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ASR : Anaérobies sulfitoréducteurs

BCPL : Bouillon lactose au pourpre de bromocrésol.

°C : Degré Celsius

CF : Coliformes fcaux

CT : Coliformes totaux
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ECEH : Entérohémorragiques
ECEI : Entéroenvahisseur
ECEP : Eniéropathogéne
ECET : Entérotoxinogene
Fig : Figure.
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-Extrait de levare.
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L eau est indéniablement un ¢l¢ment vital et indispensable pour une vie normale, elle =

couvre 70% de la plangte, ¢'est une molécule simple aux propriétés complexes qui existe dans

Ja nature sous les trois formes « gaz, liquide et solide » et joue mm role important dans tous les

cycles biogéochimiques des éléments. Son importance pour I"économie ne cesse de croitre, sa

demande et son approvisionnement deviennent de plus en plus difficile & acquérir. P

Les besoins en eau sont alors élargies ce qu'a évoqué en revanche un énorme
probleme menagant la nature et "homme de fagon générale. La pollution par les caux usées
issus de différentes activités humaines que ce soit domestiques et/ou industrielles demeurent
un probléme de santé publique. Le contrdle biologique de ces eaux est cependant devenu
impératif car il peut dans certains cas éviter de grandes catastrophes. Ce contrdle est basé
principalement sur des dénombrements microbiéns des différents écosystémes aquatiques
associ¢ 4 la recherche des bactéries pathogenes et des indicateurs de pollution fécale (e
probléme a été séricusement signalé ces demiéres anndes et demande des solutions
immédiates et efficaces, pour cela nous avons essayé d’étudier et déterminer la qualité

microbiologique d’un systéme aquatique lotique Oued Messida.

Nous avons organisé notre démarche en quatre chapitres interdépendants :

» Le premier et le second purement théoriques rassemblent d’une part des généralités sur le
site  climatologie, géologie, et une coniribution 4 1’étude de son cadre biotique et d’autre
part d’une description des maladies pouvart étre véhiculés par I'eau (maladies a

transmission hydrique) que ce soif bactériens, viraux ou parasitaires.

» Le troisiéme chapitre est cependant comsacré aux méthodes utilisées pour I'analyse
microbiologique (recherche et dénombrement des micros organismes) de 'eau de Oued
Messida (El-Kala, wilaya d"El-Tarf).

» Enfin, le quatriéme et dernier chapitre, mentionne les résultats obtenus au cours de notre

étude pratigue. 11 est esquissé par une conclusion finale cldturant le mémoire.
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Chapitre il Description de site

La Messida est localisé dans le Parc National d'Ei-Kala (PNEK) & l'extréme Nord-
Est de I'Algérie. Ses coordonnées géographiques sont comprises entre 0S' 29' et OS' 38'E
et 36' 30' N, & environ 3km de la frontiére Algéro-Tunisienne a I'Est, ét 4 'Ouest d'environ
3 km des complexes industriels d'Annaba.

Le canal Qued Messida est un oued artificiel creusé par les frangais pendant
I"époque coloniale afin d’assécher le lac Tonga. 11 présente une altitude égale 4 o et de ce
fait coule dans Jes deux sens suivant le niveau d’eau du lac. Ainsi, en hiver ’écoulement

se fait du [ac vers la méditerranée et en été, il coule dans le sens inverse (Fig.1).

La mediterranée

Fig. 1 ; Siteation géogruphilgue de Oued Messida J

1. Présentation de la région d’El-Kala :

La région d’El-Kala est considérée comme la région la plus humide d’Algérie. Ainsi,
ctant donné sa grande diversit¢ et sa richesse biologique. Sa richesse tant floristique que
faunistique 4 fait I"objet de plusieurs études depuis le début du siécle, ¢’est pour cette raison
qu'elle 4 €té classée le 23 juillet 1983 un parc national (ANONVME. 1996).

1.1. Situation géographique et administrative du PNEK ;

Le parc national d’El-Kala est situé dans le Nord-Est Algérien & 70 km de I'Est de la
ville d’Annaba et environ 80 km au Nord de celle de Souk-Ahras, il s’étend sur une superficie
de 76.438 ha (SARRL. 2002), Tl est limité:

s Au Nord : la Méditerranée.

Page2
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Chnpitee | Deseiiptinn e sié

3. Caractéristigues climatiques :

Le climat est cerfainement un facteur du milicu trés important. 1l a une influence
directe sur la fanne et la flore. Un climat méditerranéen régne sur la région caractérisé par une
pluviométrie abondante pendant la saison humide ef les mois froids et par une sécheresse

pendant Iété (Ozenda. 1982, Samrauoi et De Belair. 1998),

Les données fragmentaires sur la climatologie de la région ne permettent
malheureusement pas de dresser un tablean détaillé des conditions climatiques qui y régnent,
3i Ie meso climat reste connu dans ses grands traits, il reste bien des faits, tels que 1a nature et
la répartition de la végétation par exemple, qui ne peuvent s'expliquer que par la présence d'un
climai plus localisé dont nous ne connaissons aucune caractéristique (Benyacoub ef Chabbi,
2000, in Zeraoula. 2009)

3.1. La température:

Elle dépend de "altitude, de la distance du littoral et de la topographie (Seltzer. 1946, in
Zeraoula, 2009)

A mesure que l'on s‘¢loigne de la mer, les températures annuelles moyennes

s'abaissent. (Tah. 1)

Tab. 1 : Données climatiques de la région d'E)-Kala (source BNEF « burean nationai &' études forestiers »,

1979).
Zone/paramétre Liitorale Sublittoral Montagneuses
T °C (moye/an) i8 ' 15 o
P mm/an (moye /an) 936.7 879 1191

Cette régression thermique s'explique par le role régulateur de la mer, et des lacs

(Tonga et Oubeira). Dans la zone montagneuse, les températures varient suivant le gradient

altitudinal (Raachi 2007)

Page6
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Deseriptinu de site

- ; Livites du bassin versant du e Tonga
=== * Frontigre Algéro- Tonsienne

Fig. 3.1 Carte du réseau bydrographique du PNK, (Source: LANDSCAPAMENAGEMENT. 1998) |

/
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Chapite 1 Deseripiinn de sié

1.2. Les objectifs du parc national d’El-Kala :
» La protection et la conservation de toutes les richesses d*un milieu nature!.

e Le maintien de I"aspect naturel de tous les paysages, siies, monuments historique et
prehistorique et la préservation de foute intervention artificielle incompatible avec le

milieu,
s L’assurance de la reproduction et de développement des espéces forestiers et animales.

¢ L'association de I'Université aux activités de recherche scientifique dans le pare.
(MELOUAH, 1986, in Zeraoula, 2009),

2. Caractére physique :

2.1. Pédologie:

Les précieux travaux de Durand (1952) onf contribués considérablement & la
connaissance de la pédologie de la région. En 1983, les travaux de ce pionnier ont été repris et
affinés par la saciété ’étodes hydmlogique de Cobslantine (Durand, 1952) distinpug dix (10)

types de gols qu’il classa en deux grandes oatégories. Les sols zonaux ct lecs sols azonaus.

Les types décrits sont :

1-Sol dunaire 6-Podzol

2- Sol de marais 7-Solod

3- Sol tourbeux non inondé 8-Sol acide
4- Sol oxhydrique 9-Sol alluvial
5- Sol de prairie 10-Sol saturé
2.2, Hydrologie :

Le réseau hydrographique inclus tous les canatix et les ruisseaix pour aboutir au cours

d'eau principal appelé dans notre cas Oued. (Fig.3) (Raachi. 2007)

Paged
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£ hapitre 1

Deseription de xite

¢ Au Sud : les monts de la Medjerda.
s AT'Est : la frontiére Algéro-tunisienne.

e AT’Ouest : les plaines d° Annaba.

Administrativement, le parc national d’El-Kala est inclus dans la wilaya d’El-Tarf et
comporte huit communes qui sont : El-Kala, Bouteldja, Berihane, El-Tarf, Bougous, Oum-

Theboul, Ain Assel et El-Aioun (Kadid. 1989) (Fig.2).
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Fig. 2 : Carte de localisation du PNEK (Source: LANDSCAPAMENAGEMENT.1998)

)
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| TOC aye | 10.96 | 11.27 | 13.63 | 15.64 | 19.02 | 23.00 | 25.39 | 26.02 | 23.38 | 20.63 | 15.89 | 12.17

m Deseripiion desite

Tab. 2 : Température de I'zir (station météorologique d'El-Kala) Période (1997-2006)

J F M |A ™ J J A s [0} N D

TCma | 1615 | 16.60 | 1941 | 21.50 | 24.62 | 28.99 | 31.20 | 31.84 | 29.07 | 27.08 | 21.57 | 17.39

Ty, |6.66 |649 | 811 9,86 1328 | 16,78 | 19.26 | 20.14 | 13.07 | 18.07 | 11.22 | 7.84

De manigte générale, de Novembre 4 Avril, la température moyenne est inférieure 4 1a
moyenne annuelle dont Janvier et Février sont les mois les plus froids ef elle lui est supérieure

de mai 4 octobre dont les mois les plus chauds sont Juillet et Aofit.

3.2. Données pluviométriques:

Les précipitations sont régulées par trois facteurs: Paltitude, la longitude (elle
augmente de I'Ouest vers PEst) et la distance & la mer, (Seltzer. 1946, in Zeraoula, 2009)

La région de I'extréme Nord-Est de I'Algérie compte parmi les plus abondamment
arrosées 1300 mmj/an (d'aprés BNEF, 1985),

La pluviosité dans cefte région est conditionnéde par deux phénomeénes
meicorologiques importants: les perturbations cycloniques d'origine atlantique de I'Ouest et du
Nord-Ouest et les dépressions qui prennent naissance en Méditerranée occidentale (De Belair.
1990).

Une des caractéristiques de la pluviosité dans la région réside est sa grande variabilité
annuelle, saisonniére et mensuelle, c'est une caractéristique du climat méditerranéen avec une
concentration de la tofalité des précipitations sur quelques mois de l'année, de novembre 3
avril au cours desquels, les précipitations gagnent sur I'évaporation. [jne saison séche de mai &
octobre, ou les précipitations sont déficitaires par rapport a I'évaporation et le minimum

annuel s'observe toujours en juillet-aciit (Raachi. 2007)

Page?
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£ hzapitne | Deseription de site

Le couple latitude/altitude et le facteur vent influencent aussi les précipitations de la

région gui sont caractérisées par deux types:

s Précipitations littorales : le littoral freine 4 sa base le flux d'air maritime rapide, et le

perturbe, provoquant ainsi des chutes de pluies appréciables.

» Pluies orographiques (de relief) : les reliefs montagneux contraignent 1'air a s'élever le
long de leur pente et créent ainsi des mouvements ascendants favorables en altifude. Le

maximum des pluies se situe en hiver, aux mois de janvier et décembre.

3.3. L'hygrométrie :

Dans la région d'El-Kala, le degré d'hygrométrie est trés élevé tout au long de 'année

et presque constant durant toute I'année (la variation de I'humidité est trés faible)

La forte humidité de la région est causée par la forte évaporation de nombreuses zones
humides st Ia proximité de Ia mer, ainsi que {a richesse de la région en éconystdémes forestiers

(2zones montagneuses). (Ranchl, 2007)

Le paramétre, proximité du littoral, dont les valeurs sont relativement élevées, atteint
ses valeurs les plus fortes an lever et au concher du soleil. Cette humidité de l'air, élevée
méme en &ét¢, explique le voile de brume qui peut étre couvre la région &t peut propice, en fin
de compte, aux cultures d'éte et a la végétation naturelle : véritable compensation pour les

veégétaux ne bénéficiant d'aucune précipitation durant I'été. (Raschi. 2007)

L humidité est dans ces valeurs maximales durant le mois de Décembre, alors que les

valeurs minimales sont observées pendant le mois de Juillet.
3.4, Les vents :

Les vents du Nord-Ouest sont prédominants, surtout en hiver, et leur stabilité depuis le
quaternaire est attestée par |'orientation des dunes dans toute la Numidic (Samraoui et De Relair,
1998).
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CThaipritre Description de site

Tab. 3: Valeurs météorologique de la région d’El-Kala (Station météorologique d'El-Kala) période

(1997-2006)

J F M A M d d A 8 O N D

P rmoymm | 8519 | 64.16 | 35.77 | 5209 | 38.00 | 7.14 | 246 | 13.29 | 52.15 | 43.69 | 107.47 | 133.42

Humidité

moy % 7736 | 76.94 | 73.82 | 72.99 | 74.00 | 69.48 | 68.86 | 69.01 | 72,42 | 72.18 | 75.94 | 77.49

Vitesse de | 13.86 | 14.26 | 13.73 13.94- 13.13 | 13.77 | 14.58 | 14.01 | 13,36 | 12.40 | 13.69 14,66
vents km/h

3.5, Expression synthétique du climat :
¢ Climagramme d’Emberger :

En 1955, Emberger a classé les climats méditerranéens en faisant intervenir deux

facteurs essentiels : les précipitations et la température. (Fig.4)

Q. = p1000 / [M+m| % [M-m| ]

Q> : quotient pluviométrique

P : précipitations moyennes annuelles

M : T°max du mois le plus chaud (K®)

m : température des minima du mois le plus froid (K°)

Le quotient pluviométrique de la région d’El-Kala Q, = 103.71, calculer 2
paitir du tableau 4. Le PNEK est localisée dans 1’étage bioclimatique subhumide &
hiver chand.
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Tab. 4; Valeurs météologigue de larégion d°El Kala. Source : Station météologique d"El Kala (1997-

2006), in (Guergueb 2009)

mois Précipitation température Humidité | Fréquence

moyennes i moyenne moyenne de

(mm) moyenne | max ‘min (%) vents
Janvier 85.19 10.96 16.15 6.66 7736 13.86
Février 64.16 1127 16.60 6.49 | 76.94 14.26
Mars 35.77 [13.63 1941 | &11 173.82 13.73
Avril 52.09 1564 [21.50 |9.86 7299 13,94
Mai 38.00 19.02 2462 | 1328 74.00 13.13
Juin | 7.14 2300 |2899 |16.78 69.48 13.77
Juillet 1246 25.39 31.20 19.26 68.86 14.58
Aout 13.29 26.02 31.84 20. 14 ' 69.01 14.01
Septembre | 52.15 23.38 2907 | 18.07 72.42 13.36
QOctobre | 43.69 2063 | 27.08 | 15.08 72.18 12.40
Novembre | 107.47 15,89 2157 [11.22 | 75.94 13.69
Décembre | 13342 1217 [1739 |7.84 77.49 1466

Fig. 4 : Graphe d'Emberger pour la région d°El Kala. J
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¢ Diagramme ombro-thermique de Bagnouls et Gaussen:

Pour I"élaboration du diagramme ombro-thermique de Bagnouls et Gaussen (1957)
nous avons tenu comptes des donné climatiques bien précis qui sont les précipitations
annuelles et les températures moyennes étalées sur plusieurs années des deux stations. Le but

est de déterminer la période séche et la période humide. (Fig. 5)
Les courbes ombro-thermiques ainsi établies, nous ont permis de visualiser deux

saisons distinctes: 1’une seche de mai a septembre et ’autre humide d’octobre 3 avril (Touati,
2008)

A £
E a0 § [—=T1]|
i !
8 2 §

Fig, §: Diagramme ombro-thermique de'la région d°El Kala,
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Au cours du 19° siécle, les maladies d’origine hydrique ont été responsables dans le
monde de vastes épidémies de dysenteries, fidvre typhoide, choléra. .. etc. Aujourd’hui, I'O.M.S

considere que la mauvaise qualité microbiologique des eaux consommées reste la premiére cause

des problémes de santé. (Lesne, 1998)

Les maladies d’origine hydrique sont le plus souvent transmises par voie f&co-orale et la
contamination de I’homme se réalise ‘alors soit par consommation d’aliments contaminés par
I"eau, soit lors d’un bain ou d'un contact avec des eawx & usage récréatif Ces maladies soni
genéralement lices a la présence de bactéries strictement pathogénes ou opportunistes. Des

protozoaires, des parasites et des virus sont également impliqués, (Guiraud, 1998),

Toutefois les maladies & transmissions hydriques recouvrent un large éventail de
manifestations pathologiques d’origine bactérienne, parasitaire ou virale. (Kreisel, 1991 3 in Aouissi.
2009).

Les progrés scientifiques associges aux progrés de Thywiéne collective et individuelle, au
developpement des fechniques de production d'ean potable et 4 des contrbles stricts des eaux
destinées 4 la consommation humaine ont permis I’éradication presque compléte dans le monde
occidental des plus graves de ces maladies, qui continuent & constituer un fléau dans certains

pays en voie de développement.

1. Définition des maladies hydriques :

Les maladies hydriques sont n'importe quelles maladies causées par la consommation
d'eau contaminée par des féces animales ou humaines, qui contiennent des MICroorganismes
pathogénes. Les maladies hydriques s'étalent par la contamination des systémes de distribution

d'eau potable par lurine et les féces des personnes ou animaux infectés, (1)
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2. Les principales infections d*origine hydrique :

2.1. Les infectious bactériennes :

Le tableau 5 présente les principales bactéries pathogénes rencontrées dans les infections

bactériennes d’origine hydrique. (Rejsek, 2002)

Tab. 5 : Les principales bactéries responsables d*infections d’origine hydrique. (Rejsek, 2002)

Aeromonas

- Gastro-entérite syndrome
cholériforme.

Clostrodium perfringens . Gastro-entérite Contamination fécale peu

} spécifigue,
Enterococeus | + Contamination fécale.
Escherichia coli entérotoxiques et Gastro-entérite et autre maladies. + Contamination fécale.
entdroinvasifs l i
Campylobacter jejuni ou coli I ‘Gastro-entérite .
Legionila pnenmophila - Preumopathie, fiévre. [
Leptospira | Leptospirose ictéro-hémorragique.  Maladie professionnelle.
Psendomonas aeruginosa - Infection cutanée, pus. Contamination de proximité

Salmanella yphi et paratyphi A

Figyres typhoide et paratyphoides.

Sulmonella

. Gastro-entérite.

| Gastro-gntérite.

Shigella dysenteriae . Dysenterie bacillaire. i
Shigellu Gastro-entérite. E
Staphylococeus aureus Infection cutanee ' Contamination de proximité.
Vibrio ' Cholera, gastro-entérite, infection '
. cutanee.
Yersinia enterocolitica

2.1.1. La fiévre Typhoide :
¢ Description :

La typhoide (du gree tuphos, torpeur) ou typhus abdominal est une maladie infectisuse

décrite en J818 par Pierre Bretonneau, causée par la bactérie Salmonelly typhi. Dans le monde,
la-typhoide infecte anfuellemient prés de 17 millions de persannes; environ 600 000 d'entres elles
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en meuremt. La typhoide est généralement curable, mais certaines souches bactériennes

deviennent de plus en plus résistantes aux antibiotiques. (2)
¢ Biologie des Salmonella ;
> Habitat et réle pathologique :

Salmonelles sont classées dans la famille des Entérobactérie, du genre des salmonella, et
dont les especes responsables sont surtout connues par les noms de leur sérotypes. Les sérotypes
tels que : Salmonella typhi, Salmonella paratyphi A, Salmonella paratyphi B, certaines souche
de Safmonella paratyphi B sont strictement humains ; d*autres concernent les animaux (bovins,

volailles....). (Délarras, 2008)
Chez I"'Homme les salmonelles peuvent étre responsables

# De la fievre typhoide : due a Salmonella typhi, ou de fiévre paratyphoide généralement
provoqué par Salmonella paratyphi A, Salmonella paratyphi B et Salmonella paratyphi C,

» Gastro-entérites : cet aspect clinique n’est pas spécifique des affections a salmonella, mais an
contraire commun 4 la plus part des gastro-entérites 4 entérobactéries. (Pilet et al, 1987)

¥ Caractéres bioch_‘imiques :

L étude des caracteres biochimique doit toujours précede I'étude sérologique. 11 est
possible de distinguer des caractéres communs 4 fous les salmonelles. La majorité des

salmonelles sont

# Orthonitrophenyi-BGalactosidase : ONPG(-)
¢ (az en glucose (+)

e HS (+)

¢ Lysine décarboxylase 1.DC (+)

# Indole (-)

# Teuathionatereductase TTR (-)

= Citrate de Simmons (+)

e Gélatine (-), d-tartrate(+)

@ Ces bactéries sonf constamment uréase et TDA (-). (Pilet et af, 1987).
Page 14 —
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> Caractéres antigéniques :

Les caractéres antigéniques des salmonelles permettent d’établir une classification en

fonction de la formule «antigénique» de chacun de sérotypes. (Pilet et al, 1987).

Chaque sérotype posséde nne mosaique d'antigénes: somatique O, capsulaire Vi,

flagellaire H.

e L’antigéne O: de nature glucidolipidicue, correspond a I'endotoxine. 1l est comiposé de
plusieurs facteurs, deésignés par des chiffres. I1 provoque ["apparition danticorps spécifiques
dans le sérmm des malades.

¢ Llantigene Vi: est up antigéne de surface que possédent S. fyphi, S. Paratyphi C et 8.
Dublin.

e L’antigéne H: de nature protéique, est formé de plusieurs facteurs dési gnes soit par des

lettres, soit par des chiffres. Le sérum des malades possédent des agglutinines H spécifiques.

L’identification précise de chague sérotype s’effectue par séro-agglutination en présence

de divers anti-sérums mono-specifiques O et I (3)
¢ Transmission :

La typhoide est généralement transmise par 'eau ou les aliments. Les personnes infectées
excretent des bactéries vivantes dans leurs selles et leur urine. Elles somt généralement
contagieuses pendant quelques jours avant que des symptomes se manifestent, aussi ne savent-
elles pas quelles devraient prendre des précautions particuliéres. Si elles ne s¢ lavent pas
convenablement les mains, le bacille de la typhoide peut étre transmis aux alimerits ou 2 l'eau et
de la infecter une autre personne. 11 peut aussi &ire fransmis directement de personne a personne

par des doigts contaminés. (2)

4 Symptomes et Complications :
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Quarante-huit heures aprés la contamination, survient an épisode de diarrhée transitoire.

Cet épisode dure une dizaine de jours (8 & 15), et correspond a la pénode d'incubation, pendant
laquelle 11 y a multiplication des salmonelles dans les ganglions mésentériques; il précéde la
phase de dissémination du germe dans le sang (septicémie). (4)

La typhoide entraine une fievre élevée et soutenue, allant souvent jusqu'd 40 °C (104 °F)

et un épuisement extréme. D'autres symptémes habituels sont

Céphalées.

Constipation.

Douleurs d'estomac,

"y

Perte d'appétit.
» Toux.
Avec un traitement aux antibiotiques. les symptémes commencent & régresser aprés 54 7

jours, mais sans traitement ils continuent de s'aggraver pendant plusieurs semaines, ef de 10 % 4

20 % environ des personnes non traitées peuvent mourir, (2)
4 Diagnostic :

Le diagnostic de la fievre typhoide est obteriu a l'aide de cultures d'échantillons de sang,

d'urine ou de selles, et aussi, mais rarement, de moelle osseuse. (5)

Les techniques d’isolement des salmonelles, en bactériologic médicale, sont

essentiellement I'hémoculture et la coproculture. (Pilet et a/, 1987).

Dans les pays en voie de développement, on utilise souvent un test sanguin, le test

Widal, qui a €& abandonné dans les pays industrialisés 4 cause de son manque de fiabilité. (5)
# Traifement :

La fyphoide est traitée avec des antibiotiques, ce qui améne généralement une disparition
des symptdémes en moins d'une semaine. Trés peu de gens meurent de la typhoide sils sont

traités adéquatement, (5)
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Apres avoir hospitalisé et isolé le malade, le traitement fait appel actuellement aux

flueroquinolones de deuxi¢me génération ou 4 la cefiriaxone. La réhydratation, souvent par voie
itraveineuse, est impérative pour compenser les pertes liquidiennes secondaires & la diarrhée.

Un traitement contre la fievre (antipyrétique) peut parfois étre nécessaire. (4)

Toutefois, ils sont susceptibles d'étre contagieux pendant au moins une semaine aprés la

disparition des symptdmes. Environ 10 % des sujets demeurent contagieux pendanf trois mois ou

plus et continuent 4 excréter ['organisme infectieux dans leurs selles. (3)

¢ La prévention :

La prévention de la typhoide consiste essenticllement & éviter les aliments et l'sau

contamings (contrdle bactériologique des eaux et des aliments).

Ces mémes régles d'hygiéne vous aideront également & vous protéger contre des maladies
telles que le choléra et I'hépatite A, qui sout transmises de Ja méme [igon. Suivez ces conseils

afin de minimiser vos risques

¢ Cuisez bien tous les aliments et mangez-les pendant qu’ils sonf chauds.

+ Eloignez les mouches des aliments.

» Epluchez tous les fruits et les Iégumes avant de les manger.

« Faites bouillir ou désinfectez toute eau avant de la boire

« Meéfiez-yous des aliments dangereux - crustacés, salades, fruits et légumes crus

« Meéfiez-vous des glagons, des crémes glacées et du lait non pasteurisé, qui peuvent étre

infectés

1I existe des vaccins contre la typhoide qui offrent une protection d'environ 70 % pendant

2 a4 ans. La durée de la protection dépend du vaccin utilisé. Méme les personnes vaccinées

doivent suivre les consignes d'hygiéne alimentaire énumérées ci-dessus. Il est recommandé de se

faire vacciner au moins une semaine avant d'étre exposé au risque. (5)
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2.1.ff Le cholera :

# Description:

Le choléra est une toxi-infection entérique grave causée par une entérotoxine de Vibrio
cholerae, , découverte par Pacini en 1854 et redécouverte par Koch en 1883, Principalement
répandue, de nos jours, dans les pays en voie de développement, La maladie sévit de fagon
endémique dans les zones tropicales humides d'Afrique et d'Asie et de fagon épidémique dans les

zones séches (sahel). (7)
¢ Biologie de Vibrio cholerae :
» Ilabitat et role pathologique

Ce sont des bactéries a Gram négatif, incurvées, trés mobiles grice 4 une ciliature
polaire, aéro-anaérobies facultatives. (Nauciel ef Vildé, 2005)Vibrion est asporuler et capsulé.
(Madigan et o/ 2007). La bactene se multiplie dans |'intestin de "Homme (malade ou porteur sain)
ainsi que dans les caux contaminées par les ialicies [Beales. Le principal Lacteur de

pathogénicité est la toxine du cholera. (Nauciel et al, 20035)S0it

# Une toxine glucidolipidique.

¢ Une toxine protéique : thermolabile, neutralisée par une antitoxine spéeifique, elle a une
action locale sur les cellules de I"intestin(en altérant leur membrane, permettant ainsi [a fiite
de I’eau et des ions intracellulaire).

* Enfin V. Choléra élabore une enzyme, la mucinase, jouant un role dans la pathogénie du

cholera en digérant le mucus intestinal_ (Pilet et af, 1987),
» Caraetéres biochimigues :
Nous pouvons distinguer des caractéres communs au genre Vibrio

¢ Arginine-dihydrolase (-)

# Lysine-décarboxylase (+)

e Nitrates réduit en nitrites

¢ Oxydase, catalase, Indole (+)
e Uree, TDA(-)
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e Licithianase, Lipase, Protéolyse, ONPG (+)

e H,S(-) ou trace.
s Metabolisme fermentatif, sans production de gaz, de mombreux sSucres, dont glucose et
lactose.

¢ Sensible au composé vibriostatique Oy, (Pilet et al, 1987).
» Caractéres antigéniques @
Nous distinguons :

¢ Des facteurs antigéniques H : prot€iques thermolabiles et dénaturés par I"alcool.
e Des facteurs antigéniques O (glucido-lipo-polypeptidiques) thermostables spécifiques de V.
Cholerae. Parmi eux, trois facteurs principaux A, B, C, permettant de distinguer trois variétés

de V. Cholerae :

% Variété Ogawa (lacteurs A et B).
&, Variété Inaba (factenrs A et C).
W Variété Hikojima (facteurs A, B, C). (Pilet etal, 1987)

Jusqu'a ces demiéres années les souches pathogénes exprimaient I'antigéne O1. A

I"intérieur de ce sérotypes on distingue deux variantes -

% Le biotype classique.
% Le biotype El Tor. (Nauciel et al, 2005

¢ Transmission :

L homme se contamine par I’ingestion d”eau ou d’aliments contamines. Les aliments
péuvent étre contaminés par I’eau utilisée pour I"arrosage ou le lavage ou bien par 'eau de mer
lorsqu’il §°agit de coquillages. Les aliments peuvent aussi &tre confamings par les mains d’un
sujet porteur de la bactérie. La maladie se propage sur le mode épidémique dans les régions 4
faible niveau d’hygiéne, ne disposant pas d’cau potable. (Nauciel et af, 2005)

Le cholera se répand souvent sur plusieurs continents, réalisant des pandémies.
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L’antibiothérapie & pour but d’écourter la maladie et de diminuer le risque de

transmission. On utilise généralement des tétracyclines ou parfois le cotrimoxazole ou une

fluoroquinolone.
¢ La prévention :

La prévention débute par I'amélioration de I'hygiéne générale. La vaccination est pen
efficace : l'immunité est de courte durée (6 mois) et ne survient que dans 40% des cas ; elle

est cependant exigée pour se rendre dans certains pays. (Pilet et /, 1987),
2.1.3. La gastro-entérite :
¢ Description :
Une gastro-entérite est une jnfection inflammatoire caractérisée par 1'émission brutale et
fréquente de selles liquides et abondantes (diarrhée). (9)

La gastroentérite est provoquée par de nombreux virus, bactéries on aatres micro-
organismes qui contaminent la nourriture ou I"eau. L’intensité des symptomes varie selon la

canse. (10)
¢ Biolegie d’Escherichia. coli
> Habitat et rdle pathologique :

Crest Iespece dominant de la flore aérobie du tube digestif E. coli ou colibacille est
habituellement une bactéric commensale 4 gram négatif Elle peut devenir pathogéne si les
défonces de I’hote se trouvent affaiblies ov si elle acquiert des facteurs de virulence particuliers.
Le germe se retrouve dans les matiéres fécales. De 14, il se répand dans la nature : sol ef eaux. Sa

présence dans le milieu enyironnant signe toujours une contamination fécale.

E. coli est impliqué dans de nombreuses infections : urinaire, néonatale, et intestinale,

(Nauciel et Vildé. 2005). Lorsqu'E. coli est responsable d'une diarrhée aigug, on peut le classer selon

quatre pathotypes :

¢ Entéropathogéne (EPEP).

e Entéroenvahisseur (ou entéroinvasifs -ECEI).

/
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» Entérohémorragiques (EHEH).
¢ Entérotoxinogéne (ETET).

Les souches se caractérisent par la capacité de produire une entérotoxine (entérotoxine
thermolabile ou thermostable ou bien une toxine analogue 4 la toxine de la Shigella dvsenteriae,
la Shiga-like) dont l'action sur les entérocytes perturbe les fonctions d'absorption normalement

assurées par la muqueuse intestinale. (11)
» Caractéres biochimiques :

# Lactose (+).

» Indole (+).

e Urée (-)

e (Gaz (+). (Piletetal, 1987).

» Caractéres antigéniques :
La structure antigénique des colibacilles est complexe : ces bactéries comportent des
antigénes majeurs O, k, H ¢t des antigénes mineurs : R, M...

¢ Les antigénes Oou somatiques: chaque antigéne O permet de définir un sérotype Q
correspondant, grice a des réactions d’agglutination. Les antigénes O conditionnent le

pouvoir pathogéne des souches, ainsi que I'immunité conférée.

» Les antigénes K, capsulaires ou d’enveloppe * inhibent I"agglutinabilité O lorsqu’ils sont

présents. On distingue les antigénes K selon leur nature bjochimigue -
% Les antigénes capsulaires polysaccharidiques (types A, B).

% Les antigenes capsulaires protéiques (type L): correspondent & la présences des pili ou

fimbriae.

» Les antigénes H: au nombre de 50 et sont de nature protéiques. Le tableau 5 présente les

proprictes d’ /. coli responsable de diarrhée. (Pilet et af, 1987).
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B Tah.6: Les propriétés d"E. coli respounsable de diarrhiée. (Avril ef al, 2000 ; in Aouissi, 2009)

an n j E!imﬁﬂtﬂj.rﬁ 1
I B LR W A
- | 5 oo, 0m0uz0m0m,
| 036, 053,065 .01 | . Os, 05 045 Oz 025 0y S
L . Sérotype '+ 10114, Ot O1o5 Oz, | Ou 04,0 Og¢ Ons, ' 0190016016015,
[ 0 }.0 -‘10 . k I
l | i Orzs . Oz Ohso l' Ojen :‘
Mécanisme | Adhérence Pas invasif Attachement ' Envahissement |
[_ ' Plasmide | Qui . Ow  Ou 0w
H n ,
I — == === . - - 4 - —— — —--— = J—
{ i [ ' Toxine i
. Toxines dysentérique dysentérigue l thermolabile/toxine dysentérique
. . thermostable . )
|
I | : !
i taille 55-75Md 30-75 Md 4 140 Md :
" - e e K L R .
| ¢ Transmission :
§

La gastroentérite se contracte par ['une ou 1"autre des deux voies suivantes

# Par intoxication alimentaire ; La consommation d’aliments ou d'ean contaminés par des
germes peut causer la gastroentérite,

» Par le contact avec les selles ou les vomissements de personnes victimes d’une
gastroentérite infecticuse. (10)
# Symptdmes et Complications :
Les symptomes que présentent les patients concernés sont ;
& Une perte d'appétit.

e Des crampes abdominales.

£

= = Page 23 = =


http://www.scantopdf.eu
http://www.scantopdf.eu

L= maltatlies & trmymision bydrigue

{ hapnre 2

» Pour prévenir l'intoxication alimentaire :
e Bien cuire les aliments, surtout la viande rouge, la volaille et les cenfs.

Rincer & I'eau du robinet les fruits et Iégumes qui sont consommés frais.

o

Ne pas cuisiner sur une surface qui esi entrée en contact avec de la viande ou de la

volaille crue.

L3

Manger des produits laitiers pasteurisés de préférence.

» Mesures pour prévenir les complications :

Bien se réhydrater afin de remplacer les liquides perdus. (10)
2.2. Les infections virales :
Les virus responsables d’infections hydriques sont excrétés dans les selles dindividus

infectes. 11 a démontré que plus de 130 virus pathogénes, gue ’on peut dénommer virus

entériques, peuvent étre éliminés dans les féces humaines,

Le 1ableau / presente les principany virns identifiés responsables de pathologies lides A

I'ingestion d’eau ou de coquillages, ou an contact avec une eau contaminée. (Rejsek, 2002)
g g
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Tab. 7: Virus pathogénes pouvant étre rencontrés dans les eaux naturelies. (Rejsek, 2002)

Virus de la poliomyélite  Poliomyélite, paralysie,
méningite.
Virug coxsackie A Méningite, infection ingestion
respiratoire.
Picornaviridae  Entérovirus Virus coxsackie B Myocardite, éruption cutande. ingestion
Echovirus Meéningite, infection respiratoire _ ingestion
Virus de hépatite A Hepatite infectieuse. Ingestion
Regviridae Rotavirus Rotavirus humains Gastro-entérite. ingestion
Calicivurs humains Gastro-entérite. ingestion
Caliciviridze Calicivurs Virus de Norwalk Gastro-entérite.
Virus de I"hépatite E Hépatite infectieuse. ingestion
Astrovins © Gastro-entérite, ingestion
—Ai:lanoﬁri,dae Mastadéno-virus  Adénovirus Gastro-entérite, pharyngite, Ingestion et
conjonclive. contact
Coronaviridae  coronavirus Coronavirus humaing Entérocalite. ingestion
Coronavirus like Gastro-entérite. ingestion
ll:a;pmav'iridae Papillomavirus Papillomavirus humains ~ Verrues. Contact

2.2.1. L’hépatite A:
¢ Description :

L'népatite A est I'hépatite virale la plus répandue au monde avec des zones de haute
endémicité en Afrique et dans 'Asie du Sud-Est. Elle est bénigne dans prés de 99 % des cas.
L'hépatite A survient habituellement au cours de I'enfance ou chez l'adulte jeune (50 % des cas
avant I'4ge de 30 ans). (13)

¢ Biologie du virus :

Le virus de I'hépatite A fait partie des picornavirus, eux-mémes inclus parmi les
entérovirus, 1l s'agit d'un virus non enveloppé, détruit par le chauffage (autoclavage 20 min a 120
°C). Le génome est un ARN linéaire simple brin & polarité positive de 7 500 nucléotides, Le
virus n'a pas d'effet cytopathogéne mais agit par un mécanisme d'immunité cellulaire. (13)

r
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4 La transmission ;

La transmission se fait par voie entérale (eaux et aliments contaminés par des matiéres
fécales, coquillages, crudités). L'hépatite A survient habituellement au cours de l'enfance ou chez
l'adulte jeune (50 % des cas avant I'age de 30 ans). Elle peut réaliser de petites &pidémies dans
des collectivités (créche, école, institution d'enfants handicapés). Elle peut se transmetire par
voig intrafamiliale. (13)

¢ Symptomes et Complications :

L'hépatite A est le plus souvent asymptomatique (90 % des cas) et est pratiquement
towjours bénigne. La plupart des personnes qui sont infectées par le virus de I"hépatite A ont des

symptomes de la grippe :

s fatigue.

¢ Figvyre.

o mal de téte. Alors que @ autres ont :

¢ des maux de ventre.

e (e la diarrhée.

* une jaunisse (la peau ou les yeux jaunes) environ un mois aprés que le virus ait pénétré
I"organisme.

# En plus de la jaunisse (appelée aussi « ictére »), 1'urine peut devenir trés foncée et les selles

trés pdles (comme de I"argile).

¢ Diagnostic :

Le diagnostic est affirmé par la présence de l'anticorps anti-VHA de type IgM dont
l'apparition est précoce dans le méme temps que l'augmentation des transaminases. Les IgM
disparaissent en moyenne vers la [0"™ semaine et font place aux IgG anti-VHA qui persistent

longtemps. (14) et (15)
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¢ Y a-t’il un traitement pour I"hépatite?

Les hépatites A et E guérissent d'elles-mémes sans aucun traitement. Un traitement de
support peut étre prescrit pour soulager vos symptdmes pendant que votre systéme immunitaire
¢limine le virus,

Aprés une exposition connue au virus de I’hépatite A, 1’administration d’une dose
d’ immunoglobulines durant les 14 premiers jours peut aider & prévenirou 4 tout le moins &

attenuer la maladie, (13)
¢ Prévention :
> Regles d'hygiéne :

Une hygiéne élémentaire des mains est nécessaire ainsi qu'un soin rigoureux pour les

aliments et les boissons dans les régions d'endémie.

11 existe également une transmission parentérale faible pour les toxicomanes intraveineux

mais aussi pour les personnels de santé apres piqiire accidentelle.
» Vaceination ;

Le vacein utilisé s'appelle " Havrix 1440 " dont le schéma de vaccination comporte une
injection intramusculaire dans la region deltoide avec un rappel 4 6 mois puis tous les 10 ans, Le
taux de séroconversion est de 100 % au 21e jour. Pour les nourrissons au-dessus de 1 an ef les
enfants jusqu'd 15 ans, on utilise le vaccin " Havrix 360 " avec 2 injections 4 un mois d'intervalle,

un rappel 6 a 12 mois aprés la primovaccination, puis un rappel tous les 10 ans. (13)
2.2.2. L’hépatite E :
¢ Description :

L'Hepatite E est une hépatite virale (inflammation du foie) provoquée par une infection
par le virus de I'népatite E (HEV). L'infection par ce virus a été déerite pour la premiére fois en
1955 au cours d'une épidémie 2 New Delhi, en Inde, (16)
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L'hépatite E est particulicrement dangereuse pour les femmes enceintes, et elie peut

méme leur étre fatale. (15)
¢ Biologie de virus :

Le virus de I'hépatite E fait partie de la famille des Caliciviride ou Togaviride. 11 s'agit
d'un virus sphérique, ne présentant pas d'enveloppe, dont la taille est comprise entre 32 et 34 nm.

Le génome contient un ARN simple brin 4 polariié positive avec 7 194 nucléotides. (13)

Le wvirus v'agit pas par un mecanisme cytopathogéne et les lésions hépatiques sont

probablement lies & la réponse immunitaire de 'héte. (17)
4 La transmission :

L'hépatite E est une maladie 4 support hiydrique et on a mis en cause I'eau ou des produits
alimentaires contaminés dans le cas de flambées majeures. La consommation de I'sau de boisson
ayant subi une contamination fécale a provoqué des épidémies et la consommation de fruits de

mer crus a €te a l'origine de cas sporadiques dans les zones d'endémie. (17)

[l est possible que le virus se propage 4 partir d'animaux car plusicurs primates non
humains, de méme que le porc, la vache, le mouton, la chévre et les rongeurs sont sensibles &

F'infection.

On estime que la transmissian interhumaine n'est pas courante. Rien n'indique que la transmission

puisse se faire par les voies sexuelle bu transfusionnelle. (17)
¢ Symptomes et Complications :

La période d'incubation suivant 'exposition au HEV est de 3 & 8 semaines. On ignore
toutefois pendant combien ds temps an sujet infecté peut transmettre la maladie.

L'infection symptomatique 4 HEV touche surtout le jeune adulte entre 15 et 40 ans.
Fréquente chez l'enfant, 1'infection est te plus souvent asymptomatique ou tres bénigne et sans

Jaunisse ; elle n'est alors pas diagnostiquée.

Les signes et symptomes typiques de ['hépatite sont les suivants :
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Jaunisse (coloration jaunatre de la peau et de la sclérotique, urines sombres et selles pales).
# Anorexie (perte d'appétit).
= Hépatomégalie (hyperirophie du foie qui est douloureux au toucher).

-----

# Nausées et vomissements, et fievre,

On observe des cas de gravité différente aussi bien des affections bénignes que des cas engageant

le pronostic vital. (17)

¢ Diagnostic :

Le diagnostic résulte d'examens sanguins mettant en évidenice des taux élevés d'anticorps
spécifiques de I'hépatite E dans l'organisme ou des fragments de matériel génétique par un test
appelé RT-PCR qui malheureusement n'est pas largement disponible. Nous devons suspecter
I'hépatite E en cas de flambée d'origine hydrique dans un pays en développement, surtout si
l'affection est plus grave chez la femme enceinte ou si I'hépatite A été exclue. En I'absence de
tests dc laboratoire, les données épidémiologiques peuvent contribuer a l'établissement do

diagnestic. (17)
¢ Traitement :

L'hépatite E est une maladie virale et, par conséquent, les antibiotiques ne sont d'aucune
utilitt. pour le traitement de Il'infection Il n'y a pas d'immunoglobulines anti-hépatite E
hyperimmunes disporiibles pour la prophylaxie avant ou aprés I'exposition. Les infections & HEV
sont habituellement autolimitées et I'hospitalisation n'est en général pas nécessaire. Nous e
disposons d'aucun traitement permettant d'infléchir I'évolution de I'infection aigué, et par

consequent la prévention constitue I'approche 1a plus efficace contre la maladie.

L'bospitalisation s'impose en cas d'hépatite fulminante et doit &tre envisagée pour la

femme enceinte infectée. (17)
¢ Prévention :

La quasi-totalité des infections & HEV éiant propagées par la voie féco-orale, une banne

hygiéne personnelle et des normes élevées de qualité concernant I'approvisionnement en eau et
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I'évacuation des eaux usées sont les inferventions les plus importantes concemant la santé

)
X-

:_L

publique pour la prévention de 'hépatite E.

Pour les voyageurs qui se rendent dans des zones & forte endémiicité, les. précautions

d'usage en maticre d'hygiéne concemant l'eau et les produits alimentaires sont recommandées. 11

C e

s'agit notamment d'éviter I'eau de boisson et/ou la glace de qualité inconnue et de consommer des

fruits de mer crus et des fruits ou des légumes crus qui ne sont pas pelés ou apprétés par le

il

" voyageur lui-méme. (17)

r :

1! 2.3. Les infections parasitaires ¢

On distingue deux types différents d’organismes impliqués dans ces infections |

e S

# Les protozoaires : organismes unicellulaires eucaryofes dont plusieurs sont des agents
d’épidémies hydriques.
& Les helminthes : organismes pluricellulaires da types vers,

Le tableau 8 présente les principaux parasites responsables des infections d’origine
J hydrique. (Rejsek, 2002)

Tab.8 : Infections d*origine parasitaire transmises par I'ean. (Rejsek, 2002)

Matidie
Amibiase

: Ingestion des kystes
. “Cryptospordium parvin Gastro-emérite, Ingestion |
B  Giardio lambila et Giardia intestinalis  Gastro-entérite. Ingestion des kystes
Protozonire o . :
Plasinodium Paludisme Piqure d’anophéle
Trypanosome Maladie du Pigqure par glossine
sommeil |
L Anguillule Anguillulose Contactou Ingestion
 dnkylosioma duodénale Ankylostosome Contact
Fuasciolg hgpaticd Douve du foie JIngestion -
Helminthe : e -
Schistosoma Bilharziose Contact
Filaires Filariose Ingestion
“Ver de guinée dracunculose Ingestion de crustacés
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2.3.2. Amibiase :

¢ Description :

L'amibiase occupe, derriére le paludisme, le troisiéme rang des maladies parasitaires les
plus meurtricres au monde. Selon la demiére estimation, un peu surestimée, de I'Organisation
mondiale de la Santé en 1993, 10% de la population mondiale serait infectée par Entamoeba

histolytica, le parasite de l'amibiase,

4 Biologie d’Entamoeba histolytica:

Entamoeba histolyfica est une amibe ahaérobie spécifique de "homme. De nombreuses
espéces d’amibes vivent dans Uintestin de ’homme sans engendrer de maladie - elles font partie
de la flore dite commensale de I'intestin. Seule E. histolytica est pathogéne. Il s'agit d'un
protozoaire, constitué d*une seule cellule mobile. Celle-ci peut s’entourer d’une fine coque pour

former un kyste amibien de quelques microns & quelques dizaines de microns de diamétre. (18)

¢ La transmission :

Les organismes sont habituellement ingérés de kyste a 1’état dormant dans des aliments
ou de I'eau contaminés par des selles ou des eaux d’égouts. Bientdt, il se produit ane exkystation
et les amibes se transforment en trophozoites fragiles qui se multiplient rapidement (Nauciel et af
2005).

La transmission et la prolifération de l'amibe en cause, favorisée par les mauvaises

conditions sanitaires des pays les plus touchés. (18)

¢ Symptimes et Complications

Les trophozoites amibiens peuvent parfois s’ implanter dans la muqueuse de 1" intestin. En
la traversant, ils provoquent des diarrhées douloureuses et sanglantes, traduites sous le terme de

dysenterie amibienne, gui constituent les premiers symptémes de 1*amibiase proprement dite.

La destruction de la paro) intestinale peut par la suite entrainer la formation d’ulcéres,

Lorsque le parasite parvient 4 gagner la circulation sanguine, il peut infecter le foie, et donner

naissance a des abegs qui, non traitds, conduisent 4 une issue fatale. La maladie peut en outre
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¢évoluer vers d’autres complications locales, comme des abeés au niveau des poumons et,

beaucoup plus rarement, au cerveaw. (Frobisher et Fuerst ; 1976)
¢ Lediagnostic :
Le diagnostic de laboratoire repose sur la mise en évidence de kystes d*E. hystolytica dans

les selles ou de trochoides dans les tissus. Dans les formes viscélaires ou tissulaires, des

anticorps dirigés contre E./ystolyrica sont mise en évidence dans le sang par technique ELISA.

(Madigan et al 2007)

¢ Traitement ;

Les amibiases aigués sont fraitées par la prse d’antiparasitaires a large spectre et
d’amoebicides tissulaires (tinidazole ou métronidazole). D’amoebicides de contact agissant
localement dans la lumiére du tube digestif (tilbroquinol, tiliguinol) dans le cas d’une amibiase

chronique asymptomatique.

Les diarrhées amibiennes se résolvent spontanément en quelques semanes s1 la réponse

immunitaire de I’hote est normale. (Madigan et af, 2007)

¢ Prévention :

La prévention, visant & limiter la transmission des kystes, reste donc essentielle. Elle
repose avant tout sur I’élimination de la contamination fécale de I’eau, des aliments et des mains,
(19)

2,3.3. La bilharziose :
¢ Description :

Seconde endémie parasitaite mondiale aprés le paludisme, la bilharziose ou
schistosomiase est une maladie chronique ei débilitante dont la prévalence atteint les 180
millions d’individus. Le parasite responsable, Schistosoma haematobium, a éé identifié en 1851

par le parasitologiste allemand Théodore Bilharz, d'oi: le nom de la maladie.
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¢ Biologie de Schistosoma haematobium :

Le schistosome, appartenant a I’embranchement des Plathelminthes (vers plats non
segmentes), 4 la classe des Trématodes (appareil digestif avec caecum), 4 "ordre des Strigeatida
(ventouses ventrale el buccale), ) la famille des Schistesomatidés (cercaires libres) et enfin an

genre Schistosoma, car I"hdte définitif est un mammifere,

Le genre Schistosoma comporte 18 especes dont 5 sont pathogenes pour 1*homme :

e S.mansoni : bilharziose intestinale.

S haematobium : bilharziose urogénitale.

e S.mmtercalatum ' bilharziose rectalé et génitale.

o S.japonicum : bilharziose intestinale avec complications artério-veineuses.

e S.mekongi : bilharziose intestinale avec complications artério-veineuses,

¢ La fransmission

T e pnallipTive ¢ s Wnsfonoe | d une part chez "8re humaly €1 d'autie pust duns le

bulin, mollusque qui séjourne dans les eaux douces des pays chauds.

Dans les eaux douces, sous sa forme furcocercaire les Schistosomes traversent la bameére

cutanée des personnes en quelques minutes.

Puis, ils passent dans la lumiére des vaisseaux sanguins, les gros troncs veineux, se
dirigent vers les organes par les gros vaisseaux hépatiques et meésenteriques, traversent les

poumons : ils colonisent alors le foie, la rate, les infestins, la vessie, les organes génitaux, ...

En circulant dans I"organisme, les Schistosomes se multiplient. Au bout de plusieurs
mois, les ceufs traversent les vaisscaux et les parois des organes en particulier la vessie @ les ceufs
tombent dans la lumiére de la vessie, dans la lumiére intestinale. Les ceufs peuvent aussi étre

prisonniers dans le foie; dans la rate, Je systéme nerveux.
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Is sont eliminés par les urines et les féces et se retrouvent dans la nature et dans les eaux
douces et chaudes : & ce moment ils colonisent les bulins, continuent leur transformation, puis
des formes mobiles, les cercaires, sont libérées dans ’cau et peuvent 4 nouveau infester un étre

humain. (19)

Veine:

\mtscntenque

(Euf Mira¢idium

Fig.6 : Cycle de vie de Schistosoma. (20)

¢ Symptomes et Complications :

e A la période d’infestation : c'est-a-dire quand les Furcocercaires pénétrent dans |’organisme, il
peut y avoir une réaction cutanée inflammatoire aux points d’entrée des parasites avec des

démangeaisons, une rongeur, ...

e La période d’invasion : correspond & la période oii les schistosomes migrent vers les organes
¢n passant par les poumons. Elle peut se manifester par des troubles respiratoires de type

allergique avec une dyspnée asthmatiforme.
¢ La période d’état : elle se manifeste par des signes variables selon les organes atteints.
e La bilharziose urinaire: elle se manifesiera par des hématuries ; ces hématuries sont

récidivantes ; d’autres signes peuvent étre associés : des douleurs pelviennes & la miction, une

polyurie.
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* La bilharziose intestinale ; elle se manifestera par des diarrhées, des rectorragies assocides &

des douleurs abdominales. (19)
¢ Le diagnostic :

Une hypercosinophilie (augmentation des globules blancs éosinophiles dans le sang) est
retrouvée en période d’invasion, ¢elle n’est pas caractéristique de la bilharziose mais évocatrice

d’une parasitose.

La présence d’anticorps sériques spécifiques de la bilharziose dés le ler mois confirmera

le diagnostic. On peut retrouver Ies ceufs dans les urines, dans les faces. (19)
¢ Traitement :

Ce sont des medicaments antiparasitaires, efficaces en quelques jours. Quand des nodules
sont présents et qu’ils entrainent des complications, qu’ils sont accessibles par la chirurgie, il

faut les enlever. (19)
¢ Prévention ;
Dans les zones d’endémie, les voyageurs sont invités 4 ne pas s®immerger (ni se baigner
ni marcher) dans les eaux douces.
2.4, Les infections par des agents fongiques ;

2.4.1. La candidose :

¢ Desecription :

Les candidoses sont des maladies insidieuses, pratiquement inconnues il y a 50 ans, mais qui
touchent actuellement des millions de personnes dans le monde. Non traitée, cette affection peut s'étendre
et détériorer progressivement ef gravement la santé en contribuant 4 1"affaiblissement du systéme

Immunitaire, (21)

Différents facteurs sont responsables de cette situation, et en particulier T'alimentation
modeme dégradée, trop raffinée et trop sucrée, une concentration de pius en plus importante de

métaux lourds comme le cadmium ou le mercure (amalgames dentaires, poissons polluges,

(s
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pollution de l'air, de leau...), I'utilisation dans le domaine alimentaire de conservant et colorants,

Tutilisation sans limites des pesticides, herbicides et antibiotiques dans l'agriculture, etc., efc...
¢ Lescauses:

Les candidoses sont dues 4 un champignon de type levure, dont le plus commun est le
Candida albicans. Cette levure vit normalement en saprophyte dans l'intestin humain ou animal
en se nourrissant de matiéres organiques en décomposition. Dans certaines conditions pourtant,
elle peut se multiplier de maniére excessive et envahir tout l'appareil digestif (bouche. intestin,
anus). Apres dissémination par voie sanguine, elle peut méme se propager dans tout l'organisme

(bronches, peau, vagin, etc.) sous forme de muguet ou de mycoses. (21)

-A I'état saprophiyte, il &st sous forme de levure ——» C;)

Candida albicans (levure)

- Sous diverses conditions il se transforme en

champignon et devient pathogéne. 11 se —>

présente alors sous ume forme de filaments

Candida albicans (champignon)

Les causes réelles sont celles qui favorisent I'oxydation de I'organisme. Cette oxydation
s¢ traduif sor le plan bioélectronique par une augmentation du facteur d'oxydoréduction qui

depasse souvent 28 (rH2 > 28) alors que la norme de bonne santé se situe a 22.

Les principales causes responsables sont

+ les médicaments, les aliments et les boissons oxydantes (eaux dadduction chlorées ef
sterilisees et certaines eaux minérales, toutes les boissons instantanées ou celles 4 base de jus

de fruits ou de cola et certaines boissons alcoolisées).
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o les stress (physiques, énergétique, émotionnels et affectifs) et les pollutions

¢ Symptomes :

Les symptomes sont de 4 types : digestif, énergétique, immunitaire er mental. On trouve :

Des colites intestinales avec gaz, ballonnements, démangeaisons anales, diarrhée,

constipation.

L]

Une fatigue progressive et inexpliquée avec sommeil médiocre et récupération insuffisarite.

Des allergies aggravees (cutanée, respiratoire ou alimentaire) et des mycoses.

L

Des troubles du comportement alimentaire

Problémes gynécologiques : champignons vaginaux répétitifs, inflammations glandulaires,
kystes et endométriose; cystite et infections rénales.

Problémes de peau : eczéma, séborrhée, psoriasis, acné, champignons aux ongles, aux pieds.

Problémes respiratoires : asthme, bronchite,

Des troubles du comporiement . dépiessions, anxiélé, ftigue chronigue. maux de tées,

troubles du sommeil (difficulté d'endormissement), de la concenlration (mémoire, volonté en

@

baisse) et de I'humeur (irritation, inquiétude, agressivité, insatisfaction...).

Problémes d'oreilles, de thyroide.

1)

Douleurs articulaires et musculaires. (21)

4.4- Le diagnostic :

L'établissement du diagnostic de candidose est souvent assez difficile 4 établir, On se
basera sur :
» Eléments cliniques :

[ est possible de faire plusieurs études cliniques comme la recherche des anticorps pour
le Candida dans le sang, la recherche du candida dans les sécrétions vaginales ou du pénis,

I'hyperglycémie provogquée.

% Coproculture : la recherche directe du Candida dans les selles.
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% Intradermo-réaction : Faire le test "Stallerpoint" (PRICK-TEST - utilisé pour la recherche
des allergies) : avec un petit appareil spécial, on fait une dizaine de petites piqures sur une

zone du bras. Le produit imprégné va activer tous les symptomes de I'albicans. 21)

On note tous les jours, pendant 5 jours, sur un tableau, pendant une semaine, I'évolution
des réactions cutanées (apparition d'une petit¢ zone de 1 4 3 centimétres de diamétre). S'il n'y a

pas de réaction, il n'y a pas d'albicans. (21)
® Questionnaire d'évaluation :

En plus de l'anamnése classique et de l'ebservation, le questionnaire est un outil de
dépistage tres utile afin de découvrir si un sujet ¢st susceptible d'étre porteur d'une candidose

chronique. (21)
4.5- Traitement :

Le traitement de la candidose est indispensable, 1l ne faut pas le négliger. 1l peut sembler
difficile, il sera toujours long. La rapidité et la qualité des résultats obtenus dépendront

principalement du sérieux et de [a persévérance du patient.
> Traiter d'abord les symptOmes (c'est 'urgence, pour sécuriser le patient).
# Traiter ensuite le "terrain” (pour qu'il n'y ait pas de rechute),

Correction du régime alimentaire.
hygiéne intestinale (irrigation clonique).
les probiotiques. Ensuite :

Un draineur généraliste (Pekana).

Les remédes isopathiques (Sanum).

1 ou 2 produits Ivtiques.

e les draineurs digestifs et hépatiques.

un alcalinisant ("mélange de base" chez Burgerstein).

mise en place d'une complémentation nutritionnelle. (21)
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Pour le suivi de la teneur et |’évolution microbienne des eaux de Oued Messida, Nous

avons choisi trois points de prélévement. (Fig.7)
¢ Le but de I"analyse bactériologique :

L’analyse bactérologique permét de métre en évidence la pollution fécale de I'eau,
elle représente également un bon moyen pour contrdler T'efficacité des mesures de protection

ou de traitement.

¢ Présentation des points de prélévement :

Nous avons concentré notre étude & la recherche et I’identification des bactéries
indicatrices de contamination fécale dans1’eau de cet écosysténte aquatique, pour cette étude
deux prélévements ont £ effectués dans les mois davril et de mai (Tab.9)

Tab.9 : présentation du point de prélévement.

Trane e paledemeni Mlenee He prrlisremeont. € 1 prpirivaygum

H_Sit_e 1 Prélévement1 | 10-04-2010. Prés du Mer Méditerranée,
| “Prélbvement2 | 10052000, | 7:00h Hniniatiian B
Ste2 Prlwemni 0010 S50 Aslwedwdm
Prélévement? 10:052010.  750h ' 2.36'_53':40 NS0 T
| |
‘Site3  Prélévement 1 Clo.04zolo.  10:00m Hfrer_eia?omemﬁénaTeW'!
' Prélévement 2 10-05-2010. I_Brﬁﬂh o - i 36°5313.33” N®' 31 2170 E i
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30 Site de prélévement
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. Reute National
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Fig.7 : Localisation du point de prélévement. J

|_‘!'_'.__ . T

Premier site de prélévement J Deoxiéme site de prélévement J ‘Troisiéme site de prélévement J

Fig.8 : présentation du point de prélévement. J
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1. Préléevement de 'ean :

Le prélevement doit s'effeciuer dans des conditions d'asepsie rigoureuse. [l fant
utiliser de préférence des flacons en verre pyrex munis d'un large col et d'un bouchon 4
vise métallique. Les techniques de prélévement sont variables en fonction du but recherché
et de la nature de l'cau 4 analyser. Pour une eau de surface (eau superficielle), les flacons
stériles sont prolongés a une distance qui varie de 25 3 30 em de la surface assez loin des
bords, ainsi que des obstacles naturels. Les flacons sont ouverts sous I"eau et sont remplis
jusqu“au bord, ensuite le bouchon est également place sous 1’eau de telle fagon quil n’y est

aucune bulle d’air et qu’il ne soit pas &jecte au cours du transpori. (Rodier, 1996)
2. Transport et conservation des échantillons :

Les flacons doivent étre soigneusement étiquetcs ef transmis sans retard an laboratoire,
il importe de procéder 8 I'analyse dans un délai trés court, inférieur 4 8 heures. En aucun cas
l'analyse ne doit étre effectuée lorsque le délai dépasse 24 heures. Si le transport doif dépasser

une hewre il faur wtiliger une boite isotherme munie d'¢léments relrigeran(s, (Cairnud, 1998)

3. Méthodes d'analyse :
3.1. Recherche et dénombrement des germes revivifiables :
¢ Principe :

I s’agit dune technique de numération des microorganismes aprés incorporation de

volumes déterminés d’échantillon on de ces dilution dans un milieu gélosé. (Rejsek, 2002)

¢ Mode opératoire :

# A partir de I'eau a analyser, porter aseptiquement 2 fois 1ml dans denx boites de Pétri
vides préparées & cet usage et numérotées comme 1'indique la figure 9,

¢ Compléter ensuite chacune des boites avec environ 20 ml de gélose TGEA fondue puis
refroidie s 45 = 1°C.
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# Faire ensuite des. mouvements circulaires et de va-et-vient en forme de « 8 » pour
permeltre 4 ["inoculum de se mélanger 4 la gélose.

# Laisser solidifier sur paillasse, puis rajouter une deuxiéme couche d’environ $ mil de la
méme gélose (TGEA). Cette double couche a un rdle protecteur contre les contaminations

diverses.
¢ Ineubation :

» La premicre boite sera incubée, couvercle en bas a 22°C.

e Laseconde sera incubée couvercle en bas a 37°C,

¢ Leeture :

Les germes revivifiables se présentent dans les deux cas sous forme de colonies

lenticulaires poussant en masse :

Premiére lecture a 24 heures;

Deuaxiéeme lecture a 48 heures.

L)

8

Troisigwe leclure 4 72 heures,

L

Dénombrement
Il s’agit de dénombrer toutes les colonies, en tenant compte deux remarques suivantes :

e Ne dénombrer que les boites contenant entre 15 et 300 colonies.

e Le résultat sera exprimé par millilitre d’eau 4 analyser 4 22° ¢t 4 37°C. (LEBRES, 2006)
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2

Ajouter environ 20 mi de gélose TGEA
Laigger rolidifier gur paillasce, ajouter une double pouclic (Sinl)

: puis incuber a - ‘

22°C pendant 72 h 37°C pendant 48 h

Dénombrer les colenies lenticulaires ayant poussé en masse dans chacune des

‘hoites

Fig.9 : Recherchie et dénombremenit des germes revivifiables,

I .
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3.2. Recherche et dénombrement des germes indieateurs de contamination fécale

¢ Méthode d’ensemencement sur milieu liguide (NPP):

Cette methode est une estimation statistique du nombre des micros organismes
supposés distribués dans I'eau de maniére parfaitement aléatoire (loi de poisson). Dans ce
type de méthode, les bactéries se multiplient dans le milieu liquide. En cas de présence,
I"ensemble du milieu liquide inoculé vire & la positivité (trouble ou virage de I'indicateur).
Cette technique présente des avantages par rapport 4 la technique de dénombrement sur
plaque :

¢ Elle permet d"analyser des quarntités importantes d’eau.

e Elle est plus favorable a la multiplication des microorganismes fragiles que la culture sur

support solide.

# Leur nutrition est mieux assurée av sein du liquide, qu'd travers les pores des membranes.

(Rejsek, 2002)

3.2.1. Recherche et le dénombrement des bactéries coliformes, coliformes thermo

tolérants :

La recherche et le dénombrement des baciéres coliformes, coliformes thermo

tolérants et des Escherichia coli dans les eaux, en milien liquide par technique NPP, se fait en

deux étapes consécutives :

¢ Letest de présomption : réservé a la recherche des coliformes,

¢ Le test de confirmation: réservé & la recherche des coliformes thermo tolérants et

Escherichia coli.
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a. Test de présomption :

# Mode opératoire :

Aprés avoir bien homogéneise I'échantillon afin d’obfenir une répartition
homogene des microorganismes, nous avons réalisé eing dilutions décimales successives
(107,10%,10%,10%,10%) avec trois répétitions par dilution. Les dilutions sont toujours

effectuées dans des conditions aseptiques. (Rejsek, 2002)

Nous prenons les tubes de BCPL (bouillon lactose au pourpre de bromocrésol, simple

concentration) munis d une cloche de Durham.

Prélever Iml d’eau a analyser & I'aide d’une pipette pasteur stérile et la porte dans le

premiet tube de la série contenant 9ml de BCPL, pour obtenir la dilution10~,

Nous prélevons 1ml de la dilution 1/10 précédente et ["ajouter & un tube contenant 9ml de

BCPL, pour obtenir [a dilution10~.

Transférer Iml de la dilution 107 dans un tube contenant 9ml de BCPL, pour obtenir la
dilution10~,

Refera la technique pour 2 autres tubes de BCPL afin d’obtenir 5 tubes de BCPL, et refaire

pour 2 autres series. (Délarras, 2008)

Lecture :

Seront considérés comme positifs, les tubes présentant 4 la fois

Un dégagement de gaz (supérieur au 1/10 de la hauteur de la cloche).

' Un trouble microbien accompagné d'un virage du milieu au jaune (la fermentation du

lactose se manifeste par la production d’acide entrainent Je virage du bromocrésol pourpre

au jaung).
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Noter le nombre de tubes positifs dans chaque séric ef déterminer le nombre
caractéristique avoir le tableau de Mac grady pour déterminer le nombre de coliformes présent

dans 100ml d*échantillon. (Délarras, 2008)

b. Test de confirmation :

Le test de confirmation est basé sur la recherche de coliformes thermo tolérant parmi

lesquels on redoute surtout la présence d°Escherichia coli.
¢ Mode opératoire :

Les tubes de BCPL trouvés positifs lors du dénombrement des coliformes feront
Pobjet d’un repiquage & 'aide d”un ose bouclé dans tube contenant le¢ milieu Eau Peptonée

Exempte d’Indole.

Bien mélanger le milieu et I’inoculum. L incubation s fait cette fois i 4 44°C pendant

24 heures.

4 Lecture:

Seront considérés comme positifs, les tubes présentant :

« Un anneau rouge en surface, témoin de la production d’indole par Escherichia coli apres

adjonction de 2 a 3 gouttes du réactif de Kovacks, (Rejsek, 2002)
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L 9ml BCPL 8/C 9 mi BCPL 8/C 9 ml BCPL §/C

109 10%

o

|

|, Test de présomption ‘

Virage du milieu + gaz dans Ia
cloche = présence des califormes fotmmx r
Test de confirmation ‘

Milieu eau peptonée exempte
d’indole

Incubation ; 44°C, pendant 24-48 heures

1 ) |

Kovacks

Trouble du miliey

. = i

Fig.10 : Recherche et dénombrement des coliformes, coliformes Thermotolérants. J
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3.2.2. Recherche et dénombrement des streptocoques fécaux :

La recherche ¢t le dénombrement des streptocoques du groupe (D) dans les eaux, en

milieu liquide par la technique du NPP, se fait aussi en deux étapes consécutives :
» Le test de présomption : réserve 4 la recherche des streptocoques.

¢ Le test de confirmation : réserve & la confirmation réelle des streptocoques du groupe

(D).
a. Test de présomption :

¢ Mode opératoire :

¢ A partir de I'eau a analyser, porter aseptiquement 1ml dans un tube contenant 9 ml de
milisy Rothe $/C pour obteih la dilution (07,

¢ Prélevé Iml de tube précédent 10 et métre dans le seconde tube Rothe pour avoir la
dilition 107,

¢ Transférer 1ml de la dilution 107 dans un tube contenant 9ml de milien Rothe S/C, pour

obtenir la dilution 10~
¢ Refaire la (echnique 5 fois pour avoir 5 tubes de Rothe, et refaire 2 autres séries.
¢ L’incubation se faita 37° pendant 24 4 48 heures.

¢ Leetiire :

Seront considérés comme positifs les tubes présentant un trouble microbien. (Rejsek,

2002 ; Délarras, 2008)
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b. Test de confirmation :

¢+ Mode opératoire

Le test de confirmation est basé sur la confirmation des streptocoques du groupe (D)
eventuellement présents dans le test de présomption,

Les tubes de Rothe trouvés positifs feront donc I'objet d’un repiquage & I'aide d’un ose
bouclé dans tube contenant le milieu Eva-Litsky, bien mélangé le milieu et 'inoculum.
L’incubation s¢ fait cette fois ¢i a 37°¢, pendant 24 heures. (Délarras, 2008)

¢ Lecture:
Seront considérés comme positifs les tubes présentant 4 la fois -
# Un trouble microbien.

e Tnc pastille violette (blunuhiiing) an fand de tube, La lectue Linule v effeotue éealement
selon les preseriptions de la table du NPP, (LEBRES, 2006)
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|

; .lmj I'mll Im

9 ml ROTHE S/C 9 ml ROTHE S§/C 9 ml ROTHE 8/C J

Incubation : 37°C/ 24-48 heures

Tube de culture positive

}

Test présemptif
[ Test confirmatif
' |
Milieu Eva Litsky ~
Trouble avec ou sans dépér violet ‘
Incubation : 37°C l

pendant 24-48 heures !
Présence de Streptecoque fécanx ‘
l_—\— e e e — e — = s T e, - _ll

Fig. 11 : Recherche et dénombrement des Streptocoques fécaus.

-— ———
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3.2.3. Recherche et dénombrement des spores des bactéries anaérobies sulfitoréductenrs
(ASR) :

Les anagrobies sulfitoréducteurs (ASR) se développant en 24 3 48 heures sir une
gélose Viande Foie (VF) en donnant des colonies typiques réduisant le sulfite de sodium
(Na;803) qui se trouve dans le milieu, en sutfure qui en présence de Fe®* donne FeS (sulfure
de fer ) de couleur noire; (LEBRES, 2006)

¢+ Mode opératoire :
A partir de 'eau 4 analyser :

¢ prendre environ 25 ml dans un tube sterile, qui sera par la suite soumis 4 un chauffage de
I"ordre de 80°C pendant 8 4 10 minutes, dans le but de détruire toutes les formes

végétatives des ASR éventuellement présentes.

¢ Apres chauffage, refroidir immédiatement le tube en question, sous I’cau de robinet.
* Réparlir ensuite le contenu de ce tube, dans 4 tubes dilférents et stériles, 4 raison de 5 ml
par tube,

e Ajouter environ 20 ml de gélose Viande Foie, fondue, additionnée d*une ampoule d*Alun
de fer et d’une ampouie de Sulfite de sodium, puis refroidie 4 45+1°C.
¢ Meélanger doucement le milien et I"inoculum en évitant la formation des bulles d’air eten

evitant I"introduction d’oxygéne,

* Laisser solidifier sur paillasse pendant 30 minutes environ, puis incuber & 37°C, pendant
24 4 48 heures.

¢ Lecture :

La premiére lecture doit absolument étre faite 4 16 heures. Il est done impératif de
repérer et de dénombrer toutes les colonies noires poussant en masse et de rapporter le total
des colonies a 20 m d’eau & analyser. (LEBRES, 2006)
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Eana
Analyser

v
' 25 mi d’eau 4 analyser

‘ Chauﬁ-'age 4 80°C, 10 minutes
Refroidissement brutal sous I’eau de robinet

| Répartir & raison de 5 ml par tube dans 4 tubes

— | T~

- — -

N

Ajouiter 20 ml de gelose VF fondue puis refroidie 4 45 + 19C
Laisser solidifier puis incuber a 37°C pendant 24 4 48h

Fig.12: Recherche et dénombrement des spores des bactéries anaérobies sulfitoréductenrs (ASE), |
- . - ) .
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3.3. Recherche des germes pathogénes :

Les milieux utilisés sont: Mac Conkey, Hektoen, Salmonelle-Schigelle (SS),
Chapman, et gélose nutritive (GN). L'inoculum est prélevé directement 4 partir de 1’eau 4
analyser est déposé sur un point périphérique de la gélose puis disséminé par stries sur toute la

surface de la boite de Pétri, Les boites sont codées puis incubées a 37°C.

L’identification ~ d’entérobactéries pathogénes repose sur le non utilisation des

glucides présents dans le milieu.
3.3.1. Recherche des Salmonella:

Les Salmonella sont des entérobactéries qui se présentent sous forme de bacilles Gram
négatifs, ne fermentant pas le lactose, mais fermentant le glucose avec production de gaz et de
H;S.

¢ Mode opératoire :
¢ Jour l. Premier Enrichissement ;

Le premier enrichissement s’effectue sur le milieu de Sélénite - Cysteiné D/C réparti 4
raison de 100 ml par flacon,

Ce dernier sera donc ensemencé & I'aide de 100 ml d’eau & analyser, puis incubé a

37°C pendant 18 4 24 heures, comme 1"indique la figure 13

¢ Jour 2. Deuxiéme enrichissement et Isolement :

Ce flacon fera ’objet :
% d’une part, d"un deuxiéme enrichissement sur milieu Sélénite en tubes 2 raison de 0,1 ml
% d'autre part, d'un isolement sur gélose Hekioén. L’incubation se fait done & 37°C
pendant 24 h.

¢ Lectore des boites et Identification :

% D une part, le tube de Sélénite fera I’objet d’un isolement,
% D’autre part, la boite de gélose Hektoén subira une lecture en tenant compte du fait que les
Salmonella se présentent le plus souvent sous forme de colonies de couleur gris bleu &

centre noir,
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* Identification morphologique et biochimique :
Les colonies obtenues feront I'objer d’une identification morphologique et

biochimique qui se déroule comme suit ;

% Ensemencement d’un tube de Kligler-Hagia ou TSI qui sera incubé 4 37°C, 24 h

(Lactose, Saccharose, Glucose, Gaz et H,S). (Lebres, 2005)

% I[dentification biochimique par I’API20E.

I[solement sur Hektoen

—_—
v 37°C, 18 & 24 heures
API20E
TSI

37°C,24h

Idem

Fig.13 : Recherche des Salmonella J
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3.3, 2. Recherche de Pseudomonas aeruginosa :
+ Isolement :

Lisolement est fait directement sur milieu sélectif King A et King B qui seront coulés
dans des boites de Pétri stérilisés. Nous ensemengons une anse de platine d’eau a analyser par
stries & la surface de la gélose. L incubation se fait & 37°C pendant 24 3 48 heures.

¢ Confirmation :

¢ Deux examens microscopiques sont effectués : "examen direct entre lame et lamelle (il

permet d”observer la mobilité des germes) et la coloration de Gram.

¢ Recherche de la pyocyanine : pigment bleu caractéristique de Pseudomonas deruginosa
responsable de Ia teinte bleue intense des milieux de culture : sa production est favorisée

sur milieu de King A,

¢ Recherche de la pyoverdine : présente une teinte vert fluorescent est souvent masquée par

la pyocyanine, sa production est maximale sur milieu de King B. (Pilet et af, 1987)

3.3.3.| Recherche des Staphylocogues :

Les Staphylocogues sont des cocci & Graw positif, irés répandus dans la nature (air,
eau, sol) et vivent souvent a 1"état commensal sur la peau et les muqueuses des organismes
humains et animaux. Le genre Staphylococcus est constitué de plusieurs espéces dont ;

& Staphylococeus aureus.
e Staphylococcus epidermidis.

o Staphylococcus saprophyticus. (Délareas, 2008)

¢ Milieu Chapman (dégradation de mannitol) ;
e Principe:

Le milien de Chapman est un milieu sélectif, permettant la croissance des germes
hzlophiles. Parmi ces germes figurent au premier rang les bactéries du genre Staphylococets,
¢e milieu contient un inhibiteur : fortes concentrations en chlorure de sodium (75g.1), ce qui
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permet un isolement sélectif de Staphylococeus tolérant les fortes concentrations en Nacl.

(Joffin et Leyrol, 2001)
e Résultat :
> Les colonies mannitol” : sont entourdes dune anréole jaune,

Le milieu Chapman permet seulement une orientation pour I’identification de

Tespéce Staphylococcus aureus mais des testes de confirmation est obligatoire.
+ Recherche de catalase :
¢ Principe :

La catalase est une enzyme qui dégrade I’eau oxygéne en eau et oxygéne libre qui se

degage sous forme gazeuse selon la réaction suivante .

2H;0, »2 HyO +O,
¢ Mode opératoire *

A puttic J"un milleu solide et adroble, prélever une quandé suffisante de cultue et la

metre en suspension dans une goutte d’eau oxygénée déposée sur une lame, (Joffin et af, 2001)
e Résultat :

Si un dégagement de bille de gaz (oxygeéne) apparait, le test est dite positif. (Délarras,
2008)

¢ Recherche de la Staphylocoagulase :
a) Principe :

Les souches Staphylocoocus aureus provoquent la coagulation du plasma oxalaté de
lapin en 24 heures; ainsi que des espéces de staphylocoques animale (S. infermidius). Les

autres espéces d’origine animale et humaine sont 4 coagulase négative.
b) Mode opératoire :

Nous avons ensemencé un bouillon ceeur cervelle & 37°C pendant 24h par des colonies
de Chapman, ensuite en prend 0,1 ml de bouillon ceeur cervelle est ajouté au plasma de lapin

en suite mcuber a 36+2°C. Examiner les tubes 2 h, 6 b puis 24 h aprés.
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Les résultats du teste est de voir le coagulum occupe plus deB,-'.4 du volume du liquide

initial. ({(Bourgois et al, 1980 ; Délarras, 2008)
3.3.4. Recherche des levures (Candida albicans):
¢ Milien Sabounraud :

L’isolement des levures peut étre pratiqué sur le milieu Sabouraud constitue un
milieu classique pour la eulture et rendu sélectif par addition de chlorom-phénicol ou de
gentamicine. L'identification des levures est effectuée par une coloration simple entre [ame et
lamelle sur les cultures en milieu solide, ayant permis d’observer Jes caractéres culturaux, la
forme (sphérique, ovoide, allongée) et la taille des colonies.

+ Test de filamentation :
¢ Principe :

L’étude morphologique des champignons éventuellement pathogénes comme Caridida
lait appel 4 des weehmiques spéeifiques de mise en évidence d’élément de structure particulier :
lés tubes germinatifs,

En présence de sérum, parmi les levures du genre candida, seule Candida albicans

produit des clamydospores et des tubes germinatifs,
@ Mode opératoire :

> Mettre en suspension 1 ml de souche de Jevures avec 1 ml de sérum ou dé plasma afin

d’obtenir une culture légérement opalescente, Le trouble doit &tre a peine visible a I'ceil nu.
# Incuber a 37 °C pendani 3 heures.
4 Lecture:

Examiner 4 I’état frajs le mélange : certaines cellules (Candida albicans) peuvent
présenter un tube de germination en doit de gant caractéristique sans étranglement & la base,

ni séparation, ni membrane visible. (Joffia et af, 2001)
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5. L’identification :
5.1, Examen macroscopique des caractéres cnlturaux : _

L’aspect des colonies dépend du milien, de la durée et la température d’incubation. 11
ne pourra étre décrit convenablement qu°a partir des colonies bien isolées. La description des

colonies doit mentionner plusieurs éléments :

o [ataille

La forme : bombée, plate, ombiliquée, & centre surélevé.

®

L’aspect de la surface: lisse, rugueux.

L)

L’opacité : opaque, translucide, transparent.

L]

La consistance : grasse, crémeuse, séche, mugqueuse,

Pigmentation. (Joffin et al, 2001)
3.2 Examen nricvescopigue aprés coloration de Gram :

¢ Les étapes de coloration de Gram :

& A partir de la culture & étudier préparer un frottis.

Réaliser une coloration simple au violet de Gentiane, laisser agir pendant 1 minute.

L]

Ajouter le Lugol et laisser agir pendant 1 minute.

Laver 4 1’eau puis 4 I"alcool.

L)

Recolorer avec la Fuchsine, laissé agir pendant 30 secondes.

¢ Lecture:
Observer au microscope :

e Les bactéries Gram négatif sont roses.

» Les bactéries Gram positif ont de coloration violette (Bourdon et Marchal, 1981)
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5.3. Examen liés aux caractéres biochimiques :

¢ La Galerie API 20E : -

La galerie API 20 E est un systéme pour I'identification des Entérobactéries et autre
bacilles Gram négatif, utilisant 20 tests biochimiques standardisés et miniaturisés, ainsi

qu’une base de données.
¢ Principe :

La galerie APT 20 E comporte 20 micro-tubes contendant des substrats sous forme
déshydratee. Les tests sont inoculés avec une suspension bactérienne. Les réactions produites
pendant }a periode d’incubation se traduisent par des virages colorés spontanés ou révélés par
I"addition de réactifs.

Mode opératoire :
L opération s effectuée selon les étapes suivantes :

¢ Réunir fond et couvercle d'une boite d’incubation et répartir environ 5 ml d’eau distiliée

dans les alvéoles pour créer unc atmosphére humide,

¢ Remplir tubes et cupules des tests : |CIT |, [VP |, |GEL], avec la suspension bactérienne.

¢ Remplir uniquement les tubes (&t non les cupules) des autres tests.

= Créer une anacrobiose dans les tests : ADH, LDC, ODC, URE, H,S en remplissant leurs
cupules avec I"huile de paraffine,

¢ Refermer la boite d*inicubation, coder et placer 4 37 °C pendant 18-24 heures.
¢ Lecture:
Noter sur la fiche de résultat toutes réactions spontanées. Si Ie gliicose est positif et/ou si

3 tests ou plus sont positif': révéler les tests nécessitant 1’addition de réactifs,

» Test VP : ajouter une goute de réactif VP1 et VP2. Attendre au minimum 10 minutes. Une

couleur rose franche ou rouge indique une réaction positive.
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e Test TDA : ajouter une goutte de réactif TDA. Une couleur marron foncée indique une

réaction positive.

» Test IND : ajouter une goutte de réactif de Kovacks. Un anneaw rouge obtenu en 2minutes

indigue une réaction positive.

La lecture de ces réactions se fait selon le profil numérique a I’aide du catalogue

analytique AP 20E.
¢ La galerie classique :
» L’utilisation de citrate de Simmons @

Ce milieu est un exemple de milieu synthétique. L ensemencement réalisée a I*ance, &
partir d’une suspension de la culture solide (gélose Mac Conkey ou gélose nutritive),

ensemencer-en ligne centrale sur le milieu de Simmons et incuber a 37°C.

Virage de I"indicateur de pH au miliew : il ya eu alealinisation du milieu et la souche

est citrate de Simmons”,
» Le mannitol mobhilité :

Est un milieu permet I'étude de la dégradation de mannitol qui est un produit de
dégradation du mannose. Lensemencement par piqfire centrale a I’aide d’un fil droit, et
incuber 4 24 h a T° optimale. Ce milien est utilisable uniquement pour la bactérie
fermentative.

# Virage de milieu en jaune dit que mannitol .

» Milieu rouge : mannitol” . (Sayad, 2008)
» Utilisation des hydrates de carbone ;

Le milien triple Sagar iron. (TSI) est utilisé pour I'identification rapide des

enterobactéries, et permet de mettre en évidence la fermentation de saccharose, de glucose
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(avec ou sans production de gaz) et plus précisément du lactose ; la production d*hydrogéne
sulfureux (HsS) & pattir de la cystéine. L ensemencement de milien s'effectud par stries au
surface fout le long de la pente, puis par piqure centrale au niveau de culot, L incubation se

fait 4 37°C pendant 24 heures. (Sayad, 2008)

3 Test de ’indole :

L’indole est le métabolite terminal de la dégradation du tryptophane présent
initialement dans le miliew. Seules les bactéries indologies permettent cette dégradation

jusqu’a la formation de I'indole.

¢ Nous ensemengons un tube d’eau peptonée d’indole. Aprés 24 h d’incubation 4 37°C. nous

ajoutons quelques gouttes de réactif de Kovacks.
# La lecture est immédiate :
= Réaction indole positive : anneau rouge ou rose.
= Reaction indole négative | anneau brumdtre.
> Teste de réduction du nitrate :
Le milieu bouillon nitraté permet de recherche de la réduction des nitrates en nitrites
(NO73) en (NO7). Plus la fermentation du fructose. Nous avons ensemenceé le bouillon nitraté

et incubé a 37°C pendant 24 heures. Aprés incubation nous ajouté deux gouttes du réactif

nitrate reductase 1.
« Sile milieu devient rose ou rouge, la réaction est dite nitrate réductase positive.
e Si le milicu reste incolore, dans ce cas on a deux événements :
* Ou bien les nifrates ont d’abord été réduits en nitrites mais la réduction s’est
poursuivie,

= Qu bien les nitrates n’ont pas été réduits en nitrites et se trouvent donc dans le bouillon

nitrate.

Dans ce dernier cas, nous provoquons la réduction chimique en ajoute de la poudre de

Zinc, ¢t la couleur apparaitra, la bactérie est dite nitrate réductase négative,
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* Recherche de ’acétone :

Le milieu Clark et Lubs permet ["étude de la voie de fermentation du glucose
I"ensemencement se fait largement et I'incubation se fait & une température optimale
pendant 24 heures.

# Test VP (Voges-Proskauer) :

= Ajouter 10 gouttes d’alpha naphtol et le méme volume de conde concentré (ou de

potasse)

= Incliner le tube pour permettre une bonne oxygénation et attendre quelque minute

a une heure. Lorsque le milieu devient rouge e VP', ou bien devient jeune VP,
¢ Test RM (Rouge de Méthyle) :
= Ajounter 2 a 3 gouttes de méthyle.

* La lecture est immédiate. Les résultats sont comme suit : teinte rouge: RM",

teinte jaune : RM', (Sayad, 2008)
» Recherche du tryptophane désaminase (TDA) :

La désaminase agit sur le L-tryptophane en donnant I'acide indole-pyruvique. Ce
dernier donne avec le perchlorure de fer une coloration Brun rouge,
= Nous ensemencons le milieu urée-indole avec une suspension épaisse de bactéries. Aprés

2h d’incubation, nous ajoutons 02 gouttes de perchlorure de fer dilué au 1/3.
¢ Résultat TDA" : coloration brune-rouge avec présence d’un précipité.

¢ Résulta TDA : coloration jaune orangé.

» Mise en évidence de ’nréase :

La recherche de 1"uréase consiste A constater 'alcalinisation d’un contenant de [*urée

d’oti IMutilisation du milieu urée indole,

# Nous réalisous @ partir d"une culture Hektoen une suspension aussi dense des bactéries &
étudier dans 0.5 ml de milieu urée-indole. Nous incubons 437°C pendant 12 418 Reures.

¢ Uréase positive : virage de I"inductenr du jaune au rouge viclacé au rose rouge.
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» Uréase négative : pas de changement de coloration ou vitage au jaune citron.
» Recherche de "oxydase :

Nous entendons par I’oxydase par 1’ oxydase (Enzyme intervenant dans divers couples
d’oxydoréduction), la recherche de phényléne-diamine-oxydase.

Un disque pré-imprégné de réactif est placé sur une lame et est imbibé & I'aide d’une
goutte d'eau physiologique. Une parcelle de culture est déposée sur le disque.

@ La présence d’oxydase se manifeste par une coloration violette : les bactéries son oxydase

positive,

Pas de modification de la couleur du disque : les bactéries sont oxydase négatives.

Recherche de I'ONPG :

X

La recherche de B-galactosidase ou test ONPG (Ortho-nitro phényle B-D
galactosidase) permet de détecter I'enzyme capable de scinder la molécule de lactose positive,

des bactdries lactose négatives,

Son principe repose sur le fait que comme le lactose, 'ONPG composé incolore, est

scindé par I'enzyme en libérant de 1 ortho-nitro-phénol, composé soluble jaune.

» Nous ajoutons un disque ONPG 0.5m! d’une suspension dense d*une culture de bactérie

prelevée sur un milieu Hektoén.

« Les tubes aprés 15mn, 30mn, 1h, et 24h d’incubation. la majorité des réactions positives

sont observées entre 15¢et 30 mn.
« réaction ONPG" : coloration jaune.

« réaction ONPG™ : pas de coloration. (Sayad, 2008)

|
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_ 4
i ' Ensemencement par striagtion

) Incubation pendant 24 h & 37°C
‘ . Reésultat uégatwe
|
' -Mannitol/Mobilite.  «APT20E. -API 20 E, <Test de
s _ filamentation
' -Catalase. -Galerie classique. -Recherche de Pseudomonas. '

-Stapbylocoagulase. ~ -Recherche de salmonella

| Fig14 ; Recherche bactériologique sur les milieux gélosés.
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1. Résuitats de la recherche et du dénombrement des micro-organismes de I'eau :

.
L
B Les résultats des analyses bactériologiques des échantillons d*eau prélevés et que nous
L avons obtenues sont présentés sous forme des tableaux et des diagrammes exprimant les

différents variations de tous les paramétres étudiés.

[ 1.1. Germes totaux :
I: Les résultats de la recherche et le dénombrement des germes fotaux des eaux de Qued
E Messida durant le mois de mai sont présentées dans le tableaun 10.

Tab. 10 : Recherche et dénombrement des microorganismes revivifiables.

22°C 11 UFC/ml 9 UFC/ml 150 UFC/ml

] : Sl 37°C . 25UFC/ml F0UFC/ml 100UFC/m!
) I

1.2, Recherche et dénombrement des témoins de contamination fécale :
} 1.2.1. Coliformes totaux :
‘ La recherche des coliformes est primordiale du fait qu’un grand nombre d’entre eux

vivent en abondance sur les matiéres fécales des animaux 4 sang chaud et de ce fait
|:‘ constituent des indicateurs de premiére importance (Duffour, 1977 ; In Aouissi 2009).

La variation du nombre des bactéries dans les différents sites de prélévement situds

‘ sur I’Ouned Messida sont illustrés dans le Tab 11 et la Fig. 15

Tab.11 : Evolutien du nombre des coliformes fotaus.

0000 CT/ml 200000 CT/ml |

si 4 |
52 40000 CT/ml l 40000 CT/ml
53 15006000 CT/m) 110000 CT/ml
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Fig.15 : Evolution du nombre de coliformes totaux dans les eaux de Oved Messida

1.2.2. Coliformes fécaux :

Escherichia coli est le type de coliforme d*habitat fécal exclusif; sa recherche est
donc extrémement importante. L'évolution du nombre de coliformes fécaux dans les eaux

d’Oued Messida est présentée dans le Tab. 12 et la Fig.17.

Talu12 ; Evalotion du nombre des coliformes fécaus.

‘81 2000 CF/ml 90000 CF/mil
82 1500 CE/ml 1500 CF/ml
83 ‘90000 CE/ml 4500 CF/ml

v

Fig.16 ; Résultat de la recherche des coliformes totanx dans les eaux de Oued Messida.
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Fig,17 : Evolution du nombre de coliformes fécaux dans les eaus de Oued Messida J

1.2.3. Streptocoques fécaux :

Les streptocoques fécaux sont des excellents indicateurs de contaminations récentes

par la matiére fécale des animaux. Les résultats de dénombrement de ces demiers sont
presentés dans le 'L'abls et Fig 1Y, (ltodier, 1996)

Tab.13: Evolution du nombre des Streptocoques fécaux.

900" SF/ml 450000 SF/ml
s2 400 SF/mi 70000 SF/ml
s 400 SFiai 15000 SE/mi

I I
Fig.lﬂ B&snlm de la veclierche des streptocoques fécaux. '
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Streptacoque fécaux

Fig.19:: Evolution de nombre des strepiocoques fécaus. J'

1.2.4. Les Anaérobies sulfito-réducteurs(ASR):

Les anaérobies sulfito-réducteurs sont souvent considérés comme des indices de
contamination ancienne. La forme spore, beaucoup plus résistante que les formes

exclusivement végétatives des coliformes fécaux et des sireptocoques fécaux, permettrait ainsi

de déceler une pollution fécale.

Tab. ¥4 : Résultat de la reeherchic des Anaérobies sulfitosréductenrs(ASR).

Prélevement 1
Préievement2 i

1.3. Identification des souches bactériennes:

1.3.1. Caraetéres morphologiques et eoloration de Gram:

Le repiquage successif utilisé dans le seul but de purifier les souches nous a permis de
distinguer les caractéres de toutes les colonies sur leurs milieux préférentiels d'isolement. Ces

données sont résumées dans le Tab 15.
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. Fig. 20 : Bitonnets Gram (-) J

Fig. 21 : Cocei Gram (+) J

Tab. 15 : Aspect macroscopique ef microscopique des colonies bactériennes isolées de 'eau de Oued
Messida

BV s ntion g moss punp des gulugie

Dlispryptigu wucroseoprque

| =Circylaire, lisse, plate, brillante transparente; 1 | ]
| ! muydediamétre., =Bacilles isolées ou en chainettes,
| Gélose nutritive. - Tméguliére, lisse, plate, jaune, 1 mm de | Gram négatit '
(GN) | diamétre: -Bacilles isolés, Gram nézatif.
k -Bambée, lisse, brillante. & conteur régulier, de
. I
i : couleur jaune,
|
———— - e = e - = - —— =
| ' =Circulaire, ondulés, bossue, rigourenss, -Bacilles isolés, Gram négative: |
- Gélose Mic Conkey  trangparcnte Iégérement blanchitre, [ :
MC)* -Rose claire, bambee, lisse, brillame circulaire, 1 : -Bacilles isolés, Gram négative.
mm de diamétre, |
| -Vertes ou bleuatre. bossue, circulaire, ondulés, = -Bacilles isolés, Gram négative, :
| L . ) I rigoureuse.
Gélose Hektoen . O 4 o [ !
| (GH) .‘ ~Transparente Iégérement blanchitre. !\ -Bacilles isolés, Gram négative,
! ' - Jaune saumon, bambée, lisse, Tmm ti‘_e:-‘
| | diamétre. !
| | -Petite, opaque, lisse, bombse,  contour régulier, -Coeci groupées amas; Gram |
| ' de couleur blanche. positif |
| Miliey Chapman L i o _ . . .
. i ol . ~Bombée, lisse, & contour régulier, jaundtre avec | -Cocel, groupés en amas, en paires, '
o ' virage de couleur du milieu entourant les | Gram positif
: cdonjﬂ&au jauﬂe brﬂ]lmt Il ]
Milieu Sabouraud | _Colonie blanchitre, bombee. ~Cellules ovalaires ou fortement
| Gram positif,

(-) : résultat négative
(MC)* : résultat négative pour le deuxiéme prélévement.
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1.3.2. Résultats de I'identification biochimigue:

Les résultats de I'identification biochimique par I’ API20E et la galerie classique sont
représentés dans le Tab.16.

Tab.16 : Résultats de 'identification biochimigue.

Wapet s L otfirfranns s ghics

 ~Klebsiella oxytoca.
| -Aeromenas hedrophila g2 |
: Site2 -Pseudomonas fluorescens. .

. = Pseudomonas aeruginosa. I

| B
| Site 3 Eeoli N o 'I
R S o o o |

Fig. 22 ; Résultat de Ia galerie classique pour Klebsiella oxyioca

~ Fiz. 23 : Résultat de Ia galerie classique pour E. coli |
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Fig. 25; profil biochimique de Pseudomonas fluorescens. J' .

 Fig. 26: profil biochimique de Pscudomonas aeruginosa. |
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1.3.3. Résultats du profil biochimique de Staphylacoccus :

Les résultats des différents tests effectués sur les Staphylocoques sont représentés
dans le Tab 17.

Tab.17 : Résultars du profil biochimique de Staphylococcns.

' Manuitol/mobilité Hf~ | +/- +/- |

- — amk —— s — - —_— T i ee—
Catalase * + +
Supiplocongulase -

1.3.4, L’identification des levures :
Les résultats des tests de filamentation réalisés sur les souches de Candida sont
résumés dans le Tab. 18
Tab. 18. Résultats des tests d*identification des Candida

vt e preelise crm g Vesa ue Nismedii o B pefee bl ifice-

10/04/2010 Cellules ovalaires on ‘ Candida non pathogéne
rondes fortement
10/05/2010 Gram (+)
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2. Discussion :

La valeur et la qualité d'une eau courante dépendent essentiellernent de la prolifération
des cellules bactériennes et de leurs nombres. En effet, durant deux mois d'étude, soit les
mois d'avril et de mai 2010, nous avons constaté que l'san de Qued Messida est trés riche en

microorganismes.

1l est néanmoins important de signaler que durant le mois de mai le nombre des
bactéries €taient plus €levé, ceci est du principalement 4 I'élévation des températures ce qui a

entrainé une surcharge minérale de ces eanx.

Du point de vue coliforme, les effectifs sont plus importants dans le site 3 (15.10°
CT/ml) que dans les deux premiers sites (S1, S2) (Fig. 15). Le niveau de Ieau au cours du
prelevement de mois mai est plus élevé qu’au cours du prélévement de mois d*avril dans le
site 3 4 cause des chutes de pluie, ce qui permet d’expliquer le nombre trés élevé des

coliformes durant {g mois d’avril,

Quand au graphiqgue de‘l’évolution des coliformes fécaux (Fig, 17), nous constatons des
différences notables dans le dénombrement. Les sites SI el 82 exhibent la valeur fa plus
élevée (9.10° CF/ml), alors Qi s site S2 montre une légére stabilité durant les deux mois de

I’étude.

Le graphique des Streptocoques D (Fig.19) nous montre que les effectifs les plus
élevés ont é1¢ observés durant les mois de mai au niveau des 3 sites, Le maximum est
cependant dénombré dans le site S1 (4.5. 10 °) SF/mi.

Pour les spores des ASR les résultats négatifs obtenus (Tab.14) montrent I'absence
des espéces sulfitoréductrices (Clostrodiun Sp) responsable des maladies graves telles le

botulisme et le tétanos.

Du point de vue recherche microbiologique, noire étude nous a conduit 3 observer des
colonies bactériennes de différentes tailles (Tab.15). Une étude microscopique basée sur la
coloration différentielle de Gram nous a confirmé que les bétonnets Gram (<) sont plus

Tepresenteés par rapport aux cocei Gram (+) qui demeurent faiblement représentés.
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L'identification de ces bactéries par l'étude de leurs métabolismes (anabolisme +
catabolisme) et de leurs arsenaux enzymatiqnes cellulaires par le biais de la galerie Api 20 E
et la galerie classique, nous a permis d'identifier 5 espéces bactériennes - Klehsiella axvioca.
Aeromonas hedrophila g2.dans le sitel, Pseudomonas fluorescens. Pseudomonas aeruginosa
dans le site 2, et F. coli dans le site 3 durant les deux mois d'%tude. Ces bactéries trés
communes dans les eaux et peuvent dans certains cas considérés comme synonyme de
maladie 4 fransmission hydrique et de ce fait peuvent constituer un probléme de santé

publique.

Les tests réalisés sur les staphylocoques nous ont permis d’identifier des

Staphylococcus non pathogénes (Staphylococeus epidernidis).

L’¢tude de pouvoir pathogéne de Candida qui & été¢ déterminer par le test de
filamentation est virer négatif pour tous les échantillons ce qui implique que les souches

isolées sont non paghpgene.

Ainsi, au terme dé cette étude, bien que dans nos deux prélévements, la qualité
bactériologique de I'eau de Oued Messida , s'est montrée insalubre et impropre ni & la
consommation urbaine ni & Wi utilisation agricole, il serait préférable de multiplier le nombre
d'analyse et de les répéter sur une période plus longue | voire pendant la période estivale ol
ces eaux se chargent de plus en plus en ¢léments minéraux ef en éléments organiques

facilement biedégradables permettant ainsi une prolifération bactérienne plus intense.

- Page 75


http://www.scantopdf.eu
http://www.scantopdf.eu

Cette étude a €t¢ réalisée dans le but d'évaluer la qualité microbiologique des eaux de
Oued Messida situ¢ dans le Parc National d"El Kala (wilaya d’E] Tarf).

La région d’étude est dominée par un climat méditerranéen, subhumide & hiver chaud,
caractérisée par deux saisons distinctes, I'une séche et chaude de mai 4 septembre et ['autre
pluvieuse et froide d’octobre & avril. Les températures moyennes oscillent entre 31.84°C
durant le mois d'aout et 6.49°C durant le mois de février. Elle regoit une précipitation

annuelle moyenne équivaux 4 1300 mm/an.

L’analyse réalisée pendant les mois d'avril et de mai 2010 a portée principalement sur
la quantification des bactéries indicatrices de contamination fécale 4 savoir les coliformes
totaux;, les coliformes fécaux et les streptocoques fécaws, et les germes non spécifiques de
contamination fécale qui sont les germes totaux et les Clostrodium sulfito-réductenrs avee la
recherche de bactéries pathogénes. Une recherche complémentaire des levures a été aussi
réalisée. Par ailleurs, les tests d°identification des souches isolées ont permis d’identifier cing
souches rapprochees aux diftérents genres : Klebsiella oxytoca, Aeromonas hedrophila @2.
dans le sitel, Pseudomonas fluorescens. Pseudomonas aeruginosa dans le site 2, et £ coli

dans le site 3.

Les résultats de I"analyse bactériologique nous ont aussi montrés que les eaux étudices
renferment des nombres ¢levés de bactéries surtout pendant le mois de mai ce qui nous a

amené 4 les classés impropre 3 la consommation et a l'irrigation.
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Resuine:

Les écosystémes du Nord-Est algérien dont le Parc National d’El-Kala (wilaya d"El-
Tarf) renferment un grand nombre de zones humides classées site Ramsar, Ces derniéres

restent encore banalisées,

Ainsi, afin de déterminer la qualité microbiologique de I"eau de Oued Messida deux

analyses ont ¢té réalisés soit pendant les mois d*avril et mai.

Les résultats de ces analyses bactériologiques nous ont montrés une contamination
fecale de 'ean de cet écosysteéme lotigue qui est représenté par la forte conceniration en
coliformes fécaux et en streptocoques fécaux. Cette pollution affecte |'environnement ef

constitue une menace majeure sur la santé de ces habitats biologigues,

Mots elés : Qualité microbiologique, pollution de I’eau, Oued Messida, Parc National d°Bi

Kala (PNEK), contamination fécale.
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Alssiruct

The ecosystems of the north-East of Algeria contain many of areas listed in the
Ramsar site, including the national park of El Kala (El Tarf Wilaya).

To determine the microbiological quality of waters of Owed Messida twio

analysis were conducted during the months of May and April.

The results of bacteriological analysis expose us feacal confamination of waters of
Owed Messida reported by the high concentration of fecal coliforms, fecal
streptococeil. This pollution affects the environment and constitutes a major threat to
the health of these habitats.

Keywords; microbiological quality, water pollution, Owed Messida, National Park of
El Kala (PNEK), feacal contamination.
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ANNEX S

1- Composition des milieux de culture :
¢ Eau peptonée exempte d’indole: elle est surtout utilisée pour la recherche de la
production d’indole.
> Formule (en grammes par lifre d’eau distillee) :
Peptone exempte d'indole ... ... ..o 10 g/,
Chlorure de sodium ..o oL 5 gl
pH final ... T
> Préparation :

Mettre 15 g de milieu déshydraté dans un litre d’eau distillée. Meélanger
soigneusement jusqu’a compléte dissolution. Ajuster, si nécessaire, le pH & 7.2. Répartir puis
stériliser & Iautoclave 4 120°C pendant 15 minutes.
¢ B.C.P (bouillon lactosé au bromoerésol-pourpre): il permet de rechercher et de

dénombrer les coliformes, par la fermentation du laciose et |a production de gaz,

1l y a deux types:

> Double concentration :
Peptone ., .0, SRV 171, |
Extrait deviande... ... 6 gL
Lactose 10 g/l
Pourpre de bromoerésol.......... ..................0.05 g/l
Eaudistillée. ... ... ... ... . 1000mL
PH final =6, autoclayage a 120°C pendant 20 minutes.

» Simple concentration :
Peptone ... ... v LS g/l.
Extraitde viande.................. ... ... .3 g/l.
Lactose ......coooooieiin SR PS—. ) )
Pourpre de bromocrésol............................0.025 g/l
Eamdistillée... ..................ooo oo i 1000 mi,
pH final =6, autoclavage & 120°C pendant 20 minutes.

¢ Milien de Chapman : le milieu de Chapman mannité est un milieu sélectif pour la culture
des staphylocogues,
> Formule (en grammes par litre d*ean distillée) :
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Peptone bactériologique ... . .

Chlorure de sodiwrn... ... ... .
Mannitol ... . |
Rouge de phénol..................., ...
AGAT e

pH final= 7.5 (environ)

> Préparation :

,, e 10gIL
Extrait de viande de beeuf ... ... . .

SO i §
N = F -7
vemesea 10871,

0.025 g/l.

cennn 15g/1,

Verser 111g de poudre dans un litre d’cau distillée. Porter & ébullition Jusqu’a

dissolution compléte. Stériliser 4 I"autoclave 4 12 1°C pendant 15minutes,

4 Milien de Mac Conkey : I"utilisation de ce milieu est recommandée pour isoler et

enumeérer les entérobactéries dans les eaux, le lait. les matiéres alimentaires, les urines. Il

peut aussi étre utilisé pour la recherche, dans les matiéres fecales, des salmonella, skigella

et des E. coli entéropathogénes pour les nousrissons,

> Formule (en grammes par litre d°ean distil lée)
Peptone bactériologique........ .. .
Sels biliaires... ... ............ .
Chlorure de sodium ... ... .
Lactose ....oocoooev i
Rougenentre ... ... ... ...
Cuistal violet. ... ... ...

ABAT c i ey i s s s

pH=7.1 (environ).

> Préparation :

e 20 g,

N——— T ]
canezen i, gl

e eeen 10g/
connn 0.03 gl

o oonreeenn. 0,001 g/,

e 15 900

Verser 51.5 g de poudre dans un lifre d’eay distillée. Faire bouillir jusqu’a dissolution

compléte, Stériliser 4 I'autoclave & 120
bouillant et coller en boite de pétri.

(couvercle entrouvert),
¢ Milieu de Hektoen :

» Formule (¢n grammes par litre d’cau distillée) :
Protéase peptone.. ...

Extraitde levure .._...,........

RO 1771

3.0 g/

°C pendant 15 miniites. Liquéfier au bain-marie
Aprés solidification, laisser sécher a I'étuve 4 37°C
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Sacchamselz(}gfl
Lactose c..o.oovvveie e v 2.0 g
Solicine...................... N X )
Chlorure de sodium.............. ... v 5.0 1
Thio sulfate de sodium. .. .. ... ... . 591
Citrate ferrique ammoniacal ... .., ....................... .5 g/l
Sels biliaires .............ccccoiiiis e 0.0 g/l
Bleu de bromothyriol....................... . ... 0.064 g/l
FuchsmeacxdeﬂMgﬂ

Préparation :

Dissoudre 75 g/l, ne pas autoclave. Apres refroidissement aux environs de 50°C, 15

mg/l Novobiocine peuvent étre mélangés sous forme de solution aqueuse filtrée stérilement
Couler en boites pH=7.720.1.

¢

L
~

Viande foie (VF): préparer en deux étapes ;

Milieu de base :

Base viando foie... ... O R 112

HUCORE oo v il e i e 2B
AmIAON .o e e e 28

Baudistillée ......... ... ..o 1000 mi
Au moment de Pemploi : Ajouter 4 20 ml de base fondé

Sulfate de sodiuma$7% ... 05ml

Alun de fer commonacol, ... ................ ... oo BOUttES

Geélose nutrifive : la gélose nutritive est un milieu qui convient 4 la culture des germes ne

presentant pas d’exigences particuliéres,

Formule(en grammes par litre d'eau distillée) :
Peptonejgfl
Exirait de viande ... ... .. . SRR, V7]
Extrait delevure ... ...... ..o SO/ |
Chlorure de sodium e S e S e e e e an e D ]

pH =7.4 (environ)
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> Prépa_mtio'n :

Verser 28 g dans un litre d’eau distillée. Porter & ébullition Jusqu’a dissolution

compléte. Stériliser 4 "autoclave & 121 °C pendant 15 minutes,

¢ Rothe (bouillon glucose Pacide de sadium) : il y a deux types

# Double concentration :
TIYPIONE: .. oo v e e e v e, 40 8
Glucose.........ooovvvve i i e 10 g
Chlorure de S0d1am ......c..cooovsooieriiv i w10 g
Phosphate bi potassique ......... oo S g
Acidede sodium .. . ... 04 g
EBau distillée. .. ... ... ..oovvs o e e e cee e e, 1000m
pH=6.8 autoclavage=15 mn a 121°C.,

# Simple concentration :
TEYPDOIG < s crons 5 e cam w20 45T 22 225 252 0 o g e mmmme coe ere B )
GIOOOIR... (vt s ced i 22 2048 g 45 e v vimsair e v ne smmpee s T
Chilorure de sodium. .. ..........oooooe e i 5
Phosphate bi potassique............... oo e 2.7 8
Acide de sodium ... 02 8
Eau distillée.........coocoie i . 1000mi
pH=6.8 antoclavage=15 mn a 121°C.

¢ Eva-Litsky :

Chlorure de sodium ......cocoevverevvrrinn TS S e e e eenmanen Sg
Phosphate bi potassigue .................. S 2.7 gl
Azosphate de sodiwm....._.ii e, 0.3 g/l
Ethyle- vliote vcrvenerrrrerrnnnnen. b e . Sl
pH =7
¢ TGEA (gélose numération : gélostryptone-glucose-Extrait de levure) :

Tryptone. oo iz S et e 5g
GIUCOSE oo S R SN OO |4
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GBLOSE .ottt 15g
B dISHIIEE. .......ovvoccanieomiionnnnecioecis e 1000ml
pH=7
-Milieu BHIB : pH=7.4
Prot€ose peplone. ... e 10g/1
Infusion de cervelle de boeuf.........oo.coovoovvicvcciieena 12,581
Chlorure de SOim. .............ovooveieeeeee oo s .5/
Phosphate disodique:.........cocoooemiciuiiiiiniiiiio 2.5¢/1
GIICO8E: coiiciniuiu st i 00555 st vm s aredseeneens 15g/1
Eau GiStlIEe. i cinueiinee e s esr e 1000ml
2. Réactifs :
¢ Réactif TDA : pour la recherche de tryptophane désaminase :
Perchlorure de fer.......coovoiemciiccecs e S X -
Bt diStIEE. c.oovoeeoeeevoec e 100ml

¢ Réactif IND : pour la recherche de 1’indole
Paradimethylaminobenzaldéhyde... ..o 5,01

Alcool isoamylique.......... SR . ¥ 2 vieenneen 75.0 ml
5 L O PP 377

¢ Réactif de Voges Proskauer (VP) : pour la recherche de I"acétone :
> VP1:

Hydroxyde de potassitim... ...l 40g

Eau distillée, ..., e s 100 ml
» VP2

Alpha naphiol.. ..o 6g

Ehanol ... 100ml

¢ Réactif Kowax : pour la recherche de I’indole.
Coloration de Gram *
= Lugol : Elle est utilisée sur la coloration de Gram pour fixer le colorant
-I()ae... GaE M el e s e W se e ey ey e 1g.
-Todure de potassium... ...................2g
Baudistillée .. ... ... ... 003
@ Violet de gentiane : Elle est utilisée pour colorer les bactéries,
-violet de gentiane..........................1¢.
-Ethanol 4 90%............c.ccee SRRSPRIR) | 1)1 R
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-phénol..........oooi vl 28
-Bau distillée..................o. ..o . 100ml

‘Tab.1 : Table de Mae-Grady (NPP)
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Tab.2 - Lecture est inferprétation des résultats de PAPL20 E

ONPG  Ortho-nitro-phényle-B-  Beta-galactosidase  Positive Négative
D Galactopyranoside ~incolore Jaune
ADH Arginine Arginine désahydrolase  Jaune ' Rouge/orange
LDC = Lysine . Lysine décarboxylase : Jaune Orangé
oDC ! Orthine | Ornithine décarboxylase | Jaune l Rouge/orange
1CIT) Sodium citrate I Utilisation de citrate vert Bleu-ver/orange
H8 Thiosulfate de sodium ;; Production de H,S  incolore H Noir
URE Urée Uréase  Jaune . Rouge/orange
TDA Tryptophane | Tryptophane désaminase :.Jaune‘ li Masron .
IND - Tryptophane i Production d’indole I incolore | Rose !
1VP| i Pyruvate de sodium ; Produgtion d'acetoine : VP!H VP2 |
| Jncolore | Roseluge
I1GEL(| Gélating emprisonnant : Gélatinase Pas de diffusion J Diffusion |
H decharbon - de pigment poir | pigtment noir
GLU - Glucose : Fermentation /oxydation :: Blewblen vert | Jaune/vert jaune i
MAN i‘\danmtﬁl i Fermentation /oxydation | Blewbleuvert  Jaune :
INO i Inositol Fermentation /oxydation ' Bleuw/blen vert  Jaune
' SOR H:Smbi:tol | Fermentation /oxydation ~ Blewbleu vert l;Jaune- .
RHA Rhamnose ' Fermentation /oxydation  Blewbleu vert  Jaune
SAC ; Sucrese Fermentation /oxydation  Blewbleu vert ~ Jaune
MEL Mleliose Fermentation /oxydation  Bleu/blen vert Jaune
AMY Acabinose “Fermentation foxydation " Blewbleu verr | Jaunc
ARA arabinose Fermentation /oxydation  Bleu/bleu vert  Jaune
NOs;-NO,  GLU tube Production de NO, NIT 14NIT 2, 2-3 min '
| réduction N, gaz :
' Jauna Rouge
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