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ήϜش ήديϘتϭ 
 قπينΎهΎ أعواϡ ·لϰ نعوϭ ΩقفΔ من الΎΠمعيΔ الحيΓΎ في الأخيΓή خطواتنΎ نΨطو ϭنحن لنΎ بΪ لا
 بنΎء في كΒيΓή جϬوΩا بάلك بΫΎلين الϜثيή لنΎ قΪموا الάين الήϜاϡ أسΎتάتنΎ مع الΎΠمعέ ΔحΏΎ في

 . جΪيΪ من الأمΔ لتΒعث الغΪ جيل
 أقαΪ حϠϤوا الάين ·لϭ ϰالϤحϭ ΔΒالتΪϘيϭ ήالإمتنϥΎ الشήϜ آيΕΎ أسϰϤ نϡΪϘ نπϤي أϭ ϥقΒل

ΔلΎسέ في ΓΎالحي ... 
ϰين ·لάا الϭΪϬم Ύيق لنήρ مϠالع ΔفήعϤالϭ ... 

ϰيع ·لϤج ΎتنάتΎضل أسΎالأف  ... 
 فلا تستطع لم فإϥ العΎϤϠء، ف΄حب تستطع لم فإϥ متعΎϤϠ، فϜن تستطع لم فإϥ عΎلΎϤ، كن <<

 .>>تΒغϬπم
 :ϭالشήϜ بΎلتΪϘيϭ ήأخص

ΎنΫΎف أستήشϤال έكتوΪال "ϥΎتϬب ΪΒع έΩΎϘال" 
ϱάال ϝوϘله ن ϙاήبش ϝقو ϝسوέ الله ϰϠيه الله صϠم عϠسϭ : 

"ϥ· Εفي الحو ،ήحΒال ήالطيϭ ء، فيΎϤالس ϥوϠμلي ϰϠم عϠمع αΎالن ήيΨال " 
ΎϤك ϡΪϘنت ήϜلشΎيل بΰΠل الϜم من لϬأس Ύفي معن ίΎΠا ·نάحث، هΒال  

ϰين ·لάنوا الΎك Ύعون ،Ύنو لنϭاέ يءπي ΔϤϠنت التي الظΎف كϘفي ت ΎنϘيήρ بعض في ϥΎالأحي. 
ϰعوا من ·لέί ϝ΅Ύفي التف ،ΎبنέΩ مواΪقϭ Ύلن ،ΕاΪعΎسϤال ،ΕيلاϬالتسϭ ،ΕΎومϠعϤالϭ مϬϠف Ύمن 
 ϥϭΩ مسΎعΪته عϠينΎ عνή الϱά" مήعب فήحϥΎ مΎهή" الأستΫΎ منϬم ϭنΨص الشήϜ، كل

ρϭήش ϭأ Ωقيو. 
ϰعوا من ·لέί ϝ΅Ύبن في التفέΩΎ مواΪقϭ Ύلن ΕاΪعΎسϤال ΕيلاϬالتسϭ έΎϜالأفϭ ،ΕΎومϠعϤالϭ 

ΎϤبέ ϥϭΩ ϥا أϭήهم يشعέϭΪلك بάم بϬϠف Ύكل من ،ήϜص الشΨنϭ ήكάلΎب ΔϠميΰال: 
 "  بسΔϤ مϭίήقي" 
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 ΍ ϭلإهد΍ء

  ΍لήحيم ΍لήحϤن الله بسم
 .΍لعظيم الله صد΍ϭ<< ϕلΆϤمنέϭ ϥϮسϮله، عϜϠϤم، الله فسي΍ ϯήع΍ϮϠϤ قل <<

 
 بعϙϮϔ ·لا ΍لآخΓή تطيب ϭلا..  بάكϙή ·لا ΍لϠحظΕΎ تطيب ϭلا..  بطΎعتك ·لا ΍لنϭ έΎϬلايطيب بشϙήϜ، ·لا ΍لϠيل يطيب لا ·لϬي

 .بή΅يتك ·لا ΍لΠنΔ تطيب ϭلا.. 
 "جلاله جل الله"

 
ϰغ من ·لϠب ΔلΎسήل΍ ϭ ϯΩأ ΔنΎلأم΍  ..نصحϭ Δلأم΍  ..ϰي ·لΒن ΔϤحήل΍ έϮنϭ ينϤلΎلع΍. 

"Ύد سيدنϤمح Ϡصϰ يه اللهϠم عϠسϭ" 
 

ϰه من ·لϠϠالله ك ΔΒيϬلΎب έΎقϮل΍ϭ  ..ϰني من ·لϤϠء عΎلعط΍ ϥϭبد έΎنتظ΍  ..ϰل من ·لϤه أحϤس΍ لϜب έΎΨفت΍  ..Ϯجέالله من أ 
ϥد أϤفي ي ϙήϤع ϯήلت ΍έΎϤقد ث ϥΎح ΎϬفΎبعد قط ϝϮρ ،έΎنتظ΍ ϰϘΒستϭ تكΎϤϠك ΎمϮΠن ϱأهتد ΎϬب ،ϡϮلي΍ فيϭ ،لغد΍ ϰل·ϭ 

 .΍لأبد
"ϱلد΍ϭ ΰيΰلع΍" 

 
ϰفي ملاكي ·ل ΓΎلحي΍  ..ϰل· ϰلحب معن΍ ϰل·ϭ ϰمعن ،ϥΎلحن΍ نيΎϔلت΍ϭ  ..ϰل· ΔϤبس ΓΎلحي΍ ήسϭ ΩϮجϮل΍ . 

ϰمن ·ل ϥΎك Ύه΅ΎعΩ ήحي سΎΠن ΎϬنΎحنϭ سمϠحي بήج  ..ϰل· ϰϠيب أغΎΒلح΍  
 "΍لحΒيΔΒ أمي"

 
ϰل· ΏϮϠϘل΍ ΓήهΎلط΍ ΔϘقيήل΍  ..αϮϔلن΍ϭ ΔΌيήΒل΍  ..ϰحين ·لΎيέ تيΎحي  ..·ϰني من لϭήآث ϰϠم عϬسϔني نϮϤϠعϭ مϠع ΓΎلحي΍. 

  جϭ΍έ – ΩΎيΔ – س΍" ΓέΎخϮتي"
 

ϰل· ΰمέ ءΎلعط΍ ϥϭبل بدΎϘم  ..ϰنت من ·لΎك ϰي ·لΒنΎج ΎمϭΩ  ..ϰمن ·ل ΄Πأل ΎϬكل عند ·لي ΔϘئΎض  
ϰتي ·لϭد، في قدΠل΍ ،ΩΎϬلإجت΍ϭ نيΎϔلت΍ϭ ب فيϠρ مϠلع΍ 

 " سΎميΔ عϤتي"
 

ϡب من سلاϠϘل΍ ϰسك من ·لϤني..  بي تΒأحϭ ΎϤك Ύأن  ..ϰله أتيحت من ·ل Δصήϔل΍ ϰϠΨنه عني ليتϜلϭ ϰم أبϜأحϭ تهπΒق 
Γبشد Ω΍Ωΰلي ΎϜسϤبي ت  ..ϰندني من ·لΎأصعب في س ΕΎقϭتي أΎحي ϥΎكϭ ΓάفΎلأمل ن΍ لتي΍ ΕءΎتي أضϤعت  ..ϰني من ·لϠجع 

  أمل ΍لحيΓΎ ب΄ϥ أ΅من
 "΍لغΎلي ϭίجي" 

 
ϰمن ·ل ΍ϮϠء تحΎلإخΎب ΍ϭΰيϤتϭ ΎءبΎفϮء لΎلعط΍ϭ  ..ϰبيع ·لΎين ϕلصد΍ ،فيΎلص΍ ϰم من ·لϬمع ،Εم سعدϬتϘفήبϭ في ΏϭέΩ 

ΓΎلحي΍ ΓϮϠلح΍ Δينΰلح΍ϭ Εήس  ..ϰمن ·ل ΍ϮنΎمعي ك ϰϠيق عήρ ΡΎΠلن΍ ήيΨل΍ϭ  
ϰفت من ·لήني..  أجدهم كيف عϮϤϠعϭ ϥم لا أϬأضيع 

 "  صديΎϘتي" 
ϰنΒل – Δء – أمينΎفϭ – ΔϤبس – ΔϤيέ – ϥΎϤي· – Δأمين ϭ Γϭήم  
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 ΍ Ϯلإهد΍ء

ϰل· ϥاάϠال ΎنΎك ΎϤϬل لπبيتي في الفήي تϤيϠتعϭ  ..Ύبثϭ Ύفي ϡΰالع ήΒμالϭ ΎيΪالϭ 
 . حيΎتي في نήΒاسΎ ليϜونΎ عήϤهΎϤ في الله أϝΎρ الغΎليين

ϰلتي ·لΎخ Γΰيΰالع ϡΎϬنت التي سΎك ΓϭΪب في لي قϠρ مϠالع 

ϰأخواتي اخوتي ·لϭ ئيΎقΪأصϭ Ρήف ΔيحΒصϭ αΎمέϭ ήمΎيم تήكϭ αΎين· ήكوث 

ϰيع ·لϤملاء الأهل جΰالϭ 

ϰلاء كل ·لϭΆه ϱΪأه ΓήϤث ϱΪϬج. 

 



1 

 

  مقدمة:

ع التي تϰϘϠ أهميΔ كبير في دراسΕΎ عϡϠ النϔس الاجتمΎعي ϭيسعϰ ييعد مϭضϭع الاتجΎهΕΎ من المϭاض

 .ΎϬيمكن التنب΅ من خلالϭ ،ΎϬسΎيمكن قيϭ Ύنسبي ΔبتΎث ΎرهΎلإعبت ϙذلϭ ،ΎϬحثين لدراستΎالعديد من الب 

Ύمن استيع Ύي تمكننϬف ΕΎهΎالاتج ΎϬب ϰالتي تحظ Δنظرا للأهميϭΏ  ϱعي الذΎالاجتم ϕΎفي السي Εالت΄ثيرا

معه الϔرد سϭاء بطريΔϘ مبΎشرة اϭ غير مبΎشرة، ϭبΎلتΎلي ϭقϭفΎϬ في مجمϭعΔ من الشرϭط  ليتعΎم

 لتϭجيه الϔرد في حيΎته.

 ϰϠالكشف ع ϰϠي تعمل عϬكي فϭϠسΎΕ اقف التي يتعرضϭه المΎالافراد اتجΎϬن لϭ ϬتΎفي حيϡ  هذا ،Δميϭالي

ي هذا النϭع من الدراسΕΎ بشكل عϭ ،ϡΎبشكل خΎص مϭضϭع الاختيΎر الزϭاجي عند مΎ دعمنΎ لϠخϭض ف

 ΔيϠالخ ϡϬمن اجل ف ΎϬفي ϕالبحث المعمϭ Δالتي تستدعي الدراس ΕΎعϭضϭره من المΎعتبΎث بΎالان

كΎنΕ الاسرة مستϘرة ϭمتϭازنΔ صϠح المجتمع ϭالعكس  ΎالأسΎسيΔ في تكϭين المجتمع )الاسرة(، فكϠم

 حدث اختلال.الصحيح ان 

لذلϙ يعتبر مϭضϭع الاختيΎر الزϭاجي الخطϭة الأϭلϰ لϠتحضير لϠزϭاج فكل من الاختيΎر، ϭالزϭاج 

 ϡده من قيϭيس Ύمϭ المجتمع ΔفΎϘتت΄ثر بثϭ ،احدةϭ نΎن في بعض الأحيϭف قد تكϭظرϭ املϭن لعΎيخضع

المعيش من  علنظΎمΎن بΎلϭاقϭعΎداϭ ΕمعتϘداϭ ΕمعΎيير تتحكϡ في سير حيΎة الافراد، كمΎ بت΄ثر هذان ا

ΔعيΎإجتمϭ ΔديΎف اقتصϭي΅ث ،ظر Ύهذا مϭهذه  ر ΕنΎك ΎمϠلي كΎبتϭ ف تتشكلϭالاسرة التي س Δعيϭن ϰϠع

الظرϭف حسنΔ أϭ جيدة كΎن لذلϙ أثر كبير عϰϠ تكϭين الاسرة، ϭفي الϔترة الأخيرة شϬد المجتمع 

تي يعΎني منΎϬ البϠد ϭهذا مΎ أدى الϰ عزϭف الجزائرϱ نسبΔ عنϭسΔ كبيرة بسبΏ الازمΕΎ الاقتصΎديΔ ال

الشبΏΎ عن الزϭاج هذا راجع لعدϡ تϭفر الحΎجΕΎ الضرϭريΔ لϠحيΎة مΎ ي΅دϱ الϰ الϭ ϕϠϘكثرة المشΎكل 

 داخل الاسرة.

السΎئدة في مجتمعه التي يتبنΎهϭ Ύهكذا فΎن الشبΏΎ المϘبل عϰϠ الزϭاج الذϱ يبحث في العديد من المعΎيير 

Ύقد من أجل اختيϭ ،رارϘالاستϭ الامن Ύدهϭيبني اسرة يسϭ يش معهΎيستطيع التع ϱالذϭ ΏسΎالمن ϙر الشري

 تنتظϡ لديϡϬ اتجΎهΕΎ نحϭ معΎيير الاختيΎر الزϭاجي ك΄سΏϭϠ متϭافϕ من اجل التعΎيش الاجتمΎعي.

Ϡخطϭ ΔعϠيه جΎءΕ هذه الدراسΔ لتبحث عن اتجΎهΕΎ الطΎلبΕΎ نحϭ المعΎيير الاختيΎر الزϭاجي، ϭفΎϘ ل

 التΎليϭ ،Δالتي شمΕϠ فصϭل كΎنΕ عϰϠ الشكل التΎلي:
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فϘد تنϭΎل الϔصل الأϭل إشكΎليΔ الدراسΔ، أهميΔ الدراسΔ، اهداف الدراسΔ، أسبΏΎ اختيΎر المϭضϭع، 

فرضيΕΎ الدراسΔ، الدراسΕΎ السΎبΔϘ، التعϘيΏ عϰϠ الدراسΕΎ السΎبϭ ،ΔϘالمΎϔهيϡ الإجرائيΔ الϭاردة في 

.Δالدراس 

ϰ مϡϭϬϔ الاتجΎهΕΎ، من حيث تعريΎϬϔ علاقΔ الاتجΎه مع بعض المΎϔهيϡ، ثΎني تعرضنΎ فيه إلالϔصل ال

 ،ΕΎهΎئف الاتجΎظϭ ،ΕΎهΎئص الاتجΎخص ،ΕΎهΎاع الاتجϭه، أنΎين الاتجϭه، مراحل تكΎالاتج ΕΎنϭمك

ΎهΎتغيير الاتج ϕطر ،ΕΎهΎامل تغيير الاتجϭع ،ΕΎهΎسير الاتجϔت ΕΎنظريΕس الاتج، أΎقي ΏليΎس.ΕΎهΎ 

ϭقد تنϭΎل الϔصل الثΎلث مϡϭϬϔ الزϭاج، من حيث تعريϔه، ϭتعريف معΎيير الاختيΎر الزϭاجي، أسس 

الاختيΎر الزϭاجي، أسΎليΏ الاختيΎر الزϭاجي، دϭافع الاختيΎر الزϭاجي، اهداف الاختيΎر الزϭاجي، 

 نظريΕΎ الاختيΎر الزϭاجي.

مستعمل لϠدراسΔ، تتمثل في المنϬج المستخدϡ، الدراسΔ المنϬجيΔ ال ΕامΎ الϔصل الرابع فϘد شمل الإجراءا

 ، إجراءاΕ الدراسΔ الأسΎسيΔ.ΔالاستطلاعيΔ، أداة الϘيΎس المستخدمΔ، عينΔ الدراسΔ الأسΎسي

 ΎϬتΎرضيϔل ΎϘفϭ Δالدراس ΎϬالي ΕϠصϭئج، التي تΎد خصص من اجل عرض النتϘمس فΎصل الخϔال Ύام

 بشكل متسϠسل.

عرض الϰ تϔسير ϭمنΎقشΔ النتΎئج، التي تϡ التϭصل اليΎϬ، مع خلاصΔ الدراسϭ ،Δفي الϔصل السΎدس تϡ الت

 .ϕالملاحϭ المراجع ΔئمΎق ϡديϘصل بتϔال ϡختϭ 
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 نحو معايير الاختيار اƃزواجي اƃجامعيات إتجاهات اƃطاƃبات

ƃح" بجامعة قاƃجامعي "يحيى صاƃحي اƃةمدراسة ميدانية با 

 إعداد:
 دبوش إيمان

 نواجة Ƃوثر 

 إشراف الأستاذ: عبد اƃقادر بهتان

 اƃدراسة ملخص

 إتجاهات اƅطاƅبات اƅجامعيات Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي.اƅعƊوان: 

 اƅتعرف على اƅمعايير الأƄثر شيوعا اƅتي تعتمدها الإƊاث في عملية الإختيار اƅزواجي.اƅهدف: 

 طاƅبة جامعية مقيمة باƅحي اƅجامعي "يحيى صاƅح" بولاية قاƅمة. 90عيƊة عشوائية مƄوƊة من اƅعيƊة: 

اƅطلبة استمارة معدة مسبقا من طرف الأستاذ " ماهر فرحان مرعب" حول اتجاهات الأدوات اƅمستخدمة: 
 Ɗحو معايير الاختيار اƅزواجي.

، والإعتماد قصد معاƅجتها إحصائيا spssتم فرز اƅبياƊات وتفريغها في برƊامج الأساƅيب الإحصائية: 
 الإƊحراف اƅمعياري ، واƅمتوسط اƅحسابي على الأساƅيب اƅتاƅية:

 : اƅمƊهج اƅوصفي اƅمƊهج اƅمستخدم

 أهم Ɗتائج اƅدراسة:

 .(2.20)17.10بمتوسط حسابي  اختيار اƅشريك Ɗحو اƅمعايير اƊƅفسية فيوجود اتجاƋ إيجابي  -

-  Ƌحياةوجود اتجاƅوجية في اختيار شريك اƅبيوƅمعايير اƅحو اƊ (2.02)11.83بمتوسط  سلبي ،
 ماعدا بƊد اƅذƄاء اƅذي Ƅان الاتجاƋ فيه إيجابيا.

 .(2.03)17.78بمتوسط  وجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير الأخلاقية في اختيار شريك اƅحياة -

وجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير الاجتماعية في اختيار شريك اƅحياة فيما يتعلق باƅحسب،  -
اƅمستوى اƅمادي، واƅمستوى واƊƅسب، واƅتشارك في اƅقيم، واتجاƋ سلبي Ɗحو بƊدي اƅتشابه في 

 (. 2.23)14.08، وƄان اƅمتوسط اƅحسابي ƅلمعيار الاجتماعي اƅعلمي
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، ويليه في اƅمرتبة %29.23بƊسبة  عيار الأخلاقي اƅمرتبة الأوƅى من حيث الإختياراحتل اƅم -
بƊسبة  ، ويليه في اƅمرتبة اƅثاƅثة اƅمعيار الاجتماعي%28.12بƊسبة  اƅثاƊية اƅمعيار اƊƅفسي

 .%19.45بƊسبة  ، وفي اƅمرتبة الأخيرة اƅمعيار اƅبيوƅوجي23.15%
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Trends of female university students towards the criterion of marital 

selection Field 

study in the university district of yahia saleh in guelma's university 

by: 

- Debouch iman 

- Nouadja kawther 

supervision of docter: Abdalkeder Behtan 

- study sumry title: Trends of female university students towards the 

criterion of marital selection. 
- Objective  : identify the most common criteria adopted by females in 

marital 

- selection the sample: random sample includes 90 college students 

from the campus " yahia saleh" of the university of guelma. 
- used tools: Pre-prepared form of professor"Maher frhan moraeb" about 

Trends of university students towards the criterion of marital. 
- selection statistics methods: the data has been organised and input in 

spss programme in order to statiscly proceed , depending the following 

methods :Mean   and standar deviation 

- Methodology: descriptive approach 

- Main results of the study: 

 A positive trend towards psychological criteria in the choice of 

partner with an average of 17.10 (2.20). 

 There is a negative trend towards biological criteria in choosing the 

life partner with an average of 11.83 (2.02), except for the 

intelligence item in which the trend was positive. 

  A positive trend towards ethical standards in the choice of life 

partner with an average of 17.78 (2.03). 
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  A positive trend towards social criteria in the choice of life partner in 

relation to calculus, proportions, and sharing of values, and a 

negative trend towards the similarities in the material level, the 

scientific level, and the arithmetic average of the social standard 

14.08 (2.23). 

  The ethical standard ranked first with 29.23%, followed by the 

psychological criterion with 28.12%, followed by the social criterion 

with 23.15% and the biological criterion at 19.45%. 

 

 



 

 

 

 

 

 الفصل الأول  

 إشكالية الدراسة



لاƅفصل الأو   إشƄاƅية اƅدراسة  
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I. الإشكالية 
يعتبر اƅزواج من أهم اƊƅظم الاجتماعية وأشدها تأثيرا في حياة اƊƅاس واƅمجتمع، فهو اƅرابط 

باƅعلاقات بين  اƅمشروع بين اƅجƊسين، وعن طريقه تتحقق اƅسلامة الاجتماعية، وبقاء اƊƅوع والإرتقاء
 اƅذƄر والأƊثى إƅى مستوى اƅمشروعية، وتƊظيم تلك اƅعلاقات بما يتفق مع اƅقيم الإƊساƊية.

فباƅزواج تتƄون الأسرة اƅتي هي اƅوحدة الأساسية في Ƅل اƅمجتمعات، وƅعل الأهم من اƅزواج في حد  
Ƅفاءة تƄوين الأسرة واƅتي تؤثر ذاته هو عملية الإختيار ƅلزواج، فهو يعتبر اƅخطوة الأوƅى اƅمؤثرة في 

 بدورها في Ƅفاءة اƅمجتمع، فالإختيار اƅزواجي هو اƅمؤثر الأساسي في اƅمجتمع. 
والاختيار ƅلزواج هو عملية حدثت ولاتزال تحدث عبر اƅتاريخ الإƊساƊي برمته، وهو سلوك إجتماعي لا 

Ƌمجتمع أيضا، وتختلف هذƅشخص بل وفق معايير اƅمجتمعات  يتخذ فقط برغبات اƅمعايير باختلاف اƅا
 Ƌزواج، وهذƅم الاختيار بين الأفراد من أجل اƄتي تحƅيبه وأوضاعه اƅظمه وأساƊ ل مجتمعƄثقافات. فلƅوا

 اƊƅظم مرƊة ومتغيرة وقابلة ƅلتطور خصوصا مع اƅتطور واƅتغير الاجتماعي والإقتصادي اƅثقافي اƅراهن. 
ادية واƅثقافية اƄƅبيرة اƅتي تتعرض ƅها اƅمجتمعات باستمرار وƊظرا ƅهذƋ اƅتغيرات الاجتماعية والإقتص

والأفراد Ƅجزء من هذƋ اƅمجتمعات، فقد لاحظƊا على أرض اƅميدان ومن خلال اƅعديد من اƅدراسات 
واƅبحوث اƅعلمية بأن هƊاك تبدلا على مستوى اƅمعايير اƅتي يفاضل على أساسها الأفراد في اختياراتهم 

أحياƊا مما تسبب ذƅك في ظهور اƅعديد من اƅمشƄلات اƊƅفسية Ƅعدم اƅتوافق اƅزواجي  اƅزواجية، وتƊاقضها
والإصابة بالأمراض اƊƅفسية بالإضافة إƅى ظهور مشƄلات اجتماعية Ƅارتفاع Ɗسب اƅطلاق وظهور 

 الاƊحرافات وغيرها من اƅمشƄلات.. 
خاصة باعتبارها اƅعمود اƅفقري ƅهذƋ وƊظرا ƅلأهمة اƅتي تحظى بها اƅمرأة في اƅمجتمع عامة وفي الأسرة 

اƅمƊظومات فقد Ƅان ƅزاما عليƊا أن Ɗجعل مƊها موضوع بحثƊا وƊتقصى آرائها واتجاهاتها حول معايير 
 اختيار اƅزوج. 

فالأم ƅها دور هام وخطير في اƅتأثير على اƅطفل وتƄوين شخصيته وتƄييفه مع اƅمجتمع اƅخارجي، لأن 
ƅلطفل، واƅتي تعتبر أول مقدمة ƅلرعاية ƅه، فيعتمد عليها اعتمادا بيوƅوجيا الأم هي أول إحتƄاك خارجي 

وƊفسيا، ويعد اƅحب من أهم اƅعلاقات الإƊساƊية اƅتي يمارسها اƅطفل ƅما تحمله من علاقة اƅود واƅعطف 
 اƅتي هي من أهم مميزات الأسرة اƅسعيدة، واƅحب يدفع صاحبه إƅى تعلم اƄƅثير من الإتجاهات اƊƅفسية
والاجتماعية اƅتي توثق علاقة اƅطفل باƅمجتمع وتقوي درجة تƄيفه وتشƄيل مفهومه عن ذاته، والأم هي 
أول شخص يوجه ƅه اƅطفل طاقاته الإƊفعاƅية، فقد يƄٌون إتجاهات إيجابية أو سلبية Ɗحو اƅمواقف 
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هذƋ اƅعملية واƅمواضيع، والأشخاص على حسب ما تلقاƋ من الأم، وأيضا لا Ɗغفل عن دور الأب في 
ƅذƅك Ƅان من اƅمهم أن تƊتقي اƅزوجة اƅمعايير اƅواجب توفرها في اƅشريك بعƊاية Ƅƅي تƊجح اƅمؤسسة 
اƅزواجية وتتمƄن من ممارسة دورها على أƄمل وجه ƅيساهم في إƊشاء أفراد Ɗاجحين ƅديهم اƅقدرة على 

 تطوير اƅمجتمع اƅذي يعيشون فيه. 
عايير في Ƅل من اƅزوجة أو اƅزوج يراعيها Ƅل مƊهما عƊد عملية ƅذا Ƅان لابد من مراعاة بعض اƅم

الإختيار اƅزواجي، فاƅشرع حدد بعض الأمور اƅتي يجب أن يƊظر إƅيها Ƅل من اƅرجل واƅمرأة عƊد إختيار 
زوجه حتى لا يƄون هƊك خلل في هذƋ اƅعلاقة مستقبلا وحتى يتمƊƄا من اƅعيش مع بعضهما اƅبعض 

Ɗشاء أسرة قائمة ع  لى اƅتفاهم والإحترام. وا 
ورغم أن اƅشرع حدد معايير الإختيار اƅزواجي باƊƅسبة ƅلرجل وباƊƅسبة ƅلمرأة، إلا أƊƊا لازƊƅا Ɗرى إختلافا 
Ƅبيرا في الإتجاهات حول هذƋ اƅمعايير فلƄل فرد اتجاƋ خاص به يتحدد حسب محددات عديدة ومختلفة 

 باختلاف بيئته وثقافته. 
لأبعاد الإستƄشافية حول معايير الاختيار اƅزواجي على مجتمع اƅشباب يعد هذا اƅبحث أحد ا

اƅجزائري وعلى وجه اƅتحديد الإƊاث. وعلى ذƅك سيظل موضوع اƅزواج والاختيار اƅزواجي من أهم 
اƅمواضيع ƅلدراسات اƊƅفسية والإجتماعية ƅفترة طويلة من اƅزمن خصوصا في اƅمجتمع اƅجزائري اƅذي 

 ذƋ تحتاج إƅى متابعة ودراسة معمقتين. مازاƅت مواضيع Ƅه
ومن هذا اƅمƊطلق Ɗطرح اƅتساؤولات اƅتاƅية ماهي معايير الإختيار اƅزواجي اƅتي تعتمدها الإƊاث عƊد 

 اختيار اƅزوج؟ وماهي اƅمعايير الأƄثر شيوعا في عملية الإختيار اƅزواجي؟ 
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II. أهمية الدراسة 
موضوع اƅزواج في حد ذاته اƅذي هو مرتبط بالإƊسان فاƅزواج ظاهرة تعود أهمية هذƋ اƅدراسة إƅى أهمية 

إƊاث( باƅتاƅي هƊاك زواج واختيار زواجي، ومع استمرار اƅتغير  –مستمرة مادام هƊاك حياة وبها )ذƄور 
في اƅحياة وتعقدها تتباين معايير هذا الإختيار من زمن إƅى آخر ويمƄن تلخيص أهمية هذƋ اƅدراسة من 

 اƊƅظرية واƅتطبيقية.اƊƅاحية 
 الأهمية اƈƃظرية: .1

صعوبة موضوع الإختيار في مجالات اƅحياة اƅمختلفة وارتباط حدة هذƋ اƅصعوبة بأهمية اƅموضوع  -
محل الإختيار واƅذي يعد الإختيار اƅزواجي من أهم اƅمواضيع اƅتي يتخذ فيها الإƊسان قرار على 

 الإطلاق. 

أهمية فئة اƅشباب اƅجامعي اƅتي هي فئة الإقبال على اƅزواج والإختيار اƅزواجي وبƊاء أسر وتƄوين  -
 اƅمجتمع. 

الأهمية اƄƅبرى اƅتي تحظى بها شريحة اƅشباب بصفة عامة واƅمرأة بصفة خاصة في اƅمجتمع Ɗظرا  -
، فضلا عن ذƅك إن مرحلة ƅلدور اƅفعال اƅذي تلعبه هذƋ الأخيرة في بƊاء اƅمجتمع إƊطلاقا من الأسرة

 –اƅجسمية  –اƅشباب ƅها خصائصها وسماتها ففي هذƋ اƅمرحلة تتƄامل شخصية اƅشاب ) اƅعقلية 
الاجتماعية ( حيث تتطلب هذƋ اƅمرحلة إشباع اƅعديد من اƅحاجات  –اƊƅفسية  –اƅمهارية  –اƅوجداƊية 

ة اƅشاب وعلى أفƄارƋ وعلاقته بأفراد اƊƅفسية واƅعقلية وخاصة اƅحاجة اƅغريزية اƅتي تؤثر على شخصي
اƅمجتمع وفي هذا اƅصدد Ɗجد أن علم اƊƅفس اتفق مع الإسلام على أهمية اƅزواج في اƅترغيب فيه 

 واƅدعوة إƅيه. 

أهمية ظاهرة اƅزواج واƅدور اƅمحوري اƅذي تلعبه هذƋ اƅرابطة اƅمقدسة خصوصا في مجتمعاتƊا  -
ƅمجتمعات، وأيضا باعتبارها من أهم اƊƅظم الاجتماعية واƅتي الإسلامية و اƅعربية في اƅحفاظ على ا

تشƄل اƊƅواة اƅرئسية في اƅمجتمع )الأسرة(، ومن أهم اƅمواضيع اƅتي يعƊى بها علم اƊƅفس الاجتماعي 
ƄوƊها تدرس اƅسلوك اƅمعقد واƅمتغير باستمرار، فعƊدما ƊƊظر إƅى طبيعة اƅدراسات الاجتماعية في 

Ƅدراسة اƅمشاƄل الأسرية أو اƅمشاƄل اƅزوجية وعدم اƅتوافق مابين اƅزوجين أو اƅعديد من اƅمجالات 
 Ƌا أن معظم هذƊوجدƅ ك من ضحايا ومتضررينƄتفƅك الأسرة من طلاق أو هجر وما يتبع هذا اƄتف
اƅدراسات تعاƅج هذƋ اƅمشƄلات في حدود اƅمرحلة اƅتي ƅحقت بها، بيƊما Ɗرى أن معظم هذƋ اƅظواهر 

جذور تمتد إƅى خطوة أبعد من حدود اƅموضوع Ɗفسه وƅها علاقة بعملية إختيار شريك ƅها علاقة و 
 Ƌمجتمع من مثل هذƅي سلم اƅتاƅة سلمت الأسرة، وباƊحياة فإذا صلح الإختيار وقام على أسس متيƅا
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الآفات اƅتي باتت تهدد تماسك وصلابة الأسرة، وبالإطلاع على Ɗسب اƅطلاق في اƅمجتمع اƅجزائري 
من مجمل حالات اƅزواج في اƅجزائر، ويتوقع عƊد  2017أƅف حاƅة طلاق سƊة  68أƊها بلغت Ɗجد 

 تحقيق الإختيار اƅزواجي اƅسليم أن تƊحصر اƅخلافات اƅزوجية وتƊخفض Ɗسب اƅطلاق.

 الأهمية اƃتطبيقية: .2
 زيادة على تساعداƅتي  اƅمƊاسبة اƅبرامج ƅعمل باƅتخطيط وذƅك اƅتطبيقي اƅواقع في اƅدراسة Ɗتائج تسهم -

 اƅسليم.  اƅزواجي الاختيار ضرورة إƅى اƅزواج على اƅمقدم اƅشباب وعي

 الاختيار معايير Ɗحو اƅشباب اتجاهات ميداƊياً عن اƄƅشف في تتمثل عملية أهمية ƅلدراسة Ƅما  -

 الاجتماعية اƅتغيرات من مجموعة ظل في يعيشون اƅمجتمع وهم في شريحة أهم باعتبارهم اƅزواجي

 اƅدراسة موضوع واقع ƅفهم مƊا محاوƅة اƅعربية، في اƅمجتمعات تمر بها اƅتي والاقتصادية ƅثقافيةوا

 من خاƅية متوافقة أسرة بƊاء وفي اƅزواجي الاختيار عملية توجيه في علمية تساعد رؤية وتقديم

 اƅمشاƄل اƊƅفسية والاجتماعية. 

III. Δأهداف الدراس 
  :تهدف اƅدراسة اƅحاƅية إƅى

 اƅتعرف على اتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي.  -

تمام Ɗقائص تضمƊتها دراسات  - إثراء اƅرصيد اƅمعرفي ƅلمƄتبات بدراسة جديدة لإفادة باحثين آخرين وا 
 مشابهة 

 اƅخروج بتصور مقترح ƅمعايير الإختيار اƅزواجي اƅمتوازن.  -

IV. ر الموضوعΎاختي ΏΎأسب 
من الأمور اƅتي تضع اƅباحث في حيرة هو اختيار موضوع اƅدراسة، اƅذي يجب أن يƄون ƅه قيمة وأهمية 
وميزة ووزن، وهي من اƊƅقاط اƅمفروضة في اƅدراسة وƊظرا Ƅƅمية الأبحاث واƅدراسات في اƄƅثير من 

مقƊعة ذاتية أو  اƅميادين واƅتخصصات اƅمتƊوعة ومن اجل تفادي اƅتƄرار، والأصعب من هذا وجود دوافع
موضوعية ƅتبرر الإختيار، وباƅتاƅي فرضت عدة أسباب لإختيار هذا اƅموضوع بدل من غيرƋ من 

 :اƅمواضيع ƊذƄر مƊها ما يلي
بروز ظاهرة اƅطلاق اثƊاء مدة قصيرة من اƅزواج اƅذي أصبح يشƄل خطر في اƅمجتمعات الإƊساƊية  -

 واƅمجتمع. وتؤرق الاسر وتأثر تأثيرا سلبيا على الأطفال، 
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حيوية اƅموضوع Ƅون اƅزواج في اƅجزائر ظاهرة تثير اهتمام اƄƅثير من اƅفئات داخل اƅوسط  -
الاجتماعي ƅما ƅها من أبعاد متجددة واƊفتاحا على اƄƅثير من اƅمعايير اƅتي بإمƄاƊها اƄƅشف على تلك 

 الابعاد. 
وجيه سلوƄيات أفرادƋ واراءهم اƅذي تلعبه الاتجاهات من اجل اƄƅشف عن حقائق اƅمجتمع وت اƅدور -

وافƄارهم ومعرفة مدى ادراƄهم ƅلقضايا اƅتي تهمهم وتمس تطورهم اƅحضاري، اƅمادي، واƅمعƊوي، 
 وتساعد على تحديد الاستجابات اƅمرغوبة وغير اƅمرغوبة من مƊطلق اƅبيئة الاجتماعية. 

اƅمجتمعات الإƊساƊية او  معرفة ان Ƅان اƅشباب اƅجزائري متأثر باƅتغيرات اƅحاصلة على مستوى -
اƊبهارƋ بالأفƄار اƅغربية اƅتي أصبحت تغزو اƅمجتمعات الإسلامية، وهل بإمƄاƊه اƅتخلي عن بعض 

 الأعراف واƅقيم واƅتقاƅيد اƅتي ƅم تعد تتماشى مع اƅتطور اƅحاصل. 
ن فرد معرفة اƅمعايير اƅتي على أساسها يتم اختيار اƅشريك اƅمƊاسب ومن اƅمفترض اƊها تختلف م -

 لآخر، وهذا الأمر يقود اƅى اƅتباين في الاختيار اƅزواجي. 
اƅدراسة الاجتماعية ƅلمعايير اƅمƊتشرة وƄذƅك سلوك اƅشباب Ɗحو الاختيار اƅزواجي، ومعاƊتهم في  -

 عملية إختيار اƅشريك اƅمƊاسب بمواصفات وشروط ملائمة، واƅتي يرضون بها. 
 الأهمية اƅواقعية واƅعلمية ƅلموضوع.   -
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V. Δالدراس ΕΎفرضي 
 تتجه اƅطاƅبات اƅجامعيات Ɗحو معايير Ɗفسية في عملية الإختيار اƅزواجي. -
 تتجه اƅطاƅبات اƅجامعيات Ɗحو معايير بيوƅوجية في عملية الإختيار اƅزواجي. -
 تتجه اƅطاƅبات اƅجامعيات Ɗحو معايير أخلاقية في عملية الإختيار اƅزواجي. -
 تتجه اƅطاƅبات اƅجامعيات Ɗحو معايير إجتماعية في عملية الإختيار اƅزواجي. -

ΔبقΎالس ΕΎالدراس 
هي عبارة عن اƅدراسات اƅتي تƊاوƅت اƅظاهرة موضوع اƅدراسة، وسمحت بالاعتماد عليها Ƅخلفية علمية، 

اƅتحليل اƅمستخدمة،  فمن خلاƅها يستطيع اƅباحث اƅتعريف بالاشƄاƅية اƅمطروحة واƅخطة اƅمعتمدة، وأدوات
 :يلي ومراحل الإƊجاز، واƊƅتائج اƅمتوصل اƅيها ومن بين أهم اƅدراسات اƅتي تشابهت مع دراستƊا ƊذƄر ما

أجريت هذƋ اƅدراسة  "ماهر فرحان مرعب اتجاهات اƃطلبة ااƃجامعين ƈحو معايير الاختيار اƃزواجي " .1
(، رƄزت دراسته على طلبة ƅ2015جزائر عام )ا-جامعة قاƅمة–في Ƅلية اƅعلوم الإƊساƊية الاجتماعية 

اƅجامعة باعتبارها اƅفئة الأوعى و الأقرب ƅلزواج، أراد اƅباحث من خلاƅها اƄƅشف عن اتجاهات 
اƅطلبة Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي، ومعرفة اƅمعايير الأƄثر اعتمادا في اختيار شريك اƅحياة، 

Ɗاث (، اعتمد اƅباحث على اƅمƊهج اƅوصفي من اجل فرد ) ذƄور وا   110تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من 
اƅتعرف على واقع اƅمشƄلة وفهمها بشƄل اƊسب وأوضح، مستخدما استمارة من تصميمه ƅلحصول 

بƊد من Ɗوع" ƅيƄرت " تم توزيعها على  34على اƅمعلومات اƅمراد اƅوصول اƅيها، تƄوƊت الإستمارة من 
يتضمن الأول: ة اƅبياƊات قسمت باƄƅيفية الآتية: أربعة أبعاد، وقد خصصت عدة محاور ƅمجموع

ƅدراسية، اƅمرحلة اƅعمر، اƅس، اƊجƅمتعلقة بـ ) اƅشخصية اƅات الأساسية اƊبياƅن تاƄسƅان اƄخصص، م
يتضمن عبارات تعƄس إتجاهات اƅطلبة Ɗحو: موضوع اƅزواج، واƅثاƅث يتضمن عبارات تدل  (،اƅثاƊي

Ɗƅفسية واƅبيوƅوجية ƅلإختيار اƅزواجي، اƅرابع يشمل عبارات حول على إتجاهات اƅطلبة Ɗحو اƅمقومات ا
 اتجاهات اƅطلبة Ɗحو: اƅمقومات الاجتماعية ƅلاختيار اƅزواجي. 

 :أهمها اƊƅتائج من مجموعة إƅى اƅباحث وتوصل
 وتحمل اƅمزاج، واƅهدوء في واƅتشابه اƅعاطفة على ƄاƅتأƄيد اƊƅفسية اƅمعايير Ɗحو إيجابي اتجاƋ هƊاك

 .شريك اƅحياة اختيار في أساسية Ƅمعايير واƄƅلام اƅمظهر وحسن اƅمسؤوƅية
 .شريك اƅحياة اختيار عƊد اƅعمر وفي اƅشƄل في اƅتجاƊس ضرورة Ɗحو سلبي اتجاƋ هƊاك
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اƅتقدير  اƅصدق والأماƊة، اƅديƊي، الاƅتزام على ƄاƅتأƄيد الأخلاقية اƅمعايير Ɗحو إيجابي اتجاƋ هƊاك
 .اƅحياة شريك اختيار في أساسية Ƅمعايير والاحترام

 اƅقيم اƅتشارك في واƊƅسب، اƅحسب على ƄاƅتأƄيد الاعتبارية اƅمعايير Ɗحو إيجابي اتجاƋ هƊاك

 اƅدراسي. اƅتحصيل في اƅتقارب الاجتماعية،
( ƅ2015لدƄتور اƅحسين بن حسن اƅسيد )"معايير اختيار اƃشريك واثرها في تحقيق اƃتوافق اƃزواجي " .2

أجريت هذƋ اƅدراسة في اƅسعودية هدف من خلال دراسته اƅى اƅتعرف على مستوى اƅتوافق اƅزواجي 
وطرق اختيار شريك اƅحياة واƅمعايير الأƄثر شيوعا في الاختيار، تƄوƊت دراسته من عيƊة عشوائية 

د فرد، استخدم اƅمƊهج اƅمسحي اƅتحليلي بالأسلوب اƅوصفي اƅمقارن Ƅما اعتم 1000مƄوƊة من 
 اƅباحث في جمع بياƊاته على استمارة وعلى مقياس من اعداد اƅباحث ƅقياس اƅتوافق اƅزواجي.

 :اƅدراسة إƅيها توصلت اƅتي اƊƅتائج أهم 
 اƅمƄاƊة اƅتدين، اƅجمال، اƅخلق، :الآتي اƅترتيب على جاءت شيوعا الأƄثر اƅشريك اختيار معايير إن

 .اƅغƊى ثم اƅوظيفة الاجتماعية،
 والأقارب، طريق الأهل عن الآتي : الاختيار اƅترتيب على جاءت شيوعا الأƄثر اƅشريك اختيار طرق

 .اƅخاطبة الإƊترƊت، اƅعمل، زملاء الأصدقاء، اƅشخصية، اƅمعرفة
 ومرتفعا %16.5عƊد  ومƊخفضا اƅعيƊة أفراد من 64 % عƊد متوسطا Ƅان اƅزواجي اƅتوافق مستوى

 .19.6 % عƊد
 .اƅحياة شريك اختيار ƅطرق تبعا اƅزواجي اƅتوافق في إحصائية دلاƅة ذات فروق وجود عدم

 .واƅتدين معياري اƅخلق ƅصاƅح اƅحياة شريك اختيار ƅمعايير تبعا إحصائية دلاƅة ذات فروق وجود
ƅلدƄتورة حƊان إبراهيم اƅشقران "معايير اختيار شريك اƃحياة Ƃما يراها طلبة جامعة اƃيرموك "  .3

هدفت دراستها ƅلƄشف عن معايير اختيار –الأردن -اƅدراسة في جامعة اƅيرموك  (، أجريت2015)
شريك اƅحياة Ƅما يرها اƅطلبة، استخدمت اƅباحثة اƅمƊهج اƅوصفي لأƊه يƊاسب أغراض اƅبحث، 

 واعتمدت على مقياس اختيار شريك اƅحياة لاجل جمع اƅمعلومات اƅتي تحتاجها في اƊجاز بحثها. 

 الاختيار، معايير من الأوƅى اƅمرتبة في اƊƅفسي اƅمعيار جاءأهم اƊƅتائج اƅتي توصلت إƅيها اƅدراسة: 

Ƌمرتبة في تلاƅمعيار اƅية اƊثاƅثقافي، الاجتماعي اƅمعيار جاء حين في اƅمرتبة في الاقتصادي اƅا 

 الأخيرة
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 جامعة اƅيرموك طلبة ƅدى اƅحياة شريك اختيار معايير ترتيب في اختلاف وجود اƊƅتائج Ƅما أظهرت

 ƅمتغير اƅمعايير تبعا هذƋ ترتيب في اختلاف أي اƊƅتائج تظهر ƅم بيƊما اƅجƊس، ƅمتغير تبعا

 الأƄاديمي. اƅتخصص
(، رƄزت 2014زوايمية هƊد )"اتجاهات اƃطلبة اƃذƂور غير متزوجين ƈحو معايير الاختيار اƃزواجي" .4

في مرحلة تأهلهم ƅلتفƄير في اƅمستقبل وبداية تƄوƊهم ماديا  في دراستها على اƅذƄور اƅجامعي ƄوƊهم
وƊضجهم واستعدادهم Ɗفسيا واتخذت اƅمعايير الاقتصادية ومƄاƊة اƅمراة اƅمهƊية Ƅمعايير ƅلاختيار 

طاƅب، اتخذت اƅمƊهج اƅوصفي اƅذي يلائم طبيعة اƅموضوع،  100اƅزواجي على عيƊة مƄوƊة من 
 دها ƅجمع اƅبياƊات. واعتمدت على استمارة من اعدا

بلخير  ƅلدƄتورة"تصور اƃشباب اƃغير متزوجين ƃعملية الاختيار اƃزواجي في مديƈة سيدي بلعباس" .5
(، جامعة مستغاƊم سعت من خلال دراستها اƅى معرفة الأسس اƅمعتمد في اختيار 2012حفيظة )

شريك اƅحياة حسب تصور اƅشباب اƅغير متزوج وتحديد الأسلوب اƅمفضل في عملية الاختيار 
اƅزواجي وƄذƅك أرادت اƄƅشف على اƅصفات اƅتي يفضلها اƅشباب في الاختيار اƅزواجي تƄوƊت 

فرد، استخدمت اƅمƊهج اƅوصفي، اعتمدت على استمارة تزودها باƅمعلومات اƅخاصة  206ا من عيƊته
 بأسس الاختيار اƅزواجي. 

دور أساƃيب اƃتفƂير ومعايير اختيار اƃشريك وبعض اƃتغيرات اƃديمغرافية في تحقيق مستوى اƃتوافق  .6
(، هدفت دراسته ƅلخروج ƅ2009لدƄتور فرحان اƅعƊزي)اƃزواجي ƃدى عيƈة من اƃمجتمع اƃسعودي "

بتصور حول الاختيار اƅزواجي اƅسليم من خلال تحديد أساƅيب اƅتفƄير ومعايير وطرق اختيار اƅشريك 
وبعض اƅمتغيرات اƅديمغرافية اƅتي ƅها أهمية على مستوى اƅتوافق اƅزواجي تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من 

 اƅحصول على اƅمعلومات. ذƄور قام بتطبيق مقياس محƄات اختيار اƅشريك من اجل  372

 هو شيوعا الأƄثر الاختيار اƅزواجي أساƅيب أنومن أهم اƊƅتائج اƅتي توصل إƅيها اƅباحث هي 

 طريق عن والاختيار والاختيار اƅشخصي، اƅخاطبة، طريق عن والاختيار اƅعائلي، الاختيار

 معيار ثم اƅديƊي، الاƅتزام معيار اƅسعودي هو اƅمجتمع في شيوعا اƅمعايير أƄثر وأن الأصدقاء،

 .اƅتواƅي على والأخلاق اƅعائلة، وسمعة اƅجمال،

( 2009اƅدƄتورة اƅهام عبد الله الارياƊي )"محƂات اختيار شريك اƃحياة ƃدى طلبة اƃجامعات اƃيمƈية " .7
سعت من خلاƅها اƅى معرفة اƅفروق بين الاƊاث واƅذƄور في اختيار شريك اƅحياة وارادت ان تعرف ان 
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طاƅب وطاƅب، استتخدمت اƅمƊهج اƅمقارن اƅذي  ƅ837لثقافة اثر على ذƅك، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من 
 محƄات اختيار شريك اƅحياة. يتƊاسب مع دراستها، ، قامت بتبƊي مقياس 

( هدف من خلال دراسته اƅى اƅتعرف على ما 1999عطيات أبو اƅعƊين )"محƂات الاختيار اƃزواجي " .8
إذا Ƅان ƅلشباب اƅجامعي محƄات ƅلاختيار اƅزواجي وماهي هذƋ اƅمحƄات ومعرفة اƅفرق بين اƅطاƅبات 

لاƊاث، وقد وجدت أن هƊاك فروق داƅة واƅطلاب على اƅمحك اƅفƄري ƅصاƅح ƅلذƄور واƅديƊي ƅصاƅح ا
بين اƅطلاب واƅطاƅبات في اƅمحك اƅشƄلي واƊƅفسي والاجتماعي واƅفƄري واƅثقافي اشتملت على عيƊة 

 طاƅب وطاƅبة، استخدمت اƅمƊهج اƅوصفي، واستخدمت استمارة ƅجمع اƅمعلومات.  468مƄون من
(، هدفت اƅدراسة ƅلƄشف عن 1989)Ƅوثر رزق "اتجاهات اƃطاƃبات اƃجامعة ƈحو شريك اƃحياة " .9

اختلاف اƅمواصفات باختلاف اƅبيئة اƅجغرافية وعمر اƅفتاة وتوصلت من خلال دراستها اƅى ان 
اƅطاƅبات يفضلن في اختيار شريك اƅحياة ان يƄون ذƄي وشخصية قوية ووضع اقتصادي جيد، على 

 راستها. طاƅبة، استخدمت اƅمƊهج اƅوصفي اƅذي يلائم د 304عيƊة مƄوƊة من 
( تƊاوƅت فيها جواƊب 1981سامية حسن اƅساعاتي )"الاختيار ƃلزواج واƃتغير الاجتماعي"  .10

الاختيار اƅزواجي واƅتغير الاجتماعي ومعرفة ان Ƅان ƅه أثر على اƅزواج، رƄزت على اƅفئة اƅذƄورية 
 ذƄرا، استخدمت اƅمƊهج اƅوصفي.  122في الاختيار اƅزواجي تƄوƊت عيƊتها من 

VI. التعق ΕΎيب على الدراس 
 من خلال إطلاعƊا على اƅعديد من اƅدراسات اƅسابقة واƅمشابهة ƅدراستƊا تحصلƊا على اƊƅتائج اƅتاƅية: 

إعطاء اƅدين والأخلاق اƅمرتبة الأوƅى في عملية الاختيار اƅزواجي، وƄان الأسلوب اƅشخصي هو الأƄثر 
 اƅدي. اƊتشارا في عملية الاختيار اƅزواجي، تلاƋ الأسلوب اƅو 

 أهم صفة يفضلها اƅشباب اƅمتزوج واƅغير متزوج صفة الاحترام، ويƊبذون صفة اƅتƄبر.

وجود فروق ذات دلاƅة إحصائية بين مرتفعي اƅتوافق اƅزواجي في أساƅيب اƅتفƄير ƅصاƅح مرتفعي اƅتوافق 
 اƅزواجي. 

وفروق ذات دلاƅة إحصائية وجود فروق ذات دلاƅة إحصائية بين اƅذƄور في معايير اختيار شريك اƅحياة 
 بين عيƊتين من بيئتين مختلفتين )يمƊية، مصرية(. 

شيوع اƅمعايير الاتية في عملية اƅترتيب على اƅتواƅي اƅخلق، اƅتدين، اƅجمال، اƅمƄاƊة الاجتماعية، اما فيما 
ب، يخص طرق الاختيار الأƄثر شيوعا جاءت على اƅترتيب الاتي الاختيار عن طريق الاهل والاقار 

 اƅمعرفة اƅشخصية، الأصدقاء، زملاء اƅعمل، الاƊترƊت اƅخاطبة. 
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وجود اتجاهات إيجابية Ɗحو اƅمعايير اƊƅفسية Ƅمعايير أساسية في الاختيار، وسلبية Ɗحو اƅمعايير 
اƅبيوƅوجية في اختيار شريك اƅحياة، ووجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير الأخلاقية والاعتبارية Ƅمعايير 

 ي الاختيار اƅزواجي. أساسية ف
وجود اختلاف في ترتيب اƅمعايير الاجتماعية واƅشخصية تبعا ƅمتغير اƅجƊس بيƊما ƅم تظهر اƊƅتائج أي 

 اختلاف في ترتيب هذƋ اƅمعايير تبعا ƅمتغير اƅتخصص الأƄاديمي. 
وجود اتجاهات إيجابية ƅدى اƅطلبة Ɗحو بƊود تعليم اƅمرأة وعملها Ƅمعيار ƅلاختيار اƅزواجي، وتفضيلهم 

 ƅلمرأة اƅمتعلمة واƅعاملة في مجالات معيƊة خاصة اƅطب واƅتدريس. 
باƊƅسبة Ɗƅقاط اƅتشابه وباقي اƅدراسات اƅتي استطلعƊا عليها جميعها تƊاوƅت مساƅة الاختيار اƅزواجي، 

يت داخل اƅمجتمع اƅعربي، وƄذƅك الأداة اƅمستخدمة )إستمارة(، وƄذƅك في اƅمƊهج اƅمستخدم، اما وأجر 
 معظم اƅدراسات طبقت على طلبة اƅجامعة. 

اما باƊƅسبة Ɗƅقاط الاختلاف بين هذƋ اƅدراسات ودراستƊا فقد اختلفت في اƅعيƊة ومن حيث اƅمƊهج فهƊاك 
 استخدم اƅمƊهج اƅوصفي. من استخدم اƅمƊهج اƅمقارن، ومƊها من 

( "دور أساƅيب اƅتفƄيير ومعايير 2009وما يعاب على بعض هذƋ اƅدراسات مثل دراسة فرحان اƅعƊزي)
اختيار اƅشريك وبعض اƅمتغيرات اƅديمغرافية في تحقيق مستوى اƅتوافق اƅزواجي "هو Ƅثرة اƅمتغيرات 

م معرفة أي اƅعوامل أƄثر تأثيرا على مستوى اƅمدروسة ما يؤدي اƅى عدم وضوح اƊƅتائج اƅدراسة بدقة وعد
 اƅتوافق اƅزواجي. 

("محƄات اختيار شريك اƅحياة ƅدى طلبة اƅجامعات اƅيمƊية فقد رƄزت 2009اما دراسة اƅهام الارياƊي )
 فقط على دراسة اƅفروق بين الاƊاث واƅذƄور. 

دراسة عيƊة الاƊاث فقط Ɗظرا اما فيما يخص دراستƊا فقد تميزت عن باقي اƅدراسات حيث اعتمدت على 
ƅلمƄاƊة والاهمية اƅتي تƄتسبها اƅمرأة ولاتزال تƄتسبها في بƊاء الاسرة ورقي اƅمجتمع والاƊعƄاسات اƅتي 
تعود على اسرتها ومجتمعها حسب أسلوبها وفƄرها اƅذي تƊتهجه في معاملة زوجها وتربية أبƊائها، ƅهذا 

 من قبل اƅباحثين.  اخترƊها موضوع بحثƊا وƊظرا ƅقلة دراستها
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VII. Δهيم الإجرائيΎالمف 
هي اƅحاƅة اƅوجداƊية ƅلطاƅبات اƅمقيمات Ɗحو إتجاƉ اƃطاƃبات اƃمقيمات ƈحو معايير الإختيار اƃزواجي  -

على ما ƅديهم من معارف ومعتقدات عن موضوع  معايير الإختيار اƅزواجي واƅتي تƄوƊت بƊاءا
الإختيار اƅزواجي، وقد تؤدي بهم هذƋ اƅحاƅة اƅوجداƊية إƅى اƅقيام ببعض الإستجابات، والأفعال، 
ويتحدد من خلال هذƋ الإستجابات درجة رفض أو قبول اƅطاƅبات اƅمقيمات معايير اختيار شريك 

Ƅمفهوم مر Ƌحياة، وطلك باعتبار أن الإتجاƅي(. اƄي، سلوƊات )معرفي، وجداƊوƄب من ثلاث م 

واƅمعايير  ،الإƊاث اƅجامعيات شريك حياتهاختار على أساسه هو اƊƅموذج أو اƅمقياس اƅذي تاƃمعيار:  -
 تختلف من فتاة إƅى أخرى باختلاف اƅبيئة، واƅثقافة.

 سة في اƅجامعة. الإƊاث اƅقاطƊات باƅحي اƅجامعي اƅمتحصلين على مؤهل ƅلدرا اƃطاƃبات اƃمقيمات: -

مرحلة تسبق اƅزواج وتمثل عملية إƊتقاء اƅشخص اƅمƊاسب وتتضمن إجراءات  الإختيار اƃزواجي: -
ن ƄاƊت تختلف أساƅيب الإختيار اƅتي قد تƄون فردية  ترتبط عادة بثقافة اƅمجتمع اƅذي تƊتمي إƅيه وا 

تمع من جهة واƅفرد من جهة أو بمساعدة الأهل وغيرها من الأساƅيب، وذƅك وفق معايير يحددها اƅمج
 أخرى. 

هي تلك اƅمواصفات والأسس اƅتي يسعى اƅفرد إƅى مراعتها واعتبارها معايير الإختيار اƃزواجي:  -
اƅمقياس اƅذي يعتمدƋ في تحديد واختيار اƅشخص اƅمƊاسب ƅلزواج، وهي مختلفة من فرد لآخر ومن 

 مجتمع لآخر حسب اƅثقافة اƅسائدة. 

ة باƅصفات اƅشخصية اƅعامة ƅلشريك، واƅمتعلقة باƅحب، مجموعة اƅمعايير اƅمتعلق اƃمعيار اƈƃفسي: -
 وتحمل اƅمسؤوƅية، واƅتواضع، واƅتشابه في اƅمزاج.واƅعاطفة، 

مجموعة اƅمعايير اƅمتعلقة باƅجاƊب اƅشƄلي واƅفƄري ƅلشريك، Ƅاƅخصائص  اƃمعيار اƃبيوƃوجي: -
 اƅجسمية، واƅسن، واƅجمال واƅجاذبية، واƅذƄاء.

مجموعة اƅمعايير اƅمتعلقة باƅجاƊب اƅديƊي والأخلاقي ƅلشريك: Ƅالإƅتزام اƅديƊي  اƃمعيار الأخلاقي: -
 Ƅثرة اƅعلاقات اƅسابقة. والأخلاقي، واƅصدق والأماƊة، والإحترام واƅتقدير، وعدم 

مجموعة اƅمعايير اƅمتعلقة باƅجاƊب الاجتماعي ƅلشريك، Ƅاƅحسب واƊƅسب،  اƃمعيار الاجتماعي: -
 واƅمستوى اƅمادي، واƅمستوى اƅعلمي، واƅقيم.
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  تمهيد
بل إƊها تعد ، يعتبر مفهوم الاتجاهات من اهم اƅمفاهيم في علم اƊƅفس الاجتماعي وأƄثرها ثراء

فالأفراد يحملون بداخلهم اƅعديد من الاتجاهات Ɗحو اƄƅثير من ، محور أساسي ƅعلم اƊƅفس الاجتماعي
وƊحن في جميع جواƊب حياتƊا الاجتماعية دائما ، اƅمواضيع وƊحو غيرهم من الأشخاص وƄذƅك Ɗحو ذاتهم

خبارهم عن Ɗسعى ƅلƄشف  فƄارƊا ومحاوƅة تغيير أراءهم بما يتوافق مع الاتجاƋ أعن اتجاهات الاخرين وا 
 . اƅذي Ɗتبعه

 . وباƅتاƅي ان فهم الاتجاهات يسهل إدراك اƅعلاقة بين اƅفرد واƅظواهر الاجتماعية اƅتي يعيشها

واƅمƄوƊات ، رق اƅى مفهوم الاتجاهات واƅعƊاصر اƅتي تساهم في فهم خصائصهاوفي هذا اƅفصل سƊتط
 . تغيرها وأساƅيب قياسها، واƊƅظريات اƅمفسرة ƅها
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I. ϩاΠالإت ϡوϬϔم  

على اƅرغم من أهمية الاتجاهات في علم اƊƅفس الاجتماعي الا اƊه لا يوجد اتفاق في تعريفها وتƊاوƅها 
 اجرائيا ومن بين اƅتعاريف اƅعديدة ƊذƄر ما يلي 

. ΕورΒتعريف ال 
ويؤثر تاثيرا ديƊاميا على استجابات اƅفرد إزاء ، حاƅة استعداد عقلي وعصبي يƊشا من خلال اƅتجربة "هو

 (74ص، 2005، )عيدوضوعات واƅمواقف اƅتي يتصل بها"جميع اƅم
فيزيوƅوجية وأƊها مƄتسبة وƅيست فطرية حيث  على أن الاتجاهات حاƅة رƄز اƅبورت في هذا اƅتعريف

 . يƄتسبها اƅفرد من خلال تجاربه وخبراته اƅيومية
 تعريف بوغرداس .

متأثرا في ذƅك باƅمعايير ، اƅفرد اƅذي يƊحو سلوƄه اتجاƋ بعض عƊاصر اƅبيئة او بعيدا عƊها "هوميل
"Ƌها او بعدƊقربه مƅ سلبيةƅموجبة أو اƅعتوماƃ(195ص، 2009، )ا . 

رƄز في تعريفه هذا على ان الاتجاهات عبارة عن ميل اƅفرد Ɗحو ما يحيط به من عƊاصر موجودة في 
 . اوبعدƋ مƊها يحدد مدى قبوƅه او رفضه فقربه، اƅبيئة اƅمختلفة

 تعريف فاريس .
"الاتجاهات هي ميل ƅلفعل أو اتجاƊ Ƌحو ضرب معين من ضروب اƊƅشاط ويمƄن أيضا ان Ɗطلق عليه 

 (88ص، 2006، )جابر وƃوƂياميلا او استعدادا أواƊجازا"
 . يرى فاريس أن الاتجاهات باختصار هو ميل ƅلفعل أو سلوك

.  ϥتعريف ثيرستو 
، )دويدار". الاتجاهات هي درجة اƅشعور الايجابي أو اƅسلبي اƅمرتبط ببعض اƅموضوعات اƅسيƄوƅوجية"

 (157ص، 2006
 . لاحد اƅمواقف بالايجاب او اƅسلب، الاتجاهات عƊد ثيرستون يحمل صيغة سيƄوƅوجية ترتبط بوعي اƅفرد

 تعريف أبو الϨيل محϤد السيد  .
سواء Ƅان اجتماعيا او ، Ɗظر اƅشخص حول مومن اƅموضوعات "استعداد Ɗفسي تظهر محصلته في وجهة

اوحول قيمة من اƅقيم Ƅاƅقيمة اƅديƊية او اƅجماƅية او اƊƅظرية او الاجتماعية او حول ، اقتصاديا او سياسيا
، )جابر وƃوƂياويعبر عن هذƋ الاتجاهات تعبيرا ƅفظيا باƅموافقة عليه او رفضه"، جماعة من اƅجماعات

 . (96ص، 2006
اتجاƋ مواقف مختلف ويتم ، من خلال تعرفه هذا يتوضح بان الاتجاهات هي عبارة عن وجهة Ɗظر فرد

 . اƅتعبيير عƊها باƅقبول او اƅرفض
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.  Γوτد عϤتعرف اح 
واستعدادƅ ، Ƌمشاعر اƅفرد ومعارفه، أو تƊظيم مستقر إƅى حد ما، يشير اƅى توجه ثابت، "هو تƄوين فرضي

ويتمثل في درجات من اƅقبول واƅرفض ، Ɗحو أي موضوع من موضوعات اƅتفƄيير، ƅلقيام بأعمال معيƊة
 (196ص1994، وعطوة ،درويش). يمƄن اƅتعبير عƊها ƅفظيا أو أدائيا، ƅهذا اƅموضوع

Ɗحو مواقف معيƊة بقبوƅه أو رفضه ، د في تعريفه هذا ان يلم بين ابعاد الاتجاƋ في تƊظيم مستقر Ɗسبياأرا
 . اƅفعل سواء Ƅان باƅقول أو

.  ϥاϤد الرحΒسعد عϭ تعريف فؤاد السيد 
اƅتي تƊجم عن اتصاƅه بأƊماطه وƊماذج اƅثقافة ، "الاتجاهات هي حصيلة تأثير اƅفرد باƅمثيرات اƅعديدة

 . (251ص، 1999، وعبد اƃرحمن ،)اƃسيد. واƅتراث اƅحضاري اƅموروث من الأجيال اƅسابقة، اƅسائدة
الاتجاهات هي عبارة عن مƄتسبات يƄتسبها اƅفرد من اƅحضارات  يتبن من خلال اƅتعريف اƅسابق ان

 . اƅسابقة من الأجداد والاباء وأيضا اƅثقافة ƅها دور فعال في ذƅك
 تعريف العديϠي  .

وهي ثابتة وتلعب دورا Ƅبيرا في سلوك اƅفرد ومشاعرƋ اتجاƋ ، "الاتجاهات هي استعدادات وجداƊية مƄتسبة
 (111ص2003)اƃزبيدي ". سرية او علƊية، تƄون إيجابية أو سلبيةوقد ، الأشياء اƅتي يمارسها

يرى اƅعديلي من خلال تعريفه ان الاتجاهات عبارة عن استعداد مƄتسب يؤثر بصفة مباشرة في سلوك 
 . اƅفرد فيعبر عƊها باƅرضا أو اƅرفض

عدادت مƄتسب من خلال عرض اƅتعاريف اƅسابقة اƅذƄر Ɗخلص في الأخير ان الاتجاهات هي عبارة است
وتؤثر على سلوك اƅفرد وعلاقاته مع اƅجماعة اƅتي يƊتمي ، من اƅخبرات اƅسابقة ƅلفرد وتƄون ثابتة Ɗسبيا

 . والاتجاهات هي اƅتي توجه اƅفرد Ɗحو اƅمواضيع اƅمختلفة، اƅيها

II.  اهيمϔϤمع بعض ال ϩاΠالات Δعلاق 

هذا اƅتشابه يبين Ɗقاط اختلاف في اƅعديد  توجد مفاهيم ƅها شراƄة مع الاتجاهات رغم وجود تشابه إلا أن
 من اƊƅقاط ƊذƄر مƊها 

. ϱبالرأ ϩاΠالات Δعلاق 
رغم وجود علاقة بين الاتجاƋ واƅرأي الا ان هƊاك تباين بيƊهما فاƅرأي هو عبارة عن تعبير عن شيء ما 

لوك وفيما يخص سواء Ƅان جدالا او حوار ويشمل اƅمعلومات واƅمعتقدات والآراء واƅقيم والاتجاهات واƅس
Ƅيات مقبوƅة أو مضاد اتجاƋ الاتجاƋ فهو عبارة عن ميول واستعدادات ƅدى الافراد من اجل اƅقيام بسلو 

 . (120ص، 2002، وزƂي ،)عƂاشة. و موضوع معينأموقف 
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 علاقΔ الاتΠاϩ بالقيم .
ومن هƊا ، اƅمرجعي اƅذي يحƄم تصرفات اƅفرد في حياته اƅيومية اƅخاصة أو اƅعامة طاراƅقيم هي الإ

فاƅقيم تƄون أقل من حيث ، يتƄون ƅلفرد مجموعة من الاتجاهات Ɗحو اƅعديد من اƅموضوعات اƅمحيط به
. الاتجاهات تتميز باƅبساطة واƅقيم معقدة وأƄثر ثبات واستمرارية من الاتجاهات، اƅعدد من الاتجاهات

 (122-121ص، 2000)

 علاقΔ الاتΠاϩ بالϤيل  .
وƊميز بيƊهما في Ƅون ، فهما يحددان ما اƅمرغوب واƅمتوقع، اƅجاƊب اƅدافعي اƅميل يرتبط بالاتجاƋ في

اƅميل يتعلق باƅشخصية Ƅميل اƅفرد اƅى تƊاول Ɗوع من اƅحلويات في حين الاتجاƋ يتعلق بموضوعات 
، 2002، )عƂاشة وزƂي. فالاتجاƋ أشمل من اƅميل وهذا الأخير مرتبط باƅجاƊب الايجابي فقط اجتماعية

 . (123ص
 علاقة الإتجاƋ باƅمعتقد .4

اƅمعتقد في مدƅوƅه الإصطلاحي اƅتصديق اƅجازم بشيء ما، واƅيقين والإيمان أسمى درجات الإعتقاد، 
وƅيس Ƅل اعتقاد وƅيد حجة مƊطقية، حيث أن معظم اƅمعتقدات ترجع إƅى اƅثقة، واƅتسليم بما قال 

 (.35)خليفة وشحاتة، د ت، ص الآخرون. 
باƅجاƊب اƅمعرفي أو اƅمعلوماتي، بيƊما ترتبط ف يتضح أن اƅمعتقدات تتعلق ومن خلال هذا اƅتعري

الإتجاهات باƅمعتقدات، واƅمعارف، إضافة إƅى اƅجاƊب اƅوجداƊي أو الإƊفعاƅي، أي أن اƅمعتقدات تدخل في 
تƄوين الإتجاهات، واƅعƄس غير صحيح، فقد يعتقد اƅفرد في موضوع ما دون أن تتƄون عƊه مشاعر، 

يمƄن أن يوجد دون وجود اتجاƋ، وباƅتاƅي فإن مفهوم اƅمعتقد أضيق أن اƅمعتقد Ɗحو موضوع ما  بمعƊى
.Ƌمن مفهوم الاتجا 

 علاقة الإتجاƋ باƅتعصب .5

يعد اƅتعصب اتجاƋ سلبي أو إيجابي Ɗحو قضية أو فƄرة لا تقوم على أساس مƊطقي، وƅم يقم أي دƅيل 
علمي على صحتها، إضافة إƅى أƊه مشحون بشحƊة اƊفعاƅية زائدة تجعل اƅتفƄير بعيد عن اƅموضوعية، 

 .(267، ص2003)اƃجباƃي، واƅمƊطق اƅسليم. 
، وباƅتاƅي هو جزء مƊها يستƊد إƅى معرفة غير تجاهاتƊستƊتج من هذا أن اƅتعصب Ɗوع من أƊواع الإ

علمية قد تƄون أساطير أو خرافات، بحيث لا يرى اƅشخص إلا ما يجب أن يراƋ، فيشوƋ إدراƄه ƅلواقع 
ويحاول إعطاء تبرير ƅذƅك، وغاƅبا مايƄون ƅلفرد هذا اƊƅوع من الإتجاهات اƅتعصبية ضد اƅجماعات. 

 ( 317ص 316، ص 2001)شمال حسن، 



 اƅفصل اƅثاƊي  الإتجاهات

18 

 

III. ϩاΠالإت Εمكونا  

أشياء ( تجعل ، موضوعات، ) مواقف إن اƅمثيرات اƅتي يتعرض ƅها اƅفرد في اƅوسط اƅذي يعيش فيه من
قد تƄون على شƄل استجابات ادراƄية أو استجابات سلوƄية أو استجابات ، استجابته تأخذ أبعاد مختلفة

 يليوجداƊية ومن هذا سƊتطرق اƅى تحديد مƄوƊات الاتجاƄ Ƌما 

 الϤكوϥ الϤعرفي .

Ƌار عن موضوع الاتجاƄات والافƄمدرƅمعتقدات واƅفرد من الآراء واƅدى اƅ ويضم حجج تقف ، ويضم ما
Ƌموضوع الاتجاƅ معرفي ، وراء تقبلهƅون اƄمƅزواج فاƅحو اƊ شبابƅك اتجاهات اƅا تقديم مثال عن ذƊƊƄويم

 (206ص، )احمد محمد حسن. فردبفائدة اƅزواج واثرƋ على حياة الأهƊا يتبين في مدى اعتقادهم 

 الϤكوϥ الوجداني .

)اƃعتوم . و Ƅرهه ƅهأ ،و حبهأ ،و اƊƅفور مƊهأ ،باƅه عليهقإورغباته Ɗحو موضوع ما من  ،اƅفرد هي مشاعر
 (197ص، 2009

 الϤكوϥ السϠوكي .

ستعداد ƅدى ويترƄز على طابع الا، ويظهر في الاستجابة اƅحرƄية Ɗحو موضوع الاتجاƋ بطريقة معيƊة
 (99ص، )عبد اƃباقي. تجاهاتهإو استجابات معيƊة تتفق مع أاƅفرد ƅلقيام بأفعال 

، مƄوƊات الاتجاهات لاتعمل مƊفصلة عن بعضها اƅبعض بل هي مƄملة ƅبعضها اƅبعض فتعمل ديƊاميا
 . ƄوƊات الأخرىƄما أن أي تغير يطغى على مƄون واحد يؤدي باƅضرورة اƅى تغيير في اƅم

 . واƅمخطط اƅتاƅي يوضح ذƅك
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 . ( يمثل اƃنموذج ثلاثي الأبعاد ƃبناء الإتجاهات01شƂل رقم )

 
 

IV. ΕاهاΠمراحل تكوين الإت  

تعد خبرات اƅفرد اƅتي يتلقاها بطريقة مباشرة أو غير مباشرة من اƅمؤشرات اƅواضحة في تƄوين الاتجاهات 
موضوعات اƅوسط اƅبيئي اƅمحيط و تلعب اƅتƊشئة الاجتماعية والاسرة واƅجماعات اƅمرجعية ووسائل Ɗحو 

 . الاعلام دورا هاما في تƄوين ما يعرفه اƅفرد ويشعرƋ ويسلƄه وباƅتاƅي تؤثر على حƄمه Ɗحو ما يحيط به

 ويمر تƄوين الاتجاهات بعدة مراحل أساسية موضحة Ƅما يلي 

. ϰلϭالأ ΔϠرحϤال 

 . مرحلة معرفية تتضمن تعرف اƅفرد على عƊاصر اƅبيئة اƅطبيعية والاجتماعية

.  Δالثاني ΔϠرحϤال 

 . وهذا اƅتقييم يحوي جواƊب موضوعية وأخرى ذاتية، مرحلة تقييم اƅفرد Ƅƅل عƊصر من عƊاصر اƅبيئة

. Δالثالث ΔϠرحϤال 

الاتجاƋ عƊدما يƄتسب هذا اƅحƄم اصدار اƅحƄم من جاƊب اƅفرد على علاقته بهذƋ اƅعƊاصر وبذƅك يتƄون 
 (209ص، )محي اƃدين. اƅصادر صفة الاستقرار واƅثبات
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V. ΕاهاΠالإت ωأنوا  

 هƊاك عدة أƊواع ƅلاتجاهات وتقسم وفق عدة أسس
. ωوضوϤأساس ال ϰϠع 

، الاتجاهات اƅعامة والاتجاهات اƅخاصة اƅعام هو اƅذي يƄون معمما Ɗحو موضوعات متقاربة ومتعددة
ثباتا واستقرارا من الاتجاهات اƅخاصة وهي اƅذي يƄون محددا Ɗحو موضوع Ɗوعي ويƊصب وهو اƄثر 

 . على اƊƅواحي اƅذاتية

 عϰϠ أساس الافراد .
، الاتجاهات اƅجماعية والاتجاهات اƅفردية تعبر الاتجاهات اƅجماعية عن اراء عدد Ƅبير من افراد اƅمجتمع

 . عن اخرفي حين الاتجاهات اƅفردية هي اƅتي تميز فردا 

 عϰϠ أساس الϬدف .
ومواقفه في حين  ،ييد اƅفردأذا تقوم الاتجاهات اƅموجبة على تالاتجاهات اƅموجبة والاتجاهات اƅسلبة ا

 . وعدم موافقته ،تقوم على معارضة اƅفرد الاتجاهات اƅسلبية
.  Γأساس القو ϰϠع 

Ƌك الاتجاƅقوي هو ذƅا Ƌضعيفة فالاتجاƅقوية والاتجاهات اƅزمان الاتجاهات اƅذي يبقى قويا على مر اƅا ،
 . ن يتخلى عƊه بسهوƅةأما الاتجاƋ اƅضعيف فيمƄن ƅلفرد أ

. Ρأساس الوضو ϰϠع 

. اتجاهات علƊية واتجاهات سلبية اƅعلƊي هو اƅذي لا يجد اƅفرد حرجا من اظهارƋ واƅتحدث عƊه امام اƊƅاس
 . (243ص، 2003، )حامد

VI. ΕاهاΠخصائص الإت  

 :خصائص ومن أهمهاتتميز الاتجاهات بعدة 

 الاتجاهات مƄتسبة متعلمة وهي قابلة ƅلتعديل واƅتطوير.  -

 تتميز الاتجاهات بخاصية اƅثبات والاستقرار اƊƅسبي.  -

 الاتجاهات متدرجة من الإيجابية اƅى اƅسلبية.  -

 تƊوعت الاتجاهات وتعددت، حسب اƅمثيرات واƅمتغيرات اƅمرتبطة بها.   -

 لافراد واƅجماعات في مواقف Ƅثيرة. تقوم الاتجاهات بتوجيه سلوك ا -

، 2006)دويدار، الاتجاهات مرتبط بثقافة اƅمجتمع وعادات وقيم وتختلف من بيئة اƅى أخرى.  -
 (175-174ص

 الاتجاهات قابلة ƅلقياس باساƅيب مختلفة.  -
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 الاتجاهات محصلة ƅخبرات سابقة.  -

 (. 271، ص2004)بني جابر، الاتجاهات ثلاثية الابعاد معرفية، وجداƊية، سلوƄية.  -

 

VII. ΕاهاΠائف الإتυϭ  

حيث تمƄن اƅفرد من معاƅجة الأوضاع ، ƅلاتجاهات وظائف متعددة على اƅمستوى اƅشخصي والاجتماعي
 :يلي ومن بين اƅوظائف ƊذƄر ما ،اƅحياتية اƅمتƊوعة

. ΔعيϔϨم Δϔيυϭ 

اƅتƄيف مع اƅجماعة اƅتي  تمƊƄه من، تشير هذƋ اƅوظيفة اƅى مساعدة اƅفرد على اƊجاز اهداف معيƊة
الامر اƅذي يساعدƋ ، يعيش معها لاƊه يشƄل اتجاهات مشابهة لاتجاهات الأشخاص اƅهامين في بيئته

وذƅك بإظهار اتجاهات تبين تقبله ƅمعايير ، على اƅتƄيف مع الأوضاع اƅحياتية اƅمختلفة واƊƅجاح فيها
 . اƅجماعة وولاءƅ Ƌها

. Δاقتصاديϭ ΔيϤيψϨت Δϔيυϭ 

يستجب اƅفرد طبقا ƅلاتجاهات اƅتي اƅتي يتبƊاها باƊƅسبة اƅى فئات من الأشخاص او الأفƄار وذƅك 
اƅلجوء اƅى  دون ضرورة، باستخدام بعض اƅقواعد اƅبسيطة اƅمƊظمة اƅتي تحدد سلوƄه حيال هذƋ اƅفئات

ستجابة ƅلمثيرات معرفة جميع اƅمعلومات اƅخاصة باƅموضوعات او اƅمبادئ اƅسلوƄية اƅتي تمƊƄه من الا
 . اƅبيئية اƅمتبايƊة على Ɗحو ثابت ومتسق

. ΔيريΒتع Δϔيυϭ 

وتحديد هوية معيƊة في اƅحياة اƅمجتمعية وتسمح ƅه ، توفر الاتجاهات ƅلفرد فرص اƅتعبير عن اƅذات
ويجƊبه حلة ، الامر اƅذي يضفي على حياته معƊى هام، الاستجابة ƅلمثيرات اƅبيئية على Ɗحو Ɗشط وفعال

 . الاƊعزال

. Δدفاعي Δϔيυϭ 

Ƅثر من ارتباطها باƅخصائص أ تشير اƅى ان اتجاهات اƅفرد ترتبط بحاجاته ودوافعه اƅشخصية
ƅذƅك قد يلجا اƅفرد أحياƊا اƅى تƄوين اتجاهات معيƊة من ، عية او اƅواقعية ƅموضوعات الاتجاهاتوضو اƅم

Ɗداخلية او فشلة حيال أوضاع معيƅصراعات اƅه ، ةاجل تبرير بعض اƊفسه أي اƊرامته وثقته بƄلاحتفاظ بƅ
واƅشƄل اƅتاƅي يوضح . (475ص، 1997، )عبد اƃمجيد. يستخدم هذƋ الاتجاهات ƅلدفاع عن ذاته

 . وظائف الإتجاهات
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VIII. ΕاهاΠسير الإتϔت Εرياψن  

 :يلي تفسر تƄوين الاتجاهات اƊƅفسية الاجتماعية وتتمثل أبرزها في مامن بين اƊƅظريات اƅتي 
 نψريΔ التحϠيل الϔϨسي  .

في تƄوين الأƊا وهذƋ الأخيرة تمر بمراحل متغيرة ، تؤƄد هذƋ اƊƅظرية على ان اتجاهات اƅفرد ƅها دورا حيويا
يƄتسبها اƅفرد من خبرات حياته وتتأثر في ذƅك بالاتجاهات اƅتي ، وتمتد ƅمرحلة اƅبلوغ، مƊذ اƅطفوƅة

والاتجاƊ Ƌحو موقف ما يتحدد اƊطلاقا من خفض ، Ɗتيجة ƅخفض اƅتوترات أو عدم اƅتخفيف مƊها، اƅيومية
بين متطلبات )اƅهو (اƅغريزية واƅقيم واƅمعايير اƅتي تتحƄم ، هذƋ اƅتوترات اƅتي Ɗشأت من صراعات داخلية

)بني . تƄون Ɗحو اƅمواضيع اƅتي اعاقت او مƊعت حفض اƅتوترفي )الاƊا الأعلى ( فالاتجاƋ الإيجابي ي
 (280ص، 2004جابر 

اذن ترتƄز Ɗظرية فرويد على اƅخبرات اƅسابقة اƅطفوƅة واƅحياة اƅلاشعورية وااƅغرائز واƅدور اƅذي تلعبه في 
 . وهذا ما يترجم Ɗƅا صعوبة تغيير الاتجاهات، تƄوين الاتجاهات وƄذا تعديلها

 كيΔالψϨريΔ السϠو .
وقد ، ترى هذƋ اƊƅظرية ان الاتجاهات هي عادت متعلمة من اƅبيئة وفق قواƊين الارتباط واشباع اƅحاجات

وتعديله باستخدام اƅتعزيز اƅلفظي ، ن الاتجاهات يمƄن تƄوƊهاأ، شراطيةإمن تجارب  "روزƊو"استخلص 
 . (280ص، 2004)

تجاهات وƅذƅك فان الإ، اƅتعزيز أيقوم أساسا على مبدلم الاتجاهات ن تعأ، Ƅد اƅعاƅم الامريƄي سƄيƊرأوقد 
، 2007، )سلامة. يتم تعزيزها Ƅثر من الاتجاهات اƅتي لاأ، اƅتي يتم تعزيزها يزيد احتمال حدوثها

 (73ص
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هم اƅمƄوƊات الأساسية أهملت أوقد ، ن الاتجاهات متعلمة مثير واستجابةأرƄزت هذƋ اƊƅظرية على 
Ƌلاتجاƅ ، بƊجاƅمعرفي لأوهو اƅمعارفاƅسابقة واƅخبرات اƅوين بعض الاتجاهات ن اƄا في تƊقد تساعد ،

 . او الارتباط بمثيرات متعددة، ولا يقتصر ذƅك على اƅتعزيز أو اƅعقاب
. ΔعرفيϤال ΔريψϨال 

و ضد أحاƅة وجداƊية مع  تجاهاتن الإأƊظرية اƅمعرفية باƅأصحاب  "ايسلون" و "ƅروزƊبرج"يرى Ƅل من 
حد مƄوƊات أأي تغيير على  أذا طر إƊه أو  ذات بƊية Ɗفسية مƊطقية، ئة من اƅموضوعاتو فأموضوع 

ƅى تغيير إخرى فاƅتغيير مƄون معرفي سيؤدي ƅى تغيير الأإضرورة اƅتجاهات فاƊه سوف يؤدي بالإ
 (281ص، 2004، )بني جابر. وجداƊي واƅعƄس صحيح

ƅدى اƅفرد على شƄل خبرات مدمجة في بƊائه  ومƊه فان اتجاهات اƅفرد هي عبارة عن صورة ذهƊية مخزƊة
فالاتجاهات اƅسلبية Ɗحو اƅشيء قد  ،ية معرفية مخزƊة في ذاƄرة اƅفردو وبذƅك فان الاتجاهات اƅبƊي، اƅمعرفي

 . (122ص، 2003، )اƃزبيدي. قام اƅفرد بتطورها تƄون اتجاهات خاطئة
ضمن بƊاء معرفي ، ƄرةاخزƊة في اƅذاذن الاتجاهات حسب هذƋ اƊƅظرية عبارة عن معارف ومعلومات م

 . سابق

 نψريΔ التعϠم الاجتϤاعي  .
Ɗموذج متعلمة ويتعلمها اƅفرد من خلال الاتجاهات  أن صاحب هذƋ اƊƅظرية وبعض اƅعلماء "باƊدورا"يرى 

Ɗموذج اƅذي بقتدي به في مراحل عمرƋ اƅفاƅطفل يحاƄي سلوك واƅديه ويعتبرهما  ةƄااواƅمح، اجتماعي
 (281ص، 2004، )بني جابر. اƅمبƄرة
فعƊد ملاحظة شخص يجاز على ، ن الاتجاهات تتƄون وفقا ƅعملية اƅتعلم باƅملاحظةأ "باƊدورا"وفسر 
، يقلد و لاأعلى سلوƄه فان اƅسلوك لا يتƄرر  ذا عوقبإما أ، فمن اƅممƄن ان يتƄرر ذƅك اƅسلوك، سلوƄه

من خلال ما تقدمه من مواقف ، الاتجاهاتفي تƄوين ، قرانسرة وجماعة الأورƄز باƊدورا على الا
وتعليم الاتجاهات عن طريق اƅقدوة واƅمحاƄاة واƅتقليد من الأساسيات في تƄوين وتعديل وتغيير  ،جتماعيةإ

 . (74ص، 2007، )سلامة. الاتجاهات
ي أن ƊذƄر بأيمƊƊƄا  حيث لا، ذن الاتجاهات حسب هذƋ اƊƅظرية تتƄون عن طريق اƅتقليد واƅمحاƄاةإ 

وقد تتدخل عوامل أخرى في تƄوين الاتجاهات ، أهمية اƊƅموذج في تعليم الاتجاهات، حال من الأحوال
وتعرضƊا ƅصدمات Ɗفسية اƊفعاƅية وغيرها من اƅعوامل اƅتي تتفاعل فيما ، Ƅعملية اƅتƄرار Ɗƅفس اƅمواقف

 . بيƊها ƅتƄون Ɗƅا في الأخير اتجاهات مختلفة
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IX. ΕاهاΠعوامل تغيير الإت  

ه و تعقد اƅموقف اƅذي مر بأخر طبقا ƅدرجة اƋ تختلف من حيث اƅدرجة من وقت لآعملية تغير الاتجن إ
 . عملية تغيير الاتجاƋ تأخذ مسارين أساسيين هما تاƅياƅاƅفرد وب

تطلب ي ƅفرد لاو اƅحاƅي بمعƊى اƅموقف اƅمحيط باأƊي جاƋ يƄون في Ɗفس مسار الاتجاƋ الآتغيير الات -
 . في اتجاهاته اƅحاƅية مƊه تغيير جذري

اƅذي يحدث على اƅفرد يتطلب مƊه  تغيير الاتجاƋ يƄون معاƄس ƅلاتجاƋ اƅحاƅي أي بمعƊى اƅتغيير -
 . تغيير جذري في الاتجاهات اƅحاƅية

اƅفرد مƊفتحا  فƄلما Ƅان، قد تƄون مرتبط باƅفرد Ɗفسه، ترتبط عملية تغيير الاتجاهات بمجموعة من اƅعوامل
Ƅون مرتبط بموضوع ي وهƊاك ما، طغى على اتجاهاتهƅلتغيرات اƅتي ت Ƅثر تقبلاأيحيط بيه Ƅان  على ما

، قل عرضة ƅلتغييرأبشخصية اƅفرد وذاته Ƅان الاتجاƋ رتباطا متين إتجاƋ أي Ƅلما Ƅان اƅموضوع مرتبط الا
فراد اƅذين ƅهم اثر باƅغ في تغيير Ƅثر الأأعلم و اƅمأب ط باƅفرد اƅذي يقوم باƅتغيير Ƅالأخر يرتبوبعضها الآ

 :و تصعب تغيير الاتجاƊ ƋذƄر مƊهاأومن بين اƅعوامل اƅتي تسهل  ،تجاهاتالا
 عوامل تΠعل تغيير الاتΠاϩ سϬل  .

 . ضعف اتجاƋ اƅفرد وعدم رسوخه -
 .عدم وضوح اتجاƋ اƅفرد Ɗحو موضوع ما -
- Ƌوجود خبرات مباشرة تتصل بموضوع الاتجا . 
 . مضادة ƅلاتجاƋ وجود مؤثرات -
 . يƄون الاتجاƋ سطحي -
-Ƌمتصل بالاتجاƅموضوع اƅاذر، . غموض اƊ(2014141، ص.) 

 عوامل تΠعل تغيير الانΠاϩ صعب  .
 . رسوخهو ، وضوح معاƅم الاتجاƋو ، قوته -
 . مستقر في شخصية اƅفرد -
 . ةحتواء الاتجاƅ Ƌقيمة مرتفعإ -
 . يأجمود اƅفƄر وصلابة اƅر  -
 . اƅشخصية ƅلفرداƅخبرات  -
- ƅحاƅتي تحافظ على الاتجاهات اƅدفاعية اƅية وتقاوم تغييرهااحيل اƅ .(162ص، 1984، )حامد 
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X. ΕاهاΠتغيير الإت ϕطر  

ƅعديد من اƅها أن تحدث تغييرا في الإتوجد اƊƄها ماطرق يمƊر مƄذƊ يلي تجاهات: 
.  ΔرجعيϤال ΔاعϤΠتغيير ال 

اتها عن اƅجماعة اƅتي وهذƋ الأخيرة تختلف اتجاه ،ƅى جماعة جديدةإعƊى عƊدما يƊتقل اƅفرد من جماعة بم
 . و تعديل اتجاهاتهأتاƅي يجب على اƅفرد تغير اƅƅيها وبإƄان يƊتمي 
.  ϩاΠالات ωتغيير موضو 

ن الاتجاƊ Ƌحو اƅموضوع أدرك اƅفرد ذƅك اƅتغيير إ يحدث تغيير في موضوع الاتجاهات وبمعƊى عƊدما 
 . يتغير

 الϤرجعي ر الاطارΒتغي .
اƋ اƅفرد Ɗحو فاتج، طارƋ اƅمرجعي اƅذي يضم اƅمعايير واƅقيم واƅمدرƄاتا  جاƋ اƅفرد و يوجد علاقة وثيقة بين ات
 . تجاƋ اƅفرد Ɗحو موضوع ما يتطلب تغيير الاطار اƅمرجعيإذن تغيير إ، طارموضوع يتوقف على الإ

 تغيير الϤوقف .
  (.131، ص2014ناذر، ). يتغير اƅموقف الاجتماعيتجاƋ و اƅجماعة الإأبمعƊى عƊدما يغير اƅفرد  

XI.  ΕاهاΠأساليب قياس الإت  

  :توجد اƅعديد من اƅطرق ƅقياس الاتجاهات وفيما يلي سوف Ɗتطرق اƅى اƅبعض مƊها
. ϥثريستو Δطريق 

 فراد Ɗحو مواقف متعددة من خلال عدد من اƅمقاييستجاهات الأإجل قياس أƅقد قام باقتراح طريقة من 
 . (103ص ، 2000، )عيدو اƅعبارات أة اƅمسافات بين اƅبƊود اƅمتساوي
ى ƅإجل اƅوصول أزيائي من يمجال علم اƊƅفس اƅف قام بها في قياس الاتجاهات على تجارب يواعتمد ف

فراد Ƅلما Ƅان اƅفرق في اƅطول بين الأ هƊواƅطول لأ ،Ƅاƅوزن، فرادمقاييس متساوية ƅقياس خصائص الأ
 . هذا اƅفرق Ƅبيرا Ƅان عدد من يميزوƊه Ƅبيرا Ƅان ذاا  و ، اƅمميزين ضئيلباƅتاƅي عدد ، قليل

 ƅى طريقة اƅفئات اƅمتساوية ظاهريا حيث تتلخص في جمع عددإمقياسه توصل  "ثريستون"عƊدما طور 
ويطلب مƊهم تصƊيف  ،من اƅمبحوثين ويقوم بعرضها على مجموعة، تجاهات معيƊةإتي تقيس ƅمن اƅبƊود ا

ة ءبمعƊى يقوم اƅحاƄم بقرا، ( اƅرفض11( يعبر عن الاتفاق اƅمطلق )1من حيث) اƅبطاقات في اƅفئات
، Ɗسبة Ƅƅل بƊد من اƅبƊودƅيه اƅشخصي باأƅمƊاسب Ƅƅل عبارة بغض اƊƅظر عن ر اƅعبارات ثم يضع اƅرقم ا

Ƌلاتجاƅ عبارات توضع علامةƅيف حسب ما تحويه اƊتصƅذي يريد قياسه فيما يخص اƅسيد اƃ1999، )ا ،
 . (267-266ص ص
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 مقياس التΒاعد الϔϨسي الاجتϤاعي ليو جرليس .
ول أويعتبر  ،و اƅرفضأدرجة اƅقبول  وتجاهات الأشخاص Ɗحإهذا اƅمقياس اƅى اƅتعرف على  يهدف

جل أمرƄيين من من الأ 2000ياس على عيƊة مƄون من وقد تم تطبيق هذا اƅمق، محاوƅة في الاتجاهات
 . (254-253)الانصاري ومحمود ص ص معرفة اتجاهاتهم Ɗحو أربعين قومية 

فهذا الاتجاƋ اƊƅفسي ƅه ميزة ، واƅغرض من هذا اƅمقياس اƊه يعمل على قياس اƅتعصب اƅعƊصري واƅعرقي
و أƊفعاƅية جد عاƅية وسلوك ظاهر إودرجة  ،دراƄية قد يƄون غير مƊظم وبمعرفة قد تƄون غير صحيحةإ

 . (266-265ص ص، اƃسيد وعبد اƃرحمان)خفي 

. Εمقياس ليكر 
 :فقراته من قسمين ƅفأتتو  "ƅيƄرت"هو مجموع الإجابات اƅمحصلة حول فقرات 

Ƅجذع وهي جملة تحدد سلوƅزواجي : ما مثال ااƅزواج في حد ذاتهاعتقد ان الاختيار اƅأهم خطوة من ا . 
، عارضألا ، عارضأختلاف مع جملة اƅجذع مثال والإ ،واƅسلم هو مقياس يستعمل ƅتحديد درجة اƅموافقة

 . وافقأ لا، أوافق
، اƅمتوسط هو اƅمربع اƅمحايد واƅمربع، ع بهƊوعلى اƅشخص اƅذي يأخذ واحد من اƅسلم اƅذي يماثل مايقت

 7و أ5ستعمال إƊه من الأفضل أمن اƅخيارات Ƅما أظهرت الأبحاث  ƅف اƅسلم من عدد مفردأة يتدوعا
 .خيارات

اƅقياس اƅثƊائي اƅقطب اƅذي ويعتمد الأسلوب على  ،ستعمال رسومات ƅتحديد مستوى اƅموافقةإƄما يمƄن  
يد ƅلحث على اتخاذ موقف حتمال اƅمحاعض الأحيان يحذف الإوفي ب، و سلبية الإجابةأجابية إيما إيقيس 

 . (199ص، 1985، عبد اƃمعطي). و ضد فقرة اƅجذعأواضح مع 
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 خلاصة
حيث تƄشف عن اƅحياة ، فرادƅها أهمية Ƅبيرة في حياة الأ، ن الاتجاهاتأفي الأخير يتضح Ɗƅا 

فراد يتعرفون فالأ، من خلال اƅمƄوƊات اƅثلاثة ƅلاتجاهات، واƅسلوƄية في Ɗفس اƅوقت ،Ɗفعاƅيةوالإ ،اƅمعرفية
Ƅفعلون ويقومون بسلوƊيويƊمحيطة بهم حيث يع ةات معيƅبيئية اƅمؤثرات ا Ƌها باتجاƊقبول ابر عƅو أ

أ اهات على مواجهة اƅتغيرات اƅتي تطر وتساعد أيضا الاتج، فيساعد في تحقيق اƅهوية اƅشخصية، اƅرفض
ت زاد اƅتعمق في اƅعلاقات بين تجاهافƄلما توضحت معاƅم الإ، فراد ويتƄيفونعلى اƅعاƅم Ƅƅي يتوازن الأ

حسن مثال على ذƅك أو ، في وقتƊا اƅحاضر واƅتي مازاƅت محل جدل، فراد خاصة باƅظواهر اƅغامضةالأ
 . ƅيها في اƅفصل اƅمواƅيإواƅتي سƊتطرق ، رواجي اƅتي تعد من بين هذƋ اƅظواهختيار اƅز ظاهرة الإ
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 الإختيار الزواجي
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  تمهيد

، الحΎϔظ عϰϠ النϭع البشرϱشرعي بين الرجل ϭالمرأة، ϭϭسيΔϠ الرابط الالميثϕΎ الغϠيظ، ϭيعد الزϭاج 

الحيΎة في  رϭلϬذا يعتبر من أهϡ الϘراراΕ التي يتخذهΎ الϔرد في حيΎته المستϘبϠيϭ ،ΔبϬذا فΎلزϭاج يأث

ϙلذل ،ΔعيΎدإليه بعين التينظر  الاجتمϘسي،  ϭϬف Δأخلاقي Δاج قيمϭن قرار الزϭمن أجل أن يك ،ΔليΎجد ع

تطرقنϭ  ΎعϰϠ هذا ،ن يتϭفر عنصر الاختيΎر الذϱ من خلاله يختΎر الϔرد الشريϙ المنΎسΏسϠيϡ يجΏ أ

ϔصل المخصص للاختيΎر الزϭاجي الϰ: تعريف الزϭاج، تعريف الإختيΎر لϠزϭاج، تعريف في هذا ال

جي في الإسلاϡ، مجΎلاΕ الاختيΎر الزϭاجي، أسΎليΏ معΎيير الاختيΎر الزϭاجي،  أسس الاختيΎر الزϭا

، النظريΕΎ المϔسرة للاختيΎر لزϭاجي، أهداف الاختيΎر الزϭاجيالاختيΎر الزϭاجي، دϭافع الاختيΎر ا

 الزϭاجي.
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I.  Νتعريف الزوا 

. Δلغ Νالزوا 
وعرفت اƅدول اƅغربية مؤخرا مفهوم جديد  .وزوج إƅيه قرƊه ،ج اƅشيء باƅشيءويقال زو   ،الازدواجو  ،الاقتران

 قوƃه ومƊه. (3ص، 2013، )مقدمƅلزواج وهو اƅزواج اƅذي يتم فيه اقتران شخصين من جƊس واحد

ķىƃذين احشروا تعاƃوأزواجهم ظلموا ا Ķ .س( .صافاتƃ22. ا) . 

تطلق عليهما   COUPLEوتطلق Ƅلمة اƅزوجين على اƅرجل واƅمرأة إذا اقترƊا بعقد اƅزواج وƄلمة اƅزوج 
، 2010، )رداف. معا وعلى Ƅل واحد مƊهما Ƅما تخصص Ƅلمة اƅزوج ƅلرجل وƄلمة اƅزوجة ƅلمرأة

 . (103ص

. Ύاصطلاح Νالزوا 
يترتب عƊه اƅتزامات متبادƅة ومسؤوƅيات ، هو تƊظيم اجتماعي ƅلعلاقات اƅجƊسية بين رجل وامرأة

 . (104ص، 2010). اجتماعية

اƅعلاقة اƅزوجية بين اƅرجل واƅمرأة واƅتي تؤدي إƅى تƄوين هذƋ اƅعلاقة وهما Ƅما يوجد معياران ƅتعريف 
Ɗشرعية وƅزوجيةاƅعلاقة اƅون مستلهما من تشريع سماوي، ية الاستمرار في اƄشرعية يƅو من أ، فشرط ا

وƄƅن اƊƅية ƅيست ، وضعي وتطبيقها على اƅموقف يحدد على اƅفور شرعية اƅعلاقة اƅزوجية تحديد ƅقاƊون
 ( 10ص، 2013، )مقدم. عƊد اƅدخول في اƅزواج بƊية على ذƅكم

بين اƅجƊسين Ɗتيجة  والإتحاد اƅتلقائيالإستعداد اƅطبيعي  <<فقد عرف اƅزواج بأƊه  "أوغست ƄوƊت"أما 
ƅتفاعل اƅغريزة مع اƅميل اƅطبيعي اƅمزود به اƄƅائن اƅحي Ƅما أƊه الأساس الأول في اƅبƊيان الإجتماعي 

<<. 

.  Νالزواϡفي الإسلا 
اƅمرأة بحاجة ƅلرجل وهما مƄملان ، و من فطرة الله تعاƅى اƅتي فطر عليها خلقه أن اƅرجل بحاجة إƅى اƅمرأة

، )شعدو وهذا لا يƄون إلا باƅزواج أو اƄƊƅاح ،ƅبعضهما اƅبعض وبإجتماعهما تƄون اƅمودة واƅرحمة
وَمِنْ آيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ Ƃُƃَم مِّنْ أَنفُسƂُِمْ أَزْوَاجًا ƃِّتَسƂُْنُوا إƃَِيْهَا  ķ :مصداقا ƅقوƅه تعاƅى (15ص، 2014

ƃِكَ  فِي إِنَّ  ۚ  وَجَعَلَ بَيْنƂَُم مَّوَدَّةً وَرَحْمَةً   (  21) اƃروم  Ķ يَتَفƂََّرُونَ  ƃِّقَوْم   لََيَات   ذََٰ

II. έΎتعريف المعي 
رف هوماƊز اƅمعيار على أƊه يعيƄون عليه اƅشيء، و  هو Ɗموذج أو مقياس مادي أو معƊوي ƅما يƊبغي أن

اƅفƄرة اƅتي توجد في عقل أفراد اƅجماعة، هذƋ اƅفƄرة على شƄل عبارة تحدد ما يجب على الأفراد الإتيان 
 (.2013)حواوسة، به، وما يتوقع أن يفعلوƋ تحت ظروف معيƊة.
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III.  ΝزواϠل έΎتعريف الاختي 

، 2013)الأرياني,. أفراد يƄون صاƅحا ƅلزواج والارتباط معههو عملية اƊتقاء فرد من بين مجموعة 
 . (232ص

فالاختيار اƅزواجي يعƊي عملية اختيار اƅشريك ƅشريƄه وهذƋ اƅعملية مƄوƊة من ثلاثة  "" فرحانوحسب 
وتتحدد هذƋ اƅمحاور اƅثلاث وفقا ƅطبيعة اƅمجتمع  ،وأساƅيب الاختيار ،ومجال ،محاور رئيسية وهي أسس

وهذƋ اƅمرحلة هي أوƅى  ،وأيضا من شخص لآخر ،وتختلف هذƋ اƅمعايير من مجتمع لآخر ،وثقافته
 . (114ص ، 2013، )فرحان. وأصعب خطوات اƅزواج

 

IV.  الزواجي έΎيير الاختيΎتعريف مع 

هي مجموعة الأسس واƅصفات اƅتي يعتمدها اƅفرد رجلا Ƅان أو امرأة في عملية اختيار شريك اƅحياة 
وهي بدورها تختلف من فرد لآخر ومن مجتمع لآخر ، باƅصفات اƅتي يرغبها ويفضلها اƅفرداƅذي يتصف 

 . (115ص ، 2013). واƅبيئة اƅتي تربى فيها ،حسب ثقافة اƅفرد

V.  ϡالزواجي في الإسلا έΎأسس الاختي 

 ،فرداƅزوج( أمرا مشروعا في الإسلام ƅما يترتب عƊه من مصاƅح تعود على اƅ –يعتبر اختيار )اƅزوجة 
وهƊاك اƅعديد من اƊƅصوص اƅشرعية اƅتي تؤƄد مشروعية الاختيار اƅزواجي وتدعو اƅيه ، واƅمجتمع باƅفائدة

وقول اƃرسول صلى الله عليه ، (3اƃنساء الَية )Ķ اƃنساءفانƂحوا ما طاب Ƃƃم من  ķ:تعاƃى Ƅقوƅه
 . " تخيروا ƃنطفƂم وانƂحوا الأƂفاء وانƂحوا اƃيهم " وسلم

ع اƅتي يجب عليه أن يعمل يوقدر إلا أƊه يعتبرƋ من اƅمواض، اƅمسلم اƅقاطع بأن اƅزواج قضاءورغم ايمان 
 اƅزوج وهي ما –هƊاك اƅعديد من الأسس الإسلامية لاختيار اƅزوجة ويأخذ فيها بالأسباب و  ،فيها عقله

 (. 236، ص 2013الأرياني، ) :يلي

 مراعΎة التحريم  .

من أجل قيام اƅحياة اƅزوجية على أسس متيƊة ، مراعاتها في اƅزوجينوضع اƅشارع اƅحƄيم الأسس اƅواجب 
واƅمحرمات ، والأوصاف اƅتي يمƊع معها اƅزواج ،فقد ذƄر الله عز وجل من يحرم اƅتزوج بهن، وصحيحة

  :تƊقسم إƅى قسمين وهي

ͳ.ͳ. ϝمؤبدة لا تزو Δحرم  

 :أƊواع لأن اƅسبب اƅمقتضي ƅلتحريم سبب لازم وغير قابل ƅلزوال وفيه أربعة

 محرماتƅسب بسبب اƊƅمراد اƅصلة واƅاشئة اƊƅولادة بسبب اƅالأمومة اƄ وةƊبƅعنزي، . والأخوة واƃا(
 (.39، ص2009
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 مصاهرةƅمحرمات بسبب اƅمصاهرة، اƅيهن بسبب اƅشخص إƅتسب اƊتي يƅسوة اƊƅئك اƅوهن أو . 

 رضاعƅمحرمات بسبب اƅا . 

 ةƊملاعƅتحريم بسبب اƅا . 

ʹ.͸  .Δمؤقت Δحرم  

 :إƅى اƅتحريم وفيها ستة أƊواع وهيتزول بزوال اƅسبب اƅمؤدي 

 محارمƅجمع بين اƅا . 

  متزوجةƅمرأة اƅا ( غيرƅتحريم بسبب تعلق حق اƅا–  ) عدةƅتي في اƅمرأة اƅا 

 مطلقة ثلاثاƅا . 

 ساءƊ رجل متزوج بأربعةƅ خامسةƅمرأة اƅا . 

 دينƅاختلاف ا . 

 تحريم حال الإحرامƅا .(عنزيƃ36ص ، 2009، ا  .) 

ʹ.  Δالزوج έΎأسس اختي 

ƃماƃها وƃحسبها  " تنƂح اƃمرأة لأربع :اƅحسب واƊƅسب ƅقوƅه صلى الله عليه وسلم، اƅجمال، اƅتدين
 . وƃجماƃها وƃدينها فاظفر بذات اƃدين تربت يداك "

. Νالزو έΎأسس اختي  

"  قال الله تعاƅى، حسن اƅعشرة –سلامة اƅبدن  -لأن ƅه حق اƅقوامة  الإستطاعة -واƅتقوى واƅخلق  ،اƅدين
، 2013، الأرياني) )اƃنساء(وبما أنفقوا " ضاƃرجال قوامون على اƃنساء بما فضل الله بعضهم على بع

238) . 

VI. الإ ϝΎزواجمجϠل έΎيختي 

 ( EndogamieالمجϝΎ الداخϠي ) .
أو يƄوƊون ، تمƊع زواج أفراد اƅجماعة بمن لا يƊتمون إƅيهاالاجتماعية اƅتي  اƅزواج اƅداخلي هو اƅقاعدة

 . أعضاء فيها فعلى الأفراد الاختيار ƅلزواج من داخل طبقاتهم الاجتماعية أو اƅعرقية أو الإثƊية أو اƅديƊية
ويرجع "وسترماك" اƅزواج اƅداخلي إƅى قاƊون اƅتشابه اƅفسيوƅوجي اƅقائل بوجوب وجود قدر من اƅتشابه بين 

ن الأجƊاس اƅمختلفة من حيث اƅمظهر تƊفر من الإتصال اƅجƊسي أو ، اƅمتزوجين حتى تتم عملية اƅتƊاسل
 (122، ص2010)رداف، ببعضها. 

أي اƅزواج اƅداخلي يرتبط بƊمط الاختيار اƅزواجي اƅمرتب أين يƄون اƅزواج تحت وصاية الأسرة 
اƅقبيلة( فالأسرة أو اƅجماعة اƅقرابية اƅتي يƊتمي إƅيها اƅفرد هي اƅتي ، اƅعرش، واƅجماعات اƅقرابية )اƅعائلة
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، )ناصر. وهي اƅتي تحدد طبيعة اƅعلاقة بين زوجين من أعضائها ،تسعى ƅرسم ملامح اƅزيجات لأفرادها
 . (20ص، 2012

ويمƊع  ر، ي إƅيها مع الإحتفاظ بحق الاختيافاƅشخص يجب عليه اƅزواج من داخل اƅجماعة اƅتي يƊتم 
 . أيضا أن يƄون اƅشريك اƅمختار من دائرة واسعة وغريبة

 ،لاسيما اƅعربية مƊها، وقد ساد هذا اƊƅظام من اƅزواج في اƅعائلة اƅتقليدية داخل اƅعديد من اƅمجتمعات
 . (26ص، 2014، )شعود. واƅتي من بيƊها اƅمجتمع اƅجزائري

  ( ExogamieالمجϝΎ الέΎΨجي )  .
حيث  اƅزواج بأƊه Ɗقيض اƊƅظام اƅسابق خاصة في مضمون عملية الاختيار ƅلزواج يتسم هذا اƊƅظام من

أي أن ، الأسرة أو اƅقبيلة، من خارج Ɗطاق اƅجماعة ويتزوج بحرية ،ن يختارأأن هذا الأخير يسمح ƅلفرد ب
سب من خارج اƅجماعة اƅتي يƊت ƅه اƅحق في اختيار اƅشريك اƅمƊاسب ƅلزواج اƅشخص اƅمقبل على اƅزواج

 . (26ص ، 2014، )شعود. إذن فمجال الاختيار ƅلزواج يمƄن ان يƄون واسعا وغير محدود، اƅيها
 زواج هو اƅشرقي أو اƅغربي اƅزواج Ɗظام في اƅزيجات توجيه أن  "فقلد جاء في دراسة قام بها "جاك قودي

 مع ا اƊƅظامان وجود فرغم اƅجزائري مجتمعƊا في جليا   يتضح ما هذا و، اƅسلاƅة على ƅلحفاظ وذƅك داخلي

 بين اƅمفعول سائر Ƅان الأو ل اƊƅظام أن Ɗلاحظ اƅخارجي Ɗظام اƅزواج و ،اƅداخلي اƅزواج Ɗظام أي

، ƃ( ،2015بلق. )ة( اƅخال )ة( إبن أو اƅعم )ة( اƅزواج بابن)ة( اƅبعض ما يسميه هو و ،اƅعائلات
 . (54ص

VII. ΝزواϠل έΎليب الاختيΎأس 

 :من أشهر أساƅيب الاختيار ƅلزواج Ɗجد 

  الأسϠوΏ الوالدي )المرتب( .

أو بعض أقارب اƅشريƄين اƅمقبلين على اƅزواج ، وهو الأسلوب اƅذي يسمح بتدخل أحد اƅواƅدين أو Ƅليهما
أو شخص آخر معترف به Ƅاƅجد ، يƄون هذا اƅتدخل من جاƊب رب اƅعائلة وغاƅبا ما، في عملية الاختيار

 ،ويؤƄد الأسلوب اƅواƅدي في الاختيار ƅلزواج دائما على الاعتبارات الاجتماعية، أو اƅعم مثلا أو اƅخال
، ƅعاطفة اƅحب أو اƅصفات اƅشخصية اƅحميمية يعطي أدƊى اهتمام وƊƄƅه Ɗادرا ما، والإقتصادية ،واƅثقافية

 . (6ص، 2014، حواوسة). اƅتي قد تربط بين الأبƊاء اƅمقبلين على اƅزواج

فالأسرة هي اƅمسؤوƅة إذ يقوم ، اƅجزائر مثلا عƊدما يƄتمل Ɗضج الأطفال ويصبحون أهلا ƅلزواجففي 
ويقوم اƅشاب بالإختيار في حدود معايير الأب في اختيار ، الأبوان بدرجة Ƅبيرة بترتيب شؤون اƅزواج

تلفة ƄإعلاƊات ومع ذƅك هƊاك أساƅيب دخيلة ظهرت في اƅمجتمع اƅجزائري Ɗتيجة ƅلتغيرات اƅمخ، اƅشريك
وƄذا الإƊتشار اƅواسع ƅلثقافات اƅدخيلة Ƅاƅثقافة اƅغربية ولاسيما  ،واƅصحف ،واƅمجلات ،اƅزواج في اƅجرائد

 . ( 127ص ، 2010، )رداف. اƅترƄية وماتبثه قƊوات اƅتلفاز من أفلام وأغاƊي وغيرها
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 الأسϠوΏ الάاتي ) الحر( .

وهƊا يƄون تدخل الأهل و الأقارب أقل تأثيرا في توجيه عملية  ويسمى أيضا بالأسلوب اƅشخصي 
 طريقه بدأ يعرف وƄƅن. اƅمتحضرة اƅمجتمعات في سائدا اƊƅمط هذا وƊجد، الإختيار أو قد يƊعدم تماما

 لا صوريا شƄليا تدخلا، الاختيار هذا في الأهل فتدخل. اƅعربية اƅمجتمعات ومƊها اƅتقليدية ƅلمجتمعات
 من وخوفا "اƅبرƄة" على ƅلحصول أو والأعراف الاجتماعية اƅعادات تحتمه، غير لا استشاري ورأيهم، أƄثر

 . (125ص، 2010، رداف). الآب رضا ƅعدم الأبƊاء تلحق قد اƅتي اƅلعƊة

واƊتشر هذا الأسلوب في اƅسƊوات الأخيرة بشƄل ، وهƊا تبرز رغبة اƅفرد اƅشخصية في اختيار اƅشريك 
حيث رافق اƊتشار اƅزواج  عدة عوامل ساهمت في ذƅك من بيƊها اƅزواج الإغترابي Ƅبير Ɗظرا لإƊتشار

فلم يعد مقتصرا على الاختيار اƅواƅدي بل أصبح هذا الاختيار ، اƅخارجي تغيرا في طريقة اختيار اƅشريك
لزواج في وهذا ما أدى إƅى تغير قيم اƅزواج فأصبح الإختيار ƅ، راجعا باƅدرجة الأوƅى إƅى اƅشاب واƅفتاة

حيث أن اƅشاب أو اƅفتاة ƅم يعد يسمح Ƅثيرا بتدخل الأهل ، اƅمجتمع اƅعصري مسؤوƅية اƅشباب أƊفسهم
وهذا الأسلوب ماهو إلا ، Ƅثيرا في هذا اƅقرار على اعتبار أƊها مسأƅة شخصية تهم فقط اƅمعƊي بالأمر

الإستقلال اƅمادي ƅلأبƊاء واƅعمل أدى ف، Ɗتيجة ƅتلك اƅتحولات الاجتماعية واƅثقافية اƅتي مر بها مجتمعƊا
 . ( 6ص ، 2014، )حواوسة. إƅى عدم اƅسماح لأي شخص باƅتدخل في شؤوƊهم اƅخاصة

VIII. ΝزواϠل έΎوافع الإختيΩ  

واƅتغيرات  وثقافة Ƅل بيئة ،رغم اختلاف معايير اƅزواج من مجتمع لآخر ومن فرد لآخر حسب مرجعية
صر إƅى آخر إلا أƊها تتفق تقريبا من حيث اƅدوافع اƅتي حددها "بومان" وقال أن اƊƅاس عاƅحاصلة من 

 :يلي يتزوجون جراءها سواء ƄاƊت مجتمعة أو متفرقة ويمƄن تحديدها فيما

 لدافع الدينيا .
يلاحظ هذا اƅدافع خاصة في اƅمجتمعات اƅتي تسيطر عليها اƅعاطفة اƅديƊية حيث تزداد اƅرغبة في  

 . ار واƅزواجالاستقر 
يحمي اƅمسلم من اƅوقوع في اƅخطأ  ،فالإختيار ƅلزواج مثلا في اƅدياƊة الإسلامية مطلب شرعي ملح

وƄذƅك اƅحال مع باقي اƅدياƊات اƅوضعية اƅتي ، ذƊوب وغضب اللهاƅويحميه من اƊƅزوات اƅتي تƊجر عƊها 
عبد اƃغاني ). لاختيار شريك أمثلتحث جميعها على تحصين اƊƅفس باƅزواج ووضع الأسس اƅمثاƅية 

 . (42ص، 1998، محمد

 الدافع الاجتمΎعي .
في اƅمجتمعات اƅتقليدية يعتبر اƅدافع الاجتماعي دافعا Ɗحو اƅزواج فالأعزب يƊظر ƅه في هاته  

اƅبƊغال( اƅمجتمعات اƅتقليدية Ɗظرة ازدراء سواء Ƅان رجلا أو امرأة على حد سواء ففي قبائل اƅساƊتال )
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وتعبر عزوبيتها  ،غط إجتماعي Ƅبيرضأما اƅمرأة فتخضع ƅ ،ƅلرجل Ɗظرة إحتقار ويسمى اƅلارجلƊظر ي
 . وعن عيب فيها خاصة إذا ƅم تƄن عاملة أو متعلمة وƄاƊت ماƄثة باƅبيت ،عن Ƅسادها

وفي اƄƅاسيشن في بورما فإن ، أما في قبائل اƄƅافيير يفقد اƅرجل حقه في الإƊتخاب إذا Ƅان غير متزوج
 . الأعزب عƊد وفاته تقام ƅه جƊازة ساخرة

، د س ،رشوان). أو من أجل اƅمفاخرة ،واƅمحاƄاة ،وأحياƊا يƄون اƅدافع الاجتماعي فقط من أجل اƅتقليد
 . (13ص  12ص 

 الدافع الاقتصΩΎي .
اƅتي فاƅرجل احياƊا يختار اƅمرأة اƅعاملة أو ، أحياƊا يƄون اƅدافع الاقتصادي هو مجال إختيار اƅشريك 

. Ɗجاز بعض الأعمال Ƅاƅخياطة واƅطرز وغيرهاإأو اƅقادرة على ، تƄون من عائلة ثرية أو ƅديها ميراث
وقد تƄتفي أخريات برجل يضمن ƅها ، واƅمرأة Ƅذƅك تختار اƅرجل اƅغƊي اƅذي يؤمن ƅها حياة اƅرفاهية

سƊة وتريد أن تستر بغطاء متطلبات اƅحياة اƅزوجية الأساسية فقط وهƊاك من تقبل بزوج تƄون أخلاقه ح
 . (128ص، 2010رداف، ). حتى ƅو Ƅان دخله متواضعا اƅمهم أن يسد اƅرمق وفقط اƅزواج

. ϝΎافع الجمΩ 
Ƅما يفضل اƅمرأة اƅلبقة اƅتي ، في اƅغاƅب يختار اƅرجل اƅعربي اƅمرأة اƅجميلة ƅيتباهى بها أمام الآخرين 

غربي اƅمرأة اƅذƄية اƅعملية اƅقادرة على الإعتماد على في حين يختار اƅرجل اƅ، تجيد اƅحديث واƅمبتسمة
واƅمرأة اƅغربية تفضل اƅرجل اƅعملي واƅذƄي ، واƅمرأة اƅعربية تفضل اƅرجل اƅلبق واƄƅريم خاصة، Ɗفسها

 . (128ص، 2010). واƅصريح

IX. ΝزواϠل έΎأهداف الإختي 

إذا Ƅان اƅزواج قائما على أسس صحيحة ومتيƊة فإƊه باƅتأƄيد يحقق الأهداف اƅمرجوة مƊه واƅمتمثلة  
 :فيمايلي
ا ƅِّتَسƊُƄُْوا إƅَِيْهَا اƅسƄن اƅروحي واƊƅفسي ƅقوƅه تعاƅى: - نْ أƊَفُسƄُِمْ أَزْوَاج  Ĺ وَمِنْ آيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ Ƅُƅَم مِّ

ƅِكَ لَآيَاتٍ ƅِّقَوْمٍ يَتفƄَََّرُونَ ĸ ۚ  حْمَة  وَجَعَلَ بَيƄُƊَْم مَّوَدَّة  وَرَ   ( 21) اƅروم،  إِنَّ فِي ذََٰ

فاƅفرد يشعر بالاستقرار واƅراحة عƊدما يƄون مع شريك مƊاسب اختارƋ أو تم اختيارƅ Ƌه، ووافق 
 عليه ويƄون متƊفسا ƅه يعمل على تفريغ اƊفعالاته اƅعاطفية ومشاعر اƅحب.

 الإƊساƊي باƅتƊاسل اƊƅاتج عن اƄƊƅاح واستمرار اƅحياة. اƅمحافظة على اƊƅوع  -

من اهم عوامل الإختيار ƅلزواج. يميل اƅفرد إƅى اختيار من يميل إƅيه  : قضاء اƅوطر اƅجƊسي -
 ويƄون قادرا على اشباعه. 
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يضمن ƅها ا م ،واƅرحمة والأƅفة واƅتسامح وفق ماتقتضيه اƅشريعة ،تƄوين أسرة قائمة على اƅمودة -
 (32ص )نشأت إبراهيم، دس،ƅمجتمع بأƄمله.يعود على استقرار ا وهو ما ،قرارالاست

 من الأمراض ويحافظ على اƅصحة اƊƅفسية ƅلأفراد.  سلامة اƅمجتمع -

واƅعاطفي واƅشعور بالأمن واƅطمأƊيƊة ƅلشريك اƅمختار على أساس أن هذا  ،الاستقرار اƅعقلي -
 الإختيار تم بعد تمعن ودراية. 

مومة والأبوة وهذƋ غريزة جعلها الله عز وجل داخل Ƅل أم وأب وباƅتاƅي يتحقق تأجج عاطفة الأ -
 إشباع حاجة من اƅحاجات اƅلإƊساƊية. 

سلامة اƅمجتمع من الإƊحلال الأخلاقي وذƅك بتƊظيم اƅغرائز اƅجƊسية وضبطها وباƅتاƅي حماية  -
 (. 11ص 10، ص2013)مقدم، اƅمجتمع من اختلاط الأƊساب وجرائم اƅزƊا وغيرها. 

 

X. ΝزواϠل έΎالاختي ΕΎنظري 

سƊتطرق إƅى أهمها الاختيار ƅلزواج  اشترك علماء الاجتماع وعلماء اƊƅفس في بلورة اƊƅظريات اƅتي تفسر 
 وهي Ƅاƅتاƅي: 

 نظريΔ التجΎوέ المΎϜني .

، ƄاƊييرى صاحب مدرسة شيƄاجو " بيرجس" و " ƅوك " أن اƅتجاƊس يتوƅد عن طريق اƅقرب اƅم 
ويعملون في Ɗفس  ،ويذهبون Ɗƅفس اƅمدرسة ،فالأشخاص اƅذين يسƊƄون في مƊطقة واحدة أو حي واحد

 .فسرعان ما يتآƅفون ويتزوجون، اƅمƄان يƄون ƅديهم اتجاƋ لاختيار شريك من بيƊهم

 أن أصحاب هذƋ اƊƅظرية يرون أن عملية الاختيار ƅلزواج تتم في Ɗطاق جغرافي محدد يƄون بمثابةأي 
 . وهو ما يطلق عليه اƅفرصة الايƄوƅوجية ƅلاختيار ،مجال مƄاƊي يستطيع اƅفرد أن يختار مƊه

او اƅدراسة مهم جدا ƅمستقبل اƅشخص ولاختيار  ،او اƅعمل الإقامة،او محل  ،وƅذا فإن اختيار اƅجيرة
يساعد  اƅحياة ذƅك مامع مفردات وقضايا  اƅشريك حيث تƄون ƅديهم أحƄام متشابهة ومتقاربة في تعاملهم

 . أو قد يƄون سببا وعاملا مساعدا في اختيارهم اƅزواجي والاƊسجام فيما بيƊهم ،على اƅتفاهم
وƅيس عاملا محددا ƅلشخص ، ƅتي تساهم في اتمام اƅزواجاهو إلا عامل من اƅعوامل  فاƅتقارب اƅمƄاƊي ما

Ɗما يحدد مجال الاختيار   . (60ص 59ص، 2015، ) ƃبلقفي حد ذاته وا 

 نظريΔ التجΎنس .

وهذا ما يفسر  ،تقوم هذƋ اƊƅظرية على فƄرة أن الأشخاص اƅمتشابهين يƊجذبون Ɗحو بعضهم اƅبعض 
، فاƊƅاس عادة يتزوجون ممن يقاربوƊهم سƊا ويشترƄون معهم في اƅعقيدة، اختيار اƅشرƄاء ƅبعضهم

 . وغيرها. . . والإجتماعي، واƅتعليمي، ويتقاربون في اƅمستوى الإقتصادي
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واƅتجاƊس في اƅخصائص  ،ختيار في اƅزواج يرتƄز على أساس من اƅتشابهن الإأفتذهب هذƋ اƊƅظرية إƅى 
 . (42ص ، 2014، )شعدو. أو اƅسمات اƅجسمية الاجتماعية،

. Δالقيم Δنظري 
من ، يرى اƅعلماء بأن Ƅƅل شخص Ɗسق قيمي متدرج وفقا لأهمية هذƋ اƅقيم باƊƅسبة ƅلشخص Ɗفسه 
فƊجد ، اƅتي وضعها الإƊسان ويرجع ذƅك إƅى تفاوت أهمية اƅمواضيع اƅمختلفة، إƅى الأقل أهمية الأƄثر

ومن هذا اƅمƊطلق Ƅان ، هذƋ اƅقيم تتجلى في صورة رد فعل عاطفي واضح إذا قوبلت بأي Ɗوع من اƅتحدي
طفي يƄمن في من اƅطبيعي أن يختار اƅفرد أصدقائه وشريك حياته اƅذي يحمل Ɗفس قيمه لأن أمƊه اƅعا

 . (212ص ، 2016، فرحان). ذƅك

Ɗظرية اƅتجاƊس حيث أن و ، ويتضح أن Ɗظرية اƅقيمة ƅلاختيار ƅلزواج تتداخل من Ɗظرية اƅتجاور اƅمƄاƊي
، 2014، )شعدو. اƅقيمة(و  ،ر محور الارتƄاز عƊد اƊƅظريتين )اƅتجاور اƅمƄاƊيƊظرية اƅتجاƊس تعتب

 (44ص

 حΎجΕΎ التϜميϠيΔالنظريΔ ال .

" اƅذي Ƅان ƅه اƅسبق في اƅحديث عن اƅحاجات  winch robertصاحب هذƋ اƊƅظرية هو "روبرت ويƊش  
ƅقاء اƅضوء على أثر اƅمتغيرات اƅشخصية في الاختيار ƅلزواج وقد بلور "  اƅتƄميلية في الاختيار ƅلزواج وا 

 :ويƊش " Ɗظريته في اƊƅقاط اƅتاƅية

وهي تلك اƅقوة اƅتي تƊظم الإدراك اƅحسي ووعي اƅذات، واƊƅاحية اƅعقلية، واƅرغبة، اƃحاجة  -
 والإرادة. 

ن يشبع اƅفرد حاجاته من خلال أوهي حاƅة يحدث فيها وتراد Ƅلمة اشباع اƅحاجة، اƃمƂملة  -
 (. 62ص ، ƃ2015بلق، )تفاعله مع شخص آخر. 

 

ͷ. " Δفرويد" "  دسيجموننظريSigmund Freud "  

Ƅما يقسم فرويد ، بالأشخاص اƄƅفليين إƅى اƅزواج يميلونيرى فرويد أن اƊƅرجسيين اƅمحبين ƅذواتهم 
فهو يرى أƊƊا في الاختيار ƅلزواج فƊحن Ɗبحث إما  الاختيار اƅسوي ƅلشريك أو موضوع اƅحب إƅى قسمين

 . ( 63ص ، 2015) . عن شخص يشبهƊا او عن شخص يحميƊا

͸. Δة الوالديέالصو Δنظري 

 وغاƅبا ما، اƅفرد في طفوƅته اƅمبƄرة يƄون علاقة عاطفية مع أحد الأشخاص اƅذين يƄوƊون دائرته الأسرية 
ريا إƅى حب فيتجه اƅشخص لا شعو ، وبين الأƊثى Ɗحو الأب، تƄون هذƋ اƅعلاقة بين اƅذƄر Ɗحو الأم

 . حد واƅديه من اƅجƊس اƅمخاƅف ويختارƋ شريƄا ƅهشخص ƅه صفات مشابهة لأ
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فإذا ƄاƊت هذƋ اƅعلاقة ايجابية ، جد أن اƅشخص يتأثر في اختيارƋ بƊوعية اƅعلاقة بيƊه وبين واƅديهوقد و 
أما إذا ƄاƊت اƅعلاقة سلبية ، الإحترام فإƊه يختار من يشبه أحد واƅديهو  ،وقوية مبƊية على اƅحب والإعجاب

لاقة بين اƅواƅدين غير مريحة أو إذا ƄاƊت صورة اƅع، وعدم الإستقرار ،وعدم الإƊسجام ،يشوبها اƅخوف
 . ( 104ص ، 2013، فرحان). باƊƅسبة ƅلشخص فإƊه يختار اƅشريك اƅذي يختلف عن اƅواƅدين

͹. ليΎΜالشريك الم Δنظري  

مƊذ اƅطفوƅة اƅمبƄرة وحتى اƅزواج يƄون الأشخاص صورة أم عن اƅشريك اƅمثاƅي حسب "ƄريستƊسن" 
ن يƄون عليه شريك أعما يود اƅشخص  عن فƄرة معيƊةوهذƋ اƅصورة هي عبارة  ،صاحب هذƋ اƅمدرسة

 و فتاة الأحلامأويحمل الأفراد صورة فتى ، Ƅما تسهم اƅمؤثرات اƅمحيطة في تƄوين هذا اƅتصور، حياته
وأحياƊا ، ذƋ اƅصورة واضحة بملامحها في ذهن صاحبهاهوأحياƊا تƄون ، في اƅغاƅب مƊذ أيام اƅدراسة

أخرى تƄون على Ɗحو سلبي بمعƊى أƊها تتضمن اƅسمات اƅتي لا يرغب  وأحياƊا، لاتƄون واضحة تماما
 . (46ص ، 2015، )شعدو. اƅفرد أن تتوفر في شريك حياته
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 خلاصة
وفي الأخير يتضح Ɗƅا ان اƅزواج هو Ɗقطة جد مهمة في حياة معظم الافراد، ومن هذا اƅمƊطلق حرص Ƅل 

يتوافق معه Ɗفسيا واجتماعيا، من طرف من أطراف اƅحياة اƅزوجية على اختيار اƅشريك اƅمƊاسب اƅذي 
Ƅيف Ƅل طرف مع واƅتفاهم، Ƅƅن هذا يتوقف على مقدار ت ،ستقرارمن والإيسودها الأ سرةأجل تƄوين أ

 الأدوار واƅمتغيرات اƅجديدة. 

ƅى مجموعة من إ يجل اƅخوض أƄثر في هذا اƅطرح، تطرقƊا من خلال هذا اƅفصل الاختيار اƅزواجأومن 
ساƅيبه، ثم تطرقƊا اƅى أاƅزواجي و اƊƅقاط Ƅاƅتحديد مفهوم اƅزواج من عدة جواƊب، ثم مجالات الاختبار 

 تممƊا اƅفصل باƊƅظريات اƅمفسرة ƅلاختيار اƅزواجيأو  الاختيار اƅزواجي، هدافأدوافع و 
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 تمهيد 

اƅجاƊب  إƅى اƅتطرق اƅفصل هذا خلال من يتم سوف اƅدراسة، ƅهذƋ اƊƅظري اƅجاƊب عرض بعد  

 .اƅجاƊب اƅملموس اƄƅمي إƅى اƅمجرد اƄƅيفي اƅجاƊب من Ɗتقالالإ بمثابة اƅباحث يعتبرƋ واƅذي اƅميداƊي،

 في Ƅأداة تساعدƊا الاستبيان على باعتمادƊا وذƅك اƅفرضيات، اختبار ƅمحاوƅة اƅتطبيقي اƅجاƊب إƅى تطرقƊا

 اƅتذƄير تشمل على واƅتي اƅدراسة، مƊهجية إƅى اƅفصل هذا في فتطرقƊا اƅمعلومات، جمع على دراستƊا

 اƅخصائص اƅتأƄد من اختيارها، وطريقة اƅعيƊة اƅدراسة، مƊهج الاستطلاعية، اƅدراسة اƅدراسة، بفرضيات

 معاƅجة اƅبياƊات واƊƅتائج.  في اƅمستخدمة الإحصائية واƅوسائل ة،أداة اƅدراس وثبات صدق من اƅسيƄومترية
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I.  فرضياتƃير باƂتذƃا 

 . في عملية الإختيار اƅزواجي تتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير Ɗفسية -

 . في عملية الإختيار اƅزواجي تتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير بيوƅوجية -

 . في عملية الإختيار اƅزواجي تتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير أخلاقية -

 . في عملية الإختيار اƅزواجي تتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير إجتماعية -

II. دراسة الإستطلاعيةƃا 

تعتبر اƅدراسة الإستطلاعية خطوة ضرورية، ومهمة في أي بحث علمي، فهي اƅخطوة اƅتي تسبق اƅدراسة 
)عشيوي، حول موضوع اƅدراسة  اƗساسية، واƅتي تهدف إƅى جمع أƄبر قدر ممƄن من اƅمعلومات

 (.  110، ص 2003
واƅتحقق من  ،تساعد اƅدراسة الإستطلاعية في تحديد مسار اƅبحث وخطواته، Ƅذƅك في صياغة اƅفروض

 ، وƄذƅك اختيار مجتمع اƅدراسة ومن ثمة عيƊة اƅدراسة. عدمها صحتها أو

- Δالإستطلاعي Δأهداف الدراس 

  Δالإستطلاعي Δحث الحالي فيما يلي: تتجلى أهداف الدراسΒلل 

وصعوبات اƅميدان، ومحاوƅة إيجاد اƅحلول اƅلازمة، وƄذا اƅتمهيد ƅلدراسة  ،استطلاع ظروف -
 اƗساسية. 

 وتحليل اƊƅتائج اƅتي Ɗتوصل إƅيها.  ،اختيار الآداة اƅمƊاسبة اƅتي سƊعتمد عليها في جمع -

ƅلإستعمال، ومدى  حساب اƅخصائص اƅسيƄومترية Ɩƅداة، واƅتحقق من مدى صلاحيتها -
 ملائمة الآداة ƅمستوى أفراد عيƊة اƅبحث، وفهمهم ƅفقراتها. 

 

 عيƈة اƃدراسة الإستطلاعية وخصائصها -2

فردا جميعهم إƊاث من اƅحي اƅجامعي " يحيى صاƅح "، تƄوƊت اƅعيƊة  20اخترƊا عيƊة عشوائية مƄوƊة من 
طاƅبات تخصص  5)علم اƊƅفس( و صطاƅبات تخص ƅ6بات تخصص )علوم اƅطبيعة واƅحياة( وطا 9من 

 (، أجريƊا معهم مقابلة شفوية. _ ماستر ƅيساƊسجميعهم في اƗطوار اƊƅهائية )(، )علوم إƊساƊية
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 توزيع اƃعيƈة حسب اƃسن

 : عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب اƅسن1جدول 

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃسن
 % 60 12 سƈة 25-20من 

 % 40 8 سƈة 30-26 من
 % 100 20 اƃمجموع

 

 رسم توضيحي 1 توزيع عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب اƅعمر

 

 

( توزيع أفراد اƅعيƊة حسب اƅسن وتبين أن أغلبهم يƊتمي إƅى اƅفئة اƅعمرية 1( واƅشƄل )1يمثل اƅجدول )

إƅى  26بيƊما بلغ Ɗسبة الإƊاث اƅذين يƊتمون إƅى اƅفئة اƅعمرية من  % 60سƊة بƊسبة  25إƅى  20من 

 . %40سƊة Ɗسبة  30

 

 

60% 

40% 

 سنΔ 25إلϰ  20من

 سنΔ 30إل26ϰمن 
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 توزيع اƃعيƈة حسب اƃتخصص

 عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب اƅتخصص: 2جدول 

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃتخصص
 %45 9 علوم اƃطبيعة واƃحياة

 %30 6 علم اƈƃفس
 %25 5 اƃعلوم الإƈساƈية

 حسب اƅتخصص  الإستطلاعية ( توزيع عيƊة اƅدراسة2شƄل رقم )

 

(، أن Ɗسبة أفراد اƅعيƊة الإستطلاعية اƅذين يدرسون تخصص 2(، واƅشƄل )2يتبين من خلال اƅجدول )

وأخيرا طلبة اƅعلوم  %30، يليهم طلبة علم اƊƅفس بƊسبة % 45علوم اƅطبيعة واƅحياة قد بلغ Ɗسبة 

 . %25الإƊساƊية بƊسبة 

 

 

45% 

30% 

25% 

 عϠوϡ الطبيعΔ والحيΎة 

 عϡϠ النفس

ΔنيΎالإنس ϡوϠالع 
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 توزيع اƃعيƈة حسب اƃمستوى اƃدراسي 

 عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب اƅمستوى اƅدراسي  :3جدول رقم

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃمستوى اƃدراسي
 ƃ 12 60%يساƈس
 %40 08 ماستر
 %100 20 اƃمجموع

 الإستطلاعية حسب اƅمستوى اƅدراسي( توزيع عيƊة اƅدراسة 3شƄل رقم )

 

( أن Ɗسبة أفراد اƅعيƊة الإستطلاعية ƅلمستوى اƅدراسي ƅيساƊس 3(، واƅشƄل)3يتبين من خلال اƅجدول)
 . %40، و مستوى اƅماستر تمثل Ɗسبة %60تمثل 

 

 

 

 

60% 

40% 

 ليسΎنس

 مΎستر
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 توزيع اƃعيƈة حسب مƂان اƃسƂن

 عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب مƄان اƅسƄن  :4جدول رقم

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃسƂنمƂان 
 %50 10 اƃريف
 %50 10 اƃمديƈة

 %100 20 اƃمجموع

 ستطلاعية حسب مƄان اƅسƄن لإ( توزيع عيƊة اƅدراسة ا4شƄل رقم )

 

الذين ينتمون إلϰ الريف  أن نسبΔ أفراد العينΔ الإستطلاعيΔ، (ϰوالشكل )، (ϰيتبين من خلال الجدول )

 ΕغϠبϱϬ% ،طنينΎϘال Δونسب  ΕغϠب ϙكذل Δفي المدينϱϬ% . 

Δالاجتماعي Δحسب الحال Δيع العينίتو 

ϡجدول رق ϱ :ΔعيΎالاجتم ΔلΎالح Ώحس Δالإستطلاعي Δالدراس Δتوزيع عين 

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃحاƃة الاجتماعية
 %00 00 متزوجة

 %100 20 غير متزوجة

 %100 20 اƃمجموع

 

 

 الريف 50% 50%

Δالمدين 
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( ϡشكل رقϱ ΔعيΎالاجتم ΔلΎالح Ώحس Δالإستطلاعي Δالدراس Δتوزيع عين ) 

 

 

، بيƊما %100(، أن Ɗسبة أفراد اƅعيƊة غير اƅمتزوجين بلغت 5(، واƅشƄل )5يتبين من خلال اƅجدول )
 . %0بلغت Ɗسبة اƅمتزوجين 

 توزيع اƃعيƈة حسب اƃمستوى اƃمعيشي

 توزيع عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية حسب اƅمستوى اƅمعيشي  :6جدول رقم 

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃمستوى اƃمعيشي
 %00 00 ممتاز

 %100 20 متوسط
 %00 00 ضعيف
 %100 20 اƃمجموع

 

 

 

 

0% 

100% 

Δمتزوج 

Δغير متزوج 
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( ϡشكل رقϲ المستوى المعيشي Ώحس Δالإستطلاعي Δالدراس Δتوزيع عين ) 

 

يتبين لنΎ بأن كل أفراد العينΔ ينتمون إلϰ مستوى معيشي متوسط ، (ϲوالشكل )، (ϲمن خلال الجدول)

 ΔبنسبϭϬϬ% . 

 حدود اƃدراسة الإستطلاعية -3
إƅى  16/04/2018بين  : تراوحت مدة اƅدراسة الإستطلاعية مااƃحدود اƃزمƈية -

21/04/2018 

 .- قاƅمة-: تم إجراء هذƋ اƅدراسة في الإقامة اƅجامعية "يحيى صاƅح" اƃحدود اƃمƂاƈية -

طاƅبة مقيمة جميعهم من  20: تƄوƊت عيƊة اƅدراسة الإستطلاعية من اƃحدود اƃبشرية -
موزعين على تخصص علوم اƅطبيعة واƅحياة، وعلم  ماستر( – )ƅيساƊساƗطوار اƊƅهائية 

 .واƅعلوم الإƊساƊيةاƊƅفس، 

III. اϬاءاتήإجϭ Δالإستطلاعي Δالدراس Εاϭأد 
 مات اƅتي تساعدƊا في مجال بحثƊا،ƅحصول على اƅمعلو قمƊا بجوƅة إستƄشافية في اƅميدان من أجل ا

 ". اث، من اƅحي اƅجامعي " يحيى صاƅحإƊ مفردا جميعه 20عشوائية مƄوƊة من  خترƊا عيƊةا
اختيارك  تمت مقابلة Ƅل فتاة على حدة وطرحƊا عليها اƅسؤال اƅتاƅي: ماهي اƅمعايير اƅتي تعتمديƊها في

 ƅلزوج؟

 جميع اƅطاƅبات. تقريبا اعتمدتهار اƅزوج معايير لاختيا 4من Ɗتائج اƅمقابلة وجود  إستخلصƊا

0% 

100% 

0% 

 ممتΎزة 

Δمتوسط 

Δضعيف 
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IV. Δج الدراسϬمن 

إن Ɗوع اƅمƊهج اƅذي يتبعه اƅباحث في دراسته، يتوقف على Ɗوع اƅمشƄلة اƅتي يريد دراستها، وقد اعتمدƊا 
وƄيفيا، بحيث يوضح في دراستƊا على اƅمƊهج اƅوصفي، ƊƗه سيتم وصف اƅظاهرة وصفا دقيقا Ƅميا، 

 موضوع اƅظاهرة.
 وبما أن اƅمƊهج اƅوصفي هو اƊƗسب ƅموضوع بحثƊا باعتبارƋ اƄƗثر استخداما في اƅعلوم اƊƅفسية، و

 .ƋتعمدƊتربوية، سƅالإجتماعية، وا 

V. Δالأساسي Δالدراس 

. Δمجتمع الدراس 

 بولاية قاƅمة "يحيى صاƅح"يمثل اƅمجتمع اƗصلي ƅلدراسة اƅحاƅية الإƊاث اƅمقيمات باƅحي اƅجامعي 
ومƄان سƊƄهم،  بإختلاف أعمارهم، تخصاصتهم، ومستوياتهم اƅدراسية، وحالاتهم الاجتماعية،

 ومستواهم اƅمعيشي.

مستوى دƄتوراƋ، واƅباقي ƅيساƊس،  5مستوى ماستر، و 76( مقيمة، 1113واƅباƅغ عددهم الإجماƅي )
ء بالإقامة اƅجامعية بعد أن قدمƊا تصريحا يسمح وقد تحصلƊا على هذƋ اƅمعلومات من مصلحة الإيوا

 . ƅلدراسة Ɗƅا بذƅك قدم من طرف إدارة قسم علم اƊƅفس، واƅجدول اƅتاƅي يوضح توزيع اƅمجتمع اƗصلي

 يمثل اƅمجتمع اƗصلي ƅعيƊة اƅدراسة وفق اƅمستوى اƅدراسي 07جدول
 النسبة المئوية مجموع عدد الطϠبة المستوى الدراسي

 %ϭϬϯϮ ϵϮ.ϳϮ ليسانس
 %ϲ.ϴϮ 76 ماستر
 %Ϭ.ϰϰ 5 دكتوراه
 ϭϭϭϯ 100% المجموع
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 توزيع عيƊة اƅدراسة وفق اƅمستوى اƅدراسي7رسم توضيحي

 

، %92.72بƊسبة  1032( أن طلبة اƅليساƊس يبلغ عددهم 7(، واƅشƄل )7يلاحظ من خلال اƅجدول )
طاƅبات  5وطلبة اƅدƄتوراƋ يبلغ عددهم ، %6.82طاƅبة بƊسبة  76وطلبة اƅماستر يبلغ عددهم 

 . %0.44 بƊسبة

.  Δالدراس Δعين 
( طاƅبة، مع استبعاد عيƊة 1113من اƅمجتمع اƗصلي ƅلدراسة اƅمقدر ب ) % 6قمƊا باختيار عيƊة تشمل 

(، وƄذƅك استبعاد عدد اƅطلبة اƅذين ƅم يجيبوا على آداة اƅدراسة 20اƅدراسة الإستطلاعية اƅباƅغ عددهم )
 (.120( طاƅبة من مجموع )90( طاƅبات، Ɗƅتحصل في اƗخير على )Ƅ10ما يƊبغي، واƅذين بلغ عددهم )

 Δ اختيار العينΔطήيق

هƊاك عدة طرق لاختيار عيƊة اƅدراسة، ويƄون ذƅك حسب اƅبياƊات اƅمتوفرة ميداƊيا، وحسب اƗهداف اƅتي 
 Ɗسعى إƅى تحقيقها عبر هذƋ اƅدراسة، وفي دراستƊا هذƋ اعتمدƊا على اƅعيƊة اƅعشوائية. 

صر اƅمجتمع ƅه فرص متساوية، ويمƄن أن Ɗعرف اƅعيƊة اƅعشوائية بأƊها: طريقة لاختيار مفردات أو عƊا
ƊƗه يتمثل ضمن عيƊة اƅبحث، ويمƄن أن يتم اختيار اƅعيƊة اƅعشوائية من اƅمجتمعات اƅمحدودة، واƅمجتمع 
اƅمحدود، يعƊي أن اƅباحث يمƄن أن يصل إƅى حصر جميع مفرداته، وتƊاوƅها باƅدراسة بشƄل مضبوط. 

 (.29، ص2002اƃجادري، )

93% 

7% 0% 

 ليسΎنس

 مΎستر

 دكتوراه
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Δخصائص العين 

سƊتعرض في هذا اƅجاƊب إƅى أهم اƅخصائص اƅمميزة ƅعيƊة اƅدراسة اƗساسية، بالإعتماد على اƅجداول 
 واƗشƄال، وذƅك ƅلتعبير بصورة أوضح، وأدق على خصائص اƅعيƊة. 

 وتتضمن هذƋ اƅخصائص مايلي: 

 توزيع اƅعيƊة حسب اƅعمر -
 عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅعمر 8جدول

 بة المئويةالنس التكرار العمر
 %92.2 83 سنة Ϯϱإلى  ϮϬمن 
 %5.6 05 سنة ϯϬإلى  Ϯϲمن 
 %2.2 02 سنة ϯϱإلى  ϯϭمن 

 %ϭϬϬ 90 المجموع

 يمثل عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅعمر8رسم توضيحي

 

 

بلغت  25-20( أن Ɗسبة الإƊاث اƅذين تتراوح أعمارهم مابين 8(، واƅشƄل )8يلاحظ من خلال اƅجدول )
، وبلغت Ɗسبة %5.6سƊة  30-26بين  بيƊما بلغت Ɗسبة الإƊاث اƅذين تتراوح أعمارهم ما، 92.2%

 . %2.2سƊة  35-31بين  الإƊاث اƅذين تتراوح أعمارهم ما
 

92% 

6% 2% 

 سنΔ 25إلϰ  20من 

 سنΔ 30إلϰ  26من 

 سنΔ 35إلϰ  31من 
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 توزيع اƅعيƊة حسب اƅتخصص -
 يمثل عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅتخصص9جدول 

 النسبة المئوية التكرار التخصص
 ϱϰ 60% عϠوϡ الطبيعة والحياة

 ϭϮ 13.3% عϡϠ النفس
 ϭϯ 14.4% تسيير واقتصاد
 Ϯ 2.2% عϠوϡ إنسانية

 ϳ 7.8% عϠوϡ المادة
 ϭ 1.1% لغة فرنسية

 ϭ 1.1% عϡϠ الاجتماع
 %ϭϬϬ 90 المجموع

 

 يمثل عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅتخصص 9رسم توضيحي 

 

اƅلواتي يدرسن تخصص علوم اƅطبيعة ( أن Ɗسبة الإƊاث 9(، واƅشƄل )9يلاحظ من خلال اƅجدول )
، أما Ɗسبة %13.3، أما Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي يدرسن تخصص علم اƊƅفس بلغت %60واƅحياة بلغت 

، والإƊاث اƅلواتي يدرسن علوم إƊساƊية بلغت %14.4الإƊاث اƅلواتي يدرسن تسيير واقتصاد قد بلغت 
، أما Ɗسبة الإƊاث %7.8ة بلغت Ɗسبتهم ، والإƊاث اƅلواتي يدرسن تخصص علوم اƅمادƊ2.2%سبتهم 

  ,Ƅƅل مƊهما 1.1%اƅلواتي يدرسن اƅلغة اƅفرƊسية، وعلم الاجتماع فقد بلغت 
 

60% 

13% 

15% 

2% 
8% 1% 1% 

 عϠوϡ الطبيعΔ والحيΎة

 عϡϠ النفس

 تسيير واقتصΎد

ΔنيΎإنس ϡوϠع 

 عϠوϡ المΎدة

Δفرنسي Δلغ 

 عϡϠ الاجتمΎع
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 توزيع اƅعيƊة حسب اƅمستوى اƅدراسي -
 عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅمستوى اƅدراسي10جدول

 دراسة اƗساسية حسب اƅمستوى اƅدراسياƅيمثل عيƊة  10رسم توضيحي 

 

 

( ϝϭالجد ϝا من خلاϨبين لΘ10ي) ،( لϜالشϭ10) ، الدراسي ليسانس ϯϮΘسϤا من الϬة الدراسة أغلبϨعي ϥأ
 . % ϭ3.3طلبة الدكϮΘراϩ بلغت نسبϬΘم ، %25.6أما طلبة الϤاسήΘ بلغت نسبϬΘم ، %71.1بϨسبة 

 توزيع اƅعيƊة حسب مƄان اƅسƄن -
 يمثل عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب مƄان اƅسƄن 11 جدول

 مكان السكن التكرار النسبة المئوية

ϱϭ.ϭ% ϰϲ الريف 

ϰϴ.ϵ% ϰϰ المدينة 

ϭϬϬ % ϵϬ المجموع 

 

 

71% 

26% 

3% 

 ليسΎنس

 مΎستر

 دكتوراه

 اƈƃسبة اƃمئوية اƃتƂرار اƃمستوى اƃدراسي
 ƃ 64 71.1%يساƈس

 %25.6 23 ماستر
ƉتوراƂ3.3 03 د% 
 %100 90 اƃمجموع
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 توزيع عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب مƄان اƅسƄن 11رسم توضيحي 

 

 

( ϝϭالجد ϝا من خلاϨبين لΘ11ي( لϜالشϭ ،)11 يف هيήين بالϨالقاط Ιنسبة الإنا ϥأ ،)51.1 % Ιالإناϭ ،

 .% 48.9القاطϨين بالϤديϨة بلغت نسبϬΘم 

 الاجتماعيةتوزيع اƅعيƊة حسب اƅحاƅة  -
 حسب اƅحاƅة الاجتماعيةيمثل توزيع عيƊة اƅدراسة اƗساسية  12جدول 

 

 

 

 

 

 

51% 49% 

 الريف

Δالمدين 

 النسبة المئوية التكرار الحالة الاجتماعية
 % ϱ ϱ.ϱϲ متزوجة

 %ϴϱ ϵϰ.ϰϰ غير متزوجة
 %ϵϬ ϭϬϬ المجموع
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 مثل توزيع عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅحاƅة الإجتماعية 12رسم توضيحي 

 

 

( أن Ɗسبة الإƊاث اƅمتزوجات ƄاƊت ضئيلة جدا مقارƊة 12(، واƅشƄل )12يتبين Ɗƅا من خلال اƅجدول )
 % 94.44، وبلغت Ɗسبة الإƊاث غير اƅمتزوجات 5.56%بالإƊاث غير اƅمتزوجات حيث بلغت 

 توزيع اƅعيƊة حسب اƅمستوى اƅمعيشي -
 المستوى المعيشييمثل توزيع عينΔ الدراسΔ الأسΎسيΔ حسϭϯ  Ώرقϡ  جدول

 النسبة المئوية التكرار المستوى المعيشي
 %ϱ ϱ.ϱϲ ممتاز

 %ϴϯ ϵϮ.Ϯ متوسط
 %Ϯ Ϯ.Ϯ ضعيف

 ϵϬ ϭϬϬ المجموع
 

 

 

 

 

6% 

94% 

Δمتزوج 

Δغير متزوج 
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 يمثل توزيع عيƊة اƅدراسة اƗساسية حسب اƅمستوى اƅمعيشي( 13رسم توضيحي )

 

 

ذوي اƅمستوى اƅمادي اƅممتاز هو (، أن عدد أفراد اƅعيƊة 13(، واƅشƄل )13ظ من خلال اƅجدول )حيلا
( شخص بƊسبة 83، وعدد اƗفراد ذوي اƅمستوى اƅمعيشي اƅمتوسط بلغ )%5.6( أفراد بƊسبة 5)

 . % 2.2( بƊسبة 2، بيƊما بلغ عدد أفراد اƅعيƊة من ذوي اƅدخل اƅضعيف )92.2%

 مجالات اƃدراسة اƕساسية .3
 : ίϭماϥ دراسϨΘا الأساسية فيϤا يلي، مϜاϭϥيϜϤن تحديد ، لϜل دراسة علϤية مجاί ϝماني ϭمϜاني

 أجريΕ دراستنΎ في الإقΎمΔ الجΎمعيΔ " يحيϰ صΎلح " بولايΔ قΎلمΔ.  المجال المكاني: -

 Ϭϴإلϰ غΎيϮϬϭϴ  Δأفريل  ΎϮϳسيΔ في الفترة الممتدة من قمنΎ بتوزيع آداة الدراسΔ الأسالمجال الزمني:  -

 ϱΎمϮϬϭϴ . 

 أداة اƃدراسة اƕساسية .4
في جمع اƅمعلومات، واƅبياƊات حول اƅظاهرة اƅمدروسة،  ƅƋباحث تقƊيات، أدوات معيƊة تساعديستخدم ا

واختيار الآداة اƅمƊاسبة يتوقف على طبيعة اƅموضوع محل اƅدراسة، واƗهداف اƅتي سطرها اƅباحث 
ƃزواجي " إتجاهات اƃطاƃبات اƃمقيمات ƈحو معايير الإختيار افي بداية بحثه، وبما أƊƊا بصدد معرفة 

وتماشيا مع طبيعة اƅموضوع، وƅغرض اƅتحقق من فرضيات اƅدراسة وقياسها Ƅميا، تم استخدام "، 

6% 

92% 

2% 

 ممتΎز

 متوسط

 صعيف
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استبيان باعتبارƋ الآداة اƄƗثر مƊاسبة ƅلموضوع، فالإستبيان يعد من أƄثر أدوات جمع اƅمعلومات، 
 واستخدامها في اƅبحوث اƅتربوية، واƊƅفسية. 

 ϭصف آداΓ الإختΒار. 4-1

 " ماهر فرحان مرعب ".  بالإعتماد على مقياس تم تصميمه من طرف اƅباحثقمƊا 
عبارة من Ɗوع ƅيƄرت، تم توزيعها على أربعة أبعاد، واستخدمت اƅدرجات اƅخمس  34يحتوي اƅمقياس على 

وقد خصصت عدة محاور (. موافق، محايد، معارض، معارض بشدةموافق بشدة، ) الآتية ƅلإستجابة
 ت قسمت باƄƅيفية الآتية: ƅمجموعة اƅبياƊا

  :ولƕاتاƊبياƅمتعلقة بـ ) يتضمن اƅشخصية اƅساسية اƗمرحاƅعمر، اƅس، اƊجƅاƅدراسية، اƅخصص، تلة ا
 (. مƄان اƅسƄن

  :يƈثاƃزواج. اƅحو: موضوع اƊ طلبةƅس إتجاهات اƄيتضمن عبارات تع 

  :ثƃثاƃفسيةاƊƅمقومات اƅحو اƊ طلبةƅزواجي. يتضمن عبارات تدل على إتجاهات اƅلإختيار اƅ وجيةƅبيوƅوا 

  :رابعƃزواجي. اƅلاختيار اƅ مقومات الاجتماعيةƅحو: اƊ طلبةƅيشمل عبارات حول اتجاهات ا 

 (تماشيا مع خصوصيات موضوع دراستƈاعلما أƈƈا حذفƈا بعض اƃبƈود من هذا الإستبيان )

 طريقة الإجابة:  -

اƅطاƅبات حسب اƅبدائل  في اƅخاƊة اƅمƊاسبة ƅرأي (x)تتم الإجابة على فقرات اƅمقياس بوصع علامة 
 (. موافق، محايد، معارض، معارض بشدةموافق بشدة، اƅمقدمة )

 اƕوزان:  -

 قدرت اƗوزان اƅمعطاة ƅبدائل اƗجوبة باƊƅسبة لآداة اƅدراسة اƅحاƅية Ƅاƅتاƅي: 
 (05 .لإجابة بـ: موافق جداƅ علامة ) 

 (04 .لإجابة بـ: موافقƅ علامة ) 
 (03 .لإجابة بـ: محايدƅ علامة ) 
 (02 .لإجابة بـ: معارضƅ علامة ) 
 (01 .لإجابة بـ: معارض جداƅ علامة ) 
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 Ɣƃداة )اƃصدق، واƃثبات( ةاƃسيƂو متري. اƃشروط 4-2

 صدق اƃمقياس

 من اƅبديهيات في مجال اƅقياس اƊƅفسي أن اƅمقياس يعتبر صادقا إذا Ƅان يقيس ما أعد ƅقياسه. 

بما أن اƅمقياس معد مسبقا فلا Ɗحتاج إƅى حساب صدق اƅمحƄمين، اعتمدƊا على صدق اƅبƊاء واƅذي يتم 
 حسابه من خلال معرفة الاتساق اƅداخلي. 

وƊقصد بالإتساق اƅداخلي Ɨسئلة الإستبيان، هي قوة الإرتباط بين درجات اƅبƊود، واƅدرجة اƄƅلية ƅلإستبيان، 
تجاƊس درجات الإستبيان اƅمستخدم، وهي تƄشف تشتت درجات اƅتوزيع  وتعتمد هذƋ اƅطريقة على مدى

تم تطبيق الإستبيان في صورته اƊƅهائية على عيƊة مƄوƊة اƅممثل بدرجات اƗفراد على الإستبيان اƅمطبق، 
 ( طاƅبة.20من )

 قمƊا بتطبيق هذƋ اƅطريقة في حساب صدق اƅمقياس على خطوتين: 

 معيارƅد باƊل بƄ يه. حساب ارتباطƅتمي إƊذي يƅا 

  .لƄƄ مقياسƅل معيار باƄ حساب ارتباط 

توصلƊا إƅى Ɗتيجة وهي: أن Ƅل اƅعبارات دƅت على وجود إرتباط  spss وبعد تفريغ اƅبياƊات في برƊامج
مع اƅبعد اƅذي تƊتمي إƅيه، مع وجود ارتباط بين اƗبعاد واƅمقياس ƄƄل، وهذا يدل على أن اƅمقياس يتمتع 

 (. 01اƃملحق رقم  )اƈƃتائج في بخاصية اƅصدق.

 ثبات اƃمقياس
في  spssاعتمدƊا أيضا على برƊامج  " أƃفا Ƃروƈباخ "قمƊا باƅتحقق من ثبات اƅمقياس باستخدام معامل 

( وهي قيمة تعد مرتفعة Ɗسبيا وتدل على ثبات 0.796اƅتطبيق وبلغت قيمة معامل اƅثبات ƅلدرجة اƄƅلية )
 اƗداة.

يمثل قيمة ثبات الاستبيان اƅمتعلق " باتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو معايير الاختيار  (02واƃملحق رقم )
 .  spssاƅزواجي " بطريقة " أƅفا ƄروƊباخ " باستخدام برƊامج
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 اƃتجزئة اƈƃصفية

ƅقياس ثبات مقياس اتجاهات اƅطلبة Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي استعملƊا طريقة اƅتجزئة اƊƅصفية، حيث 
تم تجزئة اƅمقياس إƅى جزأين: يتƄون اƅجزء اƗول من اƅدرجات اƅفردية، ويتƄون اƅجزء اƅثاƊي من اƅدرجات 

بين Ɗتائجهم في اƊƅصف اƅثاƊي، اƅزوجية ƅلمقياس، تم قياس الإرتباط بين اƗفراد في اƊƅصف اƗول، و 
 .0.675وƄاƊت اƊƅتيجة " بيرسون "،  وذƅك باستخدام معادƅة

لآداة اƅقياس اƅمستخدمة في اƅبحث  ةاƅسيƄو متريومما سبق Ɗستخلص أن Ɗتائج حساب اƅخصائص 
اƅحاƅي، واƅمتمثلة في مقياس " اتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي " صادقة وثابتة في 

يمƄن اƅوثوق بها والإعتماد (، 03اƃملحق رقم ) بƊد Ƅما هو مبين في 16صيغتها اƊƅهائية، واƅمƄوƊة من 
 . عليها في جميع بياƊات اƅدراسة اƗساسية

 اƕساƃيب الإحصائية اƃمستخدمة .5
 قصد معاƅجتها إحصائيا، والإعتماد على:  spssتم فرز اƅبياƊات وتفريغها في برƊامج 

اƅمتوسط اƅحسابي: ƅمعرفة ارتفاع أو اƊخفاض استجابات مفردات عيƊة اƅدراسة عن اƗبعاد اƅرئيسة، مع  -
  اƅعلم أƊه يفيد في ترتيب اƅمحاور حسب أعلى متوسط حسابي.

الإƊحراف اƅمعياري: ƅلتعرف على مدى اƊحراف استجابات عيƊة اƅدراسة ƅلأبعاد اƅرئيسية، فƄلما اقتربت   -
 س.يياقيمته من اƅصفر ترƄزت الاستجابات واƊخفض تشتتها بين اƅمق

 



 اƅفصل اƅرابع  الإجراءات اƅمƊهجية ƅلبحث

58 

 

 خلاصة 
تم اƅتطرق في هذا اƅفصل إƅى أهم الإجراءات اƅمƊهجية اƅمتبعة ƅتحقيق أغراض اƅدراسة ميداƊيا، بدءا    

، مرورا إƅى تحديد اƅمƊهج اƅمستخدم، اƅذي هو الاستطلاعيةمن اƅتذƄير بفرضيات اƅدراسة، وƊتائج اƅدراسة 
( طاƅبة تم اختيارها Ɗ90ة من )اƅمƊهج اƅوصفي، وصولا إƅى اƅدراسة اƗساسية، حيث طبقƊا على عيƊة مƄو 

بطريقة عشوائية من الإقامة اƅجامعية " يحيى صاƅح "، ثم حددƊا خصائص اƅعيƊة حسب اƅسن، 
واƅتخصص، واƅمستوى اƅدراسي، ومƄان اƅسƄن، واƅحاƅة الاجتماعية، واƅمستوى اƅمعيشي، وحددƊا اƅمجال 

اƅمستخدمة في بحثƊا، واƅتي هي عبارة عن  ƗداةااƅزمƊي واƅمƄاƊي اƅذي أجريت فيه اƅدراسة، وحددƊا أيضا 
إستمارة مصممة من طرف اƗستاذ " ماهر فرحان مرعب " بعد أن حذفƊا مƊها بعض اƅبƊود، ثم قمƊا 
بإجراءات اƅصدق واƅثبات، حيث طبقƊا الإستبيان ميداƊيا بعد أن تأƄدƊا من صلاحيته، ثم حددƊا اƗساƅيب 

 رض وتحليل وتفسير اƅبياƊات اƅتي تم جمعها ومƊاقشتها. الإحصائية اƅتي تم اعتمادها ƅع
 



 

 

 

 

 

 الفصل الخامس

 عرض النتائج وتفسيرها  
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 تمهيد 
في هذا اƅفصل سƊوجز ما تم طرحه في اƅفصول اƅسابقة، وسƊحاول تفسير اƊƅتائج اƅتي تحصلƊا عليها،   

من خلال اƅمعاƅجات الإحصائية اƅمستخدمة، وƄذƅك تحليلها بالإستعاƊة باƅجاƊب اƊƅظري، وƄذا اƅدراسات 
 اƅسابقة حول موضوع الإختيار اƅزواجي. 
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I. عرض عام لنتائج الدراسة 

بعد تطبيق آداة الإختبار ميداƊيا على عيƊة اƅدراسة اƗساسية قمƊا بتفريغ اƊƅتائج اƅخام اƅتي تم اƅحصول 
عليها من الإستبيان اƅخاص بـ " اتجاهات اƅطلبة Ɗحو معايير الاختيار اƅزواجي "، تحصلƊا على الإجابات 

 اƅتاƅية اƅتي سƊقوم بعرضها Ƅالآتي: 

 ت اƅطلبة Ɗحو معايير الاختيار اƅزواجيستجابااƅمتوسط اƅحسابي لا 14 جدول

 م. الأخلاقي م. الاجتماعي م. اƃبيوƃوجي م. اƃنفسي اƃمعايير
 (2.03)17.78 (2.23)14.08 (2.02)11.83 (2.20)17.10 اƃمتوسط اƃحسابي

 

اƅمعياري Ƅƅل معيار  من خلال معاƅجة اƅبياƊات اƅتي تحصلƊا عليها بحساب اƅمتوسط اƅحسابي، والإƊحراف
(، ويليه اƅمعيار 17.78توصلƊا إƅى أن اƅمعيار اƗخلاقي، حصل على أعلى درجة متوسط حسابي )

( درجة، وفي اƅمرتبة اƗخيرة اƅمعيار اƅمادي 14.08(، يليه اƅمعيار الإجتماعي بـ )17.10اƊƅفسي بـ )
(11.83 .) 

 تيار اƅزواجيƊحو معايير الاخ اتƅبااƅط لاستجابات 14رسم توضيحي

 

 
 

 

 المعيΎر النϔسي
28% 

 المعيΎر البيولوجي
20% 

 المعيΎر الأخلاقي
23% 
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29% 
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 المعيΎر الاجتمΎعي
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II. فرضياتƃعرض نتائج ا 

 عرض نتائج اƃفرضية الأوƃى .1

 ،Εالتكرارا ΏΎحس ϡتϭ ،ΕΎلبΎالط ΕΎبΎفي استج ΔϠالمتمث ΕΎنΎأخذ البي ϡت ،ϰلϭالأ Δرضيϔت΄كد من الϠل
ΕΎهΎلإتج Δيϭالمئ Ώالنسϭ  سطϭالمت Ύجدنϭ اجي، حيثϭر الزΎسي في الاختيϔر النΎالمعي ϭنح ΕΎلبΎالط
 ϱϭر المعنΎمعيϠبي لΎالحسϭϳ.ϭϬ(Ϯ.ϮϬ:ليΎلتΎئج كΎالنت ΕنΎكϭ ،) 

 بشريϙ عن طريϕ علاقΔ عΎطϔيΔنحϭ الزϭاج إجΎبΕΎ العينϭϱ : Δجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕمواف 
 المجموع معΎرض بشدة معΎرض محΎيد 

Εالتكرارا ϯϵ Ϯϴ ϴ ϵ ϲ ϵϬ 
Δالمئوي Ώالنس ϰϯ.ϯ% ϯϭ.ϭ% ϴ.ϵ% ϭϬ% ϲ.ϳ% ϭϬϬ% 

 43.33( يتبين Ɗƅاان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت موافق جدا بƊسبة 15من خلال قراءة ƅلجدول رقم )
وتليها معارض جدا % 8.89ومحايدبƊسبة 10%وتليها معارض بƊسبة % 31.11وتليها موافق بƊسبة %

وبتاƅي يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث ƄاƊت موافق بشدة في اختيار اƅزوج اƅذي ترتبط معه  %6.67بƊسبة 
 في علاقة عاطفية قبل اƅزواج .

 

 : إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر تحمل المس΅ϭليΔ مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر الشريϭϲϙجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 
Εالتكرارا ϴϮ ϴ Ϭ Ϭ Ϭ ϵϬ 

 Ώالنسبببببببببببببببببببببببب
Δالمئوي ϵϭ.ϭ% ϴ.ϵ% Ϭ% Ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

(يتبـــــين Ɗƅـــــا ان اغلـــــب إجابـــــات افـــــراد اƅعيƊـــــة ƄاƊـــــت موافـــــق بشـــــدة 16مـــــن خـــــلال قـــــراءة اƅجـــــدول رقـــــم )
ـــــق بƊســـــبة  %91.11بƊســـــبة  ـــــاث موافـــــق بشـــــدة % 8.89وتليهـــــا مواف Ɗـــــب الا ـــــا ان اغل Ɗƅ ي يتضـــــحƅـــــا وبت

 اƅمسؤوƅية.في اختيار شريك يتحمل 

 : إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر التϭاضع مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎةϭϳجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 
Εالتكرارا ϱϯ Ϯϵ ϴ Ϭ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϱϴ.ϵ% ϯϮ.Ϯ% ϴ.ϵ% Ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

( ϡل رقننننϭمنننن خننننلال قنننرارة الجنننندϭϳ جنننندا ϕافننننϭم ΕننننΎك Δافننننراد العيننننن ΕΎبنننΎإج ΏننننϠاب Ύيتبنننين لننننن )
Δبنسنننبϱϴ.ϴϵ%  Δبنسنننب ϕافنننϭم ΎنننϬيϠتϭϯϮ.ϮϮ%  Δيننند بنسنننبΎمح ΔبنننΎإج ΎنننϬيϠتϭ%ϴ.ϴϵ  لي يتضنننΎبتنننϭ
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 ϡϭΎنننϘر  مΎاعتبنننϭ اضنننعϭالت  Ύأسننن ϰنننϠع ϙر الشنننريΎين بشننندة فننني اختينننϘافϭث منننΎالانننن ΏنننϠان اب Ύلنننن
 أسΎسي. 

 : إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اختيΎر شريϙ ممΎثل في المزاجϭϴجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 
Εالتكرارا Ϯϳ ϯϰ ϭϱ ϳ ϳ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϯϬ% ϯϳ.ϴ% ϭϲ.ϳ% ϳ.ϴ% ϳ.ϴ% ϭϬϬ% 

( يتبـــــين Ɗƅـــــا ان اغلـــــب إجابـــــات افـــــراد اƅعيƊـــــة ƄاƊـــــت موفـــــق بƊســـــبة 18مـــــن خـــــلال قـــــراءة ƅلجـــــدول رقـــــم )
ـــــق جـــــدا بƊســـــبة % 37.78 ـــــة معـــــارض بƊســـــبة %16.67ومحايـــــد بƊســـــبة  %30وتليهـــــا موف وتليهـــــا إجاب

وباƅتــــــاƅي يتضــــــح Ɗƅــــــا ان اغلــــــب الاƊــــــاث ƄاƊــــــت موافــــــق  %7.8ومعــــــارض جــــــدا بƊســــــبة أيضــــــا %7.78
 في اختيار شريك من تتشابه معه في اƅمزاج. 

 عرض نتائج اƃفرضية اƃثانية .2

 ،Εالتكرارا ΏΎحس ϡتϭ ،ΕΎلبΎالط ΕΎبΎفي استج ΔϠالمتمث ΕΎنΎأخذ البي ϡت ،ΔنيΎالث Δرضيϔال Δت΄كد من صحϠل

لمΎدϱ في عمϠيΔ الاختيΎر الزϭاجي، حيث ϭجدنϭ ΎالنسΏ المئϭيΔ لإتجΎهΕΎ الطΎلبΕΎ نحϭ المعيΎر ا

 ϱدΎر المΎمعيϠبي لΎسط الحسϭالمتϭϭ.ϴϯ(Ϯ.ϬϮ:ليΎلتΎئج كΎالنت ΕنΎكϭ ،) 

 في الخصΎئص الجسميΔ يشΎبϡϬϬ: إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اختيΎر الشريϭϵ ϙجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϳ ϭϰ Ϯϰ ϯϭ ϭϰ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϳ.ϴ% ϭϱ.ϲ% Ϯϲ.ϳ% ϯϰ.ϰ% ϭϱ.ϲ% ϭϬϬ% 

 

 34.44تبين Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت معارض بƊسبة  )19من خلال قراءة اƅجدول رقم )
وتليها موافق أيضا بƊسبة % 15.56وتليها إجابة معارض جدا بƊسبة % 26.67وتليها محايد بƊسبة %

وبتاƅي يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث معارضين في اختيار % 7.78وتليه موافق جدا بƊسبة  15.56%
 .ƅزوج يماثلهم في اƅخصائص اƅجسميةا

 : إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اختيΎرهϡ لشريϙ يمΎثϡϬϠ في السنϮϬجدϭل 

 اƃمجموع معارض بشدة معارض محايد موافق موافق بشدة الإجابات
 90 18 32 24 13 3 اƃتƂرارات

 %100 %20 %35.6 %26.7 %14.4 %3.3 اƃنسب اƃمئوية
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تبين Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت معارض بƊسبة  (20من خلال قراءة اƅجدول رقم )
وتليها موافق بƊسبة % 20وتليها إجابة معارض جدا بƊسبة  %26.67وتليها محايد بƊسبة %35.56

زوج  وبتاƅي يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث معارض في اختيار %3.33واجابة موافق جدا بƊسبة % 14.44
 يماثلها في اƅسن.

 ل ϭالجΎذبيΔ مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎةΎ: إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الجمϮϭجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 
Εالتكرارا ϳ Ϯϭ ϯϲ ϮϮ ϰ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϳ.ϴ% Ϯϯ.ϯ% ϰϬ% Ϯϰ.ϰ% ϰ.ϰ% ϭϬϬ% 
 

وتليها  %40تبين Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت محايد بƊسبة  (21من خلال قراءة اƅجدول رقم )
وتليها إجابة موافق جدا بƊسبة % 23.33وتليها موافق بƊسبة %24.44إجابة معارض بƊسبة 

ان اغلب الاƊاث محايد في اختيار اƅزوج  وبتاƅي يتضح Ɗƅا% 4.44وتليها معارض جدا بƊسبة 7.78%
 على أساس اƅجمال واƅجاذبية.

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الذكΎر مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎة :ϮϮجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϭϯ ϰϬ ϯϭ ϲ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϭϰ.ϰ% ϰϰ.ϰ% ϯϰ.ϰ% ϲ.ϳ% Ϭ% ϭϬϬ% 

 %44.44( تبين Ɗƅا ان اغلب الإجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت موافق بƊسبة 22من خلال قراءة اƅجدول رقم )
وتليها إجابة معارض بƊسبة % 14.44وتليها موافق جدا بƊسبة % 34.44وتليها إجابة محايد بƊسبة 

 وبتاƅي يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث موافق في اختيار اƅزوج اƅذي يتميز بصفة اƅذƄاء. 6.67%

 عرض نتائج الفرضية الثالثة .

ƅلتأƄد من صحة اƅفرضية اƅثاƅثة، تم أخذ اƅبياƊات اƅمتمثلة في استجابات اƅطاƅبات، وتم حساب اƅتƄرارات، 
في عملية الاختيار اƅزواجي، حيث وجدƊا واƊƅسب اƅمئوية لإتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو اƅمعيار اƗخلاقي 

 (، وƄاƊت اƊƅتائج Ƅاƅتاƅي:2.03)17.78اƅمتوسط اƅحسابي ƅلمعيار اƗخلاقي 

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ الإمتنΎع عن الزϭاج بشريϙ له علاقΕΎ عΎطϔيΔ كثيرة :Ϯϯجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϰϬ ϭϭ ϳ ϵ Ϯϯ ϵϬ 



ومƊاقشتهاعرض اƊƅتائج وتفسيرها   اƅفصل اƅخامس   

64 

 

Δالمئوي Ώالنس ϰϰ.ϰ% ϭϮ.Ϯ% ϳ.ϴ% ϭϬ% Ϯϱ.ϲ% ϭϬϬ% 

 

( تبين Ɗƅا أن أغلب إجابات أفراد اƅعيƊة Ɗحو اختيار شريك ƅه علاقات عاطفية 23من قراءة اƅجدول رقم )
، تليها إجابة  %25.56، وتليها إجابات معارض جدا بƊسبة  %44.44سابقة ƄاƊت موافقة بشدة بƊسبة 

 . %7.78، وأخيرا إجابة محايد بƊسبة  %10.00،وتليها إجابة معارض بƊسبة  %12.22موافق بƊسبة 

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الإلتزاϡ الديني ϭالأخلاقي مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎة :Ϯϰجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϳϰ ϭϯ Ϯ ϭ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϴϮ.Ϯ% ϭϰ.ϰ% Ϯ.Ϯ% ϭ.ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

تليها  %82.22( تبين Ɗƅا أن أغلب إجابات أفراد اƅعيƊة ƄاƊت موافقة جدا بƊسبة 24من قراءة اƅجدول )
  Ƅƅل من محايد ومعارض. %3.34، وتليها Ɗسبة  14.44إجابة موافق بƊسبة 

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الصدϭ ϕالأمΎنΔ مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎة :52جدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϴϯ ϲ ϭ Ϭ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϵϮ.Ϯ% ϲ.ϳ% ϭ.ϭ% Ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

 
تليها  %92.22اƅعيƊة ƄاƊت موافقة جدا بƊسبة ( تبين Ɗƅا أن أغلب إجابات أفراد 25من قراءة اƅجدول )
 . %1.11، وتليها إجابة محايد بƊسبة  %6.76إجابة موافق بƊسبة 

 : إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الإحتراϭ ϡالتϘدير مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎة26جدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϲϳ ϮϬ Ϯ ϭ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϳϰ.ϰ% ϮϮ.Ϯ% Ϯ.Ϯ% ϭ.ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

 

 %74.44( تبين Ɗƅا ان اغلب الإجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت موافقة جدا بƊسبة 26من قراءة اƅجدول رقم )
 .%1.11ومعارض بƊسبة   %2.22وتليها إجابة محايد بƊسبة %22.22وتليها إجابة موافق 
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 الرابعةعرض نتائج الفرضية  .

ƅلتأƄد من صحة اƅفرضية اƅرابعة، تم أخذ اƅبياƊات اƅمتمثلة في استجابات اƅطاƅبات، وتم حساب اƅتƄرارات، 
واƊƅسب اƅمئوية لإتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو اƅمعيار الإجتماعي في عملية الاختيار اƅزواجي، حيث وجدƊا 

 ئج Ƅاƅتاƅي:(، وƄاƊت اƊƅتا2.23)14.08اƅمتوسط اƅحسابي ƅلمعيار الإجتماعي 

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اعتبΎر الحسϭ ΏالنسΏ مϭϘمΎ أسΎسيΎ في اختيΎر شريϙ الحيΎة :Ϯϳجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϯϵ Ϯϳ ϭϯ ϴ ϯ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϰϯ.ϯ% %ϯϬ ϭϰ.ϰ% %ϴ.ϵ ϯ.ϯ% ϭϬϬ% 

 ƅ43.33%ن ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت موافق بشدة بƊسبة  (تبين27من قراءة ƅلجدول رقم )
وƄذƅك إجابة %98.8ومعارض بƊسبة %14.44وتليها إجابة محايد بƊسبة %30.00وتليها موافق بƊسبة 
 .%3.33معارض جدا بƊسبة

 يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث يتفقن بشدة على  ان حسب وƊسب اƅشريك مهم في الاختيار اƅزواجي.

ϭلجدϮϴ: ةΎالحي ϙر شريΎفي اختي ΎسيΎأس ΎمϭϘم ϡيϘفي ال ϙرΎر التشΎاعتب ϭنح Δالعين ΕΎبΎإج 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϱϯ ϯϮ ϱ Ϭ Ϭ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϱϴ.ϵ% ϯϱ.ϲ% ϱ.ϲ% Ϭ% Ϭ% ϭϬϬ% 

Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت موافق بشدة بƊسبة  (تبين28من قراءة اƅجدول رقم )
ويتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث % 5.56وتليها إجابة محايد بƊسبة %35.56وتليها موافق بƊسبة58.89%

 موافق  جدا على اختيار اƅزوج اƅذي تتشارك معه في اƅقيم.

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اختيΎر شريϙ من نϔ  المستϭى المΎدϮϵ: ϱجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϱ ϭϭ ϯϳ Ϯϵ ϴ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϱ.ϲ% ϭϮ.Ϯ% ϰϭ.ϭ% ϯϮ.Ϯ% ϴ.ϵ% ϭϬϬ% 

 

وتليها % 41.11( تبين Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت محايد بƊسبة 29من قراءة ƅلجدول رقم )
واجابة %8.89وتليها معارض جدا بƊسبة 12.22%موافق Ɗسبة وتليها إجابة32.22%معارض بƊسبة
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يتضح Ɗƅا ان اغلب الاƊاث ƄاƊت محايد في اختيارشريك يƄون من Ɗفس اƅمستوى  5.56موافق جدا بƊسبة 
 اƅمادي.

 إجΎبΕΎ العينΔ نحϭ اختيΎر شريϙ يمΎثϡϬϠ في المستϭى الدراسي :ϯϬجدϭل 

ΕΎبΎبشدة الإج ϕمواف ϕيد موافΎرض محΎرض بشدة معΎالمجموع مع 

Εالتكرارا ϱ ϭϭ ϯϳ Ϯϵ ϴ ϵϬ 

Δالمئوي Ώالنس ϯ.ϯ% ϭϳ.ϴ% ϰϮ.Ϯ% ϯϬ% ϲ.ϳ% ϭϬϬ% 

 

وتليها  %42.22تبين Ɗƅا ان اغلب إجابات افراد اƅعيƊة ƄاƊت محايد بƊسبة  (30من قراءة اƅجدول رقم)
واجابة موافق % 6.67وتليها معارض جدا بƊسبة 17.78%وتليها إجابة موافق بƊسبة 30معارض بƊسبة

بتاƅي يتضح Ɗƅا اغلب الاƊاث ƄاƊت محايد في اختيار اƅشريك من Ɗفس اƅمستوى  %3.33جدا بƊسبة 
 اƅعلمي.
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III. تفسير ومناقشة النتائج 

 الأولى تفسير ومناقشة نتائج الفرضية  .
 "اƅزواجي Ɗفسية في عملية الإختيارتتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير "

( أن هƊاك إتجاها إيجابيا Ɗحو اƅزواج عن طريق علاقة عاطفية، 15تبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )
، وبلغت Ɗسبة %8.9من مجموع اƅعيƊة، في حين بلغت Ɗسبة اƅمحاييدن  %74.4وذƅك بƊسبة 

 .%16.7اƅمعارضين 

تجاƋ إيجابي Ɗحو اƅزواج عن طريق (، اƅتي أشارت إƅى وجود ا2016ويتفق هذا مع دراسة ) فرحان، 
علاقة عاطفية، وهذا ما يدل على أن فƄرة اƅعلاقات اƅعاطفية قبل اƅزواج أصبح أمرا عاديا، ورائجا في 
أوساط اƅشباب، ويرجع ذƅك إƅى مجموعة عوامل أهمها: اƅغزو اƅثقافي اƅذي يبثه الإعلان عبر قƊوات 

ƅا اƊتلفزيون من مسلسلات دخيلة على ثقافتƅا، وأيضا اƊا وقيمƊعربية، والإسلامية، ومتعارضة مع مبادئ
شيوع مواقع اƅتواصل الاجتماعي اƅتي ساهمت في تقريب وجهات اƊƅظر بين اƅشعوب، واتخذت اƅعقلية 
اƗوروبية Ƅمرجع ƅتوحيد وجهات اƊƅظر، فاƊبهار شبابƊا اƅيوم باƅثقافة اƗوروبية جعلهم يتقمصون Ƅل 

Ɗتي تتƅياتهم حتى اƄتي يصور بها سلوƅصورة الإعلامية اƅى اƅبهار راجع إƊا، وهذا الإƊا وثقافتƊƊافى مع دي
 اƗوروبيون على أƊهم أبطال اƅحضارة واƅتقدم، ومن مبدأ اƅضعيف موƅع بتقليد اƅقوي جاء هذا اƅتقليد.

 أيضا Ƅثرة الإختلاط بين الإƊاث، واƅذƄور سهل من فرص اƅتعارف، وجعل اƗمر يبدو عاديا.

ا لا Ɗهمل أهم عامل ألا وهو اƅتƊشئة الاجتماعية اƅتي تطورت بدورها وأصبح اƅواƅدين أƄثر اƊفتاحا من Ƅم 
قبل، فلم يعد هƊاك رادع قوي يمƊع الإƊاث، ولا اƅذƄور من الإختلاط واƅتعارف، فاƅتحرر اƅمباƅغ فيه أدى 

 إƅى Ɗقص اƅوازع اƅديƊي.

Ƅ لƄخاطئ يساهم بشƅتربوي اƅسلوب اƗتفريط يؤديان وأيضا اƅعلاقات، فالإفراط أو اƅا Ƌتشار هذƊبير في ا
إƅى Ɗفس اƊƅتائج، فاƅفتاة اƅتي تƊشأ في أسرة متحررة  تغدقها دلالا، وحرية لا تتعلم معƊى اƅرقابة اƅذاتية، 
ولا تƄتسب ذƅك اƅوازع اƅديƊي اƅذي يردعها، Ƅذƅك اƗمر باƊƅسبة ƅلفتاة اƅتي تƊشأ في أسرة شحيحة 

Ƅثيرة الإƊتقاد، ستƄون بحاجة إƅى تعويض هذا اƊƅقص فتبحث خارجا عمن يعزز ثقتها بƊفسها  اƅعواطف،
ويسمع آذاƊها اƄƅلام اƅذي افتقدته داخل أسرتها، ويعوضها عن اƅعاطفة اƅتي ƅم تشبعها، وقد يرجع اƗمر 
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ƅديه شريك فلما تƄون هي إƅى مجرد اƅتقليد، واƅمحاƄاة، فاƅفتاة تقلد صديقاتها بحƄم أن اƅجميع اƅيوم أصبح 
 اƅعƊصر اƅشاذ، وتشعر باƊƅقص، أو استدخاƅها ƅبعض اƗفƄار ƄفƄرة "أعيش سƊي"، وما إƅى ذƅك .

( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار تحمل اƅمسؤوƅية من 16تبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )و 
 اƅمقومات اƗساسية في اختيار اƅزوج. 

( فقد ƄاƊت Ɗسبة اƗفراد اƅذين اعتبروا تحمل اƅمسؤوƅية مقوما أساسيا 2016)فرحان، ويتفق هذا مع دراسة 
(، وقد أشار "فرحان" إƅى أن علماء اƊƅفس وعلماء الاجتماع Ɗوهوا إƅى %98في اختيار اƅزوج مرتفعة جدا)

، واƅشخصي، أهمية أن يƄون اƅفرد مسؤولا عن أفعاƅه، وقائما بواجباته،فهي من مؤشرات اƊƅضج الإƊفعاƅي
 Ƌل فرد، اذ عدم توفر هذƄƅ لةƄموƅحياتية اƅدوار اƗقيام باƅتعاون على اƅتي تضمن حياة مستقرة يسودها اƅا
اƅصفة يعد واحدا من دلالات عدم الإستعداد ƅتحمل أعباء اƅحياة، Ɗتيجة ƅضعف اƅشخصية واتصافها 

 بالاتƄال، واƅتهرب من اƅمسؤوƅية. 

أشار إƅى Ɗظرية اƅتبادل اƅتي ترى بأن اƅدور يƄون Ɗتيجة ƅلمساومة بين ( 2015وفي دراسة )اƅعƊزي، 
اƅزوجين، فاƅزوج اƅذي يمتلك شيئا ما )اƅدخل اƅمادي، واƅمƄاƊة الاجتماعية( يƄون قادرا على استبدال هذا 

ن اƅمورد مقابل إذعان اƅزوج الآخر ƅه . فلƄي يطاƅب اƅرجل اƅمرأة باƅطاعة والإذعان وجب عليه أن يƄو 
 متحملا ƅمسؤوƅيته وقائما بدور على أƄمل وجه. 

(، وهو ما يدل على أن الإƊاث يعتبرن اƅرجل لا يƄتمل إلا إذا %100ففي دراستƊا ƄاƊت اƅموافقة بƊسبة )
Ƅان متحملا ƅمسؤوƅيته، فاƅقوامة في اƅدين الإسلامي ƅلرجل اƅذي يƊفق على أسرته، وأيضا اƅصورة 

مƊذ طفوƅتها عن اƅرجل بصفة عامة، هي اƅرجل اƅمسؤول عن تسيير اƅشؤون  اƊƅمطية اƅتي تƄوƊها اƅفتاة
اƅماƅية في اƅمƊزل، وعادة ما يستهجن اƅمجتمع اƅعربي اƅرجل اƅذي لا يƊفق، أو اƅذي يعتمد على زوجته 
في الإƊفاق، وهذƋ صورة مرفوضة في مجمعاتƊا الإسلامية اƅعربية عامة، وفي مجتمعƊا اƅجزائري خاصة، 

ا تعتبر الإƊاث بأن تحمل اƅمسؤوƅية من أهم اƅصفات اƅتي لا يختلف عليها إثƊان في تقييم اƅزوج، وƅهذ
فƄثيرا ما تسجل حالات طلاق بسبب عدم قيام اƅزوج باƅدور اƅمطلوب مƊه، أو اعتمادƋ على اƅزوجة، وهو 

Ɨمر حتى اƗعديد من الاضطرابات، ويمس اƅها اƅ فسيا، وقد يسببƊ طفال ويؤثر سلبا على ما يؤثر عليها
Ɗفسياتهم، وباƅتاƅي شخصياتهم، ومستواهم اƅدراسي، وقد يتفاقم اƗمر إذا زاد عن حدƅ Ƌيصل بعواقبه إƅى 

 اƅمجتمع، واƊتشار جƊوح اƗحداث، والآفات الاجتماعية.
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اسيا في ( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار اƅتواضع مقوما أسƄ17ما يتبين Ɗƅا من خلال اƅجدول رقم )
(، في 2016(، أيضا اتفقت دراستƊا مع دراسة )فرحان، %91.1اختيار شريك اƅحياة وذƅك بƊسبة )

اعتبار اƅتواضع مقوم أساسي في اختيار اƅزوج واعتبارƋ مؤشرا إيجابيا، فاƅشخص اƅمتواضع يƄون شخصا 
ته وƅيس محتاجا إƅى مرƊا سهل اƅمعشر، واƅحياة معه تƄون بسيطة، واƅزوج الآخر يƄون معه على طبيع

اƅتƄلف أو اƅتظاهر بصفات، أو أفعال غير موجودة فيه، وهو ما يحقق الاستقرار اƊƅفسي، واƅشعور 
 باƗمن. 

 Ɗحو اختيار شريك مماثل في اƅمزاج( أن هƊاك اتجاها إيجابيا 18ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )
يشابههم في اƅمزاج، وهو ما تفسرƊ" Ƌظرية اƅتجاƊس"  ، أي أن غاƅبية الإƊاث فضلوا شريƄا%67.8بƊسبة 

اƅتي تقوم على فƄرة أن اƗشخاص اƅمتشابهين يƊجذبون Ɗحو بعضهم اƅبعض  وهذا ما يفسر اختيار 
اƅشرƄاء ƅبعضهم، فاƊƅاس عادة يتزوجون ممن يقاربوƊهم سƊا، ويشترƄون معهم في اƅعقيدة، ويتقاربون في 

 ي، والإجتماعي... وغيرها. اƅمستوى الإقتصادي، واƅتعليم

(، فقد اعتبر بأن هذا راجع إƅى رغبة اƗفراد بأن تƄون شخصياتهم 2016وهو مايتفق مع دراسة )فرحان، 
 متماثلة، أو متقاربة إƅى حد ما.

فقد تعتبر الإƊاث بأن اƅشريك اƅذي يماثلهن في اƅمزاج سيƄون من اƅسهل عليهن تفهمه، وقراءة شخصيته 
قق ƅهن اƅتوافق اƅزواجي، أو ربما لاعتبارهن بأن مزاج Ƅل واحدة هو اƗفضل بالإƊطلاق بسهوƅة، ما يح

 من مرجعية ذاتية.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية .
 "تتجه اƅطاƅبات Ɗحو معايير بيوƅوجية في عملية الاختيار اƅزواجي"

Ɗحو اختيار شريك ƅه Ɗفس اƅخصائص ( أن هƊاك اتجاها سلبيا 19يتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )
( Ƅن على حياد، %26.7(، و Ɗسبة )%50اƅجسمية، فقد بلغت Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي عارضن اƅفƄرة )

 (. %23.3والإƊاث اƅلواتي وافقن ƄاƊت Ɗسبتهن )
وهذا ما يعƄس أن معظم الإƊاث يرفضن اƅزواج من شريك يشترƄن معه في اƅخصائص اƅجسمية فاƗمر 

ذا صادف وƄان اƅغاƅب، و  اƅعادي هو أن يمتلك اƅرجل بƊية أƄبر من بƊية اƅمرأة خاصة من Ɗاحية ƅطول، وا 
اƅرجل أقل طولا من اƅمرأة فسيتعرض هذان اƅزوجان إƅى اƄƅثير من اƅتعليقات واƅحرج، بالإضافة إƅى أن 

أهم معيار في  اƅفتاة اƅيوم أصبحت تƊظر إƅى معايير أƄثر عمقا، فإن Ƅان اƅشƄل مهما فهو لا يعتبر



ومƊاقشتهاعرض اƊƅتائج وتفسيرها   اƅفصل اƅخامس   

70 

 

عملية الإختيار اƅزواجي خاصة في ظل اƅصراعات اƅتي يعاƊي مƊها اƅيوم اƅعديد، واƅعديد من اƗزواج، 
 (. 2016وهذا مايتفق مع دراسة )فرحان، 

( وجود اتجاƋ سلبي من طرف الإƊاث Ɗحو اƅزواج من شريك 20وتبين من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 
(، و Ɗسبة الإƊاث اƅلاتي Ƅن على حياد بلغت Ɗ55.6%سبة اƅمعارضة )يماثلهم في اƅسن، فقد ƄاƊت 

(، فمعظم %17.7(، أما الإƊاث اƅلاتي وافقن على اƅزواج من شريك يماثلهن في اƅسن بلغت )26.7%)
الإƊاث يفضلن اƅزواج من شريك يƄبرهن سƊا وهو اƗمر اƅمتعارف عليه في مجتمعƊا، وƊظرا Ɨن اƅمرأة 

 فقد Ƅان من اƅطبيعي أن تختار اƅمرأة اƅرجل اƄƗبر مƊها سƊا، وعƄس باƊƅسبة ƅلرجل.تƊضج قبل اƅرجل 
 (.2016وأيضا تتفق دراستƊا في هذƋ اƊƅقطة مع دراسة )فرحان، 

( أن هƊاك اتجاها محايدا Ɗحو اعتبار اƅجمال واƅجاذبية مقوما 21ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 
(، وجاءت Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي وافقن على اعتبار اƅجمال ƅ40%حياة بƊسبة )أساسيا في اختيار شريك ا

(، أما Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي عارضن ذƅك %31.1واƅجاذبية مقوما أساسيا في عملية الإختيار اƅزواجي )
(. وهو ما يدل على أن الإƊاث لا يرفض اƅحصول على شريك جميل وجذاب، وفي %28.8فƄاƊت )

عتبروƊه معيارا أساسيا في الإختيار اƅزواجي، ويعود هذا اƗمر إƅى عدة اعتبارات: أن اƅوقت ذاته لا ي
اƅجمال ƅيس صفة أساسية في اƅرجل Ƅما هو اƅحال باƊƅسبة ƅلمرأة، Ƅما أن اƅثقافة اƅتي يستدخلها Ɗƅا 

ع اƅمادية اƅمجتمع تفرض عليƊا ألا Ɗعتبر اƅرجل يعاب إذا ƅم يƄن جميلا باƅقدر اƄƅافي، أيضا اƗوضا
ƅلمجتمع اƅجزائري تحتم على اƅفتاة الإتجاƊ Ƌحو معايير دون اƗخرى، فمثلا إذا تقدم ƅلفتاة شخص مƊاسب 
ماديا، وƅه مƄاƊة اجتماعية لا بأس بها، وسمعته عادية، فسيتلقى اƅقبول من أƅفتاة وأهلها حتى ƅو ƅم يƄن 

اƗهم فإن جميع إƊاث اƅعيƊة هم من طبقة باƅقدر اƅمطلوب من اƅجمال، ومن جهة أخرى، واƅتي تعتبر 
 متعلمة، وواعية فمن اƅطبيعي ألا يƄون اختيارها سطحيا مبƊي على اƅمظهر، واƅشƄل. 

(، فقد اعتبر 2015(، ودراسة )اƅسيد، 2015(، ودراسة )اƅعƊزي،2016وهذا مايتفق مع دراسة )فرحان، 
ل دوما اƅمرتبة اƅوسطى لاعتبارƋ معيارا مهما إذا اƅجمال من اƅمعايير اƅتي ƅم تحتل اƅمراتب اƗوƅى واحت

لا فلا معƊى ƅه.   اقترن بصفات ومعايير أخرى وا 
( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اƅزواج من شريك يتمتع بصفة 22ويتبين Ɗƅا من خلال اƅجدول رقم ) 

مهمة في اƅشخص، (، فاƅذƄاء يعتبر صفة %58.8اƅذƄاء فƄاƊت Ɗسبة اƅفتيات اƅلواتي أجبن باƅموافقة )
واƅحياة مع شخص ذƄي تƄون أسهل وأƄثر مروƊة، فاƅشخص اƅذƄي قابل ƅلƊقاش وتقبل آراء اƅغير، وهو 

 ما يƊبئ بحياة زوجية مƊسجمة تقل فيها اƅخلافات، واƊƅزاعات.
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 تفسير ومناقشة الفرضية الثالثة .
 "تتجه اƅطاƅبات Ɗحو اƅمعايير اƗخلاقية في عملية الإختيار اƅزواجي" 

( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو الإمتƊاع عن اƅزواج من شريك 23يتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )
(، وهƊا اختلفت ƅ56.6%ه علاقات عاطفية سابقة، فƄاƊت Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي أجبن إجابة موافقة )

(، اƅذي جاء في دراسته أن الإƊاث ƅم يعارضن Ƅثيرا فƄرة اƅزواج من 2016مع دراسة )فرحان، دراستƊا 
شريك ƅه علاقات عاطفية Ƅثيرة، فاƊƅتائج اƅتي توصلت ƅها دراستƊا تدل على أن الإƊاث، ورغم اƅتحرر 

اته، فقد يعتبرƊه اƅذي آƅت إƅيه جامعاتƊا، وشبابƊا إلا أƊهن لازƅن يرفضن فƄرة اƅشريك اƅذي تتعدد علاق
شخصا لا يمƄن اƅوثوق به ولا اƅشعور بالإستقرار، واƗمن معه، وطاƅما هو لا يشبع ƅها هذƋ اƅحاجة 
اƊƅفسية )اƗمن( فهي  ƅن تحاول الإرتباط به، Ɨن اƅمستقبل مع شخص يƄثر من اƅتغيير في علاقاته 

ا، واƊفعاƅيا، ولا يمƄن الاعتماد اƅعاطفية مستقبل غير مضمون، ƊƗه قد يƄون شخص غير متزن عاطفي
عليه، وأيضا سيصيب اƅفتاة Ɗوع من اƅتخوف من اƅمستقبل في حال ما إذا ƅم تتغير طباع شريƄها، اƗمر 
 اƅذي سيدفع إƅى عدم اƅتوافق اƅزواجي وباƅتاƅي اƅدخول في مشƄلات اƅطلاق، وما يتبعها من آثار سلبية. 

( أن هƊا اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار الإƅتزام اƅديƊي، 24م )ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رق 
واƗخلاقي مقوما أساسيا في اختيار شريك اƅحياة، فقد ƄاƊت Ɗسبة الإƊاث اƅلاتي أجبن باƅموافقة 

(، ودراسة ) اƅسيد، 2015(، ودراسة )اƅعƊزي، 2016(، وتتفق هذƋ اƊƅتيجة مع دراسة )فرحان، 96.9%)
( Ƅان 2015اƅدين واƅخلق في اƅمرتبة اƗوƅى علما أن في دراسة )اƅسيد،  (، حيث جاء معيار2015

 هƊاك تفريق بين معيار اƅخلق، واƅدين وجاء في اƅمرتبة اƗوƅى، واƅثاƊية على اƅتواƅي.
جتماعيا مهما في اعتبار اƅشخص ما إذا Ƅان مƊاسبا أم لا،  فالإƅتزام اƅديƊي، واƗخلاقي يعد معيارا ديƊيا، وا 

ƅشخص متخلقا، وملتزما وهو اƅان اƄ زوجية، فإذاƅعلاقة اƅان حول مستقبل اƊوعا من الإطمئƊ ذي يعطي
 تعاƅيم اƅدين فسيƄون عادلا مع اƅمرأة مƄرما ƅها، وسيحسن تربية أبƊائه، وتƊشئتهم تƊشئة طيبة صاƅحة. 

ات في اƅزوج واƅزوجة، وبما أƊƊا في مجتمع إسلامي فإن الاƅتزام اƅديƊي واƗخلاقي يعتبر من أهم اƅمقوم
واƅمجتمع اƅجزائري يعتبر اƅدين من أهم وسائل اƅضبط الاجتماعي، وأيضا يعبر عن Ɗضج اƅشخصية و 

 إتزاƊها الإƊفعاƅي، وبأ صاحبها سهل اƅمعشر، واƅحياة معه مرƊة خاصة إذا Ƅان إƅتزامه قولا وفعلا.

ا إيجابيا Ɗحو اعتبار اƅصدق، واƗماƊة مقوما ( أن هƊاك اتجاه25ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 
 (.%98.9أساسيا في اختيار شريك اƅحياة. فقد بلغت Ɗسبة الإƊاث اƅلاتي أجبن باƅموافقة )
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(، حيث اعتبر فرحان أن هذا الإختيار جاء ƊƄتيجة Ɨوضاع 2016اتفقت هذƋ اƊƅتيجة مع دراسة )فرحان، 
ة، وما يترتب عليه من ريبة، وشك تؤثر في سلامة اƅزواج، اجتماعية ƅها اƊعƄاسات Ɗفسية Ƅفقدان اƅثق

 واƅحياة اƗسرية، وتؤثر على اƅصحة اƊƅفسية.
وباƊƅسبة Ɗƅا فƊعتبر أƊه Ɗظر ƅلتغيرات الاجتماعية اƅتي شهدها اƅعاƅم اƅعربي عامة، واƅمجتمع اƅجزائري 

ت اƅحصول على شريك يتحلى خاصة من إƊحلال خلقي وغزو ثقافي أثر على سلوƄيات، وأفƄار شبابƊا با
 بهذƋ اƅقيم اƊƅادرة ضرورة ملحة.

( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار الإحترام، واƅتقدير 26ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 
 (.%96.7مقوما أساسيا في اختيار شريك اƅحياة، فقد جاءت Ɗسبة الإƊاث اƅموفقات على هذا اƅمعيار )

Ɗƅ ا يتضحƊه مقوما جد أساسي ومن هƊذي يعتبروƅتقدير اƅاث تتفق بشدة حول الاحترام واƊا ان معظم الا
في اختيارهم ƅلزوج، Ɨن الاحترام واƅتقدير هما أساس اƅعلاقة بين اƅطرفين فبوجودهما تسود اƅمودة، 

 سرة.واƅرحمة، واƅمساواة بين اƅشرƄين، وعƊد غياب أحد هذƋ اƅمقومات فإƊه يƄون خلل في توازن الا

 ائج اƃفرضية اƃرابعةتنتفسير ومناقشة 
 "تتجه اƅطلبات Ɗحو معايير إجتماعية في عملية الاختيار اƅزواجي"

( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار اƅحسب، واƊƅسب مقوم 26يتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم )
(، %73.3وافقن على هذا اƅمعيار )أساسي في عملية الاختيار اƅزواجي، فقد ƄاƊت Ɗسبة الإƊاث اƅلاتي 

وهي Ɗسب مرتفعة، وتدل على أن الإƊاث يعتبرن بأن أصل اƅرجل، وأصل أهله أمر ضروري ƅعلمية 
(، فاƅزواج من شخص ƅه 2016الاختيار اƅزواجي، وتتفق دراستƊا في هذƋ اƊƅتيجة مع دراسة )فرحان، 

Ƅفتاة، ويجعلها ترتاح أƅسب معروف يقلل من توتر اƊت عليه مع شخص لا تعرف حسب وƊاƄ وƅ ثر مما
حسبه، وƊسبه، وهƊا أيضا Ɗقطة مهمة، وهي تأثر اƅفتيات بƊظرة اƅمجتمع، وتأثير اƅعادات، واƅتقاƅيد على 
شخصيتها، فقد يƄون اƅشخص مƊاسبا جدا، وƄƅن حسبه، وƊسبه غير معروف، فترفضه اƅفتاة ƊƗه قد لا 

 ح إƅيها، أو قد توافق ولاتƄون راضية تماما عن قرارها. يحقق ƅها اƅمƄاƊة الاجتماعية اƅتي تطم
( أن هƊاك اتجاها إيجابيا Ɗحو اعتبار اƅتشارك في اƅقيم من 27ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 

اƅمقومات اƗساسية في اختيار شريك اƅحياة، فقد بلغت Ɗسبة الاƊاث اƅلاتي وافقن على هذا اƅمعيار 
(94.4% .) 

هذا ما يدل على أن غاƅبية الاƊاث يفضلن اƅشريك اƅذي يتشارƄن معه في اƅقيم، وهذا ماتفسرƊ Ƌظرية 
 اƅقيمة 
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حيث يرى اƅعلماء بأن Ƅƅل شخص Ɗسق قيمي متدرج وفقا Ɨهمية هذƋ اƅقيم باƊƅسبة ƅلشخص Ɗفسه، من 
ƅتي وضعها الإƊسان، فƊجد اƄƗثر إƅى اƗقل أهمية، ويرجع ذƅك إƅى تفاوت أهمية اƅمواضيع اƅمختلفة ا

هذƋ اƅقيم تتجلى في صورة رد فعل عاطفي واضح إذا قوبلت بأي Ɗوع من اƅتحدي، ومن هذا اƅمƊطلق Ƅان 
من اƅطبيعي أن يختار اƅفرد أصدقائه وشريك حياته اƅذي يحمل Ɗفس قيمه Ɨن أمƊه اƅعاطفي يƄمن في 

 ذƅك.
(، فاƅتشارك في اƅقيم يقرب من وجهات اƊƅظر 2016وتتفق دراستƊا في هذƋ اƊƅقطة مع دراسة )فرحان، 

بين اƅشريƄين، ويساعدهما في فهم Ƅل مƊها Ɩƅخر بشƄل أعمق ƊƗهما يحملان Ɗفس اƅقيم واƅتاƅي تتقارب 
 اƗفƄار، واƅسلوƄيات .

( أن هƊاك اتجاها سلبيا Ɗحو اختيار شريك من Ɗفس اƅمستوى 28ويتبين Ɗƅا من خلال Ɗتائج اƅجدول رقم ) 
ƅا( سبةƊ41.1مادي ب%( لإجابة بمحايدƅ سبةƊƅسبة باƊƅفس اƊو ،)م تتفق مع %41.1ƅ تيجةƊƅا Ƌوهذ ،)

(، وباƅرجوع إƅى بعض أفراد اƅعيƊة طلبƊا مƊهم تفسيرات حول اختياراتهم فوجدƊا 2016دراسة )فرحان، 
ƅفس اƊ هن لا يردن أ يعشنƊƗ ماديƅفس مستواهم اƊ شريك منƅون اƄبعض يرفضن أن يƅتي اƅاة اƊمعا

عشƊها قبل اƅزواج، وهم بحاجة إƅى زوج يلبي ƅهن جميع رغباتهن، ومطاƅبهن، وهذا ما تفسرƊ Ƌظرية 
 ƅديه، اƊƅقص اƅحاصل يƄمل شريك عن اƅزواج خلال من يبحث الإƊسان أن بمعƊىاƅحاجات اƅتƄيملية، 

 أساس فيها، وعلى اƅتشابه اƅسمات، وƅيس في الاختلاف أساس على اƊƅظرية ƅهذƋ وفقًا الاختيار ويتم

 تتصف زوجة يختار أن يحاول اƅسيطرة يحب فاƅرجل اƅذي فيها، اƅتجاƊس وƅيس اƅحاجات في اƅتƄامل

 تقبل قد اƅفقيرة واƅمرأة باƅخƊوع،

 توافرت إذا بعض اƅمواصفات عن اƅفرد يتƊازل وقد اƅسن، في اƅمتقدمين من Ƅان ƅو حتى اƅغƊي باƅزوج

 .اƗخرى اƅمواصفات بعض
أما اƅبعض الآخر من الإƊاث فأجبن إجابة تختلف، وهي أƊهن يرغبن في اƅزواج من شريك من Ɗفس 
اƅمستوى اƅمادي، ولا يهم إن Ƅان أƄثر قليلا، أو أقل قليلا، ƊƗهن لا يعتبرƊه معيارا مهما بدرجة Ƅبيرة 

 فهƊاك ما هو أهم مƊه من اƅمعايير يجب مراعاتها.
أن هƊاك اتجاها محايدا يميل إƅى اƅسلبية Ɗحو اختيار شريك   (29ويتبين Ɗƅا من خلال اƅجدول رقم ) 

(، بيƊما بلغت Ɗسبة %42.2يماثلهن في اƅمستوى اƅعلمي، فقد بلغت Ɗسبة الإƊاث اƅلواتي أجبن بمحايد )
مع اƅجزائري لا تعتبر (، وهو مايدل على أن اƅفتاة في اƅمجت%36.7الاƊاث اƅلواتي أجبن باƅمعارضة )

بأن اƅمستوى اƅعلمي ƅلرجل مهما Ƅثيرا فرغم أƊهم جميعا متعلمات، وذو مستوى جامعي إلا أƊهن ƅم 
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يعتمدن على اƅمستوى اƅعلمي Ƅمعيار ضروري في عملية الإختيار اƅزواجي، واƗمر قد يرجع إƅى عدة 
تعليمه في غاƅب اƗحيان فقهم  عوامل من بيƊها أن اƅرجل خاصة في اƅمجتمع اƅجزائري لا يواصل

يتوجهون إƅى اƅحياة اƅعملية أƄثر من توجههم ƅلجامعات، إضافة إƅى اƅظروف الاقتصادية اƅصعبة اƅتي 
يمر بها معظم اƅمجتمع اƅجزائري ما يدفع باƅفتاة باƅبحث عن شريك متحسن ماديا بدل شريك متعلم، 

 ƅفتاة. إضافة إƅى قلة اƅفرض وضيق مساحة الإختيار أمام ا
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IV. عامƃالإستنتاج ا 
هدفت اƅدراسة اƅحاƅية إƅى معرفة اتجاهات اƅطلبات اƅجامعيات Ɗحو معايير الإختيار اƅزواجي من خلال 

 1945ماي  8دراسة ميداƊية على عيƊة من اƅطاƅبات اƅمقيمات باƅحي اƅجامعي "يحيى صاƅح" بجامعة 
 بقاƅمة. 

ƅها اƅطاƅبات في عملية الاختيار اƅزواجي، وعليه تم اƅتوصل  حاوƊƅا اƅتعرف على أهم اƅمعايير اƅتي تتجه
 ƅلƊتائج اƅتاƅية: 

 .(2.20)17.10بمتوسط حسابي  وجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير اƊƅفسية في اختيار اƅشريك .1

2.  Ƌحياةوجود اتجاƅوجية في اختيار شريك اƅبيوƅمعايير اƅحو اƊ (2.02)11.83بمتوسط  سلبي ،
 اƅذي Ƅان الاتجاƋ فيه إيجابيا.ماعدا بƊد اƅذƄاء 

 .(2.03)17.78بمتوسط  وجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير اƗخلاقية في اختيار شريك اƅحياة .3

وجود اتجاƋ إيجابي Ɗحو اƅمعايير الاجتماعية في اختيار شريك اƅحياة فيما يتعلق باƅحسب،  .4
ƅمستوى اƅمادي، واƅمستوى اواƊƅسب، واƅتشارك في اƅقيم، واتجاƋ سلبي Ɗحو بƊدي اƅتشابه في 

 (. 2.23)14.08، وƄان اƅمتوسط اƅحسابي ƅلمعيار الاجتماعي اƅعلمي

، ويليه في اƅمرتبة %29.23بƊسبة  احتل اƅمعيار اƗخلاقي اƅمرتبة اƗوƅى من حيث الإختيار .5
بƊسبة  ، ويليه في اƅمرتبة اƅثاƅثة اƅمعيار الاجتماعي%28.12بƊسبة  اƅثاƊية اƅمعيار اƊƅفسي

 .%19.45بƊسبة  ، وفي اƅمرتبة اƗخيرة اƅمعيار اƅبيوƅوجي23.15%
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 تاقتراحات، وتوصيا

ملين ان آƅيه من اƊƅتائج ومعرفة اتجاهات اƅطاƅبات Ɗحو معايير الاختيار اƅزواجي، إ توصلƊا على ضوء ما
واƅتوصيات اƅتي لاقتراحات وƊƅا وضع بعض ااوƅقد ح، يةيأخذ الافراد موضوع الاختيار اƅزواجي بجد

 مع اƅدراسة اƅحاƅية:ى شاتتم
 تقديم برامج، ودورات تثقيفية ƅلمجتمع عن معايير اختيار شريك اƅحياة. -

تثقيف جميع فئات اƅمجتمع بأهمية الاختيار اƅزواجي اƅسليم، وضرورة وجود اƅتوافق بين اƅزوجين،  -
وذƅك عن طريق تصميم برامج، وƊدوات، ومحاضرات، تدور حول أهمية اƅزواج، وأهمية الإختيار 

 اƅزواجي اƅسليم، اƅقائم على أسس متيƊة.

Ɗة هما اƅمƊهج اƅذي يتبعه Ƅل فرد في اختيارƋ غرس اƅقيم اƅديƊية مƊذ اƅصغر، وأخذ اƄƅتاب، واƅس -
 ƅشريك حياته.

محاوƅة توعية أفراد اƅمجتمع، وخاصة فئة اƅشباب اƅمقبل على اƅزواج باƅمعايير اƅمƊاسبة اƅتي  -
 يبƊى عليها اƅزواج.

اƊشاء مراƄز متخصصة ƅلإرشاد اƅزواجي، تعƊى بتقديم اƊƅصائح، والإرشادات ƅلأفراد قبل، وبعد  -
 اƅزواج.
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 صعوبات اƃدراسة
Ƅأي بحث علمي لا يخلو من اƅصعوبات، واƅعراقيل، واجهƊا بعض اƅصعوبات أثƊاء قيامƊا 

 بدراستƊا هذƋ، وƊذƄر أهمها: 

 مما اضطرƊا إƅى الإستعاƊة بزميلة Ɗƅا. spssعدم تمƊƊƄا اƄƅبير من اƅعمل على برƊامج اƅـ  -

 ضيق اƅوقت واƅذي Ƅان عائق Ƅبير أمامƊا.  -

اƅحصول على اƅمراجع بحرية من مƄتبة اƅجامعة، وتعرضƊا إƅى اƅعيديد من اƅعراقيل  صعوبة في -

 في حاƅة إخراج مرجع.

 صعوبة توزيع الإستمارة على اƅطاƅبات، واƗصعب من ذƅك استرجاعها. -
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 خلاصة
تعرضƊا في هذا اƅفصل إƅى عرض اƊƅتائج، وتحليلها، ثم عاƅجƊا اƅمعطيات، واƊƅتائج، ومن خلال 
اƅمعاƅجة الإحصائية تمƊƄا من اختبار اƅفروض، وعليه تمƊƄا من تحقيق أهداف اƅدراسة، وتبقى 

 أهداف اƅدراسة Ɗسبية، في حدود عيƊة اƅدراسة، وأدواتها، ومƄان، وزمان اجرائها.

 



 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 (01اƃملحق رقم )

 صدق اƃبƈاء

وتحصلƊا على  spssتم تطبيق هذƋ اƅطريقة ببرƊامج حساب ارتباط Ƃل بƈد باƃمعيار اƃذي يƈتمي إƃيه: 

 :اƊƅتائج اƅتاƅية

o :فسيةƈƃمعايير اƃا 

 بƊود اƅمعيار اƊƅفسي إرتباط (31جدول رقم )

 معامل اارتباط اƃعبارات
 ) بيرسون (

 غير دالدال /  اإحصائيةاƃداƃة 

 : أفضل اƃزواج بشريك تربطƈي به1
 عاقة عاطفية.

 دال 0.01 0.885

 : اƃمسؤوƃية من اƃصفات اƃتي يجب2
 توفرها في شريƂي.

 دال 0.05 0.57

 : اƃتواضع مقوم أساسي في اختيار3
 اƃشريك.

 دال 0.01 0.78

 : أفضل شريƂا أتشابه معه في4
 اƃمزاج.

 دال 0.01 0.908

( Ɗجد بأن عبارات اƅمعيار اƅمعƊوي اأربعة داƅة أي مرتبطة باƅمعيار اƅذي 31رقم ) من تحليل اƅجدول
 .تƊتمي اƅيه

o :وجيةƃبيوƃمعايير اƃا 

 ( ارتباط بƊود اƅمعيار اƅبيوƅوجي32جدول رقم )

 معامل اارتباط اƃعبارات
 )بيرسون(

 دال / غير دال اƃداƃة اإحصائية

: أفضل اƃشريك اƃذي أتشابه معه1  

اƃخصائص اƃجسمية.في   

 دال 0.01 0.666

: من اƃمهم أن يƂون اƃشريك يماثلƈي2  

 في اƃسن.
 دال 0.05 0.24

: اƃجمال واƃجاذبية من أهم اƃمقومات3  

 في اƃشريك.
 دال 0.05 0.58

 اƃذƂاء ميزة مهمة في اختيار شريك
 حياتي.

 دال 0.01 0.610



اƅمادي اأربعة داƅة أي مرتبطة باƅمعيار اƅذي  ( Ɗجد بأن عبارات اƅمعيار32من تحليل اƅجدول رقم )
 .تƊتمي اƅيه

o : معايير اأخاقيةƃا 

 ( ارتباط بƊود اƅمعيار اأخاقي33جدول رقم )

 معامل اارتباط اƃعبارات
 )بيرسون(

اإحصائيةاƃداƃة   دال / غير دال 

: أرفض اƃزواج من شريك ƃه1  

 عاقات عاطفية سابقة.

 دال 0.01 0.871

اإƃتزام اƃديƈي واأخاقي: 2  

 معيار أساسي في اإختيار.
 دال 0,05 0,541

: اƃصدق واأماƈة صفات مهمة3  

 يƈبغي توفرها في شريك اƃحياة.
 دال 0.05 0.506

: اإحترام واƃتقدير معيار4  

 أساسي في اƃحƂم على اƃشريك.
 دال 0.01 0.583

اƅمعيار اأخاقي اأربعة داƅة أي مرتبطة باƅمعيار اƅذي ( Ɗجد بأن عبارات 33من تحليل اƅجدول رقم )
 تƊتمي اƅيه.

o : معايير ااجتماعيةƃا 

 ( ارتباط بƊود اƅمعيار ااجتماعي34جدول رقم )

 معامل اإرتباط اƃعبارات
 ) بيرسون (

 دال / غير دال اƃداƃة اإحصائية

 : حسب وƈسب اƃشريك مهم في1
 عملية ااختيار.

 دال 0.01 0.782

 : من اƃمهم اƃتشارك في اƃقيم2
 أƈا وشريك حياتي.

 دال 0.01 0.581

 : اƃشريك اƃذي سأختارƉ يجب أن3
 يƂون من ƈفس مستواي اƃعلمي.

 دال 0.01 0.573

 : أفضل أن يƂون شريƂي يماثلƈي4
 في مستواي اƃمادي.

 دال 0.01 0.598

رتبطة باƅمعيار اƅذي اإجتماعي اأربعة داƅة أي م( Ɗجد بأن عبارات اƅمعيار 34من تحليل اƅجدول رقم )
 .تƊتمي اƅيه

 :ساب إرتباط Ƃل بعد باƃمقياس ƂƂلح



 ƄƄل ( ارتباط اأبعاد باƅمقياس35جدول رقم )

 معامل اإرتباط أبعاد اƃمقياس
 ) بيرسون (

 دال / غير دال اƃداƃة اإحصائية

 دال 0.01 0.811 اƈƃفسي-اƃبعد اƃمعƈوي-1

 دال 0.01 0.863 اƃمادياƃبعد -2

 دال 0.01 0.781 اƃبعد اأخاقي-3

 دال 0.01 0.718 اƃبعد ااجتماعي-4

 .ƅها إرتباط دال مع اƅمقياس ƄƄل ( Ɗجد بأن Ƅل اأبعاد35من تحليل اƅجدول )
دƅت Ƅل اƅعبارات على وجود إرتباط مع اƅبعد اƅذي تƊتمي اƅيه، ودل Ƅل بعد على وجود إرتباط باƅمقياس 

 ƄƄل، وهذا ما يدل على أن اƅمقياس يتمتع بخاصية اƅصدق.

 

 



 (02اƃملحق رقم )

 معامل اƃثبات أƃفا Ƃروƈباخ 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,796 16 

 

Statistiques de total des éléments 

 Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments corrigés 

Alpha de 

Cronbach en cas 

de suppression 

de l'élément 

أفضل اƃزواج بشريك تربطƈي به عاقة 
 عاطفية

56,90 48,200 ,595 ,767 

في أفضل اƃشريك اƃذي أتشابه معه 
 اƃخصائص اƃجسمية

58,20 51,326 ,406 ,786 

ااƃتزام اƃديƈي واأخاقي معيار أساسي في 
 اختيار اƃشريك

55,90 59,253 ,237 ,796 

حسب وƈسب اƃشريك مهم في عملية 
 ااختيار

56,55 54,682 ,338 ,790 

 761, 670, 48,029 56,85 أفضل شريƂا أتشابه معه في اƃمزاج

اƃشريك يماثلƈي في  من اƃمهم أن يƂون
 اƃسن

58,35 54,555 ,352 ,789 

اƃصدق و اأماƈة صفات مهمة يƈبغي توفرها 
 في شريك اƃحياة

56,00 57,263 ,485 ,787 

من اƃمهم اƃتشارك في اƃقيم أƈا وشريك 
 حياتي

56,35 54,345 ,590 ,777 

اƃمسؤوƃية من اƃصفات اƃتي يجب توفرها في 
 اƃشريك

55,85 60,134 ,104 ,799 

اƃجمال واƃجاذبية من أهم اƃمقومات في 
 اƃشريك

57,50 53,842 ,343 ,790 

ااحترام واƃتقدير معيار أساسي في اƃحƂم 
 على اƃشريك

56,25 56,724 ,340 ,790 

اƃشريك اƃذي سأختارƉ يجب أن يƂون من 
 ƈفس مستواي اƃعلمي

57,35 54,134 ,447 ,782 

 782, 583, 56,011 56,30 اƃشريكاƃتواضع مقوم أساسي في اختيار 

 788, 367, 53,776 56,75 اƃذƂاء ميزة مهمة في اختيار شريك حياتي

أفضل أن يƂون شريƂي يماثلƈي في مستوي  58,35 56,766 ,154 ,806 



 اƃماديا

أرفض اƃزواج من شريك ƃه عاقات عاطفية 
 Ƃثيرة

57,80 46,484 ,566 ,771 

 

 



 (03اƃملحق رقم )
 اƈƃهائية ƃلمقياساƃصيغة 

 
 اƅجمهورية اƅجزائرية اƅديموقراطية اƅشعبية 

 وزارة اƅتعليم اƅعاƅي واƅبحث اƅعلمي 
 1945ماي  8جامعة قاƅمة 

 Ƅلية اƅعلوم اإƊساƊية واإجتماعية
 قسم علم اƊƅفس

 تخصص علم اƊƅفس ااجتماعي 
 

 
 بحث بعƈوان: اتجاهات اƃطاƃبات ƈحو معايير ااختيار اƃزواجي

 
 

 أختي اƅطاƅبة تحية طيبة وبعد ...
حول معايير اختيار شريك اƅحياة،  ناتجاهƄفيما يلي مجموعة من اƅعبارات اƅتي تعبر عن 

 Ɗرجو مƊك إعطاء رأيك في Ƅل مƊها.
مع اƅعلم أƊه ا توجد إجابة صحيحة أو خاطئة، اƅمهم أن تجيبي بصدق وصراحة على بƊود 

ود اƅذي يعبر عن درجة موافقتك أو عدم موافقتك على ( في اƅعمxاإستمارة، بوضع عامة )
 Ƅل عبارة.

 علما أن اƅمعلومات اƅمحصلة تفيدك أيضا أƊها علمية.
 
 



 Δعام Εبيانا 
 

     35 – 31                    30 – 26                            25 – 20العمر:  -

 
 

 التخصص:  ............................. -

 

 ماستر                       دكتوراه                    ليسانس   المستوى الدراسي:   -

 

 الريف                     المدينة  :         مكان السكن -

 

- :Δااجتماعي Δمتزوجة               غير متزوجة                الحال 

 

-             :Δمتوسطة                       ضعيفة                    ممتازةالمعيش 

 

 اƃرقم
 

 اƃعبارات
 

 موافق
 جدا

 معارض معارض محايد موافق
 جدا

01  
 .أفضل اƃزواج بشريك تربطƈي به عاقة عاطفية

 

     

02  
 أفضل اƃشريك اƃذي أتشابه معه في اƃخصائص

 .اƃجسمية
 

     

 
03 

 
 معيار أساسي في إختياراإƃتزام اƃديƈي واأخاقي 

 .اƃشريك
 

     

 
04 

 
 .حسب وƈسب اƃشريك مهم في عملية اإختيار

 

     

 
05 

 
 .أفضل شريƂا أتشابه معه في اƃمزاج

 
 

     

  



 
06 
 

 
 .من اƃمهم أن يƂون اƃشريك يماثلƈي في اƃسن 

 

     

 
07 
 

 
 اƃصدق واأماƈة صفات مهمة يƈبغي توفرها في

 .شريك اƃحياة
 

     

 
08 
 

 
 .من اƃمهم اƃتشارك في اƃقيم أƈا وشريك حياتي

     

 
09 
 

 
 .اƃمسؤوƃية من اƃصفات اƃتي يجب توفرها في اƃشريك

     

 
10 
 

 
 .اƃجمال واƃجاذبية من أهم اƃمقومات في اƃشريك

     

 
11 
 

 
 .اإحترام واƃتقدير معيار أساسي في اƃحƂم على اƃشريك

     

 
12 
 

 
 سأختارƉ يجب أن يƂون من ƈفس مستواياƃشريك اƃذي 

 .اƃعلمي
 

     

 
13 
 

 
 .اƃتواضع مقوم أساسي في إختيار اƃشريك

     

 
14 
 

 
 .اƃذƂاء ميزة مهمة في اختيار شريك حياتي

     

 
15 
 

 
 .أفضل أن يƂون شريƂي يماثلƈي في مستوايا اƃمادي

     

 
16 
 

 
 .أرفض اƃزواج من شريك ƃه عاقات عاطفية Ƃثيرة
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 خاتمة

اختيار شريك اƅحياة من أهم اƅقرارات اƅتي يتخذها اإƊسان في حياته إن ƅم يƄن أهمها على اإطاق، إذ 

 يتوقف عليه اختيار من يقاسمه حياته بƄل متاعبها ومشƄاتها وأحزاƊها وأفراحها.

اƅدور اƅرئيسي  واختيار شريك اƅحياة أوƅى اƅخطوات اƅصحيحة ƅحياة زوجية سعيدة، فحسن ااختيار يلعب

في بƊاء وتƄوين اأسرة، فحين يƄون ااختيار على أسس سليمة، ويراعي اƅتƊاسب واƅتƄافؤ بين اƅزوجين 

 في اƊƅواحي اƅمختلفة، يƄون ذƅك مؤشرا جيدا ƅبƊاء أسرة يسودها اƅتفاهم واƅتƊاغم وااƊسجام بين اƅزوجين.

عيدا عن مراعاة اƅتƊاسب واƅتوافق؛ فإƊه با أدƊى وعلى اƊƅقيض من ذƅك، فحين يƄون ااختيار عشوائيا، ب

 شك سيؤثر على طبيعة اƅعاقة بين اƅزوجين، بل وسيمتد أثرƋ اƅسلبي إƅى اأبƊاء.

فرغم اƅصعوبات اƅتي تواجه اƄƅثير من اƅشباب في اختيار شرƄائهم ƅلزواج، فإƊه ابد من اإختيار 

هتماماته، وبيئته اƅتي لوƄيات اƅفرد، ومزاجه، وميوƅه، وااƅعقاƊي، واƅمƊطقي اƅذي يأخذ بعين اإعتبار س

 يعيش فيها، Ƅƅي يتحقق أƄبر قدر من اƅتوافق اƅزواجي، واƅصحة اƊƅفسية، وسامة ƅلمجتمع.

Ƅان ا بد من اƅتعرف على مزايا وعيوب اƅطرف اآخر قبل اƅموافقة على اارتباط به، ومن هذا اƅمƊطلق 

افق معها، وبƊاء اƅقرار على ذƅك دون اƅتوهم بأƊه من اƅممƄن أن يحدث تغييرا واƅتأƄد من اƅقدرة على اƅتو 

  .   Ƅبير في شخصية اƅطرف اآخر بعد اƅزواج
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