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Résumé :

L’objectif de cette étude est d’analyser le trauma psychique chez les femmes mastectomisées
suite a un cancer du sein, en mettant en relief les principaux syndromes psycho-traumatiques
lies au trauma, dont la femme souffre, qui different souvent en fonction de la situation sociale
(mariée, célibataire, divorcée) et ses conséquences sur leur estime de soi, ainsi que sur le réle
du soutien social et son influence sur I’acceptation de la maladie et la thérapie, et surtout la
qualité de vie chez eux , suite aux changements psychosomatiques et sociaux.

En méme temps on va essayer de comprendre I’impact de I’incident, en établissant des liens
entre I’histoire personnelle et la prédisposition a la maladie.

En ce qui concerne la partie pratique, on a utilisé la méthode clinique pour vérifier les
hypotheses, avec I’application du test TRAUMAQ et I’échelle du Trauma avec I’aide de
I’entretien semi directif, les résultats dévoilent que ses femmes souffrent des syndromes
psycho-traumatique, ainsi que leur estime de soi est inferieure, chose qui influence de son coté
leur qualité de vie, donc il est

Fort important ; appui et le soutien social pour surmonter cette crise.
Mots clés :

Trauma, cancer du sein, mastectomie, trouble post traumatique.
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