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Résumé: 

 

L'objectif principal de ce travail est le développement d’une approche de conception 

afin d'informer et sensibiliser les gens que la solution est les bâtiments performant et 

sur tout l'autonomie énergétique avec des bâtiments à zéro énergie sur le plan 

énergétique et thermique et économique. 

 

Nous situons en premier, le bâtiment à zéro énergie dans son contexte 

environnemental et énergétique, via à un bilan sur la consommation mondiale et 

algérienne. Ainsi, Nous passons par la caractérisation et la compréhension des 

différents concepts et notions-clés liées aux bâtiments à haute performance 

énergétique. 

 

Puis dans un second temps, nous aborderons la conception architecturale de ce type de 

bâtiments tout en intégrant la notion de l’efficacité énergétique dans ses processus. 

 

Enfin, une fois les différentes connaissances sont déterminées, et la performance 

énergétique est intégré dans les processus de conception architecturale, nous 

développons une approche de conception architecturale de bâtiment à zéro énergie. 

 

Mots-clés: Le bâtiment zéro énergie, l’approche bioclimatique, consommation 

énergétique, production énergétique, technologie  

 

Abstract: 

 

The main objective of this work is the development of a design approach 

In order to inform and make people aware that the solution is high-performance 

buildings and on all the energy autonomy with zero-energy buildings in terms of 

energy and thermal and economic. 

 

We first place the building at zero energy in its environmental and energy context, via 

a balance sheet on global and Algerian consumption. Thus, we go through the 

characterization and understanding of the various concepts and key concepts related 

to buildings with high energy performance. 

 

Then, in a second phase, we will discuss the architectural design of this type of 

buildings while integrating the notion of energy efficiency in its processes. 

 

Finally, once the different knowledge is determined, and the performance 

Energy is integrated into architectural design processes, we are developing a zero 

energy building architectural design approach that assists the architect during these 

design activities. 

 

Keywords: Zero energy building, bioclimatic approach, energy consumption, energy 

production, technology 

  



 

 ملخص:

 

 المباني جميع أداء هو الحل أن الناس وتثقيف لتوعية التصميم نهج تطوير هو العمل هذا من الرئيسي الهدف

 .قتصاديلاوا والحراري ويالطاق الصعيد على الطاقة صفر الأبنيةب الطاقة مجال في والاستقلال

 

 واستهلاك العالم، في التوازن طريق عن والطاقة، البيئي السياق في الطاقة صفر بناء أولا، نضع ونحن

 ذات بالمباني المتعلقة الرئيسية والمفاهيم المختلفة المفاهيم وفهم توصيف خلال من نذهب نحن لذلك. الجزائري

 .للطاقة العالي الأداء

 

 الطاقة استخدام كفاءة مفهوم دمج حين في المباني هذه من المعماري التصميم نناقش وسوف الثانية، المرة في ثم

 .عملياتها في

 

 نطور ونحن المعماري، التصميم عملية في الطاقة دمج تم والأداء تحديدها يتم مختلفة معرفة أن وبمجرد وأخيرا،

 . المعماري الصفر نهج تصميم الطاقة مبنى

 

 والتكنولوجيا الطاقة وإنتاج الطاقة واستهلاك المناخي، الحيوي نهج الطاقة، صفر بناء: البحث كلمات
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Introduction et problématique : 

        « Pour bien disposer une maison, il faut avoir égard au pays et au climat ou on 

veut bâtir, car elle doit être autrement construite.. » 1 

        L'architecture écologique, encore appelée architecture solaire, bioclimatique ou 

durable, se préoccupe des paramètres qui conditionnent le bien-être de l'habitant, mais 

celui-ci se doit d'apprendre à vivre en symbiose avec son environnement, il doit s'y 

intégrer et le respecter et c'est le meilleur moyen de protection contre les changement 

climatiques planétaires, l'épuisement des ressources naturelles, la pollution et la perte 

de la biodiversité. 

L'énergie, un des piliers fondamentaux de l'architecture écologique, et sa production 

occupe de nos jours les débats multidisciplinaires (économiques, politiques, etc.). 

Le bâtiment à zéro énergie est un bâtiment qui produit autant ou plus d'énergie qu'il 

n'en consomme, ce bâtiment et raccordé à un réseau de distribution d'électricité vers 

lequel il peut exporter le surplus de sa production électrique. 

Le secteur de la construction passive est encore peu développé, et difficilement 

accessible au particulier, il s'agit à priori et davantage d'une question de volonté, en 

Algérie ce secteur est un nouveau né qui fasse ses premiers pas avec des petites 

formations professionnelles sur l'énergie solaire et un support juridique inexistant , 

néanmoins dans la région de Souk ahras une absence totale des acteurs industriels et 

de formation des professionnels s'y manifestent.  

- Aujourd'hui la solution serait elle le retour  aux énergies fondamentales, le soleil, 

la biomasse et d'autres ? mais à quel cout ?  

- Est il possible de convaincre les gens de retourner vers la construction passive ? 

- Serons nous capables de construire des bâtiments zéro énergie et les entretenir ? 

Les hypothèses : 

 - La tendance " bâtiments à zéro énergie " est entièrement nouvelle et ça lui rend 

méconnu. 

 - Beaucoup pense que le « bâtiment à zéro énergie » est une mauvaise affaire 

économiquement. 

 - Le narcissisme de l’Homme et l'absence de l'esprit de responsabilité vers la 

planète. 

 

                                            
1-Izard.jean.Louis. Archi Bio éditions : parenthèses Paris. 1979 p.8 
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Les objectifs : 

      - Contribuer énormément à la protection de l'environnement et la santé de la 

planète. 

 - Relever le défi de ne plus dépendre des énergies fossiles  

 


