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 مقدمة 
 

 أ  
 

التي    (الأمثال الشعبية)تربى عليه الفرد الجزائري منذ نعومة أظافره  يمن بين ما    إن
بعض    وما لاحظناه أن   (. الزهد في الدنيا)  أيضا  يتلقاها من ذويه، ومن بين ما تربي عليه

 لدراسة هذا الأمر. انوج عن الدين لذا جاءت مذكرتبالخر  تقولهذه الأمثال 

  نحو اليقين؟  الأمثال على رسم مسار الفرد الجزائري ترى إلى أي مدى عملت هذه  
 وهل هناك ما يحول دونها؟  

الأمثال  )لإجابة عن هذا كان عنوان مذكرتنا "الزهد في الثقافة الشعبية الجزائرية  لو 
أنموذجا يكن عملنا     ." (الشعبية  أخرى    الموضوع ول في هذا  الأولم  بل سبقتنا دراسات 

عويضة،   الأخلاق بين الفلاسفة وعلماء الإسلام، ومحمد نصر الدين :مصطفى حلميـ)ك 
 . وغيرها كثير ، (فصل الخطاب في الزهد والرقائق والآداب

وللوصول إلى هدفنا اتّبعنا خطة متكونة من مدخل وفصلين تتقدمهم مقدمة وتتلوهم  
 خاتمة،  

تناولنا فيه مفهوم الثقافة  ،  ( والمثل الشعبيالثقافة الشعبية  ) أما المدخل فكان عنوانه  
 الشعبية والمثل الشعبي،  

لدى   ا فيه مفهوم الزهد لغة واصطلاحاتناولن  ،  (الزهد)   ـوأما الفصل الأول عنونّاه ب
 فلاسفة اليونان والمسلمين والمحدثين وكذا مراتبه وأقسامه،  

 

 

 



 مقدمة 
 

 ب  
 

الثاني كان عنوانه   وتناولنا فيه  ،  ( الجزائريةالزهد في الأمثال الشعبية  ) وأما الفصل 
كل ذلك بنماذج  داعمين  ،  المتبع فيه الشيطانالزهد  و ،  الله إلى  كل من الزهد المتقرب فيه  

وقد خلصنا إلى أنّ الزهد المتقرب فيه إلى الله متنوع بين  ،  الجزائرية   من الأمثال الشعبية
مغالاة وجهل  النوع الثاني منه فيه  تحكم في النفس وخدمة المجتمع واحتياط في الدنيا، و 

 .  وظلم

الذي ساعدنا على معرفة ظاهرة الزهد  بوقد استعنّا في بحثنا هذا   الوصفي  المنهج 
 . في المجتمع الجزائري 

ثية  وكأي بحث علمي لا يخلو من صعوبات، فإن أبرز ما عانيناه في رحلتنا البح
العلمي المنهج  من  تمكننا  لتقارب  ،  عدم  النماذج  انتقاء  وأيضا  ،  استعمالاتهاوصعوبة 

التكنية على  لاعتمادها  مغزاها  بالمراجع  غموض  والاستعانة  الأستاذة  بتشجيعات  لكن   ،
 . تغلبنا على هذه الصعوبات 

الأســتاذة الــدكتورة فوزيــة عساســلة بالشــكر إلــى الأســتاذة  المشــرفة فــي الأخيــر نتوجــه 
ا كــل التقــدير والاحتــرام.، علــى مــا بذلتــه مــن جهــد ليصــل البحــث إلــى هــذا الشــكل فلهــا منــّ
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في   المدخل  غماره  ههذ  مذكرتنايعد  في  الخوض  يمكن  لا  رئيسيا  من    ا منحا  إلا 
فهو بوابة المعارف أو المصطلحات التي سوف نتطرق إليها في الأجزاء التالية    ،  خلاله

نقوم بالتعريف بها أولا، فيا ترى ما هي الثقافة الشعبية؟ وما هو الزهد لدى  سمن المذكرة  
 ؟  المتخصصين؟ وكذا المثل الشعبي باعتباره لب التطبيق لدينا

 مفهوم الثقافة الشعبية: .1
العام والخاص أن لكل مجتمع مميزات تجعله مختلف عن مجتمع  إن ما يلاحظه 
آخر ويعود ذلك إلى الموقع الجغرافي حينا والبعد التاريخي حينا آخر، إذ لا يمكن طمس 

 هذه المعالم أبدا طالما حافظ عليها أصحابها. 

عه  المختصينوقد  قبل  من  الشعبية  الثقافة  لاوست)ف  ؛رفت  هنري   Henriنجد 
Laoust  إن الثقافة هي مجموعة الأفكار والعادات الموروثة التي يتكون  ه  قولب ( يعرّفها" :

منها عقلية خاصّة بتلك الأمة  وتنشأ  ، فيها مبدأ خلقي لأمة ما، ويؤمن أصحابها بصحتها 
( بأنها: "ذخيرة مشتركة  Ernest Barker، كما يعرّفها ارنست باركر )1تمتاز عن سواها" 

وانتقلت من جيل إلى جيل خلال تاريخ طويل، وتغلب عليها  ،  لأمة من الأمم تجمعت لها
دينية   عقيدة  عام  والمشاعر  بوجه  الأفكار  من  المشتركة  الذخيرة  تلك  من  جزء  هي 

، ويعرفها أحمد شلبي بأنّها: "الرقي في الأفكار النظرية، وذلك يشمل الرقي في  2واللغة" 
القانون والسياسة والإحاطة بقضايا التاريخ المهمة، والرقي كذلك في الأخلاق أو السلوك،  

 

 .14م، ص 1986، مؤسسة الرسالة، بيروت، 04نادية شريف العمري، أضواء على الثقافة الإسلامية، ط  1
 . 14المرجع نفسه، ص  2
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وبهذا فهي تمثل اللغة التي تترجم كل الأحداث    .  1وأمثال ذلك من الاتجاهات النظرية" 
 والوقائع التي يمر بها الفرد أو المجتمع وتصور أحوالهم، وبذلك تكون مرآة الأمم ودليلها.  

قائلا :  الثقافة  يختصر مفهوم    (Malinou Tifskiمالينو تفسكي )سبق فإن    ومما
ي "ذلك الكل الذي يشتمل على الأدوات والمواثيق التنظيمية للمجتمع والأفكار والفنون  ه

: "الثقافة الشعبية يقول بأنّها  هم  ، ويمكننا إجمال ما سبق في قول2والعادات." والمعتقدات  
تشتمل على المعرفة والمعتقدات والفن والأخلاق والعادات والمعارف الصناعية، وهي من  

الرعاة والزرَاع والصنّاع وأهل    صنع عامة الناس ومن  أهل البادية والريف والحضر، مع 
ينتسبوا إلى مؤسسات ومعاهد تعليمية نظامية   الثقافة دون أن  أنتجوا هذه  الذين  الحرف 
اختلاف   على  الاجتماعية  والشرائح  الفئات  جميع  إلى  تمتد  أيضا  ولكنها  رسمية، 
للوجود   المنقضي  التاريخ  في  تمتد  كذلك  وهي  العلمية،  ودرجاتها  الثقافية  مستوياتها 

 .  3وفي أعماق الامتداد المكاني" الشعبي 

هي نوع من الأنواع التعبيرية التي  و ،  الثقافة منبع ومصدر ثري للشعوب  وعليه فإن
 .   تختزنها الذاكرة الشعبية

 

 

 . 15ص ، السابقالمرجع  1
 . 22، ص 1996، دار الأمة للطباعة، الجزائر، 01بن نعمان أحمد، هذي هي الثقافة، ط  2
المكتب الإقليمي للدول العربي، المكتبة  ، 2003التنمية الإنسانية العربية للعام تقرير ، نحو إقامة مجتمع المعرفة 3

 .126م، ص 2003الوطنية، عمان، 
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 مفهوم المثل الشعبي: .2
المثل الشعبي متداول بكثرة في الأوساط الشعبية فهو المعلم والمسير لأحوالهم، لذا  

قول    جاء في معجم لسان العرب .  عند المختصين  نورد مفهومهلغويا ثم    تعريفهسنحاول  
: منظور  ثْل    ابن  كالم  والمثيل:  يتماثلان  .  "الم ث ل،  وهما  أمثال،  فلان   .والجمع  وقولهم 

لمثلها مسترادة  وفلانة  لمثله  مثله  :مستراد  لشيء    أي  الذي يضرب  الشيء  والم ث ل:   ...
قائل:   ابن سيده: وقوله عزّ من  قال  أيضا صفته،  الجوهري  قال  مثله...،  فيجعل  مثلا 

﴿ ... ٱلۡمهتَقهون َۖ د   وهع  ٱلَت ی  نَة   ٱلۡج  الآية:  ]  ﴾مَث له  محمد:  فلان  [15سورة  تمثّل  ويقال   ...
م ث لࣰا    برة  ضرب مثلا... وقد يكون المثل بمعنى الع   ل فࣰا و  لۡن ٰـههمۡ س  ع  ومنه قوله عز وجل ﴿ف ج 

﴾ ]سورة الزخرف: الآية:  ر ين   1[، فمعنى السلف أي عبرة يعتبر بها المتأخرون." 56لّ لۡ ـ اخ 

بالكسرو  "الم ثل،  أبادي:  للفيروز  المحيط  قاموس  جالشّ    ...والتحريك    في    مع به، 
...﴾ ]سورة الرعد:    ...أمثال   د  ٱلۡمهتَقهون َۖ نَة  ٱلَت ی وهع  وقد م ثَل به تمثيلا... ومنه ﴿ مَث له ٱلۡج 
 2[."35الآية: 

:  والشبه فإنّه لدى المتخصصين كعز الدين جلاوجي   وإذا كان المثل لغة هو النظير 
عامة النّاس والشعب ليكون مرآة صادقة  "عبارة موجزة، لطيفة اللفظ والمعنى، يصدر عن  

وهو مرتبط ،  عن مخزونه الحضاري وواقعه المعيش وآماله وتطلعاته المستقبلية  يعبر،  له

 

 .1876م، ص 1882، دار المعارف، القاهرة، 01محمد بن مكرم بن علي ابن منظور، لسان العرب، ط  1
المحيط، مج   2 القاموس  الفيروز آبادي،  الدين محمد بن يعقوب  القاهرة،  01مجد  الحديث،  ، ص  2000، دار 

1509. 
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جهلناه" أم  قائلها  بحكاية وقعت سواء عرفنا  يعبر عن 1غالبا  بليغ  كلام  فالمثل حسبه   ،
 الواقع المعيش. 

الدّين  عندو  الشعوب والأمم، ففيه خلاصة    هو   يوسف عز  الصَادقة لحال  "الصورة 
الخلاصة   الطويلة من حضارتها، وهو  السنوات  التي تمرَست بها عبر  الخبرات العميقة 
المركزة لمعاناتها وشقائها وسعادتها وغضبها ورضاها، نجد في طياته مختلف التعبيرات  
كالسخرية   متعددة  وطرق  متنوعة  بأساليب  أفرادها  وتصورات  مجتمعها  حياة  تمثل  التي 

 2اللاذعة والحكمة الرَادعة." 

اللغوي   والجمال  للمجتمع  العامة  المنفعة  صفتي  بين  يجمع  المثل  أن  نجد  وبه 
 والمعنوي.

تعرَفنا في هذا المدخل على أهم المفاتيح التي سنتعرض إليها في القسمين    وبعد أن
 متمنين من الله التوفيق . ، لى صلبهنمضي إ، المواليين من المذكرة

 

 

 . 11ص  ،1الجزائر، ط عز الدّين جلاوجي، الأمثال الشعبية الجزائرية، سطيف، مديرية الثقافة بسطيف، 1
اسماعيل صيني، ناصف مصطفى عبد العزيز، مصطفى أحمد سليمان، معجم الأمثال العربية، مكتبة    محمود 2

 م، ص . 1992، ،01ط ، لبنان، بيروت 
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ــديهيات ــن بـ ــى  إن مـ ــريم علـ ــار  الكـ ــرف الباحـــث ويعـــرف القـ ــي أن يتعـ ــل العلمـ العمـ
موضــوع بحثــه حتــى يتيســر المضــي فيــه والخــوض فــي غمــاره، وتبيــان مفهــوم الزهــد أمــر 

 غاية في الأهمية لإيجاد النماذج الصحيحة وبسط ما تحيل إليه. 

I-مفهوم الزهد: 

وعلماء   عامة،  بصفة  اللغة  علماء  اهتمام  نالت  التي  المصطلحات  من  الزهد  يعد 
الدين بصفة خاصة، لما له من علاقة بالجانب الروحي للإنسان وأيضا الجانب الفكري  

 ترى ما معناه اللغوي والاصطلاحي؟ ، همما يجعله يتجلى في ظاهر الفرد من سلوكات

 : لغة الزهد -1

ة في الدنيا   : الزُّهْده والزَه اد  ولا يهقال الزُّهْده إلا  ـ  جاء في لسان العرب لابن منظور "ز ه د 
ين خاصّة، والزُّهْده منه الرغبة"  جاء في القاموس المحيط للفيروز آبادي "الزُّهد  و ،    1في الدّ 

ب   ين: ضدّ ر غ  يده ،  في الدّ  يده فيه وعنه: ضدّ التّرغيب والتبخيل" ...  القليل  : والزَه   .  2والتَزْه 

في    نجدو  الكريم  القرآن  في  الزّهد  يوسفلفظ  ب ث م ن ِۭ تعالى:  يقول  ،  سورة  وۡهه  ر  ش  ﴿و 
ر ٰ  ة   ه م  ا⁠ب خۡس  د  عۡدهود  انهوا۟  م  ك   .﴾ (20)ين  ه د  ⁠ا يه  م ن  ٱلزَٰ ف   و 

 وهو مصطلح تعلق أكثر بالدين . ، وبه فالزهد لغة الترْك

 

 .876، ص1955، 01ط  ، دار صادر، بيروت،1ج ابن منظور، لسان العرب، 1
 .1725، ص 01الفيروز أبادي، القاموس المحيط، مج  2
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 :  اصطلاحا-2

لنبين أنه ممارسة جسدية  ،  إلى ما قبل الإسلام  -في تعريفنا للزهد–أردنا أن نعود   
ولكل شعب والهنود والفراعنة وغيرهم .    ينوهو موجود لدى اليونان،  قبل أن تكون روحية 

والثروة   والملكية  المائدة  "آداب  خلال:  من  وحياته  بالجسد  للاهتمام  خاصة  ممارسات 
أو  ،  انطلاقا من الامتناع عن أنواع معينة من المأكولات كاللحم وغيرها،  الجنسيّةوالحياة  

]لكونها[    الامتناع عن الأكل والشرب لمدة معينة )الصوم( والتنازل عن الملكية والثروات
فقط  ...)لعنة( الإنجاب  أجل  من  الجنس  بمحاربة  )الشغف  ،  والإشادة  العزوبية  وتمجيد 

الـ[والعذريّة(،   هذا لم يأت من ، و 1قساوسة" ]الـ[حواريون و ]الـ[رهبان و]الـ[كهنة و... ]لدى 
بل   اقتصادية  "فرضتعدم  تدابير  القديم  منذ  للإنسان  الاجتماعية  ]مبدعا[    الحياة   ...

 . 2في الشعور والتفكير من أجل الحفاظ على الحياة" ـ]ا[طرق

 رأي المفكرين يا ترى؟إذا كان هذا دين الشعوب في ممارساتهم اليومية، فكيف هو 

 : الزهد لدى فلاسفة اليونان-أ

ما سبق ذكره من ممارسات زهدية للعامة، فإننا نجد أن الزهد عامة هو  من خلال  
. وفي هذا  التقليل من الشيء طعاما كان أو اهتماما أو الإعراض عنه أي تركه إلى غيره

أفلاطون  تحدث  :    (Platon)قد  أقسام  ثلاثة  إلى  الفرد  مقسما شخصية  منطقية  بصورة 
التي تسيطر على شهواتها،  أن  )عقل وأعصاب وجنس( يقول :   الواعية هي  الشخصيّة 

 

في الزهد الفلسفي ونقد المثال  إدريس شرود، في الزهد الفلسفي ونقد المثال الزهدي الرهان حول الحقيقة، الرابط:   1
  . 2017يوليو  18، (anfasse.org) أنفاس نت -ادريس شرود  -الزهدي : الرهان حول الحقيقية 

فريدريك نيتشه، أصل الحياة وفضلها، تر: خميس قبسي، المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع، لبنان،   2
 .109ص 

https://www.anfasse.org/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9%D9%80-%D9%88%D9%80-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9/36-%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9/7523-2017-08-29-15-03-27
https://www.anfasse.org/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9%D9%80-%D9%88%D9%80-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9/36-%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9/7523-2017-08-29-15-03-27
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الغاضبة)الأعصاب(   بالقوة  )العقل(...  العادلة  "القوة  هو  تحقيقها  أساس  فإنّ  وبالتالي 
 .1لإخضاع القوة الشهوية )الجنس(" 

عند   يستدعي   (Aristoto) هي  "أرسطووالأخلاق  وتحدي  وممارسة  وإرادة  معرفة 
،  ها من الاستقرار في منطقة اللاوعيتمكن    ...سيطرة الإنسان على جسده وعقله ونفسه  

فتكون دافعا ضروريا  ،  تجعل العادة مع مرور الوقت تستقر في أعماق الضمير الإنساني
الضمير والغاية  ،  لعمل  السّعادة  فيها  ،  المنشودةباعتباره  يختلفون  النّاس  ما[  لكون  ]هذا 

 ة لدى أرسطو ينقسم إلى ثلاث مراتب:، وقد كان مفهوم السعاد2يشكل للفرد السعادة"
الأولى-  اختارو   :المرتبة  الذين  الغليظة  الطباع  أصحاب  بها  حياة  يتسم  ذوقهم  بطبع  ا 

 البهائم. 
اتسم بها أصحاب العقول الممتازة النشطة الذين يرون تحقيق السّعادة    :  المرتبة الثانية  -

 .  في المجد أو الكرامة السياسية
الثالثة - اتسم بها أصحاب الحكمة أو العيشة العقلية وهي السّعادة الحقيقية    :  المرتبة 

 . 3عند أرسطو"
في    بالتحكم  مرتبط  أنه  نلاحظ  اليونان  لدى  بالزهد  المتعلقة  النصوص  من خلال 

 . ن طريق العقلم النفس من أجل بلوغ السعادة وذلك 
 

 

فلسفة 1 حسب  والتعليم  التربية  صدوقة،  صلاح  ،   /https://www.new-educ.comأفلاطون،    رجاء 
2022/12/12 . 

،   https://www.alukah.net/sharia/0/48116، الأخلاق عند أرسطو، مصطفى حلمي - 2
 .   55: توفيق الطويل، الفلسفة الخلقية، ص ، عن22/12/2012

ن 3 الرابط:  ،  م  الإسلام،  وعلماء  الفلاسفة  بين  الأخلاق  حلمي،  مصطفى  وعلماء  عن  الفلاسفة  بين  الأخلاق 
 .(alukah.net) (WORD) الإسلام

https://www.new-educ.com/%D8%A3%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%B7%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85
https://www.alukah.net/authors/view/home/970/%D8%A3.-%D8%AF.-%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89-%D8%AD%D9%84%D9%85%D9%8A/
https://www.alukah.net/library/0/52407/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%81%D8%A9-%D9%88%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-word/
https://www.alukah.net/library/0/52407/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%81%D8%A9-%D9%88%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-word/
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 :الزهد لدى المسلمين-ب
الأمور    ترتيب  على  فعمل  شيء،  كل  في  يغالون  النّاس  وجد  الإسلام  جاء  لمّا 

في الآخرة، فقد  لهم الله  وتحديدها ومن هذه الأمور الزهد في الدنيا والاستمتاع بما يمنحه  
ات ىٰك  ٱلَلّه يط لقوله تعالى في سورة القصص في ذلك دون التفر الإسلام ل عدّ  اۤ ء  ﴿و ٱبۡت غ  ف يم 

 ... نۡي اَۖ يب ك  م ن  ٱلدُّ  و لا  ت نس  ن ص 
َۖ
ر ة    ن أيضاو وكذلك فعل الصحابة والتابع ،  ﴾(77)ٱلدَار  ٱلۡ ـ اخ 

: "اعمل لدنياك كأنّك تعيش أبدا، واعمل لآخرتك كأنّك  قال    فعن علي كرّم الله وجهه  ؛
 1تموت غدا"

لعبادته وحده   غواوتفر وبعد الصحابة نجد العلماء والفقهاء الذين اتبعوا الطريق ذاتها  
ومنهم أبو حامد الغزالي الذي بدوره وصف  ،  عنه  دواتخذوه منهاجا لا حيا ،  لا شريك له

أن    وهم  صوفةالمت يقينا  علمت  "إنّي  يقول  الله  إلى  سبيلهم  الدين  في  الزهد  ينتهجون 
السير أحسن  وسيرتهم  تعالى،  الله  لطريق  السالكون  هم  أصوب   ،الصوفية  وطريقهم 

الواقفين  ،  وأخلاقهم أزكى الأخلاق،  الطرق  الحكماء وعلم  العقلاء وحكمة  بل جمع عقل 
بما هو    ]إلا[   رون شيئا من سيرهم وأخلاقهم ويبدلوهعلى أسرار الشرع منه العلماء، لا يغيّ 

 . ، فقد اعترف هنا بالصوفية والمتصوفين وأفكارهم الزهدية فاتخذ منهم قدوة2خير منه" 

الدنيا  انقطاعا عن  أو  بالزهد، فهو ليس رهبانية  ،  وبالتالي فللإسلام مفهوم خاص 
للحياة الدنيا، يعمل فيها  يجعله صاحب نظرة خاصة و تحقق به الإنسان، يوإنّما هو معنى  

قلبه،  ويكد على  سلطانا  لها  يجعل  لا  يدعمها    ،  ولكنه  طاعة  ]حتى[  ولا  عن  تصرفه 

 

، مكتبة الهلال، بيروت،  03محمد جواد مغنية، معالم الفلسفة الإسلامية، نظرات في التصوف والكرامات، ط   1
 . 94م، ص 1972

 .117أبو حامد الغزالي، المنقذ من الضلال، تح: محمود بيجو، دار التقوى، سوريا، دمشق، د ت، ص  2
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خلال    .1ربه" الغزالي  ومن  الإنسان  قول  ارتفاع  معناه  الإسلام  في  الزهد  "أن  لنا  تبيّن 
، ولأنّ القرآن  2من كل ما يعوق حريته"  ابنفسه فوق شهواتها، وهذا معناه أنه يتحرر تمام 

في الدنيا   الزهدعلى اتفقا في حثهما الكريم هو مرجع المسلمين تتبعه السنة النبوية فإنهما 
الآخرة   الحديد  يقول،  لنوال  سورة  في  ﴾    تعالى  ور  ٱلۡغهره ت ٰـعه  م  إ لَا  نۡي اۤ  ٱلدُّ ي وٰةه  ٱلۡح  ا  م  ﴿...و 

 . [20]سورة الحديد: الآية: 

 :  الزهد عند المحدثين-ج
يظهر   ا للفرد وسلوك   اروحي   اجانب ه  بعدّ ،  بالديانة  -عند أغلب من تناولوه-الزهد    ربطي

داخله من  انطلاقا  صاحبه  أقدم  ،  على  وهو  الإسلامي  ين  بالدّ  يربطه  بعضهم  نجد  لذا 
بكثير من ذلك؛ لأن الإيمان خلق مع الإنسان منذ سيدنا آدم عليه السلام، وقد اجتمع  

له، وقيل أن  م مفهومه لدى المتأخرين أن عهدَ "الاقتصار على قدرة الضّرورة مما ي ت ي قن ح
واحتقار جميع شأنها لتحذير الله تعالى    ...لا يطلب المفقود حتى يفقد الموجود في الدنيا  

لها،   القلب بيت    ... منها واحتقاره  الدنيا لا يجتمعان، وذلك لأن  ...  ومحبته مع محبة 
 .3والمراد بمحبته غايتها من إرادة الثواب" ...   رهفلا يجب أن يشترك في بيته غي ، ]الله[

الدنيا وإنما   للمحبة الإلهية، والزّاهد ليس من يتخلى عن  معنى هذا أنّ الزّهد سبب 
التّقرب من الله عز وجل فلا يخوض في متاعها دون ،  هو من يزهد فيها ويغتنمها في 

 . حدود فينشغل بالحرام عن الحلال
وما يمكن الاستقرار عليه من خلال ما سبق هو ملخص في قول سيدنا علي رضي  

الدنيا  في  للزّاهدين  "طوبى  عنه:  الآخرة،  الله  في  الأرض  ،  والرّاغبين  اتخذوا  قوم  أولئك 
 

، ص  03أبو الوفا الغنيمي التفتازاني، مدخل إلى التصوف الإسلامي، دار الثقافة للنشر والتوزيع، القاهرة، ط   1
59. 

 . 59المرجع نفسه، ص  2
 . 96، ص 01محمد نصر الدين عويضة، فصل الخطاب في الزهد والرقائق والآداب، ج  3
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طيبا وماؤها  فراشا،  وترابها  شعارا ،  بساطا،  دثارا،  والكتاب  الدنيا  ،  والدعاء  ورفضوا 
 .، وحسب فهمنا لهذا القول ومما سبق نجد أن هذا أسمى معاني الزهد وأصوبها1رفضا"

II-مراتب الزهد وأقسامه: 
 :مراتبه-1

الغزالي إلى ثلاث مراتب نذكرهم كالتالي: يقول:    ميقسَم الزهد حسب المفكرين أهمه  
 :يتفاوت بحسب تفاوت قوته على درجات ثلاث"الزهد 

ونفسه إليها  ،  وقلبه إليها مائل،  ته شْ وهو لها مه ،  منها أن يزهد في الدنيا  :  أولى الدّرجات-
ويكفّ  يجاهدها  ولكنّه  المتزهدمتلهفة،  يسمى  ما  وهذا  حق  ،  ها،  في  الزّهد  مبدأ  ...  وهو 

إلى درج]الذي[   ...يصل  المراتب 2بالكسب والاجتهاد"   ]ته[  المرتبة هي أصعب  ، وهذه 
 د. هلأنها تمثل بداية الز 

لاستحقاره إياها بالإضافة إلى ما طمع فيه، كالذي  ،  "الذي يترك الدنيا طوعا  ثانيها: -
انتظار  ،  يترك درهما لأجل درهمين إلى  يحتاج  كان  قليل،    فإنّه لا يشق عليه ذلك وإن 

مرتبة أقل جهدا من الأولى  ، وهذه ال3زهده ويلتفت إليه"  -لا محالة-ولكن هذا الزّاهد يرى  
 ا. وأيسره 

"أن يزهد طوعا ويزهد في زهده فلا يرى زهده، إذ لا يرى أنه ترك شيئا؛ لأنّه    ثالثها: -
فيكون كمن ترك خزفه وأخذ جوهره، فلا يرى ذلك معارضة ولا  ،  عرف أنّ الدنيا لا شيء

 

 . 111المرجع السابق، ص  1
،  126ص ، محمد نصر الدين عويضة، فصل الخطاب في الزهد والرقائق والآداب 2

https://shamela.ws/book/36375/128#p1 ، 
 .  126 المرجع نفسه، ص 3

https://shamela.ws/book/36375/128#p1
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نعم الآخرة أحسن من خزفه بالإضافة إلى جوهره، فهذا هو  ... ]و[،  يرى نفسه تاركا شيئا
 ح. هذه المرتبة تمثل السعادة والفلا، و 1الكمال في الزهد سبب كمال المعرفة" 

رغبة  ف،  الزهد هو الرغبة والعزوف   الفاصل بين درجاتومن هذا التقسيم نفهم أن    
الزهد  الفرد في الدنيا  إلى الآخرة دون مغالاة،  تبعده عن  محبب إلى  الزهد  هو ال  وتركها 

 .الله
 
 :أقسامه-2

أقسامه،    على  الآن  نتعرف  السابق  العنصر  في  الزهد  مراتب  على  تعرفنا  بعدما 
إلى  والتي   منها  ينظر  التي  والزاوية  توجهه  أقسام كل حسب  إلى عدة  المفكرون  صنفها 

برأي    ه الي نأخذ  المفيد  غير  التشعب  عن  واحترازا  عويضة .  الدين  نصر  الذي    محمد 
 يقسمه إلى ثلاثة أقاسم هي :

ومناقشة  ،  عذاب القبرـ )أن يكون المرغوب فيه النجاة من النار ومن سائر الآلام ك " •
، وهذا القسم أو هذه  2وسائر ما بين يدي العبد من الأهوال" ،  وخطر الصراط، الحساب

 . الدرجة تمثل زهد العاشق الرّاغب في التوبة
عودة في جنته من الحور والقصور  و أن يزهد رغبة في ثواب الله ونعمه واللذات الم "  •

وغيرها، وهذا زهد الراجين، فإن هؤلاء ما تركوا الدنيا قناعة بالعدم والخلاص من الألم  
بعبادته غير   .3سرمد لا آخر له"   م بل طمعوا في وجود دائم ونعي المستلذ  وهو زهد 

 الشاعر بالألم لما يفقد في الدنيا .  

 

 .  127ص المرجع السابق،  1
 . 97المرجع نفسه، ص  2
 . 97المرجع نفسه، ص  3
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في  " • إلا  رغبة  له  يكون  لا  لقائهأن  وفي  ليقصد  ،  الله  الآلام  إلى  قلبه  يلتفت  فلا 
هو  بل  بها،  والظفر  نيلها  ليقصد  اللذات  إلى  ولا  منها  باللّ    لاإرق  غ مست   الخلاص 

تعالى، وهو الذي أصبح وهمومه هم واحد، وهو الموحد الحقيقي الذي لا يطلب غير  
وهم العارفون  ،  وطلب غير الله من الشرك الخفي، وهذا زهد المخبتين...  الله تعالى  

العشق   إنها، ، وهي أسمى درجات الزّهد1لأنه لا يحب الله تعالى خاصّة إلا من عرفه"
 .والمتعة والعيش به ومعه ومن أجله، الحقيقي لله عز وجل

 
للزهد   وأقسام  مراتب  من  ذكره  تقدم  ما  المتخصصين–فحسب  نجد    -حسب  فإننا 

كان في  الخالق  الدنيا وفق ما أمره به  العبد    زهدفكلما  ،  بعلاقة الفرد بربه   متصلالزهد  
برضا وطمأنينة  رضا  إتيان    .  هعلاقة  بعواقب  مكترث  غير  بالدنيا  متعلقا  كان  وكلما 

 النواهي اقترب من الكفر بما شرع الله . وهذا ما سيتم بسطه في الفصل التالي . 
 
 

 

 

 . 97المرجع نفسه، ص  1
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وتحـدثنا فـي الفصـل الأول عـن الزهـد ، تكلمنا  في المـدخل عـن الثقافـة الشـعبية  بعد  
، الله )ص(مفهومـــه ووجـــوده فـــي أمـــم قبـــل الإســـلام ولـــدى المســـلمين مـــن صـــحابة رســـول 

والعلمــاء بعــدهم والصــالحين، نــتكلم فــي هــذا الفصــل عــن الزهــد لــدى عامــة الجزائــريين مــن 
  خلال الأمثال الشائعة بينهم.

 تجليات الزهد في الأمثال الشعبية الجزائرية: .1

لاحظنا أن الجزائريين يمارسون  ، التي جمعناها  الأمثال الشعبية الجزائرية  من خلال
  حكمة وسبيل  ويعلمونه للأجيال التالية وفق النصوص الأدبية القصيرة التي تحمل ، الزهد

 : لعيش الكريم ومثاله قولهمل

 دلالته  المثل الشعبي الرقم
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

 تصبح بلا دين. ، حملا لْ بْ  باتْ 
 ضاحة خير من الشعير والفْ ، احةبن والرّ التْ 

 رونو ڨْ  هْ و  ييع  الثور ما يْ 
 لا إن شاء الله بْ  طايرةْ 

 والراس فالسماء، الكسرة بالماء
 بقرة المسكينزة المعْ 

 خير من كرش عايشة ،  نفس فايشة
 الجود من الموجود 

 القانع شبعان
 البركة فالقليل 

 قعكازتو، يسعى شْ امى و لعْ 
  

 
 
 
 

 القناعة 
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12 
13 
14 
15 

 دامة وما تصبح في نْ ،  في غيظ بات
 اقي للباقي دم يا الشّ اخْ 

 نال الصابر يْ 
 جبر اصبر ت  

 
 الصبر 

16 
17 

 م العارْ را فه وما يبْ   را فم الجرح يبْ 
 رايةهو مْ جْ يالوكان و      ثقيل الأقدام يتعافْ 

 الأدب

18 
19 

 ار بل الدّ الجار قْ 
لاكان ضاع  ،  واد الجاري شوا فالْ ل الخير وطيْ أعم  

 عند العبد ما يضيع عند الباري 

 
 الكرم

20 
21 
22 
23 

 ر فاط   حْ بَ راري تصَ ع الذْ ر مْ حَ تسَ 
 بري ق  دم يا كبري لْ بري واخْ كه غري لْ دم يا صه اخْ 
 ر د  ر ما يمنع القْ ذ  الحْ 
 جى نْ ت   الميمْ  قْ بَ س  

 
 الحرص والحذر 

24 
25 
26 
27 
28 
29 

 الشدّة فاللّ 
 اح فتَ باح الصْ 
 لة باللّازْ عة باللّ والنَ الطالْ 

 العبد فالتفكير والرب فالتدبير 
 سيكْ كْ ربي عريان ي  رواح لْ أْ 

 اقزَ الر  قى  يبْ اق وْ يموت النفَ 

 
 

 الثقة باللّ 

30 
31 
32 

 اعي ي الرَ كّ  ب  ما تْ  يبْ  الذّ  عْ وَ ج  ما تْ 
 ط رَ ف  ما يْ  ارْ ب الدَ صاح  وْ ،  طْ الضيف ما يتشرَ 

 ى لَ ما خ   ماتْ  بْ س  ما كْ  عاشْ 

 
 

 الاتزان والاعتدال 
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33 
34 
35 

 اشية قد الشَ  قد الراسْ 
 ينالدّ   يومْ إلى  زينْ حْ و   فارحْ 

 ك وساعة لربَ   كْ ب  لْ ق  ساعة لْ 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 

 ح باطيبْ لة ولا ر  سارة عاجْ خْ 
 رك خسْ ماتة ولا يْ الشْ  حْ بْ ر  

 الماء يا العوام سْ ساي  
 جزار ويتعشى باللفت 

 سارةالخْ  عادْ ع النصارى ولا قْ الخدمة مْ 
 طاني راق وْ داني ولا فْ حريق بْ 

 دوها بوها ما تدي غير ع  ي لا خوها لا لمرا ما تدّ  
 ل د عاط  ع  قْ دم باطل ولا ته اخ  

 ذهبم ال رْ يَ الذهب يغ 
 يشْ ما يصلّ  وْ  وجْ رُّ يعرف الأوقات كي الف  

 شوف مو تْ سْ و ق  ر قالُّ يه ياس  قالّ  
 ليها ري عْ نعطي بنتي ونكْ 

 قصدَ تْ تو ت  مرْ وْ   طلبْ هو يه 

 الاستعجال 
 البراغماتية 

 البخل 
 البخل 

 اللامبالاة
 المغالاة
 المبالغة 
 الظلم

 الخوف 
 الجهل 
 الطمع
 اللاأمن

 انعدام الضمير

السابق   الجدول  تحمل في طياتها  من خلال  الجزائرية  الشعبية  الأمثال  أنّ  نلاحظ 
الزهد الذي غرضه  ) :  قسمين كبيرين    معاني عديدة للزهد، ويمكن إجمال هذه المعاني في

والزهد وجل  عز  الله  من  إلى  و)الزهد  ،  (التقرب  الشرع  حدود  العامة  فيه  تجاوز  الذي 
 وفيما يلي توضيح ذلك:،  (المغالاة أو الخروج عن الدين إلى الكفر
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 :الزهد تقرب من الله-1
فيه يسعى العبد إلى إرضاء الله عز وجل، فيعمل ما أمره به ويترك ما نهاه عنه 

  (1)  ﴿الۤمۤ :  في سورة البقرة    قوله تعالى  وذلك استنادا إلى   دون النّظر إلى ما سيقدمه له، 
 يف    ب   يۡ لا  ر    لۡك ت ٰـبه ٱ  ل ك  ⁠ذ ٰ 

نهون  يه   ن  يلَذ  ٱ  (2)  ن  ي ههدࣰى لّ لۡمهتَق    ه   مَا    لصَل وٰة  ٱ  مهون  يق  يه و    ب  يۡ لۡغ  ٱ ب    ؤۡم  م  و 
قۡن ٰـههمۡ   ز  نهون  يه   ن  يلَذ  ٱو    ( 3)  نف قهون  يه ر  اۤ أهنز ل  إ ل    ؤۡم  ب    ك  يۡ ب م  اۤ أهنز ل  م ن ق بۡل ك  و  م  ر ة  ٱو    وق نهون  يه ههمۡ    لۡ ـ اخ 

ك  ههمه  (4) ىِٕ
 و أهو۟ل ۤـٰ

مَۡۖ ل ىٰ ههدࣰى مّ ن رَبّ ه  ك  ع  ىِٕ
 . ﴾  (5)لۡمهفۡل حهون  ٱأهو۟ل ۤـٰ

ما  ،  فهم على يقين بما يعدهم سبحانه وتعالى، وذلك يجعلهم على يقين من رحمته
عزيمتكميثبّ  الأصفهانييقول  ،  ت  نعيم  :  أبو  المجال  هذا  قصورا    في  الدنيا  أن  "لو 

هذه"  وفناء  تلك  لبقاء  الدنيا  تؤثر على  أهلا لأن  الآخرة  لكانت  ألواح  والآخرة   1وبساتين 
 ن.وهو عين الإيما

وإذا عدنا إلى الأمثال الشعبية الجزائرية حول هذا الموضوع نجد أن مواضيعها 
والحذر من  ، والثقة باللّ عز وجل ، والقناعة ، )الصبرومنها : ، تعددت بتعدد اهتماماتهم

وغيرها كثير، لا يتسع  ، (والأدب، والاعتدال في كل شيء، والاحتياط للشدائد، الأعداء
 المقام لذكرها كلها . 

لأجل   ـ  الدنيا  ملذات  ترك  هو  الذي  الزهد  مجال  في  تدخل  المواضيع  هذه  فكل 
أوصى الله–  الدارينصلاح   الحكيم-كما  الكتاب  في  ذكر  ومما  عن  ،  .  النبوية  والسنة 

 الواضيع السابقة الذكر مايلي :

 

 

العلمية 1 الكتب  الأصفياء، دار  الأولياء وطبقات  ه، ص 1445م/1996،  10ج  ،  أبو نعيم الأصفهاني، حلية 
225. 
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أ  ي  ﴿:  في سورة آل عمران    سبحانه وتعالى  ول: يق موضوع الصبر-
ايُّ ۤـٰ ام نهوا۟    ن  يلَذ  ٱ  ه  ء 

وا۟ ٱ و    صۡب ره ر اب طهوا۟  وا۟ و  اب ره ص  تهفۡل حهون    لَلّ  ٱ  تَقهوا۟ ٱو  لَكهمۡ  النحل    قولي و ،  ﴾  (200)ل ع  :  في سورة 
ل ن جۡز  ﴿ انهوا۟    ن  يلَذ  ٱ  نَ ي  و  ك  م ا  ن   ب أ حۡس  أ جۡر ههم  وۤا۟  ب ره لهون  ي  ص  البقرة  و ﴾  (96)  عۡم  سورة  :  في 
أ  ي  ﴿
ايُّ ۤـٰ ام نهوا۟    ن  يلَذ  ٱ  ه  في سورة  و ،  ﴾(153)ن  يلصَٰـب ر  ٱم ع     لَلّ  ٱإ نَ    لصَل وٰة ࣲ ٱو    لصَبۡر  ٱب    نهوا۟ يسۡت ع  ٱء 

بّ ك  ف إ نَك  ب أ عۡ   صۡب رۡ ٱو  ﴿:  الطور كۡم  ر  فكلها تطمئن الطائع وتعده بخير جزاء    .﴾(48)ن ن ايه ل حه
. 

  : بقوله  المسعى  الرسول )ص( هذا  المدينة وشدتها  »ويثبت  لا يصبر على لأواء 
: »واعلم  )ص(  وقوله أيضا    ،1«   أحد من أمتي، إلا كنت له شفيعا يوم القيامة وشهيدا.

 . 2وعن النصر مع الصبر« ، في الصبر على ما تكره خيرا كثيرا

فقد تمسك به الجزائريون وثبتوه عقيدة ،  ونظرا لما للصبر من منافع دنيوية وأخروية
 ومن أمثلته قولهم :  حاثينهم عليه .، محببينهم فيه، وورثوه لأجيالهم، لا حياد عنها

 الصابر ينال -

 اصبر تجبر -

 بات بْلا لحم تصبح بْلا دين.-

 التبن والراحة خير من الشعير والفضاحة -

 

الدرر السنية، الموسوعة الحديثية، شروح الأحايث، الراوي: أبو هريرة، المحدث: مسلم، المصدر: صحيح مسلم،   1
 .17/04/2024، (dorar.net)  . 1378ص 

ص   2 الخبر،  موافقة  المصدر:  العسقلاني،  حجر  ابن  المحدث:  عباس،  بن  الله  عبد  الراوي:  نفسه،  المرجع 
328/1. 

https://dorar.net/hadith/sharh/20106
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 الثور ما يعيبوه ڨرونو -

 طايرة بلا إن شاء الله -

 الكسرة بالماء والراس فالسماء -

 المعزة بقرة المسكين-

 نفس فايشة خير من كرش عايشة -

القناعة- إذ أوصى بها سيدنا  وكم  :    موضوع  يفنى  القناعة كنز لا  ثل الصبر فإنّ 
قائلا:   وسلم_  عليه  بما  »محمد _صلى الله  وقنّعه الله  كفافا،  ز ق  وره أسلم،  من  افلح  قد 

يكن ذلك    ولم ،2« ...نى النّاس ن أغْ م الله لك تكه ارض بما قسّ ... و »وقوله أيضا:   ،  1« آتاه
مهوا۟  ...﴿:  في سورة الحج    إلا من قوله تعالى ومعناه   .﴾  (  36)  ...لۡمهعۡت رࣲَ ٱو    لۡق ان ع  ٱو أ طۡع 

لأنه  ق عليه لكنه يستعفف، فأمر الله بأن يتصدق عليه؛ القانع أحوج الناس إلى التصدّ أن 
   .عزيز النفس مكتف  بما آتاه الله، غني عن الدنيا وملذّاتها فهو محبب لدى الله

يا بني إذا طلبت الغنى فاطلبه  »وقال سعد بن أبي وقاص رضي الله عنهما لابنه:  
فإنها مال لا ينفذ، وإياك والطمع فإنه فقر حاضر وعليك باليأس فإنك لا تيأس  ،  بالقناعة 

 .  3« أغناك الله عنهمن شيء إلا 

 

الموقع الرسمي للشيخ  ، شروح الكتاب،  1054(، رقم  2/730أخرجه مسلم، كتاب الزكاة، باب الكفاف والقناعة ) 1
 .17/04/2024، (khaledalsabt.com) خالد السبت

 . dorar.net)  ،17/04/2024 ،2305الدرر السنية، الموسوعة الحديثية، شروح الأحايث، مرجع سابق، ص  2
المؤلفين 3 من  الإسلامية،   مجموعة  الأخلاق  الشاملة  ،482ص  ،  موسوعة  ، (shamela.ws) المكتبة 

17/04/2024 . 

https://khaledalsabt.com/explanations/1637/%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D9%82%D8%AF-%D8%A7%D9%81%D9%84%D8%AD-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D9%82-%D9%83%D9%81%D8%A7%D9%81%D8%A7#:~:text=%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%D8%A8%D9%86%20%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%88%20%D8%B1%D8%B6%D9%89%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%D8%B9%D9%86%D9%87%D9%85%D8%A7%3A,%D9%88%D8%B1%D9%8F%D8%B2%D9%82%20%D9%83%D9%81%D8
https://khaledalsabt.com/explanations/1637/%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D9%82%D8%AF-%D8%A7%D9%81%D9%84%D8%AD-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D9%82-%D9%83%D9%81%D8%A7%D9%81%D8%A7#:~:text=%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%D8%A8%D9%86%20%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%88%20%D8%B1%D8%B6%D9%89%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%D8%B9%D9%86%D9%87%D9%85%D8%A7%3A,%D9%88%D8%B1%D9%8F%D8%B2%D9%82%20%D9%83%D9%81%D8
https://dorar.net/hadith/sharh/110301
https://shamela.ws/book/38218/816
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يفلح   بها  للمسلم  إيجابية  آثار  له  مبجل  الإسلام سلوك  في  القناعة  أن  نجد  وبهذا 
القناعة إذن من شيم المسلم الحق المطيع لما أمر به الخالق وأحبه  ف ويكسب رضا الله.  

 قولهم :فيه وجاء لدى الجزائريين  النبي عليه أفضل الصلاة والسلام.

 القانع شبعان -

 البركة فالقليل  -

 الجود من الموجود -

 لعمى وش يسعى؟ قعكازتو-

 بات في غيظ وما تصبح في ندامة-

باللّ- الثقة  السلام :    موضوع  عليه  موسى  عن  الكريم  القرآن  في  سورة    جاء  في 
ل  ...﴿ :  القصص قوله تعالى   فۡت  ع  اف    مّ  ي  لۡ ٱ  ی ف    ه  يف أ لۡق    ه  يۡ ف إ ذ ا خ  ن    ی و لا  ت خ  وهه    یَۖ و لا  ت حۡز  إ نَا ر اۤدُّ

لهوهه م ن     ك  يۡ إ ل   اع  ل  ٱو ج  كم آمنا بح منْ من أصْ »وقوله عليه الصلاة والسلام:  ،  ﴾(07)ن  يلۡمهرۡس 
 .  1«يزت له الدنيايومه، فكأنهما ح   ده قوت  ه، معافى في جسده، عنْ في سرب  

الجزائريين لم ينسجوا أمثالهم إلا انطلاقا من دينهم وفي هذه النماذج دليل على أن  
الألسنة  ،  الحنيف في  الدين  هذا  يستمر  حتى  أجيالهم  قلوب  في  ورهبة  رغبة  ويثبتونه 

 ومثاله قولهم :  والقلوب والأذهان .

 

ــة،  1 ــنية موســــوعة الأحاديــــث النبويــ ــدرر الســ ــة  -الــ ، (dorar.net) شــــروح الأحاديــــث -الموســــوعة الحديثيــ
17/04/2024. 

https://dorar.net/hadith/sharh/133419
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أعمل الخير وطيشوا فالواد الجاري لاكان ضاع عند العبد ما يضيع  -
 عند الباري 

 الشدّة فاللّ-

 الطالعة باللّ والنازلة باللّ -

 العبد فالتفكير والرب فالتدبير -

 أرواح لربي لعريان يكسيك -

 يموت النقاق ويبقى الرزاق -

 الحذر ما يمنع القدر-

فإن الإسلام قد جاء بالأمثلة ما يجعل  ،  وإذا تكلمنا عن الحذر:    موضوع الحذر-
أ  ي  ﴿:  في سورة التغابن   المؤمن حذرا لا يعرف غفلة أبدا ومنه قوله تعالى 

ايُّ ۤـٰ نهوۤا۟    ن  يلَذ  ٱ  ه  ام  ء 
أ زۡو ٰ  نۡ  م  مۡ ⁠إ نَ  كه كهمۡ   ج  ا  و أ وۡل ٰـد  وࣰّ ده وههمࣲۡ ف ٱ  لَكهمۡ   ع  للمؤمن   ،  ﴾(14)...حۡذ ره يمكن  ما  أدق  وهو 

دَ  ...﴿:  في سورة النساء    الحذر منه، وقوله عن حرب الأعداء لهون     ن  يلَذ  ٱو  وا۟ ل وۡ ت غۡفه ف ره ك 
ف   ت كهمۡ  و أ مۡت ع  ت كهمۡ  أ سۡل ح  ل    لهون  يم  ي  ع نۡ  و ٰ ل ةࣰ يۡ مَ   كهميۡ ع  ةࣰࣲ ⁠  د  الله  ،  ﴾(102)...  ح  النبي صلى  وعن 

لم يسل المدينة  لما هاجر من  إليها إلا وقد حاد عنه  كعليه وسلم  واختلا بغار  ،  طريقه 
كان النبي _صلى الله  »ثور حذرا من كيد المشركين، وعن عائشة رضي الله عنها قالت:  

وسلم_ قدم  ،  اسهر   عليه  يحرسني   :قال  المدينة فلما  صالحا  أصحابي  من  رجلا  ليت 
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فقال ،الليلة سلاح  صوت  سمعنا  هذا  :إذ  وقاص أنا  :فقال  ؟ من  أبي  بن  جئت   سعد 
 . 1«ونام النبي صلى الله عليه وسلم،  لأحرسك

 

 

الأعداء    منإلا أنّ حرصه  ،  الله دون أن يطلب ذلكفرغم كون النبي محروسا من  
أكثر حذرا  بالرسالة  ،  يجعله  أعلم  ولأنّه  به؛  للاقتداء  منه  والمقربين  تربية لصحابته  وفيه 

ب على كل مسلم الحذر أشد الحذر من وبه توجّ   التي أوكل بها فهو أحذر على نفسه.
 وجاء منه لدى الجزائريين  قولهم : الأعداء لما فيه شر له ولذويه وللمؤمنين عامة .

 اخدم يا صغري لكبري واخدم يا كبري لقبري -

 اخدم يا الشاقي للباقي -

 يبرا فم الجرح وما يبرا فم العار -

 تسّحر مع الذراري تصبح فاطر -

 ق الميم تنجى سبّ -

 ثقيل الأقدام يتعاف يالوكان وجهو مراية  -

الدنيا - في  الزهد  يعلّ   موضوع  نحتاط  :  كيف  الحنيف  ديننا  حسب  منا  للشدائد 
ألا تسمعون؟ ألا  »كان للمسلمين في نبيهم أسوة حسنة فهو القائل:    ،مقتضيات المستقبل

 

الحر   شرحفي  فتح الباري   1 الجهاد والسير، باب  الغزو في سبيل الله،  صحيح البخاري، كتاب  ص  ،  3جاسة في 
96 ، (islamweb.net) ،17/04/2024 . 

https://islamweb.net/ar/library/content/0/2733/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B2%D9%88-%D9%81%D9%8A-%D8%B3%D8%A8%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
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، والبذارة تعني التّقشف ومثله  1« إنّ البذاذة من الإيمانتسمعون؟ إنّ البذاذة من الإيمان،  
قال:   الترمذي عنه صلى الله عليه وسلم  ره  »عن  ي قْد  و ههو   لَلّ،  عًا  ت واضه اللّ باس  ت ر ك   م نْ 

اء    يمان ش  ل ل  الإ  تَى يهخيّ ره منْ أ يّ  حه لائ ق  ح  ؤهوس  الخ  لى ره عل يْه ، دعاهه اَللَّه ي وْم  الق يام ة  ع 
ها  .  2«يلب سه

 

 ومثاله لدى الجزائريين قولهم :  

 .   يسعى؟ يسعى قا عكازتو لعمى وشْ -

 وراحة للنفس . ،  وترك ما عداها طاعة لله، وفيه حث على الاكتفاء بضرورة الحياة
 

لسلوك طريق الصلاح والخير  ،  ومن هذه الدروس نجد الجزائريين قد استقوا أمثالهم
 والفلاح وقت السعة ووقت الضيق . 

فلا إفراط  ، : رسم الله تعالى شأنه لعباده طريقا وسطا في العيش الاعتدالموضوع -
ل مۡ   سۡر فهوا۟ يه إ ذ اۤ أ نف قهوا۟ ل مۡ    ن  يلَذ  ٱو  ﴿ تعالى في سورة الفرقان:    وذلك في قوله، ولا تفريط وا۟ ي  و    قۡتهره
ان  ب   ك  جد الاعتدال في الحياة قد  نوانطلاقا من هذه الآية وغيرها    .﴾  (67)ق و امࣰا  ل ك  ⁠ذ ٰ   ن  يۡ و 

الج عند  احتياز تنوع  فبين  للمستقبلائريين،  المؤذي،  ط  التفريط  من  واعتناء  ،  وتخوف 

 

السنية 1 الحديثية ،  الدرر  ابن  ،  الموسوعة  المحدث:  الحرثي،  أمامة إياس بن ثعلبة  شروح الأحاديث، الراوي: أبو 
 . 17/04/2024، (dorar.net) ،205/4الرواة، ص  حجر العسقلاني، المصدر: هداية 

 .17/04/2024، (binbaz.org.sa) ،  ب ترك الترفع في اللباس تواضعاباب استحبا، الإمام ابن باز  2

https://dorar.net/hadith/sharh/80991
https://binbaz.org.sa/audios/2803/269-%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AD%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%AA%D8%B1%D9%83-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B3-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B6%D8%B9%D8%A7
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...إلخ والجسد  الاعتدال،  بالنفس  على  وأجيالهم  وذويهم  أنفسهم  هؤلاء  ومثاله  ،  قد حث 
 قولهم :

وَع الذيب ما تْب كي -  الراعي ما تجه

 وصاحب الدار ما يفرط ، الضيف ما يتشرط-

 عاش ما كْسب مات ما خلى -

 قد الراس قد الشّاشية -

 فارح وحْزين إلى يوم الدين -

   ساعة لقلبك وساعة لربك-

في    وعن الأدب قال الله تعالى عن النبي صلى الله عليه وسلم:   موضوع الأدب-  
ل ىٰ ﴿: سورة القلم  ومثاله  ، . وجاء لدى الجزائريين منه الكثير﴾ (04)م  يخهلهق  ع ظ  و إ نَك  ل ع 

 قولهم :

 الجار قبل الدار -

 إلخ .  اح ... الصباح فتّ -

 . بين المؤمنين وكسب للمودة والرحمة ، وفي هذا رضا للنفس 

لهم من  ما شرّعه الله  قد سارو على  الجزائرية  العامّة  نجد أن  ما سبق  من خلال 
الكريم   نبيه  هدى  على  وسارو  به  ؛  طريق،  جاء  لما  ترجمة  إلا  الشعبية  الأمثال  وما 

كم في الأمثال إلا اتباع للشريعة الإسلامية لا حياد  الإسلام وما اتبع الجزائريون من ح  
النّماذج السابقة وغيرها الكثير لم نذكره، حياة الجزائريين وإن لم   عنها، فنحن نشهد من 
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السنة النبوية لعلمائها    لعوا على كتب وتفاسيرسورا من القرآن الكريم، وإن لم يطّ   ايحفظو 
السمح،  الأجلاء الشريعة  للسلف وفق  أن  اءفإنهم سائرون وراثة واتباعا  وبالتالي نقول   ،
ي ر  أسلافهم وهو كاف    من  العامة أمتهم ومن س  الجزائريين قد رضعوا الإسلام من ثدي 

 ليجعلهم زههادا بالفطرة.

   :الزهد تقرب من الشيطان-2
  عتامن م به  إذ تجاوز ما أمر الله    ؛  هذا النوع من الزهد يترك فيه الزاهد الدنيا جملة 

والحياة عامةو ،  الدنيا والجسد  النّفس  حقوق  من  نهى عنه  أنفسهم لا   .ما  أماتوا  وهؤلاء 
إلى الله. وأحسن مثال على   الشيطان منها  أقرب من  إرضاء لله بل إرضاءً لأنفس هي 
ليؤمه   منزله  في  وقبع  الدنيا  اعتزل  الذي  الجليل  العالم  هذا  المعرّي،  العلاء  أبو  ذلك 

ع رغم  فهو  للعلم،  طلبا  مكان  كل  من  ملذّاتها  لالطلاب  وترك  الدنيا  في  زهد  كلها،  مه 
 وفي هذا مخالفة لما شرّعه الله تعالى. ، ب فامتنع عن الزّواج والإنجا

"  :أن يجد وحياته سيرته عن الباحث، فأخلاقه رفعة  هو  هذا  خلال من  لنا يتبين  وما
 غيـر مـن الثمـانين علـى ينيـف رجـلاً  فـإنّ  الشـهوات، وقهـر  الـنفس  ضبط  أخلاقه  أظهر  من
 رفـض تجـده كـذلك ،1"اللـذات أشـدُّ  هو الذي النسل في يرغب أن غير ومن ،  يتزوج  -  أن

 مق لًا  منها عظيما شطرا أو حياته قضى أنه كبوحس"  :الشعر  من  كالتكسب  عمله  عائدات
 ،2"الســؤال مذلــة نفســه فكلــي ولــم بالشــعر، يكســب لــمف والعلــم الأدب مــن مكثــرا المــال مــن
 لحــم أكــل عــن حياتــه طيلــة امتنــع حيــث بــالحيوان ورفقــه هفــلط أيضــا أخلاقــه وحســن ومــن

 النــاس أرفـق العـلاء وأبـو:" القـول مـن اســتوحيناه مـا وهـذا هـاع م  الشـديد هفـلتعاط الحيوانـات

 

 .152، ص 1968، دار المعارف، مصر، 7طه حسين، تجديد ذكرى أبي العلاء المعري، ط - 1
 .152المرجع نفسه، ص  - 2
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: " أنه حيث وجل عز الله من تقربا هنبط إفراغ في أن  يرى   انه كما 1"له رحمهمأو   بالحيوان
 2ب"الثيا خشن لاإ سبيل ولا الشعير إلا يأكل لا كان والقناعة، الزهد من

 أن حــين فـي الزهـد، باسـم بهـا بـالتمتع الحـق لــه ياءاشـأ نفسـه علـى حـرم قـد إذا فنجـده
 يحــرّم كأنــه جــدهنفالتــام عــن الــدنيا وكأنمــا يحســن التصــرف فيهــا،  بــالتخلي يكــون  لا الزهــد
م ل    والإنجاب النسل عن أما حرام، ليست الأموال أن حين  في  ،رزق   مصدر  يعد  الذي  الع 
نْي ا﴿. قــال الله تعــالى: العزيــز التنزيــل فــي بــل حــرام فلــيس اة  الــدُّ يــ  ةه الْح  ون  ز ينــ  اله و الْب نــه  ﴾الْمــ 

 46الكهف الآية 

وهـو مـا يجعلنـا ، ونجـد مـن هـذا النـوع مـن الزهـد أيضـا فـي الأمثـال الشـعبية الجزائريـة
 نماذج منها : وفيمايلي.  واستقصاء عن مصادرها، نذكرها استبيانا لما فيها من معاني

 دلالته  المثل الشعبي
 خسارة عاجلة ولا ربح باطي

 ربح الشماتة ولا يخسرك 
 سايس الماء يا العوام
 جزار ويتعشى باللفت 

 الخدمة مع النصارى ولا قعاد الخسارة
 حريق بداني ولا فراق وطاني 

 لمرا ما تدي لا خوها لا بوها ما تدي غير عدوها 
 تقعد عاطل اخدم باطل ولا 

 الاستعجال 
 البراغماتية 

 البخل 
 البخل 

 اللامبالاة
 المغالاة
 المبالغة 
 الظلم

 

، ص 1968، دار المعارف، مصر،  7تجديد ذكرى أبي العلاء المعري، ط طه حسين،  السابق، المرجع  - 1
264. 

 .261المرجع نفسه، ص  - 2
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 الذهب يغيير المذهب
 يعرف الأوقات كي الفروج وما يصليش

 قاليه ياسر قالو قسمو تشوف 
 نعطي بنتي ونكري عليها 
 هو يطلب ومرتو تتصدق

 الخوف 
 الجهل 
 الطمع
 اللاأمن

 انعدام الضمير
 وجدناه قد نهى عن كل ذلك . ، ديننا الحنيفإذا عدنا إلى و 

  : البقرة  في سورة  تعالى  يقول  التيسير  ب كهمه   ده ير  يه و لا     سۡر  يه لۡ ٱب كهمه    لَلّه ٱ  ده ير  يه ...﴿فعن 
 ، ﴾ (185)...لۡعهسۡر  ٱ

المائدة   سورة  في  يقول  المسلمين  غير  مخالطة  عن  النهي  أ  ي  ﴿:  وعن 
ايُّ ۤـٰ  ن  يلَذ  ٱ  ه 

ذهوا۟   ت تَخ  لا   ام نهوا۟  ٰـر ىٰۤ ٱو    ههود  ي  لۡ ٱء   ي  أ وۡل    لنَص 
 
أ وۡل    اۤء  ههمۡ  م ن    اۤءه ي  ب عۡضه و   

لَههمي  ب عۡض ࣲ ف إ نَهه   ت و  نكهمۡ    ۥمّ 
مۡۗۡ إ نَ  نۡهه  ،  ﴾(51) ن  يلظَٰـل م  ٱ لۡق وۡم  ٱ یهۡد  ي  لا   لَلّ  ٱم 

المبالغة في الأمور وخاصة الدين يقول   أو  الغلو  النهي عن  صلى الله عليه  وعن 
 .1«إياكم والغلو في الدين، فإنما أهلك من كان قبلكم الغلو في الدين» وسلّم: 

لهون  ي    ن  يلَذ  ٱ﴿:  يقول تعالى في سورة النساء    البخل وعن   ون  ي  و    بۡخ  مهره
ۡ
  لۡبهخۡل  ٱ ب    لنَاس  ٱ  أ

ات ىٰههمه  كۡتهمهون  ي  و   اۤ ء   ، ﴾ (37)انࣰ يع ذ ابࣰا مُّه   ن  يو أ عۡت دۡن ا ل لۡك ٰـف ر   ۡۦۗم ن ف ضۡل ه   لَلّه ٱم 

الإ عن  النهي  تعالى وعن  يقول  بالنفس  النساء    ضرار  سورة  ت قۡتهلهوۤا۟  ...﴿:  في  و لا  
مࣲۡ إ نَ  كه مۡ ر ح   لَلّ  ٱأ نفهس  ان  ب كه  ، ﴾ (29)امࣰ يك 

 

 .17/04 /2024،  (binbaz.org.sa)الإمام ابن باز، مفهوم الغلو في الدين، فتاوى الجامع الكبير،   1

https://binbaz.org.sa/fatwas/1506/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D9%84%D9%88-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D9%86
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ث    ... ﴿ :  في سورة ص    تعالىوالجشع يقول   الطمعالنهي وعن   ل ط اۤء  ٱا مّ ن   رࣰ يو إ نَ ك    لۡخه
ل ىٰ ب عۡض  إ لَا  یبۡغ  ي  ل   ههمۡ ع  لهوا۟   ن  يلَذ  ٱب عۡضه ام نهوا۟ و ع م  ٰـت  ٱء  ق ل   لصَٰـل ح   يو 

 . ﴾(24)... مَا ههمۡۗۡ ل 

لكلّ شيء   قد وضع حدودا  الإسلام  نجد  فهو حرام    اوم .  وهكذا  خرج عن حدوده 
وتجاوزه من قبل العامة في الجزائر ما هو إلا  ،  ومكروه ومعاقب عليه في الدنيا والآخرة

بصلة للشرع بل هي من   أيضا اتباع لعادات لا تمتّ ه الإسلام، وهو  جهل كبير بما سنّ 
 . بل للإسلام ولا المسلمين بهاقبيل الجاهلية الأولى وتعصبات لا ق  

ومن خلال ما سبق كله سواء تعلق الأمر بالذكر الحكيم أو بسنة النبي الكريم أو  
 الأمثال الشعبية الجزائرية فإننا نلاحظ ما يلي:

كبيرين قسمين  إلى  الجزائريين  من  العامة  الدين  كبير  قسم    :  تنقسم  لتعاليم  مدرك 
طريق التعليم المدرسي أو المراكز الدينية المنتشرة عبر أنحاء الوطن    منالإسلامي سواء  

من المجتمع هم    ضئيلأو مختلف وسائل الإعلام أو مخالطة أهل العلم والدين، وقسم  
عدم التعلم في المدارس أو عدم مخالطة المسلمين  لغارقون في ظلمات الجهل وذلك إما  

هم  وهؤلاء  ،  وذلك متجذر فيهم عن علم وقصد،  أو أنّهم تعصبوا لدين آبائهم وآباء آبائهم
ليس منّا من دعا إلى عصبية، أو من  »:  )ص(    رسولنا الكريم يقول  ،  مغضوب عليهم

 1. «قاتل من أجل عصبية، أو من مات من أجل عصبية

 

 

وجواب،   1 سؤال  الإسلام  عصبية،  على  مات  ومن  عصبية  إلى  دعا  من  حديث  ، (islamqa.info) شرح 
17/04/2024 . 

https://islamqa.info/ar/answers/169674/%D8%B4%D8%B1%D8%AD-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D9%85%D9%86-%D8%AF%D8%B9%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%89-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D9%85%D9%86-%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9
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  ب إلى الله وجدنا العامةتقرّ الذي فيه  بالزّهد    ةالخاصالأمثال الشعبية  وإذا عدنا إلى  
الحسنة  من والأخلاق  والأدب  والاتزان  الحكمة  بين  جمعوا  قد  الأمثال  أما    .الجزائريين 

الضرر  ة الخاص  الشعبية   فيه درجة  المبالغ  أه ،  بالزّهد  قد  فيه  العامة  قلوبهم فنجد  غلقت 
المفاسد، وقد فارقت  فتحت على  را عن الرحمة والخير، وأغلقت أعينهم عن الحقائق و تحجّ 

الظلام طريق  في  استمرارا  إلا  فأبوا  الرشاد  الأضرار ،  عقولهم  وألحقوا  أنفسهم    فضروا 
 .الجسيمة بغيرهم

ومنه نستنتج أن المجتمع الجزائري خليط من ثقافات كثيرة إسلامية وغير إسلامية  
كل المياه فكان بين عذب سائغ شرابه ومالح ملحا  ت فيه  ف  وص  ،  بت فيه كل الأتربةترسّ 
، وبين ذلك برزخ لا يبغي بعضهم على بعض أحيانا ويبغي بعضهم على بعض اأجاج 

فالأفئدة  ،  من مؤمن  أحيانا كثيرة، وبين هذا وذاك لا يمكن معرفة مسلم من كافر، وبغيّ 
خالقها إلا  يعلمها  الله  لا  ونسأل  بطن  ما  لا  ظهر  ما  على  مبنية  نتائج  إلا  هذه  وما   ،

 .  التوفيق والسداد
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 1الجار قبل الدّار" "

 "أخدم يا صغري لكبري وأخد ياكبري لقبري. 

 أخدم يا الشاقي للباقي. 

 ثلاثة عدياني، عيني ووذني ولساني لوكان ما هوما ندخل لقبري هاني. 

 يموت النفاق ويبقى الرزاق. 

 أصبر تجبر 

 الصباح فتّاح. 

 المعزة بقرة المسكين.

 لربي عريان يكسيك. أرواح  

 نفس فايشة خير من كرش عايشة. 

 الجود من الموجود. 

 ما تجوع الذيب ما تبكي الراعي. 

 عاش ما كسب مات ما خلى. 

 2بات بلا لحم تصبح بلا دين." 
 

صبرينة بوڨفة، خولة عبسي، الموروث الشعبي التبسي بين الأصالة والإبداع، دار الخيال للنشر والترجمة، برج    1
 . 33، ص 2022بوعريريج، الجزائر، 

غادة بوفارن، الأمثال الشعبية الجزائرية بالأمثال يتضح المقال، تر: عبد الرحمان، ديوان المطبوعات الجامعية،   2
 الجزائر، ص. 
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 "بات في غيظ ولا تبات في ندامة. 

 يبرى فم الجرح وما يبرى فم العار. 

 التبن والراحة خير من الشعير والفضاحة. 

 مع الذراري تصبح فاطر. تسحر 

 ثقيل الأقدام يتعاف يا لو كان وجهه مراية.

 الثور ما يعيبوه ڨرونو. 

 ربح الشماتة لا يخسرك. 

 الشدة فاللّ. 

 الصابر ينال. 

 الضيف ما يتشرط وصاحب الدار ما يفرط. 

 طايرة بلا إن شاء الله. 

 الطالعة باللّ والنازلة باللّ. 

 قد الراس قد الشاشية. 

 جزار ويتعشى باللفت. 

 الحذر ما يمنع القدر. 

 حريق بداني ولا فراق وطاني. 

 خسارة عاجلة ولا ربح باطي. 
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 سبق الميم تنجى. 

 العبد فالتفكير والرب فالتدبير. 

 سايس الما يا العوام. 

 الخدمة مع النصارى ولا قعاد الخسارة.

 نعطي بنتي ونكري عليها. 

 1هو يطلب ومرتو تتصدق."

 المذهب. "الذهب يغير 

 2أخدم باطل ولا تقعد عاطل." 

 3"يعرف الأوقات كي الفروج وما يصليش."

 4"فارح وحزين إلى يوم الدين." 

 5"ساعة لقلبك وساعة لربك." 

 

أمثال وحكم شعبية تواتية، "اللهجة التواتية معجمها، بلاغتها، أمثالها، وحكمها عيون أشعارها"،  ،  أحمد جعفري  1
 توات ... التسمية و التاريخ، الرابط:  2013،  01وما بعدها، ط  427، دار الكتاب العربي الجزائر، ص  02ج  

(univ-adrar.edu.dz) . 

 .Tourism associationحكم وأمثال جزائرية،  2
 دفاتر يحيى أوهيبة  –يعرف الأوقات كي الفروج وما يصليش  الرابط:  يعرف الأوقات كي الفروج وما يصليش،   3

(wordpress.com) ،10/11/2011. 
 .(startimes.com) منتديات ستار تايمزحكم وأمثال شعبية جزائرية، الرابط:  4

 30/01/2021صفحة فيس بوك، لكل شيء ثمن،  5

https://adjaafri.univ-adrar.edu.dz/index.php/2014-11-01-07-37-21/2014-10-23-10-06-38
https://adjaafri.univ-adrar.edu.dz/index.php/2014-11-01-07-37-21/2014-10-23-10-06-38
https://yaouhiba.wordpress.com/2011/11/10/%d9%8a%d8%b9%d8%b1%d9%81-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%83%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%ac-%d9%88%d9%85%d8%a7-%d9%8a%d8%b5%d9%84%d9%8a%d8%b4/
https://yaouhiba.wordpress.com/2011/11/10/%d9%8a%d8%b9%d8%b1%d9%81-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%83%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%ac-%d9%88%d9%85%d8%a7-%d9%8a%d8%b5%d9%84%d9%8a%d8%b4/
https://www.startimes.com/?t=27622800
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 1"لعمى واش يسعى قا عكازتو." 

 "الكسرة بالماء والراس فالسماء. 

 القانع شبعان.

 البركة فالقليل. 

 الجاري لكان ضاع عند العبد ما يضيع عند الباري. أعمل الخير وطيشوا فالواد 

 2المرا ما تدي لا بوها لا خوها ما تدي غير عدوها." 

 

 

 

 

الرابط:   1 الجلفة،  بمنطقة  الشعبي  التراث  خيمة،  والأمثال،  الجلفةالحكم  بمنطقة  الشعبي  التراث   خيمة 
(djelfainfo.dz). 

 سنة، تاطوكة.  86جدني فطيمة رحيمات،  2

https://turath.djelfainfo.dz/
https://turath.djelfainfo.dz/
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الثقافة   توعية  تمتاز  على  الأخيرة  هذه  تعمل  أدبية،  فنون  بعدة  الجزائرية  الشعبية 
من بينها الأمثال الشعبية، ومن خلال دراستنا لموضوع الزهد في الجزائر  ،  ءوتربية النش

 من طريق هذه الأمثال وجدنا ما يلي:

 وتعابيرها.تحمل الأمثال الشعبية الجزائرية رائحة الأجداد من خلال أفكارها  •
استمرارية   • على  المحافظة  أجل  من  اقتصادية  فلسفة  هو  القديمة  الأمم  لدى  الزهد 

 الحياة. 
 الزهد في الإسلام هو موازاة بين الحياة الدنيا والآخرة.  •
 ب إلى الله وكسب رضاه وحبه. الزهد لدى العارفين به هو تقرّ  •
في رضا الله    ةمع الدين ورغب  أولهما تماش    :  ينقسم الزهد لدى الجزائريين إلى قسمين •

 ونيل الثواب، وثانيهما خروج عن الدين وجهل فيه إرضاء للشيطان. 
)قناعة، وصبر(  الزهد   • من  للنفس  ترويض  بين  متنوع  نجده  من الله  تقرب  فيه  الذي 

)حذر،   من  والآخرة  الدنيا  في  واحتياط  وغيره...(،  )كرم،  من  المجتمع  وخدمة 
 واعتدال(، وتعلق باللّ من ثقة به وحب له. 

الزهد الذي فيه خروج عن الدين متمثل في انعدام الضمير والظلم، والبخل والعجلة،   •
 والجهل... إلخ. 

إسلامي   هو  ما  فيه  الجزائر  في  الأجيال  يربي  الذي  المثل  أن  نلاحظ  ومنه 
 .   إصلاحي وما هو منطلق من عادات الجاهلية
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 : باللغة العربيةالمذكرة ملخص 

الجزائرية الشعبية  الثقافة  في  الزهد  موضوع  هذه  مذكرتنا  اتخذنا  ،  تضمنت  وقد 
وزهد  ،  فوجدنا أن الزهد نوعان : زهد فيه تقرب إلى الله ،  الأمثال الشعبية كنموذج للدراسة

 فيه إرضاء للشيطان . ولكل نوع العديد من المواضيع التي يتناولها .  

لنجد أن المجتمع الجزائري يعيش زاهدا في الدنيا بالفطرة دونما علم له بمصادر هذا  
 بل هو وارثه عن آبائه وأجداده .، السلوك

 

 :باللغة الانجليزية المذكرة ملخص

 Our memorandum included the topic of asceticism in Algerian 

popular culture. We took popular proverbs as a model for study, 

and we found that there are two types of asceticism: asceticism in 

which one draws closer to God, and asceticism in which one 

pleases Satan. Each type has many topics that it covers.  

 Let us find that Algerian society lives an ascetic life in this 

world by nature, without knowing the sources of this behavior. 

Rather, it is inherited from its fathers and grandfathers. 

 

 

 
 


