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 الفصل الأول :

 الفصل الخمهيدي:

 
 - ملدمت

 أولا: إشكاليت البدث.
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 الفصل الأول: الفصل التمهيدي
 

  

 مهدمت: -      

الهلو واخد مً أَم وأغهد الاكوساباث الػـابُت، الري ػؿل باُ الٌثير مً الباخثين واالإػالجين       

ػـاب، قهى خالت الىكظاهُين بل وختى الدازطين في مجاُ غلم الىكع، خُث ٌػخبروهه هىاة ونلب ال

 والاهصغاجهكظُت مـاخبت بؤغساق قِظُىلىحُت ًخخللها خىف، وبالخالي قهى ػػىز بالخىجس والػـبُت 

اًقت  والاطدثازة، ًخػلو غادة بػدم الازجُاح والخىف والتردد، قهد ًٍىن ػػىزا هبُػُا مئنخا ًمس به 

سجبى بالأطاض بمىكىع أو مىنكا  ما ببمٍاهه الحام الأذي بالكسد، الىاض غىد مىاحهت مؼٍل مػين، وٍ

ظمى في َرٍ الىكػُت ب: " خالت  قِظبب له الخىف ومىه الهلو صوُ بصواُ َرا االإىنل االإثير، وَ وٍ

مً حهت أخسي هجد بػم الأشخاؾ ٌظٍىن الهلو غادة لديهم وؿكت في شخـُتهم، ، الهلو"

ًل َرا باخخلاف االإىانل  َُجانهم، وجٌساز ًدظمىن بظسغت نابلُتهم للاطدثازة ويثرة اهكػالاتهم وػدة 

اًن الأمس ٌظخدعي ذلَ أو لا، وؾالبا ما هجد َرٍ الـكاث غىد الصخـُت ؾير هاضجت غاهكُا، طىاء 

ػخبر الهلو َىا يظمت.  وَ

را هظسا لوبُػت        وحػد قئت االإساَهين بـكت خاؿت مً أيثر الكئاث التي حػاوي مً َرا الهلو، وَ

حظاطت التي ًمس بها الكسد وجٍىن مـاخبت بالٌثير مً الخؿيراث طىاء غلى االإظخىي َرٍ االإسخلت ال

الجظدي والػهلي )الىمى الجظمي والػهلي( أو غلى االإظخىي الاحخماعي والثهافي والخؿيراث البُئُت، خُث 

ىهه جازة اى جىانلاث يبيرة في أطالُب االإػاملت الىالدًت والاحخماغُت مؼ َرا االإساَو، قُػاملَىجٍىن 

وؾالبا ما غلى أهه يبير وأؿبذ ػاب ببمٍاهه جدمل االإظئولُت لىخدٍ، وجازة أخسي غلى أهه هكل ؿؿير، 

 ًصعجه َرا لأهه ًبدث غً هىع مً الاطخهلالُت ما ًجػله ٌػِؽ في خالت نلو.

و الأ        اًن االإساَو الػادي ٌػاوي هىغا ما مً الهلو والخىجس الري ًمًٌ ججاوشٍ غً هسٍ طسة مً وان 

خلاُ الػول والحىان والاَخمام والخكهم والاخخىاء مً نبل الىالدًً، قاالإساَو مجهىُ اليظب ٌػاوي 

ىمى مػه ػِئا قؼِئا، قهى أيثر غسكت له وجؤزسا به هظسا لػدم  مً أكػاف َرا الهلو الري ًٌبر وٍ

ٍىن طىدا له، ويرلَ حػدد االإىانل الظِئت التي حػ لوس الإىاحهتها تركه وحىد حى أطسي ًدخلىه وٍ وٍ

لىخدٍ، والتي مً بُنها هظسة الػالم واالإجخمؼ الُه غلى أهه بلا مؤوي، والتهمِؽ والخمُيز اللران ًخػسق 

لهما طىاء في مجاُ الػمل أو الدزاطت، بل ختى في غلاناجه الاحخماغُت والػاهكُت، خاؿت في االإجخمؼ 

ين االإجخمػاث الػسبُت االإداقظت التي حػتز بالهسابت الجصائسي الري جمذ قُه دزاطدىا والري ٌػخبر مً ب

والأؿل، وجدٌمها غاداث وجهالُد لا ًمًٌ ججاوشَا، قُىظسون الإجهىُ اليظب غلى أهه هابى ووؿمت 

ولا ختى مس اقهتهم، ما ًـػب غليهم يثيرا غملُت غاز لا ًمًٌ الظماح لأبىائهم بمػاػستهم والصواج منهم 

أن هيس ى نبل ًل َرا لحظت ايدؼاقه للحهُهت االإسة والـادمت، ووػجي َىا الاهدماج الاحخماعي، دون 

 مػسقخه بؤهه: " مجهىُ 
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اًلػدواهُت والجىىح والؤدمان، بل ند ًـل  ثوظب"، ًل َرا ًجػله ًدبجى طلىيُا مسكُت مىدسقت 

طمت ختى للاهخداز، وان ندزث له الحُاة قُػِؽ في " خالت مً الهلو". يما ند ًٍىن الهلو يرلَ 

جسغسغذ مػه مىر الـؿس وجسطبذ في شخـِخه هدُجت لٍل جلَ الخبراث الؿير طازة التي غاػها ولاشاُ 

 ٌػِؼها.

ومً َرا االإىولو حاءث َرٍ الدزاطت للخػسف غلى مدي الهلو يدالت والهلو يظمت لدي االإساَو       

االإىكىع وأَمُخه هي التي دقػخىا يسؾبت شخـُت للبدث والخػمو  قدظاطُت َرامجهىُ اليظب، 

قُه، ببغخبازٍ اخدي أَم االإىاكُؼ التي أخرث خيزا يبيرا في مجاُ غلم الىكع يٍل وغلم الىكع 

 رٍ الدزاطت:اقؼ َو داالإسض ي الري َى جخــىا بـكت خاؿت، يرلَ مً بين 

ي ٌػاوي مىه االإساَو مجهىُ اليظب طىاء في حظلُى اللىء غلى ػدة االإػاهاة والألم الىكس ي الر -

بالىظس للخىانلاث الٌثيرة االإىحىدة لدًىا خاؿت في االإجخمؼ االإئطظت الؤًىائُت أو الأطسة البدًلت، 

اًقت الىىاحي.  الجصائسي خىُ جهبل َرٍ الكئت ويُكُت الخػامل مػها والتهمِؽ االإػسكت الُه مً 

ً الهلو يدالت والهلو يظمت السؾبت في مػسقت مدي جؤزير مخؿير "  - االإساَو مجهىُ اليظب" في جٍىٍ

ً شخـُت ملوسبت هكظُا.  لدي َرا االإساَو، ومىه الى جٍىٍ

الا أهه ند واحهخىا بػم الـػىباث والػسانُل، في نُامىا بهرٍ الدزاطت، والحمد لله الري وقهىا غلى 

 ججاوشَا، وهي:

 ؿػىباث الدزاطت:

التي جىاولذ مىكىع دزاطدىا بٍاقت مخؿيراتها، خاؿت باليظبت الإخؿير " نلو االإساحؼ والدزاطاث نلت  -

 الحالت ونلو الظمت" غىد َرٍ الكئت بالراث.

مسيص الوكىلت االإظػكت بهلُىبىلِع ولاًت  غليها فينلت الحالاث التي ببمٍاهىا احساء وجوبُو الدزاطت  -

الإىهج، خُث أهىا لم هجد طىي خالخين ناالإت واالإىاطبت لخـائف مخؿيراث الدزاطت والأدواث وا

 مساَهخين، ًمًٌ أن هخىاؿل مػهما وهوبو غليهما أدواث الدزاطت.

 بػد مظاقت االإسيص الري جم احساء قُه الدزاطت غً مٍان انامخىا. -

ؿػىبت احساء االإهابلاث مؼ الحالخين في أًام الأطبىع الػادًت هظسا لٍىنهما جدزطان هُلت الأطبىع. ما  -

 ها غلى الخىهل في غولت نهاًت الأطبىع لػلىا هـل الإبخؿاها.أحبر 

 حاهبين أطاطُين: حاهب هظسي وحاهب مُداوي. جلمىذ دزاطدىا 
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 غلى زلازت قـىُ وهي: الجاهب الىظسي اػخمل 

      • : جم الخوسم مً خلاله الى: مهدمت، اػٍالُت البدث والدظاإلاث االإوسوخت، قسكُت  الكـل الأوُ

البدث، أَداف البدث، أَمُت البدث، خدود البدث، والخػازٍل الؤحسائُت الإخؿيراث البدث، 

 الدزاطاث الظابهت، والخػهُب غليها.

 ًدخىي غلى: جدذ غىىان: مدخل الى دزاطت الهلو، الكـل الثاوي:  •      

مهُد، مكهىم الهلو، أهىاع الهلو، الكسم بين الهلو والخىف، الهلو يدالت والهلو يظمت، أطباب ج

اث الهلو، االإدٍاث الدصخُـُت للهلو، غلاج الهلو،  اث الهلو، هظسٍ الهلو، أغساق الهلو، مظخىٍ

 خلاؿت. 

 جدذ غىىان مجهىُ اليظب وزغاًخه والخٌكل به، ًدخىي بدوزٍ غلى: الكـل الثالث: •      

ل اليظب، أَمُت اليظب، حػسٍل مجهىُ اليظب(، زاهُا جمهُد،  أولا مجهىلي اليظب )حػسٍ

ل االإساَهت، خـائف االإساَهت، خـائف االإساَو مجهىُ اليظب،  االإساَو مجهىُ اليظب ) حػسٍ

زالثا وانؼ الخٌكل بمجهىلي اليظب وخماًتهم )خهىم االإساَو الحالت الىكظُت للمساَو مجهىُ اليظب(، 

مجهىُ اليظب، االإئطظاث الساغُت الإجهىلي اليظب، االإؼٌلاث االإوسوخت في السغاًت والخٌكل بمجهىلي 

اليظب، الكسم بين االإئطظت الؤًىائُت والأطسة البدًلت(، زابػا يُكُت حػامل االإؼسع الجصائسي مؼ 

ليظب بالوسم الؼسغُت، ازباث اليظب بالوسم الػلمُت الحدًثت، دوز الهاض ي مجهىلي اليظب )ازباث ا

 في دغاوي اليظب(، خلاؿت.

 غلى قـلين يما ًلي: الجاهب الخوبُهي واػخمل 

 ، جلمً: الؤحساءاث االإىهجُت االإظخخدمت في البدث الكـل السابؼ: •      

كها، أَداقها، هخائجها(،  الدزاطت الأطاطُت )االإىهج االإظخخدم في الدزاطت الاطخولاغُت )حػسٍ

حػسٍل مجخمؼ البدث، غُىت البدث،  –، غُىت البدث تالبدث، أدواث البدث وػسوهها الظٍُى مترً

 (.-غسق خالاث البدث

 خـف لدزاطت الحالاث ومىانؼت هخائج البدث، وجم بداًت: الكـل الخامع:  •      

ومىانؼت هخائج البدث، جليها الخاجمت، نائمت البدث)خالخين(، زم جكظير أولا دزاطت خالاث 

 االإلاخو، نائمت االإـادز واالإساحؼ.
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      :البدث ولا: اػٍالُتأ      

د، وند جٍىن َرٍ الحالت غابسة ومئنخت يما ٌػخبر الهلو خالت مً الاطدثازة والخىجس التي ًمس بها الكس       

ظهس غلى الكسد بػدة أػٍاُ ند جٍىن غلى ػٍل أغساق قِظُىلىحُت بادًت  أنها ند جٍىن ملاشمت له، وٍ

اًخمساز الىحه، الخػسم، السحكت، ...الخ، يما ند جٍىن داخلُت  حظازع دناث الهلب،  مثل:غلى ملامده 

اًلإخظاض بالدوهُت والؼػىز  والؼػىز بلُو في الخىكع، أو ند جٍىن   بالىهف أو هكظُت ػػىزٍت 

 مداولت الخكىم بؤي ػٍل مً الأػٍاُ.

ومً بين أهىاع الهلو التي جمس غلى الؤوظان هجد: " نلو الحالت ونلو الظمت"، بدُث أن الأوُ َى       

وازازة في الجهاش  بمؼاغس ذاجُت مً الخىجس والخؼُت والٌدز أو الهم طازة جدظمهكػالُت ؾير اخالت 

ًمًٌ أن غلى أهه أو مىنكا غىدما ًدزى الصخف مثيرا مػُىا  َرٍ الحالتي، وجددر الػـبي اللاازاد

 ًددر الأذي أو الخوس، وبالخالي قالهلو َىا خالت مئنخت جصوُ بصواُ االإىنل.

لصخـُت ولا أما نلو الظمت ٌؼير الى قسوم قسدًت زابخت وظبُا في الاطتهداف للهلو بىؿكه طمت في ا

اًن ًمًٌ  طخيخاحها مً جٌساز ازجكاع خالت الهلو لدي الكسد غبر الصمً اجظهس مباػسة في الظلىى وان 

وػدة َرٍ الحالت، ما ٌػجي أن الهلو َىا ًمًٌ ملاخظخه غىد الكسد بـىزة ػبه دائمت مخٌسزة 

 باخخلاف االإىانل.

الإا لهرٍ الكئت  ،ي قئت االإساَهين بـكت خاؿتومً الكئاث التي حػاوي مً َرا الىىع مً الهلو ه       

مً خـىؿُت باغخبازٍ مسخلت َامت وخظاطت مً خُاة الؤوظان جبدأ مؼ بداًت البلىؽ الجيس ي وجيخهي 

هبل االإساَهين غلى َرٍ الكترة يبداًت حدًدة جخخلل غً طابهتها جازيين خلكهم  بظً السػد ، وٍ

ت، مـاخبت بخؿُيراث حيظُت، حظمُت، طخهباُ مسخلت زحى غخمادًت لإ اهكىلت كػُكت،  لت أو أهىزت نىٍ

جولػا الإخولباث حدًدة في الأطسة واالإجخمؼ وفي خُاجه يٍل ، والتي ند جٍىن ندزاجه  غهلُت، وهكظُت 

وظسوقه الخاؿت هي الحائل بِىه وبين جدهُو َرٍ االإخولباث، ومً َىا جؤحي أطباب الهصاث 

 بىكظه. والاكوساباث التي جـِبه وجكهدٍ الثهت

اًن االإساَو غمىما ًخؤزس بهرٍ الٌُكُت وغسكت للإؿابت بهرٍ الؤ        كوساباث، قاالإساَو مجهىُ قبن 

ت  اليظب أيثر غسكت لها وذلَ لهؼاػت شخـِخه، قهى ٌػخبر مً الكئاث االإدسومت مً السغاًت الأطسٍ

د خدة االإؼٍلت لدًه في َرٍ االإسخلت بالأخف غىدما ٌعي بؤهه هكُتاػباغاث الػوالجى الأطسي والا  ، وجصٍ

بدأ باطخػادة خبراجه الظابهت، مما ًئدي الى  ؿودامه بػالم الىانؼ الري ًئيد له امجهىُ اليظب وٍ

 أهه غاحص، كػُل، مهمؽ، وأهه بلا أطسة لا ٌػلم غنها ػِئا قُجد أن له مظخهبل ؾامم.
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مً الهلو، يما ند ًٍىن َرا الأخير طمت همذ مػه مىر هكىلخه البػُدة ًل الت ًل َرا ًئدي به الى خ

 البػد غً الوكىلت الوبُػُت الظلُمت.

وهظسا للتهمِؽ الري حػاوي مىه َرٍ الكئت بالراث طىاء في الحُاة الىانػُت أو البدىر والدزاطاث       

اًدًمُت التي لها دوز َام في جىحُه الأهظاز خىُ َرٍ ا اًن لىا السؾبت في الأ االإىكىع  اخخُاز َرالكئت، 

 والخػمو قُه أيثر.والبدث 

غخباز خدة الهلو الري ٌػاوي مىه االإساَو مجهىُ اليظب في َرٍ االإسخلت بالراث لترايم اوغلى       

الأطباب والظسوف الظِئت التي ًمس بها، مً بُنها هظسة االإجخمؼ الُه وهبرٍ له، و الظلم الري ًخػسق له 

حؼٍل َرا طىاء في الػمل ، الدزاطت ، أو الحُاة الصخـُت ، وحدها أهكظىا ههل أمام اػٍالُت مدي 

،  وػبٌت االإلاخظت زائص الهلو لظبيربسحس  مجهىلين اليظب، ولم هجد أقلل مً الىىع مً الهلو لدي 

، حظمدان لىا بالٌؼل غً ػدجه و يرا مدي الخىاقو الأطسي خين أطاطِخينيؤداجين مىكىغُ

را  خخهاز االإجخمؼ له،احخماعي له وقٌسجه غً ذاجه في كل والؤ  الإساَو الري ى َرا ابخوبُههما غل وَ

 ٌػِؽ في االإئطظت الؤًىائُت.

 وبهرا ًمٌىىا هسح الدظاإُ الخالي:

 ا مدي نلو الحالت ونلو الظمت الري ٌػاوي مىه االإساَو مجهىُ اليظب؟م -

 اهُا: قسكُت البدث:ز       

 وبىاءا غلى َرا ًمٌىىا هسح الكسكُت الخالُت:

 .ب مسجكػتالظمت بيظٌػاوي االإساَو مجهىُ اليظب مً نلو الحالت ونلو 

  داف البدث:: أَزالثا       

 الخػسف غلى مدي الهلو يدالت والهلو يظمت لدي االإساَو مجهىُ اليظب. -
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 :: أَمُت البدثزابػا      

ت:  – 1         جخمثل قُما ًلي:الأَمُت الىظسٍ

مجٌمً أَمُت بدثىا في دزاطت مىكىع خظاض لكئت مً الكئاث االإهمؼت في االإجخمؼ  - مجهىلي  وَ

الري  والحسمانبالإكاقت لهلت الدزاطاث الىكظُت التي جىاولذ َرٍ الكئت في كل الظلم  اليظب،

 .واحخماغُتغملُت  ومـاغبًلحههم مً مؼاًل  وماًخػسكىن له 

اًهذ  - أو أطس بدًلت،  اًىاءًهحظلُى اللىء غلى دوز االإئطظاث الساغُت الإجهىلي اليظب، طىاء 

 لهم. واالإؼٌلاث االإوسوخت في َرا االإىكىع، يرلَ خهىنهم االإؼسغت

 مجهىلي اليظب ويُكُت ازباجه. ؼومً حهت أخسي جم الخوسم الى يُكُت حػامل االإؼسع الجصائسي م -

كل مػاهاتهم داخل  اليظب فيساَهين مجهىلي لمهظاز خىُ الحالت الىكظُت لجىحُه الأ بالإكاقت الى  -

 .مجخمؼ لا ًسخم

 يرلَ ند جىقس دزاطدىا اكاقت غلمُت مهمت للأبدار الظابهت خىُ َرٍ الكئت. -

       وجخجلى قُما ًلي:   الأَمُت الخوبُهُت: – 2      

 االإساَو مجهىُ اليظب.مػسقت مدي الهلو يجالت ويظمت الري ٌػاوي مىه  -

 مػسقت مدي الخىاقو الأطسي والاحخماعي، الجيس ي للمساَو مجهىُ اليظب. -

  في الأخير جخجلى أَمُت البدث في أَمُت الىخائج االإخىؿل اليها. -

 : خدود البدث:خامظا      

ناالإت، )دزاطت  بىلاًت - َلُىبىلِع –الخوبُو في مسيص الوكىلت االإظػكت  جم الحدود االإٍاهُت: –1      

 مُداهُت لحالخين مً االإسيص(.

 .2022ماي  14 الى حاهكي 23مً  ابخداءحساء َرا البدث جم ا الحدود الصماهُت: – 2      

ت – 3        مً مسيص الوكىلت االإظػكت َلُىبىلِع  2: جمثلذ غُىت الدزاطت في مساَهخين الحدود البؼسٍ

 ناالإت.
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ل الاحسائي الإخؿيراث البدث: ادطاط        : الخػسٍ

والخىجس والخىف والؤزازة، ؿلب ؤخاطِع ومؼاغس الب اهكػالُت ملُئتَى خالت  نلو الحالت: – 1      

 ًمس بها الصخف غىد حػسكه الإىنل خوس أو تهدًد.

ًخٌسز مثير بل ٌؼير الى طمت في شخـُت الكسد لا جظهس باللسوزة لىحىد مىنل  نلو الظمت: –2      

 في مىانل مخػددة.

جهل أمه وأباٍ، اليظب: االإساَو مجهىُ  –3       َى ذلَ االإساَو الري لِظذ لدًه غائلت أؿلُت وٍ

 بدُث لا ٌػسف أؿله ولا وظبه.أو مخبجي مً نبل أطسة بدًلت.  اًىاءًهًخىاحد في مئطظت 

ما بين  الؤًىائُت.طىت مً االإئطظت  18و 15: ٌػسف احسائُا بدالاث البدث: مً مساَهخين جتراوح أغمازَ

  : الدزاطاث الظابهت:طابػا      

 (:2015)غادُ لحمُدي ومـباح حلاب  زاطتد •      

   حاءث الدزاطت بػىىان: االإؼٌلاث الظلىيُت لدي الأهكاُ مجهىلي اليظب في الأطس البدًلت.      

لدي الأهكاُ مجهىلي َدف الباخثان مً خلاُ الدزاطت: الخػسف غلى دزحت اهدؼاز االإؼٌلاث الظلىيُت 

غائلاث خاكىت لوكل مجهىُ اليظب جم  06اليظب في الأطس البدًلت، مػخمدان غلى: غُىت مً 

هت نـدًت بىلاًاث الىهً م بوسٍ ، واطخخدم الباخثان أداجين باطخػماُ االإىهج الىؿكي اخخُازَ

ـ البُاهاث ل لدزاطت: الأولى اطدباهت اطخولاغُت، والثاهُت اطخبُان للدزاطت الأطاطُت، وبػد جكسَ

 واطخخدام الأطالُب الؤخـائُت االإىاطبت جىؿل الهائمان بهرٍ الدزاطت الى الىخائج الخالُت:

اًهذ لـالح الايخئاب  -  .100%جٌسازاث، ٌػجي بيظبت  06ب ان االإسجبت الأولى 

اًهذ لـالح الػدوان ب ان  -  .83,33%جٌسازاث، ووظبت  05االإسجبت الثاهُت 

اًهذ لـالح الاوسحاب والا  -  .66,66 %جٌسازاث، ووظبت 04هدساف الجيس ي ب ان االإسجبت الثالثت 

اًهذ لـالح الٌرب ب  -  .50%جٌسازاث، ووظبت  03ان االإسجبت السابػت 

سادزاطت  •       ى طهام وقاًدي َالت ءخلاس ي قاهمت الصَ  :(2017) وػسٍ

 حاءث الدزاطت بػىىان: الهلو الىكس ي لدي االإساَهاث االإظػكاث. بدُث َدقذ َرٍ الدزاطت الى       
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غً دزحت الهلو غىد االإساَهاث االإظػكاث، بالإكاقت الى الخػسف غلى مدي قػالُت الخٌكل الٌؼل 

ويرلَ انتراح جوبُو اطتراجُجُاث  االإظػكت،الىكس ي الري جخلهاٍ الكخاة االإظػكت في داز الوكىلت 

هرٍ ونامذ الباخثخان ب أخسي للخخكُل ومىاحهت خالت الهلو الىكس ي التي جيخاب االإساَهاث االإظػكاث.

ً:  3الدزاطت باطخخدام االإىهج الػُادي غلى غُىت مخٍىهت مً:  مساَهاث مهُماث بداز  3خالاث وَ

 ً  طىت. 19و – 18 -17بين: الوكىلت االإظػكت، جتراوح أغمازَ

را زاحؼ الى الحسمان  أوضحذ هخائج الدزاطت أن االإساَهاث االإظػكاث ٌػاهين مً الهلو الىكس ي، وَ

ً للجى الأطسي، بالإكاقت الإا حػسكذ له ًل واخدة منهً مً  الػاهكي الري حػؼه االإساَهاث واقخهازَ

اًن الخٌكل الىكس ي قػاُ الا أن َرٍ الكئت جبهى حػاوي مً  َرا ؿدماث وأخدار، يرلَ مهما 

 الحسمان الري ًىلد لهً الهلو، والري مآله الػدوان االإىحه هدى الراث أو الاهخداز. 

 (:2017)دزاطت أماُ وهىغي  •      

حاءث الدزاطت جدذ غىىان: بػم الاكوساباث الظلىيُت لدي الوكل االإظػل. َدقذ الباخثت       

التي ٌػاوي منها الوكل االإظػل، ويرلَ مً خلاُ َرٍ الدزاطت الى: مػسقت أَم الاكوساباث الظلىيُت 

حظلُى اللىء غلى بػم الاكوساباث الظلىيُت واالإخػلهت في الاوسحاب الاحخماعي، الػىاد، اليؼان 

الصائد لدي الوكل االإظػل، بالإكاقت الى مػسقت مظخىي ًل اكوساب مً َرٍ الاكوساباث لدي 

ذ الدزاطت غلى غُىت جٍىهذ مً خ مع خالاث بداز الوكىلت االإظػكت بىزنلت، الوكل االإظػل. اذ أحسٍ

م ما بين:  طىت، خُث هبهذ الباخثت مهُاض للاكوساباث  11الى  10 – 9 – 8 – 7جساوخً أغمازَ

الظلىيُت، واخخباز خسوف الهدم الظىداء، مػخمدة في ذلَ غلى االإىهج الػُادي، وجىؿلذ الىخائج الى 

في الاوسحاب الاحخماعي، الػىاد، اليؼان الصائد  أن: ًل الحالاث لديها اكوساباث طلىيُت مخمثلت

: ) ا، ع، ٌ، ض(، بدُث وخد اكوساب الاوسحاب الاحخماعي بـىزة واضحت لدي بػم الحالاث منها

بت، وباليظبت الإظاَس الػىاد والتي ظهسث في ؿىز السقم وغدم الالتزام  ولًٌ بدزحاث مخكاوجت ونسٍ

ً أزىاء الحد ًث، الخكسد في السأي، يما اجضحذ مظاَس اليؼان الصائد ببػم الهىاغد يجداُ الآخسٍ

بـىزة مخخلكت لدي ًل الحالاث، والحالت)غ( بـىزة واضحت مً خلاُ الأغساق التي جم ملاخظتها 

 ويرا مً خلاُ ما ؿسخذ به االإسبُت والأخـائُت الىكظُت قُما ًميز طلىى الحالت.

 (:2017)وطام ًىقىج وهىزي الىد دزاطت  •      

ً م       دُم الأبىٍ  ين الهجسان ا بحاءث الدزاطت بػىىان: البروقُل الىكس ي للمساَو مجهىُ اليظب وٍ
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دُم . َدقذ الدزاطت الى الخػسف غلى البروقُل الىكس ي لصخـُت االإساَو والحسمان مجهىُ اليظب وٍ

ً، ولخدهُو ذلَ جم اهتهاج االإىهج الػُادي، وجمذ الدزاطت غلى  هت  04الأبىٍ م بوسٍ خالاث جم اخخُازَ

الجمل الىانـت، الىخدة الىكظُت،  )جٌملتنـدًت، خُث هبهذ غليهم مجمىغت مً الاخخبازاث: 

ت(. ز واخخبا، CDI جهدًس الراث لسوشهبرؽ، وأًلا اخخباز الايخئاب للأهكاُ   الصخـُت للمسخلت الثاهىٍ

 أطكسث هخائج الدزاطت غً:

٭ جؤزس بسوقُل شخـُت االإساَهين ًخامى الىالدًً، واالإساَهين مجهىلي اليظب بظسوقهم الاحخماغُت 

م البدًلت أو الحاكىت.  الحالُت والىكػُت االإادًت لأطسَ

بهؼاػت وحسوخُت هكظُت، ججلذ في جظاَساث غـابُت، واغاػُت غـبُت  الىكس ي بس وقُلهم٭ ًدظم 

، والرهب، والاخخهاز، والاهوىاء، الػاز والدوهُت، الاوػصاُمخخلكت، مثل: الؼػىز بالىخدة الىكظُت، 

الحصن، والأس ى، الؤخظاض بالكهدان والحسمان، شواُ الخػلو، االإصاحُت، اهخكاق جهدًس الراث، وبػم 

 خئاب، اكوساباث الىىم واكوساباث َلمُت، ؿػىبت في الترييز وحؼدذ الاهدباٍ.جظاَساث الاي

 (:2019دزاطت زمِظت ػىاوي )•       

 الػائلت  حاءث الدزاطت بػىىان: ؿىزة الػائلت لدي االإساَو مجهىُ اليظب باطخخدام اخخباز زطم      

َدقذ الدزاطت الى: الخػسف غلى ماَُت ؿىزة الػائلت غىد االإساَو مجهىُ  .Porotو Cormanبخهىُتي

اًن للمساَو مجهىُ اليظب ؿىزة غائلت َىامُت أو ذَىُت. وند اغخمدث  اليظب، ومػسقت ما اذا 

غلى غُىت مً أزبؼ خالاث في مسخلت االإساَهت )خالخين حػِؼان في الأطس الػُادي  غلى االإىهجالدزاطت 

م ما بين البدًلت حيع أ  طىت. 17/ 15هثى، وخالخين مً االإئطظت الؤًىائُت حيع ذيس( جتراوح أغمازَ

 .Porotو Cormanاطخخدمذ الباخثت أداجين َما: االإهابلت هـل جىحيهُت واخخباز زطم الػائلت بخهىُتي 

م خُالي غلى  أطكسث هخائج الدزاطت غً أهه ًىحد اكوساب في الـىز الىالدًت مؼ وحىد حػىٍ

اًن غلى االإظخىي  الـىزة،َرٍ  يما اجضح أًلا وحىد جىانم وحداوي لـىزة ًل مً الأب والأم، وان 

الوُبت جكظس ببهٍاز الىانؼ الري حػِؼه خالاث البدث الا أنها ند هؿذ قوؿُان الجىاهب  اللاػػىزي،

ُ غلى االإظخىي اللاػػىزي لدي حمُؼ  الػاهكُت االإلُئت بالٌسٍ اججاٍ الىالدًً والجىاهب  الحالاث: االإُى

سة للـىز الىالدًت، يما جىؿلذ هخائج البدث الى أن حمُؼ الحالاث لديهم ؿىزة ذاث طلبُت  الؼسٍ

وبالخالي ؿىزة الىالدًً لدي االإساَو مجهىُ اليظب جخميز  از الـىزة االإومئىت للىالدًً.اقخهبظبب 

 بالاكوساب 
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 الفصل الأول: الفصل التمهيدي
 

  

خالاث لـىزة  3بين الهىامُت والىانػُت ومىه اكوساب في ؿىزة الػائلت، وذلَ مً خلاُ امخلاى 

الدًً ومىه ملوسبت بين الهىامُت والىانػُت، بخلاف خالت واخدة الري ًمخلَ ؿىزة وانػُت غً الى 

 غً الػائلت.

 زامىا: الخػهُب غلى الدزاطاث الظابهت:      

الدزاطت خاؿت االإخؿير الأطاس ي الخاؾ  الدزاطاث الظابهت التي جىاولذ بػم مخؿيراثبػد غسق       

ذ في بػم الدوُ بكئت مجهىلي اليظب  جم ملاخظت ما ًلي:  الػسبُت،، والتي أحسٍ

 )أو بالوكل االإظػل  اليظب يرلَالتي اَخمذ بمىكىع مجهىلي حػدد أَداف الدزاطاث الظابهت       

اًهذ دزاطاث  خاولذ السبى بين مخؿير الدزاطت الأطاس ي  غُادًتالساػد( ومً االإلاخظ أن مػظمها 

الخػسف  ، بِىما دزاطدىا الحالُت َدقذ بؼٍل أطاس ي الى:الري َى: " مجهىُ اليظب" ومخؿيراث أخسي 

 غلى مدي الهلو يدالت والهلو يظمت لدي االإساَو مجهىُ اليظب.

أؾلب الدزاطاث الظابهت اغخمدث غلى غُىاث مخخلكت مً خُث الحجم، الظً، الجيع، 

، مؼ حيع أهثى في طً االإساَهت بِىما دزاطدىا الحالُت اغخمدث غلى دزاطت خالخين قهى مساَهخين

وبالإكاقت لٍل َرا لا جىحد دزاطت  طبُلبُلجس،جوبُو اخخباز جٌملت الجمل لظايع، وزائص الهلو ُ: 

نلو الحالت ونلو الظمت للمساَو جىاولذ مخؿيراث الدزاطت الحالُت بـىزة ًلُت خاؿت قُما ًخف 

 يكئت مميزة لهرٍ الدزاطت.

م مجهىلي  الا أن َرٍ الدزاطاث ند اجكهذ مؼ دزاطدىا الحالُت في م لىكع الػُىت وَ اخخُازَ

 ويرلَ في اغخماد مػظم َرٍ الدزاطاث للمىهج الػُادي واالإهابلت هـل االإىحهت.اليظب، 

 والأَداف،أما بخـىؾ الىخائج االإخدـل غليها قبوبُػت الحاُ اخخلكذ، باخخلاف االإخؿيراث 

ٍ الدزاطاث خلـذ الى وحىد في ًل دزاطت، لًٌ ًمًٌ الهىُ بؤن مػظم َر الأدواث االإظخػملتويرا 

 غلانت بين قئت مجهىلي اليظب وظهىز بػم الاكوساباث الاهكػالُت والظلىيُت والتي مً بُنها: الهلو.
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 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

 الٟهل الشاوي:

 :مضزل بلى صعاؾت ال٣ل٤
 جمهُض: 

 ؤولا: مٟهىم ال٣ل٤.

 زاهُا: ؤهىإ ال٣ل٤.

 ٦دالت وال٣ل٤ ٦ؿمت. ٤زالشا: ال٣ل

. ١ الٟغ  عابٗا:  بحن ال٣ل٤ والخىٝ

 ؤؾباب ال٣ل٤.زامؿا:  

 .ال٣ل٤: ؤٖغاى ؾاصؾا

اث ال٣ل٤.ؾابٗا  : مؿخىٍ

اث ال٣ل٤.: زامىا  هٓغٍ

 .DSM 5االإد٩اث الدصخُهُت لل٣ل٤ خؿب : جاؾٗا

 .: ٖلاط ال٣ل٤ٖاقغا

 زلانت.



 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

 جمهُض:      

خُض هجضٍ قمل ظمُ٘  ٌٗض ال٣ل٤ واخض مً ؤ٦ثر الايُغاباث الٗهابُت اهدكاعا في َظا الٗهغ       

ى  ،الٟئاث و٦لا الجيؿحن ٦باعا قبابا وختى ؤَٟالا ِؿُىلىظُت ٖباعة ًٖ وَ خالت هٟؿُت مؼاظُت وٞ

٣ت الأناب٘، االإص ي طَابا  ٚالبا ما ج٩ىن مصحىبت بؿلى٦ُاث مًُغبت ح٨ٗـ خالت الخىجغ والترصص ٦ُغَ

يِٛ الضم وحؿاعٕ ص٢اث ال٣لب  عجٟإاوبًابا، ٖى٠ وج٨ؿحر، و٦ظا ؤٖغاى ظؿمُت ٧اخمغاع الىظه، 

ا حرَ ٩ىن خالت ٢ل٤ ػاثلت وما٢خت ٦غص وٚ ...، ٢ض ًغجبِ َظا ال٣ل٤ بمىيىٕ ، مك٩لت، ؤو مى٠٢ مٗحن وٍ

لا جخٗل٤  ٞٗل َبُعي للًِٛ الظي جم الخٗغى بلُه، ٦ما ؤهه ٢ض ٩ًىن ؾمت في شخهُت الٟغص

 بمىيىٕ واخض ؤو مى٠٢ مدضص.

م ال       ى ًسخل٠ ًٖ الخىٝ عٚ ، خُض وَ خىا٢ًاث ال٨بحرة في آعاء الٗلماء والباخشحن في َظا االإىيىٕ

ىا٥ مً اٖخبر بإن ال٣ل٤ ًسخل٠ ًٖ الخىٝ مً خُض ؤن  ما وظهان لٗملت واخضة، وَ َىا٥ مً اٖخبرَ

دضر في وظىص تهضًض ملحىّ ؤو زُغ مٗحن، ًم٨ً للٟغص  َظا الأزحر ٚالبا ما ًغجبِ بمىيىٕ زاعجي وٍ

الؿُُغة ٖلُه، ؤما ال٣ل٤ ٞلا ًم٨ً ؤبضا ججىبه والؿُُغة ٖلُه، ولا ًغجبِ  ججىبه والهغب مىه ؤو 

    بالًغوعة بمىيىٕ زاعجي، ٢ض ٩ًىن ٢ل٤ صازلي هاجج ًٖ نغإ لا قٗىعي م٨بىث.

ٖلُه ٞؿىٝ هسهو له  وجغج٨ؼ ؤن ال٣ل٤ ؤخض االإداوع الغثِؿُت الظي جدبلىع خىله صعاؾدىا  وبما      

ٞهلا مؿخ٣لا بظاجه، هداو٫ مً زلاله الخُغ١ الإٟهىم ال٣ل٤ بهٟت ٖامت، وال٣ل٤ الٗهابي بهٟت 

ؤهىإ ال٣ل٤، ال٣ل٤ خالت وال٣ل٤ زانت الظي ٌٗخبر هىاة للايُغاباث الٗهابُت، ٦ظل٪ الخٗغى بلى 

، ؤؾباب ال٣ل٤ اجه، ٦ما ؤٖغايه ،ؾمت والٟغ١ بُنهما، والٟغ١ بحن ال٣ل٤ والخىٝ اجه، هٓغٍ ، مؿخىٍ

 وؿعى للخُغ١ بلى مٗاًحر حصخُهه، وؤزحرا ٦ُُٟت ٖلاظه.
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 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

  ال٣ل٤: مؤولا: مٟهى       

٠ ال٣ل – 1        ٤:حٗغٍ

٢ل٤، ٢ل٣ا: لم ٌؿخ٣غ في م٩ان واخض، و٢ل٤ لم ٌؿخمغ ٖلى خا٫، و٢ل٤ ايُغب واهؼعج  لٛت: –ؤ       

 ؤػعجه.وؤ٢ل٤ الهم ٞلا ٞهى ٢ل٤ 

ال٣ل٤ َى خالت مً الخىٝ والخىجغ وال٣ل٤ ًهِب الٟغص، وجىظض زلازت ؤهىإ مً  انُلاخا: –ب       

لى  .ال٣ل٤ ًم٨ً ؤن جغص بؿهىلت لٗلا٢اث الأها بالٗالم الخاعجي والهى والأها اٖلأ

ٖلى ال٣ل٤ ًىجم ًٖ مداولت الٟغص الخدغع مً الكٗىع بالضوهُت ؤو الى٣و ومداولت الحهى٫       

 الكٗىع بالخٟى١.

ه " ؽ. ٞغوٍض       ُت ٚحر  ":ٌٗغٞ ال٣ل٤ َى ش يء ما ٌكٗغ به الٟغص ؤو الؤوؿان ؤو خالت اهٟٗالُت هىٖ

ىلىظُت وؾلى٦ُت جخ٨غع بحن الححن والآزغ  حزً خًمً م٩ىهاث طاجُت وٞ ت لضي ال٩اثً الًٗىي، وٍ ؾاعٍ

اصة بك٩ل ي٤ُ في الهضع ؤو الخىٟـ ؤو آلام في االإٗضة   في ٖضص يغباث ال٣لب.ؤو ػٍ

ٌٗغٝ ال٣ل٤ خؿب: " ٢امىؽ ٖلم الىٟـ الُبي" ٖلى ؤهه: ٌٗبر ًٖ ؤلم وحٗب صازلي هاجج ًٖ       

الكٗىع بالخىٝ مً ش يء مجهى٫ ٚحر خايغ و٦ظا جى٢٘ زُغ زاعجي لا ًمل٪ الٟغص ؤمامه ؤي وؾُلت 

 للمىاظهت.

ه" ُٞهل زحر الؼاعص" ال٣ل٤ بإهه: قٗىع ٚامٌ ٚح       ر ؾاع بالخى٢٘ والخىٝ والخدٟؼ والخىجغ، ٌٗغٞ

مصحىب ٖاصة ببٌٗ الاخؿاؾاث الجؿمُت: الكٗىع بالٟغاٙ في ٞم االإٗضة، ؤو ال٤ًُ في الخىٟـ، ؤو 

لام، الكٗىع بًغباث ال٣لب والهضإ  ُاء و٦ثرة الحغ٦ت ؤخُاها. )بً ظاوخضو، بىٚ والكٗىع بالضواع بالٖإ

 (.17 – 16 م م، ٣ٖ8118ىن، 

خمحز  اهٟٗاليوحٗغٝ االإضعؾت الؿلى٦ُت ال٣ل٤ ٖلى ؤهه: اججاٍ        ؤو قٗىع ًىهب ٖلى االإؿخ٣بل، وٍ

ب  امتزاطبدىاوب ؤو   والأمل.مكاٖغ الغٖ

ه        ٗغٞ ت الى٢ىٕ او تهضًضا ؤن َىا٥ مهِبت وق٨ُ ؤو خمض ٖبض الخال٤: بإهه قٗىع ٖام بالخكُت ؤوَ

ُت. ) ٙزىٝ لا مؿى ٚحر مٗلىم االإهضع، م٘ قٗىع بالخىجغ والكض و  ٖاقىع، له مً الىاخُت االإىيىٖ

 (.18 م، 8116
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 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

 مٟهىم ال٣ل٤ الٗهابي: - 8      

ه ٖلى ؤهه:"        ضم عاخت  اهٟٗا٫ًم٨ً ؤن وٗغٞ ٚحر ؾاع، وقٗىع م٨ضع بتهضًض ؤو َم م٣ُم، وٖ

البا  ُت. وٚ ى ٦ظل٪ بخؿاؽ بالخىجغ والكض، وزىٝ صاثم لا مبرع له مً الىاخُت االإىيىٖ واؾخ٣غاع، وَ

ت، الإىا٠٢ لا حٗني زُغا  ما ًخٗل٤ َظا الخىٝ باالإؿخ٣بل واالإجهى٫. ٦ما ًخًمً ال٣ل٤ اؾخجابت مٟغَ

ي الىا٢٘ ًٖ بَاع الحُاة الٗاصًت، ل٨ً الٟغص الظي ٌٗاوي مً ال٣ل٤ خ٣ُ٣ُا، والتي ٢ض لا جسغط ف

 م، 1998،ٖبض الخال٤)". يغوعاث ملحت، ؤو مىا٠٢ جهٗب مىاظهتهاٌؿخجُب لها ٚالبا ٦ما لى ٧اهذ 

87.) 

 زاهُا: ؤهىإ ال٣ل٤:      

ا ٖلي ٞهمي ٦ما ًلي: ن االإكخٛلى ٢ؿم            بٗلم الىٟـ االإغض ي ال٣ل٤ بلى ؤهىإ هي ٦ما ط٦غَ

 :يال٣ل٤ االإىيىع – 1      

ى َى الىىٕ الظي ًضع٥ الٟغص ؤن مهضعٍ زاعط ًٖ        ٖباعة ًٖ عص ٞٗل لإصعا٥ زُغ  هٟؿه، وَ

غاٍ  الأ٤ٞ، عئٍت البداع لسحابت ٢اثمت في  طل٪:ؤمشلت  م٣ضما، ومًزاعجي ؤو لأطي ًخى٢ٗه الصخو وٍ

ب.َظٍ السحابت حكٗغٍ بالٟؼٕ لأنها جض٫ ٖلى بٖهاع  ٞةن  ٢غٍ

 الٗهابي:ال٣ل٤  - 8      

ُا ؤو ؾبب  ٝلا ٌٗغ ٨ًمً مهضعٍ صازل الٟغص هٟؿه ول٨ىه        له ؤنلا ؤو ًجض له مبرعا مىيىٖ

دا واضحا ٞهى زىٝ ؤؾبابه م٨بىجت لا   ٚامٌ.٢ل٤ َاثم َل٤ُ  قٗىعٍت، بههنغٍ

 ال٣ل٤ الخل٣ي: - 3      

لى(َظا الىىٕ مً ال٣ل٤ ًيكإ هدُجت جدظًغ ؤو لىم )الأها        ٖىضما ًإحي الٟغص ؤو ٨ًٟغ في ، )الأها( اٖلأ

لى( ؤي ؤن َظا الىىٕ ًدؿبب ًٖ الؤجُان بؿلى٥ ًخٗاعى م٘ االإٗاًحر وال٣ُم التي ًمشلها ظهاػ )الأ  ها اٖلأ

تمشله مشل ال٣ل٤ الٗهابي الظي ًيخج مً تهضًض صٞاٖاث )مهضع صازلي  ؼٍ خمشل َظا  الهى( الٛغٍ وٍ

 (.11 -11 م م، 8116ٖاقىع، )والاقمئزاػ. والخجل  والؤزمال٣ل٤ في مكاٖغ الخؼي 

 ؤهىإ ؤزغي مً ال٣ل٤: *      

اثما َل٣ُا ٚحر        ًم٨ً ؤن ٩ًىن ال٣ل٤ قاملا، بدُض ًخسلل ظىاهب ٖضًضة مً خُاة الٟغص، وَ

ؿمى بال٣ل٤ الٗام، ول٨ىه مً هاخُت ؤزغي ًم٨ً ؤن ٩ًىن مدضصا بمجا٫ مٗحن ؤو  ، وَ مدضص االإىيىٕ

 مىيىٕ 
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 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

 لٗىت والبروصالايُغاباث الجيؿُت ٧اٌكحر بلى ؤَمُت الٗىامل الىٟؿُت وزهىنا ال٣ل٤ في بخضار  

، ؤو جشحرٍ مىا٠٢ طاث ٢ضع مً الدكابه ٧الامخدان والجيـ ومىاظهت الىاؽ واالإىث، ؾىٗالج تزان

 بٌٗ َظٍ الأهىإ ُٞما ًإحي:

 ٢ل٤ الامخدان: –ؤ       

و٢ض ٌؿمى ؤخُاها ب٣ل٤ الخدهُل: َى هىٕ مً ال٣ل٤ االإغجبِ بمىا٠٢  ،٢Test Anxietyل٤ الازخباع 

الازخباع، بدُض جشحر َظٍ االإىا٠٢ في الٟغص قٗىعا بالخىٝ والهم الُٗٓم ٖىض مىاظهت الازخباعاث. و٢ض 

ؿمى خُيئظ بال٣ل٤ االإُٗل، بِىما االإؿخىي  ًىظض بضعظت مغجٟٗت ُٞازغ في خؿً ؤصاء الٟغص للازخباع، وَ

ؿمى خُيئظ بال٣ل٤ االإِؿغ.  االإٗخض٫ مىه ٌٗخبر ؤمغا َبُُٗا ٞلا جازغ ٦شحرا ٖلى ؤصاء الٟغص في الازخباع، وَ

خىلض ٢ل٤ الازخباع في ٖمغ مب٨غ هدُجت لاججاَاث االإٗلمحن  الٗلا٢ت بطن مىدىُت بحن ال٣ل٤ والأصاء. وٍ

ى قاج٘ لضي ظمُ٘ الخلامُظ، و٢ض ْهغ ؤن ٢ل ً، وَ ٟا٫ الآزغٍ ٤ الامخدان ًؼصاص لضي والىالضًً واَلأ

الُلاب طوي ال٣ضعة االإىسًٟت باالإ٣اعهت بلى طوي ال٣ضعة االإغجٟٗت، ٦ما ؤن الُلاب مغجٟعي ال٣ل٤ ٩ًىن 

م ؤًٞل مً الُلاب مىسٟط ي ال٣ل٤ في الازخباعاث التي ج٣ِـ الاؾترظإ الأنم بما ُٞه  ؤصائَ

ول٨ً ال٨ٗـ صحُذ في الازخباعاث التي اؾترظإ االإ٣اَ٘ ٖضًمت االإٗنى، ؤو ما ٌؿمى بالظا٦غة الآلُت، 

جخُلب مغوهت في الخ٨ٟحر، ٦ما ْهغ ؤن الخدهُل وصعظاث ازخباعاث الظ٧اء ًغجبُان اعجباَا ؾلبُا 

ا م٘ ٢ل٤ الازخباع.) ٖبض الخال٤، غٍ  (.38 م،1998ظىَ

 ٢ل٤ الجيـ: –ب      

اث٠ الجيؿُت، ٦ما وكإث        قهض ال٣ٗض االإاض ي اَخماما بدشُا متزاًضا في مىجا٫ ازخلا٫ الىْ

مهُلحاث ٖضًضة لىن٠ الاججاَاث الؿلبُت والاهٟٗالاث ججاٍ الجيـ، ٣ٞض اؾخسضم " ماؾترػ، 

 ظىوؿىن" مهُلححن َما: وؿ٤ ال٣ُم الجيؿُت الؿلبي، واالإساوٝ االإخهلت بالأصاء الجيس ي.

٢ضم آزغون مهُلحاث: ٢ل٤ الأصاء الجيس ي، والهغإ الجيس ي، و٢ل٤ الخجىب الجيس ي، و       

ض ( مهُلح ل٣ل٤ الجيـ 88" )يوالكٗىع بالظهب مً الىاخُت الجيؿُت. ٦ظل٪ ٢ضم: " ظاهضا وؤو ظغٍ

Sex Anxiety  ان ٢ل٤ الجيـ بإهه:" جى٢٘ ل٣ٗاب زاعجي ٚحر مدضص هدُجت ٗغٞ ونمما م٣ُاؾا له. وَ

ت ٦ما ًضع٦ها الصخو". وهدً هغي مً ظاهبىا ؤن حٗغ٠ٍ ٢ل٤ لخغ١ االإؿخ اث الجيؿُت االإُٗاعٍ ىٍ

٣ت ًىُب٤ ٖلى خًاعاث جسخل٠ ًٖ خًاعجىا ٦شحرا، ول٨ىه ٖلى ٧ل خا٫ ًم٨ً ؤن  الجيـ بهظٍ الُغٍ

ت  .ٌكحر بك٩ل ؤقمل بلى ؤهىإ االإساوٝ والهمىم االإخهلت بالجيـ في خالخه الؿىٍ
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 ال٣ل٤ الاظخماعي: –ط       

خهل َظا الىىٕ مً ال٣ل٤ ٣ًPublic – Speaking Anxietyهض به ٢ل٤ الحضًض ؤمام الىاؽ:        ، وٍ

باالإىا٠٢ الاظخماُٖت الخانت بةل٣اء الأخاصًض ؤمام ظمهىع ٖام مً الىاؽ،  ٦ما ًخطح مً اؾمه

لاخٔ ؤن ٖضصا ٦شحرا مً الىاؽ ًىٓغون بلى الحضًض في مىاظهت الجمهى  ع ب٨شحر مجن ال٣ل٤ والخكُت وٍ

والاعجبا٥، هدُجت الخىٝ مً الٟكل، ؤو الخ٨ٟحر في اخخما٫ الى٢ىٕ في زُإ ما ؤزىاء الحضًض، وجغجبِ 

ت ز٣ٟان ال٣لب، ؤو  َظٍ االإكاٖغ الاهٟٗالُت بإٖغاى ظؿمُت ٦جٟاٝ الٟم، والهىث االإغجج٠، وؾغٖ

ؿبب َظا الىىٕ مً ال٣ل٤ ٚالبا زبرة ن م٨ً اعحٗاف الُضًً. وَ اٞتراى اعجباٍ  ٦ظل٪ضمُت ٖىُٟت، وٍ

ٗالج َظا الىىٕ  ىاث الاؾترزاء وج٣لُل الحؿاؾُت مىظب بِىه وبحن ال٣ل٤ الكامل، وَ مً ال٣ل٤ بخمغٍ

ت ٖلى  هاب الؿمبخاوٍ االإىٓم، ٦ما ًم٨ً ٖلاظه بال٣ٗا٢حر التي جى٠٢ مىظاث بِخا، وهي جى٠٢ جإزحر اٖلأ

ال٣لب، ومً مؼاًا َظٍ ال٣ٗا٢حر ؤنها حٗالج االإهاخباث الجؿمُت لا الىٟؿُت لل٣ل٤، وفي الى٢ذ هٟؿه لا 

 (.33 – 38 م م، 1998بض الخال٤، الدؿ٨حن. )ٖجدضر خالت مً 

 ٢ل٤ االإىث: –ص       

ه" جمبلغ": ٖلى ؤهه خالت اهٟٗالُت ٚحر ؾاعة هىٕ مً ؤهىإ ال٣ل٤  ٢Death Anxietyل٤ االإىث        ٌٗغٞ

اجه َى.  ًجٗل بها جإمل الٟغص في وٞ

ه" َىلتر" ٖلى ؤهه اؾخجابت اهٟٗالُت جخًمً مكاٖغ طاجُت مً ٖضم الؿغوع والاوكٛا٫        ٗغٞ وَ

ِ،االإٗخمض ٖلى الخإمل الىا٢٘ لأي مٓهغ مً االإٓاَغ الٗضًضة االإغجبُت   باالإىث. )خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

 (.19، م 8116

 زالشا: ال٣ل٤ ٦دالت وال٣ل٤ ٦ؿمت:      

م مً ازخلاٝ       مٟهىم ٧ل مً خالت ال٣ل٤ وؾمت ال٣ل٤ مً الىاخُت االإى٣ُُت ٞةنهما  ٖلى الغٚ

ٌٗخبران مً االإٟاَُم البىاثُت االإغجبُت مٗا، وم٘ جمحز َظًً االإٟهىمحن جماما بلا ؤنهما ٢ض جم اؾخسضامهما 

٣ت ؤصث بلى ٦شحر مً الخلِ والٛمىى بُنهما. –٦ما ًغي ؾبُلبُلجغ  - مً ٢بل بٌٗ الباخشحن  بُغٍ

 َظا الٛمىى ًم٨ً حٗغ٠ٍ ٧ل منهما ٦ما ًإحي: ػالتولإ 

هي اؾخجابت اهٟٗالُت ٚحر ؾاعة جدؿم بمكاٖغ طاجُت جخًمً  : Anxiety Stateخالت ال٣ل٤ – 1      

اط، ٦ما جخه٠ بخيكُِ الجهاػ الٗهبي الظاحي)الأجىهىمي( وػٍاصة  الخىجغ والخكُت والٗهبُت والاهؼٖ

 جيبيهه.
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ضي بلى بًظاثه ؤو تهضًضٍ ؤو وجدضر خالت ال٣ل٤  ًِ ٖىضما ًضع٥ الصخو ؤن مىبها مُٗىا ؤو مى٢ٟا ما ٢ض 

وجسخل٠ خالت ال٣ل٤ مً خُض قضتها، ٦ما جخٛحر ٖبر الؼمً جبٗا لخ٨غاع . بخاَخه بسُغ مً الأزُاع

ٗت الؼوا٫ ٚالبا االإىا٠٢  م مً ؤن خالاث ال٣ل٤ ما٢خت وؾغَ لى الغٚ الٗهِبت التي ًهاصٞها الٟغص، وٖ

ا مىبهاث ملاثمت، و٢ض جب٣ى ٦ظل٪ ػمىا بياُٞا بطا ٞ ةنها ًم٨ً ؤن جخ٨غع بدُض حٗاوص الٟغص ٖىضما جشحرَ

 .ما اؾخمغث الٓغوٝ االإشحرة لها

 :Anxiety Traitؾمت ال٣ل٤ – 8      

م مً جمحز َظا الاؾخٗضاص ب٣ضع ؤ٦بر        لى الغٚ مً بنها حكحر بلى اؾخٗضاص زابذ وؿبُا لضي الٟغص، وٖ

٣ت  الاؾخ٣غاع باالإ٣اعهت بلى خالت ال٣ل٤ ٞةن َىا٥ ٞغو٢ا ٞغصًت بحن الأٞغاص في تهُئهم لإصعا٥ الٗالم بُغٍ

مُٗىت باٖخباعٍ مهضعا للتهضًض والخُغ، وفي مُلهم بلى الاؾخجابت للؤقُاء بإؾلىب زام ًم٨ً الخيبا 

ا(.)به  ٘ قضة الؤعظإ الاهٟٗالُت وج٨غاعَ  عٞ

باقغة في الؿلى٥، بل ٢ض حؿخيخج مً ج٨غاع اعجٟإ خالت ال٣ل٤ وقضتها لضي ولا جٓهغ ؾمت ال٣ل٤ م

خمحز الأشخام طوو الضعظت االإغجٟٗت  في ؾمت ال٣ل٤، ٧الٗهابُحن الٟغص ٖلى امخضاص الؼمً، وٍ

االإًُغبحن هٟؿُا( مشلا، بمُلهم بلى بصعا٥ الٗالم باٖخباعٍ زُغا يهضص خُاتهم. وطل٪ ٖلى ال٨ٗـ مً )

الضعظاث االإىسًٟت في َظٍ الؿمت، ومً َىا ٞةن طوي الضعظاث االإغجٟٗت في ؾمت ال٣ل٤  الأٞغاص طوي 

َم ؤ٦ثر الأٞغاص حٗغيا للمىا٠٢ الٗهِبت، ٦ما ًمُلىن بلى ؤن ًسبروا الؤعظإ الخانت بدالت ال٣ل٤، 

ؾمت  وج٨غاع مغجٟ٘ ٖبر الؼمً باالإ٣اعهت بلى طوي الضعظت االإىسًٟت فيوهي بعظإ الظاث قضة مغجٟٗت 

 (.89 – 88 م، 1998ٖبض الخال٤،)ال٣ل٤. 

 ت:الٟغ١ بحن ال٣ل٤ ٦دالت وال٣ل٤ ٦ؿم - 3      

 :ال٣ل٤ خالت –ؤ 

الخىجغ والخكُت وال٨ضع ؤو الهم وجيكُِ  طاجُت مًؾاعة جدؿم بمكاٖغ  اهٟٗالُت ٚحر هي خالت       

و مشحرا مُٗىا ؤو مى٢ٟا خؤو االإؿخ٣بل وجدضر خالت ال٣ل٤ ٖىضما ًضع٥ الص اللابعاصيالجهاػ الٗهبي 

 (.19 -18 م م ،8116)ٖاقىع ، الخُغ.ؤن ًدضر الأطي ؤو ٖلى ؤهه ًم٨ً 

ىضبن الحالت الاهٟٗالُت جىظض في لحٓت مدضصة مً الؼمً،         وجخمحز مؿخىي مٗحن مً الكضة،  وٖ

اطوالٗهبُت  والكضة والخكُتجغ خالاث ال٣ل٤ بمكاٖغ طاجُت جخًمً الخى  ، ٦ما جخه٠ والاهؼٖ

 بخيكُِ الجهاػ 
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 الٗهبي الظاحي وػٍاصة جيبيهه.

ٗت الؼوا٫ ٚالبا، ٞةنها ًم٨ً ؤن حٗاوص وجخ٨غع        م مً ؤن خالاث الصخهُت ما٢خت وؾغَ لى الغٚ وٖ

ا مىبهاث ملاثمت ومً االإم٨ً ؤًًا ؤن جب٣ى ػمىا بياُٞا ٖىضا حؿخمغ الٓغوٝ االإشحرة لها،  ٖىضما جشحرَ

لى ؤن هخهىع بؿماث ال٨ٗـ مً الُبُٗت االإا٢خت ؤو الٗابغة للحالاث الاهٟٗالُت ٞمً االإم٨ً  وٖ

٣ت مُٗىت،  االإُل بلى  وفيالصخهُت ٖلى ؤنها ٞغو١ زابخت وؿبُا بحن الىاؽ في التهُا لإصعا٥ الٗالم بُغٍ

 .(347م  ،8118الاؾخجابت ؤو الؿلى٥ بإؾلىب زام له اهخٓام ًم٨ً الخيبا به. )الأههاعي، 

 ت:ؾمال٣ل٤ -ب 

ؾمت  جٓهغ في الصخهُت ولا  ؾمتلل٣ل٤ بىنٟه  الاؾتهضاٝٞغو١ ٞغصًت زابخت وؿبُا في  حكحر بلى      

الٟغص ٖبر الؼمً وقضة  لضيال٣ل٤  ج٨غاع خالتمً  اؾخيخاظهاال٣ل٤ مباقغة في الؿلى٥ وبن ٧ان ًم٨ً 

 (.19 – 18م م ، 8116ٖاقىع، )الحالت. َظٍ 

وحكحر ؾمت ال٣ل٤ بلى ٞغو١ ٞغصًت زابخت وؿبُا في الاؾتهضاٝ لل٣ل٤، ؤي ٞغو١ بحن الىاؽ في االإُل       

٘ في قضة  بلى بصعا٥ االإىا٠٢ الٗهِبت ٖلى ؤنها زُغة ؤو مهضصة، والاؾخجابت الإشل َظٍ االإىا٠٢ ًغٞ

ً بعظإ خالت ال٣ل٤ لضيهم، و٢ض ح٨ٗـ ؾمت ال٣ل٤ ٦ظل٪ الٟغو١ الٟغصًت في الخ٨ غاع والكضة، وٖ

٣هما ًم٨ً ال٨ك٠ ًٖ خالاث ال٣ل٤ في االإاض ي، ٦ما ح٨ٗـ اخخما٫ ؤن ًسبر الٟغص ؾمت ال٣ل٤ في  َغٍ

االإؿخ٣بل. و٧لما ٧اهذ ؾمت ال٣ل٤ ؤ٢ىي ػاص اخخما٫ ؤن ًسبر الٟغص اعجٟاٖاث ؤقض في خالت ال٣ل٤ في 

 .(347، م 8118، )الأههاعي تهضًضا. االإىا٠٢ التي جخًمً 

 ال٣ل٤:ؤوظه الدكابه بحن خالت ال٣ل٤ وؾمت  – 4       

م٘ الُا٢ت الحغ٦ُت والُا٢ت ال٩امىت. وحكحر  -في ظىاهب مُٗىت-وجدكابه خالت ال٣ل٤ وؾمت ال٣ل٤        

، ؤو بلى ٖملُت جدضر في وملمىؽبلى عظ٘ )عصة ٞٗل( واضح  خالت ال٣ل٤ )التي حكبه الُا٢ت الحغ٦ُت(

 بلىػمً مٗحن ومؿخىي مدضص مً الكضة. ٖلى خِل حكحر ؾمت ال٣ل٤ )التي حكبه ال٣ُت ال٩امىت( 

 بص يءبلى الُا٢ت ال٩امىت الٟغو١ في ٦مُت الُا٢ت الحغ٦ُت االإغجبُت  ي وحٗؼ  الاعظإ.الٟغو١ الٟغصًت في 

االإُل بلى الاؾخجابت الإىا٠٢ ٖهِبت طاث  ، وجخًمً ؾمت ال٣ل٤ ٞغو٢ا بحن الىاؽ فيمدضصماصي 

 (.348-347م م ، 8118صعظاث مسخلٟت في خالت ال٣ل٤. )الأههاعي، 

:ع         ابٗا: الٟغ١ بحن ال٣ل٤ والخىٝ

، بط ًغي بًٗهم ؤنهما متراصٞان، في خحن  الباخشحنازخلٟذ آعاء             في الٗلا٢ت بحن ال٣ل٤ والخىٝ
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م ًمحز  ٤ الشاوي ؤهه لِـ مً االإٗغوٝ بٗض بطا ٧ان ال٣ل٤ ًمشل خالت ٖامت بُنهما ٚحرَ غي ؤههاع الٟغٍ وٍ

٤ بُنهما، و٢ض هبٗذ  مً الضٞ٘ االإغجٟ٘، ؤو خالت ٖامت مً الخىٝ االإىدكغ، وم٘ طل٪ ٞلا بض مً الخٟغٍ

ؤزُإوا في بحن ال٣ل٤ والخىٝ بخإزحر خاصزت ماصاَا ؤن االإترظمحن الأواثل ل٨خاباث " ٞغوٍض"  الخٟغ٢ت

. و٦ما ؤقاع " عاصو " ٞةن  Angst جغظمت ال٩لمت الُىهاهُت التي حٗني ال٣ل٤، خُض جغظمذ ٖلى ؤنها الخىٝ

ٟا للخىٝ  " ٞغوٍض " هٟؿه ٧ان ًجهل الٟغ١ بحن الخىٝ وال٣ل٤ بىظه ٖام، و٢ض ؤوعص " ببؿخاًً" حٗغٍ

ًلُه بصعا٥ الخُغ"، ٦ما ؤن ال٣ل٤  جيبه ٚحر مغح“ٖلى ؤهه: " صاٞ٘ للخجىب"، بِىما ٌٗغٝ ال٣ل٤ بإهه: 

بحن " ال٠ُ"  ٟه في ؾلى٥ ججىبي هىعي، وٍ ًسخل٠ ًٖ الخىٝ في ؤن الأو٫ لا ًم٨ً الخدغع مىه بخهغٍ

: (: ًىضح11ع٢م ) الجضو٫  الٟغ١ بُنهما في ظضو٫:  االإلامذ الؿ٩ُىلىظُت الٟاع٢ت بحن ال٣ل٤ والخىٝ

ؤما وظهت الىٓغ الأزغي هي التي ًمشلها ٧ل مً: " لُُٟذ، وولبى، ؤًؼه٪" ٞةنها جغي ؤن الخىٝ وال٣ل٤ 

االإٗنى، وجل٪ وظهت هٓغ ٧ل منهما مغاصٞا للآزغ ومخدضا مٗه في ًمشلان قِئا واخضا، خُض ًم٨ً اٖخباع 

ت باالإ٣اعهت بالىظهت الؿاب٣ت، ولا ًدؿ٘ االإ٣ام لخٟهُلها.  (.31 – 89، م م 1998الخال٤،  )ٖبض ٢ىٍ

 زامؿا: ؤؾباب ال٣ل٤:      

بن ل٩ل ْاَغة ؾبب ٠٣ً وعائها، و٦ما َى الحا٫ باليؿبت للايُغاباث الىٟؿُت الأزغي ٞةن       

ىامل مغجبُت جترا٤ٞ م٘ ْهىع ؤٖغايه، وهي ٧الآحي:  لل٣ل٤ ٦ظل٪ ؤؾباب وٖ

 )الٗىامل البُىلىظُت(:الاؾخٗضاص الىعاسي:  – 1      

       ً جلٗب الىعازت صوع ٦بحر في الؤنابت باالإغى وزانت الأ٢غبحن مشل: الىالضًً، وؤخُاها ؤ٢اعبه الآزغٍ

ٌ وب٣ضع ما ًض٫ ٖلى ؤَمُت  ظا ًض٫ ٖلى ايُغاب البِئت التي وكإ ٞيها االإغٍ ٌٗاهىن مً هٟـ ال٣ل٤ وَ

ِ،ٖامل   (.85م  ،8116الىعازت. )خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

:  وظه االإ٣اعهت: ال٣ل٤: الخىٝ

 مٗغوٝ

 زاعجي

 مدضص

 ٚاثب

 خاص

 ٚحر مٗغوٝ

 صازلي

 ٚامٌ

 مىظىص

 مؼمً

 :االإىيىٕ

 :التهضًض

٠  :الخٗغٍ

 :الهغإ

 :الضوام
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ُه: الؿمبشاوي ٦ما جيكإ        اصة في وكاٍ الجهاػ الٗهبي اللابعاصي بىىٖ ؤٖغاى ال٣ل٤ الىٟس ي مً ػٍ

ىالحن في الضم، ومً ٖلاماث جىبُه الجهاػ  ىالحن والىىعؤصعٍ ض وؿبُت الأصعٍ والبراؾمبشاوي، ومً زم جؼٍ

ض يغباث ال٣لب وججحِ الُٗىان.... بل  .خالؿمبشاوي ؤن: ًغجٟ٘ يِٛ الضم وجؼٍ

ت م٘ ؤما ْىاَ       غ الجهاػ الباعاؾمبشاوي ٞإَمها: ٦ثرة الخبى٫، والؤؾها٫، وػٍاصة الحغ٧اث االإٗىٍ

 (.9 م، 8116والكهُت. )ٖاقىع، ايُغاب الهًم 

 الٗمغ: – 8      

ٌٗض الخ٣ضم في الؿً ؾببا مً ؤؾباب ْهىع االإغى، خُض ًؼصاص ال٣ل٤ م٘ ٖضم هطج الجهاػ       

ت ٞخ٩ىن ٖىض  الٗهبي في الُٟىلت و٦ظل٪ ْهىعٍ لبضي ٦باع الؿً، ُٞٓهغ ال٣ل٤ بإٖغاى مخىىٖ

٩ًىن الخىٝ ٖلى ق٩ل ْلام ؤو خُىان، ؤما الُٟل مسخلٟت ًٖ الصخو البالٜ، ٞمشلا ٖىض الُٟل 

غاى في ٖىض ا اصة جهى٠ َظٍ اٖلأ لبالٜ ٩ُٞىن ال٣ل٤ قٗىعٍ بٗض الأمً والاؾخ٣غاع والخجل، وٖ

االإغاخل ال٣اصمت مً ؾً الصخو الظي ٌٗاوي مً َظٍ الحالت، مشلا في مغاخل الُإؽ والكُسىزت، 

ُُٟت. مشل ال٣ل٤ واخضا مً ؤَم الايُغاباث الىٟؿُت االإدخملت ٦ىخاثج للايُغاباث الىْ  وٍ

 الىٟؿُت(: )الٗىاملؾخٗضاص الىٟس ي الٗام: الا  – 3      

حٗخبر بٌٗ الخهاثو الىٟؿُت ؾببا في ْهىع ال٣ل٤، خُض ًٓهغ طل٪ مً زلا٫ الكٗىع بالتهضًض       

بٌٗ الٓغوٝ البُئُت، و٦ظل٪ الخىجغ الىٟس ي الكضًض والكٗىع الظي جٟغيه  ؤو الخاعجيالضازلي 

ضم ج٣بل الحُاة، ٦ما ًاصي ؤًًا بلى ال٣ل٤  بما )بالظهب والخىٝ مً ال٣ٗاب وجى٢ٗه وحٗىص ال٨بذ وٖ

ِ،  ٌؿمى ال٨بذ(.  (.86 – 85م م  ،8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

صازلُت  ٢ىي ٞغوٍض: ؤعظ٘ ال٣ل٤ بلى نغاٖاث صازلُت لا قٗىعٍت والتي هي ٖباعة ًٖ  ؾُٛمىهض -      

حن مً  جخهاعٕ م٘ بًٗها البٌٗ غاى االإغيُت، و٢ض محز ٞغوٍض بحن هىٖ ها بلى ْهىع اٖلأ اصي جهاعٖ وٍ

ما )الؿىي واالإغض ي(.  ال٣ل٤ وَ

 ى١.ؤصلغ: ٢ض ؤعظ٘ ال٣ل٤ بلى قٗىع الصخو بالى٣و ومداولخه الخٟ -      

": ًغظٗىن ايُغاب الؿلى٥ ٖامت و  –مُللغ  –الؿلى٦ُحن" صولغص  -       ال٣ل٤ ايُغاب باٞلىٝ

بلى حٗلم ؾلى٦ُاث زاَئت في البِئت التي ٌِٗكىن ٞيها وحؿهم الٓغوٝ الؤظخماُٖت التي ًيكإ زانت 

ا وب٣ائها. )ٖاقىع،   (.11 م، 8116ٞيها الُٟل بلى جضُٖم جل٪ الؿلى٦ُاث والٗمل ٖلى اؾخمغاعَ
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 الٗىامل الاظخماُٖت: – 4      

اث ٖلم الىٟـ مً االإشحر الأؾاس ي لل٣ل٤، وحؿخٗمل حٗخبر الٗىامل الاظخماُٖت        ٣ا لٛالبُت هٓغٍ وٞ

ت، والش٣اُٞت، والبُئُت االإكبٗت  َظٍ الٗىامل مسخل٠ الًٛىٍ ٧الأػماث الحُاجُت، والًٛىٍ الحًاعٍ

ضم الأمً، وايُغاب الجى الأؾغي وج٨ٟ٪ الأؾغة وؤؾالُب بٗىامل الخىٝ والحغمان  والىخضة وٖ

االإٗاملت الىالضًت الٟاقلت منها: الٟكل في الحُاة، مما ًاصي بلى الٟكل الضعاس ي واالإهني والؼواجي. 

 ،ِ  (.86 م ،8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

حن مً في خضور ؤي ايُغاب ؤو ٦ما جلٗب الًٛىٍ البُئُت صوعا َاما        ىا٥ هىٖ جٟا٢مه، وَ

:  الًٛىٍ

  :مشل  :الًِٛ االإباقغ  *       

ُٟت. -  ٣ٞضان الىْ

 الُلا١. -

 مغى الابً. -

بت الكضًضة في  :الظي ًغجبِ بالهغإ بحن ٢ىجحن مخٗاعيخحن مشل  :الًِٛ ٚحر االإباقغ  *       الغٚ

م ٢ىي في هٟـ   (.11 م، 8116الى٢ذ. )ٖاقىع، ٖمل ش يء مٗحن م٘ جدغٍ

 ؤٖغاى ٦شحرة لل٣ل٤ منها هٟؿُت وظؿمُت: َىا٥ ال٣ل٤:ؾاصؾا: ؤٖغاى       

غاى الىٟؿُت: – 1        منها: اٖلأ

ت الؤزاعة الٗهبُت: -ؤ        ٌ خؿاؽ لأي يىياء بل ٣ًٟؼ مً م٩اهه ٖىض  ؾغٖ ىا ًهبذ االإغٍ وَ

شىع لأجٟه  ٣ٟض ؤٖهابه بؿهىلت وٍ ىن ؤو الجغؽ، وٍ  الأؾباب.ؾماٖه لغهحن الخلٟؼٍ

ًِٛ ٖلى  نٗىبت التر٦حز واليؿُان: -ب        م٘ الكٗىع بالازخىا١ والهضإ والاخؿاؽ ًُى١ وٍ

٩ىن طل٪ مصحىبا بازخلا٫ في الآلُت.  الغؤؽ وٍ

ان ؤو مغى ال٣لب، َىا مساوٝ مغيُت في ؤًٖاء الجؿم لا ؤؾاؽ لها:  -ط       ٧الخىٝ مً الؿغَ

داولىن  باء وٍ ذ ًترصص االإغٌٍ ٖلى اَلأ ؿترً مإهخه مً ؤهه لا ٌٗاوي مً ؤي مغى ًٖىي، وَ تهضثخه وَ

.ً اعة ؤَباء آزغٍ بضؤ في ػٍ ، وٍ ان ما حٗىص له االإساوٝ  بٌٗ الص يء ول٨ً ؾغٖ
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غاى الجؿمُت مما ٌٗؼػ زىٝ االإغٌٍ مً اخخما٫ وظىص مغى ًٖىي. ض اٖلأ ض الخل٠ ومً زم جؼٍ ؼٍ  وٍ

، ؤي الأمً والغاخت والأع١ الظي ًخمحز بالهٗىبت في الىىم والكٗىع باوٗضامٖضم الاؾخ٣غاع:  -ص       

خ٣لب صون ؤن حٟٛل ُٖىاٍ، وبن هام ًصحب هىمه ؤخلام و٧ىابِـ مؼعجت مما  غٍ وٍ ًىام الٟغص ٖلى ؾغٍ

 ًجٗله في ؾلؿلت مً الٗظاب.

ت والك٪ والترصص وال٤ًُ وجغ٢ب االإؿخ٣بل: -ٌ        ال٣ٗا٢حر مما ًاصي بلى جىاو٫  الحؿاؾُت االإٟغَ

 االإىىمت ؤو االإهضثت ؤو قغب الخمغ ٦مداولت مً االإغٌٍ للخس٠ُٟ مً ؤٖغايه.

غاى الجؿمُت: – 8        ؤَمها: اٖلأ

آلام ًٖلُت في الىاخُت الِؿغي في الهضع، ٞغٍ  ي:ؤٖغاى مغجبُت بجهاػ ال٣لب الضوع  –ؤ       

ت ٧ل مً ص٢اث ال٣لب والىبٌ  ، اعجٟإ يِٛ الضم.الحؿاؾُت لؿغٖ

٣ٞضان الكهُت ؤو ٖؿغ الهًم ونٗىبت البل٘، والكٗىع  ؤٖغاى مغجبُت بالجهاػ الهًمي: –ب       

 بٛهت في الحل٤ والاهخٟار، ؤو الؤؾها٫ ؤو الؤمؿا٥، االإٛو الكضًض وؤخُاها الٛشُان وال٣يء.

ت  ؤٖغاى مغجبُت بالجهاػ الخىٟس ي: –ط        ضم ال٣ضعة ٖلى اؾخيكا١ الهىاء، ؾغٖ ي٤ُ الهضع وٖ

 (.88 – 81 م م، 8118)بً ظاوخضو، بىٚلام، ٣ٖىن،  الخىٟـ.

الآلام الًٗلُت بالؿا٢حن والظعاٖحن والٓهغ  ؤٖغاى مغجبُت بالجهاػ الًٗلي والحغ٧ي: –ص       

كت  ُاء والؤنها٥ الجؿضي، الخىجغ والحغ٧اث الٗهبُت، الغٖ  واعججاٝ الهىث وج٣ُٗه.والغ٢بت، اٖلؤ

٦ثرة الخبى٫ والاخخباؽ، جىا٢و الاَخماماث الجيؿُت  ؤٖغاى مغجبُت بالجهاػ الخىاؾلي: –ٌ       

ضم اهخٓامه. اث٠ الجيؿُت وعبما ٣ٞضان االإ٣ضعة الجيؿُت، وايُغاب الُمض وٖ  والخلل في الىْ

ما والبها١ والهضُٞت وؾ٣ىٍ  ؤٖغاى ظلضًت: –و        الكٗغ. )بً ظاوخضو، ٦دب الكباب والا٦ؼٍ

لام، ٣ٖىن،   (.88 م ،8118بىٚ

 ؾابٗا: مؿخىٍاث ال٣ل٤:      

حكحر الضعاؾاث الٗضًضة بلى وظىص ال٣ل٤ في خُاة الاوؿان بضعظاث مسخلٟت ًمخض ما بحن ال٣ل٤       

ب  كٛا٫واالبؿُِ الظي ًٓهغ في ق٩ل  البا٫ ؤو ٚحر طل٪، وال٣ل٤ الكضًض الظي ًٓهغ ٖلى ق٩ل الغٖ

، خُض جىظض  اث لل٣ل٤ وهي: 3والٟؼٕ  مؿخىٍ
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اث االإىسًٟت لل٣ل٤:  – 1        االإؿخىٍ

اصة ٢ل٤ الٟغص وجغجٟ٘ لضًه الحؿاؾُت للؤخضار الخاعظُت ٦ما جؼصاص ٢ضعجه        ًمخاػ َظا االإؿخىي بؼٍ

٩ىن الٟغص في خالت جدٟؼ الإىاظهت مهاصع الخُغ في البِئت  التي ٌِٗل ٞيها الٟغص، ٖلى م٣اومت الخُغ، وٍ

.  ولهظا ٩ًىن ال٣ل٤ في َظا االإؿخىي بقاعة بلى بهظاع لخُغ وقُ٪ الى٢ىٕ

اث االإخىؾُت لل٣ل٤: – 8        االإؿخىٍ

ؿخىلي الجمىص        ًهبذ الٟغص ؤ٢ل ٢ضعة ٖلى الؿُُغة، خُض ٣ًٟض الؿلى٥ مغوهخه وجل٣اثِخه وَ

اصاجه هي جل٪ الٗاصاث الأولُت الأ٦ثر  اجه في مىا٠٢ الحُاة، وج٩ىن اؾخجاباجه وٖ بىظه ٖام ٖلى جهغٞ

ؼصاص الجهض االإبظو٫  ؤلٟت، وبالخالي ًهبذ ٧ل ش يء ظضًض مهضص، وجىسٌٟ ال٣ضعة ٖلى الابخ٩اع وٍ

 للمداٞٓت ٖلى الؿلى٥ االإىاؾب في مىا٠٢ الحُاة االإخٗضص.

اث الٗلُا لل٣ل٤:  – 3        االإؿخىٍ

دضر ه٩ىم بلى ؤؾالُب ؤ٦ثر        في َظا االإؿخىي ًدضر ايمدلا٫ وانهُاع للخىُٓم الؿلى٧ي للٟغص، وٍ

ِ، خُض ًىسٌٟ الخأػع والخ٩امل، ًدضر اهسٟاى ٦بحر في َظٍ الحالت. )بضاثُت  خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

 (.88 م ،8116

ر ملاثمت للمىا٠٢ االإسخلٟت، ولا حًخإزغ الخىُٓم الؿلى٧ي بهىعة ؾلبُت ؤو ٣ًىم بإؾالُب ؾلى٦ُت ٚ      

غجبِ بٗضم ال٣ضعة ٖلى التر٦حز ٖلى الاهدباٍ  حر الًاعة، وٍ ٌؿخُُ٘ الٟغص الخمُحز بحن االإحزاث الًاعة وٚ

ت التهُج والؿلى٥ الٗكىاجي. لام، ٣ٖىن،  وؾغٖ  (.18م  ،8118)بً ظاوخضو، بىٚ

اث االإٟؿغة لل٣ل٤:        زامىا: الىٓغٍ

ت        غظ٘ َظا الخٗضص بلى الخىظيهاث الىٓغٍ اث االإٟؿغة لايُغاب ال٣ل٤، وٍ تحٗضصث الىٓغٍ  االإخىىٖ

ىا٥ مً ًغظٗها بلى ا باث التي تهخم بخٟؿحر َظا الايُغاب، ٞهىا٥ مً ًغظٗها بلى الٗامل الىعاسي وَ لغٚ

٤في  غٍ ىا٥ مً اججه بلى ؤن ال٣ل٤ ًغظ٘ بلى بصعا٧اث ؾلبُت  اللاقٗىع وٞ ؤزغ ًغظٗها بلى حٗلم زاَئ، وَ

اث:مً ظاهب الصخو، وبىاءا   ٖلى طل٪ ؾىٝ ه٣ىم بٗغى ؤَم َظٍ الىٓغٍ

ت الؿلى٦ُت: – 1        ال٣ل٤ في الىٓغٍ

ا٦ضون بإن الاوؿان ًخٗلم ال٣ل٤        ًغج٨ؼ الؿلى٦ُىن الغاص٩ًالُىن بظمالا ٖلى ٖملُت الخٗلم وٍ

 والخىٝ والؿلى٥ االإغض ي ٦ما ًخٗلم الؿىي.
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٤ ا٢تران        ٦ما ًغج٨ؼ الأواثل مً الؿلى٦ُىن ؤمشا٫: "واحؿىن" ٖلى ؤن ٖملُاث الخٗلم جخم ًٖ َغٍ

ي واالإشحر  هبذ ًلاخٔ ؤن  بالُبُعي، وبالخالي ٌؿخجُبحن االإشحر الكغَ الٟغص لٓاَغة الخىٝ وال٣ل٤، وٍ

ال٩اثً الحي ؤن ًساٝ ؤو ٣ًل٤ منها، والأ٦ثر قبها بها هي الأ٦ثر ازاعة  حٗلماالإشحراث االإدكابهت لخل٪ التي 

.  لل٣ل٤ ؤو الخىٝ

٦ظل٪ ٌٗغٝ ال٣ل٤ في مً مجا٫ الخٗلم،  باٞلىٝ واؾخيخاظاجهو٢ض اؾخٟاص الباخشىن مً ججاعب       

لل٣ل٤ برة ٚحر ؾاعة، خُض ًىٓغ بلى ؤي زٌٟ سالخهىع ال٨لاؾ٩ُي بإهه صاٞ٘ للخىا٤ٞ بما ؤهىا هجضٍ ٦

 ٖلى ؤهه َضٝ له ؤَمُت ٦ما ؤهىا هجضٍ ؤن ال٣ل٤ ًهبذ مشحرا الإ٩ُاهحزماث مخٗضصة الخىا٤ٞ.

٣ا للخهىع في االإضعؾت ال       ٨لاؾ٨ُُت هجض ؤن ال٣ل٤ ٖىض " صولاع وم٘ جُىع الىٓغة بلى مٟهىم ال٣ل٤ وٞ

مُلغ" ٌٗخبر صاٞٗا م٨دؿبا ؤو ٢ابلا للا٦دؿاب، وهٓغ بلُه ٦ىخاط لخى٢٘ الألم الظي ًغجبِ باالإشحراث 

دضر ال٣ل٤ هدُجت الهغإ    ب٩اٞت ؤق٩اله.      الخاعظُت مً ظاهب، والٗملُاث الضازلُت مً ظاهب آزغ، وٍ

ت الؿلى٦ُت ٣ًىم بٗمل مؼصوط، ٞهى صاٞ٘ مً هاخُت ومهضع  الىاضح ؤن ال٣ل٤ فيومً             الىٓغٍ

ؼ مً الىاخُت الأزغي، ومً االإم٨ً جلخُو وظهت هٓغ الؿلى٦ُىن في ال٣ل٤ بإهه اؾخجابت ا٦دؿب  للخٗؼٍ

ا االإبالٜ ُٞه ٖلى الخٗلم  ت لتر٦حزَ هدُجت ا٢تران االإشحر االإداًض بمشحر، و٢ض ٖاب ال٨شحرون ٖلى َظٍ الىٓغٍ

 صاث البُئُت وؤَمها الٗىامل البُىلىظُت.واالإدض

ت الؤوؿاهُت: – 8        ال٣ل٤ في الىٓغٍ

جمشل االإضعؾت الؤوؿاهُت امخضاص لل٨ٟغ الىظىصي، خُض ًغي الاوؿاهُىن ؤن ال٣ل٤ َى الخىٝ مً       

وما ٢ض ًدهل بجملت مً الأخضار تهضص وظىص الؤوؿان ؤو تهضص بوؿاهِخه، ولهظا االإشحر االإؿخ٣بل 

ه  كله في ازخُاع ؤؾلىب خُاجه، وزىٞ الؤوؿاوي لل٣ل٤ ٦ما ًغون َى ٞكل الٟغص في جد٤ُ٣ ؤَضاٞه وٞ

ضَا، وؤهه َى ال٩اثً الىخُض الظي ًضع٥ ؤهه  مً اخخما٫ خضور الٟكل في ؤن ًدُا الحُاة التي ًغٍ

ا٢خه لا  ٖخضا٫ في ؾىٝ ًمىث ًىما ما وفي لحٓت ما ًؼصاص ٢ل٤ الؤوؿان بطا ما ٣ٞض بٌٗ مً ٢ضعجه وَ

الصحت ؤو بنابخه بمغى للاؾخٟاصة مىه، ؤو بطا ج٣ضم به الؿً خُض ٌٗني طل٪ اهسٟاى ٖضص الٟغم 

ِ، االإخاخت ؤمامه.  (.31 – 88 م م ،8116) خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

، خُض ٌٗخ٣ض ماؾلى ؤن ال٩اثىاث الحُت “٧ل مً: " ماؾلى وعوظغػ ولٗل ؤَم مً ًمشل َظا ال٨ٟغ       

خ٣اص وي٘  لى َظا اٖلا ت تهخم بالىمى بضلا مً ٖملها ٖلى ججىب الاخباَاث ؤو بٖاصة الخىاػن، وٖ  البكغٍ
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خه الكهحرة خى٫ َغم الحاظاث، بلا ؤن ٖضم جد٤ُ٣ َظٍ الحاظاث ًم٨ً ؤن ًاصي بلى ال٣ل٤، ٦ما  هٓغٍ

مىخاجه، ؤو بحن الظاث الىا٢ُٗت ًغي عوظ غػ ؤن الؤوؿان ٌكٗغ بال٣ل٤ خُض ًخٗاعى بحن بم٩اهُاجه وَ

االإماعؾت وبحن الظاث االإشالُت، وبازخهاع ٞةن ال٣ابلُت لل٣ل٤ جدضر ٖىضما ٩ًىن َىا٥ حٗاعى بحن ما 

ِ،  ٌِٗكه ال٩اثً الًٗىي وبحن مٟهىم الظاث.  (.31 – 88 م م ،8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

ُت: – 3       ت االإٗغٞ   ال٣ل٤ في الىٓغٍ

٣ت ختى للحالت        ُت ؤن حٗغى الؤوؿان لل٣ل٤ ًم٨ً جٟؿحرٍ بإ٦ثر مً َغٍ ت االإٗغٞ حٗخبر الىٓغٍ

الىاخضة، ٦ما ًغي ظىعط ٦ُلي ؤن الٗملُاث التي ٣ًىم بها الصخو جىظه بالُغ١ التي ًخى٢٘ ٞيها 

غي بُ٪ ؤن ال٣ل٤  الأخضار ٖلى اٖخباع ؤن ٖملُت ال٣ل٤ لِؿذ بلا  ٖملُت جى٢٘ وزىٝ مً االإؿخ٣بل، وٍ

غي ؤن ؤٖغاى  اهٟٗا٫ ًٓهغ م٘ جيكُِ الخىٝ الظي ٌٗخبر ج٨ٟحرا مٗبرا ًٖ ج٣ضًم لخُغ مدخمل، وٍ

اث الخُغ التي ٢ض حٗبر مً هٟؿها  ، ومىيىٖ ت للمغٌٍ الظي حؿىص ج٨ٟحرٍ ال٣ل٤ واالإساوٝ جبضو مٗغٞ

مها مً زلا٫ ج٨غاع الخ٨ٟحر االإخهل بها و  اهسٟاى ال٣ضعة ٖلى الخمًٗ ؤو الخ٨ٟحر االإخ٣ٗل ٞيها وج٣ىٍ

ُت، خُض ًاصي بلى  ؤي مشحر ؤو االإشحراث االإدضزت لل٣ل٤ بلى خض الظي ًاصي بلى بصعا٥  حٗمُمللمىيىٖ

ٌ ًبضو مغجبِ بخهىع ؤو مٟهىم الخُغ م٘ اوكٛا٫ البا٫ الضاثم باالإشحراث  مى٠٢ ٦مهضص، ٞاهدباٍ االإغٍ

ٞةهه ٣ًٟض ٦شحرا مً ال٣ضعة ٖلى ؤن ًى٣ل ٨ٞغة بلى ٖملُاث ؤزغي صازلُت ؤو بلى  االإخهلت بالخُغ،

 ٞمىيىٕ الخُغ مبالٜ ُٞه م٘ االإُل بلى االإأس ي والأزُاع الح٣ُ٣ُت. زاعظُت،مشحراث ؤزغي 

ت الىٟؿُت  – 4       ؤو  )طهبجغي َظٍ االإضعؾت ؤن ال٣ل٤ ًغظ٘ بلى الخُُئت   الضًيُت:ال٣ل٤ في الىٓغٍ

بزم(، ؤي بلى الكٗىع باعج٩اب زُإ اهته٪ الصخو ُٞه مباصت الخل٤ ؤو الضًً، بن الكٗىع ًبضو في 

يهضص الأها الخل٣ُت، الأمغ الظي ًجٗل ناخبها ٌِٗل نىعة ٣ٞض بال٣ُمت والاؾخد٣ا١ وؤن َظا الكٗىع 

 .في ٢ل٤ صاثم

ت الخُُئت في الٗهاب وؤن ال٣ل٤ خؿب َظا االإٟهىم ًدضر ٖلى وحٗغٝ        ت بىٓغٍ َظٍ الىٓغٍ

٣ًىم بها ٌكٗغ بالىضم ٖلى ؤٖما٫ ماعؾها الٟغص  ؤلا الىدى الآحي: ٖىضما ٣ًىم الٟغص بإٖما٫ ٧ان ًخمنى 

ٟه لل٣ل٤ خُض ط٦غ ؤهه: " اهٟٗا٫ ُٞغي مٛغوؽ في ظا ما طَب بلُه: " ٦حر ٦ُجاعص" في حٗغٍ  ٞٗلا، وَ

بلى ؤن ال٣ل٤ ًاصي بلى الخُُئت وؤن الخُُئت جاصي بلى ال٣ل٤ ولا الاوؿان مىظ بضء الخل٣ُت ٦ما طَب 

٤ الؤًمان بالله". ِ،  ًم٨ً الخٛلب ٖلى طل٪ بلا ًٖ َغٍ  – 31 م م ،8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

31.) 

ت الخدلُل الىٟس ي: – 5        الىماطط االإٟؿغةٌٗض همىطط الخدلُل الىٟس ي واخضا مً ؤ٢ضم  هٓغٍ
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مً لٟذ الاهدباٍ بلى الضوع االإدىعي لل٣ل٤ في صًىامُاث  ٫ ول٣ض ٧ان ؾُٛمىهض ٞغوٍض ؤو  لل٣ل٤، 

 الصخهُت 

اث الاعج٣اثُت ٌٗخبر ال٣ل٤ بخضي الضٖاثم الأؾاؾُت في االإماعؾت الٗلاظُت، ومً  ، ٞهىوالىٓغٍ

بلى ؤهه ٖاوى االإشحر للاَخمام ؤن هلاخٔ ؤن ٞغوٍض جىنل بلى َظٍ الىدُجت مً زلا٫ زبراجه الخانت هٓغا 

اب" الخىٝ مً ال٣ُاعاث" والا٦خئاب، ٦ما ؤهه اٖخاص ؤًًا  بهٟت شخهُت مً هىباث ال٣ل٤، والغَ

غي ٞغوٍض ؤن ال٣ل٤ قٗىع ًيكإ جل٣اثُا ٧لما جىاو٫ ال٩ى٧اًحن  لتهضثت ما ٌٗاهُه مً اؾدشاعة وجىجغ، وٍ

َغى ٖلى الىٟـ وابل مً االإشحراث الكضًضة التي ًم٨ً الؿُُغة ٖليها والخسلو منها، مشلما ٣ًىم ؤخض 

ؤن  ٣ضبهظا ٌٗخ الأشخام باالإداولت لخ٣لُل الكٗىع بالضواٞ٘ االإمازلت، مشل الجىٕ والُٗل والألم، و 

اط الظي ًتزامً مٗه مً قإهه اؾدشاعة صاُٞٗت الأشخام  ال٣ل٤ ًم٨ً ؤن ًخٗامل مٗه بطا ما ٧ان الاهؼٖ

االإؼمً في ْل ٖضم وظىص  لخٗلم َغ١ ظضًضة الإىاظهت جدضًضاث الحُاة، وم٘ طل٪ ٞةن الكٗىع بال٣ل٤

ت ٖامت، و٢ض ؤقاع ٞغوٍض مهضع واضح للتهضًض ؤو الخُغ ؤو الٓغوٝ البُئُت، ٌٗخبر ؤمغا ٚحر َبُعي بهٟ

ًم٨ً ٣ِٞ مً زلا٫ ج٣ُُم مهاصع  ( في مدايغاجه الخمهُضًت في الخدلُل الىٟس ي، بلى ؤهه1949) 

م٨ً للصخو ؤن ٣ًغع  حٗامل الصخو ال٣ل٤ مٗه والتي جمشل ه٣اٍ ٢ىة له م٣اعهت بحجم التهضًض، وٍ

ظٍ في يىئها ما بطا ٧ان الهغوب ؤو الضٞإ ؤو ختى الهجىم، َى ؤًٞل و  ؾُلت للخٗامل م٘ ال٣ل٤، وَ

في يىثه ؤن للًٛىٍ والاهٟٗالاث، والظي ًغي  1966االإٟاَُم جمشل بىيىح همىطط" الاػاوؽ االإٗغفي 

ا مً الخٟاٖل الض٤ُ٢ بحن ٖملُاث الخ٣ؿُم  ت  التهضًض( صعظت)الأولُت ًخٗامل م٘ ال٣ل٤ ٌٗض هىٖ والشاهىٍ

ِ،  مهاصع الخٗامل(. )جىاٞض  (.38 – 31 م م، 8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

بت في اللظة وججىب الألم، طل٪ ؤن الؿلى٥ ًغظ٘ في  ٦ما ٌكحر ٞغوٍض بلى ؤن الؤوؿان جدغ٦ه الغٚ

بلى خالت مً الخىجغ االإالم، وؤن ال٩اثً الحي يهضٝ بلى الأقُاء والأٞٗا٫ التي جاصي لخٌٟ طل٪ ؤؾاؾه 

 (.13، م 8111)ٖباؽ، جدهُل اللظة. الخىجغ وبلىٙ خالت الخىاػن، ويهضٝ بُبٗه بلى ججىب الألم و 

 جاؾٗا: االإد٩اث الدصخُهُت لل٣ل٤:      

، ًخم حصخُو DSM 5الضلُل الدصخُص ي والؤخهاجي الخامـ للايُغاباث الىٟؿُت  خؿب      

٤ االإٗاًحر الخالُت:   "ايُغاب ال٣ل٤ االإٗمم" وٞ

A –  ًدضر ؤٚلب الى٢ذ الإضة ؾخت ؤقهغ ٖلى الأ٢ل، خى٫ ٖضص  ،جى٢٘ جىظس ي( )٢ل٤ ػاثض واوكٛا٫

 (.مشل الأصاء في الٗمل ؤو االإضعؾت)مً الأخضار ؤو الأوكُت 

B – .ًجض الصخو نٗىبت في الؿُُغة ٖلى الاوكٛا٫ 
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C –  غاى غاى الؿخت الخالُت )م٘ جىاظض بٌٗ اٖلأ ًهاخب ال٣ل٤ والاوكٛا٫ زلازت )ؤو ؤ٦ثر( مً اٖلأ

لب الى٢ذ الإضة الؿخت ؤقهغ الأزحرة( ٟا٫ ملاخٓت:. "ٖلى الأ٢ل لٚأ  ".٨ًٟي ٖىهغ واخض ٖىض اَلأ

 جململ ؤو قٗىع بالخ٣ُُض ؤو بإهه ٖلى الحاٞت. (1)

 ؾهىلت الخٗب. (8)

 نٗىبت التر٦حز ؤو ٞغاٙ ال٣ٗل. (3)

 اؾدشاعة. (4)

 جىجغ ًٖلي. (5)

 ايُغاب الىىم )نٗىبت الضزى٫ في الىىم ؤو الب٣اء هاثما ؤو الىىم االإخململ واللامغض ي(. (6)

D –  ا ؤو اهسٟايا في الأصاء غٍ غاى الجؿضًت بخباَا َاما ؾغٍ ٌؿبب ال٣ل٤ ؤو الاوكٛا٫ ال٣ل٣ي ؤو اٖلأ

 الاظخماعي ؤو االإهني ؤو مجالاث ؤزغي َامت مً الأصاء.

E –   ٌ ىلىظُت الإاصة )مشلا بؾاءة اؾخسضام ٣ٖاع، صواء( ؤو لحالت َبُت لا  ٗؼي الايُغاب للخإزحراث الٟحزً

 ٞغٍ وكاٍ الضع١(.ؤزغي )مشلا 

F –  ٟؿغ الايُغاب بك٩ل ؤًٞل بمغى ٣ٖلي آزغ، ٧ال٣ل٤ ؤو الاوكٛا٫ خى٫ خهى٫ هجماث  ً لا 

الاظخماعي، الٗضوي والىؾاوؽ  الهل٘ في ايُغاب الهل٘، الخ٣ُُم الؿلبي،ـ ٦ما في ايُغاب ال٣ل٤

الأزغي، ٦ما في الىؾىاؽ ال٣هغي، وما ًظ٦غ بالأخضار االإاالإت، ٦ما في ايُغاب ال٨غب ما بٗض الهضمت، 

ولِـ الاهٟها٫ ًٖ شخو مخٗل٤ به، ٦ما ايُغاب ٢ل٤ الاهٟها٫، ا٦دؿاب الىػن ٦ما في ال٣مه 

الُٗىب االإخهىعة في ايُغاب  ْهىع الٗهبي، الك٩اوي الجؿضًت، في ايُغاب الٗغى الجؿضي، 

ام في الٟهام ؤو  حكىٍ ق٩ل الجؿم، وظىص مغى زُحر، في ايُغاب ٢ل٤ االإغى، ؤو مدخىي الأوَ

مي.  (.97م  ،8114)مدمض خمض،  الايُغاب الخىَ

 ٖاقغا: ٖلاط ال٣ل٤:      

٩ىن بما باؾخٗما٫ ٧ل        ٤ الٗلاط الىٟس ي، وٍ ت ؤو ًٖ َغٍ ٤ الٗلاط بالأصوٍ ًخم ٖلاط ال٣ل٤ ًٖ َغٍ

٣ت ٖلى  اؾخسضامهما مٗا، بالإياٞت بلى الٗلاط الجغاحي، وطل٪ بدؿب خالت الٟغص  اهٟغاص ؤو َغٍ

٤ الٗلاط: ُما ًلي الإدت ًٖ َغٍ  وشخهِخه، وٞ

خم الٗلاط الىٟس ي  الٗلاط الىٟس ي: – 1       ٌٗخمض ٖلى الخٟاٖل واالإكاع٦ت بحن االإغٌٍ واالإٗالج، وٍ

ٌ، ولِؿذ َظٍ الجلؿاث التي جهل مضة الىاخضة  بهٟت ٖامت في نىعة ظلؿاث جًم االإٗالج واالإغٍ

 منها ٢غابت 
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الؿاٖت بمجغص جىظُه الىصح واالإىأٖ مً االإٗالج للمغٌٍ ٦ما ًخى٢ٗه البٌٗ، ٞةن ال٣اٖضة في َظٍ 

ٌ بٗض ؤن ًخم بػالت خىاظؼ ال٣ل٤ والخىجغ لضًه مً البضاًت،  الجلؿاث هي الاؾخمإ الإا ٣ًىله االإغٍ

 الاؾخمإ والاههاث بلُه باَخمام 

ٖض الهامت في الٗلاط الىٟس ي جىػَ٘ و٢ذ الجلؿاث، بما ٌكٗغٍ بإن َىا٥ مً يهخم بدالخه، ومً ال٣ىا

ٌ،  :%71بدُض ًسهو  : جىظُه بٌٗ الىهاثذ % 11و: و٢ذ الحىاع مٗه، % 81والاؾخمإ بلى االإغٍ

 والاعقاصاث له، ومً االإخى٢٘ ؤن ًدضر الاقبإ ٣ٖب الٗلاط والاعجُاح باليؿبت للمغٌٍ واالإٗالج مٗا.

ً وؤًٞل ٖلاط لل٣ل٤ َى الٗلاط        الؿلى٧ي وزهىنا في خالاث الخىٝ االإغض ي، وطل٪ بإن جمغٍ

ايت، ؤو جدذ جإزحر ٣ٖا٢حر زانت بالاؾترزاء زم بُٖاثه مىبهاث ؤ٢ل مً ؤن  االإغٌٍ ٖلى الاؾترزاء والغٍ

ى في ، و ٢ل٣ا ؤو حؿبب ؤالإاع جهض ٌ مىاظهت مى٠٢ الخىٝ وَ جُا ختى ٌؿخُُ٘ االإغٍ ض االإىبه جضعٍ هؼٍ

خ٩ىن ٖىضٍ خالت اؾترزاء وصون ْهى  ي واالإغض ي وٍ ىا ًىُٟئ ٞٗل االإى٨ٗـ الكغَ ع ٖلاماث ال٣ل٤، وَ

ا. ِ،  ٞٗلا مى٨ٗؿا ؾىٍ  (.34 م ،8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

ت ٣ٖا٢حر االإهضثت والتي ًُل٤  الٗلاط بالضواء: – 8       ت التي حؿخسضم في ٖلاط ال٣ل٤ مجمىٖ مً الأصوٍ

ً، ومنها ٖلى ؾبُل االإشا٫:ٖليها ؤخُاها: " االإُمئىاث" وؤَمها مكخ٣اث  ام" ومنها ؤًًا البجزوصًاػٍ " الضًاػٍ

ىم ت الُبرً  ما ًخضاو٫ في الهُضلُاث جدذ اؾم: " الٟالُىم" االإٗغوٝ لضي الٗامت مً الىاؽ ومنها:" ؤصوٍ

ا"، خُض جىظض في ق٩ل ؤ٢غام وؤخُاها قغاب ؤو خ٣ً، والٟاثضة  حرَ واهبٟاهىػاه٨ـ وال٨ؿىجاهُل وٚ

ت هي الأزغ االإهضت الظي جتر٦ه ٖلى الجهاػ الٗهبي بما ًس٠ٟ مً ال٣ل٤، ٦ما ؤنها الٗلاظُت لهظٍ  الأصوٍ

اصة  ت لؼٍ ىا٥ بٌٗ الأصوٍ حؿبب بٌٗ الاؾترزاء في ًٖلاث الجؿم وج٣لُل الخىجغ االإهاخب لل٣ل٤، وَ

٤ و٠٢ وكاٍ َظٍ االإاصة ظؼثُا  ىالحن ًٖ َغٍ  ٞخخدؿً ؤٖغاى ز٣ٟان ال٣لب وعٖكتبٞغاػ ماصة الاصعٍ

غاٝ االإهاخبت لل٣ل٤.  اَلأ

ت االإًاصة للا٦خئاب وال٣ل٤: – 1 – 8       ت  الأصوٍ اث مً الأصوٍ لت جًم مجمىٖ َىا٥ ٢اثمت َىٍ

 االإًاصة للا٦خئاب ُٞما ًلي:

ت زلازُت الحل٣اث: –ؤ         الأصوٍ

بدُلحن، جغبخى٫، امبرامحن، ٧لىمبرامحن.  امبترً

ت عباُٖت الحل٣اث:  –ب         الأصوٍ

 مابغوجلحن )لىصًىمُل(.

 25 



 الفصل الثاني: مدخل إلى دراسة القلق
 

  

 :UAOIمشبُاث ؤخاصًت الآمحن –ط       

 ٞجرلُىاًؼو٦غبى٦ؿجربغ.

ا الجاهبُت االإؼعجت ول٨ً َىا٥ صواء خضًض مً        ت خالُا هًغا لآزاعَ ولا ًخم اؾخسضام َظٍ الأصوٍ

اث ًخم اؾخسضامه خالُا جدذ اؾم اعو٦ـ. ِ،  َظٍ االإجمىٖ م م ، 8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ

34 – 35). 

 :مجمىٖت ميكُاث ماصة الؿحروجىهحن –ص       

ً(، اوباعو٦ؿخحن ومً ؤمشلتها: ٞلى٦ؿخحن )بغوٞا٥( ٨ؿامحن )ٞاٞغٍ ، ؾغجغالحن )لؿترا٫(، ٞلىٞ

ت االإًاصة لل٣ل٤. اث الجُل الحضًض مً الأصوٍ  )ؾغ٦ؿان(، وجمشل َظٍ االإجمىٖ

ت ؤزغي حؿخسضم في ٖلاط ال٣ل٤:  3 – 8        ؤصوٍ

ا.       حرَ ت الحضًشت مشلا: ٞىلاٞا٦ـ )او٦ؿىع(، ومنها ؤًًا جغاػوصون وٚ  ومً ؤمشلتها ظُل الأصوٍ

ت في ٖلاط الايُغاباث الىظضاهُت،  م:صُى للُا -       ٗخبر مً ؤَم الأصوٍ وخالاث الا٦خئاب الكضًضة وَ

 االإخ٨غعة، خُض ٌؿخسضم ٧ى٢اًت مً هىباث الهىؽ والا٦خئاب ٖلى االإضي البُٗض.

م ؤنها  -       ت حؿخسضم ٧ىؾاثل مؿاٖضة في ٖلاط بٌٗ خالاث ال٣ل٤ والا٦خئاب عٚ ىا٥ بٌٗ الأصوٍ وَ

ً )ججغجىي(، ٞالبرواث  جىن٠ لٗلاط ؤمغاى ؤزغي، منها مًاصاث الهغٕ ومً ؤمشلتها: ٧اعباماػٍ

ٛخُل(. ام )عَ  )صبُا٦حن(، ٧لىهاػٍ

 الٗلاط الجغاحي:  – 3      

ًىظض بٌٗ الحالاث الىاصعة مً ال٣ل٤ الىٟس ي االإصحىبت بالخىجغ الكضًض والا٦خئاب، والتي لا       

جخدؿً بالٗلاط الىٟس ي ال٨ُمُاجي ؤو الؿلى٧ي والتي حكل خُاة االإغٌٍ، َىا ج٩ىن الًغوعة بلى الٗملُت 

٘ الألُاٝ الخانت ٞخ٣ُ٘ الألُاٝ الٗهبُت االإىنلت بحن الٟو الجبهي في االإش والخلامىؽ، ؤو ج٣ُ

هبذ الٟغص ٚحر  بالاهٟٗا٫ االإىظىص في االإش الحكىي ٞخى٠٢ الضاثغة ال٨هغباثُت الخانت بالاهٟٗا٫ وٍ

٢ابل للاهٟٗا٫، و٢ض صلذ الأبدار ٖلى ؤن مغض ى ال٣ل٤ الىٟس ي طوي مجغي الضم الٗاصي في الؿاٖض 

االإجغي ، ؤما َالاء طوي الضم ٖىض الغاخت والٗالي ٖىض الخٗغى للكضة ًخدؿىىن بالٗلاط ال٨ُمُاجي

الٗالي في الؿاٖض ٞةنهم ٖىض الجغاخت ٌؿخُٟضون بها في الٗلاط ال٨ُمُاجي، خُض ؤن هخاثج الٗلاط 

ِ،  ال٨ُمُاجي مخىايٗت.  (.36 – 35 م م، 8116)خلاس ي، ٞاًضي، قغٍ
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 زلانت:

، خُض هجضٍ اثلجمُ٘ الٗهاب الىٟس ي هىاةفي نهاًت َظا الٟهل و٦ىدُجت ًم٨ً ال٣ى٫ بإن ال٣ل٤       

اجه، وله ٖضة ؤهىإ جم الخُغ١ بليها  با ٧امل الايُغاباث الىٟؿُت، بازخلاٝ قضجه ومؿخىٍ قمل ج٣غٍ

ُٞما ؾب٤ مً بُنها: ٢ل٤ االإىث، ٢ل٤ الامخدان، الجيـ، ال٣ل٤ الاظخماعي، ال٣ل٤ االإىيىعي الظي 

مهضع َظا ال٣ل٤ اؾخٗضاص وعاسي، ٦ما ٢ض  ًم٨ً ؤن ٩ًىن ًغجبِ بمىيىٕ زاعجي، ال٣ل٤ الٗهابي.....، 

٢ض جدؿبب ُٞه البِئت  مً هاخُت ؤزغي ٩ًىن اؾخٗضاص هٟس ي عاظ٘ بلى نغإ صازلي لا قٗىعي، 

اث و و  خمٓهغ ٖلى الصخو بٗضة ؤق٩ا٫االإكا٧ل الحُاجُت التي ًخٗغى لها الٟغصالًٛىَ مً بُنها  ، وٍ

، نٗىبت التر٦حز واليؿُان في الخىجغ والاهٟٗا٫ وؾ لؤٖغاى هٟؿُت جخمشٖلى ق٩ل  ت الاؾدشاعة، زىٝ غٖ

ً...، و الكضًض،  خلالاث في از٧ ٖغاى ِٞؿُىلىظُتبإ مهاخب٩ًىن ٦ظل٪  ٦ما٦ثرة الدك٨ُ٪ في الآزغٍ

٦ما ؤل٣ُىا الىٓغ جىاػن ال٣لب واعجٟإ يِٛ الضم، و٦ظا ايُغاباث في الجهاػ الهًمي والخىاؾلي....، 

ا ومباصئها، ٞالؿلى٦ُت مشلا التي  اث التي ٞؿغث ال٣ل٤ ٧ل مً وظهت هٓغَ ٦ظل٪ بلى مسخل٠ الىٓغٍ

ت  م٨دؿباٖخبرث ال٣ل٤ ؾلى٥  الؤوؿاهُت ًخٗلمه الاوؿان ٦ما ًخٗلم ؤي ؾلى٥ آزغ ؾىي، والىٓغٍ

كل الٟغص في جد٤ُ٣ ؤَ ضاٞه، خُض ٌٗخ٣ض عوظغػ التي جغي بإن ال٣ل٤ ما َى بلا زىٝ مً االإؿخ٣بل وٞ

ٗني َىا الخٗاعى بحن الظاث الىا٢ُٗت االإٗاقت  مىخاجه وَ بإن ال٣ل٤ حٗاعى بحن بم٩اهُاث الؤوؿان وَ

ها، ُت ٞترظ٘ ال٣ل٤ للخ٨ٟحر  والظاث االإشالُت التي ٌؿعى الٟغص لخد٣ُ٣ها وبلىٚ ت االإٗغٞ ؤما الىٓغٍ

اث الخُغ وح ٗمُم االإشحراث االإدضزت لل٣ل٤ لحض بصعا٥ ؤي اللا٣ٖلاوي مً زلا٫ الخ٨ٟحر االإخ٨غع بمىيىٖ

ت الىٟؿُت الضًيُت بإن ال٣ل٤ عاظ٘ للظهب  مى٠٢ ٖلى ؤهه زُغ مهضص، ومً ظهت ؤزغي حٗخ٣ض الىٓغٍ

ت الخدلُل الىٟس ي  ت هي هٓغٍ والخُُئت الىاججت ًٖ اهتها٥ مباصت الضًً والأزلا١، وؤزحرا ؤَم هٓغٍ

ر قضًض َغى ٖلى الىٟـ و٦ُُٟت حٗامل الصخو مٗه مهم التي حٗخبر ال٣ل٤ قٗىع جل٣اجي هدُجت مشح

بالإياٞت ل٩ل َظا جُغ٢ىا بلى مىٗغط ؤؾاس ي ًدبٗه ظضا خؿب ما ؤصلى به ٞغوٍض في َظا الخىظه. 

الأزهاجي الىٟؿاوي ًخمشل في االإٗاًحر الدصخُهُت لل٣ل٤، وؤزحرا ٦ُُٟت ٖلاظه ؾىاء هٟؿُا بالاؾترزاء 

بحن وؤملاح اللُصُىم، مشلا، ؤو صواثُا وجم ٖغى ؤَم  ت ال٣ضًمت والحضًشت لٗلاظه ؤَمها البجزوصًاػٍ الأصوٍ

 وؤزحرا الٗلاط الجغاحي.
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 مهُض:ج      

، خُض زلاُ ؾحروعة همىٍالكغص حػخبر مغخلت االإغاَهت مً ؤَم وؤزُغ االإغاخل التي جمغ غلى       

اًقت الجىاهب الكِؿُىلىظُت والاهكػالُت الىكؿُت و الػهلُت  جىاظهه قيها الػضًض مً الخؿحراث في 

والاظخماغُت، التي ًجض هكؿه مجبرا غلى مىاظهتها وجدمل جبػاتها ويظا الخٌُل مػها، مً زلاُ عخلت 

ت ال تي جخػامل مػه غلى ؤهه بدشه غً هىع مً الاؾخهلالُت واالإؿاولُت والخسلو مً الخهُُضاث الأؾغٍ

، وبما ؤن َظٍ االإغخلت خؿاؾت غلى الُكل الػاصي الظي وكإ في ؤزغي  جاعةَكل جاعة وغلى ؤهه عاقض 

وؾِ ؤؾغة وعغاًت غاثلُت، قهي لِؿذ ؤنل خؿاؾُت ولا ؤَمُت غىض االإغاَو مجهىُ اليؿب، الظي 

ه ؤًًا  ًًُغ الإىاظهت الػالم هظغا لٍل جلَ الخؿحراث التي جدضزىا غنها ومكاًل َظٍ االإغخلت قةه

الخاعجي ووانػه الألُم لىخضٍ بضون ؤي مؿاغضة، قُىاظه ؤيػاف جلَ االإكٌلاث في مجخمؼ يهمل 

.ً ت يبحرً ػاملهم بخمُحز وغىهغٍ هلل مً قإنهم وَ مخىاؾحن بإنهم ؤًًا مً ؤقغاص َظا  مجهىلي اليؿب وٍ

 االإجخمؼ لهم خهىنهم الخانت التي لا ًجب حػضيها.

ن االإغاَو مجهىُ اليؿب وعغاًخه والخٌكل به َى ؤخض ؤَم االإداوع الظي جدبلىع خىله وبما ؤ

صعاؾدىا، قسههىا له َظا الكهل، ؾىداوُ مً زلاله الخػغى الإكهىم اليؿب وؤَمُخه، يظلَ 

 جىيُذ مػجى" مجهىُ وؿب" وخهىنه، خالخه الىكؿُت، يظلَ االإاؾؿاث االإٍلكت بغغاًخه والخٌكل به.
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 ؤولا: مجهىلي اليؿب:      

ل اليؿب: – 1        حػغٍ

هاُ: اليؿب ؤي الهلت، واهدؿب بلى ؤبُه، ؤي: الخدو به. لؿت: –ؤ         اليؿب: الهغابت، وٍ

هاُ للغظل بهدؿب لىا ؤي: ؤطيغ ؤناعبَ اللظًً جيخمي بليهم. وناُ        ؿب بالكخذ: ٌػجي الهغابت، وٍ
َ
والي

احػالى: 
َ
ةط

َ
 في ال ﴿ق

َ
كش

ُ
ىنَ ه

ُ
ؿَاءَل

َ
د ًَ  

َ
ىْمَئظ وَلا ًَ وؿَابَ بَُنَهُمْ 

َ
 ؤ

َ
لا

َ
ىع ق  (.101 –. )االإامىىن ﴾هُّ

اليؿب في الانُلاح الكغعي ؾحر بػُض غً االإػجى اللؿىي، قهى ًضوع ؤًًا خىُ  انُلاخا: –ب       

ى بلخام الىلض بىالضًه، ؤو بإخضَما نغابت، ومػجى طلَ ؤن ٌؿمى  الىلض ابىا لىالضًه، قُهاُ الهغابت، وَ

 قلان ابً قلان ؤو ابً قلاهت ؤي بهلت الضم لا بالخبجي، قةطا وؿب الُكل بلى الآزغ جبيُا قاليؿب باَل.

لظا قةهه ٌكترٍ في اليؿب ختى ًٍىن وؿبا قغغُا، ؤن ًٍىن الىلض مً ػواط قغعي بحن الغظل       

 وػوظخه، ًشبذ بمٍاهُت الخدانهما ظيؿُا.

ليؿب في غلانت الضم، ؤو عباٍ الؿلالت، ؤو الىىع الظي ًغبِ الاوؿان بإنىله، وقغوغه وا      

 وخىاقُه.

ًيخج اليؿب لٍل قغص مً زلاُ غلانت قغغُت بحن شخهحن جهىم غلى ؤؾاؽ عابُت الضم، ًشبذ       

ىظب غليهما   م ،2018مجمىغت مً الالتزاماث. )قىاوي، لٍليهما بمهخط ى مجمىغت مً الخهىم وٍ

33.) 

 ؤَمُت اليؿب: – 2      

ٌػخبر اليؿب مً ؤَم الىخاثج التي جترجب غً الؼواط، لأهه ًخػلو بالأولاص الظًً ًٍىهىن زمغة َظا       

 الؼواط.

لهُ وهظغا لأَمُخه قهض ؤخاٍ الكغع اليؿب وؤولاٍ ؤَمُت يبحرة لهىله حػالى:       
ّ
ًْ  ﴿وَال م مّ

ُ
ٌ

َ
ظَػَلَ ل

مْ 
ُ
ٌ

َ
ػْوَاظًا وَظَػَلَ ل

َ
مْ ؤ

ُ
هكُؿٌ

َ
﴾. )الىدل  ؤ

ً
ضَة

َ
م بَىحنَ وَخَك

ُ
ػْوَاظٌ

َ
ًْ ؤ  (.72 –مّ

ىَ ونىله ؤًًا:  َُ ؿَبًا  ﴿وَ
َ
هُ و

َ
جَػَل

َ
غًا ق

َ
اء بَك

َ ْ
ًَ االإ وَ م

َ
ل
َ
ظي ز

َّ
ضًغًا﴾. )الكغنان  وَنهْغًاال

َ
ََ ن انَ عَبُّ

َ
 (.  54 –وًَ

اًهذ ؤَمُت اليؿب ظاَغة جايضَا الكغاثض الخالُت:         ومً َظا االإىُلو 
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قهى هظام ًدهو بقباع خاظت ػوظُت غلى نضع غاُ مً الأَمُت في خُاة  اليؿب امخضاص خًاعي: *      

الؤوؿان، َظٍ الخاظت هي عؾبت الصخو وجُلػه بلى البهاء والخلىص، ولا ًجض ؾبُل لخدهُهه بلا غً 

و ؤب  ىاثه الظًً ؾُىانلىن بهجاػٍ غلى امخضاص الؼمً.َغٍ

ت: *       و ًبػض الػاع غً الُكل وؤمه، الظي َى قػىع بالظهب  اليؿب ًدكظ الٌغامت البكغٍ قهى َغٍ

 الإسالكت الكغص نىاغض الخُاة التي قُغ غليها الؤوؿان.

: ﴿ؤًما عظل جخض ولضٍ صلى الله عليه وسلموطلَ في نىله  زؿغان ًىم الهُامت:اليؿب بنغاع بىػم الله وجخىصَا  *      

ى بلُه، بخخجب الله مىه وقطخه غلى عئوؽ الخلاثو  .﴾وَ

وناُ غً الظي ًىٌغ ؤنله: ﴿مً بصعى بلى ؾحر ؤبُه، ؤو بهخهى بلى ؾحر مىالُه، قػلُه لػىت الله واالإلاثٌت 

 م، 2018)قىاوي، ه. ؤي لا ًهبل قضًخه ولا جىبخ ﴾والىاؽ ؤظمػحن، لا ًهبل الله مىه جهغقا ولا غضلا

 (.34 – 33م 

ل مجهىُ اليؿب: – 3        حػغٍ

، ولا ٌػغف له ؤب في  مجهىُ اليؿب       ٌكمل َظا االإكهىم ًل شخو ًغص اهدؿابه بلى ؤب مجهىُ

  البلض الظي ولض قُه ولا البلض الظي وظض قُه بن وظض في بلض آزغ ؾحر بلضٍ الأنلي.

ػغف يظلَ        ى اليؿبالُكل مجهىُ وَ : َى ًل َكل ؾحر قغعي جم خمله زاعط ؤو نبل الؼواط، وَ

 ما ًُلو غلُه بدمل الؿكاح ؤو الؼها وؤخُاها اللهُِ. 

: قهى االإىلىص هدُجت لهاء مدغم بحن الغظل واالإغؤة اللظان لا ًغبُهما غهض ػواط الابً ؾحر الكغعيؤما       

ا اللهاء بلا بطا جم ازباجه قغغا، خُض جٍىن ؤمه قغعي، وفي َظٍ الخالت لا ًدٌم غلى االإىلىص مً َظ

 (.112 م ،2017بىقج، الىص، )مػغوقت والأب ؾالبا ؾحر مػغوف. 

في خحن ؤن الُكل مجهىُ اليؿب َى طلَ الُكل االإىهُؼ غً ًل ؤخض، ؤو َى طلَ الُكل ؾحر       

ً ؤي مػلىم  اًللهُِ الظي َغخه ؤَله بػض ولاصجه، قهى ًسخلل غً الُدُم مػلىم الأبىٍ  ً مػلىم الأبىٍ

اًهذ ولِؿذ بالىقاة قهِ. قالُكل مجهىُ اليؿب  ولض اليؿب لٌىه مكخهض لأخضَما بإًت نىعة 

ووظض في ظغوف ؾامًت وؾحر مػغوقت حػظع مػها مػغقت بلى مً ًىدؿب، قهض خغم مً خىان وغُل 

ت. )قامي،  الىالضًً والػِل في ؤؾغة َبُػُت، ولهظا ٌػض ًدُما مً هاخُت خغماهه مً الغ غاًت الأؾغٍ

 (.237 م، 2017
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 زاهُا: االإغاَو مجهىُ اليؿب:      

ل االإغاَهت: – 1        حػغٍ

ٌػخبر مكهىم االإغاَهت مً االإكاَُم االإهمت والأيثر اهدكاعا وجضاولا في غلم الىكـ وبحن غلماء الىكـ،       

وهظغا لهظٍ الأَمُت ازخلكىا في جدضًض مػجى واضر وحػغٍل مىخض له، وهدً اهُلانا مً َظا ؾىداوُ 

 جدضًض مكهىم االإغاَهت لؿت وانُلاخا.

و، ومىه نىلهم ؾلام مغاَو ؤي مهاعب  ناُلؿت:         للخلم،ابً مىظىع في " لؿان الػغب " في ماصة عَ

ههما َؿُاها ويكغا ؤي خضًض مىس ى  وفي ناعبه. الخلم: وعاَو ه لأعَ والخًغ: قلى ؤهه ؤصعى ؤبىٍ

هخه ؤي: صها وؤػف  هاُ: َلبذ قلاها ختى عَ و: وؤقض،ؤؾكاَما وؤعجلهما. وٍ و: الػظمت، والغَ  والغَ

و: لػُب،ا غي في َظٍ  الظلم، والغَ ى ؤن ًدمل غلُه ما لا وناُ الأػَ ام وَ و: اؾم مً الؤعَ الآًت االإغَ

 ًُُهه.

و، بمػجى ناعب قترة الخلم والبلىؽ، ونض جضُ         ػجي َظا ؤن االإغاَهت ًلمت مكخهت مً قػل عَ وَ

 االإغاَهت غلى الػظمت والهىة والظلم.

مً ظهت ؤزغي حػجي االإغاَهت باللاجُيُت: Adolescenceوهي الاهخهاُ مً مغخلت الُكىلت الى مغخلت  

 ؾىت. 17و 12ػمىُت قانلت بحن غهضًً ؤو بحن قترحي ومً زم قهي مؿاقت  لغظىلت،ا

مً الىاخُت الانُلاخُت هجض ؤن " ؾخاهلي َىُ " و َى مً ؤواثل الباخشحن اللظًً  انُلاخا :       

قهى ًغي ؤن االإغاَهت مغخلت غهُان و جمغص و مغخلت غىانل وجىجغ ، خُض جخمحز  االإكهىم،اَخمىا بهظا 

الػانكت  ، و ٌكحر مكهىمَظٍ االإغخلت بالخؿحر و غضم الاؾخهغاع و لا ًهل الكغص الى الىطج ؾلا في نهاًتها 

و الخىجغ الى ؤن االإغاَهت هي قترة مكاًل مصخىهت بالهغاع و الخهلب االإؼاجي ، قهى ًغي ؤن جكٌحر االإغاَو 

،  و مكاغغٍ و ؤقػاله جخظبظب بحن الؿغوع و الخىايؼ و بحن الكهُلت و الاؾىاء  و الؿػاصة و الخؼن 

رة مجهضة و غىاَل مخهلبت ًسغط منها ؾىت ، قهي قت 24الى  12وجمخض َظٍ االإغخلت باليؿبت الُه مً  

اء زلهُا .  الكباب الهؿاع ؤنىٍ

كحر _  كه الى ؤن االإغاَهت هي مغخلت ؤػمت  وَ جسخلل مً  وظؿضيجىاػن هكس ي  وغضم" َىُ " في حػغٍ

 وخضتها.مجخمؼ الى آزغ في ؤقٍالها  ومًمغاَو الى آزغ 

ُ “غغقها _ يما  جدىلاث  وقترةػمىُت  ومغخلتاظخماغُت  وظاَغةعوظغػ " غلى انها قترة همى ظؿضي  اًع

ِ، قاًضي،ؾىت. )خلاس ي،  20َظٍ الكترة جمخض مً البلىؽ الى  غمُهت،هكؿُت   40 م م ،2016 قغٍ

– 41.) 
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جٍىن بحن مغخلت  والػهلي،الاوؿان الجؿمي  مغاخل همى _ وغغقها " بىُ بؾغاثُل " غلى انها مغخلت مً 

ا َى البلىؽ  الغقض، ومغخلتالُكىلت   وهكؿُت. وقِؿُىلىظُتًدضزه مً حؿحراث ظؿمُت  ومامكجغَ

ا بإػمت" _ في خحن ؾماَا " عوظغ بحرون  ػخبرَ ازخلاُ هظام الخٌُل بؿبب الخؿحراث الٌشحرة  االإغاَهت وَ

ت بلى مغخلت ؤزغي  واالإغوع بهكت خخمُت ؤن هجض الكغص هكؿه بحن يغوعة الخغوط مً الُكىلت  والجظعٍ

 ويُلاؾخهغاع مدكىنا الى ما ؾُهبذ الُه  وغضمقُهبذ الكغص في خالت ايُغاب  لىؽ،الببؿبب 

إزظ وشخهِخه،ؾدخٍىن طاجه  في َظا االإؿاع هماطط ًهخضي بها بكٍل اؾخػغاض ي بهضف ظلب اهدباٍ  وٍ

.ً  الآزغٍ

ػغقها_  غان  وَ قهي  الىطجو ؤنها مغخلت الاهخهاُ مً الُكىلت الى مغخلت الغقض  “:" خامض غبض الؿلام ػَ

با، 19الى  12في الػهض الشاوي مً خُاة الكغص مً ؾً  وجمخضمغخلت جإَب الإغخلت الغقض  ؤو نبل  جهغٍ

 بػامحن.طلَ بػام ؤو غامحن ؤو بػض طلَ بػام ؤو 

ان ؾػُض " للمغاَهت غلى ؤنها مغخلت جلي مغخلت الُكىلت وجيخهي مؼ بضاًت ؾً الغقض، ونض  كحر " ػٍ _ وَ

ً ؾىت جخمحز بؿغغت الىمى،  ب بحن ازجي غكغ الى غكغٍ ا الؼمجي بالخهغٍ الأغغاى  وظهىع خضص غمغَ

ت  وماالجيؿُت  تًهاخبها مً حؿحراث في الػملُاث الٌُمُاوٍ  للجؿم. والخُىٍ

جخمحز مغخلت االإغاَهت بخؿحراث مخػضصة في الىمى خُض ًمغ االإغاَو بػضة زهاثو االإغاَهت:  – 2      

مظاَغ وجُىعاث غلى مؿخىي الىمى )الجؿمي والجيس ي والاهكػالي والاظخماعي( ًل َظٍ الخهاثو 

 ؾىف هخُغم اليها بالخكانُل.

  الجؿمي:الىمى  – 1 – 2      

ههض اًلُىُ و الىػن والدجم و حؿحراث  وٍ قالىمى  الىظه،به الىمى في الأبػاص الخاعظُت للئوؿان 

و لظا حػخبر مغخلت االإغاَهت بخضي مظاَغ  الاوؿان،الجؿمي َى ًل ما ًمًٌ نُاؾه مباقغة في ظؿم 

ؼ الأولى و جٍىن في الكهىع الدؿػت  ػا في مغخلت  الأولى،الىمى الجؿمي الؿغَ و ٌؿخمغ الىمى ؾغَ

ؾىت ،  11_  10في الخباَا اليؿبي  في مغخلت الُكىلت زم ٌؿغع الىمى قُما بحن بلا ؤهه ًإزظ   الخًاهت،

ػا لكترة حؿخؿغم غامحن زم ًدباَإ الىمى مغة ؤزغي  و جبضؤ االإغخلت الشاهُت غاصة نبل صوع  و ٌؿخمغ ؾغَ

، قاًضي  خلاس ي) امحن مؼ ملاخظت الازخلاف بحن الكتى و الكخاة .البلىؽ الجيس ي بؿىت ، و ٌؿخمغ الإضة غ

ِ  ( . 43 – 42 م ، م 2016، ، قغٍ
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اصة بقغاػاث الؿضص الىسامُت التي حؿاغض غلى  واالإؿاوُ ؼ في صوع البلىؽ، َى ػٍ غً ظاَغة الىمى الؿغَ

ىالُت  ( التي جدضص همى والضعنُت والجيؿُتالىمى بالإياقت بلى صوعَا االإىظم للؿضص الأزغي )الأصعٍ

 الاوسجت ووظُكتها.

:  –ؤ         الىمى في الُىُ

،ًىظم َغمىن الىمى        مىاؾب ٌؿاغض غلى  وؾظاءقةقغاػ يمُاث مىاؾبت مىه مؼ صخت ظُضة  الُىُ

ض  الهامت،بقغاػٍ ًاصي بلى نهغ  وههوالُىُ بلى الخض الأنص ى للىمى الُبُعي للُىُ  قاالإغاَهت جؼٍ

 وجٍىن الخٌُ جدباَإ ؾغغت الىمى  وبػض الخٌُ،ؾم في ًل ؾيخحن اللخان حؿبهان  2، 6بدىالي 

ت  اصة الؿىىٍ ض الُىُ لضيهم بكٍل ؤيبر في قترة ما بػض  َكُكت،الؼٍ  البلىؽ.البىىن ًؼٍ

ىىن، زم غىض الب 17غىض البىاث و 15ؾً مما ؾبو ًخطر لىا ؤن الىمى الجؿمي ٌؿحر مخظبظب ختى 

اصة يئُلت.  جٍىن الؼٍ

 الىمى في الىػن:  –ب       

اصة قُه جغظؼ بلى الػًلاث والػظام، خُض جٌبر وجىمى وجهبذ ؤيثر        ؤما غً الىػن قُلاخظ ؤن الؼٍ

ٌبر الهٍُل الػظمي بؿغغت.   وػها وٍ

 الهضعة الخغيُت:  –ط       

 ووكاًٍٍىن االإغاَو نض جىنل بلى نضع مً الىطج الجؿمي  غاما، (16_  15)ي قترة ما بحن ف      

ض  ٍىن االإغاَو ًؼٍ ظا البىاجي،مً الىىع  وٍ بُػت الىمى الخُىع  وَ اصة بهخاط الهغمىهاث وَ عاظؼ بلى ػٍ

 ،، قاًضي، قغٍِخلاس ي) الػظمي غىض الىلاصة، البىاث جؼصاص نضعتهم بمػضُ بُيء مهاعهت بالبىىن.

 (.44 – 43 م م ،2016

ٍمًٌ الؤقاعة الى ؤَم ملامذ الىمى الجيس ي في مغخلت االإغاَهت في الىهاٍ و الىمى الجيس ي:  – 2 – 2      

 :الخالُت

ً،ؤن ٌكػغ االإغاَو في بضاًت االإغاَهت بكػىع ؾامٌ ٌكضٍ  - ػبر  للآزغٍ غً طلَ الكػىع في البضاًت  وَ

بإخض ؤقغاص ظيؿه ويشحرا ما ًٍىن مىيىع بعجابه ػمُل ؤيبر ؾىا ؤو ؤخض االإػلمحن  والاعجاببالخػلو 

ولا ًكصر االإغاَو غً مً الًغوعي ؤن ًباصله َظا الأزحر هكـ الكػىع بل نض لا ًىدبه بلُه  ولِـ

 مكاغغٍ بلُه.
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جيـ الآزغ لُهؼ في ًخجه االإغاَو بػض طلَ مً الاعجاب بإخض الأقغاص هكـ الجيـ بلى ؤخض ؤقغاص ال -

خبه، وؾالبا ما ًٍىن ؤنغب ؤقغاص الجيـ الآزغ لضًه يإن ًٍىن ؤخض الأنغباء ؤو الجحران ؤو الأنضناء 

الأزذ، وؾالبا ما ًسخاع االإغاَو قخاة مً ؾىه لُعجب بها، ؤما الكخاة نض جمُل ؤخُاها بلى  للؤر ؤو

 ؤشخام ؤيبر ؾىا مما ًُابو ؤنغانها مً الظًىع.

 غاَو زانت الكتى بلى مىيىع حػلهه هظغة جهضًغ مبالـ قُه.ًىظغ االإ -

 غً الػلاناث الػاَكُت الجيؿُت.ًيخاب االإغاَو قًىُ وعؾبت ظاثدت في ايدؿاب مػلىماث  -

الكخاة جٍىن ؤنغب الى الجاهب الػاَكي في الػلانت وجٍىن في قٍل عوميس ي بِىما الكتى ًٍىن ؤنغب الى  -

 الػلانت بحن الجيؿحن.بصعاى الجاهب الخس ي مً 

في ؤوازغ مغخلت االإغاَهت ًٍىن االإغاَو نض خهو بػٌ الخُىاث في الىطج الػهلي والىمى الاهكػالي  -

ظا الىطج ًٍىن ميسجما مؼ َبُػت همىٍ خُض ًٍىن مؿخػض لأن ًتزوط وله الهضعة غلى  والاظخماعي، وَ

ً ؤؾغة. ِ،  جٍىٍ  (.46 – 44 م ، م2016)خلاس ي، قاًضي، قغٍ

قهظٍ  حجمهما، ويبر والأهثىمظاَغ الخؿحر الجيس ي َى هطج الأغًاء الخىاؾلُت غىض الظيغ  وؤَم -

جهىم بىظُكتها الُبُػُت مً بقغاػ الخُىاهاث  ولا الأغًاء جٍىن نؿحرة الدجم في مغخلت الُكىلت 

ت  ًاث،االإىىٍ ا والكخاةًهل الكتى  وغىضما والبىٍ صة واضخت في بلى ؾً البلىؽ جُغؤ غلى َظٍ الأغًاء ػٍ

غمله  وبضءالكخاة  الخىاؾلي غىضالؤقغاػ. والػلامت التي ٌؿخضُ بها غلى هطج الجهاػ ؤفي  الدجم يما جبض

ت( لأوُ  )ؤو بىظُكخه َى ظهىع الخٌُ  ونُامه الىىم( االإىجي غىض  )ظهىع  والاخخلام مغة،الػاصة الكهغٍ

 16 واُ 13 واُ البىاث، ؾىت غىض 15و 12َظٍ الػلاماث في الؿالب قُما بحن ؾً  وجظهغ  الكتى، غىض

 للبىحن. 

اصة مكاظئت ويظلَ في   - اصة الُىُ ػٍ ومً الخؿحراث التي جُغؤ غلى حجم الجؿم، قخبضو واضخت في ػٍ

الىػن، وفي َىُ الظعاغحن والؿانحن واحؿاع الٌخكحن وحجم الُضًً والهضمحن، وجطخم بػٌ ؤغًاء 

ؿخمغ الإضة  الجؿم الأزغي وبهكت زانت نضع الكخاة. ؼ في الػاصة نبل البلىؽ، وَ بضؤ َظا الىمى الؿغَ وٍ

.ً هل جماما ما بحن الشامىت غكغة والخاصًت والػكغٍ )وظُض  غامحن ؤو زلازت ؤغىام زم ًبُئ بػض طلَ وٍ

 (.26 – 25 م ، م1981مدمىص، 

ت في هىاحي هي: الىمى الاهكػالي:  – 3 – 2        جسخلل اهكػالاث االإغاَو غً ؾابهي الكئاث الػمغٍ
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 َظٍ االإغخلت هي مغخلت اهكػالاث غىُكت ًشىع قيها االإغاَو لأجكه الأؾباب:اهكػالاث غىُكت:  –ؤ       

هههض بها غضم الشباث، خُض هجض االإغاَو ًيخهل مً اهكػاُ الى آزغ في  الاهكػالاث االإخهلبت: –ب       

إؽ.مضة  اء، زم ًخدىُ قجإة بلى خالت نىىٍ وٍ ى والكغح والٌبرً  نهحرة يإن ًٍىن في خالت مً الؼَ

بطا ؾًب االإغاَو الإىنل ما قةهه لا ٌؿخُُؼ الخدٌم في اهكػاله  الاهكػالي:غضم الخدٌم  –ط       

ضقؼ ًغقـ، ًهغر،نض  وؾًبه، هىمالأقُاء  وٍ ٌؿدشحر في التي ؤمامه، يما ؤهه نض بخٌؿحر الأقُاء  وٍ

هكؼ ؤو ًهل غلى ؾام واخضة ؤو ًهىم ببػٌ اللؼماث التي جضُ غلى  خالت الكغح ؤًًا قُهغر وٍ

اًث غهبُت.  خغ

ًخػغى االإغاَو ؤخُاها بلى خالت ًإؽ ونىىٍ وآلام هكؿُت، هدُجت الإا  اهكػالاث الُإؽ والخؼن: –ص       

يكإ مً َظا الؤخباٍ ًلانُه مً اخباٍ بؿبب جهالُض االإجخمؼ التي جدىُ بِىه وبح ن جدهُو ؤماهُه، وٍ

 اهكػالاث مخًاعبت وغىاَل ظاهدت جضقػه في بػٌ الأخُان بلى الخكٌحر في الاهخداع.

  الخالُت:جخٍىن َظٍ الكترة غىاَل هدى الظاث جإزظ االإظاَغ  غىاَل هدى الظاث: –ٌ       

هت ُوب باالإلبـ، والػىاًت_ الاَخمام بالىكـ  بضؤ غٍ  االإغاَو ٌكػغ ؤهه لم ٌػض َكلا.الٌلام، وٍ

ا مً  ً بػٌ الػىاَل ججاٍ الُبُػت، الغؾم، االإىؾُهى، وؾحرَ ، خلاس يالهىاًاث. )_ ًبضؤ في جٍىٍ

ِ  (.47 – 44 م ، م2016، قاًضي، قغٍ

اًء غىض الكغص في  الىمى الػهلي:  4 – 2       اًء الؤوؿان مغجبِ بذجم االإش، لظا ٌؿخمغ جؼاًض الظ ط

مغاخل الُكىلت ختى ًهل االإغاَهت، وهي مغخلت ًهل قيها الكغص بلى نمت الىمى الػهلي يما ًغي 

هبذ االإغاَو  18بُاظُه، وغىض ؾً  اًء زابخت بػض طلَ، وٍ با وجظل وؿبت الظ اًء جهغٍ ًخىنل همى الظ

ً، قهى ناصعا غلى بزكا ء بػٌ ؤقٍاع غلى الأَل والأنضناء، يما ًهبذ ناصعا غلى قهم اؾخجاباث الآزغٍ

ًكهم ما ًههضوهه ختى بطا لٌم ًظيغوٍ نغاخت، لٌىه ًٍىن ؾحر ناصعا غلى قهم بػٌ الاؾخػاعاث 

ت، قهى ًكهم االإػجى االإباقغ قهِ غىض ؤواثل االإغخلت.  والأؾالُب اللؿىٍ

اًن َبُعي _ في َظٍ االإغخلت جبضؤ االإهض اًء،عة غلى الخكٌحر االإجغص ان  اًن ًغجبِ جكٌحرٍ في  الظ بػض ؤن 

يكإ غً َظا نضعة  باالإدؿىؾاث،ػمً الُكىلت  خُض ًهبذ االإغاَو ًضعى الغمىػ بضون مدؿىؾاث وٍ

لت  الخكٌحر،غلى  غامت كٌغقِؿخُُؼ ؤن ًهط ي ؤوناجا َىٍ في ؤَضاف خُاجه االإؿخهبلُت، وفي هىع  وٍ

 الػمل الظي
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اًلاؾخضلاُ والىهض، والكهم  دبؼ طلَ همى بػٌ الهضعاث الػهلُت الأزغي  ض ؤن ٌػمله ..... الخ. وٍ ًغٍ

اًهذ نغاعاث  والتريحز والخظيغ، يما ًغجبِ بالهضعة غلى الخكٌحر واالإهضعة غلى اجساط الهغاعاث ؾىاء 

ؤن نضعجه غلى اؾخسضام ناثبت ؤو زاَئت، يما ٌؿخُُؼ االإغاَو ؤًًا ؤن ٌػبر غً هكؿه بىيىح، بط 

 اللؿت بٌكاءة حؿاغضٍ في طلَ.

_ يما جظهغ في َظٍ االإغخلت الهضعاث الخانت والاؾخػضاصاث واالإىاَب الصخهُت، مشل الغؾم 

ظٍ الكترة مً  لجا بلى َظٍ الكىىن ؤو بػًها لإقباع زُاله، وَ والكػغ، بط ًدؿؼ مجاُ الخُاُ غىضٍ وٍ

ً غاصة الهغاءة، بط ًهبل االإغاَو غاصة غلى نغاءة الصخل واالإجلاث والههو  ؤقًل الكتراث لخٍىٍ

خهل الخكٌحر في َظٍ االإغخلت بالهبؿت الكلؿكُت ؤخُاها مما ًضقؼ  زانت الغوميؿُت للبىاث، وٍ

  الُبُػُت. والظىاَغ باالإغاَو للبدض غً الىنىُ للؤقُاء وؤؾغاع الخُاة 

ايُحن، ومً  دب ؤزباع الػلماء والغٍ _ يما ؤهه ًمُل للاؾخُلاع والايدكاف وبظغاء الخجاعب وٍ

زهاثو الخكٌحر في َظٍ االإغخلت ؤهه ًمُل للمشالُت، بط ٌػخهض ؤهه ٌؿخُُؼ بًجاص خل لٍل مكاًل 

خىنؼ االإغاَو ؤن ًخهبل واص اًن ًل قغص ًكٌغ مشله في االإجخمؼ، وٍ اٍ الػالم بؿغغت وبؿهىلت بن 

، قهض  واالإدُُحن به نُمه بلا مىانكت، لًٌ غىضما ًخسُى َظٍ االإغخلت ًهبذ ؤيثر وانػُت في جكٌحرٍ

اًن  ِ، ًدبجى االإشالُاث لٌىه ًضعى ؤن الأمىع لِؿذ بالبؿاَت التي  ، 2016ًًنها. )خلاس ي، قاًضي، قغٍ

 (.49 – 47 م م

خُىع الىمى الػهلي بكًل الهضعاث الخالُت:   _ وٍ

اًء: ا –ؤ        اًء الُكل مً االإدؿىؽ لظ ىمى ط  .لى االإجغصبَى مدُت اليكاٍ الػهلي ًله، وٍ

ً الػهلي للكغص بهكت  قُىمى  الخانت،يما جظهغ قيها الهضعاث  غامت،ًٌخمل في َظٍ االإغخلت الخٍىٍ

اًء، ى  الظ هلالهضعة الػهلُت الػامت همىا مُغصا  وَ  االإغخلت،زلاُ َظٍ َظا الىمى غىض ؾً مػُىت  وٍ

سخلل اًء،غلماء الىكـ قغي جدضًضَم الؿً التي ًهل غىضَا  وٍ قبِىما ٌػخبر جحرمان في جهىِىه  الظ

اًء )حػضًل ؾىت  اًء،َى الخض الأغلى الظي ًخىنل غىضٍ  15ؾً اُ  (1937لازخباع بُيُه للظ هجض  الظ

اًء في الضعاؾاث الخانت بخهىحن  20ؾً  اصة الظ اًء.ازخباع و َى الؿً الظي جىنكذ غىضٍ ػٍ  يؿلغ للظ

ظا  اًء ًخىنل في ؾً بحن الؿاصؾت غكغ والشامىت غكغ، وَ بُض ؤن ؤؾلب الضعاؾاث جمُل بلى ؤن الظ

اًء ًهل بلى خضٍ الأغلى زلاُ مغخلت االإغاَهت.  بالإياقت بلى َظا جضُ الأبدار الخانت مػىاٍ ؤن الظ

اًء غلى ؤن الكغوم الكغصًت في َظٍ الهضعة الػامت جظهغ  بكٍل واضر زلاُ مغخلت االإغاَهت ن بالظ

ظا ؤمغ ًجب ؤن ًىدبه بلُه الآباء واالإضعؾىن. ً، وَ اًء الآزغٍ اًء ًل قغص غً ط  قُخمحز ط
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االإٍُاهٌُُت ؤو  االإىؾُهُت ؤو طيغها مغخلت االإغاَهت جخمحز ؤًًا بظهىع الهضعاث الخانت مشل الهضعة  ويما

جاح الكغص في مهً مػُىت ؤو ؤهىاع مػُىت مً الضعاؾت َظٍ الهضعاث بضوعَا بى وجغجبِ .. بلخ،الكىُت ...

التي حػخمض غلى جىاقغ نضعاث زانت مدضصة غىض الكغص مشل: اعجباٍ اليكاٍ  مً مُاصًًؤو هدى طلَ 

 (.37 – 33 م ، م1981االإٍُاهٍُي. )وظُض مدمىص، الهضعة االإٍُاهٌُُت بمُاصًً الػمل 

والؿامًت، وخل االإكٌلاث االإػهضة وظهىع الابخٍاع والابضاع  بصعاى الػلاناث االإجغصةالؤصعاى:  –ب       

 يضعظت غالُت.

ًخإزغ جكٌحر االإغاَو باالإؿخىي الػلمي والشهافي والاظخماعي للبِئت التي ًيخمي بليها،  الخكٌحر: –ط       

غجهي َظا الخكٌحر باؾخسضام الاؾخضلاُ والاؾخهغاء  ِ، قاًضي، والاؾخيخاط. )خلاس ي،وٍ  م ،2016 قغٍ

 .(49 - 47 م

و ًسخلل جكٌحر االإغاَو مً خُض الىىع غً َابؼ الخكٌحر الظي ًمشل الُكل زانت في ؾىىاث         

، غمغٍ الأولى ، قخكٌحر الُكل في َظٍ الؿىىاث مً الىىع الخس ي الظي ٌػخمض غلى اؾخسضام الخىاؽ 

ؤما الخكٌحر االإجغص و الهضعة غلى الخدلُل االإىُهي و مػالجت الأقُاء الؿحر مىظىصة و الؿحر ملمىؾت قُإحي 

مؼ االإغاَهت ، و غىضَا ٌؿخُُؼ االإغاَو ؤن ٌػالج الهًاًا الػهلُت الهغقت و ًهىمها ، و ؤن ًىانل 

ا غلى يىئ ها و ٌػُي عؤًه قيها ، و لا بضعظت مً الضنت الػىامل التي حؿدىض بليها نًُت ما و ًكؿغَ

ت  ٌػخمض في مىانكاجه غلى جكٌحرٍ الخس ي ، و بهما قبي الؿالب غلى الخػبحراث اللكظُت و الػملُاث الغمؼٍ

 باليؿبت الإً ًخػامل مؼ االإغاَهحن آباء ومضعؾحن. ، و مػغقت َظٍ الأمىع مً الأقُاء الأؾاؾُت 

ً جظيغ الُكل في االإغاخل الؿابهت، قالخظيغ َىا ؤغلى وجظيغ االإغاَو ًسخلل بضوعٍ غالخظيغ:  –ص       

كاُ قهى مً الىىع الآلي الظي ٌػخمض غلى جغصًض  في قترة االإغاَهت، ٌػخمض غلى الكهم، غٌـ جظيغ اَلأ

م ًغصصون  كاُ وَ ًُلب منهم خكظها جغصًضا  الأهاقُض التيالٍلماث وخكظها خكظا آلُا. لاخظ مشلا اَلأ

جهل  ولا ؤما االإغاَو قلا ٌؿخُُؼ طلَ  ًلماث،َظٍ الأهاقُض او ما جخًمىه مً مً ؾحر قهم مػجى  آلُا،

بل بهه ًهل غاصة غىضما ًبضؤ في خكظ ًل غباعة لُلخهِ  الآلي،نضعجه الػهلُت الىامُت غىض الخكظ 

مػاهيها ؤو لُدضص الأقٍاع التي جضوع خىلها، لهظا الؿبب ًٌثر ههاف االإغاَهحن للمىيىغاث التي ًُالبىن 

 بلى بجباع الخػلُماث التي جلهى غلُه. بِىما ًمُل الُكل  ًإزظونها،التي  وللضعوؽبدكظها 

ظٍ الخسُل،جؼصاص نضعة االإغاَو غلى  يظلَوالابخٍاع: الخسُل  –ٌ        الهضعة بضوعَا جُبؼ االإغاَهت  وَ

ا مً مغاخل  ا غً ؾحرَ قىدً لا هيس ى ؤبضا الؿاغاث الخلىة التي ؤمًِىاَا  الػمغ،بُابؼ زام ًمحزَ

هخىافي    بكٍل الهىع َظٍ  وجظهغ  الخُاة،هخىنػه لهظٍ  وماهخسُل نىعجا مً خُاجىا  وهدً مغَ
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 الخُاُ،بلى غالم مً  واللجىءواضر في ؤخلام الُهظت التي ًجض قيها االإغاَو مخىكؿا للهغب مً الىانؼ 

ُ  الجيس ي،ًغض ي قُه هؼغاجه مً بقباع الضاقؼ  دهوبلى مغيؼ مغمىم  والىنى قُه ؤهىاغا مً  وٍ

كبؼالبُىلت  و الُبُعي  وَ هها عؾباجه التي لا ٌؿخُُؼ جدهُهها غً الُغٍ الخُاة  و... َغٍ.غً َغٍ

الظي لا جهاصقه قُه غهباث ؤو مكٌلاث  –غالم ؤخلام الُهظت  –الىانػُت...قيهغب بلى َظا الػالم 

دهو ض  وٍ كخهيقُه ًل ما ًغٍ مًٌ. وَ اًهذ صاقػا للكغص لأن  اغخباع  وٍ ت بطا  ؤخلام الُهظت وؾُلت ؾىٍ

هه ًهظخه، ًٌمل   غً َغٍ

ت مشلا الظي ًدلم بإن ًهبذ مهىضؾا يبحرا ًهُم االإيكأث الٌبحرة وجضقػه ؤخلامه بلى ؤن  قُالب الشاهىٍ

له للالخدام بٍلُت الهىضؾت  ؿخظيغ صعوؾه باَخمام لُدهل غلى مجمىع الضعظاث الظي ًاَ ًجض وَ

ها ؾىٍا لأخلام   – 39 م م ،1981 مدمىص، الُهظت. )وظُضيسُىة ؤولى لخدهُو ؤخلامه ًمشل َغٍ

43.) 

 والابخٍاع للمغاَو بلى االإدُِ الاؾغي والبضاجي الظي ٌػِل قُه.جغظؼ نىة الخسُل وبالخالي 

 الىمى الاظخماعي:  5 – 2      

 _ بغوػ شخو واخض يهضًو مهغب مً االإمًٌ ؤن ًدبضُ بحن قترة وؤزغي.

 _ االإُل الكضًض للمشالُت وخب الاهخماء بلى مجمىغت قبابُت ممازلت.

ً ؾىاء بػلم ؤو بؿحر  اًالإكاَحر. _ الخاظت لخهلُض الآزغٍ  غلم، زانت الصخهُاث الباعػة 

ت ؤو يػُكت مؼ الغاقضًً خؿب هىع الخبراث واالإىانل التي جدضر بُنهم.  _ غلانت نىٍ

 _ خب مكاعيت الىالض مؿاولُاث مشل الضًىاهُت واالإجلـ للكخُان، وؤمىع االإجزُ للكخاة.

اعاث والغخلاث._ خب مكاعيت الىالضًً في اجساط الهغاعاث مشل ؤمايً وؤوناث الخغو   ط مً االإجزُ للؼٍ

ًت: ؤن االإغاَو الظي غاف َكىلخه مكبػت غاَكُا وبهماثُ اًمل غىٍ ًمٌىه ايدؿاب  ا_ في خحن ًغي 

خمًٌ مً الاؾخهلاُ غً الؿلُت الىالضًت بهىعة خؿىت ومغهت،  نضع يبحر مً الخىاقو الاظخماعي وٍ

مداولا زلو غلاناث ظضًضة زاعط الاؾغة وجىؾُؼ خحز غلاناجه الاظخماغُت مؼ مً ٌكبهىهه في مُىله 

ىمى وغُه الاظخماعي بهضعجه غلى جدمل مؿاولُاث و  مىخاجه، وٍ ىاًاجه وَ مداولت بزباث صوعٍ في وَ

الىؾِ الاظخماعي في قٍل مىاقؿت، ؾحرة، غىاص، و ًل َظا مً ؤظل جإيُض طاجه مؼ االإُل بلى االإؿاًغة 

اًلاهخساب. ىُت  ً ؤؾغة وبهجاب ؤولاص ومكاعيخه في الىاظباث الىَ  الاظخماغُت ، والغؾبت في الؼواط وجٍىٍ

(ِ  (.50 – 48 م ، م2016، خلاس ي، قاًضي، قغٍ
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  زهاثو االإغاَو مجهىُ اليؿب: – 3      

 _ قهضان الكهُت.

 ً _ نلت الٌلام: ًخمؿَ االإغاَو بالهمذ والاهُىاء، يما ًٍىن لضًه جبلض وطَىُ والتهغب مً جٍىٍ

 غلاناث اظخماغُت.

ً غلاناث  _ غضم الغيا: وطلَ مً زلاُ غضم الغيا غً الخُاة في االإاؾؿت وغضم الهضعة غلى جٍىٍ

 اظخماغُت مؼ بخؿاؽ صاثم بالػؼلت الاظخماغُت.

اًن ٌػِل في اؾغة  نلهه مً االإؿخهبل  بضًلت، ؤو _ الخىف والكؼع: مً جسلي الػاثلت البضًلت غىه بطا 

اًن صازل االإاؾؿت الؤ   ًىاثُت.وغً مأله قُما بػض بطا 

 _ الاغخماصًت.

ًدملها يض االإجخمؼ الظي لم ًخلهى  _ خب الاهخهام: َظٍ الخانُت حػٌـ مضي الخهض والٌغاَُت التي

 مىه ؾىي الغقٌ والؤَماُ.

ظهغ مً زلاُ هداقت ؤظؿامهم، قمػظم َظٍ الكئت مػغى  ي: وٍ _ جإزغ غام في الىمى الخس ي الخغً

للؤمغاى الجؿضًت والككل الضعاس ي، الاهدغاقاث الاظخماغُت والاهُىاء غلى الظاث وفي بػٌ الأخُان 

 ؾلىيُاث غضواهُت.

 يترار ؤو الاَخمام بإي ؤخض بؿبب قػىعٍ بإهه غالت غلى االإجخمؼ._ غضم الا

 الخالت الىكؿُت للمغاَو مجهىُ اليؿب: – 4      

بضؤ باؾخػاصة الاخضار الؿابهت التي مغ بها،        في َظٍ االإغخلت ٌعي االإغاَو بإهه مجهىُ اليؿب، وٍ

يؿب، وؤهه بلا ؤؾغة ولا ٌػلم غنها قِئا، مما ًاصي بلى انُضامه بالىانؼ الظي ًايض له ؤهه مجهىُ ال

ت، لًٌ لا ًخلهاَا بكٍلها الُبُعي  قهى في ماؾؿت بًىاثُت ؤو ؤؾغة بضًلت ًخلهى قيها الغغاًت الأؾغٍ

لاقخهاص الضوع الؿٍُىلىجي الظي جهىم به الأؾغة مً جىظُه مؿخمغ ويبِ اظخماعي، قِكػغ بالىهو 

 (.46 – 45 م م ،2018، )قىاوي  ....والُإؽ والهلو والخؼن 

بضؤ       خه بُغح حؿائلاث غضًضة: مً  وٍ  ومً ؤًً  ؤًىن؟االإغاَو مجهىُ اليؿب في البدض غً َىٍ
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وغىضما ًككل في جدضًض َىٍخه جيخابه مكاغغ الازم والهلو والاقخهاع للؤمً،  ؤمط ي؟وبلى ؤًً  ؤجِذ؟

مخدضًا آلُاث الشهاقت الهاثمت بالخمغص والصخب والشىعة، مؼ بػٌ الأغغاى االإغيُت الىكؿُت 

والاظخماغُت والشهاقُت، وجدضر َظٍ االإكٍلت، غىضما ًىػضم الاجهاُ بحن االإاض ي واالإؿخهبل، ؤي 

 (.46 – 45 م ، م2018)قىاوي،  بل باليؿبت له ؾامًا.واالإؿخهاالإاض ي 

 زالشا: وانؼ الخٌكل بمجهىلي اليؿب وخماًتهم:       

 خهىم االإغاَو مجهىُ اليؿب:  – 1      

ػاث الىيػُت:  - 1 - 1        في الدكغَ

 َىاى هىغحن مً الخهىم الإجهىلي اليؿب:       

ؤو جمُحز بؿبب  ءًههض بها الخهىم التي ٌكترى قيها الجمُؼ صون اؾخصىا الخهىم الػامت: –ؤ       

 الجيـ ؤو اللىن ؤو اللؿت ؤو الضًً ؤو الأنل الاظخماعي ؤو ؤي ويؼ آزغ له ؤو لأؾغجه، وؤَمها:

 _ الخو في الخُاة.

 _ الخو في الخماًت مً ظمُؼ ؤهىاع الخكغنت ؤو الػهاب ؤو الؤَماُ.

ت._ الخو في الاؾم   والهىٍ

 _ جىقحر الخماًت مً ؤي بًظاء بضوي ؤو هكس ي ؤو ؾحرٍ مً ؤقٍاُ الؤَماُ وؾىء االإػاملت.

 _ خو الغغاًت الصخُت.

 _ الخو في الخػلُم.

 _ الخو في الخماًت مً ظمُؼ ؤقٍاُ الاؾخؿلاُ الجيس ي.

 _ الخو في الغغاًت الػاثلُت.

 _ الخو في الأمً الاظخماعي والخؿظًت.

للمدغوم بهكت مانخت ؤو صاثمت مً بُئخه الػاثلُت والظي لا ٌؿمذ له : خهىم الخانتال –ب       

 في جلَ البِئت مجمىغت مً الخهىم، هظيغ منها: بالبهاء 
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 _ الخو في الخماًت واالإؿاغضة مىقغة مً َغف الضولت خكاظا غلى مهالخه.

ىُت عغاًت بضًلت لهظٍ  الكئت. _ جًمً الضولت وقها لهىاهُنها الىَ

_ ًمًٌ ؤن حكمل َظٍ الغغاًت ؤمىع الخًاهت ؤو الٌكالت الىاعصة في الهاهىن الؤؾلامي ؤو الخبىحن ؤو غىض 

 (.48 – 47 م ، م2018الكئت. )قىاوي،الًغوعة الؤنامت في ماؾؿاث مىاؾبت الغغاًت َظٍ 

ؼ الؤؾلامي:  - 2- 1        في الدكغَ

م الؤظهاى ونخل الىكـ لهىله حػالى:  ظْ  ًْ م﴿_ الخو في الخُاة: وطلَ مً زلاُ جدغٍ
َ
 ل ؤ

َ
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َ
ا ىَ بْ خَ ي

 غَ 
َ
  اثُلَ غَ بؾْ  يجى بَ ل

َ
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  لَ خَ ً ن

َ
 ؿَ كْ ه

َ
 حْ ا بؿ

َ
  ـكْ ر ه

َ
  وْ ؤ

َ
 ؿَ ق

َ
 عْ اص في الأ

َ
 ى ق
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مَاٌ هَّ
َ
  إ

َ
  لَ خَ ن

ْ
 ًْ مَ ا وَ مُػً ظَ  اؽَ ىَّ ال

 
َ
ََ َُ خْ ؤ  ا
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 ا ق

َ
ٌ 
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 مَ هَّ إ

َ
 َُ خْ ا ؤ

ْ
 (.32 -ا﴾ )االإاثضة مُػً ظَ  اؽَ ىَّ ا ال

 _ الخو في اليؿب: وطلَ مً زلاُ نىله حػالى: 

َُ غُ ﴿اصْ    ىَ َُ  ائهمْ لآبَ  مْ ى
َ
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ْ
 ؿَ ن

ُ
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 غَ 
َ
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ُ
 قُمَ  احُ ىَ ظُ  مْ ٌ

َ
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ْ
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َ
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ْ
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ُ
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َ
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ُ
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ُ
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ُ
 وَ  ۚ   مْ ٌ

َ
  اللهُ  انَ ً

َ
 –ا﴾ )الأخؼاب خُمً ا عَ ىعً كُ ؾ

05.) 

ت   .والاؾم_ الخو في الهىٍ

 _ الخو في خكظ صًىه.

 _ الخو في الغياع والخًاهت والغغاًت.

 _ الخو في الخػلم.

 _ الخو في الىكهت.

 _ الخو في التربُت.

الُكل الػغبي ؤن الأؾغة هي البِئت الأولى واالإكًلت _ الخو في ؤؾغة بضًلت: ؤيض مُشام خهىم 

كاُ وعغاًتهم ، وؤن الأؾغة البضًلت هي الخُاع الًغوعي غىض حػظع وظىص الأؾغة الأولى لخيكئت اَلأ

 (.49 – 47 م ، م2018قىاوي، )االإاؾؿُت. مهضمت غلى الغغاًت 
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 االإاؾؿاث الغاغُت الإجهىلي اليؿب: )ماؾؿاث الؤًىاء / الأؾغ البضًلت(:  – 2      

حػخبر الأؾغة ؤوُ نىعة للخُاة، مً زلالها ًىمى بخؿاؽ االإغاَو بالأمً والخهبل، واالإغاَهت       

ت مؿخهغة زالُت وؿبُا مً الهغاغاث، ًهىم قيها الىالضًً بضوع ممحز  االإخىاقهت اوػٍاؽ لخُاة ؤؾغٍ

شخهُت االإغاَو مً زلاُ مػاملتهم له، وحػض قئت االإغاَهحن مجهىلي اليؿب مً الكئاث  في بىاء

دت غمض االإجخمؼ لأظلهم بلى  ت، وهظغا لػضم جىقغ ؤؾغة جدمي َظٍ الكغٍ االإدغومت مً الغغاًت الأؾغٍ

ؾغ جىقحر ؤؾالُب الغغاًت البضًلت التي حكمل غضة ؤقٍاُ مً الغغاًت منها: االإاؾؿاث الؤًىاثُت والأ 

ى ما ؾِخم غغيه والخُغم بلُه قُما ًلي:  البضًلت، وَ

 االإاؾؿت الؤًىاثُت:  – 1 – 2      

كها:  –ؤ        كاُ طو حػغٍ هي غباعة غً مبجى واخض ؤو ؤيثر، مجهؼ للئنامت الضازلُت، ًىصع بها اَلأ

م  ت الهػبت، التي جدىُ بُنهم وبحن اؾخمغاع مػِكتهم صازل ؤؾغَ ، الُبُػُتالظغوف الأؾغٍ

ىظض بها ظهاػ بصاعي مٍىن في بػٌ الأخُان مً مضًغ وغضص مً الأزهاثُحن الىكؿاهُحن  وٍ

ُلو غليها اؾم  والاظخماغُحن واالإكغقحن اللُلُحن، ومضعؾحن مسخهحن للؤوكُت االإسخلكت، وٍ

اًهذ خٍىمُت  ُلو غليها صاع ؤو )ماؾؿت بًىاثُت بطا  ا وػاعة الكاون الاظخماغُت(، وٍ  ؤي جضًغَ

ت. اًهذ جدبؼ بصاعة ؤَلُت زحرً  ظمػُت ؤو ملجإ بطا 

كاُ الظًً  51غغقذ االإاصة        مً ناهىن الُكل االإاؾؿت الؤًىاثُت بإنها: " ًل صاع لإًىاء اَلأ

ت بؿبب الُخم ؤو جهضع الأؾغة ؤو عجؼ غً جىقحر الغغاًت الؿلُمت  خغمىا مً الغغاًت الأؾغٍ

 للُكل".

ًمغ مجهىُ اليؿب بػض  االإغاخل التي ًمغ بها مجهىلي اليؿب في االإاؾؿاث الؤًىاثُت: –ب       

 حػغقه غلى مٍان جىاظضٍ باالإغاخل الخالُت:

مً الُبُعي ؤن ًهاوم الُكل بًضاغه في االإاؾؿت لأهه ًخسُل ؤن االإجخمؼ  االإهاومت:مغخلت  •      

ؿت الهغاع الىكس ي والهلو والكػىع بإهه شخو  هؼ بظلَ قغَ الأؾغي والأَل نض جسلىا غىه، وٍ

مىبىط مً االإجخمؼ ومً الأَل، ومً زم ًهاوم الُكل الىظم والبرامج وغملُاث التربُت، ولا ؾبُل 

والؤقباع. َظٍ االإغخلت ؾىي جهبله والخػغف غلى خاظاجه للػُل والخىان  الإؿاغضة الُكل لخسُي

  (.52 – 51 م م ،2018)قىاوي، 
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ًبضؤ الُكل في الشهت بمً خىله جبضو مظاَغ الاعجُاح الىكس ي غلُه  غىضما الخهبل:مغخلت  •      

ظهغ جهبلا واؾخػضاصا لخلهي الىظم والبرامج وغملُاث التربُت، لًٌ الُكل  بضؤ في جهبل مكٍلخه وٍ وٍ

غ في َظٍ االإغخلت ًدخاط بلى  مهاعاجه وجىمُتها وايدكاف بمٍاهُاجه في ؤن ٌؿترظؼ زهخه  الخإًُض وجُىٍ

 بىكؿه.

غىض ايدكاف الُكل ؤهه لاػاُ ًملَ مهاعاث مخػضصة لضًه، وؤن له نضعاث  مغخلت الؤنباُ: •      

شبذ زهخه، جإحي مغخلت ؤزغي وهي غملُت البىاء  وبمٍاهُاث زانت والتي بىاؾُتها ًايض طاجه وٍ

بضؤ بالخسلو مً عواؾب االإاض ي ونؿىة الظغوف التي مغ بها. ً شخهِخه، وٍ  والجضًت لخٍىٍ

مً زلاُ بنباُ الُكل غلى الخػلم وبقغايه في وكاٍ الجماغاث ًخىلض لضي  مغخلت الؤهخماء: •      

، لًٌ الُكل الكػىع بالىجاح وبقباع خاظاجه، ومً َىا ًؼصاص ولائٍ للماؾؿت وجدل مدل ؤؾغجه

لا بض مً مغاغاة اجؼان َظا الاهخماء ختى لا ًؼصاص حػلو الُكل باالإاؾؿت بضعظت يبحرة حعجؼٍ غً 

الاهكهاُ غنها، يما ًخم في َظٍ االإغخلت بغضاص الُكل للخغوط غلى االإجخمؼ وجمهُض الؿبل للخٌُل 

 مؼ الخُاة الاظخماغُت بخىقحر الؤقغاف والخىظُه له.

َىا ًهىم الأزهاجي الاظخماعي بمغاخل حؿمذ بتهُئت الجى  مغخلت الخغوط مً االإاؾؿت: •      

ظٍ االإغخلت حػخبر بمشابت هظام هكس ي  الأؾغي الظي ًخإنلم قُه، وجىقحر الأمايً االإلاثمت لاؾخهباله، وَ

 غً همِ الخُاة باالإاؾؿت، وهي جهغع هجاح االإغاخل الؿابهت ؤو قكلها.

لؿابهت الظيغ ًخىط بىجاح االإغاخل االإؿخهبلُت وطلَ يما ججضع الؤقاعة بلى ؤن هجاح االإغاخل ا      

 في االإجخمؼ مً زلاُ الجمػُاث واليكاٍ الاظخماعي.مً زلاُ زغوظه للػمل والؼواط والاهضماط 

 الأؾغة البضًلت:  – 2 – 2      

كها: –ؤ        ت  حػغٍ كاُ االإدغومحن مً الغ غاًت الأؾغٍ هي بخضي ؤقٍاُ الغغاًت البضًلت لغغاًت اَلأ

الُبُػُت، وتهضف بلى جىقحر الغغاًت الاظخماغُت والىكؿُت والصخُت واالإهىُت للؤَكاُ االإدغومحن مً 

م الُبُػُت، بػباعة ؤزغي  ٌ الُكل غً ؤؾغجه الُبُػُت التي خغم منها اليكإة صازل ؤؾغَ حػىٍ

ؿخهي لٌُد ىه الاظخماعي والىكس ي وَ ت في جٍىٍ ؿب منها ما ًىههه مً الاخخُاظاث الكغصًت والًغوعٍ

ت واالإكاَُم الاظخماغُت الػامت التي لا ًمٌىه الخهىُ غليها في  منها االإباصت والهُم الضًيُت والأؾغٍ

 (.53 – 52 م م،2018، )قىاوي  االإاؾؿاث الؤًىاثُت.

 

 
45 



 انفصم انثانث: مجهىل اننسب ورعايته وانتكفم به
 

  

 مكهىم الٌكالت: –ب       

ا﴿: حػجي الًم، ومىه نىله حػالى :لؿت *       غٍَّ
َ
هَا ػَي

َ
ل كَّ

َ
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َ
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َ
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َ
 وي

ً
لا

َ
ك

َ
 .هلُ، ي

مً هكهت وجغبُت وعغاًت، نُام غباعة غً التزام غلى وظه الخبرع بالهُام بىلض نانغ  انُلاخا: *      

ػت الؤؾلامُت  الأب بةبىه، وجخم بػهض قغعي، وهي بخضي نىع الغغاًت البضًلت التي ؤنغتها الكغَ

اًن مػلىم ؤو مجهىُ اليؿب.  للُكل ؾىاء 

َى ؤن الخبجي ًهىم ؤخضَم بيؿب َكل الؿحر بلى هكؿه واغخباعٍ مً  الكغم بُنها وبحن الخبجي: *      

ة الخهُهُحن، ًدو له ما ًدو لهم، ؤما في الٌكالت قلا ًيؿبه بلى هكؿه، بل ًهىم ؤقغاص الأؾغ 

 بالاغخىاء به والاهكام غلُه يإهه قغص مً ؤقغاص الأؾغة.

 الكغوٍ والؤظغاءاث الخانت باوػهاص غهض يكالت: –ط       

لٍي جهىم ؤؾغة مػُىت بٌكالت َكل مجهىُ اليؿب مىظىص لضي مغيؼ الُكىلت االإؿػكت، غليها       

ت اليكاٍ الاظخماعي لىيؼ ملل ومً ؤظل نبىُ َظٍ الأؾغة ًجب جىقغ  ؤن جخهضم بلى مضًغٍ

 غوٍ وهي: مجمىغت مً الك

 .ٌكترٍ ؤن ًٍىن الٌكُل مؿلما، غانلا، ومخمخػا بٍل نىاٍ الػهلُت -      

 ؾىت باليؿبت للمغؤة. 50ؾىت للغظل و 60ًجب ؤن ًٍىن الخض الأغلى للؿً  -      

ًجب ؤن ًخػضي صزل َالبي الٌكالت الخض الأصوى للؤظغ الهاغضي بػض َغح ًل الأغباء  -      

ت.  والخٍالُل الكهغٍ

 ًجب جىقغ ؾًٌ لاثو لضي َالبي الٌكالت. -      

 و الخالُت:ؤما باليؿبت للملل، قُخًمً الىزاث

 – 53 م م ،2018)قىاوي،  َلب مهضم مً َغف َالبي الٌكالت ممط ي مً الؼوظحن. -      

54.) 

 اؾخماعة الخدهُو الىكس ي والاظخماعي مىجؼة مً َغف االإؿاغضة الاظخماغُت مملىءة بهكت  -      
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ذ ؤو بمًاء مضًغ اليكاٍ الاظخماعي بالىلاًت.  مضنهت مخًمىت لخهغٍ

 ًلخو بهظٍ االإظيغة اؾخماعة الخدهُو الىكس ي والاظخماعي. -      

 قهاصة االإُلاص لٌلا الؼوظحن. -      

 قهاصة غاثلُت للخالت االإضهُت ؤو قهاصة شخهُت للخالت االإضهُت للػاػباث. -      

 يكل الؿىابو الػضلُت لٌلا الؼوظحن. -      

 الأزحرة للؤشخام الأظغاء. قهاصة غمل ويكل الغاجب لشلازت ؤقهغ  -      

 وسخت مً السجل الخجاعي مهاصم غليها لؿحر الأظغاء. -      

غ  -        غهض الؤنامت )قهاصة ملٌُت، غهض الؤًجاع، ونل الٌغاء(.قهاصة جبرً

 نىع قمؿُت ظضًضة. 02 -      

 قهاصة َبُت جشبذ الخالت الصخُت للؼوظحن خاملت بمًاء وزخم الُبِب االإػالج. -      

ت اليكاٍ الاظخماعي  -       بو الأنل( بلى مضًغٍ جهضم ملكاث َلب الٌكالت في وسخخحن )ؤنلُت وَ

 للىلاًت االإػىُت.

ت اليكاٍ الاظخماعي ًهىم االإضًغ بضعاؾت االإ       لل زم ًهضم االإلل بػضما ًىيؼ االإلل لضي مضًغٍ

 بلى قغع الُكىلت االإؿػكت بدُض جبضؤ الؤظغاءاث.

قخهىم االإسخهت الىكؿاهُت بةظغاء مهابلت ؤولُت مؼ الؼوظحن، جليها ؤزغي بػض ؤؾبىع الإػغقت       

ض الػاثلت الخٌكل بُكل مػحن.  الؿبب الظي مً ؤظله جغٍ

لخدهُو الىكس ي الاظخماعي، وبػض طلَ زم جظَب الأزهاثُت الىكؿاهُت بلى االإجزُ مً ؤظل ا      

ت اليكاٍ الاظخماعي، خُض ًخٍىن مً الأغًاء الخالُت: ًٍىن َىاى ا  ظخماع في مضًغٍ

 مضًغ اليكاٍ الاظخماعي ؤو ممشله. -      

 (.56 – 54 م م، 2018، )قىاوي  الأزهاثُحن الىكؿاهُحن الػُاصًحن. -      

 مضًغ ماؾؿت الُكىلت االإؿػكت.  -            
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 غًى مً مٌخب الؤصماط الاظخماعي. -       

 االإؿاغضة الاظخماغُت لضي ماؾؿت الُكىلت االإؿػكت. -      

ًضعؽ االإلل زم ًهىمىن بىيؼ وظه الكبه بحن الُكل والؼوظحن بكغٍ ؤن ًٍىن الُكل مً       

 ( ؤقهغ بلى ؾاًت ؾىت.03)

 االإكٌلاث االإُغوخت في الغغاًت والخٌكل بمجهىلي اليؿب: – 3      

 مكٌلاث جىاظه الُكل واالإغاَو صازل الأؾغة البضًلت: – 1 – 3      

عؾم جىاظض الُكل مجهىُ اليؿب صازل الأؾغة البضًلت بلا ؤهه ًبهى ٌػاوي مً مكٌلاث       

 ؤَمها:

ًه غً الخغمان  خاظت الُكل االإخٍلل به بلى يمُاث يبحرة ومؿخمغة مً - الػُل والخىان لخػىٍ

ت الُُبت مً ظاهب، وغضم اؾخجابت ؤقغاص الأؾغة البضًلت والأناعب  ل مً جلَ االإكاغغ الأؾغٍ الُىٍ

 والجحران لظلَ.

اً لظغوقه( مً ؤن ًدغم مً الخُاة الغؾضة التي ًدُاَا مؼ  بطا)به زىف الُكل االإخٍلل  - اًن مضع

ومؼ الهلو ًسخكي الاؾخهغاع والشباث مً َاجه الأؾغة، والىدُجت االإىُهُت لهظا الخىف هي الهلو، 

 الػلاناث الاظخماغُت صازل الأؾغة.

كل ؾٌُدكل يشحر مً الأؾغ البضًلت جىجر في بزكاء خهُهت الُكل، ولًٌ مً االإايض ؤن الُ -

ٍىن ايدكاقها في غمغ مخهضم مضمغا لىكؿِخه في الؿالب )ٌؿخدؿً  الخهُهت غاظلا ؤم آظلا وٍ

بزباعٍ نبل ؾً الؿاصؾت( ونض ًهاب بايُغاباث هكؿُت واظخماغُت مًُػا ًل ظهىص الأؾغة 

 البضًلت.

ً البضًلحن: – 2 – 3        مكٌلاث جىاظه الأبىٍ

بكهاوة خُاة الأؾغة االإملىءة  اغخُاصَماكل منهما بػض زىف الىالضًً مً سخب الُ -      

 الُكىلت.

سه نهاثُا،  -       ً في اغخباع الُكل االإخٌكل به ابىا َبُػُا لهم، ومً زم ًدظقان جاعٍ عؾبت الأبىٍ

و االإجخمؼ  ولًٌ الىيؼ لا ٌؿخمغ َىٍلا، بط ؤهه ؾٌُدكل طلَ غىض الخدانه باالإضعؾت ؤو غً َغٍ

 (.57 – 56 م م ،2018االإدُِ. )قىاوي، 
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 الكغم بحن االإاؾؿت الؤًىاثُت والأؾغة البضًلت: – 4      

هي بؿُِ، بطا ما ؤعصها مهاعهت االإاؾؿت باالإجزُ الػاصي، قؿىجض ؤن َىاى صفئ        واجهاُ قحزً

واؾدشاعة غهلُت اهكػالُت واظخماغُت ؤنل، ويظلَ َىالَ ههو في حصجُؼ ومؿاغضة الُكل غلى 

كاُ الظًً ٌػِكىن  1788 –الخػلم الؤًجابي، خُض نام " بغوقُيـ ولُبخىن  " بمهاعهت ؾلىى اَلأ

كاُ الظًً ٌػِكىن مؼ غاثلاتهم، وفي الؿىت الأولى مً الػمغ ؤبضي  في ماؾؿاث بؿلىى اَلأ

كاُ في االإاؾؿاث عجؼا جاما في غلاناتهم بالأقغاص، قىاصعا ما ًلجاون بلى الغاقضًً َلبا  اَلأ

شخو، يما لىخظ جسلل مؿاغضة ؤو للمخػت، ولا ًبضون غلاماث الاجهاُ والخػلو الهىي بإي لل

ت قهحرة، وغلى  واضر في الٌلام والىمى اللؿىي والخبلض الػاَكي والاهكػالي، وؤوكُت لػب جٌغاعٍ

، 2018)قىاوي،  الػٌـ مً ؤَكاُ الأؾغ، قهض قكل ؤَكاُ االإاؾؿاث في ببضاء جماًؼ الصخهُت.

 (.58 – 57 م م
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 عابػا: يُكُت حػامل االإكغع الجؼاثغي مؼ مجهىلي اليؿب:      

 بزباث اليؿب بالُغم الكغغُت: – 1      

 :الؤنغاع - 1 – 1      

: " الؤنغاع َى يمىه بىهه غلى ما ًل 341غغف االإكغع الجؼاثغي في الهاهىن االإضوي الؤنغاع في االإاصة       

ؤزىاء الؿحر في الضغىي االإخػلهت بها  وطلَ غلُه،اغتراف الخهم ؤمام الهًاء بىانػت ناهىهُت مضعى بها 

 “.الىانػت 

ل في بخضي نغاعاتهم. بِىما ايخكى االإكغع في ناهىن الأؾغة في  واؾخيبِ نًاة االإدٌمت الػلُا َظا الخػغٍ

 الصخُذ ؤو بالو اع ؤو بالبِىت ". مىه ؤهه: " ًشبذ اليؿب بالؼواط 40االإاصة 

اًن طيغا ؤو  ذ بإهه ؤب الُكل ؤو ؤمه ؾىاء  وبنغاع الغظل ؤو االإغؤة بةزباث وؿب َكل َى اغتراقه الهغٍ

 ؤهثى.

غلى ؤهه "  44قهض ؤنغث االإاصة  بالإنغاع،مً ناهىن الأؾغة زبىث اليؿب  45و 44جًمً االإاصجان  ونض

بىة ؤو الأمىمت الإجهىُ اليؿب ولى في مغى االإىث متى نضنه الػهل ًشبذ اليؿب بالإنغاع بالبىىة ؤو الأ 

 والػاصة ". 

االإهغ بلا " الؤنغاع في ؾحر البىىة والأبىة والأمىمت لا ٌؿغي غلى ؾحر  ؤهه:غلى  45في خحن ههذ االإاصة 

 بخهضًهه".

 الؤنغاع بالبىىة ؤو الأمىمت ؤو الأبىة: –ؤ       

ُت        ى الؤنغاع الظي ًشبذ به اليؿب قغٍ ٌػغف غىض الكههاء بيؿب مدمىُ غلى االإهغ هكؿه، وَ

حن ؤوعصتهما االإاصة  ما:  44جىاقغ قغَ  مً ناهىن الأؾغة وَ

 :ؤن ًٍىن االإهغ له بالبىىة مجهىُ اليؿب – 1      

ظا       اًن الظي ًضغُه  وَ اًهذ التي جهغ به  ومً عظلا،مً ظهت الأب بطا  لأهه بطا  امغؤة،ظهت الأم بطا 

هبذ طلَ جبن،  ى اًن االإهغ له مػلىم اليؿب بلى ؤب مػحن لا ًصر الؤنغاع وٍ ما لا ًجىػ َبها للماصة  وَ

 -60 م م، 2010)طًابي،  مً ناهىن الأؾغة غىضما جىو غلى ؤهه: " ًمىؼ الخبجي قغغا وناهىها". 16

62.) 

 وطلَ ٌػجي ؤن ًىلض مشل االإهغ له باليؿب مً مشل االإهغ، ؤي ؤن   :ؤن ًهضنه الػهل والػاصة – 2      
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ن ًٍىن الؿً مىاؾبا، قلا ًمًٌ اغخماص بنغاع مهغ بالأبىة إاالإهغ له يًٍىن مً االإمًٌ مُلاص مشل الىلض 

ؤياف بػٌ الكههاء قغوَا ؤزغي حػض ؤوضر  اقُم ؾىىاث. 10غاما الإهغ له بالبىىة غمغٍ  20ؾىه 

خػلو 44مما ؤوعصجه االإاصة   الأمغ ب:  وٍ

 ؤن ًٍىن االإهغ بالؿا غانلا. -

اًن بالؿا غانلا. -  ؤن ًهضم االإهغ له بطا 

مت لا جهلر  - ًًاف بلى َظٍ الكغوٍ الا ًهغح االإهغ ؤزىاء بنغاعٍ بإن ابىه مً ػها، ًىن الؼها ظغٍ

ؤيض الهًاة بإن اليؿب لا ًشبذ بالػلانت ؾحر  الػلُا خُضلليؿب.  وطلَ ما ؤيضجه نغاعاث االإدٌمت 

 الكغغُت. 

اًن ممحزا ؤو  - ؾحر ممحز لػضم اقتراٍ  ًًاف ؤًًا قغٍ لا خاظت لخهضًو االإهغ له بالبىىة ؾىاء 

مً ناهىن الأؾغة غلى ؤن الؤنغاع باليؿب في ؾحر البىىة  45الهاهىن طلَ، بضلُل ما ههذ غلُه االإاصة 

لا ٌؿغي غلى ؾحر االإهغ بلا بخهضًهه، قٍُىن بظلَ نض اؾدشجى الؤنغاع بالبىىة مً  والأمىة والأبىة

ًهضم الغظل الظي ؤنغ له بالأبىة ؤو االإغؤة التي ؤما قُما ًسو الؤنغاع بالبىىة والأمىمت ؤن . الخهضًو

ى قغٍ لا ًمًٌ جسلكه لإمٍان الخهضًو مً االإهغ له.  ؤنغ لها بالأمىمت، وَ

 الؤنغاع مً ؾحر البىىة ؤو الأبىة ؤو الأمىمت: –ب       

ى        بحن الؿحر، وماصي َظا الؤنغاع ؤهه ًخم ما ٌػغف غىض الكههاء بةنغاع وؿب االإدمىُ غلى  وَ

به نغابت الخىاش ي، ؤي لهما ؤنل مكترى َى  شخهحن يلاَما لِـ ؤَلا للآزغ ولا قغع له، وبهما نغٍ

ما.  ؤبىَ

اًن الؤنغاع بالػمىمت. اًن الؤنغاع بالأزىة وظض االإهغ، وؤب االإهغ له بن   بن 

ان:ل ما الكغَ  صخت َظا الهغاع ًجب جىقغ الكغوٍ الؿالكت الظيغ وَ

 جهىُ اليؿب.ؤن ًٍىن الصخو الآزغ م - 

 (.64 – 62 م م ،2010، )طًابي وؤن ًهضنه الػهل والػاصة. -

اًن       ا زالشا ًخمشل في ؤن ًىاقو االإدمىُ غلُه باليؿب غلى َظا االإكغع الجؼاثغي نض ؤياف  و قغَ

ى الأب،  لم  وبطاالؤنغاع. طلَ ؤهه لشبىث الؤنغاع بالأزىة مػلو غلى جهضًو االإدمىُ غلى الؤنغاع وَ

ًهاصم الأب غلى ما ؤنغ به ابىه قُبهى للمهغ بن ؤنغ غلى بنغاعٍ ؤن ًغقؼ صغىي نًاثُت ًُالب قيها 
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ضغمب، اليؿبةزباث  َلبه الهًاجي بالبِىت لإزباث اليؿب ؤو باللجىء بلى الخبرة الػلمُت التي هو  وٍ

 مىه. 40لا ؾُما االإاصة  2007 قُكغي  27االإاعر في  02/  05الأؾغة خضًشا بمىاؾبت حػضًل  ن غليها ناهى 

قهي جيكإ بِىه يمهغ بها وبحن االإهغ له، ولًٌ لا جلؼم الجض بلا بطا واقو غلى َظا خالت الػمىمت  وفي

. الاصغاء  ظا ولم ًٌظبه، وؤن ًهُم االإهغ البِىت غلى بنغاعٍ  الأؾغة:مً ناهىن  45ما ههذ غلُه االإاصة  وَ

 بلا بخهضًهه".لا ٌؿغي غلى ؾحر االإهغ  والأمىمتباليؿب في ؾحر البىىة  الؤنغاع " 

 ومً آزاع زبىث اليؿب بالإنغاع بالبىىة وبالأزىة والػمىمت قيها خالخان:

 غىضا ًهؼ الخهضًو مً الأب ؤو الجض جيخج آزاعا ناهىهُت مً جىاعر وهكهت. – 1

الجض  ومًغىضما لا ًهؼ الخهضًو مً الأب ؤو مً الجض في بنغاعٍ قاليؿب مً الأب غىض الأزىة  – 2

 لا ًلؼم مً ؤهٌغ منهما ويظبه، وبهما ًلؼم قهِ مً ؤنغ بالأزىة والػمىمت.غىض الػمىمت 

يكإ صغاوي بزباث اليؿب بالإنغاع هىغان وهي:  وٍ

 صغاوي لِـ قيها اليؿب غلى الؿحر: -      

( ًُالب قيها الخٌم بةزباث اليؿب غلُه)الأبمشالها ؤن ًغقؼ االإضعي )الابً( صغىي يض االإضعى       

 قهِ مجغصا غً ؤي َلب آزغ.

ى االإلؼم مباقغة بالضغىي ن لظلَ قالضغاوي  قالضغىي َىا جٍىن مهبىلت لأن االإضعى غلُه حي ًغػم وَ

اًن االإضعي   غلُه غلى نُض الخُاة.  واالإضعىاالإخػلهت بةزباث اليؿب جهبل مجغصة بطا 

اًن االإضعى غلُه  انترهذ بُلب آزغ ًٍىن قيها مخىف قةن الضغىي لا جهبل مجغصة بلا بطا  )الأب(ؤما بطا 

 (68 – 64 م م ،2010)طًابي، االإضعى غلُه خايغا. 

 صغاوي قيها جدمُل اليؿب غلى الؿحر: -      

قحرص االإضعى غلُه بةهٍاع خو االإضعي نكخه التي  االإحرار،مشالها ؤن ًغ قؼ االإضعي صغىي ًُلب قيها        

ض خهخه  االإحرار،ٌؿدىض غليها في  قهىا غلى االإضعي ؤن ًشبذ صغىاٍ، ولأن ًشبذ وؿبه مً االإخىفي الظي ًغٍ

بط ؤن  اليؿب،ث ًىن الُلب الأؾاس ي واالإههىص مً الضغىي َى الخو االإترجب غً زبى  جغيخه،مً 

لِـ مً  والخهمالاهدؿاب بلى االإُذ لِـ َى الهضف بل ًبهى مجغص وؾُلت لإزباث الخو االإخىاػع قُه، 

اًلىعزت ؤو نض ًٍىن الىص ي ؤو االإىص ى له، خمل غلُه اليؿب وبهما َى ًل مً له وغلُه  خو في التريت، 

اًهذ يمً خو آزغ غلى ًضعي الاهدؿاب بلُه لا حؿمؼ الضغ ً. وبىقاة مونض ًٍىن الضاثً ىي بلا بطا 

 شخو خايغ.
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 الكغم بحن الؤنغاع بالبىىة والخبجي: –ط       

بن الؤنغاع بالبىىة َى اغتراف بيؿب خهُهي لصخو مجهىُ اليؿب، قهى ٌػترف ببىىة ولض       

مً ماثه قٍُىن ابىا له زابذ اليؿب ولِـ له وؿب آزغ ًدؿاوي مؼ ابىه الشابذ وؿبه  مسلىم مىه

اًقت الخهىم الشابخت للؤبىاء مً الىكهت  و الؤزباث، له  والؤعر وخغمت بالكغاف، لا قغم بُنهما بلا في َغٍ

اًطب في الىانؼ لا ًلخكذ بلُه، لأهه لا ًىظض ما ًشبذ يظبه، قا لظاَغ ًهضنه، االإهاَغة، واخخماُ ؤهه 

.  والله ًخىلى ؾغاثغٍ

هغح        اًللهُِ وٍ ؤما الخبجي قهى اؾخلخام شخو ولضا مػغوف اليؿب لؿحرٍ ؤو مجهىُ اليؿب، 

اًهىا ًجػلىهه  ؤهه ًخسظٍ اًن في الجاَلُت، خُض  ى ما  ولضا له مؼ ًىهه لِـ ولضا له في الخهُهت. وَ

م ػوظخه غلى مخبيُه. اًلابً الخهُهي ًإزظ ؤخٍامه مً الىكهت واالإحرار  وجدغٍ

  لَ ػَ ظَ  اومَ “حػالى: ًهىُ الله  لها،ؤهه مجغص صغىي لا ؤؾاؽ  وبحنقلما ظاء الؤؾلام ؤبُله 
َ
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 والىاؽ يما نغح الهغآن بظلَ ًاصي بلى مكاؾض يشحرة، منها: ومؼ ؤن َظا الخبجي يظب واقتراء غلى الله

ؤهه ًإحي بصخو ؤظىبي ٌػِل مؼ ؤظىبُاث غىه لا جغبُه بهم عابُت مكغوغت، قُُلؼ منهً غلى ما  -

دغم غلُه الؼواط منهً مؼ ؤنهً مدللاث له. لاع غلُه وٍ  خغم الله اَلا

اًن مدخاظا بليها،  ؤهه ًدمل الأناعب واظباث جترجب غلى طلَ قخجب هكهت - طلَ االإخبجى غليهم بن 

كاعيهم االإحرار قُدغمهم مً بػٌ ما ٌؿخدهىهه.  وَ

دغم مىه  _ ونض ٌؿخػمل وؾُلت للخغمان مىه، بإن ٌػمض الغظل ناخب االإاُ قُدبجى ابىا لحرر ماله وٍ

الأؾغ،  ؤصخاب الخو في االإحرار بكغع الله مً بزىة وؤزىاث، قُؿغؽ بظلَ بظوع الكهام والخهض بحن

هُؼ خبل االإىصة بحن ؤقغاصَا. كٌٌها وٍ  (.723 م ،1983)قلبي،  وٍ

اًن الك       ع نض غ ولى لم ًًٌ في الخبجي َظٍ االإكاؾض بلا بخضاَا لٍان زلُها بالإلؿاء والؤَضاع. وبطا 

وظػل ، هوؤؾلو بابه، قلم ٌؿلو باب الؤخؿان بل قخده غلى مهغاغُخغم الخبجي الإا قُه مً مكاؾض 

خىلاٍ بغغاًخه ىكو غلُه  للصخو بطا وظض َكلا باجؿا مدغوما ممً ًهىم بكإهه وٍ ؤن ًإزظٍ لحربُه وٍ

 ٍلُمسر بُض
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الغخُمت غً َظا االإسلىم آزاع الباؽ والكانت، يما لم ًمىػه مً ؤن يهبه بػٌ ماله ؤو ًىص ى له 

وصون ؤن ًجىع بكػله غلى خهىم ببػًه بطا لم ًبلـ الؿاًت مً التربُت صون ؤن ًلخهه باليؿب بلُه، 

 (.724 م ،1983)قلبي،  ؤبىاثه ؤو ؤناعبه.

اًن الؤنغاع:          •ؤع

غ لىانػت مػُىت غلى اغخباع ؤنها  اغتراف الخهم: - الؤنغاع اغتراف ًهضع مً االإهغ، والاغتراف جهغٍ

اًلكهاصة  غ غلى َظا الىدى َى غمل ماصي،  والخلل،  والخىزُو والٌخابتخهلذ. ولا قَ في ؤن الخهغٍ

قالإنغاع بطن في ؤنله غمل ماصي، ؤي وانػت ناهىهُت ولِـ بخهغف ناهىوي. ولًٌ الؤنغاع مً ظهت 

ومً خُض ؤهه  ًضغُه،زهمه بةزباث ما ؤزغي ًىُىي غلى هؼوُ مً ظاهب االإهغ غً خهه في مُالبت 

الخه، وؾىاء نضع الؤنغاع نضع الؤنغاع له الخهم الظيوانػت ماصًت لا خاظت في جمامه بلى نبىُ مً 

وؤوعانها، قةن مجغص نضوعٍ مً ناخبه  ؤزىاء اؾخجىاب ؤو في الجلؿت ؤو يمً مظيغاث الهًُت

اًن َظا الخهم الآزغ ًُلب غاصة  الآزغ،ًجػله ناثما لا ًخىنل في نُامه غلى نبىُ مً الخهم  وبطا 

ختى ًخِؿغ  لإظهاع نبىله بًاٍ، بل لدسجُله يما نضع  طلَ لا بزباث الؤنغاع في االإدًغ، قهى ًكػل 

ترجب غلى طلَ ؤن الؤنغاع بطا نضع لا ًجىػ للمهغ  الغظىع بلُه صون ؤن ًهؼ زلاف في مًمىهه، وٍ

الغظىع قُه بذجت ؤن الخهم االإهغ له لم ًظهغ بػض نبىله بًاٍ، بط الؤنغاع جام هاقظ بمجغص نضوعٍ صون 

.  خاظت بلى نبىُ

، زم والؤنغاع م        ً خُض ؤهه ًىُىي غلى جهغف ناهىوي مً ظاهب واخض لا ًدخاط ؤًًا بلى نبىُ

ا لصخت َظا الخهغف الهاهىوي ، قاالإهغ يما نضمىا ، بهه ًجب لصخخه هكـ الكغوٍ الىاظب جىاقغَ

ظا الجزوُ ًجػلها في ؾحر خاظت بلى  بهما ًجزُ غً خهه في مُالبت زهمه بةزباث الىانػت التي ًضغيها، وَ

ما  –ؤي لصخت الؤنغاع  –باث، قخهبذ مهضعا لالتزام االإهغ، ومً زم ٌكترٍ لصخت َظا الجزوُ الؤز

التزام االإهغ بالىانػت التي ؤنغ بها، قُجب بطن ؤن ًٍىن االإهغ ؤَلا للالتزام بهظٍ الىانػت، ٌكترٍ لصخت 

اًن االإهغ ًهغ وؤن جٍىن بعاصجه ؾحر مكىبت بػُب مً غُىب الؤعاصة: ؾلِ ؤو جضلِـ ؤو بيغاٍ ، قة طا 

ؤَلا للالتزام  بىانػت نغى مشلا، وظب ؤن ًٍىن نض بلـ ؾً الغقض وؤلا ًٍىن مذجىعا، ختى ًٍىن 

غي لا في الىانؼ ولا في الهاهىن، يما لا ًجىػ  جب ؤلا ًٍىن نض ونؼ في ؾلِ ظىَ بالهغى الظي ؤنغ به. وٍ

ى الظي ًدمل غبئ بزباث طلَ بطا اصغاٍ، قةن ؤزبذ  ؤن ًٍىن نض اهضقؼ بلى بنغاعٍ بخضلِـ ؤو بيغاٍ، وَ

اًن اًن الؤنغاع باَلا، و غي ؤو بيغاٍ وجضلِـ،   له ؤهه لم ًًٌ ؤَلا ؤو ؤن بنغاعٍ نض قابه ؾلِ ظىَ

 .(486 - 483م م  ،1968، )الؿيُنهىي قُه. الغظىع 

 

54 



 انفصم انثانث: مجهىل اننسب ورعايته وانتكفم به
 

  

يظلَ ما صام الؤنغاع ًىُىي غلى جهغف ناهىوي، وماصام َظا الخهغف َى الجزوُ غً خو، قةن الؤنغاع 

جب للخىيُل قُػه ؤن  اًلت  جهضع ًٍىن في خٌمً غمل مً ؤغماُ الخهغف، وٍ قلا جٌكي  زانت،و

اًلت الػامت، ونض ههذ الكهغة الأولى مً االإاصة  :  702الى بض مً  لا “غلى َظا الخٌم نغاخت بط جهىُ

ً والخبرغاث والهلر  اًلت زانت في ًل غمل لِـ مً ؤغماُ الؤصاعة، وبىظه زام في البُؼ والغَ و

 ولا ؤمام الهًاء". ومً زم لا ًصر الؤنغاع مً ويُل غام،  واالإغاقػتالُمحن  وجىظُه والخدٌُم والؤنغاع

ًه في الؤنغاع، ولا  ًصر مً مدام، ما لم ًًٌ الخىيُل الهاصع بلى َظا االإدامي مىهىنا قُه غلى جكىٍ

م غً الأنُل  والهُمٌكترٍ حػُحن مدل الؤنغاع غلى وظه الخسهُو، ؤما الىلي والىص ي  قُصر بنغاعَ

الهُام بإغماُ الخهغف، قِكترٍ بطن في يشحر مً الأخىاُ لصخت َظا في الخضوص التي ًجىػ لهم قيها 

بىانػت ناهىهُت قذجخه مههىعة غليهم،  الؤنغاع الخهىُ غلى بطن مً االإدٌمت الخؿبُت، ؤما الؤنغاع 

اًهذ الىانػت غملا مً ؤغماُ الؤصاعة االإسىلت لهم بدٌم الهاهىن.   بلا بطا 

اًن زالُا مً طيغ ؾببه الؿابو غلُه، لأهه لِـ ميكإ للخو بل َى مظهغ له،  وبالخالي قالإنغاع ًصر ولى

اًن خٌمه َى ظهىع ما ؤنغبه االإهغ لا زبىجه ابخضاء.   ومً زم 

ًجب ؤن ًىهب الؤنغاع غلى وانػت ناهىهُت مضعى بها غلى االإهغ، ولا ًلؼم ؤن  وانػت ناهىهُت مضعى بها:  -

جٍىن َظٍ الىانػت جهغقا ناهىهُا، بل ًصر ؤن جٍىن وانػت ماصًت، ولا ًلؼم يظلَ ؤن جٍىن الىانػت 

. وماصام الؤنغاع ًىُىي غلى الاصغاء بها ًجىػ قيها الؤنغاع وانػت ًمًٌمهضعا لخو مً الخهىم، بل ؤًت 

ى يغب مً الخهغف في الص يء االإهغ به مً ظاهب االإهغ، لظلَ ًجب ؤن  جهغف ناهىوي يما نضمىا، وَ

جب بضاَت ؤن ًٍىن مدل الؤنغاع  اًقُا ماوػا مً الجهالت الكاخكت، وٍ ًٍىن مدل الؤنغاع مػُىا حػُِىا 

اًن بنغاعا نىعٍا لا نُمت جب ؤزحرا ؤن ًٍىن مدل الؤنغاع مما ًجىػ  لا ًٌظبه ظاَغ الخاُ، وبلا  له. وٍ

ترجب غلى طلَ  للىظام الػامللهاهىن ؤو الخػامل قُه، قالإنغاع بص يء مسالل  ؤو للآصاب ؾحر صخُذ، وٍ

ض غلى  ؤهه لا ًصر الؤنغاع بضًً مغاَىت ؤو نماع، ولا الؤنغاع بالخػامل في االإسضعاث، ولا الؤنغاع بكىاثض جؼٍ

ض غلى الخض االإؿمىح به ناهىها، ولا الؤنغاع بةًجاع مجزُ الخض االإؿمىح به ن اهىها، ولا الؤنغاع بكىاثض جؼٍ

ظا لا ًمىؼ مً نبىُ َظٍ الؤنغاعا مت. وَ في االإؿئىلُت  ثللػهاعة، ولا الؤنغاع باجكام غلى اعجٍاب ظغٍ

 الجىاثُت.

اًهذ نُمخه ولى ػاصث غلى ههاب البِىت، قالإن      صر الؤنغاع في الخهغف ؤًا  غاع يما جم جهضًمه وٍ

 (.492 – 486 م م ،1968، )الؿيُنهىي  حجُخه مُلهت.
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ظا الغيً َى الظي ًمحز الؤنغاع الهًاجي غً الؿحر نًاجي، ؤمام الهًاء:  - ى وَ ٌمله الغيً الغابؼ وَ وٍ

 الضغىي. ؤن ًٍىن ناصعا ؤزىاء الؿحر في 

ػخبر نًاء ًل ظهت هظمها الهاهىن مً       قالإنغاع الظي لا ًهضع ؤمام الهًاء لا ٌػض بنغاعا نًاثُا، وَ

ػخض بالإنغاع الهاصع ؤمام الهًاء  ظهاث الهًاء، قلا ًهخهغ طلَ غلى الهًاء االإضوي وخضٍ، وَ

صغىي مؿئىلُت يظلَ ٌػخض بالإنغاع الهاصع في  االإلي،الخجاعي، والؤصاعي، والهًاء الكغعي، والهًاء 

غ في مدٌمت مغقىغت ؤمام الهًاء الجىاجي مضهُت  ، وبالإنغاع الهاصع ؤمام الهاض ي االإىخضب لىيؼ الخهغٍ

الهًاء الؤصاعي والهاض ي االإىخضب للخدهُو ؤو الاؾخجىاب. بل بن الؤنغاع ًهضع غاصة ؤزىاء الاؾخجىاب، 

 غى.قىظب ؤن ًٍىن صخُدا بطا نضع ؤمام الهاض ي االإىخضب لهظا الؿ

جىػ ؤن ًهضع       جب ؤن ًهضع الؤنغاع ؤمام مدٌمت مسخهت ازخهانا ويىغُا غلى الأنل. وٍ وٍ

الخبحر ؤو االإدهو الؤصاعي  و الؤنغاع ؤمام االإدٌمحن. ولًٌ الؤنغاع الهاصع ؤمام الىُابت الػامت ؤو الخؿبُت ؤ

 لا ٌػخبر بنغاعا نًاثُا، لأن َظٍ الجهاث لِؿذ ظهاث نًاثُت.

ولا ًٌكي ؤن ًهضع الؤنغاع ؤمام الهًاء، بل ًجب ؤن ًهضع ؤًًا في زلاُ بظغاءاث  الضغىة:ؤزىاء ؾحر  -

الضغىي التي ًٍىن الؤنغاع قيها صلُل الؤزباث، قُصر ؤن ًٍىن في صخُكت الضغىي طاتها، ؤو في االإظيغاث 

صر ؤن ًٍىن ؤمام الهاض ي االإ ىخضب للخدهُو، التي جليها، ؤو في االإظيغاث التي ًغص بها غلى الضغىي، وٍ

جىػ ؤن ًهضع ؤمام االإدٌمت هكؿها في  وؤيثر ما ًٍىن يما نضمىا خلاُ اؾخجىاب جهغعٍ االإدٌمت، وٍ

يما ًجىػ ؤن ًهضع غىض ببضاء الُلباث الخخامُت ونبل بنكاُ باب  االإغاقػت،ظلؿت مً ظلؿاث 

غص قيها بػًهم غلى االإغاقػت. بل ًجىػ ؤن ًلي بنكاُ باب االإغاقػت في مظيغاث جهضم مً الخهىم ً

ٌظا ًجىػ ؤن ًهضع الؤنغاع بلى ونذ الىُو بػٌ ، قُهضع مً ؤخض الخهىم بنغاع في مظيغجه. وَ

 بالخٌم.

ولًٌ الؤنغاع الظي ًهضع في بخضي الضغاوي، قٍُىن قيها بنغاع نًاثُا، لا ًٍىن في صغىي ؤزغي،      

، طلَ ؤن الؤنغاع الهًاجي مههىع نىجاٍ ولى بحن الخهمحن وفي هكـ الىانػت له نىة الؤنغاع الهًاجي

اًن  غلى الضغىي التي نضع قيها، قؿظا جمؿَ به الخهم االإىهغ له ؤو الؿحر في صغىي ؤزغي جالُت، 

باليؿبت بلى َظٍ الضغىي الخالُت بنغاعا ؾحر نًاجي. يظلَ الؤنغاع ؤمام مدٌمت ؾحر مسخهت مً الؤنغاع 

هاخُت الىلاًت ومً هاخُت االإىيىع حػض مً الىظام الػام ؤما  هاخُت الىلاًت ؤو مً هاخُت الازخهام مً

ؤخٍام الازخهام مً هاخُت االإٍان قلِؿذ يظلَ. قالإنغاع ؤمام مدٌمت قغغُت في نًُت االإسخو بها 

ىُت، )االإدٌمت  هي  (.495 – 492 م م ،1968، الؿيُنهىي الىَ
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ؾحر نًاجي، والؤنغاع ؤمام االإدٌمت ًٍىن ؤمام َظٍ االإدٌمت الأزحرة بنغاعا نًاثُا، بل َى بنغاع  لا  

الجؼثُت في نًُت االإسخو قيها هي االإدٌمت الٍلُت ًٍىن بنغاعا ؾحر نًاجي باليؿبت بلى َظٍ االإدٌمت 

 الأزحرة. 

 لا ًٍىن بنغاع نًاثُا، يظلَ جىظغ قُه الضغىي  الىنذ الظيوالؤنغاع زاعط بظغاءاث الضغىي ولى في     

اًن َظا الىظام مخػلها بضغىي  بلىما ًظيغ في هظام مغقىع ٌػض بنغاعا ؾحر نًاجي  ت ولى  الجهت الؤصاعٍ

 .(496 –495 م م ،1968،الؿيُنهىي )مضهُت. ؤمام مدٌمت  جهضًم الىظاماًهذ مغقىغت ونذ 

 بزباث اليؿب بالبِىت: - 2 – 1      

نغاع بكغوَه الؿابهت ًشبذ اليؿب بالبِىت، بل هي ؤنىي مً الؤنغاع، لأنها بالإيما ًشبذ اليؿب       

حجُت مخػضًت بلى الؿحر، والؤنغاع حجت نانغة جهخهغ غلى االإهغ يما ؾبو، ولظلَ لى حػاعى بنغاع 

وبِىت في صغىي اليؿب عجر ظاهب ناخب البِىت. والبِىت التي ًشبذ بها اليؿب َىا هي قهاصة عظلحن ؤو 

 وامغؤجحن. عظل

ت لا جشبذ صغىي اليؿب بلبا بكهاصة عظلحن غضلحن، ولا جهل قهاصة اليؿاء لا مىكغصاث  وغىض الجػكغٍ

بإهه ولا مىًماث بلى الغظاُ، يما جشبذ بالاؾخكايت. وهي ؤن ٌكتهغ الاوؿان غىض ظماغت ًهُم بُنهم 

 م م ،1983)قلبي،  بب.قلان بدُض بطا ؾئل غىه ميؿىبا بلُه صُ غلُه وؤن ٌسجل اؾمه بهظا الؿ

724 – 726.) 

ًههض بالبِىت مجمىع الضلاثل والدجج التي جهل قاَضة غلى خضًض وانػت ماصًت وخهىلها       

 .وطلَ بكتى الُغم الضالت غليها مً ؾمؼ ؤو بهغ ًهُيُا،خهىلا خهُهُا 

ا في الأصلت الٌخابُت ونض خضص االإكغع الجؼاثغي وؾاثل الؤزباث في ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والتي  خهغَ

 وؾماع الكهىص.

االإكغع في ناهىن الأؾغة لم ًىو بلا غلى ؤهه: " ًشبذ اليؿب بالؼواط الصخُذ ؤو بالإنغاع ؤو بالبِىت 

 ، وجغى ما حكخمل غلُه البِىت ويُكُت جهضًمها لهاهىن الؤظغاءاث االإضهُت........"

 البِىت مػىُان:  بنولا ٌػخبر مكهىم البِىت واخضا غىض الهاهىهُحن الظًً منهم مً ناُ 

اًن هىغه: يخابت، نغاثً، اغتراف، ؤو قهاصة قهىص. -  االإػجى الػام ٌكخمل غلى الضلُل ؤًا 

 (.78 – 77 م م ،1968، الؿيُنهىي قدؿب. )واالإػجى الخام مدهىع في قهاصة الكهىص  -
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 البِىت يمكهىم قامل لٍاقت الأصلت: –ؤ       

اؾخػمل مهُلر " البِىت " وجغظمه في الىو مً ناهىن الأؾغة  40في االإاصة  االإكغع الجؼاثغي       

ى مههضٍ غام، مما ًاصي بلى ؤن االإكغع الجؼاثغي نهض بها مكهىم غام  "preuveمهُلر" ب الكغوس ي وَ

 ٌكمل الأصلت الٌخابُت والهغاثً والكهىص.

 2005ظىان  20االإاعر في  10/  05مٌغع مً الهاهىن عنم  353والضلُل الٌخابي غغقخه االإاصة       

االإػضُ واالإخمم للهاهىن االإضوي بإهه حؿلؿل خغوف ؤو ؤوناف ؤو ؤعنام ؤو ؤًت غلاماث ؤو عمىػ طاث مػجى 

اًهذ الىؾُلت التي جخًمنها، ويظا َغم بعؾالها.  مكهىم مهما 

اث االإضهُت الجؼاثغي قةن الضلُل الٌخابي هي الىزاثو والؿىضاث التي ًهضمها وبمكهىم ناهىن الؤظغاء     

 االإضعي صغما لاصغاءاجه.

الؤزباث بالٌخابت في  وهيظضًضا مً الٌخابت،  مٌغع هىغا 323يما ؤياف االإكغع الجؼاثغي في االإاصة      

ُت بمٍاهُت  الالٌترووي،الكٍل  ت الصخو الظي اًلإزباث بالٌخابت غلى الىعم قغٍ الخإيض مً َىٍ

ا، وؤن جٍىن مػضة ومدكىظت في ظغوف جًمً  الظي غلى الضلُل بالٌخابت  ةؾلامتها. وػٍاصؤنضعَ

ىت "ا :جضًىُىي جدخه مكهىم البِىت ه مىه، والتي  337والتي هظمها الهاهىن االإضوي بضاًت مً االإاصة "لهغٍ

ىت   ههذ غلى ؤن الهغٍ

مًٌ ؤن جىهٌ الهاهىهُت حؿجي مً جهغعث الإهلخ      هت ؤزغي مً َغم الؤزباث، وٍ خه غً ؤًت َغٍ

ىت بالضلُل الػٌس ي ما لم ًىظض ما ًهط ي زلاف طلَ.  الهغٍ

ا. ىاى مً ناُ بإن البِىت في مجاُ بزباث اليؿب هي الكهاصة صون ؾحرَ ىاى ؤًًا قهاصة الكهىص، وَ  وَ

ا:  –ب         البِىت يمكهىم مهخهغ غلى قهاصة الكهىص صون ؾحرَ

ًغي ظمؼ مً الكههاء والهاهىهُحن ؤن بزباث اليؿب بالبِىت جهخهغ ؤؾاؾا في قهاصة الكهىص،       

 وصلُلهم في طلَ مؿإلخان ازيخان:

ولاَما ؤن نًاة االإدٌمت الػلُا ؤزظو بمكهىم البِىت الًُهت غىضما ؤيضوا ؤن نىاغض بزباث اليؿب ؤ -

اًن االإههىص بالبِىت االإػجى الػام لاؾخجاب نًاة  40مدضصة في االإاصة  والتي مً بُنها البِىت، ولى 

ًًا ناهىها ؤهغع اليؿب، ومً االإاالإدٌمت الػلُا لاغخماص قدو الضم مً َغف زبحر َبي يضلُل لإزباث 

ؤهه ًشبذ اليؿب بالؼواط الصخُذ وبالإنغاع وبالبِىت وبىٍاح الكبهت وبٍل هٍاح جم قسخه بػض الضزىُ 

 (.80 – 78 م م ،1968، الؿيُنهىي )َبها للمىاص 
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بالظيغ  والجضًغ ، ض مسالكت للهاهىن ٌػمً َظا الهاهىن، ومً زم قةن الهًاء بسلاف طلَ  34، و32،33

الظي ؤنغ  2005/  02/  27اًن نبل الخػضًل االإاعر في  1999/  06/  15في  ظًىع االإاعراالإؤن الهغاع 

 بػض. ؾىدىاولها قُما  والتي اليؿب،الُغم الػلمُت ًىؾُلت مً وؾاثل بزباث 

اصة  2005/  02/  27االإاعر في  02/  05وزاهيهما، ؤن الأمغ عنم  - االإػضُ واالإخمم لهاهىن الأؾغة هو ػٍ

 40الكغغُت في بزباث اليؿب الُغم الػلمُت ًىؾُلت مً وؾاثل بزباجه. خُض غضلذ االإاصة غلى الُغم 

جىػ للهاض ي اللجىء بلى الُغم الػلمُت لإزباث اليؿب".  مً ناهىن الأؾغة بىهها غلى ؤهه: " ...وٍ

وبالخالي قةن مجمىغت الخبراث الُبُت والخدالُل الُبُت هو غليها بكٍل مؿخهل غً الُغم 

االإههىصة في مجاُ بزباث اليؿب جخمشل ؤؾاؾا في والتي مً يمنها البِىت، ما ٌػجي ؤن البِىت الكغغُت، 

 قهاصة الكهىص قدؿب. 

 قهاصة الكهىص يهىعة للبِىت الكغغُت: –ط       

الىاخُت الكغغُت مٌخملت الىهاب بغظلحن ؤو عظل وامغؤجحن لهىله حػالى:  جٍىن الكهاصة مً     

 اؾْ وَ ﴿
َ
 د

ْ
 هضُ ك

َ
ًْ ًْ هُضَ وا ق  عظَ  ً م

ُ
  مْ الٌ

َ
  ةنْ ق

َ
 ًَ  مْ ل

ُ
ٍ 

َ
 ظُ ا عَ ىه

َ
 حْ ل

َ
 غَ امْ وَ  لُ ظُ غَ ن ق

َ
 ؤ
َ
  ًْ ان ممَّ ج

َ
ًَ  نَ ىْ يَ غْ ج   م

ُّ
 ضَ هَ الك

َ
 نْ اء ؤ

 
َ
َُ ضَ بخْ  ًلَّ ج  مَ ا

َ
 خُ ا ق

َ
 ظ
ّ
َُ ضَ بخْ  غَ ي  ا مَ ا

ُ ْ
 الأ
ْ
 (.282)ؾىعة البهغة، الآًت ي﴾. غَ ز

 وناُ عؾىُ الله نلى الله غلُه وؾلم في خضًض: " وقهاصة امغؤجحن بػضُ قهاصة عظل".

 ونىله ؤًًا:" قهاصة اليؿاء ظاثؼة قُما لا ٌؿخُُؼ الغظاُ الىظغ بلُه".

ىن في بزباث  امغؤجحن،ًغي االإالٌُت ؤن البِىت جٍىن قهاصة  الكهه،مؿخىي  وغلى ؾحر ؤن الأخىاف ٌكترَ

 (.83 – 80م م ، 1968، الؿيُنهىي ) .وامغؤجحناليؿب بالبِىت قهاصة عظلحن غضلحن ؤو عظل 

ٍىن  خىلها،نض ؤظاػ االإكغع ؤن ًإمغ الهاض ي بؿماع الكهىص خىُ الىناجؼ التي ٌؿمػىن  وبالخالي        وٍ

ػغف نؾماع الكهىص غلى اهكغاص  بل ؾماغه باؾمه ولهبه ومهىخه وؾىه في خًىع ؤو ؾُاب الخهىم وَ

ىه وغلانخه وصعظت نغابخه ومهاَغجه ؤو بدبػُخه  اصي الكاَض الُمحن بإن ًهىُ ومىَ للخهىم، وٍ

جىػ بغاصة ؾماع الكهىص ومىاظهت بػًهم البػٌ، ولا  اًهذ قهاصجه نابلت للئبُاُ، وٍ الخهُهت وبلا 

اًهذ له نغابت ؤو مهاَغ  ة مباقغة مؼ ؤخض الخهىم ، و ًجىػ ًجىػ ؾماع ؤي شخو يكاَض بطا 

اًن مُلها ، يما ًجىػ ؤًًا نبىُ قهاصة الؤزىة والأزىاث وؤبىاء ؾماع قهاصة ػوط  ؤخض الخهىم و لى 

 الػمىمت لأخض الخهىم في 
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وؾماع الههغ البالؿحن لؿً الخمُحز ًجىػ ؾماغهم غلى ؾبُل  الأشخام،الهًاًا االإخػلهت بدالت 

 – 82، م م1968، الؿيُنهىي الأَلُت. )وجهبل قهاصة باقي الأشخام ما غضا هانص ي  الاؾخضلاُ،

83.) 

 الكغم بحن الؤنغاع والبِىت: - 3 – 1  

اًن        وغمىما ًمًٌ الهىُ بإن البِىت هي ؤنىي مً الؤنغاع مً خُض زبىث اليؿب، لأن اليؿب وبن 

يما جخمحز البِىت غً الؤنغاع بإنها  بالبِىت لأنها ؤنىي مىه.نض زبذ بالإنغاع قهى ؾحر مايض ًدخمل البُلان 

 ، حجت مخػضًت لا ًهخهغ الخٌم الشابذ بها غلى االإضعى غلُه وخضٍ ن بل نض جشبذ في خهه وخو ؾحرٍ

 .  ؤما الؤنغاع حجت نانغة غلى االإهغ لا جخػضاٍ بلى ؾحرٍ

هىع مً الهغابت، وؤهٌغ االإضعى ت ؤو ؤي بطا اصعى بوؿان غلى آزغ بىىة ؤو ؤبىة ؤو ؤزىة ؤو غمىموغلُه       

غلُه صغىاٍ، قللمضعي ؤن ًشبذ صغىاٍ بالبِىت، وخُيئظ ًشبذ اليؿب ملؼما لٍل مً الُغقحن بما غلُه 

 مً خهىم للُغف الآزغ.

وؤهٌغ الؼوط وانػت  خًىعٍ،بطا اصغذ امغؤة ؤنها خملذ مً ػوظها وولضث في ؾُابه ؤو في يما ؤهه       

ؤو اغترف بالىلاصة ًىانػت ماصًت وؤهٌغ ؤن الىلض الظي بحن ًضيها َى هكؿه الظي  طاتها،الىلاصة في خض 

و قهاصة اليؿاء اللا جي خًغن غملُت ولضجه، قةهه بالإمٍان قغغا وناهىها بزباث وانػت الىلاصة غً َغٍ

 الىلاصة، ؤو َبِب ؤو ممغياث بطا ويػذ خملها في االإؿدككى.

 م الػلمُت الخضًشت:بزباث اليؿب بالُغ  – 2      

َى  2005 02/ 27االإاعر في  02/  05ؤَم ما ظاء به حػضًل ناهىن الأؾغة الجؼاثغي بمىظب الأمغ       

بياقت الُغم الػلمُت الخضًشت مً ؤظل بزباث ؤو هكي اليؿب، ولهض ظاء َظا الخػضًل متزامىا مؼ 

غً اؾخسضام واؾخدضار ؤصم الخهىُاث في الشىعة الػلمُت التي حؿبب قيها الخُىع البُىلىجي، والىاظم 

 . االإػغقت الػلمُت

االإػضلت مً ناهىن الأؾغة بهىله: " ًجىػ للهاض ي اللجىء  40وؤيض االإكغع الجؼاثغي طلَ في االإاصة       

 بلى الُغم الػلمُت لإزباث اليؿب".

ضزل     باء َظٍ الُغم في هىغحن، هىع نُعي الشبىث، وٍ يمً  ونض خهغ الػلماء البُىلىظُىن واَلأ

ضزل في بَاعٍ هظام  ،HLA اُوهظام  ADN;   َظا الىىع هظام البهمت الىعازُت وهىع زان ظجي الشبىث وٍ

 – 83 م م ،1968الؿيُنهىي، البروجِىاث. )وهظام مجمىغت  MNS قدو الضم، وهظام ABO اُ

86.) 
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 ُ لٍل منها بٌُكُت مبؿُت مؼ الخُغم لضوعَا في بزباث اليؿب مً غضمه  قُما ًإحي الخُغم  ؾىداو

 :ونُمتها الهاهىهُت ويظا لهػىباث جُبُهها

 الُغم الػلمُت الهُػُت الشبىث: – 1 – 2      

 (:ADNالىعازُت: )البهمت  –ؤ       

كها لؿت: •       ى قىث ما بحن َغف  حػغٍ ظاء غلى لؿان الػغب ؤن البهمت مكخهت مً البهم، وَ

هاُ عظل طو  الخىهغ بلى َغف البىهغ، قُهاُ ما قاعنخَ قبرا ولا قترا ولا غخبا ولا عجبا ولا بهما. وٍ

هاُ بهم بهما ؤي زخم بُغف ؤنبػه.  بهم ؤي ؾلُظ البهم. وٍ

كها انُلاخا:  •       مُت للػلىم الُبُت هظام البهمت الىعازُت غلى ؤنها ؾلا غغقذ االإىظمت الؤ حػغٍ

ت ًل قغص بػُىه.  البيُت الجُيُت الخكهُلُت التي جضُ غلى َىٍ

 وغغقها االإجمؼ الكههي الؤؾلامي الخابؼ لغابُت الػالم الؤؾلامي ؤنها مغيب يُمُاجي طو قهحن بها ًىكغص 

.    ًل بوؿان غً ؾحرٍ

َ ؤن الخمٌ الىىوي       ُحن  ًخإلل ADNوطيغ الػاالإان واصؾىن ويغٍ ُ مً قغٍ بػًهما  ًلخهُان خى

دخىي الجؼيء غلى مخخابػاث مً الكىؾكاث والؿٌغ وصعظاث َظا البػٌ غلى َُئت   ؾلم خلؼووي وٍ

 وظىاهحن (C)ؾِخىػًٍ  (،T)جُامحن  (،A)جدذ اؾم ؤصًىحن  نىاغض يُمُاثُت 4الؿلم جخٍىن مً اعجباٍ 

(G). 

 يُكُت الخهىُ غليها يضلُل في الؤزباث: •      

الأؾخاط بٍلُت الخهىم بجامػت الهاَغة والجامػاث الػغبُت ؾغص الضيخىع مدمىص مدمض قػبان         

يُكُت الخهىُ غلى الُبُػت الىعازُت في االإلخهى الضولي خىُ البهمت الىعازُت يضلُل في الؤزباث ًىم 

 بهىله:  2008/  04/  10 -69

و. ADN حؿخسغط غُىت اُ -  مً وؿُج الجؿم ؤو ؾىاثله مشل الكػغ ن الضم ؤو الغٍ

ُي جهُؼ الػ - م مػحن ًمٌىه نُؼ قغٍ َىلُا قُكهل نىاغض الأصًىحن  ADN اُُىت بىاؾُت ؤهؼٍ

ؿمىفي هاخُت ؤزغي  والؿِخىػًٍ والخُامحن هاخُت،في  والجىاهحن  ٍم باالإهو الجُجي.َظا الأهؼ  وَ

جغجب َظٍ االإهاَؼ بلى قُلم الأقػت الؿُيُت وجُبؼ غلُه قخظهغ غلى قٍل زُىٍ صايىت اللىن  -

ت.   (.90 – 87 م م ،1968الؿيُنهىي، )ومىىاػٍ
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ل ما ًخُلب لخػُحن بهمت الجُىاث َى غُىت نؿحرة مً الأوسجت التي ًمًٌ اؾخسلام الخمٌ  وً

 الىىوي االإستزُ منها قخدخاط بلى: 

 البىىة. غُىت مً الضم في خالت بزباث  -

 غُىت مً الخُىان االإىىي في خالت الاؾخهاب. -

نُػت ظلض مً جدذ الأظاقغ ؤو قػحراث مً الجؿم بجظوعَا في خالت وقاة بػض مهاومت االإػخضي، صم ؤو 

 مجمض، غُىت مً اللػاب.ؾاثل مىىي 

 مضي حجُتها: •      

ىت قغغا يما غغقها  حػض البهمت الىعازُت مً الهغ        اثً التي ًمًٌ نبىلها يضلُل في الؤزباث والهغٍ

الأؾخاط مهُكى ؤخمض الؼعنا في مضزله الكههي الػام هي ًل ؤماعة ظاَغة جهاعن قِئا زكُا قخضُ 

دا وواضخا قُه ، ؾحر ؤن الكههاء والهاهىهُحن  غلُه ؤو َى ًل ما ًضُ غلى االإبخغى مً ؾحر ؤن ًٍىن نغٍ

ىت نُػُت وبن ؤظمػى غل ؤم  الشبىثى ظػل البهمت الىعازُت مً الهغاثً قانهم ازخلكىا في ظػلها نغٍ

ىت نُػُت اهُلهىا مً قٌغة ؤن الخجاعب الػلمُت االإخٌغعة ؤزبدذ  ظىُت الشبىث ، قالظًً ًغون ؤنها نغٍ

 . % 100ؤن هخاثجها صنُهت وونلذ مػظمها بلى وؿبت 

الخضًض مهخىػىن بإنهم ٌؿخُُػىا بزباث البىىة ؤو واؾخمض ؤصخاب َظا الغ ؤي ؤن غلماء الُب     

لصخو ما ؤو هكُه غىه مً زلاُ بظغاءاث الكدو غلى ظُىاجه الىعازُت خُض صلذ الأبدار الأبىة 

و مػغقت البهماث الىعازُت ًهل الُبُت  بُت ؤن وؿبت الىجاح في بزباث اليؿب ؤو هكُه غً َغٍ الخجغٍ

 .% 99خالت الؤزباث قةهه ًهل بلى وؿبت وفي  % 100في خالت الىكي بلى 

و آزغ ؤن البهمت الىعازُت لا جغقى بلى مؿخىي الهغاثً      وصلُلهم غلى  الهُػُت،في خحن ًغي قغٍ

ا مهما بلؿذ مً الضنت والهُؼ بالصخت في هظغ عؤيهم: اث الػلمُت الخضًشت مً َبُت وؾحرَ " ؤن الىظغٍ

اث الػلمُت االإسخلكت االإسخهحن بلا ؤنها جظل مدل قَ وهظغ الإا غلم  بالاؾخهغاء للىانؼ ؤن بػٌ الىظغٍ

اًن ًهُؼ بصخخه غلمُا في َب وؾحرٍ ًظهغ مؼ الخهضم الػلمي الخانل بمغوع الؼمً ببُاُ بػٌ ". ما 

 (.93 – 90، م م1968 الؿيُنهىي،)

غ اللجىت التي ًلكها االإجمؼ في الضوعة الخامؿت غكغة       لاع غلى ما اقخمل غلُه جهغٍ وبػض اَلا

لاع غلى البدىر التي بةغضاصٍ مً  نضمذ زلاُ صعاؾت مُضاهُت مؿخكًُت للبهمت الىعازُت، واَلا
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باءفي االإىيىع مً  جبحن مً طلَ ًله والخبراء، والاؾخماع بلى االإىانكاث التي صاعث خىله  الكههاء واَلأ

 غنهم. ؤن هخاثج البهمت الىعازُت جٍاص جٍىن نُػُت في بزباث وؿب الأولاص بلى الىالضًً ؤو هكيهم 

وفي بؾىاص الػُىت مً )الضم ؤو اللػاب ؤو االإجي( التي جىظض في مؿغح الخاصر بلى ناخبها وؤن الخُإ في    

الخُإ في الجهض البكغي ؤو غىامل الخلىر  ، وبهمافي خض طاتها البهمت الىعازُت لِـ واعصا مً خُض هي

 وهدى طلَ، وبىاء غلى ما ؾبو نغع ما ًإحي:

ا وؾُلت بزباث في  • لا ماوؼ قغغا مً الاغخماص غلى البهمت الىعازُت في الخدهُو الجىاجي واغخباعَ

الخضوص  )اصعئوا وؾلم:لخضًض عؾىُ الله نلى الله غلُه  نهام،الجغاثم التي لِـ قيها خض قغعي ولا 

اصي بلى هُل االإجغم غهابه وجبرثت  ظا بالكبهاث(، وطلَ ًدهو الػضالت والأمً للمجخمؼ وٍ االإتهم، وَ

ػت.  مههض مهم مً مهانض الكغَ

ت،  • بن اؾخػماُ البهمت الىعازُت في مجاُ اليؿب لا بض ؤن ًداٍ بمىخهى الخظع والخُُت والؿغٍ

 غُت غلى البهمت الىعازُت.ولظلَ لا بض مً ؤن جهضم الىهىم والهىاغض الكغ 

 لا ًجىػ قغغا الاغخماص غلى البهمت الىعازُت في هكي اليؿب، ولا ًجىػ جهضًمها غلى اللػان. •

جب غلى  • لا ًجىػ اؾخسضام البهمت الىعازُت بههض الخإيض مً صخت الأوؿاب الشابخت قغغا، وٍ

خماًت لأغغاى الىاؽ ونىها الؼاظغة، لأن في طلَ االإىؼ الجهاث االإسخهت مىػه وقغى الػهىباث 

 لأوؿابهم.

 ًجىػ الاغخماص غلى البهمت الىعازُت في مجاُ بزباث اليؿب في الخالاث الخالُت: •

  اًن الخىاػع ا الكههاء، ؾىاء ؤ خالاث الخىاػع غلى مجهىُ اليؿب بمسخلل نىع الخىاػع التي طيغَ

. حؿاويها،غلى مجهىُ اليؿب بؿبب اهخكاء الأصلت ؤو  ء الكبهت وهدىٍ اًن بؿبب الاقتراى في وٍ  ؤم 

  ا ومغايؼ عغاًتخالاث الاقدباٍ في االإىالُض في االإؿدككُاث كاُ وهدىَ ويظا الاقدباٍ في ؤَكاُ ، اَلأ

 (.94 – 93 م م ،1968الؿيُنهىي، ) الأهابِب.

 كاُ وازخلاَهم بؿبب الخىاصر والٍىاعر ؤو الخغوب وحػظع مػغقت ؤَلهم ؤو وظىص  خالاث يُاع اَلأ

اث ؤؾغي الخغوب واالإكهىصًً. تها ؤو بههض الخدهو مً َىٍ  ظشض لم ًمًٌ الخػغف غلى َىٍ

لا ًجىػ بُؼ الجُىىم البكغي لجيـ، ؤو لكػب، ؤو لكغص لأي ؾغى، يما لا ًجىػ َبتها لأي 

 ًترجب غً طلَ مً مكاؾض. ظهت الإا 
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 يما ؤوص ى االإاجمغ بما ًإحي: •

 الكدو الخام بالبهمت الىعازُت بلا بُلب مً الهًاء، وؤن ًٍىن في  ؤن جمىؼ الضولت بظغاء

مسخبراث للجهاث االإسخهت، وؤن جمىؼ الهُاع الخام الهاصف للغبذ مً مؼاولت َظا الكدو، 

 ًترجب غلى طلَ مً االإساَغ الٌبري.    الإا 

  لجىت زانت بالبهمت الىعازُت في ًل صولت ٌكترى قيها االإخسههىن الكغغُىن ً باء  جٍىٍ واَلأ

ىن، وجٍىن مهمتها الؤقغاف غلى هخاثج البهمت الىعازُت واغخماص هخاثجها.  والؤصاعٍ

  ل ما ًخػلو بالجهض البكغي في خهل ؤن جىيؼ آلُت صنُهت الإىؼ الاهخداُ والؿل ومىؼ الخلىر وً

وؤن ًخم الخإيض مً صنت  للىانؼمُابهت  الىخاثجمسخبراث البهمت الىعازُت ختى جٍىن 

للكدو( بالهضع الظي ًغاٍ االإسخهىن  االإؿخػملت )الجُىاثوؤن ًٍىن غضص االإىعزاث  ث،االإسخبرا

ا صقػا للكَ.  يغوعٍ

 االإغجبِ باالإىاغت: HLA) (هظام –ب       

 ٌػض بخضي الُغم الػلمُت الهُػُت في بزباث ؤو هكي اليؿب بلى ظاهب هظام البهمت الىعازُت.      

 مً)البُىلىجي وعؾم ؤهه ظض مخؿحر ومخػضص االإظهغ  هظام،طو ؤَمُت نهىي باغخباعٍ  HLAقىظام اُ 

ؤهه باالإهابل ظض زابذ ومخىاػن في اهخهاله مً الآباء بلى الآباء بلى الأبىاء. ؤي اهخهاُ شخو لآزغ( بلا 

ل الدصخُو البُىلىجي  وعاسي مما ٌػُُه زانُت زالشت جخمشل في نضعاجه الػلُا في جهيُل وحػغٍ

دكٍل  HLA للؤشخام. قهى الأَم في ؤهظمت الخمُحز البُىلىجي االإػغوقت خالُا، قىظام اُ مً مغيب وٍ

ًجب مػغقت ؤن ًل اوؿان ؤهظمت مدكابٌت قُما بُنها، مما ٌؿمذ بخمُحز بُىلىجي ظُجي مىكغص،  5

غً بػًهما البػٌ، واخضة مً الأب والأزغي مً الأم حؿمذ  مسخلكحن HLAًدهل غلى مغيبحن 

 بالخمُحز بحن الأقغاص بهىعة ؤيبر مما جمىده ًل الأهظمت الأزغي مجخمػت.

الػاثلي او االإخٌغع، قةن نض ًهل غاثها ؤمام خالت الؼواط  (HLA)ب بىاؾُت بن نُػُت بزباث اليؿ      

ت،  HLAالُكل َىا ًدهل مً والضًه غلى مغيبحن  مدكابهحن ًهػب الاؾخيخاظاث والخدالُل االإجهغٍ

و هظام البهمت   – 94 م م ،1968، الؿيُنهىي الىعازُت. )مما ٌؿخضعي اللجىء بلى الؤزباث غً َغٍ

95.) 

 الُغم الػلمُت ظىُت الشبىث: – 2 – 2      

ل (:ABOهظام جدلُل الضم ) –ؤ         ٌػض مً الُغم الػلمُت التي ؾبو وؤن جم ايدكاقها مىظ ؤمض َىٍ
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ء ؤزغي لا مً ؤظل الٌكل غً الأمغاى التي جىسغ بجؿم الؤوؿان، ومً ؤظل الٌكل غً ؤقُا      

ؤقُؼ َظا  ويما شخهُاث وطاجُاث االإُلىب الٌكل غنها.جخػلو خخما باالإغى وبهما جخػلو بصبىث 

ت مغجٌبي   الجغاثم،الىظام اؾخػماله في االإجاُ الُبي لٌكل الأمغاى، وفي االإجاُ الجىاجي لٌكل َىٍ

طلَ ؤن الخدلُل ًخىنل بكٍل نُعي بإن  بزباجه،قةهه ٌؿخػمل ؤًًا في مجاُ هكي اليؿب ولِـ 

في خحن لا ًمًٌ ؤن هخىنل مً زلاله بلى الهىُ نُػُا بإن  (،)بمىخكي باليؿبت للغظل  )ؤ(وؿب 

واغخباعا لٍىن ًل  والأب،وماصاٍ ؤن جدلل قهُلت صم الُكل والأم  .)ب(زابذ باليؿبت للغظل  )ا(وؿب 

االإا الأم مػغوقت بدٌم وانػت الىلاصة، قةهه بطا  الأم،َكل له زانُت ظُيُت بما مؼ الأب وبما مؼ  وَ

قهي بالًغوعة مىظىصة غىض الأب، قةطا زبذ ؾُاب َظٍ ًٌ مىظىصة لضي الأم اًهذ له زانُت لم ج

هىُ غلى ؤؾاؾها بىكي  الخانُت غىض الأب االإكترى قةن ؤبىجه لهظا الُكل مؿخدُلت وؾحر ممٌىت وٍ

 اليؿب، وبطا زبدذ الخانُت قُمًٌ ؤن ًٍىن الُكل مً الأب االإكترى، ولًٌ لِـ غلى ؾبُل الُهحن.

 (.106 – 105، م م1968الؿيُنهىي، )

  مضي حجُخه: •      

 قهاثل الضم وما ًهابلها مً مىاص مىلضة وؤظؿام مًاصة وجغايُب ظُيُت:ًىضر (: 02عنم )ضوُ الج

طيغها ؾابها ؤن هظام جدلُل الضم ٌػض ًهُيُا قُما ًخػلو بىكي اليؿب، ولًٌ ًظل ييُا قُما       

ًسو بزباجه، طلَ ؤن لٍل َكل زانُت ظُيُت ًإزظَا بما مً الأب االإكترى ؤو الأم، وغلى اغخباع ؤن 

ً مىظىصة في الأم مػلىمت وزابخت ؤمىمتها بكػل وانػت الىلاصة، قةن الخانُت الجُيُت للُكل بطا لم جٌ

 الأم قًغوعي ؤن 
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جىظض في الأب، وغلُه قةطا ؤزبذ الخدلُل ؤن الخانُت ؾاثبت مً الأب االإكترى قهىا ًٍىن الهىُ ًىكي 

ؤما بطا وظضث الخانُت الجُيُت غىض الأب االإكترى قُمًٌ ؤن ًٍىن َى الأب الخهُهي،  اليؿب ًهُيُا.

لجُيُت نض هجضَا غىض ؤيثر مً عظل، ولظلَ اغخبر َظا يما ًمًٌ الأمغ ؾحر طلَ لٍىن الخانُت ا

و غلمي ظجي الشبىث. َظٍ الكهاثل وما ًهابلها مً مىاص  الؿابوخطر مً الجضوُ وٍ الىظام بإهه َغٍ

 وللخىيُذ ؤيثر ًمًٌ طيغ َظٍ الأمشلت:ت، مىلضة وؤظؿام مًاصة وجغايُب ظُيُ

اًهذ قهُلت صم الأم        اًهذ قهُلت صم الأب االإكترى  (A)وقهُلت صم الابً  (O)بطا  قهىا  (،O)و

لا بض  (A)جٍىن بما اؾخدالت زبىث اليؿب بحن الابً والأب االإكترى غلى اغخباع ؤن قهُلت صم الُكل 

(، A( لا ًمًٌ ؤن هدهل غلى قهُلت مً هىع )O( و )Oلأن ) ؤن جٍىن هي زانُت الأب الخهُهي.

 ض بحن الأب االإكترى والُكل في َظٍ الخالت.وبالخالي قىكي اليؿب ماي

اًهذ قهُلت صم الأب )       (. قهىا ههىُ بن الابً Oصم الأم ) ( وقهُلتO( وقهُلت صم الُكل )Oوبطا 

ؤزظ زانُت والضًه، ؾحر ؤهىا لا ًمًٌ ؤن هشبذ بإن الأب االإكترى َى الأب الخهُهي غلى اغخباع ؤهىا 

(، ولظلَ ؾمي َظا الىظام بظجي الشبىث Oلُه خامل لكهُلت )ًمًٌ ؤن هجض ؤيثر مً شخو مضعى غ

 قُما ًخػلو بةزباث اليؿب.

 :MNSهظام اُ  –ب       

ؿخسضم        ٌػخبر َظا الىظام طو زانُت جخمشل في ؤهه ًدخىي غلى غضة زهاثو وعازُت هاصعة ظضا، وَ

هت يىظام         قمشلا:  ، (ABO)بىكـ الُغٍ

 +M+ Nالأم  -   

 M+ N -الأب االإكترى  -

 N+ -Mالابً -

وهي  +N، لأن الابً خانل غلى في َظٍ الخالت ٌؿخدُل بزباث اليؿب بحن الابً والأب االإكترى      

وهي زانُت ؾحر مىظىصة غىض الأب االإكترى الظي لضًه  M –زانُت مىظىصة غىض ؤمه، وخانل غلى 

M+  ولِـ-M،  قىكي اليؿب زابذ ولابض ؤن ًٍىن الأب الخهُهي للابً خانل غلى-M،  ى ما ًجػل وَ

 (.108 – 106 م م ،1968، الؿيُنهىي للابً. )الأب االإكترى لِـ َى الأب الخهُهي  بنالهىُ 
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 قمشلا: (+MG)وججضع الؤقاعة بلى وظىص خالت زانت جخمشل في خالت وظىص 

 +M+ Nالأم لها زانُت 

 MG+ N -الأب االإكترى له زانُت 

 +MG+ Nالابً له زانُت 

، قكي َظٍ الخالت +MG، وله زانُت مً الأب وهي +Nَىا ههىُ بإن الابً له زانُت مً الأم وهي      

لا ًمًٌ هكي وؿب الابً للؤب االإكترى، لٌىىا لا ًمًٌ الجؼم بالهىُ بإن الأب االإكترى َى الأب 

. لإمٍاهُتالخهُهي   وظىص َظٍ الخانُت غىض ؾحرٍ

هاصع ظضا، مما ًمًٌ الهىُ باخخمالُت يبحرة  +MGومؼ طلَ قةن غلماء البُىلىظُا ًغون بإن هظام      

 ؤن ًٍىن الأب االإكترى َى الأب الخهُهي.

 هظام مجمىغت البروجِىاث: –ط       

اث  ومخػضص،َى هظام مخؿحر        ماث الٌغٍ حؿحر وحػضص ظُىاث مظهغ البروجِىاث االإىظىصة في االإهل وبهؼٍ

ػُي هخاثج ؤيثر صنت  ى هظام خضًض ظضا ًمًٌ مً اؾخػماُ َظٍ الػلاماث وَ مً قهاثل الخمغاء، وَ

ؿخػمل ABOالضم الػاصًت ) ( لأن مؼ البروجِىاث جىظض نضعة غالُت للخمُحز البُىلىجي بحن الأشخام، وَ

ت مؼ ازخلاف في بػٌ الخانُاث الٌُمُاثُت في الخدال اًلأهظمت الضمىٍ ُل والضعاؾاث هكـ االإباصت 

 والبُىلىظُت.

وجىظض ؤهظمت ؤزغي جضزل يمً الُغم الػلمُت طاث الدجُت الظىُت الشبىث، ولٌنها نُػُت      

 (.109 – 108م  ، م1968، الؿيُنهىي اليؿب. )الضلالت قُما ًخػلو بىكي 

 بشلازحن هظاما غلمُا هاججا غً الخُىعاث البُىلىظُت الخضًشت.وغضصَا االإسخهىن       

 صوع الهاض ي في صغاوي بزباث اليؿب: – 3      

ظل الاغخهاص ؾاثضا غلى ؤن الهاض ي االإضوي له صوعا بًجابُا في الضغىي الهًاثُت التي ًىظغ قيها،       

صخُدا مً ؤظل  هقيها ًل زهم ما ًضغُقالضغىي الهًاثُت ملَ للخهىم، وهي مػغيت بُنهم ًهضم 

بهى الكهل بُض الهاض ي غلاوة غلى ما ًهضمه الخهىم مً ؤؾاهُض وبزباجاث ، ونض الظكغ بالىدُجت، وٍ

ت الجضًض  ؾاع الهاهىن الجؼاثغي غلى َظا االإىىاُ، ؾحر ؤهه وفي ظل ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والؤصاعٍ

ت ؤيبر ختى ًهبذؤغُى   صوعٍ ؤيثر بًجابُت في االإلل االإضوي وزىُ له نلاخُاث  االإكغع للهاض ي خغٍ
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وؤيحى ؾحر مٌخكي بما ًهضمه له الخهىم مً ؤؾاهُض  الىدُجت االإغظىةجمٌىه مً الىنىُ بىكؿه بلى 

 وبزباجاث.

 لجىء الهاض ي بلى الخبرة الُبُت وؾلُاجه اججاَها: – 1 – 3      

 يغوعة اللجىء بلى الخبرة الُبُت: –ؤ       

هاض ي هكؿه ؤمام صغىي بزباث اليؿب بالُغم الػلمُت قلا بض له مً اللجىء بلى بطا وظض ال      

م زبراء البُىلىظُا، ًىن الػملُت جخُلب جدالُل وقدىناث  الاؾخػاهت بإصخاب الازخهام وَ

 للىنىُ بلى الىخاثج الضنُهت، والتي غلى يىئها ًٍىن الخٌم في الجزاع االإػغوى، ولظلَ قلا مىام

ؿخػحن به في بًًاح ؾمىى للهاض ي  ى الصخو الظي ٌػُىه الهاض ي وَ مً اللجىء بلى الخبحر، وَ

ت الجؼاثغي  قىُت ًخُلب قهمها صعظت غالُت مً الػلم.مؿإلت  وغغف ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والؤصاعٍ

صًت جهىُت ؤو مىه خُىما هو غلى ؤن: " تهضف الخبرة بلى جىيُذ وانػت ما 125الخبرة بؿغيها في االإاصة 

ُ ، و غلمُت مدًت للهاض ي خهىم حػُحن زبحر الهاهىن للهاض ي جلهاء هكؿه ؤو بُلب مً ؤخض ال نض زى

ً جسههاث مسخلكت مً ؤظل الهُام بمهام جدضص لهم ؾلكا، مؤو غضة زبراء مً هكـ الخسهو ؤو 

غ مكهل مؿبب. ج طلَ بخهغٍ  وجخىٍ

ونض ويؼ الهاهىن آلُاث بظغاثُت لٌُكُت حػُحن الخبراء وفي عص واؾدبضاُ الخبراء، وفي جىكُظ الخبرة 

 ما ًإحي:. قىو غلى ؤن حػُحن الخبحر ًجب ؤن ًخًمىه خٌم ناصع ًٍىن قُه ؤحػابهموجدضًض 

غ حػُحن غضة زبراء. -  غغى الأؾباب التي بغعث اللجىء بلى الخبرة وغىض الانخًاء جبرً

 ُان اؾم ولهب وغىىان الخبحر ؤو الخبراء االإػُىحن مؼ جدضًض الخسهو.ب -

 جدضًض مهمت الخبحر جدضًضا صنُها. -

غ الخبرة بإماهت الًبِ. -  (.118 – 116، م م1968، الؿيُنهىي ) جدضًض ؤظل بًضاع جهغٍ

غٍ ؤنىاُ وملاخظاث الخهىم ومؿدىضاتهم،  سجل في جهغٍ ًهىم الخبحر بالخبرة االإىىٍ غنها في الخٌم وَ

غٍ بالىخاثج التي جىنل بليها في  خىط جهغٍ وغغى جدلُلي غما نام به وغاًىه في خضوص االإهمت االإؿىضة، وٍ

االإهمت االإؿىضة بلُه  ػ الخبحر بهجابظابت غً ًل الأؾئلت التي وظهذ له بمىاؾبخه الخبرة. وبطا عقٌ 

وحػظع غلُه طلَ اؾدبضُ بؿحرٍ بمىظب ؤمغ غلى طًل غغًٍت ناصعة غً الهاض ي الظي غُىه، وجًُل 

ت ؤهه بطا نبل الخبحر االإهمت ولم ًهم بها ؤو لم ًىجؼ  132االإاصة   مً ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والؤصاعٍ
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غٍ ؤو لم ًضغه في  ل، وغىض الانخًاء جهغٍ الأظل االإدضص، ظاػ الخٌم غلُه بٍل ما حؿبب قُه مً مهاعٍ

ًاث االإضهُت غلاوة غلى بمٍاهُت   اؾدبضاله. الخٌم غلُه بالخػىٍ

غ،        ؤما قُما ًسو جدضًض ؤحػاب الخبحر قةن طلَ ًٍىن لغثِـ الجهت الهًاثُت بػض بًضاع الخهغٍ

غاعي الهاض ي في طلَ ما بظله مً مؿاع واختر  ام الآظاُ االإدضصة لإظغاء الخبحر، ويظا ظىصة الػمل وٍ

ونبل طلَ ًمًٌ للهاض ي الأمغ بالخبرة ؤن ًدضص مبلـ الدؿبُو الظي ؾِؿخكُض مىه الخبحر مً  االإىجؼ.

ترجب غلى غضم  هؼ طلَ غلى غاجو الخهىم الظي ٌػُنهم الهاض ي هكؿه، وٍ ؤظل الهُام بمهامه، وٍ

 ضص، اغخباع جدضًض الخبحر لاؾُا.بًضاع مبلـ الدؿبُو في الأظل االإد

ل الخبرة الُبُت لا ؾُما جلَ االإخػلهت باُ        ا  HLAؤو  ADNوجُغح مهاعٍ بقٍالُت يبحرة اغخبرَ

 جدلُلاالإسخهىن مً بحن ؤَم الػغانُل االإاصًت التي جهل خاثلا ؤمام اللجىء بلى الخبرة الُبُت، لـإن 

ADN  ا لإهجاػ الخبرة والىنىُ بها بلى هخاثج مشلا ًخُلب مبالـ باَظت نُاؾا بالإمٍاهُاث الىاظب جىاقغَ

 خهُهُت.

ما ؤصزلها االإكغع يمً غامت الخبراث  HLAو ADNلخدلُل ومً الىاضر ؤن الخبراث الُبُت        وؾحرَ

ت، وبالخالي قلا وظىص لآلُت  ىت التي ًدٌمها ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والؤصاعٍ ناهىهُت بمىظبها جدمُل الخؼٍ

بهى جدملها مً َغف الخهىم،  الػمىمُت بػًا مً ؤغباء َظٍ الخبراث لؿلاء ؤحػابها ومخُلباتها، وٍ

ى ما نض ًجػل جىكُظَا مدضوصا ظضا لؿلائها مً ظهت والأوياع الهػبت للخهىم غامت مً ظهت  وَ

 ؤزغي.

غ الخبرة: –ب         مضي التزام الهاض ي بخهغٍ

اًن الأمغ ٌؿخلؼم حػُحن االإبضؤ ؤن الهاض ي َى الخبحر الأ        غلى في الضغىي، قله ؤن ًهغع مبضثُا بطا 

زبحر، وجبهى الٍلمت في النهاًت في ؤن ًإزظ بغؤي الخبحر ؤم لا، ؤو ٌػحن زبحرا آزغ ؤو ؤن ًإزظ بغؤي زبحر 

جغي ًل طلَ مً ؤظل الخُبُو الؿلُم للهاهىن وؾلامت الا صون آزغ ؾخضلاُ قُما ًيخهي بلُه مً ، وٍ

ظا االإبضؤ ظؿضجه االإاصة  ت التي ههذ غلى: " ًمًٌ  144هخاثج. وَ مً ناهىن الؤظغاءاث االإضهُت والؤصاعٍ

غلُه حؿبِب للهاض ي ؤن ًاؾـ خٌمه غلى هخاثج الخبرة. الهاض ي ؾحر ملؼم بغؤي الخبحر، ؾحر ؤهه ًيبغي 

 اؾدبػاص هخاثج الخبحر".

ا للهاض ي جضغُما للمبضؤ الظي طيغهاٍ  بالخالي جإؾِـ الخٌم غلى هخاثج الخبرة ظػله الهاهىن ازخُاعٍ

 ؾابها. ونض ؾاع نًاء االإدٌمت الػلُا في َظا الاججاٍ في غضة نغاعاث منها ما ظاء في ؤخضَا يما ًلي:
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قانلت  طا زبذ وظىص جىانٌ بحن زبرة وؤزغي وحػظع قٌ الجزاع بحن الُغقحن وظب الاؾخػاهت بسبرةب -

 ،1968، الؿيُنهىي ) وغضم الانخهاع غلى زبرة واخضة ؤو زبرجحن جماقُا مؼ مخُلباث الػضُ والؤههاف.

 (.121 – 118 م م

الاؾخئىاف اغخمضث الخبرة الشاهُت وعجختها غلى الأولى والإا زبذ مً الهغاع االإُػىن قُه ؤن ظهت  -

اًف، قةنها جٍىن نض ؤؾاءث  جُبُو نىاغض الؤزباث والههىع في الدؿبِب االإخىانًت مػها صون حػلُل 

  مما ٌػغى الهغاع للىهٌ.

 جهضًغ الهاض ي في جغظُذ الُغم الكغغُت غً الُغم الػلمُت: – 2 – 3      

 جغظُذ الُغم الكغغُت غً الُغم الػلمُت في بزباث اليؿب: –ؤ       

اليؿب يُغم قغغُت غمل بها الكههاء االإخػاعف غلُه ؤن الكغاف والؤنغاع والبِىت ؤصلت في بزباث       

ل ، ونض ظهغث َغم غلمُت خضًشت يضلُل ظضًض مشل هظام البهمت، ازخلل الكههاء مىظ ػمً َىٍ

 االإػانغون في جدضًض مجزلت َاجه غً جلَ، وظهغ نىلان: 

الأوُ ًغي ؤهه ًجب جهضًم البهمت الىعازُت غلى الُغم الكغغُت ًىنها جدهو ؤيثر ما جدههه الُغم  •

ا قُما ًلي:ا غوا عؤيهم في مجمىغت ههاٍ هىظؼَ  لكغغُت، وٍ

ن وؤن والتي جضغى بلى ؤن ًيؿب الصخو بلى الأب الخهُهح 5ىله حػالى في ؾىعة الأخؼاب، الآًت ن -

 ٌػغف الأب الخهُهي وؤن ًبظُ ظهض في االإػغقت لٍي ًإحي وؿب الىلض لأبُه خها.

الكههاء مىظ الهضم لا حػضو ؤن جٍىن ؾىي جكؿحر  مً االإػهىُ ؤن وؾاثل الؤزباث التي غمل بها -

 الىهىم بإصواث الػهغ، واالإػجى ؤن الكخىي جخؿحر بخؿحر الؼمان والظغف.

ؤما الهىُ الشاوي ًغي ؤصخابه ؤهه ًيبغي جهضًم الأصلت الكغغُت غً البهمت الىعازُت، وبغعوا عؤيهم   •

 في ههاٍ ظاءث يما ًلي:

اًملحن الإً ؤعاص ؤن ًخم : 233الآًت  نىله حػالى في ؾىعة البهغة، - ﴿والىالضاث ًغيػً ؤولاصًَ خىلحن 

غلى االإىلىص ﴿الغياغت﴾، قهض وؿب الله حػالى الأولاص للؤمهاث للهُؼ بىلاصتهً لهم بسلاف الآباء بهىله: 

 .﴾له عػنهً ويؿىتهً باالإػغوف

لأن االإىلىص له نض ًٍىن الأب الخهُهي، لٌىه الإا ولض غلى قغاقه وؿب بلُه بغمالا للؤنل، والأنل ؤن 

اًن  ناخب الكغاف َى الأب ًيؿب الىلض لهاخب الكغاف مؼ الايخكاء بظلَ وغضم البدض قُما بطا 

 (.123 – 121، م م1968 الؿيُنهىي،لا. )الخهُهي ام 
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 مً الؿىت الخضًض عواٍ مؿلم والبساعي في صخُديهما: " َى لَ ًا غبض الله، الىلض للكغاف وللػاَغ و  -

قالخضًض بمىُىنه الىاضر الجلي ًهضم بزباث اليؿب  ،الدجغ واخخجبي مىه ًا ؾىصة بيذ ػمػت"

ى وظىص قبه الؿلام بهاخب الكغاف، وصلُل الكبه َىا ٌػ بالكغاف خمض مؼ وظىص ما ًسالل طلَ، وَ

غلى الهكاث الىعازُت، قهى ؤقبه بالبهمت الىعازُت، ومؼ طلَ لم ًهى غلى مػاعيت الأنل الظي َى 

 الكغاف.

م والؿىت  - ومً االإػهىُ لا ًجىػ حػُُل الىهىم الكغغُت الىهلُت الصخُدت الشابخت مً الهغآن الٌغٍ

كت الإجغص صلُل غلمي خضًض نض ٌكىبه زُا ؤو جلاغب. ت الكغٍ  الىبىٍ

اث الػلمُت مهما بلؿذ مً الهُؼ والضنت بلا ؤنها جظل مدل قَ وهظغ ومػغيت للىهض قُما وؤن ا  لىظغٍ

اث غلمُت ًجؼمىن بصختها زم ؤنبدذ قُما بػض مؼ الخهضم الػلمي ؾحر  اًهذ هظغٍ بػض، لأهه يشحرا ما 

اهىن مً ن 40وحؿبُو الُغم الكغغُت غً الُغم الخضًشت واضر في هو االإاصة  صخُدت ولا صنُهت.

 الأؾغة خُىما ههذ: " 

ًشبذ اليؿب بالؼواط الصخُذ ؤو بالإنغاع ؤو بالبِىت ؤو بىٍاح الكبهت ؤو بٍل ػواط جم قسخه بػض 

مً َظا الهاهىن ًجىػ للهاض ي اللجىء بلى الُغم الػلمُت لإزباث  34، و33، 32َبها للمىاص الضزىُ 

 اليؿب".

 جغظُذ الُغم الكغغُت غً الُغم الػلمُت في هكي اليؿب: –ب       

اًن االإكغع الجؼاثغي ؤظاػ للهاض ي اللجىء بلى الُغم الػلمُت لإ       مً  40زباث اليؿب في االإاصة بطا 

يما هي جىو  41 جغى االإاصةناهىن الأؾغة، قةهه ؾٌذ غً طلَ قُما ًخػلو بضغاوي هكي اليؿب، بط 

اًن الؼواط قغغُا وؤمًٌ الاجهاُ ولم ًىكه بالُغم  و  االإكغوغت،غلى ؤهه ًيؿب الىلض لأبُه متى  الُغٍ

ػت الؤؾلامُت في مؿإلت هكي اليؿب َى اللػان.  الكغعي الىخُض الظي ناُ به قههاء الكغَ

لُُغح بقٍاُ ًخػلو بخهضًغ ؾلُت الهاض ي في الازظ بالُغم الػلمُت في صغاوي هكي اليؿب، قهل ًصر 

 (.ABO( ؤو الظىُت يىظام )ADN)هكُه بالُغم الػلمُت ؾىاء ما حػلو بالىؾاثل الهُػُت يىظام اُ 

لبهمت خىُ َظا الؤقٍاُ بط طَب بػٌ الكههاء بلى غضم ظىاػ جهضًم هظام االغؤي لم ًًٌ واخضا 

الىعازُت غلى اللػان في هكي اليؿب، وطلَ جبىاٍ ماجمغ االإجمؼ الؤؾلامي الخابؼ لغابُت الػالم الؤؾلامي 

ت ظاء قيهاى " لا ًجىػ قغغا الاغخماص غلى البهمت الىعازُت في هكي اليؿب، ولا ًجىػ جهضًمها  يىظغٍ

 – 123، م م1968، الؿيُنهىي ) ان الهًاء الجؼاثغي ؾاع في َظا الاججاٍ. والىانؼغلى اللػان". 
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 زلانت:      

في الأزحر ًمًٌ الهىُ بإن مغخلت االإغاَهت هي مغخلت زىعة في خُاة ؤي قغص جخؿحر قيها الٌشحر مً       

اًقت الىىاحي، وجإزظ قيها شخهُت االإغاَو ملامدها الشابخت، لظلَ حػض ظض َامت في ؾحروعة  الأمىع في 

غلى عغاًخه وجغبِخه وجىظيهه جىظيها ؾلُما، يما ؤن َظا الضوع نضعة الأَل  غلىهمىٍ وجازغ بهكت زانت 

ظٍ الهػىبت لا جخىنل َىا  في االإجزُ بل جخػضاٍ للمضعؾت ؤًًا التي حػض البِئت الشاهُت االإؿاولت غً وَ

والػمل يُض واخضة الإؿاغضة  الاَخمام به، قمً الًغوعي ؤن ًٍىن الأؾاجظة  مٌملحن لضوع الىالضًً 

، وجكهم الخؿحراث التي ًمغ بها ومداولت الخإنلم والخٌُل مػه لأنص ى خض خه، بعقاصٍ ، االإغاَو، خماً

 نغاعاجه بىكؿه. واجساطختى ًهل بلى االإغخلت التي ًهبذ قيها ناصعا غلى جدمل االإؿاولُت لىخضٍ 

وبما ؤن االإغاَو مجهىُ اليؿب ٌػاوي مً َظٍ الىهُت بالظاث وهي ؤهه بالإياقت لخؿاؾُت        

ونػىبت جهبله لخهُهخه ومىاظهت هظغة االإجخمؼ بلُه، ًجض هكؿه مدغوما مً جلَ الغغاًت االإغخلت 

ت وؾُاب صوع الىالضًً،  في مجخمػاجىا الػغبُت التي جىظغ  زانتيظلَ خغماهه مً ؾالبُت خهىنه الأؾغٍ

 ًُ ٍىن غلاناث بلُه هظغة اخخهاع وجمُحز، قلا االإضعؾت جخهبله ولا في الػمل ًٍىن مُغخبا به، ولا غاَكُا 

بؿهىلت، وبن ًىنها قؿالبا ما جٍلل بالككل، ًل َظا ًاصي به بلى ايُغاباث هكؿُت مً بُنها: " نلو 

الػؼلت والايخئاب...، وطا جازغ غلى صخخه مً هاخُت قهضاهه للكهُت وايُغاباث  "،الخالت ونلو الؿمت

ىا بالظاث ًإحي الدؿائُ خىُ في الىىم، وجغايم َظٍ الأمىع غلُه نض ًضقػه للاهدغاف وعبما الجغ  ٍمت، وَ

 ؟..بًىاثُت ؤو ؤؾغ بضًلت ماؾؿاثؤًً َى صوع االإاؾؿاث الغاغُت واالإخٌكلت بهظٍ الكئت ؾىاء 

قمً واظب َظٍ االإغايؼ الخٌكل الىكس ي الجُض بها وخماًتها مً ظمُؼ الىىاحي، بهضف الىنىُ غلى       

ى اهدغاقهم.الأنل الإلئ بػٌ مً الكغاؽ الػاَكي الٌبحر الظي حكػغ   به، ومىؼ خضور الس يء والأؾىء وَ
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 أهدافها. – 2

 هخابجها. – 3
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 جمهُد:      

، وبػد االإُداوي ؾالبا ما ًسجبؽ البدث الػلمي بمدىزًٍ أطاطُين هما: الجاهب الىظسي والجاهب        

ىلاغ االإدىزٍت التي جدبلىز خىلها الىظسي الري خاولىا فُه الؤالإام بمخخلف الالاهتهاء مً جلدًم الجاهب 

، وذلً للخدلم مً صحت الفسطُاث التي وطػذ  االإُداويطىلىم الآن بدىاوٌ الجاهب دزاطدىا، 

وهرا مً خلاٌ مجمىغت مً الؤحساءاث االإىهجُت مً بُنها: االإىهج االإظخخدم، والدزاطت مظبلا، 

سف غلى مجخمؼ البدث وخالاجه واللدزة غلى اخخُاز أوظب الأدواث االإىافلت الإىطىع الاطخؼلاغُت للخػ

الدزاطت، والأهم مً ذلً الخػسف مظبلا غلى حل الؤػيالُاث والصػىباث التي ًمىً أن جىاحهىا ، 

 إلى أهىا طيخؼسق هرلً لجمُؼ الخؼىاث الخؼبُلُت لأدواث الدزاطتوبالخالي إمياهُت جفاديها. بالإطافت 

 التي جم اخخُازها، وأخيرا غسض هخابج البدث التي وظعى للىصىٌ إليها وهرا مىاكؼتها وجفظيرها.
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 أولا: الدزاطت الاطخؼلاغُت:       

ف الدزاطت الاطخؼلاغُت: – 1  حػسٍ

ت وأطاطُت وهي        كبل أن هخؼسق للدزاطت الأطاطُت فئهه وان لصاما غلُىا كبلها االإسوز بمدؼت حىهسٍ

الدزاطت الاطخؼلاغُت، خُث حػخبر مسخلت حد مهمت للاػلاع غلى ظسوف إحساء الدزاطت االإُداهُت 

اهُت واالإلابلاث ومجخمؼ الدزاطت، هرلً الصػىباث والػىابم التي زبما جىاحهىا في اللُام بالدزاطت االإُد

 هما كد جيىن الىاحهت الأطاطُت لاخخُاز أدواث البدث.الصخصُت مؼ خالاث البدث، 

   وهلصد بالدزاطت الاطخؼلاغُت:  

هي الدزاطت التي تهدف إلى اطخؼلاع الظسوف التي جدُؽ بالظاهسة التي ًسؾب الباخث في دزاطتها،       

والخػسف غلى أهم الفسوض التي ًمىً وطػها وإخظاغها للبدث الػلمي، وهرا الخأهد مً الخصابص 

حي،   (.47 ص ،2116لأدواث البدث. )فسٍ

 أهداف الدزاطت الاطخؼلاغُت:  – 2

 هدف إلى: ت      

 الخػسف غلى مجخمؼ البدث. -      

 جددًد خالاث البدث. -      

 الخػسف غلى خالاث البدث. -      

الىؼف غً مخخلف الػىابم والصػىباث واالإؼاول التي ًمىنها مىاحهخىا في الدزاطت الأطاطُت  -      

 ومداولت جفاديها أو إًجاد خلىٌ لها.

 اث البدث التي ًمىً جؼبُلها غلى الحالاث.اخخُاز أدو اللدزة غلى  -      

 الخأهد مً إمياهُت إحساء ملابلاث مباػسة مؼ الحالاث واطخجابتهم لىا وللأدواث االإخخازة. -      

 هخابج الدزاطت الاطخؼلاغُت: – 3

الدزاطت الأطاس ي الري طدخم فُه  ٌػخبر االإُدانالري كمىا مً خلالها بالخػسف غلى مجخمؼ البدث     

أما بخصىص الجيع فاالإسهص ًدخىي فلؽ غلى بلاالإت،  –هلُىبىلِع  –الؼفىلت االإظػفت  سهص م وهى 

 الؤهار.
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وجمذ ملابلخىا باللبىٌ مً ػسف مدًسة االإسهص، هما كمىا بملابلت مؼ الأخصابُت الىفظاهُت      

في اخخُاز هرلً طاغدجىا الحالاث هىان، فصودجىا بمػلىماث غً الحالاث االإىحىدة،  االإظؤولت غً

ها وللفئت االإدددة هي فئت " االإساهلين ىطىغين الإالدزاطت غليهً واالإىاطبخ ءاالإػىِخين بئحساالحالخين 

، زم كمىا بأخر ػلب وهى االإىهج الاولُيُيي للمىهج االإظخخدم واالإىافلخين هرلً "،مجهىلي اليظب

ت الاالإاللبىٌ مً  غلى  اكاالإت، أًً حظاهلىا مػىا ووافلى  لىلاًتالىػجي  الخظامًشازة ى خابػت لدًسٍ

 إحساءها للدزاطت برلً االإسهص. 

 اخخُازهما،ومً حهت أخسي طاغدجىا الدزاطت الاطخؼلاغُت في الخػسف غلى الحالخين اللخين جم       

ىا في جؼبُم الدزاطت وبالخالي إًجاد خلىٌ والىؼف غً مخخلف الصػىباث التي بئميانها مىاحهخ

لها، هما كمىا مً خلالها باخخُاز وجددًد الأدواث االإىاطبت لخؼبُلها غلى خالاث البدث، خُث مىاطبت 

جىصلىا إلى أهه أوظب وطُلت للُاض مدي الللم هدالت والللم هظمت للمساهلخين مجهىلتي اليظب هي: 

 "، هرلً جم اخخُاز: ػبىت االإلاخظت، واالإلابلت ؾير االإىحهت.س" ملُاض الللم لظبُلبلسح

 :الدزاطت الأطاطُت: زاهُا      

 االإىهج االإظخخدم في البدث: – 1

أفيازه وجدلُلها ٌػسف االإىهج الػلمي غلى أهه أطلىب للخفىير والػمل ٌػخمده الباخث لخىظُم       

مخاش هرا  وغسطها وبالخالي الىصىٌ إلى هخابج وخلابم مػلىلت خىٌ الظاهسة مىطىع الدزاطت، وٍ

منها الأطلىب باالإسخلُت بمػجى أهه ًخيىن مً مجمىغت مً االإساخل االإدظلظلت واالإترابؼت التي ًؤدي ول 

 (.33 ص ،2111، ؾىُم ، مدمد)مصؼفى غلُانإلى االإسخلت الخالُت. 

خظب بػع االإهخمين والػلماء فئن االإىهج الػلمي هى:" حملت االإبادا واللىاغد والؤزػاداث التي و       

ت  ًجب غلى الباخث اجباغها مً بداًت البدث إلى نهاًخه بؿُت الىؼف غً الػلاكاث الػامت والجىهسٍ

ت التي جخظؼ لها الظىاهس مىطىع الدزاطت". )غباغ، زابجت،   .(13 ص، 2119والظسوزٍ

: كلم الحالت وكلم وبما أهه ليل بدث مىهج مىاطب له، وهظسا الإىطىع        دزاطدىا االإخمسهص خىٌ

" الظمت لدي االإساهم مجهىٌ اليظب، وحدها أن أفظل مىهج ًىاطب هرا االإىطىع هى: "االإىهج الػُادي

ف االإىهج الؤولُيُيي هما ًلي:" الدزاطت الؤولُيُىُت جخميز لأطلىب دزاطت الحالت االإخظمً ىً حػسٍ . وٍ

د في هىغه، أي أنها دزاطت الفسد وىخدة مخياملت مخميزة غً ؾيرها.  بالؼسق التي جدزض الفسد هيل فسٍ

وكد ًدخل ملاخظت أطالُب طلىهُت مػُىت واطخخلاص طماث شخصُت خاصت، ولىً الهدف هى فهم 

 (.31 ص ،2111،إلُه. )االإلُجيلراث وجلدًم االإظاغدة شخصُت فسد مػين با
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ى: " أطلىب ًلىم غلى حمؼ دزاطت الحالت وهأطلىب وهظسا الإا طىلىم بدزاطخه اغخمدها هرلً غلى 

بُاهاث ومػلىماث هثيرة وػاملت غً خالت فسدًت واخدة أو غدد مددود مً الحالاث، وذلً بهدف 

الىصىٌ إلى فهم أغمم للظاهسة االإدزوطت وما ٌؼبهها مً ظىاهس، خُث ججمؼ البُاهاث غً الىطؼ 

م وأفظل للمجخمؼ الري الحالي للحالت االإدزوطت وهرلً غً ماطيها وغلاكاتها مً أحل فهم أغم

 (.46 ص ،2111، ؾىُم مدمدغلُان،  )مصؼفى". جمثله

 :توػسوػها الظُيى مترً أدواث البدث - 2      

لظبيربسحس، واخخباز أدواث وهي: االإلابلت هصف االإىحهت، زابص الللم  3اطخخدمىا في بدثىا هرا       

 هما ًلي:اهفساد جىملت الاحمل لظاهع.  وطىلىم بخىطُذ ول غىصس منها غلى 

   االإلابلت: – 1 – 2     

ت مباػسة مً        لت ػفىٍ ت ًلىم مً خلالها الباخث بجمؼ مػلىماث بؼسٍ حػد االإلابلت اطدباهت ػفىٍ

االإفدىص، والفسق بين االإلابلت والاطدباهت ًىمً في أن االإفدىص هى الري ًىخب الؤحابت غلى الأطئلت، 

 وهي غبازة غً خىاز ًدوز بين الباخث االإفدىص في االإلابلت.بِىما ًىخب الباخث بىفظه إحاباث 

(، ًبدأ هرا الحىاز بخلم غلاكت وبام بُنهما، لُظمً الباخث ملابلخه)االإظخجُبوالصخص الري جخم 

الحد الأدوى مً حػاون االإظخجُب، زم ٌؼسح الباخث الؿسض مً االإلابلت، وبػد أن ٌؼػس الباخث بأن 

بيلماث ًبدأ بؼسح الأطئلت التي ًدددها مظبلا... زم ٌسجل الؤحابت  للخػاون،اطخػداد  االإظخجُب غلى

 (112 ص ،2111، ؾىُم ، مدمدغلُان مصؼفىاالإظخجُب. )

ا،االإلابلت حػخبر اطخفخاء  إنوبهرا ًمىً اللىٌ  وذلً لأهه بدلا مً هخابت الؤحاباث، فئن االإبدىر  ػفىٍ

لىم الباخث ا وٍ غىض صابس، )بىخابت هره الاطخجاباث أو حسجُلها.  ٌػؼي مػلىماجه وإحاباجه ػفىٍ

 (.131 ص ،2112، غلي خفاحت

 االإلابلت الىصف مىحهت: -أ        

غلى أنها جلً التي حػخمد غلى دلُل االإلابلت والتي جسطم خؼتها ( 1984)ٌػسفها مدمد خلُفت بسواث       

مظبلا بش يء مً الخفاصُل، ووطؼ حػلُمت مدددة ًدبػها حمُؼ مً ًلىم باالإلابلت وفيها جددد 

لت إللائها، بدُث ًيىن في ذلً بػع االإسوهت بػُدا غً أي  الأطئلت، صُؿتها، جسجُبها، جىحيهها، وػسٍ

حي، جيلفت.  (.53 ص ،2116)فسٍ
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 ػبىت االإلاخظت: – 2 – 2      

حػد االإلاخظت مً الأدواث البدثُت التي ًمىً اطخخدامها للحصىٌ غلى بِىاث جخػلم ببػع       

فع اطخخدام االإلاخظت هأداة بدثُت غلى ؾيرها مً الأدواث  وخاصت غىدما جيىن الحىادر والىكاةؼ، وٍ

ً ما ًساه الباخث أو ما ٌظمػه بدكت  ممىىت، خُث ًخم فيها جددًد ما هى  مؼلىب الترهيز غلُه وجدوٍ

 جامت.

ً الدكُم أو السصد في مىاكف  واالإلاخظت       الجُدة جخم باطخخدام وطُلت صادكت جخظمً الخدوٍ

 ولدًه أماهت غلمُت.فػلُت مً كبل شخص مدزب لدًه اججاهاث إًجابُت هدى البدث الػلمي 

دثُت مً أهثر الأدواث دكت وأكلها جديزا إطافت إلى أهه ًمىً حسجُلها ولرلً حػد االإلاخظت أداة ب

سها غلى أػسػت طمػُت ومسبُت.  وجصىٍ

 :يوليي جخم االإلاخظت بؼيل حُد وصحُذ لابد مً مساغاة ما ًل

د الباخث ملاخظخه. –أ   جددًد مجاٌ االإلاخظت أي ما ًسٍ

 جددًد ميان وشمان االإلاخظت. –ب 

اث الأ  ً مجسٍ مىز بدكت وفي الىكذ االإىاطب وغدم الؤهثاز مً الػىاصس االإساد ملاخظتها دون ج _ جدوٍ

 حسجُل ما ًلاخظ.طسوزة وغدم جأحُل 

د _ إغداد مظبم لصحُفت االإلاخظت لُخم حسجُل البُاهاث التي ًلاخظها الباخث، أو أهماغ الظلىن 

 االإخىكؼ ملاخظخه.

مىً جصيُف االإلاخظت إلى أهىاع وأػياٌ مخخلفت          خظب الأطاض الري ٌػخمد للخصيُف، وٍ

فاالإلاخظت كد جيىن مباػسة خُث ًلىم الباخث أو حامؼ البُاهاث بملاخظت طلىن مػين مً خلاٌ 

اجصاله مباػسة بالأشخاص أو الأػُاء االإساد دزاطتها، وكد جيىن ؾير مباػسة خين ًلىم الباخث أو حامؼ 

ت واالإساحؼ س واالإرهساث التي أغدها الآخسون. البُاهاث بجمؼ البُاهاث مً مصادز زاهىٍ  والسجلاث والخلازٍ

: صحُفت ودكُمومً أطالُب االإلاخظت التي تهدف إلى حسجُل البُاهاث االإجمػت غلى هدى ػامل      

، الحالت. )دًابوصحُفت دزاطت  االإخدزحت،حسجُل )بؼاكت ملاخظت وكىابم السصد وملاًِع السجب 

 (.51-51 ص ، ص2113
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 ػبىت االإلاخظت:همىذج  -

جخمثل هره الؼبىت االإظخخدمت والتي جم جصمُمها ذاجُا في مجمىغت مً الفلساث االإظخمدة مً      

، والهدف منها هى ملاخظت خصابص الاطؼساباث الظلىهُت الىاججت غً الللم وبػعمؤػساث الللم 

وحسجُل أغساض خالت الللم وطمت الللم الظاهسة غلى االإساهلخين مجهىلتي اليظب، وجدخىي ػبىت 

 مداوز أطاطُت هي:  15االإلاخظت غلى 

 .البيُت - 1

 االإظهس. - 2

 اللؿت. - 3

 هبرة الصىث. - 4

 االإصاج والاهفػاٌ. - 5

 والترهيز. الاهباه - 6

 الاطدبصاز. - 7

 الىحدان. - 8

 الىلام. مظمىن  - 9

 .والىعيالؤدزان  - 11

 الهلىطاث. - 11

 الىعي بالصمان واالإيان. - 12

 الؼهُت. - 13

 لىىم. - 14

 الحسهت واليؼاغ. - 15

 الخىاصل البصسي. - 16
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 :سلظبُلبلسحملُاض الللم  – 3 – 2      

فه: –        حػسٍ

مجمىغت مً البىىد حػمل غلى كُاض خالت الللم وطمت الللم،  ملُاض " طبُلبلجس" هى غبازة غً      

وكد اطخخدم هرا  1971غام  (Husheene , gorsuush, Spielberger)وهى كابمت أغدها ول مً: 

ث هره الاخخباز في الىثير مً الأبدار والدزاطاث غىد الأطىٍاء، وغىد االإسض ى الىفظُين، وكد جميز 

اللابمت غً ؾيرها بملُاض طمت وخالت الللم مػا جسحمذ اليسخت التي اغخمدها غليها مً ػسف 

 . 1985الدهخىز مدمد طػد الدًً طىت 

 مفهىم خالت الللم:  –أ       

ا هظسف أو هدالت اهفػالُت مخؿيرة، حػتري هُان الاوظان، وجخميز بمؼاغس        جصىز خالت الللم هظسٍ

صاخبها اليؼاغ في الجهاش الػصبي  وكد جخؿير  االإظخلبل،ذاجُت مً الخىجس والخىحع ًدزهها الفسد بىعي وٍ

 خالت الللم في ػدتها وجخربرب غبر الصمً.

 مفهىم طمت الللم:  – ب      

أما طمت الللم فدؼير إلى فسوق في اللابلُت للللم، حؼير إلى الاخخلافاث بين الىاض في مُلهم غلى       

 الاطخجابت اججاه االإىاكف التي ًدزوىنها همىاكف مهددة وذلً بازجفاع في ػدة الللم.

وافؼ" وطمت الللم همفهىم طُيىلىجي لها خصابص، ومجمىغت مً االإيىهاث أػلم غليها أجىيع: " الد

جلً الدوافؼ طلىهُت مىدظبت، وكد غسف جىىع  اطخػداداثوكد أػاز وامبل غلى أنها: " 

 بالاطخػداداث التي جبلى وامىت ختى جيؼؼها مؤػساث خازحُت.

 ػلُمخه: ح -      

إلًُ مجمىغت مً الػبازاث التي ًمىً أن جصف ذاجً، اكسأ ول غبازة  حػلُمت الصىزة الأولى: –أ       

( في الدابسة االإىاطبت التي جبين ما حؼػس به خلُلت لأن في هرا الىكذ بالراث لِع X)زم طؼ غلامت 

ًصف  هىان أحىبت صحُدت أو خاػئت، لا جظُؼ وكخا ػىٍلا أمام ول غبازة بل كدم الجىاب الري

 (.71 – 69، ص ص 2111)دخماوي،  الأفظل. مؼاغسن الحالُت بؼيلها

 إلًُ مجمىغت مً الػبازاث التي جصف ذاجً اكسأ ول غبازة زم طؼ  حػلُمت الصىزة الثاهُت: –ب       
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( في الدابسة االإىاطبت التي جىضح هُف حؼػس غمىما، لِع هىان أحىبت صحُدت أو خاػئت، لا X)غلامت 

لا، كدم الؤحابت  التي جصف ػػىزن. جظُؼ وكخا ػىٍ

 دفه:ه -      

ظمذ        يهدف السابص إلى حمؼ بػع الصفاث الاهفػالُت الػللُت والصفاث الحظُت الحسهُت للفسد، وَ

بخددًد وطػُت باليظبت للأفساد الجماغت التي ًيخمي إليها، هما يهدف إلى مػسفت خالت وطمت الللم لدي 

ؼ والصادق لدزحت الللم. س الظسَ ظاغد غلى الخلسٍ  الفسد، وَ

 ُاض: وصف االإل -      

في البدث الػلمي، واالإمازطت  اطخخدامار اللىابم لخلدًس الللم، وأوطػها ثإن هره اللابمت مً أه      

للملُاض الجُد وجخيىن اللابمت مً صىزجين،  تالظُيى مترًلألأنها جخصف بجمُؼ الخصابص الػُادًت 

 اث.وول صىزة جدخىي غلى غباز 

 21الللم التي ٌػِؼها االإفدىص في الىطػُت الآهُت، بدُث لها جلِع خالت  الصىزة الأولى: –أ       

بخصىص االإىحبت أما  14إلى  11إًجابُت جددد دزحت الللم، وجدظلظل مً  تغبازة مصاؾت صُاؾ

 .11إلى  14الظالبت جدظلظل مً 

الآحي: ، وجدبؼ هره الؤحاباث الترجِب وإذا واهذ الػبازة االإىحبت فهي حػبر غً اهخفاض دزحت الللم

 مؼللا، أخُاها، ؾالبا، دابما.

غبازاث  زماويجلِع طمت الللم وهي خالت زابخت وظبُا فىجد أنها مصاؾت في  الصىزة الثاهُت: –ب       

 إًجابُت، وازجي غؼس الباكُت طلبُت.

الصىزة الأولى وجدبؼ هرا ًلابل ول منها أزبؼ إحاباث جددد دزحت الللم والدظلظل خظب حظلظل 

 (.71 – 71، ص ص 2111)دخماوي،  الترجِب: مؼللا، أخُاها، ؾالبا، دابما.

لت -       وضحىا طابلا غً جىلُؽ الػبازاث االإىحبت والػبازاث الظالبت فاالإىحبت  هما :الخصحُذػسٍ

 ً:، والجدولان الخالُان ًىضحان ذل14إلى  11، أما الظالبت فخىلؽ مً 11إلى  14مً 
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 (: ًىضح هُفُت جصحُذ خالت الللم.13الجدوٌ زكم )

 

 ًىضح هُفُت جصحُذ طمت الللم. (:14الجدوٌ زكم )

 الػبازاث أزكامها مجمىغها جىلُؼها وجسجُبها

 مؼللا أخُاها ؾالبا دابما

4 3 2 1 12 2 ،3 ،4 ،5 ،8 ،9 ،12 ،14 ،

15 ،17 ،18 ،21 

 الظالبت

1 2 3 4 18 1 ،6 ،7 ،11 ،11 ،13 ،16 ،

19 

 االإىحبت

 االإجمىع 21

 دزحت الللم.(: ًىضح هُفُت جصحُذ 15الجدوٌ زكم )

 الفئت الدزحت مظخىي الللم

 1 21 - 1 خالُت مً الللم

 2 41 - 21 كلم ػبُعي

 3 61 - 41 كلم فىق االإخىطؽ

 4 81 - 61 كلم ػدًد

 (.72 – 71، ص ص 2111)دخماوي، 

 الػبازاث:  أزكامها: مجمىغها:  وجسجُبها:جىلُؼها 

ؾال دابما

 با

 مؼللا أخُاها 

 الظالبت .3، 17، 14، 13، 12، 9، 7، 6، 4 19 1 2 3 4

، 18، 16، 15، 11ن 11، 8، 5، 2، 1 11 4 3 2 1

19 ،21 

 االإىحبت

 االإجمىع 21
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 غُىت البدث: – 3      

  حػسٍف مجخمؼ البدث: –أ       

، وجلىم بالخىفل -كاالإت  –جمثل مجخمؼ البدث في: مؤطظت الؼفىلت االإظػفت للبىاث هلُىبىلِع       

، حػخبر بيذ 81طىت. وكدزة اطدُػابها هي  18إلى  16بفئت خاصت هي فئت البىاث االإدسوماث غابلُا مً 

 هره االإؤطظت هُيل احخماعي وجسبىي جخمثل مهامه في:

ث وجىفير الخىفل الىفس ي والتربىي وإغادة دمجهم في االإجخمؼ غً ظػفااطخلباٌ وإًىاء البىاث االإ -

ً، أو الصواج. م الػابلت، االإدزطت، مساهص الخيىٍ  ػسٍ

ت، وؼاغ الظمعي البصسي، االإساحػت. -  جلدًم وؼاػاث زبِظُت للمسهص مثل الأػؿاٌ الُدوٍ

اطت. -  وؼاغ الفىىن الدزامُت والسكص الفليلىزي، وؼاغ السٍ

ىحد في االإؤ   طظت وزػاث والهدف منها هى:وٍ

 اللظاء غلى الفساؽ. -

س الجظم. -  جؼىٍ

 الاغخماد غلى الراث. -

 اخترام اللىاغد الاحخماغُت واخترام الؿير. -

 الخفخذ غلى الػالم الخازجي. -

س الؤخظاض باالإظؤولُت.  جؼىٍ

ف غُىت البدث: –ب         حػسٍ

لت كصدًت لخىفسهم غلى الخصابص التي جخىافم        ذ الدزاطت غلى خالخين جم اخخُازهم بؼسٍ أحسٍ

طىت  15خين: الحالت الأولى ازيوهما: مساهلخين خؼلباث دزاطدىا، وهي االإساهم مجهىٌ اليظب، ممؼ 

غً ، خُث جم الخخلي بمسهص الؼفىلت االإظػفت الإدة أزبؼ طىىاث نطىت. ملُمخا 18الحالت الثاهُت و 

أما  الىلادة،ػاهاتها مً اهخئاب ما بػد االإساهلت الأولى )ي( مً ػسف الأهل وبالخددًد مً كبل أمها الإ

 الحالت الثاهُت)ص( 
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فهي الحالت الأهثر جأزسا وىنها حػاوي مً اطؼساب غللي مخمثل في جخلف غللي حػسطذ االإساهلت خظب 

، وبأوامس كظابُت جم الأب مدمً الىدىٌ واالإخدزاثما أدلذ لىا به الأخصابُت إلى غىف مً كبل 

 الخىفل بهم في هرا االإسهص االإخخص بمثل هره الحالاث.

 غسض خالاث البدث: –ج       

مً االإساهلاث مجهىلاث اليظب بمسهص الؼفىلت االإظػفت طىىضحهم  2جيىن البدث مً خالخين       

   فُما ًلي:

 ًىضح خالاث البدث: (:16حدوٌ زكم )

االإظخىي  ميان الخىفل:

 الدزاس ي:

 السكم: الاطم: الجيع: الظً:

االإؤطظت 

 الؤًىابُت

إبخداةي وجدزض 

 CMPخالُا في 

 11 ص أهثى 15

االإؤطظت 

 الؤًىابُت

 12 ي أهثى 18 أولى مخىطؽ
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 الــل الدامع:

وجـظحر دزاطت الخالاث ومىاكؼت 

 هخائج البدث:
 أولا: دزاطت خالاث البدث.

 .دزاطت الخالت الأولى -

 جلدًم الخالت. – 1

 .والخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت دلُل االإلابلت – 2

 .وجدلُلها ػبىت االإلاخٌتعسق هخائج  – 3

 .ظبُلبُلجسلملُاض الللم هخائج وجدلُل عسق – 4

 .وػبىت االإلاخٌت السبى بحن هخائج االإلُاض واالإلابلت – 5

 دزاطت الخالت الثاهُت. -

 .جلدًم الخالت – 1

 .والخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت دلُل االإلابلت – 2
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 .وجدلُلها ػبىت االإلاخٌتعسق هخائج  – 3

 ملُاض الللم لظبُلبلسحس.عسق وجدلُل هخائج  – 4

 .وػبىت االإلاخٌت واالإلابلتلُاض السبى بحن هخائج االإ – 5

 .على كىء الـسكُاث هخائج البدثوجـظحر زاهُا: مىاكؼت 
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 :أولا: دزاطت خالاث البدث      

       :11لخالت دزاطت ا -      

 :تجلدًم الخال – 1      

 ؾ: الاطم      

 هثى: أالجيع      

 طىت 15الظً:       

 جدزض في االإسهص الوبي البُداػىجي خالُا.ي: االإظخىي الدزاس       

 عصباء الخالت العائلُت:      

 .11عدد الؤخىة:       

 مخىطىاالإظخىي االإعِص ي:       

  الخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت:دلُل االإلابلت و  –2        

 دف االإلابلت مع الخالت هما وزدث:مل-أ

الخعلُمي ، مظخىاها مً بلدًت عحن البُلاء طىت عصباء 15ػابت جبلؽ مً العمس  )ؾ(الخالت       

 البُداػىجي.الوبي  االإسهص  CMPجدزض خالُا في  ابخدائي

 كاالإت،طىت مً مسهص الوـىلت االإظعـت بهلُىبىلِع ولاًت  11جم الخىـل بالخالت)ؾ( وهي في طً اٌ 

لت مً كبل والدها وذلً بظبب العىف الري واهذ جخعسق له الخا الىهجي،ًأمس كلائي مً الدزن 

وبلائها لىخدها معه في جلً الٌسوؾ اللاطُت. بالإكاؿت ئلى االإدمً على الىدىٌ بعد هلاق أمها مىه 

أهثر. لم جخمىً الخالت مً وهرا ما أدي ئلى جدهىز خالتها  الخالت،الخخلف الرهجي الري حعاوي مىه 

ً  CMPمصاولت دزاطتها بظبب هره الؤعاكت، ؿخم دمجها في وؼاهاث اٌ  للخخـُف مً معاهاتها وجيىٍ

الري وان مً بحن الأطباب االإعسكلت الإلابلخىا معها، خُث  وؿمتها،علاكاث احخماعُت جخسحها مً عصلتها 

لم جخجاوب معىا على معٌم أطئلت االإلابلت، ؿياهذ زدودها حعبر ؿلى عً الـمذ أو أخُاها ئحاباث 

بت جدٌ على أنها لا جـهم م ا ًلاٌ أو هما لى أنها في عالم آخس لؼدة طسخانها مخىاكلت، وخسواث ػسٍ

 لا(. /اهدـسث ئحاباتها في: )وعم أخسي  وأخُاهاوػسود ذهنها. 
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 الخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت: -ب 

ًبدو مً خلاٌ هره االإلابلت مع الخالت أنها حعاوي مً خسمان عاهـي ػدًد، ومعاهاة هـظُت خادة،       

 كلُلت الىلام. الإـسدها،حخماعُت خُث أنها جلض ي معٌم وكتها بالإكاؿت ئلى عصلت ا

لم جخم االإلابلت  مع الخالت في ًسوؾ حُدة خُث أنها لم جىً مدظاهلت معىا ، ؿاجطح بأنها       

عاٌؼذ الىثحر مً االإىاكف الـادمت التي أزسث على خالتها الىـظُت و العللُت ئلا أنها واعُت بعم 

ىهتر طهىذ في ما عبرث عىه بلىلها " هىذ هلسا و حابىوي هىا ، حابجي بابا   الص يء الإا عاػخه و هرا

واخد آخس و خاوشووي و خسحىها ول مىى ، مدبُدؽ هجي "، و هرا ما ٌعبر عً زؿلها و خظاطُتها اججاه 

االإسبُحن معها  هما  جم  دمجها  االإىكىع ػحر أنها جأكلمذ مع الىكع  خُث أدلذ بأنها زاكُت عً وعامل

اعً " ا الإفي مإطظت لللُام ببعم الأػؼاٌ والدُاهت و ذلً في كىلها " علمىها خُاهت ملُدت و وؼظلى 

زػم ول هرا السكا الري عبرث عىه ئلا أنها لاشالذ لىً  . و لا جسي وحىد أي ش يء ًصعجها في االإسهص 

ت في أن جلخلي بىالدتها الخلُلُت  الخسمان العاهـي ش يء هبُعي ًدٌ على ػدة  وهرالديها زػبت كىٍ

" اما طعُدة ماما جا الصح أوي أها بىتها خابت هخللاها م ما بسش مً خلاٌ كىلها " وهراالىـظُت  واالإعاهاة

أن حعِؽ  بأمها فيذلً مً خلاٌ ئحابتها عً الظإاٌ االإخعلم  البُىلىحُت واجطحؿأبدث اػدُاكها لأمها 

 وأنها حظامدها. هلبذ منها ذلً ب " أًه " معها لى 

ً ًدخاحىن ئليها  احخماعي،هما ًبدو أن الخالت لا حعاوي مً طىء جىاؿم        خُث أًهسث بأن الآخسٍ

" لبىاث ول  ئليها بلىلهااليل ملسب  وبأن"ئًه وعاونهم هوُب اللهىة "  مظاعدتهم بلىلهاكادزة على  وأنها

 في االإدزطت ئًه بسا معىدٌؽ "“ؿلى بلىلها  واالإسهص ، وعبرث هرلً عً علاكاتها الاحخماعُت في االإدزطت “

أما خُث اهخمامها باالإظخلبل عبرث عً همىخها في لأن جـبذ مدًسة بلىلها " خابت هىلي مدًسة " زػم 

 لها. الدزاطت باليظبتأنها لم ججب عً الظإاٌ االإخعلم بأهمُت 

ىكع الري حعِؽ ؿُه الىـس ي وجلبلها لخُاتها الخالُت وال والسكازػم الخىاؿم الاحخماعي  وبالخالي      

الترهحز هرلً هثرة الدؼدذ مً خلاٌ ؿمتها في  وؿعىبتئلا أنها أبدث معاهاتها مً مؼاول في الراهسة 

ًمىً  والري العللُت،في كدزاتها  الـهم وخللهـع الؤحابت ما ًدٌ على عدم  وجىساز بعم الأخُان 

  والعىف الري وؼأث في وطوه. ئزحاعه لتراهم الـدماث

 عسق هخائج ػبىت االإلاخٌت وجدلُلها: – 3      

 عسق هخائج ػبىت االإلاخٌت: –أ 
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 (: ًىضح هخائج ػبىت االإلاخٌت للخالت )ؾ(:17حدوٌ زكم )      

لت البيُت  طمساء بُلاء بدًىت هدُلت  كـحرة هىٍ

        X     

جىاطم  ػحر مخحجبت مخحجبت ػحر لائم لائم االإٌهس

 الألىان

 

       X      

الظسعت في  جخيلم بهدوء اللؼت

 الىلام

هلام ػحر  هلام واضح

 والطح

 ؿمذ هلام كلُل

          X            X  X 

     مسجـع مىخـم هبرة الـىث

X  

االإصاج 

 والاهـعاٌ

كلُلت  طعُد  معخدٌ مخللب مىخئب كلم

 الاهـعاٌ

 X     

ػسود  ػحر طلُم طلُم ملوسب الؤهباه والترهحز

 سخانوط

 اوؼؼاٌ حؼدذ

X    X  

ػحر  مظدبـس الاطدبـاز

 مظدبـس

اطدبـاز 

 حصئي

هلف 

 الاطدبـاز

  

   X   

 ػحر معبر خحرة وازجبان شهى الىحدان

 )مخبلد(

مىاطب 

للخالت 

 االإصاحُت

ػحر مىاطب 

للخالت 

االإصاحُت 

 التي أكسزها

 

  X 

 

 X  

ملمىن 

 الىلام

خازج عً 

 االإىكىع 

دٌ  ممحز وٍ

م على ؿه

 عمُم 

ئطهاب في 

الىلام 

 )جـاؿُل(

 

  ػحر مإدب مإدب
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   X   

     ػحر ملوسب ملوسب الؤدزان والىعي

 X 

ت طمعُت الهلىطاث  لا ًىحد ذوكُت ػمُت الإظُت بـسٍ

     X 

الىعي بالصمان 

 واالإيان

     ػحر واعي واعي

X  

حعاوي مً  الؼهُت

اكوساباث 

 في الأول

 لا حعاوي مً

اكوساباث 

 في الأول

    

 X 

النهىق  أزق  الىىم

 باهسا

ؿعىبت في 

 الىىم

وحىد 

وىابِع 

 أزىاء الىىم

اهلواع في 

 الىىم

 هىم عادي

    X  

الخسهت 

 واليؼان

خسواث 

 هموُت

هسهلت 

 الأؿابع

خسواث 

 جللائُت

كلُلت  بوُئت مىدؿعت

الخسهت 

 )السشاهت(

    X  

الخىاؿل 

 البـسي 

   مىعدم كعُف  مخىطى كىي 

  X    
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  الخدلُل الىُـي لىخائج ػبىت االإلاخٌت: –ب 

جبحن مً خلاٌ هخائج ػبىت االإلاخٌت للخالت )ؾ( االإىضخت في الجدوٌ أعلاه بأن االإساهلت ذاث      

هٌاؿتها واهخمامها  زاحع ئلى البيُت اللـحرة لها مٌهس لائم لا ًىحي بأي اكوساب ملخىي  وهرا 

ولىً هلامها ػحر  يلم بهدوءؿهي جخأما مً خُث اللؼت ، ها الدازجي أو زبما عىاًت االإسبحن بها بمٌهس 

هرلً عدم زػبتها في ، ًدٌ على ػدة الىبذ وهثرة جدـٌها  مما واضح ًخخلله بعم الـمذ أخُاها 

د الخعبحر عنها  م ؿهمها هما كد ًدٌ الـمذ على عد، الخىاؿل والخالت الىـظُت الظِئت التي لا جسٍ

جخيلم بىبرة ؿىث مىخـلت  وأًلا الخالت يىنها حعاوي مً جخلف عللي، واطدُعابها الإا ًلاٌ لها هٌسا ل

، ومً حهت أخسي لاخٌىا أن خالتها االإصاحُت و الاهـعالُت بىـظها زلتها ت كلالتي كد جدٌ على خجلها أو 

ما باليظبت الإدي الاهدباه أ، الاحخماعُت مىخئبت وذلً لاوعصالها االإبالؽ ؿُه وكلت اهخساهها في العلاكاث

والترهحز لديها ؿُعخبر ملوسب هىعا ما و مدؼدذ لعدم ؿهمها الإلمىن الأطئلت و هثرة ئحاباتها الخللائُت 

ومً هاخُت ، ب"وعم" وأخُاها عدم اللدزة على الؤحابت على أطئلت بظُوت ؿخىاحهها بالـمذ 

مىً أن ٌ عىد هرا لخالتها العللُت االإلوسبت و هرا ًاهس هرلً  في الاطدبـاز ؿلها هلف الاطدبـاز وٍ

 لىا.وحدانها ػحر االإعبر واالإخبلد ػحر أن ملمىن هلامها مإدب وذلً لاخترامها 

ئدزاهها ووعيها ػحر ملوسبحن ولا حعاوي مً أي هلىطاث هما أنها واعُت بالصمان أن لاخٌىا هرلً 

ـىلت االإظعـت، ومً خلاٌ ما أدلذ به الخالت و هرا ما واالإيان ؿهي على دزاًت بخىاحدها في مسهص الو

شودجىا به الاخـائُت االإظإولت عنها وحدها أنها لا حعاوي مً أي اكوساباث في الأول، على عىع الىىم 

 ٌ ، أما بخـىؾ الخسهت الري عبرث عً اطدُائها مً هثرة اهلواعه بظبب معاهاتها مً هثرة الخبى

هت و لها كعف في الخىاؿل البـسي، ول هره الأمىز حعىع الخالت واليؼان ؿاالإساهلت بوُئت الخس 

جمُل بؼدة للىخدة وججزعج مً و  خالت عصلتحعِؽ في الىـظُت والاهـعالُت الظِئت التي حعلتها في 

ا حعاوي مً خالت بأنه جىحيلِظذ لديها أي خسواث هموُت أو عدواهُت في االإلابل  لىً ،  الأماهً االإىخٌت

 ـعت.أو طمت كلم مسج
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 :سعسق وجدلُل هخائج ملُاض الللم لظبُلبلسح – 4      

 للمـدىؿت )ؾ(. س هخائج جوبُم ملُاض الللم طبُلبلسح (: ًىضح18م )الجدوٌ زك ض:عسق هخائج االإلُا –أ  

 

 

 طمت الللم

 العبازة الؤحابت الخىلُى

 1 دائما 1

 2 دائما 4

 3 موللا 1

 4 دائما 4

 5 دائما 4

 6 دائما 1

 7 دائما 1

 8 موللا 1

 9 موللا 1

 11 دائما 1

 11 دائما 1

 12 موللا 1

 13 دائما 1

 14 دائما 4

 15 أخُاها 2

 16 دائما 1

 17 موللا 1

 18 موللا 1

 19 دائما 1

 21 موللا 1

 االإجمىع 33

 مظخىي الللم كلم هبُعي

 خالت الللم

 العبازة الؤحابت الخىلُى

 1 أخُاها 3

 2 ئمادا 1

 3 موللا 1

 4 موللا 1

 5 دائما 1

 6 موللا 1

 7 موللا 1

 8 دائما 1

 9 موللا 1

 11 أخُاها 3

 11 موللا 4

 12 أخُاها 2

 13 موللا 1

 14 موللا 1

 15 دائما 1

 16 دائما 1

 17 موللا 1

 18 موللا 4

 19 أخُاها 3

 21 دائما 1

 االإجمىع 33

 مظخىي الللم كلم هبُعي
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 (:جدلُل هخائج ملُاض طبُلبلجس للمـدىؿت )ؾ –ب 

كمىا بخوبُم ملُاض " طبُلبلجس" بعد االإلابلت العُادًت مباػسة مع )ؾ( بعد أن كسأها عليها       

حعلُمت االإلُاض واالإلُاض هيل، وهرا كساءة ول بىد وجىسازه وػسخه مــلا هٌسا لأن الخالت )ؾ( حعاوي 

لُىا هثحرا جوبُم االإلُاض عليها، ؿاكوسزها للساءجه عليها هرلً مً جخلف ذهجي وهرا ما ؿعب ع

ً ئحاباتها لىخدها، ولاخٌىا الخىاكم في العدًد مً ئحاباتها خُث أنها في العدًد مً االإساث جدلي  جدوٍ

باحابت مدددة زم جدلي باحابت أخسي مخىاكلت مع طابلتها، هأنها لا جـهم أو لِظذ لديها كدزة على 

 هما كد أدلذ بالىثحر مً ئحاباث اللبىٌ على معٌم البىىد الؤًجابُت. لا الترهحز.الاطدُعاب و 

بُيذ الىخائج االإخدـل عليها مً خلاٌ جوبُم ملُاض " طبُلبلجس" أن الخالت )ؾ( جخمحز بدالت       

( دزحت، خُث زهصث على العبازاث االإىحبت التي 81( مً )33كلم هبُعي، وذلً بدـىلها على دزحت )

( والتي حعبر عً الؼعىز بالأمان، 1، التي هلوذ ولها بدزحت )21، 16، 15، 8، 5، 2البىىد بر عنها حع

ً.، هما أحابذ على وامل  الاهمئىان، الساخت، الاطترخاء، السض ى، وبأنها جدخل الظسوز على الآخسٍ

 تعنها بالبىىد الظالب( واالإعبر 2االإىلى ب ) 12(  ما عدا البىد 1العبازاث الظالبت التي جىلى بدزحت ) 

، ما ًدٌ على زؿلها لياؿت العبازاث الظلبُت،  وهرا ٌعجي 3، 17، 14، 13، 12، 9، 7، 6، 4واملت وهي: 

 بأنها حعِؽ بدالت مً الاطخلساز ولا حعاوي مً خالت كلم.

جخمحز ( دزحت وبالخالي ؿهي 81( مً )33أما الىخائج التي جدـلذ عليها في ملُاض طمت الللم هي )      

بظمت كلم هبُعي، وهرا ما ًبحن أنها حعِؽ في جىاشن هـس ي واطخلساز وزكا عما كدز لها أن حعِؼه، 

(  للخعبحر عً ػعىزها بادخالها الظسوز على 1خُث أنها زهصث على الؤًجابُاث التي جىلى بدزحت )

ً ، الؼعىز بالساخت، هدوء أعـابها، الظعادة، الؼعىز بالأمان، والسكا،  والاطخلساز،  وذلً في الآخسٍ

، هما أنها اطخعاهذ بالعبازاث الظالبت 19، 16،  13، 11، 11، 7، 6، 1وامل البىىد الؤًجابُت للملُاض 

، لخعبر عً ػعىزها 21، 18، 17، 15، 12، 9، 8،  3( في ول مً البىىد 2( و )1التي جىلى بدزحت ) 

م لدزحت أنها لا حظخوُع الخؼلب عليها، وبالللم اللعُف أو االإىعدم باالإُل للبياء، وبأن االإـاعب جتراه

بظسعت، هلف الثلت بالىـع، الخصن، ججىٌ في ذهنها بعم الأؿياز الخاؿهت وجلاًلها، جإزس ؿيها خُبت 

الأمل بؼدة ولا حظخوُع ئبعادها عً ذهنها، وهرلً أنها جـبذ في خالت مً الخىجس والاكوساب عىدما 

 ا الخالُت.جـىس هثرا في اهخماماتها ومُىله

 السبى بحن هخائج االإلابلت وػبىت االإلاخٌت واالإلُاض: – 5      

 الخالت )ؾ( حعاوي مً  مً خلاٌ هخائج االإلابلت وػبىت االإلاخٌت واالإلُاض االإخىؿل ئليها لاخٌىا أن      
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دٌ على حؼكعف اللدزة على الترهحز والؤهدباه خُث أن هلامها ػحر واضح في ه دذ ثحر مً الأخُان وٍ

وخحرة وازجبان ؿملمىن هلامها ػحر معبر أبدا عً خالتها الىـظُت الخلُلُت، وزبما هرا زاحع ئلى 

 ئعاكتها الرهىُت.

لىخائج االإلابلت التي جخللها ؿمذ وئحاباث هموُت على معٌم الأطئلت ما ٌعصش  الأمس باليظبتهرلً       

الخىاؿل م والؤدزان، هرلً كعف ػدًد في الص يء الري جم ملاخٌخه في ػبىت االإلاخٌت وهى كلت الـه

 .والري ًدٌ على هسوبها مً مىاحهت الخلُلت وكلت زلتها بىـظها البـسي 

االإوبم عليها والري بحن لىا ان مظخىي  س وهرا ما ًدىاكم مع هخائج ملُاض زائص الللم لظبُلبرح     

 الللم لديها هبُعي في الـىزجحن: خالت الللم وطمت الللم. 

هرا الخىاكم زاحع بالأطاض ئلى الؤعاكت الرهىُت التي حعاوي منها، خُث انها أدلذ باحاباث و       

 مخىاكلت على عبازاث االإلُاض. 

  :12خالت زاطت الد -      

 جلدًم الخالت: – 1      

 يالاطم:       

  أهثىالجيع:       

 طىت  18الظً:       

 أولى مخىطىاالإظخىي الدزاس ي:       

 عصباءالخالت العائلُت:       

    11الؤخىة: عدد       

   مخىطىاالإظخىي االإعِص ي:       

 دلُل االإلابلت والخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت: – 2      

 ملدف االإلابلت مع الخالت هما وزدث: –أ 

 خعلُمي طىت ، مظخىاها البلدًت عحن البُلاء عصباء مًطىت  18ػابت جبلؽ مً العمس  الخالت )ي(      
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ؿسدا  11طىت، عاػذ الخالت ) ي( في أطسة جخيىن مً  14مخىطى، جم الخىـل بها وهي في طً أولى 

دؿعها للخلد على ما بعد الىلادة ، وهرا ما  اهخئابوهي البيذ الىطوى، عاهذ أمها  بعد ولادتها مً 

الإعاهاة الىـظُت اللاطُت  ابىتها وئهمالها ، و بالإكاؿت ئلى ول هرا الخسمان الري واهذ حعِؼه وا

، جم جىكُـها عً الدزاطت الإدة عام وامل ، أمها والعىف اللـٌي والجظدي الري حعسكذ له مً كبل 

وبتراهم هره االإعاهاة جم ئؿداز خىم  جلىم ؿُه بأعماٌ حد ػاكت في االإجزٌ جدذ كؼى والدتها ،

وهىاٌ مدة ئكامتها في  عـت بلاالإت.كلائي مً هسؾ االإدىمت بأخرها للخىـل بها بمسهص الوـىلت االإظ

ازاث مً كبل والدتها، أو أي اطخـظاز عنها، ؿيان الىخُد الري ًصوزها هى والدها  االإسهص لم جخللى أي شٍ

 مً خحن للآخس.

 الخدلُل الىُـي الإدخىي االإلابلت: –ب 

ِب الللاء زػم جمذ االإلابلت مع الخالت ) ي ( في ًسوؾ حُدة واهذ مدظاهلت معىا مً خلاٌ جسج      

أنها أبدث بعم الخدـٌاث التي ًمىً ئزحاعها لخظاطُت االإىكىع و هى "مساهم مجهىٌ اليظب" ، 

ت أنها عاػذ العدًد مً الأشماث و الـدماث التي أزسث على اجطح مً خلاٌ االإلابلت هـف مىحه

ت الظِئت التي جخلـذ صختها الىـظُت و هرا بداًت مً ولادتها و زؿم أمها لها و عدم جلبلها و االإعامل

منها بدخىلها للمسهص خُث عبرث عً حؼحر العدًد مً الأػُاء في خُاتها بلىلها "هف لخىاًج جبدلى 

ذ عام و بولىوي و وي حُذ هىا مىىدؽ هلسا ولُذ هلسا ، هىذ دًما هخدم و  كسن ولُذ كاعدة ، كسٍ

لتهم لها خُث كالذ "مدبُتهمؽ ، و في هـع الىكذ لم جىً عً جىاحدها في االإسهص وعً معامهملذ " 

الله ػالب" "ٌعاملىها ملُذ بصح مىدبهمؽ بصاؾ عادي" ، الأمس الري بحن لىا حجم معاهاتها الىـظُت و 

 عدم جلبلها لىكعُتها الخالُت .

وعدم علاكاتها الاحخماعُت  تهما ًبدو أن الخالت حعاوي مً طىء جىاؿم احخماعي خُث أًهسث كل      

سب لها في االإسهص وذلً في كىلها "واهذ عىدي وخدة صخبتي لاهدُم وزاخذ لـىهتر وحىد أي شدف مل

اليظب هى خىٌ خلُلت أنها مجهىلت  وجدـٌهاواخد آخس وكسن معىدٌؽ". هرلً ما ًثبذ خظاطُتها 

ذلً في كىلها  وهرابهره الخلُلت ختى زؿلائها في الدزاطت لا ٌعلمىن بأنها مىـىلت عدم ئخباز الجمُع 

 االإدزطت.عبرث عً أن لِع لديها أي علاكاث خازج االإسهص ولا  ً، ذل“ول هعباث مؽ  اًىحنو"لا 

خاؿت مً أما باليظبت عً مدي زكاها عً خُاتها الخالُت ؿأبدث زؿم وعدم جلبل الإا حعِؼه       

ت هسوح في كىلها "العظت بصاؾ خاب وهراؿدًلتها االإلسبت  ومؼادزةهاخُت الخساطت االإؼددة داخل االإسهص 

أنها لم جدلم ش يء مً أبدث  ً، هرل“لبلاؿت هخهنى ؿيها واهذ عاحبخجي هىا وي زاخذ صخبتي ولُذ لا 

 أهداؿها ختى الآن بلىلها "مصلذ ما خللذ ختى خاحت" ولم جدلم لا الىجاح ولا الظعادة.
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ً و        بأنهم ًدخاحىن أما مً خُث اهخمامها باالإظخلبل ؿهي حؼعس بأنها ممىً أن جدلم الىـع للآخسٍ

با ئًه" وهمىخها االإظخلبلي هما كالذ "أن أؿبذ كاكُت " وحعخلد أن االإسهص طُيىن ئليها في كىلها "جلسٍ

د  طببا في هجاخها مً خلاٌ كىلها "وعم وؼىؾ بلي زاح ًيىن هى الظبب في هجاحي" أما بخـىؾ ما جسٍ

 "خىاًج بصاؾ". خُاجاها ؿأحابذأن حؼُحره في 

خالت علاكتها االإلوسبت اججاه والديها البُىلىحُحن خاؿت أمها وعدم زػبتها في أن هما أبدث ال      

حعِؽ معها وذلً في كىلها "لا مؽ كسن ختى هىبر" ولها زػبت هبحرة في معسؿت خلُلت وظبها وذلً 

 وظلظيهم ئذا واهىا أهلي الخلُلُحن ولا لا" هما عبرث عً ؿعىبت مظامدتعىدما جلخلي بأمها في كىلها "

والخاها الخلُلُت بلىلها "مىعسؾ لاشملها جخمام" وهرا زاحع لأنها جسي بأنها هي الظبب في ول الـعىباث 

ئلا أنها زػم ول هرا لا جماوع أن جلخلي بىالدتها الخلُلُت ؛خُث كالذ "بسبي  واالإؼاول التي جىاحهها

د هىبر ػىي  باه هسوح عىدها مؽ في العمس ئوؼاء الله زاح هخللاها كسن ًجُجي بابا بسن بصح خابت هصٍ

 هرا".

وبالخالي مما طبم هجد أن الخالت لِظذ زاكُت عً جىاحدها في االإسهص ئلا أنها جـلله على العِؽ       

الىبحر في  وجدـٌهاعدم كدزتها على أن حظامدها ومعاهاتها الىـظُت واضخت حدا مً خلاٌ  مع أمها.

 الخدًث عنها.

 :الإلاخٌت وجدلُلهاعسق هخائج ػبىت ا – 3       

 عسق هخائج ػبىت االإلاخٌت: –أ 

 (: ًىضح هخائج ػبىت االإلاخٌت للخالت )ي(19حدوٌ زكم )

لت كـحرة هدُلت بدًىت بُلاء طمساء   هىٍ

  X     البيُت

  لائم ػحر لائم مخحجبت ػحر مخحجبت جىاطم الألىان

 االإٌهس

 X    X 

هلام  ؿمذ

 هثحر

هلام 

 كلُل

هلام ػحر 

 واضح 

الظسعت في  هلام واضح

 الىلام

  جخيلم بهدوء

 اللؼت
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X    X    

هبرة  مسجـع مىخـم 

 الـىث

 
X  

كلُل 

 الاهـعاٌ

االإصاج  كلم مىخئب مخللب معخدٌ طعُد

 والاهـعاٌ

X  X    

ػسود  حؼدذ اوؼؼاٌ

 وطسخان

الؤهدباه  ملوسب طلُم ػحر طلُم

 والترهحز

    X  

  مظدبـس ػحر مظدبـس حصئيئطدبـاز  هلف الؤطدبـاز

   X  الؤطدبـاز

ػحر مىاطب 

 للخالت االإصاحُت

مىاطب للخالت 

 االإصاحُت

ػحر معبر 

 )مخبلد(

خحرة 

 وازجبان

  الصهى

 الىحدان

   X  

ئطهاب في  مإدب ػحر مإدب

الىلام 

 )جـاؿُل(

ممحز 

دٌ على  وٍ

ؿهم 

 عمُم

  خازج عً االإىكىع

ملمىن 

 الىلام

 X  X  

  ملوسب ػحر ملوسب

الؤدزان 

 والىعي
X  

ت الإظُت ػمُت ذوكُت دلا ًىح   طمعُت بـسٍ

      X الهلىطاث
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  الخدلُل الىُـي لىخائج ػبىت االإلاخٌت: –ب 

لاٌ هخائج ػبىت االإلاخٌت للخالت "ي" االإىضخت في الجدوٌ الظابم بأن االإساهلت ذاث خ جبحن مً      

لها مٌهس لائم مع جىاطم الألىان ما ًىحي باعخىائها البيُت اللـحرة و البدًىت ذاث البؼسة الظمساء 

ؼت ؿىلامها بمٌهسها الدازجي وأهاكتها وهرلً زعاًت االإسبُحن بها وجدلُلهم لاخخُاحاتها، أما مً خُث الل

ٍدٌ على الثلت في الىـع ػحر أهه ًخخلله البعم مً ؿُه هىع مً الظلاطت و  كلُل ولىىه واضح 

و هبرة ؿىتها للعف جىاؿلها البـسي وهى هـع الظبب ، الـمذ أخُاها هدُجت خجلها الؼدًد 

مع اخمساز وحهها وهثرة الطخً، أنها أخُاها حؼوي وحهها بُديها لخجىب الىٌس ئلُىا  لدزحت االإىخـلت 

، أما باليظبت للئهباه ومً حهت أخسي لاخٌىا أن خالتها االإصاحُت والاهـعالُت معخدلت ؿهي كلُلت الاهـعاٌ

والترهحز لديها ؿُعخبر طلُم خُث واهذ مدظاهلت معىا مً خُث الؤحابت على الأطئلت االإوسوخت وطهىلت 

ومً هاخُت الاطدبـاز دزاًت ووعي بما خدر عً االإىكىع، ؿهم واطدُعاب ما ًلاٌ لها وعدم خسوحها 

 واضح حدا مً خلاٌ هلامها وحعابحر وحهها عىد الخدًث عً لها وما عاػخه وماهي علُه الآن وهرا 

الىعي  واعي ػحر واعي

بالصمان 

 واالإيان
 X 

  حعاوي مً ئكوساباث في الأول لا حعاوي مً ئكوساباث في الأول

 الؼهُت

 
X  

وحىد وىابِع  ئهلواع في الىىم

 أزىاء الىىم

ؿعىبت في 

 الىىم

هىق ن

 باهسا

  عادي أزق 

 الىىم

     X 

كلم 

اؿس  اًلأ

كلُلت 

الخسهت 

 )السشاهت(

خسواث  مىدؿعت بوُئت

 جللائُت

هسهلت 

 الأؿابع

   خسواث هموُت

 

الخسهت 

   X   X  واليؼان

الخىاؿل  كىي  مخىطى كعُف مىعدم

  X   البـسي 
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بانها " مجهىلت وظب" ، لىنها في ذاث الىكذ عبرث عً خحرتها في العدًد مً الأمىز والدظاؤلاث خلُلتها 

حابت عليها بعد وبالخالي ؿلها اطدبـاز حصئي، وهرا ًخمٌهس هرلً مً خلاٌ التي لاشالذ لم ججد الؤ 

 ػحر أن ملمىن هلامها مإدب ؿياهذ حد مدترمت ولوُـت.وحدانها االإعبر حدا عً الخحرة والازجبان، 

ت أخسي بأن ئدزاهها ووعيها ػحر ملوسبحن ولا حعاوي مً وحىد أي هلىطاث طمعُت       لاخٌىا مً شاوٍ

ت ، الإظُت، ػمُت ، وذوكُت، هما أنها واعُت بالصمان واالإيان ؿدالتها العللُت طلُمت ولا واهذ أو  بـسٍ

وهرلً حعلم  حعاوي مً أي اكوساباث ذهجي ؿخعلم بميان جىاحدها الري هى مسهص الوـىلت االإظعـت

وأهه جم ول  ( طىىاث،4دة )خُث أدلذ خلاٌ االإلابلت بأنها مخىاحدة بهرا االإسهص الإ، بمدة ئكامتها ؿُه 

هرا بأمس مً هسؾ كاكُت االإدىمت التي كالذ لها بأنها طخرهب لهرا االإسهص، ومً خلاٌ االإعلىماث الي 

شودجىا بها الخالت عً هـظها وهرلً ما أهلعخىا علُه الأخـائُت الىـظاهُت االإظإولت هىان  وهرلً 

بخـىؾ الخسهت واليؼان لاخٌىا االإسبُت ؿهي لا حعاوي مً أي ئكوساباث في الأول أو في الىىم، أما 

، زػم وحىد بعم الخسواث أخُاها بأنها كلُلت خسهت وأن معٌم خسواتها جللائُت ما ًدٌ على زشاهتها

الدالت على الذجل هخؼوُت وحهها بُديها والتهسب بسأطها وأهٌازها بعُدا، الأمس الري ئن دٌ على ش يء 

الخلُلُت و الألم الىاضح في عُىيها خاؿت عىد ؿهى ًدٌ على عدم زػبتها في ئًهاز حجم معاهاتها 

اث الـادمت  الخدًث عً أمها أو عائلتها، والسكابت الؼدًدة للؤها وكىة هبخه للمىاكف الألُمت والرهسٍ

ىهُت في جـسؿاتها، الظل الىثحر مً الاكوساباث التي جداوٌ أن جدىاطاها، وبالخالي ؿالخالت لم جٌهس 

دالت على ال وخسواتها  اً االإىاحهت االإباػسة الٌاهسة بىثرة في طلىهُاتهوالتهسب م طىي الذجل الؼدًد

د ئًهازه بل جخـي معاهاتها عً الأهٌاز. هبذ وملاومت ػدًدة   وكلم هـس ي لا جسٍ

 :سعسق وجدلُل هخائج ملُاض الللم لظبُلبلسح – 4      

 عسق هخائج االإلُاض: –أ       
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 .)ي( للمـدىؿت س بُم ملُاض الللم لظبُلبلسحهخائج جو ًىضح :18زكم الجدوٌ 

 طمت الللم خالت الللم

 الخىلُى الؤحابت العبازة الخىلُى الؤحابت العبازة

 1 دائما 1 3 أخُاها 1

 1 موللا 2 2 ػالبا 2

 4 دائما 3 2 أخُاها 3

 4 دائما 4 3 ػالبا 4

 2 أخُاها  5 3 أخُاها 5

 3 أخُاها 6 2 أخُاها 6

 1 دائما 7 3 ػالبا 7

 2 أخُاها 8 3 أخُاها 8

 2 أخُاها 9 2 أخُاها 9

 3 أخُاها 11 2 ػالبا 11

 3 أخُاها 11 2 ػالبا 11

 4 دائما 12 4 دائما 12

 2 ػالبا 13 3 ػالبا 13

 4 دائما 14 2 أخُاها 14

 4 دائما 15 2 ػالبا 15

 3 أخُاها 16 2 ػالبا 16

 4 دائما 17 2 أخُاها 17

 2 أخُاها  18 4 موللا 18

 1 دائما  19 3 أخُاها 19

 2 أخُاها 21 1 دائما 21

 52 االإجمىع 51 االإجمىع

ؿىق  مظخىي الللم

 االإخىطى

 ؿىق االإخىطى مظخىي الللم

 جدلُل هخائج ملُاض طبُلبلجس للمـدىؿت )ي(:  –ب       

 مع الخالت )ي( بعد أن كسأها  كمىا بخوبُم ملُاض " طبُلبلجس" بعد االإلابلت العُادًت هف االإىحهت      

101 



 الفصل الخامس: دراسة الحالات ومناقشة وتفسير نتائج البحث
 

  

عليها حعلُمت االإلُاض وػسخىاها لها، ػسعذ بعدها مباػسة في الؤحابت عً بىىده، خُث بدأث بملُاض 

 خالت الللم، زم مباػسة كامذ بالإحابت على بىىد ملُاض طمت الللم.

ي( جخمحز بدالت كلم بُيذ لىا الىخائج التي جدـلىا عليها مً خلاٌ ملُاض الللم بأن االإـدىؿت )      

( دزحت، خُث اطخعاهذ بالعبازاث 81( مً أؿل )51ؿىق االإخىطى، وذلً بدـىلها على دزحت )

 21( ماعدا العبازة زكم 2، التي هلوذ ولها ب: )21، 16، 15، 11، 11، 2االإىحبت االإعبر عنها في البىىد 

في الىـع، الاطترخاء، السض ى، (، والتي حعبر عً ػعىزها بالأمان، الظسوز، الثلت 1التي هلوذ ب )

ً، هما أحابذ على العبازاث الظلبُت االإعبر عنها في البىىد:   3، 17، 14، 9، 6وئدخاٌ الظسوز على الآخسٍ

 ( وذلً للخعبحر عً الؼعىز بالاكوساب، الللم، الخىجس الصائد، اللُم، الخىجس.2، التي جىلى بدزحت )

( دزحت، وبالخالي ؿهي 81( مً أؿل )52ملُاض طمت الللم هي )أما الىخائج التي جدـلذ عليها في       

، 7، 1جخمحز بظمت كلم ؿىق االإخىطى، خُث اطخعاهذ بالعبازاث االإىحبت التي حعبر عنها ول مً البىىد 

ً، وبهدوء 2( و )1االإىلوت بدزحت: ) 19، 13 ( واالإعبرة عً ئخظاطها بأنها جدخل الظسوز على الآخسٍ

لأمان، هرلً بأنها شدف مظخلس، هما أحابذ على العبازاث الظلبُت االإعبر عنها الأعـاب، وػعىزها با

(. وهرا للخعبحر عً كلت ػعىزها بالخعب 2( و )1، التي هلوذ بدزحت: )21، 18، 9، 8، 5، 2في البىىد: 

بظسعت، وؿلدان الظُوسة على الأػُاء لأنها لا حظخوُع الخؼلب عليها، ػعىزها هرلً بأن االإـاعب 

اهم لدزحت أنها لا حظخوُع الخؼلب عليها، طسعت الللم، وبأن خُبت الأمل جإزس ؿيها بؼدة لا حظخوُع جتر 

ئبعادها عً ذهنها، وهرلً أنها أؿبدذ في خالت مً الخىجس والاكوساب عىدما جـىس هثحرا في اهخماماتها 

، 14، 12، 4، 3ا في البىىد ومُىلها الخالُت. مً حهت أخسي أحابذ عً باقي العبازاث الظلبُت االإعبر عنه

( للخعبحر عً ػعىزها الدائم باالإُل ئلى البياء، وأنها جخمجى لى واهذ 4، والتي هلوذ بدزحت )17، 15

ً، ًىلـها الؼعىز بالثلت في الىـع، جداوٌ ججىب مىاحهت الأشماث  طعُدة مثلما ًبدو الآخسٍ

 ًلها.والـعىباث، الخصن، ججىٌ برهنها بعم الأؿياز الخاؿهت وجلا

 السبى بحن هخائج االإلابلت وػبىت االإلاخٌت واالإلُاض: – 5      

مً خلاٌ الىخائج االإخىؿل ئليها في االإلابلت وػبىت االإلاخٌت وملُاض الللم لظبُلبرحس لاخٌىا بأن       

ا ، وهرؿُه واالإسبُحنالخالت )ي( حعاوي مً ألم هـس ي ػدًد، خُث أنها لم جخىُف ئلى خد الآن مع االإسهص 

لها ولى كلُلا عً الـىزة  هرلً  الىالدًت،ًدٌ على أنهم ؿؼلىا في اخخىاءها بالؼيل االإولىب وحعىٍ

 جمُل ئلى العصلت وابخعادها عً العلاكاث الاحخماعُت خاؿت بعد زخُل ؿدًلتها االإلسبت، هما هجدها 
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خظاطت حدا مً  اطدُائها الىبحر لؼدة الخساطت هىان، هرا مً حهت ومً حهت أخسي ؿهيعبرث عً 

هاخُت مىكىع أمها بــت خاؿت باعخبازها الظبب السئِس ي في ول ما عاػخه، وهرا ًاهس مً خلاٌ 

زؿلها أن حعىد للعِؽ معها وهي بهرا الظً، هرلً حعبحرها عً أن االإسهص ممىً أن ًيىن طببا في 

م ئلُه. الىجاح الري   واهذ أمها عائلا واضخا في الوسٍ

ص  جمومً خلاٌ هرا       ؿخىاؿلذ مع ما جم الخىؿل ئلُه في ػبىت االإلاخٌت التي  هخائج االإلابلتحعصٍ

وهبرة ؿىتها االإىخـلت، أطـسث عً أن )ي( حعاوي مً خجل ػدًد مً خلاٌ ؿمتها في بعم الأخُان، 

 ػحر أهه لم ًخم حسجُل أي خسواث هموُت ملوسبت، أو اهـعالاث جدٌ على كلم.

 بحن بأنها حعاوي مً خالت كلمللللم خُث  س طبُلبلجهخائج ملُاض  ًدىاكم مع ى الأمس الريوه     

االإخىطى، وهرا ًخىاؿم مع الخالت الىحداهُت التي عبرث عنها خلاٌ االإلابلت،  وطمت كلم بمظخىي ؿىق 

ؿاالإساهلت حعِؽ كؼىهاث هثحرة هدُجت الخسمان والـساغ العاهـي الىبحر ملابل ػعىزها بالىخدة في 

، بالخالي ول هرا أدي بها ئلى كلم هظمت شزعذ في والخىُف معهمدم جلبلها للمسبُاث االإسهص وزؿلها وع

 شدـُتها وهمذ معها، وهرا خالت كلم حعىد لظىء كدزتها على الخىُف مع ول هره الخؼحراث.

جولعها الإظخلبل والخـاؤٌ في أما بخـىؾ هٌستها االإظخلبلُت ؿأًهسث بعم مً الثلت والومىح     

د بداًت حدًدة  أؿلل ما ًدٌ على االإض ي في  ًلىم باعاكتها عًحظمذ للماض ي أن  وألا أنها خلا جسٍ

مت.  االإظخلبل بلىة وعصٍ
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 :اهُا: مىاكؼت وجـظحر هخائج البدث على كىء الـسكُاثز       

مداولت مىا الؤحابت على الدظاؤٌ السئِس ي في هره الدزاطت الري ًىف على: "ما مدي الللم خالت       

والللم طمت الري ٌعاوي مىه االإساهم مجهىٌ اليظب؟"، وباجباعىا للمىهج العُادي وباطخخدام االإلابلت 

وهرلً بعد جوبُلىا عليهً زائص الللم ، وػبىت االإلاخٌت العُادًت هـف االإىحهت مع الخالخحن

خحن لظبُلبرحس، الري يهدؾ للخعسؾ على دزحت ومظخىي الللم هدالت والللم هظمت لدي االإساهل

 مجهىلتي اليظب.

جم الخىؿل ئلى وحىد جىاكم في مظخىي الللم لدي الخالخحن، خُث أن الخالت )ؾ( أطـسث هخائج       

ومظخىي الللم لديها هبُعي،  هظمت،لا حعاوي مً كلم لا هدالت ولا كلم عً أنها زائص الللم لظبُلبرحس 

ملاخٌخه خلاٌ االإلابلت، خُث أنها زبما جداوٌ ئخـاء أالإها الخلُلي، أو ػحر وهى الص يء االإعازق الإا جم 

واعُت باللدز اليافي الري ٌظمذ لها بالإحابت على بىىد االإلُاض بمـداكُت، خُث لاخٌىا أن معٌم 

أحىبتها هموُت مخىاكلت، لا حعبر عً الخالت الىـظُت الخلُلُت االإعاػت، ما حعلىا هـل ئلى أن هخائج 

 لُاض معها لم جيلل بالىجاح ولم جـل ئلى أهداؿها.االإ

كلم هظمت أهثر مً أما بخـىؾ الخالت )ي( وعلى عىع الخالت الأولى اجطح بأنها حعاوي مً        

الللم خالت وبمظخىي ؿىق االإخىطى، وهرا ًخىاؿم مع ما جم ملاخٌخه خلاٌ االإلابلت، ؿاالإساهلت 

تي حعخبرها الظبب في معاهاتها وجسؿم جماما الدىق في خظاطت حدا مً هاخُت أمها الخلُلُت ال

خدًث موىٌ أو ئعواء جـاؿُل في هرا الؼأن ، ما ٌؼحر ئلى ػدة كللها و معاهاتها مً ول ما حعسكذ 

لم واخخلاز مً كبل والدتها، وهرا خلُلت وكعها في مسهص الوـىلت االإظعـت  ئلُه مً عىف وخسمان وً

و زؿلها للمسبُاث زػم معاملتهم الجُدة معها، ي كادها ئلى االإُل للعصلت بــتها مجهىلت وظب، الأمس الر

 ؿهي جـخلد لىحىد ؿىزة العائلت الخلُلُت والدعم الأطسي الري زبما جيىن في أػد الخاحت ئلُه.

عىد طبب الخىاكم في الىخائج لدي خالاث البدث، ئلى أن الخالت الأولى )ؾ( حعاوي مً ئعاكت        وَ

الإلُاض، وعلى هلامها وجـسؿاتها أزىاء االإلابلت التي أبدث على بىىد ا ي، أزس على اطخجاباتهاوجخلف ذهج

مً خلالها هىع مً الخبلد والبرودة، وعدم الاهترار، الري لا ًمىىه أن ًيىن زدة ؿعل لصدف عادي 

 والعىف.الـدماث واالإىاكف الألُمت  عاغ ول جلً

الاعخباز هخائج الخالت )ي( هىدُجت  أخرا بعحن طإالىا،ت على ومً خلاٌ ول ما طبم هجد الؤحاب      

أن االإساهم مجهىٌ اليظب ٌعاوي مً كلم هدالت وكلم هظمت بمظخىي ؿىق معبرة، على طلُمت 

، ما ًإهد على صخت الـسكُاث التي االإخىطى، وبيظب مخـاوجت بحن الـىزجحن جخخلف مً خالت لأخسي 

 وكعذ مظبلا.
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ت ئلى خظاطُ وبالإكاؿتا جىؿلىا ئلُه، وظخيخج أن االإساهم مجهىٌ اليظب وبهرا وهٌسا الإ      

، ٌعاوي مً الللم خالت والللم طمت، وهٌسا في طحروزة همىه -مسخلت االإساهلت –ت االإسخلت وخـىؿُ

ؿُمىً أن حظخمس معه خالت أو  االإسخلت،لأهمُت الخثبُخاث التي جددر في شدـُت الـسد أزىاء هره 

 لاشمه الإساخل لاخلت كد جىلد شدـُت مسكُت مظخلبلا.طمت الللم، وج

ؿمً االإـسوق جىؿحر زعاًت  هـظُت أهثر ؿعالُت داخل االإإطظاث الؤًىائُت، ًيىن ؿيها االإساهم       

وساباث الىـظُت والتي مً مجهىٌ اليظب مدمي مً أي جساهماث اهـعالُت، وبالخالي ًلل حعسكه للاك

ئمياهُاث وجىؿحرهم لؼالبُت اخخُاحاث االإساهلحن في االإإطظت، ئلا أهه  بُنها الللم، ؿمهما واهذ هىان

اجطح مً خلاٌ خالاث البدث، والخالت )ي( بــت خاؿت أن هرا لىخده ػحر وافي في ػُاب ؿىزة  

، جىؿس لهم دعم معىىي أهثر مً ما هى مادي، وحعىق ػُاب الجى الأطسي،  تاخخىاء  وجىـل خلُلُ

ًٍ شدـُت طلُمت هاجخت ووازلت بلدزاتها ،  وىن هرا الأخحر ٌعخبر مً أهم خيى وؿىلا على الأكل ل

 أهداؾ االإإطظاث الؤًىائُت  التي ًجب أن حعمل على جدلُله.
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 خاجمت:       

ب: " قلق  تاالإعىىه الدزاست  هرهومً خلاى الىخائج التي جم الخىصل إليها في  وفي خخام دزاسدىا       

الحالت وقلق السمت لدي االإساهق مجهىى اليسب"، اجضح لىا بأن هرا االإساهق ٌعاوي مً سمت القلق 

و وأًظا حالت القلق بيسب مخفاوجت، وهرا زاحع للألم الىفس ي النبير الري حعسطىن له داخل أسسهم 

فهاهذ سمت القلق حصء  وسىء االإعاملت والاحخقاز  وشأتهم في حى أسسي مفعم بالعىف و الحسمان أًظا 

مىهم و معاٌشت أهم فتراث حياتهم بالإطافت إلى ه، مً شخصيتهم شزعذ فيهم مىر الطفىلت االإبنسة 

عدم قدزة االإؤسست الؤًىائيت على احخىائهم بالشهل  ولرلو بغياب صىزة والدًت مطمئىت وحقيقيت ، 

ظهم عً الجى العائلي والحىان الري ًفخقدون إليه.  االإطلىب، وحعىٍ

إذ ًجب  هىاك،في ًد االإؤسست الؤًىائيت واالإسبين ومل االإسئىلين الآن  الأساس ي االإهم وبالخالي الدوز      

ظها عً  الفئت،إحخىاء حقيقي لهره  لهي ًىفسوا وألثر فعاليت،عليهم القيام بمهامهم بصسامت  وحعىٍ

الحسمان والظلم وحماًتها مً مل خطس وصىلا في النهاًت إلى بىاء شخصيت سليمت هاجحت وفعالت في 

 . واططساباثاالإجخمع، بعيدا عً أي اهحسافاث 

، جىفير مافت الىطني الخظامًشازة ولخحقيق مل هرا على الجهاث السسميت االإسؤولت مً بينها و       

قت سليمت والحسص على  والاهخمام بهملسعاًتهم هاهياث الؤم خاصت مً الجاهب الىفس ي همىهم بطسٍ

بىطع عدد ألبر مً الأخصائيين الىفساهيين االإخمنىين للخنفل بهم ولرا لدصخيص مخخلف 

عليىا  حهت أخسي ومً  .حيث لاحظىا هقص لبير في هرا الجاهب بالراث منها،الاططساباث التي ٌعاهىن 

ت وجمييز. لمجخمع   احخظان هره الفئت واحترام حقىقهم االإشسوعت، وعدم الخعامل معهم بعىصسٍ

ت قامذ بمجهىداث حبازة للعىاًت بهم ، اهطلاقا مً آخس مسسىم  فعلى     السغم مً أن الدولت الجصائسٍ

 الري ًىص على حق النفيل في أن ًمىح لقبه للفسد االإنفىى به، وهرا 0202أوث  8وشازي جم وطعت في 

ت سىاء في إطاز الدزاست أو العمل ، أو حتى الحياة العاطفيت وهقصد هىا )  حسهيلا الإعاملاتهم الؤدازٍ

إلا أن هرا غير مافي لأن  الحياة الىفسيت هي الألثر جأثسا وهشاشت وحساسيت ، ًيبغي جىحيه ( ، الصواج

مخخلف حىاهبها، وهرا لا  الأهظاز إليها ألثر مً قبل االإخخصين والقيام بمخابعاث دوزٍت للنشف عً

 الساعيت بل أًظا باليسبت الإً هم منفىلين في أسس بدًلت. ساث ًخىقف فقط في االإؤس

ًجعل لما وما ًمنً قىله باخخصاز أن فسطياث الدزاست قد جم الخحقق منها وجأليدها، وهرا ما      

طسوزة الؤلخفاث ألثر لهره الفئت والخنفل بهم بالشهل االإطلىب، لنً لا ًمنً حعميم هره سبق قىله 

 الىخائج، 
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والأدواث وخصائصها، ولرا االإىهج  فهي جبقى هخائج محققت وسبيا لا جخجاوش حدود حالاث الدزاست      

 االإسخخدمت.

 واالإخمثلت في: :الاقتراحاثالخىصياث وومً خلاى ما سبق ًمنً عسض بعع      

مىطىع القلق لحالت والقلق لسمت لدي االإساهقين مجهىلي اليسب، التي جدىاوى جنثيف الدزاساث  ٭

 الإعسفت مدي اهدشازه في وسط هره الفئت، وبالخالي اجخاذ الؤحساءاث اللاشمت. تهدفوالتي 

 جىفير عدد ألبر مً الأخصائيين الىفساهيين االإؤهلين داخل االإؤسساث الساعيت لهره الفئت.  ٭

، بشهل ًجعلهم عدم االإبالغت في حشدًد الحساست على االإساهقين مجهىلي اليسب داخل االإسالص ٭

د مً معاهاتهم الىفسيت ألثر.  ٌشعسون بأنهم مسجىهين، أو الخعامل معهم ولأنهم مجسمين. ما ًصٍ

دوهه أوما ًىقصهم حاطسا أو في  ٭ فخح الأبىاب لسماع اوشغالاتهم واقتراحاتهم، وللخعبير عما ًسٍ

 االإسخقبل. وبالخالي القدزة على الخقسب ألثر منهم ومساعدتهم على جحقيق ولى القليل مً طمىحاتهم.

ابقت ومعصشة قد جهىن منملت لدزاساث سًمنً القىى بأن دزاسدىا هره ما هي إلا عمل مخىاطع ا ر أخي

لها، بئعطاء صىزة أوضح عما حعاهيه هره الفئت هفسيا، لما ًمنً أن جهىن ممهدة لدزاساث أخسي 

مسخقبلا في إطاز إثساء البحث العلمي، والتزوٍد باالإعلىماث الؤطافيت أو جىحيه الأهظاز ألثر حىى معاهاة 

 االإساهقين مجهىلي اليسب في طل مجخمعاث عسبيت لا جسحم.
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 المصادز6 

م. -  اللسآن الكسٍ

فت. - ت الؼسٍ  الظىت الىبىٍ

 باللغت العسبُت6 المساحع 

  - . مصس6 داز المعازف.المساهلت خصائصها ومؼكلاتها(. 1541إبساهُم وحُد مدمىد. ) 

ت6 كلم المىث(. 1554أخمد مدمد عبد الخالم. )  -  عالم المعسفت.. الكىٍ

حجُت العسق الؼسعُت والعلمُت في دعاوي اليظب على ضىء كاهىن الأطسة (. 0212بادٌع ذًابي. )  -

 . الجصائس6 داز الهدي.الجصائسي 

تي، المسحع في ملاًِع الشخصُت(. 0220بدز مدمد الأهصازي. )  - مصس6 داز . جلىين على المجتمع الكىٍ

 الكتاب الخدًث.

مانبً حاوخدو   -  الظسظان، دزاطتكلم المىث لدي مسض ى (. 0214، بىغلام فيروش، علىن مسوة. )هسٍ

مركسة مكملت لىُل . مُداهُت بمصلخت ظب الأوزام بالمؤطظت الاطتؼفائُت العمىمُت الصهساوي بالمظُلت

 كظم علم الىفع. كلُت العلىم الإوظاهُت والاحتماعُت. حامعت مدمدػهادة اللِظاوع في علم الىفع. 

 بىضُاف6 المظُلت.

. لبىان6 الداز العسبُت للعلىم DSM5معاًير (. 0212حهاد مدمد خمد. جسحمت6 أهىز الخمادي. )  -

 هاػسون.

غ طهام. )  - الللم الىفس ي لدي المساهلاث (. 0212خلاس ي فاظمت الصهساء، فاًدي هالت، وػسٍ

. مركسة لىُل كالمت –هلُىبىلِع  –خالاث بداز العفىلت المظعفت  3المظعفاث، دزاطت مُداهُت ل 

ػهادة لِظاوع في علم الىفع العُادي. كظم علم الىفع. كلُت العلىم الإوظاهُت والاحتماعُت. حامعت 

 6 كالمت.1521ماي  24

 (. مىاهج في البدث في علم الىفع. لبىان6 داز النهضت العسبُت.0221)خلمي الملُجي.   -
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حي.   - بعض الاضعساباث الظلىكُت لدي العفل المظعف، دزاطت عُادًت لخمع (. 0212)خدًجت فسٍ

 علم الىفع.. كظم خالاث بداز العفىلت المظعفت بىزكلت. مركسة مكملت لىُل ػهادة الماطتر أكادًمي

 كلُت العلىم الإوظاهُت والاحتماعُت. حامعت كاصدي مسباح6 وزكلت.

ًً المصابين بمسض الظكسي المصمً. مركسة لىُل (. جأثير الللم على الساػد0212دخماوي هدي. )  -

في علم الىفع العُادي. كظم علم الىفع العُادي. معهد العلىم الإوظاهُت  0ػهادة الماطتر 

سة.  والاحتماعُت. السكص الجامعي العلُد أكلي امدىد أولخاج6 البىٍ

ت (. مىاهج وأطالُب البدث 0222زبُحي مصعفى علُان، عثمان مدمد غىُم. )  - العلمي، الىظسٍ

 والتعبُم. عمان6 داز صفاء لليؼس والتىشَع.

صىزة العائلت لدي المساهم مجهىل اليظب باطتخدام اختباز زطم العائلت (. 0214زومِظت ػىاوي. )  -

. والأطس المظتلبلت –كظىعُىت  –، دزاطت مُداهُت بمسكص العفىلت المظعفت Porotو Cormanبتلىُتي 

دة الماطتر في علم الىفع. كظم6 العلىم الاحتماعُت. حامعت العسبي بً مهُدي6 مركسة مكملت لىُل ػها

 أم البىاقي.

ان ػامي. )  - عت (. 0213شٍ ع الجصائسي خماًت الأظفال مجهىلي اليظب في الؼسَ مجلت . الإطلامُت والتؼسَ

 (. 23)12مجلد . جعىٍس العلىم الاحتماعُت

 العلمي. فلظعين6 داز ًاشوزي العلمُت.(. مىاهج البدث 0223طهُل زشق دًاب. ) -

كلم المىث لدي المظىين مظاهسه وآثازه. مركسة مكملت لىُل ػهادة الماطتر في (. 0212عاػىز وظِبت. )  -

. كظم العلىم الاحتماعُت. كلُت العلىم الاحتماعُت والإوظاهُت. حامعت العسبي بً علم الىفع العُادي

 مهُدي6 أم البىاقي.

. مىهجُت البدث العلمي وجلىُاجه في العلىم الاحتماعُت(. 0215عباغ عائؼت، زائجت شكُت، وآخسون. )  -

 ألماهُا)بسلين(6 المسكص الدًملساظي العسبي للدزاطاث الإطتراجُجُت والظُاطُت والاكتصادًت. 

ت الالتزام بىحه 0الىطُغ في ػسح اللاهىن المدوي )(. 1524عبد السشاق أخمد الظيُنهىي. )  - (، هظسٍ

 . مصس6 داز النهضت العسبُت.الالتزامآثاز  -عام، الإثباث
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 قائمة المصادر والمراجع:
 

  

. مصس6 مكتبت أطع ومبادئ البدث العلمي(. 0220فاظمت عىض صابس، وميرفت علي خفاحت. )  -

 ومعبعت الإػعاع الفىُت.

اتها(. 0221فُصل عباض. )  - . لبىان6 داز المنهل إحساءاتها –جلىُاتها  -الاختبازاث الإطلاظُت، هظسٍ

 .اللبىاوي للعباعت واليؼس

دزاطت ملازهت بين المراهب الظيُت  –(. أخكام الأطسة في الإطلام 1543مدمد مصعفى ػلبي. )  -

 (. لبىان6 الداز الجامعُت للعباعت واليؼس.2)ط   .-والمرهب الجعفسي واللاهىن 

ً ما بين 0213وطام بىفج، هىزي الىد. )  - تُم الأبىٍ (. البروفُل الىفس ي للمساهم مجهىل اليظب وٍ

 (.23)12مجلد  . مجلت جعىٍس العلىم الاحتماعُتالهجسان والخسمان. 
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 كائمت االإلاخم:
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 *االإلحم عكم 01:   همىطج صلُل االإلابلت العُاصًت الىهف االإىحهت:

 بُاهاث شخهُت:

الجيـ: طهغ )    (     أهثى )    (                                                                                         

الؿً )     (.     

.... مضة الؤكامت باالإغهؼ: االإؿخىي الخعلُمي. ......................... هىع الحغمان: .............................

..........................  

 الأؾئلت االإىحهت للحالت:

 ؽ 01: مىظ متى وأهذ في االإغهؼ؟

 ؽ 02: هُف واهذ عصة فعلً عىض معغفخً للحلُلت؟

 ؽ 03: ما الظي حؼحر بعض معغفخً خلُلت أهً مجهىٌ وؿب؟

 ؽ 04: هُف أنبدذ معاملخً مع االإغبحن بعض اهدكافً للحلُلت؟

 ؽ 05: هل أهذ عاى عً معاملتهم لً؟

 ؽ 06: مً أهثر شخو ملغب مىً في االإغهؼ؟

 ؽ 07: هل فىغث في البدث عً والضًً الحلُلُحن؟

؟ وهل ٌعاملىهً معاملت زانت؟  ؽ 08: هل ٌعلم عفلائً في الضعاؾت بأهً مىفىٌ

 ؽ 09: هل حكعغ بأهً مسخلف عنهم؟ )أفًل أو أؾىء منهم(؟

 ؽ 10: ما الظي ًؼعجً في االإغهؼ؟

 ؽ 11: هل الضعاؾت مهمت لضًً؟ وما هي َمىخاجً االإؿخلبلُت؟

ً ًدخاحىن ئلًُ؟ ً؟ وبأن الآزغٍ  ؽ 12: هل حكعغ بأهً ئوؿان هافع للآزغٍ

 ؽ 13: هل أهذ عاى عما خللخه الآن؟

ؽ 14: هل حكعغ بأهً هاجح في خُاجً وخللذ الؿعاصة؟ وهل جغي بأن االإغهؼ هى الؿبب في هظا 

 الىجاح؟



 
 

  

 ؽ 15: هل جمىِذ أن جلخلي بىالضجً الحلُلُت؟

 ؽ 16: لى ئلخلُذ بها فعلا ماطا هىذ لدؿألها؟

 ؽ 17: هل االإغهؼ ًلضم لً حمُع اخخُاحاجً؟ 

 ؽ 18: مً هى االإؿئىٌ عىً في االإغهؼ؟

 ؽ 19: هل حؿامذ والضجً الحلُلُت؟

 ؽ 20: هل جغي بأن االإجخمع ًخلبلً هما أهذ؟ 

 ؽ 21: هل أهذ عاى عً هفؿً؟

 ؽ 22: هل لضًً علاكاث زاعج االإغهؼ واالإضعؾت؟ وهُف هي علاكاجً الاحخماعُت؟

ض حؼُحره في خُاجً؟  ؽ 23: ما هى أهثر ش يء جغٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 *  االإلحم عكم 02: هخائج صلُل االإلابلت العُاصًت ههف االإىحهت مع الحالت الأولى )م(:

 بُاهاث شخهُت:

(                                                                                          X(     أهثى )    ) الجيـ: طهغ 

.( 16الؿً )         

مضة الؤكامت باالإغهؼ: الحغمان: عائلي                       هىع ئبخضائي                 االإؿخىي الخعلُمي. 

ؾىىاث.4  

 الأؾئلت االإىحهت للحالت:

 ؽ 01: مىظ متى وأهذ في االإغهؼ؟

ؾىحن بلان. 6  

 ؽ 02: هُف واهذ عصة فعلً عىض معغفخً للحلُلت؟

آزغ خاوػووي زغحىها وامل مىى، مدبُدل  هىذ هلغا وحابىوي هىا، حابجي بابا، هىذ في نىهتر واخض

 هجي.

 ؽ 03: ما الظي حؼحر بعض معغفخً خلُلت أهً مجهىٌ وؿب؟

 نمذ.

 ؽ 04: هُف أنبدذ معاملخً مع االإغبحن بعض اهدكافً للحلُلت؟

 اًه.

 ؽ 05: هل أهذ عاى عً معاملتهم لً؟

 اًه.

 ؽ 06: مً أهثر شخو ملغب مىً في االإغهؼ؟

 لبىاث ول.

 ؽ 07: هل فىغث في البدث عً والضًً الحلُلُحن؟

 اًه



 
 

  

؟ وهل ٌعاملىهً معاملت زانت؟  ؽ 08: هل ٌعلم عفلائً في الضعاؾت بأهً مىفىٌ

 علابالهم اًه، علمىها زُاَت ملُدت ووؼؿلى الإاعً.

 ؽ 09: هل حكعغ بأهً مسخلف عنهم؟ )أفًل أو أؾىء منهم(؟

 اًه.

 ؽ 10: ما الظي ًؼعجً في االإغهؼ؟

 والى.

 ؽ 11: هل الضعاؾت مهمت لضًً؟ وما هي َمىخاجً االإؿخلبلُت؟

 هىلي مضًغة.

ً ًدخاحىن ئلًُ؟ ً؟ وبأن الآزغٍ  ؽ 12: هل حكعغ بأهً ئوؿان هافع للآزغٍ

 اًه وعاونهم هُُبى للهىة.

 ؽ 13: هل أهذ عاى عما خللخه الآن؟

 عايُت.

ؽ 14: هل حكعغ بأهً هاجح في خُاجً وخللذ الؿعاصة؟ وهل جغي بأن االإغهؼ هى الؿبب في هظا 

 الىجاح؟

 هاجحت اًه/ اًه.

 ؽ 15: هل جمىِذ أن جلخلي بىالضجً الحلُلُت؟

أها بىتها خابت هخللاها. أوي، جا الصحماما ؾعُضة ماما   

 ؽ 16: لى ئلخلُذ بها فعلا ماطا هىذ لدؿألها؟

 والى.

 ؽ 17: هل االإغهؼ ًلضم لً حمُع اخخُاحاجً؟ 

 اًه.

 ؽ 18: مً هى االإؿإ وٌ عىً في االإغهؼ؟



 
 

  

 ول لبىاث.

 ؽ 19: هل حؿامذ والضجً الحلُلُت؟

 وؿامدها.

 ؽ 20: هل جغي بأن االإجخمع ًخلبلً هما أهذ؟ 

 اًه.

 ؽ 21: هل أهذ عاى عً هفؿً؟

 اًه.

 ؽ 22: هل لضًً علاكاث زاعج االإغهؼ واالإضعؾت؟ وهُف هي علاكاجً الاحخماعُت؟

 اًه في االإضعؾت لبرا معىضٌل.

ض حؼُحره في خُاجً؟  ؽ 23: ما هى أهثر ش يء جغٍ

 لا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 * االإلحم عكم 03: هخائج صلُل االإلابلت العُاصًت ههف االإىحهت مع الحالت الثاهُت )ي(: 

 بُاهاث شخهُت:

(                                                                                          X ) أهثى      (   )الجيـ: طهغ 

(.   18الؿً )       

ؾىىاث 4مضة الؤكامت باالإغهؼ: . الحغمان: خغمان عائلي   هىع أولى مخىؾِ     تالخعلُمي: ؾىاالإؿخىي   

 الأؾئلت االإىحهت للحالت:

 ؽ 01: مىظ متى وأهذ في االإغهؼ؟

ؾىىاث 4  

 ؽ 02: هُف واهذ عصة فعلً عىض معغفخً للحلُلت؟

 هىذ في أؾغة وكالخلي الجىحت بلي عاح هغوح للمغهؼ هىذ مع ماما وبابا.

 ؽ 03: ما الظي حؼحر بعض معغفخً خلُلت أهً مجهىٌ وؿب؟

ذ الحُاة، هو لحىاًج ماهىدل هلغا ولُذ هلغا، هىذ صًما  عام ووي هسضم ويغن ولُذ كاعضة، كغٍ

 حُذ هىا هملذ.

 ؽ 04: هُف أنبدذ معاملخً مع االإغبحن بعض اهدكافً للحلُلت؟

 عاصي، ٌعاملىوي ملُذ بصح ماهدبهمل بؼاف.

 ؽ 05: هل أهذ عاى عً معاملتهم لً؟

 مدبُتهمل الله ػالب.

 ؽ 06: مً أهثر شخو ملغب مىً في االإغهؼ؟

معىضٌل.وخضة صحبتي لاهدُم وعاخذ لهىهتر واخض آزغ ويغن   

 ؽ 07: هل فىغث في البدث عً والضًً الحلُلُحن؟

 الجىحت هي لي كاجلهم صزلجي لهىهتر باه هىمل هلغا، ماعلابلِل.

؟ وهل ٌعاملىهً معاملت زانت؟  ؽ 08: هل ٌعلم عفلائً في الضعاؾت بأهً مىفىٌ



 
 

  

 لا واًىحن هعباث مل / اًه.

 ؽ 09: هل حكعغ بأهً مسخلف عنهم؟ )أفًل أو أؾىء منهم(؟

 زحرمنهم لا ول مغة هُفاه ججُجي.

 ؽ 10: ما الظي ًؼعجً في االإغهؼ؟

 لعؿت بؼاف خابت هغوح لبلانت هخهنى، واهذ عاحبخجي لهىا وي عاخذ صحبتي ولُذ لا.

 ؽ 11: هل الضعاؾت مهمت لضًً؟ وما هي َمىخاجً االإؿخلبلُت؟

  .ف/ هىلي كايُتمىدبل هدفٌ مل بؼا

ً ًدخاحىن ئلًُ؟ ً؟ وبأن الآزغٍ  ؽ 12: هل حكعغ بأهً ئوؿان هافع للآزغٍ

با اًه.  جلغٍ

 ؽ 13: هل أهذ عاى عما خللخه الآن؟

ختى خاحت. ذماػلذ ما خلل  

ؽ 14: هل حكعغ بأهً هاجح في خُاجً وخللذ الؿعاصة؟ وهل جغي بأن االإغهؼ هى الؿبب في هظا 

 الىجاح؟

بلي عاح ًيىن هى الؿبب في هجاحي.لا/ اًه وكىف   

 ؽ 15: هل جمىِذ أن جلخلي بىالضجً الحلُلُت؟

 بغبي ئن قاء الله هخللاها يغن ًجُجي بابا بغن.

 ؽ 16: لى ئلخلُذ بها فعلا ماطا هىذ لدؿألها؟

 واقً نافا بغن؟ هُفاه حعلب لُاماث، أؾيى هم أهلي الحلُلُحن ولا لا.

 ؽ 17: لى َلبذ مىً أن حعِل معها هل ؾخفعل طلً؟ 

ض هىبر قىي باه هغوح عىضها هىعماٌ.  لا مل يغن في العمغ هظا خابت هؼٍ

 ؽ 18: هل االإغهؼ ًلضم لً حمُع اخخُاحاجً؟ 

 ؽ 19: مً هى االإؿئىٌ عىً في االإغهؼ؟



 
 

  

.ول مؿإولحن علُا  

 ؽ20: هل حؿامذ والضجً الحلُلُت؟

 مىعغف لاػملها جسمام.

 ؽ 21: هل جغي بأن االإجخمع ًخلبلً هما أهذ؟ 

 اًه.

 ؽ22: هل أهذ عاى عً هفؿً؟

 اًه.

 ؽ23: هل لضًً علاكاث زاعج االإغهؼ واالإضعؾت؟ وهُف هي علاكاجً الاحخماعُت؟

 لا/ هىعماٌ.

ض حؼُحره في خُاجً؟  ؽ24: ما هى أهثر ش يء جغٍ

حىاب بضلُلي ؾإاٌ. لخىاًج بؼاف، معىضٌ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 االإلاخظت: قبىت: 04االإلحم عكم  *

          

لت كهحرة هدُلت بضًىت بًُاء ؾمغاء   َىٍ

 البيُت

 
      

  لائم ػحر لائم مخحجبت ػحر مخحجبت جىاؾم الألىان

 االإظهغ

 
     

هلام  نمذ

 هثحر

هلام 

 كلُل

هلام ػحر 

 واضح 

الؿغعت في  هلام واضح

 الىلام

  جخيلم بهضوء

 اللؼت

 

 

       

  مغجفع مىسفٌ 

 هبرة الهىث

 
  

كلُل 

 الاهفعاٌ

  كلم مىخئب مخللب معخضٌ ؾعُض

االإؼاج 

       والاهفعاٌ

قغوص  حكدذ اوكؼاٌ

 وؾغخان

  مًُغب ؾلُم ػحر ؾلُم

الؤهدباه 

       والترهحز

  مؿدبهغ ػحر مؿدبهغ ئؾدبهاع حؼئي هلو الؤؾدبهاع

     الؤؾدبهاع

ػحر مىاؾب 

االإؼاحُتللحالت   

مىاؾب للحالت 

 االإؼاحُت

ػحر معبر 

 )مخبلض(

خحرة 

 واعجبان

  الؼهى

 الىحضان

     

ئؾهاب في  مإصب ػحر مإصب

الىلام 

ضٌ  ممحز وٍ

على فهم 

  زاعج عً االإىيىع

مًمىن 



 
 

  

 

 

 

 

 

 الىلام عمُم )جفانُل(

     

  مًُغب ػحر مًُغب

الؤصعان 

 والىعي
  

ضلا ًىح ت الإؿُت قمُت طوكُت    ؾمعُت بهغٍ

       الهلىؾاث

الىعي  واعي ػحر واعي

بالؼمان 

 واالإيان
  

  حعاوي مً ئيُغاباث في الأول لا حعاوي مً ئيُغاباث في الأول

 الكهُت

 
  

ئهلُاع في 

 الىىم

وحىص وىابِـ 

 أثىاء الىىم

نعىبت في 

 الىىم

نهىى 

 باهغا

  عاصي أعق 

 الىىم

      

كًم 

 الأظافغ

كلُلت 

الحغهت 

 )الغػاهت(

خغواث  مىضفعت بُُئت

 جللائُت

لت  َغَ

 الأنابع

خغواث 

 همُُت

  

 

الحغهت 

        واليكاٍ

الخىانل  كىي  مخىؾِ يعُف مىعضم

     البهغي 



 
 

  

 االإلحم عكم 5: ع ائؼ الللم لؿبُلبرحغ:

 

 حعلُمت الهىعة الأولى )الخانت بدالت الللم(:

( في الضائغة Xجهف طاهً، اكغأ ول عباعة ثم يع علامت)ئلًُ مجمىعت مً العباعاث التي ًمىً أن 

ت لأن هظا الىكذ بالظاث لِـ هىان أحىبت صحُدت أو زاَئت، لا ما حكعغ به خلُل االإىاؾبت الاي جبحن

لا أمام ول عباعة بل كضم الجىاب الظي ًهف مكاعغن الحالُت بكيلها الأفًل.  جًُع وكخا َىٍ

 اللإؾم: 

ش وميان االإُلاص:  جاعٍ

ئماصا  الغكم العباعاث مُللا أخُاها ػالبا 

 1 أقعغ بالهضوء    

 2 أقعغ بالأمان    

 3 أقعغ بالخىجغ    

 4 أقعغ بالأؾف    

مئىان      5 أقعغ بالَا

 6 أقعغ بالايُغاب    

 7 أقعغ بالاهؼعاج لاخخماٌ وكىع واعثت    

 8 أقعغ بالغاخت    

 9 أقعغ بالللم    

بالؿغوعأقعغ       10 

 11 أقعغ بالثلت بالىفـ    

 12 أقعغ بالجرفؼة    

 13 أقعغ بالثىعان    

 14 أقعغ بخىجغ ػائض    

 15 أقعغ بالإؾترزاء    



 
 

  

 16 أقعغ بالغيا    

 17 أقعغ بالًُم    

حضا )لضعحت الؼلُان( ع أقعغ بأهجي مؿدثا      18 

 19 أقعغ بالؿعاصة العمُلت    

ًأقعغ      أهجي أصزل الؿغوع على الآزغٍ  20 

 

 حعلُمت الهىعة الثاهُت )ؾمت الللم(:

( في الضائغة Xئلًُ مجمىعت مً العباعاث التي ًمىً أن جهف طاهً، اكغأ ول عباعة ثم يع علامت)

لا، لِـ هىان أحىبت صحُدت أو زاَئت، لا جًُع وكخا عمىما،  حكعغ  ىضح هُفي جتاالإىاؾبت ال َىٍ

.التي جهف قعىعنكضم الؤحابت   

 الؤؾم:

ش وميان االإُلاص:  جاعٍ

 

 الغكم العباعاث مُللا أخُاها ػالبا صائما

    ً  1 أقعغ بأهجي أصزل الؿغوع على الآزغٍ

 2 أحعب بؿغعت    

الإُل ئلى البياءأقعغ با      3 

ًأ     جمجى لى هىذ ؾعُضا مثلما ًبضو الآزغٍ  4 

لا أؾخُُع أفلض الؿُُغة على الأقُاء لأهجي     

 الخؼلب عليها.

5 

بالغاختأقعغ       6 

ها هاصئ الأعهاب أ      7 

بأن االإهاعب جتراهم لضعحت أهجي لا أقعغ     

 أؾخُُع الخؼلب عليها

8 

أهجي أكلم بؿغعت  أقعغ       9 



 
 

  

 10 أها ؾعُض    

 11 أمُل ئلى جهعُب الأمىع     

 12 ًىلهجي الكعىع بالثلت في الىفـ    

بالأمانأقعغ       13 

 14 أخاوٌ ججىب مىاحهت الأػماث والهعىباث     

بالحؼن أقعغ       15 

 16 أقعغ بالغيا    

وجًاًلجيججىٌ بظهجي بعٌ الأفياع الخافهت       17 

جإثغ في زُبت الأمل بكضة لا أؾخُُع أن أبعضها     

 عً طهجي

18 

 19 أها شخو مؿخلغ    

الخىجغ والايُغاب عىضما أنبذ في خالت مً     

 أفىغ هثحرا في مُىلاحي واهخماماحي الحالُت

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

االإلحم عكم 06: الهُيل الخىظُمي، الجؼغافي، الُبي، البُضاػىجي، والتربىي الإإؾؿت الُفىلت االإؿعفت 

 للبىاث هلُىبىلِـ:

 1 – االإىكع الجؼغافي واللاهىوي الإُضان التربو:

 - اؾم االإإؾؿت: مإؾؿت الُفىلت االإؿعفت هلُىبىلِـ.

 - العىىان: قاعع بً بىق خىؾحن – هلُىبىلِـ – كاالإت.

 - الغكم الاؾخضلالي: 2400.

ش الخأؾِـ: اللغاع الىػاعي االإإعر في 03 – 1980.  - جاعٍ

 - جدذ عكم: 08 – 83.

: صازلي.  - هظام اللبىٌ

 - الفئت االإخىفل بها: بىاث مدغوماث عائلُا.

 - الؿً: مً 06 ئلى 18 ؾىت.

 - كضعة الاؾدُعاب: 80 بيذ.

 2 – مهام االإإؾؿت: 

 حعخبر مإؾؿت الُفىلت االإؿعفت هُيل احخماعي وجغبىي جخمثل مهامه في: 

اؾخلباٌ وئًىاء البىاث االإؿعفاث، وجىفحر الخىفل الىفس ي والتربىي، وئعاصة ئصماحهم في االإجخمع عً  -

م العائلت، االإضعؾت، مغاهؼ  ً، أو الؼواج.َغٍ الخيىٍ  

ت، وكاٍ الؿمعي البهغي، االإغاحعت. - جلضًم وكاَاث عئِؿُت للمغهؼ مثل الأقؼاٌ الُضوٍ  

ايت. - وكاٍ الفىىن الضعامُت والغكو الفليلىعي، وكاٍ الغٍ  

ىحض في االإإؾؿت وعقاث والهضف منها هى:   وٍ

اللًاء على الفغاغ. -  

جىمُت الؤصعان وئوعاف الظاهغة. -  

غ  - الجؿم.جُىٍ  



 
 

  

الاعخماص على الظاث. -  

اخترام اللىاعض الاحخماعُت واخترام الؼحر. -  

الخفخذ على العالم الخاعجي. -   

غ الؤخؿاؽ باالإؿإولُت. -  جُىٍ  

 3 – الهُيل الخىظُمي للمإؾؿت: 

ًسًع حؿُحر االإإؾؿت ئلى مسُِ أو هُيل جىظُمي وعضة أحىدت، ًجضص االإؿإولُاث واالإهام 

ترهؼ  على عضة أحىدت. والىظائف، وٍ  

خيىن مً:  3 – 1 – الجىاح الؤصاعي: وٍ

مىخب االإضًغة. -  

مىخب الأماهت العامت. -  

مىخب االإلخهض. -  

مىخب االإؿخسضمحن. -   

مىخب الأحىع. -  

مىخب أمحن االإسؼن. -   

 3 – 2 – الجىاح الُبي والبُضاػىجي: ًخيىن مً:

عُاصة. -  

مىخب الأزهائُت الىفؿاهُت. -  

البُضاػىحُا.مىخب مهلحت  -  

مىخب االإغبُحن. -  

خيىن  مً:  3 – 3 – الجىاح التربىي البُضاػىجي: وٍ

 - مىخبت.

كاعت الؤعلام الآلي. -  



 
 

  

اياث. - كاعت مخعضصة الغٍ  

كاعت االإغاحعت. -  

كاعت الُبش. -  

تكاعت الأقؼاٌ  - .الُضوٍ  

كاعت الاحخماعاث. -  

االإُعم. -  

.زًغاءمؿاخاث  -  

مغاكض. -  

االإؼؿلت. -  

كمل على ما ًلي:  - الُاكم )الُبي الىفس ي التربىي(: وَ  

َبِبت وممغيت. -  

أزهائُت هفؿاهُت عُاصًت. -  

ت. - أزهائُت هفؿاهُت جغبىٍ  

مؿاعضة احخماعُت. -   

خيىن مً: - الُاكم التربىي: وٍ  

مغبُحن مخسههحن. 2 -  

.نمغبُحن مخسههحن ع عئِؿُح 5 -  

مؿاعض مغبي. 3 -  

مغاكب عام. -  

خيىن مً:  - َاكم الخضماث: وٍ  

عماٌ مهىُحن. -  

االإىظفاث والُبار، بالإيافت ئلى الحغاؽ. -  



 
 

  

 ملخو الضعاؾت:

التي حاءث جدذ عىىان: " كلم الحالت وكلم الؿمت لضي االإغاهم مجهىٌ تهضف الضعاؾت الحالُت       

 ئلى الخعغف على مضي الللم هدالت والللم هؿمت لضي االإغاهم مجهىٌ اليؿب، "،اليؿب

الظي مت الؿ وكلم الحالت كلمما مضي جم الاهُلاق في هظه الضعاؾت مً الدؿاؤٌ الغئِس ي وهى:  خُث

 االإغاهم مجهىٌ اليؿب؟ٌعاوي مىه 

الؿابلت كمىا بهُاػت الفغيُت  هخائج الضعاؾاث وبىاءا علىومداولت مىا الؤحابت على هظا الدؿاؤٌ       

 الخالُت:

 ؿمت بيؿبت مغجفعت.اللت وكلم الحاٌعاوي االإغاهم مجهىٌ اليؿب مً كلم  -

العُاصًت  )االإلابلتوالتي عمضها على الخأهض مً صحتها وطلً مً زلاٌ اؾخسضام أصواث الضعاؾت       

وكمىا بالخُبُم ههف االإىحهت، قبىت االإلاخظت، عائؼ الللم لؿبُلبرحغ( وبالاعخماص على االإىهج العُاصي 

إؾؿت الُفىلت االإؿعفت هلُىبىلِـ أهثى( مً م )حيـالعُىت اللهضًت االإخيىهت مً خالخحن على 

 :يعما ًل ؾىت. وكض أؾفغث هخائج هظه الضعاؾت 18 – 15بلاالإت، جغاوخذ أعماعهم بحن 

االإغاهم مجهىٌ اليؿب ٌعاوي مً كلم هدالت وكلم هؿمت بمؿخىي فىق االإخىؾِ، وبيؿب مخفاوجت   -

 وخالت(، وجسخلف مً خالت لأزغي. )ؾمتبحن الهىعجحن 

 االإإؾؿت الؤًىائُت. –االإغاهم مجهىٌ اليؿب  –كلم الحالت وكلم الؿمت  اليلماث االإفخاخُت:      

Résumé de l’étude:  

L’étude actuelle, qui s’intitulait:<< Anxiété de statut et anxiété de trait chez les adolescents de 

filiation inconnue>>, vise à identifier l’étendue de l’anxiété en tant que condition et l’anxiété 

en tant que caractéristique chez les adolescents de filiation inconnue. 

Cette étude est partie de la question principale  :  quelle est l’étendue de la situation et du trait 

d’anxiété vécus par l’adolescent de filiation inconnue ? 

Pour tenter de répondre à cette question, et sur la base des résultats d’études antérieures, nous 

avons formulé l’hypothèse suivante  :  

L’adolescent de filiation inconnue souffre d’anxiété de statut et d’anxiété de trait à des taux 

élevés. 

Ce que nous avons procédé pour vérifier sa validité à travers l’utilisation des outils d’étude  :  

(l’entretien clinique semi-dirigé, le réseau d’observation, échelle préoccupation pour 

Spielberger) et sur la base de l’approche clinique, nous l’avons appliquée à l’échantillon 

raisonné composé de deux cas de sexe féminin de l’institution d’urgence pour l’enfance 

Héliopolis à Guelma, leurs âges variaient entre 15 et 18 ans, les résultats de cette étude ont 

abouti à la suivant  :  

L’adolescent de filiation inconnue souffre d’anxiété comme condition et d’anxiété comme 

trait à un niveau supérieur à la moyenne, et dans des proportions variables entre les deux 

images (un trait et une condition), et cela varie selon les cas. 

Mots-clés  :  anxiété de statut et anxiété de trait, adolescents de filiation inconnue, institution 

résidentielle. 


