
 

 الجمهىزيت الجصائسيت الديمقساطيت الشعبيت

 وشازة التعليم العالي والبحث العلمي

 قالمــــــــــــــــــــــت 5491ماي  8جامعت 

 مليت العلىم الإوظاهيت والاجتماعيت

 علم الىفعقظم 

 

 علم الىفع المدزس يتخصص    ترـــــــــــــــــــادة الماطــــــــــــــــلىيل شه منملتمرلسة 

 تحت إشساف الأطتاذة:                                                                                                                                                                    :الطالبت إعدادمن 

                                                                                                                           عريبي سعيدة–                                                                                                                                      ةبولبدة  لند-

         بلهاين شيماء                                                                                -
                                                         

ــــــت المىاقشـــــــــــــــــــــلجىأعضاء  ـــــ ـــ  :تــــــــــ

 
 

 0200-0205الجامعيت: الظىت 

 الصفت الجامعت  الستبت العلميت الاطم واللقب

 رئيسا قالمة  5491ماي  8جامعة    -أ–محاضر أستاذ  عبد القادزبهتان 

 مقررا ، مشرفا قالمة 5491ماي  8جامعة  -ب–محاضر أستاذ  عسيبي طعيدة

 مناقشاعضوا  قالمة 5491ماي  8جامعة  -ب–استاذ محاضر  قدوز لمال

ممازطت الألعاب الإلنتروهيت وعلاقته بالظلىك العدواوي لدي المساهق 

 المتمدزض

-قالمت-هىازي بىمدين  ميداهيت بمتىططت بن عيش صالحاطت دز   



 

 

 

 

 بسم الله الرحمان الرحيم 

وتوا العلم درجات )يرفع الله الذين امنوا منكم والذين أ

 (والله بما تعملون خبير 

 11سورة المجادلة : الآية 

 



 

 شكر وتقدير  

الحمد الله والصلاة والسلام على اشرف الأنبياء والمرسلين النبي المعلم الأمين محمد بن عبد الله  

عليه أفضل الصلاة والتسليم وعلى آله وصحبه أجمعين ، بداية الحمد والشكر لله تعالى الذي وفقنا  

وتقدير لأستاذتنا الكريمة "   وافرغ علينا جهدا لإتمام هذا العمل ، ويشرفنا أن نوجه كلمة شكر

عريبي سعيدة " حفظها الله التي لم تبخل علينا قط بتوجيهاتها الرشيدة وأرائها السديدة ، وسعة  

 صدرها في تقبل كل تساؤلاتنا والإجابة الشافية الوافية عليها .

نا في اختيار  كما نتقدم بجزيل الشكر والامتنان إلى كل أساتذة قسم علم النفس الذين لم يبخلوا علي

 وضبط أدوات الدراسة .

 كما نتوجه بخالص الشكر والتقدير لكل من قدم لنا المساعدة في الحصول على المعلومات  

و إلى والدينا وجميع عائلتنا وجميع الزميلات وكل من دعمنا في هذا العمل ولو بالكلمة الطيبة  

 والابتسامة العطرة ف لهم جزيل الشكر والتقدير والامتنان  

 

 



 :ملخص الدراسة 

 ًتمحىر مىضىع الدراست حىى ممارست الألعاب الالنترونيت وعلاقتها بالسلىك العدواني لدي المراهق المتمدرس 

 وهدفت الدراست إلى مجمىعت من الأهداف وجمثلت في :

  محاولةةةةت النمةةةةة  عمةةةةةا إلاا مانةةةةةت ه ةةةةاك علاقةةةةةت بةةةةةك  ممارسةةةةةت  الألعةةةةاب الالنترونيةةةةةت والسةةةةةلىك العةةةةةدواني لةةةةةدي

 المراهق المتمدرس.

 . النم  عن وجىد أو عدم وجىد فروق في ممارست الألعاب الالنترونيت حسب متغكري الجنس والسن 

 . النم  عن وجىد أو عدم وجىد فروق في مستىي السلىك العدواني  حسب متغكري الجنس والسن 

 ئمته لمىضىع الدراست .و لتحقيق أهداف الدراست المرجىة جم اعتماد الم هج الىصفي الارجباطي  لملا 

لمةةةةةا جةةةةةم الاسةةةةةتعانت بمجمىعةةةةةت مةةةةةن أدواث جمةةةةةس البيانةةةةةاث جمثلةةةةةت فةةةةةي المقابلةةةةةت واسةةةةةت يا  الألعةةةةةاب  لنترونيةةةةةت ومقيةةةةةاس 

مفةةردة مةةن المةةراهقك  المتمدرسةةك  فةةي متىسةة ت المةةييد بةةن  07السةةلىك العةةدواني ذ وهةةبا بت بةةيقيم عقةةى عي ةةت قىاميةةا  

ولاًةةةةةت قالمةةةةت  . لةةةةم جةةةةةم معالجةةةةت وجحليةةةةب نتةةةةةائ  الدراسةةةةت بالاسةةةةتعانت با سةةةةةاليب عةةةةال صةةةةالي فةةةةي بلدًةةةةةت هةةةةىاري بىمةةةةدًن 

 حصةةةةائيت التاليةةةةت : النسةةةةب المزىعةةةةت ذ والتىلمتةةةةس التنةةةةراري ذ المتىسةةةة  البسةةةةا ي ذ الانحةةةةراف المعيةةةةاري ذ ا تبةةةةار   ث   ذ 

سةتعانت بالبةمةت  حصةائيت   ذ وقةد جةم حسةاب لالةو مةن  ةلاى الا  ANOVAومعامب الثباث  ألفا لرونباخ  ذ  وا تبار  

SPss   . 

 وقد جىصلت الدراست إلى مجمىعت من ال تائ  جمثلت في :

 . وجىد علاقت إرجباطيت في ممارست الألعاب الالنترونيت والسلىك العدواني لدي المراهق المتمدرس 

 . وجىد فروق لااث دلالت إحصائيت في ممارست الألعاب الالنترونيت حسب متغكر الجنس 

  وجىد فروق لااث دلالت إحصائيت في ممارست الألعاب الالنترونيت حسب متغكر العمر .عدم 

 . وجىد فروق لااث دلالت إحصائيت في مستىي السلىك العدواني حسب متغكر الجنس 

 سلىك العدواني حسب متغكر العمر .عدم وجىد فروق لااث دلالت إحصائيت في مستىي ال 

 : الألعاب الالنترونيت , السلىك العدواني , المراهقت .  الهلماث المفتاحيت

 

 

 

 



 

Summary of the study 

The topic of the studyrevolvesaround the practice of electronicgames and 

theirrelationship to aggressivebehavior in the adolescent student. The study 

aimed at a set of objectives: Trying to revealwhe therthereis a relation ship 

between the practice of electronic games and aggressive behavior in the 

adolescent student . 

Detecting the existence or absence of differences in the practice of electronic 

games according to gender and age variables. Detecting the existence or absence 

of differences in the level of aggressive behavior according to gender and age 

variables. In order to achieve the objectives of the study, the descriptive and 

associative approach wasad opted to suit the subject of the study. 

A set of data collection tool swasal soused, such as the interview, the electronic 

games questionnaire and the measure of aggressive behavior, by applying them 

to a sample of 70 individuals from adolescents enrolled in the average martyr 

bin Aish Saleh in the municipality of HawariBoumediene in the province of 

Guelma . 

The results of the study were also processed and analyze dusing the following 

statistical methods : percentages, frequency distribution, arithmetic mean, 

standard deviation, «  T » test, « Cronbach’s Alpha » stability coefficient, 

« ANOVA test, and how much the statistical package SPSS wasused.  

The study reached a set of results : There is a correlation in the practice of 

electronic games and aggressive behavior in the teenage student . There are 

statistically significant differences in the practice of electronic games according 

to the gender variable. 

There are no statistically significant differences in the practice of electronic 

games according to the age variable. There are statistically significant 

differences in the level of aggressive behavior according to the gender variable. 

There are no statistically significant differences in the level of aggressive 

behavior according to the age variable. 

Ky words : Electronic games , Agressive behavior  , adolescence . 

 



 

 فهرس المحتويات



 فهرس المحتويات

رقم 

 الصفحة

 المواضيع

 البسملة والآية الكريمة  

 شكر وتقدير  

 قائمة الجداول  

 قائمة الأشكال  

ب-أ  مقدمة  

 الفصل التمهيدي : مدخل الدراسة  

 الإشكالية  20

 أهداف الدراسة  20

 أهمية الدراسة  20

 دوافع اختيار الموضوع   20

مصطلحات الدراسة  تحديد 20  

 الدراسات السابقة  6

 الفصل الثاني : الألعاب الالكترونية  

 

 تمهيد   66

66   اللعب 

 مفهوم اللعب  -1 66



 أنواع اللعب  -2 61

 سمات اللعب  -3 61

 وظائف اللعب  -4 61

 نظريات اللعب  -5 61

06  لعاب الالكترونيةالأ 

 لعاب الالكترونية نشأة الأ -1 00

 لعاب الالكترونية مفهوم الأ -2 02

 أنواع الألعاب الالكترونية  -3 00

 أسباب اللجوء للألعاب الالكترونية  -4 00

 المراهق والألعاب الالكترونية  -5 00

 ايجابيات وسلبيات الألعاب الالكترونية  -6 00

 خلاصة  01

 الفصل الثالث : السلوك العدواني  

تمهيد  22  

 تعريف السلوك العدواني  -1 26

 بعض المصطلحات المرتبطة بالسلوك العدواني  -2 20

 عوامل وأسباب السلوك العدواني -3 20

 تصنيف السلوك العدواني  -4 20

 مظاهر السلوك العدواني  -5 20

 النظريات المفسرة للسلوك العدواني  -6 26



 السلوك العدواني في مرحلة المراهقة  -7 06

 الأسلوب الأمثل لتوجيه وإرشاد المراهق العدواني   -8 00

 خلاصة   02

 الفصل الرابع : المراهقة  

 تمهيد 00

 مفهوم المراهقة  -1 00

 مراحل المراهقة  -2 00

 أنواع المراهقة  -3 06

 الفرق بين المراهقة والبلوغ  -4 01

 أهمية مرحلة المراهقة  -5 01

 خصائص المراهقة  -6 01

 حاجات المراهقين  -7 01

 مشكلات المراهقة -8 02

 أسباب مشكلات المراهقة  -9 00

 نظريات تفسير المراهقة -11 00

 خلاصة  01

الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية  الخامس:الفصل    

 تمهيد 01

 الدراسة الاستطلاعية  -1 01

 منهج الدراسة  -2 62

 مجالات الدراسة  -3 62



 المجال المكاني  -1- 3 62

 المجال الزماني  -2- 3         62

 البشري  المجال -3-3            66

 عيىة الدراشة  -0 66

 أدوات جمع البياهات  -0 61

 أشاليب المعالجة الإحصائية  -6 12

 خلاصة  16

 الفصل الصادس : عرض وثفصير ومىاقشة هتائج الدراشة  

 ثمهيد  12

 عرض هتائج الدراشة  -6 12

عرض الىتائج العامة لاشتجابات أفراد العيىة على كل بىود اشتبيان الألعاب  -6-6 12

 الالكتروهية 

عرض الىتائج العامة لاشتجابات أفراد العيىة هحو كل بىود مقياس الصلوك  -6-0 12

 العدواوي 

 اختبار الفرضيات على ضوء الىتائج  -0 10

 اختبار الفرضية العامة  -0-6 10

 الفرضية الجزئية الأولى  اختبار  -0-0 16

 اختبار الفرضية الجزئية الثاهية  -0-2 16

 اختبار الفرضية الجزئية الثالثة  -0-0 16

 اختبار الفرضية الجزئية الرابعة  -0-0 16

 ثفصير ومىاقشة الىتائج على ضوء الفرضيات والدراشات الصابقة  -2 11

 ثفصير ومىاقشة هتائج الفرضية العامة  -2-6 11

 ثفصير ومىاقشة هتائج الفرضية الجزئية الأولى  -2-0 11



 ثفصير ومىاقشة هتائج الفرضية الجزئية الثاهية  -2-2 11

 ثفصير ومىاقشة هتائج الفرضية الجزئية الثالثة  -2-0 11

 ثفصير ومىاقشة هتائج الفرضية الجزئية الرابعة  -2-0 11

 خاثمة 16

 ثوصيات الدراشة 12

 قائمة المراجع  10

 قائمة الملاحق  -

 

 

 

  



 قائمة الجداول

رقم 

 الصفحة

 رقم الجدول  عنوان الجدول 

فراد العٌنة حسب الجنس ٌبٌن توزٌع أ  60  11 

فراد العٌنة حسب السن  ٌمثل توزٌع أ  62  12 

فراد العٌنة حسب الوضع الاجتماعً ٌمثل توزٌع أ  60  13 

فراد العٌنة حسب مكان السكن ٌمثل توزٌع أ  60  14 

فراد العٌنة حسب المستوى التعلٌمً ٌمثل توزٌع أ  66  15 

لعاب ساق الداخلً بٌن بنود استبٌان الأٌوضح الات  61

 الالكترونٌة 

16 

لعاب ٌمثل معامل ثبات ألفا كرونباخ لبنود استبٌان الأ  61

 الالكترونٌة 

17 

ٌوضح البنود السالبة والموجبة لمقٌاس السلوك العدوانً   61  18 

جهزة الكترونٌة ٌوضح امتلاك المراهق أ 12  19 

ٌوضح نوع الوسائل الالكترونٌة التً ٌمتلكها المراهق   12  11 

لعاب الالكترونٌة ٌوضح أوقات ممارسة المراهق  للأ  10  11 

ٌقضٌها المراهق ٌومٌا فً لعب  عدد الساعات التً ٌوضح  10

ترونٌة لعاب الالكالأ  

12 

لعاب الالكترونٌة اللجوء للأ ٌوضح وقت 10  13 

عاب الالكترونٌة للأٌوضح سبب الانجذاب ل 10  14 

 15 ٌوضح نوع الألعاب الالكترونٌة المفضلة  10

لعاب الالكترونٌة ٌوضح سبب لعب الأ 76  61 

لعاب الالكترونٌة ٌوضح نوع الشعور أثناء ممارسة الأ 66  61 



لعاب الالكترونٌة ٌوضح مكان اللعب بالأ 66  61 

لعابه ٌوضح الأساس الذي ٌختار على أساسه المراهق أ 66

 المفضلة 

61 

ن ٌكون بطله ٌوضح أي الجنسٌن ٌفضل المراهق أ 66  02 

ساس الذي ٌختار علٌه المراهق بطله المراهق ٌوضح الأ 11  06 

 00 ٌوضح بما ٌتمٌز بطل المراهق المفضل  11

 02 ٌوضح هل ٌقلد المراهق بطله المفضل  11

 02 ٌوضح المجال الذي ٌقلد المراهق بطله المفضل  11

 02 ٌوضح هل ٌقلد المراهق لعبته المفضلة فً الواقع  11

 01 ٌوضح على من ٌقوم المراهق بتطبٌق لعبته المفضلة  11

و الرمز الخاص ح رسم المراهق صورة بطله المفضل أٌوض 11

على جسده به  

01 

فراد عٌنة الدراسة على بنود  مقٌاس ٌوضح استجابات أ 12

 السلوك العدوانً 

01 

لعاب الالكترونٌة والسلوك العدوانً ٌوضح العلاقة بٌن الأ 12  01 

ولى للفرضٌة الجزئٌة الأ  12 T test   22 ٌوضح نتائج اختبار 

للفرضٌة الجزئٌة الثانٌة   11 ANOVA 26 ٌوضح اختبار 

للفرضٌة الجزئٌة الثالثة   11 T test 20 ٌوضح نتائج اختبار 

للفرضٌة الجزئٌة الرابعة   11 ANOVA 22 ٌوضح نتائج اختبار 

 

 

 

 

  



 قائمة الأشكال

رقم 

 الصفحة

 رقم الشكل عنوان الشكل

أعمدة بيانية تعبر عن توزيع أفراد العينة حسب الجنس   60  11 

 12 أعمدة بيانية تعبر عن توزيع أفراد العينة حسب السن   62

 13 أعمدة بيانية تعبر عن توزيع أفراد العينة حسب الوضع الاجتماعي  60

 14 أعمدة بيانية تعبر عن توزيع أفراد العينة حسب مكان السكن  60

 15 أعمدة بيانية تعبر عن توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي  66

 



 

 مقدمــــــــــــة 



 مقدمة

 

 أ‌
 

 مقدمة 

 ررر حيت برررذح رررحح ررر كحة ة ارررهحلررر ح ررر ححةافرررةنظحا رررةةتعتبررررحلة ارررهحة ةة أرررهحلررر حل رررةحة ةة ررر حةاع ة رررهحةا ررر ح  رررةح  ررر ح

ةكرر ةحفررتحتعتبرررح  يرراح رربةحةالففاررهحةةاة رر ححذارر  ة  رر  ةحةاا  ة ررهح ررفةزحةافبذ فاف  ررهحلةحةاعأا ررهحلةحمافع ا ررهحةلرر ح  رر ح

 ةافةن لة اهحة ةة أهحةافترةحةا  ح كت  ح ي  حا فححتعتبر 

ةا رررةةحابرررعف هح ررر كحة ة ارررهح ررر  ةة أفةح تلامرررفةحاا  رررهحو يرررهحلررر حكرررة حةافةاررر   حةة عا ررربةحةة ررر ح ررر حلررر ح

ةاا ةة أرررهحةاع  ررر حلررر حةضر  ررر لحةايرررةةت هحةا ررر ح هم رررتحيف بر ررر حاا ةة ررر حة  ررر حلةةا   رررر ححة ةة ررر ظيشرررة حاتررر حية  رررهح

ة  ةحالأوبرحيعتبرحل حل ةحةضر   لحةا  ححةةااع ظةاتر  حححةةضر  هح   ةاشعفتح  لاات  زحةةضر  هح   حالأ  ح  ضر  هح   ح

 لتك لا تس  ةحفتحا فحة ةة  حا فةح

ةلاررححلا رر حاا ةة رر حلةح اعرر حة  ررة ححالإنسرر ةظ  ااعرر حيعتبرررح رراف ح لررةمحة ررئزةحلرر حة رر ة حةاتكررف  حةاعرر  ح

اححيفةزةحافس  حل حوالحةاححلثا زحةااع ح فةغحةال قهحةاك لاهحفتح س ححو يهحفتح  كحح  ىح ا فحا فةحلتك لاحة كفة 

 ا  حة ةة  ح ت ححالأاع بحماكترةا هحا   ح ي  حلفةحااهةةبحل حةايؼفك لحةا  حيفة هححح   يح ة ة اهحة ه هحل ح

 ةي   حاا ححة ا  حح   يحظفتح  كحة ة اهحل ح

ةااعر ح معر حلةح ر ةحة ةة أرفةح اعمرفةح ر ض ةمحح    ةحةيكافاف  ر ح فهرف هحلفهفل حةتعتبرحالأاع بحماكترةا 

ةةاسرررررم صحةةابرررررةةلحليرررررمنفةحةا رررررف ح اعمرررررفةحابررررررحةاهفةيررررر حةااأ ارررررهحةةضرفة ررررر  حةػبر ررررر حلررررر حالأ هرررررئةحماكترةا رررررهحةا ررررر ح

  12ةاتشةلحفتحةاأةةح

ةاتم كحة ةة أفةحاه ح  اع بحةا   زحةا ر حة ا  حةاع   حل حلافةعحالأاع بحماكترةا هحةا  ح    تحفتح  بح

 ي رر حةاعرر بحالأاؼرر زحةةاعرر بحة ؼرر لةةلحةةاتفكبرررظحةل يرر حا رر حالأاعرر بحةاة  ةرر هح اعرر حلمرر تةةحكررةةحقرر  حفررتحةاهرر ي حةا رر ح

ة ر ح أيرم حة ة حكمبررة ل ي حالأاع بحةاأت ا هحةا  ح ه لحيفة  ةحااع   حل حة ةة أبةحةةاشم بحااي ر ح ر ح ي ر حلر ح ثر تةح

 ة ع ش  ا  بحاه حلإ ةةغحك قتححةتػم يححةا  حلاحيستل عحينأ أه حفتحةافةقعح

فررررتح ةاررررهحالأوبرررررةحلرررر حقمرررر حةاع  رررر حلرررر ححماكترةا ررررهحاررررف  ة رررر اا ةحاهرررر ةحكقمرررر لحةاكمبرررررحاترررر ح رررر كحالأاعرررر بح

ةاعا ح  وتا حلافةاححكمبرةحفتح افك  لحة ةة أبةحةو يهحفتحة ؤ س لحةاتعا   هحةو يهح افك  لححةام  ثبةحتؼبرة

 ذا  ل حاا حل نمحةاف يحةل ح   ح

ة  ةحماتش تحةافة عحالأاع بحماكترةا هحةكقم لحة تذة ر حااي ر حلر حكرة حة رةة أبةحلثر تح ركف حةاع  ر حلر ح

 ة ةة أبة ةام  ثبةحةة ة بةحات حلةحالأاع بحماكترةا هحق حيكفةح ب حل حل م بحةاع ةةةحا ىح

 حيررررةحذكررررةكحةا ررررةةحاااتشرررر تحةافة ررررعحاهرررر كحةا رررر  ةةحماكترةا ررررهحةضر  ثررررهحةو يررررهحفررررتحلة رررر  حةيأ  سرررر حاترررر حلرررر

ل  ت رررهحالأاعررر بحماكترةا رررهحةااقو ررر ح  اسررراف حةاعررر ةةنيحاررر ىحة ةة ررر ح»  ات  تحة رررةة أبةح رررع ا حفرررتحنتة رررتا حة عافاررره

 ة ةة أبة هفتحةاساف حةاع ةةنيحفتحلة   حة ت  تسح"ح   حلعة هحل ح ذةح  ةح ا  حااقهحالأاع بحماكترةا هحفتحظ



 مقدمة

 

 ب‌
 

 فت:نتة تا ح   ح تهح بفلحةي ثاتححةاةة س  حقس ا ةاتنأ  ح  ةحةاه  ح

 مشكلة الدراسة ومنطلقاتها  الأول:الفصل 

حةافةا ررهظةابثأررتحلاررححل  فاررهحلرر حالأ رر اهححارر  حك رر ةيا ةاارر ح  ررححكررة حلإ ررك ا هحةا تة ررهح فةررعا حاتسرر  لح

ك رر حةةررعا حل  فاررهحلرر حالأ رر ة ححيلم أ رر ظةكرر ةحيلةقارر حفررتح رر ةحةافبرر ح  رر حةةررعح ةةرر  لحلؤقتررهحيررةحةاتنأرر حل  رر ح

ك  ح  نا ححةا تة هظةا ةة عحةا  حن عتا حلاوت  تحلفةفعححةا تة هظحةق ا  تفة  حل ةةا  ح ع ا ح   حينأ أه حفتح  كح

ةنا ارررر حنتة رررتا ح    فارررهحلرررر حةا تة ررر لحةاسرررر  أهحح رررهظةا تةةق اررر ح تن  ررر حلبررررل ر لححة رررر تةسظل   رررهحة فةرررفعح

 ةاس  أه ةق ا ح  اتعأ  حااي  حةذكةحل ةحةااأ  حةا  حة تف نلحل   حةا تة هحةضر ا هحل حةا تة  لح

 الألعاب الالكترونية  الثاني:الفصل 

ق ارر ح ررر كةححق ارر حلةلاح تأرر  ةح نررهحاررر حلفهررف حةااعرر حةلافةاررححة ررر  يححةينرر ثا حارر حل ررةحةةررر ة حةااعرر حك رر 

ةلفهفلهرررر حةلافةاهرررر حك رررر حذكةارررر حل ررررةححماكترةا ررررهظةبعرررر   حيلةقارررر ح  رررر حنشررررأةحالأاعرررر بححااعرررر ظبعررررنحةاا ة رررر لحة فسررررةةح

ةفرتحالأوبررححماكترةا رهظالأ م بحةا  ح    تحفتحةا  فزحالأاع بحماكترةا هحك ر حينر ثا حار حااقرهحة ةة ر حةالأاعر بح

 اافب   بحماكترةا هحةوايهحذكةا حبعنحة      لحة ام  لحالأاع

 السلوك العدواني  الثالث:الفصل 

ك ررررر حةةرررررعا حل رررررةحح رررررحظيلةقاررررر حفرررررتح ررررر ةحةافبررررر ح  ررررر حتعرررررة حةاسررررراف حةاعررررر ةةنيحةبعرررررنحة برررررل ر لحة ةيملرررررهح

ك ر حذكةار حةاع  ر حلر حةاا ة ر لحة فسرةةحااسراف ححل   ةكظ   حل م  ححةلختا ححةل ةا ةاتبه ف لحااساف حةاع ةةنيح

ةق ارر ح ا رر تةح  رر حةاسرراف حةاعرر ةةنيحفررتحلة اررهحة ةة أررهحةفررتحةضلترر  حةةررعا حبعررنحالأ رر ا  حااتع لرر حة ت رر نححةاعرر ةةنيظ

 اافب  ة ةة  حةاع ةةنيحةوايهح

 المراهقة  الرابع:الفصل 

 رررر حكحةاماررررفغظيا ةااررر حفررررتح ررر ةحةافبرررر حلفهررررف ح برررل هحة ةة أررررهحةلةة ررر حة ةة أررررهحةلافةاهرررر حةةافرررةصح    رررر حة ررربةح

تح رررر ةحةافبرررر ح  رررر حل ررررةحل ررررم بحفررررةيلةقارررر حل يرررر ححة ررررةة أبةظينرررر ثا حارررر حل   تررررححة ةة أررررهحةوب ةبرررره حةة ررررةح   رررر لح

 اافب  لشكالحة ةة أهحةةاا ة  لحة فسةةحاه حةوايهح

 الإجراءات المنهجية للدراسة  الخامس:الفصل 

ة ر نا حا ارهححةا تة رهظة اةرةحةل رالحةق ار ح تن  ر حلراالحةا تة رهححم رتلاا هظيلةقا ح  رحح  ر حةا تة رهح

 ةا  حة تخ لا   حفتحةا تة هححةالأ  ا  حك ب ة هةا تة هحةالأنةةلح

 



 مقدمة

 

 ج‌
 

 عرض وثفسير ومناقشة النتائج  السادس:الفصل 

ق ارررررر حبعررررررةعحةااترررررر ةأحةاع لررررررهحلا ررررررت    لحل رررررررةةنحةاع اررررررهحلا ررررررتب  ةحالأاعرررررر بحماكترةا ررررررهحةلأ رررررر سحةاسررررررراف ح

ةق ار ح  ا قشرهحةااتر ةأححةض ئة ره،ظةاع لرهحةةافةةر  لحح)ةافةةر هةاع ةةنيظحةق ا ح  وتم تحةافةة  لحات حةفزحةاات ةأح

ق ار ح فةرعحل  فارهحلر حةاتفير  لححةض ئة رهظلحات حةفزحةافةة  لحةةا تة  لحةاس  أهحاافةة هحةاع لهحةةافةةر  

 ة ا   ةفتحالأوبرحو ي هحةق ة هحة ةة عحةق ة هح
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 إشكاليت الدراشت  -1

فيي مجيان السنة ية  االإجالات وخاصةشهد العالم في الآونة الأخيرة ثقدما مرهلا والعديد من الحطوزات في شتى 

منها ثطوز الهواثف ال قالية كليأ ونوااهيا وومهامهيا واختيراا الأليواي الرييية وويايا الحواطي    الحديسة،والؤلكترونيات 

 ذلم.وما إلى 

هرا الحقدم الكبير طاهم كدوزه في ظهوز ظاهسة ثك ولوجية جدييدة زيصت العيالم ووريست فيي ديأ  يسي مين جةيي  

العيالم ، هيره الهياهسة زييرت فيي ماهيوم التعي  الحقتييدك ا يدما ديال مسثبطيا كتعي  اليدمل وال هيازة والعدييد ميين ونحيا  

الألعيييياخ االإةحتايييية،  يييياليوم وصييييبا التعيييي  الكترونيييييا وك يييييحم ايييين وسويييي  الوطييييا أ  لكترونييييية ميييين هواثييييف و واطيييي   

عاخ التي يطت  اتيها كالألعاخ  لكترونية وو العاخ والعديد من الوطا أ الحك ولوجية التي طاهةد في انخشاز هره الأل

الايديو ، والتي وصبحد  اليا محأ ونهاز العديد من البا سيل نهسا لتحطيوز االإيرهأ اليرك جشيهده فيي الظي وات الأخييرة 

 ،  قييد مظييد  ييياة ازتيي  الأ ييفاا ودييأ الاةييات وخاصيية  ةيية االإييساهقيل ، كااحبييازهم الاةيية الأي يير اند ااييية و اييولا 

لايخشييييا  دييييأ مييييا هييييو جديييييد و وييييلاا اتيييييظ ،  قييييد وصييييبا االإساهيييي  يق يييي ي معهييييم ووناثييييظ ومييييام الوطييييا أ الحك ولوجييييية 

العديدة التي اس ها العالم والتي زبةا جعتد  ياثيظ وي ير محعية  فيي العدييد مين االإجيالات االإةحتاية فيي   ياثيظ  وخاصية فيي 

يبييييرا مييين االإيييساهقيل.  وجعحاييير   تيييرة االإساهقييية مييين وهيييم مجيييان التعييي   قيييد ثطيييوزت وث وايييد  تيييى وصيييبحد ثجيييرخ ايييديا 

الاتييرات واهييم االإسا ييأ فييي نةييو الاييسي الإييا جشييهده ميين ج يييرات جظييدية وناظييية ونةييوا اناعاليييا واقتيييا .  ييي جعحايير االإس تيية 

بات فيي ثكيايظ التي يكحةأ  يها نةو الاسي ووياا ثحةيز كههوز  ناعيالات والحقتبيات االإصاجيية وبالحيالي ثجعتيظ يواجيظ صيعو 

ليييى   يييدوذ صيييسااات ياختيييية وخازجيييية ثجعيييأ االإساهييي  يبحييي  اييين كيييدا أ جشيييعسه يييي يك إ مييي  محيطيييظ الفيييازاي وهيييرا ميييا

ونييييات  سازييييظ وثخيييييا لييييظ الحعبييييير ايييين مك وناثييييظ يول خييييو  وو نتيييي  وو  يييييا    وه ييييا ثههييييس و ي  اجاثييييظ وثةيييي  كالسا يييية وثت يييي

مةييييا جعييييأ  ( . 14ا ص  2018/2019.) عقيببببب ا لبببب اري ا هييييا االإساهيييي  الألعييياخ  لكترونييييية يب اييييأ البييييدا أ التييييي يةحاز 

االإساه  يقبأ اتيها بشلأ يومي يول متأ ولا دتأ إذ لا نجد وك مسيصا ل لعاخ خالي منها كأ لا نلاي نجد منزلا خاليا منها 

 ثقسوبا .

ظييلهتكة لهييره الألعيياخ  قييد وم يير ظهييوز الألعيياخ  لكترونييية دييال العييالم العسأييي وا ييدا ميين وي يير االإجحةعييات االإ

اسأيييي ديييال ليييد هم إنبيييالا يبييييرا ا يييى الألعييياخ  350مييين مجةيييأ   %60ثقسويييسا ذييييست  ييييظ ول  2012نشيييست زووتيييرش فيييي ايييام 

ول الظيييييور العسبيييييية  2017طييييي ة ، يةيييييا وظهيييييست الؤ نيييييا يات الأخييييييرة لظييييي ة  25 لكترونيييييية و هيييييم الشيييييباخ الأنيييييأ مييييين 

 ( 165ا ص  2019)العش ان ا ماشالد ثحنبب كةصود من النعوي .  لكترونية ند ازثاعد كةعدن يبير و 

ول مهييييييم إناييييييار الاييييييسي الظييييييعويك ا ييييييى ولعيييييياخ التر يييييييظ  2009يةييييييا وواييييييحد يزاطيييييية نييييييام  هييييييا ال ا ييييييي طيييييي ة 

ملاييييل لعبيية الكترونييية فييي العييام  3وال الظييور الظييعويك عظييحوا  مييا يقييازخ   ييبي ر،يولاز شييهسوا 400 لكترونييية كتيي  

 ( .  886ا ص  2020ا  حمد)االوا د.
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وثةحتف الألعاخ  لكترونية من نوا لآخس منها ما هو جعتيمي ومنها وياا العاخ وإطتراثيجية وزواضية يول ول 

ننسيييي ى وهييييم الأنييييواا ووي رهييييا انخشييييازا ولييييي الألعيييياخ  لكترونييييية القحالييييية والتييييي ثححييييوك ا ييييى نظييييبة إرييييازة االييييية طيييياهةد 

مين الألعياخ  لكترونيية   %89ل لها .  قد وشازت يزاطة  ون ناع االإوضوا  ول نظيبة وأشلأ يبير في جرخ االإساهقي

. و ظيييي  ( 88  ص  2014/2015)شبببب،م    ثححييييوك ا ييييى مشيييياهد الع ييييف وال ننييييف الألعيييياخ ذات مظييييحو  ا يييييف . 

الرك يقوم كإ نا يات ااالإية  ون مواضي  مةحتاة في دأ االإجالات ، ثواح إ نا ية خاصة كالوند  Statistaمون  

فيي  ةية  % 24فيي  ةية العياخ القحيان ، وشوياية كنظيبة   % 30االإق  ي  في الألعياخ  لكترونيية  ظي  نواهيا شوياية كنظيبة 

وهييرا مييا نييد ( .  5  ص  2021 عبببد الىببور )قلقببو،   الألعيياخ الهةااييية اايير الشييبكةوهرا م يير  ييسي ال هييس النيي ي .

يجعيييأ لهيييره الألعييياخ ثيييبريرا طيييتبيا ا يييى طيييتوييات االإساهييي  ولاطييييةا الظيييتوييات العدوانيييية التيييي انخشيييست يسييييرا فيييي الآونييية 

 الأخيرة وخاصة في االإدازض وم ظ نطسي الخظاؤن الحالي :

  ك العدواني لد  االإساه  االإحةدزض ؟ كيل مةازطة الألعاخ  لكترونية والظتو   الانة إزثباويةهأ ثوجد 

 وانبسقد ا ظ الخظاؤلات الاساية الحالية :

  مةازطة الألعاخ  لكترونيية ليد  االإساهي  االإحةيدزض جعيص  إليى مح يير  إ نا ية فيهأ ثوجد  سور ذات يلالة

 الهنع ؟

  حةيدزض جعيص  إليى مح يير مةازطة الألعاخ  لكترونيية ليد  االإساهي  االإ إ نا ية فيهأ ثوجد  سور ذات يلالة

 ؟الظن

  هييأ ثوجييد  ييسور ذات يلاليية إ نييا ية فييي مظييحو  الظييتوك العييدواني لييد  االإساهيي  االإحةييدزض جعييص  إلييى مح ييير

 الهنع ؟

  االإحةييدزض جعييص  إلييى مح ييير  هييأ ثوجييد  ييسور  ذات يلاليية إ نييا ية فييي مظييحو  الظييتوك العييدواني لييد  االإساهيي

 ؟ظنال

 ويإجاكات مبد ية وم نحة ا ى هره الخظاؤلات نة ا كنيازة  الاسضيات الحالية : 

 الف ضيت العامت 

 . ثوجد الانة  ازثباوية كيل مةازطة الألعاخ  لكترونية والظتوك العدواني لد  االإساه  االإحةدزض 

 الف ضياث الجزئيت 

  لكترونية لد  االإساه  االإحةدزض جعص   الإح ير الهنع  ثوجد  سور ذات يلالة إ نا ية في مةازطة الألعاخ 

. 

 ظنساه  االإحةدزض جعص  الإح ير الثوجد  سور ذات يلالة إ نا ية  في مةازطة الألعاخ  لكترونية لد  االإ  . 
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  . ثوجد  سور  ذات يلالة إ نا ية في مظحو  الظتوك العدواني لد  االإساه  االإحةدزض جعص   الإح ير الهنع 

 ظنساه  االإحةدزض جعص  الإح ير ال سور ذات يلالة إ نا ية  في مظحو  الظتوك العدواني لد  االإ ثوجد . 

 

 أهداف الدراشت  -2

 إل للأ يزاطة وهدا  ث طت  منها وجظ ى من خلالها لتوصون إلى ال حا ج االإسجوة وثكةن وهدا  يزاطخ ا الحالية في :

   محاولة الكشف اةيا إذا ديال ه ياك ازثبياي  كييل  مةازطية الألعياخ  لكترونيية والظيتوك العيدواني ليد

 االإساه  االإحةدزض. 

  سور  في مةازطة الألعاخ  لكترونية  لد  االإساهي  االإحةيدزض  كيال هس  الإح يير وجو ي مد  الكشف ان 

 الهنع .

 لكترونيييية ليييد  االإساهييي  االإحةيييدزض جعيييص  الإح يييير  يييسور فيييي مةازطييية الألعييياخ   ميييد  وجيييوي  الكشيييف اييين

 العةس .

  ييييسور فييييي مظييييحو  الظييييتوك العييييدواني  لييييد  االإساهيييي  االإحةييييدزض جعييييص  الإح ييييير جييييوي  مييييد  و الكشييييف ايييين 

 الهنع. 

  سور في مظحو  الظتوك العدواني لد  االإساه  االإحةدزض جعص  الإح ير العةس .مد  وجوي الكشف ان  

 ل  لعاخ  لكترونية الححق  من صدر وربات اطحبيا 
 

 دوافع اخخيار الموضوع  -3

 ثكةن الهوان  االإهةة التي ي عح ا لاخحياز هرا االإوضوا في ما ي ي :

  ناكتية االإوضوا لتدزاطة العتةية 

 .  ث امي وثاانم ظاهسة الألعاخ  لكترونية في االإجحة 

  الألعاخ  لكترونية )في  دوي اولاا ا (  و السزبة في الحةيز نهسا لقتة الدزاطات  الأداييةية التي ثخ اون

  طحةدام االإتزايد لها في ووطاي  االإساهقيل   خاصة .

 . إملانية الحبرير الظت ي ل لعاخ  لكترونية ا ى طتوييات االإساه  االإحةدزض 

  انخشيييياز   مهييييياهس  الع يييييف   و العيييييدوال  وخاصييييية فيييييي االإ طظيييييات التركووييييية التيييييي نيييييد يليييييول طيييييب ها  نخشييييياز

 الواط  ل لعاخ  لكترونية 

  دول االإوضوا  كال  الأهةية لك ظ زا   ان الأنهاز وخاصة من وس  الوالدين والبا سيل 

 . اجة الوالدين والأطس لتحواية من مةاوس هره الألعاخ  
 

 الدراشت  أهميت -4

 ثكةن وهةية هره الدزاطة في الهوان  الحالية :
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  ث اولها الإس تة اةسوة هامة و ظاطة ولي مس تة االإساهقة 

  جظييتيا الايييو  ا يييى ظيياهسة م خشيييسة وبك يييرة وليييي الألعيياخ  لكترونيييية كااحبازهيييا ظيياهسة جدييييدة لحيييد ميييا

 ناثجة ان الحقدم الحك ولواي 

 س الألعاخ  لكترونية ا ى الأك ا  محاولة لاد انخباه الأطس إلى مةاو 

 . ث اولها لهاهسة الظتوك العدواني االإ خشس كك رة وخاصة لد   ةة االإساهقيل الرين هم اي ة الدزاطة 

 جحدًد مفاهيم الدراشت  -5

 مةازطة الألعاخ  لكترونية 

 وزي في معهم ا ةد الاساهيدك : مسض و زجأ مسض و شديد االإةازطة وذو نوة .  الممارشت لغت : 

واالإسض داالإسذ ومسث  يوا  في االإا  مسطيحظ وومترطيحظ الألظين فيي الحنيومات  اخير بعايها بعايا  و حيأ ميسض 

 ( .  134_  133  ا ا  2003   )الاساهيدك .ومساض وهو ذو االإساض الشديد واالإسض الظير الدا م 

وميييا ك يييو  يييلال  حظيييم وميييساض   جةييي  ميييسض ككظيييس اليييسا  ، وهيييو الشيييديد اليييرك ميييازض   يييدي   يايييال،زي فيييي و 

الأميييوز وجس هييييا وم ييييظ  ييييدي  و ةييي ي فييييي مقحييييأ  ةييييصة زرييي ي د ا ييييظ ،  طتيييي  ا ييييى زجيييأ  ييييرز مييييسض وك شييييديد 

 (  215.) اكن م هوز   ا مجسخ للحسوخ 

  اطم من التع  ما يتع  كظ دالشطسنج والنري وزيرها ، يمية يتع   ها الأواان  لع ،لعبة جة   :لغتالألعاب

  (16  ا  2011/2012)هةان   . 

 مفهوم ممارشت الألعاب الالكتروهيت 

: ولي الألعاخ التي ثوجد ا ى هيةة زنةية ووةازطها االإساه  االإحةدزض كاطحعةان وطا أ الكترونية اديدة إج ائيا 

مسييأ التو ييات الرييييية والهيياثف ال قيييان وو الحاطييوخ وثوجييد لهيييا اييدة ونيييواا منهييا العيياخ نحاليييية والسواضييية والعييياخ 

 الية . إطتراثيجية وزيرها ووةكن نياطها يةيا ان وسو  وياة الدزاطة الح

 الصلوك العدواو  

 طيييتم   عظيييتم ، طيييتلا وو طيييتودا ، االإليييال وو كيييظ وو  ييييظ يخيييأ  ييييظ ، واثبعيييظ  الةييي ي  فيييي الةييي ي   الصبببلوك لغبببت :

ايختييظ فييي طييتم الفيييا فييي الؤكييسة ، االإلييال وو كييظ االإلييال ايختييظ  يييظ طييتم جظييتيلا ،االإلييال وو كييظ وو  يييظ وو اتيييظ 

  (  448  ا 1992) جارال  ايختظ  يظ . 

 مييييع ، اييييدا ، الهتييييم الفييييالع ، نصايييية ناظييييية عربييييات الييييرات واالإبيييياي  ، لا اييييدوال ا ييييي   لا  العببببدوان لغببببت :

 العدو ، االإعايك ،الفنم ، جة   واداي ، ااي .  ، طبيأ ا ي ووزي وياا اد  اتيظ ، ظتم اتيظ طسر مالظ 

 (  543(   ا  1992)جارال   )

 : حع يف الصلوك العدواو 
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 ذلم الظتوك الرك يخظب  كيظ االإساهي  االإحةيدزض كالايسز لنخيسون وو ل اظيظ، ونيد يليول لاهييا  : وهو  إج ائيا

مسيأ الشيحم وو مايييا اين وسويي  الايسخ والحكظيير والحةسوي  ووةكين نياطييظ يةييا كاطيحةدام مقيياض الظييتوك 

 العدواني االإظحةدم في هره الدزاطة . 

 

 : الدراشاث الصابقت -6

 اولا الدراشاث الجزائ يت :

 ( 2020دراشت شاًب أميرة وآخ ون: ) 

 لعبة  -: ارس إيمال الألعاخ  لكترونية ا ى طتوك االإساه   موضوع الدراشتpubg  نةوذجا-   

 أهداف الدراشت : 

 هد د هره الدزاطة إلى :

 الحعس  ا ى ارس إيمال الألعاخ  لكترونية ا ى طتوك االإساه  . -

  لكترونية ا ى طتوك االإساه  .  pubgالحعس  ا ى ارس لعبة  -

 مىهج الدراشت : 

 ثم  احةاي ا ى االإ هج الوصاي الححتي ي .

 عيىت الدراشت : 

 مساهقا لاابا لتعبة البوبجيالالكترونية . 60ثلوند اي ة الدزاطة من  

 : الأدواث و الأشاليب الإحطائيت المصخخدمت في الدراشت 

 الدزاطة :ثم اطحةدام الأيوات الحالية في 

 اطحبيال خاا كةوضوا الدزاطة ولعبة البوبجي من إاداي البا سات  -

 يةا ثم اطحةدام  خحباز "ت" ومعامأ ازثباي ولاا يسونباخ -

 االإحوطا  الحظاأي و نحسا  االإعيازك.  -

 : هخائج الدراشت 

 وثوصتد الدزاطة إلى وجوي :

ن الدزاسيييي ي و جحةييييا ي ووياييييا مجييييان ثييييبرير لتعبيييية البييييوبجي طييييتبا ا ييييى االإساهيييي  وخاصيييية فييييي االإجييييا -

 الع ف والعدوال .

 ( 2020/ 2019دراشت حياة بوبلوطت و شلمى طالبي : ) 

 الانة الألعاخ  لكترونية كالظتوك العدواني لد  الحتةير االإحةدزض " .   موضوع الدراشت" : 

 أهداف الدراشت : 

 هد د الدزاطة إلى :
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 والظتوك العدواني لد  الحتةير االإحةدزض . إظهاز العلانة كيل الألعاخ  لكترونية -

 مىهج الدراشت : 

 ثم ااحةاي االإ هج الوصاي الححتي ي في هره الدزاطة .

 

 عيىت الدراشت : 

 ثتةير من محوططة  كتدية جيجأ .  30ثلوند اي ة الدزاطة من 

 : الأدواث و الأشاليب الإحطائيت المصخخدمت في الدراشت 

 و طحةازة . اطحةدمد البا سحال االإلا هة -

 وثم اطحةدام الأطتوخ الكمي والكياي و ظاخ النظ ي االإةووة . -

 هخائج  الدراشت : 

 ثوصتد الدزاطة إلى : 

 وجوي الانة كيل الألعاخ  لكترونية والع ف االإايك . -

 وادم وجوي الانة كيل الألعاخ  لكترونية والع ف ال ير االإايك . -

  ( 2020/ 2019دراشت موشاوي  ثلجت   :) 

 مةازطة الألعاخ  لكترونية والانلها كالظتوك العدواني لد  االإساه  "   موضوع الدراشت"  : 

 أهداف الدراشت : 

 هد د الدزاطة إلى :

 معس ة العلانة كيل الألعاخ  لكترونية وظهوز الع ف لد  االإساهقيل . -

ية لييييييد  االإساهييييي  ليييييي انعليييييياض لتح ريييييية التييييييي وخيييييرها ميييييين معس ييييية إذا دانيييييد الظييييييتوييات االإوجيييييو  -

 الألعاخ  لكترونية .

 : مىهج الدراشت 

 اثبعد البا سة في يزاطلها االإ هج الوصاي الححتي ي . 

 عيىت الدراشت : 

 مساهقا . 120ثلوند اي ة الدزاطة من  

 الأدواث المصخخدمت في الدراشت : 

 ااحةدت  الدزاطة في جة  البيانات ا ى وطيتة  طحبيال  .  -

 هخائج الدراشت : 

 ختند الدزاطة إلى مجةواة من ال حا ج ثحةسأ في :

 إل ل لعاخ  لكترونية يوز في ثجظيد الظتوك العدواني لد  االإساه  . -

  ( 2012/  2011دراشت م يم  قويدر  :) 
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 رونية ا ى الظتوييات لد  الأواان " : " ارس الألعاخ  لكت موضوع الدراشت 

 أهداف الدراشت : 

 هد د الدزاطة إلى :

  ولاا ا ى وان  الألعاخ  لكترونية كيل ووطاي الأواان الهصا سويل . -

 معس ة مد  ثبرير الألعاخ  لكترونية ا ى طتوييات الأواان في الهصا س العاصةة . -

 مىهج الدراشت : 

 ي .اثبعد الدزاطة االإ هج االإظ 

 عيىت الدراشت : 

 ماسية من الأواان الهصا سويل . 200ثلوند الدزاطة من  

 أدواث الدراشت والأشاليب الإحطائيت المصخعملت : 

 اطحةدمد البا سة في الدزاطة  

  طحةازة واالإقاكتة واالإلا هة . -

واطيييييحةدمد الأطيييييالي  الؤ نيييييا ية الحاليييييية : الحكيييييسازات   النظييييي  االإةووييييية   االإحوطيييييا الحظييييياأي  -

 و نحسا  االإعيازك . 

 هخائج الدراشت : 

 ثوصتد الدزاطة إلى : 

ثةحيييي  الأوايييييان الهصا ييييسويل كقيييييدز يبييييير مييييين الحسويييية فيييييي شييييسا  ومةازطييييية الألعيييياخ  لكترونيييييية مييييي   -

 ذلم . مسانبة وثوجيظ وإزشاي الأوليا  في

ل لعيييييياخ الؤلكترونييييييية ثييييييبرير ا ييييييى طييييييتوك الأواييييييان   ييييييي جعةييييييأ ا ييييييى شزا الظييييييتوك العييييييدواني فييييييي  -

  فنية الطاأ .

 الدراشاث الع بيت 

  ( 2020دراشت ليىدا شليمان البدر  ) 

 العلانييية كييييل الؤيميييال ا يييى العييياخ  نترنيييد والظيييتوك العيييدواني والايييبا اليييراجي ليييد   موضبببوع الدراشبببت :

 الأزينية الفاصة في محا هة العاصةة "اةال "  وتبة الهامعات

 أهداف الدراشت : 

 إل الهد  الس  س ي لهره الدزاطة هو : 

 الكشف ان يزجة إيمال وتبة الهامعات الأزينية ا ى العاخ  نترند . -

 مىهج الدراشت : 

 ااحةدت الدزاطة في ثحقي  وهدا ها ا ى االإ هج الوصاي . 

 : عيىت الدراشت 
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( وال  من الردوز والؤناذ من ولاخ جامعة الؤطسا  وجامعية الصوحونية  375ثلوند اي ة الدزاطة من )  

 . 

 أدواث الدراشت والأشاليب الإحطائيت المصخعملت : 

 اطحةدمد البا سة وياة  طحبيال . -

يةيييييالا اطيييييحعةتد الأطيييييالي  الؤ نيييييا ية منهيييييا معاميييييأ ازثبييييياي كيرطيييييول  واخحبييييياز ثحتييييييأ الحبييييياين  -

 spss ايك ونامد البا سة كةعالهة البيانات م ى خلان كسنامج  الحصمة الأ 

 هخائج الدراشت : 

 ثوصتد الدزاطة إلى ال حا ج الحالية :

إل يزجييية الظيييتوك العيييدواني ليييد  وتبييية الهامعييية دانيييد م ةااييية  يييي  كت يييد وا يييى نظيييبة مييين  -

فيي اطيحةدام العيدوال مظحو  الظتوك العدواني من  ةة مشااس ال ا  في االإقاكيأ انيأ نظيبة 

 الهظدك .

  ( 2021دراشت عبد الله بن م عي محمد الق و ) 

 مةازطييية الألعييياخ  لكترونييييية الع ياييية والانلهييييا كالعدا يييية والظييييتوك العيييدواني لييييد   موضبببوع الدراشببببت:

 اي ة من االإساهقيل .

 أهداف الدراشت : 

 هد د هره الدزاطة إلى :

كترونيييية الع ياييية كالعدا يييية والظيييتوك العيييدواني ليييد  الحعيييس  ا يييى الانييية مةازطييية الألعييياخ  ل -

 االإساهقيل .

 مىهج الدراشت : 

 اطحةدم البا   في هره الدزاطة االإ هج الوصاي  زثباوي .

 أدواث الدراشت : 

 اطحةدم البا   الأيوات الحالية :

 اطحبيال الألعاخ  لكترونية من إاداي البا   . -

 2015كاضة  مقياض الظتوك العدواني م ى إاداي  -

 : واطحةدم الأطالي  الؤ نا ية الحالية 

 معامأ ازثباي كيرطول   معامأ ولاا يسونباخ .  -

 الحكسازات والنظ  االإةووة . -

 اخحباز " ت " . -

 ثحتيأ الحباين الأ ايك . -

 هخائج الدراشت : 
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 ثوصتد الدزاطة إلى :

 لعدواني وجوي الانة كيل الألعاخ  لكترونية الع ياة والعدا ية والظتوك ا -

 

 

  ( 2020دراشت رام  عبد الجبور وآخ ون  ) 

 العلانيييية كييييييل لعبيييية البييييوبجي واالإيييييأ إليييييى الع ييييف لييييد  الأك ييييا  مييييين وجهيييية نهييييس الآكيييييا   موضببببوع الدراشببببت :

 والأمهات في االإجحة  الأزيني . ) الأزيل ( 

 أهداف الدراشت : 

 هد د هره الدزاطة إلى :

 لد  الأك ا  من وجهة نهس الآكا  والأمهات.الحعس  ا ى يزجة انخشاز لعبة البوبجي  -

الحعييس  ا ييى يزجيية االإيييأ إلييى الع ييف لييد  الأك ييا  االإةازطيييل لتعبيية البييوبجي ميين وجهيية نهييس الآكييا   -

 والأمهات .

 مىهج الدراشت : 

 ااحةدت الدزاطة ا ى م هج االإسح  جحةا ي .

 عيىت الدراشت : 

 والأمهات . ( ماسية من الآكا  280ثلوند اي ة الدزاطة من ) 

 أدواث الدراشت : 

 اطحةدمد الدزاطة اطحبيال لهة  البيانات يةا ثم اطحةدام االإحوطا الحظاأي .

 هخائج الدراشت : 

 ثوصتد الدزاطة إلى :

ول لعبة البوبجي م خشيسة ا يى نطيار واطي  مين الأك يا  وال ه ياك برياز طيتبية لتعبية البيوبجي ا يى  -

 الأك ا  .

نة ازثباي موجبة يالية إ نيا يا كييل الآرياز الظيتبية لتعبية البيوبجي وظهست ال حا ج ول ه اك الا -

 ويزجة االإيأ الع ف لد  الأك ا  .

  (2019دراشت خالد بن محمد بن عبد الله الدهمش  ) 

 يوز الألعيييياخ  لكترونييييية اايييير  نترنييييد فييييي ث ييييامي الع ييييف الحتقييييا ي لييييد  وييييلاخ االإس تيييية  موضببببوع الدراشببببت :

 ووليا  الأموز .االإحوططة من وجهة نهس 

 أهداف الدراشت : 

 هد د هره الدزاطة ز ى  :
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الحعييس  ا ييى يوز الألعيياخ  لكترونييية فييي ث ييامي الع ييف الحتقييا ي لييد  وييلاخ االإس تيية االإحوطييطة  -

 من وجهة نهس ووليا  الأموز 

 : مىهج الدراشت 

 ااحةدت الدزاطة ا ى االإ هج الوصاي االإظ ي . -

 

 عيىت الدراشت : 

 ( ماسية من ووليا  وموز ولاخ االإس تة االإحوططة .5163الدزاطة من )ثلوند اي ة 

 أدواث الدراشت والأشاليب الإحطائيت المصخعملت : 

 اطحةدم البا   في الدزاطة :

 اطحبيال من إاداي البا   . -

 مقياض ليكسثالسلازي . -

حوطييا الحظيياأي يةييا ثييم اطييحةدام الأطييالي  الؤ نييا ية الحييالي : الحكييسازات   النظيي  االإةوويية   ال -

 و نحسا  االإعيازك . 

 هخائج الدراشت : 

انلهد الدزاطة كةوا قة و ساي العي ة بشدة ا ى يوز الألعاخ  لكترونيية ااير  نترنيد فيي ث يامي  -

 الع ف الحتقا ي لد  ولاخ االإس تة االإحوططة .

  ( 2015دراشت شليمان ضوالحت وآخ ون  ) 

 ترونييية الع يايية كالظييتوك العييدواني والظييتوك  جحةييا ي لييد  وواييان موضييوا الدزاطيية : الانيية الألعيياخ  لك

 السوضة .

 : أهداف الدراشت 

الهييييييد  ميييييين هييييييره الدزاطيييييية هييييييو الحعييييييس  ا ييييييى الانيييييية الألعيييييياخ  لكترونييييييية الع يايييييية كالظييييييتوك  -

 العدواني والظتوك  جحةا ي لد  وواان السوضة من وجهة نهس ووليا  الأموز .

 مىهج الدراشت : 

 لدزاطة االإ هج الوصاي .اثبعد ا

 : عيىت الدراشت 

 ماسية من ووليا  وموز وواان السوضة . 100ثلوند اي ة الدزاطة من 

 أدواث الدراشت والأشاليب الإحطائيت المصخخدمت : 

 اطحةدمد الدزاطة  طحبيال لهة  البيانات . -

  االإحوطيييييطات يةيييييا اطيييييحةدمد الأطيييييالي  الؤ نيييييا ية الحاليييييية : معاميييييأ  جظيييييار ولايييييا يسونبييييياخ  -

 الحظاكية    نحسا  االإعيازك   والحكسازات والنظ  االإةووة .



 ومىطلقاتها الدراشت مشكلت                                                                                                الخمهيدي:  الفطل 

 

12 

 

 هخائج الدراشت : 

 ثوصتد الدزاطة إلى :

وجييييوي  ييييسور ياليييية إ نييييا يا لعلانيييية الألعيييياخ  لكترونييييية الع يايييية ولنييييالح الظييييتوك العييييدواني  -

 لد  وواان السوضة من وجهة نهس ووليا  الأموز .

 الدراشاث الأجىبيت 

 ت جوهز دراش(Jones .2018 ) 

  وراز الع ف في العاخ الايديو ومظحووات العدا  الاسيية لد  الشباخ . موضوع الدراشت : 

 أهداف الدراشت : 

 هد د هره الدزاطة إلى :

معس ييييية العلانييييية كييييييل لعييييي  العييييياخ الاييييييديو والعيييييدا  ا يييييد الشيييييباخ والحيييييبرير االإلحيييييو  الإظيييييحووات  -

 ين يتعبول العاخ الايديو .العدا  والعدوانية لد  الشباخ الر

 : مىهج الدراشت 

 ااحةدت الدزاطة االإ هج الوصاي الؤزثباوي .

 ( من ولاخ الهامعة .  346: ثلوند اي ة الدزاطة من )  عيىت الدراشت 

 ثم اطحةدام مقياض وثوشي  اطحبيال ا ى العي ة .  أدواث الدراشت : 

 العاخ الايديو والعدا ية .: وثوصتد إلى وجوي الانة كيل لع  هخائج الدراشت 

 

 دراشت مي،و   وآخ ون( Milani et al . 2015 ) 

 العاخ الايديو والع ياة والظتوك العدواني الأواان .  موضوع الدراشت : 

 أهداف الدراشت : 

 طعد الدزاطة إلى :

 الححق  مةا إذا دال الحعسي لألعاخ الايديو الع ياة مسثبطا كةشادأ العدوانيية ليد  الأوايان -

 الؤيطالييل .

 وااحةدت هره الدزاطة ا ى االإ هج الؤ نا ي الوصاي .  مىهج الدراشت : 

 واطحةدمد الدزاطة وزأ  اطحبيانات لهة  االإعتومات .  أدواث الدراشت : 

 وانلهييييييد الدزاطيييييية إلييييييى ثبييييييييد يوز العيييييياخ الايييييييديو الع يايييييية يعامييييييأ خطييييييس الإشييييييادأ  هخببببببائج الدراشببببببت :

 طاولة . الظتوك العدواني في مس تة ال

 ا  ( دراشت بىج س )ماليزً

 العاخ الايديو والانلها كالع ف لد  االإساهقيل ".  موضوع الدراشت " : 
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 أهداف الدراشت : 

 هد د الدزاطة ز ى :

 إيجاي العلانة كيل الألعاخ  لكترونية الع ياة وشواية الع ف لد  االإساهقيل . -

 االإقازنة كيل الهنظيل في العاخ الايديو . -

 ااحةدت الدزاطة ا ى االإ هج الوصاي .  راشتمىهج الد : 

 ( وال  . 944: ثةستد العي ة في ) عيىت الدراشت 

 اطحةدم البا   اطحبيال مةنع الألعاخ  لكترونية .  أدواث الدراشت : 

 وثوصتد الدزاطة إلى ول :  هخائج الدراشت : 

 االإساهقيل في ماليزيا .الحعسي لألعاخ الايديو الع ياة ي يك إلى شواية مظحو  الع ف لد   -

 االإساهقول الردوز وي ر مةازطة الألعاخ  لكترونية الع ياة من االإساهقات الؤناذ . -

 االإساهقول الردوز وي ر ثبرس كالألعاخ  لكترونية الع ياة من االإساهقات الؤناذ . -

 

 : الخعقيب على الدراشاث الصابقت -7

 من حيث الهدف : 

ث اوليييييد ازتييييي  الدزاطيييييات الألعييييياخ  لكترونيييييية والانلهيييييا كالظيييييتوك العيييييدواني مسيييييأ يزاطييييية موطييييياوك 

( كاعضيييا ة إليييى الحعيييس  ا يييى ميييد   2021( ، يزاطييية القسنيييي ) 2018( ، يزاطييية جيييونص ) 2019-2020)

و  ( ،  2012 -2011ثييييبرير الألعيييياخ  لكترونييييية وطييييتوييات الأواييييان واالإييييساهقيل مسييييأ يزاطيييية نووييييدز ) 

 ( . 2020يزاطة شاي  و بخسول )

 من حيث المىهج : 

اثبعيد ازتي  الدزاطيات االإيي هج الوصياي ولكنهيا اخحتايد فييي وبيعية هيرا االإي هج  ةنهييا مين اثبي  االإيي هج  

(  2020( فيييي  ييييل اثبعيييد يزاطييية الهبيييوز وبخيييسول )  2019الوصييياي االإظييي ي مسيييأ يزاطييية اليييدهة  )

( ويزاطة كوبتووة ووال ي )  2020 -2019زاطة موطاوك ) م هج االإسح  جحةا ي ، في  يل اثبعد ي

( االإي هج الححتي ييي ، ومنهييا ميين اطييحعةأ االإيي هج الوصيياي  زثبيياوي  مسييأ يزاطيية جييونص )  2020 - 2019

 ( .2021( و ويزاطة القسني ) 2018

 : من حيث العيىت والأدواث 

اخ  لكترونيية والعياخ الاييديو، وميا وبقد معهيم الدزاطيات ا يى ووايان وميساهقيل مةازطييل الإةحتيف الألعي

ان الأيوات االإظحعةتة لهة  البيانات  قد ااحةدت ازت  الدزاطيات ا يى  طيحبيانات ووخيس  ا يى مقياي ع 

. 

 : من حيث الىخائج 
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ثوصييتد جييأ الدزاطييات الظيياكقة إلييى ول مةازطيية االإييساهقيل لهييرا ال ييوا ميين النشيياي التر ي ييي يجعتهييم اسضيية 

(  2020 -2019ية وشواية الع ف الحتقيا ي وهيرا ميا ختنيد ليظ ديأ مين يزاطية موطياوك ) لتظتوييات العدوان

(   يةيييا وظهيييست ال حيييا ج وجيييوي الانييية كييييل الألعييياخ  لكترونيييية الع ياييية والظيييتوك  2019ويزاطييية اليييدهة  ) 

 ( . 2018(   يزاطة جونص )2021العدواني مسأ يزاطة القسني )

 

 :الاشخفادة من الدراشاث الصابقت 

عظيييحعيل البا ييي  كالدزاطيييات الظييياكقة مييين اجيييأ  طيييحااية منهيييا فيييي ايييدة وميييوز ، ومةيييا لاشيييم  ييييظ ول الدزاطييية الحاليييية 

 اطحاايت يسيرا مةا طبقها من يزاطات   ومن جوان   طحااية من الدزاطات الظاكقة ما ي ي : 

 لتع ييوال البح ييي االإوطييوم خ  اطييحاايت الدزاطيية الحالييية ميين جةييي  الدزاطييات الظيياكقة فييي النيييازة الدنيقيية

 مةازطة الألعاخ  لكترونية والانلها كالظتوك العدواني لد  االإساه  االإحةدزض .

 . اطحاايت الدزاطة الحالية من جةي  الدزاطات الظاكقة في الوصون لتة هج االإلا م لتدزاطة 

  (في صيازة 2020 -2019اطحاايت الدزاطة الحالية من يزاطة كوبتووةووال ي  )  . ويوات الدزاطة 

  ( في إرسا  الهان  ال هسك . 2021اطحاايت الدزاطة الحالية من يزاطة القسني ) 
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 جمهيذ : 

المجهههاوث وتالخدايهها مجهههاٌ الدتههليت والترؿيههه  شههها العهههالالآ نههالأ يونهههت الأ حههرة جكهههوجا وجلههام جىفولهههو الأ هبحههر نهههالأ واؿههت 

ؿلهههها جكههههوج اللعههههب والألعههههاب باههههب الاههههاء مهههها  تههههرب با لعههههاب الالىترونيههههت والاهههه  والاههههاث جواالاهههها هبحههههرا و ا ههههت مهههه  كبهههه  

 المراهلحن وهذا ما سنخكرق للخايث عف  نالأ هذا الـص  .

  اللعب 

 اصطلاحا : -1

 العلماء لمصكلح اللعب و نذهر نالأ يلالأ البعض منها :  حعادث حعاجيف

  ؿلها عههرؾ مدمها عههاب اللعههب : س بإنه  اسههخؼسٌ ااكهت ا جتههالآ ا خرهيههت نهالأ الالههب المخعهت الفـتههيت للـههرد   وو

 ( 15ص  ،2114 )العفاني ،. يخالآ اللعب دون ااكت ذهفيت ؤو برهت الاتميت 

  والاهههاء نهههالأ حعريهههف الاهههودgood   ن موالاههه  ؤو ػحهههر موالاههه  يلهههوم بههه  الأاـهههاٌ  ؼهههر  س اللعهههب علهههن انههه  نشههها  ييهههو

جدليههم المخعهههت والدتههليت واتهههخاامها الىبهههاج لمتههاعاهالآ نهههالأ جفميههت سهههلوههالآ وفةصهههيا هالآ نههالأ الاوانهههب الماخلـهههت 

 ( 45ص  ، 2112،) كوياج العلليت وا جتميت والوالااانيت س . 

 وجة ؿرديههههت ؤو الاماعيههههت وكهههها ؤشههههاج كههههاموب علههههالآ الههههفـن  "ههههن اللعههههب وعرؿهههه  بإنهههه  س نشهههها  يلههههوم بهههه  ال شههههر بصهههه

 ( 33ص  ،2111 خيلت ،. )ا لؼر  الاسخمخاع دون داؿع آ ر س 

  واعههرؾ اللعههب بإنهه  نشهها  بههر موالاهه  ؤو ػحههر موالاهه  ويمههاجب ؿرديهها ؤو الاماعيهها واتههخؼ  ااكههت ا جتههالآ ا خرهيههت

يفره  الـهرد مااجههه    والذهفيهت ويهخالآ بالتهرعت وا ةـهت وججبااه  بالهاواؿع الاا ليهت وههو و يخعهب  هابب    وته 

واعهاو ميههون ؤساسهيا نههالأ بياجه    ولههذلً حعها العههاب الأاـههاٌ نشهااا برهيهها وذهفيها يمىهه  ؤن  تههالآ نههالأ جفميخهه  

 ( 16  ص  2112) هماٌ ،. الشاملت وحعليم  المعلوماث والمهاجاث ا جاياة 

د منهب جللهاء نـته  بديهث ومما سبم ذهره نالأ الخعريـاث يمىففا اللوٌ بان اللعهب ههو نشها  بهر يلهوم به  الـهر 

يمىفههه  ان ياخهههاج ميهههان وبمهههان اللعهههب ويمىههه  لههه  الخوكهههف بتهههب  جادجههه  وههههو نشههها  حتهههخؼ  ؿيههه  الكاكهههت ا جتهههميت نهههالأ 

 اريلت لعب معيفت  ؼايت الاسخمخاع .

 أهىاع اللعب :  -1

الاهه  جىمهه   peek- boo:  شههر هههذا الفههوع  "ههن الألعههاب ال تههيكت مجهه  حؼكيههت الوالاهه   اللعببب اروبباوت اعيما يببا -2-1

 المخعت ؿيها نالأ اسخجاباث ي ري    ونالأ اػلب الأبيان جيون مشروات  تلون الشةص نـت  ؤو بخلليا فةص آ ر . 
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باههب بههوا"الأ  :  شههحر هههذا الفههوع  "ههن الأنشههكت الاهه  جمحههح الـتههرة ا خههن برهيههت عفهها بياالايهه  ا  للعببب اس ببك حا ببيا  -2-2

عمر سنخحن وهو  شحر  "ن ؤنشكت اللعب با شياء ) ؤو بجتالآ الكـ  ( الا  جلوم علهن ا ةصهائص ا ختهيت  لل ه     مجه  

 مص الأشياء ؤو ضرب الي  ببعضها ؤو  للائها مراجا وجىراجا .

معظمها ييون مه  نهوع برهيت يفار  الأاـاٌ نالأ ؤنشكت هجحرة م  الأشياء  – عا الـترة ا خن اللعب بالأشياء : 3-2-

العهههههاب البفهههههاء ومههههه  ؤمجلهههههت اللعهههههب با شهههههياء جرهيهههههب مىعبهههههاث الليجهههههو معههههها و هههههفع ؤبهههههرا  مىعبهههههاث واسهههههخااام  لصهههههاٌ 

 الدشىي  و ب الماء م  وعاء  "ن ؤ ر . 

:  شههههحر هههههذا الفههههوع عمومهههها  "ههههن ا خروههههاث ا جتههههميت ةالاماليههههت )ولههههمن ا خروههههاث ا جتههههميت  لعببببب الأووببببطت ال ذهيببببت4-2-

بروههي ؤو اللعههب با شههياء ( واللعههب الخمههري  هههو الشههي  الرئم هه   دا هه  هههذا  –ت المخضههمت مههجس نههالأ اللعههب ا خههن الاكيلهه

الفههوع : ا جهههرق واللـههه  وال بهههف والدتههلم ومههها  "هههن ذلهههً . وممهها  تهههخدم اعخبهههاجا مـصهههس هفهها اللعهههب ا ةشههه    وههههو شهههي  

عت والمكهههاجدة وؤشهههياٌ ؤ هههر  مههه  التهههلون كههها االاخمهههامالأ مـعهههالآ بالنشههها  مههه  اللعهههب البهههاني يخضهههم  ةمتهههان والمصهههاج 

 .ان اللعب  ؤو المكاجدة اللعبيتييون عاوانيت نالأ  اج  سياق اللعب وهذا الفوع  تما علن الؼالب العر 

: يخمحهههح اللعهههب ا ةيههها"الأ ؤو الخمجيلههههالأ باوسهههخااام ػحهههر ا خرنههههالأ للأشهههياء ؤو الأؿعهههاٌ وهفهههها  اللعبببب اسليببباال أو اليمثي ببببل5-2-

ىههت   وككعههت الههوجق جههذهرة باؿلههت   والأؿعههاٌ يمىهه  ؤن جللهها سههلووا جمجيليهها مجهه  شههرب وههوب شههاق ؤو يصههبا المىعههب هع

 ( 28 – 27 – 26ص ص  ،2111 )سميث ،ؿروم س  وث التياجة .  –جاوير عجلت التياجة والصوث س ؿروم 

عهههب  يهههخالآ دون الاسهههخعانت  ذا نهههالأ الأ حهههر نتهههخنخع ؤن ؤنهههواع اللعهههب جاخلهههف بههها خسؾ شهههي  ؤو اريلهههت اللعهههب ؿيهههها ؿهفهههان ل

بإشياء ماديت مج  لعبت حؼكيت الوالا  وؤيضا لعب الأنشكت البانيت وها جرق والتهباكاث وػحرهها وهفهان مه  الألعهاب مها 

 جدخا  لبعض الأشياء الماديت مج  اللعب با شياء والألعاب الترهي يت مج  جرهيب مىعباث الليجو . 

 سماث اللعب :  -2

 نذهرها هما يلالأ :للعب العايا م  التماث 

  عن  ؤن اللعب يماجب م  كب  الأاـاٌ باواؿع ذاجيت وجللائيت برة .إن اللعب ووات حا :  -3-1

 يفكوق اللعب علن المخعت والدتليت ؤق ان  يماجب لؼايت المخعت والدتليت لمن لؼايت ؤ ر  . 

 اج الـريم ؤو ا جماعت . : يماجب نالأ الصيؼت الذاجيت ؤو نالأ  ا أن اللعب ووات فادي أو عماعل -3-2

  ن الااؿع الأساس   للعب هو الاسخمخاع : ؤق لمن ل  دواؿع ؤ ر  ػحر المخعت . 

: ؤق ؤن السعهب  تهدجمر الكاكهت ا خرهيهت والذهفيهت  ًيم فل اللعب اسبيلالا  الطاةبت اس اةيبت والطاةبت الة ىيبت - 3-3

 نالأ مماجست لنشا  اللعب .
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 : ؤق يخالآ نشا  اللعب بدرهت جشيلت .  والاشاةتًيميز اللعب باسلفت  - 3-4

 : ؤق ؤن السعب و يدن بالخعب هما يخعب العام  .أن اللعب ووات لا ًؤدي إاى اليعب  -3-5

يمههههاجب اللعههههب نههههالأ ضههههوء كواعهههها وؤنظمههههت وكههههوانحن  ا ههههت : ؤق ؤن اللعههههب نشهههها  و  تههههدفا  "ههههن العشههههوائيت نههههالأ  -3-6

 مجمل  

  تخكيع ةنتان ؤن يخإها م  نخائج  بصوجة كبليت ب  : ؤق و   ان  نشا  و يمى  الخنبإ -3-7

 ؤق ان  يماجب م  كب  السعب بلراج ذاحي وجػبت فةصيت نالأ ميان وبمان معيفحن .اهه ووات مسيقل :  -3-8

 ث وجمجي  المعلوماث لؼر  الفمو .جمجي  وجمجي  وجلليا ومداواة الأداءا ان  نشا  يفكوق علن عمليت -3-9

 لشعوج با خياة هما ان  دولت علن  نماء الشةصيت لا  الـرد وجكويرها .ان  نشا  يدلم ا خياة : ؤق ا -3-11

 (  21 – 19ص ص  ،2114 )  وا خت ،

ومههها يمىففههها اسخاس ههه  نهههالأ الأ حهههر ؤن اللعهههب باعخبهههاجه نشههها  بهههر ؿههههو يمهههاجب مههه  اهههرؾ السعهههب بهههاواؿع  ا هههت وجػبهههت 

فةصهههيت مفههه  نهههالأ ا خيهههاج ميهههان وبمهههان اللعهههب   وان الهههااؿع الأساسههه   الهههذق يلجههها مههه  االالههه  السعبهههحن للعهههب ههههو الدتهههليت 

 والاسخمخاع هما ؤن اللعب يخالآ نالأ  ااج كواعا وؤنظمت  ا ت . 

 : وظائف اللعب -3

 للعب العايا م  الوظائف المهمت نذهر منها :  

اللعهههههب يلهههههر  للكـههههه  ؿر هههههت ؿريهههههاة للخدهههههرج مههههه  الواكهههههع الملهههههالأء باولتحامهههههاث والليهههههود وةببههههها  واللواعههههها والأوامهههههر -4-1

حن والفههوا الأ ليههي  عههمث ؤبههاازا وههان يرػههب نههالأ ؤن جدههار ولىنههها لههالآ جدههار   لههو  عههاٌ مهه  ؤبههاار وكعههذ لهه   شههي  معهه

ووان يرػب نالأ ؤن جدار ل   شي  آ ر . ؿاللعب يمج  انكسك  يد  بها الكـ  ولو وكخيا   والخفاكض اللائالآ بمف  وتحن 

الىباج المديكحن ب    لمن هذا ؿدتب   ب  ان  انكسكت ؤيضا للخدرج م  كيود اللوانحن الكبيعيت الا  كها جدهوٌ بمفه  

ريهت فخائع ان  ؿر ت للكـ  وي يخصرؾ بدللرتط بينها وتحن الؼاياث وال وتحن الخجريب واسخااام الوسائ  دون ضروجة

 دون الخليا بلوانحن الواكع المادق والاالاخمامالأ .

 اللعب يمى  الكـ  م  اهدشاؾ اللوانحن الأساسيت للمادة والكبيعت .  -4-2

اللعهههههب يلهههههر الـر هههههت للكـههههه  ليهههههي يهههههخالص ولهههههو مخكخههههها مههههه  الصهههههراعاث الاههههه   عانيهههههها وان ياـهههههف مههههه  بهههههاة الخهههههوجر 3-4-

 وةببا  اللذي  يفوء بهما . 

اللعهب نشهها  بههر يمهفا الكـهه  مهههاجاث برهيههت مخعهادة ويظهههر مواهبهه  وكاجاجهه  اليامفهت   ؿالنشهها  ا خههر و يدههار 4-4-

يههت يجهها ؿيههها الكـهه  متههابت و يمىهه  الاسههخؼفاء عنههها لخدليههم نـههن ؤهههااؾ ؿلههط مهه  بههاب الدتههليت بهه  هههو ؿر ههت مجال

 الفمو وا خصوٌ علن ما يريا اهدتاب  نالأ مجاٌ ا جا .
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هههذا لههمن متههخؼرتا ؿا اـههاٌ ؤزفههاء انشههؼاو هالآ بوضههع  ههفاديم هبحههرة بههها  ههفاديم  ههؼحرة ؤو حشههؼي  و اـههاء 

الراديو والخلـ يهون يىدتهبون مههاجاث برهيهت مهمهت الاهاا ؿخصهبا  الضوء   ؤو حشؼي  المىنتت الىهرتائيت زالآ  اـاءها  ؤو 

 برهتهالآ ؤهثر دكت ومدادة ؤهثر   وحعخبر  ضاؿت مهمت لفمو الشةصيت الكـوليت . 

 ذن ؿالعهب  تهاعا الكـهه  نهالأ جإهيههاه لذاجه  و هتهاب  المعههرؾ والتهرويا عهه  الهفـن   وؤيضها يمىهه  للكـه  مهه  

ت للمهادة والكبيعهت ، وؤيضها  تهاهالآ اللعهب نهالأ نمهو الكـه  مه  الفابيهت البانيهت  سٌ اللعب اهدشهاؾ اللهوانحن الأساسهي

 واللاجاث العضليت . 

اث اللعب  -4  هظاٍ

 هفان العايا م  الفظرياث الا  جفاولذ جـتحر س ب والاود اللعب همادة اساسيت م  و  مراب  الفمو ونذهر منها : 

ت الطاةت الزائذة  -5-1  :هظاٍ

( وهرتهههرث  1815 – 1754ظههههرث ههههذه الفظريهههت نهههالأ ؤوا هههر اللهههرن الخاسهههع عشهههر وكههها نهههاد  بهههها وههه  مههه  ؿريهههاجيً شهههيل  )  

 ( 73، ص 1999)بفا ، ( و س تها ان اللعب مهمخ  الخالص م  الكاكت ال ائاة .  1821 – 1913سبنتر ) 

 (  273، ص  1986.) بهران ، ائاة عفا الـرد بيث جفظر هذه الفظريت  "ن اللعب علن ان  جفـمن ػحر هادؾ للكاكت ال  

وكههها جدههههاسهرترث سبنتههههر نههههالأ هخابهههه  س مبههههادا علههههالآ الههههفـن س نههههالأ مفخصههههف اللههههرن الخاسههههع عشههههر بمهههها  عههههرؾ ين 

بفظريت الكاكت ال ائاة نالأ اللعب وكا جـتر ذلً بان الأاـاٌ يلعبون لخصريف البااج الذق لايهالآ بتب كول  ، وهذا 

 .ياجيً شيلر ( الـلتـيت وا جماليتم  هخاباث ) ؿر  الخـتحر اسخوباه سبنتر 

 وللا و ف شيلر اللعب بإن  الخالص م  الكاكت ا ةصبت الا  حعا ؤ   الـفون الاميعا .

وجصرح هذه الفظريت بان اللعهب ههو جصهريف للكاكهت ال ائهاة همها جخهها بهان اللعهب ههو نديجهت ابيعيهت لوالاهو  

روجة ؤن جدخهها  لههها نههالأ هـابهه  نههالأ  ا خيههاة ، ؿالنشهها  الههذق لههالآ يصههرؾ نههالأ ااكههت بائههاة لهها  اليههائ  السههالأ ، ولههمن بالضهه

جفـيذ ا خاالااث الضروجيت وبا ؤن  يجا مفـذا ل  نالأ برواث و ؿائاة ؿي  ، ولهذا وبا ؤن ييون للعب ؤهميهت نهالأ جـراهؽ 

 هذه الكاكت 

 (  31 – 29، ص ص  2114) عبا الهادق ، 

 

ت اليحليل الىفس ي فل اللعب :  -5-2  هظاٍ

عخبههر نظريههت الخدليهه  الفـ هه   اللعههب نشههااا ممتههرا للخفـههمن عهه  الكاكههت المىبوجههت ، وهههو  تههاعا الأاـههاٌ نههالأ ح

 الخعبحر  والتيكرة علن المواكف الصعبت . 
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وكههههها ؤشهههههاج ؿرويههههها  "هههههن ؤن اللعهههههب ههههههو الوسهههههيلت الاههههه   تهههههخكيع الكـههههه  ؤن يدلهههههم بهههههها انجاباجههههه  الأو"هههههن الجلاؿيهههههت 

ص  ، 2111و شهعبان ،  ) ؤب.  ؼت الكـ  نالأ الخعبحر ووسيلت ؤيضا نالأ الاجصاٌ بالآ ري والفـتيت العظيمت ؿاللعب هو ل

63  ) 

ت السلىةيت فل اللعب :  -5-3  الىظاٍ

وكا نظر التهلوهيون الأوائه  ومهنهالآ سوااتهون س  "هن الخـتهحراث اللائمهت علهن ؤسهاب الؼرائه  علهن ؤ هها جـتهحراث 

عليمههت ، بيههث ؤن التههلوهيون يـتههرون اللعههب نههالأ ضههوء ملههوو هالآ عهه  الخع يهه  والههخعلالآ والمسبظههت ويههر  ههه  ؤن اللعههب 

 ياؿةت ػيت المفخظمت . يلو  بواسكت ا خواؿ  الجانويت وكا ؤها سىيجر علن الخع ي  والم

وؿتهرث الفظريهت التهلوهيت اللعهب علهن انه  اججبها  بهحن مجموعهت مه  المجحهراث ومجموعهت الاسهخجاباث ، بمعنههب 

ؤ ر يمى  للكـ  حعلالآ و جلان اللعبت ع  اريم المماجست والخىراج والخع ي  بيهث يهخزر علهن متهخو  المههاجة لها  الكـه  

. 

 (  314، ص  2116) ا خربي ، عبا الله ، 

ت ارعافيت فل جفسير اللعب :  -5-4  الىظاٍ

جفدتب هذه الفظريت  "ن الاان بياالايه  ، الهذق اههخالآ بخـتهحر الفمهو المعرنهالأ الهذق يكهرؤ علهن الكـه  التهوق مفهذ 

 ؿترة الوودة باب مربلت الرشا . 

 "ههههن اللعههههب علههههت انهههه  الوسههههيط الههههذق يههههخالآ مهههه   سلهههه  الفمههههو المعرنههههالأ ؤو العللههههالأ ؤو الأ س ههههالأ لهههها   ؿيفظههههر بياالايهههه 

 الااـاٌ بيث جلوم نظريت بياالاي  علن زسزت اؿتراضاث هبر  الاوهريت  الأ : 

 تهههحر الفمهههو المعرنهههالأ نهههالأ حتلتههه  معهههحن يمىههه  ةسهههراع ب ههههاو جهههإ حره ، ولىفههه  ههههو نـتههه  و يمىههه  ؤن  . ؤ

 حؼحره الخجرتت . 

خع الدتلتههه  نهههالأ الفمهههو المعرنهههالأ مههه  عهههاد مههه  المرابههه  ييهههون علهههن وههه  منهههها ؤن يىخمههه  كبههه  ؤن جبهههاؤ ينههه . ب

 مداولت ا ةكوة المعرؿيت الخاليت .

 يمى  ؤن يـتر الدتلت  نالأ الفمو المعرنالأ نالأ ضوء نوع العملياث المفكليت المخضمفت ؿي  . . ث

و وؿهم مرابه  جخمحهح وه  مربلهت  تهماث  ا هت واعن  بياالاي  بهذه الاؿتراضاث ؤن الترهيهب المعرنهالأ للكـه  يفمه

جاخلههههف عمهههها وانههههذ عليهههه  نههههالأ المربلههههت التههههابلت همدخههههو  ؤو وسههههيط للخكههههوج المعرنههههالأ ،  ا ههههت وان اللعههههب يمجهههه  وسههههيلت 

 حشاجن نالأ  لم الخواؿم بحن ما يىدتب  الكـ  وباالااج  . 

يفكهوق علهن  ا هيت ؿكريهت  ههالأ  ؿلها جتهط بياالايه  بهحن اللعهب والفمههو المعرنهالأ لها  الأاـهاٌ  نه  يهر  ؤن اللعههب

كاجج  علن الخىيف مع البمةت الكبيعت والاالاخماعيهت الاه   عهمث ؿيهها وان ةنتهان يدلهم الخىيهف مهع البمةهت عه  اريهم 

عملخحن هما الخمج  والمواءمت يلوم بإالاراء سلتلت م  الخدووث علن ميوناج  الاا ليهت مه  االاه  ؤن يهخسءم مهع ا ةهاج  

الخههوابن بههحن الخمجه  والمواءمههت ، بصهه  جىيهف ذوههي ، وان حؼلههب عمليهت المواءمههت علههن عمليههت  ويخىيهف معهه  ، ؿههان بصه 
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الخمج  ، بصه  مها  تهرب  بالخلليها والمداوهاة وان عمليهت الخكهابم بهحن الخمجه  والمواءمهت وباالاهاث الـهرد الفمائيهت  هالأ مها 

لمعرؿههت  "ههن مهها يدفاسههب مههع مكالههب  تههرب عفهها بياالايهه  باللعههب . بيههث يههر  ؤن اللعههب هههو جمجيهه   ههالص يدههوٌ با هه  ا

 (  44، ص  2114) وا خت ، . الـرد للفمو ولهذا ؿان اللعب عمليت مخياملت مع الفمو المعرنالأ لا  الكـ  

 

  : الألعاب الالكتروهيت 

خ وووأة الألعاب الالكتروهيت :   -1  جارٍ

مرث الألعاب الالىترونيت بالعايا م  المراب  والخكوجاث هؼحرها م  الا تراعاث ؿلا وان ؤوٌ م  اوج لعبت 

 wوليام  يجيي ىجام " "س وهو البابث الأمرييي س  tennis for to" الييك للا  ين "  "الىترونيت جـاعليت ووان اسمها 

. Hijinputham ووههان  1958س الههوان  الخهها ع لههوباجة الكاكههت الأمريىيههت وذلههً عههام  باوةنهبباةًسومتههاعاوه مهه  ماخبههر س

س يخوكههع ؤن جصهه   يجيي ىجببام الهههاؾ مهه  جكههوير هههذه اللعبههت هههو الترؿيهه  عهه  بواج كتههالآ الأدواث نههالأ الماخبههر ولههالآ يىهه  س 

.  ذ انه  لهالآ  علهالآ ؤن هذه الخلفيت  "ن ا عا باود الترؿي  ، باب ان  لالآ  سج  هذه اللعبت الا  ا ترعها نالأ براءة ا تهراع 

 الألعاب الالىترونيت سخصبا يوما سوكا جائجا ومخكوج حجم  ملياج دووج سفويا نالأ ماخلف ؤنداء العالالآ . 

 (  83، ص  2118) نمرود ، 

هفديجههههت ومتههههحا  ا خاسههههب الالىترونههههي با ةيههههاٌ العلرهههه  وجكههههوير  1979وللهههها ظهههههرث العههههاب الـيههههايو مفههههذ عههههام 

مى  اسخااام هذه الألعاب  سٌ وضع عمسث معانيت نهالأ الاههاب  هاص بهالمدسث العامهت   ؤو اسخاااماث الخلـ يون وي

مهههه   ههههسٌ ماهيفههههاث  ا ههههت دا هههه  المجههههحٌ ، ويفـههههم الأمريىيههههون علههههن هههههذه الألعههههاب ؤهثههههر مهههه  مليههههاج دووج سههههفويا  شههههباع 

س، ووان الهاؾ منها  Space -  Invaders" غزاة الفضاء " شهيتهالآ لهذه الألعاب ووانذ باايت هذه الألعاب لعبت حترب 

هههو  جلههان مهههاجة الخصههويذ للخهه  الأعههااء ، وحعخمهها هههذه اللعبههت علههن التههرعت والمهههاجة والاكههت ، زههالآ ظهههرث العههاب ؤ ههر  

 (  192، ص  1997.)مياوق ، جدفاوٌ سياق التياجاث والخصويب علن ؤهااؾ زابخت .. خ

س playstationال لاٌسييوبببًت سهههونالأ الاههه  ؤنخجهههذ الاههههاب س ونهههالأ ؿتهههرة الجمانمفهههاث وهههان الخفهههاؿن هبحهههرا بهههحن شهههره

س لشرهت مايىروسوؿذ ، هما ظهرث xboxاةك بىةك " س لشرهت نينخفاو ، والااب س  GameCubeعيم ةيىب والاهاب س 

بكاكاث الرسوماث ذاث الأ عاد الجسزيت نالأ ؤالاه ة الىمبيوجر ، و اجث الألعاب ؤهثر واكعيت م  بيث الرسوماث ؤو م  

 لذواء الا كفامالأ للشةصياث . بيث ا

ى وكهها بللههذ  ههفاعت العههاب الـيههايو ؤجتابهها  ياليههت ، واندشههرث فةصههياث عههالالآ العههاب الـيههايو مجهه  س  مببارٍ

Mario ولارا ةاوفت س سLara Croft  " ، وزٍلذاZelda  س ، همها اندشهرث معهاج  العهاب الـيهايو الاوليهت و هاجث لههذه

 ت . الألعاب مجسث وترامع جلـ يونيت  ا 
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الذق جمحح باا يت الاجصاٌ  "321ا"ةك بىةك  ( ؤاللذ شرهت مايىروسوؿذ الاهاب 2115ونالأ ؤوا ر عام ) 

،  2118) مدمهههود ،  شههبىت الانترنههذ و ميانيههت اللعههب مههع وعبههحن آ ههري  ، ومشههاهاة الأؿههسم والاسههخماع  "ههن الموسههيل  . 

 (  33 – 32ص ص 

ومهها نتههخنخج  نههالأ الأ حههر ؤن الألعههاب الالىترونيههت جكههوجث  شههي  هائهه  نههالأ الأسههواق والاعلههذ لههها ميانههت هبحههرة نههالأ 

 بياة الأفةاص سواء ؤاـاٌ ؤو مراهلحن ؤو باب الراشاي  ود لذ مجاٌ الشهرة مج  الموسيل  والأؿسم وػحرها . 

 مفهىم الألعاب الالكتروهيت  -1

 اصطلاحا :  -1

 هفان العايا م  البابجحن الذي  عرؿوا الألعاب الالىترونيت نذهر منهالآ : 

  ا خاوقAl – Hadlak ( 2013 )    عرؾ الألعاب الالىترونيت س نشا   شاجن ؿيه  السعبهون نهالأ  هراع جدىمه :

 كواعا مدادة جخدق  "ن نخائع كابلت لللياب الىر  . 

واجهههف ا نهههالأ شههي  جكرههه  ويمىههه  لعلهههها علههن الخلـ يهههون ؤو الىمبيهههوجر ؤو الهوحتههرب ؤق لعبهههت بإ هههها الىترونيهههت مهه   هههسٌ وو هههه

 .الذهيت والأالاه ة المدمولت 

( Hidlak .  Ibrahim 2018 ، p 1805 ) 

   ويمىهه  حعريهههف العهههاب الـيهههايو بإ هههها س العهههاب الخـاعههه  الاههه  يمىههه  جو هههيلها عبهههر الانترنهههذ وبعهههض الأالاهههه ة مجههه

 الهواجف الذهيت والاهاب بس تخمش  .

(   AL. Harbi ، 2019،p 04 )  

  ( بإ ها س الاميهع ؤنهواع الألعهاب المخهواؿرة علهن شهي  هيةهاث الىترونيهت جكميهت ، وحشهم   2115وعرؿها الصادق )

 هذه الألعاب ا خاسوب ) المدموٌ ؤو الجابذ ( والعاب الانترنذ ؤو العاب الـيايو والعاب الهواجف الفلالت . 

 (   899، ص  2121)ؤبما ، 

 رؾ الألعههههههاب الالىترونيههههههت با لعهههههاب الاهههههه  حعههههههر  علهههههن شاشههههههت الخلـههههههاب ) العهههههاب الـيههههههايو ( ؤو علههههههن شاشههههههت وحعههههه

ا خاسهههههوب ) العهههههاب ا خاسهههههوب ( ، والاههههه  جههههه ود الـهههههرد بالمخعهههههت مههههه   هههههسٌ اسهههههخااام اليههههها مهههههع العهههههحن ) الخهههههأبج 

.) موسهاوق ، الالىترونيهت  البصرق و ا خروي ( ؤو جدا للإميانياث العلليت وهذا ييون م   سٌ جكهوير للبهرامع

 ( 26، ص  2121

 ذا نتخنخع مه   الخعريـهاث  التهابلت ؤن الألعهاب الالىترونيهت  هالأ وه  لعبهت مخهوؿرة علهن هيةهت جكميهت ، اوجهها 

المبرمجون  ؼر  الدتليت واللعب وجلعب باسخعماٌ العايها مه  الوسهائ  الالىترونيهت مجه  ا خاسهوب ؤو الههاجف ؤو ػحهر 

 ذلً . 

 :  أهىاع الألعاب الالكتروهيت -2
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جصهفف الألعههاب الالىترونيهت  "ههن العايهها مه  الأنههواع وههذا بتههب اريلههت  داجة اللعبهت والههخدىالآ ؿيهها ومهه  هههذه 

 الأنواع نذهر :  

و الأ العاب جخمخهع بلهاج عها"الأ مه  الواكعيهت وجخكلهب  بهرة السعهب نهالأ مجالهها لهذلً و يىه  ػريبها العاب ارحا اة :  - 3-1

ن وجاء ههههذه الألعهههاب مخستهههاث عتهههىريت نهههالأ  عهههض الأبيهههان هتلتهههلت الألعهههاب الالىترونيهههت المرجبكهههت بمهههوديسث ان جيهههو 

 الكائراث اللخاليت الأمريىيت . 

: وجخمجههه  الألعهههاب اللخاليهههت نهههالأ الألعهههاب الاههه  حعخمههها علهههن مواالاههههاث كخاليهههت  العببباب ةياليبببت والعببباب إ بببلا  الىبببار - 3-2

 اويت والمسهمت و الياجاجي  وؤيضا العاب  اسق الفاج جخمج  نالأ اسخعماٌ الأسلخت . اعخمادا علن ؿفون اللخاٌ الي

: ههههذه الفوعيهههت حعخمههها علهههن اللصهههت بمدهههاذاة ؿعههه  السعهههب نـتههه  ، ؿالسعهههب يهههذهب نهههالأ جبلهههت  العببباب ارلابببامااث - 3-3

 ق المتاجاث سمتلً .بدث ويصبا ؤمام  مجموعت م  الألؼاب الا  علي  بلها ، ومواكف علي  ؤن ياخاج ؿيها ؤ

 (  163 – 162، ص ص  2119) العشران ، 

: و ههالأ جلهههً الألعههاب الاهه  جخههها علهههن ؤهميههت الخـىحههر المفكلههي والخاكهههيط مجهه  العههاب الألؼهههاب  العبباب تسببتراجيجيت - 3-4

 ( 47، ص  2118. ) الشخروجق ، والشكرنع

ا ببت - 3-5 : و ههالأ العههاب حعخمهها علههن الخفههاؿن والدتههابم بههحن السعبههحن والاهه  حعخمهها بجوهرههها علههن الأنشههكت  العبباب الاٍ

 (  48، ص  2121) بوتصلت ، متعودق ، الرياضيت والعاب التباق وهرة اللام والتح ج والاجالااث الفاجيت وػحرها .

 أس اب اللجىء والاهجةاب هحى الألعاب الالكتروهيت : -3

 لىترونيت وعلماء الفـن يداولون شرح ؤسباب لعب هذه الألعاب وؿيما يلالأ ابا ؤهالآ الأسباب  : مفذ ظهوج الألعاب الا

  مههههه  الأسهههههباب الرئمتهههههيت الشهههههعوج بالرضههههها عفههههها جدليهههههم ؤشهههههياء نهههههالأ اللعبهههههت هجههههه  الخلهههههام نهههههالأ المتهههههخو  ؤو ه يمهههههت

 ا ةصالآ . 

  ، كههههها ييهههههون اللعهههههب ؤسهههههلوتا للخعامههههه  مهههههع الملههههه  ن ؤو للههههههروب مههههه  مشهههههاو  جواالاههههه  الـهههههرد نهههههالأ بياجههههه  الواكعيهههههت

 ؿا لعاب جوؿر ل  الانؼماب نالأ عالالآ ؤ ر م  ا ةياٌ يصرؿ  ع  الواكع . 

 ب . الترابط الاالاخمامالأ الذق جوؿره الألعاب الالىترونيت م   سٌ اللعب ) ؤون وي  ( ؤو مشاجهت ي ري  اللع 

 ( 13ص ، ه 1442) اللدكاني وآ رون ، 

وؤيضهها كهها حعههادث ؤسههباب انجههذاب الىبههاج والصههؼاج للألعههاب الالىترونيههت  ا ههت ؤ ههها جخمحههح بالدشههويم وةزههاجة 

وا ةرو  ع  المإلوؾ ؤو كا ييون الت ب هو الـراغ اللاج  المدم  بالروجحن ، ؿالذق يلجا للألعاب الالىترونيت والعاب 

خبرهههها وسهههيلت لخدليههم ةشهههباع ونهههالأ هههذا الصهههاد يلهههوٌ الههاهخوج بيهههاج مدمههها الىعبهه  : س يمىههه  جـتهههحر سههه ب الـيههايو  ع

جـاعهه  الىجحههر مههع العههاب  شههاياة الامويههت ؤو ذاث ؤالاههواء ػريبههت عهه  ؤالاههوائهالآ ، بيههث ةزههاجة والدشههويم وذلههً مهها نجههاه 
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جمامها  خياجه  ا خليليهت باهب علهن  ههعيا  ، بيهث  عهمث السعهب مه   سلهها نمههط بيهاة مؼهايرة GTA)يخجتها نهالأ لعبهت )

مهه  يلعلههها نههالأ المجخمعههاث الؼرتيههت ،  ذ يكلههم بكهه  اللعبههت الههذق ينخرهه   "ههن عههالالآ ا جريمههت   شههباع ػرائهه ه بههس  ههوؾ مهه  

 العلاب .

 ( 11، ص  2119) بوتياق وآ رون ، 

 اراا ق والألعاب الالكتروهيت :  -4

بماخلف ؤشيالها وؤحجامهها وؤنواعهها  وكابه  ههذا الاندشهاج الهب للا اندشرث الألعاب الالىترونيت  شي  هبحر 

متحايهههها مهههه  كبهههه  الأاـههههاٌ والمههههراهلحن علههههن اكخفههههاء هههههذه الألعههههاب ، الاهههه  اهدتهههه ذ شهههههرة واسههههعت وكههههاجة علههههن الاههههذب مهههه  

يلعبو هها ، بيههث ؤ ههبدذ بالنتههبت لهههالآ هوايههت حتههخدوذ علههن معظهالآ ؤوكهها هالآ ، ؿ هه  حتههخدوذ علههن معظههالآ ؤوكهها هالآ ، ؿ هه  

ذبهالآ بالرسههههوم والألههههوان وا ةيههههاٌ والمؼههههامرة ، ومهههها باد ةكبههههاٌ علههههن هههههذه الألعههههاب هههههو  لؼههههاء ا خههههاود ا جؼراؿيههههت بههههحن ججهههه

 الشباب ، ؿإ با كضاء الوكذ نالأ الألعاب الالىترونيت البا للرابت والاسخجمام .

شهههيلر س شهههي  مههه  واعخبهههر اللعهههب نشههها  ضهههروجق نهههالأ بيهههاة المراههههم بهههحن اعخبهههره الـيلتهههوؾ الألمهههاني س سبنتهههر ح

ؤشههههياٌ الكاكههههت ال ائههههاة لهههها  ةنتههههان، لههههذا يدههههاوٌ   راالاههههها  نههههالأ اللعههههب والألعههههاب وسههههيلت ممخههههابة لسسههههخـادة مهههه  هههههذه 

 الكاكت المتراهمت .

همها يـتهر  س ػهوحن مهاحن س نهالأ نظريخه  بهان ا جتههالآ ةنتهاني يدخها  للعهب وسهخعادة بيويخه  ؿالعهب وسههيلت 

 و ماخلف النشاااث الا  يماجسها الـرد .لمتخجحؿت نالأ العم  ؤلخنشيط ا جتالآ واسخعادة الكاكت ا

واعخبههر اللعههب سههلون ؿكههرق والاهه ء مهه  وسههائ  الخيههوي  العههام للإنتههان ، ومفهه  وبهها للمراهههم ؤن يلعههب ويمههرح 

باهههب يفمهههو نمهههو مخيامهههه  وييهههون لههه  جهههوابن نـ هههه   مههه   هههسٌ جـراؼههه  لخلههههً الكاكهههت الـائضهههت نهههالأ الاتههههم   ا هههت نهههالأ هههههذه 

الالىترونيهت ووسهيلت حشهبع ؿكهرة الفمهو عفهاه وجهذهب عفه  للألعهاب عمريت ا ختاست م  بياج  ؿفجهاه يخجه  المربلت ال

جوجحن المل  واعخباجها العاب هذا العصر ؿاللعب لالآ يبل  بالمـهوم ال تيط هما وان نالأ التابم ب  جبلوج وجكوج نالأ ض  

لعهههاب ، ػحهههر ا ههههاو لهههالآ جاضهههع للمراكبهههت والاسهههخؼسٌ الخكهههوج الخىفولهههو الأ الهههذق شههههاه العهههالالآ ، ؿبهههرب ههههذا الفهههوع مههه  الأ

 العلسني لها وعام ةؿرا  نالأ لعلها ؿإ ها جخزر سلبا علن العايا م  المجاوث نالأ بياج  . 

 (  217 – 216، ص ص  2121 )شايبوآ رون،

 الالكتروهيت:سل ياث الألعاب اًجابياجى  -5

جاخلف الألعاب الالىترونيت بإنواعها العاياة وجرهيبتها الماخلـت وهذا ما الاع  منها ؤن جيهون سهسح ذو بهاي  ؤق 

 الاعلها جيون ناؿعت وضاجة وسوؾ نذهر نالأ ما يلالأ  عض ايجابياث وسلبياث الألعاب الالىترونيت . 

 اًجابياتها : -6-1
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 :للألعاب الالىترونيت العايا م  المفاؿع نذهر منها 

 ن الألعههاب الالىترونيههت حتههاهالآ نههالأ جلههايالآ ؿسههخت مهه  الدتههليت والترؿيهه  ممهها  تههاهالآ نههالأ الابخعههاد عهه  الضههؼط 

 والمشاو  الا  حعتر  الكـ  نالأ الماجست ؤو نالأ الوسط العائلالأ . 

الأمريىيهت  ن  دمهان العهاب  ؿلا ؤظههرث دجاسهت بايجهت ؤالار هها وليهت الكهب بجامعهت س ؤنهايانا س بوويهت بنتهسؿيا

الىمبيههههوجر والـيههههايو جتمهههها يمجهههه  شههههىس ؤهثههههر  مخاعهههها وؤلـههههت للعههههس  الكبي ههههالأ نههههالأ ؤمههههرا  متخعصههههيت مجهههه   بههههاوث الشههههل  

الههاما الأ والخصههلب العصههب  المخعههاد والمصههابحن با جلكههاث ،الاهه  جدخهها  لىجحههر مهه  ا جلتههاث العسالايههت لخدتههحن بههاو هالآ 

 الصخيت . 

الالىترونيت الذاهرة وسرعت الخـىحر وجكوج بن المبادجة والخاكيط والمفكم ، بيث حتههالآ  هما جفر  الألعاب

 عض الألعاب الالىترونيت نالأ الخالف مهع  عهض الخلفيهاث ا جايهاة بيهث يجيها الأاـهاٌ جهو"الأ حشهؼي  الملهود واسهخعماٌ 

 نالأ آن وابا . عصا الخوالاي  والخعام  مع جلً يوث بابتراؾ هما حعلمهالآ مهام الاؿاع والهجوم

جدـ  الألعاب الالىترونيت علن الترهحهح والاندبهاه وجنشهط الهذواء   هها جلهوم علهن به  الأبها الأ وابخيهاج عهوالالآ مه  

 المايلت. فع 

با ضاؿت  "ن ذلً ؿا لعاب الالىترونيت حتاهالآ نالأ التهرويا عه  الهفـن نهالأ ؤوكهاث الـهراغ وجوسهيع مجهاٌ جـىحهر 

اب الا  جديا لً الـر ت  خ   عض الألؼاب الاه  حتهاعا علهن جفميهت العله  والبايههت السعب و يال  بـض   عض الألع

. 

وؤيضهههها مههههه  ايجابيا هههههها ؤ ههههها ججعههههه  الأاـهههههاٌ ؤهثهههههر   ههههراجا علهههههن جدليهههههم الفجهههههاح والـههههوب و تهههههاج هالآ نهههههالأ الألعهههههاب 

 و  راجهالآ علن الـوب يولا ؿي  ةجادة علن جدليم الفجاح والـوب . 

العلههههوم الاالاخماعيههههت بههههالمره  اللههههومي للبدههههور الاالاخماعيههههت ؤن الألعههههاب الالىترونيههههت وجههههر  عهههه ة هههههريالآ متدشههههاجة 

مصاجا مهما لخعليالآ الكـ   ذ يىدشف الكـ  م   سلها الىجحر وحشبع  ياٌ الكـ   شي  لالآ  تبم ل  مجي  هما ؤن 

 الكـ  ؤمام الألعاب الالىترونيت يصبا ؤهثر بيويت ونشااا .  

 ( 221 -221، ص ص   دب    عبا الرباق ، شراجة ،)  

 سل ياتها :  -6-2 

ياـ  علن العايا مه  الأسهر وللأسهف الشهايا بالرػالآ م  الايجابياث الا  بظيذ بها الألعاب الالىترونيت  و ان  

الأ كاج الا  كا حتبلها الألعاب الالىترونيت والأضراج الا  جالـها علن صخت ؤبفائهالآ ؤو عليهالآ . هما ؤن سلبياث الألعاب 

 الالىترونيت شاملت وو بصر لها نذهر منها : 

 العزلت الاعيما يت واريل إاى الاهطىاء :
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بديث يصبا الشاب ؤو المراهم ؤسهحرا لههذه الألعهاب لاجالاهت انه  يصهعب عليه  ا ةهرو  ؤو جهرن ػرؿهت نومه   نه  

يراها  الأ البمةت الوبياة اللادجة علن ابخوائ  ا وان مام  الألعهاب الالىترونيهت يراهها ؤ هها  هالأ ؿلهط مه   تهخكيع ؿهمه  

 وجلبيت جػباج  و ؿراغ ااكخ  . 

الكبمب الفـتاني ديـيا ػريفـيلا شملذ زمانيت عشر ؤلف فةص  "ن ؤن مامن   ؿلا ؤشاجث دجاست كام بها

الألعاب الالىترونيت  شعرون بالع لت والانـصاٌ ع  البمةت المديكت بهالآ ، وو  عود الوابا منهالآ واعيا بال مان والميان 

لهههن اج  الواكهههع وههههذا ، بيهههث يصهههبا الاههه ءا مههه  عهههالالآ اللعبهههت ، بههه  واشهههعر انههه  يجتههها فةصهههيت  اجكهههت ػحهههر موالاهههودة ع

 ( 38ه، ص  1431.) الؼـيلالأ ، مخشر  كحر 

 أ اار ص يت :

هشـذ دجاساث ابيت بايجت ؤن الوميض المخلكع  ت ب المتهخوياث العاليهت والمخبايفهت مه  ةضهاءة الموالاهودة 

نهههالأ الألعهههاب الالىترونيهههت ، يدتههه ب نهههالأ بهههاور نوتهههاث مههه  الصهههرع لههها  الأاـهههاٌ ، وان الاسهههخااام المتحايههها لههههذه الألعهههاب 

الأهههههف ، همهههها ؤشههههاج الأابههههاء  "ههههن ظهههههوج مجموعههههت مهههه  الاهتحابيههههت ي يهههها ابخمههههاٌ   ههههابت الأاـههههاٌ بمههههر  اجحعهههها  الأذجع و

ة ههاباث ا ةا ههت با جهههاب العظرههه  والعضههلالأ ، نديجههت للخرههههت التههراعت المخىههرجة ؤزفهههاء مماجسههت الألعههاب الالىترونيهههت ، 

وان هثههههرة برهههههت الأ هههها ع علههههن والاهههه  ذجاع اللعبههههت والمـههههاجيا حتهههه ب ؤضههههراج بالؼههههت   ههههبع ةبهههههام ومـصهههه  الر هههه  نديجههههت 

 ما بصوجة متخمرة . لجفيه

  الاهادهها،وؤيضا حشحر الأبدار  "ن ؤن برهت العحن التراعت ؤزفاء مماجست الألعاب الالىترونيت ي يا م  ؿرص 

هما ؤن الأشعت الىهرومؼفاامتيت المفبعجت م  الشاشاث جخدق  "ن باور ابمراج العحن وولها ؤعرا  حعكي ةبتاب 

 والاهخةاب.لم بالصااع وةالاهاد الباني وؤبيانا بالل

وجو هلذ نخههائع الأبدهار الكبيههت  "هن ؤن ا جلههوب لتههاعاث اويلهت ؤمههام ههذه الألعههاب  ته ب آوم مبربههت ؤسههـ  

 (  146 -1451، ص ص  2112) هماٌ ،  الظهر.

 أ اار  قليت : 

اث حتهههالآ الألعههاب الالىترونيههت نههالأ جههامحر كههاجاث العلهه  بمهها ؿيههها مهه  مفاؿتههت وسههرعت ومكههاجدة مجهه  سههباق التههياج 

والعاب ا خرب واللخاٌ ، ؿلا والاا العلمهاء ؤن الألعهاب التهراعت حتههالآ ؿعليها نهالأ جهامحر  عهض  سيها العله   هسٌ زسزهت 

ؤشهههر مهه  الاسههخعماٌ ، بيههث ؤن لههها جههإزحر علههن زههسر كههاجاث ؤساسههيت نههالأ الاسههديعاب لهها  الكـهه  و ههالأ : كههاجة الاندبههاه ، 

 28و  14معههاٌ عشههري  دكيلههت يوميهها ؿ هه  جخعامهه  مههع ذبههذباث مهههابحن والترهحههح ، وكههاجة الخههذهر ، عفههاما يلعههب الكـهه  ب

ذبذبههت نههالأ الجانيههت ييههون المهه  نههالأ ؤعلههن كاجاجهه  ، وعفههاما  عمهه   28ذبذبههت نههالأ الجانيههت ، لىهه  عفههاما جصهه  ذبههذباث المهه   "ههن 

 (  238، ص  2117.) ا ح بت  ، دكيلت يباؤ يضعف لخعرض  للإجهاق  21و  5العل  عفا هذه الترعت مابحن 

 أ اار سلىةيت : 
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ؤزبدههذ الأبدههار الاهه  ؤالاريههذ نههالأ الؼههرب والاههود عسكههت بههحن التههلون العفيههف للكـهه  ومشههاها العفههف الاهه  يراههها 

علن شاشت الخلـاب ؤو يماجسها نالأ الألعاب ةلىترونيت ، هما ؤزبدذ الاجاساث بان العفف يخضاعف بلعب الألعاب ذاث 

اليههوم ،  ذ ؤن الىجحههر مهه  العههاب الدتههليت والاسههخمخاع حعخمهها علههن كخهه  ي ههري   الخلفيههت العاليههت الاهه  جدتههالآ بههها الألعههاب

والاعخههههااء ، وحعلههههالآ الأاـههههاٌ والمههههراهلحن ؤسههههاليب اججيههههاب ا جريمههههت وؿفو ههههها وبيلههههها وجفرهههه  نههههالأ علههههولهالآ كههههاجاث ومهههههاجاث 

 ( 51، ص  2121 ،) بو لعت ، متعودق التلون العاواني الذق يلودهالآ نالأ النهايت  "ن اججياب ا جرائالآ . 

 أ اار أ ادًميت :

ؤزبدذ  عض الاجاسهاث ؤن مماجسهت الألعهاب الالىترونيهت يهخزر سهلبا علهن الخدصهي  الاجاسه   ويهخدق  "هن  همهاٌ 

الواالابهههههاث الماجسهههههيت والههههههروب مههههه  الماجسهههههت ؤزفهههههاء الهههههاوام الماجسههههه   ويهههههخدق  "هههههن اضهههههكراباث نهههههالأ الهههههخعلالآ ، ويهههههذهر ؤن مههههه  

لا  ؤزبتها البهابجون انه  عفهاما يخعلهم الكـه  الصهؼحر مها دون العاشهرة بههذه الألعهاب ؿهان سلبياث الألعاب الالىترونيت ا

ذلههههههً يههههههخزر سههههههلبا علههههههن دجاسههههههخ  ونكههههههاق جـىحههههههره ، همهههههها ؤن سهههههههر الأاـههههههاٌ والمههههههراهلحن ايلههههههت الليهههههه  نههههههالأ مماجسههههههت الألعههههههاب 

حن ػحهههر كهههادجي  علهههن الاسهههديلا  الالىترونيهههت يهههخزر  شهههي  مباشهههر علهههن مجههههودهالآ نهههالأ اليهههوم الخههها"الأ ، ممههها كههها يجعههه  السعبههه

. ) سهسمي ، للذهاب للماجسهت ، وان ذهبهوا ؿهإ هالآ كها  تدتهلموا للفهوم نهالأ ؿصهولهالآ الماجسهيت بهاو مه  ة هؼاء للمعلهالآ 

 ( 81، ص   2115
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 خلاصت 

نالأ النهايت  عا ؤن جكركفا  "ن موضوع الألعاب الالىترونيهت  عرضهفا لعهاة حعريـهاث للعهب والألعهاب الالىترونيهت 

للعايها مه  ؿوائها الألعهاب الالىترونيهت دون ؤن  ؤشهرنا "هن ؤسهباب اللجهوء  ليهها همها  ؤشهرناوجكركفها  نواعهها همها هفها كها 

لعاب الالىترونيت مج  ؤق ي  ء ل  ؿوائا هما ؤن ل  ؤضراج وههذا مها نن  ب ا جانب التلب  والمضر منها اسخالصفا  ن الأ

 الترؿيهيت.يخكلب الاسخعماٌ العلسني لهذه الوسيلت 
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 جمهيد: 

ل ضرع ير الرك اُلايالعاعلسُرل اٌعتبر السلرك االسعرنيلأحا ارنالئص رلتيالسصر اًت رلاثيرلالسالمرر اير ال ر ل  ر ا

لرررل ايساررر ا مرررلاا  برررلتايررر السعنيلعُرررر ا عضررر لاي لررر  ايا ييرررلالسعنيلعُرررراسعتبررر الرررك جلاعرررلتعلاترررراباُرررلال نتاعرررلتام ٍ 

ي غ بافُهايلملالسنفلعاع السماس ايبعض لاغر اي ل لاياٌعتبر الرك اا رنل ايايرفي اترراالمرر اير ا اُرل ااايير ا ر لا

للالمر اعلىا  للرا  لالسلرك ا ان السمترلتاال لةُرراعكُرهاسعتبر لاععر لاعلرىال نتارلايتررا ر لال معكقالع بال تال الس

لسا لال فاعتع قاإلىايلاًلرا:اسعٍ لالسلك االسعنيلأحا ا عضال  علحلتال  ملعرراالسلرك االسعرنيلأحا اع ليرلا

رررررلتال الررررر  اسكلرررررك اايا لرررررللبالسلرررررك االسعرررررنيلأحا ام رررررةُلالسلرررررك االسعرررررنيلأح ايؽرررررل  السلرررررك االسعرررررنيلأ ح السمؽٍ 

 لسعنيلأح السلك االسعنيلأحاتراي اكرال  ل  ر ايا عر لا لك با يلملاست بُهاياإ عل ال  ل قالسعنيلأحا

 حعزيف السلىك العدواوي:-1

اا(ا  السلك االسعنيلأحا  ا"الك اايينفاإً لءالسغرر ا يالسر لتا يايرلاًمرلايمك رلاير الس ير   7977ً ىا ااناانيىا)ا-

ضلاع االإاللطالس ياٌشع ااهالسشصيال عتني  (ا71 اص2172اا) ل قر اياٌعتب السلك االسعنلتحاسعٍ 

(السلرررك االسعرررنيلأح:ااوعرررهالرررك ااً  رررناارررهاالإلرررلء اياإً رررلعالسضررر  اارررل عٍ  ا يالسررر لتاياkauffmanعررر فاج فارررل ا)ا-

 (ا337 اص2127لس  أح ا)ذسكاال عتنلءاعكييمايامنير ال اتككلتااا

ارلاسلررك االسعرنيلأحااوعرها ر اجررلالرك ااًرى ياإلررىاإً رلعا ذىاارل عٍ  الرر لءاا- اارلايحرأا اارنالسلررُناإلرالعُلاسعٍ 

را مرا يايم   ايل ًرا ياعؽٍ   (ا94 ص2175)االيني اعٍ  رايللع  ا ياغر ايللع  اايقناًك  اذسكاا    اصٍ 

ررفيا لعلرراDollardٌعر فا ي  اا- ررف ااااررلااتمررٍ ضالسلررك االسعررنيلأحااوعررها:الررك ااغٍ  راياسارر ا اًتمرر ااا للررعرالسغٍ 

يررر ايلمرررر لتاعل بُررررا ا يا  اارررنيدالسلرررك االسعرررنيلأحا لتارررلاًاحررر يايبررر  اإالرررلطايا  االإالرررلطاًرررى ياإلرررىاعرررنيل اا

 (ا21 اص2175)لسفغب  

ياإلررررىاف ررررناعرررر فالسلررررك االسعررررنيلأحااوعررررها:الررررك ااييررررنفاإاررررنلداعتررررلتاام ٍ  ُرررررا يايا ي رررررا ااBandura يررررلاالعررررني لا-

 لسلُع  اي اعلالالس   الئجلنًرا يالسكاؽُراعلىاالآعٍ  ايا  لالسلك ااٌع فالبتالعُلا عهاعنيلأحا

 (ا21 اص2174)ا ااكُما ااا

باكرالس  لا  السلك االسعنيلأحا  اجلافعلافُهاإً لءاس لتاياسكغر ااعٍ  رايللع  ا ياغرر ايللعر  ا ياًكر  ابلرنًلا

 شرررصيا يابالعررررا عررر ىا ياسكررر لتا يال اتككرررلتالئصلصررررايالسعليرررر اياعلصررررا يس ررركا ياساؽُرررلا اا  رررناإئحرررلقا ذىا

ل  ب  ً اترال  ل  رالسص امى ياإلىاإئحلقا ذىالئجلرنيايالسما ر  ايال رل ياارل عٍ  ا ايا ر الرك ااًاار ايلااؽترها

رايالستا ل ا  سهاظل لاالالتا لٍ 
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 بعض االإصطلحاث االإزجبطت بالسلىك العدواوي: -2

 العدائيت: 2-1

ً  رررناالسعرررنلءاعرررع  ا لعلرررراالسغضررربايالسعرررنلي ايالسا ل ُرررراي برررهاعمررر السررر لتا ياعمررر ا رررصيا ياي قرررلايرررلااااُررر ا

ررراسكتعلررر اعمررهاااررلا  يررلا ٌشررر اسُررةسايافُكررنيل اإلررىا  السعنلتُرررا ررراعررع  ايرر السغضرربا يا عررُلءايتمررنلايررلا غلررراقٍ 

كرال نىاياسعالاااك  ايع ت  راسكلك االسعنيلأحايامؽ  اا غلراتراإً لءا ياإً لعا سماال عٍ  ااالسرالعاعلسُراظٍ 

 (ا711 اص2175)االيني ا

كال     : عل اإلىااينيال ااُ علىالئحلسرالسنفلعُراسكلاايلسعنيلعُراي افلف نايرزاار السعنلتُرااZilmanيقل اٍ 

 يا ع ا سمانيا صاياالإً لءالسلنأحا ي لسلك االسعنيلأحاً بلاإلىا ياأشلطاً  نااهالسشص 

 ااااا ذىاانأحلسلك االسعنلتحاٌشر اإلىاأشلطاً  نااهاإً لءاالآعٍ  ا ي ا  اًتضا اذسكا 

 (71 اصا2173)اعلٌلا 

اُر اٌشرر ايا ر  السعرنلءاال ا ر ير  ف مرلاافر قاارر اايلسعرنلء ال عتلافاار ايا ر يحالسعرنيل اايفُالاًتعكق

اِمالاٌشر ايا   السعنلءاإلىالسنزعلتالسعنلتُراذلتاالالت  ل السةلب السص ااٍ   الآعإلىام نًمايمافلتايلمر  اسلاعائزل ا

 ي اعلالالس  ي السكاؽُرالسص اسعاسال شلع السلكلُرااعنيلاًتمالستعلر ا

 العىف: 2-2

 مت لاثيلاسعتب اعملااايجلايعليكرٌع فالسعملااوعهايال لرالس   الإعفللالسض  االن صلصا يال اتككلتا

 )29 اص2178)اكع بح ا

عا يُرراير السعمرلااي  السعرنيل (اإلىا  السعملاعركلاير ا عركللالسعرنيل اا7993االاً  باظٍ لاع قرا)

شررررر ا ااررررنصررررحُ  اايلسعاررررساغررررر  عمررررلاٌعررررناعررررنيلعل ااي  اجررررل (ا عررررهاًاارررر العتلررررل السعمررررلا رررر ا يلًرررررا2111عكلعرررررا)ايَ

الرر السعمررلل عررلفاسلررك ااعررنيلأحايلررتا ا  ا2173)عاررل   الررلتلالستعلررر اعرر السنزعررلتالسعنيلعُرررااعلررىا عررهاإاررنىاي ايٍ

 (ا33ص

  السعمررلاقررناًكرر  ايرر ا بررلالسررنفلعال شرر يعا ياستم ُررقا  ررنلفايشرر يعراايلسعررنيل ا رر  لسارر قااررر السعمررلا 

 يلًرررالسلررك االسعررنيلأح اااررلاٌعتبرر السعمررلااي عررهاًالمررلجررلئح يبالسنفلعُرررا يالسررت كيايرر السعررنيل السرر يايقررلاعكُمررل ا

لاقناًك  اعل بُلا يا لعكُلايا  يلا ًُ لاي بً لاعم الئصل ج ااِمالاٌعنالسعنيل ايا  يلاعال ًُ لا يالبتالع ًُ  لُلل

 (ا22 اص2175)السفغب  
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 الغضب: 2-3

رُرررالسمالرررُرا ررر ا ارررناالاعاعرررل تا يالسع لظررررلا لللرررُراس ألرررل ا إعرررل  ا يا  سرررراعلررررىاايلسصررر اسعتبررر  يررر السملا

 (ا79 اص2112ا)السع ل  ترالئحُل ايع ليلاالإاللطي لب رالسضغ طا

عررر فااارررلل رُررهاايَ رُررراارررل  اًلمر  رررلا ياعرررن ايررر اي لقرررلالستم  يلسعرررنيل ا لررر قرالسغضررربااوعرررهاللرررتنلارالعاعلس

تارزاا  ي  ياعُلرا يلاالسؽل  يلست ُنايلسهج  السالايح رراتررالئج رل السع رب ال لرت لامؽ ر اترراايالإاللط ايٍ فعرلاقٍ 

 (ا79ا78 صاص2117ا)الر  ريلسكاؽُالالتنلارالسلنعُرا

"السغضررربااالملاررررال كررر  االاعاعرررللرا يالس برررنلأحاسكلرررك االسعرررنيلأحاف ررر اٌشرررتالاعلرررىااييرررر ياقررنالعتبررر ا"ارررلصاي 

 الالتلمل  السارزً س بُراياالالتعنل اسكعنيل اعلصرالسعنيل السغلضبا

ًتعكقاارلسا قاارر السغضربايالسعرنيل افكرِساالسضر ي  ا  اًتمر لالسغضرباإلرىالرك ااعرنيلأحااعٍ  رراايافُال

 (37ا31 صاص2173ا)عال   اتاُراااالا اًمندالسلك االسعنيلأحاعتُنرالسغضب

ررقااُنياررلا مالق اررلاعلررىايلسترنلعلماررزتال اررل ُمال  ملعررراالسلررك االسعررنيلأحااررلسح لاغا  ااُرر اً ررعبالستاٍ 

 عكلاي ا عكللاايإً لئيمااويال عٍ  ااي  االإض ل  مم ُقا نفايلانا

 عىامل و أسباب السلىك  العدواوي:-3

 عىامل بيىلىجيت )فيزيىلىجيت(: -3-1

ررررل  السةشررررلطالئجلررررش اياعررررن امكل ف ررررهايررررلايالس  رررر  الئجلررررش اقررررناًةشررررواعمررررهاعفعررررلتاعنيلعُرررررايام ٍ  ُررررراياٍ 

بر ايا لرللبالئجلرراُرايلمرلالسةشرلطالسفلتررنالسمرلمااعر العررتلافاإفر ل ا عررضا ل لرت ىالسع لرراقررناًرى ياإلرىالررك اام ٍ 

يررر السررر جلءايارررلا اًااررر الساررر  ايررر ام رررٍ لاأشرررلظهاايرررم اضلسغرررن اجلسغرررن السن قُررررا يالسغرررن السم ليُرررراايرررلايلرررت ىا

 لسفلتناترا يبهاياُن افُ ب  لاعم السعنيل اا

رررل  ا   يررر  الستلت لرررح ي 7997  للرررراعلك لرررك ااياسشرررر   لسررر ج  اٌلرررتنُل لاامنعرررلال ررر ل  ر Teustosterone"ا  اٍ 

 (ا55 اص2172 ل قر )عنيلعُرااعٍ  را

ااررلاماررنعلالسلمرر دالئجُةُررراااعك يررلتاعرر اا ُ رررا ليرررامتالمررلاترررا عررهاقررناًمررنداي ررل قرايبرر  اا يرر  ي ا

رام اُررررررربااXyychromosonetheoryإضررررررلترايمرررررررن اسلجررررررةساسرررررررنىا عررررررضا  رررررررصلصا إذا عررررررهاً برررررررناترررررررالسررررررر ج  السلررررررٍ 

ي  اXyyارررو اًكررر  اا(Y)قرررناملرررر ا  ا عرررضالسررر ج  اقرررناًمتررر ياعلرررىاا ييررر  ي اإضرررلترايررر السمررر عاااافإعرررهXyا ييررر  ييح

 ايلس ل  ايلسعنيلعُر ى ءالس ج  اًتلمالك ا ماالسعملاا يلملل
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 ا فرررررر ل السرررررر ً اًتلررررررا  ااررررررإف لطا ياضررررررعلاترررررررااارررررلاٌشررررررر ا" ااررررررناجلعررررررر"ال السلررررررك االسعررررررنيلأحاً ررررررن اعرررررر

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا(ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا72 ص2173ااااا)عال   لسلُع  اعلىا يلفع ماعمناسع ض ماسكا لقلالس علرايالاً ن اعنيمالسعملالسشنًن

 هفسيت:  عىامل-3-2

ًت رررر فااعررررنيلعُل افررررلسا  إ االإالررررلطال تارررر  السرررر ياٌعِشررررهالس رررر  اترررررااُلمررررهالسُ يُرررررامنعكررررهاٌلررررككالررررك جلا

 ررنفايعررر ا يامكلُررراالبرررايعُمرافلسلررك االسعررنيلأحاٌلررل ها لتاررلااييررر امم ُررق عنيلعُررراعمررنيلاًنررناعررلتقايررلااِمررها

ير اعروعها  اًرى ياإلرىالرك ااعرنيلأح افعرنيلاًمرلغامت سرناعمرنلالس غلررالسعنيلعُرراعلرىاي رن ااي  لاالإالرلطإاللطا

 (ا72 ص21772177ااا)لسع بحاق  ي الإاللط ا ياي ل  ا ع ىا ياٌعتنياعلىاعاله

ايارررررر سكالستعرررررر يلئحلبررررررلتالسمالررررررُراايرررررر ايلست ررررررنً االابتالعُ غر  ررررررلايرررررر ي  ااررررررلا  الئح يررررررل ايرررررر الئحرررررربا

 (799 ص2117)الر  عنيلعُراسكضغ طالئحُلمُرامنعلالسا  اٌلككااعٍ  را

 أسزيت: عىامل- 3-3

سعتبرررر ا لرررر  السكلمرررررا يلررررىايا لللررررُراترررررالستةشرررر راالابتالعُررررراسكعاررررل ااُرررر امكعرررربا ي لاي اررررلافُاررررلاٌعرررر فا

 لرت للرانف ل  رل اياسعر يا لر  اس رفلتايلمرلالسعرلاقاقرناًةرتاا فر ل اعرنيلعُر  ااارلا  ا لرك با"اتشاُلالسلك ا"ال

لس لررر  ايا سرررماًةرررتاافررر  لاعرررنيلعُل ااُررر اؼ ررر اارررو السع رررلبالس لسرررنيال لاررر اًررر ملغال مللظرررلا الااسرررنىالسررر ج  اي ما ررررا

سررنً اعكررييمامنعك ررماًاُكرر  اإلررىا  اًك عرر لالسعنيلعُررر ااُرر اٌلررتا اعبرر اعشرر الررم لتاقل يرررايرر ااُررل يم ان اقرر  الس ل

  اث اعنيلعُرام كُنلاينيماسكما ذجالس لسنيالسعنيلأحاياسشلع مايثي لالسلك اال ال ساترااُل يمال لا  ا

 (23 ص2177)ي غر 

ًح مرباعكُررهايرر اايذسرركا ررلاارلا  الع اررليال لرت ىاالاقت ررل ياسسلرر  اٌلر ماتررراؼ رر  السعرنيل اسررنىا امرلءا

يرلاٌعلع عررهايرر اايظر قام ررٍ لفشرلاتررراإعرللعالئحلبررلتالسمالرُراسسظاررللايارلاقررناًرنفلاثيررماإلرىالسلمرر اعر ا لررلسُبا

رررراايإعرررللعا غلل يا البرررل يمااعررر ق إالرررلطا رُررراايغرررر اي ل سرررريكتٍ  لبتالعُرررلاجرررل ع  لطاتررررابالعرررلتاإب ليُررررا ياعنيلع

 ايالبل يمسعالاعلىاإعللعا يلفع ما

را عرررر ىالسصرررر اسلررررر ماتررررراؼ رررر  السعرررررنيل اسررررنىا ظاررررللاعبررررر لتاالإلررررلء اايررررلييرررر السع ل ايالإ اررررللالسصررررر  لرررررٍ 

ًتعرر ياس ررلالسعاررلاتررراظا ستررهاعلررىا ًررنيا اررنا عضررلءا لرر  ا يايشررل ن السعمررلاضررنا ي ررل يمايرر اعررلالاالآاررلء ا رر لا

عرررلالايشرررل ن السعمرررلاتررررايلرررلتلاااللإضرررلفرايلااؽرررراعارررلذجالرررك اُراعنيلعُررررالررر لءاجرررلع لايررر االآارررلءا يالس فرررلقا يايررر 

 الإعلا ا

 (211 ص2117)الر  
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اي ظارللا شركلمرىث اعلرىامعر  السلرك االسعرنيلأحا شركلاعرل ااإ ا لرللا لسع ليلالسصر ًاار الس ر لاايي اثم

 ًى ياإلىالسلك االسعنيلأحاي الس عباممنًنالسل با يالسعليلالس يي عهاف  اإلىاآع  اايم تكلاي علصاي تكارا

 السلىك العدواوي: جصييف-4

اا ام ةُلالسعنيل اإلىا عكللاي ا    ا ل: ع لعاي تكارامتعن ا عكللالسلك االسعنيلأح ايٍ

 مً حيث الشكل: -4-1

 لس ياٌشح اافُهالئجلناتراالاعتنلءاعلىالسغر االعدوان الجسمي: -4-1-1

لسؽررل  افُررها اثرر ايرر اذسرركايررلايررلالسرر ياً ررلاعمررنااررني الساررلا ايا امكرر  ايشررل ارالئجلررناالعدددوان اللفظددي: -4-1-2

 ً لفقالسالا ا اُلعلاي ايؽل  السغضبايالستينًنايالس عُنا

  لعراملحقااها ياً   اإلىام بُهاالاعتلللاإلىاإيالس يامال سافُهالك جلاً يفاإلىالات ل ا ع االعدوان الزمزي: -4-1-3

 مً حيث الشخص: 4-2

  ذىا غر لاي ا ف ل ااعفيعالسا  اإلىاإً لعالعدوان الفزدي:-4-2-1

 ع يعالئجالعراإلىاإً لعا ذىا غر  لااالعدوان الجماعي:-4-2-2

 مً حيث الجهت التي يخىجه إليها: 4-3

 يلملالسض با يال قرالسغر ا ياإا لقااِتهاعدوان هحى الآخزيً: -4-3-1

عرنيل اعلرىالسر لتايا ر اعرنيل اترراااُر اًتنرهالسعرنيل اعمر السر لتا ياياتككل يرلافل عتمرل  عدوان هحى الذاث: -4-3-2

 عككهال تع فا

 عدوان حسب مشزوعيخه: 4-4

ياًتالملاترا فعللال ىذًرالسص اًؽكمااييلاالإألل اعالها ياًؽكماثيلاغر لايامرى ياإلرىافلرل اعدوان لا اجخماعي:-4-4-1

 ل نتالاا

 اثيررلاسر  السؽكررماياسكررنفلعاعرر السررماساياياٌشرالا فعررللال ىذًرررالسصرر اًنررباعلرىاجررلا ررصيالس ُررلعدددوان إلددزا :-4-4-2

   اعنيل ا)ف ياعر (ا

رُررهايا ررر لاعررر عايرررر اعددددوان مبدددا :-4-4-3 رًرررالسصررر اًمرررقاس ألررررل اعاك رررلاق لصرررلاياررر اإعتررررنىاعك ياٌشرررالا فعررررللال ىذ

 (ا46ا49 صاص2175ا)السفغب  لسعنيل ا اًىثمافلعكه
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لت نل الس   الس ياجل اي ن االإاللطا اياذسكااليايا  الساعلالسعنيلأحال  بهاعم السشصاالعدوان االإباشز: 4-5

 لئجلاُرا يالستعلر لتالسكاؽُرا

عترررنلءاعلرررىالسشرررصياارررنًلاياسرررِساعلرررىالسشرررصيالسررر ياسلررر باترررراتررررا ررر لالسمررر عاًكررر  االإ االعددددوان  يدددش االإباشدددز: 4-6

لسع رررلبافُم سرررهاإلرررىاغضررربال عترررني افارررلملاالسعارررلا اٌلرررتعُلام بُرررهالسعرررنيل ايللعررر اإلرررىاي رررن لا صرررلراع فرررلايررر ا

 (ا71 ص2177)السع بحاق  ي تككلتاًق ا ياعم ال ع اا ن صيا ع  ا ياش  ءااآ

 (ا47 ص2113 علا  ا)ل ملفلاا يابل كللا عضاعلىاسلح  ل اايلُكرالءذالإ اًك   افُهايالىسيلي: العدوان 4-7

 العدواوي: السلىك مظاهز -5

 :اجلستللراي رالتُلئيملاياغضبيماعلىامنلاي تكارايؽل  ايااوعالطالك ا ماع ا ف ل اٌعب اا

 االكلُرااكهجرال عك يلتا يالس قلتلالسشصياً ا ااو االتيفلءالا يالسشتم ا7

رااي ضعلامنعكهايا ع السع فاقُاراي امم يا يام كلالسص السعلل لتاإظلاقا  ا:لستم ر  ا2  سسصٍ 

 ا   اا  ياعلىاجلسض باالئح جلتالت  ل الا اعن  ا3

  ذىاالإئحلقا ع ا صيااا لبارالئجلنًرالسلكلُر ا4

بيلاياالآعٍ  ا عُلءامنير  ا5  (ا778 ص2175-2174)اليني اام ٍ 

 ل نل س:اترالسعنيلأحالسلك اايؽل  اي اي

 ااعتلللالا اعن ايالسكعبايالسالا ايالسضحكاظٍ قاع الس لاتراف ض ىاإانلد ا7

ا ا2  لس لااترالستيٍ 

 اااح لي ملاعن اياال عكار االااتكلا ا3

 االستمنيايالسعمل  ا4

 االس لاقلعراي الئص يجا ثملءالستلايُ اار الس  ي ايالئحل الستنلفل ا5

 عنيلعُلاالك جلا لعك لاتراملع السص ايالستلايُ اثيلاً   السص الئح جلتاياالإًالءلت ا6

 ل ُللاا ي لتايالئجن ل اياي لعن لايال ن لرا ثلدام ٍ ب ا7

 (.29 ص2116لسالا س )لس لااترايفيجرا ص لتاإانلدايالسل ً را سالػالتعاللل ا8

 العدواوي: للسلىك االإفسزة الىظزياث-6

 الىفس ي: الخحليل هظزيت 6-1

را  لاب ي  ام بل رف السعرنيل ا  ااإلرىا عرل السر يا(اFREUD)ا"ا"ف يٍرناإلرىالسمؽٍ  رراغٍ  ا لفعرراقر ى ا ررالسغ لترفا  ايا افعٍ 

ررررررف ا  ا يالسلررررررك اااًوعرررررر لالسرررررر ياالإمنررررررللاممررررررن اسكشررررررصي ررررررقاعرررررر اسكلررررررك ااالإعتُررررررل ي السررررررتماماماررررررل سالسغٍ  ررررررل  اظٍ  اٍ 
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ررلايررُلاا مررلاا  ايال لمررر لت ايرر ايعُمرررانعرر لعالسارر  االللررُر السعررنيل ا  ا يا عضرر ماعلررىاالإعتررنلءاترررا فرر ل اسررنىافعٍ 

را غلراع اٌعب اإعالاسنييماٌلتلمل الس ي فٍ  (ا32 ص2175لسفغب  ا)لس ش ااسنىاغٍ 

  ر:ايايتملقضرايايت ل عراثلاثراعملص اعلىا للللاممع ي االإأللعُرالسشص ُرافإ ا"ف يٍن"ااييملب

 رالسنيلفلاسعن اي: الهى  ااظٍ  رااوياالإعللعاع املم السص الس ٍ 

 السررر ل عااالملاررررا ررررايالس رررغ  اترررراعتعكا رررلالسصررر ا علاقُررررالساضرررلتلايال لملسُررررالس ررر   اعررر اعلرررل  ا ررررايالأعلددد : الأهدددا

 لسنلعلراالسضلغاإلىاًى يالس يال لمللر

 :اترررراالإلررر لفاتررررا"لس ررر "اعلاُررررايررر ال لملسُرررراترررراالإلررر لفاتررررا علرررى"ا عرررلا"امارررل السصررر اصررر   لاتررررالسررر لتا رررراياالأهدددا

ماعلرىا عرلايجفتافإذلاثلعُر اعلاُراي السش  لتايال ك لت اترراالإألرل ايقرلا علرى"ا" عرلايا"لس ر "اير اجرلام رٍ 

ايا"لس رر "اًتغكرربا  اإيررلايا الستعلررنايالسف ررناإلررىالسارر  اهفُتنررا" عررل"اًتغكررباإيررلاالس رر لعا رر لاترررايا لعلررر اصرر لع

 (89ا91صا ص2171-2119)ا ل ُش  اااا.السعنيلعُرايال مم فرالسلك اُلتاإلىالسا  اًتنهاا سك

راا ل ا"ق يٍن"اآ لءاملصُياًاا  ف اعؽٍ  ف اار اص لعالئحُل ا  السغٍ  السص الئجةسايالئحبا يلفع لالئحُل اغٍ 

رررف ا ررررايالسترررنير ايالسعرررنيل ا لفع رررلايال ررر تاغ لترررفاارررر ايالساررر  اعلرررىالئحارررلػا برررلايررر اسعارررل ا برررلايررر ا لتارررلاممرررل باغٍ 

اًر  افلر فاعرل يراي ضر عاعم اًما اسماإ ايا االآعٍ  امنير اعم اعل بلال للع السعنيل اات بُهام   ايالس لتامنير 

 ا(ا77 ص2121لسغليني اا)اانل لس لتامنير اانلفلاعالهالسكلت اضن

ررف ان ا لعؽرراي رررالسعررنيل اغٍ  اعرر اعكييررلالسلررُع  اياسعررنًك لايمليسررراًاارر اسارر اياينيررلالس رر باًاارر ا افإعررهاافعٍ 

 (ا32 ص2175)لسفغب  اإانلس لا ياإعللع لاظٍ ق

ا لفعرررررهاعررررر اٌعبررررر ا السلررررر ي السشرررررصياساررررر اياعرررررنيلأحا لفرررررلاسرررررنييما فررررر ل اجرررررلا  اFREUDاف يٍرررررنا يحرررررأاس رررررناا

 لسعنيلأح؟السنلفلاالتامماإذلالُمنداس يايلاعالهاًع حاسللؤل ا ملاياعالهاصىاا ياالآعٍ  امنللالسعنيلأح

البتالعُرراأشلظلتاعلالاي ايللع اعكلاذسكاًك   اقنايايل اعكلاترالسعنيلعُراإظلاقاًنبا عهاف يٍنا عل 

لضرررايلمررل:اي ل سررر اإمنررللايللعرر اشرركل ام بييررهاًررتما  اًمتررلجا السعررنيل ا  ا ًضررلاف يٍررناًلررر اااررلاغر  ررلاايالسارر ايالسٍ 

السعررنيل ام بُررهاسعُرقالسصرر الساررلاصر   ا لرر بااررنًلا رنفاعمرر االإ لاررراعرلالايرر اً بررهاقرنالسعررنيل ايالسعررنيل  اي رن 

ا يا قر ل يمالمنرللاعرنيلأحا شركلاًت ر ف   اقرنالس لسرنً اسض باًتع ض   الس ً افلني  اسكعنيل االئح ُ حال  ن اعم 

ايرررر ا عرررركللاإلررررىاًررررى ياياررررلاالتيررررلايرررر ايلاع فررررلاعرررركلاتررررراإظلاق ررررلاًنرررربارُررررلسعنيلعالسشررررصياظلقرررررا  اعلررررىاف يٍررررناًىاررررن

 (41اا39صا ص2173)عال   ااالاعتمل ا يالس تلااناإلىام لالسعنيلعُر

 الىظزيت البيىلىجيت:) السلىك العدواوي مً االإىظىر البيىلىجي و العصبي( 6-2

يمرلي تاسالرتااالإألرل اي  ا ي  لالست بهاإلىا  السعرنيل ايالسعمرلابرفءا لل ر  اترراظلُعررااذ با صحلب

عمرلاالإألرل الرتةتب االساشرلااررلا  يرلاسشراتاععر السمكر صاالابتاررللرافرلااًاار اسكانتارلاالإألرلأحا  اٌلررتا ا ي ا
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ا ررررلايرررر السررررنلعلا رررر لالسشررررع  ال نتاررررلاي يحالئجالعررررراًم  ايعؽررررمالستعلررررر اعرررر السعررررنيل ان اجررررلالسعلاقررررلتاالإألررررلعُرا

 السعنيل ا

 (ا37 ص2175) ل قر 

ررررراالسع ليررررلالسلُ س بُررررراترررررالسكررررلت السيررررراجلس ررررلغُلتايالئجُمررررلتالئجةلررررُرايالس  ي عررررلتايا ي يررررتما رررر لالسمؽٍ 

ااررر  يايالسغرررن الس رررالءايالستررروثر لتالسلُ اُاُلتُررررايا أشرررعرالسا  يلتُرررراتررررال  ااُررر ي  لئج رررل السع رررب ال  ارررفيايالسلا 

ماررر ا ررر لال ُكرررلعرز اعمرررنيلاًلمرررل اسنًرررهالسشرررع  االسغضرررب اي ررر لاًرررى ياإلرررىا ً برررناسرررنىاالإألرررل ايُكرررلعرز افِلرررُ س يراايٍ

رل  اضرغغالسرن  ل  ألررلرلئجك ج  او  ارنيدا عرضالستغرر لتالساِلرُ س بُراالسصرر امرىث اارني  لاعلرىالر عرالس كررباياٍ   ٍ

هاياررلاًرى ياإلررىام م  رلاست ررلي الستعررباياالإ  رلقاااررلامررف ل افُرهايإلررىال  ًرل ايعررنلامررماسالسار  ايالعااررلفاعضركرا ظ لفرر

راعلصراترا ظر لف يبعضالسار  اعلرىا عُلارهايم رن اعمرها صر لتا اإ ل ًررايٍ رلاإ  لارهالئح ر  ا ل عرالسني  السنيٍ 

ارا  (ا36 ص2173اا)عال   اصىا عهاقنا اٌشع االنسماترايع اتهايلاعفٍ

ررا ًضرلالعت لافرلااترراامرلءال نر ير الئجلرالأحاعر اغرر  ماير اعليررالسملس ي ر لااالاً ىا صحلبا  لالسمؽٍ 

الاعتلافاًاُلاثيماعلاُرالسلنلتُرافُ ح باثيماي الئحُ لعلتافُنعك ماًاُك  اسكش للرايالسعملالعتاناتراذسكاعلىا

يراياعن الس لغلتا يي ا  لا(XXY-48).(XYY-47). عضالسن لللتالسص اماتاعلىال ن ير اي ااُ السح اُبالستشٍ 

ررررل  ا  يرررر  السرررر ج    ررررلتايررررلا منررررهاإلررررىا  للرررررالس  ي عررررلتاي اؽررررتال مللظررررلااررررر اٍ  ييررررر السعررررنيل ااMestosteroueلسمؽٍ 

 (57 ص2113) علا  ا.علصراتراالسراالاغت لب

 Frustration agression théorieهظزيت الؤحباط بالعدوان: 6-3

ررررررررا"ب  رررررررل ا ي  " "س عل   ًب " "عُكاكك " "ي  "  ييرررررررل تالرررررررر  "ا ىي ءا للررررررر لا ررررررر لايررررررر ا عررررررر  اعكارررررررلءا ررررررر لالسمؽٍ 

رررراياقرررني لايلص رررلاعررر ايا ررر  السعلاقرررراارررر االإالرررلطايالسعرررنيل اي ررررا عرررهاعمرررنيلاًمرررنداإالرررلطاًؽ ررر السعرررنيل ا لسمؽٍ 

افلسلك االسعنيلأحاٌلل ها لتالاإاللطايا  لاإاللطاي اعوعها  اًى ياإلىالك ااعنيلأحا فلسلك االسعنيلأحاعمنا

اللظلتا افعمنيلاًملغامت سناعمنلالس غلرراكاراًاا اإ بلعهاإلىا ع لعاي االإ راص  لال تعن  ايا ع لعهال  تلسا  ات

لسعنيلعُراعلىاي ن االإاللطاا ياي ل  ا عر ىا ياًتعرنىاعلرىاعالرها إذلالعتب  رلايلرت سُراعارلاارنداسرهاير اإالرلطا

 (اا46 ص2173ااااااااااااا)عال   فُك ي لاان اي ا  اًك  االآعٍ  

رراإلرىا عرضاالالرتةتلبلتاير ا  للرتيماعر السعلاقرراارر االإالرلطايالسعرنيل ايالسصر اًاار ااا االام صلا يل ا  لالسمؽٍ 

 لعتلل  لااالملارا لسالسمالُرال من  اس  لالسعلاقرايا ر:ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

ك االسعرنيلأحاارلعتلافاااُرراالإالرلطالسر ياً لب رهالسار  اياٌعتبر االاعرتلافاترراااُررا:ام تكلاعن الس غلراترالسلرأولا

 الإاللطا  سراسلملاثراع ليلا ر:

 عن الس غلراتراالالتنلارال ملعرااا-
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 ينىامنعلا ياإعلقراالالتنلارال ملعراا-

 عن ال  لتالسص ا العتافييلاالالتنلاراا-

لسعرنلتحاضرنايرلاًن ارهالسار  اعلرىا عرهاي رن لالإاللظره يٍ لايُرلالسار  انعارللاغرر ا:امف ل اعن الس غلراترالسعالاثاهيا

 لسعنلتُرااُللايلاًن اهالسا  اعلىا عهاي ن اإاللظها

:اٌعتبرررر ااررررلالسلررررك االسعررررنلتحاترررررال  لقررررلاالإاللظُرررررااالملاررررراإالررررلطاآعرررر اًررررى ياإلررررىال  ًررررل ايُررررلالسارررر  اسكلررررك ااثالثددددا

  ا يا سكاضناع ليلالسالاإلرامم لا يعهالسلك االسعنلتحالسعنلتحاضناي ن االإاللطا لل  

:اعلىاي ا  ال  قلاالإاللظحاًمع ياعلرىاع رلباسكر لتاإ ا  السعرنيل ال  برهاضرنالسر لتا اًؽ ر اإ اإذلاسغكربارابعا

ب ررراعلررىايررلاًاررلام بييررهاياؼ رر  لاضررنالسرر لتا ي اًمررندا رر لاإ اإذلايلب ررتا لررلسُبالسلررك االسعنلتُرررا عرر ىال   

رااا)ضناي   (78 ص2116لسال س ن االإاللطا صلراع ليلاالاقٍ 

 Socail Learningهظزيت الخعلم الاجخماعي : 6-4

 ررررررتما"آسب مللعني ل"ان للرررررررراالإألررررررل اتررررررررامالعكررررررهايرررررررلاالآعررررررٍ  اي ععررررررر ال تاليررررررلاالسغرررررررلااررررررلسمؽ  االابتالعُرررررررر ال

عمرررررنلاًتشررررركلااالااؽررررررالرررررك اااالابتارررررللر ايلسلرررررك ايلسشص ررررُراتررررررام ررررر  االعرررررني لا اما رررررماإ ايررررر اعرررررلالالسلرررررُلقا

 الآعٍ  اا

رقالسعاكُرلتا رالستعكماالابتاللرالسني الس لحأالس ياً سُهاممؽُمالسلك ااع اظٍ  ي ال لاي السلل   اتراعؽٍ 

ها السترررر ا  لست ُل لستاار  اُ اس ررررلالس ررررن  اعلررررىالسترررروثر اترررررالاتلررررلبالسلررررك ا اي  االإألررررل اسرررريلمررررل:االاعتلررررللل ع فُرررررا

لس ررررررررررررررن  اعلررررررررررررررىام قررررررررررررررلالسمتررررررررررررررلتااقلررررررررررررررلااررررررررررررررني يلاياًررررررررررررررىث ا رررررررررررررر لالست قررررررررررررررلال   رررررررررررررر  ا يال ت ُررررررررررررررلاترررررررررررررررام بُررررررررررررررهالسلررررررررررررررك ااا

 (774 ص2117)لسع ل  

 يمتلصيايب راعؽ االعني لاترامالر السعنيلأحاجلستللر:

 رُرررن الستررررروثر  يعؽررررمالسلررررك االسعررررنيلأحايررررتعكمايررررر اعررررلالال لااؽرررررا رررررر لرررر ي ا قرررر ل اايلست ك ايلسماررررلذجالس يفٍ

 جلستكافٍ  ا

 لاتللبالسلك االسعنيلأحاي الئصب لتالسللا را 

 مراترا يايقتا  لستعكمال للع اسكاللسكالسعنيلعُراجللإعل  ال للع  اسسفعللالسعنيلعُرالس ٍ 

 فا  ايل كلفو مواُنا  لالسلك ااي اعلالاسعفٍ

 رفاالعر السهج  الئجلش االستينًنلتا ياالا إثل  السعالا  ياإعلقرالك ااي بهاعم ا نفايعر ا يام كُرلالستعفٍ

ل  اترالسعنيل ا   ياإ يلتهاقناًى ياإلىالسعنيل السع لباياقناًى ياإلىالسفٍ

 (ا77 ص2116)لسالا س اا
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 هظزيت السماث: 6-5

رررا  السعررنيل الررارايرر الررالتالسشص ررُرا عتبرر ااي مررلاافرر يقمرر ىا رر لالسمؽٍ  اررر ا فرر ل اترررا رر لالسلررارايَ

رالس"  لسعليلرااييللت نليهاسكتمكُل ياً  لاا ب  ا ص ُراعنيلعُراإًفعك"اي ا اب ا عل ا  لالسمؽٍ 

 (ا717 ص2175-2174)اليني 

مرلساارن بلتايتاليمررافت برناعمرنااُ ايبنا  السعنلي الاراي الالتالسشص ُراي ب   اعمرناباُرلالس

ريعؽ
 
را عر ىاان برراعلسُرر ايام رلسااا رلًِسالسعرنلي ا ماان برا لُعر اياعمناقكراينيماان برايم اضرر اياعمرناقك

مراياغر ا مر ايامنلالارالسعنلي اعلىاللس ٍ  لتعنل السشصيالإؼ ل السعنيل اترال  لقلال  تكارااملبايلالس ٍ 

ًن ارررهايررر ايلمرررر لتالسعرررنيل اافلن رررصلصا صرررحلبالرررارالسعرررنلي السعلسُرررراالمرررر يالسعرررنيل  ان اعتلررررالستم ُرررهاسكعرررنيل ا

ضرايالاًنعك ماٌغضل  ا ل عر اياًن ج  ايلمر لتالسعنيل اتراي لقلاالمر  اقناملنياي لقلاعل ًرا اعمن مايم ا

 ملمر السعنيل اعمناغر  ما

عتبرررىاارررهاإلرررىا  السعرررنيل اًالمرررلالس عررربال  برررباتررررايالسررر يالا7977تررررا ارررنا املثرررهالرررمرااياقررنام صرررلا"إًفعرررك"

عاعلسُرررراسكشص رررُر ايا  الس عررربالسلرررلسباتررررا ررر لالسعليرررلاالا راذسررركاعررروعهاا ُرررراع ليرررلالسلرررالتاعليرررلاثمرررلتحااعررروعهاتررر

عررنيل ام رررلأاس ُررلسا  بررررالس علرررر ايررن جايرر السعرررنيل اإلررىالسلا عرررنيل ا ياترررالئحُررلءا يالئنجرررلايا عررهااررر الا ًالمررلاترررالس

 (ا35 ص2172)لس لئأ لسعنيلعُراعمناي تكلا ف ل ا

 الىظزيت االإعزفيت: 6-6

"لستالمُرررلايال  لتارررر"اسرررنىالساررر  ايالسصررر ايررر اعلاس رررلاًكررر  الساررر  ا"امرررللالسع كُرررر"اياً ارررفا"اُلبُررره"اعلرررىاعاكُصررر ا

ررررناتررررراقن مررررهاتررررراي لب رررررايشررررالامهايامالعلا مررررهاي ععررررلتاإبالسُررررراسلررررت ن اترررررامن رررررزال عك يررررلتالسصرررر امرررر  اإسُرررره ايامفٍ

علاس رررلالساررر  اإلرررىالسعرررلسماياالسلُئُرررر اف ررر اف ررر اًررر ىا  ال  ععرررلتاالإبالسُرررراسشررركلالسعٍ  ررررا يالساُاُررررالسصررر اًمؽررر ايررر 

ىاععرررغاياًتالمك ررلاع كُررل املرررن ا رر لال  ععرررلتايرر ا يررر  ا لررُعرايلمرررلالسمؽرر  اقرررلضا عررُلءاعمرررنالسعاررلاااايمعررر  اإلرر

فح لضررلتاياأشرلظلتاع كُرررايع رن امررف ل ااتالعك رلايررلالسلِ ررايا عاررللالئحر لسايالسع ررلاياإلرح لمُنُلتايام ر  لتايال

فاي ال م  اعر االسا  اُلستعفٍ

يمم فررررراعت ررررل االرررربا"اُلبُرررره"اإلررررىا  السارررر  اقررررناٌشرررركلالسعررررلسمااعٍ  رررررار اً رررر  اال   رررر لالسمتُنرررررا يالستالرررر

راً لبرهاثيرلاصر  االا ً لال مم فرالسص فُتالملاع كُلا للسُبا ااعنرىا  السشرصياالسعرلسماعمر لفاتررا لاي ععرلتالرٍ 

ن السع لرررا  مكرلبالرك ااإا ر لالئصبرر   الاإلرىالا لرُكراًتعليرلاثيرلايرلسر ياٌعرلأحا ينًرنلايرل اعمرنيلا اًارنلاب رل لالستكرٍ 

ن  اقناًى يااهاإلىالاو اسغر لا لللُلاعلىايعكالئحنيداتراايعمنيلاٌشع     مكلبالك ااإب ليحاب ل لالستكٍ 

 (ا76 ص2177-2176)ي غر 

لتال ال  اسكلك االسعنيلأحايا لسلُ س بُرر ياالسما    اي لستمكُلا) رًتضأاي اعلالالسع يالسللاقاسكمؽٍ 

رررررالسلررررالتايالسمؽلسمررررلمااعرررر االإالررررلط ايالسررررتعكماالا لسعررررنيل ا رررررال ع فُررررر(اعنررررنا عررررها اًارررركاالابتاررررللراياعؽٍ  اتاررررلءاٍ 
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را لك ثيلالئصلصايايمهج لاترامالر السلك االسعنيلأح اياالستللرا ملاامللً ا اتالر اعؽ يايلان اياعننا  اسكلاعؽٍ 

لسعررنيلأحااُ ا  ايب ررلتالسمؽرر السلررلا راقررنا يسررتالئحررنً اعرر ا رر لالسلررك اايرر االررر ااررر ا رر لالستالررر لتاسكلررك اا

 بلعبايعر ايا  اكتا عضالئج لعبا ع ىا

 

 

 العدواوي في مزحلت االإزاهقت: السلىك-7

عت رررللايررر السعا سررررا)ي اكرررراالإعرررنل ا  اكرررراارررلاٌلرررت ن اترررراعكرررمالسرررماساي اكرررراالا ٌعنررر اي رررعلأال  ل  رررراا

ممنًررناانلًرررال  ل  رررايسارر ااييرر السلرر لمو رربا  اكرررالس عررنااايل  ل  ررراي اكررر ايلسمضرر لس عررناال  ل  ررر(اإلررىاي اكررر

 ي الس عباستمنًنا يلًتيلا

ررررر اعالرررررهايررررر  االا ملرررررلطاا لسنًرررررهافُترررررو  أاارررررر افمرررررر اً رررررلالسعارررررلاإلرررررىاي اكررررررال  ل  رررررراًتنرررررهال  ل رررررقاستمٍ 

ف ررر اًررر فضالرررُع  السالرررل اياًمترررلجاترررراعارررسالس قرررتاإلرررىاعتال ًررررالسعارررلاياعمرررل ال لرررت للااااارررلا عرررهاًكررر  ايتملقضرررلال

إ عررل ايام بُررها ييت ررن السعاررلاترررالسعارر اً ررلالسعررنيل السؽررل  يااُرر اًررتعكما عررضالسضرر لاغالسنلعكُرررافتمارر اسنًررها

رُرررايا اثررر اقلررر  ايررر السملاُرررراالا يلرررلتلا اثررر افل بتالعُرررراتررررالسرررت كيايررر ايلرررلتلالس ررر لعايا اُلعرررلا اسلرررتعُلاقررر ىاعك

رال حزلًن اف ناممنداع يلتالسعنيل االسضلغالس فٍ  نلعلراسنًها  امتاُلايلالسنزلعلتالسغٍ 

 يي الئحُلالسنفلعُرالسص امتك  اسنىال  ل قايقناًةشوعنيلاعنيل ايلًلر:اا

  :رُررر اًم ررررلاالااتُلبررررلتاالا هقددددل   ل ررررقايررررر اعتال ًررررررايرررر الس لسررررنً اإلررررىااررررن ئيالايررررر ا ق ل  يقررررناًةلررررل الا

 عنيلجايلاينا عرا ق ل اتراأشلطايضل اسكانتالاراالا لُع  ايلسنًهاسن ب

 :لئحررررباإلررررىاياًمرررر لااٌلررررتعُلاالاعا ررررللاعرررر ايلسنًررررها قررررناٌعاررررسالعتاررررل لا  فررررل  ل قااقلددددب االإشدددداعز للضددددد

راعمل  ياالا مللطاإلىاث    اياالا   اح ل اإلىاسصٍ 

  :لااالررل قاقلظعرررالرر  لء ا ياً ل ررااُرر اًرر ىال  ل ررقاتررراغارر  اااللررها علاقرررا يرر  اإيررلااُضررلءا ي االإثاليددت

 عتلل اسكا لقلااًنبامعلُ  لا ي ال

شرع ال رر ل  ر االسعررنيل اسسلررللباعالر لالسصرر ايرر ا بك ررلاًت سررنالسعرن  يالررتُلءايل اتررراعارر سا ظاررلل ا ياالا يَ

 صحلبالسلكعل اترااُل يماجلس لسنً ايال عكار اياللت الس لعنً االئح يل  ايا سم يلس  لعايلا 

عتشرررل لاارررر ال ررر ل  ر ايا ررر لاً برررلاإلرررىاباكرررراع ليرررلاينيرررل:يجفالس لسرررنً اعررر ا  السلرررك االسعرررنيلأحا اثررر الااارررل

نزلايال ن لراعلىالسل لء ياعن ام بُهال  ل قا يفشلا  لال  ل قاترالئح  لاعلىال ملرايالست نً اي السالل اترال 

 لسنً اياترايعليكتيالااسها ياسعليك الايعلا فلسعملا ملاً سنااح ل السالل اس ب راعؽ لاييعليكتهااعالاايينيلاعملالسل

رررفا  ا  ل ام كُرررناس ررر لالسلرررك اا عمارررلاااارررلا  اسسقررر ل ا ي لاي ارررلاترررراموًُرررنا ررر لالسلرررك االسعرررنيلأحالررر لءاجرررلع لا  ل اسعفٍ
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ًنعكرهاٌعرل ياا االاً بلاإلىافشكهاترامم ُقاذلمرها يافشركهاتررالسن للررا يافشركهاترراالرباععرلال عكرمايايملترهايارل

رالس لتاراياًتا  اعلىاآسُل يلايا ي   لا  لسلكعرالسح اٍ 

يمؽ  لسنزعلتالسعنيلعُراعمنال  ل قاتراص   السغضب افعمنيلاٌشع ال  ل قااالاٌعُقاأشلظهاياًم لااِمها

لتنلالتالسغضبار ايشلع االإاللط اعمناذسكامؽ  الياار اغلًلمه ايعمنيلاٌشع االسؽكمايالئح يل  السم ن السسصٍ 

 صاصا7996) ا قررررررررررررررر    اعلرررررررررررررررىال  ل رررررررررررررررقايامت ررررررررررررررر اسمالررررررررررررررر لايؽرررررررررررررررل  اا اُررررررررررررررررا ياترررررررررررررررراصررررررررررررررر   ايؽرررررررررررررررل  اساؽُررررررررررررررررااااا

 (ا221ا227ا222ا223

 الأسلىب الأمثل لخىجيه و إرشاد االإزاهق العدواوي: -8

ل  اف اهاسمالهاياقل سهاس لا -  يللعن ال  ل قاتراٍ 

  لتهاالت لالا اكليهاآمماُراعع  لاال لىيسُرايال -

 لتعنل لمهايايُ سهال سها ؽ  لالئجلش اياس ن لمهايالق -

ينيررلايااعتلررل لتال تلارررايايررلاًح مررباعلررىاااجررللئحُررل ال  تكارررايالستعرر فاعلررىاالا م ُررر الس ررن لتال تعك رررااولررلسُبا -

لمهايالس ُل اال  عتُل لتايلعُرااااااااافميا يسٍ 

 ممنًنا  نلفها -

 بتالعُرابنًن اان اي الك ااغر اي غ بافُهااسعكماي ل لتال -

 يامككال مُعراس لمهافاعلىا عالطالسلك ااغر الساعلسرا لستع   -

 إصلاحايلاًك  اقنا فلناي اعلاقلتاال عٍ  اٌعم  اسهالسالمر ا -

 (726 ص2117اااا)لسع ل  مماُراإالللهااملبلتاالآعٍ  اي ٍل  اف اهاس م -
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 الخلاصت:

إئحرررلقالسضررر  اس ررنا  ًمرررلايررر اعرررلالاع ضرررملاسؽررل   السلرررك االسعرررنيلأحااؽرررل   اععرررر  اسكغلًررراا رررلاسلررر لهايررر ا

عاعلسُرررامةشرروايرر ا افضررلااعرر االسرررالي عرركل اي تكاررر اااررلا  يررلاؼررل   امت رر ا عالظلي ذىاالسرر لم الآعٍ  ايل اتككررلت

 لاقناسعُقااُلمهاسع يال  ل قا شلجايلسص ااني  ل ايعل بُرعن ا لللبا لعكُرا

 



 تالمزاهق                                                                                  الفصل الزابع:                      
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 جمهيد:

. و هذاا الإذا تعضرمذمن مذو اذعو اح و تدذ  اح و وإناجاتعتبر مرخلة االإراهقة مرخلة خرجة في خياة الأبناء ذمورا 

تدتاج لجم  زاص مو القذاميي   االإرخلة، فهيتطرؤ عليهن مو زلاى هاه  النفسية التيلاا التغيراح الفيسيولوجية و 

الإميذذذذة و التعذذذرف علذذذل ؤهذذذذن تعرف علذذذذل هذذذاه االإرخلذذذة ان ذذذفذذذي مذذذذا  لذذذي  اء الوالذذذ  و فذذذي االإ ذذذذمى ؤو االإعليذذذي  و علذذذل الضربيذذذة  ذذذذو 

 الفضرة.لي تعضرض االإراهقي  في هاه االإشامل إ

 المزاهقت:مفهوم -1

مذو العيذر  قذارب فيهذا  رهق.راهذق، مرخلذةرهق.مو قارب الرشذ ،االإراهقة االإراهق"ورد في معجن جبرا  مسعود "  لغت :  

 (616،ص2881)جبرا  ،. الؤنسا  الرش  

 (22،ص1001)علي،  . (راهق الغلام،ؤي قارب الحلن ،ؤي بلغ خ  الرجاى نيو 9 )مراهق  -   

تصذذذذذذذذذذذذذذذذاع  إلذذذذذذذذذذذذذذذل " بيع ذذذذذذذذذذذذذذذ   نيذذذذذذذذذذذذذذذو ندذذذذذذذذذذذذذذذذو و مصذذذذذذذذذذذذذذذطل  االإراهقذذذذذذذذذذذذذذذةمو ااذذذذذذذذذذذذذذذل  تي ذذذذذذذذذذذذذذذي   مذذذذذذذذذذذذذذذذو الفعذذذذذذذذذذذذذذذل " نبذذذذذذذذذذذذذذذر ندذذذذذذذذذذذذذذذو" "و   -

 .(236،ص1024)بهتا ،جبالي،الرش (.)..

 نالر منها9 احريفبع ة تعصطلاحا او عرفت االإراهقة 

هي مرخلذة مذو التدذ  اح االإةيذرة ،و التذي تتطلذي التنيذت مذا التغيذراح فذي الذااح و الأ ذرة و جياعذة الرفذا ، و لذالو     

القلذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذق و السذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذعادة و االإشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذامل و  ل شذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاف و  هذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذي بالنسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبة ل بذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاء و االإذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذراهقي  فضذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرة مذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذو الؤجذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذارة و 

 (.16،ص1008،شرين)رتباك.  

 ذذتقلاى عذذو  ذذلطة نسذذ ي إلذذل العيذذر الذذاي  تدقذذق فيذذ    ؤمذذا هيرلذذوك        9 عرفمذذا بإرهذذا "مرخلذذة تيتذذ  مذذو الن ذذ  الج-

 (12ص،1000،)برماحجتياعية في رها تها".       هي عيلية بيولوجية في ب ا تها و االنبار وعلي  ف

وفذذي تعريذذذت مذذذو      9" ؤ  االإراهقذذذة هذذذي تلذذذو الفضذذرة فذذذي خيذذذاة مذذذل دذذذ ا تقذذذا فذذي رها ذذذة الطفولذذذة و ب ا ذذذة الرشذذذ ،و قذذذ   

 (.24ص،1024،) والي  و جقافي لآزر اجتياعي و و  تفاوح م اها الزم ي مو مستوى اتطوى هاه الفضرة ، ؤو تقصر 

نبذذذر فيهذذذا االإراهذذذق شذذذرنقة الطفولذذذة      ليسذذذرج إلذذذل ( لليراهقذذذة ؤرهذذذا الفضذذذرة التذذذي  2851وورد فذذذي تعريذذذت هذذذول  )

فذذذذذ  إلذذذذذل   ذذذذذتقلالية الااتيذذذذذة نذذذذذ ماج فيذذذذذ . فقذذذذذ  ؤشذذذذذار هذذذذذورل  فذذذذذي تعريرجي و  بذذذذذ وا فذذذذذي التفاعذذذذذل معذذذذذ  و   العذذذذذالن ال ذذذذذا

 (.27،ص1020الزعبي،)عتياد علل الااح.جتيا و ال روج مو الؤشهالية و   االإ و ن ماج في

علي  العلياء ؤ  االإراهقة هي "خالذة مذو النيذو تقذا بذي  الطفولذة و الرجولذة ؤو الأنوجذة تفق وفي التعريت الاي ا

تذذذ ، و يذذذا ؤ  ضذذذرورية فذذذي النيذذذو الجسذذذ ي فهذذذي متفاو و    ينذذذو تد  ذذذ  فضذذذرة االإراهقذذذة ب قذذذة، ارهذذذا تعتيذذذ  علذذذل السذذذرعة ال

نسذذا  ختذذ   صذذبذ الندذذام الغذذ دي عيليذة النيذذو السذذيهولوجي  امضذذة مذذو  يذذر السذذمل ؤ  تقذذرر هذذاه االإرخلذذة فذذي خيذذاة الؤ
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ختيذذاى  جذذي ؤ   نتهذذي فذذي ب ا ذذة العشذذريناح مذذو العيذذر، االإراهقذذة فضذذرة مليذذة، وميذذا   ريذذي فيذذ  ؤ  هذذاا   ناميذذا بصذذورة 

 (113ص،1024،.     ) باري.ؤبوشعيرةتشيل الأفراد الا و هن بالعق  الةاني مو الحياة 

جتيذذذاعي و لننذذذ  لذذذي    الجسذذذ ي و العقلذذذي و النفسذذذ ي و   لن ذذذقضذذذراب مذذذو اوتع ذذذي االإراهقذذذة فذذذي علذذذن الذذذنف   

   صل إلل جتياعي و لنن    العقلي و الجس ي و النفس ي و   الن   نفس  ان  في مرخلة االإراهقة   ب ؤ الفرد في الن 

 (22ص،1008،.   )الشافعي نواح 20لتياى الن   إ  بع   نواح ع   ة تصل إلل ا

لسذابقة ؤ  االإراهقذة هذي تلذو الفضذرة االإدذ دة بذي  مرخلذة الطفولذة و الرش ،تشذم  فيهذا ا احريفذنستنتج مذو التع

جتياعي و العقلي و ف  ت سن هاه االإرخلة بالع    مو النيو الفيم ولوجي و النفس ي و   الفرد نيوا مو ع ة جواني منها 

 الفرد زلالما . االإشنلاح و الصراعاح االإستلفة ن يجة للتدو ح التي تطرؤ علل جسن و نفسية

 مزاحل المزاهقت : -2

 تنقسن فضرة االإراهقة إلل ع ة مراخل نالر منها 9   

 سىت(:14-11المزاهقت المبكزة)-2-1

عور تعتبذذذذذر فضذذذذذرة تقلبذذذذذاح عنيفذذذذذة و خذذذذذادة مجذذذذذحو ة بتغيذذذذذراح فذذذذذي مدذذذذذاهر الجسذذذذذن وو امفذذذذذ  ميذذذذذا  ذذذذذ دي إلذذذذذل الشذذذذذ

ة مصذذذذاخبة بتغيذذذذراح فيم ولوجيذذذذة و مذذذذغوة الذذذذ وافا الجنسذذذذية الذذذذاي   تعذذذذرف يذذذذنفعالبذذذذالتوام  ليذذذذا تدمذذذذر امذذذذطراباح ا

 ث مداهر 9ط هاه االإرخلة بةلا االإراهق ليفية لبدما و السيطرة عليها و ترتب

 هتيام  تفدا الااح و تدليلما ووات االإشاعر الااتية مةل مالراح االإراهقي .   -

 راد الأ رة و مراقبتهن.االإيل إلل قضاء ؤلثر الوقت زارج البيت بعي ا عو ؤف -

 نفعالي مو خي و لره و دجاعة و زوف.و تتييم هاه االإرخلة با نفعا ح العنيفة و التناقض    -

ليا تنعن  خاجة االإراهق مو االإزي  إلل الحريذة فذي الع  ذ  مذو الأمذور فيبذ ؤ بذرفض جييذا  ؤفهذار و معتقذ اح 

ؤهل ،وتب و هاه االإرخلة في  ا ة العشوامية بالنسبة للأهل و لنذو الأهل و تشعر بالإخراج إ  تواج   في مها  واخ  ما 

 ختياجاح ؤبنائهن ودعيمن لتطوير د صياتهن  االإستقلة و ال ااة.هن التدلي بالصبر و الؤاغاء إلل اعلي

 (.227ص،1022،)ر وح

 سىت(:17-15المزاهقت الوسطى ) -2-2

وافق،ليا  ييل إلذل إقامذة السنينة،وميادة الق رة علل التتيتام هاه االإرخلة بشعور االإراهق  زلالما بالم وء و 

 عتياد علل الآزريو .رخلة با  تقلالية و  تسلا مو   جتياعية ما الآزريو.و تتييم هاه االإعلاقاح ا



الفصل الزابع:                                                                                                        

 زاهقتالم

 

46 
 

نتقاى مو الؤع اد ذة و تت ذ  مذل  نة(و   دي   25-24هق فيها بي  )تقابلما االإرخلة الةانوية و  ضراوح عير االإرا

هر االإييذذذمة الإرخلذذذة االإراهقذذذة بصذذذفة عامذذذة،ليا تيتذذذام هذذذاه االإرخلذذذة بالشذذذعور بالمذذذ وء و السذذذنينة و ميذذذادة القذذذ رة علذذذل االإدذذذا

ؤهذذن  ذذياح االإرخلذذة تطذذور  العيذذل و إقامذذة علاقذذاح متبادلذذة مذذا الآزذذريو و علذذل إ جذذاد نذذوع مذذو التذذوام  مذذا العذذالن و مذذو

 ( .221،ص1022،عب ي)جتياعي بشهل ملفت للندر.   النيو   

 المزاهقت المخأخزة: -2-3

عامذا و تشذيل االإرخلذة  12عامذا و القذانوني  27لتياى التغيذراح الجنسذية وإلذل  ذو الرشذ  الحقيقذي ما ا ؤو تب 

 ذذذذتقلاى النفسذذذذ ي التذذذذي تذذذذ ى علذذذذل الرشذذذذ  الذذذذاي  ب  ذذذذ  االإرخلذذذذة الجامعيذذذذة خسذذذذي م شذذذذراح    الةانويذذذذة، و قذذذذ  تيتذذذذ  إلذذذذل

 (.22)عب لله،)د. (،صالفرد.

 المزاهقت: أهواع-3

 هناك ؤربعة ؤشهاى عامة لليراهقة تتيةل في ما لي 9  

زريو طيبذذة، و   ؤجذذر هذذو  تييذذل إلذذل المذذ وء النسذذبي و  تذذزا   نفعذذالي، و علاقذذة االإراهذذق بذذالآ و تالمزاهقةةت المخكيفةةت: -3-1

هتيامذاح العيليذة الوا ذعة التذي  دقذق عذو االإراهق  نية بيجا ح ال برة با  للتيرد علل الوال  و ؤو االإ ر ي ، و خياة 

فذي  فيهذا، و   تسذرف شذعر بيهانتذ  فذي الجياعذة و  توافذقطريقما ذات  و خيات  االإ ر ية موفقة في ؤ لي الأخيذا ، و هذو ت

 تجاهاح السلبية و    نثر الفمن ؤو  طيل التفنير في مشنلاح ذات ، و   تستولي االإساملؤخهام اليقدة ؤو  يرها مو  

زذ  اذورة خذذادة و وك ال  نيذة و موجذذاح الضذردد فذلا تإال  نيذة و الفلسذفية علذل تفنيذر االإراهذق إ  فذذي النذادر... و ؤمذا الشذه

 تجاهاح.ا إطلاقا، فاالإراهقة هناا ندو  عت اى في مل ش يء و ندو الؤشباع االإضم  و تهامل  ق     تعرض لم

بذذاء بنصذذيي ا عامليذذا معقذذو   تضذذيو السذذياح ل  قذذة نجذذ  علاجذذاالإذذ جرة فذذي هذذاا الشذذهل مذذو االإراه ومذذو العوامذذل

 خضرام ر بات  بق ر ما تستطيا.لحرية و فمن اختياجاح االإراهق و البير مو ا

االإراهقذذة فذذي هذذاا الشذذهل تندسذذر بسذذاي الؤنطذذواء و العزلذذة و الشذذعور بالإنهذذار، و   المزاهقةةت سواةةةابيت المىطويةةت: -3-2

طق زارج نفس ، ع ا ؤنواع النشاة الؤنطوائي لقراءة لتي د نية و  يرها و لتابة االإالراح  يلو االإراهق مسارج و منا

الذذاي  ذذ ور معديمذذا خذذوى عواطفذذ  و نقذذ ه لصذذورة االإديطذذة بذذ ، و  نشذذغل االإراهذذق بنفسذذ  و مشذذامل  لةيذذرا مذذو التإمذذل 

 يذذذة وال  ذذذ ، ل  ذذذ  هذذذواج  جنسذذذية و علذذذل القذذذين الروخيذذذة و الأزلاقيذذذة الذذذاي  نتقذذذ  الندذذذام الؤجتيذذذاعي و الةذذذورة عنذذذ  تر 

 ؤخلام  قدة ت ور خوى قضا ا خرمان  مو االإلاب  ؤو الطعام ؤو الجن  ؤو مهانة مرموقة.

 البا ما تهو  ميوى االإراهقة م  الأ رة و االإ ر ة و ؤشهاى السلطة، ليا ؤرها تتييم  المزاهقت العدواهيت المخمزدة:-3-3

لرجذذاى، و ؤ ذذاليي إختياليذذة فذذي تنفيذذا االإراهقذذة لر باتذذ  فيلجذذإ إلذذل التذذ زي  و إفذذرا  بيدذذاو ح إنتقذذام و مداولذذة تقليذذ  با
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الشذذذذراب و ؤخيانذذذذا اللحيذذذذة و إزضذذذذراع قصذذذذا االإغذذذذامراح و المذذذذروب مذذذذو االإ ر ذذذذة، و االإدذذذذاو ح الجري ذذذذة مذذذذا الجذذذذن  الأزذذذذر 

  .مقرونا بهاا شعور االإراهق بإن   تعرض للدلن و إ  مواهب  و ق رات    تق ر مو خول

وتإزا اذورة التفنذو ال لقذي الهامذل ؤو الؤرهيذار النفسذ ي الشذامل، و تتفذق عوامذل هذاا الشذهل المزاهقت المىحزفت: -3-4

ما الشهلي  السابقي  ما تنةيت في درجة هاه العوامل ما إمافة عوامل ؤزرى، فق   ير االإراهقو  بتجر ذة مريذرة ؤو 

م شامن، و  ياب السيطرة و الراقبة الأ رية ؤو إنع امما و لالو ا مة عاطفية عنيفة تهو  ق  لونت تفنيرهن بلو  

القسوة الش   ة في معاملة االإراهق و تجاهل ر بات  و إختياجات  و ؤ ضا الؤفذراة فذي التذ ليل، ليذا  ؤ  الرفقذة السذي ة 

 (422.420.408،ص ص1007الأشواى،)ؤ ضا هي عامل مشضرك تقريبا.

 الفزق بين المزاهقت و البلوغ: -4

 تع ي إلتياى الو امت الجنسية عن ه، و ذلو بنيو الغ د الجنسية و ق رات  علل ؤداء و يفتها.فالبلوغ  -

ف شير إلل الت رج ندو الن   الجس ي و العقلي و النفس ي و الؤجتياعي، و علذل ذلذو فذالبلو  مذا أما المزاهقت  -

منيذة تسذبقما، فمذو ؤوى د مذل دزذوى الطفذل هو إ  جاني واخ  مو جواني االإراهقة، ليذا ؤنذ  مذو الناخيذة الز 

 مرخلة االإراهقة.

و تشذذير ذلذذو إلذذل خقيقذذة مميذذة، و هذذي ؤ  النيذذو    نتقذذل مذذو مرخلذذة إلذذل ؤزذذرى فجذذإة و لننذذ  تذذ ري ي و مسذذتير و 

ا متصل فاالإراهق    ضرك عالن الطفولة و  صبذ مراهقا بي  عشية و ضحاها، و لنن   نتقل إنتقا  ت ريجيا و  تسا ها

 الؤنتقاى شهل نيو و تغيير في جسي  و عقل  و وج ان .

و ج  ر بالالر ؤ  واوى الفرد إلل الن   الجنس ي   تع ي بالضذرورة ؤنذ  قذ  واذل إلذل مرخلذة الن ذ  العقلذي 

 و إنيا علي  ؤ   تعلن النةير و النةير ليصبذ راش ا ناضجا.

  و إدرالذ  و إنفعا تذ ، ميذا  ينذو ؤ  نل صذ  بإنذ  و لليراهقة و االإراهذق نيذو متفجذر فذي عقلذ  و فنذره و جسذي 

نذذذذوع مذذذذو النيذذذذو البرمذذذذاني، خيذذذذخ  نيذذذذو الجسذذذذن مذذذذو الذذذذ ازل فسذذذذيولوجيا و هرمونيذذذذا و لييياويذذذذا و ذهنيذذذذا و إنفعاليذذذذا و مذذذذو 

 ال ارج و ال ازل معا عضويا.

الإراهقذذذة مرخلذذذة مييذذذمة فذذي النيذذذو الؤنسذذذاني، ذلذذذو ؤرهذذذا ليسذذذت مجذذرد رها ذذذة لطفولذذذة بقذذذ ر مذذذا تعتبذذذر تعتبذذر مرخلذذذة ا 

طليعذذة الإرخلذذة نيذذو ج  ذذ ة فهذذي التذذي تذذ جر علذذل مسذذار خيذذاة الؤنسذذا  و  ذذلول  الؤجتيذذاعي و ال لفذذي و النفسذذ ي، و فذذي هذذاه 

،ص 1008العقلي.)الشذذافعي، ذة نيذوه البذ ني و الفضذرة  هذو  الفذرد  يذر ناضذ  إنفعاليذا و زبرتذ  مدذ ودة، و  قضذرب مذو رها

 (.24.23ص
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فالبلو  تشهل االإدمر البيولوجي لليراهقة، و تشذيل االإرخلذة التذي  صذبذ فيهذا الهذامو الرذي قذادرا علذل الؤنجذااب 

و التنا ذذذل، و  دذذذ ث البلذذذو  عذذذادة فذذذي فضذذذرة نيذذذو مدذذذ ودة نسذذذايا مذذذو فضذذذراح النيذذذو و  صذذذاخ ها  لسذذذلة مذذذو التغيذذذراح التذذذي 

 (.264،ص1001)  لين،ر علل مستوى الأعضاء التنا لية.تدم

إذا نسذتنتج فذذي الأزيذر ؤ  هنذذاك فذر  واضذذ  بذي  مرخلذذة البلذو  و االإراهقذذة إذ  نبمذي التيييذذم بينهيذا. فذذالبلو  تع ذذي 

بلذذو  نيذو الفذرد مذو الناخيذذة الجنسذية و ذلذو مذذو زذلاى التغيذراح الطارمذة علذذل الجمذام التنا ذلي لنذذلا الجنسذي  و تعتبذر ال

مو ؤوى ال  مل التي توحي ب زوى الفرد الإرخلة االإراهقة، بينيا االإراهقة  تن فيها الن ذ  العقلذي و النفسذ ي و الؤجتيذاعي 

 و الجس ي بشهل ت ري ي ؤي ؤ  النيو في االإراهقة  هو  مو ع ة جواني عن  البلو   هو  مو جاني الجنس ي فقط.

 

 أهميت مزحلت المزاهقت: -5

الإرخلة االإراهقة  ؤهيية بالغة في خياة الؤنسا ، ذلو ارها مرخلة إنتقاى مو الطفولة إلل الرجولة ؤو الرش ، و 

 شذذو ؤ  مراخذذل الؤنتقذذاى مراخذذل خرجذذة فذذي خيذذاة الؤنسذذا  بسذذاي خاجتذذ  إلذذل التنيذذت الفتذذاة االإراهقذذة، و لذذالو هنذذاك 

ح االإتق مذذة بغيذذة إلقذذاء الأمذذواء الهاشذذفة عليهذذا و عذذلاج مذذا  واجذذ  إهتيذذام مضما ذذ  بيرخلذذة االإراهقذذة و درا ذذتها فذذي االإجتيعذذا

االإذراهقي  مذو مشذذنلاح تعضذرض  ذذبل النيذو السذذوي و ميذا  زيذذ  مذو ؤهييذة مرخلذذة االإراهقذة ؤرهذذا االإرخلذة التذذي تت ذ  فيهذذا 

االإراهذق مذو النضذوج القين الروخية و ال  نية ل ى االإراهق و لالو ال ماعاح االإةاليذة و الأزلاقيذة، بدنذن مذا  صذل إليذ  

 العقلي.

 (.273،ص 1010)دلموم و آزرو ،

 خصائص المزاهقت: -6

9 إذا مذذذا  مذذذو السذذذمل تد  ذذذ  ب ا ذذذة االإراهقذذذة، فيذذذو الصذذذعي تد  ذذذ  رها تهذذذا، فالب ا ذذذة تتيةذذذل فذذذي البلذذذو . ؤمذذذا النها ذذذة أولا

لوك الفذذذذرد العذذذذام و طبيعذذذذة فتتيةذذذذل فذذذذي الن ذذذذ  العقلذذذذي و الؤنفعذذذذالي و الؤجتيذذذذاعي خيذذذذخ  دمذذذذر هذذذذاا الن ذذذذ  مذذذذو زذذذذلاى  ذذذذ

 د صيت .

9 االإراهقذة فذي االإذ زل إلذل الرشذ ، و ذلذو ا  الفذرد  صذل فذي رها ذة مرخلذة االإراهقذة إلذل درجذة الن ذ  الشذامل لجييذا ثاهيا

جواني نيوه ت هل  لحيات  الراش ة. و الن   الشذامل هذو ؤ   صذل الفذرد إلذل الن ذ  الجنسذ ي مذو الناخيذة التهوينيذة و 

  يفية معا، و إلل الن   العقلي و الن   الؤنفعالي و الن   الؤجتياعي.الناخية الو 

9 تعتيذذذ  طذذذوى فضذذذرة االإراهقذذذة علذذذل  ذذذروف االإجتيذذذا و إذا مذذذا  مذذذو علامذذذاح إنتهذذذاء االإراهقذذذة وواذذذوى الفذذذرد إلذذذل درجذذذة ثالثةةةا

الب اميذذذة و الريفيذذذة،  الن ذذذ  و مرخلذذذة الؤ ذذذتقلاى الؤقتصذذذادي، فونذذذ   ينذذذو التوقذذذا  تقصذذذر فضذذذرة االإراهقذذذة فذذذي االإجتيعذذذاح

 بينيا تطوى في االإجتيعاح الح  ةة و االإجتيعاح االإ نية و الصناعية.
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9 تذذرتبط بطذذوى و قصذذر فضذذرة االإراهقذذة  ذذاهرة ؤزذذرى. و هذذي نيذذط االإراهقذذة فذذي مذذل مذذو االإجتيعذذي  البذذ ائي و الحذذ  خ، رابعةةا

إخذذ ى ؤممذذاح النيذذو، بينيذذا   تيةذذل فذذي االإجتيعذذاح الب اميذذة و  خيذخ  ندذذر إلذذل االإراهقذذة فذذي االإجتيعذذاح الح  ةذذة بوعتبارهذذا

 النامية مو ؤمماح النيو خيخ إرها مرخلة عاد ة مو مراخل النيو.

9 توات االإراهقة بإرها مرخلة الصذراعاح ال ازليذة فذي نفذ  االإراهذق و االإراهقذة و هذاا الصذراع  نذتج عذو الر بذة خامسا

 لر باح الجنسية.في الؤ تقلاى عو الوال  و و إشباع ا

9 ؤ ضذذذذذا مرخلذذذذذة االإراهقذذذذذة مرخلذذذذذة الصذذذذذ ام مذذذذذا السذذذذذلطة فذذذذذي مذذذذذل اذذذذذورها.و  رجذذذذذا ذلذذذذذو إلذذذذذل إخسذذذذذا  االإذذذذذراهقي  و سادسةةةةةا

)عذذذذامر عبذذذذذ    االإراهقذذذذاح بذذذذإ  هذذذذذ  ء النبذذذذار  ريذذذذ و  تقييذذذذذ  خذذذذريتهن و ؤ   فرمذذذذوا علذذذذذيهن مذذذذا قذذذذ     تفذذذذذق مذذذذا ر باتهن.

 (.6.5،ص ص1004الشمري،

 

 

 ن:حاجاث المزاهقي -7

 الةاجت إلى الغداء:-7-1

إ  النيو الجس ي االإتهامل  ضيو نيوا متهذاملا مضمنذا فذي جييذا جوانذي د صذية الفذرد و لذاا فذو  الحاجذة إلذل 

و العقليذذذة و   ذذذييا فضذذذرة االإراهقذذذة خيذذذخ تذذذرتبط  الغذذذ اء ذاح تذذذإجير مباشذذذر علذذذل جييذذذا الحاجذذذاح النفسذذذية و الؤجتياعيذذذة

خياة االإراهق و صحت  بالغ اء الاي   ناول  و لاا  جي علل الأ رة ؤ  تداوى إشباع خاجت  للطعام و الشراب و إتبذاع 

القواعذ  الجذحية السذذليية ارهذا السذايل الوخيذذ  لضذيا  الجذحة الجيذذ ة. وعلذن الجذحة  دذذ د لييذاح االإذواد الغااميذذة 

  مذذذذذذذذذواد 340 دتذذذذذذذذذاج إليهذذذذذذذذذا الؤنسذذذذذذذذذا  مذذذذذذذذذو ذلذذذذذذذذذو مذذذذذذذذذةلا الغذذذذذذذذذااء الهامذذذذذذذذذل لل ذذذذذذذذذ ا البذذذذذذذذذالغ  جذذذذذذذذذي ؤ  تشذذذذذذذذذيل علذذذذذذذذذل  التذذذذذذذذذي

  مواد بروتينيذة، ؤمذا االإشذرو اح فإفضذلما االإذاء النقذي و هذو الذاي 200  مواد دهنية خيوانية نباتية و 60لر وهي رانية،

ا  و  جي داميذا ؤ  تهذو  تنذاوى االإرطبذاح بوعتذ اى. و  دتوي علل بعض الأملاح االإع نية و التي       عنها لحياة الؤنس

الإذذا مانذذت مرخلذذة االإراهقذذة مرخلذذة نياميذذة  ذذرنعة فذذو  هذذاا النيذذو  دتذذاج إلذذل لييذذاح لبيذذرة و متنوعذذة مذذو الطعذذام لضذذيا  

 (.46،ص1004.)شرقي،صحة جي ة و الاي  ب  علل الأ رة ؤ  تإمن  لليراهق

 الةاجت إلى تهذيب الذاث: -7-2

و تشعر االإراهذق بهذاه الحاجذة ن يجذة انذ  مدذ ود التجر ذة قليذل ال بذرة، شذ    الحسا ذية، تسذاي لذ  الن ذ   

الجس ي و الجنس ي السرنا لةيرا مو الؤمطراباح و الؤرتباك في االإعاملة، و زااة ما الجن  الآزر، و قذ    فعذ  االإيذل 

يا، فق   فق  االإراقبة علل  لول  ؤو تصرفات  و ق   ييل الجنس ي الجاما في هاه الفضرة إلل تصرفاح  ير  مقة إجتياع

إلذذل الؤنطذذواء و العزلذذة هذذاا بالإمذذافة إلذذل ؤ  االإراهذذق تشذذعر بإنذذ  ناضذذ  مالنبذذار، و لذذاا فونذذ   نبمذذي ؤ  تسذذلو مذذةلمن ختذذ  

لتذي  فرمذما   ل  لنفس  و لغيره هاا الشعور، و ذلو  زي  مو شعوره بااما ، و  قوي الضذوابط و القيذود السذلولية ا
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،ص 1024بذذو عليذذة،)االإجتيذذا ذلذذو الذذ افا االإضذذاد و هذذو الؤ ذذتقلاى و الحاجذذة إلذذل الحريذذة و الؤنطذذلا  مذذو قيذذود الطفولذذة.

81) 

 الةاجت إلى سسخقلال الذاحي:-7-3

العذذذذاطفي و االإذذذذادي مذذذذو ؤهذذذذن خاجذذذذاح االإراهذذذذق فذذذذي هذذذذاه االإرخلذذذذة و ميذذذذا  شذذذذو فيذذذذ  ؤ  الن ذذذذ   تعتبذذذذر الؤ ذذذذتقلاى

الجسذذذ ي  ذذذ فا االإراهذذذق إلذذذل مداولذذذة الؤعتيذذذاد علذذذل الذذذنف  و الؤ ذذذتقلاى فذذذي إتسذذذاذ القذذذراراح التذذذي تتصذذذل بااتذذذ  و  دتذذذاج 

 بويو و الأ رة.االإراهق إلل درجة مافية مو الن   الؤنفعالي خت  تستطيا ؤ  تستقل عاطفيا عو الأ 

 الةاجت إلى سهخماء: -7-4

 ذذ دي التعذذارض بذذي  الحاجذذاح االإستلفذذة إلذذل شذذعور االإراهذذق بعذذ م الأمذذا  فر بتذذ  فذذي الؤ ذذتقلاى تعذذارض خاجتذذ  

إلذذل الؤعتيذذاد علذذل الأبذذويو و الأ ذذرة و  ذذ دي عذذ م الشذذعور باامذذا  إلذذل  مذذور دافذذا ج  ذذ  هذذو الحاجذذة إلذذل الؤنتيذذاء ؤي ؤ  

 نت ذذذذذي إليذذذذذ  و تعضذذذذذم بذذذذذ  و  فتسذذذذذر بون سذذذذذاب  إليذذذذذ  و تدمذذذذذر هذذذذذاه الحاجذذذذذة عذذذذذو نفسذذذذذما خذذذذذي   تدذذذذذ ث االإراهذذذذذق  هذذذذذو  لذذذذذ  مذذذذذو 

،ص 1007فومي،).الأا قاء.مستس ما ميير االإجتيا فيردد ملية ندو مشيرا بالو إلل فريق النادي، جياعة الأقرا ، 

89.) 

 

 الةاجت الى المكاهت  -7-5

تعتبر االإهانة ل ى االإراهق مو ؤهن الحاجياح التذي تسذعل إلذل تدقيقمذا فذي جياعتذ  ختذ  تعضذرف بذ  ل ذ ا لذ  

قييذذة، خيذذذخ  تذذذو  لهذذذي تهذذذو  لذذذ  مهانذذذة الراشذذذ  و و ؤ   تسلذذذل عذذذو مواذذذف  لطفذذذل، فتدمذذذر ل  ذذذ   ذذذلوماح النبذذذار ليذذذا 

 (.70.72،ص ص1021 ا ية،(معليي . تعيل عاى الحرص علل مهانت  بي  مملام  ؤلثر مو مهانت  عن  ؤبوي  ؤو 

 مشكلاث المزاهقت: -8

 هناك مجيوعة مو االإشنلاح التي ق  تعضرض االإراهق في خيات  نل صما في ما لي9

 وتعذذذود إلذذذل عذذذ ة ؤ ذذذباب ؤهيمذذذا إنسفذذذاض االإسذذذتوى الؤقتصذذذادي للأ ذذذرة و إنسفذذذاض المشةةةكلاث الةةةةةيت:-8-1

مسذذذتوى الذذذوعي ندافذذذة البي ذذذة ؤو الذذذوعي الصذذذري ، و مذذذو هذذذاه االإشذذذنلاح نجذذذ  نقذذذا الرعا ذذذة الجذذذحية ووجذذذود 

بعض مداهر النيو االإندرف عو معا ير النيو بالزيادة، ؤو النقصا  ليا في خا ح السذينة االإفرطذة و الندافذة 

ي الشباب و الاي تع  ؤهذن مذا االإفرطة، و ؤ ضا مو االإشنلاح الجحية الشائعة ل ى االإراهقي  نج   مور خ

 تشغل بالمن و تساي لمن االإتاعي النفسية.
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و مو االإشنلاح الجحية ؤ ضا نج  الؤدما  و  وء إ تعياى العقاقير لإرها تع  االإرخلة التي تدذ ث فيهذا هذاه 

 (22،ص 1004)الشمري،.الؤ اءة و تع  االإس راح  لثر إزتيارا بي  االإراهقي 

تهذذذو  هذذذاه االإشذذذنلاح ن يجذذذة لل لافذذذاح الأ ذذذرية و الزوجيذذذة التذذذي تتيةذذذل فذذذي الطذذذلا  و الأسةةةزيت:  المشةةةكلاث-8-2

الؤنفصذذاى بذذي  الوالذذ  و مذذو ج  ذذ ، ؤو مذذوح ؤخذذ  الوالذذ  و ؤو مليهيذذا، و الوالذذ ا  اللذذاا  تعذذ   ذذلولميا قذذ وة 

 (.23،ص 1004الشمري،) ي ة للناش ئ و تقا ال صواية في الأ رة.

لي  مو الشو ؤ  الجن  موموع  تطلي الؤهتيام مو الأبذاء و الأممذاح و عاطفيت:  مشكلاث جيسيت  -8-3

و جييذذا االإذذر يي  و لذذي  فقذذط فذذي فضذذرة االإراهقذذة بذذذل فذذي السذذنواح البذذالرة ؤ ضذذا، و الغا ذذة مذذو الؤهتيذذام االإضما ذذذ  

  الجنسي  خيخ بهاا االإوموع الحيوي الاي يه ف إلل تهويو الفرد السلين القوي و بخ الروابط السليية بي

إقضراب الطفل مو البلو  بجعل  بداجة إلل الؤع اد للتغيراح التي  تد ث ل  ا  ال وافا الجنسية الج   ة 

و قا ية و م مرة ؤخيانا، تنعن  إ جابيا و  لبيا علل  لوك االإراهق و التي تهو  مجحو ة بص ماح عنيفة 

الؤع اد االإسبق فينهن مو تنتاب  الحيرة و منهن مذو إ تجابة االإراهقي  للنيو الجس ي خسي نوعية و تستلت 

 (.77.76،ص ص1021) ا ية، تداهر بالحياء و منهن مو  تقبل التغيراح بهل بساطة.

نفعاليذذذة بسذذذاي ميلذذذ  للجذذذن  الآزذذذر إذ  ذذذ زل فذذذي علاقذذذاح ق فذذذي هذذذاه الفضذذذرة مشذذذامل عاطفيذذذة و اتعذذذيلم االإراهذذذ  

ناء  ذتياليقدة، وق   لجذإ االإراهذق إلذل     الطرفي  فتنثر ؤخلام خي و رومانسية و توالي اللقاءاح االإتنررة بي

 .)خي ا ،د. ،د.ص(.تجاه الطرف الآزربساي خ ة الشموة التي  ننها ا

ختياجذاح الأ ا ذية مةذل الحصذوى علذل مرلذز و مذو    إ  مشنلاح االإراهق تنشإجخماعيت: المشكلاث ال  -8-4

 (42،ص1028)هاني،مر وب في .مهانة في االإجتيا، و الؤخسا  بإ  الفرد 

الذذذذ  و فذذذذي فضذذذذرة االإراهقذذذذة مذذذذو الأمذذذذور الحيويذذذذة، فالإهتيامذذذذاح ال  نيذذذذة تدمذذذذر مشةةةةكلاث ديييةةةةت و أخلا يةةةةت:  -8-5

بشهل واض  في هاه االإرخلة  واء مانت هاه الؤهتياماح في الجاني الذ  و ؤو مضذادة لذ  و الشذعور الذ   ي   

ن فذذذي ال ذذذمواح، بذذذل نذذذراه تشذذذبا خاجذذذاح نفسذذذية ؤلثذذذر عيقذذذا عنذذذ   قتصذذذر علذذذل القيذذذام بو يفذذذة الضذذذبط و الذذذتدن

االإراهذذق، فبعذذ  ؤ  مذذا  الشذذعور الذذ   ي عنذذ  الطفذذل   سذذن بالرمذذور و السذذلبية و المذذ وء  صذذبذ الطذذابا العذذام 

هتيامذذذا لبيذذذرا بذذذاازلا  ن يجذذذة   نيذذذة، و لمذذذاا نجذذذ  االإراهذذذق تعطذذذي اللشذذذعور الذذذ   ي عنذذذ  االإراهذذذق هذذذو اليقدذذذة ال

 ختياجات .فيها ملجإ لحل مشنلات  و مقابلة اعقي ة و ميار ة ما ؤمر ب ، به ف ؤ   ج  بدة  في ال

ليذذا قذذ   تعذذرض االإراهذذق لوجذذة مذذو الشذذو فذذي بعذذض الأمذذور ال  نيذذة، و قذذ   إزذذا الشذذو ؤخيانذذا شذذهل االإجذذاهرة 

و  وامع بالإلحذذذذذذاد و تلعذذذذذذي الدذذذذذذروف التذذذذذذي تدذذذذذذيط بذذذذذذالفرد مالضربيذذذذذذة القا ذذذذذذية االإضممنذذذذذذة و فذذذذذذرض الذذذذذذ  و فرمذذذذذذا د

 د ص ي ليا ق   ضطرب االإراهق في ع م التيييم بي  ال ير و الشر و ال لط بي  الحق و الباطل.

 (.76.75،ص ص 1021)قارة،

 أسباب مشكلاث المزاهقت:  -9
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و   صاخي التنيت في ؤي مرخلة مو مراخل التوتر العصبي ، ان  مليا ماد عير الفرد ، إزتلفت طر  عيشي 

العذذاداح ل  ذذ  ، و هذذاا مذذا  تطلذذي منذذ  تغييذذر عاداتذذ  لتنيذذت مذذا االإرخلذذة العيريذذة التذذي  صذذل لمذذا ، فقذذ   جذذ  االإراهذذق ؤ  

العذذذاداح التذذذي اعتذذذاد عليهذذذا فذذذي مرخلذذذة الطفولذذذة ااذذذبدت   تنا ذذذي  فذذذي مرخلذذذة االإراهقذذذة فيسذذذعل إلذذذل تب ذذذي عذذذاداح ج  ذذذ ة 

صاية ناتجة علل ع ة عوامل جسيية و نفسذية و اجتياعيذة ومذو هذاه تتلاءم ما ومع  الحالي و  ير زلالما بتوتراح ع

 العوامل 9

التغييذذذذراح الفزيولوجيذذذذة و الجسذذذذيية السذذذذرنعة و االإفاجذذذذإة فذذذذذي شذذذذهل االإراهذذذذق و  جيذذذذ  و مدمذذذذره و خرلتذذذذذ   -2

 الزام ة و ر بت  الزام ة في الأمل .

ة و الؤرتباك، فاالإراهق  ر ي فذي  مور مجيوعة مو ال وافا الج   ة و الغريبة تساي ل  النةير مو الحير  -1

الؤ ذتقلاى و فذذي تدقيذق ذاتذذ  و هذذي دوافذا قذذ  تلاقذذي رفذض مذذو قبذل الأ ذذرة و االإجتيذذا ميذا تسذذاي اذذراعاح 

 دازلية لليراهق.

 إمطراب االإراهق للتسلي عو لةير ما إل سب  مو عاداح و إتجاهاح و التي تعلن ؤدوار ج   ة مستلفة. -2

لذ  قذ   راهذا االإراهذق قيذود تعسذفية ؤو   مع ذ  لمذا، فذو  تصذرف مالنبذار  موقت النبار و ؤ ذلوب معذاملتهن -3

 (48.47، ص ص  1003السبتي،)ضحهوا علي  و إ   تصرف مالصغار تس رو  من  .

 المزاهقت:الىظزيت لمزحلت  الخفسيراث-11

 هظزيت السخعادة : سخالي هول أو هظزة العاصفت و الخوجز : 11-1

( خيخ لقي بااب العل ي ل را ة 2813.2733 م ندرية واضحة خوى االإراهقة هو "  تالي هوى " )ؤوى مو ق

مجلذذذذ  و و لليذذذذرة الأولذذذذل عذذذذو هذذذذاه االإرخلذذذذة و مذذذذا  متذذذذإجر  بذذذذأراء   " دارويذذذذو " اذذذذاخي  2803خيذذذذخ ؤاذذذذ ر عذذذذام  االإراهقذذذذة،

لوجيذذة التذذي طرخمذذا " دارويذذو" فذذي درا ذذة نيذذو الندريذذة التطوريذذة ) النشذذوء و الؤرتقذذاء (خيذذخ طبذذق الذذ راء العلييذذة و البيو 

 االإراهقي  .

 رى "هوى" ؤ  االإراهقة فضرة عصيا  و تيرد و مرخلة عواطت وتوتر، خيخ تتييم هاه االإرخلذة بذالتغيير و عذ م 

 فذذي رها تهذذا ،و تشذذير مفمذذوم العااذذفة و التذذوتر إلذذل ؤ  االإراهقذذة هذذي فضذذرة
ه
مشذذامل    ذذتقرار و    صذذل  الفذذرد إلذذل الن ذذ  إ 

فعالذ  تتابذاب و ت نذاقض بذي  الغذرور و رى ؤ  تفنيذر االإراهذق و مشذاعره و ؤم حونة بالصراع و التقلي االإزاجي ، فموى  ذ

التواما و بي  الفضيلة و الؤ راء و السعادة و الحز  ، فهي  ير ناضجة و  ير مستقرة تيت  هاه االإرخلذة بالنسذبة إليذ  

 (.224،ص 1025) اافة ،ضرة مجم ة و عواطت متقلبة .مو العير فهي ف 13إلل  و  21مو  و 

 ججاه الخحليلي : ال 11-2

تجاه علل اللاشعور و الؤنفعا ح ، تعتبر  يغيون  فروي  االإندر الرميس ي لندرية التدليل النفس ي هاا    رلز 

 بشهل لبير بند
 
الإرخلة بإرها إ ذ ةارة جنسذية زتصار ، واافا هاه ارياح االإراهقة .و ق  تد ث عنها با، و لن  نو معنيا

هل خيذذاة الطفذذل ، عتبذذر السذذنواح االإبنذذرة مذو العيذذر هذذي التذي تشذذو اخيذا  ، ق و إمذذطراب فذذي ال  صذية فذذي بعذذض الأ و قلذ
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 فذذذذي مرخلذذذذة البلذذذذو  بسذذذذاي التغيذذذذراح خيذذذذخ   لذذذذ  فرويذذذذ  ؤ
 
 قويذذذذا

 
 بيولوجيذذذذا

 
  االإراهذذذذق  واجذذذذ  اوى مذذذذرة منذذذذا الذذذذو دة دافعذذذذا

فا  ب  مو ؤ   تهامل ما بنيا  ال  صية لماا االإراهق الاي ما زاى في طور النيذو ، و هذاا الأمذر النيامية ، و هاا ال ا

شذذباع الجنسذذ ي ال  نيذذة ، و التذذي تتطلذذي تإجيذذل الؤ جتياعيذذة ، الأزلاقيذذة و عقيذذ ا فييذذا بعذذ  بسذذاي االإعذذا ير    صذبذ ؤلثذذر ت

نذا الأعلذل و متطلبذاح المذو، و هذذاه ود اذراعاح بذي  الأ فذو  ذلذو تع ذي وجذختذ  فضذرة الذزواج .و بيفذاهين التدليذل النفسذ ي 

نذا ي  الذااح و الولذ  و ، و  دذاوى الأ الصراعاح ق  تهو  دازلية مالصراع بي  الؤ راء و الضيير ؤو زارجية لإ  تهذو  بذ

علذذل نذذا الأ ؤو الؤنهذار مذذو ناخيذذة ؤو ته مذذة الأ التوافذق مذذا هذذاه الصذذراعاح بونهذذار مطالذي المذذو مذذو زذذلاى ميهانيممذذاح النبذذت 

خلذة االإراهقذة مو زلاى التعقل و التبر ر و التقشت و النهوص . فاانا و الأنا الأعلل  واجما  ازتياراح قااية زلاى مر 

 فذذذذذي انتدذذذذذار االإذذذذذراهقي  و  ندذذذذذراف و   
 
مذذذذذطراباح العقليذذذذذة و العواطذذذذذت و ، و إمذذذذذطراب اخذذذذذ هيا ؤو للاهيذذذذذا تعتبذذذذذر  ذذذذذابا

التوتراح ، فاالإمية الرميسية لليراهق هي   تقلالية  نفعالية عو الوال  و ، ميا   يذ االإجاى ل شنيل هذاه العلاقذة 

 (.32.31.30، ص ص 1008الآزر .) شرين ،الجنسية االإةيرة ما شريو مو الجن  

فرويذذذذ  هذذذذي الأزذذذذرى مدللذذذذة نفسذذذذية   ( إبنذذذذة  ذذذذيغيون 2871-2784و داميذذذذا فذذذذي  تجذذذذاه التدليلذذذذي " آنذذذذا فرويذذذذ " )

هييذة ال بذذراح السذذابقة ، ؤمرخلذة هامذذة فذي تشذذنيل ال  صذذية ؤلثذر ميذذا فعذل والذذ ها الذذاي ؤلذ  علذذل  اعتبذرح  االإراهقذذة 

  الر عو الضغوة االإييم 
 
 ان  لن  ق م شي ا

ه
ة و فعلل الر ن مو ؤ  فروي  ق  خ د االإطاى العامة في مرخلة االإراهقة إ 

 ماماح التدليل النفسذ ي االإتعلقذة بنت  " آنا فروي  " ق  ق مت ؤوى إ  اوك لماه االإرخلة مو الحياة   ير ؤؤنياة السل

بيرخلذذذة االإراهقذذذة تذذذرى مذذذو زلالمذذذذا ؤ  مرخلذذذة االإراهقذذذة ت سذذذن بالصذذذراع الذذذذ ازلي و عذذذ م التذذذوام  النفسذذذ ي و السذذذذلولياح 

هذذذذذا يهتيذذذذذو  بإنفسذذذذذمن و لذذذذذإرهن االإومذذذذذوعاح الوخيذذذذذ ة التذذذذذي تسذذذذذتدق الغريبذذذذذة فذذذذذاالإراهقو  انذذذذذانيو  فمذذذذذن مذذذذذو وجمذذذذذت ندر 

زرى فمن قادرو  علل الت حية بالااح ، و  قييو  علاقاح عاطفيذة ن مرلز هاا العالن ، و مو ناخية ؤ هتيام و ؤره

 فذذذذي  نذذذ ماج  جتيذذذذاعي التذذذذام ؤو االإشذذذارلة الجياعيذذذذة
 
إلذذذل العزلذذذذة فذذذذي و االإيذذذذل  ماتلبذذذخ ؤ  تنتهذذذذي بسذذذذرعة ،  ر بذذذو  ؤخيانذذذذا

 ؤ
 
السذلطة ميذالو  للأنانيذة و االإاد ذة لنذنهن متفرقذو  باالإةاليذاح  و  عذو الطاعذة العييذاء و التيذرد مذ زذرى  تابذابؤخيانا

 عنذذ ما  تعلذذق الأمذذر بهذذن ، و تعذذعاليذذة    راعذذو  مشذذاعر الآ ال
 
زو " آنذذا فرويذذ " هذذاا السذذلوك زذذريو و لنذذنهن خسا ذذو  جذذ ا

 لل الصراع ال ازلي الا و  صاخبا  الن   الجنس ي.النفس ي و إاالإتضارب إلل ع م التوام  

ن هت" آنا فروي " إلل وجود عاقبتي  متعارمتي  للصراع ال  نامي في االإراهقة ق   هو  لميذا نتذامج  ذلبية علذل 

ة راشذذ  نذا و الن يجذقذوي جذ ا بيذا  ينذو السذيطرة علذل الأ الفذرد ، الأوى ؤ  تذ فق الطاقذة الغريزيذة  ينذو ؤ   جعذل المذو 

زذرى تنيذو باع الذااتي و الن يجذة السذلبية الأ شذ خبذاة و الر بذة العاليذة فذي الؤ   تصت با ن فاعية و عذ م التديذل علذل

نذذذذا و تذذذذرفض ؤ  تننذذذذر شذذذذرعية ؤي وجذذذذ  مذذذذو ؤوجذذذذ  الغريذذذذزة يود مذذذذو قبذذذذل الأ فذذذذي   ذذذذتجاباح ال فاعيذذذذة التذذذذي تتصذذذذت بذذذذالج

ميذذا  ذذ دي بذذ      دذذاوى  ة باح االإراهقذذاطر الج  ذذ  تسذذاهن فذذي امذذرويذذ "ى ؤ  هذذاا الذذ افا الجنسذذية خيذذخ تذذ عي" آنذذا ف

 تسريي ال فاعاح النافعة السابقة ل    لتعامل ما ال افا الج    
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" علل العن  مو وال ها خيخ ترى ؤ  االإراهقة مرخلة مو الحياة تيةل تد  اح ؤمام الفرد   ليا ؤ  "آنا فروي        

التإلذذ  لذذ ى الفذردو ج  ذ ة علذذل الأنذا تتطلذي خلذذو  تنيفذ  اذلة لمذا بدياتذذ  السذابقة و تتضذذيو هذاه التدذ  اح مذذغوة 

اء التنا ذلية ميذا  ذ دي إلذل ازذتلاى نشذط الأعضذ  هاه التد  اح مفرومذة علذل الأنذا عاالإيذة ، فعنذ ما  دذ ث البلذو  تؤ

نفعذذذالي الج  ذذذ  فذذذي خيذذذاة الفذذذرد ،و    هذذذاا التغييذذذر لذذذل و بالتذذذالي  ذذذتدنن هذذذاا الومذذذا   عالتذذذوام  بذذذي  المذذذو الأنذذذا و الأنذذذا الأ 

، ص  1025)اافة،  صعي تجنب  عن ما  د ث النيو و بالو فهي تعتق  ؤ  االإراهقة  ضطرب فيها النيو بالضرورة .

223 . ) 

( تعتبذذذذر البذذذذر االإسذذذذاهياح التذذذذي قذذذذ مت فذذذذي 2883-2801اميذذذذا و فذذذذي  تجذذذذاه التدليلذذذذي تعتبذذذذر مسذذذذاهية ارينسذذذذو  )د

 ؤلثر شيولية و فعالية في 
 
مجاى نيو االإراهقة ، فق  ع ى ارينسو  مو موقت التدليل النفس ي مو جمة و ق م تفسيرا

 الأنذا و ازتبذار القضذا ا االإتعلقذة  هذو ال سذاب هويذة وات  لوك االإراهق مو جمة ؤزرى ، و االإفموم الرميس ي في ندريتذ 

يذذذذة بالمويذذذذة و التذذذذي تشذذذذهل زصذذذذاما مييذذذذمة الإرخلذذذذة االإراهقذذذذة .و تعتقذذذذ  بإنذذذذ  علذذذذل الذذذذر ن مذذذذو ؤ  ال صذذذذاما النوعيذذذذة لمو 

لل ؤ  انجام هاه االإمية النيامية  تضيو عناار مشضرلة بي  الةقافاح جييعذا ، و ال  ا تستلت مو جقافة ازرى ،إ

طذذذوير الحذذذ  الحقيقذذذذي بالمويذذذة ال  صذذذذية  يةذذذل الرابطذذذذة السذذذيهولوجية بذذذذي  الطفولذذذة و الرشذذذذ  و ل شذذذنيل المويذذذذة ؤ  ت

  قوم الأنا ب ندين الق راح و الحاجاح و الر باح و  دصل علل تسميل توافقما ما متطلباح االإجتيا .

ارينسذذو  االإراخذل التذي تسذذبق و لفمذن مرخلذة االإراهقذة و التذذي مذو ؤهذن ما دصذذل فيهذا تشذنيل المويذذة فقذ  فسذر 

مرخلة االإراهقة و هي م سلسلة مالتالي 9 مرخلة الةقة مقابل ع م الةقة و تيت  عبر السنة الأولل مو العير تاليها مرخلذة 

  ذذذذتقلالية مقابذذذذل الشجذذذذل و الشذذذذو و تدذذذذ ث فذذذذي السذذذذنتي  الةانيذذذذة و الةالةذذذذة مذذذذو العيذذذذر و االإرخلذذذذة الةالةذذذذة فهذذذذي مرخلذذذذة 

عور بالذذذاني و تدذذذ ث فذذذي مرخلذذذة ماقبذذذل االإ ر ذذذة و بعذذذ ها مرخلذذذة  نجذذذام مقابذذذل الشذذذعور بذذذالنقا و التذذذي االإبذذذادؤة بذذذلا شذذذ

تهذذذذو  تقريبذذذذا فذذذذي السذذذذنواح االإ ر ذذذذة  بت اميذذذذة ؤمذذذذا االإرخلذذذذة ال امسذذذذة مذذذذو االإراخذذذذل لذذذذ ى ارينسذذذذو  فهذذذذي المويذذذذة مقابذذذذل 

لذة  واجذ  الأفذراد مميذة البدذخ عذو ذواتهذن ، مذو امطراب الموية و  ير بها الأفذراد زذلاى  ذنواح االإراهقذة ، فمذاه االإرخ

 ج  ذذ ة متعذذ دة و مواقذذت هذذ في فذذي الحيذذاة و و إ ؤنذذا و و مذذا
 
لذذل ؤ ذذو ؤذهذذي فذذي هذذاه الحيذذاة و ليذذا  واجذذ  االإراهقذذو  ؤدوارا

ل شاف مةل هاه راهقي  باتسا الراش  و ، ممنية و رومانسية علل  ايل االإةاى .و مطلوب مو الوال  و السياح للي

بطريقة ر ادو تينو االإراهقو  مو ازتبار هاه الأ دوار االإتع دة و االإساراح االإستلفة االإتعلقة بال ور الواخ  منها ، فوذا الأ 

لل االإسار   جابي   ذتنياى خيذاتهن . عنذ ها ت شذهل لذ يهن هويذة ا جابيذة ، ؤمذا ؤقديذت  ليية و ا تطاعوا الواوى إ

اى لمن  زتبار هذاه الأدوار ، و إذا لذن  تيننذوا مذو الواذوى   دو  إتاخة االإجهاه الموية مو قبل الول  و علل االإراهقي

لل تطلعاح ا جابية ندو االإستقبل عن ها تعاني االإراهقو  مو امطراب في الموية،  و هاا  ما تعرف بإممة الموية و هي إ

تعذانو  مذو عذ م معذرفتهن بذذاواتهن  مشذهلة خرجذة فذي مرخلذة االإراهقذة ، و هذي ؤممذذة  يذر بهذا ا لذي االإذراهقي  فذي وقذذت مذا و 

بومذذذوح ؤو عذذذ م معرفذذذة االإراهذذذق بنفسذذذ  فذذذي الوقذذذت الحامذذذر ، ؤو مذذذاذا  ذذذيهو  عليذذذ  فذذذي االإسذذذتقبل ، فيشذذذعر بالضذذذياع و 

ويذة ، خسذا  بالمهذي علامذة علذل طريقذة النيذو  ينذو ؤ  تذ دي إلذل الؤ  التبعية و الجمل بيا  جي ؤ   فعل  و   مو بذ ، و 

 فذذيلذل االإزيذذ  مذذو  ؤو إ
 
مجذذا ح ازتيذذار العيذذل ؤو  رهيذذار الذذ ازلي و امذطراب الذذ ور ، و فذذي هذذاه الحالذذة  دمذذر االإراهذق  جذذزا
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نسذو "  توقذت نجذاح االإراهذق فذي خذل ؤممذة المويذة علذل مذا  قذوم بذ  مذو و في مواالة التعلين و خسي تقذ  ر "إرياالإمنة ؤ

تياعيذة. و لذالو مذا  دققذذ  االإراهذق مذو نجذاح ؤو فشذذل ج ولوجيذة و    تنشذاف للبذ امل و ال يذاراح فذي االإجذذا ح الؤ  ا

في خل ؤممة الموية  تج  إلل اخ  قطبي الأممة ،فوما ؤ   تج  الجاني الؤ جابي فتت   هويت  و تعرف نفسذ  بومذوح و 

ويتذ  دوره في االإجتيا ، و هو ماتعرف بانجام الموية ، و اما ؤ   تج  الل الجاني السلبي و  بقى تعاني مو ع م ومذوح ه

 1008.) شذرين ،مذطراب المويذة تعذرف با و ع م معرفت  لنفس  في الحامر ، و ماذا  يهو  علي  في االإستقبل و هو مذا

 (.40.38.37.36.35، ص ص 

 سججاه المعزفي :  11-3

( خيذذذذخ  ذذذذاهن بندريذذذذة 2870-2785" ) مذذذذو ؤهذذذذن رواد  تجذذذذاه االإعرفذذذذي الأوى العذذذذالن السونسذذذذري " جذذذذا  بياجذذذذ 

لل ؤربا مراخل عامة للنيو االإعرفي و هي مالتذالي 9 االإرخلذة الحرليذة ) مذو يو االإعرفي خيخ قسن هاه العيلية إهامة في الن

الذذو دة ختذذذ  السذذذنتي  مذذذو العيذذذر ( و بعذذذ ها مرخلذذذة مذذذا قبذذذل العيليذذذاح تيتذذذ  مذذذو السذذذنتا  و ختذذذ   ذذذبا  ذذذنواح و بعذذذ ها 

 مرخلة العيلياح الشهلية التي تشذيل االإراهقذو   22 نواح و خت    6اح االإاد ة و تهو  مو مرخلة العيلي
 
 نة و ؤزيرا

 نة .خيخ تد ث علذل هذاه الف ذة فذي هذاه االإرخلذة التذي تسذ   بيرخلذة العيليذاح الشذهلية خيذخ  22الا و  فو   نهن 

ة و االإجردة ،فيصبذ قادر علل لتفنير باالإصطلحاح االإنطقي نتقل االإراهق الل مابع  االإاد اح و ال برة الفعلية و  ب ؤ في ا

الإنذذذتدن فذذي خذذل االإشذذذنلاح و مذذل الذذاه ي و التفنيذذذر بيذذا  فنذذرو  بذذذ  و تسذذتطيا االإراهذذق ا ذذذتس ام االإنطذذق  فضرا ذذ ي االتإ

بنذاء لل ا تنتاجاح و تستطيا ا تس ام التفنير   تقرائي خيخ  قوم االإراهق بوما ع د مذو الحقذامق معذا التوال إ

جبذاح الندريذاح   ذت  لي فذي التجريذي العل ذي و إندرياح علل هاا الأ ا  .ليا تستطيا االإراهقو  ا ذتس ام التفنيذر 

التفنيذذر بيذذذا هذذذو  يذذذر موجذذذود و و ا ذذتس ام الرمذذذوم الجبر ذذذة و اللغذذذة االإجاميذذذة مذذالرموم ، و بالإمذذذافة لذذذاالو فذذذو  بومهذذذارهن 

 (226.225، ص ص 1025.        )اافة،الو نفسمن في االإستقبل و التسطيط لاتسيل ؤ

 اججاه الخعلم الجخماعي و المعزفي : 4 -11

د االإديطذذذذذي  علذذذذذل تشذذذذذنيل نزعذذذذذة لذذذذذ ى ال ذذذذذ ا ا   قذذذذذوم افذذذذذر علن  جتيذذذذذاعي االإعرفذذذذذي بتذذذذذإجير الأ تهذذذذذتن ندريذذذذذةالت

 بسلولياح معينة ؤو     ديها 

زذلاى ؤعيذاى "بانذ ورا وولضرم"اللذاا  طبقذا فذي  و ق  مانت ال را اح في هاا االإجاى و زااذة مذا االإذراهقي  مذو

هذذاه ال را ذذاح ندريذذة الذذتعلن  جتيذذاعي االإعرفذذي ؤو ليذذا ؤطلذذق عليهذذا مصذذطل   تجذذاه  جتيذذاعي و السذذلومي فذذي ال را ذذة 

متيذذا زة لمذذا زصذذاما  رهذذا مرخلذذة نياميذذةمرخلذذة االإراهقذذة علذذل ؤ لذذلراهقي  ، خيذذخ تندذذر هذذاه الندريذذة إالعذذ وا  عنذذ  االإذذ

مدذذذذ دة .ليذذذذا ؤ  هذذذذاا  تجذذذذاه    فذذذذر  بذذذذي  مبذذذذاد  الذذذذتعلن التذذذذي تسذذذذاع  فذذذذي تفسذذذذير نيذذذذو الطفذذذذل و تلذذذذو التذذذذي تفسذذذذر نيذذذذو 

مذذا الذذاي قذذ  الأطفذذاى و االإذذراهقي  و الراشذذ  و ؤاالإذذراهقي  و الراشذذ  و ندذذرا لعذذ م وجذذود ازتلافذذاح نوعيذذة جوهريذذة بذذي  
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فذذذذذي  تجاهذذذذذاح  جتياعيذذذذذة الةقافيذذذذذة مذذذذذو هذذذذذاه الف ذذذذذاح و ؤ   هذذذذذو  االإراهقذذذذذو    ستلذذذذذت عبذذذذذر مسذذذذذتوياح الأعيذذذذذار فذذذذذينيو

 متإجرو  بنياذج مستلفة  مو النياذج التي  تإجر بها الأطفاى.

جتيذذذذاعي علذذذذل االإذذذذراهقي  فذذذذي درا ذذذذاح "بانذذذذ ورا" خيذذذذخ ؤلذذذذ  بذذذذإ  الأطفذذذذاى و مذذذذو زذذذذلاى تطبيذذذذق ندريذذذذة الذذذذتعلن   

بالنسذذذذبة  العيليذذذذة تعذذذذرف بالنياجذذذذة و نفذذذذ  الصذذذذ يء يو و تقليذذذذ ها و تلذذذذو زذذذذر ليذذذذو  مذذذذو زذذذذلاى االإلاخدذذذذة السذذذذلوك الآ  تع

لل فيو الأرج  ؤ  تعتي  االإراهقو  إ لليراهقي  خيخ تعتبر الوال ا  ؤبرم الراش  و المامي  في خياة االإراهقي ، و بالو

تعلن فقذذذ  وجذذذ  بذذذإ  والذذذ ي تقليذذذ هن، و بذذذالو فذذذو  "بانذذذ ورا" تعتبذذذر ؤ  الذذذتعلن باالإلاخدذذذة هذذذو االإدمذذذر الرميسذذذ ي لعيليذذذة الذذذ

الجانذذذي االإعرفذذذي لندريذذذة الذذذتعلن  2870الطفذذذل العذذذ واني هذذذن ؤنفسذذذمن عذذذ وانيي  ندذذذو ؤبنذذذائهن، ليذذذا ؤمذذذاف بانذذذ ورا عذذذام 

يرهن إلذذل خذذ  جتيذذاعي فبذذ   مذذو واذذت الأفذذراد بذذإرهن متذذإجرو  بشذذ ة بالتذذإجيراح البي ذذة. ؤلذذ  بذذإ  الأفذذراد  جيذذ و  مصذذ  

 ذذذاتهن االإسذذذتقبلية و للأهذذذ اف التذذذي  ر بذذذو  فذذذي تدقيقمذذذا فذذذاافراد تعبذذذرو  عذذذو ؤفهذذذارهن و زتيذذذارهن لبيبعيذذذ  مذذذو زذذذلاى ا

  مشاعرهن و ؤفعالمن و  نديورها لإنجام ؤه افمن فو  ؤ لوب تفسيرهن للي جراح البيئية  د د ليفيذة التذي تسذتجيبو 

خذ اث التذي تذ جر علذل خيذاتهن بذ   مذو جتيذاعي االإعرفذي علذل ؤ  الأفذراد تسذيطرو  علذل الأ بها، ليا ت ل  ندريذة الذتعلن   

تقذذذبلمن السذذذلبي الإذذذا تق مذذذ  البي ذذذة فمذذذن تسذذذيطرو  علذذذل البي ذذذة جزميذذذا مذذذو زذذذلاى الطريقذذذة التذذذي تسذذذتجيبو  بهذذذا. فذذذاالإراهق 

المذذاد  االإذذرح  ذذمل التعامذذل معذذ ، وقذذ   هذذو  لذذ  تذذإجير إ جذذابي علذذل الوالذذ  و م ذذجعا إ ذذاهن علذذل التعامذذل معذذ  بإ ذذلوب 

ينيذذا االإراهذذذق مفذذرة النشذذاة االإزاجذذذي الذذاي  صذذعي التعامذذذل معذذ  مذذو السذذذمل عليذذ  ؤ  تسذذ ةير الوالذذذ  و ودود و خنذذو  ب

 ليصبدا ؤلثر ع وانية و مزاجية و رفضا.

 (.227.226،ص ص 1025)اافة،

جذ  ندريذة رهاميذة متهاملذة مذو  مذل نذا ؤنذ    تو  تجاهذاح االإفسذرة لليراهقذة  خد  تعرامنا اهنمو زلاى ا

 علل ماوية واخ ة، خيخ لن  تن تناوى جييا جواني السلوك االإستلفة. نز رتاتجاه ا
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 الخلاصت:

و في ال تام هذاا الفصذل الذاي عرمذنا فيذ  ؤهذن تعريفذاح مرخلذة االإراهقذة و عرفنذا ؤرهذا مرخلذة خسا ذة لذ يها  

مشاملما، ليا ؤ  لما متطلباتها و خاجاتها ال ااة فهي تتطلي عنا ذة زااذة مذو ؤوليذاء و الوالذ  و ندذرا لصذعو ة هذاه 

اح االإذذذراهقي  فهذذذي تعتبذذذر ؤ ذذذا  بنذذذاء يلمذذذا تذذذإجير لبيذذذر فذذذي  ذذلولقضذذذراب مذذو الرشذذذ  و خلذذة الحرجذذذة ارهذذذا تعتبذذذر مرخلذذذة  االإر 

 ال  صية.
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 جمهيد:

نمةةا لاثةةد لهةةا مةةت دزاطةةة ثؼةيليةةة ميدانيةةة جعةةصش مةةف طلةةؽ ثمجمةةار المعةةازة الن س ةةة وإدزاطةةة ثيةيةةة لا ثىحإن أي 

لة  ماثخةعةم مةت كااعةد منهجيةة جعحمةد ثخظة  ثالصةي ة العلميةة وهةرا زاجةع إثلً المعازة وثجعف هره الدزاطةة الةيةيةة 

مجماعةةةةةةةة مةةةةةةةت اليؼةةةةةةةاات م هةةةةةةةا اخحيةةةةةةةاز المةةةةةةةنهج  وفةةةةةةةن دزاطةةةةةةةخنا الخاليةةةةةةةة كةةةةةةةد اثةعنةةةةةةةا المدزوطةةةةةةةة عليهةةةةةةةا لدزاطةةةةةةةة ال ةةةةةةةاهس  

حصةائية التةي اعحمةدنا فن جمع الةيانات وهرا الطاليب الإ عملناها دوات التي اطحالدزاطة وهرا ال  للدزاطة وعينةالملائم

 للدزاطة عليها فن ثيليف ثيانات الدزاطة وكمنا ثحيديد المجاٌ الصمني والمياني والتشسي 

 الاصخطلاعيت:الدراصت  -1

طهةةةي جعحبةةةل المسحلةةةة الحيظةةة لية الطاطةةةية  ي ثيةةةل عل ةةةيجعحبةةةل الدزاطةةةة الاطةةةحؼلاعية أطاطةةةا جاهس ةةةا لنجةةةا  أ

طاطةية والهةدة م هةا هةا الخصةاٌ عبة  اهبةل كةدز ممىةت مةت المعلامةات لةداية وف ثيل وجعسة ثأنها " ثااثةة الدزاطةة ال 

 للىشف عت خصائص العينة وهرا الىشف عت مح  لات الدزاطة 

 هداة الدزاطة الاطحؼلاعية فن دزاطخنا الخالة فن : مةلد أوكد ث

  الدزاطة الحعسة عب  مجحمع الدزاطة وعينة 

 الطاطية وات الدزاطة عب  عينة الدزاطة دمة أاطة الملائمة ومعسطة مدى ملائدوات الدز اخحياز أ 

 لعاب الالىتلونية الحأهد مت رةات ملياض ال 

خسى زئاطة كظ  عل  النفع وهرا زخصة أ الدزاطة وثيصلنا عب  ثسخيص متن كمنا ثحيديد ميان طةعد أ

 5المةةة ق كمنةةا ثدزاطةة اطةةحؼلاعية فةةن محاطةةؼة الشةهيد ثةةت عةة ف صةالع المحااجةةد  فةةن  ةةازر مةت مديس ةةة التلثيةةة لالايةة ك

عساكيةةف فةةن الالةةا   ثةلديةةة هةةاازي ثامةةديت المللةةةة " يعةة ن حظةةاي ية "    وتةةن المجطظةةة التةةي لةة  نجةةد طيهةةا 1962جا ليةةة 

ثة  و  2222اطس ةف  22ولة  مةع مةديس المجطظةة ومظخشةاز  الحاجيةم فةن ثةاز   اني للدزاطةة ،ق طحمةد الملاثلةة ال للجانب الميد

جساءنا للدزاطة الميدانية فن ذات المجطظة وث  ثصو دنا  ثلمية ثاز خية عت المجطظة اخر مااطلة مديس المجطظة عب  إ

لةةةةة  يعةةةةةع المعلامةةةةةات الياصةةةةةة ثالحلاميةةةةةر صةةةةةف المجةةةةةاٌ الميةةةةةاني للدزاطةةةةةة   ثا طةةةةةاطة إفةةةةةن و  واطةةةةةحخدمنا ثلةةةةةً المعلامةةةةةات

 المحمدزط ن والمحعللة ثحعداده  ومخحلف المظحا ات التي يدزطان طيها   

لعةةةاب الالىتلونيةةة حيةةةل كمنةةا ثحؼةيلةةةم عية ثليةةةاض مظةةحاى رةةةةات اطةةحتيان الهمةةا طةةةميد لنةةا الدزاطةةةة الاطةةحؼلا 

 ثلمير و ثلمير  للحأهد مت رةاثم    17عب  عينة كاامها 
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 مىهج الدراصت :  -2

 طلاب عل ةي طنةي يخةةع فةن ثلاةحي الخلةائم وثتيانهةا و يحةاي عبة  عناصةس الخشةا م التةي ثيفةص : أ المىهج هى

 طسازه ب  الةيل وثمى ه  مت الحعسة عب  أاللساء ع

 ،  64ص ق 2222ثساهي  ق   إ

 ةةةةح  اخحيةةةاز المةةةنهج وطلةةةةا وثخحلةةةف منةةةاحج الةيةةةل المظةةةةحخدمة ثةةةاخحلاة ماطةةةار الةيةةةةل ومح  ةةةلات الدزاطةةةة و 

 المدزوطة هداة المشيلة لؼةيعة وأ

لعةةاب نا المعنانةةة والحةةالن " ممازطةةة النةةم الملائةة  لدزاطةةخاليةةة ثةة  اعحمةةاد المةةنهج الاصةةفي الازثةةةاػي   وفةن دزاطةةخنا الخ

الالىتلونية وعلاكتها ثالظلان العدواني لدى المساهم المحمدزض " وهرا معسطة الفسوق طيها حظب مح  ليت هما الج ع 

 والعمس 

 الدراصت:مجالاث  -3

 المجال المكاوي :  -3-1

الةاحةةل  المنؼلةةة التةةي ط ظةةحخدمهاػةةاز الميةةاني للدزاطةةة وماطةةعها و حةةدود الدزاطةةة الميانيةةة أي الةعةةد أو الإ و لصةةد ثةةم  

 خر عينة الدزاطة     

جا ليةةة  5ثةة  ثيديةةد الدزاطةةة الميدانيةةة مةةت الناحيةةة الميانيةةة فةةن محاطةةؼة الشةةهيد ثةةت عةة ف صةةالع المحااجةةد  فةةن  ةةازر 

 ثةلدية هاازي ثامديت المللةة يع ن حظاي ية    1962

 مةاي  31ثاابها فن وز ات وكاعة إعلام آلن وكد طحيد أ 2حجسات ومخبليت و 9وثحيان هره المجطظة مت

 داخبن وجعحمد الن ام النصف  1988

  157ثلميةةةةر مةةةة ه   292طةةةةاثر  ذوةةةةاز والةةةةذ عةةةةدد الحلاميةةةةر طيهةةةةا أ 4إنةةةةاذ و 15أطةةةةحاذ مةةةة ه   19وثحيةةةةان مةةةةت 

 خازجن نصف  137نصف داخبن و 

 ماوي : المجال الس  -3-2

 و المعلامات الميدانية للدزاطة   أ وها المد  أو الفتل  التي ييحاجها الةاحل أو يظح سكها  فن جمع الةيانات

 ل  : لدزاطة الميدانية التي كمنا بها إو مىت ثلظي  طتل  ا
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  عبة  إجةةساء : وثة  فةن هةره المسحلةة اخةر مااطلةة مةديس المحاطةؼة  2222طس ةف ا 22: يةام  ولة المرحلةت ل

 طاثر  المحاطؼة   وأالمجطظة والعدد الىبن للحلامير عؼائنا معلامات خاصة ثالدزاطة الميدانية وإ

 : طاا  : ثةةةة  فةةةةن هةةةةره المسحلةةةةة إعؼاذنةةةةا كةةةةاائ  الحلاميةةةةر ثةةةةا   2222مةةةةاي  8حةةةةد يةةةةام  ال المرحلةةةةت الةاهيةةةةت

 لمظاعدثنا فن سخب عينة الدزاطة   

 فةةةةةةن هةةةةةةره المسحلةةةةةةة ثةةةةةة  سةةةةةةخب عينةةةةةةة الدزاطةةةةةةة وذلةةةةةةً  2222مةةةةةةاي  9: يةةةةةةام الارنةةةةةة ن  المرحلةةةةةةت الةالةةةةةةةت :

لعةةاب الالىتلونيةةة ومليةةاض الظةةلان العةةدواني عبةة  ع اطةةحتيان الخشةةاز  الحاجيةةم وثاش ةةثمظةةاعد  مظ

 طاطية   الحلامير المخحاز ت فن العينة ال 

 ثة  طيهةا اطةتلجار الملياطةان وثفس ةذ الةيانةات مةت اجةف  2222مةاي  11لة  ماي إ12:  المرحلت الرابعت :

 اللياض   

 المجال البشري : -3-3

 شياص الريت طحجسى عليه  الدزاطة   ثيديد مجحمع الدزاطة أو مجماعة ال و لصد ثم

 :  مجخمع البحث

طةةساد جشةةتلن فةةن صةةفات وخصةةائص ميةةدد  حةةل عينةةة ثيةةةم أو هةةا مجماعةةة مةةت ال هةةا المجحمةةع الةةري يهةةخب منةةم الةا

 وانم اليف الري نسغب فن دزاطحم ق لىت يح  جمع الةيانات مت جصء طلؽ مت مفسداثم و ظ ى العينة   

 ،  73ق ص  2217  ثت يحن ق جاه ي ق 

لعةةةةاب الحلاميةةةةر المةةةةساهل ن الممازطةةةة ن لأوعبةةةة  طةةةةاء ماطةةةةار الدزاطةةةةة الخاليةةةةة طةةةةان الإػةةةةاز العةةةةام لمجحمةةةةع الدزاطةةةةة هةةةة  

الالىتلونيةةة مةةت محاطةةؼة واحةةد  فةةن ثلديةةة هةةاازي ثامةةديت ولةة  يظةةعنا الليةةام ثمهةةع  ةةامف ليةةف المجحمةةع ن ةةسا لظةةيم 

 الاكد وعدم ثاطس الإميانيات المادية الياطية وهرا ما جعلنا نلجأ  طلاب العينة   

 عيىت الدراصت :  -4

زها ثؼس لة مناطةة ق وإجساء الدزاطة عليهةا ومةت رة  تن مجماعة جصئية مت مجحمع الدزاطة يح  اخحياحعريفها :  -4-1

 ،  162ق ص  2219  الميمادي ق اطحخدام ثلً النحائج ق وجعميمها عب  وامف مجحمع الدزاطة الصبن  

 عيىت الدراصت لصاصيت :  -4-2
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ثامةةةةةديت مةةةةةت المةةةةةساهل ن  ثلميةةةةةر وثلميةةةةةر   مةةةةةت محاطةةةةةؼة ثةةةةةت عةةةةة ف صةةةةةالع مةةةةةت ثلديةةةةةة هةةةةةاازي  72ثل ةةةةةد عينةةةةةة الدزاطةةةةةة 

المحمدزطةةة ن وثةةة  اخحيةةةاز العينةةةة ثؼس لةةةةة عشةةةاائية يظةةةيؼة ثمظةةةاعد  مظخشةةةاز  الحاجيةةةةم ومجماعةةةة مةةةت الطةةةاثر  مةةةةت 

 المجطظة   

 

 دطائظ العيىت : -4-1

 : حضب مخغير الجيط :  1- 4-3

 راد العيىت حضب الجيط ( : يبين جىزيع أف1جدول رقم )

 الخكرار اليضبي الخكرار الجيط

 %64,2 45 ذكر

 %35,8 25 أهثى

 %100 70 المجمىع

 

 

 فراد عيىت الدراصت حضب الجيط . يحخىي عل  جمةيل بأعمدة بياهيت ل :  (1الشكل رقم )

فةةةن حةةة ن ثل ةةةد  ثالمائةةةة      6442نظةةةةة الةةةرواز ثل ةةةد  نلاحةةةن أن،1، والشةةةيف زكةةة   1لاٌ الجةةةدوٌ زكةةة   مةةةت خةةة

 لصالع الرواز  ثالمائة   2844وهرا يعني وجاد طسوق ث ن الج ظ ن ث ظةة  ثالمائة  3548ناذ الإ  نظةة
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 الضً:عيىت الدراصت حضب  دطائظ-4-3-2

 فراد العيىت حضب الضً( : يمةل جىزيع أ2)جدول رقم 

 

 

 

 

 

 

 فراد العيىت حضب الضً .( : يحخىي عل  جمةيل بأعمدة بياهيت لخىزيع أ2شكل رقم )
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 سنة12

 سنة 13

 سنة 14

 سنة 15

 الخكرار اليضبي الخكرار الضً

 %25,7 18 صىت12

 %24,3 17 صىت 13

 %22,9 16 صىت 14

 %27,1 19 صىت 15

 %100 70 المجمىع
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طةةنة وكةةدزت ب  15ن نظةةةة هة ةةل  مةةت العينةةة وانةةد فةةن طةةت ، أ 2، والشةةيف زكةة   2ت الجةةدوٌ زكةة   نلاحةةن مةة

 14خ ةلا  طةةةة وأ % 2443طةنة ب  13ق وكةدزت نظةةة الفةةةة ذات  % 2547ث ظةةة  12و ليهةا  الفةةة ذات الظةةت   % 2741

   % 2249طنة ث ظةة كدزت ب 

 

 

 

 

 الاجخماعي:حضب الىضع  دطائظ العيىت – 4-3-3

 فراد العيىت حضب الىضع الاجخماعي( : يبين جىزيع أ3جدول رقم )

 الخكرار اليضبي الخكرار الىضع الاجخماعي

 %48,6 34 حعيش مع لصرة

 %41,4 29 العائلت الكبيرة مع

 %10 7 مع أحد لبىيً

 %100 70 المجمىع

 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

 مع أحد الأبوٌن نع العائلة تعٌش مع الأسرة

 التكرار

 تعٌش مع الأسرة

 نع العائلة

 مع أحد الأبوٌن



الفطل الخامط :                                                                 الإجراءاث المىهجيت للدراصت 

 الميداهيت

 

65 
 

 

 فراد العيىت حضب الىضع الاجخماعي .( : يحخىي عل  أعمدة بياهيت جىضح جىزيع أ3شكل رقم )

فةةةن حةةة ن   % 4846طةةةسه  ث ظةةةةة ، أن اغلةةةب أطةةساد العينةةةة يظةةةىنان مةةةع أ3، والشةةةيف زكةةة   3ت الجةةةدوٌ زكةةة   نلاحةةن مةةة

طساد العينة الريت يع شان مع احد الاالةديت فن ح ن واند نظةة أ  % 4144كدزت نظةة الريت يع شان مع العائلة ب 

     %12طس  والعائلة وكدزت ب نظةة ن مع ال طئيلة ملازنة ثالريت يع شا 

 

 

 دطائظ العيىت حضب مكان الضكً :  4-3-4

 يمةل جىزيع العيىت حضب مكان الضكً ( :4جدول رقم )

 

 الخكرار اليضبي الخكرار مكان الضكً

 %28,6 20 حضري 

 %57,1 40 شبه حضري 

 %14,3 10 ريفي

 %100 70 المجمىع
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 فراد العيىت حضب مكان الضكً .أعمدة بياهيت جمةل جىزيع أ ( : عبارة ع4ًشكل رقم )

طساد العينةة وةاناا يظةىنان فةن منةاػم حظةس ة قو مت أ  % 2846ن نظةة ، أ4، والشيف زك   4الجدوٌ زك    نلاحن مت

فةةن منةةاػم  ةةةم حظةةس ة وبهةةرا ثيةةان أعبةة  نظةةةة  ق فةةن حةة ن كةةدزت نظةةةة  طةةساد العينةةة يظةةىنان مةةت أ  % 5741ونظةةةة 

   وجعد نظةة منخفظة ملازنة ثالمناػم الخظس ة والشةم حظس ة % 1443طساد العينة الريت يظىنان فن الس ف ب أ

 

 

 فراد العيىت حضب المضخىي الدراس ي . دطائظ أ 4-3-5

 فراد العيىت حضب المضخىي الخعليمي .( : يمةل جىزيع أ5جدول رقم )

 الخكرار اليضبي الخكرار المضخىي الخعليمي

 %34,3 24 أول  مخىصط

 %14,3 10 ثاهيت مخىصط

 %21,4 15 ثالةت مخىصط

 %30 21 رابعت مخىصط

 %100 70 المجمىع
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 ساد العينة حظب المظحاى الحعلي ي  ، : أعمد  ثيانية ثاضع ثاش ع أط5 يف زك   

 

ق   %3443ولة  محاطةؽ وكةدزت ب ، أن أعب  نظةة واند فن طنة أ5، والشيف زك   5الجدوٌ زك    نلاحن مت

طةساد العينةة مةت إجمةالن العينةة وثليهةا نظةةة أ %32ساد العينة المحمدزط ن فةن طةنة زايعةة محاطةؽ فن ح ن واند نظةة أط

ساد العينةةة ثال ظةةةة  طةة %1443ق ووانةةد اكةةف نظةةةة كةةدزت ب  %2144المحمدزطةة ن فةةن طةةنة رالةةةة محاطةةؽ ث ظةةةة كةةدزت 

 المحمدزط ن فن طنة رانية محاطؽ  

 

 

 دواث جمع البياهاث : أ -5

دا  مناطةةةة لةم وفةةن دزاطةةخنا الخاليةةة يةةل أاطةةار الدزاطةةة وػةيعتهةةا طليةف ثدوات جمةةع الةيانةةات حظةب مثخحلةف أ

 اطحخدمنا مايبن : 

ت الناض وطجاله   فا ا عت يعةع المةاز : تن الاطحتيان الشفاي   وجعني الالحلاء يعدد م البحةيت  المقابلت -5-1

و اخحيةةةاز يفيةةةد ثيليلهةةةا فةةةن ثفظةةة ل المشةةةيلة أ جاثةةةات ثحظةةةمت معلامةةةات وايانةةةاتالتةةةي  هةةة  الةاحةةةل بهةةةدة جمةةةع إ

   الفسوض 

 ،  171ق ص 2222ثساهي  ق  إ
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واعحمةةةدنا الملاثلةةةة فةةةن دزاطةةةخنا الخاليةةةة مةةةع مةةةديس المجطظةةةة ومظخشةةةاز  الحاجيةةةم وهةةةرا مجمةةةار الطةةةاثر  الةةةريت 

 طاعدونا فن اخحياز العينة  

م ةعع يشةةةةةيف ييلةةةةةطحفظةةةةةازات المحناعةةةةةة ق والمسثةؼةةةةةة يعظةةةةةها ثةةةةة: وهةةةةةا مجماعةةةةةة مةةةةةت الطةةةةةةلة والا الاصةةةةةخبيان  -5-2

 ليها الةاحل فن طاء ماطاعم والمشيلة التي اخحازها لةيةم   الهداة ق التي يظع  إالهدة أو 

لعةاب الالىتلونيةة ومليةاض الظةلان العةدواني الية عب  ملياط ن همةا اطةحتيان الوكد اعحمدنا فن دزاطخنا الخ

  

خةره مةت الةري ثة  أالةةاحةح ن ،   مةت اعةدادا فةن دزاطةخنا الخاليةة اطةحتيان اللعةاب الالىتلونيةة وكد اطةحخدمن

لعاب الالىتلونية وعلاكتها ثالظلان العةدواني لةدى الحلميةر المحمةدزض " للؼةالةح ن " ثاالاػةة يعناان " ال مرهس  ماطتل 

نظةانية فةةن جامعةة الصةديم ثةةت يةة والإحيةا  " و " ػةال ي طةل ى " ثخصةةص علة  الاجحمةار التلثةاي ثيليةةة العلةام الاجحماع

 يجف   يييى ثالاية ج

الوٌ يمةف ثيانةات شيصةية ق الميةاز الةةاني ثةجدي  صبن مت رلارة مياوز ثحمةف فن : المياز و حيان الملياض ال 

 ل  العنف ال  ل مادي   اللعاب الالىتلونية إل  العنف المادي ق ثجدي اللعاب الالىتلونية إ

خناطةةةب مةةةع ػةيعةةةة ماطةةةاعنا ومةةةنهج ػةةةاز جعديلةةةم ومةةةا يلح ي ةةةلات عبةةة  هةةةرا الاطةةةحتيان فةةةن إحةةةداذ يعةةةع اثةةة  إ

ا الإ ةةةاز  إلةةة  الظةةةلان العةةةدواني  ننةةةا طةةةعينا لليةةةاض مح  ةةةل ممازطةةةة حيةةةل ثةةة  اطةةةخةعاد الةنةةةاد التةةةي ثمةةةد طيهةةة دزاطةةةخناق

 أول  الالىتلونية ثصاز  منفسد  هخؼا  لعاب ال

ق  34ق  33ق  32ق  31ق  32ق  29ق  28ق  27ق  24ق  23ق  15وكد ثمةلد الةناد المظخةعد  فن الةنةاد الحاليةة : 

نفع طةاثر  كظة  علة  الةعسطم عب  مجماعة مت الميىم ن مةت أهد مت صدكم يعد جعديلم ث  وفن إػاز الحأ 36ق  35

م ةةل  ق أ العةةاطسي مليىةةة ق أ  طةةاثر  وهةة     أ هامةةفنية ثجامعةةة كالمةةة ثمةلةةاا فةةن طةةحة أنظةةاثيليةةة العلةةام الاجحماعيةةة والإ

طةةةةةةح  ثاجيةةةةةةم يعةةةةةةع نا ةةةةةةات حميةةةةةةد  ق أ حسكةةةةةةاض وطةةةةةةيلة ق أ ثازصةةةةةةاص طاػمةةةةةةة الصهةةةةةةساء ،   أ ثةةةةةةت  ةةةةةةي  زش لةةةةةةة ق أ ثاثف

طةاثر  مةااطل ن عبة  الةنةاد ث ظةةة ووةان اغلةب ال  الاطةحتيانقجعةديف  خر بها فنىم ن وث  ال طاثر  الميالملاح ات مت ال 

 % .82ثحجاوش 

 

  ثنةاد المليةاض وثمةلةد فةن الجةدوٌ ث  حظةاب صةدق المليةاض ثيظةاب معةاملات الازثةةاغ ليةف  :الاصخبيانضدق

 الحالن:

 ( : يىضح الاحضاق الدادلي بين البىىد 6جدول رقم )
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 معامل الارجباط البىىد رقم

 1*582, جهص  العاب الىتلونيةهف ثمحلً أ 11

 3101, ما تن الاطائف الحىنالاجية التي ثمحلىها مت ث ن الاطائف الحالية 12

 1**471, الالىتلونيةلعاب متى ثمازض ال 13

 1*591, لعاب الالىتلونيةه  طاعة ثلظيها فن ال 14

 1*672, لعاب الالىتلونيةمتى ثلجا إل  لعب ال 15

 **1,606 لعاب الالىتلونيةما الري يجرثً لأ 16

 **1,705 لعاب الالىتلونية المفظلة لديًتن ال ما 17

 *1,527 لعابلماذا ثمازض هره ال 18

 1**754, لعابثماذا جشعس وأند ثلعب هره ال 19

 1**756, لعاب الالىتلونيةأيت ثفظف اللعب ثا  11

 1*476, لعاثً الالىتلونية المفظلةعب  أي أطاض ثخحاز أ 11

 1**651, ن ييان ثؼلًأي الج ظ ن ثيب أ 12

 1*451, طاض اختلثً ثؼلً المفظفعب  أي أ 13

 1**963, بها ثؼلً المفظفماتن الصفات التي يحم ز  14

 1**746, ثؼالً المفظل نهف ثللد أ 15

 1**763, جاثة نع  فن أي مجاٌ ثللده إذا واند الإ  16

 1*674, عاد  ثؼةيم لعةحً المفظلة فن الااكعهف يمىنً إ 17

 1**925, جاثة نع  عب  مت ثلام ثحؼةيلهاإذا واند الإ  18

 1**713, و السمص الياص عب  جظدنصاز  ثؼلً أهف جساد فن يام مت اليام زط   19

 غير دالت//                       1015دالت عىد *                       1011دالت عىد 

، : أن غالةية معاملات الازثةاغ للعةازات واند ايجاثية ودالة مع مهةا عنةد مظةحاى 6يحضع مت الجدوٌ زك  

 ، وهرا ما يش ل إل  الاجظاق الداخبن والتلاثؽ ث ن ثناد الاطحتيان واالحالن ثناد الاطحتيان لما أعدت للياطم  2421 

 

  :ثباث الاصخبيان 

 طحخسا  معامف ألفا هسونةاخث  حظاثم ثؼس لة واحد  تن ا
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 حضاب معامل الةباث ألفا كروهباخ :

 ( يىضح معامل ثباث ألفا كروهباخ7جدول رقم)

 معامل الةباث المحاور 

 2,734 الدرجت الكليت
 

مسثفةةةةع وداٌ وهةةةةا معامةةةةف رةةةةةات  2,7342طةةةةحماز  هيةةةةف هةةةةا، إن معامةةةةف الةةةةةةات للا 7يخةةةةة ن  مةةةةت الجةةةةدوٌ زكةةةة   

خةلاٌ الليمةة المحاصةف إليهةا نظةح حج أن طلةسات الاطةحماز  صةادكة وراثحةة واالحةالن صةالخة لليةاض إحصائياق واالحالن مت 

 لما أعدت  جلم 

  )لارهىلد باص ( :  مقياش الضلىك العدواوي -5-3

ق وكةام الةاحةةان  1992طةنة " M. PERRY مةازن ث ةلي "و  A.BASزنالةد ثةاص " اعةد هةرا المليةاض مةت ػةسة " ا

لةةةة  الل ةةةةة العسايةةةةة وثةةةة  عسطةةةةم عبةةةة  مجماعةةةةة مةةةةت ثتلجمحةةةةم إ 1995"معتةةةةز طةةةةيد عةةةةةد ح "  و " صةةةةالع أثةةةةا عةةةةةا  "  طةةةةنة 

ػةةةاز الةلاطةةةة الظةةةعادية   العسايةةةة للةنةةةاد ثنلةةةف المعنةةةى فةةةن إ ن الصةةةياغةيىمةةة ن بهةةةدة مساجعةةةة التلجمةةةة والحأهةةةد مةةةت أالم

نها ثمةف مجاٌ الظلان عاد اطتلاطية زأى معدا الملياض أعةاز  خصصد للياض أزبعة أي 29ييحاي هرا الملياض عب  

صةةازثم  طةةيف لةعةةد العةةدوان اللف ةةي فةةنان اللف ةةي ق وال ظةةب والعةةداو    وأالعةةدواني ق وتةةن العةةدوان الةةةدني ق العةةدو 

 136ق ص  2215  حامةدي ق ثنةدا  32صةة  العةدد الىبةن لةنةاد المليةاض فةن صةازثم العسايةة العساية ثندا واحدا ثييل أ

 ، 

  : مرجعيت جصحيح المقياش 

 جي : دى الاخحيازات اليمظة المحااجد  أمام وف عةاز  وتن وا حعب  إ×، يجيب المفياص عب  العةازات ثاطع إ از    

 ثنؼةم ثماما / ثنؼةم غالةا / ثنؼةم ثدزجة محاطؼة / ثنؼةم نادزا / لا ثنؼةم 

نةةةم ثةةة  عىةةةع الحنلةةةيؽ ثال ظةةةةة   علمةةةا ثأ 25إلةةة   21اد عبةةة  طةةةل  طةةةةة خمظةةةة نلةةةاغ مةةةت يةةةح  ثنلةةةيؽ العةةةةازات ثالاعحمةةة

 32ق وعليةةم طةةان دزجةةات مليةةاض الظةةلان العةةدواني ثتةةلاو  ثةة ن " l’Likertليىةةست "للعةةةازات الظةةالةة وهةةرا حظةةب طةةل  

 كاحى  دزجة هيد أ 152دزجة هيد أدنى و 

 والجدوٌ الحالن ياضع الةناد الظالةة والماجةة فن هرا الملياض : 

 ( : يىضح البىىد الضالبت والمىجبت لمقياش الضلىك العدواوي8الجدول )

 المجمىع رقام البىىدأ هىع البىىد

1/2/3/5/6/7/8/9/12/11/12/13/14/15/16/17/18/22/21/22/23/24/25 البىىد المىجبت

/26/27/28/29/32 

28 

 2 4/19 البىىد الضالبت
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 : الخطائظ الضيكىمتريت للمقياش 

 الطدق :  -6

 يلصد ثصدق الملياض مدى صلاحيحم وكدزثم عب  كياض ما وطع للياطم   

ػةاز انجاشهمةا اٌ زحمةاني وعةةد الاهةاب معمةسي فةن إهد مت صدق هرا الملياض مت ػةسة الةاحةةان جمةث  الحأ

  وذلةً  2214/2215طةنة  –الةةا س   –هبةن مينةد اولخةا  فن عل  النفع المدزسحي لجامعة أ تل لمرهس  لنيف  هاد  الماط

وليةةة المعساةةة عبةة  عةةدد مةةت الميىمةة ن مةةت م ال مةةت خةةلاٌ صةةدق الميىمةة ن حيةةل كةةام الةاحةةةان ثحاش ةةع المليةةاض فةةن صةةازث

ة العلةةةةةام الاجحماعيةةةةةة عظةةةةةاء هيةةةةةةة الحةةةةةدز ع ثيليةةةةةمجةةةةةاٌ علةةةةة  الةةةةةنفع وعلةةةةة  التلثيةةةةة مةةةةةت أذوي اليبةةةةل  والحخصةةةةةص فةةةةةن 

ا س  والمظةيلة وكةد جعةددت نظةب الاثفةاق ثة ن الميىمة ن عبة  صةةلاحية ة ثجةامعتي الةةماعيةالإنظةانية كظة  العلةام الاجحو

 ، فن جميع ثناد الملياض الةلار ن   %92العةازات ث ظةة   

 الةباث :  -7

ن يعؼةةةةي الاخحةةةةةاز نفةةةةع النحةةةةائج ثلس ةةةةةا فةةةةن وةةةةف مةةةةس  يؼةةةةةم طيهةةةةا عبةةةة  نفةةةةع المجماعةةةةة وفةةةةن نفةةةةع الةةةةةةات هةةةةا أ

 ن يخظ  ثالاجظاق    سوة ق واالحالن طالاخحةاز لاثد أن لا يخناكع مع نفظم و جب أال

ػةةةاز انجاشهمةةةا يحةةةن مةةةس   " و " جةةةاه ي يظةةةمة " فةةةن إهةةةد مةةةت  رةةةةات المليةةةاض مةةةت ػةةةسة الؼةةةالةح ن " ثةةةت ثةةة  الحأ

 2216/2217نظانية والاجحماعية فن جامعة كالمة طةنة نفع الاجحماعن ق ثيلية العلام الإهس  ثخس  ماطتل فن عل  اللمر

ق وبعد حظاب معامف رةات  SPssحصائية  طاليب الإ   وذلً ثيظاب معامف الةةات الفا هسونةاخ معحمديت فن ذلً ال 

 يم طالملياض عب  دزجة عالية مت الةةات  ق وعل 2488الةناد ثيصلا عب  رةات هبن للملياض ثليمة 

 حطائيت المضخذدمت : لصاليب الإ  -6

ليب اطةحفس ةذ الةيانةات ومعالجتهةا وطةم ال لSPssحصةائيةنا ثالاطحعانة ثبلنامج الخصمة الإ فن الدزاطة الخالية كم

 الحالية : 

  Percentageال ظب المةا ة  -

 الحاش ع الحىسازي  -

  Pearson ‘s Correlation معامف ازثةاغ ث لطان  -

  Two Independantاخحةاز "ت" لعي ح ن مظحللح ن  -

 المحاطؽ الخظابي  -

 الانيساة المعيازي  -

 " Cronbach ‘s alphaالةةات ثؼس لة "الفا هسونةاخ  -
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  ANOVAاخحةاز   -

 دلاضت 

الميدانيةة ق حيةل فةن غةساض الدزاطةة ث  الحؼسق فن هرا الفصف إل  أه  النلاغ والإجساءات المحةعة لحيليم أ 

هثةةةل الةةةري هنةةةا ثصةةةدد دزاطةةةحم وهةةةرا مةةةا طةةةاعدنا فةةةن حؼلاعية والتةةةي وضةةةخد لنةةةا الماطةةةار أالةدايةةةة ثناولنةةةا الدزاطةةةة الاطةةة

ود الدزاطةةةة الميانيةةةة والصمانيةةةة زثةةةةاػي وهةةةرا ثةةة  ثيديةةةد حةةةدئةةة  المحمةةةةف فةةةن المةةةنهج الاصةةةفي الا ثيديةةةد مةةةنهج الدزاطةةةة الملا 

حصةائية الملائمةة عملناها فن جمع الةيانات وهرا الطاليب الإ دوات التي اطحؼسكنا إل  أه  ال وأيظا التشس ة وفن الاخ ل ث

 ليها ومناكشتها فن الفصف الماالن   دد عسض أه  النحائج التي ثاصلنا إلحفس ذ هره الةيانات ق ونيت ثص
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 غسض وجفظحر ومىاقؼت هخااج الدزاطت الظادض:الفصل 

 جمهيد 

 غسض هخااج الدزاطت  -1

 لعاب الالكترونية الأفساد العينة على كل بنود اطحبيان بات أعسض النحائج العامة لاطحجا -1-1

 فساد العينة نحو كل بنود مقياض الظلوك العدوانيأ عسض النحائج العامة لاطحجابات -1-2

 اخخباز الفسطياث غلى طىء الىخااج  -2

 اخحباز الفسضية العامة  -2-1

 ولى اخحباز الفسضية الجصئية الأ  -2-2

 اخحباز الفسضية الجصئية الثانية  -2-3

 اخحباز الفسضية الجصئية الثالثة  -2-4

 اخحباز الفسضية الجصئية السابعة  -2-5

 جفظحر ومىاقؼت الىخااج غلى طىء الفسطياث والدزاطاث الظابقت  -3

 ثفظحر ومناقشة نحائج الفسضية العامة  -3-1

 ولى مناقشة نحائج الفسضية الجصئية الأ ثفظحر و  -3-2

 ثفظحر ومناقشة نحائج الفسضية الجصئية الثانية  -3-3

 ثفظحر ومناقشة نحائج الفسضية الجصئية الثالثة  -3-4

 الجصئية السابعة ثفظحر ومناقشة نحائج الفسضية  -3-5

 خلاصت 
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 جمهيد : 

خذل  ثحليذل اطعايذات والبيانذات ال ذو هاعناهذا فذي هذ  النحذائج ال ذو ثواذلنا لنذا مذ  طنحعسض في هذرا الفلذل ىلذى أ

وهذذذذذذرا بعذذذذذذسض النحذذذذذذائج رذذذذذذ  مناقشذذذذذذ  ا وثفظذذذذذذحرها بالترث ذذذذذذ  وفقذذذذذذا  الأطاطذذذذذذية الاطذذذذذذحالعية و ثابيذذذذذذ  الدزاطذذذذذذة  الدزاطذذذذذذة

 للفسضيات اطلاغة في بداية الدزاطة . 

 غسض هخااج الدزاطت :  -1

 لػاب الالنتروهيت  : اطخبيان الأ د الػيىت هدى مل بىىدفسااباث أغسض الىخااج الػامت لاطخج -1-1

 هل جملو أجهصة الػاب النتروهيت؟ 

 جهصة الػاب النتروهيت ( : ًىضح امخلاك أ9الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %57,1 40 لا

 %42,9 30 وػم

 %100 70 المجمىع

 

  % 4279جابىا غىه بىػم قدزث وظبتهم أما مً أفساد الػيىت ب لا ، مً أ % 5771جاب غليه أ

  ماهي الىطاال الخنىىلىجيت التي جمخلنها مً بحن الىطاال الخاليت؟ 

 ( : ًىضح هىع الىطاال الالنتروهيت التي ًمخلنها المساهق 11الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %20 14 لمبيىجس

 %65,7 46 هاجف هقاى

 %14,3 10 لىخت ذليت

 %100 70 المجمىع

 

مككمهم ًمخلنككىن  % 1473الىقككاى ، و  ًملنككىن الهككاجف  الهكاجف % 6577فككساد الػيىككت النمبيكىجس ، و مكً أ  %21ًمخلكو 

 لىخت ذليت . 
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 متى جمازض الألػاب الإلنتروهيت ًىميا؟ 

 لػاب الالنتروهيت ( : ًىضح أوقاث ممازطت الأ11الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %38,6 27 مل ًىم

 %30 21 في غطلت الأطبىع

 %8,6 6 مسة في الؼهس

 %22,9 16 في الػطل فقط

 %100 70 المجمىع

و طككبىع ، مككمهم ًمازطككىفها فككي غطلككت الأ  %31لػككاب الالنتروهيككت مككل ًككىم  ، و مككً أفككساد الػيىككت ًمازطككىن الأ % 3876

 من   يلعبون ا في العال فقط .  %22,9و لعاب الالكترونية مسة في الشنس   م  أفساد العينة يلعبون الأ 8,6

   لم طاغت جقظيها في الألػاب الإلنتروهيت ًىميا؟ 

 لػاب الالنتروهيت ًقظيها المساهق ًىميا في لػب الأ ( : ًىضح غدد الظاغاث التي12الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %57,1 40 اقل مً طاغخحن

 %42,9 30 ألثر مً طاغخحن

 %100 70 المجمىع

مذذ   %42,9لعذذاب الالكترونيذذة   فياذذا يقضذذ و قذذل مذذ  طذذاعححن يوميذذا فذذي ماازطذذة الأفذذساد العينذذة امذذ  أ  %57,1يقضذذ و 

 لعاب الالكترونية . ثر م  طاعححن يوميا في ماازطة الأكالعينة أ

   متى جلجأ إلى لػب الألػاب الإلنتروهيت؟ 

 لػاب الالنتروهيت ( : ًىضح وقت اللجىء للأ13ى زقم )الجدو 

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %11,4 8 غىدما  جنىن ؾاطب

 %5,7 4 غىدما جىاجه مؼهلت

 %18,6 13 غىدما حؼػس بالىخدة

 %64,3 45 خالت فساؽ

 %100 70 المجمىع

من ذا عنذدما يواهنذون مشذاكل    %5,7الغضذ    و  الالكترونية في حالذة لعابم  أفساد العينة ىلى لع  الأ  %11,4يلجا 

 ون لنا في حالة الفساغ. يلجؤ  %64,3في حالة الشعوز بالوحدة   و  %18,6فياا يلجا لنا 
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   ما الري ًجربو للألػاب الإلنتروهيت؟ 

 لػاب الالنتروهيت ( : ًىضح طبب الاهجراب للأ14زقم )الجدوى 

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %25,7 18 مخػت الفىش 

 %8,6 6 اللػبت بطل

 %12,9 9 وجىد غىصس الإثازة فيها

 %52,9 37 قظاء وقت الفساؽ

 %100 70 المجمىع

 

مذذذذذ  اهذذذذذل باذذذذذل اللعبذذذذذة   و  %8,6لعذذذذذاب الالكترونيذذذذذة مذذذذذ  اهذذذذذل محعذذذذذة الفذذذذذوش   و مذذذذذ  أفذذذذذساد العينذذذذذة لأ % 25,7ينجذذذذذرب 

مذذذذ  أفذذذذساد العينذذذذة  %52,9فياذذذذا ينجذذذذرب رذذذذازة ف، ذذذذا   ينجذذذذربون لنذذذذا مذذذذ  اهذذذذل وهذذذذود عنلذذذذس إفذذذذساد العينذذذذة مذذذذ  أ 12,9%

 لعاب الالكترونية م  اهل قضاء وقد الفساغ . لأ

  ما هىع الألػاب الالنتروهيت المفظلت لدًو؟ 

 لػاب الالنتروهيت المفظلت ( : ًىضح هىع الأ15الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %12,9 9 الػاب قخاليت

 %12,9 9 الػاب المؿامسة

 %27,1 19 الألؿاشالػاب 

 %8,6 6 اللػب إطتراجيجيت

اطت  %38,6 27 الػاب زٍ

 %100 70 المجمىع

مذذذذن    % 27,1يفضذذذذلون العذذذذاب اطغذذذذامسة   كاذذذذا يفضذذذذل  % 12,9لعذذذذاب القحاليذذذذة   ومذذذذ  أفذذذذساد العينذذذذة الأ %12,9يفضذذذذل 

 فساد العينة يفضلون العاب السياضة . م  أ %8,6لغاش   ونجد العاب الأ
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   لماذا جمازض هره الألػاب؟ 

 ( : ًىضح طبب لػب الالػاب الالنتروهيت 16الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %27,1 19 خب المؿامسة

 %61,4 43 ملء وقت الفساؽ

 %11,4 8 خب الخياى

 %100 70 المجمىع

ياازطون ا م  اهل ملء وقد الفذساغ    %61,4لعاب الالكترونية لح  اطغامسة   و م  أفساد العينة الأ % 27,1ياازض 

 من   ياازطون ا لح  الخيا  . %11,4و 

  بااذا جشعس وأند ثلع  هره الألعاب؟ 

 لػاب الالنتروهيت ( : ًىضح هىع الؼػىز أثىاء ممازطت الأ17دوى زقم )الج

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %31,4 22 الفسحة والظسوز

 %55,7 39 الحااض

 %8,6 6 الحوثس القل 

 %4,3 3 القوة والشجاعة

 %100 70 اطجاوع

 شذذذذذذعسون  %55,7لعذذذذذذاب الالكترونيذذذذذذة   و شذذذذذذعسون بذذذذذذالفسد والظذذذذذذسوز عنذذذذذذد لعذذذذذذ  الأفذذذذذذساد العينذذذذذذة  مذذذذذذ  أ %, 31,4

مذذذذذذذن    شذذذذذذذعسون  %4,3نذذذذذذذد ماازطذذذذذذذ  ا   وع فذذذذذذذساد العينذذذذذذذة بذذذذذذذالقل  والحذذذذذذذوثس مذذذذذذذ  أ %8,6بالحاذذذذذذذاض   فياذذذذذذذا  شذذذذذذذعس 

 بالشجاعة والقوة .

 ؟ أي  ثفضل اللع  بالألعاب إلكترونية 

 لػاب الالنتروهيت لػب بالأ( : ًىضح مهان ال18الجدوى زقم )

الخنكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككساز  الخنساز 

 اليظبي

 %81,4 57 في المجزى 

 %17,1 12 قاغاث الألػاب الالنتروهيت

 %1,4 1 في المدزطت

 %100 70 المجمىع
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الألعذذذذذذاب فذذذذذذي قاعذذذذذذات  %17,1  و  %81,4يذذذذذذة فذذذذذذي اطجذذذذذذ   بنظذذذذذذبة أفذذذذذذساد العينذذذذذذة اللعذذذذذذ  بالألعذذذذذذاب إلكترون يفضذذذذذذل أغلبيذذذذذذة

 لعاب الالكترونية في اطدزطة . م  أفساد العينة يلعبون الأ 1,4الالكترونية   و 

  غل أي أطاض جخخاز ألػابو الإلنتروهيت المفظلت؟ 

 لػابه الالنتروهيت المفظلت ًىضح الأطاض الري ًخخاز المساهق غلى أطاطه أ  ( :19الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %35,8 25 غلى أطاض ػهسة اللػبت

ب اللػبت  %64,3 45 غلى أطاض ججسٍ

 %100 70 المجمىع

طذذاض يخحذازون ألعذذام   علذذى أ %64,3طذاض هذذنسة اللعبذذة   و لعذذام   الالكترونيذذة علذذى أمذذ  أفذذساد العينذة أ %35,8يخحذاز 

 ثجسي  اللعبة . 

  أي الجيظحن جدب أن ًنىن بطلو؟ 

 ن ًنىن بطله ( : ًىضح أي الجيظحن ًفظل المساهق أ21الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %62,9 39 ذلس

 %37,1 26 أهثى

 %100 70 المجمىع

 نثى . يفضلون أن يكون بالن  أ% 37,1ن يكون بالن  ذكس   و م  أفساد العينة يفضلون أ % 62,9

  بطلو المفظل؟  غلى أي أطاض اخترث 

 طاض الري اخخاز غليه المساهق بطله المفظل ( : ًىضح الأ 21الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %18,6 13 ػهله

 %28,6 20 قىجه

 %40 28 ذماءه

 %12,9 9 مهازاجه القخاليت

 %100 70 المجمىع
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مذذ   %40طذذاض قوثذذو   ويخحازونذذو علذذى أ %28,6طذذاض هذذكلو   و العينذذة بالنذذ  اطفضذذل علذذى أ فذذسادمذذ  أ %18,6يخحذذاز 

 .طاض منازاثو القحالية م  أفساد العينة على أ % 12,9طاض ذكاءه   كاا يخحازه أفساد العينة يخحازونو على أ

 

  ماهي صفاث التي ًخمحز بها بطلو المفظل؟ 

 ( : ًىضح بما ًخمحز بطل المساهق المفظل 22الجدوى زقم )

 

 

 

 

 

هذذذذساو   و يحاحذذذذ  بالنذذذذ  بلذذذذفة إ  %10بقذذذذوة العضذذذذلت   و  %11,4فذذذذساد العينذذذذة بالذذذذركاء   و باذذذذل مذذذذ  أ  % 62,9يحاحذذذذ  

 يحاح  بالن  بالشجاعة .  7% 15

  هل جقلد أبطالو المفظلحن؟ 

 ( : ًىضح هل ًقلد المساهق بطله المفظل 23الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %39,6 27 لا

 %61,4 43 وػم

 %100 70 المجمىع

ن ذذذذذ  ا عليذذذذو بذذذذنع  أ  أهذذذذابو أ 61,4بالنذذذذ  اطفضذذذذل   و  ن ذذذذ  لايقلذذذذدون مذذذذ  أفذذذذساد العينذذذذة ب لا أ  أ %39,6هذذذذاب عليذذذذو أ

 يقلدون بالن  اطفضل . 

  إذا ماهت الإجابت وػم في أي مجاى جقلدهم؟ 

 ( : ًىضح المجاى الري ًقلد فيه المساهق بطله المفظل 24الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %42,9 30 لباض

 %57,1 40 اثيطلىل

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %62,9 44 ذمي

 %11,4 8 قىي الػظلاث

 %10 7 مجسم

 %15,7 11 شجاع

 %100 70 المجمىع
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 %100 70 المجمىع

 من   يقلدون بالن  اطفضل في الظلوكيات . %57,1فساد العينة يقلدون بالن  اطفضل في اللباض   و م  أ %  42,9

 

  هل ًمنىو إغادة جطبيق لػبخو المفظلت في الىاقؼ؟ 

 ( : ًىضح هل ًقلد المساهق لػبخه المفظلت في الىاقؼ25الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %35,7 25 لا

 %64,3 45 وػم

 %100 70 المجمىع

ن ذذ  ا عل، ذا بذذنع  أ  أهذذابو أ % 64,3ن ذ  لا  عيذذدون ثابيذ  لعبذذ    اطفضذلة فذذي الواقذ    و ب لا أ  أ %35,7هذاب عليذذو أ

  عيدون ثابي  لعب    اطفضلة في الواق  .

  إذا ماهت الإجابت وػم، غلى مً جقىم بخطبيقها؟ 

 ًىضح غلى مً ًقىم المساهق بخطبيق لػبخه المفظلت  ( :26الجدوى زقم )

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %34,3 24 شملااو

 %41,4 29 أخىاجو

 %24,3 17 أقازبو

 %100 70 المجمىع

العينة  فسادم  أ %24,3خوثك    و يابقون ا على أ  % 41,4فساد العينة بحابيقنا على شملئ     و م  أ  % 34,3يقوو 

 قازم   . يابقون ا  على أ

  هل جسبت في ًىم مً الأًام زطم صىزة بطلو أو زمص الخاص به غلى جظدك؟ 

 صىزة بطله المفظل غلى جظده  ( : ًىضح زطم المساهق 27جدوى زقم )ال

 الخنساز اليظبي الخنساز 

 %30 21 لا

 %70 49 وػم

 %100 70 المجمىع
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ن ذ  أهذابوا عليذو بذنع  أ  أ  %70ن   لا يسطاون اوزة بالن  اطفضل على هظده    و ب لا  أ  أ  %30هاب عل، ا أ

 يسطاون اوزة بالن  على هظده  .  

 

 فساد الػيىت هدى مل بىىد مقياض الظلىك الػدواوي : غسض الىخااج الػامت لاطخجاباث أ -1-2

 فساد الػيىت غلى مقياض الظلىك الػدواوي ( : ًىضح اطخجاباث أ28لجدوى زقم )ا

جىطبككككككككككككككككككككككككق بدزجكككككككككككككككككككككككككت  جىطبق ؾالبا جىطبق جماما الخقدًس

 مخىططت

 لا جىطبق جىطبق هادزا

 % الخنساز % الخنساز % الخنساز % الخنساز % الخنساز زقم البىد

1  8 %11,4 5 %7,1 4 %5,7 21 %30,0 32 %45,7 

2  12 %17,1 8 %11,4 6 %8,6 10 %14,3 34 %48,6 

3  13 %18,6 6 %8,6 4 %5,7 15 %21,4 32 %45,7 

4  31 %44,3 5 %7,1 8 %11,4 8 %11,4 18 %25,7 

5  24 %34,3 13 %18,6 6 %8,6 5 %7,1 22 %31,4 

6  25 %35,7 8 %11,4 7 %10,0 4 %5,7 26 %37,1 

7  11 %15,7 1 %1,4 5 %7,1 7 %10,0 46 %65,7 

8  38 %54,3 3 %4,3 6 %8,6 11 %15,7 12 %17,1 

9  34 %48,6 13 %18,6 6 %8,6 7 %10,0 10 %14,3 

11  14 %20,0 16 %22,9 9 %12,9 7 %10,0 24 %34,3 

11  11 %15,7 13 %18,6 6 %8,6 24 %34,3 14 %20,0 

12  20 %28,6 10 %14,3 7 %10,0 7 %10,0 26 %37,1 

13  20 %28,6 14 %20,0 10 %14,3 11 %15,7 15 %21,4 

14   %20,0 4 %5,7 7 %10,0 10 %14,3 35 %50,0 

15  10 %14,3 5 %7,1 6 %8,6 4 %5,7 45 %64,3 

16  19 %27,1 6 %8,6 8 %11,4 7 %10,0 30 %42,9 

17  11 %15,7 7 %10,0 8 %11,4 11 %15,7 33 %47,1 

18  27 %38,6 11 %15,7 8 %11,4 9 %12,9 15 %21,4 

19  20 %28,6 5 %7,1 14 %20,0 6 %8,6 25 %35,7 

21  24 %34,3 4 %5,7 11 %15,7 5 %7,1 26 %37,1 

21  26 %37,1 2 %2,9 8 %11,4 8 %11,4 26 %37,1 

22  15 %21,4 11 %15,7 12 %17,1 4 %5,7 28 %40,0 

23  14 %20,0 3 %4,3 8 %11,4 7 %10,0 38 %54,3 

24  37 %52,9 3 %4,3 6 %8,6 5 %7,1 19 %27,1 

25  12 %17,1 4 %5,7 11 %15,7 10 %14,3 33 %47,1 

26  22 %31,4 6 %8,6 9 %12,9 10 %14,3 23 %32,9 

27  17 %24,3 2 %2,9 6 %8,6 7 %10,0 38 %54,3 
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28  14 %20,0 6 %8,6 7 %10,0 10 %14,3 33 %47,1 

29  6 %8,6 7 %10,0 10 %14,3 5 %7,1 42 %60,0 

31  16 %22,9 2 %2,9 12 %17,1 10 %14,3 30 %42,9 

 

 

  خياها بالؿحرة جقخلجي اػػس أ:  1البىد 

فذذذذساد مذذذذ  أ %5,6هذذذذاب عليذذذذو ثنابذذذذ  غالبذذذذا   فذذذذي حذذذذحن أ %7,1فذذذذساد العينذذذذة ثنابذذذذ  ثاامذذذذا   و مذذذذ  أ % 11,4هذذذذاب عليذذذذو أ

هذاب    عليذو بذل ثنابذ  بإ  %45,7هابوا عليو ثناب  نادزا   فذي حذحن عازضذو أ %30العينة ثناب  بدزهة محوطاة   و 

 . 

  غامل مػاملت فجت في خياحي : اػػس أخياها أوي أ 2البىد 

أهابواعليذذو بدزهذذة محوطذذاة   %8,6ثنابذذ  غالبذذا   و  % 11,4فذذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا   و مذذ  أ % 17,1هذذاب عليذذو أ

 %48,6هذذابوا عليذذو ثنابذذ  نذذادزا   فذذي حذذحن كانذذد نظذذبة اطعازضذذون بشذذدة وأ % 14,3مذذا اطعازضذذون قذذدزت نظذذب    ب  أ

 اب لا ثناب  . وأهابو 

  الأشخاص ال مً لثر : اػترك في الػساك أ3البىد ً  خسٍ

بذذ  علذذذ،   فذذساد العينذذذة ثنامذذذ  أ %5,7ثنابذذذ  غالبذذا   و  %8,6ثنابذذذ  ثاامذذا   و فذذذساد العينذذة مذذ  أ % 18,6هذذاب عليذذذو أ

مذذ  أفذذساد  %45,7فذذساد العينذذة ب ثنابذذ  نذذادزا   فذذي حذذحن عازضذذو مذذ  أ % 21,4هذذاب عليذذو بدزهذذة محوطذذاة   فذذي حذذحن أ

 هابوا عليو ب لا ثناب  . العينة أ

  اغخقد اهه لا ًىجد مبرز مقىؼ لهي اطسب شميلا 4البىد  : 

 هذذابوا عليذذومذذ  أفذذساد العينذذة أ % 11,4ثنابذذ  غالبذذا   و  % 7,1فذذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا   و مذذ  أ %44,3هذذاب عليذذو أ

ثنابذ  فذساد العينذة ب لا مذ  أ %25,7هاب عليذو أهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ 11,4ب ثناب  بدزهة محوطاة , و 

 . 

  ي فيهم بصساخت خخلف مؼ شملابي فاوي اخبرهم غً زأ: غىدما ا5البىد 

نذذذذة فذذذذساد العيمذذذذ  أ % 8,6ب ثنابذذذذ  غالبذذذذا   فذذذذي حذذذذحن  % 18,6فذذذذساد العينذذذذة ثنابذذذذ  ثاامذذذذا   و مذذذذ  أ %34,3هذذذذاب عليذذذذو أ

فذذذساد العينذذذة   لا مذذذ  أ %31,4ب ثنابذذذ  نذذذادزا   فذذذي حذذذحن عازضذذذو  %7,1هذذذاب عليذذذو ثنابذذذ  علذذذ،   بدزهذذذة محوطذذذاة   وأ

 ثناب  ( .

  الرًً اخخلف في السأ6البىد ً  ي مػهم : ًصػب غلي الدخىى في هقاغ مؼ الخسٍ
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هذابوا عليذذو ب مذذ  أفذساد العينذذة أ %10 ثنابذذ  غالبذا   و %11.4 فذساد العينذذة ثنابذ  ثاامذذا  مذذ  أ% 35,7هذاب عليذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %37.1 هاب عليوأ و هابوا عليو ب ثناب  نادزا   أ %5.7ثناب  بدزهة محوطاة , و 

 دون طبب مػقىى : ًمنً أن اػخم الأشخاص ال  7البىد ً  خسٍ

نذة ثنابذ  فذساد العيمذ  أ % 7,1ب ثناب  غالبا   فذي حذحن  %1,4فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ %15,7هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %65,7ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %10هاب عليو عل،   بدزهة محوطاة   وأ

 

  ًظا : اؾظب بظسغت أزض ى بظسغت أ 8البىد 

هذابوا عليذو ب مذ  أفذساد العينذة أ %8,6ثنابذ  غالبذا   و  % 4,3فذساد العينذة ثنابذ  ثاامذا   و مذ  أ %54,3هذاب عليذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %17,1هاب عليو أهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ %15,7ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  ًبدو غلي الاهصغاج بىطىح غىدما اخفق في غمل ما  9البىد : 

عليذو ب  هذابوام  أفساد العينة أ % 8,6ثناب  غالبا   و  %18,6فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ %48,6هاب عليو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %14,3هاب عليو ا   و أب ثناب  نادز %10هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

  ت لظسب شخص آخس في بػع الأ 11البىد  خيان : أجد زؾبت قىٍ

هذابوا عليذذو ب مذ  أفذساد العينذذة أ % 12,9ثنابذ  غالبذذا   و % 22,9فذذساد العينذة ثنابذ  ثاامذذا  مذ  أ% 20هذاب عليذو  أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ % 34,3هاب عليو  نادزا   و أهابوا عليو ب ثنابأ %10ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  أ 11البىد ً  مً الفسص المخاخت  ان ٌظخفيدو :ًداوى الأشخاص الخسٍ

هذذابوا عليذذو ب مذذ  أفذذساد العينذذة أ % 8,6ثنابذذ  غالبذا   و %18,6فذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا  مذذ  أ% 15,7هذاب عليذذو  أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %20هاب عليوبوا عليو ب ثناب  نادزا   و أهاأ%34,3ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  شخاص الؿسباء الرًً ًظهسون لطفا شاادا : اػو في الأ 12البىد 

نذة ثنابذ  فذساد العيمذ  أ % 10ب ثنابذ  غالبذا   فذي حذحن  %14,3فذساد العينذة ثنابذ  ثاامذا   مذ  أ %28,6هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %37,1ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %10هاب عليو عل،   بدزهة محوطاة   وأ

  خىى أ13البىد ً  مس ما : ؾالبا ما أجد هفس ي مخخلفا مؼ الأشخاص الخسٍ

فذساد العينذة ثنابذ  مذ  أ %14,3ب ثنابذ  غالبذا   فذي حذحن  %20ثاامذا   و فذساد العينذة ثنابذ  م  أ %28,6هاب عليوأ

 فساد العينة   لا ثناب  (م  أ %21,4ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %15,7هاب عليو ة محوطاة   وأعل،   بدزه
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  هجي قىبلت غلى وػو الاهفجاز : اػػس أخياها أ 14البىد 

هابوا عليذو ب ثنابذ  م  أفساد العينة أ %10ثناب  غالبا   و %5,7ثااما  فساد العينة ثناب  م  أ% 20هاب عليو  أ

 فساد العينة ب لا ثناب . م  أ %50ب عليوأهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أها%14,3بدزهة محوطاة , و 

  هجي شخص مثحر للجدى والخلاف : ًسي أصدقابي أ 15البىد 

هذذابوا عليذذو ب مذذ  أفذذساد العينذذة أ %8,6ثنابذذ  غالبذذا   و  %7,1  و  فذذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذامذذ  أ %14,3هذذاب عليذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %64,3هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%5,7هابوا عليو محوطاة , و أ ثناب  بدزهة

  ػياء التي جخصجي : أحعجب لظبب ػػىزي بالألم هدى الأ  16البىد 

هذابوا عليذو ب مذ  أفذساد العينذة أ %11,4ثنابذ  غالبذا   و  %8,6ثناب  ثاامذا   و فساد العينة م  أ %27,1هاب عليو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %42,9هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%10هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

  خس : إذا ؾظبت فإهجي زبما اطسب شخصا آ17البىد 

فساد العينة ثناب  م  أ %11,4ب ثناب  غالبا   في ححن  % 10  ثااما   و فساد العينة ثنابم  أ %15,7هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %47,1ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %15,7هاب عليو بدزهة محوطاة   وأ عل،  

  دون ًظهس الأشخاص لطفا واضحا فإهجي أ : غىدما18البىد  حظاءى غما ًسٍ

عليو ب  هابوام  أفساد العينة أ %11,4ثناب  غالبا   و  %15,7فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ %38,6هاب عليو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %21,4هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%12,9هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

  ها شخص مػخدى المصاج هادئ بالطبؼ : أ19البىد 

هذذذابوا عليذذذو ب اد العينذذذة أفذذذس مذذذ  أ %20ثنابذذذ  غالبذذذا   و %7,1فذذذساد العينذذذة ثنابذذذ  ثاامذذذا  مذذذ  أ% 28,6هذذذاب عليذذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب . م  أ %35,7هاب عليوأهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ %8,6ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  ي فيهم بصساخت : غىدما ًصعججي الأشخاص الخسون فأهجي اخبرهم بسأ21البىد 

هذذابوا عليذذو ب مذذ  أفذذساد العينذذة أ %15,7ثنابذذ  غالبذذا   و %5,7فذذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا  مذذ  أ% 34,3هذذاب عليذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب . م  أ %37,1هاب عليوأهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ%7,1ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  مس ذلو : الجأ إلى الػىف لحفظ خقىقي إذا جطلب الأ 21البىد 

هذذابوا عليذذو ب مذذ  أفذذساد العينذذة أ % 11,4ثنابذذ  غالبذا   و % 2,9فذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا  مذذ  أ% 37,1هذاب عليذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %37.1 هاب عليوأهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ%11,4ثناب  بدزهة محوطاة , و 
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  غجي في ؾيبي  : اغلم أن أصدقابي ًخددثىن 22البىد 

هذذابوا عليذذو ب مذذ  أفذذساد العينذذة أ %,17ثنابذذ  غالبذذا   و %15,7فذذساد العينذذة ثنابذذ  ثاامذذا  مذذ  أ%  21,4هذذاب عليذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب . م  أ %40هاب عليوأهابوا عليو ب ثناب  نادزا   و أ%5,7ثناب  بدزهة محوطاة , و 

  خطم المىجىدة خىلي : غىدما ٌؼخد ؾظبي فإهجي أ 23البىد 

نذة ثنابذ  فذساد العيمذ  أ %11,4ب ثنابذ  غالبذا   فذي حذحن  % 4,3فساد العينذة ثنابذ  ثاامذا   و م  أ %20هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %54,3ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %10هاب عليو عل،   بدزهة محوطاة   وأ

  وي اطسبه : إذا طسبجي شخص فإ 24البىد 

نذة ثنابذ  فذساد العيمذ  أ %8,6ب ثناب  غالبا   فذي حذحن  % 4,3فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ %52,9هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %27,1ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %7,1هاب عليو عل،   بدزهة محوطاة   وأ

  هجي شخص متهىز : ٌػخقد  بػع أصدقابي أ 25البىد 

عليذو ب  هذابوامذ  أفذساد العينذة أ %15,7ثنابذ  غالبذا   و  %5,7فساد العينة ثناب  ثاامذا   و م  أ %17,1هاب عليو أ

 فساد العينة ب لا ثناب  . م  أ %47,1هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%14,3هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

  ختى ًصل الأمس إ26البىد ً  لى الشجاز : ًصعججي الأشخاص الخسٍ

نذذذذة فذذذذساد العيمذذذذ  أ % 12,9ب ثنابذذذذ  غالبذذذذا   فذذذذي حذذذذحن  % 8,6فذذذذساد العينذذذذة ثنابذذذذ  ثاامذذذذا   و مذذذذ  أ %31,4ب عليذذذذو هذذذذاأ

فذذساد العينذذة   لا مذذ  أ %32,9ب ثنابذذ  نذذادزا   فذذي حذذحن عازضذذو  %14,3هذذاب عليذذو ثنابذذ  علذذ،   بدزهذذة محوطذذاة   وأ

 ثناب  ( .

  ًضحنىن غلي في ؾيبتي : اػػس أخياها أن الأشخاص ال  27البىد ً  خسٍ

نة ثناب  فساد العيم  أ %8,6ب ثناب  غالبا   في ححن  %2,9فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ   %24,3هاب عليو أ

 فساد العينة   لا ثناب  ( .م  أ %54,3ب ثناب  نادزا   في ححن عازضو  %10هاب عليو عل،   بدزهة محوطاة   وأ

  خياها بظبب مػقىى : اؾظب أ 28البىد 

عليذذذو ب  هذذذابوامذذذ  أفذذذساد العينذذذة أ %10ثنابذذذ  غالبذذذا   و  %8,6فذذذساد العينذذذة ثنابذذذ  ثاامذذذا   و أمذذذ   %20هذذذاب عليذذذو أ

 فساد العينة ب لا ثناب م  أ %47,1هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%14,3هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

  الرًً اغسفهم : طبق لي أن هددث الأشخاص ال  29البىد ً  خسٍ



 غسض وجفظحر ومىاقؼت هخااج الدزاطت                                               الفصل الظادض :          

 

85 
 

فساد العينة م  أ %14,3هاب عليو ثناب  ثااما   في ححن أ %10فساد العينة ثناب  ثااما   و م  أ % 8,6هاب عليو أ

 هاب    عليو بل ثناب  . بإ  %60هابوا عليو ثناب  نادزا   في ححن عازضو أ %7,1ثناب  بدزهة محوطاة   و 

  لا اطخطيؼ الخدنم في اهفػالاحي  31البىد : 

عليذو ب  هذابوامذ  أفذساد العينذة أ %17,1ثنابذ  غالبذا   و  %2,9فساد العينة ثناب  ثاامذا   و م  أ %22,9هاب عليو أ

 فساد العينة ب لا ثناب .م  أ %42,9هاب عليو ب ثناب  نادزا   و أ%14,3هابوا عليو ثناب  بدزهة محوطاة , و أ

 

 

 

 اخخباز الفسطياث غلى طىء الىخااج  -2

وهذذذذذود علقذذذذذذة ىزثباريذذذذذة بذذذذذحن ماازطذذذذذذة الألعذذذذذاب إلكترونيذذذذذذة علذذذذذذى  اخحبذذذذذاز الفسضذذذذذية العامذذذذذذة وال ذذذذذو ثذذذذذن   -2-1

 والظلوك العدواني لدى اطساه  اطحادزض. 

 ( : ًىضح الػلاقت بحن الألػاب الإلنتروهيت والظلىك الػدواوي 29جدوى زقم ) 

 

 

 ؾحر دالت//                       1715دالت غىد *                       1711دالت غىد **

( 0*672,جظذذذذذذذذذذاو    الألعذذذذذذذذذذاب إلكترونيذذذذذذذذذة والظذذذذذذذذذذلوك العذذذذذذذذذذدوانين يحضذذذذذذذذذذحلانقياةمعامللازثباربح( 29سق   منالجذذذذذذذذذدول

ثوهذذذذذد علقذذذذذة ىزثباريذذذذذة بذذذذذحن ماازطذذذذذة الألعذذذذذاب ماا عنيلانذذذذذو 0.05دا  ىحلذذذذذائيا ولذذذذذي أقلاذذذذذ   0.006ومظذذذذذحوياعنوية  

 الفسطيت السايظيت مدققت.وعليو إلكترونية والظلوك العدواني لدى اطساه  اطحادزض.  

ماازطذذة الألعذذاب ثوهذذد فذذسوت ذات دلالذذة ىحلذذائية فذذي  جمثلككت فككي:ولككى التككي اخخبككاز الفسطككيت الجصايككت الأ  -2-2

 . جعصى طحغحر الجنعإلكترونية لدى اطساه  اطحادزض 

ت  مػامل ازجباغ بحرطىن  المخؿحراث   غدد الافساد  مظخىي المػىىٍ

 الظلىك الػدواوي 

 

 ممازطت 

 لػاب الأ

 الالنتروهيت 

 

0.672* 

 

 

0,006 
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 للفسضية الجصئية الأولى T test: يوضح نحائج اخحباز ( 30زق   هدو   -3

المخىطككككككككككككككككط  الػيىت المخؿحر

 الحظابي

الاهدككككككككككككككككككككساف 

 المػيازي 

 دزجت 

ت  الحسٍ

قيمككككككككككككككككككككككت 

 )ث( 

مظككككككككككككككخىي 

 الدلالت

 0.05 0510, 68 240390, 1,9918 الركوز  الجيع

 259690, 2,1162 إناذ

 

البككر مككً ( وهككي 0510,)للعينحذذحن اطظذذحقلححن جظذذاو   T testاخحبذذاز ( أغككلاه أن قيمككت 31هلاخككظ مككً الجككدوى ) -4

ماازطذذة الألعذاب إلكترونيذة لذذدى ثوهذد فذذسوت ذات دلالذة ىحلذائية فذي بمػجككى أهكه  α=0.05مظكخىي الدلالكت 

 الفسطيت الجصايت الأولى مدققت.وعليو.جعصى طحغحر الجنعاطساه  اطحادزض 

 غسض هخااج الفسطيت الجصايت الثاهيت: -2-3

 طحغحر الظ .جعصى ماازطة الألعاب إلكترونية لدى اطساه  اطحادزض فسوت ذات دلالة ىحلائية في والتي جمثلت في:

 للفسضية الجصئية الثانية ANOVA( يوضح نحائج اخحباز 31هدو  زق    -3

 دزجت  المخىطط  الحظابي الػيىت المخؿحر

ت  الحسٍ

 القيمت الاخخماليت ANOVAقيمت 

داخذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذل  الظً

 اطجاوعات

,0690 69 ,7840 0.05 

خذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاز  

 اطجاوعات

4,268 

 

ككت  ANOVAهلاخككظ مككً الجككدوى أغككلاه أن قيمككت  فذذسوت ذات دلالذذذة ثوهذذد لا ، أي 1.15البكككر مككً مظككخىي المػىىٍ

الفسطكككيت الجصايكككت وعليذذذوطحغحذذذر الظذذذ . جعذذذصى ماازطذذذة الألعذذذاب إلكترونيذذذة لذذذدى اطساهذذذ  اطحاذذذدزض ىحلذذذائية فذذذي 

 الثاهيت ؾحر مدققت.

 

 الجصايت الثالثت:غسض هخااج الفسطيت   -2-4

 . جعصى طحغحر الجنعالظلوك العدواني لدى اطساه  اطحادزض ثوهد فسوت ذات دلالة ىحلائية في  جمثلت في:

 للفسضية الجصئية الثالثة T test: يوضح نحائج اخحباز ( 32زق   هدو   -3

المخىطككككككككككككككككط  الػيىت المخؿحر

 الحظابي

الاهدككككككككككككككككككككساف 

 المػيازي 

 دزجت 

ت  الحسٍ

قيمككككككككككككككككككككككت 

 )ث( 

مظككككككككككككككخىي 

 الدلالت

 0.05 0040, 68 722420, 2,6578 الركوز  الجيع
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 708710, 2,8236 إناذ

البككر مككً ( وهككي 0040,)للعينحذذحن اطظذذحقلححن جظذذاو   T testاخحبذذاز ( أغككلاه أن قيمككت 32هلاخككظ مككً الجككدوى )

الظذذذلوك العذذذدواني لذذذدى اطساهذذذ  ثوهذذذد فذذذسوت ذات دلالذذذة ىحلذذذائية فذذذي بمػجكككى أهكككه  α=0.05مظكككخىي الدلالكككت 

 الجصايت الثالثت مدققت.الفسطيت وعليو. جعصى طحغحر الجنعاطحادزض 

 

 غسض هخااج الفسطيت الجصايت السابػت: -2-5

 طحغحر الظ .جعصى الظلوك العدواني  لدى اطساه  اطحادزض فسوت ذات دلالة ىحلائية في والتي جمثلت في:

 

 

 

 

 

 للفسطيت الجصايت السابػت ANOVA( : ًىضح هخااج اخخباز 33جدوى زقم ) -2

 دزجت  المخىطط  الحظابي الػيىت المخؿحر

ت  الحسٍ

 القيمت الاخخماليت ANOVAقيمت 

داخذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذل  الظً

 اطجاوعات

0,264515 69 0,918 0.05 

خذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاز  

 اطجاوعات

34,826977 

 

ككت  ANOVAهلاخككظ مككً الجككدوى أغككلاه أن قيمككت  فذذسوت ذات دلالذذذة لا ثوهذذد ، أي 1.15البكككر مككً مظككخىي المػىىٍ

الفسطككيت الجصايككت السابػككت ؾحككر وعليوطحغحذذر الظذذ .جعذذصى اطحاذذدزض الظذذلوك العذذدواني  لذذدى اطساهذذ  ىحلذذائية فذذي 

 مدققت.

 جفظحر ومىاقؼت الىخااج غلى طىء الفسطياث والدزاطاث الظابقت  -3

 جفظحر ومىاقؼت هخااج الفسطيت الػامت  -3-1

لعذذاب الالكترونيذذة والظذذلوك العذذدواني لذذدى هذذد علقذذة ازثباريذة بذذحن ماازطذذة الأثذن  الفسضذذية العامذذة علذذى انذذو ثو 

ربخذذذذد النحذذذذائج ثبذذذذار بحرطذذذذون ومظذذذذحوى اطعنويذذذذة   فلااطساهذذذذ  اطحاذذذذدزض   ولاخحبذذذذاز هذذذذره الفسضذذذذية ثذذذذ  حظذذذذاب معامذذذذل از 

( ان اطذساهقحن الذري  ياازطذون الألعذاب الالكترونيذة يحاحذ ون باظذحوى عذالي مذ  الظذلوك 29اطوضحة في الجدو  زق   

 ليو فان الفسضية العامة محققة . العدواني   وع
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وقذذذد اثفقذذذد نخيجذذذذة دزاطذذذخنا الحاليذذذة مذذذذ  اغلذذذ  نحذذذائج الدزاطذذذذات الظذذذابقة   كدزاطذذذة  حيذذذذاة بو لورذذذة   و  طذذذذل ى 

لعذذذاب الالكترونيذذذة والعنذذذ  اطذذذاد    ودزاطذذذة  موطذذذاو  ال ذذذو خللذذذد ىلذذذى وهذذذود علقذذذة بذذذحن الأ( 2020/ 2019رذذذال"و    

لعذذذذذاب الالكترونيذذذذة دوز فذذذذي ثجظذذذذذيد الظذذذذلوك العذذذذذدواني لذذذذدى اطساهذذذذذ    اذذذذذلد ىلذذذذى أن لأ( ال ذذذذو ثو  2019/2020رلجذذذذة    

لعاب الالكترونية العنيفذة والعدائيذة لقة بحن الأ( ال و ثوالد وهود ع2021ودزاطة عبد الله ب  مسعي محاد القسني  

  وخللذذذذد ىلذذذذى أن لألعذذذذذاب ( علذذذذى الأرفذذذذذا 2012/ 2011والظذذذذلوك العذذذذدواني   فياذذذذا كانذذذذذد عينذذذذة دزاطذذذذة مذذذذذسي  قويذذذذدز  

الافذذذل . ودزاطذذذة طذذذلياان  رفذذذا  فتذذذو جعاذذذل علذذذى شزع الظذذذلوك العذذذدواني فذذذي  خلذذذيةالالكترونيذذذة ثذذذلارحر علذذذى طذذذلوك الأ 

يذذة العنيفذذذة وللذذذالح لعذذذاب الالكترون( وخللذذد ىلذذذى وهذذذود فذذسوت دالذذذة ىحلذذذائية فذذي علقذذذة الأ 2015 خذذذسون اذذوالحة و 

 موز . وهنة نظس أولياء الأ  ا  السوضة م رفالظلوك العدواني لدى أ

لعذذذاب الالكترونيذذذة والظذذذلوك العذذذدواني لذذذدى اطذذذساهقحن اطحادزطذذذحن   ثفظذذذحر وهذذذود علقذذذة بذذذحن ماازطذذذة الأ وياكذذذ 

لا ولذذي مسحذة اطساهقذذة ال ذذو جعذذد مسحلذذة مناذذة مذذ  مساحذذل الحيذذاة ثحاحذذ  العاسيذذة ال ذذو ياذذس م ذذا اطبحذذورحن ىبحكذ   اطذذس حلذذة 

 بظذذذسعة الناذذذو والحغيحذذذر فذذذي كذذذل اطظذذذاهس الناائيذذذة ثقسيبذذذا     الجظذذذدية   اطعسفيذذذة   الانفعاليذذذة   والاهحااعيذذذة ( . هذذذرا مذذذا

ن الذذحعل  لبذذرت بانذذدوزا ىلذذى أحكشذذاو والحقليذذد وهذذرا الأخحذذر أهذذاز ىليذذو ألذذى الاطذذحالع والاطيجعذذل اطساهذذ  يايذذل بابعذذو ى

ثقليذذذذذذذد كذذذذذذل اطشذذذذذذذاهد اطوهذذذذذذذودة فذذذذذذذي الألعذذذذذذذاب يكذذذذذذون عذذذذذذذ  الاسيذذذذذذذ  اطلحظذذذذذذذة و الحقليذذذذذذذد    و الحذذذذذذالي نجذذذذذذذد اطساهذذذذذذذ  يحذذذذذذذاو  

ثخيحذو الألعذاب  يضا نجده ينجرب لكذل مذاهو مثحذر ومعقذد   وهذرا مذاالالكترونية دون أن يلابو بنخيجة هرا الحقليد  .  وأ

زة بشذذذذكل محبذذذذ  . كاذذذذا ثاكنذذذذد هذذذذره رذذذذاهقذذذذون نظذذذذسا لأن ذذذذا ثقذذذذدو اطحعذذذذة وإظنوزهذذذذا جعلذذذذ  م ذذذذا اطساكترونيذذذذة    فانذذذذر لإ

اذذبل لنذذا دوز هذذاو وكبحذذر فذذي حيذذاة اطذذساهقحن ساهقحن وهذذرم   لاطذذحخدامنا . حيذذ  ألعذذاب مذذ  الظذذياسة علذذى عقذذو  اطذذالأ

مذذذ  الناحيذذذة ال ذذذحية ا طذذذواء زهيذذذ  دون الشذذذعوز باخارسهذذذ وطذذذلوكن  ماذذذا هعلذذذد اطساهقذذذون ينذذذدفعون نحوهذذذا بشذذذكل

  في طلوكن  هساء قضاء وقد رويل لعاب العنيفة ماا يصيد م  الحدة والعنلوكية   حي  يقبل اطساه  على الأوالظ

 لعاب السياضية . ع  نظسا لغياب مساكص الترفيو والألعاب حي   ظسفون معظ  وقد فساغن  في اللأماو ثلك الأ

 لعاب على طلوك اطساه  و خل حو   ودوزها في ثجظيد الظلوك العدواني لديو . يؤكد ثلارحر هره الأ وهرا ما

 ولى مىاقؼت هخااج الفسطيت الجصايت الأ  -3-2

لعذذذاب الالكترونيذذذة لذذذدى اطساهذذذ  اطحاذذذدزض  ذذذو ثذذذن  علذذذى وهذذذود فذذذسوت ذات دلالذذذة ىحلذذذائية فذذذي ماازطذذذة الأوال

( وهذود فذسوت ذات دلالذة ىحلذائية فذي ماازطذة 30  زقذ   ربخد النحائج اطوهودة في الجدو حي  أجعصى محغحر الجنع . 

 ولى محققة . لجنع   وعليو الفسضية الجصئية الأ لعاب الالكترونية حظ  محغحر االأ

لذذذى نفذذذع النحذذذائج نجذذذد دزاطذذذة  بنجذذذسض   اطعنونذذذة ب  العذذذاب الفيذذذديو وعلق  ذذذا ومذذذ  الدزاطذذذات ال ذذذو ثواذذذلد ى

كترونيذذذذة   وان اطساهقذذذذون لعذذذذاب الالاطساهقذذذون الذذذذركوز أكثذذذذر ماازطذذذة لأن لعن  لذذذذدى اطذذذذساهقحن   وقذذذد خللذذذذد ىلذذذذى أبذذذا

مسعذي محاذد القسنذي    ناذ   وكرا دزاطة  عبد الله ب كترونية العنيفة م  اطساهقات إ لالركوز أكثر ثلارحرا بالألعاب الا

ة العنيفذذة بذذاخحلو الجذذنع لعذذاب الالكترونيذذية طنخفضذذ و ماازطذذة الأحلذذائال ذذو ثواذذلد ىلذذى وهذذود فذذسوت ذات دلالذذة ى

 للالح الركوز . 
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الفذذذسوت بذذذذحن الجنظذذذحن فذذذذي ماازطذذذة الألعذذذاب الالكترونيذذذذة ىلذذذى أوقذذذذات الفذذذساغ أ  انذذذذو قذذذد يكذذذذون وياكذذذ  ثفظذذذحر هذذذذره 

وياكذذ  ثفظذذحر الفذذسوت فذذي و غحذذر ذلذذك   مذذ  إنذذاذ وهذذرا لازثبذذار إنذذاذ بلاعاذذا  وأهذذغا  اطجذذ   أكثذذر للذركوز وقذذد فذذساغ أ

لذذى زود الححذذد  اب الالكترونيذة ىلذذى قضذاء اطذذساهقحن الذركوز وقذذد أكثذذر مذ  زفذذاقن  ونجذده  يايلذذون أكثذر ىماازطذة الألعذذ

 ناذ . في ثحد  م  زفاقن  ماا يجعلن  يحلارسون كثحرا بالألعاب الالكترونية أكثر م  إ فيدخلون 

 جفظحر ومىاقؼت هخااج الفسطيت الجصايت الثاهيت  -3-3

لعذذاب الالكترونيذة   لذدى اطساهذ  اطحاذذدزض علذى وهذود فذذسوت ذات دلالذة ىحلذائية فذي ماازطذة  الأ  ذو ثذن وال

( انو لا ثوهد فسوت ذات دلالة ىحلائية في ماازطذة 31جعصى طحغحر الظ    وحظ  النحائج اطوضحة في الجدو  زق   

 ية الجصئية الثانية غحر محققة . سضحغحر الظ  وعليو الفلعاب الالكترونية لدى اطساه  اطحادزض حظ  مالأ

لعذذذاب الالكترونيذذذة بذذذالنظس الذذذى نذذذاو  البحذذذ  فذذذي فذذذسوت فذذذي ماازطذذذة الأ  دزاطذذذات ثخوعلذذذى حذذذد ارلعنذذذا لذذذ  نجذذذد أ

 محغحر الظ  

اء لى انحاعاب الالكترونية حظ  محغحر الظ  ىلحلو بحن اطساهقحن في ماازطة الأوياك  ثفظحر عدو وهود اخ

لذذة حظاطذذة ويحعذذسض ف، ذذا ن ذذا مسححلذذة اطساهقذذة   واطعذذسوو عل، ذذا بلالذذى نفذذع  اطسحلذذة عاسيذذة ولذذي مس كذذل أفذذساد العينذذة ى

ابات ال ذو ثجعذل اطساهذ  لى جغحرات فح يولوهية ونفظية  فتو مسحلة هذد حظاطذة وثحاحذ  بذالكثحر مذ  الاضذاس اطساهقحن ى

ن مسحلذذذذة اطساهقذذذذة جعحبذذذذر مسحلذذذذة ة . كاذذذذا أضذذذذغورات فذذذذي هذذذذره اطسحلذذذذلعذذذذاب الالكترونيذذذذة كحذذذذل للذذذذحخل  مذذذذ  اليخحذذذذاز الأ

حظذاض اطذساهقحن بذان للطحقللية ع  الوالذدي   وكذرا ى اللساعات الداخلية في نفع اطساهقحن طا ينحج عل، ا م  ح 

 الكباز يسيدون ثقييد حسي    وان يفسضوا عل،   ماقد لا يحف  م  زغبات   .

 ت جفظحر ومىاقؼت هخااج الفسطيت الجصايت الثالث -3-4

حاذذذدزض جعذذذصى حلذذذائية فذذذي مظذذذحوى الظذذذلوك العذذذدواني لذذذدى اطساهذذذ  اط ذذذو ثذذذن  علذذذى وهذذذود فذذذسوت ذات دلالذذذة ىوال

حلذذذذائية فذذذذي الظذذذذلوك العذذذذدواني ( وهذذذذود فذذذذسوت ذات دلالذذذذة ى32  زقذذذذ   ربخذذذذد النحذذذذائج فذذذذي الجذذذذدو طحغحذذذذر الجذذذذنع   حيذذذذ  أ

 حظ  محغحر الجنع   وعليو الفسضية الجصئية الثالثة محققة . 

الذذذى محغحذذذر  واني بذذذالنظس العذذذد  دزاطذذذات ثخنذذذاو  البحذذذ  فذذذي فذذذسوت فذذذي مظذذذحوى الظذذذلوك حذذذد ارلعنذذذا لذذذ  نجذذذد أ وعلذذذى

 الجنع.

اية وياكذذ  ثفظذذحر وهذذود فذذذسوت بذذحن الجنظذذحن فذذذي الظذذلوك العذذدواني ىلذذى الابيعذذذة البيولوهيذذة و الخلذذائ  الجظذذذ

ثاح  الركوز بالعدوان مقازنة النسمونات الركسية  في هاية  العامل البيولوجي اطحاثل في لدى الركس  فنناك ثلاكيد على أ

ن العسو والحقاليذد الاهحااعيذة ثخظذاهل مذ  الظذلوك وهرا وفقا طحغحرات النسمونات الأنثوية والركسية   كاا أناذ   بال 

ذلذك بذل  حيانذا  شذجعون عليذو ومعصشونذو    ب ناذا البنذات لا ثلقذا جشذجيعا علذىدواني لذدى الذركوز ومظذاحون بذو   وأالعذ

يضذذذا  عذذذ  ظنذذذوز العذذذدوان لذذذدى أظذذذسوو الحنشذذذمة الاهحااعيذذذة مظذذذؤولة ن ب  ذذذا علذذذى طذذذلوكنا العذذذدواني   كاذذذا أيذذذح  معاق



 غسض وجفظحر ومىاقؼت هخااج الدزاطت                                               الفصل الظادض :          

 

90 
 

ب ناذا ثنشذا الأنثذى  ن يكون قويا و جاعا ويحاح  بالقوة والعدوانيذة والظذلاة  كوز   حي  ينشا الركس كسهل ويج  أالر

 ناذ الغض  والانفعالات الشديدة . إ وءا   وينفي اطجحا  ع  كثر هدعلى أن ثكون أ

 مىاقؼت هخااج الفسطيت الجصايت السابػت  -3-5

طحاذدزض جعذصى حلائية في مظحوى الظلوك العذدواني لذدى اطساهذ  اوال و ثن  على وهود فسوت ذات دلالة ى

حلذائية فذي مظذذحوى ثوهذد فذسوت ذات دلالذة ى ( انذو لا 33ربخذد النحذائج اطوضذحة فذي الجذدو  زقذ   طحغحذر الظذ    حيذ  أ

 الظلوك العدواني حظ  محغحر الظ    وعليو الفسضية الجصئية السابعة غحر محققة . 

لذذذذى مظذذذحوى الظذذذلوك العذذذدواني  بذذذالنظس ى   دزاطذذذات ثخنذذذاو  البحذذذذ  فذذذي فذذذسوت فذذذيوعلذذذى حذذذد ارلعنذذذا لذذذ  نجذذذد أ

 محغحر الظ  . 

اذدزض حظذ  محغحذر الظذ  ىلذى اهذ  اطحوياك  ثفظحر عدو وهود فسوت فذي مظذحوى الظذلوك العذدواني لذدى اطس 

فسادها بذنفع الخلذائ  حلة اطساهقة وال و يحاح  عاوما ألى نفع اطسحلة العاسية ولي مس انحااء أفساد عينة الدزاطة ى

خحذذذذرة وعاومذذذذا لانجذذذذد اخحلفذذذذات واطذذذذعة فذذذذي خلائلذذذذو طساهقذذذذة أو الوطذذذذاا أو اطسحلذذذذة الأ طذذذذواء كذذذذان اطساهذذذذ  فذذذذي بدايذذذذة ا

 ثو . ايورباعو وطلوك



 

 خاتمــــــــة 
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 الخاثمة:

ومع الخلدم الخلني والالىترووي الهائل المدظازع في هرا العصس جعىزث أطاليب اللعب والترفيه في الىكذ 

الحاضس، فظهسث الألعاب الالىتروهيت التي عسفذ إهدشازا واطعا على خظاب ػيرها مً الالعاب، لما لها مً مميزاث 

جدخىي على جلىياث و جعبيلاث جىىىلىجيت عاليت الجىدة . خيث واهذ هره الألعاب جدخل المسجبت  عدبدة ، هما انها

والتي اصبذ لها دوز في خياة المساهم وطلىهه خاصت في مسخلخه العمسيت الحظاطت التي ًجد فيها  المساهلين،الأولى لدي 

لمساهلين ملبلىن عليها بشيل زهيب دون فاصبذ هؤلاء ا الىضج،المساهم هفظه بصدد جيىيً شخصيت جدًدة هدى 

 فىسيت.الشعىز بمخاظسها عليهم على مخخلف جىاهب شخصيتهم طىاء واهذ جظدًت او هفظيت او 

وبهرا فلد هدفذ الدزاطت الى معفسة الؼلاكت بين الألعاب الالىتروهيت المىدشسة بين المساهلين بظهىز 

يف غي الألعاب الالىتروهيت ًجعل المساهلين ػير صبىزيً وجم الىشف على أن المدخىي العىلديهم،العدواهيت 

 وعدوهيين في طلىههم.
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 ثوصيات الدراسة 

 مً خلاٌ ما جعسكىا له مً خلاٌ مىضىعىا جىصلىا الى وضع مجمىعت مً الخىصياث اهمها :

 لعاب الالىتروهيت خاصت الالعاب العىيفت لما جترهه جثليف الاولياء لمعسفت الىلاط الاًجابيت والظلبيت للأ

مً طلىواث عدواهيت على ابىائهم وذلً عبر المؤجمساث والمىخدًاث ووشس السطائل الخىعىيت عً ظسيم 

 بسامج الخىاصل الاجخماعي .

 . على الاولياء مساكبت اهىاع الالعاب الالىتروهيت التي ًلخىيها الابىاء 

 ىاء الالعاب الالىتروهيت الخعليميت التي جىمي الفىس والرواء بدٌ الالعاب الاخسي جىعيت المساهلين على اكخ 

  حشجيع الالعاب السياضيت الجماعيت وذلً مً خلاٌ اوشاء مسافم زياضيت في الاماهً الظىىيت

 لاطخلعاب المساهلين في وكذ الفساغ .

 هرا عامل اطاس ي مً عىامل  ًجب على الخلامير ججىب هره الالعاب وخاصت في اوكاث الدزاطت لان

 السطىب المدزس ي .

  كيام المدازض بخىعيت الخلامير المساهلين وابضاح لهم الاضساز المترجبت على ممازطت الالعاب الالىتروهيت

 عً ظسيم المداضساث الخىعىيت وجىشيع الميشىزاث .

 لعاب التي لها جاثير طلبي حشدًد السكابت مً ظسف الدولت على جميع الالعاب الالىتروهيت وخظس جميع الا

 على افساد المجخمع .

 . جدفيز المساهلين والاظفاٌ على المعالعت واللساءة بدٌ اللعب بالالعابالالىتروهيت 

  ًيبغي على المىظماث والمؤطظاث المدافعين عً خلىق الاوظان وضع معاًير صحيت هفظيت لمدخىي

جىبا للاضساز العدائيت والظلىن العدواوي الىاجمت الالعاب الالىتروهيت التي جمازطها فئت المساهلين ج

 اثىاء ممازطت الالعاب .

  وضع بسامج واوشعت مدزطيت حعمل على جخفيف الظلىن العدواوي المىخيب مً ممازطت الالعاب

 الالىتروهيت لدي بعض المساهلين .

 على طلىن اللاعبين . اجساء المصيد مً الدزاطاث خىٌ مىضىع الالعاب الالىتروهيت وجىضيذ جاثيرها 

 .جلىين الألعاب الإلىتروهيت 
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 . Noor.BooK.comالم حمع.

 . ليناا  –. دا  النحل العلمُة . بيروت  1( . لحاب العيا .   2003الفراىُدي ، ا خلُل بن احمد . ) -
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. المنحيرررة 1(. الررردلُل الإ شرررادي لمواجهرررة الضرررلوك العررردواني لرررد   ليرررة المررردا ش . 2006الفضرررفوش ، عررردناا أحمرررد .) -

 الإلنترونُة . أ فاى ا خلُر.

(. "مما صررررة الألعرررراب الإلنترونُررررة العنُفررررة و عبقانررررا بالعدا ُررررة و الضررررلوك 2021القرنرررري، عيررررد ا بررررن مرطرررري مامررررد .) -

 .357- 327(:32الم لة العر ُة للنشر العلمي :) AJSPمن المراىقيا" . العدواني لد  عُنة

 . دا  النحل . الُمن .  3( . مناهج اليام العلمي .   2019المامودي ، مامد صرحاا عبي . ) -

ا ررررر ي غررررري 2010-2009براىُمررررري ، رررررا  .) - ("العوامرررررل الاجحماعُرررررة المؤدًرررررة للضرررررلوك العررررردواني و أررررررر النشرررررا  اليررررردني الرٍ

اارررة ، صرررُدي  جعررردًلها لرررد  المراىرررق ا  سا رررري " ، مرررذلرة منملرررة لنُرررل شرررهادة الماجضرررتر . معهرررد التربُرررة اليدنُرررة   و الرٍ

 . ا  سا ر العاضمة.03عيد ا ، جامعة ا  سا ر

ات (."العبقرررة بررريا أصرررالُل المعاملرررة الوالدًرررة و الالح ررراب لرررد  بعررر  المرررراىقيا و المراىقررر2002برمرررات، اصرررُا  ا ررر، . ) -

المررراجعيا لمضخشرررفح اللرررمة النفضرررُة بال رررا م" ، مرررذلرة لنُررل شرررهادة الماجضرررتر .  جامعرررة أم القرررر  بمنرررة المنرمرررة  ، 

 ملُة التربُة ،  الضعودًة.

صرررررلومي( للحففُرررررم مرررررن الضرررررلوك العررررردواني لرررررد  -(. "فاعلُرررررة برنرررررامر إ شرررررادي )معرغررررري2018-2017بلعربررررري، جمررررروطي .) -

ررة و  فقررا  ماجرراانم الإ شررادًة"، أ روحرة دلحررو ة . ملُررة العلرروم الإنضررانُة و الاجحماعُررة ، جامعررة الحبمُرذ المرحلررة ال انوٍ

 .2مامد لميا دباغيا ، ص ُم

(. "الضررلوك العررردواني لررد  ال فرررل و عبقحرر  باسصرررا ة اللفظُررة و الإىمررراى مررن  رررر  2018-2017بررن حلررُم، أصرررما  .) -

 .37-21( :7الأم" . م لة الد اصات و الياوذ الاجحماعُة :)

(."أصررالُل المعاملررة الوالدًررة و عبقانررا بررافغتراب النفررر ي لررد  المراىررق ا  سا ررري" ، 2015-2014بررن علُررة ، مضررعودة.) -

 أ روحة مقدمة لنُل شهادة الدلحو او . ملُة العلوم الإنضانُة والاجحماعُة ، جامعة مامد طُ ر ، بضنرة.

م(. "ث لُررات اارر راب مرحلررة المراىقررة". م لررة الد اصررات و اليارروذ 2015)بنحرراا، عيررد القرراد . و جيررالي ،نو الرردًن .  -

 . 156- 146:  13الاجحماعُة :

( . " عبقررررة الالعرررراب الالنترونُررررة بالضررررلوك العرررردواني لررررد  الحلمُررررذ 2019/2020بو لو ررررة ، حُرررراة .  ررررالبي ، صررررلم  . ) -

 والاجحماعُة . جامعة مامد الطدًق بن ًحي . جُ ل .  المحمد ش . مذلرة لنُل شهادة الماصتر . ملُة العلوم الإنضانُة

( . "عبقررررة الألعرررراب الإلنترونُررررة بالضررررلومات العنُفررررة داطررررل 2021-2020بوضررررلعة ، مل رررروم ، و مضررررعودي ، ًمُنررررة . )  -

رُررة و العلررروم الإصرررب  رُررة العلررروم الإنضرررانُة و الاجحماع رٍررة" ، مرررذلرة مقدمرررة لنُرررل شرررهادة الماصرررتر . مل مُة ، المؤصضرررة التربو

 جامعة أحمد د اًة ، أد ا .
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( . "ثرر ريرات الإدمرراا عبررى الألعرراب الإلنترونُررة عبررى 2019بولُرردي ، فمُررة . و بررن ثرمرري ، أصررما  . و عدا نررة ، صررامُة . ) -

 .18-7:  29الحوافق النفر ي لو فاى" . م لة الد اصات و الياوذ الاجحماعُة : 

م . ) - لعاب الإلنترونُة عبى الضلومات لد  الأ فاى" ،  مرذلرة مقدمرة لنُرل شرهادة ( . "أرر الأ2012-2011ثو ٍد ، مرٍ

 ، ا  سا ر. 3الماجضتر .  ملُة العلوم الضُاصُة و الإعبم ، جامعة ا  سا ر

. دا  العلررررررم  7( . الرا ررررررد مو ررررررم لنرررررروي عطررررررري  ثالأررررررد مفرداثرررررر  وفقررررررا  مروفهررررررا الأولررررررى .   1992ج ررررررراا ، مضررررررعود . ) -

 ، ليناا .  للمبًيا . بيروت

نة.) - (."الإدمررراا عبرررى الانترنرررد و عبقحررر  برررافغتراب النفرررر ي و الضرررلوك العررردواني لرررد  ثبمُرررذ 2015-2014حامدي،ضررر رً

رررة " ، مرررذلرة منملرررة لنُرررل شرررهادة الماجضرررتر . ملُرررة العلررروم الإنضرررانُة و الاجحماعُرررة و العلررروم الإصررربمُة ،  المرحلرررة ال انوٍ

 جامعة ا ما   خ ر، باثنة.

 . دا  الفنر ناشروا و موزعوا.1(. إصتراثُ ُات إدا ة الن ل و العدواا . 2007يا،    عيد العظُم .)حض -

(. "فاعلُرة برنررامر إ شررادي جمعري غرري طفر  الضررلوك العردواني لررد   اليررات 2020حمرداا النامرردي، مضرحو ة صررفر.) -

 1687-1737(:110الطم الضادش الابحدايي بالياجة". م لة ملُة التربُة :)

 MAkTABAH.NET.PDFحمداوي ، جمُل .)د.ص( . المراىقة ، ططا طها و مشنبانا و حلولها .  -

للخدمات ال قافُة و ال ياعة و النشر. صو ٍا  -منرب-. دا  مشر  1( . اللعل عند الأ فاى .  1999حنا ، فاال . ) -

 . دمشق.

بعرررر  بررررررامر الحلفررررراز والضررررلوك العررررردواني لرررررد  (."العبقررررة بررررريا مشررررراىدة 2003دطرررربا، أحمرررررد مامررررد عيرررررد الهرررررادي .) -

 الأ فاى بماافظات غسة" ، مذلرة منملة لنُل شهادة الماجضتر . ملُة التربُة ، ا  امعة الإصبمُة ، غسة.

. دا  النحررل و الورررا ق 1(. دو  طدمررة الفررد غرري ثففُررم معرردفت الضرلوك العرردواني . 2012دصرويي، ممرردوح مامررد .) -

 القومُة.

م صررررلوك المحمد صرررريا غرررري 2022عمرررراد. و نوغالُررررة ، فرررراًسة . و مناني،نادًررررة .)دلهرررروم،  - (. "أرررررر الألعرررراب ا  ماعُررررة غرررري ثقرررروٍ

 .202-173:  1(2ال و  ال انوي" :)

ا ر ي و عبقانرا برالحوافق النفرر ي 2013-2012  وح، ضا ، .) - (. "الاث اىات النفضُة ناو مما صة النشا  اليردني الرٍ

ااة ، جامعة ا  سا ر  الاجحماطي لد  ثبمُذ ة " ، أ روحة دلحو او . معهد التربُة اليدنُة و الرٍ  .-3-المرحلة ال انوٍ

 .  دا  المعا  . القاىرة.4( . علم النفط النمو "ال فولة و المراىقة".  1986زىراا ، حامد عيد الضبم . ) -
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اىق" ، مذلرة مقدمة لنُل شهادة الماجضتر . ملُة ( . "الأصرة و الضلوك الإناراغي للمر 2012-2011صاصُة ، قاد ة . ) -

 العلوم الإنضانُة و الاجحماعُة ، جامعة  من و ي ، قضن ُنة.

 . دا  وا ل للنشر . عماا . الأ دا. 1( . صُهولوجُة اللعل عند الأ فاى .  2014صبمة ، ف ل عيد القاد  . ) -

ة و عبقانررررا برررررالعنم لررررد  المرررررراىقيا الررررذمو " ، مرررررذلرة لنُرررررل ( . "الألعرررراب الإلنترونُررررر2015-2014صرررربمي ،  خطرررررر . ) -

رة.  شهادة الماصتر . ملُة العلوم الإنضانُة و الاجحماعُة ، جامعة العقُد ألبي مامد أو ما  ، اليوٍ

م . ) -  . دا  النن ة العر ُة . بيروت . ليناا . 1( . علم النفط النمو .  2002صلُم ، مرٍ

(. "العبقة بيا الإدماا عبى الألعاب الانترند و الضلوك العدواني و ال يس الذاجي لد  2021)صلُماا اليد ، لُندا.  -

 ليرررة ا  امعرررات الأ دنُرررة ا خاضرررة غررري ماافظرررة العاضرررمة عمررراا" . الم لرررة الإلنترونُرررة الشررراملة محعرررددة المعرفرررة لنشرررر 

ة  ( :د.ص35:) MECSJالأبااذ العلمُة و التربوٍ

 . المرلس القومي للترجمة . القاىرة. 1. الأ فاى و اللعل .   (2010صمُم ،  بُتر . ) -

عم ، صامُة . و عاشرو ، منيررة . ) -  -( . "أررر إدمراا الألعراب الإلنترونُرة عبرى صرلوك المراىرق 2020شاًل،  أميرة . و ابرَ

 .220-199( : 04) 02نمو جا " . م لة صوصُولوجُا :  bubgلعية 

(. "ثقررردًر الررررذات و عبقحررر  بالضررررلوك العررردواني لرررد   ليررررة الطرررم ال ررررامن مرررن مرحلررررة 2013شررراٌع، عيرررد ا م برررري .) -

 .104-59( :1)29الحعلُم الأصاس ي بمدًنة ضعدة" . م لة جامعة دمشق :

ة وانعهاصرراانا عبررى المراىررق"، مررذلرة لنُررل شررهادة الماجضررتر . 2005-2004شررريي ،  حُمررة.) - (. "أصررالُل الحنشرر ة الأصرررٍ

 جحماعُة و العلوم الإصبمُة ، جامعة مامد  خ ر ، باثنة.ملُة العلوم الا 

م،  غدة .) -  . دا  المِضرة للنشر و الحوزَع و ال ياعة .عماا .الأ دا.1(. صُهولوجُة المراىقة . 2009شرٍ

ررة د اصررة للحرر ر 2016- 2015ضررافة، أمُنررة .) - يرات (."ارررا  اصررحعماى الحننولوجُررات ا مدً ررة عبررى أفررراد الأصرررة ا  سا رٍ

رررررة نمو جرررررا" ، أ روحرررررة  النفضرررررُة و الاجحماعُرررررة و الأطبقُرررررة و اللرررررمُة فصرررررحعماى الانترنرررررد عبرررررى أبنرررررا  الأصررررررة ا  سا رٍ

 .2مقدمة لنُل شهادة دلحو او . ملُة العلوم الاجحماعُة ، جامعة وىراا

ذما  اللنروي و الاجحمراطي لرد  ( . "ث رير مما صة الألعاب الإلنترونُرة عبرى الر2017ضا ، حضن ، أماني عيد ال واب . ) -

ة و علم النفط :   .253-230( : 25) 3الأ فاى" . م لة العلوم التربوٍ

. دا  المِضررررررة للنشرررررر و الحوزَرررررع و ال ياعرررررة . عمررررراا .  5( . علرررررم الرررررنفط اللعرررررل .  2014ضررررروا مة ، مامرررررد أحمرررررد . ) -

 الأ دا.

 Noor. Book.comًة بالمراىقيا . عيد ا ، مامد بن مامود . ) د.ص( . المراىقة و العنا -
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 . دا  وا ل للنشر . عماا. 1( . صُهولوجُة اللعل و أررىا غي جعلُم الأ فاى .  2004عيد الهادي ، نالأُل . ) -

( . "ال ررنس المد سرر ي و عبقحرر  بضررلولُات العنررم و الحاطررُل الد اسرر ي لررد  المراىررق 2011-2010عيرردي ، صررميرة . ) -

مقدمة لنُل شهادة الماجضتر . ملُة العلوم الإنضانُة و الاجحماعُة ، جامعة مولود معمري ، ثيزي المحمد ش " ، مذلرة 

 وزو.

ه( . 1442عقاب ابن عيود ، ند  . و مامد القا اني ، ىاجر . و ىبى الم يرري ، وا ممرادي . وأنرو  قراد             . ) -

ا .دلُل الأصرة غي اصحفدام الألعاب الإلنترونُة عند الأ   بنا  . د.  . الرٍ

. ملُررة التربُررة . 2م(. برنررامر عبجُررة  خفرر  مضررحو  الضررلوك العرردواني لررد  المررراىقيا . 2013عمررا ة، مامررد عبرري .) -

 جامعة صرت.

. دا  1م(. صُهولوجُا النمو الإنضاني بيا ال فولة والمراىقة . 2015غيا ي، رارر أحمد . و أبو شعيرة، طالد مامد .) -

 لمي للنشر و الحوزَع . الأ دا. عماا.الإعطا  الع

( . "أىرررم المشرررنبت النفضرررُة و الاجحماعُرررة الناجمرررة عرررن إدمررراا المرررراىقيا لونترنرررد" ، 2002فررروزي ، أحمرررد صرررعُد . ) -

 مذلرة مقدمة لنُل شهادة الماجضتر . معهد الد اصات العلُا ل فولة ، جامعة عيا شمط .

. دا  الرررررردعوة للنشررررررر و الحوزَرررررررع ، 2رااها،أصرررررريابنا، أط ا ىا،معا  انرررررررا . (. المراىقررررررة أع2000ق ررررررل، مامررررررد عبررررررري .) -

ة.  الإصنندٍ 

م .) - د ، مرٍ ( ."أرر الألعاب الإلنترونُة عبى الضلولُات لد  الأ فاى "، مرذلرة لنُرل شرهادة الماجضرتر 2012-2011قوٍ

 .-3-. ملُة العلوم الإنضانُة و الإعبم ، جامعة ا  سا ر

( . "ال فررل العربرري و الألعرراب الإلنترونُررة القاثلررة" . م لررة ال فولررة و الحنمُرررة : 2018بح حنفرري . )مامررود ، طالررد ضرر -

32  :21-54. 

ة اللينانُررررة .  2( . ثننولوجُررررا الاثطرررراى ا مدً ررررة غرررري عطررررر المعلومررررات .  1997مهرررراوي ، حضررررن عرررراد . ) - . الرررردا  المطرررررٍ

 القاىرة.

رُرة .،  2الاثطرراى ا مدً ررة غرري عطررر المعلومررات ،    ( : ثننولوجُررا 1997مهرراوي، حضررن عرراد ، ) - ة اللينان ،الرردا  المطرررٍ

 القاىرة . 

( ."مما صرررة الألعررراب الإلنترونُرررة و عبقحررر  بالضرررلوك العررردواني لرررد  المراىرررق"، مرررذلرة 2020-2019موصرراوي، رل رررة . ) -

 مهُدي ، أم اليوايي. لنُل شهادة الماصتر . ملُة العلوم الاجحماعُة و الإنضانُة ، جامعة العربي بن
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ا ررر ي ا  مررراطي الترفُ ررري 2008نمررررود ، بشرررير . ) - ( . "ألعررراب الفُررردًو و أررىرررا غررري ا مرررد مرررن مما صرررة النشرررا  اليررردني الرٍ

اارُة ، جامعرة ا  سا رر  عند المراىقيا المحمد صيا" ، مذلرة مقدمة لنُل شهادة الماجضرتر . معهرد التربُرة اليدنُرة و الرٍ

  سا ر.، ا  -ًوصم ًن طدة –

( . "أررررر الألعررراب الإلنترونُرررة ع رررر الانترنرررد عبرررى المرررراىقيا" ، مرررذلرة مقدمرررة لنُرررل شرررهادة 2019-2018ىررراني ، مرررورر . ) -

 الماصتر. ملُة العلوم الاجحماعُة و الإنضانُة ، جامعة ا  ُبني بونعامة ، طمِط ملُانة.

وصا س الإعبمُة ا  دًدة و ث ريرىا غري ال فرل ا  سا رري" ( ."الألعاب الإلنترونُة ع ر ال2012-2011ىماى ، فا مة . ) -

رُرررل شررررهادة الماجضررررتر .  ملُررررة العلرررروم الإنضررررانُة و الاجحماعُررررة و العلرررروم الإصرررربمُة ، جامعررررة ا مررررا   ، مررررذلرة مقدمررررة لن

  خ ر، باثنة.

اذ"،مرررررذلرة لنُرررررل (."إصرررررتراثُ ُات مواجهرررررة ال رررررنو  لرررررد  المرررررراىقيا ا  رررررانايا  مرررررو ا و إن2015-2014والررررري، وداد.) -

 شهادة الماجضتر.ملُة العلوم الاجحماعُة ، جامعة مامد بن أحمد، وىراا.

س الرمسي غري جعردًل الضرلوك العردواني "، أ روحرة 2017-2016و غي،صُد أحمد .) - ( ."فاعلُة اصحفدام أصلوب الحعسٍ

 .2دلحو او . ملُة العلوم الاجحماعُة ، جامعةوىراا

 :المراجع الاجنبية 

-Ibrahim .  Nedaa  . (2018) . the Advantages and Disadvntages of Electronice  

Games Played by Children  Aged ( 3-6) years . (13) 4 : 1805- 1812 .  

-Al-Harbi . Khansaa . (2019) . VIDEO GAMES AND THEIR RELATIONSHIP 

TO THE AGGRESSIVE BEHAVIOR OF INTERMEDLATE SCHOOL 

STUDENTS IN SAUDI ARABIA . British Journal of Education . (7) 2 : 1-18 .  

 

 



 

 ملاحق 



ة الجزائرٌة الدٌمقراطٌة الشعبٌةالجمهورٌ  

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً 

5991ماي  8جامعة   

 كلٌة العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة 

 قسم العلوم الاجتماعٌة 

 فرع علم النفس 

 تخصص علم النفس المدرسً

 

 

 

 

أخً التلمٌذ .................. أختً التلمٌذة     

 

تحه   5991مهاي  8الماسهتر تخصهص علهم الهنفس المدرسهً فهً جامعهة فً إطار التحضٌر لنٌل شههادة 

لٌهك نً لهد  المراقها المتمهدرس" نتوجه  إلعاب الالكترونٌة وعلاقتها بالسلوك العهدواعنوان "ممارسة الأ

اضه  راجهٌن المتوعزٌزي التلمٌذ وعزٌزتً التلمٌذة بطلب المساعدة منكم فهً انجهاز قهذا البحهث العلمهً 

حسب ما ٌنطبا علٌهك وانه  لا توجهد إجابهة خاطئهة  والإجابة علٌها بكل صدامنك قراءة قذان المقٌاسان 

م  العلم أن قذه المعلوما  تبقى  وإجابة صحٌحة , فالإجابة الصحٌحة قً التً تعبر عن وجهة نظرك , 

ا بإعطائنها رأٌهك فهً قهذا البحهث فً سرٌة تامة ولا ٌتم استعمالها إلا بغرض البحهث العلمهً وانهك تسهعدن

 العلمً .

 

 

 

 م  كل الشكر و الاحترام أخً التلمٌذ وأختً  التلمٌذة . 

 

 

 



 

ولا : استبيان الألعاب الالكترونية أ  

  منك  لعاب الالكترونٌة المرجوالعبارا  تتناول موضوع ممارسة الأفً ما ٌلً مجموعة من

اسبة فً الخانة المن( )×شارة قراءة كل عبارة على حدا والإجابة علٌها بكل صدا وذلك بوض  إ

جابة علٌها , على كل العبارا  وعدم ترك أي عبارة دون الإ جابةمن كل عبارة والرجاء منك الإ

 وشكرا لتعاونك 

ول : البيانات الشخصية المحور الأ  

 نثى          أ                        الجنس :       ذكر  -5

                 51سنة                59سنة              51سنة            52السن :      -2

 بوٌن             احد الأ               سرة             م  العائلة الوض  الاجتماعً :  تعٌش م  الأ -1

 شب  حضري                 رٌفً                          مكان السكن :   حضري     -9

 المستو  التعلٌمً : -1

 رابعة متوسط                          ولى متوسط             ثانٌة متوسط                 ثالثة متوسط أ

 المحور الثاني : ممارسة الألعاب الالكترونية 

 ؟        نعم                          لا                  جهزة العاب الكترونٌةقل تمتلك أ -6

 ماقً الوسائل التكنولوجٌة التً تمتلكها من بٌن الوسائل التالٌة ؟  -7

 خر  اذكرقا ......................أ كمبٌوتر             قاتف نقال               لوحة ذكٌة            

 لعاب الالكترونٌة ؟ متى تمارس الأ -8

 سبوع               مرة فً الشهر           فً العطل فقط                 فً عطلة الأ كل ٌوم               

 لعاب الالكترونٌة ٌومٌا ؟كم ساعة تقضٌها فً الأ -9

 كثر من ساعتٌن ٌومٌا               ٌن ٌومٌا                       أاقل من ساعت

 لعاب الالكترونٌة ؟متى تلجا إلى لعب الأ -51

 عندما تكون غاضب       عندما تواج  مشكلة         عندما تشعر بالوحدة          حالة فراغ           

 لعاب الالكترونٌة ؟ما الذي ٌجذبك للأ -55

 اء وق  الفراغ            ثارة فٌها             قضوجود عنصر الإ متعة الفوز           بطل اللعبة           

 لعاب الالكترونٌة المفضلة لدٌك ؟ نوع الأما  -52

 العاب رٌاضة            ستراتٌجٌةالعاب إ العاب الألغاز            العاب المغامرة العاب قتالٌة      



 

 لعاب ؟ لماذا تمارس قذه الأ -51

 حب المغامرة                      ملء وق  الفراغ                حب الخٌال                 

 بماذا تشعر وأن  تلعب قذه الألعاب ؟  -59

 الفرحة والسرور                الحماس             القلا والتوتر               القوة والشجاعة              

 لعاب  الالكترونٌة ؟ لأعب باٌن تفضل اللأ -51

 لعاب الالكترونٌة                     فً المدرسة             المنزل              فً قاعا  الأفً 

 لعابك الالكترونٌة المفضلة ؟ على أي أساس تختار أ -56

 ساس تجرٌب اللعبة                  للعبة                      على أساس شهرة اعلى أ

 نثى                      بطلك ؟       ذكر               أن ٌكون الجنسٌن تحب أأي  -57

 ساس اختر  بطلك المفضل ؟ على أي أ -58

 شكل                  قوت                           ذكاءه                     مهارات  القتالٌة                  

 بطلك المفضل ؟ماقً الصفا  التً ٌتمٌز بها  -59

 ذكً                  قوي العضلا                    مجرم                        شجاع                   

 بطالك المفضلٌن ؟             نعم                     لا                  قل تقلد أ -21

 لباس             فً السلوكا ي مجال تقلدقم ؟   فً الجابة نعم فً أإذا كان  الإ -25

 قل ٌمكنك إعادة تطبٌا لعبتك المفضلة فً الواق  ؟   نعم                    لا                  -22

 إذا كان  الإجابة نعم , على من تقوم بتطبٌقها ؟  -21

 زملائك                   أخوتك                           أقاربك                  

 قل جرب  فً ٌوم من الأٌام رسم صورة بطلك أو الرمز الخاص ب  على جسدك ؟ -29

 نعم                              لا 



 ثانيا : مقياس السلوك العدواني          

عزٌزي التلمٌذ عزٌزتً التلمٌذة بٌن ٌدٌك مجموعة من العبارات التً تخص مجموعة من التصرفات 

ٌنطبق بعضها علٌك , والمطلوب منك هو  العادٌة فً حٌاتك قد ٌنطبق البعض منها على شخصٌتك وقد لا

) تنطبق تماما فً الخانة المناسبة من البدائل )×( شارة بوضع إبارات جٌدا والإجابة علٌها قراءة هذه الع

مام كل عبارة من العبارات التالٌة أ , تنطبق غالبا , تنطبق بدرجة متوسطة , تنطبق نادرا , لا تنطبق (

  . وشكرا على تعاونك معنا

  

 
لا 

 تنطبق

 
تنطبق 

  نادرا

تنطبق 
بدرجة 

 متوسطة

 
تنطبق 

 غالبا

 
تنطبق 

 تماما

 
ارات ـــــــــــــــــــــــــــــــالعب  

 
 الرقم

حٌانا بالغٌرة تقتلنً اشعر أ        
10 

فً حٌاتً  اشعر أحٌانا أننً أعامل معاملة قاسٌة        10 

خرٌن شترك فً العراك أكثر من الأشخاص الآأ       10 

 10 اعتقد انه لا ٌوجد مبرر مقنع لكً اضرب زمٌلا      

ي فٌهم بصراحة رأاختلف مع زملائً فانً اخبرهم عن بعندما        10 

ن الذٌن ٌختلفون معً فً لآخرٌٌصعب علً دخول فً نقاش مع ا     
ي الرأ  

10 

ن دون سبب معقول ٌمكن أن اشتم الآخرٌ       10 

ٌضا اغضب بسرعة وأرضى بسرعة أ       10 

 10 ٌبدو علً الانزعاج بوضوح عندا اخفق فً عمل ما      

حٌان أجد رغبة قوٌة لضرب شخص آخر فً بعض الأ       01 

من الفرص المتاحة  ان ٌستفٌدون أٌحاول الأشخاص الآخرٌ       00 

شخاص الغرباء الذٌن ٌظهرون لطفا زائد الأ اشك فً        00 

مر ما ن حول أأجد نفسً مختلف عن الأشخاص الآخرٌغالبا ما        00 



ننً قنبلة على وشك الانفجار اشعر أحٌانا أ       00 

ننً شخص مثٌر للجدل والاختلاف ٌرى أصدقائً أ       00 

شٌاء التً تخصنً أتعجب لشعوري بالألم نحو الأ       00 

خر فإننً ربما اضرب شخصا آذا غضبت إ       00 

ل عما ن لطفا واضحا فإننً أتساءٌخرعندما ٌظهر الأشخاص الآ     
 ٌرٌدون 

00 

بالطبع(  أنا شخص معتدل المزاج )هادئ       00 

ن فانً اخبرهم عن رأي فٌهم عندما ٌزعجنً الأشخاص الآخرٌ     
 بصراحة 

01 

 00 الجأ إلى العنف لحفظ حقوقً إذا تطلب الأمر ذلك      

بتًاعلم أن أصدقائً ٌتحدون عنً فً غٌ       00 

 00 عندما ٌشتد غضبً فانً أحطم الأشٌاء الموجودة من حولً      

فانً اضربه  ما  إذا ضربنً شخص       00 

 00 ٌعتقد بعض أصدقائً أنً شخص متهور      

ن حتى ٌنتهً الأمر للشجار ٌزعجنً الأشخاص الآخرٌ       00 

 00  شخاص الآخرٌن ٌضحكون علً فً غٌبتًاشعر أحٌانا أن الأ     

 00  اخرج احٌانا على طبٌعتً دون سبب معقول      

ن الذٌن اعرفهم سبق لً أن هددت الأشخاص الآخرٌ       00 

 01 لا استطٌع التحكم فً انفعالاتً      
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Corrélations 

 السلوك_العدوانً الالعاب_الالكترونٌة 

 الالعاب_الالكترونٌة

Corrélation de Pearson 1 ,672* 

Sig. (bilatérale) 
 

,006 

N 70 70 

 السلوك_العدوانً

Corrélation de Pearson ,672* 1 

Sig. (bilatérale) ,006 
 

N 70 70 

 
T-TEST GROUPS=_75; 2 1;)98;ن_98ل_ ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=_75; 88;وني_97;_89;لك_87;ل_87;__87;_87;_3:;ل_87ل_ ; 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس 

moyenne 

 الالعاب_الالكترونٌة
1,00 45 1,9918 ,24039 ,03584 

2,00 52 2,1162 ,25969 ,05301 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الالعاب_الالكترونٌة

Hypothèse de variances 

égales 
,877 ,352 -1,991 67 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-1,944 44,020 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 Hypothèse de variances égales ,051 -,12442 ,06248 الالعاب_الالكترونٌة



Hypothèse de variances 

inégales 
,058 -,12442 ,06399 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الالعاب_الالكترونٌة
Hypothèse de variances égales -,24913 ,00030 

Hypothèse de variances inégales -,25337 ,00454 

 
ONEWAY _75; 88;وني_97;_89;لك_87;ل_87;__87;_87;_3:;ل_87ل_ ; BY _75; ;ن98ل_  

  /MISSING ANALYSIS. 

 

 

 

 
A 1 facteur 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 23-MAY-2022 20:54:19 

Commentaires  

Entrée 

Données 
C:\Users\mariouma\Docume

nts\ًالاستاذة لعرٌب.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 
70 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes 

définies par l'utilisateur sont 

traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques de chaque 

analyse sont basées sur des 

observations sans données 

manquantes pour aucune 

des variables de l'analyse. 



Syntaxe 

ONEWAY الالعاب_الالكترونٌة BY 

 السن

  /MISSING ANALYSIS. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,02 

 
 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\mariouma\Documents\الاستاذة لعريبي.sav 

 

 

 

ANOVA à 1 facteur 

_الالكترونٌةالالعاب  

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes ,069 3 ,023 ,357 ,784 

Intra-groupes 4,268 66 ,065   

Total 4,337 69    

 
T-TEST GROUPS=_75; 2 1;)98;ن_98ل_ ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=_75; ;ني87;و_93;_3:;ل_87__;لوك98ل_  

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس 

moyenne 

 السلوك_العدوانً
1,00 45 2,6578 ,72242 ,10769 

2,00 24 2,8236 ,70871 ,14466 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 السلوك_العدوانً

Hypothèse de variances 

égales 
,004 ,004 -,914 67 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-,920 47,870 

 



Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 السلوك_العدوانً

Hypothèse de variances égales ,364 -,16583 ,18142 

Hypothèse de variances 

inégales 
,362 -,16583 ,18035 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 السلوك_العدوانً
Hypothèse de variances égales -,52795 ,19628 

Hypothèse de variances inégales -,52847 ,19681 

 
T-TEST GROUPS=_75; 2 1;)98;ن_98ل_ ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=_75; ;ني87;و_93;_3:;ل_87;لوك__98ل_  

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس 

moyenne 

 السلوك_العدوانً
 10769, 72242, 2,6578 45 ذكر

 14466, 70871, 2,8236 24 أنثى

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 السلوك_العدوانً

Hypothèse de variances 

égales 
,004 ,947 -,914 67 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-,920 47,870 

 

Test d'échantillons indépendants 



 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 السلوك_العدوانً

Hypothèse de variances égales ,364 -,16583 ,18142 

Hypothèse de variances 

inégales 
,362 -,16583 ,18035 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 السلوك_العدوانً
Hypothèse de variances égales -,52795 ,19628 

Hypothèse de variances inégales -,52847 ,19681 

 
ONEWAY _75; 88;وني_97;_89;لك_87;ل_87;__87;_87;_3:;ل_87ل_ ; BY _75; ;ن98ل_  

  /MISSING ANALYSIS. 

 

 

 

 
A 1 facteur 
 

 

 

ANOVA à 1 facteur 

 الالعاب_الالكترونٌة

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes ,069 3 ,023 ,357 ,784 

Intra-groupes 4,268 66 ,065   

Total 4,337 69    

 

 

 

 
 

Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 64,3 64,3 64,3 45 ذكر

 98,6 34,3 34,3 24 أنثى

4,00 1 1,4 1,4 100,0 

Total 70 100,0 100,0  



 

 

 السن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 25,7 25,7 25,7 18 سنة12

 50,0 24,3 24,3 17 سنة 13

 72,9 22,9 22,9 16 سنة 14

 100,0 27,1 27,1 19 سنة 15

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 الوضع_الاجتماعي

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

الاسرةتعٌش مع   34 48,6 48,6 48,6 

 90,0 41,4 41,4 29 نع العائلة

 98,6 8,6 8,6 6 مع أحد الابوٌن

11,00 1 1,4 1,4 100,0 

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 مكان_السكن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 28,6 28,6 28,6 20 حضري

 80,0 51,4 51,4 36 شبه حضري

 94,3 14,3 14,3 10 رٌفً

4,00 4 5,7 5,7 100,0 

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 المستوى_التعليمي

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 34,3 34,3 34,3 24 أولى متوسط

 48,6 14,3 14,3 10 ثانٌة متوسط

 70,0 21,4 21,4 15 ثالثة متوسط



 100,0 30,0 30,0 21 رابعة متوسط

Total 70 100,0 100,0  

 
 


