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 جلدًس شىس و

 

ي أنَْـعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِحًا رَبِّ أَوْزعِْنِي أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتِ  
 تَـرْضَاهُ وَأَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ الصَّالِحِينَ 

ل  ُٓممً هظا االإىُل٤ هخىحه بالك٨غ الجؼٍ  مً وحهىا و ؾاٖضها مً ل٩ل الامخىان وٖ

ب  … بُٗض مً ؤو ٢غٍ

مت  " " المدترمت طخاذةالإ ئلى الىبير بالشىس بداًت هخىحه غلى كبىلها الشساف بً نٛحر ٦غٍ

ودامذ همىذحا . المفُدة والىطائذ البىاءة غلى َرا الػمل و لم جبسل غلُىا بالخىححهاث

إجلخدي به الىسبت الػلمُت. 

مت "غلى مد ًد الػىن لىا فبازن الله  هما هخلدم بسالظ شىسها ئلى الطخاذة "خمدي زٍ

إاء....فحها وحصاَا زير الجصإ

 إومىا بالغ الامخىان والخلدًس....إإ

 غلى طهسوا الرًً زاضت الطاجرة حمُؼ ئلى بالشىس لخلدم الملام ا َرا في لا ًفىجىا هما

شسفىها بمىاكشت زطالخىا  الرًً اللجىت أغػاء هيس ى لا هما الخمع طىىاث ؾُلت جىىٍيىا

إوئزسائها بملاخظاتهم الجلُلت، وآزائهم الظدًدة.

 و الملائم الجى لىا وفسوا الرًً أطسجىا أفساد حمُؼ ئلى  الثىاء و بالخب حههخىإ هما

ت الىطائل ول  مً هسحى الري الػمل َرا جدلُم في طاَمذ التي لمادًت ا  و المػىىٍ

 لىجاح ا و للخىفُم طبُلىا ًىىنإ أن الله

ئلى ول  و زسة،لإ ا و الدهُا في ًىفػىا ما ئلى زشدها أ و هصخىا او خسف غلمىا مً ول ئلى  و

 ولى بيلمت ؾُبت أو ابدظامت مصجػت مً طاهدها

إالػلمي للبدث زيرا ًجػله و الػمل َرا ًبازن ن أ الله ووظأٌ

إ

إ

إ



إملخظ الدزاطت:

تهضٝ الضعاؾت الغاهىت بلى الخٗغٝ ٖلى مؿخىي بصمان الاهترهذ ومضي جإزحره  ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي 

في بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت حٗؼي  بخهاثُا صالت ٞغو١ هىا٥ ٧اهذ بطا ماالُلبت الجامُٗحن وال٨ك٠ ًٖ 

خماص جم الأهضاٝ هظه لخد٤ُ٣ و ، واالإؿخىي الضعاس ي الخسهو الإخٛحر  80 الضعاؾت ُٖىت بلٛذ  الىنٟي، االإىهج ٖلى اٖلا

البت جم  ،  -٢االإت-1945 ماي 8 حامٗت والاحخماُٖت الؤوؿاهُت الٗلىم ب٩لُتاالإخىاحضًً  ، في ٖلم الىٟـَالب وَ

٣ت َب٣ُت ٖكىاثُتازخُاعهم  ٣ُاؾحن  مم٣ُاؽ بصمان الاهترهذ، وم٣ُاؽ جم اؾخسضام االإولجم٘ البُاهاث ،  بُغٍ

خماصجدلُلها ب جم الصخت الىٟؿُت(، و مٗامل الاهدضاع مخهاثُت الؤأ ؾالُبالأأ اؾخسضام زلا٫ مً ال٨مي الأؾلىب ٖلى الٖا

ت الٟغو١ بحن ُٖيخحن مؿخ٣لخحن(الإ  Test Tازخباع وأىؾِ الخؿابي، الاهدغاٝ االإُٗاعي، االإخ، الدُي  بلى . بياٞتٗغٞ

 ٖلى ؤن:  ىخاثجال ؾٟغث. وؤال٨ُٟي الأؾلىب

أبصمان الاهترهذ ًازغ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي -

 مؿخىي بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت مخىؾِ لضي الُالب الجامعي -

عي حٗؼي لضي الُالب الجام والصخت الىٟؿُت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ ص ٞغو١ طاث صلالتىأوحٖضم  -

 .الضعاس يواالإؿخىي الإخٛحر الخسهو 

أبصمان الاهترهذ، الصخت الىٟؿُت ، الُالب الجامعي. .:المفخاخُت اليلماث   
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Abstract: 

 

The current study aims at identifying the level of internet addiction and the extent to which 

 It affects the mental health of university students and to detect whether there are statistical 

differences in internet addiction and mental health attributable of the variable specialization 

and level of study. 

 In order to achieve these goals, the prescriptive approach has been relied upon.  

The study sample is 80 students in psychology at the Faculty of Humanities and Social 

Sciences, University of 8 May 1954, selected in a random class manner. To gather data, the 

two measurements (Internet addiction, mental health addiction) are used and analyzed based 

on the quantitative method through the use of statistical methods (linear regression 

coefficient, standard deviation, computational average and the test Test T to identify 

differences between two separate samples) as well as the quantitative research.  

The results result in: 

Internet addiction affects student& #39;s mental health 

The level of Internet addiction and mental health is average in a university student 

Lack of statistically significant differences in Internet addiction and mental health in 

university students attributable to the variable specialization and level of study 

أ
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 ملدمت

 

 
 أ‌

إملدمت

لماء ًخ٣ٟهىن في  مىظ الأػ٫ حٗغٝ الأمم بخُىع خًاعاتها وع٢يها ، ولا ًم٨ً لأي خًاعة ؤن ج٣ىم بضون ٖلم وٖ

دكٗبىن في مسخل٠ الٗلىم وم هاثلا في الثروة الخ٨ىىلىحیت  عاٖغٝ ٖهغها الخالي جُىأ، ٣ٞض  جالاتهاحمُ٘ االإُاصًً وٍ

یا في حمی٘ االإجالاث والظي ؾاهم بك٩ل ٦بحرأواهٟجاعا  والخ٣ىیت ؤهمها قب٨ت  في ْهىع وؾاثل اجها٫ خضیشت لٗل مٗغٞ

ماعالتي ؤنـبدذ هاحؿـا لـضي ال٨ الاهترهذ  ٗالم ٩٦لىیت في الهظه الخ٣ ذو٢ض احؿٗ، شحر مً الٟئاث وفي مسخل٠ اٖلأ

ًمىه ٢غیت نٛحرة یؿهل ٞيها الاجها٫ م٘  لخجٗل ت والخجاعة وجباص٫ االإٗلىمـاث الآزغٍ م وب والخهى٫ ٖلى االإٗغٞ ـالغٚ

صمـان ٖليهـا الــظي غ الؤأمــً ٞىاثــضها الؤیجابیــت بلا ؤجهــا لا جسلــى مــً هــىاحي ؾــلبیت جـازغ ٖلــى مؿــخسضميها ٦ـالخٗغى لدُـ

لهم ا لهـا وجًیی٘ الى٢ـذ ٖلـى خؿـاب ؤٖمـ خسضامالاؾه٣حن هدیجـت ؾـىء غابــحن ٞئاث الكـباب واالإ غا نـبذ مىدكؤ

ٗخبر بصمان الاهترهت اتهم الاحخماٖیـٖلا٢ــیت وأؾـعاوخیاتهم الض ذ مك٩لت ٖاالإُت هٓغا لأزاعها الؿلبُت ٖلى الٟغص و وَ

بالإياٞت بلى آزاعه ٖلى الخُاة الصدهُت والاحخماُٖت و ىٟؿُت، االإجخم٘، خُث ًاصي بلى حملت مً االإك٨لاث ال

أ. الصخُت للٟغص

 ؤؾباب ؤهم مً ولٗل الىاؽ، لاهخمام بزاعة الىٟـ ٖلم مُاصًً ؤ٦ثر مً الىٟؿُت الصخت مُضان ٌٗخبرخُث 

بت هى الاهخمام هظا ت بلى زانت بهٟت واالإسخهحن ٖامت الىاؽ عٚ  ماهُت آزغ حربخٗب ؤو الىٟؿُت الصخت مٗنى مٗغٞ

 وؿبي، ز٣افي مٟهىم الىٟؿُت الصخت ومٟهىم .ؾلُمت هٟؿُت صخت طو ٩ًىنأ ٧ي الؤوؿان بها ًخمخ٘ ؤن ًيبػي التي االإٓاهغ

خإزغ زابذ ٚحر ٞهى . ؤي ؤن الصخت الىٟؿُت خالت مً الخىا٤ٞ وج٩امل   الٟغص ٌِٗكها التي والش٣اُٞت الاحخماُٖت بالبِئت وٍ

اث الىٟؿُت ، الاحخماُٖت والخدضًاث التي الٟغص م٘ هٟؿه وبُئخه ال تي ٌِٗل ٞيها بدُث جم٨ىه مً مىاحهت الًٛىَ

جٟغيها ٖلُه الٗىامل البُئُت ٞكٗىع الٟغص بدالت مً الخىا٤ٞ الخام جم٨ىه مً الىنى٫ بلى ؤٖلى مؿخىي مً خُاجه 

خضا٫ التي ًمُل بليها الٟغص وج٣بله لظاجه، و٢ضعجه ٖلى مىاحهت مسخل٠ االإىا٠٢ التي ًخٗغى لها وجد٤ُ٣ الاجؼا ن واٖلا

 وجٓهغ آزاعه في قٗىعه واهٟٗالاجه مً زلا٫ الغيا ًٖ هٟؿه والكٗىع بالُمإهِىت.

ؼ ٦ما  جدخل االإغخلت الجامُٗت مغخلت خغحت باليؿبت لجُل الكباب، خُث ًمُل الُلاب بلى جبني وحٗؼٍ

اهُتهم ت مً الؿلى٦ُاث ٚحر الصخُت التي جازغ ؾلبا ٖلى عٞ  الؿلى٦ُاثوصختهم وصعاؾتهم، ومً بحن هظه  مجمىٖ

م "بصمان الاهتره ذ"، والُالب الجامعي ٦ٛحره مً مؿخسضمي الاهترهذ ٌؿعى لخد٤ُ٣ ٖضة ؤهضاٝ مً زلالها، ٞبالغٚ

غه مً ؾهىلت  ُت الهاثلت التي ؤخضثها الاهترهِذ ٧ىهه مً ؤ٦ثر الخ٣ىُاث اؾخسضاما للاجها٫ هٓغا الإا ًىٞ مً الى٣لت الىىٖ

لخهى٫ ٖلى االإٗلىماث واالإٗاعٝ في ٧اٞت االإجالاث الٗلمُت والخُاجُت، مما ٌؿاٖض الُلاب والباخشحن في اهجاػ في ا

لٕا ٖلى الش٣اٞاث االإسخلٟت وبىاء  ت في الخٗبحر ًٖ الآعاء واَلا صعاؾاتهم وبقبإ اخخُاحاتهم، هٓغا الإا ًمىده مً خغٍ

ٞىجضه  ؾاهم في بغوػ ْاهغة بصمان الاهترهذ لضي الكباب الجامعي،مجخمٗاث اٞترايُت لها ٢ُمها و ٢ىاهُنها، وهى ما 

لت لضعحت ٢ض جخضهىع ؤوياٖهم الصخُت، الىٟؿُت  والاحخماُٖت،  ًنهم٪ في الخٟاٖل ٖبر نٟداث الاهترهذ بٟتراث َىٍ

ً وجاصي بهم بلى الٗضًض مً االإىا٠٢ الؿلبُت ٧اهسٟاى مؿخىي الخدهُل الأ٧اصًمي لضحهم. و٦ظل٪ الُٛاب ٖ



 ملدمت

 

 
 ب‌

٣ضان الغوابِ الاحخماُٖت بالأؾغ  الخهو الضعاؾُت و٢لت ؾاٖاث الىىم، وجإزغ ًٖ م٣اٖض الضعاؾت ؤو الٗمل، وٞ

أوالأنض٢اء.

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي  خى٫أ الُلبت اٖخ٣اصاث لخ٣ص ي صعاؾت لإحغاء صٞٗىا مما "بصمان الاهترهذ وٖ

 ما ٧ل ًٖ الابخٗاص و بدذ ٖلمي بمؿخىيأخدلي هظه الٟئت الُالب الجامعي" مً زلا٫ مٗاٌكتهم لأعى الىا٢٘  هٓغا ل

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي ٖىىان جدذ صعاؾدىا حاءث لهظا. الصخت مً له ؤؾاؽ لا ٖامي هى " بصمان الاهترهذ وٖ

 :ٞهى٫أ زلازت الأو٫أ الجؼء قمل خُث .االإُضاوي و الىٓغيأ الجاهب ٢ؿمحن، جخًمً التي و، الُالب الجامعي" 

 الٟغيُاث ًليها للئق٩الُت، جسهُهه جم للضعاؾت ٖام ٦مضزل "الخمهُضي الٟهل" بٗىىان و٫أالأأ الٟهل

 االإهُلخاث جدضًض ٦ظل٪ الضعاؾاث، مً الىىٕ هظا الإشل بحغاءها صواٞ٘ م٘ ؤهمُتها، ؤهضاٞها، و بضعاؾدىا، الدانت

 الخ٣ُٗب م٘ منها الأحىبُت ؤو الٗغبُت ؾىاء باالإىيىٕ ٖلا٢ت طاث التي الؿاب٣ت الضعاؾاث بلى الخُغ١أ جم بٗضها الؤحغاثُت،

أ.ٖليها

مً ؤولا الاهترهذ مً خُث مٟهىمها،   ٧ل ُٞه الخىاو٫أ جم و بصمان الاهترهذ " ٖىىان جدذ الشاوي الٟهل زم

اثٟها، زضماتها، زهاثهها، ؤهمُتها و ؤهم بًجابُاتها وؾلبُاتها. زاهُا جُغ٢ىا للئصمان ٖلى الاهترهذ، مٟهىمه، هبظة  وْ

سُت خى٫ هظا االإٟهىم والاججاهاث  ،ؤٖغايه ، ؤؾبابه، ؤهم الآزاع االإترجبت ٖىه  الأزحرة، هظه ؤهىإ بلى بالإياٞت، جاعٍ

أاالإٟؿغة له، مٗاًحر حصدُهه، وؤهم َغ١ ٖلاحه.

ؤما الٟهل الشالث ٣ٞض زهو" للصخت الىٟؿُت" وجم ُٞه حٗغ٠ٍ الصخت الىٟؿُت، ؤهم االإٟاهُم االإغجبُت بها، م٘ 

اتها، ؤهم مىاهجها وزهاثهها ، اججاهاتها، وؿبُتها، الإ سُت زانت بها، ؤهضاٞها، مٓاهغها، مٗاًحرها، مؿخىٍ دت جاعٍ

اث االإٟؿغة لها ، وؤزحرا او٩ٗاؾاث اؾخسضام مىا٢٘ قب٩اث الخىانل  ؤهمُتها. و٦ظل٪ الخُغ١ بلى ؤهم الىٓغٍ

أالاحخماعي ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي َلاب الجامٗاث. 

أالشاوي االإخمشل في الجاهب الخُب٣ُي اخخىي ٖلى ٞهلحن: زم الجؼء

 ،الاؾخُلاُٖت الضعاؾت الضعاؾت، بٟغيُاث الخظ٦حر جخًمً و "للضعاؾت االإىهجُت الؤحغاءاث" بٗىىان الغاب٘ الٟهل

م٣ُاؽ بصمان في  االإخمشلت ؤصواتها مً ٧ل و ُٖىتها، مجخمٗها، الىنٟي، االإىهج في االإخمشل مىهجها و الأؾاؾُت، الضعاؾت زم

 .ال٨ُٟي و ال٨مي الأؾلىب هى و البُاهاث مٗالجت الُبؤؾ م٘الاهترهذ وم٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت، 

 ٖلى مىا٢كتها و بليها االإخىنل الىخاثج ٖغى جم خُث "الضعاؾت هخاثج مىا٢كت و ٖغى" ٖىىان جدذ الدامـ الٟهل

 و االإغاح٘ ٢اثمت و زاجمت زم ،الا٢تراخاث و الخىنُاث ٘م ٖام، اؾخيخاج الأزحر في و الؿاب٣ت الضعاؾاث و الٟغيُاث يىء

أ.الضعاؾت بمىيىٕ الهلت طاث االإلاخ٤

 أ



 

 

أ

أ

أ

أ

إجمهُد

أ.الضعاؾت بق٩الُت -1

أالضعاؾت ٞغيُاث -2

أ.الضعاؾت ؤهضاٝ -3

 .الضعاؾت ؤهمُت -4

أ.ازخُاع مىيىٕ البدث  صواٞ٘ -5

أ.الضعاؾت الإهُلخاث لإحغاجي ا الخدضًض -6

أ.لؿاب٣تا الضعاؾاث -7

 .الؿاب٣ت الضعاؾاث مىا٢كت -8

 زلاضت

أ

أ
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 :تمهيد

إن تحديد الإشكالية من الخطوات الضرورية لإعداد أي دراسة، فمن خلالها يتم التعرف عمى شيء      
مجهول في موضوع الدراسة حتى يصبح معموما، فالبحث يبدأ بمشكمة لا نعرف حيثياتها، ولذلك نحاول 

معالمها، لذا سنتطرق في هذا الفصل إلى إشكالية الدراسة، وأهميتها  جمع بيانات عنها حتى تتضح
وأهدافها وأهم المصطمحات المتعمقة بمتغيراتها وكذا تحديدها إجرائيا، بالإضافة إلى استعراض أهم 
الدراسات التي تناولت متغيرات الدراسة وبالتالي صياغة فرضياتها التي ستنير لنا الطريق لمكشف عن 

 المجهول.
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إ:الإشكالية -1

ذ ؤوحها زلا٫          بٗض ؤن ٖاف الؤوؿان زىعة ػعاُٖت و ؤزغي نىاُٖت, هاهى الُىم ٌكهض زىعة مٗلىماجُت ٖغٞ

ً ٣ٞض قهضث جُىعا ٦بحرا و اهٟجاعا لا مشُل له في و ؾاثل الخ٨ىىلىحُا و الاجها٫  الىه٠ الشاوي مً ال٣غن الٗكغٍ

ؤٖم٣ه ؤزغا هى ْهىع الاهترهذ التي حٗخبر مً ؤهم الىؾاثل الخ٨ىىلىحُت  الخضًث، ولٗل ؤبغػ مٓاهغ هظا الاهٟجاع وأ

الخضًشت في ٖهغها، خُث اؾخُاٖذ في الؿىىاث الأزحرة ؤن حٛحر همِ خُاجىا مً زلا٫ ممحزاتها و زهاثهها 

ت مً الأؾالُب و الخ٣ىُاث ؾىاءا ٖلى مؿخىي حم ٘ االإخٗضصة، ٞالاهترهذ هي قب٨ت ٖاالإُت و هٓام ًًم مجمىٖ

غاث٤ الٗمل. أاالإٗلىماث، وجىػَٗها ومٗالجتها ؤو الدضماث التي ج٣ضمها وَ

ٞل٣ض ؤنبدذ الاهترهذ ْاهغة احخماُٖت بٗض ؤن عاج اؾخسضامها ٖلى هُا١ واؾ٘ في ٧ل االإجالاث خُث  أ     

اص و زانت ًهٗب الاؾخٛىاء ًٖ زضماتها وزانت في مجا٫ البدىر الأ٧اصًمُت والش٣اُٞت, وهدُجت لظل٪ ؤنبذ الأٞغأ

الُالب الجامعي ٌٗخمض ٖلى هظه الخ٣ىُت وطل٪ بدسدحر هظه االإهاصع للاؾخٟاصة  مً ج٣ىُاتها الخضًشت في مجا٫ البدث 

ُت  الٗلمي، خُث ؤن الُالب الجامعي بازخلاٝ جسههاجه ٌؿخسضم هظه  الىؾُلت لإقبإ خاحاجه الٗلمُت واالإٗغٞ

الاهترهذ جمىذ للمخل٣ي خحزا ٦بحر للخٟاٖل م٘ مدخىاها بل وختى والش٣اُٞت وله في طل٪ ٖاصاث وؤهماٍ مسخلٟت ٞ

بضؤ في ججاهل الأوكُت واالإىاؾباث  خماص ٖليها وٍ االإكاع٦ت في نى٘ هظا االإدخىي, ل٨ً ٖىضما ًٟغٍ الٟغص في اٖلا

ل ؤمام قب٨ت الؤه ترهذ الٗاثلُت ومؿاولُاث الٗمل وزانت الضعاؾت وجبضؤ ق٩ىي االإ٣غبحن مىه في ٢ًاثه و٢ذ َىٍ

ٞدخما ؾ٣ُ٘ في ٞش الؤصمان ولٗل َلاب الجامٗت هم ؤ٦ثر قغاثذ االإجخم٘ ٢ابلُت وحٗغيا للئصمان ٖليها لٗضة ؤؾباب 

ت وبوكاء ٖلا٢اث شدهُت و خمُمُت  منها ؤجهم ًمغون بمغخلت همى هٟس ي وهي مغخلت مهمت ًخم ٞيها حك٨ُل الهىٍ

ت الخٗبحر ًٖ الآعاء والؤأ َلٕا ٖلى الش٣اٞاث االإسخلٟت وبىاء مجخمٗاث اٞترايُت  لها ٢ُمها بالإياٞت بلى ؤجها جمىده خغٍ

أو٢ىاهُنها.

ل٨ً الاؾخسضام ال٣هغي للاهترهذ ٌٗىص بالًغع ٖلى صخت الٟغص الىٟؿُت والجؿضًت ٨ٞٛحرها مً الىؾاثل   أ  

ضاماث ( بٗىىان اؾخس2004لها بًجابُاث وؾلبُاث خُث ؤْهغث الٗضًض مً الضعاؾاث طل٪، ٞضعاؾت الٗىىم

الاهترهذ بُيذ الاؾخسضاماث الؤًجابُت لها مشل االإؿاهمت في البدث الأ٧اصًمي والاجها٫ والخٗلُم ًٖ بٗض والخٛلب 

أٖلى ٖىهغي الى٢ذ واالإؿاٞت.

م آ٫ ٖليم أ   ( التي اؾخيخجذ آزاع ؾلبُت لاؾخسضام الاهترهذ ٖلى االإغاه٣حن 2014ي٠ بلى طل٪ صعاؾت مغٍ

ت االإؿخسضمحن لهظه الخ٣ىُت  ليها لخإزحر الؿلبي ٖلى حىاهب الخُاة الأؾغٍ بالإماعاث وهي الخإزحر الأزلاقي بإ٦بر وؿبت وٍ

ً، ٦ما اؾخيخجذ  والٗاثلُت وؤزحرا الخإزحر الؿلبي ٖلى الٗلا٢اث الاحخماُٖت والخٗامل م٘ الأنض٢اء والاوٗؼا٫ ًٖ الآزغٍ

وجباصلها ًلُه الخىانل م٘ الأنض٢اء صازل وزاعج الضولت ؤ٦ثر الآزاع الؤًجابُت لها وهي ؾهىلت الخهى٫ ٖلى االإٗلىماث 

اصة االإؿخىي االإٗغفي والش٣افي والخدهُلي. أوبٗضها ػٍ

ٞالأع٢ام الٗاالإیت وؤن ٧اهذ   "لظا هبــالٜ بطا ؤَل٣ىــا ٖلـى الجیــل الخــالي مــً االإـغاه٣حن والكــباب "حیــل الاهترهذ

ا مـا، بلا ؤجهـا اج٣ٟـذ ٖل ت ٖلـى مؿـخىي الٗـالم. مخًاعبت هىٖ ـى ؤن اؾـخسضام االإـغاه٣حن لكـب٨ت الاهترهذ یتزایض بؿـغٖ

م%مـً االإـغاه٣حن خـى٫ الٗـالم یؿخسضمىن الاهترهذ الیـىم، وهـظا الٗـضص الهاثـل  93ٞدكـحر ؤخـضر الؤخهـاثیاث بلـى ؤن م
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الباث االإـضاعؽ وال جامٗـاث خیـث حكـحر ٚالبیـت البدـىر بلـى ؤن مـً االإؿـخسضمحن الكـباب واالإـغاه٣حن یًم َلاب وَ

أ.ؤ٦بـغ وؿـبت مـً مؿـخسضمي

للاهترهذ هم َلاب الأشدام الأ٦ثر اؾخسضاما   (2011خؿـب مـا ط٦ـغه خؿـً ٖبـض الؿـلام مدمـض الكـیش م

اعصة ٖبـغ الاهترهذ، وطلـ٪ و بالخـالي ٞهم الأ٦شـغ اهبهـاعا وجـإزغا بالأ٨ٞـاع الـىأ (.34%االإضاعؽ والجامٗاث بيؿبت ج٣ـضع بم

لؿـهىلت جـىاٞغه ٞـي الجامٗـت واالإىـؼ٫ واالإضعؾـت واهدكـاع م٣ـاهي الاهترهذ ٞـي حمیـ٘ الأخیـاء بلى حاهـب وحـىص مىا٢ـ٘ طاث 

الي حاطبیت زانت مشل: مىا٢٘ الضعصقت ومىا٢٘ الصخ٠ واالإجلاث الٗاالإیـت والأٞـلام الـىاعصة ٞـي ٦ـل ؤهدـاء الٗـالم. وبالخ

 ٌٗغيهم لايُغاباث هٟؿُت واحخماُٖت، بالإياٞت بلى ؤجها حٗض اؾـخجزاٞا للى٢ـذ والجهـض.

لم ویم٨ــً جٟؿــحر الأع٢ــام والؤخهــاءاث االإغجٟٗــت االإخٗل٣ــت باؾــخٗما٫ الاهترهذ ٖلـى ؤهه ؤنــبذ ؤ٦شــغ حاطبیــت للمغاه٣حن، ٞ

بیـىجغ ٞـي ؤو٢ـاث الٟـغاٙ ؤو ب٣هـض الضعاؾـت ٣ٞـِ، بـل ؤنـبذ الجلـىؽ ؤمـام یٗض الأمـغ ی٣خهـغ ٖلـى الجلـىؽ ؤمـام ال٩ىم

ال٩ىمبیـىجغ لٟخـغاث َىیلـت ؾـمت ؤؾاؾـیت ٞـي خیـاتهم، وحـؼء لا یخجـؼؤ مـً وكاَاتهم الیىمیت، و٢ض ؤزبدذ الضعاؾـاث ؤن 

ٞـي والتربـىي ممـا یخىحب ٖلى االإجخم٘ ؤن لا ی٠٣ الُالـب ؤو الخلمیـظ الـظي ی٣ـ٘ ٞـي بصمان الاهترهذ یخـإزغ همـىه االإٗغأ

أو٢ٟت االإخٟغج ؤمام هضع هظه الثروة الكبابیت وبٖا٢ت همىها االإٗغفي والتربىي.

٦ما حكحر الؤخهاثُاث ؤًًا بلى بن ْاهغة بصمان الؤهترهذ مك٩لت جازغ ٖلى مى٣ُت الكغ١ الأوؾِ، بيؿبت 

غب ؤوعوبا. في خحن جبحن ؤن مخىؾِ ؤٖماع الأشدام % 4.2%(، ُٞما جضهذ اليؿبت بلى م11جهل بلى م ( في قما٫ وٚ

ؾىت(، ؤي ؤجهم باالإىُل٤ مً االإغاه٣حن والكباب في م٣خبل الٗمغ، و٦ظل٪ 18الظًً ٌٗاهىن مً بصمان الؤهترهذ بلٜ م

قب٩اث  لىؤقاع الباخشىن ال٣اثمىن ٖلى الضعاؾت ؤن مً ؤؾباب بصمان الؤهترهذ اهدكاع الهىاج٠ الظ٦ُت بالإياٞت ب

تر.. والتي ؤصث بلى اعجٟإ جل٪ االإٗضلاث في الؿىىاث الأزحرة االإايُت. أالخىانل الاحخماعي مشل: ِٞؿبى٥ و جىٍ

٨ُت م٦ُمبرلي ًىوٜ( بلى ؤن   %مً مؿخسضمي الاهترهذ في الٗالم في ؤٖضاص  ٦6ما ؤقاعث صعاؾت ٖاالإت الىٟـ الأمغٍ

أ(6-5،  م م2015مخامضي،  االإضمىحن.

ضم اؾخٗما٫ الاهترهذ ب٨ثرة واؾخٛلالها في الأقُاء الاًجابُت والتي حٗىص باالإىٟٗت  لظا  أ    ًجب الاهدباه الجُض وٖ

ٖلى  الُالب  وجلبي خاحاجه وحُٗىه في صعاؾخه وزانت االإداٞٓت ٖلى صخخه الىٟؿُت التي حٗخبر طاث ؤهمُت ٦بحرة في 

مت  للٟغص وفي جىمُت االإجخم٘ واػصهاعه  ٞهي تهم ٧ل ٞغص مً ؤٞغاص االإجخم٘ ؾىاء ٧ان َالب حامعي ؤو جد٤ُ٣ خُاة ٦غٍ

مضعؽ ؤو ؤًا ٧ان وطل٪ بؿبب الاهدكاع الىاؾ٘ والهاثل للايُغاباث والأمغاى الىٟؿُت، لظا ًجب ازظ الخُُت 

اثلت والخظع مً اؾخٗما٫ الاهترهذ االإٟغٍ لأن  الص يء بطا ػاص ًٖ خضه اه٣لب بلى الًض ولاؾُما ٖىضما هغي اليؿبت اله

غة  مً الُلبت الجامُٗحن الظًً ٌؿخسضمىن الاهترهذ و٧اٞت قب٩اث الخىانل الاحخماعي خُث حكحر الؤخهاثُاث االإخىٞ

أ٪ مً َلبت الجامٗت ٌؿخسضمىجها مالاهترهذ( وهي وؿبت  لِؿذ هُىت.82ؤن 

هذ والصخت الىٟؿُت الاهترأ بصمانلظل٪ ٞان الضعاؾت الخالُت هي مداولت للخٗغٝ ٖلى َبُٗت الٗلا٢ت بحن  أ    

ألضي ُٖىت مً َلبت الجامٗت وبىاءا ٖلُه جخدضص مك٩لت الضعاؾت الخالُت في الؤحابت ًٖ الدؿائ٫ الخالي:

أهل ًازغ بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي؟

أ
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 حظاؤلاث الدزاطت: -2

 :إالدظاؤٌ السئِس ي

أُالب الجامعي؟هل ًازغ بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي ال -

أللئحابت ًٖ الؿاا٫ الغثِس ي للضعاؾت ٞةن طل٪ ًخُلب الؤحابت ًٖ الدؿائلاث الخالُت:

 :الدظاؤلاث الجصئُت 

أما مؿخىي بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي؟ -

أما مؿخىي الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي؟ -

ألب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو الضعاس ي؟هل جىحض ٞغو١ طاث صلالت  بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُا -

أهل جىحض ٞغو١ طاث صلالت  بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي؟ -

هل جىحض ٞغو١ طاث صلالت  بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  -

أالضعاس ي؟

بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  هل جىحض ٞغو١ طاث صلالت  -

 الضعاس ي؟

إفسغُاث الدزاطت:- 3

 أ:الفسغُت السئِظُت

أًازغ بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي

 :الفسغُاث الجصئُت 

إصمان الاهترهذ مخىؾِ لضي الُالب الجامعي.ب: مؿخىي 01الفسغُت الجصئُت زكم -

أمؿخىي الصخت الىٟؿُت مخىؾِ لضي الُالب الجامعي.  :02لفسغُت الجصئُت زكم ا -

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي  :03الفسغُت الجصئُت زكم  -

أالإخٛحر الخسهو الضعاس ي.

هترهذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاأ :04الفسغُت الجصئُت زكم  -

أالإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي.

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي  :05الفسغُت الجصئُت زكم  -

أالإخٛحر الخسهو الضعاس ي.

ب الجامعي حٗؼي : لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُال 06 الفسغُت الجصئُت زكم -

 الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي.
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أ

 أَداف الدزاطت: -4

ل٩ل صعاؾت ؤهضاٝ حؿعى للىنى٫ بليها، وفي هظا االإجا٫ جهضٝ لل٨ك٠ ًٖ َبُٗت جإزحر بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت 

أالىٟؿُت لضي الُالب الجامعي.

 .الخٗغٝ ٖلى مؿخىي بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي 

 خت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي.الخٗغٝ ٖلى مؿخىي الص 

  :ً ال٨ك٠ ًٖ ما بطا ٧اهذ جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي جبٗا الإخٛحرً

 االإؿخىي الضعاس ي/الخسهو الضعاس ي.

  :ً ال٨ك٠ ًٖ ما بطا ٧اهذ جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي جبٗا الإخٛحرً

 ؿخىي الضعاس ي/الخسهو الضعاس ي.االإ

إأَمُت الدزاطت: -5

  ماع والٟئاث مما ٢ض ًىجغ ٖنها مً او٩ٗاؾاث اصة ٖضص االإؿخسضمحن للكب٨ت الٗى٨بىجُت ٖلى ازخلاٝ اٖلأ ػٍ

 ؾلبُت مخٗضصة, وايُغاباث في الصخت الىٟؿُت.

 صمان ٖلى الاهترهذ في ْل جٓهغ ؤهمُت الضعاؾت ؤًًا في ؤجها جخٗل٤ بمهُلح ْهغ خضًشا في ٖلم الىٟـ هى الؤأ

 الخٛحراث والخُىعاث الخضًشت.

  لىم الخٗغٝ ؤ٦ثر ٖلى مهُلح الصخت الىٟؿُت الظي وحض نضي ٦بحرا لضي االإسخهحن في ٖلم الىٟـ وٖ

ت مضي صعحاث الكٗىع به لضي الُالب الجامعي  .التربُت, ومٗغٞ

 ت مهمت وهي االإغخلت الجامُٗت التي جدؿم بال٨  شحر مً الخإزحراث الىٟؿُت.جىاولها الإغخلت ٖمغٍ

  ًم٨ً الاؾخٟاصة مً هخاثج هظه الضعاؾت بدُث ٢ض ج٩ىن بياٞت ؤو بؾهاما بلى الضعاؾاث الٗلمُت جخٗل٤

 بظاث الؤق٩ا٫.

 .دت مً ؤهم قغاثذ االإجخم٘ ؤلا وهي َلبت الجامٗاث ت وقغٍ  تهخم الضعاؾت الخالُت في التر٦حز ٖلى ٞئت ٖمغٍ

 ماعي بهظه الٓاهغة الاحخماُٖت.حؿلُِ الًىء ٖلى الىعي الاحخ 

 دت الاهدباه  لٟذ    احخماُٖا التي جمشل الجُل الهاٖض. مهمت لكغٍ

إالبدث:مىغىع  دوافؼ ازخُاز   -6

 .الخدؿِـ باالإكا٧ل التي جىجم ًٖ اؾخٗما٫ الاهترهذ  لضي الُالب الجامعي 

 هترهذ.الخٗغٝ ٖلى الٗىامل التي جخضزل في هظه الخإزحراث التي ًدضثها اؾخسضام الاأ 

 .ُ٘خاحت الُالب والأؾخاط الجامعي بلى مشل هظه االإىاي 

 .أهضعة الضعاؾاث التي ججم٘ بحن بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت

 ُِمً خؿاؾت ٞئت لضي بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت خى٫أ االإ٨دؿباث و االإٟاهُم َبُٗت ٖلى الًىء حؿل 

  الىٟـ. ٖلم َلبت في جخمشل التي و االإجخم٘

 عة الٓاهغة وما ًيخج ٖنها مً مكا٧ل احخماُٖت مشل الٗؼلت، ال٣ل٤ والا٦خئاب.زُىأ 
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 .م ما جسهو لها مً حهىص لخلها  اهدكاع الٓاهغة وجٟا٢مها في ؤٚلب االإجخمٗاث عٚ

ف الحسائي للمطؿلخاث:  -7  الخػسٍ

  :مً زلا٫ قب٨ت ٖاالإُت جغبِ الخىاؾِب والكب٩اث الهٛحرة ببًٗها البٌٗ ٖبر الٗالم وطل٪ الاهترهذ

 ج٣ىُاث الاجها٫ بهضٝ جإمحن الدضماث الخاؾىبُت الخضًشت بك٩ل مبؿِ.

 :أوهى الضعحاث التي ًخدهل ٖليها االإبدىر في م٣ُاؽ بصمان الاهترهذ االإؿخسضم في الضعاؾت. ئدمان الاهترهذ

 :وهي الضعحاث التي ًخدهل ٖليها االإبدىر في م٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت االإؿخسضم في  الصخت الىفظُت

 الضعاؾت.

 :٧ل شدو ًخل٣ى مٗلىماث ومٗاعٝ صازل الخغم الجامعي بٌٛ الىٓغ ًٖ الؿً،  الؿالب الجامعي

 و الُٗاصي الىٟـ ٖلم في ماؾتر صعاس ي بمؿخىيأ ٢االإت- 1945 ماي 8 حامٗت في الضعاؾت ًؼاولىنأ هم َلبت وأ

 االإضعس ي.

 الدزاطاث الظابلت: -8

إالدزاطاث الػسبُت: -8-1

 الصخت الىفظُت لدي ؾلبت الجامػت والخػسف ئلى الفسوق بين  كُاض" (:1997هصاع ) دزاطت الصبُدي وال

 الهار والرهىز".

تهضٝ بلى ٢ُاؽ الصخت الىٟؿُت لضي َلبت الجامٗت والخٗغٝ بلى الٟغو١ بحن الؤهار والظ٧ىع و٢ض ؤ٢خهغ البدث  -

البت ، م  103ٖلى َلبت الجامٗت بط بلٜ مجمىٕ الُٗىت م   ط٧ىع.  ) 50بهار و م (  53م َالب وَ

ومً ؤبغػ الىخاثج : مٗاهاة الُلبت مً بٌٗ االإك٨لاث الىحضاهُت التي صٞٗتهم بلى الابخٗاص ًٖ جد٤ُ٣  -

بٌٗ الخاحاث وبلى نٗىبت اجساط ٢غاعاث مؿخ٣بلُت مما حٗل خُاتهم خاٞلت بالغوجحن ويٛىٍ الخُاة 

ت ٌٗض ٖلامت مً ٖلاماث ايُغاب الُىمُت لظل٪ ٢هىعهم ًٖ جد٤ُ٣ الأهضاٝ الىا٢ُٗت االإم٨ى

 الصخت الىٟؿُت.

ُما ًسو الهضٝ الشاوي ٞخبحن ؤهه لا جىحض هىا٥ ٞغو١ صالت بحن الظ٧ىع والؤهار في م٣ُاؽ الصخت  - وٞ

الىٟؿُت ، و٢ض ج٩ىن هظه الىدُجت حكحر بلى ؤن ٦لا الجيؿحن ٌِٗل في ْغوٝ مخ٣اعبت مً خُث حى 

 ا.ال٩لُت والٓغوٝ الُىمُت ب٩ل جٟانُله

 ( ًُ1998وفي دزاطت الباخث بلج)" :."الخػسف غلى مظخىي الصخت الىفظُت لدي ؾلبت حامػت ضىػاء 

 ٧ان الهضٝ الخٗغٝ ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت لضي َلبت حامٗت نىٗاء، -

أ (% مً الأٞغاص مً ؤنل الُٗىت. 59و٢ض جىنل الباخث بإن مؿخىي الصخت الىٟؿُت مخىؾِ بيؿبت ٢ضعث بـم   -
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 2001ف )دزاطت ادلاإ adlaf ( مظخىي الصخت الىفظُت مً زلاٌ وضف اهدشاز الخػاطت الىفظُت لدي" :

 الؿلبت الجامػُين الىىدًين".

والهضٝ مً هظه الضعاؾت ٢ُاؽ مؿخىي الصخت الىٟؿُت مً زلا٫ ون٠ اهدكاع الخٗاؾت الىٟؿُت لضي   -

 ( ول٣ض جم ٢ُاؽ مسخل٠ 7622م (حامٗت بلٜ ٖضصها 16الُلبت الجامُٗحن ال٨ىضًحن وقملذ ُٖىت البدث م

يهُت، واليكاَاث الأ٧اصًمُت. ُت الؤ٢امت، اليكاَاث الترٞ ُت الخالُت: الجيـ، هىٖ ٤ االإخٛحراث الٟغٖ  الٟغو١ وٞ

والظي ًخًمً ٧ل مً بٗض الخٗاؾت الىٟؿُت ، ال٣ل٤  Q.H.G ول٣ض ب ؾخسضم الباخث اؾخبُان الصخت الٗامت   -

ُٟت الاحخماُٖت   الىْ

 لضعاؾت بلى الىخاثج الخالي:ول٣ض زلهذ ا -

٣ا الإخٛحر االإى٣ُت.  -  جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في مؿخىي الصخت الىٟؿُت ما بحن الُلبت وٞ

ُت الؤ٢امت الجامُٗت مصازلي /   - لا جىحض ٞغو١ في مؿخىي الصخت الىٟؿُت ما بحن الُلبت بدؿب مخٛحر هىٖ

 زاعجي(.

بت بدؿب االإؿخىي الضعاس ي خُث سجل الُلبت الجضص ؤ٢ل هىا٥ ٞغو١ في مؿخىي الصخت الىٟؿُت مابحن الُل   -

أمؿخىي في الصخت الىٟؿُت.

 ( ًًفي غىء بػؼ 2003دزاطت َبت بهي الد )(: "ئدمان شبىت المػلىماث والاجطالاث الدولُت)الاهترهذ

 المخغيراث"

ت ما بطا ٧ان الاؾخسضام االإٟغٍ لكب٨ت االإٗلىماث الضولُت،ًاصي -  بلى الؤصمان هضٞذ الضعاؾت بلى مٗغٞ

أوج٣ص ي الٓغوٝ ؤو االإخٛحراث االإؿاولُت ًٖ هظا الؤصمان.

أو٦ك٠ صلالت الٟغو١ في اؾخٗضاص مؿخسضمحن للئصمان خؿب مخٛحر الجيـ، لخد٤ُ٣ هظه الأهضاٝ. -

اؾخسضمذ هظه الباخشت اؾخماعة صواٞ٘ اؾخسضام قب٨ت االإٗلىماث مً بٖضاصها، وم٣ُاؽ بصمان قب٨ت  -

(مؿخسضم لكب٨ت االإٗلىماث الضولُت، 150َب٣ذ ؤصواث الضعاؾت ٖلى ُٖىت ٢ىامهام االإٗلىماث الضولُت.

أ( ؾىت.19بمخىؾِ ٖمغي م

أوجىنلذ بلى الىخاثج الخالُت:  -

ت  - ضص الاؾخسضام الُىمي بحن مجمىٖ وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا بحن مخىؾِ قضة الضاٞ٘ هدى الكب٨ت وٖ

حر االإضمىحن لهالح االإضمىحن.  االإضمىحن وٚ

خحن في اؾخسضام الكب٨ت بضاٞ٘ البدث ًٖ االإٗلىماث الٗامت. -  ٖضم وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا بحن االإجمىٖ

خحن باليؿبت للئصمان في يىء االإخٛحراث الضًمٛغاُٞت ٧ىحىص الأم ؤو  - وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا بحن االإجمىٖ

أالأب ٖلى ٢ُض الخُاة ؤو ٧لهما.

أ

أ
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أ

  ( الصخت ال2003دزاطت الىشلي" :) ىفظُت لدي ؾلبت حامػت ضىػاء وغلاكتها بالػغىؽ الىفظُت وأطالُب

 الخػامل مػها وكىة جدمل الصخطُت".

لا٢تها بالًٛىٍ الىٟؿُت وؤؾالُب         ٞمٟاصها ال٨ك٠ ًٖ الصخت الىٟؿُت لضي َلبت حامٗت نىٗاء وٖ

ٛىٍ الىٟؿُت، وم٣ُاؽ آزغ الخٗامل مٗها و٢ىة جدمل الصدهُت، للخإ٦ض مً هضٝ الضعاؾت جم بىاء م٣ُاؽ للً

ل٣ُاؽ ؤؾالُب الخٗامل م٘ الًٛىٍ الىٟؿُت، ُٞما ًسو الصخت الىٟؿُت ٢ام الباخث بخُب٤ُ م٣ُاؽ الصخت 

ؼ الصدو بض الٗؼٍ ُي وٖ   وم٣ُاؽ ٢ىة جدمل الصدهُت ل٩ىباؾا( 1992مالىٟؿُت مً بٖضاص ٖبض االإُلب ال٣غٍ

kopassa.أ

أومً ؤهم هخاثج هظه الضعاؾت هجض:

الباث حامٗت نىٗاء ج٣٘ في مى٣ُت الؿلامت.اليؿب  -  ت ال٨بحرة مً َلبت وَ

ُت طاث صلالت بخهاثُت بحن الظ٧ىع والؤهار في مٗٓم ؤبٗاص الصخت الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لها   - وحىص ٞغو١ هىٖ

 وهظه الٟغو١ لهالح الظ٧ىع.

خت الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لها ، ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن الظ٧ىع والؤهار في مٗٓم ؤبٗاص الص  -

 وهظه الٟغو١ لهالح الظ٧ىع.

الباث ال٩لُت الأصبُت في  - الباث ال٩لُت الٗلمُت و َلبت وَ ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن َلبت وَ

أمٗٓم ؤبٗاص الصخت الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لها.

 (مت مهدي  خماغُت التي ٌظببها اطخسدام الاهترهذ""الخػسف غلى الآزاز الىفظُت والاح (:2004دزاطت هسٍ

٢امذ بضعاؾت تهضٝ بلى الخٗغٝ ٖلى الآزاع الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ٌؿببها اؾخسضام الاهترهذ وطل٪ ٖلى ُٖىت  -

البت مً َلبت حامٗت الأػهغ بال٣اهغة والأ٢الُم. ٢240ىامها  أَالبا وَ

ر في اؾخسضام الاهترهذ لهالح الظ٧ىع, وؤن َلاب الجامٗت وؤْهغث هخاثج الضعاؾت وحىص ٞغو١ بحن الظ٧ىع والؤها -

بال٣اهغة ؤ٦ثر اؾخسضاما للاهترهذ مً َلاب الأ٢الُم, ووحىص ٞغو١ صالت بحن الظ٧ىع والؤهار في الآزاع الىٟؿُت 

ت", الٗلا٢اث بحن الأنض٢اء, م٘ االإجخم٘, اٚتراب الظاث, االإك٨لاث الجيؿُت. أوالاحخماُٖت "الٗلا٢اث الأؾغٍ

 (:" ئدمان الاهترهذ وغلاكخه بيل مً الاهخئاب والمظاهدة الاحخماغُت 2005زاطت مدمد غبد الهادي وآزسون)د

أ"لدي ؾلاب الجامػت

هضٞذ هظه الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ٖلى الٗلا٢ت بحن بصمان الاهترهذ و٧ل مً الا٦خئاب واالإؿاهضة الاحخماُٖت لضي       -       

أم٣ُاؽ الؤصمان ٖلى الاهترهذ واالإؿاهضة الاحخماُٖتُٖىت مً َلبت الجامٗت، وبٖضاص 

البت ب٩لُت الآصاب و٧لُت التربُت مً حامٗتي االإىهىعة والأػهغ 300ؤحغٍذ الضعاؾت ٖلى ُٖىت ٢ىامهام -        ( َالب وَ

أ(ٖام 47.19بمخىؾِ ٖمغي ٢ضعه م

الاحخماُٖت، بالإياٞت بلى ٢اثمت "بُ٪" جم بىاء م٣ُاؾحن الؤصمان ٖلى الاهترهذ لُالب الجامٗت واالإؿاهضة  -      

أللا٦خئاب جغحمت ٚغٍب ٖبض الٟخاح، اؾخسضم في الضعاؾت االإىهج الىنٟي.
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أجم الخىنل بلى الىخاثج الخالي: -

أجىحض ٖلا٢ت اعجباَُه مىحبت صالت بخهاثُا بحن بصمان الاهترهذ والا٦خئاب لضي َلاب الجامٗت ط٧ىعا وبهار. -

ؾالبت صالت بخهاثُا بحن بصمان الاهترهذ واالإؿاهضة الاحخماُٖت مً ٢بل الأنض٢اء والأؾغة جىحض ٖلا٢ت اعجباَُه  -

أ.والضعحت ال٩لُت للمؿاهضة الاحخماُٖت لضي َلاب الجامٗت ط٧ىع وبهار

أ

 (بػىىان " اطخسدام الاهترهذ في البدث التربىي"2005دزاطت غِس ى الشماض :). 

ت التي ٩ًل٠ بها الُلبت مً زلا٫ الدؿائ٫ الغثِس ي  تهضٝ الضعاؾت لل٨ك٠ ًٖ اؾخسضام الاهترهذ في البدىر التربىٍ

 الخالي:

ت االإُلىبت؟   ما مضي اؾخٟاصة َلبت الضعاؾاث الٗلُا في ٧لُت التربُت مً زضماث الاهترهذ ؤزىاء ٢ُامهم بالبدىر التربىٍ

أوماهي مٗى٢اث هظا الاؾخسضام و٦ُُٟت جدؿِىه؟ 

ُ  ت الخالُت:واهضعحذ جدخه الدؿائلاث الٟغٖ

 ما الى٢ذ الظي ٣ًًُه الُلبت في هظا الاؾخسضام؟ -1

 ما ممحزاث اؾخسضام الاهترهذ؟ وما الٟىاثض التي ًد٣٣ها الُلبت مً اؾخسضامه في البدث التربىي؟ -2

 ما الهٗىباث التي ًىاحهها الُلبت في اؾخسضام الاهترهذ؟  -3

 ما االإ٣ترخاث التي حؿاهم في جلاش ي هظه الهٗىباث؟ -4

ذ هظه  مٟغصة منهم  42الضعاؾت ٖلى َلبت الضعاؾاث الٗلُا في ٧لُت التربُت حامٗت صمك٤ خُث جمشلذ الُٗىت في ؤحغٍ

ؤْهغث  - -َالبت, اٖخمض الباخث في هظه الضعاؾت ٖلى االإىهج الىنٟي مؿخسضما اؾخماعة الاؾخبُان  24َالب و 18

ت مً الىخاثج منها:  أالضعاؾت مجمىٖ

أؤ٢ل مً ؤعب٘ ؾاٖاث في الأؾبىٕ في اؾخسضام الاهترهذ مً ؤحل البدث التربىي.( مً ؤٞغاص الُٗىت ٣ً66,7ط ي م

  تراب لضي َلاب الجامٗت : 2007في دزاطت غبد الله غبد الله في زطالت الماحظخير بلى الخٗغٝ ٖلى ْاهغة اٚلا

لا٢تها بالصخت الىٟؿُت ، ول٣ض ٢ضعث ُٖىت الضعاؾت بـ م  ؿام (َالب مة( مً مسخل٠ ٧لُاث وؤ٢ 260وٖ

اث الجامُٗت ، ول٣ض لجإ الباخث بلى اؾخسضام ؤصاجحن جل خ٤٣  الجامٗت ومً مسخل٠ الخسههاث واالإؿخىٍ

تراب للمغخلت الجامُٗت  خ٩ىن ) 1989 )ب ٖضاص ؾمحرة خؿً  –مً ؤهضاٝ البدث وهما م٣ُاؽ اٚلا وٍ

الالتزام باالإٗاًحر، ( ٖباعة مىػٖت ٖلى ؾبٗت ؤبٗاص م ٣ٞضان الكٗىع بالاهخماء، ٖضم 105االإ٣ُاؽ مً م 

ت الظاث، ؤما االإ٣ُاؽ الشاوي  الكٗىع بالعجؼ، ٖضم الؤخؿاؽ بال٣ُمت، ٣ٞضان الهضٝ، ٣ٞضان االإٗنى، مغ٦ؼٍ

لُىى ٧ىفي الٟلؿُُني  –ؽ.لُمان  –ٞهى م٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت االإٗض٫ والظي ؤٖضه :ملُىهاعص بغوحُدـ 

به و٢ام خ٩ىن االإ٣ُاؽ مً م (lenard A.Derogatis .S.lipman.linocovi الباخث بخٗغٍ مٖباعة  90ؤبىهحن ، وٍ

 ول٣ض جم جىنل الباخث الى الىخاثج الخالُت: - -جىضعج جدذ حؿٗت ؤبٗاص، 

 لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في صعحت الصخت الىٟؿُت لضي َلاب الجامٗت جبٗا الإخٛحر الجيـ. -
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ضي َلاب الجامٗت جبٗا لل٩لُاث الأصبُت والٗلمُت جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في صعحت الصخت الىٟؿُت ل -

 لهالح َلاب ال٩لُاث الأصبُت.

جىحض ٞغو١  م لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في صعحت الصخت الىٟؿُت جبٗا لىىٕ الؿ٨ً ا لإ٢امت الجامُٗت  -

معي لهالح طاث صلالت بخهاثُت في صعحت الصخت الىٟؿُت لضي َلاب الجامٗت جبٗا للخسهو واالإؿخىي الجا

 الخسههاث الأصبُت والؿىىاث الأولى هجضهم ؤ٢ل مؿخىي في الصخت الىٟؿُت.

 ( مػسفت الػلاكت بين الدمان غلى الاهترهذ وأبػاد الصخطُت 2007دازطت بشسي ئطماغیل أزهىؽ ":)

 والاغؿساباث الىفظُت لدي المساَلين"

ـٞت الٗلا٢ــت بــحن الؤصمان  -    ٖلى الاهترهذ وؤبٗـاص الصدهــیت والايُغاباث الىٟؿُت لــضي هـضٞذ الضاعؾــت بلى مٗغ

ـت مــا بطا ٧اهـــذ جخيبــإ بٗـ ــٌ االإغاه٣حن، وهــل حكــ٩ل هــظه االإخٛیـغاث الشلازــت همىطحــا یٟؿــغ هــظه الٗلا٢ـت؟ ٦ــظل٪ مٗغٞ

ـٞــي ؤبٗـــاص الصدهـــیت ؤبٗــاص الصدهــیت بةصمان الاهترهـــذ وجٟدــو الٟـــغو١ بــحن االإـــضمى حن ٖلـــى الاهترهیــذ ومضمىاجــه 

أوالايــُغاباث الىٟؿـــیت

 ٦ما هـــضٞذ هـــظه الضاعؾـــت بلـــى جٟدـــو الٟـغو١ بـــحن مــضمني الاهترهـذ ٞــي حمهىعیـــت مهــغ الٗغبیــت ومضمىیــه ٞـــي -  

أیت وايُغاباث الىٟؿیت.االإمل٨ــت الٗغبیـت الؿٗىصیت في ؤبٗاص الصده

َالبــا مــنهم ٚیــغ  454مــضمىىن ٖلــى الؤهترهیــذ، 546َالبــا ،مــنهم 1000ؤحغیــذ الضعاؾــت ٖلــى ٖیىـت مخ٩ىهـت مــً -  

أمضمىحن، بمضیىــت الؼ٢ــاػی٤ بمهـغ خیــث ٢امــذ الباخشــت بةٖــضاص م٣یــاؽ الؤصمـان ٖلــى الاهترهیـذ

ــ٤ ازخباع ؤًؼه٪ للصدهــیت الـظي ؤٖضه مهــُٟى ؾــىی٠ وم٣یــاؽ الهــدت الىٟؿـــیت والدكـــسیو الـــظاحي وجــم جُبی -

أللؤٖــغاى االإغيـــیت، لخؿـــً مهـــُٟى 

و٢ـــض ؤْهـــغث هخـــاثج الضاعؾت ٖلى  وحــىص اعجبـاٍ صا٫ بــحن الايــُغاباث الىٟؿـیت وؤبٗــاص الصدهــیت وبصمان  -

الاهترهِذ.وحـىص ٞــغو١  بـحن االإـضمىحن ٖلـى الؤهترهیــذ واالإــضمىاث في ؤبٗـاص الصدهیت والايـــُغاباث الىٟؿـــیت، و٦ظل٪ 

ص وحـــىص ٞــغو١ بــحن مـــضمني الاهترهِذ ٞـــي حمهىعیــت مهـــغ الٗغبیـت ومضمىیـه ٞـي االإمل٨ـت الٗغبیـت الؿــٗىصیت ٞــي ؤبٗــا

 الايـُغاباث الىٟؿـیت.الصدهـیت و

 ( 2007دزاطت طساج:) ""طىء اطخسدام الاهترهذ وغلاكخه ببػؼ طماث الصخطُت لدي ؾلبت الجامػت 

لا٢خه ببٌٗ ؾماث الصدهُت لضي َلبت الجامٗت, ج٩ىهذ الُٗىت مً  - هضٞذ بلى صعاؾت ؾىء اؾخسضام الاهترهذ وٖ

البت. 400 أَالب وَ

أاٍ االإ٣اعن و٦ظا االإىهج الؤ٧لُي٩ُي.وجم اؾخسضام االإىهج الىنٟي الاعجب -

وجم اؾخٗما٫ م٣ُاؽ ؾىء اؾخسضام الكب٨ت الباخشت وم٣ُاؽ الٗىامل الصدهُت الدمؿت مً بٖضاص "٧ىؾخا  -

أ(, واؾخماعة بُاهاث ٖامت.1992وما٦غي" م

هبؿاَُت, ٦ما وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى ٖضم وحىص ٖلا٢ت طاث صلالت بخهاثُت  بحن ؾىء اؾخسضام الاهترهذ و الاأ -

( بحن الظ٧ىع والؤهار ٖلى ؤبٗاص م٣ُاؽ ؾىء اؾخسضام الاهترهذ 0.01جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي م

أو٧اهذ الٟغو١ لهالح الظ٧ىع.
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 (2009دزاطت زولا الخمص ي:)" ئدمان الاهترهذ غىد الشباب وغلاكخه بمهازاث الخىاضل الاحخماعي دزاطت

 ؾلاب حامػت دمشم"غلى غُىت مً  مُداهُت

لا٢تها بمهاعاث الخىانل الاحخماعي - أهضٞذ هظه الضعاؾت بلى بل٣اء الًىء ٖلى ْاهغة وبصمان وٖ

اؾخسضمذ الباخشت م٣ُاؽ بصمان الاهترهذ مً بٖضاص "ًىوٜ"،وم٣ُاؽ الٗلا٢اث الاحخماُٖت بٖضاص"الخاج" ٖلى ُٖىت  -

أ(َالب و َالبت.150بلٛذ م

أٟي الخدلُلياٖخمضث مىهج البدث الىن -

أوجىنلذ بلى الىخاثج الخالُت: -

 .جىحض ٖلا٢ت بحن الؤصمان ٖلى الاهترهذ ومهاعاث الخىانل الاحخماعي لضي الُٗىت االإضعوؾت 

 .جىحض ٞغو١ بحن الاهترهذ لضي الُٗىت جبٗا الإخٛحر الىي٘ الا٢خهاصي 

 .لا جىحض ٞغو١ بحن الاهترهذ لضي الُٗىت جبٗا الإخٛحر الخسهو الٗلمي 

 م(:2011ت الباخثت أماوي غساز )دزاط  

اث  - وجىنلذ الضعاؾت بلى ؤهه جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهذ ٖىض جلامُظ بٌٗ الشاهىٍ

ت جبٗا الإخٛحر الىىٕ (بهار أط٧ىع. -الجؼاثغٍ

ت جبٗا - اث الجؼاثغٍ الإخٛحر االإى٣ُت  وجىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهذ ٖىض جلامُظ بٌٗ الشاهىٍ

أع٠ٍ -الؿ٨ىُت (مضًىت

ت جبٗا االإؿخىي  - اث الجؼاثغٍ وؤهه جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهذ ٖىض جلامُظ بٌٗ الشاهىٍ

 ).ؾىت زاهُت زاهىيأ -الضعاس ي (ؾىت ؤولى زاهىيأ

 (ئدمان الاهترهذ وغلاكخه بالخىاضل الاحخ2014دزاطت أمل بيذ غلي هاضس الصاًدي" :) ماعي والخدطُل

 الدزاس ي لدي ؾلبت حامػت هصوي "

أهضٞذ هظه الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن قب٨ت الاهترهذ و٦لا مً الخىانل الاحخماعي و الخدهُل الضعاس ي -

البت 412اؾخسضمذ الباخشت م٣ُاؽ بصمان الاهترهذ وم٣ُاؽ الخىانل الاحخماعي ٖلى ُٖىت ٢ىامها م - و  -( َالب وَ

أهخاثج الضعاؾت ٖلى ما ًلي:ؤؾٟغث 

 .)ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت حٗؼي الإخٛحر ٦لا مً مالىىٕ الاحخماعي، واالإؿخىي الضعاس ي 

 .وحىص ٖلا٢ت ٨ٖؿُت صالت بخهاثُا بحن بصمان الاهترهذ والخىانل الاحخماعي 
أ

 (ظم هترهذ لدي ؾلبت "الخػسف غلى مظخىي ئدمان الاإ (:2016دزاطت مدشس مػُجل  و غبد السخمان بسَ

 الجامػت"

٣ا الإخٛحراث  - هضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى مؿخىي بصمان الاهترهذ لضي َلبت الجامٗت، واالإ٣اعهت في الؤصمان وٞ

البت مً ٦لا الخسههحن بجامٗت بٛضاص. 200الجيـ و الخسهو،و٢ض جإلٟذ ُٖىت البدثم أ(َالب وَ
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االإت " ٦ُمبرلي ًىوٜ" بٗض جغحمخه للٛت الٗغبُت واؾخسغاج زهاثهه و٢ض جم اؾخسضام م٣ُاؽ الؤصمان التي ؤٖضجه الٗ -

ت. أالؿ٩ُىمترً

وجىنلذ الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي الؤصمان ٖلى الاهترهذ مخىؾِ لضي الُٗىت، و٦ظا ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت  -

٣ا الإخٛحر الجيـ، ٦ما جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا ف ٣ا بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُٗىت وٞ ي بصمان الاهترهذ وٞ

أالإخٛحر الخسهو الضعاس ي.   

 (الخػسف غلى الػلاكت غلاكت ئدمان الاهترهذ بمظخىي الللم لدي 2018سخاب فخدُت،أًذ خمىدة :)

 ؾلاب الجامػت

 هضٞذ الضاعؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت ٖلا٢ت بصمان الاهترهذ بمؿخىي ال٣ل٤ لضي َلاب الجامٗت. -

 لب حامعي مً الجيؿحن.َا 125ج٩ىهذ الُٗىت مً  -

%مً الُلبت جغاوح مؿخىي بصماجهم ٖلى الؤهترهذ بحن االإؿخىي االإخىؾِ 85،6ؤؾٟغث الىخاثج ٖلى وؿبت   -

 %مً الُلبت جغاوح مؿخىي ٢ل٣هم بحن االإؿخىي االإخىؾِ واالإىسٌٟ. 84،8واالإىسٌٟ، ووؿبت 

 ؿخىي ال٣ل٤.وحىص ٖلا٢ت مىحبت وصالت بخهاثُا بحن صعحت الؤصمان ٖلى الؤهترهذ وم -

٦ما ؤْهغث الىخاثج وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا بحن مخىؾِ صعحاث ال٣ل٤ ٖىض الُلبت االإضمىحن ٖلى الاهترهِذ   -

أ والُلبت ٚحر االإضمىحن ٖلى الأهترهِذ لهالح االإضمىحن ٖلى هظه الكب٨ت.

إالدزاطاث الحىبُت: -8-2

  دزاطت همبرلُُىهجCambirly Young(1996مػسفت ئدمان الاه":) ترهذ وما ًيخج غىه مً اغؿساباث

 ئولُيُىُت"

اث  - ت بصمان الاهترهذ وما ًيخج ٖىه مً ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت، ج٩ىهذ الُٗىت مً َلبت الشاهىٍ هضٞذ الضعاؾت بلى مٗغٞ

٤ قب٨ت الاهترهذ. أوالجامٗاث وجم بعؾا٫ ازخباع بصمان الاهترهذ لهم ًٖ َغٍ

با ؤقهغ ٧ان ج 3اؾخُلٕا زلا٫  605ونلى بلى - ٤ االإسح الؤ٧لُي٩ُي، و٢ض  %٣55غٍ همً االإؿخسضمحن ؤحابىا ًٖ َغٍ

البت نىٟىا ٦مؿخسضمحن لكب٨ت الاهترهذ مً بُنهمم 396خضصث الُٗىت في نىعتها النهاثُت  20ط٧ىع،  80َالبا وَ

أؾاٖت. 38بهار ( مضمىحن ٖليها، ٩ٞان االإخىؾِ الأؾبىعي لؿاٖاث اؾخسضام قب٨ت الاهترهذ لهم 

الُلبت ٌٗاهىن مً ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت في الصدهُت جتراوح بحن ي٠ٗ الش٣ت بالىٟـ وج٨ٟ٪ ؤوانغ  و٦كٟذ ؤن -

.ً أ الٗلا٢اث الاحخماُٖت بالإياٞت بلى بؾاءة ٞهم ؾلى٥ الآزغٍ

 دزاطت "زوإROW (2000دزاطت خىٌ اطخسدام الاهترهذ بىضفه ظاَسة احخماغُت مخؿىزة :)إ

ؾىت(، 18بىنٟه ْاهغة احخماُٖت مخُىعة، ٖلى ُٖىت جٟى١ ؤٖماعهمم ٢امذ بضعاؾت خى٫ اؾخسضام الاهترهذ -

أؾاٖاث ٞما ٞى١ ؤمام الاهترهذ. 5( منهم ٧اهىا ٣ًًىن %37( منهم ٌؿخسضمىن الاهترهذ وم%55ووحضث ؤن م

 منهم ٢ض ؤقاعوا بلى ه٣و في %25وؤقاعث الىخاثج ؤن هالاء الأشدام ٧اهىا ٌٗاهىن مً الٗؼلت وال٣ل٤ و الؤخباٍ  -

أالأوكُت الاحخماُٖت بؿبب الاوكٛا٫ بالاهترهذ.  
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أ

 ( بػىىان "الػلاكت بين ئدمان اطخسدام شبىت الاهترهذ وشػىز ؾلاب 2002دزاطت دًخمان طىت : )

إالجامػت بالىخدة والاوػصاٌ" بىىزٍا

أَالبا بالجامٗت. 466ج٩ىهذ الُٗىت جخ٩ىن مً  -

ب٤ ٖليهم م٣ُاؽ الكٗىع بالىخضة والٗؼلت والاأ - أٚتراب، واؾخبُان الاؾخسضام قب٨ت الاهترهذوَ

تراب وؤن  - و٢ض ؤوضخذ الىخاثج وحىص ٖلا٢ت اعجباَُه ًبن اؾخسضام قب٨ت الاهترهذ والكٗىع بالىخضة والٗؼلت واٚلا

ؾاٖت  40ؾاٖت، بِىما الُالب ٚحر مضمً مً الاهترهذ ٌؿخسضمىهه ا٢ل مً  40مضمني الاهترهذ ٌؿخسضمىهه ؤ٦ثر مً

ُا، ٦م ضص الؿىىاث التي اؾخسضمها ؤؾبىٖ تراب وٖ ا ؤوضخذ وحىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٨ٖؿُت بحن الكٗىع بالٗؼلت واٚلا

تراب ٖلى َغفي  الُالب للاهترهذ ؤي َالب الظي اؾخسضم الاهترهذ خضًشا ٩ًىن ؤ٦ثر بْهاع للكٗىع بالٗؼلت واٚلا

أالى٣ٌُ مً الُالب الظي اؾخسضم الاهترهذ الإضة ؤَى٫.

 (2005دزاطت اهظُىمىج":) "مشىلاث الصخت الىفظُت للؿلاب مدمجي الاهترهذ 

أ٢ام بضعاؾت ًٖ مك٨لاث الصخت الىٟؿُت للُلاب مضمني الاهترهذ -

وؤْهغث -مؿخسضما ٖضة ؤصواث جًمىذ : م٣ُاؽ الا٦خئاب, ج٣ضًغ الظاث, الغيا ًٖ الخُاة, واالإؿاهضة الاحخماُٖت,  -

لُلاب مضمني الاهترهذ  والُلاب ٚحر االإضمىحن باليؿبت للمؿاهضة هخاثج الضعاؾت وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا بحن ا

أالاحخماُٖت والغيا ًٖ الخُاة وال٣ل٤ الخٟاٖلي والا٦خئاب وج٣ضًغ الظاث. 

 (2007كام حشين وآزسون:) ""الصخت الىفظُت لاغؿساب ئدمان الاهترهذ لدي ؾلاب الجامػت 

مً  320لضي َلاب الجامٗت, وطل٪ ٖلى ُٖىت ٢ىامها  بضعاؾت ًٖ الصخت الىٟؿُت لايُغاب بصمان الاهترهذ -

أَلاب الجامٗت 

أاؾخسضام م٣اًِـ الا٦خئاب, واالإؿاهضة الاحخماُٖت -

حر مضمني الاهترهذ في ٧ل مً الا٦خئاب وي٠ٗ االإؿاهضة الاحخماُٖت,  - وؤْهغث هخاثج لضعاؾت ٞغو١ بحن مضمني وٚ

أخسضمىن الاهترهذ ؤ٦بر مً الؤهارلهالح مضمني الاهترهذ, وؤن وؿبت الظ٧ىع الظًً ٌؿ

 وزلهذ الضعاؾت بلى هدُجت مٟاصها ؤن بصمان الاهترهذ ًازغ بك٩ل زُحر ٖلى الصخت الىٟؿُت للُلاب. -

 ( بالطين:2007دزاطت َىاوغ) " الىشف غً مدي ئدمان الاهترهذ وغلاكتها واطخسدام السطائل الفىزٍت

بالخجل والاغتراب الىفس ي وأزس ئدمان الاهترهذ غلى والدزدشت وأَم أغساع ئدمان الاهترهذ وغلاكتها 

أالداء الوادًمي"

لا٢تها واؾخسضام الغؾاثل الٟىعٍت والضعصقت وؤهم ؤٖغاى  - هضٞذ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ مضي بصمان الاهترهذ وٖ

تراب الىٟس ي وؤزغ بصمان الاهترهذ ٖلى الأصاء الأ٧اصًمي، لا٢تها بالذجل واٚلا ب٣ذ الضعاؾت ٖلى  بصمان الاهترهذ وٖ وَ

أشدها مً االإغاه٣حن في الهحن. 330ُٖىت ٖكىاثُت م٩ىهت مً 
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،%ومنهم ًم٨ً جهيُٟها ٖلى هدى صعصقت  8.9%مً االإكاع٦حن اؾخسضمىا الضعصقت  8.95ؤزبدذ هخاثج الضعاؾت ؤن  -

٣ضان الؤصمان وجم الخدلُل الٗاملي وجىنلذ بلى ٖضة ؤٖغاى لإصمان الاهترهذ بحن االإغاه٣حن منها : الاوكٛا٫ بالظاث وٞ

٣ضان الؿُُغة، والهغوب  ، وٞ أالٗلا٢اث بؿبب الاؾخسضام االإٟغٍ

اث بصمان الضعصقت، ٦ما لىخٔ ؤن  - تراب الىٟس ي ًٖ الأؾغة والأ٢غان،واالإغجبُت بمؿخىٍ ٦ما ؤْهغث الىخاثج ؤن اٚلا

بلى خض ٦بحر بصدهُت مضمً  اؾخسضام التراؾل الٟىعي والضعصقت ؤصي بلى مؿخىي الؤصمان الخ٣ُ٣ي واالإغجبِ

أالاهترهذ والتي ؾاهم في اهسٟاى في مؿخىي الأصاء الأ٧اصًمي.

 الدزاطاث الظابلت: الخػلُب -9

الأحىبُت التي حٗخبر مً ؤهم االإغحُٗاث التي جثري  و الٗغبُت باللٛت الؿاب٣ت الضعاؾاث مً لىماطج ٖغيىا زلا٫ مً        

َلٕا ٖلى الضعاؾاث الؿاب٣ت طاث الهلت بمىيىٕ بدشه، مما ًٟخذ له آٞا١ الترار الىٓغي للباخث وجم٨ىه مً الاأ

أ. حضًضة

 ٖلى حكخمل ؤجها لىا جبحن بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت، مخٛحر جىاولذ وفي يىء مُُٗاث الضعاؾاث الؿاب٣ت، التي

ذ التي الخالاث خُث مً طل٪ والازخلاٝ،و الدكابه ؤوحه مً الٗضًض ت، الٟئاث مً ٖليها ؤحغٍ  بلى ٚحره و الجيـ الٗمغٍ

أ. االإخٛحراث

واالإىهج االإٗخمض و٦ظل٪ الىخاثج االإخىنل   ٖليها َب٣ذ التي الُٗىت و مخٛحراتها و ؤهضاٞها بازخلاٝ  الضعاؾاث ازخلٟذ

أبليها، وفي يىء جل٪ الضعاؾاث ًم٨ً جدضًض الآحي:

  :مً خُث بِئت وميان ئحساء الدزاطت 

م٩ان الضعاؾاث الؿاب٣ت، خُث ؤن هىا٥ مً جم جُب٣ُها في البِئت الٗغبُت ٦ضعاؾت هبت بهي جباًيذ بِئت وأ         

مت مهضيم2003الضًً م يها مً َب٣ذ في 2009( وصعاؾت عولا الخمص ي م2004(، بالإياٞت بلى صعاؾت ٦غٍ (وآزغون، وٞ

أ(.2002صًخمانم(، وصعاؾت 2007(، وصعاؾت حكحن وآزغونم1996البِئت الأحىبُت ٦ضعاؾت ٦مبرلُُىهجم

  :مً خُث المىهج 

( 2007جُاب٣ذ ؤٚلب الضعاؾاث الؿاب٣ت مً خُث االإىهج، خُث اٖخمضوا ٖلى االإىهج الىنٟي ٦ضعاؾت ؾغاجم         

لا٢خه ببٌٗ الؿماث الصدهُت لضي َلبت الجامٗت"، ٦ظل٪ صعاؾت  التي ٧اهذ بٗىىان "ؾىء اؾخسضام الاهترهذ وٖ

لا٢خه بمهاعاث الخىانل الاحخماعي"، ( التي ٧اهذ 2009عولا الخمص يم في خحن  بٗىىان "بصمان الاهترهذ ٖىض الكباب وٖ

أهجض ازخلاٝ في الضعاؾاث الأزغي وطل٪ خؿب الأهضاٝ االإغؾىمت ل٩ل منها. 

  :مً خُث الػُىت 

مت مهضيم الجامُٗحن الُلبت مً خُث ُٖىت الضعاؾاث الؿاب٣ت ٞاخخىث ؤٚلبها ٖلى         (، 2004مشل: صعاؾت ٦غٍ

(، في خحن اٖخمض البٌٗ الآزغ 2009(، وصعاؾت عولا الخمص يم2005و٦ظل٪ صعاؾت مدمض ٖبض الهاصي وآزغون ؾىت م

م أ(.2007(، وصعاؾت هىاوٜ م2007ٖلى ٖلى االإغاه٣حن، ٦ضعاؾت بكغي بؾماُٖل ؤعهىٍ

أ

أ
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 :مً خُث الَداف 

ٞذ ؤٚلبها بلى صعاؾت بصمان الاهترهذ وؤهم حكابهذ هظه الضعاؾاث مً خُث الهضٝ بلى خض ما، ٞل٣ض هض         

مت مهضيم (التي خاولذ 2004االإكا٧ل الىاججت ٖىه مً ايُغاباث هٟؿُت ٧الا٦خئاب،ال٣ل٤ والٗؼلت مشل صعاؾت ٦غٍ

(، 2005الخٗغٝ ٖلى الآزاع الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ٌؿببها اؾخسضام الاهترهذ، و٦ظل٪ صعاؾت مدمض ٖبض الهاصيم

لا٢خه ب٩ل مً الا٦خئاب واالإؿاهضة الاحخماُٖت لضي َلاب الجامٗت، وصعاؾت خى٫ بصمان الاه ترهذ وٖ

ت بصمان الاهترهذ وما ًيخج ٖىه مً ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت.٦1996مبرلُُىهجم أ(،خى٫ مٗغٞ

 :مً خُث الدواث 

ت، ٞبًٗها اٖ الضعاؾاث في االإؿخٗملت والخ٣ىُاث الأصواث حاهب مً ؤما          خمضث ٖلى ٣ٞض ٧اهذ مخىىٖ

تراب  م٣اًِـ حاهؼة ل٣ُاؽ بصمان الاهترهذ والايُغاباث الىٟؿُت ٧الا٦خئاب والكٗىع بالىخضة والٗؼلت واٚلا

(، وصعاؾت صًخمان 2007( وصعاؾت حكحنم2005( وصعاؾت ا٦ؿُىمىج م٦2005ضعاؾت مدمض ٖبض الهاصي وآزغونم

والكٗىع بالىخضة والٗؼلت، والبٌٗ  ( خُث اؾخسضمذ هظه الضعاؾاث ٧ل مً م٣اًِـ بُ٪ للا٦خئاب2002م

، وصعاؾت بكغي 2009الآزغ مً الضعاؾاث اٖخمضث ٖلى م٣ُاؽ االإؿاهضة الاحخماُٖت ٦ضعاؾت عولا خمص ي 

أالتي اٖخمضث ٖلى ٢اثمت ؤًؼه٪ للصدهُت. 2007بؾماُٖل ؤعهىٍ 

 :مً خُث الىخائج 

أ: راتها ومً ؤهم الىخاثج االإخىنل بليهامً هاخُت هخاثج الضعاؾاث ازخلٟذ بازخلاٝ ؤهضاٞها ومخٛح         

( خُث جىنلذ بلى ؤهه ًىحض اعجباٍ صا٫ بحن الايُغاباث الىٟؿُت وؤبٗاص 2007في صعاؾت بكغي بؾماُٖل ؤعهىٍ م

الصدهُت وبصمان الاهترهذ ووحىص ٞغو١ بحن االإضمىحن ٖلى الاهترهذ واالإضمىاث في ؤبٗاص الصدهُت والايُغاباث 

( التي جىنلذ بلى ؤن مؿخىي الؤصمان ٖلى الاهترهذ 2014ؤمل بيذ ٖلي هانغ الؼاًضي م الىٟؿُت و٦ظل٪ صعاؾت

٣ا الإخٛحر الجيـ  مخىؾِ لضي الُٗىت و٦ظا ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُٗىت وٞ

ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت في  والخسهو الضعاس ي وؤًًا صعاؾت ٦مبر٦بُىهج، التي ٦كٟذ هخاثجها ؤن الُلبت ٌٗاهىن مً

ً، ؤما  الصدهُت جتراوح بحن ي٠ٗ الش٣ت وج٨ٟ٪ ؤوانغ الٗلا٢اث الاحخماُٖت بالإياٞت بلى بؾاءة ٞهم ؾلى٥ الآزغٍ

( ٣ٞض ؤْهغث هخاثجها بلى هدُجت مٟاصها ؤن بصمان الاهترهذ ًازغ بك٩ل زُحر ٖلى الصخت 2007صعاؾت حكحن م

أالىٟؿُت.

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ
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 :  زلاضت

ىء ما ؾب٤ جم جدضًض اله٩ُل الٗام للضعاؾت مً زلا٫ يبِ الؤق٩الُت وؤهضاٞها، زم ٢مىا بٗغى ٖلى ي     

ت مً الضعاؾاث الؿاب٣ت التي لها ٖلا٢ت بالبدث، وفي الأزحر جُغ٢ىا  ٞغيُاث البدث بالإياٞت بلى اؾخٗغاى مجمىٖ

أالإىا٢كت الضعاؾاث التي حٗغيىا بليها في ٞهلىا.  

 أ
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إجمهُد 

ا مىٓما في مىا٢ٗها مما لاق٪ ُٞه ؤن الاهترهذ واؾخسضامها ٢ض اخضر ج٣ضما ٖلمُا ٦بحر وزىعة مٗلىماجُت هاثلت،  وجىىٖ

و بغامجها مما حٗل اؾخسضامها يغوعة خُاجُت ولٛت الٗهغ التي لا ًم٨ً الاؾخٛىاء ٖنها، ول٨ً الخٗل٤ الكضًض 

بالأهترهذ واؾخسضامها االإٟغٍ ٢ض ًاصي بالصدو الى الؤصمان ٖليها وج٩ىن الىدُجت لهظا الؿلى٥ ال٨شحر مً االإساَغ 

أ والخإزحراث ٖلى خُاجه ٖمىما.

 أ
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إالاهترهذ: -1

ف الاهترهذ:  -1-1  إحػسٍ

حٗخبر الاهترهذ ؤبغػ الخ٣ىُاث في مجا٫ قب٨ت االإٗلىماث الضولُت في الٗالم، التي ج٣ضم للئوؿان بخ٩لٟت ؤ٢ل و جى٢ُذ 

ض  ؤ٢هغ والؤهجاػ ؤ٦بر وحاطبُه بحن االإؿخسضمحن، هٓغا للدضماث االإخٗضصة التي ٣ًضمها الاهترهذ للمؿخسضم مشل البرً

اث االإخسههت والأزباع  WEBوقب٨ت الٗى٨بىجحن  FTP، وه٣ل االإلٟاث EMAILي الال٨تروو وجُب٣ُاث  Usenetواالإجمىٖ

حر مً الدضماث E-Commerceالخجاعة الال٨تروهُت  Reality Virtualالخ٣ُ٣ُت الاٞترايُت  ، والاجها٫ بالهاج٠ وٚ

 (19، م2017االإخسههت في االإجالاث الأزغي لأوكُت الؤوؿان.مبىبٗاًت، 

ت قب٩اث م٘ بًٗها البٌٗ في الٗضًض  "الاهترهذ هي ٖباعة ًٖ قب٨ت للمٗلىماث الٗاالإُت، التي ًخم ٞيها عبِ مجمىٖ

٩ىن لها ال٣ضعة ٖلى جباص٫ االإٗلىماث بُنها مً زلا٫ ؤحهؼة  ٤ الهاج٠ والأ٢ماع الهىاُٖت، وٍ مً الضو٫ ًٖ َغٍ

ت حؿمى ؤحهؼة الداصم  ً االإٗلىماث الأؾاؾُت ٞيها والخد٨م في الكب٨ت ،التي حؿخُُ٘ ٦SERVERمبُىجغ مغ٦ؼٍ جسؼٍ

  .(USERمبهىعة ٖامت، ٦ما حؿمى ؤحهؼة ال٨مبُىجغ التي ٌؿخسضمها الٟغص باؾم ؤحهؼة االإؿخسضمحن 

: "بن قب٨ت الاهترهذ هي مً بحن ٖضة قب٩اث جضاع ٧ل منها بمٗؼ٫ ًٖ الأزغي بك٩ل ٚحر حػسٍف اضؿلاحي آزس -

اث ٦ما ٢ض حؿخسضم في ٧ل منها صازلُا ج٣ىُاث خاؾىبُت وقب٨ت مغ٦ؼي ولا حٗخمض ؤًا منه ا في حكُٛلها ٖلى الأزغٍ

٤ بىاباث جغبُها ببروجى٧ى٫ مكتر٥ ٢ُاس ي هى  مسخلٟت وما ًجم٘ بُنها هى ؤن هظه الكب٩اث جخهل ُٞما بُنها ًٖ َغٍ

 بغوجى٧ى٫ اهترهذ."

تر "ؤن الاهترهذ ؤ٦بر قب٨ت مٗلىماث في  خاجغٍ الٗالم، بل ؤجها قب٨ت الكب٩اث لأجها جًم ٖضصا ؤ٦بر مً  و٦ما جىضح ماعٍ

االإُت، في  WANؤو الىاؾٗت  LANقب٩اث االإٗلىماث االإدؿىبت االإدلُت  ىُت وب٢لُمُت وٖ اث وَ واالإىػٖت ٖلى مؿخىٍ

مسخل٠ ب٣إ ومىا٤َ االإٗمىعة، وحؿمذ لأي خاؾىب مؼوص بمٗضاث مىاؾبت ؾهلت الاؾخسضام بالاجها٫ م٘ ؤي 

٣ت خاؾىب في م غة مٗه، مهما ٧ان حجم بُاهاجه، ؤو مى٢ٗه، ؤو بغمجُاجه ؤو َغٍ ٩ان مً الٗالم وجباص٫ االإٗلىماث االإخىٞ

 ( 27-26، م م 2016اعجباَه".مناٞت، 

م م  دت ٦غٍ ىٗؼ٫  2006ؤما ٞغٍ ٣له وٍ ( بإهه ٌٗبر ًٖ ٖالم اٞتراض ي ٖبر حهاػ الخاؾىب ؤًً ًخدغع الٟغص مً حؿضه وٖ

ت الكب٩اث االإخضازلت التي جمشل مىخضي ٖالمي وا٢ٗه، وجً -جماما ًٖ ٠ُ ؤهه ًم٨ً حٗغ٠ٍ الاهترهذ باٖخباعها مجمىٖ

حن ٧ل منهما مغؾلا  ل٩ل الش٣اٞاث والآعاء واليكاَاث االإسخلٟت والتي ج٣ىم ٖلى ٨ٞغة جٟاٖل االإٗلىماث التي جخم بحن َغٞ

دكاعص .ج. ؾمُث وماع٥ حُبـ: ؤن حٗغ٠ٍ الاهترهذ ٌٗخمض ٖلى ٖمل الصدو، الظي  في الى٢ذ هٟؿه." ٦ما ًظ٦غ عٍ

سخل٠ ؤًًا ًٖ الخٗغ٠ٍ  ٟا ًسخل٠ ًٖ طل٪ الخٗغ٠ٍ الظي ٣ًضمه باخث في مجا٫ مهني مٗحن، وٍ ٟها حٗغٍ ض حٗغٍ ًغٍ

الظي ًم٨ً ؤن ٣ًضمه مهىضؽ مخسهو ٌٗمل ٖليها، ومً زلا٫ طل٪ ًخطح وي٘ نٗىبت حٗغ٠ٍ واخض مدضص 

اث٠ التي ج٣ضم مً زلالها. ب -: ؤللؤهترهذ بىاء ٖلى الؿببحن الخالُحن ازخلاٝ الأشدام  -جىىٕ الدضماث والىْ

أ(134، م1995مٖبض الهاصي،  .االإؿخُٟضًً مً زضماتها
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إوظائف الاهترهذ: -1-2

اث٠  بن ت مً الىْ لام والاجها٫ الخ٣لُضًت، والخضًشت ج٣ضم مجمىٖ الاهترهذ ٦ٛحرها مً وؾاثل اٖلا

ت  ت، ؾىاء ٖلى مؿخىي الٟغص او الجماٖت او الإؿخسضميها، والتي جد٤٣ بضوعها مجمىٖ مً الخإزحراث االإخىىٖ

اث٠ ُٞما ًلي: م٨ً جلدُو هظه الىْ  االإجخم٘، وٍ

 ُٟتها الاجهالُت ٞان الكب٨ت ج٣ضم زضماتها الكهحرة في هظا االإجا٫، الىظُف الاجطالُت ُما ًخٗل٤ بىْ : وٞ

قت وزضماث الُٟضًى، ٞخم٨نهم ٞهي جم٨ً مؿخسضميها مً الاجها٫ ببًٗهم البٌٗ بًٟل زضماث الضعص

ض الال٨ترووي، وهي في هظا الكإن  مً جباص٫ الآعاء والخجاعب وجم٨نهم ؤًًا مً زل٤ ٞغ١ الى٣اف وجباص٫ البرً

ضة، ٞهىا٥ الاجها٫  اث اجهالُت ٞغٍ غ الإؿخسضميها مؿخىٍ حٗض مً اًٞل وؾاثل الاجها٫، لان الكب٨ت جىٞ

ض الال٨ترووي بالإياٞت الى اللخٓي في االإداصزت الخٟاٖلُت، والاجها٫  االإتزامً مً ٞغص لآزغ مً زلا٫ البرً

ضًت. الأزباعأاجها٫ ٞغص بجماٖت، او حماٖت بك٩ل ٚحر متزامً مشلما ًدضر في حماٖاث   او ال٣ىاثم البرً

 :يهُت ؤؾاؾُت لخد٤ُ٣ بٌٗ الؤقباٖاث الىٟؿُت والاحخماُٖت ولإػالت  الىظُفت الترفحهُت ُٟت الترٞ ان الىْ

لام الخ٣لُضًت، ٞان الخىجغ  الؤوؿاوي ٖلى مؿخىي الاٞغاص والجماٖاث في ؤي مجخم٘ ٧ان ٦ٛحرها مً وؾاثل اٖلا

ُه والدؿلُت، بُغ١ وؤؾالُب  الاهترهذ ٢ض زههذ خحزا ٦بحرا مً مىا٢ٗها التي حكهض اػصًاصا مُغصا للترٞ

غها الكب٨ت ما ٌٗغٝ " بالىا٢٘ الد ُه التي جىٞ ت، مً بحن اق٩ا٫  الترٞ اثلي" ؤو الخسُلي ؤو الاٞتراض ي، مخىىٖ

وهظا ًخد٤٣ بمحزة الىؾاثِ االإخٗضصة، ٟٞي الكب٨ت جىحض مخاخ٠ ومٗاعى اٞترايُت الإؿخسضم الاهترهذ 

سها، وهىا٥ ؤًًا مجا٫ ٦بحر في  لٕا ٖلى مٗغوياتها، واؾخٗغاى جاعٍ ُه او اَلا ًؼوعها بهضٝ الدؿلُت والترٞ

٤ االإدا٧اة، االإجا٫ الاٞتراض ي الظي ًداو٫ بٖاصة زا١  ٖىالم ٚحر مىحىصة، بما ٌؿاٖض ٖلى الخضعٍب ًٖ َغٍ

اعة مىا٤َ ؾُاخُت ًٖ بٗض التي  بالإياٞت الى طل٪ ًىحض ما ٌٗغٝ " بالؿُاخت الاٞترايُت" التي حؿمذ بؼٍ

غ ٖلى الكب٨ت ُٞم٨ً لٗب الكُغهج م٘ شدو  حٗغيها االإاؾؿاث وؤًًا الألٗاب الال٨تروهُت التي جخىٞ

 غ مً الٗالم ٖبر قب٨ت الاهترهذ.آزغ في م٩ان آز

 :لام ج٣ىم ببث الأ٩ٞاع واالإٗلىماث التي جداٞٔ ٖلى ز٣اٞت االإجخم٘،  الىظُفت الخثلُفُت ان وؾاثل اٖلا

ُٟت الخش٣ُُٟت في  وحؿاٖض ٖلى جُبُ٘ ؤٞغاصه وجيكئتهم ٖلى االإباصت ال٣ىمُت، التي حؿىص االإجخم٘، وجخجلى الىْ

٤ الخىاؾِب، او مً زلا٫ الكب٨ت التي ؤصث الى ٞخذ باب الخىاع  الاهترهذ في جباص٫ االإٗلىماث ًٖ َغٍ

والاجها٫ الؤوؿاوي بحن البكغ مً مسخل٠ الش٣اٞاث، ٦ما ًم٨ً للخش٠ُ٣ ان ًخجلى في الٗضص الهاثل مً 

اث وال٨خب واالإ٣الاث ال٣ابلت للخدهُل مً ٢بل االإؿخسضم، الظي ٌؿخُٟض منها ٖلى االإؿخىي الٗلمي  االإىؾىٖ

في، ول٨ً هىا٥ مً ًغون ٨ٖـ طل٪ ٞبٌٗ الٗلماء والباخشحن ًغون ان الاهترهذ ج٣ىم بالٛؼو الش٣افي والش٣ا

ت والتي لا جخُاب٤ في ٚالب الأخُان م٘ مباصت و٢ُم االإجخمٗاث  80 %زانت ان  مً مدخىاها باللٛت الؤهجلحزً

ت الؿلامُت.  الؤزباعٍ

أ

أ
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 :ت الغلامُت هترهذ بإجها ًٞاء اجهالي جخٗاٌل ُٞه وؾاثل بٖلامُت ٖمىما ًم٨ً ون٠ الاأ الىظُفت الزبازٍ

٤ الكب٨ت، ٞالأهترهذ وؾُِ اٖلامي  لٕا ٖلى صخُٟت، ؤو مجلت ًٖ َغٍ مسخلٟت، اط بةم٩ان االإؿخم٘ اَلا

لام  ٦ؿغ الخىاحؼ بحن االإغؾل واالإؿخ٣بل، وجدُذ الاهترهذ الٟغنت الإىا٢كت وه٣ض ما ج٣ضمه وؾاثل اٖلا

لام الجضًض لم ٌٗض ؤخاصي الخىحُه، الجضًضة، والغص ٖليها وج باص٫ الآعاء و الأ٩ٞاع خىلها، مما ٌٗني ان اٖلا

لامُت،  غاٝ االإٗىُت، ختى وان لم جىدؿب للهىاٖت اٖلؤ واهما ؤنبذ مٟخىخا للمىا٢كت والخىحُه مً ٧ل اَلأ

ي وا٢٘ خُث ؤنبذ الُىم االإخل٣ي ؤو االإؿخسضم ًدؿم بهٟت الؤًجابُت في مىا٢كت ال٣ًاًا االإُغوخت ف

 الاهترهذ.

  ٧ان مً ؤبغػ هخاثج الشىعة االإٗلىماجُت الهاثلت، صزى٫ الاهترهذ الى ٖاالإىا مً ؤوؾ٘ ؤبىابه،  :الغلاهُتالىظُفت

خُث جىامي صوعها وحٗاْمذ ؤهمُتها، ٧ىؾُلت اجها٫ جٟاٖلُت مبخ٨غة لِؿذ ٣ِٞ باليؿبت للؤٞغاص، ول٨ً 

حرها. ؤًًا للكغ٧اث واالإاؾؿاث ٖلى ازخلاٝ ؤهىاٖها  والخ٩ىماث وٚ

لان واخض وهى الخإزحر في االإخل٣حن ومداولت  لان الخ٣لُضي، وان ٧ان حىهغ اٖلؤ ٞاٖلان الاهترهذ ًسخل٠ ًٖ اٖلؤ

لانمٗحن،  بحغاءفي اجساط ال٣غاع ؤو  ب٢ىاٖهم في الاهترهذ طو َبُٗت مخمحزة مً خُث ْهىعه و٦ُُٟت  واٖلؤ

ب، ٦ما ًم٨ً ان ٣ًابل االإؿخسضم  بنونىله للمؿخسضم، ُٞم٨ً  اعتها ٖلي الىٍ بٖلاهاث في مىا٢٘ ٣ًىم بؼٍ

غها الاهترهذ للمٗلً هي بم٩ا ضًت، واالإحزة الأهم التي جىٞ هُت حٗضًل بٖلاهه ًىمُا بما ًجضها يمً عؾاثله البرً

أفي الأؾٗاع.  جبضؤم م٘ بهؼا٫ مىخجاث حضًضة ؤو م٘ ءًخلا

اث واالإُى٫،  لاهاث وجخٗضص بخٗضص الهىٍ حرها مً الؤنضاعاث الجضًضة جدىىٕ اٖلؤ باث االإهىُت والضعاؾُت وٚ والغٚ

في االإُاصًً الا٢خهاصًت والش٣اُٞت والٗلمُت، وهظا ٧له ًىحض في مخىاو٫ مً ٌؿخسضم قب٨ت الاهترهذ، ل٨ً 

لاهاث مٛاًغة للش٣اٞت  بتالص يء االإ٣ل٤ هىا ان هظه اٖلؤ أول٣ىاٖض الؿلى٥ والأزلا١ الؿاثضة في االإجخم٘. الغٍ

 الآزاء والاججاَاث: وظُفت ً ت،  جىىٍ اث٠ الغثِؿُت والهامت التي جاصحها وؾاثل الاجها٫ الجماهحرً مً الىْ

ً الآعاء والاججاهاث لضي الأٞغاص والجماٖاث والكٗىب،  ُٟت ج٩ىٍ ً الغؤي  بطوْ لها صوعها الٗام في ج٩ىٍ

اث٠ الأزغي، مشل  وبطالٗام،  ُٟت لا ًم٨ً ٖؼلها ًٖ بٌٗ الىْ ُٟت ٧اهذ هظه الىْ لام  الأزباعوْ  بلاأ، واٖلؤ

ُٟت والتي حٗني بدك٨ُل الآعاء والاججاهاث لضي  ؤجها جمخاػ بسهىنُت جم٨ً في الهضٝ مً هظه الىْ

ُٟت، ٞالضٖاًت واالإٛالُاث ؤمىع  الجمهىع، ومً زمت جضزل الضٖاًت والٗلا٢اث الٗامت يمً هظه الىْ

ب، ول٨ اث الى٣اف و في نٟداث الىٍ الاهترهذ ٢ض  ؤنً ٨ٖـ طل٪ هىا٥ مً ًغي خايغة ب٣ىة في مجمىٖ

٘ مً الؤخؿاؽ بالاهخماء،  ت الىعي بال٣ًاًا الاحخماُٖت ٣ٞض جغٞ ب٣ًاًا الضازل  والؤخؿاؽؾاهم في ج٣ىٍ

-54، ص ص 2017".)شاًدي، واالإكاع٦ت الؿُاؾُت الٟٗالت وهى ما ًبرػ ما ٌؿمى " بالضًم٣غاَُت الال٨تروهُت

56) 

اث٠ ال ُٟت ؤؾاؾُت في خُاة الكباب هيوفي الخ٣ُ٣ت ٧ل الىْ  ؿاب٣ت الظ٦غ جاصي بلى وْ

لام ؤو ٚحرها وهظه  : ئشباع للخاحاث-  ٤ اؾخٗما٫ وؾاثل اٖلؤ بن خاحاث الأٞغاص جدخاج بلى بقبإ طل٪ ًٖ َغٍ

 أالخاحاث هي:
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هم بُئخىا وهي حؿدىض ب : الخاحاث المػسفُت -أ ت وٞ ت االإٗلىماث واالإٗغٞ بت في ٞهم وهي الخاحاث االإغجبُت بخ٣ىٍ لى الغٚ

 .البِئت والؿُُغة ٖليها هي حكب٘ لضًىا خحن الاؾخُلٕا والا٦دكاٝ

ٗخبر الخاحاث الػاؾفُت  -ب ت الدبراث الجمالُت، والبهجت والٗاَٟت لضي الأٞغاص، وَ : وهي الخاحاث االإغجبُت بخ٣ىٍ

ُه مً الضواٞ٘ الٗامت التي ًخم بقباٖها ًٖ َغأ لامالؿعي للخهى٫ ٖلى البهجت والترٞ أ .٤ٍ وؾاثل اٖلؤ

ت شدهُت الأٞغاص مً خُث االإهضا٢ُت، والش٣ت  :خاحاث الاهدماج الصخص ي -ج وهي الخاحاث االإغجبُت بخ٣ىٍ

بت الٟغص في جد٤ُ٣ الظاث أ.والاؾخ٣غاع، ومغ٦ؼ الٟغص الاحخماعي، وجيب٘ هظه الخاحاث مً عٚ

ت الا  :خاحاث الاهدماج الاحخماعي -د جها٫ بالٗاثلت والأنض٢اء والٗالم، وهي خاحاث وهي الخاحاث االإغجبُت بخ٣ىٍ

بت الٟغص في الاهخماء. أجيب٘ مً عٚ

بت في حُٛحر االإؿاع وحٗخبر  : الخاحاث الهسوبُت -ٌ بت الٟغص في الهغوب، وبػالت الخىجغ والغٚ وهي الخاحاث االإغجبُت بغٚ

٣ت لخد٣ُ٣ي خاحاث هٟؿُت وأ ٖاَُٟت ٚحر مكبٗت، وطل٪ ًٖ الاهترهذ وؾُلت للهغوب مً الىا٢٘، والبدث ًٖ َغٍ

ً ٖلا٢اث احخماُٖت وجباص٫ الآعاء م٘ ؤهاؽ حضص، "٦ما ؤن مؿخسضم الاهترهذ ٌؿخُُ٘  ٤ م٣ابلت الىاؽ وج٩ىٍ َغٍ

بزٟاء بُاهاجه الصدهُت وعصوص ٞٗله ؤزىاء اؾخسضامه للكب٨ت وبالخالي ٌؿخٛل بٌٗ مؿخسضمي الاهترهذ، زانت 

ضم الأم الىا٢ُٗت، جل٪ االإحزة في الخٗبحر ًٖ ؤص١ ؤؾغاعهم الصدهُت  تهمان في خُاالظًً ًدؿىن منهم بالىخضة وٖ

أ االإضٞىهت ومكاٖغهم االإ٨بىجت مما ًاصي بلى جىهم الخمُمُت والألٟت." تهموعٚبا

ت" التي جدُدها الاهترهذ في الخٗبحر ًٖ مكاٖغهم التي ٨ًبخىأ .   تهما في خُاجه٦ما ؤن مؿخسضمي الاهترهذ ًإزظون "الخغٍ

الٗم٣ُت التي ٢ض ج٩ىن في مٗٓم الأخُان مسلت بالخُاء ول٨ً ٖىضما جخطح  تهما وعٚباجهلُت، وؤؾغاعهم التي ٨ًبخىأالٗم

خماص ٖلى "٦ُاهاث" بضون وحىص مجخمٗاث مشل ٣ٞاٖاث هىع التي لا جدُدها "الٗلا٢اث الأأؤوحه ال٣ هترهدُت" مً اٖلا

الخب والاهخمام الظي ًإحي مً ؤهاؽ وؤشدام خ٣ُ٣ُحن  الهابىن ٢ض جسخٟي في ؤي لخٓت، وجبضؤ الخاحت في جىاحض

بضؤ الؤخؿاؽ بالأس ى والؤخباٍ الألم أ.هىا ٣ِٞ جبضؤ االإك٩لت في الٓهىع وٍ

ؤًٞل ؤصاة ؤجها ولهظا بلظاث ًم٨ً ؤن ه٣ى٫ ؤن "هظه الأصاة الاجهالُت الجضًضة جدمل في جغ٦ُبتها الخ٨ىىلىحُت ٦ما 

ُٟها واؾخٛلالها". للمماعؾت الضًم٣غاَُت وؤ٦ثرها بم٩ا غ الؿلبي ٨ًٟي ٣ِٞ ؤن هٟهم جىْ أهُت للاهدغاٝ والخُىٍ

إ (63-61، ص  ص2013)حدي، 

إ

إ

إ

إ

إ

إ
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إ

إ

 زدماث الاهترهذ -1-3

ج٣ضم قب٨ت الاهترهذ الإؿخسضميها مٗلىماث هاثلت، ونىع وبُاهاث وبغامج في مسخل٠ االإُاصًً الٗلمُت والهىاُٖت  

ت والدضماث والُب والؿُاخت والغٍ ب في والخجاعٍ حرها ًدهل االإؿخسضم ٖلى ما ًغٚ ايت، و٧ل هظه الخسههاث وٚ

غة ٖلى قب٨ت الاهترهذ ؤهمها ٘ للمٗلىماث، مً زلا٫ ٖضة زضماث مخىٞ  :الكب٨ت مً زلا٫ ال٨م الهاثل والخض٤ٞ الؿغَ

:"E. 1-  د الالىترووي ض الال٨ترووي هى ؤ٦بر زضماث الاهترهذ اهدكاعا واؾخسضاما  "Emailالبرً ولم ًىاٞؿه بٗض  ": البرً

ض الال٨ترووي"، خُث ٌؿخُُ٘  ب ببرامج اؾخٗغايها التي اخخىي ؤًًا ٖلى البرً طل٪ ؾىي اؾخسضام قب٨ت وٍ

مؿخسضم الاهترهذ بعؾا٫ واؾخ٣با٫ الدُاباث ال٨تروهُا مً وبلى شدو ؤزغ مخهل بالاهترهذ، ولِـ الدُاباث 

كمل ط ىه في مل٠ هو وَ لاهاث، االإدلاث الال٨تروهُت الصدهُت ٣ِٞ ل٨ً ؤي ش يء ًخم جسؼٍ ل٪ بغامج الخاؾب، اٖلؤ

ض الال٨ترووي  م٨ً البرً ض الال٨ترووي وفي الٗمىص ال٣ٟغي والضاٞ٘ الأؾاس ي لإوكاء الاهترهذ، وٍ مشل هٓام البرً وه٨ظا وٍ

أ :الٟغص مً بعؾا٫ واؾخ٣با٫ الغؾاثل الال٨تروهُت مً وبلى حمُ٘ االإكتر٦حن ٖبر الٗالم وهظه ؤهم مؼاًاه 

ض االإ٨خىب وا٢ل ج٩لٟت م٣اعهت بالهاج٠ ؤو الٟا٦ـا - ٘ م٣اعهت بالبرً أ . هه ؾغَ

  ها.جب٣ى عؾاثل٪ مسؼهت في الآلت بلى ٚاًت خًىع٥ ل٣اعئ  -

ض٥ لأه٪ الىخُض الظي ٌٗغٝ ٧لمت الٗبىعأ - لٕا ٖلى بغٍض٥ ؤو ٢اثمت بغٍ  Passa Word لا اخض بةم٩اهه اَلا

  .لخؿاب٪

ض الال٨ترووي والتي جمىد٪ ٞغنت مىا٢كت مسخلٟت االإىايُ٘  ًم٨ً الاقترا٥ في االإاجمغاث التي - جىٓم البرً

 ٖاالإُا م٘ االإكتر٦حن في االإاجمغ

و جدُذ ٞخذ زِ اجها٫ بحن خاؾب٪ وخاؾب مؿخسضم ؤزغ للاهترهذ وبالخالي  TALK : زدمت المدادزت - 2

خم في الى٢ذ ًم٨ً ٦خابت عؾاثل واؾخ٣با٫ عؾاثل مىه، ٞهىا٥ خضًث ًخم بحن الازىحن مً زلا٫ ا لخاؾب وٍ

   .هٟؿه صون جضازل بحن جل٪ الغؾاثل

وحٗض مً ؤهم زضماث الاهترهذ، وهي ٖباعة ًٖ هٓام خاؾىبي لإًضإ الغؾاثل الٗامت  : زدمت مجمىغت الزباز -3

اث الأزباع ٣ت ٖمل االإىخضًاث الال٨تروهُت الٗامت الٗاصًت، "ومجمىٖ ٗمل بىٟـ َغٍ هي  News Groupوالدانت وَ

ضًت ول٨نها ؤ٦ثر قٗبُت مً الىاخُت الٟىُت.مىا٢ اث وهي حكبه ال٣ىاثم البرً أكاث حماُٖت حُٛي مشنى االإىيىٖ

غون الإكتر٦يهم بم٩اهُت  ISPS و ؤنبدذ مً الدضماث الكهحرة حضا لضعحت ؤن مٗٓم مؼوصي زضمت الاهترهذ . ًىٞ

م٨ً لأي شدو في الٗالم لضًه بم٩اهُت الىنى٫ بلى مجمىأ ٖاث الأزباع ؤن ٌكاع٥ ٞيها في ؤي و٢ذ الىنى٫ بليها وٍ

اث الإ"بٌٗ ا اث ج٩ىن زانت ولِؿذ مخاخت للٗامت" ومً االإم٨ً ؤن ج٣غؤ عؾالت واخضة ؤو عؾالخحن مً مجمىٖ جمىٖ

ٞيها، بدؿب و٢خ٪ وما ًشحر  1،ومً االإم٨ً ؤن ج٣غؤ حمُ٘ الغؾاثل االإخاخت  Article "الأزباع "الغؾالت حؿمى م٣الت

ا أثاهخمام٪ مً مىيىٖ
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ًىحض لكب٨ت االإٗلىماث اؾخسضاماث في ٚاًت الأهمُت للجامٗاث واالإضاعؽ ومغا٦ؼ الأبدار، خُث ًم٨ً  : الخػلُم  -4

مً زلالها ه٣ل وجباص٫ االإٗلىماث بُنها، ووكغ الأبدار الٗلمُت ٦ما ٌؿخُُ٘ الباخث الخهى٫ ٖلى االإٗلىماث االإُلىبت 

م٨ً الاؾخٟاصة مً مً االإ٨خباث الٗامت ؤو مً مغا٦ؼ االإٗلىماث بؿ ت ٦بحرة حضا باالإ٣اعهت م٘ الُغ١ الخ٣لُضًت وٍ غٖ

أ . الكب٨ت في ٖملُت الخٗلُم ًٖ بٗض بهىعة ٦بحرة حضا

"ًخىالى صزى٫ ماؾؿاث ومغا٦ؼ البدىر الخٗلُمُت بلى قب٨ت الاهترهذ جباٖا و٢ض اػصاص ٖضص االإكتر٦حن في ٧ل ًىم ًىٓم 

م ٦ثرة مٗلىماث الاأ ا هي جدضًض الهضٝ منها وجض٤ُ٢ البدث ٞيها ولا تههترهذ بلا ؤن ؤهم مك٨لاللكب٨ت الجضص ل٨ً عٚ

أ "ج٠٣ ؤهمُت الاهترهذ باليؿبت للخٗلُم والضعاؾت ٖىض خض

ًتزاًض ٖضص االإ٨خباث التي جً٘ ٞهغؾت لل٨خب االإىحىصة ٞيها ٖلى قب٨ت الاهترهذ ًىما بٗض  :البدث في المىخباث -5 

التي جدخىي ٖلى ٦خب مُٗىت ؤمغا مم٨ىا، صوهما خاحت للظهاب بلى هظه االإ٨خباث ؤزغ، وهى ما ًجٗل خهغ االإ٨خباث 

٤ الاهترهذ لُم٨ً ازخُاع ٦خاب مً ٞهغؽ االإ٨خبت  والؿاا٫ ًٖ هظه ال٨خب وبٌٗ االإ٨خباث حؿمذ بالاؾخٗاعة ًٖ َغٍ

ض هٓحر عؾىم مُٗىت ًخم الا ٤ البرً وجخًمً  جٟا١ ٖليهازم ج٣ىم االإ٨خبت بةعؾا٫ طل٪ ال٨خاب بلى مؿخٗبرة ًٖ َغٍ

ت مًالاأ ت هاثلت ومخىىٖ اث الال٨تروهُت والتي ج٣ضم مٗلىماث ٢ُمت الإجلاأا هترهذ مجمىٖ ث وال٨خب واالإىؾىٖ

أ .للمؿخسضمحن في قتى االإجالاث والخسههاث وختى الدضماث الٗامت 

 "اؾخسضام قب٨ت "الاهترهذؤنبذ الآن لِـ نٗبا ه٣ل الأزباع مً صولت بلى ؤزغي ؤو م٩ان بلى ؤزغ بٗض  : الغلام -6

ل٣ض ؤصث الشىعة االإٗلىماجُت والخ٨ىىلىحُت بلى وي٘ الصخاٞت االإٗانغة بمام جدضًاث حضًضة ؤجاخذ لها ٞغنا لم "

ت ه٣لها ؤو في اؾخسضامها واو٨ٗؿذ هظه  ٌؿب٤ لها مشُل ؾىاء ٧ان طل٪ في ٚؼاعة مهاصع االإٗلىماث ؤو في ؾغٖ

ت واالإغثُت، الخُىعاث ٖلى ؤؾالُب حم٘ وبهخاج وج ت واالإؿمىٖ لام الغثِؿُت الشلار االإُبىٖ ىػَ٘ االإٗلىماث في ؤحهؼة اٖلؤ

و٦ظل٪ زلٟذ هظه الخُىعاث حمهىعا حضًضا مخمحزا ٌٗخمض ٖلى الاهترهذ وقب٩اث ه٣ل االإٗلىماث الال٨تروهُت في جل٣ي 

ت بلى اؾخ٣ُاب هظا الجمهىع الج ذ بالخالي ؤحهؼة الصخاٞت الٗهغٍ ٤ بياٞت قب٨ت االإٗلىماث، وؾاعٖ ضًض ًٖ َغٍ

غة االإٗلىماث وجض٤ٞ الاجها٫ ؾىٝ ٌؿهم في  لامي "بن وٞ ٤ الؤهخاج اٖلؤ الاهترهذ بلى وؾاثلها الخ٣لُضًت في ه٣ل وحؿىٍ

بجاختها بك٩ل لا ًم٨ً لأي مخسهو ؤن ًخاب٘ مٗه ما ٌؿخجض في خ٣ل جسههه، وبط ٧اهذ الىؾُلت هي الىؾُِ 

ا تهظا االإ٣ُاؽ حٗض وؾُلت بٖلامُت حضًضة لها ؾماالاهترهذ بهاالإؿخ٣بل ٞةن الظي ًى٣ل الغؾالت مً االإغؾل بلى 

ا للمٗلىماث والأزباع والهىع للٗاملحن في جهاالإسخلٟت ًٖ الىؾاثل الأزغي، ٚحر ؤ ا جخٗضي هظا االإٟهىم لخ٩ىن مهضعا زغٍ

لام . أمجا٫ اٖلؤ

ت ؤشدام وهي نىعة ؤ٦ثر مغوهت خُث جدُذ ال :الدزدشت الجماغُت واللػاب -7 ٣ت مباقغة م٘ مجمىٖ خدضر بُغٍ

غة  في الى٢ذ هٟؿه وبالخالي جيخج مداصزت ٖامت حكمل ٖضصا ٦بحرا مً الأشدام، والٗاب ال٨مبُىجغ مىحىصة ومخىٞ

باليؿبت لأي خاؾىب شدو صون الخاحت بلى الاهترهذ ل٨ً الألٗاب مً زلا٫ الاهترهذ جمخاػ بالخىىٕ الكضًض الظي 

مهما ٧اهذ االإُىلاث، وجدىلذ الاهترهذ بلى مىخضي الألٗاب ال٨مبُىجغ ٦ما اؾخٛلذ قغ٧اث ًدُذ مماعؾت ؤي لٗبت 

البرامج بم٩اهُاث الىؾاثِ االإخٗضصة لخًٟي الؤزاعة ٖلى البرامج والألٗاب ٦ما ؤن ال٨شحر مً قغ٧اث الٗغى الؿِىماجي 

ش الٟني جً٘ ٖلى الاهترهذ م٣خُٟاث مً الأٞلام ال٣ضًمت وأ ش لها ومما لا ق٪وماؾؿاث الخاعٍ ُٞه  الخضًشت م٘ الخإعٍ



إهترهذئدمان الإ                                                                                          الفطل الثاوي

 

  
29 

ؤن الاجها٫ م٘ قب٨ت الاهترهذ لً ٩ًىن ٖلى الضوام بدشا ًٖ مٗلىماث ل٨ً الاجهالاث ٢ض ًدضر بالكب٨ت بهضٝ 

أ .االإخٗت والؤزاعة وه٣لها

م- 8 اث ؤنبدذ الاهترهذ ؾى٢ا واؾٗت للكغ٧اث بٌٗ الكغ٧اث ال٨بحرة ضدمذ مً ؤٖمالها بإن ؤزظث ممحزأ :الدظىٍ

٣ت ليكغ االإٗلىماث بلى  لان والاججاع ٖبر الاهترهذ والظي ٌٗغٝ بالخجاعة الال٨تروهُت وهي حٗخبر ؤؾغٕ َغٍ ٢لت ج٩لٟت اٖلؤ

بضا الدؿى١ ٖلى الاهترهذ ًىدكغ "ٖضص ٦بحر مً الأٞغاص وهدُجت لظل٪ ٢امذ الاهترهذ بٗمل زىعة في الٗلم الدؿى١ 

ب ًم٨ى٪ ؤن جخهٟذ  اهدكاعا ٦بحرا ٞالٗضص الأ٦بر مً مؿخسضمي الاهترهذ ٌؿخسضمها في ٖملُت الدؿى١ ٞٗلى الىٍ

زاهت بُا٢ت الاهخماء بغ٢م بُا٢خ٪  3ٞهغؾا بالبًاج٘ في مخجغ ما وجسخاع ما ًغو١ ل٪ قغائه، وما ٖلُ٪ بلا ؤن جملؤ 

خه ٖلى الٗىىان الظي جدضصه في بًٗت ؤًام. أالاثخماهُت ُٞهل٪ ما اقترً

بدذ قب٨ت اهترهذ في الٟترة الأزحرة ؤ٦ثر االإىا٤َ همىا في الأوكُت الخٗلُمُت و٢ض ؤنبذ مم٨ىا ؤن : الاطدثماز المالي -9

غ زضمت البدث في ؤوكُت مسخلٟت ٦ما ًم٨ى٪  ٤ الكب٨ت في حهاث زضماث جىٞ البدث ًٖ مغا٦ؼ الخسهو ًٖ َغٍ

ؤؾمائهم في هظه الدضمت بط ٦ىذ مخسهها ؤن ج٣ىم باؾدشماع بم٩اهُاج٪ ٖلى الكب٨ت بط ٣ًىم االإخسههىن بىي٘ 

غة . ألُم٨ً للىاؽ البدث ًٖ الدضمت االإخىٞ

غها قب٨ت الاهترهذ والتي جسضم َمىخه وجُلٗاجه هي زضمت الخٗلُم بدُث  باليؿبت للُالب الجامعي ؤهم زضمت جىٞ

ت وحاصة م٘ ٧ل ما جهًغي الدبراء ؤن الاهترهذ ؤضخذ مً ؤهٓمت الخٗلُم الجضًضة لأ غ مٗلىماث مخىىٖ ٌؿخلؼمه ا جىٞ

غنت ال٣ُام باجهالاث حضًضة والضزى٫ بلى ٢ىاٖض البُاهاث الغثِؿُت أ .مً ؤصواث وبغامج وٞ

وخالُا بالإم٩ان ه٣ل بٌٗ الضعوؽ مً الجامٗاث بلى االإىاػ٫، ول٩ي ٩ًىن الخٗلُم بالاهترهذ ؤ٦ثر قمىلُت ًجب بًجاص 

غ الىؾا ت ٖلى ؤن ج٩ىن الاهترهذ بلى ما بُاهاث ال٨تروهُت ٚىُت وباٖشت ٖلى الاهخمام، وحكمل جُىٍ ثِ الؿمُٗت البهغٍ

م به ؤنبذ ٌٗغٝ باليكغ الال٨ترووي وال٣ضعة ٖلى الخهى٫ ٖلى ال٨خب التي نضعث في مجا٫ الخسهو االإغجبِ

الباخث الجامعي في مجا٫ مٗحن  والضزى٫ بلى االإ٨خباث ال٨بري ٖبر الكب٨ت ومً هاخُت ؤزغي ؤجاخذ الكب٨ت ؤمام

ًٍ ال٨خب والغؾاثل الٗلمُت طاث الٗلا٢ت بمىيىٕ صعاؾتهم و٦ظا ؤجاخذ بم٩اهُت جىحُه ؤؾئلت الخهى٫ ٖلى ٖىاوأ

ض الال٨ترووي، ٞإػاخذ ًٖ الُالب الجامعي ال٨شحر مً  للدبراء في مجا٫ الخسهو في حمُ٘ ؤهداء الٗالم ٖبر البرً

أ(68-64، م ؾاب٤الٗغا٢ُل التي ٢ض جىاحهه في مؿحرجه الٗلمُت. محضي، مغح٘ 

  :طائظ الاهترهذز -1-4

زتراٖاث یمشــل ا٦دكــاٝ الاهترهــذ زــغوة هاثلــت ٞــي ٖـــالم ال٩ىمبیــىجغ و الاجهــا٫، بط ججمــ٘ ٞيهــا ٦ــل ٢ــضعاث و بم٩اهــاث الاأ

الؿاب٣ت، و٢ض جُلب جد٣ی٤ هظا الاهجاػ حهـىص ؤٖـضاص ٦بیـغة مـً الٗلمـاء و الخ٨ىىلـىحیحن و البـاخشحن و عحا٫ 

أ :هىاٖت، و الخ٩ىماث ،و ٢ض اعج٨ؼ هظا الاهجاػ ٖلى ؤعب٘ ؤبٗاص جٟاٖلیت جخمشل فيال

البٗض الخ٨ىىلىجي االإخمشل في زغوة االإٗلىماث و الاجها٫ و الخ٣ضم ال٨بحر الـظي ؤخـغػه البدـث الٗلمـي ٞـي هـضا   -

أاالإجالاث الىاؾٗت.

  . البٗض الخىٓیمي و الؤصاعي االإخٗل٤ بإؾلىب بصاعة الاهترهذ  -
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غاٝ، التي حؿخسضم الاهترهذ و زانت في  - یض الٗلا٢اث بحن مسخل٠ اَلأ البٗض الاحخماعي الدام بخ٣ىیت و جىَ

مجا٫ التراؾل و٦ظل٪ جد٤ُ٣ الخٗاون بحن الٟئاث الٗضًضة التي حٗمل في مجا٫ الخ٨ىىلىحُاث الاجها٫ التي 

 جمشل البىاء الخدتي للاهترهذ.

٘ هخاثج البدـث و االإٗلىمـاث و البرمجیـاث و یم٨ـً جلدـیو ؤهـم البٗض الخجاعي الظي یؿتهضٝ جىؾی  -

  :زهـاثو الاهترهذ في الى٣اٍ الآجیت

: بدیث ونٟها البٌٗ بإجها ٞىض ى حٗاوهیت ٩ٞل مً یمل٪ ٦مبیىجغ غدم وحىد مالً مؿلم للاهترهذ  -

"اخـض  ؤبـاء الكـب٨ت الٗاالإیـت ل٨ـً هىـا٥ مخهل بالاهترهـذ یملـ٪ ٢ُٗـت مـً الاهترهـذ ٦مـا ی٣ـى٫ "ٞیيخـىون ؾـحرٝ

عؤي ؤزـغ و جمشلـه ٞـي ؤٚلـب البلـضان الىامیـت، و ؤزـغي الاجدـاص الأوعوبـي، و یـظهب بلـى ؤن قـب٨ت الاهترهذ 

 مغ٦ؼیت طاث جمشیل صولي لإصاعة قاوجها . .جدخـاج بلـى حهـت 

مشل الٗـالم الجضیـض،خیث جخد٣ـ٤ : خیث یغي البٌٗ الاهترهذ ج دیملساؾیت الىضىٌ ئلى المػلىماث  -

ٞـــي الضیم٣غاَیـت الٗاالإیــت ٖبــغ بىابتهـــا لخهـــبذ بغالإاهـــا مٟخىخـــا،یٗبر ٞیـــه ٦ــل مـــً یكـــاء ٖـــً عؤیـــه ویكــاع٥ 

غاَیـت اجســـاط ال٣ــغاعاث ونىٗها،ٞدؿـب االإخدمؿـحن للاهترهـذ ؤن هـظه الأزحرة جمشـل ؤ٢هـى الهـىع لضیم٣

 االإٗلىمـاث جدـذ قـٗاع "االإٗلىماث في ٧ل م٩ان و٧ل و٢ذ ول٩ل الىاؽ".

: خیـث حُٗـي الاهترهـذ للمخهـٟذ ٞغنـت بَـلٕا ا٦بـغ مـً الىاخیـت ال٨میـت،ٟٞي حلؿـت  غصازة المػلىمـاث -

لامیت مً حمیـ٘ ؤهدـاء الٗ ـالم ،بخ٩لٟـت واخـضة ؤمام ال٨مبیىجغ، یؿخُی٘ ؤن یُل٘ ٖلى ٖكغاث االإهاصع اٖلؤ

لٕا الؿغی٘ ٖلى االإهاصع االإسخلٟت   . ٢لیلـت ٦مـا ؤن االإخهٟذ له بم٩اهیت الاهخ٣اء و االإ٣اعهت مً زلا٫ اَلؤ

: بط ؤلٛــذ الاهترهــذ الخــىاحؼ الجٛغاٞیــت و الخــضوص الؿیاؾــیت ، واؾخٗهــذ ٖلــى الًــىابِ  غالمیــت الاهترهــذ -

ه٣غة ٞإعة یيخ٣ل االإؿخسضم وهى حالـ ٖلى م٣ٗضه مً ؤ٢ص ى الأعى بلـى الأمىیت ،ٞبًُٛت ٖلى ػع ؤو 

ؤ٢هـاها، ول٨ً هىا٥ مً یغي ؤجها حؿاهم ٞـي جيكـیِ الٗىالإـت خؿـب مٗـالم الؿـاخت الٗاالإیـت الجضیـضة طاث 

 الُـاب٘ الأمغی٨ـي والٛغى منها يبِ ؾلى٥ الضو٫ و الكٗىب و٢ىلبتهم في ز٣اٞت ٖاالإیت واخضة .

: ویترجـب ٖلـى هظه الدانـیت اهـه لـم یٗـض ی٨ٟـي ؤن ههـ٠ االإكـاهض بإهـه وكـِ بىـاءا ٖلـى ازخیاعاجـه،  لیتالخفاغ -

ًـه ؤو ٢بىلـه للمدخـىي ،ؤو ال٣ـاثم بالاجهـا٫،بل  ـلام االإخٗـضصة ،ؤو ٖىیـض بىـاءا ٖلـى عٞ مـً بـحن وؾـاثل اٖلؤ

ـي ٖىانـغها وهخاثجهــا،وبمٗنى ؤزـغ حٛیـغ ؤنـبذ مكـاع٧ا ومخٟـاٖلا ٞـي الٗملیــت الاجهـا لیت ال٩لیـت،یازغ ٞيهــا وٞ

ـٖـلام لیهبذ اجهالا...الظي لا ی٣خهـغ ٖلـى ببـلٙا الغؾـاثل،بل یكـمل ؤیًـا التراؾـل ٖبـغ البریـض الؤل٨تروهـي و  الؤ

٣ض االإاجمغاث ،وؤزبخـذ الضعاؾـاث الجضیـضة بـإن هىـا٥ جؼایـض ٞـي ٖملیـاث  الخجـاوػ مً زلا٫ خل٣اث الى٣اف وٖ

  ."الخٟاٖـل وػیـاصة اؾخسضام الاهترهذ مشل صعاؾت "جىی٨ؿغي وؤلخىؽ

: ٣ٞـض ؤلٛـذ الاهترهـذ الخـىاحؼ الؼمىیـت ،٦مـا ؤلٛـذ الخـىاحؼ االإ٩اهیـت بط ؤن الاجها٫ یـخم بكـ٩ل  الفىزیـت -

اجهال٪ بداؾب ی٣٘ في الهحن اه٪ ٞـىعي بٌٛ الىٓغ ًٖ م٩ان االإغؾل ؤو االإؿخ٣بل،بدیث لا جلاخٔ ٖىض 

اؾخٛغ٢ذ ػمىا ؤَى٫، مما لى ٧ان الاجها٫ ی٣ـ٘ ٞـي هٟــ االإضیىـت،٦ما یم٨ـً الخهـى٫ ٖلـى الأزبـاع وهـي لا 

جـؼا٫ ؾـازىت، ومً مهاصعها االإباقغة ،ٞبمجغص ه٣غة ٖلى قاقت ال٨مبیـىجغ ،یيخ٣ـل االإخهـٟذ مـً مى٢ـ٘ بلـى 

 ه الأعى .مى٢ـ٘ ؤیىمـا ؤعاص ٖلـى وح
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خمـاص ٖلـى الغؾـاثل البكـغیت وخـضها  البدـث الآلـي غـً المػلىمـاث - : ٣ٞـض ؤنـبذ ٞـي خ٨ـم االإا٦ـض اؾـخدالت اٖلا

الإسح الكب٨ت صوعیا بدشا ًٖ االإٗلىماث االإُلىبـت و٦ـان لابـض مـً بجمـام هـظه الٗملیـت ،وطلـ٪ بـاللجىء بلـى ما 

ـي  بهـٟخه و٦ـیلا ؤلیـا یدـا٫ بلیـه ال٣یـام بهـظه االإهـام الغوجیيیت الكا٢ت. مجـيؤو البرأ یؿـمى بـالغبىث االإٗغٞ

: خیــث بةم٨ــان ػواع مى٢ــ٘ مــا ٖلــى الاهترهــذ یخــیذ هــظه الدضمــت ازخیــاع  الخفطـــیل الصخطـــي للمػلىمـــاث -

ـب ٞـي ا لىنـى٫ بليهـا بكـ٩ل مؿـب٤ صون ٚحر٦،٥مـا هـى االإىايـی٘ ؤو الخل٣ـاث الؤزباعیـت، ؤو الدـضماث الخـي جغٚ

،ٞالغؾالت الاجهالیت، بط یم٨ً ؤن جخىحه بلـى ٞـغص واخـض ؤو حماٖـت مٗیىـت ولـیـ CNN الخا٫ مشلا ٖلى مى٢٘

بلـى الجمـاهحر الًــسمت ٦مـا ٦ـان ٞــي االإايــي،وهى مــا یٗني ؤیًـا صعحــت الــخد٨م ٞــي هٓـام الاجهــا٫ بدیـث 

  . هـل الغؾالت مباقغة مً مىخج الغؾالت بلى االإؿخٟیضج

: وحٗني بم٩اهیت بعؾا٫ الغؾاثل و اؾخ٣بالها في و٢ذ مىاؾب للمؿخسضم،ولا جخُلب مً ٧ل  اللصامیت -

االإكاع٦حن ؤن یؿخسضمىا الىٓـام ٞـي الى٢ـذ هٟؿـه، ٞمـشلا ٞـي هٓـام البریـض الؤل٨تروهـي جغؾـل الغؾـالت مباقـغة 

  . خج الغؾـالت بلى مؿخ٣بلها في ؤي و٢ذمـً مىـ

: ٩ٞل حهاػ ٦مبیىجغ في قب٨ت الاهترهذ لـه ع٢ـم زـام بـه، وبالخـالي یم٨ـً ؤن  أفػل في جبادٌ المػلىماث طسیت -

هغؾل ؤي ٞغص عؾالت بلى هظا الغ٢م ویًمً ؤن جسؼن صازل هظا الجهاػ ٣ِٞ و لا یؿخُی٘ ؤي ٞغص ؤزغ 

ـت مدخىاها، بلى حاهب ا ٖخماص الاهترهذ ٖلى زضماث هاج٠ اٞتراض ي ؤي ًٞاجي ٞهي ج٣ضم ؤماهـا ؤًٞـل مٗغٞ

  . للمغاؾـلاث الٟغصیت

: ٞضازل ؤخكاء هـظه الٓـاهغة الىهـیت الؤل٨تروهیـت یجـغي یىمیـا بىـاء مجخمٗـاث  الاهترهذ واكؼ افتراض ي -

ت االإیخت،هظا ال٩اثً الؤل٨ترووي بوؿـاهیت ٧املت ؤزغي اٞترايیت، ول٨ً خیت جخٗاعى م٘ االإجخمٗاث الىا٢ٗی

الظي یىدكـغ بـلا هـىاة للكـب٨ت م٣ـضما هٟؿـه للٗـالم ماصیـا بلـى حٗمیـ٤ جىا٢ًـاث بـحن جإ٦ـل االإجخمٗـاث 

 االإٗلىماجیت الجضیضة  .الخ٣لیضیـت، وبـحن وا٢ـ٘ الخ٣ىیـاث

٫ الجماهحري، بد٨م الجمهىع وفي الأزحر یم٨ً ؤن هلاخٔ ؤن الاهترهذ ٖباعة ًٖ وؾیلت مً وؾاثل الاجها -

ـاث٠ االإىا٢ـ٘ الؤل٨تروهیـت ٖلـى الاهترهـذ،  یـغ االإٗـغوٝ بالإيـاٞت بلـى جىـىٕ االإدخـىي بدىـىٕ وْ ال٨بحر و االإىدكـغ وٚ

اث٠ االإخٗضصة للاهترهذ،مشـل نـداٞت  لام بظاتها ؤنبدذ حؼءا هاما مً الىْ اث٠ اٖلؤ وزهىنا ؤن وْ

 .(49- 47مم ، 2017الكـب٩اث والتي ؤنبذ.مػاًضي،

إأَمیت الاهترهذ -1-5

حٗض قب٨ت الاهترهذ ؤخضر قب٩اث الاجها٫ وجباص٫ االإٗلىماث ٞـي الى٢ـذ الغاهً،وجخجلـى ؤهمیتهـا ٞیمـا ج٣ضمـه مـً  

لــىم الإؿــخسضميها،خیث لا ی٣خهــغ اؾــخسضامها ٖلــى االإخسهــو ٞــي مجــا٫ الخاؾــب الآلي، وبهمــا حٗــضي  ٞىاثــض وٖ

ما٫،الؿیاؾـــــیحن م باء،الؤصاعیحن،عحــــا٫ اٖلأ ؿــــخسضمىها ٞــــي مجــــالاث مسخلٟــــت مشـــل ،الأ٦ـــاصیمیحن والباخشحن،اَلأ

لامیحن...الخ ومـً زـلا٫ قـب٨ت الاهترهـذ یم٨ـً الىنـى٫ بلـى قـیئحن مهمـحن، همـا االإٗلىمـاث والأقـسام،و٧ل منهمـا  واٖلؤ

ٖلـى الخدهـیل الٗلمـي ولدـضماحي ،خیـث ٖـً َغیـ٤ الاهترهـذ،یم٨ً الاجها٫ بـالآزغیً الـظیً یم٨ـً ؤن یم٨ـً ، یؿـاٖض 
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ـاث الؤزباعیـت ، ؤو  غ لـضي االإؿـخسضم ویـخم الاجها٫ بهـم بمـا ٖـً َغیـ٤ االإجمىٖ ،لا جخـىٞ ی٨ـىن لـضحهم زبـغاث ومٗـاعٝ

أ : ؤهمیت الاهترهذ جخمشل ٞیما یليوط٦غ ببغاهیم البىضاوي ؤن  . البریض الؤل٨ترووي

ت ه٣ل االإٗلىماث لأن ٧ل خاؾب مغجبُت بكب٨ت الاهترهذ بغ٢م زام وؾغيأ - أؾغٖ

ت اهدكاع االإٗلىماث  -  .ؾغٖ

ت جبــاص٫ االإؿــدىضاث واالإلٟاث،وطلــ٪ لأن ٦ــل مؿــدىض ؤو االإلٟــاث و طالــ٪ لان ٦ــل مؿــدىض ؤو ملــ٠ مــغجبِ   - ؾــغٖ

 یم٨ً جباصله م٘ خاؾب ؤزغ مغجبِ بالكب٨ت.بكب٨ت الاهترهذ 

٣ض الىضواث ٦خابیا ؤو نىجیا ؤو بالهىعة ،٧ل هظا مً زلا٫ قب٨ت الاهترهذ.  -   الخضیث وٖ

 . بجاخت ٞغنت الخٗلم ًٖ بٗض -

بم٩اهیـت الخهـى٫ ٖلـى الٗضیـض مـً البـغامج االإجاهیـت وقـبه االإجاهیـت ،وطلـ٪ مـً زـلا٫ جدمیلهـا بدیـث جهـبذ   -

 . اخت للاؾخسضام ٖلى حهاػ ال٨مبیىجغ، والتي یم٨ً الاؾخٟاصة منها في حمی٘ هىاحي الخیاةمخ

حرها مً اللٛاث م٘ بم٩اهیت مماعؾت مهاعاث هظه   - حٗلم ال٨شحر مً اللٛاث الٗاالإیت مشل الؤهجلحزیت و الأالإاهیت وٚ

 اللٛت ٦خابیا ؤو ؾمٗیا آو مداصزت . .

ت االإٗلىماث الؤل٨تروهی - ومـا یدخىیـه مـً بیاهـاث و ملخ٣ـاث ؤبدـار  ERIC ت و٢اٖضة البیاهاث مشـلوحىص مىؾىٖ

 . ًٖ ٖضة جسههاث

الاؾخٟاصة منهـا ٦ـإصاة حؿـىی٣یت بـحن االإـىعصیً و الأؾـىا١ االإدلیت،وحٗـض الاهترهـذ ؤیًـا بخـضي ؤهـم الخ٣ىیـاث   -

،وطلـ٪ بةخـضار جُـىیغ حـظعي وخـل االإكـ٨لاث الخـي یم٨ـً اؾـخسضامها ٞـي االإاؾؿـاث الدضماجیـت و الٗمىمیـت 

 . بالُغی٣ـت الغ٢میت ٖبر ما جدیده االإٗلىماث مً بم٩اهیت في هظا االإجا٫

 . جدؿحن نىعة االإاؾؿت الدضماجیت ٖبر قب٨ت الاهترهذ  -

 .حؿهیل الدضماث و االإٗاملاث م٘ الؼباثً واالإاؾؿاث الأزغيأ  -

ت في  - - ت والض٢ت في الدضماث االإخىىٖ   . .االإاؾؿتالؿغٖ

 بم٩اهیت الخسؼیً والاخخٟاّ الغ٢مي للبیاهاث و االإلٟاث البٗیضة مً ؤزُاع الخل٠ و الًیإ.  -

بعؾا٫ و اؾخ٣با٫ االإٗلىماث االإخٗل٣ت بما جيكغه االإاؾؿت الدضماجیت، مً حضیض ؤٖمالها وما حؿخ٣بله مً  -

أ(53-52 م ، مؾاب٤ػباثنها. مػاًضي، مغح٘ 

إرهذ ئًجابُاث وطلبُاث الاهت - -1-6

 للؤهترهذ بًجابُاث ٦شحرة لاحٗض ولا جدص ى ٞهي جُٟض الباخشحن وال٣غاء في الخهى٫ ٖلى  الًجابُاث:  -أؤ

م٨ً اًجاػها ٧الخالي: أاالإٗلىماث التي ًبدشىن ٖنها، وٍ

 الاهترهذ ٢مت الخُىع الخ٨ىىلىجي االإٗانغ. -

ًاء في الاجداص الٗالمي للؤهترهذ. -  وخضة اللٛت واالإهُلخاث بحن اٖلأ

 لُم ًٖ بٗض.الخٗ -

 الخ٣اعب والخٟاهم الٗالمي . -
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 الاهترهذ م٨خبت ال٨تروهُت بحن صو٫ الٗالم. -

ُه والتروٍج. - اصة وؾاثل الترٞ  ػٍ

 الىنى٫ الى ٧اٞت الىزاث٤ واالإٗلىماث االإُلىبت. -

٤ ما ٌؿمى بمجامُ٘ الى٣اف.مبىقا٦غ وػُٖم،  - ً خى٫ مىيىٕ او ٢ًُت بدشُت ًٖ َغٍ الخىاع م٘ الازغٍ

 (48، م 2015

 م٨ً االإؿخسضم مً الؿُُغة ٖلى االإؿاٞاث والى٢ذ.ج -

 ٢لت ج٩ال٠ُ اعؾا٫ ؤو اؾخ٣با٫ االإٗلىماث ٖبرها. -

ضها الال٨ترووي. - ٤ بغٍ  وؾُلت اجها٫ زاعحُت باالإىضوبحن واالإغاؾلحن وجل٣ي عؾاثلهم ًٖ َغٍ

ىن الى اؾخسضام ٢ىة ال - دسجُلاث بىاؾُتها ؾِخدى٫ الجمهىع مً الاؾتهلا٥  الؿلبي للغاصًى او الخلٟؼٍ

الهىجُت واالإغثُت وط٧اء ال٨مبُىجغ واالإٗلىماث الطدمت االإٗغويت في قب٨ت الاهترهذ التي جدُِ ب٩ل ػواًا 

 االإجخم٘ وحكمل حمُ٘ اليكاَاث الؤوؿاهُت.

إالظلبُاث:‌-إب

اهتها٥ بٌٗ خ٣ى١ الاوؿان مشل الخ٤ في الدهىنُت، والخ٤ في الازخُاع، ولجىء حماٖاث الؤعهاب واالإاُٞا  -

الإسضعاث الى اؾخسضامها في جِؿحر الأوكُت ٚحر االإكغوٖت باؾخسضام الازاعة والجيـ والٗى٠ للتروٍج وججاع ا

ب والخداًل.  لبٌٗ ؾلٗهم او ؤ٩ٞاعهم ًٞلا ًٖ بق٩الاث الهُمىت والخلٖا

غ الخماًت ٖلى الخُب٣ُاث واالإٗلىماث التي جخاح ٖلى الكب٨ت ٞهى مخاح للجمُ٘، مما ًجٗلها وؾِ  - ٖضم جىٞ

 (70-69مً الدلِ والٟىض ى. محضي، مغح٘ ؾاب٤، م خالت 

ت االإٗلىماث. -  الاٞخ٣اع الي ؾغٍ

ا. - ىهغٍ ت صًيُا وؾُاؾُا وٖ  التروٍج الإٗلىماث مخُغٞ

اخخىائها ٖلى مٗلىماث ٚحر ؤزلا٢ُت وجاٞهت، ؤي اهدكاع ما ٌؿمى بالإباخُت الال٨تروهُت مشل جباص٫ الهىع  -

غاُٞت االإاطًت للؤزلا١.  الٟىجىٚ

مً الى٢ذ، زهىنا للؤٞغاص ٚحر االإخسههحن خُث جىحض وؿب ٦بحرة منهم لا ٣ًىمىن  يُإ ٦شحرأ -

 باؾخٗماله بالىحه الا٦مل.

ت، ؾغ٢ت البرامج، الاخخُا٫  - مت الال٨تروهُت واالإخمشلت في ال٨شحر مً الأمىع منها حغاثم االإل٨ُت ال٨ٟغٍ اهدكاع الجغٍ

 االإالي مً زلا٫ بُا٢اث الاثخمان.

 .وؤزلا٢هباصثه، ٢ُمه حٛحر ؾلى٥ الٟغص وم -

غ ٦مُت ٦بحرة مً االإٗلىماث وبالخالي نٗىبت الخهى٫ ٖلى ال٨مُت االإُٟضة منها.  - )بىشاهس، شغُم، مسحؼ جىٞ

 (48طابم، ص

أ

أ

أ
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ف الدمان - 2  حػسٍ

خماص ٖلُه. مبُىمي زلُل،  لغت:-أ   (163،م 2002االإضاومت ٖلى الص يء ؤو اٖلا

ذ مىٓمت الصخت الٗاضؿلاخا:  -ب ت، جيخج ًٖ جٟاٖل ال٩اثً ٖغٞ االإُت الؤصمان ٖلى ؤهه "خالت هٟؿُت وؤخُاها ًٖىٍ

بت االإلخت ٖلى الخٗاَي ؤو  الخي م٘ ال٣ٗاع ؤو االإاصة، ومً زهاثهها اؾخجاباث وؤهماٍ ؾلى٥، حكمل صاثما الغٚ

غه و٢ض  االإماعؾت بهىعة مخهلت ؤو صوعٍت، للكٗىع بأزاعه الىٟؿُت ؤو لخجىب الآزاع االإؼعجت التي جيخج ًٖ ٖضم جىٞ

أ( 146،م 2004ًضمً الصدو ٖلى ؤ٦ثر مً ماصة".م ٖبض االإُٗي، 

ف الدمان غلى الاهترهذ:  -3  حػسٍ

ىعؾذ"  بإهه ٞكل الخد٨م في صواٞ٘ الٟغص، ول٨ً بضون وحىص ْاهغة الدؿمم وهى ٌكبه بلى  1985ٖغٝ "باعجحر" و"وٞ

ؤن جضمغ قتى ؤوحه خُاة الٟغص، مشله في طل٪ مشل بصمان خض ٦بحر االإ٣امغة االإغيُت، وم٘ طل٪ ٞةن آزاعه ًم٨ً 

 ال٨دىلي. 

خه "ًىوٜ" بإن بصمان الاهترهذ ٌكابه بصمان االإِؿغ مً خُث الُبُٗت االإغيُت ل٩ليهما، وبهظا ٞهى ايُغاب يبِ  غٞ وٖ

الىؾُلت الخ٣ىُت، ( بإهه خالت اوٗضام الؿُُغة والاؾخسضام االإضمغ لهظه  2001الاهضٞاٖاث. ٦ما ٖغٝ "بحرص" و"ول٠" م

غاى االإغيُت االإهاخبت للم٣امغة االإغيُت.مبىبٗاًت، مغح٘ ؾاب٤، م غاى االإغيُت االإهاخبت له بالٖأ  (19وجدكابه اٖلأ

٨ُت للُب الىٟس ي  خه APAوؤ٢غث الجمُٗت الأمغٍ غٞ ٖلى وي٘ الؤصمان ٖلى الأهترهذ يـمً ٖىانـغ الؤصمان الأزغي؛ وٖ

ت هدُجت ٖضم الؤقبإ مـً اؾـخسضام الأهترهذ واالإهاب بهظا ٖلى ؤهه "ايُغاب ًٓهغ خاحت ؾ٩ُىل ىحُت ٢ؿغٍ

  " www.APA.Org/Inerneالايُغاب ٌٗاوي مً ؤٖغاى ٖضًضة " 

ة ماصًا مٟهىم آزغ: وهى االإُل االإلح وال٣هغي للجلىؽ ؤمام قب٨ت الاهترهذ بخجاوػ خضوص الؼمان واالإ٩ان ومكاٚل الخُا

ً. مم٣ضم،  لا٢خه م٘ طاجه وم٘ الآزغٍ ُت وٖ ُٟي في الٗملُاث الىٟؿُت واالإٗغٞ أ( 52، م2015هظا لدلل وْ

حر الخىا٣ٞي الظي ًاصي بلى ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت،  ٦ظل٪ ٌٗغٝ بصمان الاهترهذ ؤهه خالت مً الاؾخسضام االإغض ي وٚ

جي مً الىا٢٘ بلى ٖالم  دمل الؤوؿان ٖلى الهغوب الخضعٍ  ( 288، م2008الدُا٫. مالدالضي، وٍ

ه "ؤبى ب٨غ" ٖلى ؤجها خالت مً الاؾخسضام االإغض ي للؤهترهذ، والظي ًاصي بلى ايُغاباث في الؿلى٥، وجٓهغ مً  و ٌٗغٞ

اصة ؾاٖاث اؾخسضام الكب٨ت بلى ٞترة ؤَى٫ صون الاهخمام باالإبالٜ االإالُت االإى٣ٟت ٖليها. ممظ٧ىع،  ، 2020زلا٫ ػٍ

أ(25م

ها "خ خماص الىٟس ي للمضاومت ٖلى مماعؾت الخٗامل م٘ الكب٨ت، والؤلخاح و ٌٗغٞ ؿً ٖبض الؿالم" ٖلى ؤجها مخلاػمت اٖلا

٩ىن الؿلى٥ في هظه الخالت مكدخا بدُث ًهٗب الؤ٢لٕا ٖىه  الهغوب مً الىا٢٘ الخ٣ُ٣ي بلى الىا٢٘ الاٞتراض ي، وٍ

 ( 29، ص 2015) خامدي،صون مؿاٖضة ٖلاحُت.

سُت غً-4 أ:ئدمان الاهترهذ هبرة جازٍ

٨ُت ٦مبرلي ًىوٜ التي حٗض مً ؤولى ؤَباء   ًظ٦غ ؤن ؤو٫ مً وي٘ مهُلح "بصمان الاهترهذ" هي ٖاالإت الىٟـ الأمغٍ

 1999. ٦ما ؤجها ٢امذ ٖام  1994الىٟـ الظًً ٨ٖٟىا ٖلى صعاؾت هظه الٓاهغة في الىلاًاث االإخدضة مىظ ٖام 

لاج هظه الٓاهغة و٢ض ؤنضعث ٦خابحن خى٫ هظه الٓاهغة هما بخإؾِـ وبصاعة "مغا٦ؼ الؤصمان ٖلى الاهت رهذ " لبدث وٖ

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.APA.Org%2FInerne%3Ffbclid%3DIwAR2OQb_KIU3VJlRlscdlwzZPwxYTd8yC0_KUddMrVMTIHuNN4LTI5TBbid8&h=AT2Fbp7rrkLxgpUAKP53sADt9nWI5g-nCK3eJ28tghyv1-nuXthcPiHqEJChwQVcGFVp5guM_teg8WRlTIi5Mgr7t9p1wefiTwt6PbwbTHRVHl1_TPcio9WhClHLLpnrQvhDEQ
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"الى٢ىٕ في ٢بًت الاهترهذ والخىعٍ في الكب٨ت"، ٧اهذ ًىوٜ ٢ض ٢امذ في الدؿُٗىاث بإو٫ صعاؾت مىز٣ت ًٖ بصمان 

ُث ؤحاب ، جغ٦ؼث خى٫ ؾلى٦هم ؤزىاء جهٟدهم قب٨ت الاهترهذ، خللاهترهذمؿخسضم  500الاهترهذ، قملذ خىالي 

االإكاع٧ىن في الضعاؾت بىٗم ٖلى الؿاا٫ الظي وحه لهم وهى: ٖىضما جخى٠٢ ًٖ اؾخسضام الاهترهذ ،هل حٗاوي مً 

أ(52ؤٖغاى الاه٣ُإ ٧الا٦خئاب وال٣ل٤ وؾىء االإؼاج؟ مم٣ضم، مغح٘ ؾاب٤، م

إإأهىاع ئدمان الاهترهذ:  -5

غٝ االإداصزت الغوماوؿُت، و٢ض ًغجبِ هظا بٗضم : وهى ول٘ مؿخسضم الاهترهذ باالإىا٢٘ الؤأأ/الدمان الجيس ي باخُت وٚ

أالؤقبإ الٗاَٟي لضي الصدو ؤو بمٗاهاجه مً خالت هٟؿُت مُٗىت.

ُه ٌؿخٛني مؿخسضم الاهترهذ الال٨تروهُت ًٖ ٖلا٢خه الىا٢ُٗت. ب/ ئدمان الدزدشت  أ: وٞ

لِـ له خاحت ُٞه، ٧ال٣ماع والضزى٫ في  وهى ول٘ الصدو بالهغٝ االإالي ٖلى الكب٨ت في ماج/ الدمان المالي:   

أاالإؼاصاث وؤؾىا١ االإا٫ لأحل االإخٗت لا الخجاعة الخ٣ُ٣ت. 

غة ٖلى الكب٨ت لضعحت اههغاٞه ًٖ واحباث خُاجه  د/ الدمان المػسفي: وهى اهبهاع الصدو بحجم االإٗلىماث االإخىٞ

أالأؾاؾُت.

غة ٖلى ا ٌ/ ئدمان اللػاب:  اث٠ الأؾاؾُت في الىا٢٘ الخُاحي وهى الىل٘ بالألٗاب االإخىٞ لكب٨ت بدُث جازغ ٖلى الىْ

 (46، ص 2006،)فاًد ٧الضعاؾت والٗمل والىحباث االإجزلُت.

أ: أغساع الدمان غلى  الاهترهذ -6

ٌٗاوي مضمً الاهترهذ مً الآلام في الٓهغ والُٗىحن وجل٪ الهالاث الؿىصاء خىلها والؿمىت و و٢لت ؾاٖاث الىىم والخٗب 

ت والؤعه ا١، الظي ًاصي بلى الخ٣اٖـ ًٖ الظهاب بلى الٗمل ؤو االإضعؾت، وبهما٫ واحباجه االإسخلٟت ويمنها الأؾغٍ

د٨م ٖلُه بإهه مضمً بطا ٖىضما جٓهغ ٖلُه الؿلى٦ُاث الخالُت:   والأ٧اصًمُت، وٍ

ُُٟت.  للاهترهذالخُٗل  -1  وبهما٫ الخُاة الاحخماُٖت والالتزاماث االإهىُت والىْ

ث الٗاثلت والكٗىع بال٣ل٤ والخؼن ٖىضما ًدضر ُٖل في الاهترهذ وبهما٫ هٓامه الٛظاجي بهما٫ مخُلبا -2

 بدُث ًدىاو٫ َٗامه وهى ٌٗمل ٖلى الاهترهذ. 

 بهٟا١ مبالٜ بؿبب الاهترهذ مً اقترا٥ وقغاء ؤصواث بل٨تروهُت مسخلٟت... بلخ  -3

ذ في الُىم الٗالمي للصخت قٗىع الٟغص بإن خُاجه لا حؿخ٣ُم بضون الاهترهذ. ٦ما ؤقاعث الضعا -4 ؾت التي ؤحغٍ

ال٣ٗلُت بإن مؿخسضم الاهترهذ ًهىٟىن مضمىحن بطا ؤمًىا زلازحن ؾاٖت وهه٠ ؾاٖت ؤمام الاهترهذ في 

 .  الأؾبىٕ

لا ٖلى الكب٨ت.  -5  به٩اع االإؿخسضم ٢ًاءه و٢خا َىٍ

 الخ٣لُل مً الخدغ٥ زاعج االإجز٫، و٧ل ؤؾىؤ مً الظي ٢بله. -6

م للاهترهذالضزى٫  -7  وحىص ٖمل ٦شحر ًجب ٖلى االإؿخسضم اهجاػه. عٚ

 ٖضم بم٩اهُت الؿُُغة ٖلى الؼمً الظي ٣ًًُه االإؿخسضم ٖلى قب٨ت الاهترهذ. -8
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خضور بٌٗ ؤٖغاى الاوسخاب الىٟؿُت وطل٪ ٖىض الخ٣لُل مً اؾخسضام الاهترهذ الإضة قهغ، ٧ال٤ًُ ؤو  -9

 الٗمل ٖلى بٞؿاص ٖلا٢ت احخماُٖت ؤو شدهُت ؤو مهىُت. 

ٖغاى الؤصمان ٖلى الاهترهذ حكمل ٖىانغ هٟؿُت واحخماُٖت وحؿضًت والتي بضوعها جازغ ٖلى الخُاة ٦ظل٪ ؤ 

غاى ما ًلي: ت للٟغص، ومً اٖلأ  الاحخماُٖت والأؾغٍ

اصة ٖضص الؿاٖاث ؤمام الاهترهذ بك٩ل مُغص وجخجاوػ الٟتراث التي خضصها الٟغص لىٟؿه.  -1  ػٍ

ي ٖاث٤ للاجها٫ بالكب٨ت ٢ض جهل بلى خض الا٦خئاب بط ما َالذ ٞترة الخىجغ وال٣ل٤ الكضًضان في خالت وحىص ؤ -2

 الابخٗاص ًٖ الضزى٫ والؤخؿاؽ بؿٗاصة بالٛت وعاخت هٟؿُت خحن ٌٗىص بلى اؾخسضامه.

ُُٟت بؿب اؾخٗما٫ قب٨ت الاهترهذ.   -3 ت والىْ  بهما٫ الىاحباث الاحخماُٖت والأؾغٍ

م مً وحىص بٌٗ االإك٨لاث مشل: اؾخمغأ -الخ٩لم ًٖ الاهترهذ في الخُاة الُىمُت  -4 اع اؾخٗما٫ الاهترهذ ٖلى الغٚ

 ٣ٞضان الٗلا٢اث الاحخماُٖت والخإزغ ًٖ الٗمل. 

ض الال٨ترووي ؤو عئٍت ٢اثمت االإخهلحن في االإغؾا٫ ماالإؿىجغ(.  -5 بت بٟخذ البرً الجلىؽ مً الىىم مٟاجئ والغٚ

 ( 406،م 2009مالخمص ي، 

ُه الأزغي.٣ٞضان الاهخمام بالٗلا٢اث الاحخماُٖ  -6  ت ووؾاثل الترٞ

 ( 2008ٖضم الا٦ترار بالٗىا٢ب الىٟؿُت والبضهُت لاؾخسضام االإاصة وؤياٞذ ؾلامت م   -7

غاى الىٟؿُت والاحخماُٖت لإصمان الاهترهذ: حكمل الىخضة والؤخباٍ، والا٦خئاب وال٣ل٤، والخإزغ ًٖ   -8 ؤ/ اٖلأ

ل ؤمام ال٨مبُىجغ، ً الضعاؾت هدُجت الؿهغ الُىٍ ت  الٗمل، وٖ ٣ضان الٗلا٢اث الأؾغٍ وخضور مك٨لاث وٞ

 والاحخماُٖت .

غاى الجؿضًت الصخُت: حكمل الخٗب والدمى٫ والأع١ والخغمان مً الىىم، وآلام الٓهغ والغ٢بت والتهاب  ب/ اٖلأ

الُٗىحن. بالإياٞت بلى مساَغ الؤقٗاٖاث الهاصعة ًٖ قاقاث ؤحهؼة الاجها٫ الخضًشت، وؤًًا جإزحر االإجالاث 

 (60، ممغح٘ ؾاب٤مم٣ضم ، اَِؿُت الهاصعة ًٖ الضواثغ الؤل٨تروهُت وال٨هغباثُت، االإٛى

 أطباب الدمان غلى الاهترهذ  -7

 ومً بحن الٗىامل االإؿببت للئصمان ٖلى الاهترهذ:

الاٞخ٣اص للؿىض الٗاَٟي ٖىض االإغاه٣حن ًجٗلهم ًلهشىن وعاء الؤقبإ الىهمي واللظة االإا٢خت مً زلا٫  -1

 لٛغباء .الضعصقت مـ٘ ا

غ للكباب ٞغنت طهبُت للخسلو مـً  -2 باث الضُٞىت والخٗبحر ٖنها ٖبر ٚغٝ الضعصقت التي جىٞ بَلا١ الغٚ

 ال٣ُـىص االإجخمُٗت الهاعمت .

ٜ شخىاث الًٛب وال٨بذ والٗضواهُت، لظل٪ جهبذ    -3 ٜ الاهٟٗالي وجٟغَ غ ٚغٝ الضعصقت وؾُلت للخٟغَ جىٞ

ر الإا ٌٗتري الىٟـ مً م٨بىجاث اللاقٗىع وب٩ل ز٣ت، مما ًـاصي بلـى جل٪ الٛـغٝ االإلاط الآمً واالإى٣ظ الأ٦ب

 جـىهم الخمُمُـت والألٟت .

اث الخُاة الُىمُت. -4  ًداو٫ الٟغص مً زلا٫ الؤهترهذ الخسلو مً خالاث ال٣ل٤ الىٟس ي ويٛىَ
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غ الؿُىلت االإالُت للمغاه٣حن . -5  اهدكاع م٣اهي الاهترهذ و جىٞ

 ي ٖهغ الخُىع الهاثل في الاجهالاث .الخإزغ بش٣اٞاث ؤزغي زانت ف   -6

 جإزحر حماٖت الأ٢غان والأنض٢اء زانت بن ٧اهىا مضمىحن ٖلى الاهترهذ .  -7

 االإٟهىم الؿلبي للخدًغ وال٣ابلُت للاؾتهىاء   -8

خى٫ الؤصمان ٖلى الاهترهذ و الهضٝ مىه ، خُث مؿذ هظه  Youngمً زلا٫ صعاؾت الض٦خىعة ًىوٜ 

غ ٞيهم مد٩اث الؤصمان، جىنلذ بلى بًجاص مخهل بالاهترأ 396الضعاؾـت  ؤٞىاج مً الأشدام  3هذ جخىٞ

 االإضمىحن : 

ٞىج حهضٝ بلى الخهى٫ ٖلى ٖلا٢اث احخماُٖت ، وهم ؤشدام ٌِٗكىن في مىا٤َ مٗؼولت حٛغاُٞـا  -1

 ومهمكـىن احخماُٖا .

للخهى٫ ٖلى ٞىج الباخشحن ًٖ الاجهالاث الجيؿُت الدُالُت خُث جهبذ االإىا٢٘ الؤباخُت وؾُلت   -2

 الؤقـبإ بـضون زُغ .

هـبذ بةم٨ـاجهم ؤن ًٟدهـىا   -3 ىن شدهُت زُالُت ٖنهم ٖبر الاهترهـذ وٍ ٞىج االإؿخٗملحن الظًً ًسترٖ

 (217، م2015مٓـاهغ شدهُتهم التي لم جٓهغ في الىا٢٘. مخمىصة ، 

 ومً بحن الأؾباب ؤًًا هجض؛             

 ٛىٍ الخُاجُت الُىمُت. ٖضم ال٣ضعة ٖلى ٦ُُٟت الخٗامل م٘ الً

ضم ج٣ضًغ الظاث واللجىء   - ت الكٗىع بالى٣و وٖ ضم اؾدشماعه بهىاًاث مخىىٖ اصة و٢ذ الٟغاٙ وٖ ػٍ

ٌ.  للئهترهذ  ٧ىؾُلت للخٗىٍ

ٖضم ال٣ضعة ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث احخماُٖت خمُمُت في الىا٢٘ واللجىء بلى جد٣ُ٣ها في الىا٢٘  -

 ت التي ٣ًط ي ٞيها االإغاه٣حن ؤو٢اث الٟغاٙ. ٢لت اليكاَاث والأهضً -الاٞتراض ي. 

ت زانت بحن الىالضًً مما ًًُغ االإغاه٣حن بلى اللجىء بلى الاهترهذ بدشا ًٖ البضاثل.   -  االإكا٧ل الأؾغٍ

 الدضماث الكبه مجاهُت التي ٣ًضمها الاهترهذ.   -

باجه الضُٞىت.  - غ للئوؿان بَلا١ عٚ  الاهترهذ جىٞ

لٗاَٟي ٖىض االإغاه٣حن ًجٗلهم ًلهشىن وعاء الؤقبإ الىهمي واللظة االإا٢خت مً الاٞخ٣اص بلى الؿىض ا -

ىن ٖنها قِئا.  ىالم لا ٌٗغٞ  زلا٫ الضعصقت م٘ ؤهاؽ وٖ

اث الخُاة الهٗبت التي ٌٗاوي منها االإغاه٣حن.  - )ملدم، الخسلو مً خالاث ال٣ل٤ الىٟس ي ويٛىَ

إ(64، 63مسحؼ طابم،ص ص

  رهذآزاز الدمان غلى الهت -8

 :غ قب٨ت الاهترهذ ال٨شحر مً الدضماث للٟغص وجٟسح له ال٨شحر مً االإجالاث  الصخُت والاحخماغُت ب٣ضع ما جىٞ

لت ؤمام قاقت ال٨مبُىجغ ومً زمت الؤصمان ٖلى الكب٨ت  للٛىم ٞيها، ب٣ـضع مـا ًاصي الجلىؽ لؿاٖاث َىٍ

ت وهٟؿُت، ٖملُت وؤ٧اصًمُت هظ٦غ من ها ما ًلي ُٞما ًسو االإك٨لاث الصخُت: التي لها آزاع صخُت، وؤؾغٍ
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ل ؤمام قاقت ال٨مبُىجغ  ي٠ٗ الجهاػ االإىاعي، مما ًجٗل الٟغص ٖغيت لل٨شحر مً الأمغاى، ٞالجلىؽ الُىٍ

ًاصي بلى آلام في الٓهغ والٗمىص ال٣ٟغي، ٦ظل٪ اخخما٫ الؤنـابت بمـا ٌٗـغٝ بدىـاطع "الىٟـ٤ الغؾػي ،" خُث 

ؿخسضمىن ؤنابٗهم للًِٛ  ًهِب الأشدام الظًً ًجلؿىنأ لت ؤما قاقت ال٨مبُىجغ، وَ لؿاٖاث َىٍ

ٖلى لىخت االإٟاجُذ والآلاث الخاؾبت و ال٩اجبت، خُث ؤن هظا الخىاطع ًدضر هدُجت لاهًٛاٍ الٗهب 

الغؾػي الأوؾِ االإخد٨م في ًٖلاث الؤبهام واالإؿاو٫ ًٖ الخـ . ٦ما ؤن َى٫ مضة الجلىؽ ؤمام قاقت 

ت مما ٌؿبب خضور حلُاث صماُٚت و٢لبُت وي٠ٗ في ؤصاء الأحهؼة ال٨مبُىجغ ًاصي لغ٧ىأ ص في الضوعة الضمىٍ

اصة جىجغ ال٣كغة  ت بالجؿم، ٦ما ؤن الخٗغى للئقٗاٖاث االإىبٗشت مً حهاػ ال٨مبُىجغ  ًاصي بلى ػٍ الخُىٍ

لاث التي جإزغث عنض ؤ٦بر ٖضص مً الخا 1997االإسُت وهظا ما ًـاصي بلى ٢لت الاهدباه وه٣و الخمُحز،  ٟٞي ٖام 

ٟا٫ بىىٕ مً الهـغٕ  هدُجـت  مً بصمان ؤلٗاب الُٟضًى في الُابان ، ٣ٞض ؤنِب ما ٣ًاعب الؿبٗماثت مً اَلأ

أالإىبه بهغي وهدُجت لخٗغيهم لٟلاقاث مخلاخ٣ت مً الًىء االإىبٗث مـً الكاقـت.

ٗلا٢ت بـحن الاؾـخسضام االإ٨ش٠ ، الا٫ ؾ٩ُىلىحُت م٣اهي الاهترهذالباخشت في مج ٦Roberts Lynneظل٪ عبُذم م 

ىلىحُت خُث جىنلذ بلى : للئهترهذ  والآزاع الٟحزً

ُت ماعجٟإ يِٛ الضم( .- 1  وحىص اؾخجاباث قغَ

 قضة التر٦حز االإبالٜ بٗالم الكاقت .- 2

 .  تة الغ٢مُٖضم الاهدباه ؤو الاؾخجابت للمازغاث الداعحُت ؤزىاء اعجباَه بالخُا- 3 

با خ٣ُ٣ُا للؤؾغ الٗغبُت، وزهىنا ما ٌٗغٝ بٛـغٝ ؤما ًٖ االإك٨لاث الأأ- ت والاحخماُٖت: ل٣ض ؤنبذ الاهترهذ عٖ ؾغٍ

. ول٣ض ؤ٦ض بدىان الؤهتراهذالضعصقت، والتي ٩ًىن ػواعها مً ٞئت االإغاه٣حن، والظًً هم ؤ٦ثر حٗغيا للئصمان 

الاهـضماج االإضوي واالإكاع٦ت ؤن الاهدكاع الىاؾ٘ لاؾخسضام الاهترهذ نىخب باهسٟاى ٦بحر في  Putnon,1995م

٨ُت. ٦ما ؤ٦ضص ٖلماء الىٟـ وحىص ٖلا٢ت اًجابُت بحن  ٖلى الاهترهذ  الؤصمانالاحخماُٖت في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

ضم الاهخمام باالإكاع٦ت الٗامـت ٞـي الكاون االإدلُت وال٣ىمُت.  ٦ما ؤن الظًً ًخٗاملىن بهىعة مخ٨غعة م٘ الاهترهذ  وٖ

ل عبما ٣ًٟضعن ا ض مً اوٗؼالُت  للئهترهذل٣ضعة ٖلى الخٟاٖل الخل٣اجي ول٣ض ؤزبذ ٖلماء الاحخمإ   ؤن الخهٟذ الُىٍ ًؼٍ

ً وبهما٫  ٣ضان الخىانل م٘ الآزغٍ الٟغص واوسخابه مً صاثغة الٗلا٢ـاث الاحخماُٖت  وحٗم٤ُ بخؿاؾه بالىخضة ، وٞ

ت .   الىاحباث الأؾغٍ

الخ٨ٟ٪ والخهضٕ الأؾغي بحن الآباء والأبىاء ، واجهُاع البىاء الاحخماعي وجضمحر ل٣ض لٗب الؤصمان الكب٩ي صوعا مهما في 

ُت ٖبر الاهترهذ ، خُث جخإزغ الٗلا٢اث الؼوحُت ُٞدـ الُغٝ الآزغ  ال٣ُم والأزـلا١ ، بؿـبب ب٢امت ٖلا٢اث ٚحر قغٖ

ٗترٝ بالدُاهت، و٢ض ؤَل٤ ٖلـى الؼوحاث اللاحي ٌٗاهحن مً مشل هالاء الأػواج بـ" ؤعا % مً مضمني  53مل الاهترهذ ." وَ

الاهترهذ ؤن لـضحهم مشل جل٪ االإكا٧ل، وطل٪ َب٣ا للضعاؾت التي وكغتها ٦مبرلي ًىوٜ في ماجمغ ماؾؿت ٖلماء الىٟـ 

٨ُت االإى٣ٗض ٖام  اصاث ٚغبُت جخٗاعى م٘ مٗخ٣ضاجىا. مخمىصة ،  1997الأمغٍ . بياٞت بلى اعجُاص مىا٢٘ طاث ز٣اٞاث وٖ

 (221، ممغح٘ ؾاب٤

هجض ؤًًا مكا٧ل ٖلى مؿخىي الضعاؾت ؤو الٗمل، ٞم٘ ؤن الؤهترهذ حٗخبر وؾُلت بدث مشالُت، ٞةن ال٨شُـغ مـً الأٞغاص 

ل في ٚغٝ الضعصقت، و اؾخسضام الألٗاب  وهظا ما ًـاصي بلـى  ٌؿخسضمىجها بُٗضا ًٖ الضعاؾت و٢ًاء و٢ذ َىٍ
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االإٗلىماث والاؾخٟاصة منها، اهسٟاى مؿخىي الخدهُل الخُٛب ًٖ الخهو و اوٗضام الىٓام في البدث ًٖ 

الضعاس ي . ٦ما ٌؿبب الؿهغ في اؾخسضام الؤهترهذ بلى اهسٟاى مؿخىي الأصاء والؤهخاحُت في الٗمل والكٗىع الضاثم 

ىا  58بالإعها١ و الخٗب، ٣ٞض ٦كٟذ صعاؾت ٦مبرلي ًىوٜ ؤن  باالإئت مً َلاب االإضاعؽ االإؿخسضمحن للؤهترهذ اٖترٞ

ُابهم ًٖ خهههم االإ٣ضعة باالإضعؾت. ٞةصمان الاهترهذ ٣ٞض ًً٘ االإضمً في مك٩لت با هسٟاى مؿخىي صعحاتهم وٚ

ٟا٫ ،الش٣ت  خ٣ُ٣ُت م٘ مجخمٗه ،خُث ٢ض ًاصي به الى : ٣ٞضان الٗمل، الُغص مً االإضعؾت ؤو الجامٗت، الخدغف بالَأ

ضم االإهضا  ٢ُتاالإنهاعة، هاهُ٪ ًٖ حٗىص ال٨ظب وازٟاء الخ٣اث٤، وٖ

  :ُٞما ًسو الىاخُت الىٟؿُت ، ٣ٞض وحض ؤن الؤصمان ٖلى الاهترهذ له الآزاز الىفظُت للإدمان غلى الهترهذ

جإزحراث ٖلى الجملت الٗهبُت بط ًاصي بلى ٖضم الاجؼان الاهٟٗالي ، مما ًاصي بلى ي٠ٗ عصوص الأٞٗا٫ ، و٢ض 

٩ىعجحزو٫ مهغمىن الؤحهاص والخٗب(، وهغمىن جدضر جىجغاث ٖهبُت بالإٞغاػ االإٟغٍ واالإتزاًض لهغمـىن ال

٣لُت  هىع ايُغاباث هٟؿُـت وٖ ت الًٛـب و الٗضواهُـت ،وْ ىالحن ُٞىلض طل٪ ؾغٖ ىالحن و الىىعاصعٍ الأصعٍ

ما ٌؿمى  بلىالاهترهذ  بصمانلضعحت ؤن بٌٗ الٗلمـاء ؤَل٤ ٖلُه اؾم "الهـىؽ الىٟس ي" .  ٦ما ٢ض ًاصي 

والغ٢بت  والأًضيالتي جلخ٤ بالغؾٜ  الؤنابتبالخٗب االإخ٨ـغع بإجهـا  الؤنابتحٗغٝ بالخٗب االإخ٨غع" ،و  الؤنابت"

ٗت . ٞالأٞغاص الظًً ٌؿخسضمىن لىخت  ت الًٗلُت مً زلا٫ الخغ٧اث الؿغَ ٖىضما ًخم الًِٛ ٖلى االإجمىٖ

يغبت في  31200االإٟاجُذ االإلخ٣ت بجهاػ ال٨مبُىجغ والظًً ٣ًىم بالًغب ٖلى االإٟاجُذ بمٗض٫ ٢ـض ًهل الى 

وؿبت االإهابحن بالخٗب االإخ٨غع.م خمىصة ، مغح٘ ؾاب٤، م م  بحماليباالإئت مً  13الؿاٖت ٌٗضون خىالي 

221-222) 

 :الايــُغاباث الٛظاثُت وؤمــغاى الٗیــىن والدمــى٫ والؿــمىت وجغهــل  الجؿــض الــظي ًاصي   أزاز  حظدًت

ٕ االإؿخمغ،  ٦مـا  یؿـبب الؤصمـان خؿـب هـضي ٞـاٖىعي الإًاٖٟاث منها ؤم اعى ال٣لب والضماٙ والهضا

ايـُغاب الىـىم لهـاخبه، وطل٪ للخاحــت االإؿـخمغة بلـى جؼاًض  و٢ـذ الاؾــخسضام للاهترهذ، خیـث ی٣ًـي ؤٚلـب 

ض  ـٗملهم ؤالؤهترهذاالإضمىحن ؾـاٖاث اللُل ٧املـت ٖلـى  و ، ولا ًىامىن بلا ؾـاٖت ؤو ؾاٖخحن خخـى یـ ؤحي مىٖ

ٖـلـى  ٪ صعاؾتهم و ًدؿبب طلـ٪ ٞـي اعهــا١ بــالٜ للمــضمً، ممــا یــازغ ٖـلـى  ؤصاثه لٗمله ؤو صعاؾخه ، ٦ما یــازغ طل

آلام  ىبلـ اصيیـظ٦غ ؤن ٢ًاء االإضمً ؾـاٖاث َىیلـت صون خغ٦ت جـ ا، ٦مــغاىویجٗلـه ؤ٦ثر ٢ابلُت للؤمه مىاٖخـ

 . (syndrum.carapaltumalـػي.مؾالىٟـ٤ الغأ غىللؤمغاى ٦م ُتابلـغ ٢شؤ٦ه ویجٗلحن الٗیىبعها١ وأ غأالٓه

 ت الآزازإ ـت بخُـىع مهدـى الٗؼلت االإضٖ اعيالاحخم لمً الخٟاٖ نـىّ للئوؿـاخاوسخاب ملالاحخماغُت:  الطسٍ

ت هًاخُُ٘ ؤي ٢ىمُت ؤو صؿـت ححؤي صعأ ةلىٞـ ٍتٞـي الهىأ غأـضصة وهىـا٥ ؤًًا الأزاالإخٗـلیت ؿوؾاثِ الد يماثـل ف

تههٖلى ت الآن االإداٞٓ ـً یؿخُی٘ م٧ل  لختؤؾ ٪یمخلظي احي الهاثـل والـمالش٣اٞیـت م٘ هـظا الٛـؼو االإٗلىأ اىٍ

 بهخاج االإٗلىماث بحجم وػهه هاثلحن.

 :ـت ؾٖـً الضاعأ إزحرأالخهاث ـخظ٧اع للامخداؾـاث االإضعؾیت والاأبـٗىبت ؤصاء الىاحي نـت فلاالإخمش أزاز أوادیمیت

 ؾت.الجامٗـت ؤو االإضعأ مًالُـغص ى ،جـضهىع مؿـخىي الضاعؾـت ختذالى٢ اٖتيب ،مىسًٟت ،صعحاث نباخا
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ذ هاالإؿـخسضمحن للاهترأضاعؽ االإ لابَـً %م 58ط٦غ ؤن  اب٣تالؿـ ٜـٟذ ٖىه صاعؾـت ٦مبرلـُیىوكـا ٦م ظاوه

ـىا باهسٟـاى مؿـخىي صعحـاتهم وٚ ـغ حٗخب ـةن الاهترهذ٪ ٞـت، ومـ٘ طلؾـو االإ٣ـغعة باالإضعأهـابهم ٖـً الخُاٖترٞ

 ـغي ٧البدـث ٞـي مىا٢ـ٘ لا جمـخضزـباب ؤلأؾ خسضمىجهاؿـضاعؽ ٌـلاب االإَـً مـغ ُٞـةن ال٨ش لُتمشا ثبد ُلتوؾـ

 رهذ.ث الخیت ؤو اؾخسضام ؤلٗاب الاهتىاعاالخ جغاثـلت، ؤو الثرزغة في حهب لضعاؾتهم

 :ــذ والجهـض ٞـ ـي الضعصقــت والخىاعاث زـاعج هُـا١ االإهىـت، ًخإزغ الؤهخاج بةهما٫ الٗمــل وايـٗت الى٢ أزاز مهىُت

ذ ٖلى   55قــغ٦ت ؤن وؿــبت  1000الخـإزغ ٖــً مىاُٖض الٗمـل، الُـغص مــً الٗمـل ،٣ٞـض ؤْهـغث صعاؾــت ؤحغٍ

ٟحن ًغون ؤن اهسٟـــاى وجــضوي ٦ٟــاءة و٢ــضعاث %مــً االإــضعاء سضام الؤهترهذ. ٞـي اؾـخ الؤٞغاًٍغح٘ بلـى  االإىْ

مـا٫ بتر٦ُب ؤحهـؼة مغا٢بت ٖلـى قـب٩اث ال٩ىمبُىجغ ٞـي مدــل  ولخـل جل٪ االإكـ٩لت ٣ًىم بٗـٌ الغئؾــاء اٖلأ

أٖملهم للخإ٦ـض مـً اؾـخسضام الؤهترهـذ ٣ٞـِ في مجــا٫ الٗمل.

 :اصة ٖضص ؾاٖاث الاؾخسضام الخـي أزاز اكخطادًت ٢ـض جهـل بلـى مبـالٜ  جغجٟ٘ ج٩لٟت الأهترهذ زهىنـا مـ ـ٘ ػٍ

أ(394، م2008جٟـى١ َا٢ت الٟغص.م ػیضان،

 :ت م٘ الىخــاثج ٨ٞلاهمـا ٢ض ٩ًىن الؿــبب ٞـي  الؤهترهذجضازل الأؾـباب الأزلا٢ُـت لإصمـان  أزاز أزلاكُت وجسبىٍ

ت وفي الىخاثج أ(50-48. )خامدي، مسحؼ طابم، ص وكـىء الأزغ في الاؾخمغاعٍ

٣ٞــض خـاو٫ ٖـضص مـً ٖلماء  الؤهترهذ بصمانهٓغا لدُـىعة  : الهترهذمان غلى الاججاَاث المفظسة للإد -9

یـضعػأ اث الـىٟـ الؿ٩ُىلىجي مشــل وٞ الىٟؿُت ٖلى الىدى  جٟؿحر ايُغاب بصمان الاهترهذ في يىء الىٓغٍ

أالآحي: 

بِ بــحن زبــغاث غأهدُجت الــ رؿحر ؤن الؤصمـان ًدضًا٦ض ٖلمـاء هـظا الخٟ الخفظير الظیىىدیىامي لإدمان الاهترهذ:-1

ؤو الاؾــخٗضاص الــىعاسي للئصمــان ٣ٞــض ٩ًىن لــضي بٗـٌ الأٞــغاص اؾــخٗضاص ُٞــغي لإصمــان  الصدهُت الُٟىلـــت  وؾــماث

غث الٓــغوٝ االإىاجُ ت الخـي جـاصي ؤي مشـل ال٨دــى٫، الهیـغویً، ال٩ى٦ـایحن، الجـيـ ،االإ٣ــامغة ،الخضزحن و ٚحرها.اطا جــىٞ

ـت مـً الًــٛىٍ مٗــا، ٞخدـضر  بلى طلـ٪ بؿبب ٖىامل ؤو ْغوٝ مهُإة و٢ض ًهاصٝ الٟغص الًٛىٍ االإىاجُت ؤو مجمىٖ

و٢ـض ٩ًىن لـضي الٟـغص اؾـخٗضاص ُٞغي لإصمان الاهترهـذ ول٨ىه لا ٣ً٘ ٞــي  جإزحرها ٖلُه ومـً زـم ًهبذ ٖغيـت لإصمـان

غث ْغوٝ بطابلا  الؤصمان  لُهبذ الٟغص مضمً اهترهذ. بصماههوؤخضار ياُٚت ٞـي خُاجه وؾاٖضجه ؤو صٞٗخه بلــى  جىٞ

ًسخل٠ بــازخلاٝ  الاهترهذ: والخٟؿحر الاحخماعي الش٣ـافي لإصمـان الخفظير الاحخماعي الثلافي لإدمان الاهترهذ-2

خىي الا٢خهـاصيممغجٟــ٘، مخىؾـِ، مـىسٌٟ( ًا االإؿــًقــض، مؿــً( وؤعا( والٗمـغ مَٟـل، قــاب، بهار-الجــيـمط٦ـــىعأ

ً ل٨ــل َب٣ــت ؤو ٞئــت مـً  واالإؿـخىي الاحخمـــاعيممــخٗلم، ٚحر مــخٗلم(ومع٠ٍ، خًــغ( والاهخمـاء والٗــغ١ والضًاهت والـىَ

ـاصي والاحخمـاعي والــبٌٗ ، مٗــحن ٞةصمــان ال٨دـــى٫ جىدكـغ بحن الُب٣ــت االإخىؾــُت، االإؿــخىي الا٢خهبصمانجلـ٪ الٟئــاث 

غ ٦شــؤ الاهترهذللمـىاص االإٗلىمـت والؿــىص طو الأنــل اللاجُني ؤ٦شـغ مُلا للئصمـان الهـغویحن وه٨ـظا ٞةصمـان  بصمانؤ٦شــغ 

ـي االإجخمٗاث الٗغبُـت جسخلــ٠ الأمـغ بالخإ٦ُضبحن الُب٣ـــاث مغجٟٗـت االإؿـ عاكـااهد باليؿـبت  خىي الاحخماعي والا٢خهاصي وٞ

٨ُت في هــظا الكإن. لهـظه الخٟؿـحراث للازـخلاٝ والخباًً بـحن الٗــغب واالإؿلمحن وبـحن االإجخمٗـاث الأوعوبُت أوالأمغٍ
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ت الخفظير الظلىوي لإدمان الاهترهذ-3 : جٟؿحر ؾــلى٥ الؤصمـان ٖلى الأهترهـذ خؿـب وحهـت هٓـغ ؾـ٨یجر ٞـي الىٓغٍ

ـت مـً الؿلى٦ُاث والأوكــُت بهـضٝ الخهى٫  الؤحغاجي قغاٍٖلـى ؤؾـاؽ الؤأ الؿلى٦ُت بمٗنى ؤن الٟغص ٣ًىم بمجمىٖ

ؼ وهــظا ًىُب٤ ٖلى اصمـان االإسـضعاث وال٨دـى٫  الأهترهذ ومـا ج٣ضمه الكـب٨ت للٟغص مً  وبصمانٖلى االإ٩اٞإة والخٗؼٍ

٣ت ؾـهلت وبؿُُت للهـغوب مً الىأ ا٢٘، و٧ل طل٪ بهضٝ الخهى٫ ٖلى مٗـؼػاث الغاخت واالإخٗـت الىٟؿُت بجاهـب ؤجهـا َغٍ

أللؿـلى٥ ٌؿعى الٟـغص بلـى اصمــان الأهترهــذ.

ـاث٠ والؿلى٦ُاث الٟغصًت جسً٘ للؤقـغاٍ الؤحغاجي الـظي ٢ضمه ؾـ٨یجر والـظي ٣ًىم ٖلــى ويــ٘ مشحرموحـىص  زم ؤن الىْ

ؼ  بـالخىىٕ مــً ٞــغص لآزــغ، والخــي بضوعها ًصخبها خاحـــت ؤو صاٞــ٘ و مشحر( وهـظا مــا ًاصي بلــى اؾــخجابت جخهــ٠ حٗؼٍ

ؼ ؼ ؾــلبي. ٞٗلـى ؾبُل االإشـا٫ جـغي ماعیـا بًجابي ؤو مباقـغ، بمـــا حٗؼٍ صوعون ؤن الكـسو الــظي ًخه٠ بالذجـل  حٗؼٍ

ً ٖلا٢اث نضا٢ت مـ٘  ًوالـظي لا ٌؿخُُ٘ ج٩ىٍ ن به ،ًم٨ً ؤن ًجض ، ٦مـا ؤهـه لا ٌؿخُُ٘ الخٟاٖل م٘ االإدُُحالآزغٍ

الخٟاٖل وحها لىحه م٘  بلىالؿبُل الىخُض والدبرة التي ؾخد٤٣ له الغيا والاعجُاح والؿغوع صون الخاحت  ٞـي الأهترهذ

ً أا.ا ًمشل زبرة مٗؼػة في خض طاته، وهظالآزغٍ

ٖغيـت لإصمـان الاهترهــذ ٞــي ٞـةن ؤي ٞغص ًهبذ  ، وه٨ظاالؤهترهذ بصمانٞاالإماعؾـت والخ٨ـغاع  خؿــبهم هـي الخـي ؤوحضث  

ــي ؤي و٢ــذ وؤًا ٧اهــذ الُب٣ــت الاحخماُٖت ٣ــا للاججــاه الؿــلى٧ي لِؿذ ٣ٞـِ ؤو مجغص  ؤي ٖمــغ وٞ والش٣اُٞت للٟــغص، ٞىٞ

ؼه بالكٗىع  وحـىص  صاٞــ٘ في خــض طاجه، ول٨ــً ؤًًا لابـض مـً مماعؾـت هـظا الؿـلى٥ الإـغاث ٖضًضة زم ًخم جضُٖمه وحٗؼٍ

أ.الضازلي الظي ًخد٤٣ للٟغص بٗض صزىله ٖلى الاهترهذ في ٧ل مغة

ـغاى  الخ٠ُ٨ الاججاه االإٗغفي ؤن االإٗـاعٝ ؾِئت : ٣ًترحالخفظير المػسفي -4 ـت مـً اٖلأ ٧اُٞت للدؿـبب ٞــي ْهـىع مجمىٖ

ُت خـى٫ الــظاث  الؤهترهذ بصماناالإغجبُتـ بهــظا الايُغاب ؤو  حكــمل ،الكـ٪ الــظاحي، واهسٟــاى ٞالدكىهاث االإٗغٞ

، ول٨ـً ٖىـضما ؤ٦ــىن ٖلـى الؤهترهذ٦ٟــاءة الـــظاث، وج٣ضًغ الــظاث الؿــلبي، مشــل: لا ؤقـٗغ بـالاخترام، خخمــا لا ؤ٦ـىن ٖلـى 

أهى االإ٨ــان الىخُض الـــظي ؤقـٗغ بــه بــالاخترام. والؤهترهذٞــةهني "اٞخسـغ بىٟس ي"  الؤهترهذ

ًدملىن اصعا٦ـاث ؾلبُت ٖـً طواتهــم  ٌٗاهىن مــً االإكـ٨لاث هٟؿُت الدكـىهاث هي الخـي ًضع٦ها الأٞـغاص والظًً ظهوه

ـً شدهُاتهم جٗلهم وٖ ًغي ؤنـداب الخىحـه  ًًٟلىن الؤصمــاج والخٟاٖـل ٞـي الأوكـُت االإسخلٟـت الخـي ًسضمها ٦مـا وٍ

ـي ؤن الؿـلى٥ اللاؾـىي هى اؾـخجاب ت للُـغ١ الخــي ٣ًُم ؤو ًضع٥ بهــا االإشحر ولـِـ االإشحر الدـاعجي هٟؿـه، ٞخٟؿـحر االإٗغٞ

ـــي، للؿــلى٥ اللاؾــىي م٣ٗــض ؤ٦شـغ مً جٟؿحر ت الىمـىطج االإٗغٞ الاججاه  ٧اؾخجابت مالىمــىطج الؿــلى٧ي(،لأن االإشحر . هٓغٍ

ُت، مشــل :الاهدباه وال ـي ًغ٦ؼ ٖلـى الٗملُاث االإٗغٞ خــظ٦غ والٗــؼو وخـل االإكـ٨لاث ٦مــازغاث ومدـضصاث هامـت االإٗغٞ

 للؿـلى٥ ٦إؾــباب مدخملــت للؿـلى٥ االإغض ي.

٢ــاثم ٖلـى ؤؾــاؽ ؾلى٦ُاث الٟغص جد٨مها  الؤهترهذالخٟؿحر الُبــي لإصمــان  الخفظير الؿبي لإدمان الاهترهذ:- 5

ــت مــً الٗىامـل الىعازُت الجُيُت والخٛحراث  لضًه  ٩ًىنأ ال٨یمیاثیــت ٞــي االإــش والىـا٢لاث الٗهبُت،  الٟـغصمجمىٖ

ت في االإش. اصة ؤو ه٣ـو لـضي م٩ىهـاث ٦یمیاثیت يغوعٍ أاؾــخٗضاص للئصمـان ٞـي خالـت ػٍ
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اصة واؾـدشاعة بلى ،( solad،1931وؤقــاعث صاعؾـــت "ؾــىلض" م اليكــاٍ  ؤن هىـــا٥ بٗـــٌ مــً ال٣ٗا٢حر الخـي جــاصي بلــى ػٍ

لــضي الٟـغص، ممــا ًاصي بـه بلـى الاؾــخمخإ بـالجلىؽ ٖلـى قــب٨ت الأهترهــذ لٟخـغة ػمىُت.مخامضي، مغح٘ ؾاب٤، م م 

أ(35-37

أ: مػاًير حصخُظ ئدمان الاهترهذ -10

م ؤهه لم  ٨ُت الىٟؿُت، عٚ حٗخمض ؤًت ًم٨ً ؾغص هظه االإٗاًحر لخ٣ضًغ وحىص ْاهغة الاهترهذ مً زلا٫ الغابُت الأمغٍ

( للؤمغاى ISD) (Diseaser international statisticalclssificationof(مؤو الخهي٠ُ الؤخهاجي م5DSMمٗاًحر مً م

( IV- DSM"ؤو٫ شدو ٢ام بالغبِ بحن اؾخسضام الاهترهذ االإٟغٍ بمد٩اث young 1996الٗالمي و٢ض ٧اهذ "ًىهج 

٩ي الدصدُص ي للؤمغاى ال٣ٗلُت(. ووأ ٣ٞا الإا ط٦غجه "ًىهج " ٞةن اؾخسضام الاهترهذ االإٟغٍ ًغجبِ ؤ٦ثر .الضلُل الأمغٍ

. وفي صعاؾتها االإب٨غة ٢ض ٢امذ  ٢IV-DSMغبا بالايُغاباث الؿلى٦ُت الاهضٞاُٖت بـ الخد٨م والًبِ ٦ما خضصث في 

ها لإصمان ُت مد٩اث خضصتببىاء ازخباع الاهترهذ والظي جإل٠ مً زماهُت بىىص نُٛذ بىمِ وٗم /لا بىاء ٖلى زماه

.م وفي الازخباع بصمان IV – DSM.م وهظه االإد٩اث م٣اعبت الإد٩اث االإ٣امغة البازىلىحُت ماالإغيُت( الىاعصة فيمالاهترهذ

الاهترهذ االإبضجي خضصث "ًىهج" ؤن االإؿخجُب الظي ًجُب بةحابت "وٗم" ٖلى بىىص ؤو ؤ٦ثر مبالاجٟا١ م٘ صعحت ال٣ُ٘ 

%مً ؤٞغاص  60خجُب خضص ٖلى ؤن مٗخمض ٖلى الاهترهذ. و٢ض وحضث "ًىهج" ؤن للم٣امغة البازىلىحُت(، هظا االإؿ

رجباث الُٗىت نىٟىا ٖلى ؤجهم مٗخمضًً ٖلى الاهترهذ. وهالاء االإٗخمضون ٖلى الاهترهذ مً االإدخمل ؤن ٣ًغعوا ؤ٦ثر االإت

هغوا اؾخسضامه. وفي الؿلبُت لاؾخسضام الاهترهذ اث٠ الخٟاٖلُت، وٍ ؿخسضمىهه للىْ م٢امذ "ًىهج"  1999ٖام م، وَ

،و٢ض  IV- DSMمواقخمل ٖلى البىىص الشماهُت الأنلُت ال٣اثمت ٖلى مد٩اث IATببىاء ازخباع بصمان الاهترهذ االإى٣ذ م

كحر  ٧اهذ ال٣ًُت الأولى لهظا الخهي٠ُ هى االإ٣اعهاث بحن الاؾخسضام االإٟغٍ للاهترهذ، وبحن االإ٣امغاث البازىلىحُت. وَ

أبلى مٗاًحر حصدُو بصمان وحكمل: Gackenbachم 1998"ح٨ُيبار" م

ؿُُغ  :Salienceأ/ البروش   وهظا ًدضر ٖىضما ًهبذ هظا الؿلى٥ ؤهم الأوكُت وؤ٦ثرها ٢ُمت في الخُاة الٟغص، وَ

ٟاث وايُغاب الؿلى٥ الاحخماعي والكٗىع باللهٟت ٖلى  ٖلى ج٨ٟحره ومكاٖغه خُث الاوكٛا٫ الباعػ والؼاثض والخدغٍ

أا اليكاٍ.ال٣ُام بهظ

م٨ً  :Modification Moodب/ حغُير المصاج   كحر بلى الدبرة الظاجُت لبتي ٌكٗغ بها ٦ىدُجت لل٣ُام بهظا الؿلى٥ وٍ وَ

أعئٍتها ٦ةؾتراجُجُت للمىحهت ل٩ي ًخداش ى الآزاع االإترجبت ٖلى اٞخ٣اصها و٢ض ًهاخبها جدمل ؤو لا ًهاخبها. 

اص بها ٦مُت ؤو م٣ضاع اليكاٍ ؤو الؿلى٥ االإُلىب بهجاػه للخهى٫ ٖلى هى الٗملُت التي ًؼص :Toleranceج/الخدمل 

اصة حجم ؤو م٣ضاع  جُا لؼٍ هٟـ الأزغ الظي ؤم٨ً جدهُله مً ٢بل بم٣ضاع ؤو ٦مُت ؤ٢ل، ٞاالإ٣امغ ٢ض ًًُغ جضعٍ

أاالإ٣امغة ختى ٌكٗغ بالاهخٗاف الظي ٧ان ًدهل ٖلُه ؤؾاؾا مً ٦مُت نٛحرة مً ال٣ماع.

هي مكاٖغ ٖضم الغاخت ؤو الؿٗاصة ؤو الآزاع الٟؿُىلىحُت  :drawawhith Symptômes سخابُتود/ الغساع ال

أالتي ًم٨ً ؤن جدضر ًٖ الاه٣ُإ ًٖ اليكاٍ ؤو ج٣لُله ٞجإة ممشل الاعحٗاف وال٨أبت ووخضة الُب٘ ؤو ٚحرها(. 



إهترهذئدمان الإ                                                                                          الفطل الثاوي

 

  
43 

ه ٧الهغإ البحن شدص ي حكحر بلى الهغاٖاث التي جضوع بحن االإضمً واالإدُُحن بوهي  :Confilctٌ/الطساع 

Interpersonalconfilct  حره مً الأوكُت الأزغيم٧الٗمل، والخُاة :والهغاٖاث والخًاعب بحن هظا اليكاٍ وٚ

الاحخماُٖت، والأمىُاث، والاهخماماث، والضعاؾت(، ؤو الهغإ الظي ًضوع صازل الٟغص طاجه وهى الهغإ البحن الىٟس ي 

:وهى االإُل بلى الٗىصة مغة ؤزغي لأهىإ الأوكُت التي ٧ان ًضمنها الٟغص  Relapseاالإخٗل٤ بهظا اليكاٍ والاهخ٩اؽ 

ماعؾها. م  الٗهُمي،  أ(28، م 2010وٍ

أ: أَم الؿسق الػلاحُت للإدمان غلى الاهترهذ -11

ـلاج  ث ، بٗـٌ ؾــبل الدـغوج مــً الؤصمــان ٖلــى الاهترهذ،خیـالؤصمان٢ـضم ؤخمض ٞسغي اؾدكـاعي ٖلـم الــىٟـ وٖ

ُت والؿلى٦ُت الخــي جم٨ً الٟـغص مـً ٦ؿــغ ٢ُىص الؿلى٥ الاصماوي والخدغع مىه  ًغي ؤن هىـا٥ بٗــٌ االإهــاعاث االإٗغٞ

أمشلا: 

 لُه ؤن ًسل٤ لىٟؿـــه بٗــٌ الأوكــُت والهىاًاث لدل٤  ٖلــى الٟــغص ؤن ًدغع هٟؿه مـــً الىمُُت ٞـي خُاجه وٖ

أجىاٚم وجىىٕ في ؤؾلىب خُاجه. 

 ٗـت ؤو ؤن ٣ًىمح ـض مـً االإهـاعاث االإسخلٟت بالٛت ؤحىبُت ،الٗـؼٝ ٖلـى ؤلـت مىؾ٣ُُت، حٗلـم خغٞ  بخٗلُم لـم االإؼٍ

ً ُت،ؤو الأوكـُت الاحخماُٖت مً زلا٫  الآزغٍ ت ؤو الخُىٖ مـا٫ الدحرً مهــاعة ًمخل٨ها الاقترا٥ ٞـي اٖلأ

أاالإىٓماث والجمُٗاث. 

 ـت  لغخلت ؤو لخسُُِ مــً الأوكــُت االإكــتر٦ت مــ٘ ؤنــض٢اء ؤٞـغاص الأؾغة مشلا ؤن ٣ًىم الٟــغص بمماعؾــت مجمىٖ

اعة الأ٢غباء ؤو بٌٗ الأنض٢اء.  أػٍ

  ً٘ـإن ًسُِ الٟــغص لدل٤ وؿُج احخمـاعي مـ ـً الٗلا٢ـاث مـ بـضٖم الٗلا٢ت مـ٘ الأزـغ بك٩ل ًازغ ٖلى  الآزغٍ

سغحه مً ٖؼلخه. أالٟغص وٍ

 ت بعاصةؤمام قاقـت ال٩ىمبُىجغ ب٨ـل ٖـؼم و٢ىة لدلـ٤  ؤن ٣ًاوم ٨ٞـغة الجلىؽ واُٖت مـً زـلا٫ الاوكٛا٫  ٢ىٍ

مــا٫  الؿــلى٧ي والـــظهني ٞٗىــضما ٌكٗغ الٟـغص بداحـت ملخــت للجلـىؽ ؤمــام قاقــت ال٩ىمبُىجغ ی٣ــىم بــبٌٗ اٖلأ

جلُٟىهُه مـ ـ٘ قـسو م٣ــغب، مـً ؤٖمـا٫  مداصزـت  والأوكــُت الیضویـت االإسخلٟـت مشــل جى٠ُٓ االإجز٫،بحغاء

م والضٖاء،بٖـضاص وحبت ٚظاثُت مخ٩املت لىٟؿ٪ ولأٞغاص  ماحلـت للٛـض الىيىء والهـلاة و٢ـغاءة ال٣ـغآن ال٨غٍ

أؤؾغج٪. 

  ًـي،ؤي ؤن ٣ًغؤ ٖـــ  الأهترهـــذ ومـــضي زُىعتها،بٛغى حُٛحرأ بصمانؤن ی٣ـىم الٟـــغص بٗملُت ٚـــؼو حٗلُمي مٗغٞ

أمٗخ٣ضاجه الداَئت و جصخُدها. 

  ايت الخإمـــل لغاخت ؤن ًخٗلم الٟــغص ؤن ًضعب هٟؿه ٖلى مهــاعاث الاؾـــترزاء البـــضوي والـظهني ومماعؾــت عٍ

مغٌٍ الؤصمــان ٖلــى  والظهىُت. ًًٟل ٞــي النهاًت ؤن ٌؿخٗحن الجهاػ الٗهبي وججضًض الُا٢ت البضهُت

الأزهــاثیحن ولاؾُما االإــضعبحن ٖلـــى ٖــلاج الؤصمــان للدــغوج مــً  هــظا الؤصمــان والخٗـــافي الاهترهذ بمؿــاٖضة مــً 

ت وبغامج الٗلاج الجمعي ومى٘ الاهخ٩اؾت والخإهُل. أمىــه زــلا٫ البــغامج الٗلاحُت االإخىىٖ
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ؤو ؤزهـاجي هٟؿاوي وحهـا لىحــه مـ٘ الٟغص صوعوهٟي هظا الهضص ؤهه لا بـض ؤن جـخم م٣ابلـت بـحن الُبِب  وحكحر ماعیـا

٦مـضمً ٖلـى الاهترهذ ختى یـخم الخإ٦ـض مً خ٣ُ٣ت هـظا الؤصمان وؤن یــخم الخإ٦ـض مـً ؤهـه لیـ ؾـمت لايُغاب ؤزغ،٦مــا 

 ًخٗاملىن ٦كغٍ ؤؾاس ي ولِـ حكحر بلـى ؤن ٖـلاج او٩ٗاؾاث هظا الىىٕ مً الؤصمان الؿلبُت لضي الأشدام الظًً

أ،هى ؤمغ نٗب حضا.  ُاعاز

 الؤهترهذ: هـى همىطج ًغي ؤن جٟؿحر ؾــبب اؾــخسضام الؤهترهذ بصمانملٗلاج  GROUHLو٢ض ويٗذ حغو٫ م

ًيبػي ٖلـى الكــسو االإـضمً  الؤهترهذ بصمان٦ـةٞغاٍ هــى ٨ٞـغة م٣ىٗــت حضا و٢ام بــا٢تراح همـىطج ًىضح زُـىاث ٖـلاج 

٣ا لشلار م أغاخل:ؤن ٌؿل٨ها،وطل٪ وٞ

 للئهترهذوفي هظه االإغخلت جدضر ٖىضما ٩ًىن الصدو وا٠٢ حضًض ومسبر حضًض  ملاخظت الاطخدىاذ أو الافخىان:-1 

أؤو مؿخسضم ليكاٍ حضًض.

م:-2  خد٤٣ هظا بك٩ل ٧امل  الؤهترهذوفي هظه االإغخلت ٣ًل اهخمام الصدو باليكاٍ ٖلى  مسخلت الخدسز مً الىَ وٍ

أفي االإغخلت الشالشت.

خد٤٣ هـظا ٖىـضما ًجض الكـسو وكـاَا حضًض خلت الخىاشن:مسإ- 3  مشحر  وهــي جغمـؼ بلـى الاؾـخسضام الُبُعي للؤهترهـذ وٍ

أللاهخمـــام ا٢ترخــذ ٖـضة اؾتراجُجُاث للٗــلاج اقــخ٣ذ مـً االإضعؾت. 

ـٞـيا٢ترخـذ ٖــضة اؾــتراجُجُاث للٗـــلاج اقـخ٣ذ مـً االإضعؾـت الكـاجٗت واالإٗغوٞــت ب  ـٗـلاج االإٗغ -اؾــم ال

ٖملُت حــضا مهمت وجغ٦ؼ مباقــغة ٖلــى الخـض مــً ٖـضم الؿُُغة ٖلـى ؾلى٦ُاث  الؿــلى٧ي،وحٗض الاؾتراجُجُاث

أمـا ًلي؛ ؾــىي همـاطج نـالخت للٗــلاج ٞدؿـب، ومــً هـظه الاؾتراجُجُاث لِؿذ االإضمً،ويـ٘ الاهخ٩اؽ ول٨نها

خُلب ه ممازطت الػىع: - ٤ ج٣ــضم  لإهترهذمـِ اؾـخسضام الٟـغص وٍ زـم مداولـت ٦ؿـغ هـظا الغوجحن ؤو الٗاصة ٖـً َغٍ

ٞـةطا اٖخـاص  الؤهترهذجىُٓم و٢ـذ الاؾـخٗما٫ الؼاثض ٖلى  وبٖاصةؤوكـُت مداًضة ومٗخضلتـ و٦ظل٪ ٖمـل حضو٫ مسٟــٌ 

 الؤحاػةالاهخٓاع خخـى ٌؿخسضمه في ًىم ؤًام الأؾبىٕ ٞةهه ًُلب مىه  َُلت الؤهترهذاالإـضمً ٖلــى اؾـخسضام 

ُت، ض الال٨تروهـي ؤو٫ قـيء ،خحن ٦ـان ًٟخذ وبطاالأؾبىٖ ٌؿد٣ُٔ مً الىىم ٞةهـه ًُلب مىـه ؤن ًيخٓغ ختى ًُٟغ ،  البرً

كاهض ؤزبـاع الهباح  ؤن ًًٗه في حجغة  ال٩ىمبُىجغ في حجغة الىىم ٞةهه ًُلب مىه ٦ـان االإضمً ٌؿخسضم وبطاوَ

أ.وه٨ظا.االإِٗكت..

،بدُثجددید وكذ الاطخسدام:  -  ًىضح ٦م ٖـضص  ٞمً االإُٟض حــضا ويــ٘ مسُـِ مؿـب٤ لجمُ٘ ؤًام الأؾبىٕ

ُا، وجىُٓم جلـ٪  20، ٣ٞـض ًُلب مً االإضمً ج٣لُل بلــى الؤهترهذالؿـاٖاث االإسههـت لاؾــخسضام  ؾــاٖت ؤؾبىٖ

 صة مً الُىم بدُث لا ًخٗضي الجـضو٫ االإدضص.الؿـاٖاث بخىػَٗها ٖلــى ؤًام الأؾبىٕ في ؾـاٖاث مدض

 ٞـي اؾــخسضام بؾغاٞهاالإكـا٧ل الىاحمــت ٖــً  ؤهم: ًىصح االإـضمً بةٖــضاص بُا٢ــاث ٨ًخب زمـ مــً بؿاكاث الخرهسة -

٨خب  ب٢لاٖهيخج ٖـً ؤبًا زمؿـا مـً الٟىاثـض التي وؿــخ ٖليها الاهترهذ ٦ةهمالـه لأؾـغجه وج٣هحره ٞــي ؤصاء ٖملـه مـشلا وٍ
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ت ً٘ ًٖ الاهترهذ مشــل بنـلاخه الإكا٧له الأؾغٍ االإغٌٍ جل٪ البُا٢اث ًظ٦غ هٟؿه باالإكا٧ل  وػٍاصة اهخمامه بٗملـه وٍ

أالىاحمت ًٖ طل٪ الاهضماج. 

ًىىي الـضزى٫ ٖلـى  بدُث الؤهترهذًُلب مــً االإـضمً مىبــه ٢بل بضاًت صزىلــه  خُثاطخسدام طاغاث الخىكف:  -

ض هؼوله  ؾاٖت واخضة ٢بل هؼوله للٗمـل مـشلا، خخـى لا ًىضمج ٞـي الاهترهـذ بالضعحـت الخـي ًدىاس ى ترهذالؤه ٞيها مىٖ

أللٗمل. 

ً ٢اثمت شدهُت: ٖـاصة مــا حهمل مــضمىى - لت ٖلـى  الؤهترهذج٩ىٍ حىاهـب ٦شحرة مـً خُاتهم هٓغا ل٣ًـاء ؤو٢ــاث َىٍ

ًم٨ً ؤن ًُلب مــً  ـُت والاهخمامـاث االإهملــت ٌؿاٖض ٖلـى بخُائها مـغة ؤزغي ٞمشلا،ٞىيـ٘ ٢اثمــت بهـظه الأوكالؤهترهذ

لُٗغٝ ماطا زؿـغ بةصماهه مشل ٢غاءة ال٣ـغآن،  الؤهترهذ بصماههاالإـضمً ؤن ٨ًٟغ ٞــي الأوكـُت الخــي ٦ــان ٣ًىم بهـا ٢بـل 

اعاث احخماٖ ايت و٢ًـاء الى٢ــذ مــ٘ الأؾغة، وال٣ُام بؼٍ ُت وه٨ظا....هُلـب مـً االإغٌٍ ؤن ٌٗاوص مماعؾـت جلـ٪ والغٍ

أالخ٣ُ٣ُت وخلاوتها الأوكُت لٗله ًخظ٦غ َٗـم الخُاة

بٗـٌ الأقـسام ًخٗل٤ بمجـا٫ مدـضص مـً مجالاث اؾـخسضام الأهترهذ ٞـةطا  بصمان٦مـا ؤؾـلٟىا ٞـةن الامخىاع الخام:  -

ت اؾخسضام  ٦ـان الكـسو مضمىا لٛـغٝ الضعصقـت ٞةهه ًبُل ٖـً جل٪ الىؾُلت امخىاٖـا جامـا ٞـي خحن ًتر٥ لـه خغٍ

أالأزغي االإىحىصة في الاهترهذ. 

اصة ع٢ٗــت خُاجه الاحخماُٖت الاهػمام ئلى مجمىغاث المظاهدة: - الخ٣ُ٣ُت بالاهًــمام بلـــى  خُث ًُلب مـــً االإــضمً ػٍ

٤ ال٨ــغة بالىـاصي مــشلا ؤو بلى صعؽ لخٗلُم الدُاَ ــت مً ٞغٍ ت ؤو الـظهاب بلـى صعوؽ االإؿـجض ل٩ُىن خىلــه مجمىٖ

ت للمضمىحن الإداولــت ه٣و ؤو ج٣لُل  ـاث مؿـاهضة احخماُٖت مًـبىَ خم جىُٓم مجمىٖ الأنــض٢اء الخ٣ُ٣ُحن وٍ

 اٖخماصهم ٖلى الأهترهذ.

ٖلى  الؤصمانؾلبُا  والؼوحُت اثلُتالظًً جــإزغث ٖلا٢ــاتهم الٗ للمضمىحن ٖلاحُت خُث ًخم وي٘ بغامج الػلاج الطسي: -

خضا٫ والخد٨م في الاؾخسضام. و٢ــض جدخــاج الأؾـغة بإ٦ملهـا، ٞــي بٗـٌ  خم التر٦حز في البرهامج الٗلاجي ٖلى اٖلا الاهترهذ، وٍ

ت الخــي ًدضثها  الأخُان بلــى جل٣ـي ٖـــلاج ؤؾــغي بؿبب ب الأؾـغة ٖلـى الُبِ ٌؿاٖض بدُث الاهترهذ بصماناالإكــا٧ل الأؾغٍ

أ.بصماههاالإضمً، ل٣ُل٘ ًٖ  بٚازتو لخ٣خى٘ الأؾغة بمضي ؤهمُتها في   بُنها اؾــخٟاصة الى٣اف والخــىاع ُٞما

ـٗـلاج،٦ٗىامـلوالجضًغ بالـظ٦غ ؤهــه ًيبػي الؤقـاعة بلـى صوع ٖىامــل بًجابُت ؤزــغي   وال٣ُم الش٣اٞـت والضًً ٞـي ال

الأهترهـذ  بصمانًجب مغاٖاتهـا والالخـؼام بهـا، ل٨ـي ًخجىب الٟغص مســاَغ  خٗـاعٝ ٖليهـا، والخــي٢ُت، االإوالأزلا الاحخماُٖت

إ(58-54.)خامدي، مسحؼ طابم، ص ص  والجؿمُت والىٟؿُت الاحخماُٖت

إ

إ

إ
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 زلاضت

ٛحر جىا٣ٞي لكب٨ت الاهترهذ هى خالت مً الاؾخسضام االإغض ي وال بصمانمما جم ٖغيه في هظا الٟهل وؿخيخج بان 

ماعأالاهترهذ، خُث باجذ بلا ق٪ هظه االإك٩لت جمـ ٧ل  اتهم الا٢خهاصًت والاحخماُٖت  اٖلأ والٟئاث بازخلاٝ مؿخىٍ

لها مً آزاع ؾلبُت ٖلى صختهم الجؿمُت والىٟؿُت و٦ظا ٖلى  ت وزانت ٖلى الخلمُظ والُالب الإاوالش٣اُٞت والخٗلُمُ

لا٢اتهم الاحخم أ اُٖت.جدهُلهم الضعاس ي وٖ

أ



 

  

 

أ
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إ:جمهُد

ُت لا ل٣ض ؤنبدذ الصخت الىٟؿُت مً ؤ٦ثر الٗلىم الؤوؿاهُت بزاعة للاهخمام والضعاؾت ٞصخت الؤوؿان ال٣ٗل

ٞخد٣ُ٣ها ٌؿاٖض في ،ٖىهغا هاما في خُاة الىاؽ ٖامت ٞالصخت الىٟؿُت حٗخبرأ ،ج٣ل ؤهمُت ًٖ صخخه الجؿمُت

اًتها، حر جد٤ُ٣ ؤهضاٝ الخُاة وٚ  وهدً ،الاحخماعي ج٣ضم بلى للىنى٫أ الأًٞل هجاػوالؤأ االإجخم٘ صغالأٞ ؤ٦بر ٞغم وجىٞ

ٗت ثابالخٛحرأ ممخلئ الخ٣ُٗض قضًض ٖهغ في وِٗل  ال٣ٗلُت غاىوالأم الىٟؿُت والًٛىٍ والايُغاباث  الؿغَ

 .الخُاة في ؤهمُت ٞغص ٧ل حُٗي لأجها الأهمُت ٚاًت في الىٟؿُت الصخت مىيىٕ ؤن هظا ٧ل ًجٗل الؿلى٦ُتوالاهدغاٞاث 

 ٖلمعاؾتها ص في ٌكتر٥ التي االإجالاث مً ؤنبذ والٗلاحُت الى٢اثُت وزضماجه جهومجالا بجهىصه الىٟؿُت ختالص ٞٗلم

لم والُبِب الىٟـ  الىٟؿُتالايُغاباث  مٓاهغ مً للى٢اًت ؾُٗا الاحخماُٖت الدضمت مُاصًً في والباخث التربُت وٖ

اهُت الكٗىعأ بلى والىنى٫أ وال٣ٗلُت وفي هظا الٟهل ؾىٗغى مٟهىم  ،ؾلُمت هٟؿُت ختص وجد٤ُ٣ والؿٗاصة بالغٞ

اث االإٟؿغة  اتها ومٓاهغها، وبالإياٞت بلى االإٗاًحر واالإىاهج االإخبٗت و٦ظل٪ الىٓغٍ الصخت الىٟؿُت وؤهمُتها ومؿخىٍ

أللصخت الىٟؿُت.

أ

 
أ

 أ
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ف الصخت الىفظُت: -1  حػسٍ

بخدضًض مٗنى الؿىاء و اللاؾىاء  لِـ مً الؿهل وي٘ مٟهىم للصخت الىٟؿُت لأن هظا الخٗغ٠ٍ ًغجبِ اعجباَا

في ٖلم الىٟـ وؤنبذ مهُلح الصخت الىٟؿُت قاجٗا بحن ٖامت االإش٣ٟحن قإهه في طل٪ قإن ٚحره مً مهُلخاث 

حر  ا، بط هجض ٦شحرا منهم ٌؿخٗمل هظه الألٟاّ مىاؾبت وٚ ٖلم الىٟـ ٧ال٣ٗض الىٟؿُت، والاجهُاع الٗهبي والهؿترً

االإٟهىم الٗلمي لهظه االإهُلخاث، خُث ؤن مٟاهُمها لِؿذ واضخت جماما في ؤطهان مىاؾبت. في مٗان لا جخ٤ٟ م٘ 

ً، وللصخت الىٟؿُت مٟاهُم مخٗضصة وهىضح مٟهىمحن مً هظه االإٟاهُم. أال٨شحرً

 :)إالمفهىم الوٌ )الظلبي

ضي ًىضح ؤن الصخت الىٟؿُت في البضء مً ؤٖغاى االإغى الىٟس ي ؤو ال٣ٗلي، وهظا االإٟهىم ًل٣ى ٢بىلا ل

ؤصخاب مُاصًً الُب ال٣ٗلي، ول٨ً بطا ما ٢مىا بخدلُله هجض ؤهه مٟهىم ي٤ُ مدضوص، ٞدُىما ج٣ى٫ الصخت 

الىٟؿُت هى الدلى مً االإغى الىٟس ي صلالت ٖلى جمخٗه بالصخت الىٟؿُت، ٦ما ًظ٦غ ٖلى ؤن الصخت البضهُت ؤو 

ت. أالجؿمُت مٗىاها زلى الجؿم مً الأمغاى البضهُت الًٗىٍ

دلى مً الايُغاباث ؤًا ٧اهذ لا حٗنى الصخت ؾىاء ؤ٧اهذ بضهُت ؤو هٟؿُت، ٞاالإٗغوٝ ؤن االإغى بط ؤن ال

ؼصاص همى الدلل ؤو الايُغاباث  الجؿمي ؤو الىٟس ي لا ًإحي ٞجإة ٦ما ًخىهم البٌٗ و٧ان ًىمى و٢ض لا ًدـ الٟغص به وٍ

٣ِ ًخطح الدلل ؤو الايُغاب في الجؿم ؤو مً الىاخُت ال٨مُت ختى ًهل بلى مغخلت الخٛحر ال٨ُٟيماالإغى( وهىا ٞ

أالىٟـ.

بطن ٣ٞهىع مٗنى الصخت الىٟؿُت ٖلى الدلى مً االإغى الىٟس ي ٌٗض حاهب واخض مً حىاهب الصخت 

الىٟؿُت، ٞهىا٥ ال٨شحر مً الأشدام الدالُحن مً ؤٖغاى االإغى الىٟس ي ول٨نهم م٘ طل٪ ٚحر هاجخحن في خُاتهم، 

ً ٖلى جد٤ُ٣ الٗلا حر ٢اصعٍ ٢اث الاحخماُٖت ال٨ُبت م٘ ٚحرهم مً الىاؽ ؾىاء في الٗمل ؤو الخُاة الاحخماُٖت والتي وٚ

م مً  جدؿم بالايُغاب ؾىاء الخ٠ُ٨، ٞإن مشل هالاء الأشدام ًىنٟىن بٗضم جمخٗهم بصخت هٟؿُت بالغٚ

أؤٖغاى االإغى الىٟس ي.

   :)إالمفهىم الثاوي )الًجابي

الخالت الىٟؿُت التي جدؿم بالشباث اليؿبي والتي ٩ًىن ٞيها الٟغص  ًظهب بال٣ى٫ بإن الصخت الىٟؿُت هي جل٪

مخمخٗا بالخىا٤ٞ الصدص ي والاحخماعي والاجؼان الاهٟٗالي، زالُا مً الخإػم والايُغاب ملُئا بالخدمـ وؤن ٩ًىن 

د٤٣ َمىخاجه واُٖا بةم٩اه ُاجه الخ٣ُ٣ُت بًجابُا زلا٢ا مبضٖا ٌكٗغ بالؿٗاصة والغيا ٢اصعا ٖلى ؤن ًا٦ض طاجه وٍ

ا. لأهه  ٢اصعا ٖلى اؾخسضامها في ؤمشل نىعة مم٨ىت. ٞمشل هظا الصدو ٌٗخبر في هٓغ الصخت الىٟؿُت شدها ؾىٍ

ا١ وؾلام م٘ ؤهٟؿهم مً حهت  ًخمحز بال٣ضعة والؿُُغة ٖلى الٗىامل التي جاصي بلى الؤخباٍ ؤو الُإؽ والِٗل في وٞ

أجخم٘ الداعجي مً حهت ؤزغي.وم٘ ٚحرهم في مدُِ الأؾغة ؤو الٗمل ؤو االإ

في يىء ما ؾب٤ هازغ الأزظ بالاججاه الؤًجابي في حٗغ٠ٍ الصخت الىٟؿُت, لأهه اججاه واؾ٘, مخ٩امل ًامً بٟٗالُت 

الٟغص و٢ضعجه ٖلى الخإزحر والخإزغ بالاؾخجاباث الؿلى٦ُت االإسخلٟت في مجا٫ الخُاة وطل٪ في خضوص الدهاثو التي جمحز 



إالصخت الىفظُت                                                                                     الفطل الثالث 

 

  
50 

اهُت في بَاع ٢ُم ومٗاًحر االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه الٟغص والتي جىحه ؾلى٦ه وجدضص ٖلا٢اجه م٘ بها الُبُٗت الؤوؿ

 .ً أ(18-17صص ، 2009)الصبُدي، الآزغٍ

ومً الخٗاع٠ٍ الؤًجابُت للصخت الىٟؿُت طل٪ الخٗغ٠ٍ الظي ٌٗغٝ الصخت الىٟؿُت ب٣ضعة الٟغص ٖلى  -

ا ًاصي بلى الخمخ٘ بدُاة زالُت مً الخإػم والايُغاب الخىا٤ٞ م٘ هٟؿه وم٘ االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه وهظ

ً ٞلا ًبضو مىه ما ًض٫ ٖلى ٖضم  ملُئت بالخدمـ, ٌٗني هظا ؤن ًغض ى الٟغص ًٖ هٟؿه، وؤن ًخ٣بل الآزغٍ

الخىا٤ٞ الاحخماعي، ٦ما لا ٌؿل٪ ؾلى٧ا احخماُٖا قاطا، بل ٌؿل٪ ؾلى٧ا م٣ٗىلا ًض٫ ٖلى اجؼاهه الاهٟٗالي، 

 لي في ْل مسخل٠ االإجالاث, وجدذ جإزحر حمُ٘ الٓغوٝ.والٗاَٟي وال٣ٗ

وهىا٥ حٗغ٠ٍ آزغ لا ًسخل٠ في  ؤن الصخت مًمىهه ًٖ الخٗغ٠ٍ الؿاب٤ ماصاه ؤن الصخت الىٟؿُت هي  -

الكغٍ ؤو مجمىٕ الكغوٍ اللاػم جىاٞغها ختى ًخم الخ٠ُ٨ بحن االإغء وهٟؿه و٦ظل٪ بِىه وبحن الٗالم 

ما ًم٨ً مً ال٨ٟاًت والؿٗاصة ل٩ل مً الٟغص واالإجخم٘ الظي ًيخمي بلُه هظا  الداعجي ج٨ُٟا ًاصي بلى ؤ٢ص ى

الٟغص, وهلاخٔ ؤن هظا الخٗغ٠ٍ ًا٦ض ٨ٞغة الٗلا٢ت بحن الٟغص وبُئخه وهى ٞى١ طل٪ ًخًمً يغوعة ب٣ًاّ 

ال٣ضعاث ال٣ٗلُت الُبُُٗت ٖىض الؤوؿان، واؾخٛلالها بلى ؤ٢ص ى خض مؿخُإ ًاصي بلى ؾٗاصة الٟغص 

 ٗاصة ٚحره.وؾ

الظي ٌكحر بلى ؤن الصخت world health organization وهىا٥ ؤًًا حٗغ٠ٍ الإىٓمت الصخت الٗاالإُت  -

الىٟؿُت هي جىا٤ٞ الأٞغاص م٘ ؤهٟؿهم وم٘ الٗالم ٖمىما م٘ خض ؤ٢ص ى مً الىجاح والغيا والاوكغاح 

 والؿلى٥ الاحخماعي الؿلُم وال٣ضعة ٖلى مىاحهت خ٣اث٤ الخُاة و٢بىلها.

َٗغٝ خامض ٖبض الؿلام ػهغان الصخت الىٟؿُت: بإجها هي خالت صاثمت وؿبُا وشدهُا واهٟٗالُا واحخماُٖا وأ -

٩ىن ٢اصعا ٖلى جد٤ُ٣ طاجه واؾخٛلا٫ أؤي م٘ هٟؿه ً وٍ كٗغ ٞيها بالؿٗاصة م٘ هٟؿه وم٘ الآزغٍ وم٘ بُئخه وَ

٩ىن ٢اصعا ٖلى مىاحهت  مُالب الخُاة وج٩ ت، ٢ضعاجه بلى ؤ٢ص ى خض مم٨ً وٍ ىن شدهِخه مخ٩املت ؾىٍ

٩ىن ؾلى٦ه ٖاصًا ؾُِٗل في ؾلام وآمان.  وٍ

ضا مً االإٓاهغ الؿلى٦ُت والهٟاث الؤًجابُت للصدو االإخمخ٘ بصخت هٟؿُت  ًخًمً هظا الخٗغ٠ٍ مؼٍ

ؾلُمت والتي ًم٨ً ؤن جخسظ ٦إهضاٝ حؿعى بلى جىمُتها وجإنُلها في ؾلى٥ اليلء مً زلا٫ ٖملُاث 

 )الصبُدي،مسحؼ طابم،صحخماعي والتربُت بُٛت جدؿحن صختهم الىٟؿُت والاعج٣اء بها.الخيكئت والخُبُ٘ الاأ

 (22-21ص

اث٠ الىٟؿُت االإسخلٟت  - ؼ ال٣ىص ى: الصخت الىٟؿُت بإجها الخىا٤ٞ الخام ؤو الخ٩امل بحن الىْ ٗغٝ ٖبض الٗؼٍ وَ

الؤخؿاؽ الؤًجابي بالؿٗاصة م٘ االإ٣ضعة ٖلى مىاحهت الأػماث الىٟؿُت الٗاصًت التي جُغؤ ٖلى الؤوؿان وم٘ 

 (131، ص2003)شماض، وال٨ٟاًت.

خىا٤ٞ م٘  - ً الىاؽ وٍ مئىان والغيا ًٖ الىٟـ وٖ الصخت الىٟؿُت خالت ٌكٗغ ٞيها الؤوؿان بالأمً واَلا

د٤٣ الىجاح في الٗمل والأؾغة وم٘ الأصخاب.  هٟؿه وم٘ االإجخم٘ وٍ
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 ت له وباليؿبت للمجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه.الصخت الىٟؿُت ججٗل الٟغص ٌؿل٪ الؿلى٥ االإُٟض باليؿب -

ؤن الصخت الىٟؿُت هي وحىص ج٩امل وجىاؾ٤ بحن الىاخُت الجؿمُت، الىٟؿُت والاحخماُٖت ؤي وحىص اعجباٍ  -

 (9-8،ص ص2003.)مدزس، وز٤ُ بحن ٧ل مً الجؿم الىٟس ي والىاخُت الاحخماُٖت في الٟغص

غاى ا حٗغٝ بإجها" الصخت الىٟؿُت - الإغيُت التي جبضو في نىعة وؾاوؽ ؤو هظًاهاث ؤو زلى الٟغص مً اٖلأ

مساوٝ قاطة، ؤو في نىعة عجؼ ْاهغ ًٖ مٗاملت الىاؽ ؤو يبِ الىٟـ ؤو في نىعة اعجُاب ملخىّ وجغصص 

.  (22، ص2002)مدمد شخاجت، ".مٟغٍ

إالمفاَُم المسجبؿت بالصخت الىفظُت -2

ت مً الاؾخجاباثالخىافم الصخص ي: ‌-إأ ٫ ٖلى جمخ٘ الٟغص وقٗىعه بالأمً االإسخلٟت التي جض هى مجمىٖ

ت في جىحيهه الؿلى٥  الصدص ي، ٦ما ًخمشل في اٖخماصه ٖلى هٟؿه، وبخؿاؾه ب٣ُمخه، وقٗىعه بالخغٍ

صون ؾُُغة الٛحر، والكٗىع بالاهخماء والخدغع مً مُل بلى الؤهٟغاص، والدلى مً الأمغاى الٗهابُت، 

 ٖلاماث الاهدغاٝ الىٟس ي. و٦ظل٪ قٗىعه بظاجه، ؤو بغياه ًٖ هٟؿه، وبسلىه مً

ٌٗخبر الؤخباٍ مً االإٟاهُم الأؾاؾُت في مجا٫ الصخت الىٟؿُت، وهى مىاحهت الٟغص الإا ًمىٗه الخباؽ: ‌-إب

ؤو ٣ٌُٗه في جد٤ُ٣ ؤهضاٞه وبقبإ صواٞٗه، وهى ؤًًا اهٟٗالُت وصاُٞٗت ٌكٗغ بها الٟغص ٖىضما ًجض ما 

 ًدى٫ صون بم٩اهِخه لخد٤ُ٣ طاجه ؤو ٚاًاجه.

هى ؾلى٥ ًىحه هدى الٛحر، الٛغى مىه بلخا١ الًغع الىٟس ي واالإاصي، و٢ض ًىحه هدى الظاث ػدوان: ال‌-إث

 ُٞلخ٤ الًغع بها.

٩ىن زلا٫ االإىا٠٢ التي ًهاصٞها، ٞهى ًسخل٠ ًٖ ب٣ُت  الللم:‌-إج هىٕ مً الاهٟٗا٫ االإالم ٨ًدؿبه الٟغص وٍ

الإا ٌؿببه مً حٛحراث حؿمُت صازلُت  الاهٟٗالاث ٚحر الؿاعةم٧الكٗىع بالإخباٍ، ؤو الًٛب، الٛحرة(

 ًدـ بها الٟغص، وؤزغي زاعحُت جٓهغ ٖلى ملامده بىيىح.

ت جضٞٗه باججاهاث مخٗضصة مما ججٗله ٖاحؼا ًٖ الطساع الىفس ي:  -د هى حٗغى الٟغص ل٣ىي مدؿاوٍ

ضم الاعجُاح، و٦ظل٪ ال٣ل٤، وهظا هاجج ٖ ترجب ٖلُه الكٗىع بال٤ًُ وٖ ً نٗىبت ازخباع اججاها مُٗىا وٍ

إ(20،ص2014، )شهىزإ.ازخُاعه، ؤو اجساط ال٣غاع بكإن الاججاه الظي ٌؿل٨ه

سُت غً وشأة الصخت الىفظُت: -3 إلمدت جازٍ

ل ًغح٘  ش َىٍ ؤن الأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت ٢ضًمت ٢ضم الؤوؿان, ول٣ض مغ جُىع الصخت الىٟؿُت بخاعٍ

س5000بلى خىالي م أُت لخُىع الصخت الىٟؿُت ٖبر الٗهىع.( آلاٝ ؾىت،ومً االإُٟض ؤن هل٣ي هٓغة جاعٍ

 الػطىز اللدًمت:‌-إأ

ت والخًاعة البابلُت   سُت للصخت الىٟؿُت والأمغاى الىٟؿُت في الخًاعة االإهغٍ جىحض الجظوع الخاعٍ

ت والخًاعة الهىضًت مىظم  خماص الؿاثض ؤن الأمغاى  3000والخًاعة الهِىُت والؿىمغٍ ؾىت ١.م(. ٧ان اٖلا

غة. لظل٪ ٧ان االإغٌٍ الىٟؿُت وال٣ٗلُت جغأ ح٘ بلى ٢ىي زاعحُت وؤن ؾببها ممـ الجً( وجإزحر الأعواح الكغٍ
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لاج بضاجي، لاػا٫ في و٢خىا الخايغ في بٌٗ االإجخمٗاث البضاثُت والُب٣اث االإدضوصة  ٌٗاوي ؤ٩ٞاع بضاثُت وٖ

خ٣اص مداولاث ٖلاحُت بضاثُت:مشل مٖملُت جغبىت الجمجمت( ؤ ي بخضار ز٣ب بها الش٣اٞت. اهبش٤ ًٖ هظا اٖلا

غة ٦ما اصعى السخغة والٗغاٞىنأ إ ختى ًسغج مىه الغوح الكغٍ

ً. وفي ػمً الخًاعة  اطي الآزغٍ ٧اهىا عحا٫ الضًً ًإزظون االإغٌٍ بلى الٗابض ختى لا ًاطي هٟؿه وٍ

ت  بلى ؤن االإش هى  200 –١.م  500الُىهاهُت والغوماهُت زانت في الٟترة بحن م الًٗى بٗض االإُلاص( همذ االإٗغٞ

الظي ًغ٦ؼ ُٞه اليكاٍ ال٣ٗلي االإٗغفي وؤن االإغى ال٣ٗلي صلُل ٖلى ايُغاب االإش: و٢ض ها٢ل ؤٞلاَىن في 

٦خاب الجمهىعٍت ال٣ٗل وال٩اثً البكغي ووحه ٖىاًت بلى االإٗاملت الؤوؿاهُت والٟهم اللاػم لٗلاج االإغض ى 

٩اثً البكغي( ووحه ٖىاًت بلى ؤخلام وجى٢ُ٘ ٚغامت ٖلى مً حهمل ال٣ٗلي ٦ظل٪ ؤعؾُى ها٢لم ال٣ٗل وال

االإغٌٍ وؤهمُتها. وفي الٗالم الؤؾلامي والٗغبي اػصهغث ٖلىم الُب والٗلاج, ومً ؤٖلام 

أالٗغبمالُبري،الغاػي، ابً ؾِىا( وب٢امت االإؿدكُٟاث.

 الػطىز الىطؿى: ‌-إب

اص ال٨ٟغ الدغافي واهدكغث الكٗىطة وؾاص الضحل  مغة ؤزغي خضزذ ه٨ؿت ٖبر الٗهىع الىؾُى، وٖ

غة لجؿم االإغٌٍ وحٗخبر الٗهىع الىؾُى ٖهىع مٓلمت باليؿبت  اصث ٨ٞغة جمل٪ الجً والأعواح الكغٍ وٖ

للٗلاج الىٟس ي.و٢ام عحا٫ الضًً بمداولاث ٖلاحُت جدذ اؾممالٗلاج الضًني( ؤو مالٗلاج الأزلاقي(و٧ان الٗلاج 

كاب  ظاث والأهاقُض ب٣هض َغص الكُُان والجان, و٦ظل٪ ًخ٩ىن مً بٌٗ اٖلأ ومُاه الآباع ماالإباع٦ت( والخٗىٍ

٣ت حُٗض الظا٦غة وجٟخذ  ٗه ويغبه بالؿُاٍ بضٖىي ؤن هظه الُغٍ ٧اهىا ًغبُىن االإغٌٍ بالؿلاؾل وججىَ

 قهُت االإغٌٍ.

إالػطس الخدًث: ‌-إر

م ؤقغ٢ذ هىع حضًض 1789ت وهظا الٗهغ ٖهغ النهًت الٗلمُت ومىظ ؤن ٢امذ الشىعة الٟغوؿُت ؾى

٤ الؤنلاح وؤُٖض الىٓغ في الأ٩ٞاع الخ٣لُضًت وحٛحرث الىٓغة بلى االإغى ال٣ٗلي ٦مغى مشله ؤي مغى  ٖلى َغٍ

حؿمي آزغ. وبضؤ الاهخمام بالىٓغة الؤوؿاهُت للمغض ى ال٣ٗلُحن وؤ٢ُمذ االإؿدكُٟاث وجدؿيذ بِئتها مً 

اًت والٗلاج وعٞٗذ ٖنهم الؿلاؾل جدغأ ٩ا وؤجُدذ لهم خُث الغٖ عوا مً الؼهؼاهاث في ٞغوؿا وؤالإاهُا وؤمغٍ

ُه والٗمل وجدؿيذ مٗاملتهم في االإجخم٘. وفي بضاًت ال٣غن الخاؾ٘ ٖكغ جدؿيذ الخالت  ٞغنت الخجزه والترٞ

هغث ؤو٫ مجلت ٖلمُت جسخو بالأمغاى الىٟؿُت.م ( وبضؤ جضعَـ الأمغاى ال٣ٗلُت والىٟؿُت ٖلى 19:5وْ

لاحها مشل: الهىؽ ق٩ل مدايغاث وصعؾ ت ؤؾبابها وٖ ذ ٦شحر مً الأمغاى الىٟؿُت وجدضًضها ومٗغٞ

ت الخدلُل  اث التي ٢ؿغث الأمغاى الىٟؿُت مشل : هٓغٍ والا٦خئاب والٟهام... الخ. ٦ظل٪ ْهىع الىٓغٍ

هىع زىعة  -الىٟس ي حرها... ؤما الىي٘ الخالي ٣ٞض ػاص الاهخمام بالصخت الىٟؿُت وْ ت الؿلى٦ُت وٚ والىٓغٍ

ت والجغاخت، بدُث ٌكمل الٗلاج الىىاحي الىٟؿُت والُبُت والاحخماُٖت  الٗلاج الجؿمي بالهضماث والأصوٍ

ص  ،2018)واظم والخمُمي، وبىاء االإؿدكُٟاث والُٗاصاث الىٟؿُت وجُىع الضعاؾاث والبدىر الىٟؿُت.

إ( 25 -23 ص
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إ

إأَداف الصخت الىفظُت: -4

 ٢ُإ ؤي في هٟؿُا  الصخُذ الؤوؿان بٖضاص و االإخ٩املت دهُتالص بىاء الىٟؿُت الصخت ؤهضاٝ ؤهم مً بن -

ُٗي الاحخماُٖت االإؿاولُت ٖلى ٣ًبل بدُث الاحخماعي صوعه ٧ان وؤًا االإجخم٘ ٢ُاٖاث مً  ما ب٣ضع للمجخم٘ وَ

 .مم٨ً خض ؤ٢ص ى بلى وبم٩اهُاجه َا٢اجه مؿخٛلا ؤ٦ثر ؤو ًإزظ

 خض ؤ٢ص ى بلى االإخىا٤ٞ الاحخماعي الىمى مشل للٟغص يالاحخماع الىمى مُالب جد٤ُ٣ ًجب هظا ًخد٤٣ ول٩ي -

ً الىا٢٘ وج٣بل الاحخماُٖت الىٟؿُت الخاحاث بقبإ و مؿخُإ،  ؾلُمت، احخماُٖت و٢ُم اججاهاث وج٩ىٍ

 الخىا٤ٞ جد٤٣ التي الاحخماُٖت عاث االإها وجىمُت والاهخماماث، االإُى٫أ صاثغة وجىؾُ٘ الاحخماُٖت، واالإكاع٦ت

م والأزلاقي الضًني الىمى وجد٤ُ٣ يأالؿىأ الاحخماعي أ.ال٣ىٍ

لاج تهخم الىٟؿُت الصخت - ً الهلت الىز٣ُت الاحخماُٖت االإك٨لاث بضعاؾت وٖ  الٟغص شدهُت وهمى بخ٩ىٍ

 .للمجخم٘ باليؿبت ًم٨ً ما ؤهم مً وهظا الخ،...ال٣ٗلي ال٠ًٗ مك٨لاث مشل لها االإدضصة والٗىامل

مه وجىحيهه الٟغص لى٥ؾ يبِ في حؿاٖض الىٟؿُت الصخت ٞةن ٦ظل٪ -  ؤًٞل جد٤ُ٣ بهضٝ  الخايغ في وج٣ىٍ

 الأهمُت، بن ٚاًت في هٟؿه للمجخم٘ الىٟؿُت والصخت، االإجخم٘ في نالح ٦مىاًَ الىٟس ي الخىا٤ٞ مً مؿخىيأ

ضم الخ٩امل الخمؼ١أ مً ٌٗاوي الظي االإجخم٘  مغٌٍ، واالإجخم٘ مجخم٘ وهُئاجه وماؾؿاجه وهٓمه ؤحهؼجه بحن وٖ

هظا  مشل مغٌٍ، بن مجخم٘ والخ٣ُٗض والهغإ والؤخباٍ الهضم بٗىامل ملُئت مغًٍت ُٞه ز٣اٞت حؿىص الظي

 .الاحخماُٖت الأمغاى  هظه ٧ل ٖلى لل٣ًاء حباعة حهىص بلى ًدخاج االإجخم٘

 .البِئت وم٘ الظاث م٘ الؿلُم الخ٠ُ٨ بلى تهضٝ الىٟؿُت الصخت بن -

 لخد٤ُ٣ والغوحي والاحخماعي الىٟس ي والاوسجام للغيا بالٟغص الىنى٫أ بلى حاهضة الىٟؿُت الصخت حؿعى -

اث ت، الٗلم مً ٖالُت مؿخىٍ  ولا الىٟؿُت، الصخت ًٖ بُٗضا ًد٤٣ ؤهضاٞه ؤن للٗلم ًم٨ً ٫ وبالخالي واالإٗغٞ

ت ًٖ الٗلم بُٗضا الىٟؿُت الصخت ؤهضاٝ جخد٤٣ ؤن ًم٨ً أ(45، ص 2020بىغىان،  )ؾُبي وواالإٗغٞ

سان )ًىحؼ  أاٝ الصخت الىٟؿُت في الآحي:( ؤهض2003،29شَ

 الضعاؾت  الٗلمُت للصخت الىٟؿُت والخ٠ُ٨ الىٟس ي وبدث ٖىاملها وقغوَها. -

ت. - ُت الصخُت والىٟؿُت والتربىٍ ٤ بغامج الخىٖ  صٖم الصخت الىٟؿُت ًٖ َغٍ

 الى٢اًت مً الايُغاباث الىٟؿُت واالإك٨لاث الاهٟٗالُت والؿلى٦ُت. -

ت.مٖلاج الايُغاباث واالإك٨لاث ٖىض و٢ - ها بةجبإ ج٣ىُاث الٗلاج الىٟس ي االإخىىٖ  (48-47، ص2018كدوزة،ىٖ

إمظاَس الصخت الىفظُت: -5

ت مً االإٓاهغ الؿلى٦ُت ًم٨ً بحمالها باالإٓاهغ الخالُت: أللصخت الىٟؿُت مجمىٖ

 .ت كمل مٟهىم وا٢عي مىيىعي ًٖ الظاث وبخؿاؽ بالؿىٍ  الاججاه هدى الظاث وَ

  ٗني اؾخسضام الٟغص  ل٣ضعاجه وبم٩اهُاجه وجىحيهها هدى االإؿخ٣بلجد٤ُ٣ الظاث وَ

 . ٍٗني الاحؿا١ في حىاهب الصدهُت واالإ٣ضعة ٖلى مىاحهت الكضاثض وجدمل الؤخبا  ج٩امل الصدهُت وَ
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  ٗني جدضًض ٞغص لأهضاٞه بما ًخ٤ٟ م٘ خاحاجه وحٗضًلها بؿهىلت الخىحه الظاحيمالخل٣اثُت، الاؾخ٣لالُت( وَ

 ٖىض الًغوعة.

 ٗ  ني الخدغع مً مؿاًغة الىا٢٘ صاثما،و الخؿاؾُت الاحخماُٖت االإ٣بىلت.بصعا٥ الىا٢٘ وَ

 .٣ت ٞٗالت  الؿُُغة ٖلى البِئت وحٗني ال٨ٟاءة في الخب واللٗب والٗلا٢اث الاحخماُٖت وخل االإك٨لاث بُغٍ

  ٗني بخؿاؽ الٟغص بإن لضًه الؤم٩اهاث ما ًجٗله ٢اصعا ٖلى الُٗاء الكٗىع بال٨ٟاءة والش٣ت بالىٟـ وَ

 الإىاحهت.وا

 .ٖلا٢اث بوؿاهُت مكبٗت وبًجابُت ً  االإ٣ضعة ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي وحٗني ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ

  ضم الخظبظب ضم الخىا٢ٌ الاهٟٗالي وٖ ٗني الشباث وٖ الىطج الاهٟٗالي واالإ٣ضعة ٖلى يبِ الىٟـ وَ

 الاهٟٗالي بػاء االإىا٠٢ االإدكابهت.

 ٗن ٠ُ الُا٢اث والؤم٩اهاث وَ  ي الؤ٢با٫ ٖلى الخُاة بيكاٍ ومشابغة وجسُُِ.االإ٣ضعة ٖلى جىْ

  ٗني الدلى مً الأهماٍ الؿلى٦ُت االإهاخبت للايُغاباث الىٟؿُت غاى الٗهابُت وَ الدلى اليؿبي مً اٖلأ

 مشل: الا٦خئاب ال٣ل٤ والخىجغ الىٟس ي.

 ٗني جبني بَاع مً ال٣ُم الؤوؿاهُت والالتزام بها مشل الٗض٫ والأأ اء جبني بَاع ٢ُمي وبوؿاوي وَ ماهت والىٞ

 واالإؿاهضة.

 إ.(04-03 ، ص ص2004)الخىاش ي، الؤ٢با٫ ٖلى الخُاة م٘ الكٗىع بالؿٗاصة والغيا

إمػاًير الصخت الىفظُت: -6

خماص ٖليها في الخ٨م ٖلى جد٤٣ الصخت الىٟؿُت  وهي:       أهىا٥ ؤعب٘ مد٩اث ؤؾاؾُت وؿخُُ٘ اٖلا

  :ل٨ً مجغص ُٚاب غوعي لخىاٞغ الصخت الىٟؿُت٫ الًوهى االإُٗاع الأوأالخلى مً الاغؿساب الىفس ي ،

االإغى الىٟس ي لا ٌٗني جىاٞغ الصخت الىٟؿُت لأن هىال٪ مٗاًحر وقغوٍ ؤزغي ًجب جىاٞغها هي الشلار 

 .الخالُت

 :٤ُ بحن الخاحاث والضواٞ٘  الخىُف بأبػادٍ وأشياله المسخلفت الخ٠ُ٨ الىٟس ي الظاحي مً خُث الخىٞ

 والخ٠ُ٨ الاحخماعي بإق٩اله االإسخلٟت االإهني، االإضعس ي والأؾغي. والخد٨م بها وخل الهغاٖاث,

  :)خضازل هظا االإُٗاع م٘ جفاغل الصخظ مؼ مدُؿه الدازلي والخازجي)الدزان الصخُذ للىاكؼ وٍ

ؾاب٣ُه،  لأن ٖملُت الخ٠ُ٨ ججغي خحن ًخٟاٖل الصدو م٘ بُئخه الضازلُت والداعحُت، ٞالخٟاٖل م٘ 

ت ٢ضعاجه وصواٞٗه واججاهاجه والٗمل ٖلى جىمُتها االإدُِ الضازلي ًخًمً  ٞهم الصدو لظاجه ومٗغٞ

غها وجد٣ُ٣ها, ؤما الخٟاٖل م٘ االإدُِ الداعجي ُٞخًمً ٞهم الىا٢٘ وقغوَهمومخٛحراث البِئت  وجُىٍ

غوٞها(  والٗمل ٖلى الخىا٤ٞ مٗه لإبٗاص الدُغ ًٖ الظاث وحٗضًل الؿلى٥ لُدضر الاوسجام  وْ

 الٗمل االإىخج زلا٫ ؾعي الٟغص لخد٤ُ٣ طاجه.االإُلىب وؤزحرا 

 :والخ٩امل باالإٗنى الٗام هى اوسجام الىخضاث الهٛحرة في وخضة ؤ٦بر،  ؤي اهضماج  جيامل الصخطُت

٣هض بخ٩امل الصدهُت مالخىاؾ٤ والخ٩امل يمً وخضة  ٖىانغ مخماًؼة الإا بُنها ٖلا٢اث وٍ
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ثخلاٞها في نُٛت، وزًىٕ هظه االإ٩ىهاث والؿماث الصدهُت(هى اهخٓام م٣ىماتها, وؾماتها االإسخلٟت وا

تم صلُل الصخت الىٟؿُت( ؤما ج٨ٟ٪  لهظه الهُٛت ٞالصدهُت االإخ٩املت هي الصدهُت الؿىٍ

ضم ج٩املها ٞهي الصدهُت االإًُغبتمصلُل ازخلا٫ الصخت الىٟؿُت( )زير الدًً، مسحؼ الصدهُت وٖ

 (.49-48طابم، ص ص 

إمظخىٍاث الصخت الىفظُت: -7

اث هي:للصخت ا اث مخخالُت للخهى٫ ٖلى الخىاػن وهظه االإؿخىٍ ألىٟؿُت مؿخىٍ

إأولا/ المظخىي الدفاعي:

ؿخمغ ًضاٞ٘ ًٖ هٟؿه وب٣اثه و٢ُمت الاحخماُٖت الشابخت  ُٟٞه ًماعؽ الؤوؿان مٓهغ الخُاة صون حىهغها، وَ

ت َبُٗتها وبَلا١ ٢ضعاجه لخُٛحرها وهظا االإؿخىي ًخه٠ به  ؤٚلب الىاؽ وزانت في ؤ٦ثر مما ٌؿعى بلى مٗغٞ

خم الخىاػن بالضٞإ والهجىم مٗا, وهظا االإؿخىي مؿخىي مكغوٕ  االإجخمٗاث البضاثُت والخ٣لُضًت واالإخسلٟت, وٍ

لبُت،  لظل٪ لا ًيبػي ؤن ًيخ٣و جىاػن الٟغص ٖىض هظا االإؿخىي مً خ٣ه في الخُاة  مً الصخت, ًخمخ٘ به اٚلأ

لم حؿمذ له بٛحر هظا االإؿخىي، ولٗل هظا االإؿخىي هى ما ؤقاع  الآمىت ماصامذ ٢ضعاجه وبم٩اهُاجه مجخمٗت

في مىا٢كخه للصخت الىٟؿُت في االإجخمٗاث الىامُت ٢اثلا " ؤن مٟهىم الخ٣بل والخلائم  Lamboبلُه "لامبى" 

م الصخت الىٟؿُت في االإجخمٗاث الخ٣لُضًت. زم ؤن الؤوؿان في جُىعه ًدخاج  الاحخماعي هى ؤ٦بر ٖلامت لخ٣ىٍ

أى ال٨م الظي مىه ًسغج ال٠ُ٨.بل

إزاهُا/المظخىي المػسفي:

خ٣بل  غاثؼه ٦ما ًضع٥ ال٣ُم الاحخماُٖت مً خىله، وٍ وهىا ٌٗغٝ الؤوؿان ؤ٦ثر، ُٞضع٥ ٦شحرا مً صواٞٗه وٚ

هظا وطا٥ ُٞدهل بظل٪ ٖلى الخىاػن، وبهظه الغئٍت الىاضخت ٢ض لا ًدخاج بلى ٦شحر مً الخُل الضٞاُٖت بطا 

م٤، وهى ًهل بلى صعحت مً الغاخت والخلائم لا اٖخبرها ؤن ا ت في بٌٗ نىعها صٞإ يض البهحرة اٖلأ الإٗغٞ

جشحر ٢ضعاجه الدال٣ت للٗمل الجضًض والخُٛحر ٩ُٞىن هضٞه ؤؾاؾا في هظه االإغخلت هى الغاخت واللظة والهضوء 

هل الٟغص  ت وعبما الاؾدبهاع باالإبلى هظا االإؿخىي مً الخىاػن وعبما ال٣غاءة ؤو االإىا٢كت ال٣ٗلُت،  وٍ ٗغٞ

٤ مٗلم ؤو ٦خاب ؤو نض٤ً ؤو مدلل ؤو َبِب, والخىاػن ٖىض هظا االإؿخىي لا ًسلى مً وؾاثل  الظاحي ًٖ َغٍ

م ؤنالخه، وهظا  صٞاُٖت ؤو مماعؾت بٌٗ اليكاَاث الدلا٢ت"ول٨ً لِـ وكاٍ بالًغوعة للخُٛحر, عٚ

لى الغأ ٚم مً ؤهه ٌٗخبر ؤعقى مً مؿاب٣ت وؤ٢غب بلى االإؿخىي عبما ًه٠ مً ًُل٤ ٖليهم االإش٣ٟىن، وٖ

الهٟاث الؤوؿاهُت  بلا ؤن مً الهٗب اٖخباع ؤو جهىع ؤن ٚاًت جُىع الؤوؿان ؤن ٩ًىن ٞاهما مغجاخا  وؤن 

٦إن هظا هضٞا ُٖٓما في خض طاجه ختى ٌٛغي بإن ٩ًىن ٚاًت ؤمل الٟغص  ٞٗلا، بلا ؤهه لا ًدمل بعاصة الخُىع 

٣ت ٚحر مباقغة شخظ والخُٛحر ول٨ىه ًسضم  ت الؤوؿاهُت التي جسضم  بضوعها ولى بُغٍ احؿإ صاثغة االإٗغٞ

م٨ً ون٠ الؤوؿان في هظا االإؿخىي مً الصخت  البهحرة الؤوؿاهُت ومً زم الاهُلا١ بلى االإغخلت الخالُت وٍ

خمخ٘ باالإم ٣بل االإىحىص وٍ ؿاًغ مً خىله وٍ ٨ً, بإهه بوؿان ًخمخ٘ بالغاخت، ٌٗغٝ ٠ُ٦ ًغض ى هٟؿه وَ

أًماعؽ ٖمله وبٌٗ هىاًاجه، ول٨ً هظا االإؿخىي مشل ؾاب٣ه لا ٌٗض ٧اُٞا لخٟٔ الخىاػن.
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إزالثا/ المظخىي الوظاوي:

هظا  االإؿخىي وؤن ون٠ الؤوؿان ٦ما ًيبػي ؤن ٩ًىن بلا ؤهه لا ًىُب٤ بلا ٖلى هضعة مً الىاؽ في االإغخلت 

" والؤوؿان "٦ٟغص" لأهه بطا امخض مٗنى الخالُت لخُىع الؤوؿان، وهظا االإؿخىي هى ٚاًت جُىع  الؤوؿان "٦ىىٕ

الخ٠ُ٨ بلى اهخمام الؤوؿان بىحىصه ػمىُا ٦مغخلت مً الىىٕ البكغي جهل االإاض ي باالإؿخ٣بل وم٩اهُا ٦ٟغص 

غيُا في  مً البكغ في ٧ل م٩ان وؤنبدذ عاخخه وصخخه لا جخد٤٣ بلا بإن ٌؿاهم َىلُا في الخُىع وٖ

داولت خلها بالخُٛحر والٗمل الدلا١. ولم ًسل ٧ل طل٪ بدُاجه الُىمُت، ولم ًيخ٣و مكاع٦ت الىاؽ آلامهم وم

ً ؤؾغة وعٖاًتها، ٞةهه ٩ًىن ٢ض خ٤٣ بوؿاهِخه وجىاػهه ٖلى ؤعقى  مً ٢ضعجه ٖلى ٦ؿب ِٖكه مشلا ؤو ج٩ىٍ

ذ، مؿخىي مٗغوٝ للصخت الىٟؿُت، والخُاة. أ(30-29ص ص، 2006)شسٍ

إمىاهج الصخت الىفظُت: -8

 : promotive الىمائيالمىهج  -1

اء والٗاصًحن للىنى٫ بهم بلى ؤٖلى   اصة الؿٗاصة وال٨ٟاًت والخىا٤ٞ لضي الأؾىٍ وهى مىهج بوكاجي ًخًمً ػٍ

مؿخىي مم٨ً مً الصخت الىٟؿُت زلا٫ مغاخل همىهم, وطل٪ مً زلا٫ صعاؾت ٢ضعاث وبم٩اهاث الأٞغاص والجماٖاث 

ا وم ٣لُت واحخماُٖت وجىحيههم الخىحُه الؿلُم هٟؿُا وجغبىٍ هىُا، والاهخمام بمٓاهغ الىمى االإسخلٟت حؿمُت وٖ

 واهٟٗالُت بما ًًمً جد٤ُ٣ الىطج والخىا٤ٞ والصخت الىٟؿُت.

أ preventive:  المىهج الىكائي -2

اء مً مؿبباث االإغى الىٟس ي مً زلا٫  اء ٢بل اهخمامه باالإغض ى بهضٝ و٢اًت الأؾىٍ وهظا االإىهج حهخم بالأؾىٍ

ٟهم بهظه اث : حٗغٍ أالأؾباب وبػالتها وتهُئت الٓغوٝ التي جد٤٣ الصخت الىٟؿُت، ولهظا ٞةن لهظا االإىهج زلار مؿخىٍ

أمداولت مى٘ خضور االإغى، أولها:

أمداولت حصدُهه ٢ضع الؤم٩ان في مغخلخه الأولى،  زاهحهما: 

خىا الىٟؿُت في  زالثها: ٠ُ مٗغٞ ال٨ك٠ ًٖ الأشدام مداولت ج٣لُل ؤزغ بٖا٢خه بن الهضٝ الى٢اجي هى جىْ

ىا بٗض وج٣ضًم االإؿاٖضة والؤعقاص  الظًً ٌِٗكىن في يٛىٍ وؤػماث ومك٨لاث ونغاٖاث وبخباَاث ول٨نهم لم ًىدغٞ

أبليهم, 

كحر ٧ل مً  بلى ؤن الى٢اًت مً االإغى الىٟس ي جخمشل بخدضًض االإك٨لاث  Roter 1997وزوجس Oakelyأوهليوَ

ؿُت التي ٩ًىن الٟغص ٢ابلا للخإزغ بها ومً زم اجساط الؤحغاءاث اللاػمت للخ٣لُل الاحخماُٖت ؤو الايُغاباث الىٟ -الىٟؿُت

أمً ٢ابلُخه ٖلى الخدؿـ والخإزغ بها.

 : therapeuticالمىهج الػلاجي -3

وحهخم هظا االإىهج بٗلاج االإك٨لاث والايُغاباث الىٟؿُت ختى الٗىصة بلى خالت الخىا٤ٞ والصخت الىٟؿُت,  

٠ُ  ٞاالإىهج الٗلاجي حهخم بإؾباب االإغى الىٟس ي وحصدُهه ومً زم ال٣ُام بٗلاحه, وطل٪ ؤن الهضٝ الٗلاجي هى جىْ
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٣لُا, وزٌٟ صعحت الايُغاب بلى ؤ٢ل خض مم٨ً. لاج وعٖاًت االإًُغبحن هٟؿُا وٖ خىا الىٟؿُت في حصدُو وٖ  مٗغٞ

إ(19 -18ص )الصبُدي، مسحؼ طابم، ص

إزطائظ الصخطُت المخمخػت بالصخت الىفظُت: -9

سان"ٌكحر  "بلى ؤن الصدهُت االإخمخٗت بالصخت الىٟؿُت لها ٖضة زهاثو جمحزها ًٖ الصدهُت خامد شَ

ُما ًلي ؤهم الدهاثو: أاالإغًٍت وٞ

  :كمل الخىا٤ٞ الؼواجي  الخىافم خًمً الغيا ًٖ الىٟـ والخىا٤ٞ الاحخماعي وَ الخىا٤ٞ الصدص ي وٍ

أوالخىا٤ٞ الأؾغي والخىا٤ٞ االإضعس ي والخىا٤ٞ االإهني.

 وصلاثل طل٪ الكٗىع بالؿٗاصة والغاخت الىٟؿُت الإا  للٟغص مً ماض ي ه٠ُٓ ىز بالظػادة مؼ الىفع: الشػ

وخايغ ؾُٗض ومؿخ٣بل مكغ١ واؾخٛلا٫ والاؾخٟاصة مً مؿاعاث الخُاة الُىمُت،وبقبإ الضواٞ٘ 

لظاث واخترام والخاحاث الىٟؿُت الأؾاؾُت، والكٗىع بالأمً والُمإهِىت والش٣ت ٞيها. وهمى مٟهىم مىحب ل

أالىٟـ وج٣بلها والش٣ت ٞيها. وهمى مٟهىم مىحب للظاث وج٣ضًغ الظاث خ٤ ٢ضعها.

 :ً خ٣اص في ز٣تهم االإخباصلت،  الشػىز بالظػادة مؼ الآزسٍ ً والش٣ت ٞيهم واخترامهم وج٣بلهم واٖلا خب الآزغٍ

ً الخ٩امل الاحخماعي ؤو ال٣ضعة ٖلى ب٢امت ٖلا ٢اث احخماُٖت ؾلُمت ووحىص اججاه مدؿامذ هدى الآزغٍ

وصاثممالهضا٢اث الاحخماُٖت( والاهخماء للجامٗت  وال٣ُام بالضوع الاحخماعي االإىاؾب والخٟاٖل الاحخماعي 

ت والخٗاون وجدمل  ً، والاؾخ٣لا٫ الجماعي والؿٗاصة الأؾغٍ الؿلُم، وال٣ضعة ٖلى الخطخُت وزضمت الآزغٍ

أاالإؿاولُت الاحخماُٖت.

 ٞهم الىٟـ والخ٣ُُم الىا٢عي االإىيىعي لل٣ضعاث والؤم٩اهاث والُا٢اث لدزاث: جدلُم الراث واطخغلاٌ ال

وج٣بل هىاحي ال٣هىع وج٣بل مبضؤ الٟغو١ الٟغصًت واخترام الٟغو١ بحن الأٞغاص وج٣ضًغ الظاث خ٤ ٢ضعها. 

لؿٟت  اث َمىح وٞ واؾخٛلا٫ ال٣ضعاث والُا٢اث والؤم٩اهاث بلى ؤ٢ص ى خض مم٨ً ووي٘ ؤهضاٝ ومؿخىٍ

ًم٨ً جد٣ُ٣ها وبم٩ان الخ٨ٟحر والخ٣ضًغ الظاحي وجىىٕ اليكاٍ وقمىله، وبظ٫ الجهض في الٗمل والكٗىع  خُاة

أبالىجاح ُٞه والغيا ٖىه، وال٨ٟاًت والؤهخاج.

 :ُت للخُاة. اللدزة غلى مىاحهت مؿالب الخُاة أالىٓغة الؿلُمت االإىيىٖ

  :ُٟي ال٩امل واالإخ٩امل االإخىاالخيامل الىفس ي ٣لُا, اهٟٗالُا الأصاء الىْ ؾ٤ للصدهُت ٩٦ل حؿمُا وٖ

أواحخماُٖا والخمخ٘ بالصخت ومٓاهغ الىمى الٗاصي.

  :الؿلى٥ الؿىي االإٗخض٫ واالإإلىٝ ٖلى خُاة ٚالبُت الىاؽ, الٗمل ٖلى جدؿحن مؿخىي الظلىن الػادي

أالخىا٤ٞ الىٟس ي، ال٣ضعة ٖلى الخد٨م ٖلى الظاث ويبِ الىٟـ.

 :لب الخلا٫ واحخىاب الخغام، وبكاقت الىحه وبعياء الىاؽ في الؿغاء الأصب والالتزام خظً الخلم ، وَ

أوالًغاء، ولحن ال٣ى٫، وخب الدحر للىاؽ، و٢ى٫ الخ٤، وبغ الىالضًً، والخُاء،والهض١ والٟٗت،والك٣ٟت.
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  :الخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت والصخت الجؿمُت والصخت الاحخماُٖت والأمً الىٟس ي الػِش في طلامت وطلام

 م الضازلي والداعجي والؤ٢با٫ ٖلى الخُاة بىحه ٖام والخمخ٘ بها الخسُُِ للمؿخ٣بل بش٣ت وؤمل.موالؿل

سان  إ(.59-57 ص،1997شَ

غ ُٞه الؿماث مدمد كاطم غبد الله  ؤما الض٦خىعأ ٞحري ؤن الصدو الظي ًخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت لابض ؤن جخىٞ

أالخالُت وهي:

 ُٟت هٟؿُت   لفت:الخىافم الخام بين وظائف الجظمُت المسخ ؤي ؤن ٩ًىن هىا٥ اوسجام وجىا٤ٞ بحن ٧ل وْ

ُت  اث٠ الىٟؿُت هي: االإ٣ىماث االإٗغٞ اصة ؤو ه٣هان،والىْ اث٠ الأزغي بدُث جسضم ٖملها صون ػٍ والىْ

ض،جسُل،ج٨ٟحر...(والاهٟٗالُتمؾلى٥ احخماعي،ونضا٢اث وحٗاون، واججاهاث...(  ال٣ٗلُتمبصعا٥،اهدباه،ججغٍ

ىن بحن هظه االإ٩ىهاث حمُٗها في شدهِخه، بحن طاجه االإشالُت وطاجه الىا٢ُٗت بحن ٢ضعاجه ٞالاوسجام بطا ٩ً

باجه واججاهاجه، ٞةطا ٧ان مؿخىي َمىخه ؤٖلى مً ٢ضعاجه، ؤو  وبم٩اهاجه ومؿخىي َمىخه، بحن خاحاجه ؤو عٚ

ب ؤن ٩ًىن( وطاجه الىا٢ُٗت، ؤو ٧ان  ا مً مشحر ما ػاثض  ؤو ٧اهذ الٟجىة ٦بحرة بحن طاجه االإشالُتمالتي ًغٚ زىٞ

ؤ٢ل ًٖ الخض الُبُعي الظي ًخُلبه االإشحر واالإى٠٢ ؤو ٧اهذ طا٦غجه ؤو ؤ٢لمي٠ٗ الظا٦غة(، ؤو ؤ٦ثر مً 

ض مً الايُغاباث  االإٗخاص ٖىض الؤوؿان الؿىي،ٞةن هظه الخالاث جاصي بلى زلل في الصخت الىٟؿُت وجؼٍ

اث التي همغ بها في هظا الٗهغ الظي ؾميمٖهغ ال٣ل٤( ٢ضعة الٟغص  ٖلى مىاحهت الأػماث والًٛ الىٟؿُت. ىَ

اث  الخُاة وؤػماث وخلها بهىعة وا٢ُٗت  ٞالصدو االإخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت هى ٢اصع ٖلى مىاحهت يٛىَ

أ(22، ص 2008)غبد الله، .مشمغة ولِـ ؤن ًتهغب منها

 :ت ً. عايُا واالإ٣هىص بظل٪ ؤن ٩ًىن الٟغص مخمخ  الخظاض بالظػادة والسغا والخُىٍ ٗا بٗلا٢اجه م٘ الآزغٍ

غجبِ هظا الكٗىع بالؿمخحن الؿاب٣خحن، ٞلا ًم٨ً للٟغص ؤن  ًٖ هٟؿه، وؾُٗضا لِـ مخظمغا ٧اعها لها،  وٍ

اثٟه الىٟؿُت و٢اصعا ٖلى مىاحهت الأػماث والهٗىباث  ٩ًىن ؾُٗضا وعايُا بلا اطا ٧ان هىا٥ جىا٤ٞ بحن وْ

أ.(46-44 ص ،ص2019زير الدًً، التي ًمغ به م

إاججاَاث زئِظُت خىٌ الصخت الىفظُت: -10

ٟاث، ٟاث الصخت الىٟؿُت وحهاث مُٗىت,، وبضلا مً ؤن هظ٦غ بٌٗ هظه الخٗغٍ أو٢ض اججهذ حٗغٍ

ٟاث و٢ض ع٦ؼ ٧ل اججاه ٖلى حىاهب  ٞإهىا ؾىىعص ؤهم الاججاهاث التي ْهغث مً زلا٫ هظه الخٗغٍ

ت التي جٓهغ  مخٗضصة،عآها ٢مُىت بخدضًض مٗالم الصخت الىٟؿُت، و٢ض لدو ٧ىالإان ؤهم الاججاهاث الىٓغٍ

ٟاث الصخت الىٟؿُت، ٖلما بإن ٧ل اججاه مً هظه الاججاهاث ٣ًىم بالُب٘ ٖلى جهىع مٗحن  في حٗغٍ

أللُبُٗت الؤوؿاهُت،وهظه الاججاهاث هي:

 الاججاٍ الؿبُعي: -1
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غي ؤن الصخت ا ، الجيـ وٍ ت في الؤوؿان، مشل الجىٕ ؼٍ غ٦ؼ ٖلى الضواٞ٘ الٛغٍ لىٟؿُت هي ال٣ضعة ٖلى وٍ

بقبإ هظه الضواٞ٘، ٖلى ؤن ًخم هظا الؤقبإ في الخضوص التي ويٗتها البِئت،وهي ماٌؿمى باالإىاءمت، 

أوالايُغاب ال٣ٗلي هى الٟكل في جد٤ُ٣ هظه االإىاءمت.

 الاججاٍ الوظاوي:  -2

ؿخُُ٘  غ٦ؼ ٖلى وحهت الىٓغ ال٣اثلت بإن الؤوؿان ٧اثً ٖا٢ل وم٨ٟغ ومؿئى٫، وَ ؤن ٌؿل٪ ؾلى٧ا وٍ

د٣٣ها بطا تهُإث الٓغوٝ لظل٪. والؿلى٥ الكاط  ًيخج ًٖ بٖا٢ت  -في هظه الخا٫ –خؿىا، ًىمى به طاجه وٍ

 الؤوؿان في جد٤ُ٣ طاجه.

 الاججاٍ الثلافي:  -3

غي ؤن الهضٝ الأؾاس ي ؤمام الؤوؿان هى الخىا٤ٞ م٘  ا٦ض ٖلى الُبُٗت الاحخماُٖت للئوؿان, وٍ وٍ

، وبظل٪ ج٩ىن الصخت الىٟؿُت هىا ب٣ضعة الٟغص ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث احخماُٖت مشمغة االإخُلباث الاحخماُٖت

كله في طل٪ ٌٗني الايُغاب الىٟس ي. ً. وٞ  م٘ الآزغٍ

 :الاججاٍ الىحىدي -4

ت زانت به، وؤن ٌٗغٝ مٗنى  كحر بلى اجهُاع ال٣ُم الخ٣لُضًت ويغوعة بدث الؤوؿان ًٖ هىٍ وَ

 والٟكل في جد٤ُ٣ هظا الهضٝ ٌٗني الايُغاب ب٩ل نىعه.وحىصه,،وؤن ٌؿعى لخد٤ُ٣ هظا الىحىص،

 الاججاٍ الدًجي: -5

لى ؤن زلام الؤوؿان لً ًخم بلا   ا٦ض هظا الاججاه ٖلى ي٠ٗ الؤوؿان، واٖخماصه ٖلى الله، وٖ وٍ

ظ٦غ ٧ىالإان ؤن ٦شحرا مً الٗلماء ٌٗخمضون الاججاه الالخ٣اجي الظي ًخًمً  بالخجاثه بلى الله، واٖخماصه ٖلُه. وٍ

ٟاث جسلِ بحن الصخت الىٟؿُت ٦مٟهىم  مىهجا مكخ٣ا مً ٧ل هظه الاججاهاث. وهلاخٔ  ؤن ٦شحرا مً الخٗغٍ

وبحن مٓاهغها التي جدبضي مً زلالها، ٞصخُذ ؤهىا هخٗغٝ ٖلى الصخت الىٟؿُت مً زلا٫ هظه االإٓاهغ، 

دبضي مً زلالها، لأن هظه ول٨ً ًجب الخٟغ٢ت بحن الصخت الىٟؿُت طاتها ٦مٟهىم مجغص، وبحن مٓاهغ التي ج

 (29-28ص الصبُدي،مسحؼ طابم، صالأزحرة جدباًً وجخٗضص بخٗضص الأٞغاص والش٣اٞاث والأػمىت.م

أ:وظبُت الصخت الىفظُت -11

ٟاث الصخت الىٟؿُت ؤجها خالت بًجابُت صاثمت وؿبُا، ٞهي وؿبُت بطا، ولِؿذ  ٦ما ط٦غها ؾاب٣ا في حٗغٍ

أخٛحر الاججاهاث،وطل٪ ٧الخالي:مُل٣ت، وؤجها وكُت مخدغ٦ت وجخٛحر ب

إوظبُت الصخت الىفظُت مً فسد لآزس: -11-1
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ًسخل٠ الأٞغاص في صعحت صختهم الىٟؿُت ٦ما ًسخلٟىن مً خُث الُى٫ والىػن والظ٧اء وال٣ل٤، 

ٞالصخت الىٟؿُت وؿبُت ٚحر  مُل٣ت ٞهي لا جسً٘ ل٣اهىن "ال٩ل ؤو لاش يء " ٨ٞمالها الخام ٚحر مىحىص 

ر مىحىص بلا ٢لُلا حضا، ٞلا ًىحض شدو ٧امل في صخخه الىٟؿُت ٦ما هى الخا٫ في واهخٟائها ال٨لي ٚح

الصخت الجؿمُت، ولا ٩ًاص ٩ًىن شدو جيخ٣ي لضًه ٖلاماث الصخت الىٟؿُت ومٓاهغها ٞمً االإم٨ً ؤن 

ت لضي ؤقض الىاؽ ايُغابا إ(56-55ص، 2019.)زخلي، ججض بٌٗ الجىاهب الؿىٍ

إالىاخد مً وكذ لآزس: وظبُت الصخت الىفظُت لدي الفسد -11-2

بن الٟغص الظي ٌكٗغ بالؿٗاصة واليكىة والخبىع،مً ٧ل لخٓت مً لخٓاث خُاجه، هى شدو ٚحر 

مىحىص ٦ما ًصح ه٣ٌُ طل٪ ؤًًا:ٞةن الٟغص الظي ٌكٗغ َىا٫ ؾىحن خُاجه بالخٗاؾت ؤو الخؼن ؤو ال٣ل٤ ؤو 

زلا٫ -له،و الخ٤ ؤن ٧ل بوؿان ٌكٗغٚحر طل٪ مً الاهٟٗالاث الؿلبُت االإًا٣ًت،هى ؤًًا شدو لا وحىص 

بمىا٠٢ ؾاعة والأزغي  ٚحر ؾاعة.٠ُ٦ ًم٨ً بطن ؤن هدضص صعحت الصخت الىٟؿُت ؤو االإغى -خُاجه ٧لها

ا؟ أالىٟس ي لضي شدو ما،ماصمىا همغ حمُٗا ب٩ل االإىا٠٢ ٖلى ازخلاٞاتها نٗىصا و هبىَ

٨ً ؤن جدص ى و حٗض، ولى ٖلى وحه لا ق٪ ؤن مشل هظه االإىا٠٢ و الدبراث الؿاعة و الٛحر ؾاعة ًم

ب،و٧لما ػاص ٖضص االإىا٠٢ الدبراث الاًجابُت و قٗىع الٟغص بالؿٗاصة "باليؿبت بلى"االإىا٠٢ الؿلبُت و  الخ٣غٍ

٨ـ طل٪ صخُذ ؤًًا. أقٗىع الٟغص بالخٗاؾت،ٖض ٖلى الضعحت  مغجٟٗت مً الصخت الىٟؿُت ،وٖ

م٨ً ؤن ًشاع ؾاا٫ مهم في هظا االإجا٠ُ٦:٫ ًم٨ً جدضًض الدبراث ؤو االإىا٠٢ الؤًجابُت و الؿلبُت في ٧ل  وٍ

مىا؟ وج٩ىن الؤحابت ٦ما ًلي:ًم٨ً جدضًضها بُغ١ ٖضة،ؤهمها الازخباعاث الىٟؿُت التي ج٣ِـ صعحت الصخُت 

الىٟؿُت،٦ما ؾىٟهل في الٟهل الشالث.و جإؾِؿا ٖلى هظه الىٓغة ال٨مُت،التي حٗخمض ٖلى بخهاء ٧ل 

٤ االإىدنى ال٣ُاس يمالازخباعاث الىٟؿُت للٟهل الأو٫ (،ًم٨ً ؤن هدضص مىا٠٢ الؤًجابُت و ا لؿلبُت ًٖ َغٍ

ألٟغص ما،صعحت و مغ٦ؼا  ٖلى بٗض الصخت الىٟؿُت في م٣ابل الايُغاب الىٟس ي.

تراٝ بإن مشل هظه الىٓغة التي ٢ضمىاها في الؿُىع الؿاب٣ت ٞيها ال٨شحر مً  ولا بض مً اٖلا

بحن الصخت الىٟؿُت والايُغاب الىٟس ي. لِـ ه٣ُت زابخت ؤو زُا ٞانلا الخبؿُِ، ٞةن الخض الٟانل 

ه الظاجُت؛ بط جازغ في الصخت  ٧الٟغ١ بحن الأبٌُ والأؾىص، ٞةن الخدضًض بإؾغه حٛلٟه اليؿبُت، وحكىٍ

أالىٟؿُت مىا٠٢ الخُاة االإخٛحرة.

حهم صعحت مغجٟٗت مً وم٘ طل٪ ججب الؤقاعة  بلى ؤن طوي الضعحت االإغجٟٗت مً الصخت الىٟؿُت، لض

الشباث اليؿبي، في خحن ًدؿم طوي الضعحاث االإىسًٟت مً الصخت الىٟؿُت، بالخٛحر و الخظبظب و الخ٣لب 

إ(39-28، ص ص2015)أخمد مدمد، .مً و٢ذ بلى آزغ

إوظبُت الصخت الىفظُت  جبػا لمساخل الىمى: -11-3

خهل طل٪ بما ٌؿمى باالإٗاًحر  ًخإزغ  جدضًض الصخت الىٟؿُت بمغاخل الىمى التي ًمغ بها الؤوؿان  وٍ

الٗامت للىمى ؤو االإٗاًحر الكاجٗت له، ٞةطا ٞهمىا الصخت الىٟؿُت ٖلى يىء مٟهىم الؿلى٥ الؿىي، ٞةن 

ت مُٗىت،  ا في مغخلت ٖمغٍ بَلا٢ىا لىن٠ ؾىي ًدمل في َُاجه خ٨ما وؿبُا، ٣ٞض ٌٗض ؾلى٧ا ما ؾىٍ

ٌٗض هظا الؿلى٥ ٚحر ؾىي ؤن خضر في ؾً  ٦غياٖت الُٟل لشضي ؤمه ختى ؾً الشاهُت، ٖلى خحن
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الدامؿت، ومو الأناب٘ ؾلى٥ ؾىي في الأقهغ الأولى مً ٖمغ الُٟل ول٨ىه ٌٗض مك٩لت ؾلى٦ُت ؤن خضر 

ا َبُُٗا في الٗام الأو٫ مً ٖمغ الُٟل ول٨ىه  مشلا في ٖمغ الؿابٗت، ٦ما ٌٗض الخبى٫ الؤعاصي اللُلي آمغ ؾىٍ

أمغ الؿاصؾت.ٌٗض مك٩لت ؾلى٦ُت بن خضر في ٖ

مجمل ال٣ى٫ ؤن الخ٨م ٖلى ؾلى٥ مٗحن بإهه ٖلامت ٖلى الصخت الىٟؿُت ؤو ماقغ للكظوط الىٟس ي ًغجبِ 

أاعجباَا وز٣ُا بمغخلت الىمى التي ًمغ بها الٟغص ولظا  ٞةن الصخت الىٟؿُت مً هظا االإىٓىع ؤمغ وؿبي.

إوظبُت الصخت الىفظُت جبػا لخغير الصمان: -11-4

الضا٫ ٖلى الصخت الىٟؿُت ٖلى الؼمان الظي خضر ُٞه هظا ٌٗخمض حُٗحن الؿلى٥ 

ت لا  سُت، والأمشلت ٖلى طل٪ ٦شحرة ٣ٞض ٧ان اللو مشلا في اؾبرَ الؿلى٥،وه٣هض بالؼمان هىا الخ٣بت الخاعٍ

ُىت، ٣ٞض هجح ؤن ٩ًىن ط٧ي مً شدو آزغ لم  ٌٗا٢ب بطا ٧ان ًىٓغ بلى ؾلى٦ه هظا ٖلى ؤهه صلُل ط٧اء وٞ

خ٣اص ْغوٝ مُٗىت وملابؿاث زانت في ًخسظ الخُُت ال٩ اُٞت، ٞاؾخٟٛله و وجٟى١ ٖلُه، و٢ض ٧ان طل٪ اٖلا

هظا االإجخم٘ وفي هظا الؼمً ول٨ً ُٞغة التي ُٞغ الله الىاؽ ٖليها جدغم ٖلى الؤوؿان ؤن ٌؿغ١، ومً زم 

يها. مت ًخٗحن ٣ٖاب م٣ترٞ ت والىيُٗت الؿغ٢ت حغٍ أحٗض حمُ٘ الكغاثذ الؿماوٍ

سُت مجمل ال٣ى٫ ٞال ؿلى٥ الؿىي الظي هى صلُل الصخت الىٟؿُت، ٌٗخمض ٖلى الؼمان ؤو الخ٣بت الخاعٍ

أ(51 -50ص ص )زير الدًً، مسحؼ طابم،الظي خضر ُٞه الؿلى٥.

إوظبُت الصخت الىفظُت جبػا لخغير المجخمػاث: -11-5

جسخل٠ الٗاصاث والخ٣الُض مً مجخم٘ بلى آزغ، واٖخماصا ٖلى حٛحرهما، ًٞلا ًٖ ٖىامل ؤزغي 

جسخل٠ مٗاًحر الؿلى٥ الضا٫ ٖلى الصخت الىٟؿُت ؤو الايُغاب الىٟس ي، والأمشلت ٖلى طل٪ -ُبُٗت الخا٫ب

جٟى١ الخهغ هجتزيء بًٗها ُٞما ًلي: ل٣ض صعحذ قٗىب مُٗىت في حاهلُتها ٖلى  ج٣ضًم االإ٠ًُ ػوحخه بلى 

لؿلى٥ ٖلى ؤهه ؤخض مٓاهغ يُٟه، لخاوـ وخضجه، وحؿغي ٖىه، ٞخ٣ط ي اللُل مٗه...، و٧ان ًىٓغ بلى هظا ا

ني ًٖ البُان ـً مُٗاع الخىا٤ٞ وؾىء الخىا٤ٞ ٧ان ٌٗخمض ٖلى مضي بجبإ الىاؽ -بباجها -٦غم الًُاٞت، وٚ

لهظه الٗاصة "الخمُضة" مً وحهت هٓغهم، والضالت ٖلى الكظوط والؿٟه ٦ما هغاها الآن وبجضع بىا ؤن هلاخٔ 

ٖلى ما ٌؿىص مجخمٗىا مً  -في خض طاجه-خما٢ت" هى ٢ى٫ ٌٗخمضؤن خ٨مىا ٖلى هظه الٗاصة بإجها "حاهلُت وأ

أآعاء ومٗخ٣ضاث في الؼمً الغاهً.

ا والهحن والُابان واالإ٨ؿُ٪  مشا٫ آزغ: ٌٗض ؤ٧ل ال٣مامت وكاَا م٣بىلا جماما في بٌٗ مىا٤َ ؾِبحرً

في بٌٗ ٢باثل ٚغب والىلاًاث االإخدضة، في خحن ٌٗض الاججاه بلى ؤ٧ل ال٣مامت لضي الغاقضاث ٚحر الخىامل 

ت والأهُمُا واهخٟار االإٗضة  ظاث السخغٍ ٣ُا، ٖلى الاهدغاٝ الدل٣ي، م٘ اعجباَه بالٗاع وال٣ل٤ والخٗىٍ بٞغٍ

أوي٤ُ الخىٟـ.

٦ما ؤن الى٣اف االإ٨كىٝ الظي ًضوع بحن الُلبت والُالباث خى٫ الأمىع الجيؿُت في مٗٓم الجامٗاث 

٨ُت والأوعوبُت، لهى ؤمغ ٌٗض قاطا ومؿخهجىا و٢بُدا في الجامٗاث الٗغبُت الؤؾلامُت، ومً هاخُت ؤزغي   الأمغٍ

هلاخٔ ؤن لل٣ُم االإاصًت والا٢خهاصًت ؤهمُت ٢هىي في االإجخم٘ الهىاعي الٛغبي في الٗهغ الخالي، في خحن ما 

اعهت ًؼا٫ ًىحض اهخمام بال٣ُم الغوخُت والضًيُت لضي ٖضص  ؤ٦بر مً ؾ٩ان االإجخمٗاث الكغ٢ُت خالُا، باالإ٣
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، ًازغ في الؿلى٥ الظي ٌٗض ٖلامت ٖلى value system بلى االإجخمٗاث  الٛغبُت، وحلي ؤن ازخلاٝ وؿ٤ ال٣ُم

أالصخت الىٟؿُت.

حرها، هى ؤن الخ٨م ٖلى الصخت الىٟؿُت، ًسخل٠  جبٗا  والضعؽ الظي هسغج به مً ٧ل هظه الىماطج وٚ

خٗحن الخظع، ٖىض بنضاع الأخ٩ام لٗىامل قتى،مً ؤهمها الؼمان واالإ٩ان ومغاخل الىمى، وأ لظا ججب الغوٍت وٍ

ٖلى ؤهماٍ الؿلى٥ الضالت ٖلى الخىا٤ٞ ؤو ؾىء الخىا٤ٞ، ؤي التي حكحر بلى الصخت الىٟؿُت ؤو الايُغاب 

بلى -الىٟس ي، بط ًخٗحن ؤن جغاعى مشل هظه الأخ٩ام، مسخل٠ االإخٛحراث التي جازغ في الصخت الىٟؿُت، التي حٗض

أ(42-41ص ، صمسحؼ طابم، مدمد .)أخمدوؿبُت–خض ٦بحر 

إأَمُت الصخت الىفظُت: -12

ج٨مً ؤهمُت الصخت الىٟؿُت باليؿبت للٟغص ٧ىجها حؿاٖضه ٖلى الخىا٤ٞ في االإجخم٘, والخىا٤ٞ الظاحي، 

مإهِىت وؾٗاصة، ؤهمُت  لدوجوأ لُِٗل خُاة  زالُت مً الخىجغ والهغإ  مما ًاهله للِٗل في هضوء وَ

أص واالإجخم٘ مً زلا٫ الى٣اٍ الخالُت:الصخت الىٟؿُت للٟغأ

 أَمُت الصخت الىفظُت باليظبت للفسد: -12-1

 جم٨ىه مً مىاحهت مك٨لاث الخُاة االإسخلٟت. -

 جم٨ىه مً الخٗلم الجُض وا٦دؿاب الدبراث  -

 جم٨ىه مً الخُىع الاحخماعي الؿلُم. -

 حؿاٖض ٖلى الىجاح في ٖمله. -

 حؿاٖضه ٖلى ؤن ٩ًىن في صخت حؿضًت حُضة. -

 ي بلى الكٗىع بالؿٗاصة والُمإهِىت.جاص -

٘ بهخاحُخه.  - اصة ٦ٟاءة الٟغص وجغٞ  (47-46)كدوزة، مسحؼ طابم، ص صجد٤٣ ػٍ

ٞهم الظاث: ٞالٟغص ٞالٟغص الظي ًخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت هى االإخىا٤ٞ م٘ طاجه، ٞهى ٌٗغٝ طاجه ٌٗغٝ  -

 خاحاتها وؤهضاٞها.

ٗني طل٪ الخىا٤ٞ الصدص ي بالغيا ًٖ ال - ً مً خىله.الخىا٤ٞ وَ هم الآزغٍ همها وٞ  ىٟـ وٞ

اء - ، 2005)الداَسي، الهضٝ النهاجي مً الصخت الىٟؿُت هى بًجاص ؤ٦بر ٖضص مً الأٞغاص الأؾىٍ

 (.202ص

 أَمُت الصخت الىفظُت باليظبت للمجخمؼ: -12-2

اصة الؤهخاحُت و٦ٟاًخه: خُث ؤزبدذ الٗضًض مً الضعاؾاث بإن الٗاملحن   - الصخت الىٟؿُت جاصي بلى ػٍ

جغجٟ٘ بهخاحُتهم، ٦ما ؤن مىخجاتهم جخمحز بالجىصة  ً ًخمخٗىن بصخت هٟؿُت حُضة ٖاصة ماالظً

اصة الضزل ال٣ىمي.   والؤج٣ان، م٘ ٢لت الٟا٢ض مما جاصي بلى ػٍ
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ً الٗلا٢اث  - الصخت الىٟؿُت جاصي بلى جماؾ٪ االإجخم٘, ٞالأٞغاص االإخمخٗحن بها ًدؿمىن بالخٗاون وج٩ىٍ

ً والاوسجام مٗه بظلىن م٘ الآزغٍ م، مما ًجٗلهم ًضا واخضة ؤمام االإك٨لاث التي تهضص مجخمٗهم وٍ

٤ لخد٤ُ٣ الاػصهاع والخُىع.  ؤ٢ص ى حهضهم بغوح الٟغٍ

حن والدغححن ٖلى ال٣اهىن وهٓام االإجخم٘. -  ج٣لل مً االإىدغٞ

جاصي بلى جس٠ُٟ الٓىاهغ االإغيُت في االإجخم٘: ٞبىحىص الصخت الىٟؿُت ج٩اص جسخٟي مٗها الٓىاهغ  -

 ؿلى٦ُت االإغيُت ٦ةصمان االإسضعاث والدمىع والؿغ٢ت وال٣خل...ال

اصة الخٗاون والخ٩اٞل بحن ؤٞغاص االإجخم٘: اي االإجخم٘ الظي ٌؿىص ؤٞغاصه الصخت الىٟؿُت  - جاصي بلى ػٍ

٩ًىهىن ؤ٢ضع ٖلى الخٗاون والخ٩امل والخأل٠ لخد٤ُ٣ ؤهضاٝ هظا االإجخم٘ وع٢ُه، ٦ما ٌؿىصه الؿلام 

٣ل ٞ  (. 30ص ،2001 ،الشاذلي)ُه الهغإالاحخماعي،وٍ

اث التي فظسث الصخت الىفظُت: -13 إالىظسٍ

اث الخدلُل الىفس ي -13-1 إهظسٍ

ًغي ٞغوٍض ؤن الجهاػ الىٟس ي حهضٝ بلى جد٤ُ٣ خالت مً الاجؼان ومؿخىي مىسٌٟ مً الاؾدشاعة، 

غص جضٞٗه بلى ال٣ُام بيكاٍ ٞةطا حٗغى الٟغص بلى مشحر صازلي ؤو زاعجي ٞةن خالت الاؾدشاعة، التي ٌكٗغ بها الٟ

غي ٞغوٍض  ٗىص بلى خالخه الأولى ٢بل حٗغيه للمشحر، وٍ حؿمي ؤو ٣ٖلي مٗحن، ل٩ي ًخسلو مً هظه الخالت وَ

جٗله ٌكٗغ بدالت مً ال٤ًُ والخىجغ، وان  ضم الاجؼان الىاش ئ ٖنها ًًا٤ً الٟغص وٍ ؤن خالت الاؾدشاعة وٖ

هي خالت ؾاعة، ٞالٟغص لابض ؤن ٩ًىن  في خالت وكاٍ في وكاٍ الٟغص مً ؤحل جسٌُٟ مؿخىي الاؾدشاعة 

ؾبُل بَٟاء مهضع اؾدشاعجه بط ٧لما جؼصاص  لضًه الاؾدشاعة اػصاصث مٗضلاث الاجؼان ِٞكٗغ بالاعجُاح 

ُٗض اجؼاهه  والاؾخ٣غاع الىٟس ي وهظا الأمغ مغهىن بما ًبظله مً وكاٍ ل٩ي ًد٤٣ لىٟؿه ؤهضاٞه وخاحاجه, وَ

٤٣ لىٟؿه مؿخىي حُض مً الصخت الىٟؿُت, ٞالاجؼان لِـ زابخا مُل٣ا واليكاٍ ًٟؿغ الاهٟٗالي ؤي ًد

ضمه.                                   أالاجؼان وٖ

ٌٗخ٣ض ٞغوٍض ؤن الٟغص الظي ًخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت وبالصدهُت االإخىا٣ٞت مغهىهت ب٣ىة الأها، ؤن 

ُٟتها الضٞإ ًٖ الصدهُت والٗمل ٖلى  جىا٣ٞها م٘ البِئت وخل الهغإ بحن الٟغص والىا٢٘ ؤو بحن الأها وْ

اع  (IDالخاحاث االإخٗاعيت، والٗمل ٖلى ؤخضار جىاػن بحن ؤلهىم  التي جُلب الؤقبإ بلا في ْل اَلؤ

لى ٞةن  (Ego)الاحخماعي، ٞةطا ٞكلذ الأها  اث٠ بسانت في بخضار الخىاػن بحن الهى والأها اٖلأ في هظه الىْ

أغيا لؿىء الخىا٤ٞ.الٟغص ٩ًىن مٗ

ًغي ٞغوٍض ؤن الٟغص الظي ًخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت هى الٟغص ال٣اصع ٖلى يبِ ٚغاثؼه وصواٞٗه 

ىضما لا ٌؿمذ لل٣ُم االإشالُت بٗؼله ًٖ الىا٢٘, وهى ٖىض بقبإ صواٞٗه وجد٤ُ٣ مؿخىي مٗحن  البضاثُت، وٖ

ن ٩ًىن بقباٖا متزها وؤن ج٩ىن وؾاثل الؤقبإ ًٖ مً جُلٗاجه االإشالُت ٞةهه لا ًبالٜ في الؤقبإ، ؤهما لا بض ؤ

أالآلُاث الضٞاُٖت اللاقٗىعٍت، وج٩ىن وؾاثل وا٢ُٗت وهى ٖلى وعي جام بإصائها وببٗاص هظا الأصاء.

اث الىفظُت احخماغُت  -13-2 إالىظسٍ
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لم الأهتربىلىحُا  في الٓهىع ٦ٗلمحن مؿخ٣ل حن، في ؤوازغ ال٣غن الخاؾ٘ ٖكغ بضؤ ٖلم الاحخمإ  وٖ

و٢ض وحض الباخشىن في هظًً االإجالحن ؤن الأٞغاص لضحهم ال٣ابلُت ٖلى الدك٩ل والخُب٘ بلى خض ٦بحر، وؤن 

ج بضؤث االإباصت  الؤوؿان هى هخاج االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه وشدهُت احخماُٖت ؤ٦ثر مىه بُىلىحُت، وبالخضعٍ

ت الجضًضة في الدؿغب بلى ٖلم الىٟـ ومضعؾت  الخدلُل الىٟس ي، للخس٠ُٟ مً جبُنها الاحخماُٖت والخًاعٍ

٣ا للاججاه الجضًض مً الٗلىم  ت الخدلُل الىٟس ي وٞ ذ في بٖاصة نُاٚت هٓغٍ ت وقغٖ للؤؾـ الُٟغٍ

ً هىعوي،و ؾىلُٟان،  ٪ ٞغوم، ٧اعٍ ض اصلغ، اعٍ الاحخماُٖت ومً ؤبغػه مىٓغي هظا الاججاه الجضًضمًىهج، الٟغٍ

٨ؿىن(. أو اعٍ

ت و٢ض ابخٗض ٧ل منهم ًٖ الخٟ ٨حر الٟغوٍضي ال٨لاؾ٩ُي الظي ًغ٦ؼ بالأؾاؽ ٖلى الضواٞ٘ والٛغاثؼ الُٟغٍ

يُت. أوالخ٩ىٍ

غي ؤصخاب هظا الاججاه ؤن الايُغاباث الىٟؿُت مغجبُت ؤؾاؾا بٓغوٝ الٟغص الاحخماُٖت  وٍ

والا٢خهاصًت و٦ظل٪ بٓغوٝ ومدخىي ٖملُت الخيكئت الاحخماُٖت ٞال٣ٟغ والخ٨ٟ٪ الأؾغي وبهما٫ الُٟل 

اث الاحخماُٖت والا٢خهاصًت و٦ظل٪ بٓغوٝ ومدخىي ٖملُت الخيكئت الاحخماُٖت  ؤوأ ًه والًٛىَ عٞ

والخٟاوث الخاص بحن الُب٣اث الاحخماُٖت هي االإؿاولت ٖما ٌٗاهُه الٟغص مً ايُغاباث مما جى٨ٗـ ؾلبا 

أٖلى صخخه الىٟؿُت.

ان ؾٗاصة الؤوؿان وهجاخه مغجبُان صلغ( ٖلى الٗىامل الاحخماُٖت الإا لها صوع في خُاة الٟغص وأؤ ؤ٦ضم

باهخمامه الاحخماعي وهظا ٌٗني بالؿٗاصة الاحخماُٖت ولِؿذ الؿٗاصة الٟغصًت، و ٌٗخ٣ض بإن ُٚاب الكٗىع 

بالاهخماء بلى االإجخم٘ ٖىض الٟغص ٣ًىصه بلى االإغى الىٟس ي, وان هضٝ الٗلاج الٟغصي ٖىضه هى الاهخمام 

ًا٦ض ٖلى ؤهمُت الٗلا٢اث  -ت في مجخمٗه هى ؾبب االإغى الىٟس يالاحخماعي، وؤن بخؿاؽ الٟغص بالٛغب

أالاحخماُٖت بحن الىاؽ في الخب والٗمل والؤهخاج وجدمل االإؿاولُت.

ؤ٦ض مؤصلغ( ؤن الٟغص ًخجه هدى جد٤ُ٣ ٚاًاث مدضصة جخمشل في الخسلو مً الى٣و والؿعي هدى 

أقٗىع الؤوؿان بالى٣و ًضٞٗه بلى الدؿامي.ال٨ما٫ الظي ًجٗل الؤوؿان ٌكٗغ بالؿٗاصة والُمإهِىت وؤن 

ً هىعهيي ٖلى الدهاثو االإخٗلمت للؿلى٥ االإًُغب االإ٨دؿب مً  الأؾغة والش٣اٞت الاحخماُٖت  ع٦ؼث  ٧اعٍ

ت صازل الأؾغة  في ؾىىاث الُٟىلت وحكحر بلى ؤن الؿلى٥ الؤوؿاوي  للٟغص، وؤ٦ضث ٖلى الٗلا٢اث الأؾغٍ

هىعوي بان الؿلى٥ الؤوؿاوي ٢ابل للخٛحر وؤهه ًداو٫ ؤن ًد٤٣ لىٟؿه  ٌٗخ٣ض ؤ٦ثر مً االإاض ي ول٣ض ؤ٦ضث

٣ت ٚحر ؾلُمت. أالأمً والغيا االإىا٠٢ الاحخماُٖت بُغٍ

اث الوظاهُت  -13-3 إالىظسٍ

ت ؤن الؤوؿان في خالت مً اليكاٍ والىمى االإؿخمغ وهى صاثما ًغهى بلى الأًٞل ,ٞهى  جغي الىٓغٍ

ْهغث مهُلخاث اعجبُذ بالصخت الىٟؿُت مشل جد٤ُ٣ الظاث و  ٌؿخُُ٘ ؤن ًد٤٣ بوؿاهِخه ولظل٪

الُٗاء والخل٣اثُت والؤبضإ,وان الؤوؿان خغ بما ًىاؾبه مً ؤوحه اليكاٍ في جد٤ُ٣ اجؼاهه الاهٟٗالي ويمً 

خضوص مُٗىت مما ٌؿاٖض ٖلى ْهىع مهُلخاث ؤزغي في مجا٫ الصخت الىٟؿُت مشل الؤعاصة و٢ىة الؤعاصة، 

٣ا للمضعؾت الؤوؿاهُت هى جد٤ُ٣ الٟغص لإوؿاهِخه جد٣ُ٣ا ٧املا,وهظا لا ًخاحي بلا ,وان الصخت ا لىٟؿُت وٞ
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  ً ٩ىن ٢اصعا ٖلى الخٗا٠َ م٘ الآزغٍ خدمل مؿاولُتها وٍ خه وان ًضع٥ مضاها وخضوصها وٍ بمماعؾت خغٍ

ىلىحُت والىٟؿُت و٦ظل٪ ٖلى خبهم ملتزما ب٣ُم ٖلُا مشل الخ٤ والدحر والجما٫....وان ٌكب٘ خاحاجه الٟؿُ

أبقباٖا متزها.

ًغي ماؾلى بن الصدو الظي ًخمخ٘ بصخخه الىٟؿُت هى الٟغص الظي خٓي بةقبإ خاحاجه 

 ٤ الأؾاؾُت ومد٤٣ لظاجه، وان الصدو خاحاجه الأؾاؾُت ومد٤٣ لظاجه،وان الصدو االإد٤٣ لظاجه وٞ

خمل٪ ال٣ضعة عؤي ماؾلى هى الٟغص الظي ؤهجؼ مؿخىي ٖا٫ مً الخىا٤ٞ و ٌؿخُُ٘ ؤن ً هضع ؤخ٩اما حضًضة,وٍ

ٖلى الىمى الصدص ي ومشل هالاء الأٞغاص ًدهلىن ٖلى االإهضع الغثِس ي للغيا مً زلا٫ همىه وجُىعهم 

أالٟغص,٦ما ؤجهم لا ٌٗاهىن مً التهضًض وال٣ل٤ والهغاٖاث والخىجغ.

حر مكغوٍ الإً لضًه ا٦ض عوحغػ ؤن الٟغص بطا جل٣ى ج٣ضًغا  اًجابُا و مؿخمغا وٚ شدهُت ؾلُمت  وٍ

ً،ختى ولم ٨ًً  بٌٗ ؾلى٦ه م٣بىلا  كٗغ بصخت هٟؿُت،ٞةطا ؤخـ  الُٟل بالخب صاثما مً الآزغٍ وَ

به،ٞةن الُٟل ؾِخل٣ى اٖخباعا ٚحر مكغوٍ للظاث.وهظه الٓغوٝ ؾخاصي بلى همى شدهُت ؾلُمت،لأهه بط 

تزا ػ و الاخترام  و الخ٣ضًغ الاًجابي مً لم جيكإ قغوٍ للخ٣ضًغ ٞةن الخ٣ُُم الظاحي للئوؿان و خاحخه بلى اٖلا

ٗخ٣ض عوحغػ ؤن الؿلى٥ الظي ًجلب هخاثج   ً جخ٤ٟ ٧لها م٘ بًٗها البٌٗ ؤي ج٩ىن مدؿ٣ت، وَ الآزغٍ

أبًجابُت للٟغص لً ٩ًىن مكبٗا مً هاخُت الصدهُت ٞدؿب بل ؾِىا٫ الخ٣ضًغ الؤًجابي ؤًًا مً االإجخم٘.

ت الؤوؿاهُت جغي ؤ ٤ اججاهاث الىمى ٖىض الأٞغاص، وبهىعة ٖامت ٞان الىٓغٍ ن الخىا٤ٞ ًم٨ً جٟؿحره ٖلى وٞ

أوان الخىا٤ٞ الؿىي ٖملُت مؿخمغة َى٫ الخُاة جغح٘ بلى ما ٌؿمى جد٤ُ٣ اللظاث.

اث المػسفُت   -13-4 أالىظسٍ

٣ت التي ًٟؿغ ٞيها الأٞغاص الخىاصر في البِئت  ُت ؤن الخىا٤ٞ ٌٗخمض ٖلى َغٍ ت االإٗغٞ جغي الىٓغٍ

٣ت جم٨ىه مً  و٠ُ٦ ٣ًُمىنأ هظه الخىاصر وان الظي لضًه جىا٤ٞ هى الٟغص الظي ًٟؿغ الدبراث االإهضصة بُغٍ

االإداٞٓت ٖلى صخخه الىٟؿُت مً زلا٫ اؾخسضام االإهاعاث االإىاؾُت في خل االإك٨لاث، ؤما الٟغص الظي لا 

ؿ خسضم اؾتراجُجُاث ًخمخ٘  بصخت هٟؿُت ٌكٗغ بالعجؼ مً الاؾخجابت بٟٗالُت الإُالب البِئت مالأخضار( وَ

أٚحر مىاؾبت في مىاحهت الًٛىٍ الىٟؿُت التي جىاحهه.

٣ا  ًغيمبُ٪( ؤن الٟغص ٌؿخجُب للدبراث بك٩ل مدغٝ  ٚحر وا٢عي ٞةطا ٧اهذ اؾخجابدىا وٞ

ٟاث لا للىا٢٘ الخ٣ُ٣ي ؤطن الاهٟٗا٫ ؾُإحي جبٗا للىهم والخدغ٠ٍ ولِـ جدبٗا للخ٣ُ٣ت. ألخٗغٍ

هى ؤؾلىب الٟغص في الخ٨ٟحر، ٞالٟغص االإ٨خئب هى شدو مدكاثم ٌٗاوي مً  ًغي مبُ٪( ؤن ؾبب الا٦خئاب

ُت وهظا  جدحز بصعا٧ي هدى الأبٗاص الؿلبُت في الدبراث،وؤن الخ٨ٟحر الا٦خئابي هى هخاج الدلل في البِئت االإٗغٞ

ؼ...الخ أالدلل ٌٗبر ًٖ طاجه في الخٗامل م٘ الأخضار االإسخلٟت مشل الٟكل، ٣ٞضان ٖؼٍ

ا٦ض مبُ غاث التي ٌٗبر وٍ ٪( في الأؾلىب الٗلاجي ٖلى الٟغص هٟؿه ؤو ٖلى االإخٗالج مً زلا٫ الخ٣غٍ

ٞيها الٟغص ًٖ الأخضار ٞالٟغص الظي ًله٤ بالخضر مٗنى ٚحر وا٢عي جخى٢٘ ؤهه ٌٗاوي اؾخجابت اهٟٗالُت ٚحر 

لاحها ؤ٦ثر اجهالا بسبراث ال خُاة الُىمُت للمغٌٍ ملاثمت للخ٣ُ٣ت، وه٨ظا ًجٗل مبُ٪ ( مً الايُغاباث وٖ

وبهظه الخالت ؾُُمئن االإغٌٍ ؤن الايُغاب الظي ٌٗاهُه لا  ٌٗض و٧ىهه يغب مً يغوب ؾىء الٟهم 
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ت وهؼواث ٖمُاء وبهما هى ٧اثً ٖغيت  للمىا٠٢ ال٣ابلت للخصخُذ. ٞالإوؿان لِـ عهُىت للخٟاٖلاث ال٨ُماوٍ

أها.للخٗلم الداَئ والأ٩ٞاع الداَئت ولضًه ال٣ضعة ٖلى جصخُد

٣ت ؤو ال٨ُُٟت التي ٌؿخُٟض بها الٟغص بلى االإىا٠٢ والأخضار ًغي ٦ُلي ؤن  ا٦ض م٦ُلي( ٖلى الُغٍ وٍ

الؤوؿان ٖالم بالُٟغة خُث ٣ًىم بملاخٓت الأخضار ونُاٚت الٟغوى خى٫ ما ًلاخٓه مداولت مً 

خضار في خُاجه الىنى٫ بلى الخىا٤ٞ  وجد٤ُ٣ الصخت الىٟؿُت، وهى ٢اصع ٖلى الخيبا والؿُُغة ٖلى الأأ

أو٢اصعون ٖلى الٗمل بإؾلىب ٣ٖلاوي.

ًغي م٦ُلي( بإن الأٞغاص ٩ًىهىن مٗاعٝ ٖضًضة زلا٫ الخٗامل م٘ االإىا٠٢ والأخضار والأشدام 

ىا وزبراجىا زلا٫ الخٟاٖل م٘ ؤٞغاص وؤخضار حضًضة، ٦ما ؤن االإٗاعٝ الخالُت جدخاج بلى  ض مً مٗاعٞ وهغٍ

غ مٗاعٝ بضًلت صاثما الخٗضًل والخدؿحن لأن الأخضار  والأشدام ًخٛحرون م٘ الؼمً، لظل٪ ًجب ؤن جخىٞ

غة. )واظم والخمُمي، مسحؼ وان الٟغص ٌكٗغ بالخىجغ خُىما ٩ًىن هٓامه لا ًٟؿغ  ٧اٞت البُاهاث االإخىٞ

إ(92 -85ص طابم،ص

 ؾلاب لدي الىفظُت الصخت غلى الاحخماعي الخىاضل شبياث مىاكؼ اطخسدام اوػياطاث -14

 :الجامػاث

ت وم٩اهتها الىٟؿُت الصخت ج٨ً لم  في ؤنبدذ ما ب٣ضع الؤوؿاهُت والٗلا٢اث واالإجخم٘ الٟغص م٘ للخٗامل يغوعٍ

ُما الٗىالإت ٖهغ خطح و٢ًاًا جدىلاث مً االإؿخ٣بل ًدمله وٞ لٕا زلا٫ مً لىا وجدضًاث، وٍ  بن الضعاؾت ؤصبُاث ٖلى اَلؤ

 ٖلى الؿلب ؤو بالإًجاب ؾىاء جى٨ٗـ الاججاهاث مخٗضصة صؤبٗا ًتر٥ الاحخماعي الخىانل مىا٢٘ م٘ الُالب جٟاٖل

 :ًلي ٦ما الىٟؿُت

ه بما الاهترهذ ؤن الكباب مً ال٨شحر ٌٗخ٣ض - ُت خاحاث مً حكبٗه وبما ومىا٢٘، زضماث مً ًدىٍ  مٗغٞ

 نأًدملىأ الضعاؾاث  مً ال٨شحر ؤقاعث ٦ما الكباب وؤ٦ثر ٦بحر، خض بلى اًجابُت وؾُلت هي اهضماحُت و ووحضاهُت

ضة مخىا٣ٞت اججاهاث مُل وماٍ  خاحاث لهم جد٤٣ لأجها الاحخماعي، الخىانل مىا٢٘ اؾخسضام بلى الكباب للاهترهذ وٍ

تر ٖلى وبال٣ُاؽ ؤزغي، بىؾاثل ٌؿخُُٗىن بقباٖها لا وعٚباث غ جىٍ  لخلبُت اللاػمت الؤم٩اهُاث االإى٢٘ هظا ًىٞ

ُت، الكباب خاحاث  الكباب اخخُاحاث ًضٖم ٦ما والا٦دكاٝ،  الاؾخُلٕا خب لضحهم مٗحن خض بلى ٌكب٘ بما االإٗغٞ

أوالٟىىن، والغواج٘ الجمالُاث في االإخسههت االإىا٢٘ خؿاباث زلا٫ مً مكاٖغهم ًٖ والخٗبحر الٗاَُٟت

ً بُنهم الخىانل ٞغم لإجاخخه بالإياٞت -  وجباص٫ الظاث ًٖ للخٗبحر ٦مىهت واؾخسضامه الهضا٢اث وج٩ىٍ

ت االإغجبُت جل٪ ٞهي للكباب بقباٖها ًم٨ً التي الاخخُاحاث ومً ص بحن الأٞغا الىٓغ وحهاث   خُث مً شدهُاتهم بخ٣ىٍ

 ًٖ الجغيء والُغح والكٟاُٞت واالإهاعخت والاهخ٣اص لل٨خابت مخاخت ٞغم بىحىص والكهغة الظاث وجد٤ُ٣ بالىٟـ الش٣ت

أوالداعجي. الضازلُت والأخضار ال٣ًاًا

ت الاحخماُٖت، تهمبِئ م٘ الكباب جٟاٖل ٖلى ٌصج٘ ٦ما -  وجىانلهم الاهخمام، وؤهل الأنض٢اء بحن الاعجباٍ وج٣ىٍ

بت مً جيب٘ خاحاث وهي االإكهىعة، الصدهُاث م٘  ني بمضلىلها الجماٖت بلى الاهخماء في الٟغص عٚ  ؤو الاحخماعي ؤو الىَ

ُهي ؤو الخسهص ي ؤو االإهني م الترٞ  الكباب بحن الٗلا٢اث دكاعاه ٖلى ؾاٖضث الاحخماعي الخىانل مىا٢٘ ؤن مً بالغٚ

 اللٛاث. اهدكاع و االإسخلٟت الش٣اٞاث اهدكاع و ببٌٗ، بًٗهم



إالصخت الىفظُت                                                                                     الفطل الثالث 

 

  
67 

أمنها: الكباب ؤزلا١ ٖلى ج٣٘ ؾلبُت آزاع الاحخماعي الخىانل الإىا٢٘ ٧ان ؤهه بلا 

ت ٞهي الاحخماعي الخىانل مىا٢٘ ؤبغػأ مً بى٥ الِٟـ ٞمشلا: نٟدت والٗؼلت الؤصمان  -  الكباب وججظب مٛغٍ

يخهي حضا زُحر بك٩ل بضو الُا٢اث، في هضع بلى ًاصي مما االإجخم٘ ًٖ الٗؼلت بلى ًاصي الظي الؤصمان الأمغ بها وٍ  الى٢ذ وٍ

٣ضان والؤخباٍ، والبُالت الٟغاٙ ًىاحه جغ٥ الظي الكباب لضي وزهىنا مٗنى لعجؼ ولا ٢ُمت بلا  مؿخ٣بله، في الأمل وٞ

 الدلام ًم٨ً لا االإسضعاث بةصمان ؤقبه بصمان بلى الى٢ذ م٘ جخدى٫أ التي الضعصقت حجغاث  في و٢خه حؿلُت ًٖ ُٞبدث

ض التي االإخىانلت بالؿاٖاث الكب٨ت هظه مغابُا ؤمام الُالب ُٞٓل مىه            .الىاخض الُىم في ؾاٖاث الٗكغ ًٖ ؤخُاها  جؼٍ

ها لا زانت مهُلخاث بإجها اللٛت هظه جخمحز الكباب بحن حضًضة لٛت ْهىعأ ؤًًا        -  مٗهم ًخىانل مً بلا ٌٗغٞ

 جدىلذ خُث الٗغبُت، اللٛت مهحر تهضص مهُلخاث الؤهترهذ ٖبر مداصزاتهم في الٗغبي الكباب ٌؿخسضم خُث باؾخمغاع

أ(.بلخ "4 ..." وخغٝ الٗحن "2 " والهمؼة" 6 " الخاء ممشل وؤع٢ام عمىػأ بلى الخغوٝ بٌٗ

 خُث الخاثِ، ٖغى بخ٣الُضها يغب ٢ض "بى٥ ِٞـ" مى٢٘ زانت يالاحخماع الخىانل مىا٢٘ بإن ٖلُىا ًسٟى لا ٦ما

، بمى٢٘ ؤقبه الُىم "بى٥ ِٞـ" وؤنبذ الٗغبي الٗالم مً الجيؿحن بحن بالخٗاعٝ ؾمذ  ع٢ابت، وؤًًا بن بضونأ حٗاعٝ

خدضزىنأ وا٢عي ٚحر ٖالم في ٦شحر  و٢ذ حهضعون االإىا٢٘ هظه مؿخسضمي لت ؾاٖاث وٍ  اثضةٞ صونأ وهمُحن ؤنض٢اء م٘ َىٍ

ض وما الأخاصًث هظه مً جغجى  بل ٖلى الاهترهذ، ججغيأ التي االإداصزاث في بًجابُاث ؤي ًغيأ ٫ البٌٗ ؤن ح٣ُٗضا طل٪ في ًؼٍ

 بالىخضة، الضاثم والكٗىعأ الىا٢٘، ًٖ الاهٟها٫ خالت ٖىضهم وجىمي ؤؾغهم، ًٖ الأٞغاص  حٗؼ٫أ بإجها ال٨ٗـ ًغيأ

ىضمجىنأ ٌِٗكىنأ وججٗلهم  للىا٢٘. نلت بإي مشلً لا ٖالم في وٍ

مت الٗى٠ ؤؾالُب الجيؿحن مً االإغاه٣ىنأ ًخٗلم و٢ض   - جزوونأ والجغٍ ت في وٍ  والدؿائ٫، الٛمىى ٨ًخىٟها ػاوٍ

ُل٤   مجغص الاحخماعي الخىانل قب٨ت حٗض لا االإىا٢٘، خُث هظه مشل مؿخسضمي الاهترهذ "ٖلى الإضمني حؿمُت" البٌٗ وٍ

 بلى ٌؿعى الاهترهذ م٘ والخٟاٖل الاحخماعي، اليؿُج في الٗىانغ الغثِؿُت ٫حٗاص خ٣ُ٣ُت ْاهغة بل ٣ِٞ اجهالاث قب٨ت

ب  الاخخ٩ا٥. صونأ الاجها٫ مً بك٩ل بدصجُٗها الؤوؿاهُت الٗلا٢اث َبُٗت في ٌٛحر لأهه الاحخماُٖت الغوابِ جسغٍ

 ما منها رة٦شح الاحخماعي الخىانل اؾخسضام قب٩اث ًٖ هجمذ التي والىٟؿُت الاحخماُٖت االإك٨لاث ؤن ٦ما -

ت، االإك٨لاث :ومنها مجخمٗه م٘ الٟغص بٗلا٢ت ًخهل ما ومنها بالأؾغة، ًخٗل٤   والٗؼلت الؤصمان الصدهُت، بزٟاء الأؾغٍ

 .الاحخماُٖت

إهد -   الٗاالإُت للخٛحراث االإداٞٓت االإجخمٗاث ُٞه حٗغيذ ٖهغ في وكإ الُىم الكباب بإن :(2013الؿُاز ) وٍ

 الكباب ٞى٢٘ ومخُلباتها، ووؾاثلها الخُاة ؤهماٍ ًمحز الظي والخ٨ىىلىجي الٗلمي ٣ضموالخ االإٗانغة الخًاعة ْل في

ؿت  والخُه وال٣ل٤ بالخحرة ؤنابهم ما االإؿخىعصة، والخ٣الُض االإىعوزت ال٣ُم بحن والهغإ الصدهُت في الاهٟهام ٞغَ

 في ٞغاٍ الؤأ ًٖ هاقئت خماُٖتالاح الٗؼلت ؤو والا٦خئاب ال٣ل٤ ٢بُل مً الىٟؿُت الصخت ٣ٞضان مٓاهغ بن ٦ما

خماص ًىلض الظي الاؾخسضام ؾىء هخاج هي زم ومً الؤهترهذ اؾخسضام  بصمان مً ؤهه ؤي هٟؿُا، الاهترهذ ٖلى اٖلا

 بالؿٗاصة الؤخؿاؽ بلى ًاصي الظي الكٗىعأ ؤو للؿلى٥ مضمىا  الٟغص ًجٗل الظي الؤصمان مً الىىٕ طل٪ وهى الٗاصة،

اصة.  للخ٨غاع  حاطبت هابضوعأ جهبذ والتي االإا٢خت  (.49-47)ؾُبي و بىغىان، مسحؼ طابم، صواٖلؤ

إ

إ



إالصخت الىفظُت                                                                                     الفطل الثالث 

 

  
68 

إ:زلاضت

غوٕ مجالاث في والٗلماء الباخشحن اهخمام الىٟؿُت الصخت مهُلح اؾخد٤  هٓغا االإسخلٟت، الىٟـ ٖلم وٞ

 حؿمُت صخت بحاه بلى حُضة هٟؿُت صخت الٟغص ٞامخلا٥ الٟغص، لضي الىٟؿُت الصخت بها جدٓى التي البالٛت للؤهمُت

لى هٟؿه ٖلى الٟغص هظا مً االإغحىة الٟاثضة ٞخٗىص االإجخم٘ في نالح ٞغص ٌٗني ؾلُمت،  الاؾدشماع الآن ٌٗض لم .مجخمٗه وٖ

 الخُىعأ ومىا٦بت والغقي الخ٣ضم احل مً البكغي، الغؤؾما٫ في الاؾدشماع قٛله ما ب٣ضع ٦بحرا، خحزا ٌكٛل االإاصًت االإىاعص في

ت الٗلم حاهب بلى لأهه ُٞه الاؾدشماع ًم٨ً ٞٗا٫ هغٖى الجامعي ٞالُالب  حُضة هٟؿُت صخت وامخلا٦ه حهت، مً واالإٗغٞ

 . ؤزغيأ حهت مً ؾلُمت حؿمُت وصخت
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إجمهُد:

ت الجىاهب ب٩اٞت الؤالإام جم ؤن بٗض ؤهم  ؤخض ٌٗض الظي االإُضاوي للجاهب الٟهل هظا في ؾيخُغ١أ الضعاؾت، الإخٛحراث الىٓغٍ

ُت بهىعة بزخُاعه جم الظي االإىيىٕ ًٖ البُاهاث و االإٗلىماث حم٘ ًدُذ ٞهى الٗلمي، دثالب مغاخل ، مىهجُت و مىيىٖ

ــــب حٗخبـــغ الضعاؾــــت االإیضاهیـــت مــــً ؤهــــم الدُـــــىاث الأؾاؾـــــیت ٞــــي البدــــث الٗلمــــي بٗـــض الخُـــغ١ بلــخُث  ــى الجىاهـ

ــــي جىاولـــــذ مخٛیـــــغاثم الىٓغیـــــت ا الصخت الىٟؿُت (، خیـــث ؾـــيخم٨ً مـــً  -الاهترهذ بصمانلدانـــــت باالإىيــــــىٕ والخــ

یىـــــت الضعاؾـــــت الأؾاؾــــیت وخـــــضوأ بحغاءاثزـــلا٫ ٞهـــل  صها الضعاؾـــت االإیضاهیـــت الخٗـــغٝ ٖلــــى الجاهــــب الخُبی٣ـــــي وٖ

ــــاهُ ــــالیب تالؼماهیـــــت واالإ٨ـ ٌٗخبر حؼء م٨مل للجاهب  ، ٞهظا الجاهب في الضعاؾت خهاثیت االإؿخسضمتالؤأ وؤهـــــم الأؾــ

مً الىٓغي والٛاًت مىه الخد٤٣ مً صخت الٟغيُاث االإهاٚت وبؾ٣اَها ٖلى ؤعى الىا٢٘ لإزباث صختها ؤو هٟيها، 

أاالإُغوخت. الدؿائلاث ًٖ الؤحابت ل٪ و٦ظ  مدضصة ج٣ىُاث و ؤؾالُب زلا٫

 أ
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إ:/ الخرهير بالفسغُاث1

 :أالفسغُت السئِظُت

أأًازغ بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي

 :الفسغُاث الجصئُت 

إصمان الاهترهذ مخىؾِ لضي الُالب الجامعي.ب: مؿخىي 01الفسغُت الجصئُت زكم -

أخت الىٟؿُت مخىؾِ لضي الُالب الجامعي. مؿخىي الص :02الفسغُت الجصئُت زكم  -

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي  :03الفسغُت الجصئُت زكم  -

أحٗؼي الإخٛحر الخسهو الضعاس ي.

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي  :04الفسغُت الجصئُت زكم  -

أخٛحر االإؿخىي الضعاس ي.حٗؼي الإ

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب  :05الفسغُت الجصئُت زكم  -

أالجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو الضعاس ي.

: لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب 06الفسغُت الجصئُت زكم -

أاس ي.الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعأ

إالدزاطت الاطخؿلاغُت:  -2

 الضعاؾت الاؾخُلاُٖت خل٣ت ونل بحن الجاهب الىٓغي  والخُب٣ُي  لظل٪ ٞهي ؤؾاؽ الضعاؾت ٧لها.حٗخبر 

حؿاٖضها ٖلى حم٘ ؤ٦بر ٖضص مم٨ً خُث   زانت، االإُضاهُت الضعاؾت و ٖامت الٗلمي البدث في الأهم و الأولى الدُىة هيوأ

لضعاؾت و٦ظل٪ الخ٣غب مً ُٖىت البدث ومداولت الهُاٚت الجُضة للئق٩ا٫ بٗض بْهاع مً االإٗلىماث  خى٫ مىيىٕ ا

بٌٗ الجىاهب الدُٟت للٓاهغة االإضعوؾت، بمٗنى حؿمذ بالإالإام باالإك٩لت االإغاص صعاؾتها، ٞهي مغخلت حؿب٤  الضعاؾت  

التي وؿعى بليها خُث جم٨ىىا مً  الأهضاٝ مً حملت جد٤ُ٣ ؤحل مً منها بض لا التي واالإُضاهُت  الأؾاؾُت للبدث، 

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي"، ٦ظل٪ حم٘  يبِ  ٖىىان الضعاؾت  االإخمشل في " بصمان الاهترهذ وٖ

 ؤًٞل بك٩ل ؤبٗاصه ًٖ وال٨ك٠ الضعاؾت الإىيىٕ االإسخلٟت الجىاهب اؾخُلٕاالضعاؾاث الؿاب٣ت والترار الىٓغي، وأ

٣تب نُاٚخه و بلىعجه ؤحل مً أت.الضعاؾ مجخم٘ زهاثو ٖلى الخٗغٝمً زم  ، بخ٩اما ؤ٦ثر ُغٍ

ذ  -الاحخماُٖت   و الؤوؿاهُت الٗلىم ٧لُت- ب٣االإت– 1945 ماي 8 بجامٗت الاؾخُلاُٖت   الضعاؾتخُث ؤحغٍ

أ(.2022-2021م الجامُٗت للؿىتحم٘ االإاصة الٗلمُت خى٫ صعاؾدىا مً بضاًت الٟهل الأو٫ ل٣ض جم وأ، الىٟـ ٖلم ٢ؿم

 الخٗغٝ هى و البدث ؤهضاٝ جد٤ُ٣ زلاله مً ًم٨ً الظي الىنٟي االإىهج ٖلى الضعاؾت هظه في اٖخمضها٦ما 

 جىحض ٧اهذ بطا ما ًٖ ال٨ك٠ م٘، الىٟـ ٖلم ماؾتر لبتَ لضي مضي جإزحر بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت ٖلى

 ، وبالإياٞت بلى  الضعاس ي( الخسهوؿخىي الضعاس ي/ ماالإ ًًالإخٛحرأ الغاحٗت بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت في ٞغو١

أ.جٟؿحرها و البُاهاث جدلُل
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خُث جم ازخُاع ، مضعس ي و ُٖاصي جسهو  2رماؾت و 1ماؾتر صعاس ي بمؿخىيأ َالبتَالب وأ  80بزخُاع ٞخم

٣ت  َب٣ُت ٖكىاثُت،  265 ٖضصهم ٜالبال و 2ماؾتر و 1ؾترما لبتَ مً االإ٩ىنأ الأنلي للمجخم٘ االإمشلت و الُٗىت بُغٍ

البتَ أاالإضعس ي الىٟـ ٖلم جسهو  103 ،الُٗاصي الىٟـ ٖلم جسهو 162 ، الخسههحن ٦لا مً الب وَ

ضاوي  البت مً ٢ؿم الٗلىم الاحخماُٖت بمجم٘ ؾىٍ ت ٚحر مىحهت م٘ ٖكغون َالب وَ و٢ض جم بحغاء م٣ابلاث قٟىٍ

ت مضي ٞهم بىىص الاؾخماعاث  وطل٪ ، و مضي ج٣بل الأٞغاص للئحابت ٖلُه بىحمٗت، مً زلا٫  جىػَ٘ م٣اًِـ الإٗغٞ

بٛغى الخٗغٝ ٖلى مؿخىي بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت  لضحهم،وؤًًا بهضٝ الخ٣غب مً الُٗىت، و٦ظل٪ حم٘ 

أ٢ضع ٧افي مً االإٗلىماث خى٫ مىيىٕ الضعاؾت ختى حؿاٖضها في الاهُلا١ الٟٗلي  في بحغاء الضعاؾت الأؾاؾُت، 

أال٨خابي للبُاهاث التي ؤص٫ بها الُلبت ؤزىاء الضعاؾت.ول٣ض ٢مىا بالدسجُل 

إجدلُل هخائج الدزاطت الاطخؿلاغُت:  -2-1

ت مً الُلبت االإخىاحضًً ب٣ؿم الٗلىم الاحخماُٖت، اجطح  مً زلا٫ الضعاؾت الاؾخُلاُٖت والتي جم بحغائها م٘ مجمىٖ

حن م  –الخسههحن مُٖاصي بهار(و مً ٦لا  -لىا بإن ؤٚلبُت الُلبت ؾىاء مً الجيؿحن م ط٧ىعأ مضعس ي ( وفي ٦لا االإؿخىٍ

م٨ً جٟؿحر طل٪ بإهه ٢ض 2ماؾتر-1ماؾتر ( ًخ٣ٟىن في جهىعاتهم  و آعائهم وهٓغتهم خى٫ الؤصمان ٖلى الاهترهذ، وٍ

أج٩ىن لهم هٟـ االإُى٫ و الأ٩ٞاع خى٫ االإىايُ٘  االإغجبُت و التي جسو هظه الٓاهغة.

أُٖت جم٨ىا مً:بطا مً زلا٫ هظه الضعاؾت الاؾخُلاأ

جدضًض ُٖىت البدث واالإىهج الظي ؾىٝ ٌؿخسضم في الضعاؾت و٦ظل٪ الخدضًض الض٤ُ٢ للٟغيُاث   -

 بالإياٞت بلى الأصواث التي ؾىٝ ًخم جُب٣ُها في الضعاؾت. 

 جدضًض الٗىىان بض٢ت. -

٣ت و الُٗىت حجم لخدضًض للضعاؾت الأنلي االإجخم٘ حجم ٖلى الخٗغٝ -  .لازخُاعها االإشلى الُغٍ

 .للضعاؾت االإلاثمت البُاهاث حم٘ ج٣ىُاث و ؤصواث جدضًض  -

 و ويٗها ًم٨ً التي الٟغوى نُاٚتَب٣ىا ؤصواث الضعاؾت الأؾاؾُت ومً زلا٫ الىخاثج اؾخُٗىا  -

 .بض٢ت جدضًضها و الٗلمي للبدث بزًاٖها

أالخٗغٝ ٖلى الُٗىت ومضي ٢ابلُتها للخجاوب م٘ ؤصواث الضعاؾت. -

إالدزاطت الاطخؿلاغُت:مدي الاطخفادة مً  -2-2

 .ا٦دكاٝ الٗغا٢ُل والهٗىباث والى٣اثو التي حٗترى الباخث لخٟاصحها ؤزىاء الضعاؾت الأؾاؾُت 

 .ب الباخث ٖلى زُىاث البدث الٗلمي في االإُضان  جضعٍ

 .حم٘ ؤ٦بر ٢ضع مم٨ً مً االإٗلىماث خى٫ مىيىٕ الضعاؾت 

 ت مضي ججاوب ؤٞغاص الُٗىت م٘ الأصواث وطل٪ مً زلا  ٫ نُاٚت الأٞغاص ومٗاوي ال٣ٟغاث.مٗغٞ

 .الخٗغٝ ٖلى الُٗىت ًٖ ٢غب ومضي ٢ابلُتها للضعاؾت 

 .الؤخاَت بمك٩لت البدث وصعاؾتها مً حمُ٘ الجىاهب 

 ٝبه االإدُُت الٓغوٝ و الأؾاؾُت الضعاؾت ُٞه ؾخ٣ىم الظي االإُضان ٖلى الخٗغ. 

 ِبض٢ت االإىيىٕ يب. 
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إ: الطاطُتالدزاطت  -3

إخدود  الدزاطت: -3-1

 إد المياهُت: الخدوإ

أ -الىٟـ ٖلم ٢ؿم-الاحخماُٖت   و الؤوؿاهُت الٗلىم ٧لُت- تالإ٢افي – 1945 يما 8 حامٗتفي  ؾخُلاُٖتالاأ الضعاؾت ؤحغٍذ

  :الخدود الصماهُت 

أ(.2022-2021م الجامُٗت للؿىت والشاوي  الأو٫أ الٟهل زلا٫ طل٪ ول٣ض جم جُب٤ُ البدث 

إمىهج الدزاطت:  -3-2

مىاؾب لضعاؾت ما ، و٦ظل٪ بلى َبُٗت االإك٩لت االإغاص الخُغ١ بليها بالإياٞت بلى  ٌؿدىض ٧ل بدث بلى مىهج

ـــیلت ؤو الُغی٣ــــت الخــــي الؤم٩اهُاث االإخاخت للباخث والتي حؿمذ له باجساط مىهج صون ؾىاه .ٞ ــــى الىؾــ االإــــىهج هـ

ـــً مً ـــً االإىا٢ـــ٠ ومداولـــت الخ٣ی٣ــــت ؤو ى لالهـــــا الىنـــــى٫ بلـــــز یم٨ــ ـــً الخ٣ــــاث٤ ٞـــي ؤي مى٢ـــ٠ مـ ـٖـــت مــ مجمى

وجبٗا للؤهضاٝ االإغاص جد٣ُ٣ها االإخمشلت في ازخیاعهـــا للخإ٦ـــض مـــً نـــلاخیتها ٞــــي مىا٢ـــ٠ ؤزـــغي وحٗمیمهــــا. 

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي الُلبت الجام ت بصمان الاهترهذ وٖ أُٗحن .مٗغٞ

بطا ٞةن االإىهج الأ٦ثر ملاثمت لهظه الضعاؾت هى االإىهج الىنٟي الظي ٌٗغٝ بإهه ؤؾلىب مً ؤؾالُب الخدلُل 

االإغج٨ؼ ٖلى مٗلىماث ٧اُٞت وص٣ُ٢ت ًٖ الٓاهغة ؤو مىيىٕ مدضص مً زلا٫ ٞترة ؤو ٞتراث ػمىُت مٗلىمت، 

٣ت مىيىأ ُٖت وبما ًيسجم م٘ االإُُٗاث الٟٗلُت وطل٪ مً ؤحل الخهى٫ ٖلى هخاثج ٖلمُت جم جٟؿحرها بُغٍ

ـــه هــــىیخني، یضعؾـــها الباخـــث ٞـــي ْغوٞهــــا الغاهىــــت للٓاهغة التي  بإهـــه صعاؾـــت الخ٣ــــاث٤ " Hwitny و٢ـــض ٖغٞ

ـٖـــت مــــً الىــ ـــا ؤو مجمى ـــاهغة ،ؤو مى٢ـــ٠ مـ ـٓ ـٗــت ال ـــً الأخــــضار ؤو الغاهىــــت ؤو االإخٗل٣ـــت بُبی ـٖـــت مــ ــاؽ ؤو مجمى

أالأويـــــإ وهــــظا یٗخمــــض ٖلـــــى ٖــــضم جــــضزل الباخث ٞيها بضعاؾتها ٦ما هي مىحىصة في الىا٢٘" 

ــت الٗلا٢ـــت بــحن ٦ــل مــً الؤصمـ ثمهــظا االإــىهج یــخلاأٞ  الاهترهذـان ٖلـــى مــ٘ َبیٗــت الضعاؾــت الخــي هــضٞذ بلــى مٗغٞ

ـــــٟي  ـــىهج الىنـ ـــــى االإــ ـــــاص ٖلـ خمـ ـــم اٖلا الـــظي یؿــــاٖضها ٖلــــى ونــــ٠ الٗلا٢ــــت  عجباَيالؤأوالصخت الىٟؿُت ٣ٞـــــض جـــ

أبالبٌٗ الأزغخٛحراث ٦میت بًٗها بــــحن االإخٛیـــغاث ونــــٟا ٦میــــا، ؤي جدضیـــض الضعحــــت التي عبِ بحن م

بطا مً زلا٫ ما ؾب٤ ٞةن االإىهج الىنٟي ًخجاوػ الىن٠ وججمُ٘ الخ٣اث٤ بلى الخدلُل والخٟؿحر وعبِ بحن  

أبٌٗ االإخٛحراث وطل٪ ٧له بٛغى مٗاًىت الٓاهغة االإضعوؾت.

أ

أ

أ
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 :للدزاطت الضلي المجخمؼ -3 - 3

 - 1945 ماي 8 حامٗتفي  االإضعس ي و الُٗاصي ٟـالى ٖلم 2ماؾتر و 1رماؾت لبتَ مً للضعاؾت الأنلي االإجخم٘ ًخ٩ىنأ

بلٜ -٢االإت البت َالب 265م ٖضصه وٍ أ:الخالي الجضو٫أ ًىضخه ما، وهظا الخسههحن مً وَ

 يوضح المجتمع الأصلي للدراسة:  (22قم )ر جدول

تإالػُىتإالخسطظ الدزاس يإالمظخىي الدزاس ي إاليظبت المئىٍ

 %32،08إ85إغلم الىفع الػُاديإ1ماطتر

إ%17،74إ47إلم الىفع المدزس يغ

إ%29،06إ77إغلم الىفع الػُاديإ2ماطتر

 %21،13إ56إغلم الىفع المدزس ي

 %100إ265إالمجمىع

إ

إ:غُىت الدزاطت جددًد  -3-4

٣ت مُٗىت وبحغاء الضعاؾت ٖليها ومً زم اؾخسضام  حٗخبر الُٗىت "حؼء مً مجخم٘ الضعاؾت ًخم ازخُاعها بُغٍ

أ٧امل مجخم٘ الضعاؾت،جل٪ الىخاثج وحٗمُمها ٖلى 

ت جهىعاتهم خى٫ بصمان الاهترهذ،  ؤما صعاؾدىا  ٣ٞض ٧اهذ مىحهت لُلبت ٖلم الىٟـ، وطل٪ بهضٝ مٗغٞ

و٢بل جدضًض الُٗىت جم جدضًض االإجخم٘ ال٨لي مً زلا٫ جدضًض ٖضص الُلبت االإسجلحن بالؿىت الأولى والشاهُت 

البت. 265ماؾتر ٖلم  الىٟـ الُٗاصي واالإضعس ي والظي بلٜ  أَالب وَ

٣ت الُٗىت الُب٣ُت الٗكىاثُت، والتي حٗغٝ ٖلى  %30ول٣ض جم ازخُاع ُٖىت مً االإجخم٘ الانلي بيؿبت  بُغٍ

ؤجها " ؤخض ؤهىإ الُٗىاث الاخخمالُت، خُث حٗخمض ٖلى ج٣ؿُم مجخم٘ الضعاؾت الأنلي بلى َب٣اث  ؤو ٞئاث 

ٗخبر طل٪ االإُٗاع مً ٖىانغ  ٤ مُٗاع مٗحن، وَ ؤو مخٛحراث الضعاؾت الهامت، بٗض طل٪ ًخم ازخُاع مُٗىت وٞ

ُٖىت مً ٧ل ٞئت ؤو َب٣ت بك٩ل ٖكىاجي وبك٩ل ًدىاؾب م٘ حجم جل٪ الٟئت في مجخم٘ الضعاؾت الأنلي"م 

أ(91، م 1999ٖبُضاث وآزغون، 

إ:غُىت الدزاطت مبرزاث ازخُاز   -3-5

ز بالض٢ت  والىيىح في الخٗبحر ٌؿمذ لىا جم ازخُاع الُٗىت مً الُلبت الجامُٗحن لأن مؿخىاهم الٗلمي االإخمح

بالخهى٫ ٖلى مٗلىماث ٦شحرة جُٟضها في البدث، وفي الخٗامل ٦ظل٪ م٘ ؤصواث الضعاؾت، ؤما باليؿبت 

لازخُاعها َلبت ٖلم الىٟـ بالًبِ وطل٪ لأن ؤٚلبهم م٣بلحن ٖلى الاهخ٣ا٫ مً الىؾِ الضعاس ي بلى الىؾِ 

ت َبُٗت جهىعاتهم خى٫ الؤصمان ٖلى االإهني ٦إزهاثُحن هٟؿاهُحن هداو٫ م ً زلا٫ هظه الضعاؾت مٗغٞ

الاهترهذ، هل هي ؾاطحت، ٖلمُت ؤو ٚحر ٖلمُت، بالإياٞت بلى ٦ُُٟت حٗاملهم م٘ مشل هظه الخالاث في 
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جبٗا للمغاح٘ التي   %303الخهىع ًخد٨م في ؾلى٥ الأٞغاص، ول٣ض ازترها وؿبت  االإؿخ٣بل، ٖلى ؤؾاؽ ؤن

أم٘ صعاؾدىا. جدكابه صعاؾتهم 

إ: زطائظ الػُىت -3-6

ً هما:المخغيراث:  أل٣ض جم ازخُاع ُٖىت الُلبت الجامُٗحن خؿب مخٛحرً

 :أالُلبت الجامُٗحن ٖلم الىٟـ مؾىت ؤولى وزاهُت ماؾتر (. المظخىي الدزاس ي

 :لم الىٟـ الُٗاصي. الخسطظ الدزاس ي  ٖلم الىٟـ االإضعس ي وٖ

 زطائظ غُىت الدزاطت: -4

إطت خظب الجيعغسع زطائظ غُىت الدزا -4-1

إ( ًىضح زطائظ أفساد غُىت الدزاطت خظب الجيع02حدوٌ زكم )

 الخىساز اليظبي الخىساز الجيع

 28,8% 23 ذهس

 71,3% 57 أهثى

 100% 80 المجمىع

 

 

إزطائظ أفساد غُىت الدزاطت خظب الجيع ( ًىضح01)شيل زكم

،في خحن ؤن ٖضص %28،8لب وطل٪ بيؿبت َا 23( ؤن ٖضص الظ٧ىع ٢ضع ب 01والك٩ل م (02هلاخٔ مً الجضو٫ م

 ججاوـ ٖلى جبنى لم الُٗىت االإٗخمضة في الضعاؾت ؤن، ومً هظه الىخاثج هخىنل بلى  %71،3َالبت بيؿبت  57الؤهار 

ؤ٢ل مً هٓغائهم الؤهار بيؿبت 28,8% خُث ٧اهذ وؿبت  الظ٧ىع   ٞئت مدضصة هخسظ لم بالخالي  االإؿخىيأ هظا في

أ.%71,3

إغُىت الدزاطت خظب الخسطظ الدزاس ي  غسع زطائظ -4-2

إ( ًىضح زطائظ أفساد غُىت الدزاطت خظب الخسطظ الدزاس ي03حدوٌ زكم )

0
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 أنثى ذكر

 التكرار

 ذكر
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 الخىساز اليظبي الخىساز الخسطظ الدزاس ي

 40,1% 32 غلم الىفع المدزس ي

 59,9% 48 غلم الىفع الػُادي

 100% 80 المجمىع

 

 

إظبا لخسطظ الدزاس يزطائظ أفساد غُىت الدزاطت خ ( ًىضح02شيل زكم )

خماص ٖلى ُٖىت ٚحر مخجاوؿت مً هاخُت الخسهو الضعاس ي ؤهه (،02والك٩ل ع٢م م (03الجضو٫ م مً زلا٫  جم اٖلا

َالب في ٖلم الىٟـ  48َالب في خحن ًىحض  32ٖضص الُلبت في جسهو ٖلم الىٟـ االإضعس ي  خُذ ٧ان

مً هٓغائهم جسهو ؤ٦حر   %59.9 ىٟـ الُٗاصي   الُلبت الظًً جسهههم ٖلم الوؿبت  الُٗاصي، وبالخالي ٢ضعث

 .40.1 %ٖلم الىٟـ االإضعس ي  بيؿبت 

إغسع زطائظ غُىت الدزاطت خظب المظخىي الدزاس ي -4-3

إ( ًىضح زطائظ أفساد غُىت الدزاطت خظب المظخىي الدزاس ي04حدوٌ زكم )

 الخىساز اليظبي الخىساز المظخىي الدزاس ي

 52,5% 42 1ماطتر 

 47,5% 38 2ماطتر 

 100% 80 المجمىع

أ
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إزطائظ أفساد غُىت الدزاطت خظبا المظخىي الدزاس ي ( ًىضح03شيل زكم )

( هلاخٔ ؤن ؤٞغاص ُٖىت الضعاؾت ًخىػٖىن خؿب االإؿخىي الضعاس ي ٦ما ًلي، 03والك٩ل م (04الجضو٫ م مً زلا٫ 

خماص ؤهه ، ومىه  %47،5بيؿبت ٢ضعث ب  2َالب ماؾتر 38و % 52،2بيؿبت  1َالب  ماؾتر 42ًىحض  بط  جم اٖلا

الُلبت الظًً  مؿخىاهم ؾىت ؤولى ماؾتر وؿبت ٖلى ُٖىت ٚحر مخجاوؿت مً هاخُت االإؿخىي الضعاس ي خُذ ٧اهذ 

 .47.5 %مً هٓغائهم ؾىت زاهُت ماؾتر  بيؿبت ؤ٦حر   52.5%

إأدواث حمؼ البُاهاث: -5

 وضف ملُاض ئدمان الاهترهذ: - 5-1

(٣ٞغة 25االإ٣ُاؽ في نىعجه النهاثُت مًمج٩ىن ، 2018ر خؿحن بكبل ؾىت ؤٖضث هظا االإ٣ُاؽ الباخشت نبا مىح

٤ جضعج زماس ي الاؾخجابتوجخم  لى االإٟدىم  وهيمصاثما، ٦شحرا، ؤخُاها، هاصعا، ؤبضا( ٖلى ٧ل ٣ٞغة وٞ  ،ؤن ًدضصوٖ

ً٘ ٖالمم مضي  بصمانصعحت الخٗغٝ ٖلى  بلى الاؾخبُان. وتهضٝ (ؤمام ال٣ٟغة التي جخ٤ٟ مٗهxاهُبإ ٧ل ٣ٞغة وٍ

لُه ٞةن الضعحت الٗٓمى ٖلى االإ٣ُاؽ بلٛذ  الاهترهذ والضعحت الهٛغي  125لضي َلبت الجامٗاث في ٢ُإ ٚؼة. وٖ

إ. 25

أبٖضاص االإ٣ُاؽ:زُىاث 

لٕا ٖلى ال٨خب و الضعاؾاث الؿاب٣ت االإخٗل٣ت بمك٩لت الضاعؾت - أاَلا

 نُاٚت ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ بك٩ل ؤولي -

 محن االإسخهحن في االإجا٫ مً الجامٗاث الٟلؿُُيُت في ٢ُإ ٚؼة .(مً االإد11٨ٖغى االإ٣ُاؽ ٖلى م -

(. 5(وم4ٖباعجحن ع ٢م مؾدباهت  الأولُت خُث جم خظٝ ث التي ؤوص ى بها االإد٨محن ٖلى الؤأبحغاء الخٗضًلاأ -

 (٣ٞغة بٗض بحغاءاث الخٗضًلاث التي ؤبضها االإد٨محن.25ؾدباهت جخ٩ىن مً موؤنبدذ الؤأ

البت مً الجامٗاث في ٢ُإ ٚؼة .64ت اؾخُلاُٖت حجمها (مجىُٟظ الاؾخبُان ٖلى ُٖى -  ( َالب وَ

 :ضدق الملُاض 

٣ًهض بهض١ االإ٣ُاؽ ؤن ٣ًِـ ما وي٘ ل٣ُاؾه، وللخد٤٣ مً نض١ االإ٣ُاؽ جم خؿاب الهض١ بٗضة 

أَغ١، هي:

أ
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 2ماستر  1ماستر 
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 2ماستر 
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أ

 ضدق المدىمين: -1

ت مً ؤؾاجظة حامُٗحن مخسههحن في ٖ لم الىٟـ، وهم جم ٖغى االإ٣ُاؽ في نىعجه الأولُت ٖلى مجمىٖ

ٌٗملىن في الجامٗاث الٟلؿُُيُت في ٢ُإ ٚؼة، وفي يىء طل٪ حاءث آعائهم جا٦ض ٖلى ؤن االإ٣ُاؽ ٣ًِـ 

ما وي٘ مً ؤحله، و٧ان بُنهم اجٟا١ ٦بحر في آعائهم التي ٢امىا بةبضائها ٖلى االإ٣ُاؽ، و٢امذ الباخشت بالخٗضًل 

٤ جىنُاث االإد٨محن، أوٞ

 :consistency Internalضدق الاحظاق الدازلي -2

٣ًهض بهض١ الاحؿا١ الضازلي مضي احؿا١ ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ م٘ البٗض الظي جيخمي بلُت هظه 

ال٣ٟغة، و٢ض ٢امذ الباخشت بدؿاب الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ وطل٪ مً زلا٫ خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن 

خطح ط أ:ل٪ مً زلا٫ الجضو٫أ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ. وٍ

 أ:زباث الملُاض

٣خحن وطل٪ ٦ما ًلي زلا٫مً  الاهترهذجم الخد٤٣ مً زباث م٣ُاؽ بصمان  أ:َغٍ

أ: Coefficient Alpha s'Cronbach مػامل ألفا هسوهبار -أؤ

٣ت ؤلٟا ٦غوهبار، خُث جبحن ؤن ٢ُمت مٗامل ؤلٟا ٦غوهبار لجمُ٘ ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ  ، وهظا ) (جم اؾخسضام َغٍ

أمٗامل الشباث مغجٟ٘ وصا٫ بخهاثُا، والجضو٫ الخالي ًىضح طل٪ ٌٗنى ؤن

إإمػامل ألفا هسوهبار لملُاض ئدمان الاهترهذ (:05حدوٌ )

أ

إمػامل ألفا هسوهبارإغدد الفلساثإ

إ0،922إ25أحمُ٘ ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ بك٩ل ٖام

 إ

لت الخجصئت الىطفُت‌-إب إMethod Half Split ؾسٍ

زم جم  )ً مالأؾئلت طاث الأع٢ام الٟغصًت،والأؾئلت طاث الأع٢ام الؼوحُتجم ججؼثت ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ بلى حؼؤً

جصخُذ مٗامل خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن صعحاث الأؾئلت الٟغصًت وصعحاث الأؾئلت الؼوحُت، وبٗض طل٪ جم 

 بِىما(، 0،928م الاعجباٍبغاون، خُث جبحن ؤن ٢ُمت مٗامل   وؾبحرمان باؾخسضام مٗاصلت حخمان  الاعجباٍ

، والجضو٫ الشباث مغجٟ٘ وصا٫ بخهاجيوهظا ًض٫ ٖلى ؤن (0،962ماالإٗض٫  الاعجباٍجبحن ؤن ٢ُمت مٗامل 

أ :الخالي ًىضح طل٪

لت الخجصئت الىطفُت لملُاض ئدمان الاهترهذ (06)حدوٌ   ؾسٍ

إمػامل ازجباؽ طبيرمانإمػامل الازجباؽأ

إبساونإ

إمػامل ازجباؽ حُخمان

حمُؼ فلساث الملُاض 

إبشيل غام

أ0،962أ0،962أ0،928
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إ(80-76، ص2018)خظين بشبش، 

 إ: مفخاح جصخُذ الملُاض

(  ( ًىضح مفخاح الخصخُذ لملُاض ئدمان الاهترهذ.07حدوٌ

إالمجاٌإالخلدًس

أ] 25-1أ]أأي٠ُٗ حضا

أ]50 -25أ]أأي٠ُٗ

أ]75  -50]أأمخىؾِ

أ]100 -75]أأمغجٟ٘

أ[125 -100]أأمغجٟ٘ حضا

أ

إُت:وضف ملُاض الصخت الىفظ 5-2

ُت وهاصٞت اٖخمضث الباخشت ٖلى م٣ُاؽ الصخت  مً ؤحل جد٤ُ٣ ؤهضاٝ الضعاؾت والخىنل بلى هخاثج مىيىٖ

ت مً َغٝ الباخث ٖبض الله ٖبض الله، والظي ؤٖضه ٧ل مً : م لُىهاعصع  صًغ  –الىٟؿُت االإٗض٫ في البِئت الجؼاثغٍ

 ) Derogatis.R ,lenard, S-Linocovi – symptoms    check list -90 ) وحُدـ ، ؽ.لُمان ، لُىى ٧ىفي ( جدذ ٖىىان

RCL90)   ب االإ٣ُاؽ وج٣ىِىه ٖلى البِئت الٟلؿُُيُت ؾىت م (وطل٪ بدؿاب  1992زم ٢ام الباخث ؤبىهحن بخٗغٍ

ت ؾىت م  ت و٢ام باؾخٗماله الباخث ٖبض الله ٖبض الله في البِئت الجؼاثغٍ (. ول٣ض  2008 –أ2007زهاثهه الؿ٩ُىمترً

خم جصخُده في اججاه صعحت الصخت الىٟؿُت ،ؤي الضعحاث الٗالُت جض٫ نُٛذ ٖ باعاث االإ٣ُاؽ بهىعة ؾالبت ، وٍ

ضم الصخت الىٟؿُت، والضعحاث االإىسًٟت جض٫ ٖلى وحىص الصخت الىٟؿُت وؾلامت الٟغص  ٖلى ٖضم الؿلامت وٖ

خم الؤحابت ًٖ االإ٣ُاؽ يمً زمؿت بضاثل وجخمشل في: أهٟؿُا، وٍ

، وحكحر البضاثل الدمؿت ٖلى وحىص زمؿت مؼ الؤحابت التي جىُب٤ ٖلى الٟغصل٪ بىي٘ صاثغة خى٫ عأوط  5،4،3،2،1

اث للصخت الىٟؿُت جبٗا لهظا االإ٣ُاؽ ، ول٣ض نمم بدُث ًخم٨ً االإٟدىم مً جُب٣ُه ٞغصًا ؤو حماُٖا  مؿخىٍ

أ.ص٣ُ٢ت في مخىؾِ َلاب الجامٗت) 15م خُث حؿخٛغ١ مضة الؤحابت

خ٩ىن االإ٣ُاؽ م غاى الجؿماهُت ، الىؾىاؽ ال٣هغي ، (90ً م وٍ ٖباعة جىضعج يمً حؿٗت ؤبٗاص وهي : م اٖلأ

االٟىبُا ( ، الدىاٝ مالخؿاؾُت الخٟاٖلُت ، الا٦خئاب ، ال٣ل٤ ، الٗضاوة ، ٢ل٤  أ(. ، الظهاهُت الباعاهىٍ

ت مً َغٝ الب ٣غاث االإ٣ُاؽ االإٗض٫ في البِئت الجؼاثغٍ ُما ًلي حضو٫ ًىضح ؤبٗاص وٞ أاخث ٖبض الله ٖبض الله وٞ

إ(1)الملخم 

إ

إ

إ

إ
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إ: ًىضح أبػاد وفلساث ملُاض الصخت الىفظُت (08)حدوٌ زكم  

إإ

 البػادإإ الفلساث المجمىع

11 01-04-11-40-42-48-49-52-56-

58-71 

 الغساع الجظماهُت

10 03-09-10-28-38-45-46-51-55-65  الىطىاض اللهسيإ 

 الخظاطُت الخفاغلُت 06-21-34-36-37-41-61-69-73 09

13 02-05-14-15-20-22-26-27-29-

30-31-32-54 

 الاهخئاب

10 12-17-23-33-39-57-72-79-80-86  الللم 

 الػداوة 13-24-63-67-74-81 06

 كلم الخىاف)فىبُا( 25-47-70-50-75-78-82 07

ا 08-18-43-68-76-83 06  البازاهىٍ

10 07-16-35-62-77-84-85-87-88-90  اهُتالرَ 

08 19-44-53-59-60-64-66-89  الػبازاث الازسيإ 

 المجمىع الىلي 90

أ

٣ٞغة في بٗض  11ؤبٗاص ؤؾاؾُت خُث جىضعج يمً  10هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ ٣ٞغاث الصخت الىٟؿُت مىػٖت ٖلى 

غاى الىٟؿُت، وهجض ؤًًا   9 ٣ٞغاث جدذ بٗض الىؾىاؽ ال٣هغي، وفي بٗض الخؿاؾُت الخٟاٖلُت جىحض 10اٖلأ

٣ٞغاث في بٗض  ٣ٞ06غاث جدذ بٗض ال٣ل٤، و  ٣ٞ10غة ؤًًا في بٗض الا٦خئاب، في خحن هىا٥  ٣ٞ13غاث، وهىا٥ 

ا، وبٗض الظهاهُت  ٣ٞ06غاث، و٢ض وحضث  07الٗضاوة، وبٗض ٢ل٤ الدىاٝمال٣ل٤( ًخًمً  ٣ٞغاث في بٗض الباعاهىٍ

أغاث. ٣ٞ ٣ٞ08غاث، وؤزحرا الٗباعاث الأزغي جخ٩ىن مً  10ًدخىي ٖلى 

 :ت ت لملُاض الصخت الىفظُت المػدٌ في البِئت الجصائسٍ أالخطائظ الظُىىمترً

ت مً االإبدىزحن مً َلاب حامٗت الجؼاثغ ب٩لُت الٗلىم  اللهٖبض  اللهل٣ض ٢ام الباخث ٖبض  بخ٣ضًم االإ٣ُاؽ بلى مجمىٖ

البت ، ول٣ض جم خؿاب زباث ونض١ االإ٣ُاؽ ٖ ) 23بلٜ ٖضصها م  الاحخماُٖت أ:لى الىدى الخاليَالب وَ

 : لت الخجصئت الىطفُت خُث جم خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن ال٣ٟغاث الٟغصًت وال٣ٟغاث الؼوحُت التي  ؾسٍ

أ(0،92ًخ٩ىن منها االإ٣ُاؽ ، و٧اهذ ٢ُمت مٗامل الشباث م

 ٤ مٗامل ؤلٟا ٦غوهبار،خُث جم خؿاب ؤلٟا لجمُ٘ ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ و٧اهذ  حظاق الدازلي :الا ًٖ َغٍ

خطح ؤن ٢ُمت مٗاملاث 0،89م٢ُمخه  (وهظه ال٣ُمت حكحر بلى ؤن االإ٣ُاؽ ًخمخ٘ بضعحت ٖالُت مً الشباث وٍ

الاعجباٍ بحن ٧ل ٖباعة مً ٖباعاث االإ٣ُاؽ وبحن االإجمىٕ ال٨لي للٗباعاث صالت بخهاثُا ٖىض مؿخىي 

أ(وهظا ما ًا٦ض زباث االإ٣ُاؽ ٦ما ًض٫ ٖلى نض٢ه ؤًًا .0،05الضلالت،م 

ت مً االإد٨محن والدبراء لُضلىا ٦ما جم الخإ٦ ٤ مجمىٖ ، ول٣ض ؤحمٗىا ٖلى بأعائهمض مً نض١ االإ٣ُاؽ ًٖ َغٍ

أ(.78-76، م2014مٚالي، %خى٫ مهضا٢ُت االإ٣ُاؽ 80وؿبت 
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 :مفخاح جصخُذ الملُاض 

(  ( ًىضح مفخاح الخصخُذ لملُاض الصخت الىفظُت.09حدوٌ

إالمجاٌإالخلدًس

أ] 0]أحُضة حضا

أ] 90 -0أ]أأحُضة

أ]180 -90]أأىؾُتمخ

أ]270  -180]أأيُٟٗت

أ]360 -270]أأيُٟٗت حضا

 أطالُب مػالجت البُاهاث: 6

 : الىمي الطلىب -1.6

لا ًم٨ً الخد٤٣ مً صخت ٞغيُاث الضعاؾت صون اؾخسضام َغ١ ٦مُت مً زلا٫ ؤؾالُب بخهاثُت 

ُت، ٞبىاؾُت ملاثمت، ٧ىجها ل البُاهاث ال٨ُُٟت  حُٗي ص٢ت ؤ٦ثر للبُاهاث ٞخهبذ الضعاؾت ؤ٦ثر مىيىٖ جدىٍ

ت مً  االإخدهل ٖليها مً ج٣ىُاث الضعاؾت بلى بُاهاث ٦مُت ٢ابلت لل٣ُاؽ ال٨مي اؾخسضمىا في صعاؾدىا مجمىٖ

 الأؾالُب الؤخهاثُت واالإخمشلت في:

 .الخ٨غاع 

 .الاهدغاٝ االإُٗاعي 

 .االإخىؾِ الخؿابي 

 ت جإزحر مخٛحر ٖلى مخٛحر آمٗامل الاهدضاع الدُي  زغ.: الظي الإٗغٞ

  ازخباعtest t.ت الٟغو١ بحن ُٖيخحن مؿخ٣لخحن  : الإٗغٞ

 : طلىب الىُفيالإ        -2.6

خماص ٖلى الىخاثج ال٨مُت االإخدهل ٖليها،   ٣ت ٦ُُٟت جم اؾخسضام الخدلُل ال٨ُٟي بالٖا الإٗالجت البُاهاث بُغٍ

 ىضخت في هخاثج الضعاؾت.طل٪ مً ؤحل بُٖاء هٟؿُت احخماُٖت مً زلا٫ الأع٢ام االإخىاحضة في الجضاو٫ واالإ

أ

 أ
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 زلاضت

ــــىاث  ـُ ــــم الد ـــاػ بدشىــــا الؤحغاثُتحٗغيــــىا ٞــــي هــــظا الٟهــــل لأهـ ـٗـــت ٞــــي اهجـ هــــى ال٣یــــام بالضعاؾــــت الاؾخُلاُٖت و ، وأاالإخب

ـــلاخیت الأصواث جدضیـــــض االإـــــىهج االإىاؾــــب للضعاؾــــــت والخإ٦ــــض مـــــً ـــغى ٦ــــل مــــا یخٗلــــ٤ بُٗىت الضعاؾــــت  نـ االإؿــــخسضمت وٖ

أالأؾاؾــــیت

 أ



 

  

أ

أ

أ

إجمهُد

 غسع الىخائج الػامت  .1

 غسع الىخائج المخػللت بملُاض الصخت الىفظُت. .1.1

 غسع الىخائج المخػللت بملُاض ئدمان الاهترهذ. .1.2

 غسع الىخائج المخػللت بالفسغُاث  .2

إع الىخائج المخػللت بالفسغُت السئِظُت.. غسإ1.2

 . غسع الىخائج المخػللت بالفسغُاث الجصئُت.2.2

إ. مىاكشت الىخائج غلى غىء الفسغُاث والدزاطاث الظابلت.  3

إ. مىاكشت هخائج  الفسغُت السئِظُت1.3

إ01. مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم 2.3

إ 02 . مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم3.3

إ03 . مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم4.3

إ04 . مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم5.3

إ05 . مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم6.3

إ06.  مىاكشت هخائج الفسغُت الجصئُت زكم7.3

إ.  اطخيخاج غام.4

إزاجمت

جىضُاث وملترخاث

 الفطل الخامع: غسع ومىاكشت الىخائج
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إجمهُد:

ُت، ص٣ُ٢ت مىٓمت ٖملُت الٗلمي البدث ٌٗض ٤ ًخم ل٩ىهه طل٪ مىيىٖ  الأهضاٝ م٘ جدىاؾب مدضصة مىهجُت بحغاءاث وٞ

 ٢ض التي الٗلا٢ت وحىص ًٖ ال٨ك٠ و مٗحن مىيىٕ خى٫أ مٗم٣ت صعاؾت بحغاء مً ًم٨ىىا بالخالي ٖنها، ال٨ك٠ االإغاص

اع و االإمهض الٟهل بلى الخُغ١أ ٞبٗض بدشىا في بجباٖها جم ما هي الؿحروعة هظه،  مخٛحراجه بحن ججم٘  الظي الىٓغيأ اَلؤ

 الضعاؾت مً ٧ل قمل الظي االإُضاوي الجاهب و ،بصمان الاهترهذ والصخت الىٟؿُت خى٫أ الٗىانغ ؤهم جًمً

، الٟغو١ ًٖ ال٨ك٠ حاهب بلى ٞغيُاجىا مً للخد٤٣،  الأزحرة هظه حىاهب بجمُ٘ الؤخاَت م٘ الأؾاؾُت و الاؾخُلاُٖت

٤ ًٖ بليها االإخىنل للىخاثج ٖغى الٟهل هظا في ه٣ضم  الجاهب و الٟغيُاث يىء ٖلى مىا٢كتها و الدُىاث هظه َغٍ

إ.االإلاثمت الخىنُاث و الا٢تراخاث ج٣ضًم و ٖام اؾخيخاج بلى الخىنل زم مً ت،والؿاب٣ الضعاؾاث ٦ظا و الىٓغي،

أ

 أ
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 غسع الىخائج -1

 غسع الىخائج الػامت  1-1 -

إملُاض الصخت الىفظُتبالمخػللت ىخائج الغسع   -أ

إ( هخائج ملُاض الصخت الىفظُت10حدوٌ زكم )

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إأغلى كُمتإأدوى كُمت

إ255,00إ19,00 51,95974 138,41إ80إالصخت الىفظُت

أ

 ٢ضع لأٞغاص ُٖىت الضعاؾت الخؿابي االإخىؾِ ؤن الصخت الىٟؿُت، م٣ُاؽ بيخاثج الدام (10م ع٢م الجضو٫أ هلاخٔ مً

 الضعحاث م٘ باالإ٣اعهت مً الصخت الىٟؿُت مخىؾِ بمؿخىيأ ًخمخٗىنأ الُٗىت ؤٞغاص ؤن ٖلى ًض٫ مما ( 138,41ب م

 ب صعحخه ٢ضعث ٣ٞض االإُٗاعيأ الاهدغاٝ ًسو ُٞما ؤما  ] 180 -90]ما بحن  جتراوح والتي الصخت الىٟؿُت الإ٣ُاؽ ال٨مُت

لى مخ٣اعبت ال٣ُم َبُٗت ؤن ٖلى ًض٫ مما االإخىؾِ مً وؤ٢ل نٛحرة ال٣ُمت ( وحٗض هظه19.00م  ٞهي الأؾاؽ هظا وٖ

 .مخجاوؿت

مً زلا٫ هظه الىخاثج ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن ؤٞغاص ُٖىت الضعاؾتمَلبت الجامٗت( ًخمخٗىن بصخت هٟؿُت مخىؾُت،ؤي ؤن 

باتهم ومُىلاتهم التي  ٢ض جإزغ  ً، و٦ظل٪ الخد٨م في عٚ ٖلى لضحهم ال٣ضعة ٖلى الخىا٤ٞ والخ٠ُ٨ م٘ طواتهم وم٘ الآزغٍ

٤ الىجاح. بىن ُٞه وبحن الؿلى٥ الظي ًاصي بهم بلى َغٍ أؾلى٦ُاتهم  لظا ٌؿٗىن بلى الخىاػن بحن ما ًغٚ

  إغسع الىخائج الخاضت بالبػاد الصخت الىفظُت

إ( ًمثل الىخائج الخاضت بأبػاد الصخت الىفظُت11حدوٌ زكم )

إأغلى كُمتإأدوى كُمت إالهدسافإالمخىطـ الخظابيإالػُىتإالبػد

أ37,00أ5,00أ7,49أ17,60أ80إالجظمي

أ29,00أ3,00أ5,45أ17,85أ80إالىطىاض اللهسيإ

أ28,00أ00,أ6,70أ13,65أ80إالخفاغلُت

أ45,00أ5,00أ8,43أ21,83أ80إالهخئاب

أ36,00أ00,أ7,36أ15,01أ80إالللم

أ18,00أ1,00أ3,76أ8,56أ80إالػداوة

أ23,00أ1,00أ4,99أ9,07أ80إالفىبُا

ا أ20,00 00. 0أ4,68أ8,91أ80إالبراهىٍ

أ28,00أ1,00أ6,20أ10,90أ80إالرَاهُت

أ26,00أ0.00أ5,60أ13,03أ80إغبازاث أزسيإ
أ
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 ؤبٗاص مً بٗض ل٩ل االإُٗاعيأ والاهدغاٝ الخؿابي االإخىؾِ في جباًً ؤو جٟاوث هىا٥ ( ؤن11م ع٢م الجضو٫أ زلا٫ مً هلاخٔ

 ٢ضع مُٗاعيأ واهدغاٝ (٢21,83ضع ب م بمخىؾِ وطل٪ الا٦خئاب بٗض الأولى االإغجبت في ٧ان خُث الصخت الىٟؿُت

 الشالشت االإغجبت في (، ؤما5,45مُٗاعي ٢ضع ب م وباهدغاٝ( 17,85الشاهُت بٗض الىؾىاؽ ال٣هغي م االإغجبت في زم ( ،8,43بم

 ٢ضع خؿابي بٗض ال٣ل٤ بمخىؾِ الغابٗت االإغجبت في (، زم ًلُه7,49مُٗاعي م واهدغاٝ( 17,60بمخىؾِ م الجؿمي  بٗض

( 13,65ب م ٢ضع خؿابي بٗض الخٟاٖلُت  بمخىؾِ الدامؿت االإغجبت في زم ًلُه، (7,36مُٗاعي م واهدغاٝ( 15,0ب م

 واهدغاٝ( 13,03ب م ٢ضع خؿابي بٗض ٖباعاث ؤزغي بمخىؾِ الؿاصؾت  االإغجبت في زم ًلُه، (6,70مُٗاعي م واهدغاٝ

 االإغجبت الشامىت  في (، ؤما6,20مُٗاعي م واهدغاٝ( 10,90بمخىؾِ م هُتالظها بٗض الؿابٗت  االإغجبت في ؤما، (5,60مُٗاعي م

ا  بٗض االإغجبت الخاؾٗت   في (، ؤما4,99مُٗاعي م واهدغاٝ( 9,07بمخىؾِ م اُالٟىب بٗض ( 8,91بمخىؾِ م البراهىٍ

 ؤٞغاص ؤن ال٣ى٫أ ًم٨ً (. بطا3,76) مُٗاعيأ واهدغاٝ(  8,56) الٗضاوة بمخىؾِ(، وفي الأزحر بٗض 4,68مُٗاعي م واهدغاٝ

هم بٗض الا٦خئاب، والبٗض الىؾىاؽ جمحزأ التي ؤبٗاص  ول٨ً مخٟاوجت بضعحاث الصخت الىٟؿُت  ٩ىنألًمخ الضعاؾت ُٖىت

 ال٣هغي، والبٗض الجؿمي.

إغسع هخائج المخػللت بملُاض الدمان غلى الهترهِذ  -ب

إهترهِذ( ًىضح هخائج المخػللت بملُاض الدمان غلى الإ12حدوٌ زكم )

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إأغلى كُمتإأدوى كُمت

الدمان غلى 

إالهترهِذ

أ80
72,48 25,42 

أ130,00أ26,00

أ

 لأٞغاص ُٖىت الضعاؾت الخؿابي االإخىؾِ ؤن ،الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ م٣ُاؽ بيخاثج الدام (12م ع٢م الجضو٫أ هلاخٔ مً

 الضعحاث م٘ باالإ٣اعهت بصمان ٖلى الؤهترهِذ مً  مخىؾِ مؿخىيأ لضحهم  الُٗىت ؤٞغاص ؤن ٖلى ٫ًض مما ( 72,48ب م ٢ضع

 ٢ضعث ٣ٞض االإُٗاعيأ الاهدغاٝ ًسو ُٞما ؤما  ]75  -50]ما بحن  جتراوح والتي الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ الإ٣ُاؽ ال٨مُت

لى مخ٣اعبت ال٣ُم َبُٗت ؤن لىٖ ًض٫ مما االإخىؾِ مً وؤ٢ل نٛحرة ال٣ُمت ( وحٗض هظه25,42م ب صعحخه  الأؾاؽ هظا وٖ

م٨ً بعحإ هظه الىخاثج بلى ؤن االإدُِ الظي ًيخمي بلُه الُالب الجامعي له جإزحر ٦بحر  ٖلُه ؾىاء  .مخجاوؿت ٞهي وٍ

مً الجاهب الصدص ي ؤو الاحخماعي بما بًجابُا ؤو ؾلبُا وطل٪ ًٓهغ مً زلا٫ ما ًهضع مىه مً ؾلى٧اث التي مً 

أ٩ىن مخىا٣ٞا هٟؿُا واحخماُٖا، ٦ما جم٨ىه مً بقبإ خاحاجه والىنى٫ بلى ؤهضاٞه.زلالها ً
 

إ

إ

إ

إ
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إ

إغسع هخائج المخػللت بالفسغُاث  -2

إغسع هخائج الفسغُت السئِظُت 2-1

أ"ًازغ الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ  ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي "  والتي جمثلذ في: -

إغلى الصخت الىفظُت  ذالاهترهخأزير الاهدداز لمػامل  ( ًىضح 13حدوٌ زكم )

ANOVAa 

 

Modèle 

Somme des 

carrés 

ٕ االإغبٗاث   مجمى  

Ddl 

صعحت  

ت  الخغٍ

Moyenne des 

carrés 

مخىؾِ  

 االإغبٗاث

D Sig. 

مؿخىي 

 الضلالت

1 

Régression 7,674 1 7,674 31,936 ,000b 

Résidu 18,744 78 ,240   

Total 26,419 79    

أ
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إ( ًىضح كُمت مػامل الاهدداز04الشيل زكم )

٦ظل٪  0.05  مً ٢لصا٫ بخهاثُا وؤ ( وهى000b0,م  حؿاويأ الاهدضاعأمٗامل  ٢ُمت ؤن ًخطح( 13  ع٢م م الجضو٫أ مً

بت مً زِ  الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ  ًازغ ٖلى الصخت الىٟؿُت ؤن  ٌٗني مما الاهدضاعأهلاخٔ ؤن مٗٓم ال٣ُم ٢غٍ

لُه معي.  لضي الُالب الجا إالفسغُت السئِظُت مدللت.وٖ

ومً زلا٫ الىخاثج الؿاب٤ ط٦غها وؿخسلو ؤن الُالب الجامعي هى الأ٦ثر ٖغيت لهظه الٓاهغة م بصمان الاهترهذ( 

هٓغا لإ٢بالهم االإتزاًض ٖلى اؾخسضام الخ٨ىىلىحُا الخضًشت االإخمشلت في هظه الكب٩اث ؤ٦ثر مً الٟئاث الأزغي، وطل٪ 

اج االإٗلىماث التي حؿاٖضهم في بدىثهم الٗلمُت. ٦ظل٪ بؿبب بٌٗ الٗىامل الىٟؿُت مً ؤحل اؾخسغأ

ً في مسخل٠ صو٫ الٗالم. بتهم لإ٢امت ٖلا٢اث ونضا٢اث م٘ الآزغٍ أوالاحخماُٖت االإخمشلت في عٚ

أاث الجصئُتالفسغُالمخػللت بغسع هخائج  2-2

 الفسغُت الجصئُت الولى:

 . "رهِذ لضي الُالب الجامعيًىحض مؿخىي مخىؾِ الؤصمان الؤهت" -

إجدضًض اججاه الُٗىت =     الىػن * ٖضص البىىص  -
 

 

إ( ًىضح هخائج المخىطـ الخظابي14حدوٌ زكم )

إ

 Ecart-type المخىطـ N Moyenne المخغير

 الاهدساف

المػُازيإ    

 25,42499 72,4875 80 الدمان غلى الهترهِذ

إ

أي ] 75  -50]( وهي جلؼ في مجاٌ أخُاها 72,4875ىطـ الخظابي )أن كُمت المخ( 14هلاخظ مً الجدوٌ  زكم )

لُه ًىحض مؿخىي مخىؾِ لإصمان الؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي. أهه  إالفسغُت الجصئُت الولى مدللت.وٖ

وبظل٪ جخإ٦ض م٩اهت الاهترهذ باٖخباعها مً ؤهم وؾاثل الخُىع الخ٨ىىلىجي و٧ىجها حؿخ٣ُب حل قغاثذ االإجخم٘ 

ًاء واؾ٘ للاجها٫، ووؾُلت ٞٗالت للخىاع والى٣اف  ومنها ٞئت الكباب الجامعي ٞهي مهضع ؤؾاس ي للمٗلىماث وٞ

ت، وما ًم٨ً ؤن جسلٟه هظه االإىا٢٘ مً آزاع ٖلى الٟغص هدُجت  الاٞتراض ي، وطل٪ ٖبر مىا٢ٗها ال٨شحر واالإخىىٖ

نها بيؿبت مخىؾُت مخإملحن ؤن لا جخٗضص طل٪ الاؾخسضام الىاؾ٘ واالإخ٨غع لها لظا هجض ؤن الُالب الجامعي ًخإزغ م

أٞترجٟ٘ ل٣ُ٘ في الؤصمان . 

إ
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إالفسغُت الجصئُت الثاهُت: 

 ."ًىحض مؿخىي مخىؾِ للصخت الىٟؿُت  لضي الُالب الجامعي" -
 

إ( ًىضح هخائج المخىطـ الخظابي15حدوٌ زكم )

 N Moyenne المخغير

 المخىطـ

Ecart-type الاهدساف

 المػُازي 

 51,95974 138,41 80 ظُتالصخت الىف

إ

أي  ] 180 -90]( وهي جلؼ في مجاٌ أخُاها 138,41أن كُمت المخىطـ الخظابي )( 15هلاخظ مً الجدوٌ زكم )

لُه ًىحض مؿخىي مخىؾِ للصخت الىٟؿُت  لضي الُالب الجامعي. أهه  أالفسغُت الجصئُت الثاهُت مدللت.وٖ

الُالب ًجب ٖلُه الاؾدىاص بلى ؤؾـ وم٣ىماث مً قإجها ؤن ومىه وؿخسلو ؤهه لخد٤ُ٣ الصخت الىٟؿُت لضي   

ه و٦ظا م٘ االإىا٠٢ الؿلبُت ؾىاء ٧اهذ  حؿاٖضه ٖلى ٞهم الىا٢٘ مً زلا٫ الخٗامل االإى٣ُي م٘ االإشحراث التي حٗترً

باجه  ت مً ال٣ضعاث ال٣ٗلُت والىٟؿُت لدل٤ هىٕ مً الخىاػن بحن عٚ ؤو اًجابُت مٗخمضا في طل٪ ٖلى مجمىٖ

إ.ٞٗهوصوا

أ  الجصئُت الثالثت:غسع هخائج الفسغُت 

أ". لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  الضعاس ي"

إٌ إللفسغُت الجصئُت الثالثت T test: ًىضح هخائج ازخباز 16حدو

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إدزحت 

تا إلخسٍ

كُمت 

إ)ث( 

مظخىي 

 الدلالت

Sigإ

الخسطظ 

إالدزاس ي

ٖلم الىٟـ 

أاالإضعس ي
76,1250 76,1250 

أ0.013أ1،04أ78

ٖلم الىٟـ 

أالُٗاصي
70,0625 70,0625 

إ 
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ومظخىي الدلالت ( 1،04)حؿاوي  للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن T testازخباع ٢ُمتأغلاٍ أن ( 16هلاخظ مً الجدوٌ )

جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان بمػجى أهه  α=0.05مظخىي الدلالت مً غس ضوهي أ (0،013حظاوي )

لُه  .الؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  الضعاس ي إالفسغُت الجصئُت الثالثت غير مدللت.وٖ

ذ لضي الُالب الجامعي، و ًم٨ً جٟؿحر طل٪ ؤن الخسهو الأ٧اصًمي ًلٗب صوعا هاما في بغوػ الٟغو١ في بصمان الاهتره

لام الآلي بط ٌؿخسضم الُالب الاهترهذ والخاؾىب ب٨ثرة  ٣ٞض ًىحض جسهو ص٤ُ٢ في مىاص صعاؾُت مُٗىت مشلا ٧الٖإ

أٖلى ٚغاع َالب آزغ مشلا جسهو ٞلؿٟت.   

أ  الجصئُت السابػت:غسع هخائج الفسغُت 

إ. ي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي  الضعاس يلا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ لض

إٌ إللفسغُت الجصئُت السابػت  T test: ًىضح هخائج ازخباز 17حدو

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إدزحت 

ت إالخسٍ

كُمت 

إ)ث( 

مظخىي 

 الدلالت

Sig 

المظخىي 

إالدزاس ي

أ18.,0أ0,07أ78 23,23631 72,6905أ1ماؾتر 

 27,96106 72,2632أ2ؾتر ما

أ

 خىي الضلالتو٢ُمت مؿإ(070,) للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن حؿاويأ T testازخباع  ( ؤٖلاه ؤن ٢ُمت17هلاخٔ مً الجضو٫ م

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان  بمٗنى ؤهه α=0.05مً مؿخىي الضلالت  ا٦برأ( وهي 0،18حؿاوي م

لُه .ٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعاس يالؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي ح إ.الٟغيُت الجؼثُت الغابٗت مد٣٣ت وٖ

 اهُلا٢ا  ٖليهم هد٨مبحن َلاب الجامٗت، بل بصمان الاهترهذ ومىه وؿخيخج ؤن االإؿخىي الضعاس ي لا ًدضص  الٟغ١ في 

ت وبالخالي حٗض ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الؿلى٥ الؤأمً زلا٫  ٣ت ؾلُمت ؤو ٢هغٍ أصماوي.اؾخسضامهم  للاهترهذ بُغٍ

أ

أ

أ
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أ  الجصئُت الخامظت:غسع هخائج الفسغُت 

أ. الضعاس يالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُ

إٌ إللفسغُت الجصئُت الخامظت T test: ًىضح هخائج ازخباز 18حدو

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إدزحت 

تا إلخسٍ

كُمت 

إ)ث( 

مظخىي 

 الدلالت

Sigإ

الخسطظ 

إالدزاس ي

ٖلم الىٟـ 

أاالإضعس ي
134,5938 47,67420 

أ0،28أ-0،53أ78

ٖلم الىٟـ 

أالُٗاصي
140,9583 54,97580 

إ

ومظخىي الدلالت  (-0،53) للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن حؿاويأ T testازخباع ( أغلاٍ أن كُمت 18هلاخظ مً الجدوٌ )

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت بمػجى أهه  α=0.05اهبر مً مظخىي الدلالت  ىوَ (0،28ٌظاوي )

لُه .الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  الضعاس ي إالفسغُت الجصئُت زامظت مدللت. وٖ

م٨ً جٟؿحر طل٪ بإن مخٛحر الصخت الىٟؿُت مغجبِ بالخ٠ُ٨ م٘ الظاث وم٘ البِئت الاحخماُٖت واؾخٛلا٫  وٍ

غافي، مالخسهو(  ت التي جدضصها ؤ٦ثر مً مجغص مخٛحر صًمىٚ حرها مً الٗىامل الجىهغٍ الؤم٩اهاث الظاجُت وٚ

ٞالٗاصاث والخ٣الُض والبِئت التي ًيخمي بليها الُلاب عبما ٧ان لها ؤزغ ؤ٦بر في بْهاع هظه الىدُجت، ٞالخ٠ُ٨ بحن 

ُنهم في مؿخىي الخمخ٘ بالصخت الىٟؿُت، ولم ًجٗلهم ؤ٦ثر ٖغيت الُلاب لهظه الٗاصاث والبِئت لم ًٓهغ ٞغو٢ا ب

اث الخُاة التي ًىجم ٖنها جباًً بحن الأٞغاص.  ألًٛىَ

أ

أ

أ
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أ  الظادطت: الجصئُت غسع هخائج الفسغُت

أ. لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت  لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي  الضعاس ي

إٌ إللفسغُت الجصئُت الظادطت T testىضح هخائج ازخباز : 19ًحدو
111 111 111 11 111 111 11 111 111 إ11

المخىطـ إالػُىتإالمخغير

إالخظابي

الاهدساف 

إالمػُازيإ

إدزحت 

ت إالخسٍ

كُمت 

إ)ث( 

مظخىي 

 الدلالت

Sigإ

المظخىي 

إالدزاس ي

أ0.07أ-0، 31أ78 46,11006 136,6429أ1ماؾتر

 58,31806 140,3684أ2ماؾتر

إ

ومظخىي الدلالت  (-0، 31) للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن حؿاويأ T testازخباع ( أغلاٍ أن كُمت 19لاخظ مً الجدوٌ )ه

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت بمػجى أهه  α=0.05اهبر مً مظخىي الدلالت وهي  (0.07ٌظاوي)

لُه .الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي إلفسغُت الجصئُت الظادطت مدللت.ا وٖ

ومىه وظخيخج أن المظخىي الدزاس ي لا ًددد  الفسق في الصخت الىفظُت بين ؾلاب الجامػت، بل ًخم الخىم 

ت.  ت واهذ أو غير طىٍ إغلحهم مً زلاٌ الظلىهُاث الطادزة غجهم طىٍ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

 

أ
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إمىاكشت الىخائج غلى غىء الفسغُاث والدزاطاث الظابلت: -2

إهخائج الفسغُت السئِظُت: مىاكشت -2-1

بٗض ٖغى الىخاثج االإخدهل ٖليها في هظه الضعاؾت وؿخُُ٘ ال٣ى٫ بإجها ٢ض ؤ٦ضث لىا صخت الٟغيُت 

صا٫ بخهاثُا  ( وهى000b0,م  مٗامل الاهدضاع حؿاويأ ٢ُمت ؤن ًخطح مً زلا٫ الغثِؿُت بضعحت مً الؤًجابُت، وطل٪  

بت مً زِ الاهدضاع مما ٦ظل٪ هلاخٔ ؤن مٗٓم ال٣ُم 0.05  مً ٢لو ؤ الؤصمان ٖلى الؤهترهِذ  ًازغ ٖلى ؤن  ٌٗني ٢غٍ

هظا ما ًا٦ض صخت ٞغيُت صعاؾدىا " ًازغ بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت وأالصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي.  

م٨ً جٟؿحر هظه الىخاثج مً زلا٫ ما ٌكهضه الٗالم بهٟت ٖامت و ال  الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي". جؼاثغ بهٟت وٍ

زانت مً جُىع في ج٨ىىلىحُاث الٗالم  والاجها٫ و٦ظا الخٛحراث  الاحخماُٖت، خُث ؤٚلب ؤٞغاص الأؾغة الىاخضة 

ًمخل٩ىن هاج٠ ط٧ي ؤو حهاػ  ٦مبُىجغ وبظل٪ ؤنبذ اؾخسضام الاهترهذ مخاخا للجمُ٘، لُهبدىا بظل٪ ٖغيت للى٢ىٕ 

ىا  ٦ُُٟت اؾخٛلالها ، ٞالاؾخسضام الٗكىاجي و الضاثم للكب٨ت الٗى٨بىجُت ًاصي بلى اهسٟاى في ٞش الؤصمان بطا ما ٖغٞ

٣ت  في مؿخىي الصخت الىٟؿُت، وال٨ٗـ صخُذ، لظا ٟٞىاثض وؤيغاع الاهترهذ في خُاجىا جخٗضص اٖخماصا ٖلى َغٍ

لُىا الازخُاع بالنهاًت ٣ان وٖ غ لىا َغٍ بًجابُت  اهب ٦شحرةالاؾخسضام الىاؾ٘ للاهترهذ له حىأٞ  ،اؾخسضامىا لها ٞهي جىٞ

٘ جمشلذ في   بلى الخىؾ٘ في اؾخسضام قب٨ت الاهترهذ بك٩ل ٚحر مؿبى١، وؤنبذ الظي ؤصي الخ٣ضم الخ٨ىىلىجي الؿغَ

ت. ل٣ض ؤضخذ الاهترهذ وؾُلت الاجها٫ الأؾغٕ  باؾخُاٖت الٟغص ؤًىما ٧ان الاؾخٟاصة مً زضماتها االإخٗضصة واالإخىىٖ

ها وؤنبذ اهدكاعا والأ٢ىي جإزحرا في االإجخ لٕا ٖلى الأخضار والأزباع لخٓت و٢ىٖ مٗاث الخضًشت، وؤجاخذ ٞغم اَلؤ

اصًت. بًجابُت، ول٨ىه مشل ٧ل ش يء آزغ ًخًمً  الخٗل٤ُ ٖلى الأ٩ٞاع واالإضوهاث واالإكاع٦ت في االإىخضًاث ؤخضازا ًىمُت وٖ

ي الاؾخسضام االإٟغٍ للاهترهذ حىاهب ؾلبُت ٖضًضة. جدىاو٫ هظه الضعاؾت واخضا مً جل٪ الجىاهب الؿلبُت ممشلا ف

إ.يالؤصماوالظي ٌٗخبر ق٨لا مً ؤق٩ا٫ الؿلى٥ 

ومً الٗىامل التي ججٗل الٟغص ٣ً٘ في ٞش الؤصمان ٖلى الاهترهذ هجض ؤن  ٖضم ٢ضعة الأشدام ٖلى الخٗامل 

ضم مىاحهت االإك٨لاث  التي حٗترحهم ؾىاء صازلُا بحن ؤٞغاص الأؾغة ؤو زاعحُ اث الخُاة  وٖ ا في مجا٫ الٗمل م٘ يٛىَ

ؤو في الضعاؾت و ختى بحن الأنض٢اء ججٗلهم ًبدشىن ًٖ ؾبل ؤزغي للهغوب مً الٗالم الىا٢عي بلى الٗالم الاٞتراض ي 

ٖبر قاقاث ال٨تروهُت وبصدهُاث وهمُت. ٦ظل٪ ٖضم ٢ضعتهم ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث احخماُٖت ومٗاهاتهم مً بٌٗ 

ال٣ل٤ ، ايُغاباث الىىم، الذجل والاهُىاء، و٦ظل٪ الكٗىع بالهغإ  الايُغاباث الىٟؿُت االإخمشلت في الا٦خئاب،

والىخضة، والاٞخ٣اص بلى الؿىض الٗاَٟي ًجٗلهم ًلهشىن  وعاء الؤقبإ الىهمي واللظة االإا٢خت مً زلا٫ الضعصقت م٘ 

ٜ الاهٟٗالي، لظل٪ جهبذ جل٪ الٛغٝ  ىن ٖنها ش ي التي حٗخبر وؾُلت  للخٟغَ ىالم لا ٌٗغٞ االإلاط الآمً واالإى٣ظ ؤهاؽ وٖ

ةن لجىء الكباب بلى هظا الًٟاء الٗى٨بىحي بضعحت ٖٞلى الأؾغة واالإجخم٘  وهظا ما حٗىص هدُجخه بإيغاع الأ٦بر.

و٢ض ًاصي الؤٞغاٍ في اؾخسضام الاهترهذ بلى مُل  ،ججٗلهم ؤؾغي لضًه هى ٖامل جضمحر خ٣ُ٣ي لبيُت الأؾغة واالإجخم٘

ً و٢ض ًهل الأمغ  بلى ؤٞغاص الٗاثلت وج٩ىن هدُجخهالٟغص بلى الٗؼلت والا٦خئاب،   خُث ًًٟل ٖضم الازخلاٍ بالآزغٍ

٢لت الخىانل ُٞما بُنهم، وزل٤ االإكا٧ل بؿبب االإؼاحُت التي ًهلىن لها بدُث  ًىجم ٖىه  مما  الخ٨ٟ٪ الأؾغيأ
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ل ًهل بلى خض ٖضم والإا لا و٢ض ؤنبذ ٧ل ٞغص في الأؾغة ؤمام وؾُلت اجهاله بالاهتره  ًهبذ ٚحر احخماعي، ذ لى٢ذ َىٍ

أًٗهم البٌٗ.حلىؾهم واحخماٖهم م٘ ب

جدؿغب ٖبر قب٨ت الاهترهذ ز٣اٞاث ٖضًضة واٞضة ٢ض جمشل زُغا ٖلى ٖاصاث وج٣الُض االإجخم٘ زانت ٦ما ٢ض  

أٖلُىا. بن لم ٨ًً لضي االإؿخسضمحن الىعي والٗم٤ الش٣افي ال٩اُٞحن للٟٔ جل٪ الأقُاء الضازلت

ٟذ ؤهٓاع الباخشحن للبدث بلى هظا الىىٕ الجضًض مً الؤصمان  والظي لا ٌٗخمض ٖلى مىاص ول٨ً و الأمغ الظي ل

ت الضواٞ٘ والأؾباب التي ججٗل الٟغص ًىسغٍ في هظا الىىٕ الجضًض  ٌٗخمض في  االإ٣ام الأو٫ ٖلى ٖاصاث ؾلى٦ُت ومٗغٞ

خُاص باجه ؾِك٩ل الؿلى٥ اٖلا ي واالإضاومت ختى ًهبذ صازل صاثغة  الؤصمان، مً الؤصمان، ول٨ىه لا ٌٗلم بإن بقبإ عٚ

غاى الجاهبُت  ٧الايُغاباث  هبذ بٗضها هظا الؿلى٥ همىطجي مً زلا٫ ج٨غاعه ختى ٣ً٘ في الٟش الشاوي وهى اٖلأ وٍ

خُاب٤ هظا الخٟؿحر م٘  وحهت هٓغ  الىٟؿُت والؿلى٦ُت والاهٟٗالُت التي جيكإ مً زلا٫ الخ٨غاع االإؿخمغ للؿلى٥، وٍ

ت ؼ، ٞاؾخسضام  الاهترهذ مً  الىٓغٍ ٤ االإشحر و الاؾخجابت والخٗؼٍ خم ًٖ َغٍ الؿلى٦ُت التي عؤث" ؤن الؿلى٥ مخٗلم وٍ

باتهم  ضون والؤٞهاح ًٖ عٚ َغٝ ؤشدام خجىلحن ٌُٗيهم ٢ىة جشحر ؾٗاصتهم، لأجها جم٨نهم مً ٞٗل ما ًغٍ

ً، وهظ جٗله مضاوما  ٖلى قب٨ت ومكاٖغهم االإ٨بىجت صون الخاحت بلى الخٟاٖل االإباقغ م٘ الآزغٍ ا ما ٌكٗغه بظاجه وٍ

لُه ٣ٞض اج٣ٟذ صعاؾدىا م٘ صعاؾت مدمض ٖبض الهاصيم الاهترهذ لأجها البضًل الظي ًٟهمه".  خُث ؤزبدذ ، ( 2005وٖ

هخاثج هظه الضعاؾت ٖلى وحىص ٖلا٢ت اعجباَُه مىحبت صالت بخهاثُا بحن بصمان الاهترهذ والا٦خئاب لضي َلاب 

لا واج٣ٟذ ٦ظل٪  ٢ت اعجباَُه ؾالبت بحن بصمان الاهترهذ واالإؿاهضة الاحخماُٖت مً ٢بل الأنض٢اء والأؾغة.الجامٗت، وٖ

ؤن الُلبت ٌٗاهىن مً ايُغاباث ب٧لُي٨ُُت في الصدهُت جتراوح بحن  التي زلهذ بلى ( ، 1996م٘ صعاؾت ٦مبرلُُىهج م

واج٣ٟذ ؤًًا م٘ ، ٞت بلى بؾاءة ٞهم ؾلى٥ الآزغًٍي٠ٗ الش٣ت بالىٟـ وج٨ٟ٪ ؤوانغ الٗلا٢اث الاحخماُٖت، بالإيا

 %25( ، خُث ؤقاعث الىخاثج ؤن هالاء الأشدام ٧اهىا ٌٗاهىن مً الٗؼلت وال٣ل٤ والؤخباٍ 2000م Rowصعاؾت عو 

 ( ، التي2007وؤًًا صعاؾت حكحن وآزغون م  منهم ؤقاعوا بلى ه٣و في الأوكُت الاحخماُٖت بؿبب الاوكٛا٫ بالاهترهذ.

٦ما اج٣ٟذ م٘ صعاؾت  هدُجت مٟاصها ؤن بصمان الاهترهذ ًازغ بك٩ل زُحر ٖلى الصخت الىٟؿُت للُلاب. خجذ اؾخي

أ( ، 2007هىاوٜ م

،%ومنهم ًم٨ً جهيُٟها ٖلى هدى  8.9%مً االإكاع٦حن اؾخسضمىا الضعصقت  8.95ؤن   خُث ؤزبدذ هخاثجها

ى لإصمان الاهترهذ بحن االإغاه٣حن منها: الاوكٛا٫ بالظاث صعصقت الؤصمان وجم الخدلُل الٗاملي وجىنلذ بلى ٖضة ؤٖغا

، ٣ٞضان الؿُُغة، والهغوب. ٣ضان الٗلا٢اث بؿبب الاؾخسضام االإٟغٍ أوٞ

م٨ً جٟؿحر هظا الدكابه ال٣اثم بحن صعاؾدىا والضعاؾاث التي ؾب٤ ط٦غها  بإجها جىاولذ هٟـ الٟئت  وٍ

ت التي جمشلذ في َلبت الجامٗت،  دت ( الٗمغٍ و٦ظل٪ اؾخسلام هٟـ الىخاثج االإترجبت ًٖ جإزحر بصمان الاهترهذ مالكغٍ

ٖلى الٟغص، بالىنى٫ لىٟـ الايُغاباث الىٟؿُت التي ٌٗاوي منها ؤٞغاص الُٗىت االإخمشلت في: الا٦خئاب، الٗؼلت، الاهُىاء 

أو ٣ٞضان االإؿاهضة الاحخماُٖت.... الخ
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و٢ـــض ؤْهـــغث هخـــاثج (، ، 2007بؾماُٖل ؤعهىٍ موو٣ٞا لهظا الدكابه وحض ازخلاٝ ؤًًا م٘ صعاؾت بكغي 

الضاعؾت ٖلى  وحــىص اعجبـاٍ صا٫ بــحن الايــُغاباث الىٟؿـیت وؤبٗــاص الصدهــیت وبصمان الاهترهِذ، وحـىص ٞــغو١  بـحن 

حـــىص ٞــغو١ بــحن مـــضمني االإـضمىحن ٖلـى الؤهترهیــذ واالإــضمىاث في ؤبٗـاص الصدهیت والايـــُغاباث الىٟؿـــیت، و٦ظل٪ وأ

الاهترهِذ ٞـــي حمهىعیــت مهـــغ الٗغبیـت ومضمىیـه ٞـي االإمل٨ـت الٗغبیـت الؿــٗىصیت ٞــي ؤبٗــاص الصدهـیت والايـُغاباث 

ت جمشلذ في االإغاه٣حن مسخلٟت ًٖ مجخم٘ صعاؾدىا. أالىٟؿـیت، وجمشل هظا الازخلاٝ في ٧ىجها جىاولذ ٞئت ٖمغٍ

م٨ىىا الخىنل بلى اؾخيخاج مٟاصه ؤن بصمان الاهترهذ والاؾخسضام االإغض ي له ٌٗض هاقئا مً زلل مما ؾب٤ ً

ضم جد٤ُ٣ الخىاػن الٟٗلي ال٣اثم ٖلى الخىانل   في الٗلا٢اث  ضم ٢ضعة الٟغص ٖلى جد٤ُ٣ طاجه،  وٖ الاحخماُٖت وٖ

مؿخىي آزغ مً الٗلا٢اث التي ٌؿخُُ٘ مً  االإباقغ،  الأمغ الظي ًضٞٗه بلى اللجىء للبدث ًٖ الؤقبإ االإيكىص ٖلى

ومً زم ٞةن اهسٟاى   زلالها االإغء ؤن ٌٗبر ًٖ طاجه بك٩ل ٞٗا٫ الأمغ الظي ٌكٗغه بخ٣ضًغه لظاجه وب٨ٟاءجه الظاجُت.

لى ٢ضعجه ٖلى الخد٨م في  ؤٞٗاله وؤ٩ٞاعه وجىحُه  ال٨ٟاءة الظاجُت للمغء جى٨ٗـ بك٩ل ؾلبي ٖلى ج٣ُُمه ل٣ضعاجه وٖ

ضم ال٣ضعة ويبِ ؾ خُاص االإغض ي وٖ لُه ٞةن طل٪ مهُلح "بصمان الاهترهذ" ًىحي لىا ؤن هىا٥ خالت مً اٖلا لى٦ه، وٖ

ومً زم ٧ان لؼاما  ٖلُىا ٦مخسههحن في مجا٫ ٖلم الىٟـ ؤن هىٓغ  ٖلى الاؾخٛىاء ًٖ  اؾخسضام قب٨ت الاهترهذ .

ُت للبدث في الٗىامل والأؾباب التي جضٞ٘ الٟغأ ص للاهسغاٍ في هظا الىىٕ الجضًض مً الؤصمان والظي للؤمغ هٓغة مىيىٖ

خُاص االإغض ي ٖلى الاهترهذ جاعة زالشت. أًُل٣ىن ٖلُه بصمان الاهترهذ جاعة والاؾخسضام االإغض ي للاهترهذ جاعة  ؤزغي واٖلا

مؿخىي بصمان الاهترهذ مخىؾِ لضي الُالب :  " 01ىخائج غلى غىء الفسغُت الجصئُت زكم المىاكشت  -2-2

إ".امعيالج

في َرٍ الدزاطت وظخؿُؼ اللىٌ بأنها كد أهدث لىا صخت  بػد غسع الىخائج المخدطل غلحها 

( وهي جلؼ في مجاٌ 72,4875) الري كدزث ب كُمت المخىطـ الخظابي زلاٌ  مً   01الفسغُت الجصئُت 

أ.] 75  -50]  والتي جمثلذ في أخُاها

 َلبت لضي مخىؾِ بمؿخىيأ هى الاهترهذ ٖلى صمانالؤأ مؿخىيأ وهظا بن ص٫ ٖلى ش يء ٞةهه ًض٫ ٖلى ؤن  

ٗض الخالي البدث في الجامٗت أماأ ظاه وَ
 

أ غاق
 
 الاعجباَاث ىءي في ؾُما وال٣ٗلُت الىٟؿُت الصخت غاثماق مً اًجابُا

 ثظاال وجماًؼ الىاَئ ثظاال وج٣ضًغ والذجل والاهُىاء والىخضة والا٦خئاب بال٣ل٤ الاهترهذ ٖلى للئصمان الاًجابُت

، ٩ٞلما اؾخٛلذ الاهترهذ بك٩ل ٣ٖلاوي ٧لما  ٧اهذ الصخت الىٟؿُت لضي الُالب مغجٟٗت. ٞالاهترهذ االإىسٌٟ

ٌؿاٖض الُلبت الجامُٗحن ٖلى الىنى٫ بلى مٗلىماث جخٗل٤ بازخهانهم بدُث ٌؿخُٟضون منها ٖلمُا.  ٦ظل٪ 

لىم مُٗىت ٖبر االإىه وبالخالي ما م٨ىىا  مً  اث الخٗلُمُت، حؿاٖضهم ٖلى حٗلم ؤقُاء مُٟضة مشل: حٗلم لٛاث وٖ

  -50]أخُاها  الخ٨م بإن مؿخىي  بصمان الاهترهذ مخىؾِ ؤن  مجمل بحاباث ؤٞغاص الُٗىت اهضعحذ يمً مجا٫ 

ما وؿخيخج مً زلاله بإن هالاء الُلبت اؾخُاٖىا زل٤ جىاػن في اؾخٛلا٫ هظه الكب٨ت ؤي لم ٣ًٗىا في الٟش  ]75

مدكغ  لضحهم صعحت مً الصخت الىٟؿُت ٞى١ االإٗض٫.واج٣ٟذ هدُجت هظه الضعاؾت م٘ صعاؾت الؤصمان وبالخالي ج٩ىنأ

ؿمممٗ ٖلى الاهترهذ مخىؾِ لضي  وجىنلذ الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي الؤصمان،  (2016ُجل  و ٖبض الغخمان بغَ
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%مً الُلبت  46.0ج ٖلى وؿبت . ؤؾٟغث الىخاث(:2018مخمىصة ذؤًسخاب ٞخدُت، . ٦ما اج٣ٟذ م٘ صعاؾت الُٗىت

إ.بحن االإؿخىي االإخىؾِ واالإىسٌٟ الؤهترهذح مؿخىي بصماجهم ٖلى غاوأج

وحٗؼو هظه الىخاثج بلى ؤن َلاب الجامٗت بداحت ملخت لاؾخسضام قب٩اث  الاهترهذ لاؾخسغاج البدىر، 

لٕا ٖلى االإىاص الٗلمُت مً االإىا٢٘ الخٗلُمُت، و٦ظل٪ بلى ؤن مٗٓم االإ٣غعاث وأ غ، واَلا االإىاهج الضعاؾُت التي والخ٣اعٍ

٠ُ الخٗلم الال٨ترووي في مغاخل الخٗلُم االإسخلٟت  ج٣ضمها الجامٗت حٗخمض ٖلى اؾخسضام قب٨ت الاهترهذ ٞيها وجىْ

لت ؤمام قب٨ت الاهترهذ. إفي الجامٗت مما ًدُذ للُالب االإ٩ىر ٞتراث َىٍ

لضي الُالب مخىؾِ الىٟؿُت   صختالمؿخىي " : 02زكم الفسغُت الجصئُت ىخائج غلى غىء المىاكشت  -2-3

إ"الجامعي.

ًدبين مً زلاٌ الىخائج التي جم الخىضل ئلحها أن مظخىي الصخت الىفظُت مخىطـ لدي الؿالب  

را ما ] 180 -90]مجاٌ أخُاها  جلؼ في التي ( 138,41)كُمت المخىطـ الخظابي  الجامعي وجظهس مً زلاٌ  ، وَ

مىً جفظير َرا أهه   زلا٫ مً جدضص والتي الجامعي للُالب الىٟؿُت الصخت لأهمُت آغأه ًإهد صخت فسغِخىا وٍ

 الخ٠ُ٨ ٖلى للٟغص االإهم ال٣ضع جلٗب بضوعها التي زحرةالأأ وهظه ،الاحخماعي الخىانل مىا٢٘ جدضزه ؤن ًم٨ً الظي الأزغ

 ججٗل ؤن ُاٖذاؾخ و واالإٗاعٝ الأ٩ٞاع ه٣ل زلا٫ مً الاحخماعي الخىانل وجد٤٣ واالإىا٠٢ والأخضار الٓغوٝ م٘

لاب ٖامت الكباب  جخٗل٤ والتي ؤجاختها التي االإخٗضصة للدضماث ا هٓغأ ٦بحر بك٩ل ًخٗل٣ىنأ زانت بهٟت الجامٗت وَ

برث وجُلٗاتهم باهخماماتهم الأو٫أ بالضعحت  الٗلا٢اث عبِ في ٦بحر بك٩ل ؾاهمذ لٟخت ج٨ىىلىحُت نُدت ًٖ وٖ

حرث  بلى ًاصي واالإجخم٘ للٟغص ؾلبي جىانل مً الكب٩اث هظه ًٖ هجم ٢ض ؤهه ب٫ ،الاحخماُٖت جٟاٖلاتهم ؤهماٍ وٚ

م٨ً عص طل٪ بلى اوسجام الُلبت م٘   .الىٟؿُت الصخت ٖلى او٩ٗاؾاث ؾىاء الأؾغي  الاحخماعيومدُُهم  واتهمطوٍ

ُاصًً وا ٖلى ؤ زظ االإؿاولُت في مسخل٠ مصعحت م٣بىلت طل٪ لأجهم حٗىصؤو التربىي مما ًجٗلهم مخىاػهحن هٟؿُا بلى 

ٖخماص الكبه ٦لي ٖلى ؤهٟؿهم ومؿاًغة وا٢ٗهم وج٣بله زانت وؤجهم َلبت م٣بلحن ٖلى الخسغج والاأ الخُاة الُىمُت

٢ُاؽ بٌٗ الضعاؾاث الؿاب٣ت التي جُغ٢ذ بلى  هظه الىخاثج بلى خض ٦بحر م٘ اوسجمذوالخُاة الٗملُت ول٣ض 

أمشل:  مؿخىي الصخت الىٟؿُت

و٢ض جىنل الباخث بإن مؿخىي الصخت الىٟؿُت مخىؾِ بيؿبت ٢ضعث بـ (، 1998م بلجُ٪وفي صعاؾت الباخث  -

أ ت.% مً الأٞغاص مً ؤنل الُٗى( 59م 

الباث : ٞمٟاصها ومً ؤهم هخاثج هظه الضعاؾت هجض(: 2003ؤما صعاؾت الىقلي م  - اليؿبت ال٨بحرة مً َلبت وَ

 . حامٗت نىٗاء ج٣٘ في مى٣ُت الؿلامت

خضا٫ هظاوخؿب عؤي الباخث ٌٗىص  - مً  إحي ٤ُ٣ الخىاػن الىٟس ي الظي ًجد لىالصخت الىٟؿُت ب في اٖلا

ًم وم٘ تهللُلبت م٘ طوا الؤًجابي  والاوسجامٍ هسغاالاأ ا١ ؤو حم فيؤو  الأؾغة فيؾىاء  الآزغٍ  في اٖت الغٞ

ت، ؤي ؤن الُلبت ٢ض ؾاًغوا البِئت الٗلمُت الجامعي الإدُِا هظا  ٧لخُث ًاصي .الجضًضة والاحخماُٖت التربىٍ

أ بلى
 
ٌؿعى  التي والآما٫ضاٝ الأه جد٤ُ٣مؿاولُت ه ٖلى ٖاج٣ًدمل ٞإنبذ لخُاة ا بلىهٓغة الُالب  حرأحٛ
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ؤزظ ػمام  لي، وبالخاهجاػه ببلى الصدص ي الظي ٌؿعى  هضٞه جد٤ُ٣مً َغٝ ابنهم، و٦ظا  جد٣ُ٣ها بلى الىالضًً 

ط جساا في ٩ا٫ ٖلى الىٟـ جالا لي ، وبالخاهٖىملنها ًدبٗضما ٧ان الىالضًً  هلهج٣٘ ٖلى ٧ا التيؿاولُت االإؤمىع 

 .ؤو مهىُت اصًمُت ة ؾىاء ٧اهذ ؤ٧لخُاا فيال٣غاعاث 

 شدهُاتهم بىاء مغخلت في وؤجهم زانتالجامعي   والكباب ٖامت الىاؽ خُاة في مهمت الىٟؿُت الصخت ةنلظا ٞ

 ًىجؼ لم ما بخد٤ُ٣ الىاٖض الجُل ٞهملاخ٣ا  َمىخاتهم جد٤ُ٣ في ٞٗا٫ ؤزغ طاث اهخ٣الُت مغخلت وهي ومؿخ٣بلهم،

أ.الآن

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان "   : 03زكم جصئُت الفسغُت الىخائج غلى غىء المىاكشت   -2-4

أ."الضعاس ي الخسهوالؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر 

 T testازخباز كُمت  الت بخهاثُا لأن ؤهه جىحض  ٞغو١ ص 03ًخطح مً زلا٫ هخاثج الٟغيُت الجؼثُت 

ت  . α=0.05 اكل مً مظخىي الدلالتوهي ( 1،04) للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن حؿاويأ ٌ الٟغيُت الهٟغٍ مما ًجٗلىا هغٞ

في بصمان الاهترهذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو التي جىو ٖلى ٖضم  وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا 

ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهِذ لضي الُالب  حىص وألبضًلت التي جىو ٖلى الضعاس ي. وه٣بل الٟغيُت ا

أ.الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو  الضعاس ي

٦ٛحره مً مؿخسضمي الاهترهذ ٌؿعى لخد٤ُ٣ ٖضة  بمسخل٠ جسههاجه  الُالب الجامعيخُث ٌٗخبر  

ُت الهاثلت التي  م مً الى٣لت الىىٖ ؤخضثها الاهترهِذ ٧ىهه مً ؤ٦ثر الخ٣ىُاث اؾخسضاما ؤهضاٝ مً زلالها، ٞبالغٚ

غه مً ؾهىلت في الخهى٫ ٖلى االإٗلىماث واالإٗاعٝ في ٧اٞت االإجالاث الٗلمُت والخُاجُت، مما  للاجها٫ هٓغا الإا ًىٞ

ت في الخٗبحر ًٖ الآعاء  ٌؿاٖض الُلاب والباخشحن في اهجاػ صعاؾاتهم وبقبإ اخخُاحاتهم، هٓغا الإا ًمىده مً خغٍ

لٕا ٖلى الش٣اٞاث االإسخلٟت وبىاء مجخمٗاث اٞترايُت لها ٢ُمها و ٢ىاهُنها، وهى ما ؾاهم في بغوػ ْاهغة بصمان  واَلا

الاهترهذ لضي الكباب الجامعي، مما ؤصي بلى ْهىع مك٨لاث احخماُٖت وهٟؿُت وؤ٧اصًمُت وصخُت َاعثت هدُجت 

٨م ٖلى الُالب مً زلا٫ جسههه ؤهه مضمً اهترهذ ؤو ٚحر وبالخالي لا ًم٨ً ؤن هد الاؾخسضام ال٣هغي للاهترهِذ،

مضمً، ٞإي جسهو ًيخمي بلُه الُالب ٌؿخضعي اؾخسضام الاهترهذ وطل٪ ل٨ثرة البدىر واللجىء للمىهاث 

٣ت ٧ل َالب في اؾخسضامها  الضعاؾُت.... الخ هظا ما ًجبره بلى اللجىء للكب٨ت الٗى٨بىجُت، ل٨ً هىا جسخل٠ َغٍ

 ي بالخهى٫ ٖلى االإاصة الٗلمُت ٣ِٞ، ومنهم مً ًخجاوػها لأمىع ؤزغي وبالخالي ٣ً٘ في ٞش الؤصمان. ٞمنهم مً ٨ًخٟ

وؤؾٟغث الضعاؾت ًٖ ٖضص مً الىخاثج ،  " 2009صعاؾت الخمص ي واج٣ٟذ هدُجت هظه الضعاؾت م٘ ٧ل مً  هخاثج  

جىحض لا . وألضي الُٗىت االإضعوؾت. حخماعيالاأومهاعاث الخىانل  الؤهترهذٖلى  الؤصمان٢ت بحن لاجىحض ٖ الآجُت ؤبغػها

 الإخٛحر الخسهو الٗلمي الؤهترهذٖلى الؤصمان ٞغو١ في 
 
ؤْهغث هخاثج ،  2012بٖضاص الخىؾني وأ .لضي الُٗىت جبٗا

 حٗؼي  الؤهترهذبخهاثُت في مخىؾِ صعحاث ؤٞغاص الُٗىت ٖلى م٣ُاؽ بصمان  صلالتالضعاؾت وحىص ٞغو١ طاث 

 .الح الُالباث،له الاحخماعيللخسهو 
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وجىنلذ الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي الؤصمان ٖلى الاهترهذ  (:2016صعاؾت مدكغ مُٗجل  و ٖبض الغخمان بغَؿممو ٦ظل٪ 

٣ا الإخٛحر الجيـ،  مخىؾِ لضي الُٗىت، و٦ظا ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الاهترهذ لضي الُٗىت وٞ

٣ا الإخٛحر الخسهو الضعاس ي.   ٦ما جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في بصمان الاأ أهترهذ وٞ

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في وازخلٟذ هخاثج هظه الضعاؾاث م٘ ٞغيُت صعاؾدىا  التي مٟاصها ؤن: " 

". مً زلا٫ الُٗىت خُث ٧اهذ مٗٓم الضعاس ي الخسهوبصمان الؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر 

م٨ً بعحاٖه  بحاباث ُٖىت صعاؾدىا جض٫ ٖلى ٖضم وحىص ٞغ١ في بصمان الاهترهذ بحن الُلبت جبٗا لخسهههم وٍ

أؤًًا للبِئت التي َب٣ذ ٞيها الضعاؾت الخالُت  جسخل٠  ًٖ البِئت التي َب٣ذ ٞيها الضعاؾاث الؿاب٤ ط٦غها. 

في الؤصمان ٖلى  لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت"   : 04زكم الجصئُت الفسغُت غلى غىء ىخائج ال مىاكشت  -2-5

أ."الؤهترهِذ لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي  الضعاس ي

ا٦بر مً وهي ( 07,0) حؿاويأ  لُٗيخحن االإؿخ٣لخحناجطح لىا ؤن  ٢ُمت ا  T test ازخباز مً زلاٌ جؿبُم 

الجامعي  لُالبلا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهِذ لضي ابمٗنى ؤهه  α=0.05مؿخىي الضلالت 

م٨ً جٟؿحر هظا مً ؤن  مؿخىي الُالب  .هظا ما ًض٫ ٖلى صخت ٞغيِخىاوأ .حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي وٍ

ت ؾىاء  الجامعي لا ٨ٌٗـ ما بطا ٧ان مضمً ؤو ٚحر مضمً، ٞالاهترهذ وؾُلت اهدكغ اؾخٗمالها بحن ٧ل الٟئاث الٗمغٍ

ت ؤو الجامٗت وطل٪ لأجها ؤنبدذ خاحت ًىمُت في خُاجىا، وهٓغا نٛحر  ٧ان ؤو ٦بحر مخمض عؾا في االإضعؾت ؤو الش اهىٍ

ل٨ثرة مخُلباث والاؾخٗمالاث ال٨شحرة لها في الجامٗت،  الإا جدخىي مً مٗلىماث لا مخىاهُت حؿاٖض في البدىر 

بر ٧ل االإؿخىأ غ لهالاء الُلاب ٦شحرا مً اهخماماتهم وخاحُاتهم في مسخل٠ الخسههاث وٖ ٍاث الٗلمُت، ٦ما جىٞ

خماص ٖلى الاهترهذ في بقبإ جل٪ الخاحاث الٛحر مكبٗت،  الضعاؾُت، هظا الأمغ الظي لابض ؤن ًاصي بلى الخٗىص زم اٖلا

غ وؾهىلت الىنى٫ بليها صازل الجامٗت وزاعحها، زانت م٘ اهدكاع الهىاج٠ الظ٦ُت، ًٞلا ًٖ  بياٞت بلى جىٞ

ؿت  أللًٟى٫ ال٣هغي للخىؾ٘ ٞيها.بجاخت الخُت بضعحت قبه مُل٣ت للمخهٟذ، ٣ُٞ٘ ٞغَ

و ؤؾٟغث هخاثج ، (2014يذ ٖلي هانغ الؼاًضيمصعاؾت ؤمل ب وهظا ما اج٣ٟذ مٗه  صعاؾدىا مً خُث الىدُجت م٘

الضعاؾت ٖلى ما ًلي: ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت حٗؼي الإخٛحر ٦لا مً مالىىٕ الاحخماعي، واالإؿخىي 

أالضعاس ي(.

 صلالتؤهه جىحض ٞغو١ طاث وجىنلذ الضعاؾت بلى . (2011مؤماوي يغاع ؾدىا ٦إمشا٫ ٦ما ٧ان هىا٥ مً زال٠ صعا

ت جبٗا االإؿخىي  جلامُظٖىض  الؤهترهذبخهاثُت في بصمان  اث الجؼاثغٍ ؾىت زاهُت  -ؾىت ؤولى زاهىيأمالضعاس ي بٌٗ الشاهىٍ

اث، ).زاهىيأ هغ هظا الازخلاٝ في ؤٞغاص الُٗىت التي جمشلذ في جلامُظ الشاهىٍ ٞغبما ًسخل٠ الٛغى مً اؾخٗمالها  وْ

ُه والدؿلُت ومىا٦بت الخُىع الخ٨ىىلىجي و٦ظل٪  م٣اعهت م٘ ؤٞغاص ُٖىت صعاؾدىا، ٞالأولى ٢ض حؿخٗملها بٛغى الترٞ

الاؾخٗما٫ واللجىء ال٣هغي بلى مىا٢٘ الخىانل الاحخماعي، ؤما الشاهُت التي جخمشل في الُلبت الجامُٗحن ٌؿخسضمىجها 

أفي البدىر الٗلمُت وللخهى٫ ٖلى االإاصة الخٗلُمُت والضزى٫ بلى االإىهاث الغ٢مُت ....بضعحت ٦بحرة 

لظا ٞمً االإم٨ً ؤهه ٢ض ْهغث هدُجت الضعاؾت الؿاب٣ت ٨ٖـ صعاؾدىا  التي زلهذ بلى وحىص ٞغو١ طاث 

 صلالت بخهاثُت في بصمان الؤهترهذ جبٗا للمؿخىي الضعاس ي.
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لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الصخت  "  : 05زكم الجصئُت غُت الفسإ مىاكشت الىخائج غلى غىء -2-6

أ. "الضعاس يالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر الخسهو الىٟؿُت لضي الُ

اهبر مً مظخىي الدلالت ( وهي -0،53) للُٗيخحن االإؿخ٣لخحن حؿاويأ T testازخباز  أن كُمت بُيذ الىخاثج 

طاث صلالت بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي  لا جىحض ٞغو١بمػجى أهه (2200الري ٌظاوي )

لُه .الإخٛحر الخسهو  الضعاس ي  فلد جدللذ فسغُت دزاطدىا  وٖ

اث الضعاؾُت  م٨ً جٟؿغ طل٪ ؤن َالب االإؿخىٍ ــي مجــا٫  الأولىوٍ وهـم مؿـخجضًً ٞـي الضعاؾـت الجامُٗــت وٞ

اث الضعاؾــُت االإخ٣ضمــت وهــم الُالب الظًً ج٨ُٟىا م٘ الضاعؾت الجامُٗت الخسهــو ؤ٦شــغ ٢لــ٤ مــً َــالب االإؿــخ ىٍ

اث الضوالبٌٗ مخى٢٘ جسغحهم خُث ال٣ل٤ لـضحهم ؤ٢ـل مـً ؤ٢ـغاجهم االإؿـخجضًً، ٦مـا  ؾـُت عاؤن الُالـب ٞـي االإؿـخىٍ

الظي ًىدبـه هدُجـت ازخُـاع الخسهـو بلى ال٣ل٤ والخحرة  بالإياٞتج٨ـىن زبرجـه ٢لُلـت ٞـي الضعاؾت الجامُٗت  الأولى

٘ لا ؾُضعؾـها مؿـخ٣بالضعاؾـي  االإىاؾب له واوكٛاله و٢ل٣ـه االإؿـخمغ بـاالإُلىب بهجـاػه مـً االإ٣ـغعاث الخـي ، ومداولت عٞ

ُُٟـت مؿـخ٣ب ، و٢ل٣ه مـً بم٩اهُـتالأ٧اصًميمٗضله  غ الٟـغم الىْ له صوع  الظي ٢ض ٩ًىنأ الأمغأؾخه، عاصبٗـض ب٦مـا٫  لاأجـىٞ

أ.في اعجٟإ ٢ل٤ االإؿخ٣بل لضحهم

بخه ومٗضله واالإ٩ان  ٞالُالب االإخدهل ٖلى قهاصة الب٩الىعٍا ٖلُه ؤن ًسخاع بخضي الخسههاث االإىاؾبت لغٚ

جتهض في  ض جد٣ُ٣ها، وبالخالي ًضعؽ ب٩ل خب وٍ بت التي ًغٍ الجٛغافي ال٣غٍب مىه، ٣ٞض ًىحه بلى جسهو ًخلاءم والغٚ

ؤحل الىجاح والىنى٫ بلى مبخٛاه مً زلا٫ ٢ىاٖخه الخامت بهظا الخسهو بدُث ًترجب ٖلى هظا  الضعاؾت و ًشابغ مً

٧له الكٗىع بالغاخت الىٟؿُت،  والؿٗاصة وبظل٪ ًد٤٣ الخ٠ُ٨ والخىا٤ٞ الىٟس ي  م٘  جماؾ٪ الصدهُت ووخضتها 

ً، ٞالصخت الىٟؿُت للُالب الجامعي حٗخبر ع٦حزة  ؤؾ اؾُت باٖخباعهم في مغخلت بىاء وج٣بل الٟغص لظاجه والآزغٍ

أشدهُاتهم ومؿخ٣بلهم، وهي مغخلت اهخ٣الُت طاث ؤزغ ٞٗا٫ في جد٤ُ٣ َمىخاتهم لاخ٣ا.

جىحض ٞغو١ خُث جىنلذ بلى ؤهه  ،2007في عؾالت االإاحؿخحر  اللهٖبض  اللهفي خحن جُغ٢ذ صعاؾت ٖبض 

ا للخسهو واالإؿخىي الجامعي لهالح طاث صلالت بخهاثُت في صعحت الصخت الىٟؿُت لضي َلاب الجامٗت جبٗ

. التي ازخلٟذ م٘ صعاؾدىا في الخسههاث الأصبُت والؿىىاث الأولى هجضهم ؤ٢ل مؿخىي في الصخت الىٟؿُت

أالىدُجت التي جىنلذ بليها وطل٪ عاح٘ للازخلاٝ مً بِئت بلى ؤزغي.

طاث صلالت بخهاثُت في الصخت  لا جىحض ٞغو١"   : 06زكم الجصئُت  الفسغُت  مىاكشت الىخائج غلى غىء -2-7

إ".الىٟؿُت  لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي  الضعاس ي

بػد غسع الىخائج المخدطل غلحها في َرٍ الدزاطت وظخؿُؼ  اللىٌ بأنها كد أهدث لىا صخت 

ظهس ذلً مً زلاٌ   06الفسغُت الجصئُت  االإؿخ٣لخحن للُٗيخحن  T testازخباع  أن كُمتبدزحت مً الًجابُت وٍ

لا جىحض ٞغو١ طاث صلالت بمػجى أهه (2220الري ٌظاوي )اهبر مً مظخىي الدلالت ( وهي -0،31) حؿاويأ

أ .بخهاثُت في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي حٗؼي الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي

اث ز٣اُٞت واحخماُٖت ٢ض ج٩ىن مخ٣اعبت، و مكا م٨ً ال٣ى٫ بن َالب الجامٗت لضحهم مؿخىٍ ٧لهم وٍ

اث،  مدكابهت بلى خض ما، ؾىاء ٧اهىا مً الخسههاث الٗلمُت ؤو الخسههاث  الأصبُت ، ٦ما  ؤو ٖبر ٧اُٞت االإؿخىٍ
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باء الضعاؾُت ٢ض  ٧الًٛىٍ الىٟؿُت الغاحٗت بلى َبُٗت االإغخلت الجامُٗت هٟؿها ٌٗاهىن مً الًٛىٍ واٖلأ

.  سهو، و مً هىا ًؼصاص ٢ل٤ الكباب مً االإؿخ٣بلواخخُاحاتها ومُالب الىمى ٞيها الظي لا ًخى٠٢ ٖىض خض الخ

ل٨ً هظا ٧له لا ٨ٌٗـ ؤن الصخت الىٟؿُت لضي الُالب جخدضص مً زلا٫ مؿخىاه الضعاس ي وهد٨م ٖلُه ؤهه ؾىي 

ؤو ٚحر ؾىي.وهظا ما حٗلىا ه٣ى٫ ؤهه لا جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في الصخت الىٟؿُت جبٗا الإخٛحر االإؿخىي 

زلهذ بلى هدُجت مٟاصها  هىا٥ ٞغو١ خُث ) adlaf) 2001صعاؾت اصلاٝ م لىدُجت جسخل٠ م٘الضعاس ي، ل٨ً هظه ا

في مؿخىي الصخت الىٟؿُت مابحن الُلبت بدؿب االإؿخىي الضعاس ي خُث سجل الُلبت الجضص ؤ٢ل مؿخىي في 

أ. الصخت الىٟؿُت

بُٗت ال ٓغوٝ الؿاثضة  م٣اعهت م٘ وعاح٘ هظا الازخلاٝ  البِئت  ال٨ىضًت التي ؤحغٍذ ٞيها الضعاؾت  وَ

ت هىا و٦ظل٪ زهاثو الُٗىت التي َب٣ذ ٖليها الضعاؾت، خُث حٗخبر الجامٗت م٩ان حضًض باليؿبت  البِئت الجؼاثغٍ

ىا ٖلى ؤشدام وػملاء وؤؾاجظة حضص لهم َغ١ مسخلٟت في بًها٫  لهم ٧اهىا في قى١ للضزى٫ بليها، وحٗغٞ

الخحرة في ؤهٟـ الُلبت الإا ؾُىاحهىهه مؿخ٣بلا، باالإ٣اعهت م٘ ؤٞغاص ُٖىت االإٗلىمت، هظا  ٧له ًىلض الغهبت والدىٝ وأ

أصعاؾدىا اللظًً ٌٗخبرون ؤ٢ضم باليؿبت لهم  وؤنبدذ هظه الٓغوٝ قبه ٖاصًت.

ومً هىا وؿخسلو ؤن الصخت الىٟؿُت هي خالت مً الخىا٤ٞ وج٩امل الُالب الجامعي م٘ هٟؿه وم٘ 

ضعؽ ٞيها بدث  اث الىٟؿُت والاحخماُٖت والخدضًاث التي جٟغيها البِئت التي ٌِٗل وٍ جم٨ىه مً مىاحهت الًٛىَ

ٖلُه الٗىامل البُئُت، ٞكٗىع الٟغص بدالت مً الخىا٤ٞ الخام جم٨ىه مً الىنى٫ بلى ؤٖلى مؿخىي في صعاؾخه، لظا 

غخلت الخٗلُمُت بلى حٗخبر االإغخلت الجامُٗت طاث ؤهمُت ٦بحرة في االإؿاع الخٗلُمي، خُث ًيخ٣ل ٞيها الٟغص مً االإ

أاالإغخلت الٗملُت، وبالخالي ًخدضص مؿخ٣بله و٦ظا صوعه في االإجخم٘.

 أ
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إاطخيخاج غام: 

ت بلى صعاؾدىا هضٞذ مؿخىي  ًٖ ال٨ك٠ و ،جإزحر بصمان الاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي مٗغٞ

 في بصمان الاهترهذ  بخهاثُا صالت ٞغو١ جىحض ٧اهذ بطا ماوالصخت الىٟؿُت لضي الُالب، و ًٖ   بصمان الاهترهذ

 )االإضعس ي الىٟـ ٖلم / الُٗاصي الىٟـ ٖلم( واالإؿخىي الضعاس ي  الخسهو الإخٛحر حٗؼيأوفي الصخت الىٟؿُت 

خماص جم الأهضاٝ هظه لخد٤ُ٣ و (، 2/ ماؾتر1مماؾتر  ونُٟت صعاؾت بةحغاء لىا ٌؿمذ الظي الىنٟي االإىهج ٖلى اٖلا

ُت ٤ ُُٟت٦ و ٦مُت مىيىٖ ٣ت ُٖىت ازخُاع و ص٣ُ٢ت، مىهجُت زُىاث وٞ  جدضًض ؤحل مً َب٣ُت ٖكىاثُت بُغٍ

ت  الىٟـ ٖلم في َالبت َالب و 265 ٖضصه بلٜ الظي و للضعاؾت الأنلي االإجخم٘ مً َب٣ت ل٩ل االإمشلت الأٞغاص مجمىٖ

خماص جم ثالبُاها لجم٘ و .٢االإت- 1945 ماي 8 حامٗت الاحخماُٖت و الؤوؿاهُت الٗلىم ب٩لُت م٣ُاؾحن الأو٫  ٖلى اٖلا

خماص جم و .مٗم٤ بك٩ل ضعاؾاتهالإصمان   الاهترهذ والشاوي للصخت الىٟؿُت.  طل٪ ل  مً ال٨مي الأؾلىب ٖلى اٖلا

أ T Test ازخباعوأ االإخىؾِ الخؿابي ،الاهدغاٝ االإُٗاعيأ الخ٨غاع، مً ٧ل في مخمشلت بخهاثُت ؤؾالُب اؾخسضام زلا٫

أ.ال٨ُٟي الأؾلىب بلى بياٞت ُي، و٦ظل٪ الاهدضاع الد

 أ
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أ

أ

أ
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 زاجمت
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إزاجمت:

٧ان  بطاٖضًضة ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي الٟغص ولا ؾُما  جإزحراثالاهترهذ  لإصمان ؤنالضعاؾاث  ؤزبدذلُاالإا          

اثٌٗاوي مً  جه ومً بحن الكغاثذ بايُغاباث ح٤ُٗ ؾحروعة خُا للئنابتزلا٫ الخُاة الُىمُت ، ججٗله ٖغيت  يٛىَ

ٗىص طل٪ ل٨ثرة اؾخسضامه لكب٨ت الاهترهذ في مؿاعه الضعاس ي  الخإزحراثٖغيت لخل٪  الأ٦ثرأ هجض الُالب الجامعي ، وَ

أمً بدىر ، ومظ٦غاث .......

لُه جٓهغ            لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي الُالب  بصمانصعاؾدىا التي حاءث جدذ ٖىىان "  ؤهمُتوٖ الاهترهذ وٖ

غها ٖلى ُٖىت جمل٪ ٢ضع مً االإٗاعٝ واالإ٨دؿباث هدُجت لؿىىاث مً الترؾُش  والضعاؾاث  الأ٧اصًميالجامعي " لخىٞ

أالٗلمُت 

ت          ٧اهذ جىحض  بطاالاهترهذ ٖلى الصخت الىٟؿُت لضي هظه الهُىت وال٨ك٠ ًٖ ما  بصمان جإزحرلظا خاولىا مٗغٞ

هترهذ ، الصخت الىٟؿُت ( حٗؼي للخسهو واالإؿخىي الضعاس ي ومً زلا٫ الاأ بصمانم  االإخٛحراثٞغو١ في َبُٗت هظه 

ت مً الىخاثج مٟاصها ا هاصمان  بلىالاهترهذ والشاوي الصخت الىٟؿُت ، زم الخىنل  بصمان الأو٫أجُب٤ُ م٣ُاؾحن  مجمىٖ

لخسهو الضعاس ي الاهترهذ حٗؼي ل بصمانالاهترهذ ًازغ في الصخت الىٟؿُت لضي الُالب الجامعي م٘ وحىص ٞغو١ في 

ضم وحىصها في االإؿخىي الضعاس ي ، و٦ظل٪ جم الخىنل  ٖضم وحىص ٞغو١ في الصخت الىٟؿُت في ٧ل مً  بلىوٖ

أالُٗىت  ؤٞغاصالخسهو واالإؿخىي الضعاس ي لضي 

حر االإٗلىمت، ٞلا ًم٨ً لأخض ججاهله              ت جىٞ ٞالاهترهذ ؤنبدذ وا٢ٗا ملمىؾا ٞغى هٟؿه في ٖهغ احؿم بؿغٖ

به٩اع اؾخسضامه في ؤي مجا٫ مً مجالاث الخُاة ا٢خهاصًت ٧اهذ ؤو احخماُٖت ؤو ز٣اُٞت. بالإياٞت بلى االإجالاث  ؤوأ

ُت االإٗلىماث التي  اء ضدم مً ؤوٖ الٗلمُت ٧البدث الٗلمي وبٖضاص الغؾاثل الجامُٗت  وطل٪ ٧ىجها ٖباعة ًٖ وٖ

ت الؤوؿاهُت والاحخماُٖت، و٢ض اه دكغث بحن َلاب الجامٗت بك٩ل ٦بحر في الآوهت الأزحرة مما جخًمً حمُ٘ ٞغوٕ االإٗغٞ

٢ض ًٟخذ مجا٫ الؤصمان ٖليها، مما ٢ض ًاصي بلى ما لا ًدمض ٣ٖباه مً ايُغاباث هٟؿُت مخٗضصة وو٢ىٕ مك٨لاث 

ضم الغيا ًٖ الظاث والٛحر. لظا ٞالاؾخسضام الىاعي لكب٨ تراب الىٟس ي وٖ ت والؿلى٥ الٗضواوي والكٗىع بالٚا ت جغبىٍ

.ً أالاهترهذ ًد٤٣ الصخت الىٟؿُت  للٟغص م٘ طاجه وم٘ الآزغٍ

أأ



 

 

إالخىضُاث والملترخاث: 

 إالخىضُاث

یت م٨شٟت للخسٟی٠ مـً خـضة االإكـ٨لاث الىٟؿـیت بعقاصًتج غامجهمیم ب - ـًٖ  ومٗغٞ والاحخماٖیـت الىاحمـت 

 االإٟغٍ للاهترهذ لضي الُالب الجامعي.ؾخسضام الاأ

ب - أ.اء والأمهاث، خى٫ ٦ُُٟت الخٗامل م٘ الأبىاء في ْل ٖىالإـت الاهترهذللآبُت ٣ٖض صوعاث جضعٍ

 لها. جىُٟظ مدايغاث ووعف ٖمل خى٫ ؤزُاع الاهترهذ و٦ُُٟـت الاؾـخسضام الـصخُذ والؤًجابي -

 .ٗىُحن والجهاث الغؾمُت لهض هظا الدُغ الضاهم ًٖ ؤبىـاء مجخمٗىاج٩اج٠ الجهىص مً ٢بل االإ -

لاأ  - ُت ؤزاع ومساَغ اجُٟٗل صوع وؾاثل اٖلؤ  ذ.الإكا٧ل الىاحمت ًٖ بصمان الاهترهم الأزغي لخىٖ

ُت َلبت الجامٗت بمسخل٠ جسههاتهم بمُالب وؤولُاث هظه االإغخلت  - بوكاء زلُت بنٛاء وبٖلام حهضٝ جىٖ

 ومؿاٖضتهم في خل مكا٧لهم الىٟؿُت  ،الاحخماُٖت والضعاؾُت.

ُه ٖلى مؿخىي الجامٗاث والؤ٢ام -  اث الجامُٗت.ٞخذ ًٞاءاث للترٞ

 :الملترخاث 

لام الجضًض -  .يغوعة جىؾُ٘ وج٨ش٠ُ البدىر الىٟؿُت في االإجا٫ االإخٗل٤ بما ٌؿمى بةق٩الُت اٖلؤ

  .ذبسُغ ْاهغة الؤصمان ٖلى الاهتره جُٟٗل الدضماث الؤعقاصًت الى٢اثُت، والخدؿِـ -

ني والضولي هدى بق٩الُت الؤصمان ٖلى الاه -  .ترهذجىُٓم ملخ٣ُاث، ٖلى الهُٗض الىَ

ت - إ.بىاء بغامج بعقاصًت للى٢اًت مً الؤصمان ٖلى الاهترهذ لضي ُٖىاث مسخلٟت مً االإغاخل الضعاؾُت والٗمغٍ

ت للخدظًغ مً  وزاث٣ُت وؤٞلام٣ٖض هضواث جش٣ُُٟت  -  الاهترهذ. ٖلى للئصماناالإساَغ االإخىىٖ

ض مً الضعاؾاث خى٫ مىيىٕ البدث خُث جب٣ى هخاثج هظه الضعاؾت م - دضوصة يمً ُٖىت البدث بحغاء االإؼٍ

ألخ٩ىن الىخاثج ٢ابلت للخٗمُم بك٩ل ؤمشل. 

 أ
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أ
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إكائمت المطادز والمساحؼ:

ت. ٧لُت الآصاب، حامٗت أضىٌ الصخت الىفظُت(. 2015مدمض ٖبض الدال٤.م ؤخمض - . صاع 3،ٍالؤؾ٨ىضعٍ

ت الجامُٗت.  االإٗغٞ

٣ت ٖمله ٢ًا1996ؤقتي ٞاعؽ.م - غٍ لام الٗالمي وماؾؿاجه وَ  ًاه. بحروث: صاع ؤمىاج.(.اٖلؤ

ئدمان الاهترهذ وغلاكخه بالاهخئاب والىخدة الىفظُت لدي ؾلبت (. 2018خؿحن.م نبا مىحر بكل -

 الجامػاث في كؿاع غصة.

غلى الاهترهذ وغلاكخه بظهىز اغؿساباث الىىم لدي غُىت مً (. الؤصمان 2017- 2016ؾمُت.م بىبٗاًت  -

ة االإاؾتر في ٖلم الىٟـ الُٗاصي. حامٗت مدمض بىيُاٝ.  . مظ٦غة م٨ملت لىُل قهاصالشباب الجامعي

 االإؿُلت.

ُم هجىص.م - اطخسدام الاهترهذ في البدث الػلمي لدي الؿلبت (. 2015-2014بىقا٦غ ػهحرة. ػٖ

لام والاجها٫ جسهو ؾمعي بهغي. حامٗت الٗغبي بً مهُضي. الجامػُين .مظ٦غة لىُل االإاؾتر في ٖلىم اٖلؤ

 ؤم البىاقي.

. مظ٦غة لىُل قهاصة االإاؾتر في ٖلىم اطخسدام الؿلبت الجامػُين للاهترهذ(. 2013لهضي. محضي هىع ا -

لام والاجها٫. حامٗت االإؿُلت.  اٖلؤ

 . ال٣اهغة: ٖالم ال٨خب.2(. الصخت الىٟؿُت والٗلاج الىٟس ي. 1997ٍخامض ٖبض الؿلام ػهغان.م -

ىت. م - بالاغتراب الىفس ي والظلىن الػدواوي لدي الدمان غلى الاهترهذ وغلاكخه (. 2014-2015خامضي نبرً

ت. جسهو ٖلم الىٟـ ااالإضعس ي وجُب٣ُاجه. مظ٦غة م٨ملت لىُل قهاصة االإاحؿخحر.  جلامُر المسخلت الثاهىٍ

 حامٗت الخاج لدًغ. باجىت .

 . ال٣اهغة: صاع عخاب لليكغ والخىػَ٘.1. ٍالطس ومشىلاث البىاء(. 2004خؿحن ٖبض االإُٗي. م  -

 . ماؾؿت َُبت لليكغ والخىػَ٘. ال٣اهغة.1. ٍطُىىلىحُت الدمان(. 2006مخؿحن ٞاًض.  -

. صعاؾت ئدمان الاهترهذ غىد الشباب وغلاكخه بمهازاث الخىاضل الاحخماعي(. 2009 -2008 .معولاي الخمص  -

 مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً َلاب حامٗت صمك٤.

طس. مجلت الػلىم الوظاهُت (. الدمان غلى الاهترهذ اغؿساب الػ2015 -2014ؾلُمت. م خمىصة -

 . حامٗت ٢انضي مغباح. وع٢لت21ٗضص. الوالاحخماغُت

لٕا ًىم: مظاَس الصخت الىفظُت(. 2004الخىاش ي ؤخمض.م  - ، م٣ا٫  19:05، الؿاٖت2022/ 22/05. اَلا

         www. Ta.u.net/up/uploods/ files/ta-u-com       ال٨ترووي ميكىعع ٖلى الغابِ

 . صاع الهٟاء لليكغ والخىػَ٘.ٖمان. كػاًا ئزشادًت مػاضسة( . 2008الله.م الدالضي، ُٖاء -

. مظ٦غة ماؾتر جسهو ٖلم الاهفػالي وغلاكخه بالصخت الىفظُت الرواء(. 2019-2018زحر الضًً هاصًت.م  -

 الىٟـ االإضعس ي.  بؿ٨غة.

 .. ٖمان: صاع واثل لليكغ1. ٍمبادئ الصخت الىفظُت(. 2005الضاهغي نالح خؿً. م -



 كائمت المطادز والمساحؼ

 

 

، مظ٦غة م٨ملت ئدازة الىكذ وغلاكتها بالصخت الىفظُت لدي ؾلبت الجامػت(. 2019-2018عخلي ٞخُدت.م -

 لىُل قهاصة االإاؾتر في ٖلىم التربُت. حامٗت مدمض بىيُاٝ . االإؿُلت.

ت والشباغاث المدللت (. 2017-2016 مزمِس ي ػاًضي - اطخسدام الاهترهذ في مإطظت الخدماجُت الجصائسٍ

 ٗت الٗغبي بً مهُضي. ؤم البىاقي.. حاممجها

 . صاع ٖلاء الضًً لليكغ.1، ٍالصخت الىفظُت مً وحهت هظس غلماء الىفع(. 2009الؼبُضي ٧امل ٖلىان م -

ت (. 2014-2013ػ٧ىعمدمض مُٟضة. م - الصخت الىفظُت وغلاكتها بالداء الىظُفي لدي غماٌ المدؿت الجهىٍ

ىن دزاطت مُداهُت إ . وع٢لت.للإذاغت والخلفصٍ

ضان ٖهام مدمض. م - ئدمان الاهترهذ وغلاكخه بالللم والاهخئاب والىخدة الىفظُت والثلت (. 2008-2007ػٍ

 . صعاؾاث ٖغبُت في ٖلم الىٟـ.بالىفع

ً الضًً ٖبض الهاصي.م -  . ال٣اهغة.اطخسدام شبىت الاهترهذ في المىخباث الػسبُت(. 1995ػٍ

ت". دزاطاث في غلم الىف(. 2003مؾالم بً مؿتهُل قماؽ - صاع ال٨خب ع والصخت الىفظُت "زؤٍت غطسٍ

 الجامُٗت الخضًشت

. االإ٨خبت الجامُٗت. 2ٍ الصخت الىفظُت والظُىىلىحُت الصخطُت.(. 2001الكاطلي ٖبض الخمُض مدمض.م -

ت.  الؤؾ٨ىضعٍ

ذ ؤقغٝ مدمض ٖبض الٛني. م - . الصخت الىفظُت بين الؾاز الىظسي والخؿبُلاث الحسائُت(. 2006قغٍ

 .ٍتالؤؾ٨ىضعأ

ت.2016- 2015. )ناٞت ؤمُىت - حامٗت (. آزاز اطخػماٌ الخىىىلىحُاث الخدًثت غلى أفساد الطسة الجصائسٍ

 .الجؼاثغ: ؤم البىاقي. الٗلىم الاحخماُٖت

ىان هاحغ.م  - ئدمان مىاكؼ الخىاضل الاحخماعي وأزسٍ غلى الصخت (. 2020- 2019َُبي بًمان ، بىٖ

٨ملت لىُل قهاصة االإاؾتر في ٖلىم التربُت: جسهو جىحُه جىحُه. مظ٦غة م الىفظُت لدي ؾلبت الجامػت.

 حامٗت لدًغ الىاصي.

غلى الاهترهذ وغلاكخه بالخىافم الىفس ي الاحخماعي لدي (. الؤصمان 2010مٟغح الٗهُمي ؾلُان. مٖاثٌ   -

ت. ىم الأمىُت . عؾالت م٣ضمت للخهى٫ ٖلى صعحت االإاحؿخحر. حامٗت ها٠ً الٗغبُت للٗل ؾلاب المسخلت الثاهىٍ

اى.  أالغٍ

اثل وأ . ٖمان: صاعأ2جُت البدث الٗلمي. ٍ(. مىه1999دمض ، ؤبى ههاع مدمض ، مبًحن ٣ٖلت.ممٖبُضاث   -

 للُباٖت واليكغ.

م - (. الصخت الىفظُت لدي ؾلبت الجامػت. دزاطت ملازهت بين ؾلبت الػلىم 2014 -2013 .)ٚالي مغٍ

لىم التربُت مظ٦غة  . الاحخماغُت وؾلبت غلىم و جىىىلىحُا م٨ملت قهاصة االإاحِؿخحر في ٖلم الىٟـ وٖ

 .٧لُت الٗلىم الاحخماُٖت. حامٗت وهغانجسهو الصخت الىٟؿُت والخ٠ُ٨ االإضعس ي. 

مىاكؼ الخىاضل الاحخماعي وغلاكخه بالصخت الىفظُت وبػؼ طماث  (. ٢2018ضوعة ؾىؾً خؿً ٖلي. م -

سة.   ىم.. تماحِؿتر التربُالصخطُت لدي ؾلاب حامػت الجصٍ  ب٩الىعٍىؽ الٗلىم والتربُت. حامٗت الدغَ
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ت وأطع جؿبُلُت(. 2018الخمُمي مدمىص. م ٧اْم مدمىص ، - (، ٖمان: 1. مٍالصخت الىفظُت مفاَُم هظسٍ

 صاع نٟاء لليكغ والخىػَ٘.

 . ال٣اهغة: صاع ٢باء للُباٖت واليكغ.اهدسافاث الشباب في غطس الػىلمت(. 2002مدمض بُىمي زلُل. م -

ب للُباٖت واليكغ والخىػَ٘.أضىٌ الصخت الىفظُت(. 2002خاجت عبُ٘ ممدمض ش -  . ال٣اهغة: صاع ٚغٍ

 . ٖمان: صاع للُباٖت واليكغ. 1ٍمدزل ئلى الصخت الىفظُت. (.2008مدمض ٢اؾم ٖبض الله. م -

ت: االإ٨خب الٗلمي لل٨مبُىأالصخت الىفظُت(. 2003مضزغ ؾلُم ؤخمضم  - جغ . ٧لُت الدضمت الاحخماُٖت. بؾ٨ىضعٍ

 واليكغ والخىػَ٘

الدمان غلى الاهترهذ وغلاكخه بالصخت الىفظُت لدي ؾلبت الظىت الثاهُت (. 2020-2019مظ٧ىع ُٞهل. م -

 . مظ٦غة لىُل قهاصة االإاؾتر في جسهو الؤعقاص والخىحُه. حامٗت الٗغبي بً مهُضي. ؤم البىاقي.ماطتر

ه المدزس ي في الخد مً ظاَسة الدمان غلى دوز الزشاد والخىحُ(. 2015-2014م٣ضم ٞاَمت الؼهغاء. م -

مظ٦غة جسغج لىُل قهاصة ماؾتر جسهو بعقاص وجىحُه. حامٗت  الاهترهذ لدي جلامُر الظىت الثالثت زاهىي.

 الض٦خىع مىلاي الُاهغ. ؾُٗضة.

- Www.APA.Org/Inerne 
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ت الدًمل ساؾُت الشػبُتالجمهىزٍت الجصائسٍ  

 وشازة الخػلُم الػالي والبدث الػلمي

كالمت 1945ماي  08حامػت   

 ولُت الػلىم الوظاهُت والاحخماغُت

 كظم غلم الىفع

 الظلام غلُىم وزخمت الله وبسواجه.

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي الُالب  ًجغي هظان االإ٣ُاؾحن بٛغى ٖمل  بدث  ٖلمي ل٣ُاؽ بصمان الاهترهذ وٖ

ت مً الٗباعاث لا جىحض ٖباعاث صخُدت الجامعي دا في بحاباج٪، وفي ما ًلي مجمىٖ ، خاو٫ ؤن ج٩ىن ناص٢ا ونغٍ

في الداهت م×(أوؤزغي زاَئت ل٨ً االإُلىب مى٪ ؤن جدضص بحابخ٪ صون ؤن جتر٥ ٖباعة واخضة ٢ضع الؤم٩ان، ي٘ ٖلامت 

ت الخامت ولا ًُل٘ ٖليها  ؾىي الباخث لاؾخسضامها في ؤٚغاى البدث االإىاؾبت لىيُٗخ٪، وبحابخ٪ ؾخداٍ بالؿغٍ

 الٗلمي.

لا ٖلى خؿً الاهخمام  وق٨غا حؼٍ

أهثى                                  الجيع:                                 ذهس                                     

:                      الظً  

غلم الىفع المدزس ي                                                غلم الىفع الػُادي          : جسطظ  

2ماطتر                                                         1ماطتر   : المظخىي الدزاس ي  

إٌالمل : ملُاض ئدمان الاهترهذ  ُاض الو  

 الغ٢م الٗباعة صاثما ٦شحرا ؤخُاها هاصعا ؤبضا

٧ل ًىم هترهذالاأاؾخسضم        1 

ؾاٖاث في الُىم 3ؤ٦ثر مً  الاهترهذاؾخسضم        2 

٢ط ي و٢ذ ٞغاغي جهٟدا بالاهترهذاؤًٞل ؤن        3 

م ٢ىاٖتي بٗضم ٞاثضجه الاهترهذفي اؾخسضام  ٝؤؾغأ      عٚ  4 

 5  بلجىجي للاهترهذ ؤهغب مً مىاحهت مك٨لاحي     

رهذاؾدبضلذ نضا٢اث الىا٢٘ بهضا٢اث الاهت       6 

قٗغ باللهٟت مً ؤحل الاجها٫ بالاهترهذ ٖىضما ؤٖىص الإجزليؤ       7 

 8 لا ًم٨ىني الخسلي ًٖ الاهترهذ     



 كائمت الملاخم

 

 

اؾخٛىِذ ًٖ مكاهضة البرامج واالإؿلؿلاث في الخلٟاػ      

 وؤقاهضها ٖلى الاهترهذ 

9 

 10 ؤٞكل ٖىض مداولت ج٣لُل الجلىؽ ؤمام الاهترهذ     

ص والخٗب في ؤحؼاء مً حؿمي مً ٦ثرة ؤناب بالإحها     

 الجلىؽ ؤمام الاهترهذ

11 

بت خُىما ؤٚل٤ الاهترهذ بالٗىصة بلُه مغة       جخمل٨ني الغٚ

 ؤزغيأ

12 

جهٟخي للاهترهذ ًازغوي ًٖ مىاُٖضي ؤو ال٣ُام بإٖما٫      

 مهمت

13 

 14 ؤهؼعج ٖىضما ٣ًاَٗني الآزغون ؤزىاء اؾخسضامي للاهترهذ     

خاو٫ بزٟاء الى٢ذ الظي اؾخٛغ٢ه في اؾخسضام الاهترهذؤ       15 

لا ؤمخل٪ ال٣ضعة ٖلى الخد٨م ؤو ج٣لُل ؤو ب٣ًاٝ اؾخسضام      

 الاهترهذ

16 

غ االإا٫ اللاػم لدؿضًض       زضمت الاهترهذ في خا٫ ٖضم جىٞ

 ؤٖخ٣ض ؤوي ؾإ٢ىم بالاٞتراى لدؿضًضه

17 

ؤ٨ٞغ ُٞه هى ٖىضما ؤؾد٣ُٔ مً هىمي ٞةن ؤو٫ ش يء      

 الاجها٫ بالاهترهذ

18 

ت الاهترهذ       ؤقٗغ بال٤ًُ والايُغاب ٖىضما ج٩ىن ؾغٖ

بُُئت ؤو ٚحر مخاخت في خحن ؤن هظه االإكاٖغ جسخٟي ٖىض 

 ٖىصة الاهترهذ

19 

 20 ؤقٗغ بال٤ًُ ٖىضما لا ؤ٧ىن مخهلا بالاهترهذ     

 ًسانمني ؤنض٢اجي بؿبب اوكٛالي االإؿخمغ باؾخسضام     

 الاهترهذ وججاهلهم

21 

ؤٖاوي مً الايُغاباث في الىىم بؿبب اجهالي الضاثم      

 بالاهترهذ

22 

 23 ؤجىاو٫ َٗامي وؤها مخهل بالاهترهذ ختى لا ؤيُ٘ الى٢ذ     

اعاث       لت حٗلني امخى٘ بالؼٍ اؾخسضامي للئهترهذ ٞتراث َىٍ

 الٗاثلُت االإهمت 

24 

ضما جبٗضوي الٓغوٝ ًٖ ؤقٗغ بالىخضة والٗؼلت ٖى     

 اؾخسضام الاهترهذ

25 
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: ملُاض الصخت الىفظُت لُاض الثاويالم  

 السكم الػبازة دائما هثيرا أخُاها هادزا أبدا

 1 الهضإ االإؿخمغ     

ؼة والاعحٗاف       2 الجرٞ

 3 خضور ؤ٩ٞاع ؾِئت     

زان م٘ الانٟغاعالضوأ       4 

بت ؤو الاه      خمام الجيس ي٣ٞضان الغٚ  5 

     ً بت في اهخ٣اص الآزغٍ  6 الغٚ

ً ٌؿُُغون ٖلى ؤ٩ٞاعيأ      خ٣اص بإن الآزغٍ  7 اٖلا

ً مؿاولحن ًٖ مك٩لتي       8 ؤٖخ٣ض بإن الآزغٍ

 9 الهٗىبت في جظ٦غ الأقُاء     

ضم الىٓاٞت      اج بؿبب الؤهما٫ وٖ  10 الاهؼٖ

 11 ٌؿهل اؾدشاعحي بؿهىلت     

في الهضع وال٣لب الألم       12 

 13 الدىٝ مً الأما٦ً الٗامت والكىاعٕ     

٣ضان الُا٢ت       14 الكٗىع بالبُئ وٞ

 15 جغاوصوي ؤ٩ٞاع للخسلو مً الخُاة     

 16 ؤؾم٘ ؤنىاث لا ٌؿمٗها الآزغون     

 17 ؤقٗغ بالاعججاٝ     

     ً  18 ٖضم الش٣ت بالآزغٍ

 19 ٣ٞضان الكهُت     

 20 الب٩اء بؿهىلت     

     ً  21 الذجل ونٗىبت الخٗامل م٘  الآزغٍ

 22 ؤقٗغ بإوي م٣بىى ؤو ممؿى٥ ؤو م٨بل     

 23 الدىٝ ٞجإة وبضون ؾبب مدضص     

 24 ٖضم االإ٣ضعة ٖلى الخد٨م في الًٛب     

 25 ؤزاٝ ؤن ؤزغج مً البِذ     

 26 ه٣ض الظاث لٗمل بٌٗ الأقُاء     

في ؤؾٟل الٓهغ الألم       27 

 28 ؤقٗغ بإن الأمىع لا حؿحر ٖلى ما ًغام     

 29 ؤقٗغ بالىخضة     

 30 ؤقٗغ بالخؼن "الا٦خئاب"     
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اج ٖلى الأقُاء بك٩ل ٦بحر       31 الاهؼٖ

 32 ٣ٞضان الأهمُت بالأقُاء     

 33 الكٗىع بالدىٝ     

 34 ؤقٗغ بإهه ٌؿهل بًظاجي     

ً ٖلى ؤ٩ٞاعي الدانت بؿهىلتاَلٕا الآأ      زغٍ  35 

ً لا ًٟهمىهني       36 الكٗىع بإن الآزغٍ

ً ٚحر وصوصًً        37 الكٗىع بإن الآزغٍ

 38 ؤٖمل الأقُاء ببُىء قضًض     

اصة يغباث ال٣لب        39 ػٍ

 40 ًيخابني ٚشُان وايُغاباث في االإٗضة     

ً ؤقٗغ باوي ٢ُمت       منهم م٣اعهت بالآزغٍ  41 

 42 ًٖلاحي جدكىج      

     ً  43 اقٗغ باوي مغا٢ب مً ٢بل الآزغٍ

 44 نٗىبت الىىم     

 45 ؤٞدو ما ؤ٢ىم به ٖضة مغاث     

 46 ؤحض نٗىبت في اجساط ال٣غاعاث     

 47 الدىٝ مً الؿٟغ      

 48 نٗىبت الخىٟـ     

 49 السدىهت والبروصة في حؿمي     

ؤقُاء مُٗىت  ؤججىب       50 

 51 الكٗىع بٗضم ال٣ضعة ٖلى الخ٨ٟحر      

 52 الدضع و الىمىمت في الجؿم     

ضم االإ٣ضعة ٖلى       الكٗىع باوٛلا١ الخل٤ وٖ

 البل٘

53 

 54 ٣ٞضان الأمل في االإؿخ٣بل     

 55 نٗىبت التر٦حز     

 56 ي٠ٗ ٖام في ؤًٖاء حؿمي     

 57 ؤقٗغ بالخىجغ     

 58 الكٗىع بالش٣ل بالُضًً والغحلحن     

 59 الدىٝ مً االإىث     

 60 الؤٞغاٍ في الىىم     

ً ومغا٢بتهم       ؤقٗغ بال٤ًُ ٖىض وحىص الآزغٍ

 لي

61 

بت       62 جىحض ٖىضي ؤ٩ٞاع ٚغٍ

     ً بت في بًظاء الآزغٍ  63 ؤقٗغ بالغٚ
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 64 ؤؾد٣ُٔ مً الىىم مب٨غا     

الأقُاء ٖضة مغاثبٖاصة هٟـ        65 

 66 ؤٖاوي مً الىىم االإخ٣ُ٘ و االإؼعج     

بت في ج٨ؿحر وجدُُم الأقُاء       67 الغٚ

     ً  68 جىحض لضي ؤ٩ٞاع ٚحر مىحىصة ٖىض الآزغٍ

     ً  69 خؿاؾُت ػاثضة في الخٗامل م٘ الآزغٍ

ت       70 الدىٝ مً الخىاحض في الخجمٗاث البكغٍ

بلى مجهىص ٦بحر ٧ل ش يء ًدخاج       71 

 72 ؤقٗغ بدالاث مً الدىٝ والخٗب     

 73 ؤقٗغ بالدىٝ مً الخىاحض في الأما٦ً الٗامت     

 74 ٦ثرة الضزى٫ في الجض٫ و الى٣اف الخاص     

ؼة ٖىضما ؤ٧ىن وخُضا       75 ؤقٗغ بالجرٞ

 76 الآزغون لا ٣ًضعون ؤٖمالي     

ىن م٘ الىاؽؤقٗغ بالىخضة ختى ٖىضما ؤ٧       77 

 78 الكٗىع بال٤ًُ و٦ثرة الخغ٦ت     

 79 ؤقٗغ بإوي ٚحر مهم     

 80 ؤقٗغ بإن ؤقُاء ؾِئت ؾخدضر لي     

 81 الهغار و عمي الأقُاء     

     ً  82 ؤزاٝ مً ؤن ؤ٣ٞض الىعي ؤمام الآزغٍ

ً ؾِؿخٛلىوي       83 ؤقٗغ بإن  الآزغٍ

ع الجيؿُتًؼعجني الخ٨ٟحر في الأمىأ       84 

 85 جغاوصوي ؤ٩ٞاع بإهه ًجب مٗا٢بتي      

بت       86 جىحض ٖىضي جسُلاث وؤ٩ٞاع ٚغٍ

 87 ؤٖخ٣ض بإهه ًىحض زلل في حؿمي     

     ً ب وبُٗض مً الآزغٍ  88 ؤقٗغ بإوي ٚحر ٢غٍ

 89 الكٗىع بالظهب     

 90 ٖىضي مك٩لت في ٣ٖلي "هٟس ي"     

 

أ

أ

أ

أ



 كائمت الملاخم

 

 

أ

Régression 

  

Corrélations 

 الادمان الصحة 

Corrélation de Pearson 

 539, 1,000 الصحة

 1,000 539, الادمان

Sig. (unilatérale) 

 000, . الصحة

 . 000, الادمان

N 

 80 80 الصحة

 80 80 الادمان

 

Variables introduites/supprimées
a
 

Modèle Variables 

introduites 

Variables 

supprimées 

Méthode 

الادمان 1
b
 . Entrée 

 

a. Variable dépendante : الصحة 

b. Toutes variables requises saisies. 

 

Récapitulatif des modèles
b
 

Modèle R R-deux R-deux ajusté Erreur standard 

de l'estimation 

1 ,539
a
 ,290 ,281 ,49021 

 

a. Valeurs prédites : (constantes), الادمان 

b. Variable dépendante : الصحة 
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ANOVA
a
 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

D Sig. 

1 

Régression 7,674 1 7,674 31,936 ,000
b
 

Résidu 18,744 78 ,240   

Total 26,419 79    

 

a. Variable dépendante : الصحة 

b. Valeurs prédites : (constantes), الإدمان 

 

Coefficients
a
 

Modèle Coefficients non standardisés Coefficients 

standardisés 

t Sig. 

A Erreur standard Bêta 

1 

(Constante) ,651 ,167  3,912 ,000 

 000, 5,651 539, 056, 319, الادمان

 

a. Variable dépendante : الصحة 

 

Statistiques des résidus
a
 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart-type N 

Prévision ,9701 2,2450 1,5400 ,31168 80 

Résidu -,90609 1,27054 ,00000 ,48710 80 

Erreur Prévision -1,828 2,262 ,000 1,000 80 

Erreur Résidu -1,848 2,592 ,000 ,994 80 

 

a. Variable dépendante : الصحة 
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Diagrammes 
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Statistiques 

 الصحة_النفسٌة

N 

Valide 80 

Manquante 0 

Moyenne 138,4125 

Ecart-type 51,95974 

Minimum 19,00 

Maximum 255,00 
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Statistiques 

2م  

N 

Valide 80 

Manquante 0 

Moyenne 72,4875 

Ecart-type 25,42499 

Minimum 26,00 

Maximum 130,00 

 

Statistiques 

 الخواف العداوة القلق إكتئاب تفاعلٌة وسواس الجسمً 

N 

Valide 80 80 80 80 80 80 80 

Manquante 0 0 0 0 0 0 0 

Moyenne 17,6000 17,8500 13,6500 21,8375 15,0125 8,5625 9,0750 

Ecart-type 7,49616 5,45198 6,70934 8,43057 7,36480 3,76138 4,99310 

Minimum 5,00 3,00 ,00 5,00 ,00 1,00 1,00 

Maximum 37,00 29,00 28,00 45,00 36,00 18,00 23,00 

 

Statistiques 

 عبارات ذهانٌة البرانوٌا 

N 
Valide 80 80 80 

Manquante 0 0 0 

Moyenne 8,9125 10,9000 13,0375 

Ecart-type 4,68824 6,20861 5,60615 

Minimum ,00 1,00 ,00 

Maximum 20,00 28,00 26,00 
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Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التخصص 

moyenne 

 الصحة_النفسٌة

 8,42769 47,67420 134,5938 32 علم النفس مدرسً

 7,93507 54,97580 140,9583 48 علم النفس العٌادي

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الصحة_النفسٌة

Hypothèse de variances 

égales 
1,150 ,287 -,534 78 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-,550 72,662 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 الصحة_النفسٌة

Hypothèse de variances égales ,595 -6,36458 11,91213 

Hypothèse de variances 

inégales 
,584 -6,36458 11,57546 
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Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الصحة_النفسٌة

Hypothèse de variances égales -30,07981 17,35064 

Hypothèse de variances inégales -29,43625 16,70709 

 

T-TEST GROUPS=_;75; 8 1;)78;;_78;_;78;_;87ل_; ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES= 8م  

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التخصص 

moyenne 

2م  

 5,33623 30,18625 76,1250 32 علم النفس مدرسً

 3,13092 21,69166 70,0625 48 علم النفس العٌادي

 

 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 
variances 

Test-t pour égalité des 
moyennes 

F Sig. t ddl 

2م  

Hypothèse de variances 
égales 

6,439 ,013 1,045 78 

Hypothèse de variances 
inégales 

  ,980 51,956 
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Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de 
confiance 95% 
de la différence 

Inférieure 

2م  

Hypothèse de variances 
égales 

,299 6,06250 5,79902 -5,48247 

Hypothèse de variances 
inégales 

,332 6,06250 6,18692 -6,35271 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Supérieure 

2م  

Hypothèse de variances égales 17,60747 

Hypothèse de variances inégales 18,47771 

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard المستوى 

moyenne 

2م  

1ماستر  42 72,6905 23,23631 3,58544 

2ماستر  38 72,2632 27,96106 4,53588 
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Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

2م  

Hypothèse de variances 

égales 
1,800 ,184 ,075 78 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
,074 72,233 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de 

confiance 95% 

de la différence 

Inférieure 

2م  

Hypothèse de variances 

égales 
,941 ,42732 5,72849 -10,97723 

Hypothèse de variances 

inégales 
,941 ,42732 5,78184 -11,09792 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Supérieure 

2م  

Hypothèse de variances égales 11,83187 

Hypothèse de variances inégales 11,95256 
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Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard المستوى 

moyenne 

سٌةالصحة_النف  

1ماستر  42 136,6429 46,11006 7,11494 

2ماستر  38 140,3684 58,31806 9,46044 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الصحة_النفسٌة

Hypothèse de variances 

égales 
3,237 ,076 -,318 78 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-,315 70,375 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 الصحة_النفسٌة

Hypothèse de variances égales ,751 -3,72556 11,69983 

Hypothèse de variances 

inégales 
,754 -3,72556 11,83732 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الصحة_النفسٌة
Hypothèse de variances égales -27,01814 19,56702 

Hypothèse de variances inégales -27,33215 19,88102 

 

 


