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 الإىداء:
 * مصدق ا لقولو تعالى بعد بسم الله الرحمن الرحيم*

 )وقضى ربك ألا تعبدوا إلا إياه وبالوالدين إحسانا...(

أولا أىدي ثمرة جيدنا المتواضع إلى أعز ما أملك في ىذا الكون ىؤلاء الذين عانوا  
 ا لتكبيرنا وتعليمنا.رو بمن أجلي...سيروا وص

ىؤلاء الذين كرميم الله سبحانو وتعالي وىم والدي الأعزاء أبي الغالي بوقرةبلق اسم  
وأمي الحبيبة شابي زبيدة اللذان ق اوما كل الصعاب ومتاعب الحياة من أجلنا وأحسنوا  

ص إلى  تربيتنا وأرفقوا دعواتيما وتشجيعيما إلينا ليلا ونيارا حفظيما الله إلي، وإىداء خا
إخواني اللذان شجعوني ووقفوا بجانبي ىم وردة، إيمان، بلال، ميساء لميس حفظيم الله  
لي ولوالديا كما لا أنسى أن أىدي لزميلتي المشاركة في ىذا العمل بن حطاب أميرة  
التي عملت معي كفريق لإتمام ىذا العمل، كذالك أىدي ىذا العمل المتواضع إلى  

عبد الق ادر الذي أشرف علينا ووجينا بنصائحو القيمة  يتان  الأستاذ الدكتور ب  
كذالك كل الشكر والتقدير والاحترام إلى كل من ساىم في ىذا   .تو السديدةاوملاحظ

  وأنار  العمل خاصة قسم علم النفس العيادي وكل من دفع بنا إلى طريق العلم والمعرفة
 لاء أىدى ىذا العمل.ن من أمثالنا خدمة للعباد والبلاد إلى كل ىؤ يطريق الكثير 

 

 * بوقرة وف اء*



 

 الإىداء
أىدي ثمرة جيدي ىذا إلى التي منحتني الحب والحنان إلى التي رافقتني في دربي  

 .لويزة أطال الله في عمرىا  دون عناء أو ملل إلى أمي الغالية

ز محمد أطال الله في  اة وحبيا بحلوىا ومرىا أبي العزيإلى كل من علمني معنى الحي
 .عمره

  نيلة  إلى كل من كان يشاركني حب والدي إلى من حبيم في داخل ق لبي إلى أختى
 الأعزاء حفظيم الله.  علاء الدين  وأخي

 إلى كل من تربطني بيم صلة الرحم أو القرابة

 إلى رفيقتي وصديقتي وف اء وفقيا الله

 إلى كل من علمني حرف ا في ىذه الدنيا وأعطى علمو وعملو في سبيل العلم.

 كل الأساتذة وطلبة السنة الجامعية وخاصة طلبة قسم علم النفس.إلى  

 إلى كل من ساىم من قريب ومن بعيد في ىذا العمل المتواضع.

 

 

*بن حطاب أميرة*   



 دوس العلاج بالبعدىت في جىميت االإهاساث الخىاصليت والاحخماعيت والاهفعاليت للطفل االإصاب باططشاب طيف الخىحذ

 ٢االإت –صعاؾت خالت بجمُٗت هبراؽ للخىخض   

 بً خُاب. ؤ ،و بى٢غة.

 ملخص

ٟا٫ االإهابحنالخ٨ٟل البؿدىت في  ؤَمُت الضعاؾت للخد٤٣ مً تهضٝ ، جىمُت مهاعاجه مً زلا٫ بايُغاب ٠َُ الخىخض بالَأ

ب٣ّىا االإىهج الُٗاصي ها ٖلىاٖخمض .والاهٟٗالُت، الاحخماُٖتو الخىانلُت  ، 1995"حُلُام" للخىخض) و م٣ُاؽ ،الُٗاصًت االإ٣ابلت وصعاؾت خالت ،وَ

 .)1999قلبي،  (وازخباع عؾم الصجغة ،(2002، اللهٖاص٫ ٖبض  تجغحم

٣ت  ا، وازخحر خالتي ط٧ىع خُث جم ازخُاع  ،حمُٗت هبراؽ للخىخض بىلاًت ٢االإتجمّذ الضّعاؾت ٖلى مؿخىي  ٧ىنهما  ٖكىاثُتبُغٍ

ىا ٌٗاهحن مً ايُغاب ٠َُ الخىخض.و   .البؿدىتًٖ َغ١ وكاَاث  الخ٨ٟلؤحغٍ

جُا، لمهابًجابي ل جُىع ؤبغػث الىخاثج  في  وجدؿًاالإكاع٦ت والخٗاون الجماعي ؾُما عاث الخىانلُت والاحخماُٖتوالاهٟٗالُت جضعٍ

حر  اللٟٓيالخىانل  اصة في الخٗبحراث الخىاؾاللٟٓي،و وٚ  .والاهدباٍُت، صعا٦ُتوالؤ ػٍ
 ت، اهٟٗا٫ُٖاحخماايُغاب ٠َُ الخىخض، بؿدىت، جىانل، ملماث مفخاحيت:

 
Le rôle de la thérapie horticole dans le développement des compétences communicatives, sociales et 

émotionnelles de l’enfant atteint le Trouble du Spectre Autistique 

Étude de cas à l'Association Nibras pour l'Autisme - Guelma  

 BEN HATTAB. A, BOGUERRA. W  

Résumé :  

L'étude vise à vérifier l’importance du jardinage dans la prise en charge des enfants atteints de troubles 

du spectre autistique à travers le développement de ses habiletés communicatives, sociales, et émotionnelles. 

Nous nous sommes appuyés sur l'approche clinique, et avons appliqué l’étude de cas et l’entretien clinique, la 

mesure de l’autisme (Gilliam, 1995. Ttrad. Adel Abdullah, 2002), et le test de dessin d'arbre (Shalaby, 1999).  

L'étude a été réalisée au sein de l'association Nibras Autisme  à Guelma, où deux cas masculins ont été 

sélectionnés et délibérément choisis, parce qu'ils souffrent de troubles du spectre autistique. Et nous avons 

entrepris des activités de jardinage.  

Les résultats montrent un développement positif progressif des compétences communicatives, sociales 

et émotionnelles, en particulier la participation et la coopération avec le groupe, une amélioration de la 

communication verbale et non verbale, une augmentation des expressions sensorielles et perceptives et de 

l'attention.  

Mots clés : TSA, jardinage, communication,  communicativité, socialisation, émotivité 

 
The role of horticultural therapy in the development of communicative, social and emotional skills in 

children with Autism Spectrum Disorder 

Case study at the Nibras Association for Autism - Guelma  

BEN HATTAB. A, BOGUERRA. W 

Abstract: 

The study aims to verify the importance of gardening in the care of children with autism spectrum 

disorders through the development of their communicative, social, and emotional skills. We relied on the clinical 

approach, and applied the case study and clinical interview, the measurement of autism (Gilliam, 1995. 

Ttrad.Adel Abdullah, 2002), and the drawing test of tree (Shalaby, 1999). 

The study was carried out within the Nibras Autisme association in Guelma, where two male cases were 

selected and deliberately chosen, because they suffer from autism spectrum disorders. And we have undertaken 

gardening activities.  

The results show a gradual positive development of communicative, social and emotional skills, in 

particular participation and cooperation with the group, an improvement in verbal and non-verbal 

communication, an increase in sensory and perceptual expressions and attention.  

Keywords: ASD, gardening, communication, communicativeness, socialization, emotionality 
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 أ 
 

 مقذمت

ولا حٗىص هخاثج الاَخمام  شسهِخه،حٗض الؿىىاث الأولى مً خُاة الُٟل مً ؤَم مغاخل الىمى التي ًخم ٞيها بىاء 

ٟا٫ ٞدؿب بل حٗىص الى المجخم٘ ٩٦ل ٖلى االإ ٟا٫ في َظٍ االإغخلت الى اَلأ  ضي البٗض.بالَأ

وحٗخبر مغخلت الُٟىلت هي ؤ٦ثر مغخلت ًخٗغى ٞيها الُٟل لازخلالاث في حىاهب شسهِخه و ؾلى٧اجه ، وما بحن ٞترة و 

ؤزغي ًُل ٖلُىا مغى ؤو ايُغاب مٗحن لم وٗغٝ ٖىه ش يء ُٞىلض مىحت في المجخم٘ ، ٞمً الايُغاباث التي ْهغث 

امٓت الى ًىمىا الخايغ ،ؤلا ى ْهىع ايُغاب ٠َُ الخىخض ، خُث لاقى مىيىٕ ٠َُ الخىخض  وماػالذ مبهمت وٚ وَ

ت و الىنى٫ الى الأؾباب الهاصعة ًٖ  اَخمام واوكٛا٫ الٗضًض مً الباخشحن والٗلماء الى البدث و الجهض مً ؤحل مٗغٞ

نلُت االإغى والٗلاج االإىاؾب الظي ًخمشل في صوع البؿدىت لُٟل االإهاب ب٠ُُ الخىخض في جىمُت مهاعاجه الخىا

 والاحخماُٖت وجدؿحن اهٟٗالاجه .

خُث ٌٗغٝ ايُغاب ٠َُ الخىخض مً ؤَم الايُغاباث الىماثُت الأ٦ثر نٗىبت ٖلى الُٟل وطل٪ هدُجت الهٗىباث  

ٟا٫ ، ٞالُٟل الظي ٌٗاوي  غاى الظي جمحزٍ ًٖ باقي اَلأ التي ًىاحهها الُٟل ٌٗاوي مً ايُغاب ٠َُ الخىخض بؿبب اٖلأ

هجضٍ قضًض الٗؼلت ًٖ مجخمٗه وهلاخٔ ٖلُه ؤهه لضًه مكا٧ل ٖلى مؿخىي مهاعاجه الخىانلُت مً َظا الايُغاب 

ً وم٘ طاجه هٗب ٖلُه بىاء ٖلا٢اث م٘ الآزغٍ  .والاهٟٗالُت وٍ

ٟا٫ الخىخضًحن ال٨شحر مً االإكا٧ل جٓهغ ٖلاماتها الغثِؿُت في جإزغ االإهاعاث اللُٟٓت و ٚحر اللُٟٓت  ٦ما ٌٗاوي اَلأ

 (147، م2010ؿلى٥ وايُغاب الخٟاٖل و الخىانل الاحخماعي .)بُغؽ خاٞٔ، وايُغاب ال

وجم الخٗغٝ ٖلى َظا الايُغاب لضي  (Kanner)(1943"٧اهغ" ) وؤو٫ مً ٦خب ًٖ َظا الايُغاب الُبِب الىٟس ي 

ٟا٫ بإهه الاهُىاء ٖلى الظاث )الخىخض(  ٓهغ ل Autismاَلأ ضي الظ٧ىع زانت وؤقاع بإهه ػملت ؤٖغاى ا٧لُي٨ُُت ممحزة وٍ

 (11، م2012)آ٫ بؾماُٖل ،

ٟا٫ الخىخضًحن في الآوو  الأزحرة وؤزظث مؿاخت واؾٗت في البدث الٗلمي مً  يو ل٣ض ازخلٟذ الضعاؾاث التي تهخم بالَأ

ت َغ١ الخ٨ٟل والىؾاثل الٗلاحُت االإ٣ضمت للخض مً االإك٨لاث التي  الخٗغٝ ٖلى ٠َُ الخىخض و٦ُُٟت حصسُهه ومٗغٞ

ظا الأزحر ًدؿجى للُٟل الخىخضي الى مً ٌؿاٖضٍ ٖلى ٞهم خالخه ؤو ماًضوع بضازله ٌٗاوي من ها الُٟل٠ُُ الخىخض، وَ

ً والخإ٢لم م٘ المجخم٘ والخٟاٖل الاحخماعي و الٗاَٟي. ٟهم هٟؿه ٦ما ٌؿاٖض ٖلى الخىانل م٘ آزغٍ  وٍ

خىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت والتي جلٗب صوعا َاما مما جُغ٢ىا في صعاؾدىا الى صوع الٗلاج بالبؿدىت في جىمُت االإهاعاث ال 

الاحخماعي لضًه ،خُث جسهو للؤَٟا٫ ؤما٦ً وحي و الجؿضي وال٣ٗلي والٗاَٟي و في َٟل ٠َُ الخىخض لخدؿحن الغ 

٣ت َامت  ٗض ٖلاحالبؿدىت َغٍ ُهي ،وَ ومؿاخاث زًغاء تهضٝ للٗلاج و الكٟاء وهي جغ٦ؼ ٖلى البؿدىت ٦يكاٍ ٖلاجي جغٞ

ٗخبر م مهم في خُاة الُٟل ٠َُ الخىخضي  الٗلاج بالبؿدىتمخاػة الإٗالجت مك٨لاث ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض و الخ٨ٟل به ،وَ

ؼ االإهاعاث الؿلى٦ُت و الخىانلُت.  للخٗامل م٘ االإك٨لاث الخؿُت ٖلى مسخل٠ الىباجاث وحٗؼٍ

ًم٨ً احغاءٍ في الٗضًض مً  بالبؿدىتالٗلاج ( ،ؤن 2003،) Bonnie Barnes Hebert)وخؿب )بىوي باعهاؽ َابغث(،) 

ً وجىمُت مهاعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت  ٠َُ الأما٦ً وال٣ُام بإوكُت مسخلٟت حؿاٖض َٟل الخىخض لضمجه م٘ الأزغٍ

 (Bonnie Barnes,2003,p6)،و٠ُ٦ ج٣ضم الخض٣ًت ٞاثضة والتي جخًمً جإزحراث ٖلى الىخاثج الصخُت.)



       

 ة مقدم

 ب 
 

جـ ''،(" ٦Gerlach Spriggsما جىضر ) الخض٣ًت همىطج ٖلاجي بضًل ومهم للؤَٟا٫ االإهابحن (2004)،''٧اعلاف ؾبرً

لٗبىن لأهه ًسل٤ بِئت حٗؼػ ٖلاحه وجىمُت مهاعاجه الخىانلُت والخٗامل م٘ الخُاة  خٗلمىن وٍ ب٠ُُ الخىخض ٌِٗكىن ٞيها وٍ

لى االإٗالجحن واالإٗلمحن ٣ًضمى ال ٟا٫ وجس٠ُٟ مً بٌٗ يٛىٍ الِٗل م٘ ٠َُ الخىخض وٖ اًت والخٗاون لاصماج اَلأ غٖ

.ً ٟا٫ الآزغٍ  (.(Bonnie Barnes,2003,p66 االإهابحن ب٠ُُ الخىخض م٘ اَلأ

٤ الٗلاج بالبؿدىت وصوع َظا الٗلاج في  داو٫ الُالبخحنخوؾ في َظٍ الضعاؾت الى الاَخمام بإَٟا٫ ٠َُ الخىخض ًٖ َغٍ

ج٣ؿُم  الٛغى جمنلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت، ولهظا جدؿً خالاث الُٟل طوي ٠َُ الخىخض لخىمُت مهاعاجه الخىا

 مىيىٕ صعاؾدىا االإكاع اليها ؾاب٣ا الى حاهبحن:

ى الٟهلالأو٫  ٞهى٫، ٞالٟهلؤولا الجاهب الىٓغي وج٩ىن مً زلازت   الخمهُضي اخخىي ٖلى الٗىانغ الخالُت  وَ

، ؤَمُتالضعاؾت، ؤَضاٞها،الؤق٩الُت صواٞ٘ ازخُاع  الؿاب٣ت،  للضعاؾت، الضعاؾاثاالإٟاَُم الؤحغاثُت جدضًض  االإىيىٕ

 والخ٣ُٗب ٖليها.

ؤما ُٞما ًسو الٟهل الشاوي السام بايُغاب ٠َُ الخىخض ٣ٞض جُغ٢ىا ُٞه الى حٗغ٠ٍ ٠َُ الخىخض وحٗغ٠ٍ الُٟل  

اث االإٟؿغة  الخىخضي،٠َُ   ل٠ُُ الخىخض. الٟاع٢حنوالدصسُو  وحصسُهه،وؤٖغايه  له،وؤؾبابه، والىٓغٍ

وباليؿبت للٟهل الشالث ٧ان زام بضوع الٗلاج بالبؿدىت لخىمُت االإهاعاث الخىانلُت والاهٟٗالُت و الاحخماُٖت لضي  

ش وجُىع الٗلاج بالبؿدىت وحٗغ٠ٍ بالٗلاج ، زم حٗغ٠ٍ الٗلاج بالبؿدىتلضي الُٟل  الُٟل ٠َُ الخىخض ، جُغ٢ىا الى جاعٍ

 ر ٞىاثض الٗلاج بالبؿدىت لضي الُٟل ٠َُ الخىخض.٠َُ الخىخضي ، وؤَضاٞه ، وصوعٍ ، وفي الأزح

ُه جُغ٢ىا الى الضعاؾت   اع االإنهجي للضعاؾت وٞ زاهُا الجاهب الخُب٣ُي الظي ٌكمل ٖلى الٟهل الغاب٘ الظي ًخٗل٤ بالَا

السامـ ؤما الٟهل  وخضوص الضعاؾت،واحغاءاتها،، االإىهج االإؿخسضم، ؤصواث الضعاؾت و االإكاع٧ىن في الضعاؾت ،الأؾاؾُت

جم ُٞه ٖغى خالاث الضعاؾت وجدلُل هخاثج الضعاؾت ومىا٢كتها ٖلى يىء الٟغيُاث والضعاؾاث الؿاب٣ت ، لخيخهي 

ت مً الخىنُاث والا٢تراخاث.  الضعاؾت بمجمىٖ
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 ؼهاليت:الا  -1

ىاملحٗض مغخلت الُٟىلت ؤَم مغخلت في خُاة الاوؿان، ٟٞيها حك٩ل ملامذ شسهُت الُٟل والتي جخإزغ  بُئُت،  بٓغوٝ وٖ

٣باث ح٤ُٗ االإؿاع الىماجي للُٟل ، ٞخدؿبب في خضور بٌٗ الايُغاباث اط هغي في بٌٗ الأخُان ؤن َىا٥ مك ا٧ل وٖ

 الىماثُت والتي مً بُنها ايُغاب ٠َُ الخىخض.

الاحخمإ، اط لاقى مىيىٕ ٠َُ الخىخض اَخمام الٗضًض مً الباخشحن والٗلماء في مسخل٠ االإُاصًً مً بُنها الُب، ٖلم 

ٟىهُا ظا في مداولت الأعَ لم الىٟـ، وَ غ١  الايُغاب، وؤؾبابهمؿخمغة ومخجضصة مً ٢بل الباخشحن لٟهم َظا  وٖ وَ

لاحه.  الخٗامل مٗه وٖ

٨ُت للُب الىٟس ي للخىخض  (،ٖلى ؤهه ايُغاب هماجي2000) APA خُث حكحر صعاؾت الجمُٗت الأمغٍ

اصيٖهبي ًٓهغ في الؿىىاث الشلازت الأولى مً ٖمغ  والخىانل  الى عجؼ في الخدهُل اللٛىي والخس ي الُٟل، وٍ

دملىن بٌٗ الهٟاث الأؾاؾُت االإكتر٦ت  والجضًغ  بُنهم،الاحخماعي واللٗب ٦ما ًخمحز ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض بالىمُُت وٍ

ا ؾماث ؤؾاؾُت وجخمشل َظٍ  ٟا٫ مً طوي ايُغاب ٠َُ الخىخض باٖخباعَ بالظ٦غ ؤن َىا٥ ؾماث مكتر٦ت بحن اَلأ

 (APA ,2000 ,p92)والهٗىباث الاحخماُٖت والاصعا٦ُت.الؿماث في نٗىباث الخىانل ، االإكا٧ل الؿلى٦ُت 

٨ُت الإ٩اٞدت   و٢ض ْهغث الاخهاثُاث الخالُت الهاصعة ًٖ مغ٦ؼ السضماث الصخُت و الؤوؿاهُت بالىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

-HHS).َٟلا ولضوا الُىم جم حصسُهه بايُغاب ٠َُ الخىخض 166الأمغاى والى٢اًت منها ،ؤن واخضا مً ٧ل 

cdc,2006,P82) 

ت جازغ ٖلى الىمى الؿلى٧ي   ًىن٠ ايُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى ؤهه ايُغاب هاحم ًٖ ٖىامل وعازُت وبُئُت ٚحر مٗغوٞ

ى ايُغاب ًخم ُٞه ٖغى الخإزحراث ٖلى ٧ل  ً والخ٨ٟحر، وَ الظي ًخجلى في ٢ضعة الُٟل ٖلى الخىانل والخٟاٖل م٘ الآزغٍ

ت مً الؿلى٦ُاث واالإه كمل حصسُهه الى زمـ ٞئاث مسخلٟت بما في طل٪ َٟل ٌك٩ل مسخل٠ مجمىٖ اعاث االإٗغويت وَ

ذ، وايُغاب ج٨ٟ٪ الُٟىلت.  ايُغاب ٠َُ الخىخض ، ومخلاػمت ؤؾبرحغ ، وايُغاباث الىمى االإىدكغة، وايُغاب عٍ

APA,1994,P100)) 

مـ الظ٧ىع ؤ٦ثر مً الاها 0.05 -٦0.02ما ًهِب َظا الايُغاب خىالي   ٟا٫ وٍ ر بإعبٗت ؤيٗاٝ،الا ؤن باالإئت مً اَلأ

 (roge,2004 , P39)قضتها لضي الاهار ج٩ىن ؤ٦بر مً الظ٧ىع لهظا ٌٗض مً ؤقض وؤنٗب ايُغاباث الىمى

ٗىص الًٟل الأ٦بر في الخٗغٝ ٖلى الخىخض والاَخمام به للُبِب الىٟؿاوي "لُى ٧اهغ" ، ، )1943(ٖام  (Léo) Kannerوَ

ت مً الهٟاث و٧ان ًُل٤ ٖلُه بالخىخض الُٟىلي ،مً زلا ٟا٫ الى وحىص مجمىٖ ٫ ملاخٓاجه لؿلى٧اث ٖضص مً اَلأ

ضم ال٣ضعة ٖلى الخٟاٖل والاصماج  الؿلى٦ُت ٚحر ٖاصًت، و٧اهذ َظٍ الٟئت جخه٠ بسهاثو ٧الٗؼلت الاحخماُٖت وٖ

ٓهغ َظا الايُغاب خؿبه الظ٧ىع  ت ، وٍ ؤ٦ثر مً الاحخماعي، والعجؼ في الخىانل اللٛىي ،و٢هىع في ال٨ٟاءة اللٛىٍ

 (.11، م2012الاهار )آ٫ بؾماُٖل ،

ت ٖهبُت  ؤما مً خُث ؤؾبابه لم جدضص ؤؾبابه الخ٣ُ٣ُت ٣ٞض جًاعبذ الآعاء بحن الٗلماء الى ؤؾباب بُئُت وؤؾباب ًٖىٍ

ؤو ؤًًُت ٦ُمُاثُت وختى الىعازُت الجُيُت التي جم ازباتها خضًشا مً زلا٫ هخاثج البدىر الٗلمُت بجامٗت ماؾاحكىؾدـ 

خضزل في ه٣ل بقاعاث  ٨ُت وجىنلذ الى وحىص ححن مؿاو٫ ًٖ ْهىع الخىخض َى الظي ٌٗمل ٖلى اهخاج البروجحن وٍ الامغٍ
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ظا السلل الجُجي ، اما ًيخ٣ل وعازُا ؤو ًيخج مً زلا٫ َٟغة  المخ ال٨هغباثُت مً زلا٫ الٗهبىهاث و االإكاب٪ الٗهبُت ، وَ

 (29، م2010غ،وبالخالي ًيخ٣ل ٖبر الأحُا٫ ال٣اصمت .)قا٦

ومً الىاخُت الدصسُهُت ٣ٞض جإزغوا الٗلماء في حصسُو ٠َُ الخىخض هٓغا لاَخمامهم في صعاؾاث خى٫ َبُٗت ؤؾبابه 

ظا هلخمؿه في المخاولاث الىاعصةمً الضلُل الدصسُص ي والاخهاجي للايُغاباث ال٣ٗلُت خُث نضع في اليسست dsm، وَ

مهُلر ايُغاب الخىخض واَل٤ ٖلُه اؾم "اوجحزم" ، وفي ٧ل وسست ًخم ُٞه (زم اصعاج  1987و 1980الشالشت بحن ؾىت )

حٗضًلاث وجهيُٟاث حضًضة ًخم حصسُهه ٦ٟئت مؿخ٣لت ًٖ الايُغاباث الىماثُت الكاملت م٘ وحىص في ازخلاٝ 

 (DSM, 2013,p36)ؤٖغايها وؾمي ب٠ُُ الخىخض في اليسست السامؿت . 

غاى االإمحزة للؤَٟا٫ الخىخضًحن و التي جخمشل في (Dunlap et Pierce( ،1999))صوهلاب وبحرؽ (و٢ض خضص في صعاؾت  (، اٖلأ

ً وهي ؤٖغاى مغيُت ؾلى٦ُت ؤي ج٣ىم ٖلى  هم اللٛت و اللٗب، والخٟاٖل م٘ الآزغٍ عجؼ ٢ضعة الُٟل ٖلى الخىانل وٞ

 (.150، م2002ؤهماٍ ؾلى٦ُت جهضع ٖىه ولِؿذ مٗضًت ولا ج٨دؿب الاجها٫ بالبِئت )ٖاص٫ ، 

ت لايُغاب ٠َُ الخىخض ول٨ً م٘ الدصسُو االإب٨غ والخضزل الٗلاجي   ىض الخُغ١ الى الٗلاج لا جىحض ٖلاحاث مٗغوٞ وٖ

ا٢اث التي  ٟا٫ االإهابحن بالخىخض واٖضا، خُث ٌٗترٝ ٖاالإُا ؤن الهٗىباث واٖلا االإ٨ش٠ ، ًم٨ً ؤن ٩ًىن مؿخ٣بل اَلأ

 (Wilson ,Beverly ,2006,11)وجىانلُت وؾلى٧اث ٚحر ٖاصًت ًىاحهها الُٟل ٠َُ الخىخضي جغجبِ باٖا٢اث خؿُت

ٟا٫ الخىخض ًىحض ٖلاج ًجٗل الُٟل ٠َُ الخىخضي ًخم٨ً مً الخىانل والخٟاٖل   ومً ؤحل الخ٨ٟل بهاولاء اَلأ

ً وحٛحر في الؿلى٧اث والاهٟٗالاث التي جهضع ٖىه ؤلا و َى  الٗلاج احخماُٖا وجم٨ىه مً بىاء ٖلا٢خه م٘ طاجه وم٘ الآزغٍ

ا في جىمُت مهاعاث الخىانلُت و الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت.  بالبؿدىت وصوعَ

ت  َى ب٩ل بؿاَت ٖلم ٌٗخمض ٖلى Horticulture therapyخُث ٌٗخبر الٗلاحبالبؿدىت ؤو ماًُل٤ ٖلُه باللٛت الؤهجلحزً

جؿضًت وال٣ٗلُت السانت بالأٞغاص اؾخسضام الىباجاث والٗالم الُبُعي مً ؤحل جدؿحن الخالت الىٟؿُت والاحخماُٖت،ال

 (1، ٝ 2022ُٟٞغي 5االإكاع٦حن بهظا هىٕ مً الٗلاج )الٗخىم ،

اٍ الاحخماعي والغوحي و الجؿضي وال٣ٗلي  الٗلاج بالبؿدىتوؤًًا  َى اؾخسضام الىباجاث ، والٗالم الُبُعي لخدؿحن الغٞ

 والٗاَٟي للؤٞغاص االإكاع٦حن ُٞه.

في الٗضًض مً الأما٦ً  الٗلاج بالبؿدىت( ًم٨ً احغاء 2003)« Bonnie Barnes Hebert »وخؿب "بىوي باعهاؽ َابغث" 

المسخلٟت في الضازل و الساعج ٖلى خض ؾىاء مً الخٟغ في الخض٣ًت الى الجلىؽ ٖلى م٣ٗض في خض٣ًت الى الٗمل م٘ انو 

حر طل٪.... الىباجاث الضازلُت الى االإص ي في الٛابت ، الى ال٣ُامبإوكُت م٘ مٗالج بؿخاوي م  Bonnie)غزو وٚ

Barnes,2003,p33) 

ؿخسضم لخدؿحن اليكاٍ البضوي واالإهاعاث الاحخماُٖت و  الٗلاج بالبؿدىت٦ما ًغ٦ؼ  ٖلى حٗافي الٗضًض مً الأمغاى وَ

االإكاع٦ت وجدىىٕ الأوكُت التي حكملها البؿدىت الٗلاحُت ٖلى هُا١ واؾ٘ منها الخٟغ و الغي ، احغاء ملاخٓاث خى٫ همى 

الىباث وحٛحرٍ ،وعبِ صوع خُاة الىباث بدُاة الاوؿان ،وبضء البظوع ، خُث لها جإزحر البؿدىت الٗلاحُت ٖلى ال٣ٗل و الجؿم 

ت واؾٗت مً الىخاثج الصخُت مشل اهسٟاى  ، ٦ما لىخٔ ؤًًا في صعاؾاث وحىص اعجباٍ بًجابي ٦بحر م٘ البؿدىت لمجمىٖ

 (2020ُٟٞغي 5االإؼاج )الٗخىم ، ؤٖغاى الا٦خئاب وال٣ل٤ و الخىجغ وايُغاب
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٧ان عاثض في البدث الخضًث ، والتي جغج٨ؼ صعاؾخه ) Roger Ulrich » 1984 » (وهجض في صعاؾت ٖالم الىٟـ "عوحغ اولغَل" 

ٖلى االإغض ى في االإؿدكُٟاث ،وطل٪ ؤن ٧ل ش يء ؤزًغ ًجٗل االإغض ى ٌكٗغون بخدؿً )هباث ؤو شجغة...( وهي مؿاخاث 

حر َا٢ت بًجابُت ٖلاحُت جدؿً مً خ م باالإغى وهي مؿاخت اؾدكٟاء في الهىاء الُل٤ مً ؤحل جىٞ ضة جىجغَ

 (Bonnie Barnes,2003,p60)للمغض ى

الخىخض وؾاٖضٍ في ٖلاج مهاعاث الخىانل لضيهم والتي حٗخبر ممغا  ٠َُ ٦ما ٌؿخسضم َظا الٗلاج )البؿدىت( لضي ؤَٟا٫ 

ٟا٫ ٠َُ الخىخض الإا لها  َبُُٗا للىنى٫ الى َٟل ٠َُ الخىخضي ، وجدخل الخضاث٤ م٩اهت زانت في البِئاث الٗلاحُت لَأ

٣ت ممخاػة الإٗالجت االإك٨لاث التي  ٗض ٖلاج البؿدىت السانت بالخىخض َغٍ هم ٖاالإه الأحخماعي وَ ؤَمُت في ٖالم الُٟل وٞ

ً ٖلا٢اث احخماُٖت والخٗامل م٘ االإك٨لاث ال خؿُت ٖلى هباجاث مسخلٟت ٌٗاوي منها ، وحؿمذ البؿدىت للُٟل مً ج٩ىٍ

 الألىان و الغواثذ و االإظا١ ،وحٗؼػ لضيهم االإهاعاث الؿلى٦ُت والخىانلُت.

(، البؿدىت لِؿذ مهىت ؤ٢ل ،اهه ش يء عاج٘ ال٣ُام به "، وحٗخ٣ض ؤًًا 1987، )(Alan Gradner)خؿب "ؤلان حغاصهغ" ،

كاب البؿدىت لضيها ال٣ضعة ٖلى جم٨حن االإهابحن ب٠ُُ الخىخض لبىاء ا ت االإهاعاث الخغ٦ُت ٧اػالت اٖلأ لش٣ت وحؿاٖض في ج٣ىٍ

 ( 1،ٝ  2022ُٟٞغي  2الًاعة )اًمي حغاهذ ،

ىجخىن"  البؿدىت للؤَٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ الخىخض جدخىي ٖلى ؤ٩ٞاع عاجٗت ) Ithirington .N)2012وخؿب صعاؾت "ازحرً

ؼ   Wilson)الخ٩امل الخس ي وبىاء االإهاعاث الاحخماُٖت ٖلاحُت ، وججٗلهم ًخٗاملىن م٘ الُبُٗت والإ٩اٞدت ال٣ل٤ وحٗؼٍ

,Beverly ,2006,11) 

( ،حٗخبر صوع البؿدىت ٌؿاٖض َٟل ٠َُ الخىخضي في ٦ُُٟت الخ٨ٟحرؤو ما 2012،)Jisica kigeslyؤما "حِؿ٩ُا ٦ُىجؿلي"، 

به ٖلى الاهدباٍ والتر٦حز صون حكخِذ اهدباَه وحؿاٖضٍ ٖلى الخٟاّ في ٖلا٢اجه م٘  حؿمى بال٣ًُت الظَىُت للُٟل وجضعٍ

ُا بجؿضٍ، وخؿبها الهضٝ الغثِس ي للٗلاج  هبذ ؤ٦ثر وٖ ً ،ٞالخض٣ًت ججٗله ٌكٗغ بالأمان ، وجدٟؼ الخىاؾىٍ الآزغٍ

٣ا للسبراء في مجا٫ ايُغاب ٠َُ  ؿها وٞ خم جضعَ بالبؿدىت َى حٗلُم االإهاعاث في الخىانل والتر٦حز واالإهاعاث الاحخماُٖت وٍ

بذ الخض٣ًت ٞهل صعاس ي خس ي في الهىاء الُل٤ لخٗلُم االإهاعاث الخُاجُت ،وحؿاٖضٍ ٖلى الاهسغاٍ وجه(ASD)الخىخض 

ت وحٗؼػ للُٟل الخىخضي اجهاله بظاجه وم٘ الآزغ، ٦ما حٗلمه مً  اصة في االإهاعاث اللٛىٍ وحٗلم ؤهماٍ احخماُٖت بًجابُت وػٍ

ت، الؿ ت، الكٟىٍ مُٗت ،الظو٢ُت( واياٞت الى خاؾت الخغ٦ت اؾخسضام االإهاعاث الخؿُت )اللمؿُت ،البهغٍ

.(Jesic,2012,p43) 

خٗلم مهاعاث الخٗاون    (Bonnie Barnes ,2003,p15)وؤًًا للبؿدىت لها صوع في جىي٠ُ الخ٨ٟحر والخيبا وٍ

ٟالالظًً ٌٗاهىن مً   ؼ الصخت الىٟؿُت ومً احل مؿاٖضة اَلأ ٦ما ؤهه ٌٗخبر الٗلاج بالبؿدىت َى ٖلاج ٌؿخسضم لخٗؼٍ

ايُاعاباث هٟؿُت والتي جخمشل في اؾخسضام الىباجاث واوكُتبؿخاهُت، ٦ما ؤهه ٖلاج ٌؿاٖض ؤ َٟا٫ ٠َُ الخىخض 

ؿاٖضَم لل٣ضعة ٖلى بىاء ز٣تهم والخُٛحر في ؾلى٧اتهم ٦ما يهضٝ للتر٦حز وجدؿحن االإهاعاث الاحخماُٖت والخىانلُت  وَ

الإهابحن ب٠ُُ الخىخض ٖلى حٗمُم َظٍ االإهاعاث في مىا٠٢ خُاتهم والاهٟٗالُت للُٟل الخىخضي وؤهه ٖلاج ٌصج٘ ؤ َٟا٫ ا

 بِئت مدٟؼة للاهسغاَىحٗلم ٖضة مهاعاث.  الٗلاج بالبؿدىتالُىمُت، اط ًم٨ً اٖخباع بِئت 

ت و البدث ًٖ  لضي ؤَٟا٫  ؤو البؿخاوي الٗلاج الىباحي صوع وفي َظا الهضص ؾىداو٫ مً زلا٫ َظٍ الضعاؾت الخالُت مٗغٞ

 ، ومً َظا االإىُل٤ اعجإًىا الى َغح الؤق٩الُت جدشىا و االإخمشلت في الدؿائ٫ الخالي :الخىخض 
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جىمي مهاعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت ؟ َل لبؿدىت صوع في ٖلاج الُٟل االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضلَل - 

 والاهٟٗالُت؟

 الأظئلت الفشعيت: 

ٟا٫ االإهابحن بايُ - حر اللٟٓغاب ٠َُ الخىخض ٖلى جىمُت جىانلهم اللَل ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت اَلأ  ي؟ٟٓي وٚ

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخضَل ٌؿاٖضالٗلاج بالبؿدىت ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي لضي -  ؟اَلأ

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض؟ -  َل ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىتفي جىمُت الاهٟٗالاث لضًالَأ

 .الفشطيت الشئيعيت2

 صوع في ٖلاج الُٟل االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض في جىمُت مهاعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت.لبؿدىت ل -

 الفشطياث الجضئيت: -

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى جىمُت جىانلهم الل - حر اللٌٟٓؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت اَلأ  ي.ٟٓي وٚ

 ٠َُ الخىخض.ايُغاب ي لضي الُٟل االإهاب بٌؿاٖضالٗلاج بالبؿدىت ٖلى الخٟاٖل الاحخماع-

 .ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخضٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىتفي جىمُت الاهٟٗالاث لضًالَأ -

 أظباب اخخياس االإىطىع -3

تها ،ومً  بىن في مٗغٞ ل٣ى اَخمام لضي الباخشحن بالجىاهب التي ًغٚ لأي بدث ٖلمي ًخم ٞيها ازخُاع الإك٩لت البدث وٍ

 اب الىحيهت التي صٞٗخىا في ازخُاع االإىيىٕ هظ٦غ ماًلي:الأؾب

  ظا ما صٞٗىا خب ت َغ١ ٖلاحه ،وَ مىيىٕ الخىخض مً بحن االإىايُ٘ التي قٛلذ ال٨شحر مً الٗلماء الإٗغٞ

.  الاؾخُلٕا

 . ٕنٗىبت حصسُو َظا الايُغاب حٗل مً المسخهحن ًبدشىن ًٖ الُغ١ ال٨ُٟلتبالبدث في َظا االإىيى 

 في مغا٦ؼ وماؾؿاث الٗىاًت والخ٨ٟل في ٞئاث ٠َُ الخىخض. الى٣و الىاضر 

  ٟا٫ ٢لت الاَخمام بهظٍ الٟئت مما حٗلىا حؿلُِ الًىء ٖلى جىمُت مهاعاث الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت لَأ

 الخىخض.٠َُ 

 صعاؾدىا.الخىخض ٦ؿبب مباقغ ووحُه لازخُاع مىيىٕ ٠ُُ االإهاب ب اَخمامىا لضوع البؿدىت في ٖلاج الُٟل 

 أهميت الذساظت -4

ٟا٫  مدىع هظٍ الضعاؾت حك٩ل - اَخمام ل٨شحر مً المسخهحن والىٟؿاهُحن لأنها حؿلِ الًىء ٖلى ٞئت مهمت، وهي ٞئت اَلأ

ت. .طوي ٠َُ الخىخض ا ًٖ باقي االإغاخل الٗمغٍ ٟا٫ لها محزة جمحزَ  وؤن ٞئت اَلأ

 الٗلاج الالبؿخاوي الإا له ؤَمُت لظوي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض.لٟذ هٓغ المسخهحن الىٟؿاهُحن بلى يغوعة الاَخمام ب -

ض مً الضعاؾاث والبدىر الٗلمُت خى٫ االإىيىٕ بهٟت ؤ٦ثر حٗم٣ا. -  ٞخذ الباب لإحغاء االإؼٍ

 أهذاف الذساظت -5

ُت والاحخماُٖت والخىانل -1 ُت بُٖاء ؤَمُت ليكاَاث البؿدىت مً بحن البرامج الٗلاحُت التي جىمي ال٣ضعاث االإٗغٞ

 والاهٟٗالُت.
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الخد٤٣ مً البؿدىت لها صوع في ٖلاج الُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض في جىمُت مهاعاجه الخىانلُت و الؤحخماُٖت -2

  .و الؤهٟٗالُت

مً زلا٫ الٗلاج بالبؿدىت للؤَٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى جىمُت جىانلهم اللٛىي و بغهامج ج٣ضًم  -3

  .الٛحر اللٛىي 

ٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخضبغهامج ج٣ضًم -4   .مً زلا٫ الٗلاج بالبؿدىت ٖلى الخٟاٖل الؤحخماعي لضي اَلأ

ٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخضبغهامج ج٣ضًم -5  .مً زلا٫ الٗلاج بالبؿدىت في جىمُت الؤهٟٗالاث لضي اَلأ

 االإفاهيم الاحشائيت للذساظت -6

 ذ:حعشيف إططشاب طيف الخىح -1

، خُث ج٩ىن َىا٥ بيُغاباث  اهه بيُغاب ٖهبي هماجي ًٓهغ ٖىض الُٟل زلا٫ الؿىىاث الشلازت الأزحرة مً ٖمغٍ

ىلىحُت جإزغ ٖلى المخ ، وبالخالي ًإزغ ٖلى مغاخل الىمى الكاملت، ٦ما ؤن للُٟل الخىخضي  ُت وؾلى٦ُت وإيُغاب ٞحزً مٗغٞ

٦ظل٪ له عجؼ في مهاعة الخٟاٖل الاحخماعي والؤهٟٗالي، خُث ٩ًىن العجؼ في اللٛت والخىانل اللٟٓي والٛحر لٟٓي، و 

ِٗل في ٖالم زام به بُٗضا ًٖ المخُِ الساعجي الظي ٌِٗل ُٞه.  مىٗؼ٫ ومىُىي ٖلى طاتهىَ

 :حعشيف الطفل رو طيف الخىحذ -2

خمحزو ن بُغ١ مسخلٟت َم ؤَٟا٫ مهابحن بةيُغاب هماجي ًٓهغ لهم في ؾً الشالشت وج٩ىن ؾلى٧اتهم ٚحر بٖخُاصًت وٍ

ٗاوي مً مك٨لاث ؾلى٦ُت والؤوسخاب مً عحن، ٦ما له ًالٗاصم ًٖ ؤ٢غانه حر اللٛىي، وَ جؼ في الخىانل اللٛىي وٚ

ً والؤهُىاثُت ومما لهم ي٠ٗ في جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت والاهٟٗالُت.  الآزغٍ

 :حعشيف العلاج البعدىت -3

ؤوالبؿدىت ؤو الٗالم الُبُعي ٦ٗلاج ؤو وكاٍ، وإصزا٫ الأٞغاص  َى ٖلاج ٩٦ل الٗلاحاث ًخم ُٞه اؾخسضام الىباجاث

الظًً ٌٗاهىن مً بيُغاباث هٟؿُت ؤو بيُغباث ٣ٖلُت ؤو بٖا٢ت حؿضًت، وطل٪ مً زلا٫ الؤجها٫ االإباقغ للؤٞغاص م٘ 

عاث الىٟؿُت الىباجاث ؤو م٘ البؿدىت بدُث عبِ صوعة خُاة الىباجاث م٘ خُاة الاوؿان، بهضٝ جىمُت االإهاعاث وال٣ض

اث٠ االإ ؼ الش٣ت بالىٟـ وعوح االإؿاولُت للؤٞغاص، واالإهاعاث الاحخماُٖت، والاهٟٗالُت، والاجهالُت، والىْ ُت للٟغص، وحٗؼٍ ٗغٞ

له ٞٗالُت ٦بحرة والسغوج بيخاثج بًجابُت في جىمُت االإهاعاث وال٣ضعاث بك٩ل ؤًٞل مما ؾب٤ ٖلُه،  الٗلاج بالبؿدىتوؤن 

 جسُي الٗضًض مً الايُغاباث.و٦ظل٪ االإؿاٖضة في 

 : الذساظاث العابقت -7

 :(،1979، 1984" عام) Roger ulrichدساظت"سوحش أولشيؾ" "

َى ٖالم الىٟـ و عاثضا في البدث الخضًث ،٢ام بضعاؾت ؾاب٣ت ٖلى الُلاب الظًً ٌٗاهىن مً بحهاص ز٠ُٟ بؿبب 

ضاصاث االإبيُت التي (، جم بؾخسضام بؾخبُان لخ1979ُ٣الؤزخباع النهاجي في ٖام ) ُم الخإزحراث الخهالخُت لٗغى قغاثذ اٖلؤ

جٟخ٣غ بلى الُبُٗت ؤو الكغاثذ يهُمً ٖليها الُٛاء الىباحي الأزًغ ؤقاعث الىخاثج بلى ؤن االإىاْغ الُبُُٗت ٖؼػث بؾخٗاصة 

 ؤ٦بر و التي جضعؽ جإزحر ج٣لُل الؤحهاص في الُبُٗت
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ض ؤحغي "عوحغ"ص1984وفي ؾىت )- ذ ٖلى مؿخسضمي االإؿاخاث الساعحُت 160عاؾت وحكمل (: بالؿىٍ مىاالإغض ى التي ؤحغٍ

في االإؿدكُٟاث وػعاٖت الىباجاث،ؤٞاص زمؿت و حؿٗىن باالإئت مً الأشسام الظًً جمذ م٣ابلتهم بخُٛحر بًجابي في الخالت 

هاخب االإغى و الؤؾدكٟاء االإؼاحُت بٗض ٢ًاء الى٢ذ في الساعج ،زم جس٠ُٟ الٗضًض مً مكاٖغ ال٣ل٤ و الخىجغ و التي ج

ما٢خا و بؾدبضلذ بىٓغة ؤ٦ثر َضوءا و جىاػها و حاء ؤًًا في صعاؾت االإغى الظًً ًسًٗىن للجغاخت م٘ بَلالت ٖلى 

ت ٖلى الىاٞظة ٌٗاهىن مً مًاٖٟاث ؤ٢ل و ًسغحىن في و٢ذ ؤ٢غب و ؤ٢هغ و بؾخسضام ؤ٢ل  الُبُٗت مً زلا٫ الغئٍ

اخت،خُث ٖىضما ٣ًًىن ٞترة الإكاَضة الأشجاع و االإؿاخاث السًغاء و الىباجاث للمؿ٨ىاث و ق٩اوي ؤ٢ل ؤزىاء الجغ 

ؼ الؤؾخٗاصة مً الؤحهاص و جس٠ُٟ الخىجغ و  مً الىىاٞظ و َظٍ الضعاؾت عبُذ مؿاخاث السًغاء بالغاخت الجؿضًت و حٗؼٍ

حر ال٣ل٤ و حؿاٖض في جد٤ُ٣ الترابِ الؤحخماعي ،٦ما ؾاٖضث ٖلى حُٛحر هٓام للمكافي مً  زلا٫ ػعاٖت هباجاث و جىٞ

 .مىاْغ مً الُبُٗت و الخضاث٤ صازل و خى٫ االإكافي

(Bonnie Barnes,2003,p14) 

و" عام )Airhart et Willis et Westrick دساظت "  (:1987" ،"اًشهاسث و ويليغ و واظترً

بُا في مجا٫ البؿدىت الٗلاحُت و مهاعاث الٗمل البؿخ اهُت لٗضص مً الُلاب االإضاعؽ ع٦ؼث صعاؾتهم ٖلى بغهامجا جضعٍ

ا٢ت الظَىُت و  ت طوي اٖلؤ ظا البرهامج  3الشاهىٍ مهابحن ب٠ُُ الخىخض ، الظًً وحضوا نٗىبت في االإهاعة الاحخماُٖت ،وَ

والش٣ت مً زلا٫ ؤوكُت بؿخاهُت جخمشل في ػعٕ الىباجاث الأ٦بر حجما وصون المسخهِىى٦ما يهضٝ َظا  ًُىع االإهاعاث

االإكاع٦حن طوي السبرة ٖلى مؿاٖضة ؤو اعقاص االإكاع٦حن الجضص في بغهامج البؿدىت لا٦دؿاب االإهاعاث  البرهامج بدصجُ٘

ا٢ت جغ٧ىا  الخىانلُت والاحخماُٖت ،الا ؤن الىخاثج الظي جىنل اليها في َظا البرهامج وحضوا بٌٗ مً الُلاب طوي اٖلؤ

االإهابحن بالخىخض مً ٞئت  3عون االإهاعة الاحخماُٖت ، ؤما البرهامج و البٌٗ الآزغ وانلىا في االإكاع٦ت مما حٗلهم ًُى 

ت ممازلت ٢امىا باالإكاع٦ت في البرهامج ً ٖلى ا٦ما٫ الأوكُت )٧الؼعٕ ،وػعٕ الكخلاث ،....( صون ؤي  ٖمغٍ وحضوا ؤنهم ٢اصعٍ

ىٟي ؾبٗت ؤؾابُ٘ ب مما ًا٦ض الباخشحن ؤن البؿدىت الٗلا  مؿاٖضة مً الآزغٍ حُت لضيها بم٩اهُت مخابٗت في مى٢٘ الخضعٍ

غ ججغبت ٖمل بًجابُت وحماُٖت وز٣ت  جم٨ً مً حٗلم مهاعاث احخماُٖت ومهاعاث ؤزغي وؤن الٗمل في البِئت البؿخاهُت جىٞ

. ً غ في االإهاعاث الخغ٦ُت للخُاة الُىمُت و الخىانل ومؿاٖضة ؤ٢غان آزغٍ  (Airhart ,et all ,1987 ,p17-22 )ؤ٦بر ،وجُىٍ

ذ ٖلى : Han( "2014)"هان" ،" دساظت َٟلا مهابا بالخىخض في جاًىان َب٤ ٖليهم جضزل ٖلاجي  24َظٍ الضعاؾت ؤحغٍ

بالبؿدىت ،اؾخلؼم ٞترة ػمىُت ٚحر مدضصة مخٟاوجت في الُبُٗت وال٣ُام بإوكُت مسخلٟت جخمشل في الخسُُم والى االإص ي في 

ى وكاٍ للخٗغى لل ُبُٗت ،الا ؤن ٧اهذ هخاثج َظٍ الضعاؾت الى ٖضم الُبُٗت وفي الخضاث٤ م٘ الىالضًً ٖلى عاختهم وَ

ىا٥ جٟؿحراث مدخملتلهظٍ الىدُجت بما في  ايُت ٖلى الؿلى٥ وَ ً الغٍ وحىص جإزحر بًجابي للخٗغى للُبُٗت و الخماعٍ

ا  ت البؿدىت الٗلاحُت االإىٓمت التي ًِؿغَ طل٪ لم ٨ًً بغهامجا بؿدىت ٖلاحُا مدضصا ، و٦ظل٪ الاٞخ٣اع ليكاٍ مجمىٖ

ُنهى الؿبب في الىدُجت الؿلبُت في َظٍ الضعاؾت ،و٦ما ٌكحر "َان" ؤًًا في جدلُل َظٍ الضعاؾت الى ؤخ ض المخترٞ

ض في ٖضم الكٗىع بالش٣ت لضي  االإكاع٦ت ٚحر االإخ٨غعة في ؤوكُت البؿدىت الٗلاحُت مما ج٣لل مً ٞاٖلُت اليكاٍ مما ًؼٍ

كل في جىمُت مهاعاتهمالاحخماُٖت و  ضم حُٛحر في الؿلى٥.ؤَٟا٫ الخىخض وٞ  (Han ,2014,p5-24)الاهٟٗالُت وٖ

بالٛا مً طوي 12هي صعاؾتم٘ :(2017)،(Lai &Ho& Kwan & Fung &Mak)لاي و هىو لىان وفىوغ وماك(، )دساظت 

ا٢ت الظَىُت في َىوٜ ٧ىوٜ الظًً َب٣ىا ٖليهم بغهامج البؿدىت الٗلاحُت لخ٣ُُم ال٨ٟاءة الظاجُت و الؤحخماُٖت و م ٘ اٖلؤ
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اث م ا مً 12، وحضوا في َظٍ الضعاؾت جدؿىا بٗض مضة (ال٨ٟاءة ج٣اؽ بجىصة الخُاة )بؾخبُان ٢ًُاؽ مؿخىٍ ؤؾبىٖ

البرهامج و جدؿً في ال٨ٟاءة و ؤن االإ٣ُاؽ لجىصة الخُاة )الغيا،و ال٨ٟاءة،و نى٘ الازخباع الُىمي/الٗلا٢اث 

م و طاجُتهم و مهاعاتهم  الصسهُت(٢ض ػاصث مباقغة بٗض جضزل البؿدىت الٗلاحُت و ؤن َظٍ االإضة ٧اهذ مكاٖغَ

غ ٞغم للخٗلم و في بؾخسضام مهاعاث  جُا بمغوع الى٢ذ ،خُث ؤن البؿدىت الٗلاحُت جىٞ الؤحخماُٖت جخدؿً و جخُىع جضعٍ

 (Lai and All, 2017,p15-3)و ٢ضعاث و لها ٞىاثض و جإزحراث بًجابُت. 

 :(2020)،( (Joy,Y,S,Lee and Parkدساظت )حىي و لي،و باسك (،

ا الجىىبُت وهي صعاؾت خضًشت قملذ ا٢ت 28بٗىىان بغهامج البؿدىت الٗلاحُت للؼعاٖت ب٩ىعٍ مكاع٧ا بالٛا مً طوي اٖلؤ

ُت و َضٞها ؤنها 8ؤهثى(٧اهىا مهخمحن بة٦دؿاب بغهامج ٖلاجي لؼعاٖت الإضة 12ط٦غاو16الظَىُت مً ) حلؿاث ٖلاحُت ؤؾبىٖ

ُٟت الخغ  ا٢ت الظَىُت و في َظٍ الضعاؾت و حضوا حؿاَم في جدؿِـ الىْ ٦ُت و االإهاعاث الؤحخماُٖت و الخىانل لظوي اٖلؤ

ُٟت الُض ٖبر زلازت مجلاث في:٢ىة ال٣بًت و ٢ىة ال٣غم و البراٖت  جدؿً ملخىّ في االإهاعاث الخؿُت الخغ٦ُت في وْ

ُٟت الخغ٦ُت، ووحضوا االإالٟ ت، وهي مهام بؿخاهُت حؿاَم في جدؿحن الىْ ىن ؤًًا ؤن االإكاع٦حن الغاٚبحن ًٖ الُضوٍ

بىن في مىانلت البرهامج ، وؤن االإهاعاث الؤحخماُٖت و الخىانل مً ؤ٦ثر الىخاثج 90البرهامج الٗلاجي وؤن ؤ٦ثر مً  %ًغٚ

ا٢ت الظَىُت في البؿدىت الٗلاحُت، و التي لها صوع ٞٗا٫ في جدؿحن وجٟاٖل الٗلا٢اث بحن الىالحن و  االإهمت للخىخض و طوي اٖلؤ

مكاع٦ت الأولُاء مٗهم في الأوكُت البؿخاهُت )مشل حم٘  ٫الُٟل االإهاب ب٠ُُ الخىخض و طل٪ مً زلا

الخُب،االإص ي،حم٘ الدجاعة،ؾم٘ مجغي ماجي، وؾ٣ي الىباجاث(و ؤًًا خ٣٣ذ الىخاثج البؿدىت للضعاؾت جدؿً في 

 Joy,et).اب و الخسلو مً الٗضواهُتالؤهضٞاُٖت و الؤخباٍ و ال٣ل٤ و ه٣و الؤ٦خئ الؿلى٧اث الٗاَُٟت وجس٠ُٟ

All,2020,p17) 

 .حعقيب الذسظاث العابقت8

ٟا٫ ٠َُ الخىخض،  ا ٖلى صعاؾت اَلأ مً زلا٫ مغاحٗخىا للضعاؾاث الؿاب٣ت اجطر لىا ان بًٗها جدكابه في جغ٦حزَ

ؼ الصخت البضهُت و 2014،)(Han)٦ضعاؾت )َان(  الأصاء الاصعا٧ي واالإهاعة (،التي اؾتهضٞذ لخُب٤ُ الٗلاج بالبؿدىت وحٗؼٍ

ؼ الكٗىع الش٣ت بالىٟـ والخُٛحر في الؿلى٥ لأ  لِـ الخغ٦ُت وحٗؼٍ اعث ووٍ َٟا٫ ٠َُ الخىخض، بِىما صعاؾت )اًغَ

(،)٪ ؼ الكٗىع بالش٣ت و جىمُت االإهاعة الاحخماُٖت ًٖ 1987وواؾترً (، َضٞذ الى جُب٤ُ البرهامج بالبؿدىت الٗلاحُت وحٗؼٍ

٤ الٗمل الجماعي  ٣ت بًجابُت وال٣ضعة ٖلى الخٗبحر ،ول٨ً ٧اهذ لُلاب َغٍ ولخىمُت االإهاعة الخىانلُت و الاحخماُٖت بُغٍ

٠ُ الخىخض ، وفي خحن صعاؾت )حىي و لي و باع٥(،) ا٢ت وَ ت االإهابحن بظوي اٖلؤ (، التي ٢امذ ٖلى ا٦دؿاب 2020الشاهىٍ

ُٟت الخغ٦ُت و جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت و الخىا نلُت والخٗضًل في الؿلى٥ الى ؾلى٥ بًجابي وجيكُِ الخالاث للىْ

ا٢ت  غ الٗلا٢اث الاحخماُٖت م٘ الىالضًً مً زلا٫ البؿدىت الٗلاحُت و ل٨نها مىحهت ٖلى طوي اٖلؤ ا في جُىٍ الظا٦غة ،وصوعَ

ظاجُت و (، التي تهضٝ لخُب٤ُ البؿدىت الٗلاحُت لخ٣ُُم ال٨ٟاءة ال2017الظَىُت، ؤما في صعاؾت ) لاي وآزغون( ، )

ا٢ت ، َظٍ الضعاؾت  الاحخماُٖت وجُىع جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت وجدؿً في االإكاٖغ الىٟؿُت لضًالخالاحٗىض طوي اٖلؤ

جدكابه في بغهامجالٗلاجي مً زلا٫ ؤنهم ٦لا مً الضعاؾخحن حؿاَم في جُىع و جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت و الخىانلُت و 

دت الاهٟٗالُت ، ول٨نها جسخل٠ في ا بي وؤًًا جسخل٠ في الكغٍ الإىهج االإخب٘ خُث اٖخمضث َظٍ الضعاؾت ٖلى االإىهج الخجغٍ

ضص الُٗىت التي َب٣تها َظٍ الضعاؾت ٖلى  ا٢ت الظَىُت ، في جُب٤ُ االإ٣ُاؽ و الاؾخبُان)م٣ُاؽ  12وٖ بالٛا مً طوي اٖلؤ
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جي الإ اث ال٨ٟاءة و حىصة الخُاة( ،وجىنلذ َظٍ الضعاؾت الى جدؿً جضعٍ ؤؾبىٕ في حىصة الخُاة و جدؿُحن  12ضة مؿخىٍ

جُا وجُىع االإهاعاث الاحخماُٖت وؤزغث ٖليهم بًجابُا بخٗلم الٗضًض مً االإهاعاث .  الغياًٖ الظاث جضعٍ

ل (، )  ت الُلبت الظًً ٌٗاهىن احهاص ز٠ُٟ بٗض ال٣ُام 1979وهجض في صعاؾت) عوحغ ؤولغَ (، التي تهضٝ الى مٗغٞ

بإزغ بًجابي للخسلو مً الخىجغ وجد٤ُ٣ االإهاعاث الاحخماُٖت مً زلا٫ الٗلاج بالىباث ،ول٨ً بالازخباعاث واؾدبضالها 

دت التي َب٣ىا ٖلى َلاب الخىخضجسخل٠ َظٍ الضعاؾت م٘ صعاؾدىا في الُٗىت والك ، ٦ما اؾخسضم ؤًًا )عوحغ ؤولغَل(، غٍ

(Roger Ulrich)( ،1984 الٗلاج باؾخسضام الخضاث٤ في االإؿدكُٟاث ،و ،) التي جدكابه م٘ صعاؾدىا في هٟـ الهضٝ لخس٠ُٟ

بهم ٖلى جىمُت جىانلهم الاحخماعي والاهٟٗالي ،وجدكابه  ال٣ل٤ وجد٤ُ٣ الترابِ الاحخماعي ،وحُٛحر ؾلى٧اتهم وجضعٍ

هج الضعاؾخحن بىٟـ الٗلاج وفي الأصواث الضعاؾت )االإلاخٓت واالإ٣ابلت (،ول٨نها جسخل٠ مً خُث االإىهج اط اٖخمض ٖلى االإى

دت ،ؤؾخسضم َظا الٗلاج  مغٌٍ ،و٧اهذ الىخاثج بخُٛحر بًجابي وفي خالت  160الىنٟي ،و٦ظل٨خسخل٠ في الُٗىت والكغٍ

لِـ و  اعث ووٍ مؼاحُت حُضة وجدؿً في االإهاعة الخىانلُت و الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت ، بِىما صعاؾت )اًغَ

(،)٪ مهابحن بالخىخض  3ب البرهامج والبٌٗ وانل ومٗهم (، التي جىنلذ الىخاثج الى جغ٥ بٌٗ الُلا 1987واؾترً

٣ت بًجابُت، وجىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن صعاؾدىا للُٟل  وانلىا في ا٦ما٫ ؤوكُتهم وحٗلمىا مسخل٠ االإهاعاث بُغٍ

 الخىخضي و البؿدىت ،وبحن َظٍ الضعاؾت في البرهامج الٗلاجي البؿخاوي ول٨ً جسخل٠ في االإىهج اط اٖخمضوا ٖلى االإىهج

بي .  الخجغٍ

َٟلا بالخىخض جمشلذ الىخاثج بىحىص ؤزغ ؾلبي ٖلى ؤَٟا٫ ٠َُ  24(، التي َب٣ذ ٖلى 2014، )(Han)و في صعاؾت )َان(، 

ضم جىمُت مهاعاتهم الاهٟٗالُت و الاحخماُٖت و َى ٖلاج ٚحر  ضم حٛحر في ؾلى٧اتهم وٖ الخىخض ٖىض حٗغيهم للُبُٗت وٖ

ضم الش٣ت و الغيا ًٖ الظاث ،و ل٨ً جسخل٠ م٘ صعاؾدىا في ٖضص الُٗىت وؤًًا مخ٨غع، لظل٪ ٖضم وحىص اؾخ٣غاع و ٖ

(، جمشلذ هخاثج صعاؾتهم مً زلا٫ الٗلاج بالبؿدىت 2020اجبٗىا االإىهج الىنٟي ، ؤما باليؿبت لضعاؾت )لي و حىي و باع٥(، )

جي في االإهاعاث الخؿُت والخغ٦ُت والاخؿاؽ بالغيا لخ٣بلهم للٗلا  بىن في الٗلاج ٦ما  %90ج بيؿبت الى جدؿً جضعٍ ًغٚ

غ الٗلا٢ت م٘ الىالضًً مً زلا٫ مكاع٦تهم مٗهم في مما اُٖى هخاثج ٞٗالت في جدؿحن الؿلى٧اث والخض  ؾاَمذ في جُىٍ

 28مً ال٣ل٤، وحكابهذ م٘ صعاؾدىا في الأصواث )االإلاخٓت واالإ٣ابلت والبرهىامج الٗلاجي(،ول٨ً جسخل٠ في الُٗىت جمشلذ في 

ا٢ت ) مكاع٥  اهثى( وؤًًا اجبٗذ َظٍ الضعاؾت ٖلى االإىهج الىنٟي. 12ط٦غا و16ٖلى طوي اٖلؤ
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 جمهيذ:

٨ًدس ي مىيىٕ ٠َُ الخىخض ؤَمُت بالٛت في الضعاؾاث الىٟؿُت خُث ؤنبذ الاَخمام به يغوعة وحظب اَخمام 

ا، و  ا قُىٖ ٗض مً ؤ٦ثر الايُغاباث الىماثُت التي ًخٗغى لها الُٟل وؤ٦ثرَ لا ًؼا٫ َظا الأزهاثُحن و الباخشحن، وَ

ٟا٫ جىانلهم  ظا الايُغاب ٤ٌُٗ اَلأ لاحه، وَ الايُغاب مشحر للٛمىى و الجض٫ مً خُث ؤؾبابه وحصسُهه وٖ

ٓهغ في الؿىىاث الأولى مً ٖمغ  ً ،وٍ الاحخماعي والاهٟٗالي و اللٛىي ،ووكاَهم الخسُلي وجٟاٖلاتهم الاحخماُٖت م٘ الآزغٍ

خمحزون بالٛمىى وؾلى٧اث مهاخبت   جخمحز بالٛغابت.الُٟل وٍ

ت   ت مً الٗىانغ التي جغج٨ؼ ٠َُ ومً زلا٫ ؤَمُت َظا االإىيىٕ اعجإًىا الى مٗغٞ الخىخض مً زلا٫ زُت قملذ مجمىٖ

اث  ىا وهي ٧الآحي: ماَُت ٠َُ الخىخض والُٟل ٠َُ الخىخضي وؤؾبابه وؤَم هٓغٍ الخىخض زم الخُغ١ ٠َُ خى٫ مىيىٖ

 الى ؤٖغاى وحصسُو ٠َُ الخىخض.
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 حعشيف طيف الخىحذ: -1

ى م٩ىن مً م٣ُٗحن: (Autisme)الأوجحزم  لٟٔ مكخ٤ مً ؤنل ًىهاوي وَ

 (Self)وحٗجي الظاث"Aut":الأو٫  

وبظل٪ ٌٗجي َظا مهُلر خالت الظاث و ٌكحر بلى الؤوكٛا٫ الكضًض للؤَٟا٫ االإهابحن ، (State)وحٗجي خالت" ISM"والشاوي

ً.) زلُل وآزغون،بهظا الؤيُغاب بظواتهم و ي٠ٗ بَخ  (37،م2009مامهم بالآزغٍ

٦ما ٌٗغٝ بيُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى ؤهه مهُلر ٌؿخسضم لىن٠ بٖا٢ت مً بٖا٢اث الىمى،جخمحز ب٣هىع في -

ت بهُىاثُت بوسخابُت،حٗؼ٫ الُٟل ًٖ مدُُه،بدُث ٌِٗل مىٛل٣ا ًٖ هٟؿه لا ٩ًاص ًدـ بما خىله مً  الؤصعا٥،وهؼٖ

 (2-8،م1994ج ،ؤٞغاص ،ؤخضار،ؤو ْىاَغ)ٞغا

٦ظل٪ ٌٗغٝ ٖلى ؤهه هىاة الأمغاى الظَىُت ًخمحز بةه٣ُإ الؤجها٫ ًٖ الىا٢٘ و نٗىبت الخىانل و الخٟاٖل م٘  -

ً و الُٟل الخىخضي مىٗؼ٫،وخُض،مىُىي ٖلى طاجه ٌِٗل في ٖالم زام به  ( .(Hamburger,1974,p,43 الآزغٍ

ه "بلىبغ" - غٞ  ىإ ًٖ الٗالم و بهُىاء ٖلى الظاث بط ٌؿُُغ َظا الؤيُغاب ٖلٖلى ؤهه به٣ُBleuber"( ،1911 ،)"وٖ

ً سل٤ نٗىباث في الؤجها٫ بالآزغٍ  (Chorystele,2002,p195)الخُاة الىٟؿُت الضازلُت والخسُلُت للُٟل، وٍ

٨ُت للُب الىٟس ي للخىخض - اث ؤهه بيُغاب هماجي ٖهبي ًٓهغ في الؿىى  ىٖل: APA(2000) و حكحر صعاؾت الجمُٗت الأمغٍ

اصي بلى عجؼ في الخدهُل اللٛىي و الخس ي و الخىانل الؤحخماعي واللٗب ،٦ما ًخمحز  الشلازت الأولى مً ٖمغ الُٟل ، وٍ

ؤَٟا٫ الخىخض بالىمُُت و ًدملىن بٌٗ الهٟاث الأؾاؾُت االإكتر٦تبهم، و الجضًغ بالظ٦غ ؤن َىا٥ ؾماث مكتر٦ت بحن 

ا ؾماث  ٟا٫ طوي بيُغاب الخىخض بةٖخباعَ ؤؾاؾُت و جخمشل َظٍ الؿماث في نٗىباث الخىانل ، االإكا٧ل اَلأ

 (APA,2000,p92).الؿلى٦ُت،و الهٗىباث الؤحخماُٖت و الؤصعا٦ُت

الخىخض "DSM4"ؤما مً وحهت هٓغ حٗغ٠ٍ الضلُل الؤخهاجي الخهيُٟي الدصسُص ي للؤمغاى الىٟؿُت و ال٣ٗلُت الغاب٘ -

جهي٠ُ الضلُل الؤخهاجي الدصسُص ي للؤمغاى الىٟؿُت و ال٣ٗلُت  يمً بيُغاباث الىمى الكاملت، ؤمامً وحت هٓغ

ؤهه ٢ؿىع هىعي ًٓهغ في مجالحن هماثُحن َما الخٟاٖل و الخىانل و ٖلى ؤهه بيُغاب ٠َُ الخىخض  "DSM5"السامـ

ا ٢بل ؾىت  الشاهُت الؤحخماعي و ؤهماٍ مخ٨غعة و مدضوصة الؿلى٥ ، الؤَخماماث،و اليكاَاث التي ًجب ؤن ٨ًخمل ْهىعَ

 مً الٗمغ.و ٩ًىن يمً المخىع الشاوي مً ٞئت الؤيُغاباث الٗهبُت الىماثُت جدذ بؾم ٠َُ الخىخض

.(DSM5,2013,p33) 

ٟاث وؿخيخج الخٗغ٠ٍ الؤحغاجي ل٠ُُ الخىخض:ٖلى ؤهه بيُغاب الخىخض ؤو الخٗغ٠ٍ الاحغاجي:  - و مً َظٍ الخٗغٍ

ٖىض الُٟل زلا٫ الؿىىاث الشلازت مً ٖمغٍ ،خُث ج٩ىن َىا٥  بيُغاب ٠َُ الخىخض َى بيُغاب ٖهبي هماجي ًٓهغ

ىلىحُت جإزغ ٖلى المخ و بالخالي ًإزغ ٖلى مغاخل الىمى الكاملت،٦ما ؤن  ُت و ؾلى٦ُت و بيُغاباث ٞحزً بيُغاباث مٗغٞ

حخماعي و للُٟل الخىخضي العجؼ في اللٛت و الخىانل اللٟٓي و الٛحر الٟٓي ، و ٦ظل٪ له عجؼ في مهاعة الخٟاٖل الؤ 

 .الؤهٟٗالي ،خُث ٩ًىن مىٗؼ٫ و مىُىي ٖلى طاجه و ٌِٗل في ٖالم زام به بُٗضا ًٖ المخُِ الساعجي الظي ٌِٗل ُٞه
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 حعشيف الطفل طيف الخىحذي: -2

ت باي" ) - ى٫ طواتهم وايُغابهم في الخىانل، وعجؼ في خ( :َم ؤَٟا٫ لهم محزاث زانت منهم الاهُىاء 2003خؿب "خىعٍ

ت ،وال٣ضعة ٖلى م٣اومت الخُٛحر في البِئت، واؾخجاباتهم للسبراث جٟاٖلهم  خمحزون بالىمُُت وخغ٧اث ج٨غاعٍ الاحخماعي، وٍ

ت ،وجٓهغ ٖلى الُٟل الخىخضي ايُغاباث ؾلى٦ُت ٢بل ؤن ًهل ٖمغ الُٟل الى  قهغا  30الخؿُت ج٩ىن ٚحر مإلىٞ

ت،   (.24، م 2003)خىعٍ

ٟا٫ الخىخضًحن ٖلى ٖ -  ضم ال٣ضعةلخىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت والاوسخاب مً االإىا٠٢ الاحخماُٖت .٦ما ًخمحز اَلأ

ؼ ببغاَُم ) - ( : ٖغٝ الُٟل ٠َُ الخىخضي َى طل٪ الُٟل الظي ٌٗاوي مً ايُغاب في الىمى 2011وخؿب ٖبض الٗؼٍ

ً ٢بل ؾً الشالشت مً الٗمغ، خُث لا ًيكٛل بمً خىله واهما بظاجه وله ي٠ٗ في ال٣ضعة ٖلى الخىا نل والاهدباٍ م٘ الآزغٍ

خم ؼ،حز بٟغٍ اليكاٍ الخغ٧ي وي٠ٗ لٛىي وم٘ االإىبهاث الساعحُت وٍ  (221،م2011.)ٖبض الٗؼٍ

غٝ "وول٠ - ٟا٫ الخىخضًحن بإنهم ؤَٟا٫ لهم ي٠ٗ في الاجها٫ الاهٟٗالي واللٛىي وقظوط في wolf » (1988 ،) »"،وٖ اَلأ

آلي وهمُُت في ؤوكُتهم ،ولهم الؤنغاع ٖلى الغوجحن وعصوص الٟٗل  مًمىن ال٨لام ولا ًىحض لٗب جسُلي لضيهم وجغصًض

 (56، م2012الٗىُٟت. )ٚؼا٫، 

٣مىن الإضة ؤَى٫ للٗب بالىع١ و ؤنابٗهم ،وهي  - غٝ الُٟل ٠َُ الخىخضي ؤًًا بإهه َٟل ميسخب بك٩ل قضًض وٍ وٖ

ً )ٚؼا٫، مٓاَغ هماثُت جمحزٍ ًٖ ٚحرٍ ولهم ٖاالإهم السام مً نى٘ زُالهم صون الاَخم  (56، م2012ام بالآزغٍ

( :َم ؤَٟا٫ الظًً لضيهم مك٨لاث هماثُت 2002)،، "قىعمان و وابغ" « Scheuerman and webber »ؤًًا خؿب  -

حر اللٟٓي ومك٨لاث في  ً ،ونٗىبت في الخىانل اللٟٓي وٚ ضم ال٣ضعة ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث جٟاٖلُت احخماُٖت م٘ الآزغٍ وٖ

غاى في الؿىىاث الشلار الأولى مً الٗمغ الؿلى٥ و اللٗب واصعا٦ه م الخس ي والخسُل وجٓهغ َظٍ اٖلأ

 (321،م2021.)ؾلُماوي،

ٟا٫ الخىخضًحن َم ؤَٟا٫ مهابحن بايُغاب هماجي ًاصي الى ْهىع ؾلى٧اث ٚحر اٖخُاصًتوعجؼ في ٞهم االإكاٖغ  - ٞالَأ

٣غ في جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت لخٟاٖلاتهم م٘ الآ  ضم ال٣ضعة ٖلى الخىانل.)نلاح،والاهٟٗالاث وٞ ً وٖ  (14، م2014زغٍ

ؤما الخٗغ٠ٍ الاحغاجي للُٟل ٠َُ الخىخضي: َم ؤَٟا٫ ًٓهغ لهم الايُغاب في ؾً الشالشت ًخمحزون بمٓاَغ هماثُت  -

حر اللٛىي  خٗامل م٘ الأقُاء بُغ١ مسخلٟت ًٖ ؤ٢غاهه الٗاصًحن، ٦ما له عجؼ في الخىانل اللٛىي وٚ  جمحزٍ ًٖ ٚحرٍ وٍ

ً مما له ي٠ٗ في جىمُت مهاعاجه الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت.  ،ومك٨لاث في الؿلى٥ ،ولهم محزة الاوسخاب مً الآزغٍ

 طيف الخىحذ:اططشاب  أظباب -3

ا٢اث التي لا جؼا٫ جشحر الٛمىى في ٧اٞت الجىاهب، والى خض الآن لم جخىنل البدىر الٗلمُت  ٠ُ الخىخض مً بحن اٖلا ٌٗخبرَ

ت الؿبب الغثِس ي الظي ٌٗىص الُه ايُغاب ٠َُ الخىخض ،وجىحض ٖضة ؤؾباب عاحٗت الى خضور والىٟؿُت ال ى مٗغٞ

م٨ً جلسُو الأؾباب الظي جىنل  هابُت، وٍ الخىخض ؾىاء ٧اهذ هٟؿُت ؤو احخماُٖت ،وبُىلىحُت ومىاُٖت وحُيُت وٖ

 اليها الٗلماء ُٞما ًلي:
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 أظباب هفعيت: -3-1

لا ٦ُاعاهض  ً 1992في صعاؾتها التي ؤحغتها في ؾىت) و٢ض ؤقاعث محرً ( بلى ؤن الأؾباب الىٟؿُت حؿاَم في ببغاػ ؤَمُت الخ٩ىٍ

٩ي ٟا٫ بلى ٖضم الىطج "Kanner" الأولى لصسهُت الُٟل، ؤما الُبِب الأمغٍ ٣ٞض ٞؿغ ؤٖغاى الؤنابت بالخىخض لضي اَلأ

٣ت زاَئ ت زلا٫ زلار الؿىىاث الأولى مً خُاة الُٟل ، وزاهُا و جُىع الأها و َظا ًدضر في خالخحن الأولى همى الأها بُغٍ

ً و صختها الىٟؿُت  هدُجت االإىار الىٟس ي الظي ٌِٗل ُٞه الُٟل و ؤؾالُب الخيكئت الىالضًت الساَئت و شسهُت الأبىٍ

ت.)ؤخمض ٖلي،  (.17،م2014ٚحر الؿىٍ

 أظباب احخماعيت: – 3-2

ٌ مً جغح٘ بٌٗ الضعاؾاث الى ؤن بنابت الُٟل بايُغاب   ٠َُ الخىخض ؾببه ٖىامل احخماُٖت ٧الاخؿاؽ بالغٞ

ت ،وحؿاَم في جٟا٢م السىٝ والاهُىاء والاوسخاب  َغٝ الىالضًً مما ًاصي الى الخغمان الٗاَٟي وؤًًا مكا٧ل ؤؾغٍ

سخلٟت ( ، ؤن الٗؼلت الاحخماُٖت هي ؤؾاؽ االإك٩لت التي ؤصث الى ؾلى٧اث م1943،)« Kanner »الاحخماعي ،واٖخ٣ض "٧اهغ" 

ت و٢ام بدصسُو في صعاؾخه ؤن الٗامل الأؾاؾُللُٟل الخىخض َى ٖامل البٗض الأب ًٖ الأؾغة ؤو هدُجت  ٚحر ؾىٍ

 (49،م2015الأؾالُب الخيكئت الاحخماُٖت التي ٌٗخمض ٖليها الأبىان في جغبُت ابنهما .)ؾىؾً،

  ،"٪ غٍ غي "بىجمان ػٍ خىخض لها مك٨لاث احخماُٖت صازل الأؾغة ( ، ؤن بٖا٢ت ٠َُ ال1960)، « Boutman Zurek »وٍ

)٧الخغمان الٗاَٟي وزىٝ الُٟل واوسخابه مً الجى الأؾغي واهُىاثه ٖلى هٟؿه( وهي مك٨لاث حؿاَم في ْهىع 

 (50، م2015الايُغاب .)ؾىؾً، 

ىى بِخلهاًم" ، ٣ى٫ " بغٍ ( ٖبر في َظا ال٨خا1967،) « Prino Pitelhaym » وٍ بت ( في ٦خابه )الخهً الٟاعٙ ب "اٖخ٣اصي ؤن عٚ

مان،جغحمت ُٖاص ،  (89، 2010الآباء في ؤلا ًىحض َٟلهم ؤنلا هي الٗامل المخٟؼ لخىخض الُٟىلت" .)لىعاقغٍ

 

 أظباب مىاعيت ليميائيت: -3-3

ٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض ًخإزغون و َم ؤحىت بالأحؿام  ت لبٌٗ اَلأ اث اللمٟاوٍ حكحر بٌٗ الأصلت ؤن ال٨غٍ

ة لضي الأمهاث و هي خ٣ُ٣ت حكحر بلى بخخما٫ ؤن ؤوسجت الأحىت ٢ض جخل٠ ؤزىاء مغخلت الخمل)ٖبض االإُٗي خؿً، االإًاص

ت التي  2000في االإاجمغ الضولي ؾىت) « SingFijandra» (، ول٣ض ؤوضر "ُٞجىضعا ؾِىٜ"274،م2001 ( ،ؤن الخجاعب المسبرً

اث الخُُٗم يض الخهبت الأالإا هُت حؿبب عصوص ٞٗل مىاُٖت، جاصي بلى جل٠ البروجحن في المخ و ٢ام بها، ؤوضخذ بإن حغٖ

 (10،م2011بالخالي ٌُُٗىا بيُغاب ٠َُ الخىخض.)ؾلُمان ٖبض الخمً،

اث في الأمٗاء ، ٖضم ٢ضعة الجؿم  اصة همى ال٩اهضا الُٟغٍ اصة الدؿغب في حضاع الأمٗاء ػٍ ؤما الأؾباب ال٨ُمُاثُت جخمشل في ػٍ

مشل الؼثب٤،ه٣و مًاصاث الأ٦ؿضة، و الأخماى الضَىُت ٚحر االإكبٗت، و ٦ظل٪ ال٠ًٗ ٖلى الخسلو مً الؿمىم 

 (149،م2003االإىاعي.)ببغاَُم الخ٨ُم،

 أظباب حيييت: -3-4

جىنلذ بٌٗ الضعاؾاث الى ؤن َىا٥ اعجباَا بحن ايُغاب ٠َُ الخىخض وبحن وحىص زلل وعاسي والتي حكحر البدىر الى 

 Zonalli »باقغ في الؤنابت بهظا الايُغاب، خؿب صعاؾت "ػوهاللي وصاحذ" وحىص ٖامل حُجي طو جإزحر م
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widajt »(،1998 ؿمى ب٨غومىػوم "ا٦ـ (، التي ؤقاعث هخاثجها الى ؤن َىا٥ اعجباٍ بحن ٠َُ الخىخض وبحن ال٨غومىػوم وَ

ضزل بيؿبت  ى مؿاو٫ ًٖ خضور زلل مً الىاخُت ال٣ٗلُت وٍ اصة في  في ٧ل الخالاث ٦ما%16.50الهل" وَ ؤقاعث الى ػٍ

 (89، م2008بنابت الظ٧ىع ؤ٦ثر .)بُىمي، 

دذ ٖلى الخىاثم االإخمازلت المخخملت للئنابت ب٠ُُ الخىخض م٣اعهت Newirth » (،1997 »وخؿب صعاؾت   (، التي ؤحغٍ

ًت واخضة وله هٟـ التر٦ُب الجُجي ، والآ  ت ، خُث الخىاثم االإخمازلت الظي ًىمىان مً بىٍ باء الظًً ًىجبىن بالخىاثم الأزىٍ

ظا ًغح٘ الى  َٟل مهاب ب٠ُُ الخىخضجهبذ لضيهم مساَغ اخخمالاث اهجاب ؤ٦ثر مً َٟل مهاب بىٟـ الايُغاب وَ

ٗخ٣ض بٌٗ الٗلماء ؤن ما ًخم جىاعزه َى الجؼء الكاط مً الكٟغة الجُيُت ٚحر زابخت وحؿبب مك٨لاث  عابِ حُجي ،وَ

 .(Newirth ,1997,p28)لؿلب ٖلى همى صماٙ الجىحن وجخٟاٖل َظٍ الجُىاجُٟما بُنهاوجازغ با

 أظباب بيىلىحيت: -3-5

في الخالاث الدؿبب بنابت الضماٙ ٢بل الىلاصة ؤو ؤزىاءَا ؤو بٗضَا،  « Lida »جىدهغ َظٍ الأؾباب ٦ما ط٦غث" لُضا"،

٨لاث مشل ه٣و الأ٦سجحن، ووٗجي بظل٪ بنابت الأم بإخض الأمغاى االإٗضًت ؤزىاء الخمل او حٗغيها ؤزىاء الىلاصة الإك

بؾخسضام الآلاث في الىلاصة ؤو ؤؾباب بُئُت ؤزغي مشل حٗغى الأم لجز٠ً ٢بل الىلاصة ؤو حٗغيها لخاصزت ؤو ٦بر ؾً الأم ، 

 (29،م٧2004ل َظٍ الأؾباب مخضازلت جاصي بلى بنابت الُٟل ب٠ُُ الخىخض.)الؼعإ،

 أظباب عصبيت: -3-6

اث٠ الضماٙ ؤقاعث الٗضًض مً الضعاؾاث والٟ دىناث الٗهبُت للؤَٟا٫ الخىخضًحن في وحىص ُٖىب ٖهبُت جخمشل في وْ

ٟا٫ الأصخاء ج٩ىن مسخلٟت خُث  مً زلا٫ ٞدىناث الغهحن االإٛىاَِس ي ؤن الدجم االإخي بحن ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض واَلأ

ٗاهىن اهسٟاى في مٗضلاث ضخ الضم لأحؼاء المخ في الٟو الجضاع  ي ،مما ًازغ ٖلى ج٩ىن عئوؾهم ؤنٛغ حجما وَ

ُجي و ،ٞاعو١،  غاى ٞخ٩ىن هدُجت الايُغاب في الٟو الأمامي. )الكغٍ الٗلا٢اث الاحخماُٖت و الاؾخجابت و اللٛت وباقي اٖلأ

 (43، م2011

دُت و الضعاؾاث التي اؾخسضمذ حهاػ الغهحن االإٛىاَِس ي في ؤ٦ثر مً مغة ؤن المسُش في  ل٣ض ؤزبدذ مٗٓم الضعاؾاث الدكغٍ

ت في اليؿُج الٗهبي لضي الهٛاع االإهابحن ؤصمٛت االإ اصة ٚحر َبُُٗت و ملخىْ خىخضًً ًبضو قاطا ،٦ما لىخٔ ؤن َىا٥ ػٍ

اصة في الىمى ًدبٗها جباَئ ٚحر َبُعي في همى اليؿُج  ب٠ُُ الخىخض زهىنا في الٟو الضماغي الأمامي ،وجل٪ الؼٍ

حر ٞٗال بمان، الٗهبي ،مما ٌك٩ل ؤما٦ً بعجباٍ في الضماٙ ٖاحؼة وٚ  (113-112، م 2010ت.)قغٍ

الازخلا٫ اللٟٓي  (، ؤن مى٢٘ جل٠ في ال٣كغة الضماُٚت ٢ض ج٩ىن هي االإؿاولت ٦2012ًٖما ؤقاعث )اصاٞغ لامُت( ،)

الؤصعا٧ي ، و ؤًًا جبحن وحىص زلل ؤو بنابت في وؿُج مغ٦ؼ ؾا١ المخ الظي ًخد٨م في ٖملُاث الاؾدشاعة والاهدباٍ والىىم ، و 

ؤو زلل ًدضر في ؤزىاء مغخلت الخمل ٞخ٠ًٗ ٢ضعة الجهاػ الٗهبي ؤو مش الجىحن ٖلى الاؾخجابت للمشحراث وهي بنابت 

 (60-49،م2012الساعحُت وخؿاؾِخه لها ؤو الكٗىع بما ًدضر في ٖاالإه المخُِ به .)ؤصاٞغ ،

ُٟي  ُت جبضو ٣ً٘ في هه٠ ال٨غة الأٌؿغ في ال٦ما ؤن َىا٥ ٞغيُاث خضًشت ج٣ى٫ بإن الازخلا٫ الىْ اث٠ االإٗغٞ ضماٙ والىْ

ُجي و ٞاعو١  مخىؾُت )اللٛت ،االإهاعاث الخدلُلُت( ٧لها يُٟٗت وم٣ٟىصة لضي الُٟل ٠َُ الخىخضي .)الكغٍ

 (43،م2011،
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ت بهىعة ص٣ُ٢ت وزابخت ،وطل٪ لٗضم   في الآزحر وؿخيخج ؤن ؤؾباب الؤنابت بايُغاب ٠َُ الخىخض هي ؤؾباب ٚحر مٗغوٞ

ت ؤؾباب مسخلٟت حؿاَم في الؤنابت ب٠ُُ الخىخض.وحىص ؾبب مٗحن واهم  ا هي مجمىٖ

 الىظشياث االإفعشة لطيف الخىحذ: -4

ٟا٫ ،خُث ؤن ٧ل   ل٣ض حٗضصث الضعاؾاث في البدث و الىنى٫ الى ؤؾباب مدضصة خى٫ ايُغاب ٠َُ الخىخض لضي اَلأ

ظا ًتزامً م٘ ٚمىى الأؾ باب وازخلاٝ آعاء االإٟؿغة للايُغاب َٟل له ؤهماٍ ؾلى٦ُت مسخلٟت في الضعحت و الكضة وَ

ت بىحهت هٓغ لها:  مما حاءث ٧ل هٓغٍ

 الىفس ي: هظشيت الخحليل -4-1

ت الخدلُل  ً بىٓغٍ باء الىٟؿُحن االإخإزغٍ في الؿىىاث الأولى التي جم الخٗغٝ ٞيها ٖلى بيُغاب ٠َُ الخىخض ٞؿغ اَلأ

ض" ٖلى ؤن الخىخض هدُجت التربُت السا ً و بالأزو الأم زلا٫ مغخلت الىمى الىٟس ي "لؿُٛمىهض ٞغوٍ َئت التي بهخهجها الأبىٍ

ظا ما ًاصي به بلى بيُغاباث طَىُت ٖضًضة و مً بحن َالاء الٗلماء الٗالم الىٟس ي" بغوهى  الأولى مً ٖمغ الُٟل ، وَ

ي الهاصع الظي ؤعح٘ بنابت الُٟل بةيُغاب ٠َُ الخىخض ؾببه زلل التربى Bruno Bettlehiem » "(،1967 ،)»بِخلهُم

 (25،م2008ًٖ الأم و ؤَل٤ بغوهى مهُلر " الأم الشلاحت".)ٞخخي ٚؼا٫،

م ًٖ الخهى٫ ٖلى الؤَخمام، و  (،1961"،)ٞحرؾتر"٦ما ًغي الٗالم  ٟا٫ ًدضر بؿبب عجؼَ ؤن الؿلى٥ الخىخضي في اَلأ

٣ت الىخُض ؼ مً ٢بل والضيهم ٖلى ؾلى٦هم الاحخماعي االإلاثم، وفي هٓغٍ ٞةن الُغٍ ة التي ًسخل٠ ٞيها الُٟل الخٗؼٍ

الخىخضي ًٖ الُٟل الٗاصي هي ٦مُت الاَخمام التي ًخل٣اَا الُٟل مً والضًه ٖلى َظا الؿلى٥، ٝ ٞحرؾتر قإهه قإن 

 (55، م 2006االإٛلىر، )٧اثغ ٣ًضمان جٟؿحرا هٟؿُا لإيُغاب ٠َُ الخىخض 

" واعجؼ" و "صایً" ) ل٤ بإهه جل٪ الأٞٗا٫ التي ًإجيها الُٟل هدُجت الإا ؾلى٥ الخٗ( 1985ؤما في حٗل٤ الُٟل بالأم ٌٗغٝ

اًخه، وخماًخه.   ٨ًدؿبه مً الخها٢ه بمً ًخىلى عٖ

ه "قا ٗغٞ بت في المخاٞٓت (:2017،) (shaffer)"،غٞوَ ت بحن شسهحن جخمحز بالخباص٫ الٗاَٟي، والغٚ بإهه ٖلا٢ت ٖاَُٟت ٢ىٍ

٩ىن الخٗل٤ الغثِس ي للُٟل بإمه، بلا ً ممً ًخٟاٖلىن مٗه بك٩ل ٖلى ال٣غب بُنهما، وٍ  ؤهه ٢ض ًدك٩ل حٗل٤ بإٞغاص آزغٍ

ت مخباصلت بحن الُٟل و  مىخٓم ٧الأب، ؤو ؤخض الأ٢اعب، و بىاءا ٖلى ما ج٣ضم ًم٨ً بٖخباع الخٗل٤ اًت، ٖاَٟت ٢ىٍ م٣ضم الغٖ

بت ٧ل منهما في المخاٞٓت ٖلى ال٣غب بُنهما وحٗض الأؾاؽ الظي جبجى ٖلُه الٗلا٢اث الخمُ مُت اللاخ٣ت ح٨ٗـ عٚ

 (69، م 2005والخٟاٖلاث الاحخماُٖت. )مضوعي، 

 الىظشيت العلىليت: -4-2

ت الؿلى٦ُت ؤهه لا اؾخجابت بضون مشحر َى مبضؤ ؤو مؿلمت ؤؾاؾُت في االإضاعؽ الؿلى٦ُت،والخٗلم ًدضر  جامً الىٓغٍ

 .هدُجت لخضور اعجباٍ بحن االإشحر والاؾخجابت ؤي ؤن َىا٥ بعجباٍ بُنهم

ت الؿلى٦ُت ًبجى ٖلى ه٣ُخحن عثِؿخحنو بن جٟؿ ٣ا للىٓغٍ ا َالاء  :حر الأوجحزم وٞ الأولى هي جدضًض الؿلى٦ُاث التي ًٓهغَ

ت الٗلا٢ت الىُُْٟت لهظٍ الؿلى٦ُاث بالبِئت المخُُت به.)الٗشمان، ٟا٫ جدضًضا ص٣ُ٢ا ، و الشاهُت هي مٗغٞ ،م 2012اَلأ

، َىا٥ ٖضة ؾماث ًخه٠ بها ؤَٟا٫ ٠َُ (1980)،  (Haward and Orlansky)(ل٣ض ؤقاع )َىاعص و اوعليؿ٩ي(، 9

٣ت همُُت والتي جخمشل في اَتزاػ الجؿم ٧الجلىؽ والضوعان،وؤًًا اًظاء الظاث ٦ىىباث  الخىخض ٦خ٨غاع الؿلى٥ بُغٍ
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الًٛب ونٗىبت حٗامل الأَل م٘ الأهماٍ الؿلى٦ُت الكاطة ٧إن ٌٌٗ الُٟل حؿضٍ ختى ًجزٝ ؤو ًًغب عؤؾه بالخُِ 

، و٢هىع في الؿلى٥ ؤي جإزغ في همى الؿلى٥ ، ٣ٞض ٩ًىن الٗمغ الؼمجي للُٟل ٠َُ الخىخضي زمـ ؾىىاث ، بِىما 

ً في  ى ًٟخ٣غ للاؾخ٣لالُت بل ٌٗخمض ٖلى الآزغٍ ؾلى٦ه ًخمازل م٘ ؾلى٥ َٟل ٖاصي طي الؿىت الىاخضة مً الٗمغ وَ

الُٟل ٠َُ الخىخضي ٖاحؼا ًٖ الخإزحر في بُئخه ولا ٌؿمذ َٗامه ؤو اعجضاء ملابؿه ، مما ٌٗجي ؤهه بضوعٍ ًجٗل ؾلى٥ 

ؼ لؿلى٦ُاث حضًضة )الىجاع ،  (7-6، م 2006لؿلى٦ه بإن ًاصي صوعا مازغا في االإشحراث البُئُت وصون جد٤ُ٣ حٗؼٍ

ت ٟا٫ الخىخضًحن هي مك٨لاث ؤولُت وحؿبب مك ؤًًا جٟترى َظٍ الىٓغٍ ٨لاث ؤن االإك٨لاث الؿلى٦ُت التي ٌٗاوي منها اَلأ

(، الى ؤه٠ُُ الخىخض لِـ هدُجت ُٖىب 2007، )« Ferth »في جىمُت مهاعاجه الاحخماُٖت والخىانلُت ، خُث ًغي "ٞغر"، 

ظا البدث ؤصي لٗلاج ؤهىإ ُٖىب ؾلى٦ُت، خُث بٌٗ االإٗالجحن الؿلى٦ُحن  اصعا٦ُت مٟغصة واهما ُٖىب مخٗضصة وَ

ٟا٫ الخىخضًحن بٌٗ االإخٛحراث الاهٟٗ الُت ولٛت الؤقاعة ل٩ي ٌٗؼػ خىاؾه وجىمُت مهاعاجه الخغ٦ُت وطل٪ مً ٖلمىا اَلأ

ـ،  ت ج٣غ ؤن الخىخض َى م٨دؿب ٢ض حٗلمه.)لىَ  (14، م1994زلا٫ م٩اٞأث الٗلاج الؿلى٧ي، اط َظٍ الىٓغٍ

مان" Kon » (1997 »٦ما اج٤ٟ ٧ل مً "٧ىن"   (، ؤن ؤَٟا٫ اوجحزم جٓهغ لهم ؾلى٧اث 2000)« CHriman »(، و"قغٍ

اصاث  ً مغ٦ب مً ؾلى٧اث ُٞه هىا٢و وػٍ اٞغاَُت ؤو مدضصة لا جدضر صاثما وحؿمى بالُٗىب و الىىا٢و وجٟؿغ الى ج٩ىٍ

اصاث ج٩ىن ؾلى٧اث همُُت.)ٖبض الله ،  (40، م2010،ٞالىىا٢و جخمشل في ُٖىب احخماُٖت وجىانلُت والاهدباٍ ،والؼٍ

 الىظشيت االإعشفيت: -4-3

ٟا٫ ت ؤن اَلأ ُت قضً جغي َظٍ الىٓغٍ الٟهم ضة جازغ في ٢ضعتهم ٖلى الخ٣لُض و االإهابحن ب٠ُُ الخىخض لضيهم مك٨لاث مٗغٞ

ُت جغي ؤن  ت االإٗغٞ و االإغوهت و الؤبضإ لك٨ُل و جُب٤ُ ال٣ىاٖض و االإباصت و بؾخٗما٫ االإٗلىماث ، بٗباعة ؤزغي ٞةن الىٓغٍ

ُت هي مك٨لاث اولُت و حؿبب مك٨لاث ؤزغي و لهظا  ُىن بل٣اء الًىء ٖلى الُٗىب االإك٨لاث االإٗغٞ ًداو٫ الٗلماء االإٗغٞ

ٟا٫ االإخىخضًً لدكمل ونٟا  م خى٫ السلل االإٗغفي لضي اَلأ ٟا٫ االإخىخضًً، خُث خضصث وحهت هٓغَ ُت ٖىض اَلأ االإٗغٞ

ل٨شحر مً السهاثو االإخٗل٣ت بهظا الؤيُغاب، لهظا جاصي بلى جٟؿحر َظٍ السهاثو منها ٖضم ال٨لام و ٨ٖـ الًماثغ و 

ً حملت ٞيها نُٛت المساَب و االإخ٩لم "ؤهذ ، ؤها م ومً  "دضوصًت االإٟغصاث في خحن ٖضم ٢ضعة الُٟل الخىخضي ٖلى ج٩ىٍ

 ) 63،م2003زم لا ٌؿخُُ٘ ال٨لام بك٩ل صخُذ.)ٖبض االإٗبىص مىهىع،

 هظشيت الادساك الحس ي: -4-4

لخىخض الأهٓمت الضماُٚت ووحض ؤن ؾبب ( ،٢ام بٟدو ؤَٟا٫ ٠َُ ا1974،) « De lacto »في صعاؾت "صي لا٦خى"،  

اث٠ الخؿُت وججٗل َظٍ الؤنابت ٖىض الخىخضًحن ًضع٧ىن االإضزلاث الساعحُت بك٩ل  الؤنابت في الضماٙ جازغ ٖلى الىْ

ىا جبحن ؤنهم ٌٗاهىن مً بٖا٢ت خؿُت في خىاؾهم)نم ، ب٨م....( ، وؤًًا وحض ٞغو١ في  ٟا٫ الٗاصًحن وَ مسخل٠ ًٖ اَلأ

 الاصعا٥.

ت الًىء ٖلى وحىص ازخلالاث اصعا٦ُت خؿُت لضي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض، ولىخٔ لضيهم مشحراث خؿُت وج ل٣ى َظٍ الىٓغٍ

ت هدى خىاؾهم وزبراث اصعا٦ُت ٚحر ٖاصًت لضيهم، وؤن االإك٨لاث الخؿُت والاصعا٦ُت جلٗب صوعا َاما  حر ؾىٍ ٚحر ٖاصًت وٚ

 (174-173، م2010في الخىخض. )الامام ، الجىالضٍ،
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 الىظشيت الاحخماعيت: -4-5

ت و  ت ؤن ٠َُ الخىخض ًم٨ً بٖخباعٍ بيُغاب في الخىانل الؤحخماعي خُث ؤن االإهاعاث اللٛىٍ ًغي عواص َظٍ الىٓغٍ

الؤصعا٦ُت للؤَٟا٫ ٠َُ الخىخضًحن ٧اهذ َبُُٗت في البضاًت و هدُجت لٓغوٝ الخيكئت الؤحخماُٖت ًيخج ٖنها بوسخاب 

ي م٘ الىؾِ المخُِ به، و بوٛلا٢ه ٖلى طاجه لإخؿاؾه بٗضم الخ٠ُ٨ ٦ما ؤن للخىخضًحن الُٟل ًٖ الخٟاٖل الؤحخماع

ً بهىعة َبُُٗت ٦ما اوضخذ جل٪ الىٓغة الؤحخماُٖت ؤن االإُى٫ و  ت حٗى١ ٖملُت الخىانل م٘ الآزغٍ لضيهم بٖا٢ت ًٖىٍ

ٟا٫ الخىخضًحن جلٗب صوعا ؤؾاؾُا في بٖا٢ت م٩ُاهؼم ال ٟا٫ ،٦ما ؤن ْغوٝ بججاٍ آباء و ؤمهاث اَلأ خىانل م٘ َالاء اَلأ

ً و الُٟل حٗض ٖىهغ مً الٗىانغ  الخيكئت الؤحخماُٖت التي جدؿم بالٗىا٠َ الجاٞت و ه٣و الخىانل اللٟٓي بحن الأبىٍ

الأؾاؾُت االإؿببت للخىخض زانت في مغخلت، الُٟىلت االإب٨غة التي جخ٩ىن ٞيها شسهُت الُٟل خُث جاصي بلى بوسخاب 

بلى ؤن ال٣هىع الأؾاس ي في  ( (wing,L،خٟاٖل م٘ الٗالم الساعجي و بوٛلا٢ه ٖلى طاجه، ٦ما ؤقاعث "لىهاو ًىج"الُٟل مً ال

الخىخض َى ال٣هىع الؤحخماعي ، َظا ال٣هىع ًٓهغ في زلار مجالاث مسخلٟت ؤَل٣ذ ٖليها بؾم ؤوحه ال٣هىع الشلازت 

 (80،م2009للخٟاٖل الؤحخماعي.)الٓاَغ،

 :هظشيت العقل -4-6

حن"وآزغون ) (، لىخٔ ؤن الظًً ٌٗاهىن مً ٠َُ الخىخض ًجضون نٗىبت في اصعا٥ السالت 1995خؿب "باعون ٧ىَ

ً وؤن الخىخضًخمحز بٗضم ال٣ضعة ٖلى اؾخيخاج الخالت ال٣ٗلُت للآزغ ،ٞهم لا ًمخل٩ىن مٟهىم ال٣ٗل  ال٣ٗلُت للآزغٍ

حن"وآزغون ؤن ت ٌؿمى بالعجؼ، اط بحن "٧ىَ ت  ،وخؿب َظٍ الىٓغٍ ت ال٣ٗل جخُلب هٓاما جمشُلُا ٌؿاٖض مٗغٞ هٓغٍ

ً وحؿاٖضَم ٖلى ا٦دؿاب ال٨شحر  م مما جاصي الى خالت الاصعا٥ الخس ي باليؿبت للآزغٍ ً ومكاٖغَ الخالت الٗاَُٟت للآزغٍ

ً . )الامام ، الجىالضٍ، ، 2010مً االإٟاَُم الأؾاؾُت التي جىمي لضيهم ال٣ضعة ٖلى جباص٫ الأ٩ٞاع واالإكاٖغ م٘ الآزغٍ

 (166-164م

ٟا٫ ٠َُ الخىخض ًىاحهىن نٗىبت في ال٣ضعة ٖلى الخهىع والخسُل و الكٗىع   ت ال٣ٗل ؤن اَلأ خُث حكحر هٓغٍ

ً.)ؾلمان،  جض نٗىبت بما ٢ض ًٟٗله الآزغٍ ظا ًاصي الى ي٠ٗ مهاعة الخ٣مو الٗاَٟي ،وٍ ً وَ والاؾخيخاج لضي الآزغٍ

 (55،م2010

ت حٗخ٣ض ؤن ؤَٟا٫ الخ كٗغون ؤًًا.ٞهظٍ الىٓغٍ ً بما ٌكٗغون ولا ٌٗىن بإنهم ٨ًٟغوهىَ  ىخض لا ًٟهمىن الآزغٍ

 الىظشيت البيئيت: -4-7

ت في  ت بلى ؤن الُٟل ٠َُ الخىخضي ٌٗض ٖاصًا مً خُث الجاهب الًٗىي ٚحر ؤهه ًخٗغى الإازغاث ٢ىٍ حكحر َظٍ الىٓغٍ

ت مٗٓم مؿاولُت  مغخلت مب٨غة في خُاجه و َظا عاح٘ لإنابخه بالإيُغاب الىٟس ي الكضًض و ًً٘ ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

ٟا٫ ًخمحزون (،1943)حٗغى الُٟل للئيُغاب ٖلى الىالضًً زانت و ل٣ض لاخٔ "٧اهغ"  ؤن مٗٓم الأولُاء اَلأ

ٟا٫ ٌٗاهىن مً جبلض االإكاٖغ، و هٓغا  بالىؾىؾت و اللامبالاة و حمىص االإكاٖغ الٗاَُٟت، و هٓغا لهظٍ الٗىامل ؤنبذ اَلأ

ٟا٫ ًيخمىن بلى ؤؾغ ٫" جبلهاًم" ؤن الخغمان الٗاَٟي الٗامل الأؾاس ي االإؿبب لإيُغاب ٠َُ الخىخض،و ؤن َالاء اَلأ

ٟا٫ االإخىخضًً بزٟا١ في جىمُت االإكاٖغ  جخمحز بالبروص الٗاَٟي او الخل٣اثُت الخ٣ُ٣ُت بلى خض ٦بحر لهظا ًىلض لضي اَلأ

 (42،م2001ثر مً الؤهٟخاح ٖلى الٗالم السغجي.) ؾلُمان،ال٩اُٞت للئعجباٍ بالىالضًً و بوٛلا٢هم ٖلى ؤهٟؿهم ؤ٦
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 أعشاططيف الخىحذ: -5

تها ؤو الؿً الظي ًبضؤ ُٞه  ضصَا واؾخمغاعٍ ان ْهىع ؤٖغاى ٠َُ الخىخض جسخل٠ مً َٟل لآزغ مً خُث الكضة وٖ

ى٧اث وهظ٦غ منها الٗغى في الٓهىع وهي جمـ حمُ٘ الجىاهب مً خُث الخىانل واللٛت والخٟاٖلاث الاحخماُٖت والؿل

 ماًلي:

 أعشاض ظلىليت: -5-1

ضم وحىص  ً بك٩ل ملخىّ وٖ ًب ،٦ما ٨ًغع ٦لام الآزغٍ ٞهي ؤٖغاى حكمل وكاٍ ػاثض ؤو ٦ؿل ،هىبت ب٩اء ضخ٪ وٚ

اجه مً زلا٫ االإص ي طَاب واًاب  جىانل بهغي بحن الُٟل الخىخضي والصسو الآزغ ،٦ما ًخمحز بالىمُُت في جهغٞ

ب٣ى ٖ ٪ الغؤؽ وٍ .)٢الي، وجدغٍ  (41،م2015لى عوجحن مٗحن صون حُٛحرٍ

 أعشاض احخماعيت : -5-2

ضم   ً مً ؤٞغاص الٗاثلت والأنض٢اء ،وٖ ٞهي جخمشل في ٖضم ٢ضعة الُٟل الخىخضي مً بىاء ٖلا٢اث احخماُٖت م٘ الآزغٍ

ً في مماعؾت ؤوكُت ٧اللٗب ، ٦ما ؤهه ًًٟل الٗؼلت والاهُىاء ولا ًىحض جٟاٖل اح خماعي ،وج٣ل مكاع٦ت الآزغٍ

غاى جدؿم بخإزغ همى احخماعي.)قُش، ظٍ اٖلأ ، 2019الاؾخجاباث لاقاعاث احخماُٖت :٧الابدؿامت ؤو الىٓغ في الُٗىن، وَ

 (142م

 أعشاض حشليت: -5-3

ت لا   ٞالُٟل ٠َُ الخىخضي ًٓهغ له خغ٧اث همُُت )يغب الغؤؽ ٖلى الخاثِ (، ٦ما ٣ًىم َٟل الخىخضي بإٞٗا٫ ٢هغٍ

 (62،م2001ؾدشاع طاجُت جيخهي بك٩ل جل٣اجي صون قٗىع باالإلل والُٗاء.)ؾلُمان،جدخمل وهي ا

 أعشاض جىاصليت لغىيت: -5-4

ان الُٟل ٠َُ الخىخضي ًمخاػ بٗضم ال٣ضعة ٖلى الخٗبحر اللٛىي وله مكا٧ل في الى٤ُ و ال٨لام ،٦ما له ؾىء في  

ؤقُاء بإؾمائها الخ٣ُ٣ُت ؤو ٢ض ج٩ىن ٚحر مٟهىمت وصون  اؾخسضام الًماثغ لا ًٟغ١ بحن )ؤها و ؤهذ( ولا ٌؿخُُ٘ حؿمُت

ضم اؾخُاٖخه للخٗبحر ًٖ اخخُاحاجه الا مً زلا٫  ً ،وٖ خهغٝ ٧إهه ؤنم لا ًجُض الخىانل اللٟٓي م٘ الآزغٍ مٗجى ،وٍ

 (142، م2019اًماءاث ؤو بقاعاث ٧الب٩اء ؤو الًٛب.)قُش،

 مؽنلاث حعيت: -5-5

ٚحر مٗخاصة للؤخاؾِـ الجؿضًتمشل الؤخؿاؽ باالإـ ؤو الألم ،وؤًًا ج٩ىن  ٠ُُٞ الخىخضي ج٩ىن له اؾخجاباث 

 (89،م1999خىاؾه ٖاحؼة ًٖ ه٣ل ؤي مشحر زاعجي الى حهاػٍ الٗهبي وعجؼ في ٢ىاٍ الخاؾت.)الِٗؿىي، 

مـ حىاهب شسهُت الُٟل مما ح٣ُٗه ًٖ الخُاة الُبُُٗت   ان ؤٖغاى ٠َُ الخىخض جخمشل مً البؿُِ الى الكضًض وٍ

 والخ٠ُ٨ م٘ مسخل٠ ْغوٝ الخُاة.

 حشخيصطيف الخىحذ: -6

ٟا٫ وحصسُهه بك٩ل ص٤ُ٢ ، خُث ًىحض جهيُٟاث صولُت   ل٩ي هخم٨ً مً ٦ك٠ خالت ايُغاب ٠َُ الخىخض لضي اَلأ

جهي٠ُ الضلُل الؤخهاجي الدصسُص ي ًخم اؾخٗمالها للدصسُو ٠َُ الخىخض ٖلى ؤؾاؽ مٓاَغ ؾلى٦ُت مُٗىت ٞمنها 

و ٦ظل٪ الخهي٠ُ الضلُل الؤخهاجي الدصسُص ي للؤمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت "DSM4"ٟؿُت و ال٣ٗلُت الغاب٘للؤمغاى الى
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٨ُت ل٠ُُ ICD10 ،و ؤًًا جهي٠ُ الؤيُغاباث الىٟؿُت و الؿلى٦ُت"DSM5"السامـ ،و٦ظل٪ جهي٠ُ الجمُٗت الأمغٍ

 .الخىخض،والدصسُو الٟاعقي

 :DSM4صائي الشابع حشخيص الخىحذ حعب الذليل الدشخيص ي الاح -6-1

( بزجي ٖكغا بىضا في زلار مجالاث و هي ٧ا 1994الهاصع في ؾىت )DSM4ًخًمً الضلُل الدصسُص ي و الؤخهاجي الغاب٘

الآحي: ؤعبٗت بىىص في مجا٫ الخٟاٖل الؤحخماعي ؤعبٗت بىىص في االإ٣ضعة ٖلى الخىانل ،ؤعبٗت بىىص في همُُت الؿلى٥ و ج٨غاعٍ 

لخىخض ٖىضما ًٓهغ لضي الُٟل زلل في ؾذ بىىص ٖلى الأ٢ل مً َظٍ الؤزجي ٖكغا بىضا،قغٍ جخم ٖملُت حصسُو مغى ا

ؤن ٩ًىن بزىان منهما ٖلى الأ٢ل في مجا٫ الخٟاٖل الؤحخماعي، وواخضٖلى الأ٢ل في المجا٫ الخىانل و الؿلى٥ ًم٨ً 

 جلسُو البىىصالسانت بالضلُل الدصسُص ي ل٠ُُ الخىخض وهي ٦ما ًلي:

 ٟاٖل الؤحخماعي :مجا٫ الخ -ؤ

ت مشل:الخىانل البهغي،ٞهم حٗبحراث الىحه، الأويإ و الؤًماءاث التي جىٓم -1 زلل قضًض في ٖضة ؾلى٦ُاث ٚحر لٛىٍ

 .الخٟاٖلاث الاحخماُٖت

ت -2 ً ٖلا٢اث م٘ الأنض٢اء جخىا٤ٞ م٘ مغخلت الُٟل الٗمغٍ  .زلل في ج٩ىٍ

م مشل ٖضم الؤقاعة لأقُاء ٖضم االإ٣ضعة ٖلى البدث الخل٣اجي للمكاع٦ت م٘ الآ  -3 ً في بَخماماتهم و مىٗهم ؤو بهجاػَ زغٍ

ً ًجظب بهدباَهم لِكاَضو مٗهم  .التي ججظب الؤَخمام ؤو بخًاع ش يء للآزغٍ

4- ً   .ٖضم ال٣ضعة ٖلى جباص٫ االإكاٖغ م٘ اللآزغٍ

 مجا٫ زلل في الخىانل : -ب

ُاب ٧امل لل٨لام و ٖضم المخاولت الؤؾدبض٫ َظا -1  .بلٛت ؤزغي مشل لٛت الؤقاعة جإزغ ؤوٚ

 .ٖضم ال٣ضعة ٖلى بضت ؤو بؾخمغاع المخاصزت ٖىض َالاء الظًً ٌؿخُُٗىن ال٨لام -2

  .ج٨غاع ال٨لام ؤو بؾخسضام لٛت زانت ٚحر مٟهىمت -3

  .ٖضم ال٣ضعة ٖلى اللٗب الؤبخ٩اعي و الخ٣لُض،االإىاؾب لٗمغالُٟل -4

 خماماث و الأوكُت :مجا٫ همُُت الؿلى٥ و ج٨غاعٍ و ٢لت الؤَ -ج

 .الؤَخمام االإخ٨غع بص يء ٚحر مإلىٝ م٘ بَخماماث الُٟل -1

 الؤَخمام الكضًض ٚحر ال٣ابل للخٛحر بٗاصاث عوجُيُت لِؿذ طاث حضوي. -2

ت الظعاٖحن -3 غٞ ٪ الجؿم ٧له او عٞ ٪ الُضًً ؤو الأناب٘ ؤو جدغٍ ت مشل: جدغٍ   .ال٣ُام بدغ٧اث ج٨غاعٍ

 .(DSM4,1994,p42) حؼاء مً الأقُاءالؤَخمام االإخىانل بإ -4

 :DSM5حشخيص طيف الخىحذ حعب الذليل الدشحيص ي الاحصائي الخامغ  6-2

DSM5:Autism Spectrum Disorder F84.0 

ش وطل٪ -ؤ ٤ الخاعٍ عجؼ زابذ في الخىانل و الخٟاٖل الؤحخماعي في ؾُا٢اث مخٗضصة،في الٟترة الغاَىت ؤو ٦ما زبذ ًٖ َغٍ

 :مً زلا٫ ماًلي
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ب،م٘ ٞكل الأزظ و الغص في -1 عجؼ ًٖ الخٗامل الٗاَٟي باالإشل ،ًتراوح ٖلى ؾبُل االإشا٫ مً الأؾلىب الؤحخماعي الٛغٍ

المخاصزت،بلى جضن في االإكاع٦ت بالإَخماماث و الٗىا٠َ ؤو الؤهٟٗالاث،ًمخض بلى ٖضم البضء ؤو لغص ٖلى الخٟاٖلاث 

 .الاحخماُٖت

اللُٟٓت االإؿخسضمت في الخٟاٖل الؤحماعي،ًتراوح مً ي٠ٗ ج٩امل الخىانل اللٟٓي العجؼ في ؾلى٦ُاث الخىانل ٚحر  -2

و الٛحر اللٟٓي بلى الكظوط في الخىانل البهغي و لٛت الجؿض ؤو العجؼ في ٞهم و بؾخسضام الؤًماءاث،بلى بوٗضام جام 

  .للخٗابحر الىحهُتو الخىانل ٚحر اللٟٓي

غ الٗلا٢اث و المخاٞٓت -3 ٖليها و ٞهمها،ًتراوح،مشلا مً نٗىباث حٗضًل ؾلى٥ الخلاثم الؿُا٢اث  العجؼ في جُىٍ

ً نضا٢اث ،بلى بوٗضام الؤَخمام بالأ٢غان   .الؤحخماُٖت المسخلٟت،بلى نٗىباث في مكاع٦ت للٗب الخسُلي ؤو في ج٩ىٍ

٢ل في الٟترة الغاَىت ؤهماٍ مخ٨غعة مدضصة مً الؿلى٥،والؤَخماماث ؤو الأوكُت و طل٪ بدهى٫ بزىحن مما ًلي ٖلى الأ -ب

ش ٤ الخاعٍ  .ؤو ٦ما زبذ ًٖ َغٍ

همُُت مخ٨غعة للخغ٦ت بؾخسضام الأقُاء ؤو ال٨لام )مشلا ؤهماٍ خغ٦ُت بؿُُت،ن٠ الألٗاب ؤو ج٣لُب الأقُاء،  -1

 (والهضي الٟٓي، و زهىنُت الٗباعاث

ؿلى٥ للٟٓي ؤو الٛحر اللٟٓي )مشلا ال٤ًُ الؤنغاع ٖل الدكابه ،والؤلتزام ٚحر االإتزن بالغوجحن،ؤو ؤهماٍ ٣َؿُت لل -2

الكضًض ٖىض الخٛحراث الهٛحرة،و الهٗىباث ٖىض الخُٛحر ،وؤهماٍ الخ٨ٟحر الجامضة و ٣َىؽ الخدُت و الخاحت بلى 

٤ ؤو جىاو٫ هٟـ الُٗام ٧ل ًىم  (.ؾلى٥ هٟـ الُغٍ

قُاء ٚحر االإٗخاصة،بَخماماث مدهىعة بكضة بَخماماث مدضصة بكضة ؤو التر٦حز )مشلا الخٗل٤ الكضًض ؤو الؤوكٛا٫ بالأ  -3

ت االإىاْبت  (.مٟغَ

ٞغٍ ؤو جضوي الخٟاٖل م٘ الىا٢٘ الخس ي ؤو بَخمام ٚحر ٖاصي في حىاهب الخؿُت مً البِئت )مشلا ٖضم الأ٦ترار الىاضر -4

، الؤهبهاع البهغي للؤلم ،صعحت الخغاعة ، والؤؾخجابت الؿلبت للؤنىاث ؤو ؤوسجت مدضصة الؤٞغاٍ في قم و الإـ الأقُاء 

 (بالأيىاء ؤو الخغ٦ت

غاى في ٞترة مب٨غة مً الىمى و ل٨ً ٢ض لا ًخىضر العجؼ ختي جخجاوػ مخُلباث الخىانل الؤحخماعي ال٣ضعاث  -ج جٓهغ اٖلأ

  .المخضصة ؤو ٢ض جذجب بالإؾتراججُاث االإخٗلمت لاخ٣ا في الخُاة

غاى جضهُا َاما في مجالاث الأصاء الؤحخم -ص ا مً االإىاحي االإهمتحؿبب اٖلأ   .اعي و االإهني الخالي، ؤو في ٚحرَ

ا٢ت  -ٌ ا٢ت الظَىُت)بيُغاب الىمى الظَجي(او جإزغ الىمى الكامل بن اٖلؤ لا جٟؿغ َظٍ الؤيُغاباث بك٩ل ؤًٞل بالٖإ

ظَىُت الظَىُت و بيُغاب ٠َُ الخىخض ًدضزان مٗا في ٦شحر مً الأخُاء و لىي٘ الدصسُو االإغض ي االإكتر٥ للئٖا٢ت ال

و بيُغاب ٠َُ الخىخض،ًيبػي ؤن ٩ًىن الخىانل الؤحخماعي صون االإخى٢٘ للمؿخىي الخُىي 

 .(DSM5,2013,p28,29).الٗام

 : ICD10 حشخيصطيف الخىحذ حعب جصييف الذولي للمىظمت الصحت العاالإيت -6-3

٣ٞض خضص االإاقغاث ،1993الهاصع ًٖ مىٓمت الصخت الٗاالإُت ؾىت ICD10ؤما صلُل الخهي٠ُ الضولي للؤمغاى

 :الدصسُهُت ل٠ُُ الخىخض و هي ٧الآحي
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  .ؾىىاث 3في مٗٓم الخالاث لا جىحض مغخلت ؾاب٣ت للئعج٣اء الُبُعي وإن وحضث لا جخجاوػ ٖمغ  -1

ً الؤؾخجابت اللُٟٓت و الٛحر اللُٟٓت-2  .بزخلا٫ في الخٟاٖل الؤحخماعي االإخباص٫ و ٣ٞضان الؤؾخجابت الٗاَُٟت م٘ الآزغٍ

 .٠ٗ الخٗبحر اللٛىي، ونٗىبت بؾخسضام الؤقاعاث االإهاخبت التي حؿاٖض في جإ٦ُض الخىانل ال٨لاميي-3

 .الىمُُت في الؿلى٥ و الاَخماماث ،وحٛلب الغوجحن في ؤصاء اليكاَاث الُىمُت -4

الظاث  وحىص ٖضة بيُغاباث ؤزغي مهاخبت ٦ىىباث االإؼاج الٗهبي،بيُغاباث الىىم و الأ٧ل،الٗضواهُت،بًظاء -5

  .،السىٝ و الٟؼٕ

٪ الخد٠ و الأزار مً م٩اهه -6 ُُٟت في الأقُاء مشل جدغٍ  .(ICD,1992,p).الؤَخمام الؼاثض بٗىانغ وْ

 :Autism Society of America,2004حشخيص طيف الخىحذ حعب جصييف الجمعيت الأمشينيت للخىحذ-6-4

صسُو الض٤ُ٢ ٖلى االإلاخٓت الؿلى٦ُت للُٟل التي بهه لا ًىحض حصسُو َبي لايُغاب َُٟالخىخض،بهما ٣ًىم الد

 :حٗخمض ٖلى الٗضًض مً الُغ١ لخجمُ٘ البُاهاث، وجخًمً جل٪ البُاهاث ماًلي

ش الخُىعي للخالت-1   Evolutionary history of the caseالخاعٍ

ش الىعاسي للخالت -2  Genetic History الخاعٍ

ش الخمل-3  Pregnacy History جاعٍ

 Behevioral Assement الؿلى٧ي الخ٣ُُم -4

 :و٢ض نممذ الٗضًض مً االإ٣اًِـ و الأصواث التي حؿخسضم في حصسُو الُٟل الخىخضي هظ٦غ منها

ٟا٫ الخىخضًحن-1  .Behavior Rating Instrument for Autistic And Typical Children ؤصاة ج٣ُُم ؾلى٥ اَلأ

 Autism Beheboir checklist (ABC) ٢اثمت الؿلى٥ الخىخضي -2

 Childhood Rating Scale (C A R S) م٣ُاؽ ج٣ضًغ جىخض الُٟىلت -3

 Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS) حضو٫ االإلاخٓت الدصسُص ي للخىخض -4

 (Autism Diagnostic Interview(ADIR) (Siegel Bryna,1996,p18) االإ٣ابلت الدصسُهُت للخىخض -5

غاب ٠َُ الخىخض ًدُذ للٟغص ازخُاع الٗلاج االإىاؾب والخهى٫ ٖلى الخ٨ٟل التي حؿاٖض الُٟل اطن ؤن حصسُو ايُ 

 في الخ٣لُل مً ؾلى٦ُاث ٠َُ الخىخض الؿلبُت وجدؿً مؿخ٣بل الُٟل بىحه ٖام.

 الدشخيص الفاسقي لطيف الخىحذ: -7

ت بيُغاباث حؿمى بالإيُغاباث الىماثُت االإ ىدكغة و ٢ض ؾاصث بحن الؤ٧لُي٨ُحن في ٌٗخبر ٠َُ الخىخض واخض مً مجمىٖ

ٟا٫  غاى التي ًدؿم بها اَلأ الؿىىاث الأزحرة ٨ٞغة ؤن الخىخض َى ؤ٦ثر الؤيُغاباث ح٣ُٗضا ؤو ججم٘ ُٞه مٗٓم اٖلأ

ا في الخضًث ًٖ  ٟا٫ في زلار ملامذ عثِؿُت ؾب٤ ط٦غَ غاى االإمحزة لهالاء اَلأ االإهابحن بخل٪ الؤيُغاباث و جخمشل اٖلأ

يُغاباث و حصسُهه،وهي ٢هىع الخٟاٖل الؤحخماعي، و جخمشل الؤيُغاباث التي ج٣٘ جدذ مٓلت الؤيُغاباث ؤٖغاى الؤ 

 :الىماثُت االإىدكغة ُٞما ًلي
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 الخىحذ ومخلاصمت اظبرحش: طيف -7-1

حكخمل ؤٖغاى بيُغاب بؾبرحغ ٖلى ٢هىع في االإهاعاث الخىاػن،الؤ٦خئابُت،ال٨لام الخ٨غاعي،بزغاج الهىث بىٟـ 

لُه ٞةن َىا٥ حكابه في هىاحي ا ً بك٩ل َبُعي وٖ لىجحرة،٦غاَُت الخُٛحر،خب الغوجحن،ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخٟاٖل م٘ الآزغٍ

م مً وحىص حكابه بلا ؤن َىا٥  ال٣هىع االإخمشل في الخٟاٖل الؤحخماعي و الؤجها٫ و مدضوصًت الؤَخماماث،ل٨ً ٖلى الغٚ

 :اًلي٢ض ج٩ىن ؤوحه الؤزخلاٝ بُنهما و جخمشل في م

ٌٗاوي الُٟل ٠َُ الخىخضي مً ٢هىع قضًض في الىمى اللٛىي،بِىما لا ًبضي الُٟل االإهاب بمخلاػمت بؾبرحغ َظا  -

 ال٣هىع 

ُت،٨ٖـ الُٟل االإهاب بمخلاػمت بؾبرحغ. -  ٌٗاوي الُٟل ٠َُ الخىخضي مً ٢هىع في ال٣ضعاث االإٗغٞ

ؾىىاث و ؤخُاها  6و  4ىما جٓهغ ؤٖغاى بؾبرحغ مخإزغة بحن ًدضر ٠َُ الخىخض في الشلار الؿىىاث الأولى مً الٗمغ بِ-

 .بٗض طل٪

الخيبإ ؤو االإأ٫ الؤحخماعي ٩ًىن مخضهُا ٖىض الُٟل ٠َُ الخىخضي بِىما االإأ٫ الؤحخماعي ٢ض ٩ًىن مخضهُا لضي َٟل -

 (.133،م2011بؾبرحغ ؤو ٩ًىن حُضا بلى خض ما.)ٞاعو١ و الكغبُجي،

 ذ:الخىحذ ومخلاصمت سي طيف -7-2

ذ   (، اخضي اٖا٢اث الُٟىلت جخمشل في زلل ٖم٤ُ في المخ ًٓهغ في نىعة خغ٧اث الُض 1966، )َ « Rettes »حٗخبر مخلاػمت عٍ

ذ مً زلا٫ همى الُٟل بٗض زلار ؾىىاث ًدبحن ٣ٞضان  ت، ٞالخىخض ًدكابه م٘ مخلاػمت عٍ وفي االإهاعاث الاحخماُٖت و اللٛىٍ

ُت ، ل٨ً ًخمشل الازخلاٝ بُنهما في ٧ىن حؼجي ؤو ٦لي في االإهاعاث الاحخماٖ ٣ضان في ال٨لام و في االإهاعاث االإٗغٞ ت وٞ ُت و اللٛىٍ

ذ جغجبِ مٗها بٖا٢ت ٣ٖلُت قضًضة ؤما ٠َُ الخىخض ٞخ٩ىن ُٞه وؿبت الظ٧اء ج٣ل ًٖ  و بنابت مخلاػمت  %50مخلاػمت عٍ

ذ ج٩ىن ٖىض   (Moes,2002 ,p24)٨ٖـ ٠َُ الخىخض.الاهار عٍ

 خىحذ و الفصام:ال طيف -7-3

َىا٥ حكابه بحن الٟهام و ٠َُ الخىخض مً خُث الؤوٛلا١ ٖلى الظاث،والؤيُغاب الؤهٟٗالي،وال٣هىع الىاضر في 

ٓهغ الؤزخلاٝ بُنهما في ماًلي ً،وٍ ً نضا٢اث م٘ الآزغٍ   :االإكاٖغ والعجؼ في ج٩ىٍ

ام في الٟهام و ٖضم وحىصَا في ٠َُ الخىخض-  .وحىص َلاوؽ و ؤوَ

  .ىخض بيُغاب هماجي ًهِب الُٟل بِىما الٟهام مغى ٣ٖليالخ٠َُ  -

ًم٨ً ملاخٓت ٠َُ الخىخض ٖلى الأ٢ل في الؿىىاث السمـ الأولى مً خُاة الُٟل بِىما الٟهام لا ًدضر بلا بضاًت  -

  .االإغا٣َت ؤو في و٢ذ مخإزغ مً الُٟىلت

عجؼون ًٖ بىاء َظٍ الٗلا٢ت.)ٞاعو١ و الٟهامُىن ًيسخبىن مً ٖلا٢تهم الؤحخماُٖت بِىما االإخىخضًً ٞهم ٌ-

 (124،م2011الكغبُجي،

 الخىحذ و اططشاباث الخىاصل: طيف -7-4

حر اللٟٓي بِىما ؤَٟا٫  ً بك٣ُه اللٟٓي وٚ ٌٗاوي ؤٚلب ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض مً مك٨لاث في الخىانل م٘ الآزغٍ

ٗض ايُغاب اللٛت ؤخض االإٗاًحر الدصسُهُت في حصسُو  ايُغاب الخىانل ٌٗاهىن مً مك٨لاث في الخىانل اللٟٓي، وَ
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ٟا٫ طوي ايُغاباث الخىانل ٌٗخبر َى المخ٪ واالإُٗاع الأؾاس ي والىخُض في الدصسُو  ٠َُ الخىخض بِىما لضي اَلأ

 .بالإياٞت بلى وحىص ايُغاباث ؤزغي 

ت ٦شحرة ٧االإ غا٤ٞ ٠َُ الخىخض مك٨لاث لٛىٍ ت بِىما ؤَٟاًوٍ هم اللٛت المجاػٍ ٨ـ الًمحر وٞ ٫ ايُغاباث اصاة وٖ

 (72،م2005الخىانل لا ٌٗاهىن مً َظٍ االإك٨لاث. )السُاب ،

 الخىحذ والاعاقت العمعيت: طيف -7-5

اج مً حُٛحر  ا٢ت الؿمُٗت م٘ ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض في ْهىع بٌٗ الؿلى٦ُاث مشل الاوسخاب والاهؼٖ ًدكابه ؤَٟا٫ اٖلؤ

ا٢ت  الغوجحن، ول٨ً َظٍ الؿلى٦ُاث حٗخبر ؤؾاؾُت لضي ؤَٟا٫ ٠َُ ت لضي ؤَٟا٫ اٖلؤ الخىخضي في خحن ؤنها زاثغٍ

الخىخض ٌٗخبر ؤنٗب ب٨شحر مً حصسُو ٠َُ الؿمُٗت، ول٨نهما ًسخلٟان في الٗضًض مً الىىاحي ٞدصسُو ايُغاب 

ه٣و الؿم٘ ؤو الهمم ٞالأزحر لا ًدخاج بلا بلى ٞدو بالأحهؼة الُبُت، ٦ما ؤن ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض بسلاٝ ؤَٟا٫ 

ا٢ت الؿم ً المخُُحن بهم. )زُاب،اٖلؤ ً ٖلا٢اث نضا٢ت م٘ الأشسام الآزغٍ  (72،م2005ُٗت لضيهم نٗىبت في ج٩ىٍ

 الخىحذ وصعىباث الخعلم: طيف -7-6

الخىخض ونٗىباث الخٗلم مً خُث وؿبت الاهدكاع وطل٪ بمٗض٫ ؤعب٘ ط٧ىع م٣ابل اهثى واخضة، ٦ما ًخ٣ٟىن ٠َُ ًدكابه 

سخلٟان في الٗضًض مً الأمىع ٖلى ُٚاب حٗغ٠ٍ واضر ومدضص ٌؿبب حٗ اث االإٟؿغة ل٩ليهما. وٍ ضص الازخهاناث والىٓغٍ

اصاة والٟهم الخغفي لل٨لام، ٦ما ؤن االإك٨لاث ًومً ؤَمها ؤن ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض لضيهم نٗىباث جىانلُت مشل االإ

ً نضا٢اث والخهى٫ ٖلى م٩اٞاث في خحن ؤن  الؿلى٦ُت ؤ٦ثر قضة لضيهم، ٦ما ؤن ؤَٟا٫ نٗىباث الخٗلم يهخمىن بخ٩ىٍ

الخىخض ختى ٖمغ الشلار ؾىىاث ؤما  ٠َُ ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض لا ًبضون ؤي اَخمام هدى َظٍ الأمىع، وجٓهغ ؤٖغاى

 (35،م2005ؤٖغاى نٗىباث الخٗلم ٞةنها جٓهغ في ٖمغ االإضعؾت. )الجلبي، 

خُلب   امًت وٍ باء مما ًخطر لىا مً زلا٫ الدصسُو الخىخض ٌٗخبر ٖملُت حض م٣ٗضة وٚ ٤ مً اَلأ حٗاون ٞغٍ

ٟا٫ و ًدكابه م٘ ال٨شحر مً ٠َُ والمسخهحن الىٟؿُحن و الباخشحن لدصسُهه لأهه له جٟاوجاث في صعحت  الخىخض لضي اَلأ

ا٢اث مً زلا٫ الؿلى٧اث و الخٟاٖلاث الاحخماُٖت و في عجؼ الخىانلي اللٛىي.  الايُغاباث و اٖلا
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 خلاصت

خيخج ؤن ٠َُ الخىخض مً الؤيُغاباث الىماثُت الٗهبُت الكاملت،وؤن َظا مً زلا٫ ما جم ٖغيه في الٟهل وؿ

الؤيُغاب ٢ض ٌٗغ٢ل خُاة الُٟل في قتى المجالاث الىماثُت و الىٟؿُت و الؤحخماُٖت،و الظي ًجٗله لا ٌؿخُُ٘ الخ٠ُ٨ 

آزغ و ًٓهغ زلا٫ الؿىىاث م٘ الٗالم الساعجي و م٘ الأٞغاص المخُُحن به، وؤن بيُغاب ٠َُ الخىخض ًسخل٠ مً هىٕ بلى 

الشلار الأولى مً ٖمغ الُٟل، و ًدمل ٖضة ؤٖغاى و ؤؾباب ؾاَم في ٞهم ٖضم الخىانل الُٟل اللٛىي و الؤحخماعي و 

ت التي حٗخى٣ها لظا  ا مً السلُٟاث الىٓغٍ الؤهٟٗالي و الؿلى٧ي،و٢ض جًاعبذ الضعاؾاث في ٞهم ؾبب الخىخض مً وحهت هٓغَ

ٚمٌ الأؾباب بلى ًىمىا َظا،و مً ؤقهغ االإ٣اًِـ التي ؾاَمذ في حصسُو ٠َُ الخىخض بض٢ت ًب٣ى بيُغاب الخىخض 

٨ُت للُٟل ٠َُ الخىخضي و ICD10 ،و ٦ظل٪DSM منها الضلُل الؤخهاجي للؤمغاى الىٟؿُت و ال٣ٗلُت ،و الجمُٗت الأمغٍ

ٟا٫ ظا مما ٌؿخىحب الخضزل ،الظي م٨ً مً جدضًض صعحاث ٠َُ الخىخCARS م٣ُاؽ الُب الىٟس ي لخ٣ُُم اَلأ ض،وَ

 .االإب٨غ والٗلاج ؤو الخ٨ٟل بالُٟل ٠َُ الخىخضي ٧ي لا ًهبذ بٖا٢ت لاخ٣ت الإغاخل الىمى في الغقض
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 جمهيذ:

ٟا٫ وح٤ُٗ مهاعاتهم الخىانلُت  ٌٗخبر ايُغاب ٠َُ الخىخض مً الايُغاباث الىماثُت االإ٣ٗضة التي جهِب اَلأ

جضون نٗىبت في الخٗام ىا٠َ اللُٟٓت و ٚحر اللُٟٓت ،٦ما ح٤ُٗ وكاَهم الاحخماعي و الاهٟٗالي، وٍ ل م٘ ٖىاَٟهم وٖ

ً ،وػاص حصسُو ايُغاب ٠َُ الخىخض  بك٩ل ٦بحر زلا٫ ال٣ٗضًً االإايُحن ،وحصسُههم ٧ان في ؤٖماع  (ASD)الآزغٍ

ىا٥ جضزلاث خُث اَخم الباخشحن و المسخهحن لهظٍ الٟئت مً زلا٫ ٖلاحهم ٞجاءث ٖضة ٖلاحاث  اعج٨ؼث  ،ومسخلٟت، وَ

ٟا٫، والتي ٌٗغٝ بإهه ٖلاج مىحه هدى الهضٝ في بِئت  صعاؾدىا خى٫ الٗلاج بالبؿدىت السانت ب٠ُُ الخىخض لضي اَلأ

ت ؤًًا باؾم  ، ول٣ض ؤنبذ ممغا َبُُٗا للؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض الٗلاج بالبؿدىتالخض٣ًت وحٗخبر ؤصاة ٖلاحُت مهمت ومٗغوٞ

م ،والضوع الغثِس ي لهظا الٗلاج وؤصاة مغا٣ٞت ووؾُُت ،ولها ٖضص مً الخضزلاث االإخاخت الإؿاٖضتهم وجدؿحن ؤؾلىب خُاته

َى حٗلُم الُٟل الخىخضي مهاعاث احخماُٖت وجىانلُت واهٟٗالُت في بِئت َبُُٗت ،وحؿاٖض الُٟل ٖلى الاهسغاٍ وحٗلم 

ؤهماٍ احخماُٖت بًجابُت ،والؿُُغة ٖلى ؾلى٧اتهم و٦ُُٟت اصاعتها ، لأن الىمى االإؿخمغ للىباجاث ٌؿاٖض ؤَٟا٫ ٠َُ 

 وجىمُت مهاعاتهم وخىاؾهم.الخىخض لخدٟحز 

ٗا٫ جم جُىعٍ مً ٢بل مسخهحن وجم  ٖلىالخٗغٝ في َظا الٟهل  ؾِخمو   ش الٗلاج بالبؿدىت الظي ٌٗخبر ٖلاج ٖالمي وٞ جاعٍ

ٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ  ت ،ومٟهىم الٗلاج بالبؿدىت ،زم مٟهىم الٗلاج بالبؿدىت لضي اَلأ اؾخٗماله في ٖضة مجخمٗاث بكغٍ

ه الغثِؿُت ،زم جُغ٢ىا في الآزحر الى صوع الٗلاج بالبؿدىت لخىمُت االإهاعاث الخىانلُت والاحىماُٖت الخىخض وؤَم ؤَضاٞ

ٟا٫ ٠َُ الخىخض. ٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ الخىخض وؤَم ٞىاثض َظا الٗلاج لَأ  والاهٟٗالُت لضي اَلأ
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 جاسيخ وجطىس العلاج بالبعدىت: -1

م مً ؤن  وؿبُا ،بلا ؤن االإٟاَُم التي بىِذ ٖليها االإهىت ال٣ضًمت خضر  حضًضةىت َى مه الٗلاج بالبؿدىتٖلى الغٚ

ؤو٫ بؾخسضام في ؾُا١ الٗلاجي في مهغ ال٣ضًمت ٖىضما ون٠ ؤَباء االإمل٨ت االإص ي في خضاث٤ ال٣هغ للملى٥ الظًً 

٣ت لها جإزحر مهضء ٌٗاهىن مً بيُغاباث هٟؿُت ،ل٣ض ٞهم ؤَباء البلاٍ َالاء ؤن البِئت الؿلُمت ٚحر مهضصة ، الخضً

ً خُث ٧اهذ ٢ُ٘ الأعاض ي الؼعاُٖت السهبت التي ج٣٘ في وصًان  للىاؽ،زم بٗض طل٪ بؾخسضمخه خًاعة بلاص مابحن النهغٍ

  .(Jellicoe,1995,p28)هضع بلهام للؤو٫ خضاث٤ مهممت في االإكهض ال٣اخل حضامالأنهاع السهبت لنهغي صحلت و الٟغاث 

الإُلاص بضؤ الٟغؽ في بوكاء خضاث٤ لإعياء حمُ٘ الخىاؽ في و٢ذ واخض مً زلا٫ الجم٘ بحن ٢بل ا500و بٗضَا خىالي ٖام 

ض في الخض٣ًت حؿمى   Gerlach-Spriggsب"الجما٫ و الُٗغ و االإىؾ٣ُى و االإاء و صعحت خغاعة الخبرً

."(Kaufman&Warner,1998,p12) 

م ؤن زم ْهغ في ٖهغ الٟلاؾٟت الُىهاهُحن خُث ٧اهىا ٌٗخ٣ضون ؤن في  الىاع و الأعى و الهىاء و االإاء"هي الٗىانغ "ٖهغَ

  " .(Kaplan,2001,p507) الأعبٗت للخُاة و جخٗامل البؿدىت م٘ َالاء الٗىانغ الشلازت "االإاء و الهىاء و الأعى

ى في ٞغوؿا مك،)،"Bernard" و بٗضَا ون٠ ال٣ضٌـ )بغهاعص  حر بلى ٞىاثض الخض٣ًت و البؿدىت للمؿىحن في الضًغ ب٩لحرٞ

  .(Kaufman,Warner,1998,p18)الٟىاثض الٗلاحُت للسهىنُت و الىباجاث السًغاء و ػ٢ؼ٢ت الٗهاٞحر و الُٗغ

ت بجامٗت ، "Benjamin Rush"الض٦خىع )بىجامحن عاف( (،وكغ1812)وفي ٖام  غٍ الأؾخاط بمٗهض الُب و االإماعؾت الؿغٍ

غ الُب الىٟس ي الخض ًث،و في ٦خابه الؤؾخٟؿاعاث و االإلاخٓاث الُبُت خى٫ ؤمغاى ؾلٟاهُا و االإٗغوٝ بضوعٍ في جُىٍ

ال٣ٗل و ط٦غ ُٞه ؤن الخٟغ في الخض٣ًت ٧ان مً الأوكُت التي جمحز َالاء االإغض ى الظ٧ىع الظًً حٗاٞىا مً الهىؽ ًٖ 

  .(Rush,1812,p226)ؤولئ٪ الظًً لم ًٟٗلىا طل٪

ضام الأوكُت الؼعاُٖت و البؿدىت في بغامجهم م٘ االإغض ى الظًً بضؤ َا٢م في مؿدكٟى في بؾباهُا ٖلى بؾخس1806و في ٖام 

ٌٗاهىن مً بٖا٢اث ٣ٖلُت،شجٗذ الأصلت الؤًجابُت االإاؾؿاث الأزغي ٖلى بصعا٥ ٞىاثض الٗمل م٘ التربت للؤشسام طوي 

ا٢اث ال٣ٗلُت و الؤيُغاباث الىٟؿُت   .(Simson and Straus,1998,p43).اٖلؤ

اُٖت و البؿدىت في ٧ل مً الُب الىٟس ي الٗام و السام في االإؿدكُٟاث منها مؿدكٟى زم جم جًمحن الأوكُت الؼع 

 بُٟلاصلُٟا ، في ٖام( 1813)في ٖام  خاخه٧ان ؤو٫ مشا٫ مٗغوٝ جم بٞخ"Friends Asylum for the Insane"الأنض٢اء

لت في  بىةبجى الأنض٢اء ؤو٫ ن( 1879) ؼ ج٣الُضَا الُىٍ -Friends Hospital,2005,p13)تالٗلاج بالبؿدىػحاحُت لخٗؼٍ

27).  

اًت الجىىص  ٨ُت لغٖ و بٗضَا في الأعبُٗىاث مً ال٣غن االإاض ي، جم بوكاء االإؿدكُٟاث المسًغمت مً ٢بل الخ٩ىمت الأمغٍ

ىع بلى االإؿدكُٟاث و ٦ظل٪ الأوكُت  الجغحى،حلب ؤًٖاء هىاصي الخضاث٤ و نىاٖت البؿدىت الؼَ

  .(Relf,1978,p68-74)الىباجُت

االإضعبت في مجا٫ الُب الىٟس ي "Alice Burlingame"(ب نهاًت السمؿُيُاث مً ال٣غن االإاض ي،٢امذ )ؤلِـ بىعلُىجُم٢غ 

حن مًو   الٗلاج االإهني و َىضؾت االإىاْغ الُبُُٗت وإهخاج الهىباث الؼعاُٖت ٢امذ بوكاء بغهامج ٖلاج البؿدىت م٘ مخُىٖ
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"National Farm and Garden Bureau"ى طل٪ ٢امذ،بالإياٞت بل"Burlingame" في  الٗلاج بالبؿدىتبخضعَـ صوعاث

  .(Relf,2006,p309)مؿدكٟى هىهدُا٥ ؾخِذ للٗلاج االإهني

صوهالض واحؿىن الٗلاج مً "watson Donald " م٘ الض٦خىع  الٗلاج بالبؿدىتبخإل٠ُ ؤو٫ ٦خاب ًٖ  ( ٢امذ1960)وفي ٖام 

  . (Watson & Burlingame,1960,p31) زلا٫ البؿدىت

ا م٩اهضلِـ( جدذ بقغاٝ الض٦خىع )٧اع٫ مُىجغ) (Rhea McCandless) زم ٖملذ بلى ( 1946)مً ٖام  "Karl Menger"(عٍ

حن و في ٖام  ،(1953)ٖام  ماؾؿت  ( حٗاوهذ1972)في ُٖاصة مُيُجغ، وؤنبدذ واخضة مً ؤواثل مٗالجي البؿدىت المخترٞ

ب للُلاب الجامُٗحن في مجا٫ الصخت م٘ ٢ؿم البؿدىت في حامٗت مضًىت  "Menger"مُيُجغ حر الخضعٍ ج٨ؿاؽ لخىٞ

٨ُت   .(Relf,2006,p311)ال٣ٗلُت، و َظا مً قإهه ًاصي بلى او٫ مىهج للٗلاج البؿخاوي في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

خي ؤنبذ الٗلاج ًضعؽ في الجامٗاث و ؤنبذ ٖلاج ٌؿمى  الٗلاج بالبؿدىتو بٗض جُىع  نها حامٗت م الٗلاج بالبؿدىتالخاعٍ

لاهض ت مً االإخسههحن في ٖلاج البؿدىت مجلـ الٗلاج  ( ؤوكإث1973)،و في ٖام "University of Maryland" ماعٍ مجمىٖ

٨ُت في ٖام"National Arboretum"الظ٣ٌٗض ؤو٫ ماجمغ(NCTRH)و بٖاصة الخإَُل ٚحر  ( زم1988)و االإ٨خبت الؼعاُٖت الأمغٍ

٨ُت لل سُت التي مغث بهاطا الٗلاج (AHTA) ٗلاج البؿخاويبؾمها بلى بؾم الجمُٗت الأمغٍ و مً زلا٫ َظٍ الخُىعاث الخاعٍ

 (Relf,2006,p343) .ؤنبذ في ٖهغها الخالي ٌؿمى بالٗلاج بالبؿدىت

 حعشيف العلاج بالبعدىت: -2

اٍ الؤحخم الٗلاج بالبؿدىت ال٣ٗلي  اعي والغوحي و الجؿضي وَىإؾخسضام الىباجاث و الٗالم الُبُعي لخدؿحن الغٞ

الٗاَٟي الؤهٟٗالي للؤٞغاص االإكاع٦حن ُٞه،و جم جهمُم َظا البرهامج الٗلاجي للمؿاٖضة في الخٗافي بهضٝ ال٨ما٫ و الكٟاء و 

م٨ً  ُهي ًضٖم االإهلخت الٗامت ،وٍ و التر٦حز ٖلى االإهاعاث الؤحخماُٖت و الخىانلُت و الؤهٟٗالُت ٖلى البؿدىت ٦يكاٍ جغٞ

ي الٗضًض مً الأما٦ً ،في الضازل و الساعج ٖلى خض ؾىاء ،مً الخٟغ في الخض٣ًت بلى الجلىؽ ٖلى ف الٗلاج بالبؿدىتبحغاء 

م٣ٗض الخض٣ًت بلى الٗمل م٘ ؤنو الىباجاث الضازلُت بلى االإص ي ٞيها ،و ال٣ُام بإوكُت م٘ االإٗالج البؿخاوي ؤو المسخو 

ً الأشسام المسخلٟحن و بخخُاحاتهم و ٢ضعاتهم،و٢ض ٩ًىن الىٟس ي ؤو الباخشحن في َظا المجا،و ًم٨ً ج٨ُُٟها م٘ الٗضًض م

 .(Haller,1998,p43-86).ٞغصًا ؤو حماُٖا الٗلاج بالبؿدىت

ض( ه ) عٍ ٟاث للٗلاحاث ال٣اثمت ٖلى البؿدىت بما في طل٪ البؿدىت ، :"Reed"و ٌٗغٞ َىا٥ الٗضًض مً االإهُلخاث و الخٗغٍ

ٟها حمُٗا ٖلى هُا١ واؾ٘ ٖلى ؤنها الٗلاحُت،ٖلاج البؿدىت ،و البؿدىت الؤحخماُٖ ت ،ٖلاج الخضاث٤ ،وم٘ َظا ًم٨ً حٗغٍ

 .(Reed,2015,p181).بؾخسضام الُبُٗت و الىباجاث ،و البِئاث و الأوكُت الساعحُت للٟىاثض الٗلاحُت المسخلٟت

ؤوكُت  َى ٖباعة ًٖ بؾخسضام ٖلاجي مىٓم لبِئاث و الٗلاج بالبؿدىتRickhass(،"2014،)"و"Beeston خؿب"و 

البؿدىت بإق٩ا٫ مسخلٟت وم٘ طل٪ ًىدؿب ؤنىله الخضًشت بلى بغامج البؿدىت الٗلاحُت للمداعبحن ال٣ضامى الٗاثضًً مً 

 .(Beeston,Rickhass,2014,p313-319)الخغب الٗاالإُت الأولى 

ٗغٝ ٦ظل٪_ ٣ت مىٓمت ىباجاث و البؿدىت بُ:َى بؾخسضام الالٗلاج بالبؿدىت"(،2003،)ؾامبُ٪(،)Sempik" "وَ غٍ

اَُت ،ٚالبا ماٌكاع بليها بةؾم البؿدىت الٗلاحُت ؤو و  ؼ الصخت و الغٞ  .(Sempike ,2003,p3).الٗلاج بالبؿدىتعؾمُت لخٗؼٍ
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ٗغٝ َى ٖملُت ٌؿخسضم ٞيها الىباجاث و الأوكُت االإخٗل٣ت بالىباجاث  الٗلاج بالبؿدىتٖلى ؤن ، (2012)، )ٞلُ٪(:"Flick "وَ

اَُتهم مً زلا٫ االإكاع٦ت اليكُت او الؿلبُت في  و التي مً زلالها ٌؿعى االإكاع٧ىن او الٗملاء في الٗلاج لخدؿحن عٞ

 .(Flick,2012,p38).الٗلاج بالبؿدىتبغهامج 

َى مماعؾت جخٗم٤ في الىباجاث و الٗىاًت بها مً (، 2004) )اهٟاهخِىى(،،"Infantino" خؿب الٗلاج بالبؿدىت٦ظل٪ ٌٗغٝ 

ٟا٫،بهه ٖلاج ٌؿخُٟض ؤحل مؿاٖضة الأشسام ال ظًً ٌٗاهىن مً بيُغاباث هٟؿُت و ٦ظل٪ االإ٣ٗحن،و٦باع الؿً،واَلأ

ىع ٌُٗي الٟغنت  اًت الىباجاث و الأشجاع و الؼَ مً ٞىاثض الُبُٗت ،ول٨ً صاثما يهضٝ لخد٤ُ٣ جدؿِىاث للؤٞغاص،وؤن عٖ

هم ؾىاء ف ي الجاهب الخغ٧ي ،ؤو الجاهب الؤحخماعي،ؤو لخىمُت ؾلؿلت مً ال٣ضعاث و االإهاعاث التي حؿاٖض االإغض ى في ْغوٞ

في الجاهب الىٟس ي، ٦ما ؤن للبؿدىت جإزحراث للخسلو مً الؤيُغاباث و لهظا ؤنبدذ البؿدىت ٖلاج ٌؿمذ في جدؿحن 

ت ؤو ب٦دؿاب الؤؾخ٣لالُت ،ولهظا ؤنبذ في الى٢ذ  اصة مؿخىي الظا٦غة ،وؤصاء ؤًٞل في االإهام الُضوٍ االإهاعاث ال٣ٗلُت،وػٍ

 .(Infantino,2004,p10-17).اًَ ٖلاج مٗخمض ٖلُه في الٗضًض مً صو٫ الٗالمالغ 

٨ُت للٗلاج البؿخاوي ٖلى ؤهه مكاع٦ت الصسو في ؤوكُت البؿدىت و الىباجاث التي  وؤًًا ٖغٝ مً زلا٫ الجمُٗت الأمغٍ

ا االإٗالج لخد٤ُ٣ ؤَضاٝ ٖلاحُت، و ٌٗخبر الؤجها٫ االإباقغ بالىباجاث ًىحه جغ٦حز  الٗمُل بُٗضا ًٖ الخىجغ مما ٌٗؼػ ٌؿحرَ

ُت الخُاة بك٩ل ٖام، و٦ظل٪ ٌؿاَم بؾخسضام الٗلاج بالبؿدىت في جدؿحن و جىمُت اليكاٍ البضوي،و االإهاعاث  هىٖ

حغاء ملاخٓاث خى٫ همى الىباجاث الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت و الىٟؿُت ،و جخمشل الأوكُت ُٞه مشل الخٟغ ،و الغي،وإ

،وعبِ صوعة و  اصة خماؾهم ججاٍ ؤوكُت البؿدىت،و ؤن الٗلاج بالبؿدىت حُٛحرٍ خُاة الىباجاث بدُاة الؤوؿان، وبىاء ز٣تهم وػٍ

بهسٟاى ؤٖغاى :له جإزحر ٖلى ال٣ٗل و الجؿم و ٦ظل٪ ٖلى ال٣ضعاث و له ٞٗالُت و بًجابُت ٦بحرة في الىخاثج الصخُتمشل 

ُت الخُاةو الكٗىع ،الؤ٦خئاب،الخىجغ،بيُغاب االإؼاج ،الخىخض و بيُغابال٣ل٤ اصة في هىٖ اث ؤزغي،بالإياٞت ب٫ ػٍ

ُت ،واالإهاعاث  اث٠ االإٗغٞ اث الىْ بالإهخماء بلى المجخم٘ و جىمُت االإهاعاث الخىانلُت و الجؿضًت ،ومؿخىٍ

 .(Ulrich,Parsons,1992,p93-105).الؤهٟٗالُت

  :الخعشيف الؤحشائي -

َى ٖلاج ٢اثم بظاجت ٩٦ل الٗلاحاث و ًخم ُٞه  بالؿدىتغاجي ؤن الٗلاج و مً زلا٫ الخٗاع٠ٍ الؿاب٣ت وؿخيخج الخٗغ٠ٍ الؤح

بؾخسضام الىباجاث ؤو البؿدىت ؤو الٗالم الُبُعي ٦ٗلاج ؤو وكاٍ ، و بصزا٫ الأٞغاص الظًً ٌٗاهىن مً بيُغاباث هٟؿُت 

ؤو م٘ البؿدىت بدُث عبِ  ؤو بيُغاباث ٣ٖلُت ؤو بٖا٢ت حؿضًت،و طل٪ مً زلا٫ الؤجها٫ االإباقغ للؤٞغاص م٘ الىباجاث

اعاث الؤحخماُٖت ،و صوعة خُاة الىباجاث م٘ خُاة الؤوؿان، بهضٝ جىمُت ال٣ضعاث و االإهاعاث الىٟؿُت و، االإه

ؼ الش٣ت بالىٟـ و عوح االإؿاولُتللؤٞغاص، وؤن للٗلاج البؿخاوي له و ،الؤهٟٗالُت،والخىانلُت ُتللٟغص ،و حٗؼٍ اث٠ االإٗغٞ الىْ

غوج بيخاثج بحابُت في جىمُت جل٪ االإهاعاث و ال٣ضعاث بك٩ل ؤًٞل مما ؾب٤ ٖلُه، و ٦ظل٪ االإؿاٖضة في ٞٗالُت ٦بحرة و الس

 .جسُي الٗضًض مً الؤيُغاباث

 حعشيف العلاج بالبعدىت لذي الطفل االإصاب باططشاب طيف الخىحذ: -3

ٟا٫ االإهابحن بGradener(، )1987ُُحٗغٝ )حغاصهغ( )  ٠ الخىخض ال٣ضعة ٖلى بىاء ز٣تهم (، ؤن البؿدىت جم٨ً مً اَلأ

اصة في االإغوهت وجىُٓم ٖىاَٟهم ،وحؿاٖضَم في   2الُل٤ )اًمي حغاهذ، لخٗلم في َىاءاوجدؿحن في ؤؾلىب خُاتهم و الؼٍ

 (2022ُٟٞغي 
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(، ؤن الٗلاج المخخمل للؤَٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ الخىخض َى 1998) (Simson and Straw)خؿب )ؾُمؿىن و ؾتراو(، 

بُُٗا ًغج٨ؼ ٖلى ؤَضاٝ مدضصة باؾخسضام بغهامج ا غ للؤَٟا٫ الخىخضًحن حىا َاصثا وَ ى ٖلاج ًىٞ لٗلاج بالبؿدىت ،وَ

اصة الخاٞؼ ومؿاٖضة الُٟل في حٗمُم  حر بِئت خؿُت مخىاػهت وػٍ ماصة هباجُت َبُُٗت ،وؤًًا مُٟضا لخ٣لُل الاحهاصوجىٞ

 (Simson and Straw,1998,p23)مهاعاتهم

(، ؤن صمج بغهامجالٗلاج بالبؿدىت للؤَٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ الخىخض حؿاٖضَم في 1995، )(Kaplan)ن(، ٦ما ؤٞاص )٧ابلا  

حر مىاص هباجُت وماء واياءة وؤنىاث  اث في البِئاث السانت وحكمل َظٍ الخدؿِىاث الٗلاحُت مً جىٞ ج٣لُل الًٛىَ

ت جم٨ً مً حظب ا هٟها )٧ابلان( بإنها ؤصواث سخغٍ  (Karen.M Flick ,2o12p40)هدباٍ. وعواثذ َبُُٗت ،وٍ

ٟا٫ االإهابحن ب٠ُُ 1998، )(Simson and Straw)وؤًًا خؿب )ؾُمؿىن و ؾتراو(،  (، ؤن الٗلاج بالبؿدىت ٌصج٘ اَلأ

الخىخضٖلى الاهسغاٍ في االإىا٠٢ التي ًخجىبها مشل الخٟاٖل الاحخماعي ،و٢ض ج٩ىن مدٟؼاث للاهسغاٍ في َظا الٗلاج هي 

ىع والكٗىع مدٟؼاث خؿُت مس خلٟت بما في طل٪ )عاثدت التربت والىباجاث ونىث وملمـ االإاءللىباث والألىان المسخلٟت للؼَ

 (Simson and Straw,1995,p42).بالكمـ

(، ٌٗغٝ َظا الٗلاج بإهه ٌؿاٖض الُٟل الخىخضي ٖلى الخ٣ضم ؤ٦ثر في المجالاث 2008، )(Sanderberg)ؤما )ؾاهضعباع٥(،  

ؤن ًهبدىا ٌٗممىا االإهاعاث ٖلى مىا٠٢ الخُاة الُىمُت لأن االإىاص الُبُُٗت حُٗي للُٟل ٞغنت لخٗلم  و االإهاعاث بمجغص

غ االإؿاٖضة الظاجُت خُث ٌٗمل الُٟل ٖلى ج٣لُض االإٗالج  االإهاعاث م٘ ٞهم ؤوؾ٘ ،وخؿبه ٌٗض الخ٣لُض مهاعة ؤؾاؾُت لخُىٍ

٪ الجؿم مخُاب٤ مٗه ؤو مشلا ج٣لُض بىي٘ ال ٤ جدغٍ اصة وجىاؾ٤ الًٗلاث ًٖ َغٍ غ َظا الٗلاج لؼٍ ىٞ دجغ في الضلى وٍ

ٟا٫ مهاعاث خغ٦ُت. ٣ت ًُىع اَلأ  (Sanderberg,2008,p30)بُغٍ

غٝ )بلحر( ،  اث ًىمُت ًىاحهىنها بؿبب نٗىبت الخىانل 2010، )(Blair)وٖ ٟا٫ االإهابحن بالخىخض لهم يٛىَ ( ،ؤن اَلأ

ضم االإغوهت م٘ الخُٛحر ،ووحضث غٍ الخؿاؾُت وٖ ٟا٫ في بِئت َبُُٗت ونٟذ بإهه  وٞ صعاؾت ؤن وي٘ َظٍ الٟئت مً اَلأ

م٨ً اٖخباعبِئت  بِئت ٚىُت بمدٟؼاتها الخؿُت  الٗلاج بالبؿدىتمدٟؼة للخىاؽ ،ومُٟضة في مىاحهتالخإزغ الىمى لضيهم ،وٍ

حر االإهضصة.   (Blair ,2010 ,p44)الُبُُٗت وٚ

(، ٩ًىن البرهامج الٗلاحُالبؿخاوي مُٟضا للؤَٟا٫ الظًً ٌٗاهىن مً Therapeutic Horticulture (، )2012وخؿب مجلت )  

ظا الٗلاج ًبدث في ؤوحه ASDايُغاب ٠َُ الخىخض )َ  م الىىعي وال٠ًٗ االإغض ي االإهاخب وَ ( بؿبب جإزغ همىَ

ك٨لاث ال٣هىع لضي الُٟل ٠َُ الخىخض ،والاؾخجاباث ٚحر مخىا٣ٞت للمدٟؼاث الخؿُت ،وؤًًا َى ٖلاج ًىٓغ الى االإ

 (Karen.M Fliclk ,2012,p39)الاحخماُٖت والؿلى٦ُت .

 الخعشيف الاحشائي: -

ؿبب الٗضًض مً  ٟا٫ ٠ًًٗ الخىانل و االإهاعاث الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت وَ ان ايُغاب ٠َُ الخىخض لضي اَلأ

ىت لضي الُٟل ؤبدار خى٫ الٗلاج بالبؿد و االإك٨لاث الخؿُت وي٠ٗ في المخٟؼاث الساعحُت ،الا حاءث صعاؾاث

ٟا٫ ٠َُ الخىخض  الخىخضي الظي ٌٗض ٖلاج ٞٗا٫ الإٗالجت َظٍ الهٗىباث ،٦ما ٌٗمل َظا الٗلاج للخسلو مً ٢ل٤ اَلأ

٤ البؿدىت.الاحخماُٖت والاهٟٗالُت والخىانلُت وؤًًا جىمُت مهاعاتهمَؿاٖض ٖلى و   الخغ٦ُتًٖ َغٍ
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 ذ:أهذاف العلاج بالبعدىت لذي الطفل االإصاب بطيف الخىح -4

ًٖ باقي الٗلاحاث لأنها جلبي اخخُاحاث ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض للىنى٫ الى ٖلاج ٞٗا٫  الٗلاج بالبؿدىتجسخل٠ ؤَضاٝ  

 ،وهظ٦غ ؤَم الأَضاٝ التي ًغج٨ؼ ٖليها َظا الٗلاج:

(، ؤَضاٝ ٖلاحُت زانت بالُٟل الخىخضي و طل٪ مً زلا٫ مكاع٦خه في الأوكُت 1993وي٘) ماحؿىن و محر٧ل (ؾىت )

ٗلاحُتالتي حؿخسضم الؿلى٧اث الجؿضًت في المجا٫ الخس ي الخغ٧ي،و الؿلى٧اث ال٣ٗلُت في المجا٫ االإٗغفي،و الؿلى٧اث ال

غ الٗلا٢اث م٘ ؤَلهم و  حر الٟغم للُٟل الخىخضي لخُىٍ خم جىٞ الؤهٟٗالُت الٗاَُٟتفي المجا٫ الؤهٟٗالي الٗاَٟي،وٍ

  .زغي مجخمٗاتهم و الُبُٗت و الخىانل م٘ الجخمٗاث الأ 

الإؿاٖضة الُٟل الخىخضي ٖلى ب٦دؿاب االإهاعاث مهاعاث حضًضة ؤو بؾخٗاصة االإهاعاث  الٗلاج بالبؿدىتبؾخسضام ج٣ىُاث  -

 .االإ٣ٟىصة

لخٗلُم االإهاعاث الؤحخماُٖت و الخُاجُت و الٗمل ٖلى الُا٢ت الؼاثضة لخىنُل  الٗلاج بالبؿدىتبؾخسضام  -

  .(Haller,Kamaer ,2006,p18)االإكاٖغ

ولخد٤ُ٣ َظٍ الأَضاٝ ًجب ؤن ج٩ىن مدضصة م٘ بيُغاب الُٟل الخىخضي في جىمُت االإهاعاث و ال٣ضعاث،و ًجب ؤن 

ج٩ىن َظٍ الأَضاٝ مدضصة،و٢ابلت لل٣ُاؽ،٢ابلت للخد٤ُ٣،وا٢ُٗتومدضصة ػمىُا وجخمشل َظٍ الأَضاٝ بالخٟهُل 

  :ُٞماًلي

للُٟل الخىخضي الض٣ُ٢ت،االإهاعاث الخغ٦ُت الؤحمالُت،والى٢ىٝ الهضٝ البضوي :يهضٝ بلى جدؿحن االإهاعاث الخغ٦ُت  -

  .والخىاػن،الخدمل ،الخى٣ل و مضي الخغ٦ت

الهضٝ االإٗغفي:يهضٝ بلى جىمُت ال٨لام و جىانل الُٟل الخىخضي و ٦ُُٟت بؾخسضام االإٟغصاث،جىمُت الظا٦غة و حٗلم  -

  .الؤَخمام باالإهاممهاعاث حضًضة،الدؿلؿل وإجبإ الخىحيهاث و خل االإك٨لاث و 

ت طاث الُٟل الخىخضي،والؿلامت والؿُُغة وج٣لُل الًٛب و  - الهضٝ الؤهٟٗالي الٗاَٟي:يهضٝ بلى جدؿحن و مٗغٞ

اصة الؤجها٫ الغوحي ً،٦ظل٪ زٌٟ الخىجغ و ال٣ل٤ و جدؿحن هٓغجه للخُاة و ػٍ   .الٗضواهُت الظاجُت ؤو م٘ الآزغٍ

اث ؤو الخىبُه الخس ي: ًغجبِ بالأَضاٝ االإ - ُت و الؤهٟٗالُت الٗاَُٟت في ال٨شحر مً الأخُان جى٢ٔ الخىاؽ الظ٦غٍ ٗغٞ

  .الخجاعب

اعاث  - ؼ الؼٍ ً ،وحٗؼٍ الهضٝ الؤحخماعي ؤو الٗلا٢اث الصسهُت:يهضٝ بلى جىمُت الخىانل لضي الُٟل الخىخضي م٘ الآزغٍ

اصة  ً ،و الخٗاون مٗهم لؼٍ اصة الؤجها٫ و الخدضر م٘ الآزغٍ  .مكاع٦ت الُٟل الخىخضي في الخ٩امل الؤحخمعيالٗاثلُت،ػٍ

.(Haller,Kamaer ,2006,p18) 

 دوس العلاج بالبعدىت في جىميت االإهاساث الخىاصليت والاهفعاليت والاحخماعيت لذي الطفل االإصاب بطيف الخىحذ: -5

لى جىمُت ٖ الٗلاج بالبؿدىتٞ  دٟؼٖ خمشل له صوع طو ؤَمُت لضي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض الظي ٌٗخمض وٍ ضة مهاعاث مسخلٟت ،وٍ

 َظا الضوع في االإهاعاث الآجُت:

 دوس العلاج في جىميت االإهاساث الخىاصليت: -5-1

ً ،و  ُٟي وجم٨ىىا مً الخٗغٝ والخىانل م٘ الآزغٍ ؼ الاجها٫ الىْ ت وحٗؼٍ اصة االإهاعاث اللٛىٍ حؿاٖض َظا الٗلاج له صوع في ػٍ

٤  ٖلى ت بكتى ؤق٩الها ، لها صوع في الىنى٫ الى ه٤ُ و٦لام الُٟل الخىخضي ًٖ َغٍ الخسلو مً الايُغاباث الخٗبحرً
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اصة ٢ضعجه ٖلى الخٗبحر  البؿدىت، ٦ما َظا الٗلاج َى وؾُلت وكُت واؾخجابت بًجابُت جم٨ىه مً الخٟاٖل الخىانلي وػٍ

حر اللٟٓي  -Jisica,2012,p20)واًماءاث وحٗابحر الىحه والخىانل البهغي.بٟاٖلُت وحكمل مهاعة الخىانل اللٟٓي و وٚ

21) 

 دوسالعلاج في جىميت االإهاساث الاحخماعيت : -5-2

الٗلاج بالبؿدىت لضي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض له صوع ٞٗا٫ وواؾ٘ في جىمُت االإهاعة الاحخماُٖت مً زلا٫ حصجُٗهم ٖلى 

م ، ٞٗىض الاالإام الخٗاون مٗا مً زلا٫ االإكاع٦ت في الأوكُت البؿخاه ً ومكاٖغَ ُت مما ًجٗلهم واُٖىن باخخُاحاث الآزغٍ

ً م٘ مماعؾت االإهاعاث  لا٢اث م٘ الآزغٍ ً نضا٢اث وٖ بالبِئت الُبُُٗت ججٗل الُٟل الخىخضي ٌكٗغ بالأمان وج٩ىٍ

دُت، ٦ما لها صوع في التر٦حز ٖلى اليكاٍ الاحخماعي والخٟاٖل لخدؿحن حىصة الخُاة.   (Jisica,2012,p32)الخُاجُت بإعٍ

(، ٞالبؿدىت الٗلاحُت للُٟل الخىخضي لها صوع في الصخت الىٟؿُت مً 2013،) (Rasel and all)وخؿب )عاؾل وآزغون( ، 

اَُت الىٟؿُت و  الخٟاٖل الاحخماعي للؤَٟا٫ صازل َؿاٖض ٖلى زلا٫ الاعجباٍ بالُبُٗت الظي ٌٗخبر ٖىهغ مهما في الغٞ

 (Megan Alexia ,2016,p95)باؾخجابت بًجابُت. البِئت البؿخاهُت م٘ ؤنض٢اثه

 دوس العلاج في جىميت االإهاساث الاهفعاليت: -5-3

ؿمذ لهم مً الخسلو مً  ُاحاث وج٣لباث مؼاحُت وَ َظا الٗلاج له صوع في االإؿاٖضة ٖلى الخسلو مً االإُى٫ الٗضواهُت وَ

ضم ال٣ضعة ٖلى الخإ٢لم مً  الاخباَاث،٦ما لها صوع في مؿاَمت جدٟحز ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض الظًً ٌٗاهىن ال٣ل٤ وٖ

  (Jisica,2012,p21)الاهخ٣ا٫ للمكاٖغ الؿلبُت الى مكاٖغ بًجابُت . 

 صوعاٖلى جىمُتها لضي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض هظ٦غ منها: الٗلاج بالبؿدىتو ؤًًا ًىحض مهاعاث ؤزغي التي ًلٗب 

٣ا للسبراء في مجا٫ ايُغاب ٠َُ االإهاعاث الخؿُت: جدٟحز الخىاؽ ختى ًهبذ الُٟل الخىخ -1 ضي واُٖا بجؿضٍ، ٞىٞ

ؤن الخض٣ًت جهبذ ٞهل صعاس ي خس ي في َىاء الُل٤ لخٗلم مهاعاث خُاجُت والتي حصج٘ ٖلى ػعاٖت (ASD)الخىخض 

ت ،الؿمُٗت والظو١...(.  الخضاث٤ لخىمُت االإهاعاث الخؿُت )اللمؿُت ، البهغٍ

ُت: َظا الٗلاج له صوع  -2 ٠ُ الخ٨ٟحروالتر٦حز ٖلى الاهدباٍ والضواٞ٘ والخيبا وا٦دؿاب مٗاعٝ خى٫  االإهاعاث االإٗغٞ في جىْ

 (Jisica,2012,p20-19)ؤصواث وهباجاث الخضاث٤ والخٗغٝ ٖلى ز٣اٞاث الٗالم الىباحي والبؿدىت. 

 فىائذ العلاج بالبعدىت لذي الطفل طيف الخىحذي: -6

ٟا٫ االإه  ابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض والتي جغج٨ؼ ٖلى اَخماماجه والظي ٌؿاٖض ٞالٗلاج بالبؿدىت له ٖضة ٞىاثض لضي اَلأ

 َظا الٗلاج في جإ٢لم الُٟل الخىخضي لؿحر خُاجه الُىمُت ،والتي حكمل ٞىاثض ٦شحرة هظ٦غ منها:

 ٞالىباجاث مُٟضة وحؿاٖض للخٗامل م٘ اَخماماث الُٟل ٠َُ الخىخض. -

ُت جخمشل في حٗلُم الُٟل الخ - ٨ٟحر ٢بل الخدضر وفي جدؿحن التر٦حز وجىؾُ٘ هُا١ االإٟغصاث ،والتر٦حز ٖلى لها ٞىاثض مٗغٞ

 (Jisica,2012,p35)اللخٓت الخالُت التي ٌِٗكها في الٗلاج. 

ُت 2000،)(Aldous)خؿب )الضوؽ(،  - (، لىخٔ ؤن للبؿدىت و الخٟاٖل م٘ البؿدىت لها ٞىاثض و آزاعاًجابُت مً خُث هىٖ

اصة الخيكئت الاحخماُٖت في ٞٗالُت البرهامج الٗلاجي الخُاة الُٟل الخىخضي والغ  ٞاَُت الىٟؿُت وجدؿحن اخترام الظاث وػٍ

 (Megan ,2016,p13)وجًاثل مكاٖغ الٗضوان والخىجغ.

ت وزاعحها -  .جىحض ٞىاثضاحخماُٖت والظي ٌؿاٖض الٗلاج في جىمُت مهاعاث الاجها٫ والخٟاٖل بحن المجمىٖ
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ؼ الخ٣ُُم الظاحي وج٣لُل مؿخىي الٗضواهُت والخىجغ. لها ٞىاثض ٖاَُٟت اهٟٗالُت - اصة الاخترام والش٣ت وحٗؼٍ  التي جخمشل في ػٍ

غ االإهاعاث الخغ٦ُت وجدؿحن ج - ؿ٤ُ الٗحن لضي يٞىاثض خؿُت الظي ٌٗمل َظا الٗلاج ٖلى جدؿحن الخالت البضهُت وجُىٍ

 (Marzena and All,2019,p12)الُٟل ٠َُ الخىخضي .

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض والظًً ٌٗاهىن في ؾحر خُاتهم ، خُث ٞالٗلاج بالب  ؿدىت له ٞاثضة ٦بحرة لضي اَلأ

 ؤن اَخمامهم بالبؿدىت ٩ًىهى ؤ٦ثر هجاخا في حىاهب مخٗضصة.
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 خلاصت

عاث الخىانلُت ان الٗلاج بالبؿدىت له اعجباٍ بًجابي م٘ ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض في الىخاثج والتي جخمشل في جىمُت االإها

ا االإٗالج ؤو االإضعب  ا مً االإهاعاث ،وطل٪ مً زلا٫ جد٤ُ٣ ؤَضاٝ مدضصة التي ٌؿحرَ حرَ و الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت وٚ

ُت الخُاة واوكاء ٖلا٢ت  ٗؼػ هىٖ ،خُث ؤن الاجها٫ االإباقغ بالبؿدىت ًبٗض الخىجغواهسٟاى في ؤٖغاى الا٦خئاب وال٣ل٣ىَ

ً والكٗىع بالاهخما ىمي مكاٖغٍ وحؿاٖضَم في ٞهم ؤهٟؿهم ،٦ما حاءث صعاؾاث وبدىر خى٫ م٘ الآزغٍ ء للمجخم٘ وٍ

اؾخسضم َظا الٗلاج لضي ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض في ال٨شحر مً الضو٫ وؤنبدذ مغا٦ؼ ٖلاحُت لأن َىا٥ اؾخجاباث لل٣بى٫ 

 االإتزاًض لهظا الٗلاج والظي ًد٤٣ ٞىاثض ٞٗالت .
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 جمهيذ:

اع بٗض ٖغيىا في الؿاب٤ اَلؤ اع الىٓغي الظي ٌٗخبر ؤؾاؽ مغحعي لضعاؾدىا ؾىٝ هخُغ١ في َظا الجاهب بلى اَلؤ

الخُب٣ُي الظي ٌٗخبر مً ؤَم زُىاث البدث الٗلمي والظي ٌٗخبر ٦ظل٪ الغ٦حزة الأؾاؾُت ل٩ل صعاؾت ٖلمُت، له َغ٢ه 

ت السُت االإىهجُت في َظا الٟهل بٗغى االإىهج  الخُغ١  الىاالإخبٗت في صعاؾدىا  ووؾاثله، الظي نهضٝ مً زلاله بلى مٗغٞ

اع الؼماوي و االإ٩اوي لها و  االإٗىُحن الظًً ًمشلىن ُٖىت الضعاؾت الخالخحن االإخب٘ في الضعاؾت الأؾاؾُت للبدث الخالي، و اَلا

٣ت احغاء الضعاؾت الأؾ  .اؾُت،بالإياٞت الأصواث االإخبٗت ؤزىاء جُب٤ُ الضعاؾت، وؤًًا َغٍ
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 :الأظاظيتالذساظت

ذ التربو الظي ٧ان ًىم  ٪طلو  ٟا٫ الخىخض االإخىاحضة   ، جىحهىا10/04/2022بٗض بُٖاثىا جهغٍ بلى حمُٗت هبراؽ لَأ

ا  ًخم جم اؾخ٣بالىا مً َغٝ االإضًغة وقغخىا لها ؤَضاٝ صعاؾدىا والخالاث التي حىان ب٣االإت19بخي  زم ازخُاعَ

ٟا٫، و ؤزظها غ ُٞه قغوٍ صعاؾدىا،  لخالخحن جم ازخُاعهامىا٣ٞتها ٢مىا بالُلب منها ؤن جُلٗىا ٖلى اَلأ وبضؤها في التي جخىٞ

 .2022ماي  25ًىم بلى ٚاًت  46خُث اؾخٛغ٢ذ مضة التربو الخٗاعٝ م٘ الخالخحن ب الأولىتخه

 االإىهج االإعخخذم:.1

ىاؾبت بن ل٩ل مىيىٕ صعاؾت َبُُٗت زانت به جلؼم ٖلى الباخث بجبإ مىهج زانا به ٌؿاٖضٍ ٖلى بًجاص الخلى٫ االإ

ٍد٤٣ الهضٝ مً بدشه ٧إن ًجض بحابت مىاؾبت للؿاا٫ الظي ًُغخه ؤو ٌؿخُُ٘ الخد٤٣ مً الٛغى و للئق٩الُت، 

 .الظي ًبضؤ به بدشه

الظي وؿعى ُٞه بلى  و صعاؾدىا لجم٘ البُاهاثول٣ض اؾخسضمىا في صعاؾدىا االإىهج الُٗاصي لأهه ًدىاؾب م٘ مىيىٕ 

٣ت صعاؾت خالت التي جُٟض في حم٘ االإٗلىماث ال٩اُٞت ًٖ الخالت  خ٣ىُتبو ال٨ك٠ ًٖ مخٛحر هٟس ي صًىامي،  َغٍ

٩٦ل وبدث قامل لأَم وهي جدلُل ص٤ُ٢ للمى٠٢ الٗام للخالت  االإخٗل٣تبالإق٩الُت االإُغوخت والىنى٫ بلى هخاثج جسهها.

ضٞىاالاَخمام لخم٨ىىا مً الخهى٫ ٖلى االإٗلىماث وج٣ُُم الخالخحن والخٟهُل ؤ٦ثر خى٫ ا ،زبراث الخالت لخالخحن وَ

بخٟانُل خى٫ الخالت، والتي م٨ىدىا مً بنضاع حصسُو هدى الخالخحن، ومً االإٗلىماث التي جدهلىاٖليها خى٫ الخالت 

٣ت مُضاهُت في مىهجها.   مباقغة والباقي مً المخُِ الظي ٌِٗل ُٞه وبالخالي ٞضعاؾت خالت حٗخبر َغٍ

 حذود الذساظت:.2

 الحذود االإهاهيت: -أ 

 .ان حى  19جم احغاء الضعاؾت الأؾاؾُت في حمُٗت هبراؽ للؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض بىلاًت ٢االإت في حي 

 الحذود الضماهيت: -ب

ل الى ٚاًت  10جمذ الضعاؾت الأؾاؾُت في الٟترة الؼمىُت االإمخضة مً   .2022ماي  22ؤٞغٍ

 عيىت الذساظت:.3

٣ت  تراوح ط٧ىع مهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض ج اع خالخحن ازخُ بدُث جم،  ٖكىاثُتل٣ض جم ازخُاع الُٗىت بُغٍ

م  ٟا٫ الخىخض بىلاًت ٢االإت. ؾىىاث،10و 9ؤٖماعَ  في حمُٗت هبراؽ لَأ

 مهان الاقامت ظىت الاصابت هىع الاصابت االإعخىي الاقخصادي الجيغ العً الحالت الشقم

 ايُغاب ٠َُ الخىخض مخىؾِ ط٦غ 09 ج٣ي 1
2017 

 ؾىىاث 5ؾً

 ٢االإت

 

 ايُغاب ٠َُ الخىخض ٖاصي ط٦غ 10 ُلؤن 2
2014 

 ؾً ٖامحن
 ٢االإت
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 :الذساظت الأظاظيت أدواث-4

 الاصغاء(-)النلاماالإقابلت العيادًت:

ا ويغوعة في الخالتحٗخبر االإ٣ابلت مً الأصواث الأؾاؾُت لجم٘ البُاهاث لضعاؾت  ا قُىٖ ، وهي ؤ٦ثر ٞٗالُت وؤ٦ثرَ

 ها في البدث الٗلمي والاؾخٗاهت بها في الدصسُو والٗلاج. للخهى٫ ٖلى االإٗلىماث واؾخسضام البدث

ت الخالت ؤ٦ثر لإ٢امت ٖلا٢ت حُضة مٗه، والهضٝ مً  والتي َضٞذ ازترها االإ٣ابلت الأؾاؾُت وخؿب صعاؾدىا الإٗغٞ

ياٞت بلى اؾخسضام االإ٣ابلت جم٨ً في حم٘ االإٗلىماث ال٩اُٞت خى٫ الخالت والتي ؾىٝ حؿاٖضها في الدصسُو والٗلاج وبالإ 

٦ؿب ز٣ت الٗمُل اؾخسضمىا في الضعاؾت االإ٣ابلت االإىحهت م٘ الأم الخالت بهضٝ حم٘ االإٗلىماث التي جخٗل٤ بمغاخل 

ٟىهُت  ش االإهاب ب٠ُُ الخىخض، و٦ظل٪ االإ٣ابلت االإىحهت م٘ الأزهاثُت الىٟؿاهُت والأعَ ت الخاعٍ الُٟىلت الأولى ومٗغٞ

ت ؾلى٥ الخالت صازل الجمُٗت ومغا٢بت ؾلى٥ الخالت وال٨ك٠ ًٖ نٟاتها ؤو زهاثهها  مكاَضة، م٘ بهضٝ مٗغٞ

ت حُضة ًٖ جل٪ الخالت .  بهضٝ الىنى٫ بلى ٦ؿب مٗغٞ

ملاخٓت ؾلى٥ الخالت وحم٘ االإٗلىماث التي جُٟضها في بهضٝ ول٣ض اؾخسضمىا في صعاؾدىا الأؾاؾُت االإلاخٓت االإباقغة 

حن وؾمدذ لىا بدسجُل الاؾخجاباث الخغ٦ُت والؿلى٧اث وملاخٓت جدلُل االإ٣ابلاث وحسجُل ٧ل عصوص ؤٞٗا٫ الخالخ

٣ت الاجها٫ .  َغٍ

 خخباساث الىفعيت: الا 

 مقياط حيليام للخىحذ: -

 هذف اظخخذام االإقياط:-

 الخىنل الى حصسُو مض٤٢ ًٖ الخىخض. -

ت قضة الايُغاب. -  مٗغٞ

 لى٧اث الىمُُت.٢ُاؽ صعحت االإهاعاث الخىانلُت والاهٟٗالُت و الاحخماُٖت والؿ -

ت جدؿً في االإهاعاث بٗض جُب٤ُ الخجاعب الٗلاحُت البؿخاهُت. -  َضٞىا مٗغٞ

"حُمـ وحصسُهه ؤٖض مً َغٝ ناخبه واؾخسضمىاٍ ٢بل وبٗض الٗلاج م٣ُاؽ حُلُام للخىخض ٢مىا بخُب٤ُ

خ٩ىن مً ؤعبٗت ٞغوٕ وهي: (،1995)ؾىت  "حُلُام  والظي ٢ضمىاٍ ل٩ل ؤم الخالت وٍ

ؿمى بالؿلى٧اث الىمُُت خُث ًًم : ى الفشع الأو  - الُٟل  مً( ون٠ الؿلى٧اث ج٩ىن ناصعة 14-01ٖباعة ) 14وَ

 االإخىخض وملاخٓت مً َغٝ ؤٞغاص المخُِ.

ًم الفشع الثاوي:  - حر اللُٟٓت التي 28-15ٖباعة ) 14ٌؿمى بالخىانل وٍ ( التي َضٞها الىن٠ للؿلى٧اث اللُٟٓت وٚ

 ًخلٟٔ بها.

ًم ؤًًا ٌؿمى باالفشع الثالث:  - ( ج٣ىم بخ٣ُُم ٢ضعجه ٖلى الخٟاٖل بك٩ل 42-28ٖباعة ) 14لخٟاٖل الاحخماعي وٍ

 صخُذ وملاثم م٘ الأٞغاص والأقُاء والأخضار.
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ًم َظا الٟغٕ الفشع الشابع:  - ( ًًم ؤؾئلت ًٖ همى االإخىخض زلا٫ 56-42ٖباعة ) 14ٌؿمى بالايُغاباث الىماثُت وٍ

 ت وؤؾاؾُت. ٞترة َٟىلخه االإب٨غة التي ج٩ىن مهم

ٖباعة( ٟٞي االإ٣اًِـ الشلازت الأولى ًجُب ٖلى ال٣ٟغاث بالسُاعاث الأعبٗت:  56ٖضص ٖباعث االإ٣ُاؽ ٧لها )ملاحظت:  -

( مخخالُت ؤما 00، لا: 01، هاصعا: 02، ؤخُاها: 03لا( وج٩ىن الٗلاماث ٖلى الىدى الخالي: وٗم:  -هاصعا -ؤخُاها -)وٗم

( وجملؤ َظٍ الٟغوٕ مً 00، لا: 01ابخان )وٗم، لا( والٗلاماث ٖلى الىدى الخالي: )وٗم: االإ٣ُاؽ الغاب٘ ٣ُٞخهغ ٖلى بح

االإٗلم، بدُث لا جىحض بحابت صخُدت ؤزغي  -االإغبي–َغٝ الىالضًً ؤو الُا٢م البُضاٚىجي ٧المسخو الىٟس ي 

خباع. و زاَئت ٩ٞل الؤحاباث   جإزظ بٗحن اٖلا
 : ليفيت حعاب الاخخباس

( ؤمام الٗباعة الىانٟت لؿلى٥ الُٟل بض٢ت الىخاثج xاالإٗجي للٟغوٕ الأعبٗت مً زلا٫ ويٗه ٖلامت )ٗض ملؤ الُغٝ ٌ -

ه، ٞضعحت ٧ل م٣ُاؽ لىخضٍ ما بحن  ، 126-0وصعحت ٧ل االإ٣اًِـ الأعبٗت ما بحن  12-0ًٖ االإلاخٓت الُىمُت مً َغٞ

ُما ًسو االإ٣ُاؽ الغاب٘ السام بالايُغاباث الىماثُت ُٞىحض ؤمام  الٟغص بحابخان )وٗم ؤو لا( والٗلامت ج٩ىن ما وٞ

٣ىم بىي٘ بقاعة )0-1بحن )  ( ؤمام الٗباعة االإىاؾبت.x( مخخالُت وٍ

 ( والتي جمشل الضالت ال٩لُت لهظا االإ٣ُاؽ ٧له.140-0ومً زم ًٞٗ صعحت االإ٣اًِـ متراوخت ما بحن ) -
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 الذليل الخفعيري للذسحاث:: 1حذوى 

حاث الخام للمقاًيغ الذس 

 الفشعيت

معذى وعبت اططشاب 

 الخىحذ
 معخىي الؽذة

احخماى وحىد اططشاب 

 الخىحذ

17-19 

15-16 

13-14 

08-12 

06-07 

04-05 

01-03 

131 

121-130 

111-120 

90-110 

80-89 

70-79 

69 

 مغجٟ٘ حضا - 

 مغجٟ٘ -

 ٞى١ مخىؾِ -

 مخىؾِ -

 ؤ٢ل مً مخىؾِ -

 مىسٌٟ -

 مىسٌٟ حضا -

 شة: . اخخباس سظم الشج2

 هذف اظخخذام الاخخباس: -

 الخد٤٣ مً ال٨ك٠ ًٖ شسهُت الُٟل .-

اٖلى جىمُت مهاعاجه الخىانلُت و الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت  ل لل٣ضعةمؿاٖضة الُٟ -  .وجُىعَ

ً الُٟل في طَىه نىعة خى٫ الىباث مً زلا٫ عؾم الصجغة. -  ج٩ىٍ

واؾخسضمىا ازخباع  الازخباعاث الؤؾ٣اَُتلظي ٌٗخبر مً ل٣ض ٢مىا بخُب٤ُ ازخباع عؾم الصجغة ٖلى الخالخحن و ا

، وحٗغٝ ٨ٞغة اؾخسضام عؾم الصجغة بٛغى جدلُل الصسهُت بلى "بمُل حى٦غ" و٧ان الهضٝ الخد٤٣ مً ٢بلي 

٣ت خضؾُت، ٦ما اَخم  ٣ُت، وا٢خهغث ٞاثضة الازخباع لخُٗحن بٌٗ الأق٩ا٫ الهغاُٖت ٖىض االإٟدىم بُغٍ ملاخٓاث امبرً

ىمـ( )٧ل مً )َ ٤ للضعاؾت 1939( في ؾىت )Horlouk and Tomesىعلى٥ وَ ( ؤن الؤصعا٥ ًىمى وبالخالي ًمهض الُغٍ

 االإىٓمت لغؾم الصجغة.

م بحن  478عؾم شجغة وعؾمها  4000و٢ام)قلُب(، حهخه بضعاؾت ؤ٦ثر مً  ؾىت و٧ان  18-01مٟدىم جتراوح ؤٖماعَ

٣ت للدصسُو وال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت ال٣اث مت بحن الغؾم والصسهُت، ٦ما ٢ام الأزهاجي الىٟس ي َضٞه وي٘ َغٍ

ؿغي )٧ىر(، ) ٣ت َى جدلُل الصسهُت. 1949الؿىَ ( بضعاؾت بخهاثُت، وحؿمى الُىم بغؾم الصجغة ٚغى َظٍ الُغٍ

 (.5-4، م1999)قلبي، 

 :. حعليمت الاخخباس2.2

خُلب ؾىي وع٢ت بًُاء مً حج دخم ج٣ضًمها 21x27م )حٗض الأصواث بخضي ممحزاث ازخباع عؾم الصجغة، وٍ ؾم( وٍ

ؿخدؿً ٖضم وحىص  بلى االإٟدىم َىلي )ٞهى الىي٘ االإًٟل مً َغٝ ٚالبُت االإٟدىنحن(، و٢لم عنام مبري حُضا، وَ

 ؤًت شجغة في المجا٫ البهغي للمٟدىم ؤزىاء الازخباع.
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٩ىن ٧الخالي: "عؾم شجغة بن حٗلُمت الازخباع هي "عؾم شجغة مشمغة" وجسخل٠ الخٗلُمت قِئا ما باليؿبت للؤَٟا٫ وج

 جٟاح" ؤو "عؾم مجزلا ًجاهبه شجغة". 

 :. العلاج بالبعدىت3

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض، والتي ٌٗبر بها الُٟل ًٖ هٟؿه  حٗض مً الُغ١ الهامت والٟٗالت في ٖلاج اَلأ

ظا الٗلاج  ت، وَ ٟهم بها الٗالم مً خىله، وحٗخبر البؿدىت ٖملُت جدٟحزً اصة الُٟل الخىخضي ٌؿاٖض  وٍ الٗمل البُئي في ػٍ

غ ٧ل مً  ظا الٗلاج ًم٨ً َٟل ٠َُ الخىخضي مً جُىٍ الؿلى٦ُاث الؤًجابُت؛ َى االإٟخاح الٗلا٢ت بحن الُٟل والىباث، وَ

 ,Jisica, 2012) االإٗغفي والىمى الىٟس ي وحٗلم مهاعاث احخماُٖت والخ٣لُل مً ال٣ل٤ والا٦خئاب، والخدٟحز الىٟس ي. الجاهب

p9-11-17-30) 

 Jisica)التي ٢امذ به الباخشت  اهُتالبؿخ الٗلاج الظي ًخمشل في الخجاعببغهامج ل٣ض ٢مىا هدً الباخشخحن بازخُاع 

Kingsley)(،2012)يها جغبت وؤشجاع  ٠َُ الخىخضي ةصزا٫ الُٟل،٢مىاب في خض٣ًت واؾٗت جُل ٖلى ؤقٗت الكمـ وٞ

ت، وخٟغ ٢ُٗت  الإهابحن بايُغاب ٠َُالخالخحن ا دخاحهاًؤجِىا بإصواث وهباجاث و  ت ًضوٍ ت ؤو مجغٞ الخىخضي )٧المجغٞ

ت مً التربت، بنُو، هباجاث ٚحر ياعة، ماء، صل ال٣ُام بإوكُت ٧الؼعاٖت البظوع ؤو ى...( ٧ي ٌؿخُُٗىاؤعى ؤو خاوٍ

ٖىض ال٣ُام الخالخحن خب التي جهاوالاؾخجاباث باالإلاخٓت الؿلى٧اث والأخاصًث والخغ٧اث والاهٟٗالاث ٢مىا الخٟغ...، زم 

هم والخس٠ُٟ مً  جىمُت مهاعاتهم الاحخماُٖت والخىانلُت والاهٟٗالُتبالبؿدىت والتي جم٨ىه مً  باتهم ومساوٞ و٦ك٠ عٚ

 ،و جمشل َظا الٗلاج في: قضة الايُغاب والخ٠ُ٨ م٘ الظاث و الآزغ

 الٛغؽ هباجاث في الؤنُو. -

 الخٟغ. -

اع و٢ُٟها. -  ؾ٣ي الىباجاث والأػَ

 ي في الخض٣ًت.االإص  -

 الإـ ؤصواث الُبُٗت. -

 ؤًام. 5حلؿت ٖلاحُت صامذ قهغ و  11وجم جُب٤ُ 

 :أهذاف اظخخذام العلاج

 حٗغٝ الخالخحن ٖلى الٗلاج بالبؿدىت. -

 جىمُت االإهاعاث الخىانلُت والؤحخماُٖت والؤهٟٗالُت.مؿاٖضة ٖلى  -

 زٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ والخىجغ والخسلو مً الؤخباٍ والٗضواهُت. -

ً.حصجُ٘  -  الخالخحن ٖلى االإكاع٦ت والخٟاٖل الؤحخماعي م٘ الأزغٍ

٤ الٗلاج بالبؿدىت. - ت ًٖ َغٍ حر اللٛىٍ ت وٚ  ب٦دؿاب االإهاعاث الخىانلُت اللٛىٍ

ؼ الخىاؽ. - ُت وحٗؼٍ  جُىع االإهاعة االإٗغٞ
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 إحشاءاث الذساظت الأظاظيت:.5

ظٍ السُىاث بجمُٗت الخىخض ختى ًدؿجى لل٣ض اجبٗىا زُىاث لاحغاء الضعاؾت الأؾاؾُت  ىا جىُٓم االإٗلىماث وَ

 جخمشل في :

 جم احغاء م٣ابلاث ُٖاصًت م٘ ٧ل مً الأزهاثُت و الأمهاث و الخالخحن لجم٘ االإٗلىماث. -1

 جُب٤ُ م٣ُاؽ حُلُام لخ٣ضًغ الخىخض م٘ ؤم ٧ل خالت. -2

 جُب٤ُ احغاء ازخباع عؾم الصجغة ل٩ل خالت. -3

 منها ٞغصًت و حماُٖت.حلؿت  11وجمشلذ في جُب٤ُ حلؿاث ٖلاحُت االإخمشلت في ججاعب بؿخاهُت  -4

ؼ م٩اؾب الخالخحن مً الخجاعب البؿخاهُت. -5  احغاء االإ٣ابلت الأزحرة التي جمشلذ في حلؿت مخابٗت للٗلاج وحٗؼٍ
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 خلاصت

ـاع االإنهجـي السـام بضعاؾـدىا وجىاولىـا ُٞـه ؤَـم الؤحـغاءاث االإىهجُـت، خُـث جـم ٖـغى   جُغ٢ىا في َظا الٟهل بلى اَلؤ

ـــت الضع  ـُـــاؽ لأصواث حمــــ٘ البُاهـــــاث  الأؾاؾــــُتاؾـ ـــً جُبُـــــ٤ الازخبــــاع واالإ٣ ـــا الخإ٦ــــض مـ ـــي اؾـــــخُٗىا مــــً زلالهـ ـــا والتـ وإحغاءاتهـ

بالإيــاٞت بلــى االإــىهج االإؿــخسضم فــي صعاؾــدىا الخالُــت، ٦مــا جم٨ىــا زــلا٫ َــظا الٟهــل بلــى الخُــغ١ لــلؤصواث االإؿــخسضمت للجمــ٘ 

لــــت ُٖاصًـــت ، وم٣ُــــاؽ "حُلُــــام" للخىخــــض والازخبــــاع الؤؾــــ٣اَي "عؾــــم م٣اب صعاؾــــت خالــــت و٦ملاخٓــــت مباقــــغة و البُاهـــاث مــــً

ــظا مــا ؾــىٝ هخُــغ١ بلُــه فــي الٟهــل  الصــجغة" و٦ــظال٪ الٗــلاج بالبؿــدىتوالتي ًــخم ٖلــى يــىئها جٟؿــحر الىخــاثج ومىا٢كــتها وَ

 االإىالي.
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 جمهيذ
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 اظخيخاج -4
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 جمهيذ:

غى وجدلُل الىخاثج و  ل٣ض جم الخُغ١ في َظا الٟهل الخالي الى ٖغى خالاث الضعاؾت الأؾاؾُتوالتي جًم خالخحن وٖ

ُت للضعاؾ  ت.مىا٢كت الٟغيُاث الغثِؿُت و الٟغٖ
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 عشض الحالاث: -1

 جقذًم الحالت الأولى:

 : محمد ج٣ي.الاظم -

 : ب.اللقب -

 : ط٦غ.الجيغ -

 ؾىىاث. 9: العً -

 : االإضًىت الجضًضة ٢االإت.مهان الؤقامت -

 : ؤعملت والؼوج مخىفي.العائليتالحالت  -

 : ٖاصًت.االإعخىي الاحخماعي للأظشة -

 .1: عذد الؤخىة -

 : الأو٫.الشجبت بين الؤخىة -

 ٜ.٧ل 45: الىصن -

 .+O: فصيلت الذم -

 : مخىؾِ.معخىي الذساس ي للأبىيً -

 : مخىفي.الىطعيت االإهىيت للأب -

 : ٚحر ٖاملت.الىطعيت االإهىيت للأم -

 : وحىص ٢غابت.القشابت بين الآباء -

 : صعحت الشالشت.دسحت القشابت -

 .+O: الفصيلت الذمىيت للأب -

 .+B: الفصيلت الذمىيت للأم -

 العيمائيت العامت للحالت: .1

 ُض البيُت.: حالجعم -

ل ال٣اثمت.القامت:  -  َىٍ

 خىُي.لىن البؽشة:  -

 ؤؾىص.لىن الؽعش:  -

 ؤؾىص.لىن العيىين:  -

 ٖاصًت.ملامح الىحه:  -
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 ٚحر مغجب الهىضام.اللباط:  -

 العىابق االإشطيت للحالت: )الحمل/ الىلادة( .2

بت.الؤهجاب:  -  لضيها عٚ

 ؾىت. 36ظً الأم أزىاء الحمل:  -

 لا جىحض.أمشاض في فترة الحمل:  -

 لا.خعشض للأؼعت: ال -

 لا جىحض.حىادر في فترة الحمل:  -

 َبُُٗت.وطعيت الجىين أزىاء الىلادة:  -

 وٗم جىاولذ.جىاوى الأدويت:  -

 وٗم.صشخت االإيلاد:  -

 ٖاصًت َبُُٗت.طبيعت الىلادة:  -

 لا.إوعاػ الطفل:  -

 َبُُٗت.مذة الحمل )صمً الىلادة(:  -

 وٗم.الخطعيم:  -

 قهغ.ؤ 6وٗم حٗغى في الدؽىجاث أو الحمى:  -

 ؾىىاث. 4وٗم الحىادر:  -

 لا جىحض.الأمشاض الجشزىميت:  -

 وٗم جىحض.أمشاض الطفىلت:  -

 الخطىس الىفس ي الحشمي للحالت والاجصاى قبل اللغىي: .3

 /.مذة الشطاعت:  -

 انُىاُٖت.الشطاعت:  -

 وٗم.البهاء:  -

 وٗم ٖاصي.االإىغاة:  -

 وٗم.الابدعامت:  -

 وٗم ٖاصي.الخقليذ:  -

 م ًخد٨م.وٗالخحنم في وطعيت الشأط:  -

 وٗم مخد٨م.الخحنم في الأطشاف )االإىعنعاث الؽشطيت(:  -

 ؤقهغ. 6الجلىط:  -
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 ؤقهغ. 6الدعىين:  -

 ؤقهغ ٖلى الٓهغ. 3بذاًت الحبى:  -

 ؤقهغ. 10ظً الىقىف:  -

 ؾىت وقهغ.ظً بذاًت االإش ي:  -

 وٗم.فهم الؤؼاساث:  -

 وٗم ٖاصي.اللعب:  -

 لا.الالخفاث للأصىاث:  -

 الىمى اللغىي: .4

 ؤقهغ. 9الإقاطع الصىجيت: ظً بذاًت ظهىس ا -

 قهغ. 11ظً الهلماث الأولى:  -

 ؾىىاث. 5ظً بذاًت الفهم اللغىي )فهم الهلماث(:  -

 العلاقاث الاحخماعيت:  .5

 مًُغبت.طبيعت العلاقت الضوحيت:  -

 ٖاصًت.علاقت الحالت مع الؤخىة:  -

 َبُُٗت.علاقت الحالت مع الىالذًً:  -

 ة.حُضعلاقت الحالت مع الأخصائيين واالإشبياث:  -

 ٚحر احخماعي.شخصيت الحالت:  -

 الىظائف الاهفعاليت واالإعشفيت:  .6

 ٢ل٤ وجىجغ. ٖضواوي.الاهفعاى:  -

 ٖاصًت.العاطفت:  -

 حُض.الؤدساك:  -

 حُض.الاهدباه:  -

 ٚحر ؾلُمت.الأفهاس العليمت:  -

 ٣ٞحر.محخىي الخفنير:  -

ت ٚحر ؾلُمت.اللغت:  -  لٛت حٗبحرً

 مخىؾُت.هبرة الصىث:  -

 حىان ٢االإت )حام٘ بلا٫ ٢االإت(. 19ُٗت هبراؽ للخىخض والخإزغ الظَجي بخي حممهان إحشاء الذساظت:  -

 .2021ماي دخىى الجمعيت:  -
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 ايُغاب الخىخض.ظبب الذخىى:  -

 ؤوازغ ؾبخمبر.آخش فصىحاث طبيت للحالت:  -

 ظير االإقابلاث مع الحالت الأولى: 2حذوى 

 الهذف وقذ إحشائها مهان إحشائها جاسيخ إحشاءها االإقابلاث

االإقابلت 

 الأولى
10/04/2022 

م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 10:00ٖلى الؿاٖت 

 ص٣ُ٢ت 35صامذ 

 الخٗغٝ ٖلى الخالت -

 حم٘ البُاهاث الأولُت. -

 مداولت ٦ؿب ز٣ت الخالت. -

االإقابلت 

 الثاهيت
11/04/2022 

م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 11:25ٖلى الؿاٖت 

 ص٣ُ٢ت 35صامذ 

ش حم٘ االإ - ٗلىماث االإخٗل٣ت بخاعٍ

 الخالت والجاهب الٗلاث٣ي.

االإقابلت 

 الثالثت
13/04/2022 

م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 12:00ٖلى الؿاٖت 

 ص٣ُ٢ت 45صامذ 

بحغاء جُب٤ُ م٣ُاؽ "حُلُام"  -

 للخىخض م٘ ؤم الخالت.

االإقابلت 

 الشابعت
17/04/2022 

م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 10:00ٖلى الؿاٖت 

 ص٣ُ٢ت 30ذ صام

بحغاء جُب٤ُ ازخباع عؾم الصجغة  -

 م٘ الخالت.

 

 الأولى عشض الحالت

(، طو قٗغ ؤؾىص +٧Oلٜ، طو ٞهُلت صم ) 45الخالت )ج٣ي. ب(، الجيـ ط٦غ، في ٖمغٍ حؿٗت ؾىىاث، حُض البيُت وػهه  -

ُىان باللىن الأؾىص، االإخىاحض بجمُٗت هبراؽ للؤَٟا٫ الخىخ ل ال٣امت خىُي البكغة وٖ ىٍ ض والخإزغ الظَجي ٌِٗل وَ

والغجبت الأو٫ في الؤزىة وويُٗت الأم ٚحر ٖاملت، ٞاالإؿخىي االإِٗص ي  2019في ؤؾغة مخ٩ىهت مً ؤم وؤر وؤب مخىفي ؾىت 

 للؤؾغة ٖاصًت واالإؿخىي الضعاس ي مخىؾِ ٣ًًُ الخالت )ج٣ي. ب( باالإضًىت الجضًضة ٢االإت.

 (.2017لخالت في ؾً السامؿت مً الٗمغ في ؾىت )ؤنِب الخالت بايُغاب ٠َُ الخىخض واهخبهذ الأم ل

ت ؤو اهٟٗالُت ؤو احخماُٖت ٞٗلا٢خه  خؿب ٢ى٫ الأم: ؤن الخالت: )ما ٌؿخجُب لىالى( ؤي لا جىحض له مهاعاث جىانلُت ولٛىٍ

اث٠ الاهٟٗالُت ُٞٗا وي مً م٘ بزىجه ووالضًه َبُُٗت، وؤًًا ٖلا٢خه م٘ الأزهاثُحن واالإغبُاث حُضة ؤما مً خُث الىْ

ت ؤًًا ٚحر  ُت مً خُث الؤصعا٥، والاهدباٍ حُض ؤما ؤ٩ٞاعٍ ٚحر ؾلُمت واللٛت الخٗبحرً ضواهُت ومهاعاجه االإٗغٞ ٢ل٤ وجىجغ وٖ

، بؿبب الؤنابت بايُغاب الخىخض، ولا جىحض لضًه ؾىاب٤ مغيُت ؤو ؤي 2021ؾلُمت ٞالخالت صزل بلى الجمُٗت بـــ ماي 

 ؤمغاى حؿضًت.

 لعلىك الحالت:  االإلاحظت االإباؼشة -

ى٠، الهغوب مىا، لضًه  ىاَا م٘ الخالت اجطخذ لىا الؿلى٧اث الخالُت: ٢ل٤، جىجغ، ٖضواهُت وٖ مً زلا٫ االإ٣ابلاث التي ؤحغٍ

ىض ال٣ل٤ جهبذ ؤػمت هٟؿُت )الٌٗ ٖلى الُضًً(، يغب  غٍ في الخغ٦ت، ه٣و في الاهدباٍ )حكدذ الاهدباٍ، وٖ اهضٞاُٖت، وٞ

 االإغبُاث.
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٦ظل٪ زاعج م٨خب الٟدو ؤهه ٦شحر الخغ٦ت ًضزل مً ٢ؿم بلى آزغ والظَاب والؤًاب في عوا١  ٦ما لاخٓىا -

 الجمُٗت..

 ؾىىاث(. 09)مً الىلاصة ختى الؿً الخالي : جاسيخ الحالت -

ٟىهُت.  اٖخمضها ٖلى حم٘ االإٗلىماث مً زلا٫ االإ٣ابلاث م٘ الأم والمسخهحن الىٟؿاهُحن والأعَ

ىب ُٞه م ؾىت  36ً ٢بل الىالضًً ٧ىن الخالت َى الابً الأو٫ ٣ٞض ٧ان ٖمغ الأم ؤزىاء خمله خىالي ٞةن الخمل حاء مغٚ

 )ؾمٗذ بلي عاوي بالخمل ٞغخذ بؼاٝ بؿ٪ ًدب لىلاص بؼاٝ(.

ٞالخالت الىٟؿُت للؤم ؤزىاء ٞترة الخمل ٧اهذ ٖاصًت خُث لا جىحض ؤمغاى في ٞترة الخمل ؤو خىاصر، ٦ما ؤن ويُٗت 

ت مضة الخمل الجىحن ؤزىاء الىلا  ىض الىلاصة ٢ام الُٟل بهغزت  9صة َبُُٗت، وفي ٞترة الخمل جىاولذ الأم الأصوٍ ؤقهغ، وٖ

ت وزٟذ ٖلُه زلاٍ  6الىلاصة، و٧اهذ الىلاصة َبُُٗت والخُُٗم في و٢خه و٢الذ الأم: )في  ؤقهغ صاعاجلى السساهت ٢ىٍ

دل مىاٍ صاعجلى ختى صًخى للُبِب و٢الي خ٨مى ٢غاحمى مً  وعا ٢لذ بلا٥ السساهت ؤصً٪ هي لي صاعجلىو االإغى َظا(، مٗغٞ

وؤًًا الغياٖت انُىاُٖت و٢ام بجمُ٘ االإغاخل بالب٩اء واالإىٛاة، والخد٨م في ويُٗت الغؤؽ، ٧اهذ له ابدؿامت ومخد٨م 

غاٝ، وجمشل الجلىؽ في  بى بضا ٖلى ؤقهغ خُث ٢الذ الأم ) ٧ي بضا الخ 3ؤقهغ والخبى في  6ؤقهغ والدؿىحن في  6في اَلأ

ؤقهغ وبضاًت االإص ي في ؾىت وقهغ و٧ان  10ْهغ ُِٖذ وٗلم ُٞه ًجبىلي ٦ُما لىلاص ٧ل م٣ضعف(، ؤما الى٢ىٝ ٧ان في ؾً 

اللٗب الُٟل ٖاصي مً ٢ى٫ الأم )بًه ٧ان ًلٗب ٖاصي م٘ ولاص الجحران بصر ما٧اول ٌؿم٘ للهضعة والهىث وُُٗى ٖلُه 

با، وباليؿبت للىمى اللٛىي، ٞال٩لماث الأولى للخالت ما ًضوعف(، وباليؿبت بلى حٗلم يبِ الؤ  زغاج ٧ان في الٗام الغاب٘ ج٣غٍ

 ؾىىاث بضؤ ٞهم ال٩لماث. 5قهغ، وفي  11في ؾً 

ومً هاخُت ٞٗلا٢ت الُٟل م٘ واللضًه ٧اهذ حُضة خُث ؤهه مخٗل٤ بإمه ٦شحر ل٣ى٫ الأزهاثُت )٧ي ًىنل الى٢ذ ح٘ لي عوح 

( ؤما م٘ ؤزىٍ ٧اهذ ٖلا٢ت ٖاصًت ل٨ً ؤزىٍ الأنٛغ مىه ؾىا ا٦دؿب مىه ؾلى٧اث الايُغاب ُٞه ًبضي ٣ًى٫ هغوح الإاما

لا٢خه بالأزهاثُحن واالإغبُحن ٖلا٢ت  (، وٖ ضواوي ٦ثر مً زىٍ ما ل٨بحر ٖاص قبهلى في ٧لل وٖ ل٣ى٫ الأم )ولضي نٛحر ولالي ػٍ

ا ما لأهه له ٢ل٤ وٍ ٌ ًضًه ويغب االإغبُحن وطل٪ ٖاصًت ؤو حُضة في بٌٗ الأخُان ج٩ىن مخىجغة هىٖ خٗغى لأػمت هٟؿُت وٖ

ظا عاح٘ بلى ؾلى٧اث ؾ٩ُىلىحُت  ٣ى٫ الخالت )لىح ماما(، زم ًهغر ٢لُلا، وَ ٖىضما ًخٗغى لل٣ل٤ ًدب ؤن ًظَب لأمه وٍ

ماعؽ  ضواوي وٍ مًُغب بؿبب بنابخه ب٠ُُ الخىخض، ٣ًىم بؿلى٧اث ٚحر ٖاصًت و٢ل٤ ومخىجغ والكٗىع بالإخباٍ وٖ

 ٧ل َظا لاخٓىاٍ ٖلى الخالت ؤزىاء بحغاثىا للم٣ابلاث مٗه.الٗى٠، 

اجه ٌٗاوي مً  وفي ما ًسو الجاهب الٗلاث٣ي للخالت م٘ والضًه خؿب ٢ى٫ الأزهاثُت الىٟؿاهُت ؤن الأب ٢بل وٞ

 ايُغاباث هٟؿُت لا ججٗله ٣ًُم ٖلا٢ت حُضة م٘ ؤبىاءٍ وإَماله لهم، مما حٗل الُٟل ٚحر احخماعي، ٞدغمان الُٟل

٣ٟض ما ؾماٍ  ضم بزباث خاحاجه الٗاَُٟت ًازغ ؾلبا ٖلى هٓغة الُٟل وجلبض مكاٖغ الخب لضًه وٍ ت وٖ اًت الأبىٍ مً الغٖ

ىف(، صلُل  ض "بالإخؿاؽ السام"، وخؿب ٢ى٫ الأم )ولضي ٢بل ما ًمىث باباٍ عبي ًغخمى ٦لي ما٦يل و٦لي مُٗغٞ ٞغوٍ

ضم الاَخمام، ٞٗلا٢ت الؼوحُت بُنهم ٖلى ٖضم جدمل الأب االإؿاولُت اججاٍ ابىه، ٞالخال ت ٖاف في ؤؾغة مدُمت وٖ

ظا ما ػاص للخالت في خضة الايُغاب  مًُغبت ل٣ى٫ الأم )٧ان ًدب ًضًغ االإكا٧ل وماف مٗاووي زلاٍ في جغبُت لىلاص( وَ

 الخىخض، و٢ى٫ الأزهاثُت ؤن الأم لا جدب ؤن جىٓغ لابنها ٖلى ؤهه مغٌٍ بالخىخض زانت ؤمام المجخم٘.
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ى صلالت ٖلى ي٠ٗ  ً في الجمُٗت ٖلا٢ت مىٗضمت لا ًىحض جغابِ وجىاؾ٤ بُنهم وَ ٟا٫ الآزغٍ ؤما ٖلا٢ت الخالت م٘ اَلأ

ضم الخٟاٖل بُنهم.  االإهاعة الاحخماُٖت وٖ

ش الؤنابت بايُغاب ٠َُ الخىخض ٧ان ؾىت ) ( في ؾً السامؿت اهخبهذ الأم ٖلى ابنها مً ٢ُام بؿلى٧اث ٚحر 2017وجاعٍ

ىضما ج٣ىم الأم بالغ٢ابت والهغامت ٖاصًت و  ت ٚحر حُضة وٖ لا ًلخٟذ للؤنىاث ولا ٌؿخُُ٘ الىٓغ في الٗحن ولٛخه الخٗبحرً

 ؤهه خُث جم حصسُهه ٖلى والُبِب الٗهبي الىٟس ي للؤَٟا٫ مٗه ٌٌٗ ًضًه ؤزظث به بلى الأزهاثُت الىٟؿاهُت

ضعجىا ماف مٟغوػة و٧ان خغ٧ي مهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض ل٣ى٫ الأم )٧ي قٟخى ما ٌؿخجُبل مٗ اًا ٧ي وُُٗلىا وَ

بؼاٝ زٟذ ٖلُه ٧ي ٢غب ٣ًغا صًخى بؿ٩ُىلىج ٢اجلي ولض٥ ٖىضو الخىخض حكى٦ُذ ولُذ هب٩ي و٢لذ ولضي ٦بحر ًمغيلي 

ض للجمُٗت باف ًخدؿىلي(، وخؿب  وخبِذ هضزلى ٣ًغا مدبىلِل، ومىبٗض ولُذ هضًه ح٘ لاصاؽ ح٘ الخىخض وهؼٍ

ت ٚحر الأزهاثُت الأعَ ؿخُُ٘ ال٨خابت والخؿاب ول٨ً لٛخه الخٗبحرً ت وَ ٟىهُت ؤن الخالت الآن ؤنبذ ٣ًى٫ ٧لماث لٛىٍ

ا ما. ُت هىٖ  مٟهىمت حُضا وؤنبذ ًىمي مهاعاجه االإٗغٞ

 الدشخيص االإبذئي: -

غاى التي جمشلذ في ؤن الُٟل ٌكٗ غ بال٣ل٤ مً زلا٫ االإ٣ابلاث واالإلاخٓت الُٗاصًت م٘ الخالت )ج٣ي، ب( اؾخيخجىا اٖلأ

والخىجغ، ومماعؾت الٗضواهُت والٗىض، و٦ظل٪ ًماعؽ عوجحن ًىمي وله ٞغٍ في الخغ٦ت وه٣و في الاهدباٍ ولا ًدب حُٛحر 

٣ضان الكهُت ولا ًدىاو٫ ؤقُاء ٚحر نالخت ولا ٌٗاوي مً ايُغاباث  عوجِىه، والُٟل لا ٌٗاوي مً ؤًت ايُغاباث ٧البى٫ وٞ

، و٧ل الىىم ٦ما له ي٠ٗ في جىمُت االإه ت ؤي لٛت وؤ٩ٞاع ٚحر ؾلُمت ولا ًدب ب٢امت ٖلا٢اث م٘ ٚحرٍ اعة الخىانلُت اللٛىٍ

غاى لضي الخالت جض٫ ٖلى الؤنابت بايُغاب ٠َُ الخىخض والتي ؤزغ ٖلى خُاجه الُىمُت.  َظٍ اٖلأ

 قبل جطبيق العلاج: مقياط حيليامهخائج : 3حذوى 

 اصلالخى  ظلىماث همطيت الفشع
الخفاعل 

 الاحخماعي

الاططشاباث 

 الىمائيت
 المجمىع

 79 9 23 26 11 العلامت

 واالإُغوخت في الجضو٫ ٞةن الخالت جدهل ٖلى: مً م٣ُاؽ حُلُام اهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها  -

 في االإ٣ُاؽ الأو٫ الؿلى٧اث الىمُُت. 11جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشاوي الخىانل. 26جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشالث الخٟاٖل الاحخماعي. 23جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الغاب٘ الايُغاباث الىماثُت. 9جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

ٌٗاوي اهُلا٢ا مً َظٍ الىخاثج واؾدىاصا ٖلى الخ٣ُُم الخ٣ضًغي الظي ويٗه "حُلُام" للخىخض ٞةن الخالت "ج٣ي.ب"  -

ً ٖلى الجاهب الشاوي الخىانل.70/79(، )79مً ايُغاب الخىخض طو االإؿخىي الشاوي مىسٌٟ ؤي )  ( مغ٦ؼٍ
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 جحليل اخخباس سظم الشجشة: حشخيص العلىك. -

هغث االإاقغاث الخالُت التي جض٫ ٖلى وحىص  ب٤ بٗض االإ٣ابلت لدصسُو الؿلى٧اث وْ ل٣ض اؾخٗىا بازخباع عؾم الصجغة وَ

 ىض الخالت وهي في الجضو٫ ٦ما ًلي:َظا الأزحر ٖ

 هخائج سظم الشجشة للحالت الأولى: 4حذوى 

 الخفعير الخحليل

 شجغة ٦بحرة ]َى٫ واخض[. -

ٞهى ٨ًك٠ ًٖ مكا٧ل في الاجها٫ ٌٗاوي منها، له  -

بت في ؤن ًلاخٔ، ٖضم الش٣ت بالىٟـ، ؤو ببغاػ  الغٚ

 هٟؿه.

 ٖلى الجاهب الأٌؿغ مى٢٘ الصجغة في هه٠ الىع٢ت

بت في ُٚٗاء ٢ُمت لىٟؿه.  - الخاحت بلى الاحخماُٖت.  -الغٚ

بت في الاهضماج في الىؾِ، اوٗضام الأمً الٗاَٟي  الغٚ

 و٢ل٤.

ت.  ببغاػ االإى٣ُت الٗلىٍ

بلاصة الظًَ، الؤعجاب بالىٟـ، َمىح، ه٣و الؤخؿاؽ 

باالإى٢٘، ج٠ُ٨ نٗب في الخُاة الُىمُت، ٌِٗل في ٖالم 

 زُالي.

 ٢اٖضة الجظٕ مغ٦ؼٍ ٖلى السِ الؿٟلي
ى ًمشل زِ الأعى، م٣اومت ؤ٦ثر ؾُدُت زانت ٖلى  وَ

 الهُٗض الٗاَٟي، ازخلا٫ الىطج، ي٠ُٗ.

 حظٕ مؿخ٣ُم طو زُىٍ مخىاػهت
ٖىُض، مدكبث بغؤًه، ٚحر مخماًؼ، ٚحر خُىي، ازخلا٫ في 

 الخ٠ُ٨، بلُض.

 حظٕ بجظوع 

ُِ، ٖضم الاؾخ٣غاع عمؼ للاؾخ٣غاع والهلابت، مداٞٓت، جشب

والبدث ًٖ الؿىض، ٖضم الخ٠ُ٨، ٖضواهُت، ًٞىلي هدى 

 امىع، ع٧ىص، جضَىع ٖاَٟي، مكا٧ل م٘ المخُِ الٗاثلي.

 حكائم. جشبُِ، نٗىبت في الخهىع، جاج نٛحر الدجم

ً الجظٕ باللىن البجي  جلىٍ
٢ض جخٛحر صلالت االإاقغ: ٖضم الاؾخ٣غاع، السًىٕ للمؼاج، 

 ٣ُٓت.جغصص، ؤخلام ال

 زِ مًٛىٍ وواضر
جشبُِ، ٨ًك٠ الًِٛ ًٖ ٦مُت الُا٢ت التي ًمخل٨ها االإٗجى 

 ٧ي ًخم ؤو ًىجؼ ؤٖماله، ًشبذ طاجه، مىيىعي.

 إظخيخاج العام مً خلاى إخخباس سظم الشجشة للحالت الأولى:

 مً زلا٫ بزخباع عؾم الصجغة الظي جم جُب٣ُه ٖلى الخالت " ج٣ي. ب"

 ٧اث التي ْهغث ن زلا٫ عؾم الصجغة والتي لاخٓىا ٖلُه ماًلي:ٌٗاوي الٗضًض مً الؿلى 

لى للىع٢ت ًض٫ ٖلى خب الخُاة  - وعمؼ لؿلُت وال٣ىة والضٝء ولىنها بالأنٟغ بضؤ بغؾم الكمـ في االإغ٦ؼ اٖلأ

ت بالٗضاوة هدى الخٟاٖل الاحخماعي  .ًخًمً مكاٖغ ٢ىٍ
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م وحىص ٖلا٢اث احخماُٖت والخاحت بلى بضؤ بغؾم الصجغة مً الجهت الِؿغي مً ال٣اٖضة ًض٫ ٖلى ٖض -

 الؿىض والأمان.

عؾم مى٢٘ الصجغة في مغ٦ؼ الىع٢ت ًض٫ ٖلى التهظًب، والخاحت بلى الؤخؿاؽ بالإوسجام م٘ الىؾِ   -

بت في الىؾِ وإوٗضام الأمً الٗاَٟي.  والغٚ

ٟؿغ ٖلى ؤهه ٖىُض، ومخهلب الغؤي ولضًه بزخلا٫ في - الخ٠ُ٨،  عؾم حظٕ الصجغة طوزُىٍ مخىاػهت وٍ

ضواوي.  وٖ

 وعؾم جاج نٛحر ًض٫ ٖلى الك٪ وجسل٠ ٣ٖلي مدخمل، ونٗىبت في الخُىع. -

٨ك٠ الًِٛ ًٖ ٦مُت الُا٢ت التي ًمخل٨ها  - عؾم الصجغة بسِ مًٛىٍ وواضر ًض٫ ٖىضٍ جشبُِ وٍ

 ٖلى الخالت ٧ي ًخم ؤٖماله.

ت خى٫ الغؾمت، و٧ان - ً الصجغة بإلىانها الصخُدت، ًض٫ ٖلى ؤن له مٗغٞ ً الجظٕ باللىن البجي  جلىٍ جلىٍ

بت االإلاخٓت.  ًض٫ ٖلى ٖضم الاؾخ٣غاع وجغصص، وله مىَ

حر مىٓم والخاحت بلى االإؿاٖضة. - ىه ٚحر مىٓم ًض٫ ٖلى ؤهه ٚحر مؿخ٣غ وٚ  و٧ان جلىٍ

خى٠٢ ًٖ الغؾم الإضة ٢لُلت. -  ٦ما لاخٓىا ؤًًا ٖىض عؾمه للصجغة، ًظَب جغ٦حزٍ له حكدذ الؤهدباٍ وٍ

ضم  في الأزحر وؿخسلو ؤن الخالت لضًه الٗضًض مً الؿلى٧اث وه٣و في مهاعاتهالخىانلُت والؤحخماُٖت والؤهٟٗالُت وٖ

 الخٟاٖل الؤحخماعي وله الٗضواهُت.
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 عشض الحالت الثاهيت:

 البياهاث الأوليت: .1

 ؤنُل.الاظم:  -

 ح.اللقب:  -

 ط٦غ.الجيغ:  -

 ؾىىاث. 10العً:  -

 حىان ٢االإت. 19حي مهان الؤقامت:  -

 الُىع الخمهُضي في عويت.عخىي الذساس ي: االإ -

 .03الشجبت بين الؤخىة:  -

 .02عذد الؤخىة:  -

 ٧لٜ. 40الىصن:  -

 +Oالذم:  -

 متزوححن.:العائليتالحالت  -

٠.مهىت الأب:  -  مىْ

 عبت بِذمهىت الأم:  -

 في الُىع االإخىؾِ.االإعخىي الذساس ي للأب:  -

 في الُىع االإخىؾِ.االإعخىي الذساس ي للأم: -

 حُض.: االإعخىي االإعيش ي -

 ٖضم وحىص ٢غابت.القشابت بين الآباء:  -

 .+Oالفصيلت الذمىيت للأب:  -

 .+O الفصيلت الذمىيت للأم: -

 الحالت العيميائيت العامت للحالت: .2

 حُض البيُت.الجعم:  -

ل ال٣اثمت.القامت:  -  َىٍ

 ؤبٌُ.لىن البؽشة:  -

 ؤق٣غ.لىن الؽعش:  -

 ؤزًغ.لىن العيىين:  -
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 ٖاصًت.ملامح الىحه:  -

 مغجب.اللباط:  -

 العىابق االإشطيت للحالت: .3

بت في الؤهجاب.الؤهجاب:  -  لضيها عٚ

 ؾىت. 32ظً الأم أزىاء الحمل:  -

 لا جىحض.أمشاض في فترة الحمل:  -

 لا.الخعشض للأؼعت:  -

 لا.حىادر في فترة الحمل:  -

 َبُُٗت.وطعيت الجىين أزىاء الىلادة:  -

 لا.جىاوى الأدويت:  -

 وٗم َىا٥ نغزت.صشخت االإيلاد:  -

 ٖاصًت َبُُٗت.ة: طبيعت الىلاد -

 َبُُٗت.مذة الحمل )صمً الىلادة(:  -

 وٗم َىا٥ جُُٗم.الخطعيم:  -

 لا.الدؽىجاث أو الحمى:  -

 لا جىحض.الحىادر:  -

 لا جىحض.الأمشاض الجشزىميت:  -

 وٗم.أمشاض الطفىلت:  -

 الخطىس الىفس ي الحشمي للحالت والاجصاى قبل اللغىي: .4

 ٖامحن.مذة الشطاعت:  -

 وٗم.البهاء:  -

 ٗم.واالإىغاة:  -

 وٗم.الابدعامت:  -

 وٗم.الخقليذ:  -

 لا.الخحنم في وطعيت الشأط:  -

 وٗم.الخحنم في الأطشاف )االإىعنعاث الؽشطيت(:  -

 زمؿت ؤقهغ.الجلىط:  -

 ؾخت ؤقهغ.الدعىين:  -
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 ؾخت ؤقهغ.بذاًت الحبى:  -

ً.ظً الىقىف:  -  ٖام وقهغٍ

 ٖام وهه٠.ظً بذاًت االإش ي:  -

 وٗم.فهم الؤؼاساث:  -

 وٗم ًلٗب.اللعب:  -

 وٗم.فاث للأطىاء: الالخ -

 الىمى اللغىي: .5

 زمؿت ؾىىاث.ظً بذاًت ظهىس االإقاطع الصىجيت:  -

 زمـ ؾىىاث.ظً الهلماث الأولى:  -

 ؾخت ؾىىاث.ظً ؼبه الجملت:  -

 زماهُت ؾىىاث.ظً جنىيً الجمل:  -

 زماهُت ؾىىاث.ظً بذاًت الفهم اللغىي )فهم الهلماث(:  -

 العلاقاث الاحخماعيت:  .6

 اصًت.ٖالعلاقت بين الضوحين:  -

 ٖاصًت.علاقت الحالت مع الؤخىة:  -

 ٖاصًت َبُُٗت.علاقت الحالت مع الىالذًً:  -

 حُضة.علاقت الحالت مع الأخصائيين واالإشبياث:  -

 احخماُٖت.شخصيت الحالت:  -

 الىظائف الاهفعاليت واالإعشفيت:  .7

 ٖاصًت.العاطفت:  -

 قلق. -

 ضخ٪ َؿخحري.عىذ الضحو:  -

 الخىجش. -

 الاهفعاى. -

 مخىؾِ.الؤدساك:  -

 مخىؾِ.هدباه: الا  -

 ٚحر ؾلُمت.الأفهاس العليمت:  -

 ٣ٞحر الأ٩ٞاع.محخىي الأفهاس:  -
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ت حُضة.اللغت:  -  لٛت حٗبحرً

 مخىؾُت.هبرة الصىث:  -

 حىان الخابٗت لجام٘ بلا٫ ٢االإت. 19حمُٗت هبراؽ للخىخض والخإزغ الظَجي بخي مهان إحشاء الذساظت:  -

 .2021ماعؽ دخىى الحالت إلى االإشلض:  -

 ظير االإقابلاث مع الحالت الثاهيت:: 5حذوى 

 الهذف وقذ إحشائها مهان إحشائها جاسيخ إحشاءها االإقابلاث

 10/04/2022 االإ٣ابلت الأولى
م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 10:00ٖلى الؿاٖت 

 ص35صامذ 

 الخٗغٝ ٖلى الخالت -

 حم٘ البُاهاث الأولُت. -

 مداولت ٦ؿب ز٣ت الخالت. -

 11/04/2022 الشاهُت االإ٣ابلت
م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 11:00ٖلى الؿاٖت 

 ص25صامذ 

ش الخالت  - الخٗغٝ ٖلى جاعٍ

 والجاهب الٗلاث٣ي.

 13/04/2022 االإ٣ابلت الشالشت
م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 13:00ٖلى الؿاٖت 

 ص45صامذ 

جُب٤ُ م٣ُاؽ "حُلُام  -

 للخىخض" م٘ ؤم الخالت.

 14/04/2022 االإ٣ابلت الغابٗت
م٨خب الأزهاثُت 

 الىٟؿاهُت

 10:00ٖلى الؿاٖت 

 ص30صامذ 

جُب٤ُ ازخباع عؾم الصجغة  -

 م٘ الخالت.

 عشض الحالت:  -

ُىان بلىن ؤزًغ،  40)ؤنُل. ح( َٟل في الٗاقغة مً الٗمغ حُض البيُت، وػهه  ٧لٜ، طو قٗغ ؤق٣غ، وؤبٌُ البكغة، وٖ

ِٗل ٦ظل٪ م٘ ًضعؽ في َىع الخمهُضي في عويت، ٌِٗل في ؤؾغة م خ٩ىهت مً ؤب وؤم ٖاثلت الخالت حُضة مً الخٟاَم وَ

ؾىت، االإؿخىي االإِٗص ي للٗاثلت حُض ٧ىن الأب ٌٗمل  15ؾىت، والأزذ الشاهُت ؤهثى  20بزىجه الازىحن الأر الأ٦بر ط٦غ 

٠ والأم ما٦شت بالبِذ، ج٣ًُ ٖاثلت الخالت بخي   حىان ولاًت ٢االإت. 19مىْ

٦ُما »٠ُ الخىخض مىظ ؤن جُٟىذ الأم لخالت ببنها في ؾً ٖامحن، خُث نغخذ ؤم الخالت ؤنِب الخالت بايُغاب َ

َضعف في ٖامحن وما ه٣ُل زلاٍ الإُخلى ؾب٘ لؿاهاث جإ ال٨بل الُٗض باٍ ًى٤ُ ٦ُما ًضًغو الٗاصاث جاٖىا ومباٖض ٢لذ 

ض ٧ان ٢بل ًضوع بك٩ل همُي وبٗضَا  صعث ٧لل وما َضعف و٧ي وُُٗلى ما ٌؿمٗىِل بصر َى ؤو ٌؿم٘ مل ؤَغف، وػٍ

باء « وٗخلى ًدبـ صوعان، زما ق٨ُذ ولضي بُه خاحت باء والأزهاثُحن في ولاًت ٖىابت ٞهغح اَلأ زم طَبذ به الأم بلى اَلأ

غ الُبي خُث ٧ان ٌٗاوي ايُغاب في الى٤ُ ؤهه لا جٓهغ االإ٣اَ٘ الهىجُت ٖىض مىاصاة الأم لا ٌؿمٗها،  والأزهاثُحن والخ٣غٍ

 و الاهدباٍ، والضوان الىمُي ٞهغخىا ؤهه ٌٗاوي ؤو ؤهه مهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض.ٖىضٍ ه٣

 ملاحظت العلىك االإباؼش لعلىك الحالت: 

ىاَا م٘ الخالت اجطخذ لىا ؾلى٧اث الخالُت:  مً زلا٫ م٣ابلاث التي ؤحغٍ

 في بٌٗ الأخُان زجل. -

 لا ًجب ؤن ًغي شسو وحهه م٣ابل وحه شسو آزغ. -
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 ؤخض. لا ًجب ؤن ًلمؿه -

 بالإياٞت بلى ال٣ل٤ والخىجغ الٓاَغ مً زلا٫ الخدغ٥ ال٨شحر ؤزىاء الجلىؽ ٖلى ال٨غس ي م٘ الخنهُض. -

سغج بلى الغوا١ طَاب وإًاب. -  ٦ما لاخٓىا زاعج م٨خب الٟدو ؤهه ٦شحر الخغ٦ت وٍ

 ٖضم جىاؾ٤ في اللٛت اللُٟٓت والٛحر لُٟٓت. -

 ه٣و الاهدباٍ. -

 الأ٩ٞاع ٚحر ؾلُمت. -

ت الظاجُت باؾخٗما٫ يمحر "ؤها".ٖضم اؾخسضام  -  اللٛت الخٗبحرً

 مدخىي الأ٩ٞاع ٣ٞحر. -

ظا الُٟل ًهضع ؤنىاث و٢ه٣هت بهىث ٖالي  - خه لُٟل آزغ مهاب بايُغاب الخىخض وَ ٦ما لاخٓىا الخالت ٖىض عئٍ

 ٞالخالت "ؤ" ًطخ٪ ٖلُه بك٩ل َؿخحري.

 ؾىىاث(. 10)مً الىلاصة بلى الؿً الخالي : جاسيخ الحالت -

ىهُت واالإغبُاث.اٖخضها  ىٞ  ٖلى حم٘ االإٗلىماث مً الأم ومً الأزهاثُحن الىٟؿُت والأعَ

ىضما ٖلما الىالضًً بالخمل ٧ان بدالت  ىب ُٞه مً ٢بل الىالضًً ٧ىن الخالت َى الخمل الأزحر وٖ ٞةن الخمل ٧ان مغٚ

م ٧اهذ مؿخ٣غة ٞغح وؾغوع خُث ؤن البِذ ؾىٝ ٌٗمه نىث َٟل نٛحر بٗض زمـ ؾىىاث، ٞالخالت الىٟؿُت للؤ 

ت، ولم جخٗغى لأي ؤقٗت، ؤما الىلاصة ٧اهذ َبُُٗت و٧اهذ َىا٥ نغزت  و٧اهذ ٞترة الخمل حُضة، لم حكغب ؤي ؤصوٍ

االإُلاص للخالت ؤزىاء الىلاصة، ٧ان الىالضًً ًجغون له ٧ل الخُُٗماث مشل ؤي َٟل بك٩ل ٖاصي، لم ًخٗغى الُٟل لأي 

مى، ل٨ً في بٌٗ الأخُان ًمغى مشل ؤي َٟل خؿب ٢ى٫ الأم، خُث ٧اهذ ؤمغاى مؼمىت في الهٛغ ؤو اعجٟإ الخ

ما خبُدل هُٟمىا ٢لذ زلُه ختى باباٍ ٢الي زليهمؿ٨حن ؤو َٟل »الغياٖت َبُُٗت صامذ مضة ٖامحن خُث ٢الذ الأم 

ُمخى ٖاصي ما ب٩ا ٖليها ما والى ٦ِكٛل حاجى خاحت ٖاصًت ًب٩ي، ٧اهذ  ، ٧ان الخالت«نٛحر زلُخى ختى ٢ٟل ٖامحن وٞ

َىا٥ مىٛاة وابدؿامت ؤما ْهىع الأؾىان ٧ان في ؾخت ؤقهغ والجلىسسمؿت ؤقهغ، وبضاًت الخبى ؾخت ؤقهغ، ؤما ؾً 

لٗب م٘ بزىجه بك٩ل ٖاصي، بٗض ؤن بلٜ الخالت "ؤنُل" ؾً  ً، ٧ان الخالت ًٟهم الؤقاعاث، وٍ الى٢ىٝ ٖام وقهغٍ

ضم الى٤ُ، مىاصاة الأم له لا ٌؿمٗها خُث نغخذ الٗامحن بضؤث جٓهغ ٖلُه ٖلاماث الايُغاب منها  صوعان الغؤؽ، وٖ

٣ٞذ به ٧ي ٢ٟل ٖامحن وُُٗلى ما ٌؿمٗىِل ما ًخلٟخلِل بصر ؤو ٌؿم٘ مل ؤَغف، ختى الهضعة ما يهضعف الإُخلى »الأم: 

وصًخى ٫ ؾب٘ لؿاهاث جإ ٦بل الُٗض ٦ُما ًضًغو الٗاصاث جاٖىا صعث ٧لل والى مهضعف زما ق٨ُذ ولضي بُه خاحت 

َبِب في ٖىابت ٢الىلي ٖىضو ايُغاب ٠َُ الخىخض ؤها في لى٫ ما ج٣بلدل ال٨ٟغة ولُذ هضًه لـــ ؤَباء ٧ل َىا في ولاًت ٢االإت 

وولاًاث المجاوعة هٟـ الهضعة ولض٥ ٖىضو ايُغاب ٠َُ الخىخض، مباٖض ج٣بلذ ال٨ٟغة ولُذ هضاوي ُٞه وهجغي بُه مً 

ا ٦ُما لىلاص الٗضًحنبلانت لبلانت االإهم ولضي ًىلي   «.قىٍ

ؤما ُٞما ًسو الؤزغاج حٗلم يبِ الؤزغاج في ؾً زلار ؾىىاث ؤما بضاًت ْهىع االإ٣اَ٘ الهىجُت في ؾً زمؿت ؾىىاث 

ً قبه الجملت في ؾخت ؾىىاث، زم بٗضَا ٧ىن الجمل في ؾً زماهُت  وال٩لمت الأولى في زمؿت ؾىىاث، زم بضؤ الخالت بخ٩ىٍ



لفصل الخامس:                                 عرض الحالات ومناقشة النتائج الفرضياتا  
 

60 
 

بلى الغويت في ؾخت ؾىىاث وبضؤ بالضعاؾت ل٨ىه لم ٨ًدؿب ؤي ش يء، بٗضَا صزل الخالت بلى ؾىىاث، وصزل الخالت 

، 2021ؾىىاث في ماعؽ  10حىان الخابٗت لجام٘ بلا٫ ولاًت ٢االإت في ؾً  19حمُٗت هبراؽ للخىخض والخإزغ الظَجي بخي 

ت ايُاث. بضؤ بمؼاولت الضعاؾت في الجمُٗت وبضؤ باؾخٗما٫ اللٛت وال٩لماث الخٗبحرً  وختى حٗلم الجم٘ والُغح في الغٍ

لا٢ت حُضة ؤما ٖلا٢ت الخالت م٘ الىالضًً ٧اهذ َبُُٗت  ؤما في ما ًسو الٗلا٢ت الٗاثلُت بحن الىالضًً ٌؿىصَا الخٟاَم وٖ

٧ان باباٍ ما ًدبل ًسغحى ٖلى »و٦ظل٪ حُضة ول٨ً في بٌٗ الأخُان الأب ٣ًل٤ مً الخالت "ؤنُل" خُث ٢الذ الأم 

خدغ٥ بؼاٝ بصر صع٥ ولا ًدب ًسغج مٗاٍ وزاوي ؤها هسغج هضوع بُه بغازاَغ  ، ؤما ٖلا٢ت الخالت م٘ الؤزىة «٣ًل٣ىا وٍ

، ؤما «ًدب زىاجاجى ًلٗب مٗاَم وختى َما ٠ُ٦ ٠ُ٦ ًدبىٍ»حُضة ًجب اللٗب مٗهم والخٟاَم مٗهم، ٢الذ الأم 

ىهُت واالإغبُاث حُضة ىٞ ىٗامل مٗهم  ٖلا٢خه م٘ الأزهاثُحن الىٟؿُت والأعَ خُث نغخىا ؤن الخالت "ؤنُل" لا ًخٗبهم وٍ

خجاوب مٗهم، باليؿبت لصسهُت الخالت احخماُٖت ٢ى٫ الأم  ٦ىذ ٢بل ماهضيهل مٗاًا للمىاؾباث الٗاثلُت »بك٩ل حُض وٍ

هم بغ٥ مل هاؽ ٧ل غاؽ بصر يهضع م٘ الىاؽ لي ٌٗغٞ  «.وصع٥ ولُذ هضًه مٗاًا ختى اٖلأ

 الدشخيص االإبذئي: -

غاى التي جمشلذ في ما ًلي:مً زلا  ٫ االإ٣ابلاث واالإلاخٓت الُٗاصًت م٘ الخالت "ؤنُل" اؾخيخجىا اٖلأ

 ٢ل٤ وجىجغ الٓاَغ مً زلا٫ الخدغ٥ ال٨شحر ؤزىاء الجلىؽ ٖلى ال٨غس ي م٘ الخنهُض. -

 ٖضم جىاؾ٤ في اللٛت اللُٟٓت والٛحر اللُٟٓت. -

 ه٣و في االإهاعاث الاحخماُٖت والخىانلُت والاهٟٗالُت. -

 الأ٩ٞاع ٚحر ؾلُمت. -

 ٖضم اؾخسضام لٛت االإخ٩لم "ؤها" ؤو المساَب "ؤهذ". -

 ه٣و الاهدباٍ. -

 الشجل في بٌٗ الأخُان، لا ًجب ؤن ًىٓغ ؤخض بلى ُٖيُه مباقغة. -

 لا ًجب ؤن ًلامؿه ؤخض. -

ى ًهضع ؤنىاث و٢ه٣هت ٖالُت ٞالخالت "ؤنُل" ًطخ٪  - ٖىض ؾماٖه لُٟل آزغ مهاب بايُغاب الخىخض وَ

 ت.بهؿخحرً

خدغ٥ طَاب وإًاب. -  زاعج م٨خب الٟدو ؤهه ٦شحر الخغ٦ت في الغوا١ وٍ

غاى ؤزغث ٖلُه ؾلبا في جىمُت مهاعاجه و٦دصسُو مبضجي ٞةن الخالت ٌٗاوي ؤو مهاب بايُغاب ٠َُ  ٧ل َظٍ اٖلأ

ظا عاح٘ لأؾباب مجهىلت.  الخىخض وَ

 :مقياط حيليام قبل العلاج هخائج: 6حذوى 

 الخىاصل ظلىماث همطيت ٟغٕال
الخفاعل 

 الاحخماعي

الاططشاباث 

 الىمائيت
 المجمىع

 61 5 15 29 10 العلامت
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 واالإُغوخت في الجضو٫ ٞةن الخالت جدهل ٖلى:مً م٣ُاؽ حُلُام اهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها 

 في االإ٣ُاؽ الأو٫ الؿلى٧اث الىمُُت. 10جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشاوي الخىانل. 29جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشالث الخٟاٖل الاحخماعي. 15جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الغاب٘ الايُغاباث الىماثُت. 5جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

ٞةن الخالت "ؤنُل. ح" ٌٗاوي  اهُلا٢ا مً َظٍ الىخاثج واؾدىاصا ٖلى الخ٣ُُم الخ٣ضًغي الظي ويٗه "حُلُام" للخىخض -

ً ٖلى الجاهب الشاوي الخىانل.69-0(، )61مً ايُغاب الخىخض طو االإؿخىي الؿاب٘ مىسٌٟ حضا ؤي )  ( مغ٦ؼٍ

 حشخيص العلىماث للحالت الثاهيت:  -

 جحليل اخخباس سظم الشجشة: 7حذوى 

 الخفعير الخحليل

 شجغة نٛحرة. -
جبُٗت الىؾِ، ٖضم الش٣ت في  الشجل، جشبُِ ٖاَٟت، -

 الىٟـ.

 مى٢٘ الصجغة في الىع٢ت )الجهت الُمجى(

الاهبؿاٍ، واالإؿخ٣بل، الٗلا٢اث م٘ الأب بهٟخه عمؼ 

الؿلُت والىٓام، الخاحت بلى الاحخماُٖت والاوسجام م٘ 

 الىؾِ، اخترام مٗاًحر ٢ل٤.

ت.  بلاصة الظًَ، ه٣و الؤخؿاؽ باالإى٢٘. ببغاػ االإى٣ُت الٗلىٍ

 حظٕ مؿخ٣ُم طو زُىٍ مخىاػهت.

مدكدذ بغؤًه، مضعس ي م٣لض، جشبُذ ٖاَٟي، ٌِٗل في 

باجه، ازخلاٝ في الخ٠ُ٨،  ٖالم زُالي زام به، بقبإ عٚ

 بلُض، ٖىُض.

 ٢اٖضة الجظٕ مغج٨ؼة ٖلى زِ.
خاٞت جمشُل زِ ؤعى، جهىع نبُاوي للٗالم، ي٠ُٗ، 

 بزاعة، ؤ٤ٞ ي٤ُ، ازخلا٫ الىطج.

 جاج نٛحر الدجم.
اهُبإ الك٪ اججاٍ ط٧اثه، اه٣باى، حكائم، نٗىبت في 

 الخُىع.

اًت الخضة.  زماع وؤوعا١ مخجاوعة الخض وٚ

ؾىىاث  10ؾىىاث ب٣ائٍ بٗض  10ق٩ل ؤولي ًسخٟي في 

ماقغ ًض٫ ٖلى جسل٠ ٖاَٟي، ؤهماٍ الضٞإ، ه٩ىم، 

همِ طو جهىع )نٗب(، ه٣و ج٣ضًغ الظاث، اججاٍ 

 الٗملي.

 زِ مًٛىٍ وواضر

و مهمم، جشبُِ ٖاَٟي، مىيىعي الظي ًشبذ طاجه شس

)٨ًك٠ الًِٛ ًٖ ٦مُت الُا٢ت التي ًمخل٨ها االإٗجى ٧ي 

 ًخم ؤو ًىجؼ ؤٖماله.
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 :للحالت الثاهيت اظخيخاج العام مً خلاى اخخباس سظم الشجشة

و٢ض ْهغث مً زلا٫  مً زلا٫ جُب٣ُىا لازخباع عؾم الصجغة هجض ؤن الخالت "انُل. ح" ٌٗاوي مً الٗضًض مً الؿلى٧اث

عؾم الصجغة التي عؾم حظٕ مؿخ٣ُم طو زُىٍ مخىاػهت، الظي ًض٫ ٖلى ؤهه مدكدذ بغؤٍ، ٌِٗل في ٖالم زُالي زام 

به، ازخلاٝ في الخ٠ُ٨ ٖىُض، بلُض و٦ظل٪ عؾم الصجغة نٛحرة الدجم وطل٪ ًض٫ ٖلى ؤهه ٌكٗغ بالشجل، جشبُِ 

ظا ما اجط ىاَا م٘ الخالت "ؤنُل"، ٦ظل٪ عؾم ٖاَٟي، جبُٗخه الىؾِ ٖضم الش٣ت وَ ر لىا مً زلا٫ االإ٣ابلت التي ؤحغٍ

الصجغة في الجهت الُمجى ًض٫ طل٪ ٖلى الاهبؿاٍ، الٗلا٢اث الاحخماُٖت، الٗلا٢ت م٘ الأب بهٟخه عمؼ الؿلُت والىٓام 

ظا ما ط٦غجه ؤم الخالت مً زلا٫ االإ٣ابلت  في الخُىع، جسل٠ ٣ٖلي  جاج نٛحر ًض٫ اهُبإ الك٪ اججاٍ ط٧اثه مهٗىبت»وَ

 «.مدخمل، زِ مًٛىٍ واضر ًض٫ ٖلى جشبُذ ٖاَٟي

 وفي الأزحر وؿخسلو ؤن الخالت لضًه ه٣و في االإهاعاث الخٗاملُت والاحخماُٖت و٦ظل٪ الاهٟٗالُت.

 الجلعاث العلاحيت: -2

ت مً ؤوكُت بؿخاهُت بهضٝ في جىمُت االإه اعاث الخىانلُت والاحخماُٖت ٌكمل َظا البرهامج الٗلاجي بالبؿدىت ٖلى مجمىٖ

ٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض وه٣ىم بٗغى الجلؿاث الٗلاحُت الخالُت:  لضي اَلأ

 الحالت الأولى:

 دقيقت. 35( دامذ الإذة 2022أفشيل  18الجلعت الأولى:) 

جي  جمشل َضٞها في بىاء ٖلا٢ت ٖلاحُت م٘ الخالت وحٗغ٠ٍ الٗلاج للخالت، وبىاء ٖلا٢ت بًجابُت مً الش٣ت ، والخٗغ٠ٍ الخضعٍ

ت ؤصواث البؿدىت ولؿمها.  الإٗغٞ

ل َى مؿخم٘ لىا، خُِث  ، وَ ضم السىٝ ٢مىا باؾخ٣با٫ ) الخالت واالإهاٞدت والابدؿامت والخدُت لسل٤ حى مً الغاخت وٖ

٤ حٗغٝ الخالت للٗلاج، ُٞغخىا ؾ ظا ال٣ل٤ والخىجغ ًٖ َغٍ اا٫ ٖلُه َل ٧ان الخالت في خالت ٢ل٤ وجىجغ، ٞداولىا ٦ؿغَ

ض ؤن ٌكاع٦ىا َظا الٗلاج، ٞىا٤ٞ و٢ا٫ " بًه "هلىح مٗا٦م"، زم ٢مىا باُٖاثه ٢ٟاػاث الُضًً زم َلبىا مىه الإـ الىباث  ًغٍ

اع والإـ التربت،ٞىا٤ٞ بٟغح ٩ٞان في خالت بؾخجابت وج٣بل ول٨ً ٖىض الإؿه للتربت ٞلم ًىا٤ٞ وؤحاب "  واالإاء، و٠ُ٢ الأػَ

م مً زامج هىح وٛؿل" ٢ام بؿ لى٥ جغ٥ م٩ان والهغوب مً الٗلاج وطَب لٛؿل ًضًه لم ًخ٣بل التربت جلمـ ًضًه بالغٚ

 لبؿه لل٣ٟاػاث زم جى٠٢ ًٖ الجلؿت.

 دقيقت. 45(دامذ الإذة 2022افشيل 19الجلعت الثاهيت: ) الثلازاء

هاعاث الخىانلُت والاحخماُٖت ًخمشل َضٞها في ج٨غاع الخٗغ٠ٍ بالٗلاج، وجىانلىا في ٦ؿغ الجلُض م٘ الخالت، وجىمُت االإ

٤ مماعؾت وج٨ملت جُب٤ُ البؿدىت.  والاهٟٗالُت ًٖ َغٍ

٣ٞمىا بهظٍ الجلؿت باالإهاٞدت والخدُت والترخُب ل٨ؿغ السىٝ وال٣ل٤ ٞبضؤها بجزٕ ال٣ٟاػاث وال٣ُام بإوكُت بؿخاهُت 

اع ٞالخالت بؾخجاب مٗىا و٢ام بهظا اليكاَضون جغصص ؤو ٢ كاب و الأػَ ل٤ زم وانلىا مٗه بيكاٍ آزغ ًخمشل في ٦جزٕ اٖلأ

 ٚغؽ هبخت في الانُو

وقغخىا له ٦ُُٟت ٚغؾها وحئىا بةنُو وجغبت وهبخت )ٞانىلُاء( ماء، ٦ما ؾإلىاٍ َل مىا٤ٞ ٖلى ٚغؾها ٞإحاب ب" بًه 

م ًخدمل وٛـ"، ل٨ً ٖىض الإؿه للتربت بهؼعج وإؾخجاب بىىبت ٢ل٤ ٞلمُخدمل الإـ التربت بهؼعج وإؾخجاب بىىبت ٢ل٤ ٞل
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الإـ التربت بلا بٗض مضة ٣ٞمىا مٗه ًلمـ التربت ٞإ٦مل اليكاٍ زم ٚغؽ الىبخت وؾ٣اَا، ٣ٞلىا ؤن َظٍ الىبخت ٫" ج٣ي" 

 ٞإحاب " اًه ح٘ ج٣ي" ، م٘ ٧لماث حصجُُٗت " بغاٞى ؤخؿيذ" 

 و٧اهذ بؾخجابت ٖاصًت في آزغ بٗض ال٣ُام بالٛغؽ صون ٢ل٤ ؤو ٞغح ل٨ً بؾخجاب ًخىانل مٗىا.

 دقيقت. 30(دامذ الإذة 2022الخميغ21لجلعت الثالثت: )ا

ُت والخؿُت، لاجسلو مً الاخباٍ  جمشل َضٞها في ج٨ملت الٗمل الٗلاجي، جىمُت االإهاعاث الاهٟٗالُت والخىانلُت واالإٗغٞ

 وال٣ل٤ والخُٛحر الغوجُجي الُىمي.

ب٣ي نامخا وعجؼ في الخىانل مٗىا وحكدذ  ٞجإها بالانُو الظي ٚغؽ ُٞه الىبخت ٞؿإلىاٍ الإً َظا الانُو في الأو٫ 

اهدباَه، و٦غعها له الؿاا٫ زم ؤحاب ب" جا ج٣ي" ُٞلبىا مىه ؾ٣يها ٞاؾخجاب وجىانل م٘ الىبخت خُث وحض في الانُو 

كاب، زم ٚحرها له اليكاٍ البؿخاوي الظي جمشل في ٢هاناث م٨خىبت  ؤٖكاب ؤزغي ٣ٞا٫ " هخي هخي" وإهؼعج مً جل٪ اٖلأ

ماث جسو الُبُٗت مً زلا٫ جدٟحز الخس ي والؤصعا٥ وهي ٢غاءة جىحيهاث لل٣ُام بٗمل البؿدىت بصعا٧ي ٧الاهدباٍ ٖليها ٧ل

 ولٟٔ، طا٦غة زم اؾخجابت.

غة غة -وجخمشل ال٣هاناث ب)لىن الؼَ غة -٠ُ٢ الؼَ خؿاب ٖضص الأشجاع(، مً زلا٫ اؾخجاب الخالت لهظا  -قم الؼَ

ؼػ اهدباٍ الٗمل وؤُٖى هدُجت اًجابُت و٢ا٫" ه ُت وٖ ٣غا" ،" واف ؤصي" ٧ان في جىانل لٛىي وؤُٖى اؾخجابت خؿُت ومٗغٞ

جُا، م٘ ٧لماث حصجُُٗت " حُض" ، " بغاٞى"خُث ٢ا٫  وجغ٦حزٍ و٧ان في خالت ٞغح وج٣بل، وجىانل في الخُٛحر الغوجحن جضعٍ

ؼا لخىاؾه. غة " صعحت ملُدت" ؤُٖى حٗؼٍ  ٖىض قمه للؼَ

 دقيقت. 20مذتها  2022الاحذ 24الجلعت الشابعت:

 هذفها:

ؼ االإهاعة الخغ٦ُت، مً زلا٫ ، مىانلت ج٨ملت الٗلاج جىمُت االإهاعة الخىانلُت والاهٟٗالُت، الخُٛحر في الغوجحن الُىمي، حٗؼٍ

 ؤوكُت بؿخاهُت.

ما ٖؼػ جٟاٖله ٞىانلىا م٘ الخالت الٗلاج مً زلا٫ ؾ٣ي الىبخت باالإاء وؤُٖى اؾخجابت" اًجابُت" هي "٦ُما الىبخت جاعي" م

ت.  الخىانلي م٘ ٧لماث حصجُُٗت وج٣ضًغٍ

ت، مما ؤُٖى بؾخجابت وجٟاٖل و٧ان الخٟغ ب٣ىة مما ٧ان مهاعاجه الخغ٦ُت حُضة  زم ؤُُٖىا له وكاٍ ل٣ُىم بالخٟغ باالإٗغٞ

 لا ًىحض عجؼ.

كاب الٛحر مُٟضة ٞةؾخجاب معي و٦غع ٦لامي و٢ا٫ " هدُى الخكِل"  ل٨ً ٢ام الٗمل ببً٘ وؤًًا َلبىا مىه هؼٕ اٖلأ

زىاوي وجغ٥ م٩ان الٗلاج وؤُٖى اؾخجابت ؾلبُت والهغوب مما عجؼ في حُٛحر عوجِىه وؤحاب ب" ه٩ل لمجت" وطَب زم بٗض 

ضواهُت ولم ٌؿخُُ٘ ب٦ما٫ الٗلاج مما ؤُٖى نٗىبت  ؤ٧ل لمجخه خاولىا بعحاٖه للٗمل ل٨ً ؤُٖى اؾخجابت ٢ل٤ وجىجغ وٖ

 في الخىانل. في حُٛحر الغوجحن، والهٗىبت
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 دقيقت 35دامذ الإذة  2022ءالثلازا 26الجلعت الخامعت: 

ؼ الش٣ت بالىٟـ، جىمُت مهاعاجه الاحخماُٖت والاهٟٗالُت والخىانلُت م٘ الأم  ٧ان َضٞها مىانلت الٗمل الٗلاجي، حٗؼٍ

 الخالت زلا٫ َظٍ الجلؿت ٢ضمىا للخالت ٖلاج ًخمشل في ؤوكُت بؿخاهُت وهي الؿ٣ي،

ت ٩ًىن بالُضًً ٞلاخٓىا ؤهه ٧ان َاصثا وؾُٗضا زانت ٖىض عؤًخه لأمه في م٩ان الٗمل الىبخت  م٘ الأم والخٟغ بضون مٗغٞ

 الٗلاجي واؾخجاب للؿ٣ي.

ىض الخٟغ م٘ الأم ٢الذ الأم لإبنها " َُا هدٟغو  حر لٟٓي م٘ حصجُ٘ وٖ بدؿم ؤُٖى جىانل لٟٓي وٚ وبضؤ ٣ًى٫ " ماما" وٍ

ىض ا لخٟغ لامـ التربت ًضًه ٞةهؼعج وزاٝ مً التربت التي لامؿذ ًضًه ولاخٓىا ٖلُه اؾخجابت ولضي ٞدل" ٞةبدؿم وٖ

احُت ولم ٨ًمل الجلؿت الٗلاحُت طَب لل٣ؿم. ضوان، وإًماءاث بػٖ  ٢ل٤ وٖ

 دقيقت. 20: دامذ الجلعت 2022افشيل  28الجلعت العادظت: الخميغ 

 هذفها:

مُت مهاعاجه الخىانلُت والاهٟٗالُت، الخسلهمً الؿلى٧اث الؿلبُت ٧ال٣ل٤ مىانلت الٗمل الٗلاجي م٘ ؤم الخالت" ج٣ي"، جى

 والهغوب، جدؿحن االإؼاج، بُٖاء واحب مجزلي

في َظٍ الجلؿت خًغث الأم ؤًًا لإ٦ما٫ اليكاٍ الٗلاجي خُث ٢ضمىا لهم وكاٍ ٌٗؼػ مهاعاجه وهي الخٗغٝ ٖلى 

 ٨ٍثر الأمشلت م٘ ؤمه ل٣ىله" َاطي واش ي".الأشجاع واؾم الصجغة ولاخٓىا ؤن الخالت ٧ان مخٟاٖل و 

ت، ل٨ً ٧اهذ جبضي  ضم نبر ، ًماعؽ الٗمل بدغ٦ت مٟغَ زم ٣ًىمىن بؿ٣يهاول٨ً ٖىض الؿ٣ي ٧ان َىا٥ ٖى٠، و٢ىة وٖ

 ٖلُه في َظٍ الجلؿت عاخت هٟؿُت وؾٗاصة وم٘ ٧لماث الك٨غ والدصجُ٘.

 ؿ٣ُه م٘ ملاخٓت ؾلى٧اجه.م٘ بُٖاء واحب مجزلي، للخالت م٘ الأم لُإزظ مٗه الانُو ٌ

 دقيقت. 25دامذ  2022ماي 5الجلعت العابعت: الخميغ

 هذفها:

مىا٢كت الىاحب االإجزلي، وجىمُت االإهاعة الخىانلُت والاهٟٗالُت، حُٛحر الغوجحن الُىمي، ٟٞي الجلؿت الؿابٗت ٧ان الخالت في 

اصًت، ها٢كىا م٘ الأم الىاحب االإجزلي ٣ٞالذ " نهاع  اللى٫ ٢خلى ج٣ي حُب َاؽ ح٘ ماء ووؿ٣ُى البى جاٖ٪ خالت َاصثت وٖ

ىت ومضًخلى ٧اؽ  ض مٗاٍ زٟذ صًغلى هىبت ، وفي النهاع الشاوي حبذ البى في ال٩ىػٍ مدبل و٢الي ؤٝ ؤٝ ٢ل٤ بؼاٝ مدبل هؼٍ

لي الُىم ماء و٢خلى اؾ٣ي جاٖ٪ و٦غعلي الهضعة جاعي " ؾ٣اَا و٢الي "جإ ج٣ي وضخ٪"، بصن ٞالخالت ٧ان في الىاحب االإجز 

اج وملل و٢ل٤، ؤما الُىم الشاوي ٩ٞان الىاحب االإجزلي ؤُٖى ٞٗالُت وؾلى٥ اًجابي ولضًه  الأو٫ لم ٌؿخجُب وفي خالت بهؼٖ

بت مما ؾاٖضٍ ٖلى جىمُت جىانله وجدؿً اهٟٗلاجه.  الغٚ

لبىا مىه الإـ الأقُاء في الُبُٗت )٧الأ كاب، بٗض مىا٢كت الىاحب االإجزلي ؤخًغها الخالت للخض٣ًت وَ شجاع ، اٖلأ

اع(ولاخٓىا ٖلى الخالت حٛحر بًجابي في الخىانل زانت ٖىض الإـ الأشجاع ٢ا٫" ٞيها قى٥ ملُدت"، وؾلى٧اجه  والأػَ

جُا صون ٢ل٤ ؤو بخباٍ وحصجُٗه ب٩لماث " بغاٞى ؤخؿيذ".  َبُُٗت صون ٢ل٤ ؤو جىجغ، وبضؤ بخُٛحر عوجُيُت جضعٍ
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 دقيقت. 40امذ ، د2022ماي  8الجلعت الثامىت: الأحذ

به ٖلى جىمُت االإهاعة الاحخماُٖت، والدصجُ٘ ٖلى الخٗاون، هذفها: َظٍ الجلؿت جمشل في جُب٤ُ ٖلاج حماعي للبؿدىت وجضعٍ

ؼ الؿلى٥ الاًجابي وملاخٓخه، ٦ؿب الش٣ت بالىٟـ.  حٗؼٍ

ًٍ نضا٢اث مٗهم، وطل٪ زلا٫ َظٍ الجلؿت ٢مىا بخُب٤ُ َظا الٗلاج حماعي م٘ ؤ٢غان الخالت وصمجه م٘ الجماٖت وج٩ى 

غة لأ٢غاهه وؤنض٢اثه. اع وإُٖاء َظٍ الؼَ  مً زلا٫ ال٣ُام بيكاٍ بؿخاوي َلبىا منهم ٠ُ٢ الأػَ

دُت. اع وإُٖائها لأ٢غاهه بإعٍ  ٞلاخٓىا اؾخجابت ج٣بل للخالت خى٫ ٠ُ٢ الأػَ

ً مما جبحن ؤن ولاخٓىا ؤهه ٧ان َىا٥ حٗاون بُنهم في الٗمل ل٨ً صون بنضاع ؤي ؾلى٥ ؤو جىانل لٛىي  بِىه وبحن الآزغٍ

 له عجؼ احخماعي.

وؤًًا ؤخًغها الانُو الظي ٚغؾه مً ٢بل ُٞلبىا مىه ؾ٣ي الىبخت، ٦ما وحضها الىبخت بضؤث بٓهىع ؤوعا٢ها، و٢لىا له" 

لى الىبخت هايذ ح٘ ج٣ي" وؾإلىاٍ َل ؤعجب٪ ٞإحاب" ح٘ ج٣ي" " ملُدت، ملُدت" وبضؤها بملاخٓت ؤي ؾلى٥، ٩ٞان ًىٓغ ب

اج م٘  ى في خالت ٞغح وإبدؿامت مما ؤُٖى بؾخجابت اًجابُت وجسلو مً الؿلى٧اث الؿلبُت صون بهؼٖ ؿ٣ُه وَ الانُو وَ

 ٧لماث حصجُُٗت " بغاٞى ج٣ي، ؤخؿيذ".

 دقيقت. 30دامذ  2022ماي  12الجلعت الخاظعت: الخميغ 

الاحخماُٖت، حٗلم ؤهماٍ احخماُٖت بًجابُت، ًخمشل َضٞها بمىانلت جُب٤ُ الٗلاج الجماعي للبؿدىت لخىمُت االإهاعة 

 الدصجُ٘ ٖلى االإكاع٦ت والخٗاون مٗا، ٦ؿب الش٣ت بالظاث، بُٖاء واحب مجزلي.

في الجلؿت الخاؾٗت ٢مىا بخ٨ملت الٗلاج الجماعي م٘ الخالت، ب٣ُام وكاٍ بؿخاوي م٘ ؤ٢غاهه ُٞلبىا مىه ومً الأ٢غان 

ؼ اليكاٍ الجماع ىض ال٣ُام بهظا اليكاٍ ؾ٣ي الصجغة وبٗضَا لاخٓىا ؤهه ًإزظ مً الُٟل بؿ٣ي الأشجاع مٗا لخٗؼٍ ي وٖ

ضواهُت ل٨ً بٗضما  ى٠ وٖ ىضما َلبىا مىه الخى٠٢ بهؼعج وؤُٖى بؾخجابت ٢ل٤ وٖ الآزغ صلى االإاء السام به للؿ٣ي، وٖ

 حخماُٖت.َضؤ ٢لذ له ؤن ًُلب االإؿامدت مً الهض٤ً ٞةؾخجاب وؤُٖى ؾلى٥ بًجابي وطل٪ ٖؼػ االإهاعة الا 

وإُٖاء الأم الخالت واحب مجزلي لل٣ُام به م٘ ببنها االإهاب ب٠ُُ الخىخض م٘ مكاع٦ت ؤزى مٗه وجمشل َظا الىاحب في 

اع وخؿابها، وؾإلتها بن حؿخُُ٘ ال٣ُام بٟٗىا٣ٞذ، وؤًًا وقغخىا للخالت ؤن ًظَب م٘  السغوج مً االإجز٫ و٠ُ٢ الأػَ

اع، ٞإحاب ب" بًه   هلىح".ٖاثلخه ل٠ُ٣ُ الأػَ

 دقيقت.35دامذ  2022ماي  15الجلعت العاؼشة: الأحذ 

 هذفها جمثل في:

مىانلت الٗمل الٗلاجي بالبؿدىت لخىمُت مهاعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت، ٦ؿب الخسلو مً الؿلى٧اث الؿلبُت، 

ء الجلؿت ٖلاحُت م٘ ملاخٓت الخُٛحر الغوجحن، جس٠ُٟ مً ايُغاب ٠َُ الخىخض، جُب٤ُ االإ٣ُاؽ "حُلُام" الخىخض ؤزىا

 الأم.
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مً زلا٫ َظٍ الجلؿت َلبىا مىا٢كت الىاحب االإجزلي م٘ ؤم الخالت ٣ٞالذ ؤن الخالت بؾخجابذ م٘ الىاحب زانت م٘ ازى 

احىلاخٓذ ٖلُه الابدؿامت ختى ؤهه ًخ٩لم مٗها و٢ا٫" ح٘ ج٣ي"وإبدؿم ،َىا هلاخٔ جُىع في  ضم الاهؼٖ ٧ان في خالت ٞغح وٖ

ابلى ؾلى٧اث بًجابُت مهاعاجه الخىانلُ ؼَ ت والاحخماُٖت وحٛحر في الؿلى٧اث مً الٗضاثُت زانت م٘ ؤزى الخالت و حٗؼٍ

به ٖلى هؼٕ  اصة الىعي الظاحي وبٗضَا َلبىا مً الخالت، االإكاع٦ت مٗىا بيكاٍ بؿخاوي ًخمشل في جضعٍ و٦ؿب الش٣ت بالظاث وػٍ

ىض ٢ُامه بالٗمل لاخٓىا ٧ان في خالت  كاب والؿ٣ي وٖ َضوء وعاخت وإؾخجاب بخ٣بل صون هٟىع ؤو ؤي بؾخجابت ؾلى٥ اٖلأ

 ؾلبي م٘ ٧لماث الدصجُ٘ والخ٣ضًغ.

 زم بٗضَا َلبىا مً الأم لخُب٤ مٗىا م٣ُاؽ"حُلُام للخىخض"ووا٣ٞذ و٧اهذ هدُجت َظا االإ٣اٌـ.

 :مقياط حيليام بعذ العلاجهخائج : 8حذوى 

 المجمىع الاططشاباث الىمائيت الخفاعل الاحخماعي اصلالخى  ظلىماث الىمطيت الفشع

 38 10 15 17 6 العلامت

 واالإُغوخت في الجضو٫ ٞةن الخالت جدهل ٖلى:مً م٣اؽ حُلُام بهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها  -

 في االإ٣ُاؽ الأو٫ الؿلى٧اث الىمُُت. 6جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 الإ٣ُاؽ الشاوي الخىانل.في ا 17جدهل ٖلى صعحت 140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشالث للخٟاٖل الاحخماعي. 15جدهل ٖلى صعحت 140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الغاب٘ للايُغاباث الىماثُت. 10جدهل ٖلى صعحت 140مً ؤنل  -

ي مً اهُلا٢ا مً َظٍ الىخاثج وإؾدىاصا ٖلى الخ٣ُُم الخ٣ضًغي الظي ويٗه "حُلُام" للخىخض ٞةن الخالت " ؤنُل.ج"ٌٗاو

ً ٖلى الجاهب الشاوي الخىانل 69-0(،)38ايُغاب الخىخض االإؿخىي الأو٫ االإىسٌٟ حضا ؤي )  .17( مغ٦ؼٍ

 15مذتها  2022ماي  22الجلعت الحادًت عؽش: وهي خخام الجلعاث جمثلذ في حلعت مخابعت الأحذ 

 دقيقت.

 هذفها :

ت  ل ، حٗالٗلاج بالبؿدىتالخىانل م٘ الخالت والخٗغٝ ٖلى اؾخمغاعٍ ؼ االإ٩اؾب التي جدهل ٖليها الخالت مً الٗلاج، وَ ؼٍ

ض الخالت االإىانلت في الٗلاج.  ًغٍ

لخىمُت مهاعاجه الاحخماُٖت والخىانلُت والاهٟٗالُت،  الٗلاج بالبؿدىتبط في زخام َظٍ الجلؿت وانلىا م٘ الخالت بةُٖاء 

الُىمي وجدؿً في الؿلى٧اث، جدؿً ملخىّ في خُث هجض الخالت لضًه ج٠ُ٨ م٘ البؿدىت الٗلاحُت وحٛحر في الغوجحن 

إ، ٦ما ؾإلىا الخالت لخبه  جُا وجسلو ٢لُلا مً ال٣ل٤ والخىجغ والاهؼٖ مهاعاجه الىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت جضعٍ

 ٞإحاب " اًه ملُذ" مما لاخٓىا َىا٥ وعي بالظاث. الٗلاج بالبؿدىتلهظا 

 عشض هخائج الحالت بعذ الجلعاث العلاحيت:

 بٗض جُب٤ُ حلؿاث الٗلاج بالبؿدىت ٖلى خالت ٠َُ الخىخض جىنلىا بلى الىخاثج الخالُت:

جُا جىمُت االإهاعاث الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت -  .جضعٍ
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 زٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ واالإكاٖغ الؿلبُت والخىجغ والؤخباٍ وؾلى٧اث ٖضواهُت. -

 .ؿه وطل٪ مً زلا٫ ال٣ُام بالؿ٣ي بىٟ الكٗىع الش٣ت بالىٟـ -

غ مهاعة التر٦حز والؤنٛاء لضي الخالت بهُلا٢ا مً ٚغؾه للىبخت ومماعؾت الأوكُت البؿخاهُت. -  جُىٍ

جُا، وحٗلم ؤهماٍ  - حصجُ٘ ٖلى االإكاع٦ت والخٗاون م٘ ؤ٢غان الخالت مً زلا٫ الٗلاج الجماعي جضعٍ

 بحخماُٖت.

 جم٨ً الخالت مً الخسلو مً الُا٢ت الؼاثضة الؿلبُت. -

ضواهِخه بججاٍ الٗلاج ختى ؤنبذ ؤ٢ل جىجغا في الخهو ٖبر في الخهو ا - لٗلاحُت الأولى ًٖ ٢ل٣ه وٖ

 الأزحرة.

ظا بٗض ما لاخٓىاٍ مً الخالت في الجلؿاث الٗلاحُت وخؿب  - ا ما ٖلى الخد٨م مً جىجغٍ وَ ؤنبذ ٢اصعا هىٖ

 ما ٢الخه الأم.

حر اللٛىي مً الٗلاج بالبؿدى -  ت.ب٦دؿاب الخالت مهاعة الخىانل اللٛىي وٚ

ؼٍ للئصعا٥ والخىاؽ. - ُت والخؿُت وحٗؼٍ  ب٦دؿب الخالت االإهاعة االإٗغٞ

 على طىء االإقابلاث وإخخباس سظم الشجشة ومقياط حيليام والحصص العلاحيت. 1هخائج الذساظت الىفعيت للحالت

ىاَا م٘ الخالت وم٘ الأم والتي صامذ في ْغوٝ ٖاصًت بدُث ٧اهذ مخٗاوه ت مٗىا والاجها٫ مً زلا٫ االإ٣ابلاث التي ؤحغٍ

ض االإ٣ابلاث اؾخيخجىا ؤن الخالت ؾىىاث ٌِٗل في ؤؾغة  10)ج٣ي، ب(البالٜ مً الٗمغ  الجُض بالإياٞت الى الخ٣ُض بمىٖ

مخ٩ىهت مً الأم وؤب مخىفي وؤر ؤنٛغ مىه، ًدخل االإغجبت الأولى، االإؿخىي االإِٗص ي للٗاثلت مخىؾِ، ومؿخىي الضعاس ي للؤم 

، ٌِٗل 2020ؾىىاث،صازل الجمُٗت في ؾىت ٠4 الخىخض و٦كٟذ الأم بالإنابت في ٖمغ مخىؾِ، ؤنِب بةيُغاب َُ

اة الأب والٓغوٝ االإِٗكُت، ٞالخالت جبحن ٖىضٍ بيُغاب ب٠ُُ الخىخض بٗضما  الخالت في حى ؤؾغي مسخل ٦ُاهه بؿبب وٞ

باء والمسخهُحن وهي في خالت اخباٍ وؤزظث الأم الخالت الإٗالجخه وجس٠ُٟ مً الؤيُغاب بط لضًه  جإ٦ضث الأم مً اَلأ

ت. حر اللٛىٍ ت وٚ  ي٠ٗ في جيُمت مهاعاجه الخىانلُت اللٛىٍ

اج والؤخباٍ ٞهى ًهبذ ٖضواوي وجٓهغ ٖلُه هىباث  ىض الاهؼٖ ٦ما له عجؼ ٦بحر في الخٟاٖل الاحخماعي ولضًه ٢ل٤ وجىجغ،وٖ

ى٠ ٦ما ؾبب له َظا الؤيُغاب في ي٠ٗ في التر٦حز وحكدذ في الؤهدب  اٍ و ؤًًا الخالت في خالت بوٗؼا٫ ومىُىي.٢ل٤ وٖ

ومً زلا٫ بزخباع عؾم الصجغة التي َب٤ ٖلى الخالت )ج٣ي( بط ٌٗاوي مً ؾلى٧اث والتي جخمشل في ٖضم وحىص ٖلا٢ت 

ظٍ الؿلى٧اث حٗلخه ٚحر ٢اصع ٖلى  ماعؽ ؾلى٧اث ٖضواهُت وَ بحخماُٖت والخاحت بلى الأمً، وإوٗضام الأمً الٗاَٟي وٍ

ً، ومً زلا٫ ما لاخٓىاٍ مً م٣ُاؽ " حُلُام" للخىخض،بخخما٫  الخ٠ُ٨ ؤي له بزخلالاث في الخ٠ُ٨ م٘ طاجه وم٘ الآزغٍ

 وحىص بيُغاب الخىخض مىسٌٟ.

بما ؤهىا لاخٓىا ؤن بيُغاب ٠َُ الخىخض بزغ ٖلى الخالت في االإهاعاث الخىانلُت والؤحخماُٖت والؤهٟٗالُت لظل٪ َب٣ىا ٖلى 

غاى االإظ٧ىعة  الخالت بغهامج الٗلاج بالبؿدىت بهضٝ مؿاٖضجه وجىمُت مهاعاجه، وحٗل الٗلاج يهضٝ لخس٠ُٟ مً اٖلأ

٣ت بًجابُت وحٗلم بظل٪ ب٦دؿاب مهاعاث مسخلٟت وجُىع في  ؤٖلاٍ، ٩ٞاهذ بظل٪ بؾخجابت الخالت بزىاء حلؿاث الٗلاج بُغٍ

ظا م غ مهاعاث الانٛاء والتر٦حز وَ ا لاخٓىاٍ ؤزىاء حلؿاث الٗلاج بالبؿدىت وال٣ُام الخىانل اللٛىي، بالإياٞت بلى جُىٍ
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اع، حٗلم الش٣ت بالىٟـ  بإوكُت بؿخاهُت، وزٌٟ في مؿخىي ال٣ل٤ مً زلا٫ ال٣ُام بيكاٍ الٛغؽ، والخٟغ و٠ُ٢ الأػَ

جُا مً  والخسلو مً الؿلى٧اث الؿلبُت والؤخباٍ والٗضواهُت، حصج٘ ٖلى الخٗاون الاحخماعي والخٟاٖل الؤحخماعي جضعٍ

 لا٫ مكاع٦ت الخالت م٘ ؤ٢غاهه في مماعؾت الأوكُت حماُٖت بؿخاهُت.ز

 جحليل حلعاث العلاج بالبعدىت للحالت الثاهيت:

 دقيقت، 35صباحا دامذ  10:00على العاعت  18/04/2022الجلعت الأولى: ماهذ الجلعت بخاسيخ 

 ُُٟت جُب٣ُه.وجًمىذ ؤَضاٝ الجلؿت الخٗغ٠ٍ ٖلى الخالت، الخٗغ٠ٍ بالٗلاج، وحٗلُمُت ٦

زم بٗض طل٪ ٢مىا بةزغاج الخالت" ؤنُل" للمص ي في الخض٣ًت والخٗغٝ ٖلى الىباجاث االإىحىصة، زم ٢مىا بالخٗغٌٍ 

جي للخالت لأصواث وؤوكُت البؿدىت، ؤولا ٢مىا بةعجضاثه ال٣ٟاػاث للمـ التربت والخٟغ وزلِ التربت باالإاء، خُث ٧ان  الخضعٍ

م ؤهه مغجضي الخالت في الأو٫ مخ٣بل الٗلا  ان ما ٖىضما جلُش بنبٗه بالتراب االإبلل باالإاء عٚ ج واؾخجاب له ل٨ً ؾغٖ

ال٣ٟاػاث ٢ام بالهغار م٘ الٗلم ؤن الخالت" ؤنُل" لا ًدب ؤن ًلمـ التراب ؤو الاحؿار به ونغح الخالت" ؤنُل ما 

ىا وصجٗه وهمضخه، ٖلى طل٪ ب٩لمت ص٢اث٤ ٢ام بلمـ التربت والخٟغ و في ٧ل الإؿت ٦ 10ًدبل ًىسخ ٢كى"، زم بٗض مضة 

كاب الؼاثضة خُث نغح الخالت " لا  حُض ؤو " بغاٞى" بٗضما لاخٓىا ٢ُامه بخظو١ التراب وقٗغ بالخ٣ؼػ، بٗضَا ٢ام بجزٕ اٖلأ

م ؤهه  ىض الاهتهاء ٢ا٫" وٛؿل ًضًا" عٚ اصة ج٣بل الٗلاج وٖ هدُى الخكِل" ٣ٞمىا بمضخه ب٩لمت حُض لخدٟحزٍ ٖلى طل٪ ولؼٍ

ا م٘ االإغبُت .مغج  ضي ال٣ٟاػاث بٗض ب٦ماله لٗملُت الخٟغ وزلِ التربت باالإاء والإـ التراب وطَب مؿغٖ

 .دقيقت 49، دامذ19/04/2022الجلعت الثاهيت: ماهذ الجلعت بخاسيخ 

ُت، خُث ٢مىا في الأو٫ بجزٕ ال٣ٟاػاث للخال  ت" ؤنُل" في َضٞها جىمُت االإهاعاث الخىانلُت والخؿُت الخغ٦ُت واالإهاعة االإٗغٞ

ا للخىانل  َظٍ الجلؿت، و٢مىا مٗه بإوكُت بؿخاهُت والهضٝ منها بصزا٫ الُٟل لٗالم الىباجاث والخٗغٝ ٖلى ؤبغػَ

اصة الاهدباٍ، خُث لاخٓىا ب٣ُام الخالت بالخٟغ وجٟاٖل مٗىا زم قٗغ باالإلل  اصة جغ٦حزٍ و٦ظل٪ ػٍ ه وػٍ و٦ظل٪ جىمُت مٗاعٞ

ىا له ال٣ٟاػاث ٢ام الخالت بلمـ التربت بُضًه م٘ ٧لماث لأهه حٗىص ٖلى عوجِىه ٢بل الٗلا  ى عوجحن ال٨خابت"، ٖىض هؼٖ ج" وَ

ت له" حُض بغاٞى" ٢ا٫ الخالت " زامج التراب".  جدٟحزً

ى ًهضع ؤنىاث  بٗضَا بضؤ بالطخ٪ الهؿخحري ٖىض ما ؾم٘ نىث َٟل آزغ ؤًًا مهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض وَ

ىضما ه٣ى٫ له جى٠٢ ًخى٠٢ ٖلى ٖالُت و٢ه٣هت، بٗضما جى٠٢ ٖلى  كاب و٧ان مخجاوب مٗىا وٖ طل٪، زم ٢ام بجزٕ اٖلأ

ظا عاح٘ لى٣و الاهدباٍ لضًه، بٗضما ٢مىا بىي٘  دكدذ اهدباَه وَ طل٪، لاخٓىا ٦ظل٪ ٖىض عؤًخه لأ٢غاهه ٌكغص مٗهم وٍ

غة غة، ال٣هانت الشاهُت قم الؼَ ، ال٣هانت الشالشت لىن ؤعب٘ ٢هاناث ؤمامه وجخمشل ال٣هاناث الأولى ٠ُ٢ الؼَ

غة، ال٣هانت الغابٗت خؿاب ٖضص الأشجاعو حؿمُتهم، وم٘ ٧ل اؾخجابت ه٣ىم بدصجُٗه ب٨ملت " حُض ؤو بغاٞى"،  الؼَ

ظا  غٝ ختى لىنها ٢ا٫" لىنها وعصي" وَ دُت ٢ام ب٣ُٟها زم ٢ام بكمها بك٩ل ٖاصي وٖ خُث اؾخجاب مٗىا الخالت ب٩ل ؤعٍ

ؼ خىاؾه، ٦ظل٪ لاخٓىا الا  ؼ ٖملُت لخٗؼٍ خه للٟغاقت، بٗضَا ٢مىا مٗه بلمـ الأشجاع لخٗؼٍ بدؿامت ٖلى وحهه ٖىض عئٍ

 اللمـ لضًه، لأن الخالت لضًه زىٝ مً الأقىا٥ والأشجاع الكاث٨ت خُث نغح ٖىض الإؿه للىسلت " ٞيها الكى٥" .

بت االإلمـ، بٗضَا ٢ام بٗملُ ت الخؿاب وجخمشل في خؿاب ول٨ً ٖىض الإؿه لصجغة اللُمىن الإؿها بك٩ل ٖاصي لأنها عَ

٣ت هٟؿها وفي حؿمُت ٧ل شجغة ٣ًى٫ له ٧لمت ؤخؿيذ حُض خُث ٢ا٫"  الأشجاع ل٨ً لم ٌٗغٝ حؿمُتها وؤٖضها مٗه الُغٍ
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شجغة الخٟاح" بٗض طل٪ ٢مىا مٗه بمؼج التربت باالإاء  4شجغة البرج٣ا٫، ع٢م 3شجغة اللُمىن، ع٢م  2، ع٢م 1هسلت ع٢م 

ملُت الخٟغ لاخٓىا ٖى ض الإـ الخالت للتربت االإبللت باالإاء ج٣ؼػ بٟٗل طل٪، وبٗض مغوع هه٠ ؾاٖت مً الٗلاج لاخٓىا وٖ

ٟغ٦ها ب٣ىة.  ٦ظل٪ الخالت " ؤنُل" بلمـ التربت االإبللت بُضًه وٍ

 .دقيقت 30دامذ  10:15على العاعت 24/04/2022الجلعت الثالثت: ماهذ الجلعت بخاسيخ 

ل اللٟٓي والٛحر اللٟٓي مً زلا٫ ٚغؽ الىبخت، خُث ٢مىا بٗملُت الٛغؽ م٘ الهضٝ مً َظٍ الجلؿت جىمُت الخىان 

دُت، ٢ام بىي٘ التراب في الؤنُو وفي ٧ل مغة ي٘ ٞيها التراب في الؤنُو ٦ىا  الخالت " ؤنُل" واؾخجاب مٗىا ب٩ل ؤعٍ

بخُُٛتها بالتراب زم وصجٗه ب٩لمت " ؤخؿيذ ؤو حُض"، بٗضَا خٟغ خٟغة نٛحرة في الؤنُو ووي٘ ٞيها الىبخت و٢ام 

ا م٘ االإغبُت.  ؾ٣اَا باالإاء، ونغح الخالت" ؤنُل" "َظي الىبخت جإ ؤنُل" وبٗض ب٦ما٫ ٖملُت الٛغؽ طَب مؿغٖ

 .دقيقت 30دامذ  10:15على العاعت  24/04/2022الجلعت الشابعت: ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ 

ؼ الهضٝ مً الجلؿت جىمُت االإهاعاث الخىانلُت والؤحخما ً نض٢اث وحٗؼٍ ؼ الاهضماج الاحخماعي، ٦ظل٪ ج٩ىٍ ُٖت، حٗؼٍ

دُت  الخىانل م٘ الٗالم الساعجي، خُث ٢مىا بةٖاصة ٚغؽ الىبخت والإـ التربت، ٧ان في الأو٫ مؿخجُب بك٩ل ٖاصي وبإعٍ

" وبٗض مغوع مضة ص٢اث٤ لاخٓىا بهخ٩اؾت ٖىضما ٢ام الخالت " ؤنُل" بدبلُل التربت باالإاء ونغح " لا زامج 7ل٨ً بٗض مضة 

ص٢اث٤ بؾخجابت لٛغؽ الىبخت وؾ٣يها باالإاء و٦ظل٪ ؾ٣ي الىبخت الأزغي التي ٚغؾها في الجلؿت الؿاب٣ت، بٗضَا ٢مىا 5

ت مً ؤ٢غاهه في الٗمغ ٦ظل٪ مهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض خُث لاخٓىا  بٗملُت الٛغؽ م٘ الخالت وم٘ مجمىٖ

ٖلىا ُٞما بُنهم ونغح الخالت " َُا وٛغؾى"، ٦ظل٪ لاخٓىا ؤن الخالت ٧اهذ بؾخجابت اًجابُت للخالت وإهضمج مٗهم وجٟا

دُت وبك٩ل ٖاصي بٗضَا ٢ام ٧ل َٟل بؿ٣ي جخه باالإاء و٧اهذ اؾخجاباث اًجابُت لٟٗل  ٟغ٦ها بُضًه بةعٍ مبللت باالإاء وٍ

ىض الاهتهاء مً ٖملُت الٛغؽ نغح الخالت " انُل" " هدب وٛغؽ هبخت"، بٗضَا ٢مى ى طل٪، وٖ ا بةُٖاثه واحب مجزلي وَ

خىاء بها بىٟؿه و٧اهذ الأم مخٗاوهت مٗىا في طل٪. خىاء بالىبخت التي ٚغؾها وؤزظَا مٗه للبِذ واٖلؤ  اٖلا

 دقيقت: 49ماهذ مذتها  11:00على العاعت  25/04/2022الجلعت الخامعت: ماهذ الجلعت بخاسيخ 

لت وإخترام الظاث، الخسلو مً الؤهضٞاُٖت وال٣ل٤، الخسلو مً تهضٝ َظٍ الجلؿت بلى جىمُت االإهاعة الاهٟٗالُت للخا 

اج بؿبب نٗىبت الخىانل،حُٛحر الغوجحن، بٗضَا ها٢كىا  ؼ الش٣ت بالىٟـ، لخسلو مً الؤهؼٖ الطخ٪ الهؿخحري، حٗؼٍ

 الىاحب االإجزلي الظي ٢مىا بةُٖاثه له في الجلؿت الؿاب٣ت.

ب ما نغخذ به الأم " ٧ان ٞغخان ٧ي ٌؿ٣ي ٞالىبخت جاٖى وختى ٧ي خُث نغح الخالت " ؾ٣ُذ الىبخت جاعي" و٦ظل٪ خؿ

 حُذ باٍ وٗاوهى ٢الي وؿ٣يها وخضي" َظا واحب ؾاٖضها في حُٛحر الغوجحن ٧ان ٢بل الٗلاج ٖىض " عوجحن ال٨خابت".

كاب ل٨ً بٗض الىاحب حٛحر الغوجحن وؤنبذ مهخم بالىبخت ؤ٦ثر، ٦ظل٪ لاخٓىا في َظٍ الجلؿت مً زلا٫ الؿ٣ي و  ٢ل٘ اٖلأ

ظا ما ؾاٖضها في جىمُت طاجه و٦ؿب ز٣خه بىٟؿه مً زلا٫ ٖملُت  ًٖ الىبخت بمٟغصٍ صون ؤن وُُٗه ؤي حٗلُمت، وَ

م  الخىانل مٗها نغح الخالت " نض٣ًتي البيخت "، ٦ظل٪ لاخٓىا ٖىض ؾ٣ُه للىبخت ٧ان جغ٦حزٍ وإهدباَه ٖليها بال٩امل بالغٚ

ىض ؾماٖه ل ت مشلما ٞٗل في االإ٣ابلت الدصسُهُت والجلؿت الشاهُت مً وحىص ؤنىاث ٖالُت وٖ لؤنىاث لم ًطخ٪ بهؿخحرً

ظا بهضٝ الؿُُغة ويبِ الؿلى٧اث  بٗضَا ٢مىا مٗه بٗملُت الخٟغ وجبلُل التربت باالإاء، واؾخجاب مٗىا بةًجابُت وَ
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اثه هٟـ الىاحب االإجزلي في الاهٟٗالُت الهاصعة مىه و٦ظل٪ زٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ لضًه، وفي آزغ الجلؿت ٦ظل٪ ٢مىا بةُٖ

 الجلؿت الؿاب٣ت.

 دقيقت. 45دامذ  14:00على العاعت  27/04/2022الجلعت العادظت: ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ 

َضٞذ َظٍ الجلؿت ب٣ُام الخالت والأم بالبؿدىت ٦ظل٪ مىا٢كت الىاحب االإجزلي خُث نغخذ ؤم الخالت ؤن ببنها جدؿً في 

ىلي ًجغي بهُجان بصر مغة َاطي ٧ي حا ولض ٖمى جد٨مه م٘ هٟؿه ٖىض ال ٣ل٤ " ٧ان ٢بل ٧ي ًجي ولض ٖمى ٣ًل٣ى ٣ًل٤ وٍ

م٣ل٣ل زلاٍ ولا ٌكىٝ ُٞه ومباٖض ولا ٌؿ٣ي في الىبخت جاٖى و٢ا٫ " ؤنُل م٣ُل٣ل"، ؤًًا نغخذ الأم ؤن مً ٢بل لا 

عصة ٞٗل ًلٗب مٗهم بك٩ل ٖاصي، َظا ؤن  ًدب اللٗب م٘ ؤبىاء زالخه ل٨ً الآن ًلٗب مٗهم ٖىض الإؿهم له لا ًبضي ؤي

الخالت " ؤنُل" اؾخجاب للجلؿاث الؿاب٣ت، ؤما في َظٍ الجلؿت ٢مىا بٗملُت البؿدىت م٘ الخالت وم٘ الأم خُث ٣ًىمىا 

ؤمه  الؤزىحن مٗا بالخٟغ والإـ التربت والٛغؽ بهضٝ جىمُت االإهاعة الخىانلُت والاهٟٗالُت م٘ الأم وم٘ طاجه وجىمُت ٖلا٢خه م٘

وإؾخجاب الخالت بةًجابُت، خُث ؤهه ًبضي عصوص ٞٗل في جىمُت ٢ضعاجه الظاجُت وإخترامه لظاجه و٦ظل٪ جىانل بك٩ل حُض 

 م٘ الأم ؤزىاء الٛغؽ نغح الخالت " ماما ٚغؽ الىبخت ملُدت".

 دقيقت. 45دامذ  10:00على العاعت  28/04/2022ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ : الجلعت العابعت

ت مضي جىمُت االإهاعاث  خُث َضٞذ َظٍ الجلؿت بةٖاصة الأوكُت البؿخاهُت التي ٢مىا بها في الجلؿت الشاهُت َضٞها مٗغٞ

غة،  ُت، خُث ٢مىا بىي٘ ال٣هاناث الأعبٗت ؤمامه والتي جخمشل في ٠ُ٢ الؼَ الخىانلُت والخؿُت الخغ٦ُت واالإهاعة االإٗغٞ

غة، خؿاب الأشجاع، بؾ غة، لىن الؼَ غة بمٟغصٍ صون بُٖاثه قم الؼَ دُت خُث ٠ُ٢ الؼَ خجاب الخالت ؤنُل باعٍ

غٝ ختى حؿمُت ٧ل شجغة بةؾمها،  ؤوامغ، ٢ام بكمها وختى ٖغٝ لىنها ٦ظل٪ ٢ام بدؿاب الأشجاع الأعبٗت بمٟغصٍ وٖ

ٖاصي  ٦ظل٪ الإـ الىسلت التي ٧اهذ باليؿبت له ملمؿها قى٧ي ولا ٌؿخُُ٘ الإؿها، بِىما في َظٍ الجلؿت الإؿها بك٩ل

دُت، بٗضَا ٢مىا مٗه بٗملُت الخٟغ و٢ام بالخٟغ  ونغح الخالت " مٟيهاف الكى٥" والإـ شجغة اللُمىن ٦ظل٪ بإعٍ

ٟغ٦ها بُضًه بك٩ل ٖاصي، بٗضَا لاخٓىا الخالت طَب بججاٍ انُو الىبخت و ؤقاع بةنبٗه  بمٟغصٍ وبلل التربت باالإاء وٍ

ى الاَخمام بالىبخت  ٢ا٫ " جاعي الىبخت ٦برث" و٢ام بؿ٣يها باالإاء، بٗض الاهتهاء مً الجلؿت ٢مىا بةُٖاثه واحب مجزلي وَ

ى خافي ال٣ضمحن.  وؾ٣يها وإزغاحها في الخض٣ًت ٦ظل٪ مص ي الخالت م٘ الأم في خض٣ًت االإجز٫ وَ

 دقيقت. 35دامذ  14:00على العاعت  05/05/2022الجلعت الثامىت:ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ 

لؿت الٗلاحُت مىا٢كت الىاحب االإجزلي م٘ ؤم الخالت و الخالت خُث ٢ام الخالت في االإجز٫ م٘ ؤمه ٌؿ٣ي خُث َضٞذ َظٍ الج

الىبخت وويٗها في الخض٣ًت االإجزلُت، زم .... االإص ي خافي ال٣ضمحن في الأو٫ لم ٌؿخجُب لظل٪ خؿب ما نغخذ به الأم " 

ى خُٟان ومباٖض ولُذ ه٣لى  َُا ماما بغ٥ جبٗجي مُهغال٪ والى ؤوي مٗا٥ ومباٖض حا ماخبل في الأو٫ ًمص ي بغحلُه وَ

ى ٞغخان" ، بٗض طل٪ في َظٍ الجلؿت ٦غعها هٟـ الٗملُت بٗض  ى خُٟان وإؾخجاب باًجابُت بٗضَا وَ مً وعاًا ولا ًمص ي وَ

ى خافي ال٣ضمحن ل٨ً بٗض م ضة مً مىا٣ٞت الأم خضزذ هٟـ الاؾخجابت ، لاخٓىا في الأو٫ قٗىعٍ بالسىٝ ٖىض مكُه وَ

االإص ي لاخٓىا اؾخجابت اًجابُت والابدؿامت ْاَغة ٖلى وحهه و٢ا٫ الخالت " مىساٞل همص ي" والهضٝ مً َظا الٗمل 

 جىمُت خاؾت االإص ي لضًه والخىانل م٘ الٗالم الساعجي.

 دقيقت. 50دامذ  10:15على العاعت  08/05/2022الجلعت الخاظعت: ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ 
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ٗمل الجلؿت الشامىت لخىمُت خاؾت االإص ي والخىانل م٘ الٗالم الساعجي و٧اهذ اؾخجابت حُضة للخالت " َضٞذ هٟـ ال

ى خافي ال٣ضمحن و٧ان مؿخمخ٘ بظل٪، ٦ظل٪ بٗضَا ٢مىا بةزغاج ؤعبٗت ؤَٟا٫ مهابُحن بةيُغاب  ؤنُل" خُث مص ى وَ

م في هٟـ ٖمغ الخالت وطل٪ بهضٝ جىمُت االإ هاعة الاحخماُٖت والاهضماج لاحخماعي، وجىمُت ٠َُ الخىخض بلى الخض٣ًت وَ

الش٣ت بالىٟـ والخٗبحر ًٖ الظاث، خُث بٗملُت ٚغؽ الىباجاث في ق٩ل حماعي و٧اهذ َىا٥ اؾخجاباث مً ٢بل الخالت 

 بك٩ل اًجابي وختى الخالاث الأعبٗت، و٧ان الخالت مؿخمخ٘ بظل٪ ٢ا٫ الخالت " ؤنُل" الىباجاث ملُدت هدبهم".

 دقيقت. 49دامذ  11:00على العاعت  10/05/2022اؼشة:ماهذ الجلعت العلاحيت بخاسيخ الجلعت الع

َضٞذ الجلؿت ملاخٓت مضي جىمُت االإهاعة الاهٟٗالُت للخالت خى٫ طاجه والش٣ت بالىٟـ، الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤ والؿلى٧اث 

غ٦ها بُضًه خُث ظا  الاهٟٗالُت وطل٪ مً زلا٫ ٖملُت الخٟغ وجبلُل التربت باالإاء وٞ ٧ان ًًِٛ ب٣ىة ٖلى التراب االإبلل وَ

دُت، بٗضَا ٢ام بؿ٣ي  ى ب٩ل ؤعٍ ٌؿاٖضٍ ٖلى الخىِٟـ الاهٟٗالي وزٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ ، ٧ان الخالت مؿخجُب للٛاًت وَ

كاب الًاعة مً خىلها، بٗض ب٦ما٫ الٗلاج م٘ الخالت ٢مىا بةٖاصة جُب٤ُ م٣ُاؽ " حُلُام للخىخض"  الىبخت باالإاء وهؼٕ اٖلأ

ؤم الخالت خُث ٧ان االإؿخىي الخ٣ضًغي للخالت " ؤنُل" في م٣ُاؽ " حُلُام للخىخض" ٞةهه في االإؿخىي الؿاب٘  م٘

 ( مغ٦ؼ ٖلى الجاهب الشاوي للخىانل.69-0صعحت مً االإ٣اٌـ مً ؤنل) 33االإىسٌٟ حضا ؤي مً صعحت 

 :مقياط حيليام بعذ العلاجهخائج : 9حذوى 

 المجمىع الاططشاباث الىمائيت الخفاعل الاحخماعي الخىاصل ماث الىمطيتظلى  الفشع

 33 5 7 16 5 العلامت

 واالإُغوخت في الجضو٫ ٞةن الخالت جدهل ٖلى:مً م٣ُاؽ حُلُام بهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها  -

 في االإ٣ُاؽ الأو٫ الؿلى٧اث الىمُُت. 5جدهل ٖلى صعحت  140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشاوي الخىانل. 16لى صعحت جدهل 140ٖمً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الشالث للخٟاٖل الاحخماعي. 7جدهل ٖلى صعحت 140مً ؤنل  -

 في االإ٣ُاؽ الغاب٘ للايُغاباث الىماثُت. 5جدهل ٖلى صعحت 140مً ؤنل  -

" ؤنُل.ج"ٌٗاوي مً اهُلا٢ا مً َظٍ الىخاثج وإؾدىاصا ٖلى الخ٣ُُم الخ٣ضًغي الظي ويٗه "حُلُام" للخىخض ٞةن الخالت 

ً ٖلى الجاهب الشاوي الخىانل.69-0(،)33ايُغاب الخىخض االإؿخىي الؿاب٘ االإىسٌٟ حضا ؤي )  ( مغ٦ؼٍ

 40دامذ  10:15على العاعت  12/05/2022بخاسيخ  مخابعت للعلاج الجلعت الحادي عؽش: حلعت

 دقيقت.

ضٝ َظٍ الجلؿت مىانلت ومخابٗت الٗلا  ج ختى لا جدضر اهخ٩اؾاث في جىمُت مهاعاجه ٧ان الخالت مؿخجُب للٗلاج وَ

الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت، خُث ٧ان الخالت مؿخجُب مٗىا بك٩ل اًجابي و حُض للٛاًت خُث ٢ا٫ الخالت " 

عجبجي ٚغؽ الىبخت" ولم جدضر له ؤي اهخ٩اؾت في ؤي مهاعة ؾىاء في االإهاعة الخىانلُت ؤو الاحخماُٖت ؤو الاهٟٗالُت بل 

 ىمذ ؤ٦ثر َاجه االإهاعاث وؾاٖضجه ٖلى ج٨ُٟه م٘ الٗالم الساعجي.ج
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 بعذ الجلعاث العلاحيت: 2عشض هخائج الحالت

غؾها والاَخمام بها خُث طل٪  - جم٨ً الخالت مً جىمُت االإهاعة الخىانلُت وطل٪ مً زلا٫ جىانله م٘ الىبخت وٚ

 م٘ الٗالم الساعجي.ؾاٖضٍ ٖلى الخىانل و ال٣ضعة ٖلى الخٗبحر اللٟٓي والٛحر لٟٓي 

جم٨ً الخالت مً جىمُت االإهاعة الخؿُت الخغ٦ُت مً زلا٫ الأوكُت البؿخاهُت واالإص ي خافي ال٣ضمحن والإـ التربت  -

 والأشجاع.

ال٣ضعة ٖلى جىمُت االإهاعة الاحخماُٖت وطل٪ مً زلا٫ الخىانل م٘ الىبخت والاهضماج الاحخماعي مً زلا٫ ٖملُت  -

ظا ما ؾاٖضٍ ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي الٛغؽ الجماعي م٘ ؤ٢غاهه  بدُث جىانل الخالت مٗهم بك٩ل حُض وَ

ً نضا٢اث.  وج٩ىٍ

غ٥ التربت االإبللت باالإاء بُضٍ ب٣ىة والًِٛ  - جم٨ً الخالت مً جىمُت االإهاعاث الاهٟٗالُت وطل٪ مً زلا٫ الخٟغ وٞ

ملُت الخد٨م ويبِ الؿلى٧اث الاهٟٗا ظا ؾاٖضٍ في حُٛحر الغوجحن وٖ لُت وزٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ لضًه، ٖليها وَ

اصة الش٣ت بالىٟـ لضًه.  ٦ظل٪ ؾاٖضٍ ٖلى الخٗبحر ًٖ طاجه وػٍ

جىمُت الٗلا٢اث الخىانلُت والاهٟٗالُت م٘ الخالت وؤمه وطل٪ مً زلا٫ ٖملُت الٛغؽ مٗا خُث اؾخجاب الخالت  -

 وجٟاٖل مٗها في طل٪.

ط" حيليام للخىحذ" واخخباس سظم الشجشة في الحصص على طىء االإقابلاث ومقيا 2هخائج الذساظت الىفعيت للحالت

 العلاحيت:

ىاَا م٘ الخالت وم٘ الأم والتي صامذ في ْغوٝ ٖاصًت بدُث ٧اهذ مخٗاوهت مٗىا والاجها٫  مً زلا٫ االإ٣ابلاث التي ؤحغٍ

ض االإ٣ابلاث اؾخيخجىا ؤن الخالت )انُل.ج( مهاب بايُغاب ٠َُ الخىخ ى عاح٘ الجُض بالإياٞت الى الخ٣ُض بمىٖ ض وَ

للؤٖغاى التي ٌٗاوي منها الخالت ٖضم ب٦دؿابه اللٛت في الؿىىاث السمـ الأولى، ه٣و في االإهاعاث الاحخماُٖت والاهٟٗالُت 

(صعحت 61والخىانلُت والتي اؾخيخجىاَا مً م٣ُاؽ حُلُام للخىخض خُث جدهل ٖلى االإؿخىي الؿاب٘ مىسٌٟ حضا ؤي )

الشاوي الخىانل، ؤما مً زلا٫ جُب٣ُىا لازخباع عؾم الصجغة عؾم الخالت الجظٕ ( مغ٦ؼ ٖلى الجاهب 69-0مً الأنل)

مؿخ٣ُم طو زُىٍ مخىاػهت وطل٪ ًض٫ ٖلى ؤهه ٌِٗل في ٖالم زُالي زام به، ٦ظل٪ عؾم الصجغة نٛحرة الدجم ًض٫ 

ت ٖلى الٗىاص والخشبُذ الٗاَٟي والشجل ؤما عؾمه للصجغة في الجهت الُمجى ًض٫ ٖلى الٗلا٢اث الا  حخماُٖت والٗلا٢ت الأبىٍ

ىاَا مً زلا٫ حم٘ االإٗلىماث لضًه صوعان همُي،  والؿلُت والىٓام، وؤًًا ٧ل بؾخيخاحاجىا عاحٗت للم٣ابلاث التي ؤحغٍ

ه ؾً الٗامحن وؤن ٧ل الٟدىناث الُبُت  غاى مىظ بلىٚ ٖضم الالخٟاث، وخؿب ما نغخذ به الأم ْهغث ٖلُه اٖلأ

ً َظا ٧له مً زلا٫ ما بؾخٗغيىاٍ وؿخيخج ؤن الخالت " ؤنُل.ج" ٌٗاوي مً ايُغاب ٠َُ والىٟؿُت جض٫ ٖلى طل٪ ، وم

ظا عاح٘ لأؾباب مجهىلت لإنابخه بهظا الايُغاب بلا ؤهه لضًه ه٣و في جىمُت االإهاعاث الاحخماُٖت والاهٟٗالُت  الخىخض وَ

 والخىانلُت.

غاى ٖلى الخالت َب٣ىا ٖلُه الٗلاج ب البؿدىت بهضٝ جىمُت االإهاعاث الخىانلُت والاحخماُٖت و وبما ؤهىا لاخٓىا اٖلأ

الاهٟٗالُت لضًه، خُث ؤُٖى الخالت اؾخجابت بًجابُت في جىمُت ٧ل مهاعة لضًه في الجلؿاث الٗلاحُت لاخٓىا مً زلالها 

االإهاعة  ٢ضعة الخالت " ؤنُل" ٖلى الخىانل مً زلا٫ جىمُت االإهاعة الخىانلُت وطل٪ لخىانله م٘ الىبخت همذ لضًه
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جُا الخىانلُت اللُٟٓت والٛحر اللُٟٓت والخٗبحر والخىانل  م٘ الٗالم الساعجي، ٦ظل٪ مً زلا٫ الأوكُت البؿخاهُت جضعٍ

همذ لضًه االإهاعة الخؿُت الخغ٦ُت وهمذ ٦ظل٩االإهاعة الاحخماُٖت مً زلا٫ الٛغؽ الجماعي، وطل٪ ؾاٖضٍ ٖلى الؤهضماج 

ا ما الاحخماعي ، ؤما االإهاعة الاهٟٗالُت خُث جم٨ً مً يبِ ؾلى٧اجه دباٍ م٘ ؤ٢غاهه ٧ان في جٟاٖلوالاهوالخىانل هىٖ

الاهٟٗالُت وطل٪ مً زلا٫ ٞغ٥ التربت االإبللت باالإاء ب٣ىة والًِٛ ٖليها خُث ؾاٖضٍ طل٪ ٖلى زٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ لضًه 

ىض اصة الش٣ت بالىٟـ والخٗبحر ًٖ الظاث مً زلا٫ ؾ٣ي والاَخمام بالىبخت، وٖ اهتهاثىا مً الجلؿاث الٗلاحُت ٣ٞمىا  وػٍ

ت لل٣ُاؽ ؤن الخالت" ؤنُل" ؤنبذ مؿخىي صعحت  بخُب٤ُ و٢ُاؽ َظٍ االإهاعاث م٘ ؤم الخالت و٧اهذ الىدُجت الخ٣ضًغٍ

( و منهظا وؿخيخج ؤن الٗلاج بالبؿدىت 69-0صعحت مً ؤنل ) 33بيُغاب ٠َُ الخىخض لضًه في االإؿخىي الؿاب٘ بضعحت 

 جىمُت ٢ضعاجه ومهاعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت ومؿاٖضجه في الخ٠ُ٨ م٘ الٗالم الساعجي. ؤٞاص الخالت في
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 مىاقؽت الفشطياث على طىء هخائج الذساظت والذساظاث العابقت. -3

 مىاقؽت الفشطيت الشئيعيت: -.1.3

 اعاجه الخىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت"بايُغاب ٠َُ الخىخض في جىمُت مه "البؿدىت لها صوع في ٖلاج الُٟل االإهاب

الٗامت ، وبٗض جإ٦ضها مً ازخُاع صخت الٟغيُت  ٢مىا بضعاؾت خالخحن للؤَٟا٫ االإهابحن بايُغاب َُٟالخىخض مً احل 

زلا٫ االإ٣ابلاث واالإلاخٓت وم٣ُاؽ "حُلُام" للخىخض وازخباع "عؾم الصجغة" ان الخالخحن ٌٗاهىن مً ي٠ٗ في االإهاعاث 

غاى الٓاَغة الخ ىانلُت والاحخماُٖت والاهٟٗالُت ، وطل٪ هاجج ًٖ الؤنابت بايُغاب ٠َُ الخىخض مً زلا٫ اٖلا

حر اللُٟٓت  ،اليكاٍ الخغ٧ي،حكدذ الاهدباٍ، ٖضم جىاؾ٤ اللٛت اللًُٟت وٚ االإخمشلتفي ال٣ل٤ ، الخىجغ ،ٖضواهُت، ٞغٍ

 .َؿخحري ،ٖى٠ ،هىبت ٢ل٤،ٌٖ الُض ٪وي٠ٗ في الخٟاٖل الاحخماُٖىالهٗىبت في الخ٠ُ٨ ، زجل ،ضخ

 هىضر نض١ الٟغيُت.

ضواهُت االإخدهل ٖليها بٗض الٗلاج ، ان الخالخحن ؤنبدذ ا٢ل  جىضر لىا مً زلا٫ صعاؾتالخالخحن والىخاثج  ٢ل٣ا وجىجغا وٖ

اصة الاهدباٍ والتر٦حز  وا٢ل جُا،وػٍ ، ويبِ في ٞغٍ اخباٍ ، وجُىع االإهاعاث الخىانلُتوالاحخماُٖت والاهٟٗالُت جضعٍ

الخغ٦ت وه٣هها و الخسلو مً الؿلى٧اث الؿلبُت ، لىخٔ زلا٫ حلؿاث الٗلاج لضي الخالخحن اهسٟاى في مؿخىي قضة 

ايُغاب ٠َُ الخىخض وجُىع االإهاعاث ويبِ في ؾلى٧اث مً زلا٫ حٗل البؿدىت الٗلاحُت وؾُِ بحن الٗالم الضازلي 

لخض٣ًت )ٚغؽ الىبخت ،الخٟغ ،جبلل التربت باالإاء، ؾ٣ي الأشجاع ، االإص ي والساعحُباؾخسضامإوكُت بؿخاهُت واؾخٛلا٫ ا

ظا ما ؤ٦ضجه صعاؾت "حىي ولي وباع٥" التي تهضٝ الى جُب٤ُ البرهامج بالبؿدىت  اع ....(،و جد٣٣ه ٖىض الخالخحن وَ ،٢ُٟالاػَ

غ الىُْٟت الخغ٦ُت الٗلاحُت وحؿاٖض لخىمُت االإهاعة الاحخماُٖت والخىانلُت وجدؿً في الؿلى٧اث الاهٟ ٗالُت وجُىٍ

ا٢ت الظَىُت، وجمشلذ ؤصواث الضعاؾت في االإلاخٓتواالإ٣ابلت والبرهامج  والخؿُت لضي االإكاع٧ىن البالٛىن مً طوي اٖلؤ

جُا في جدؿحن االإهاعاث الخىانلُت  الٗلاجي بالبؿدىت ، وؤوضخذ الىخاثج ًٖ ٞاٖلُت البرهامج الٗلاجي بالبؿدىت جضعٍ

 90%والخض مً ال٣ل٤ والخىجغ وجىمُت االإهاعة الخؿُت والخغ٦ُت و ج٣بلهم للٗلاج بيؿبت. دؿحن الؿلى٧اثوالاحخماُٖت وج

في الأزحر جد٣٣ىا مً الٟغًٍت الغثِؿُت التي جىو ٖلى "البؿدىت لها صوع في ٖلاج الُٟل االإهاببايُغاب ٠َُ الخىخض في 

هتهاء مً الجلؿاث وج٨غاع البؿدىت الٗلاحُت لىخٔ لضي الخالاث بٗض الا انلُت والاحخماُٖت ولاهٟٗالُت "جىمُت مهاعاجه الخى 

غايالٓاَغة ٖليهم ٢بل الٗلاج ومً زلا٫ ج٣ُُم الخالاث للجلؿت الٗلاحُت ،ٞالٗلاج بالبؿدىت  جدؿً ملخىّ م٣اعهت بالٖأ

الخىنلُت هاعاث ازبدذ ٞاٖلُخه م٘ ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض مً زلا٫ جم٨ً الُٟل مً حلؿاث البؿدىت مً جد٤ُ٣ جىمُت االإ

 الاهٟٗالُت.واحخماُٖت و 

 مىاقؽت الفشطيت الفشعيت الأولى: -أ

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى جىمُت جىانلهم  حر اللٟٓي"ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت اَلأ  وٚ

 ".اللٟٓي 

 لها مً زلا٫ االإ٣ابلاث واالإلاخٓت وهخاثج ازخباع عؾم الصجغة وم٣ُاؽ حُلُام اجطر ؤن الخالخحن  
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غاى الخالُت: نٗىبت في  ايُغاب ٠َُ الخىخض وي٠ٗ في جىمُت االإهاعاث الخىانلُت بدُث ْهغ لضي الخالخحن اٖلأ

ُٟي ،ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى  ت ،ي٠ٗ الاجها٫ الىْ ً ، ايُغاباث حٗبحرً الى٤ُ الؿلُم ، ي٠ٗ في الخىانل م٘ الآزغٍ

غاى لضي الخالاث بٗض الجلؿاث الخٗبحر باًماءاث وحٗابحر الىحه، جىضر لىا مً زلا٫ َظَالأ  ٖغاى م٘ م٣اعهتها بالٖأ

جي في ٦لجلؿت في جىمُت االإهاعة الخىانلُت الل حر الل ُٟٓتالٗلاحُت بالبؿدىت جدؿً جضعٍ وجد٣٣ذ الٟغيُت ٖىض  ُٟٓتوٚ

 الخالخحن.

 "٪ لِـ و واؾترً اعث ووٍ ظا ما ؤ٦ضجه الضعاؾاث الؿاب٣ت ٦ضعاؾت "اًغَ البرهامج  ب٤ُالتي تهضٝ الى جُ(، 1987)وَ

٣ت بًجابُت لضيهم  اصة ال٣ضعة ٖلى الخٗبحربُغٍ بالبؿدىت الٗلاحُت وجىمُت االإهاعة الخىانلُت الاحخماُٖت، وحصجُٗهم في ػٍ

٩ا ، ج٩ىهذ الضعاؾت ٖضص مً الُٗىت جمشل في  ا٢ت الظَىُت بإمغٍ ت االإهابحن بظوي ٠َُ الخىخض واٖلا لضي َلاب الشاهىٍ

ت( ومً بُنهم ٠َُ الخىخض ، وجمشلذ ؤصواث الضعاؾت في االإلاخٓت وجُب٤ُ البرهامج الٗلاجي  َلاب 3 )َلاب الشاهىٍ

البؿخاوي، وؤوضخذ الىخاثج ًٖ ٞاٖلُت البرهامج الٗلاجي بالبؿدىت في جُىع وجىمُت االإهاعاث الخىانلُت والاحخماُٖت 

ُٟي ، وبالخالي جد٣٣ ٣ت بًجابُت وز٣ت ؤ٦بر، وجُىع في الاجها٫ الىْ ُت الأولى التي ههذ ٖلى ؤن " الٟذ بُغٍ غيُت الٟغٖ

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخىخض  حر الل اللٟٓيجىمُتجىانلهم ٖلى الٗلاج بالبؿدىت ٌؿاٖض اَلأ  ي"ٟٓوٚ

 مىاقؽت الفشطيت الفشعيت الثاهيت: -ب

ٟا٫ االإهابحن بايُغاب   .٠َُ الخىخض" التي ههذ ٖلى: "ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي لضي اَلأ

لازخباع صخت الٟغيُت اٖخمضها ٖلى االإلاخٓت واالإ٣ابلاث وهخاثج م٣ُاؽ "حُلُام" للخىخض وهخاثجازخباع عؾم الصجغة  

 بالإياٞت الى هخاثج الجلؿاث الٗلاحُت.

بدُث جىنلىا ؤن الخالخحن االإهابت بايُغاب َب٠ الخىخض لضيها ؤ٢ل جٟاٖل احخماعي وي٠ٗ في االإهاعة الاحخماُٖت ، 

٢مىا بم٣اعهت الىخاثج االإخدهل ٖليها مً الضعاؾت واالإ٣ابلاث و االإلاخٓت والازخباعاث ٢بل الٗلاج وبٗض الجلؿاث الٗلاحُت، 

غاى االإلاخٓت ٖلُه خُث لضًه  خُث لاخٓىا ؤن الخالت الأولى االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض بك٩ل ٦بحر مً زلا٫ اٖلأ

ض م ال٣ضعة ٖلى حٗلم ؤهماٍ احخماُٖت ، ٦ما ؤن الخالت اؾخجاب للٗلاج في ٧ل حلؿت ي٠ٗ في جىمُت االإهاعةالاحخماُٖت وٖ

جىحضاؾخجابت مسخلٟت مً حاهب االإهاعة الاحخماُٖت ول٨ً اؾخجابت َُٟٟت في الخٟاٖل الاحخماعي م٘ ؤ٢غاهه، ؤما الخالت 

حخماُٖت بك٩ل ؤ٢ل مً زلا٫ الشاهُت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض ٦ظل٪ ٧ان لضًه اهسٟاى في جىمُت االإهاعة الا 

غاى االإلاخٓت ٖلُه ٢بل الٗلاج،ٞالخالت له اؾخجابت للٗلاج وؤبضي هخاثج بًجابُتللٗلاج في جُىع االإهاعة الاحخماُٖت  اٖلأ

. ً  والخٟاٖل الاحخماعي م٘ الآزغٍ

ؿدكٟى للٛغؽ لخد٤ُ٣ ( ، التي تهضٝ الى اؾخسضام خضاث٣االإ1984وما ؤ٦ضجه الضعاؾت الؿاب٣ت ٦ضعاؾت )عوحغؤولغَل(، )

ض   ىالترابِ الاحخماعي للمغض  بهم ٖلى جىمُت جىانلهم الاحخماعي والاهٟٗالي لضي االإغض ى االإ٣ُمحن باالإؿدكٟى بالؿىٍ وجضعٍ

مً 95 %ؤصواث الضعاؾت في االإلاخٓت واالإ٣ابلت ،واؾخسضام الٗلاج بالبؿدىت ،وجىنلذ هخاثج َظٍ الضعاؾت الى ؤن ،وجمشلذ

 الخىجغ وال٣ل٤ بدالت عاخت هٟؿُت وجدؿً في االإهاعة الاحخماُٖت والاهٟٗالُت.ضيهم لالأشسام ؤؾدبض٫ 
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ُت الشاهُت التي ههذ ٖلى "ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىتٖلى الخٟاٖل الاحخماعي   م٨ىىا ال٣ى٫ ؤن الٟغيُت الٟغٖ ٨ظا في الأزحرً وَ

خماص ٖلى االإ ٟا٫ االإهابحن بايُغاب َب٠ الخىخض" ٢ض جد٣٣ذ بالٖا لاخٓت و االإ٣ابلاث وهخاثج الازخباع واالإ٣ُاؽ لضي اَلأ

 والٗلاج.

 مىاقؽت الفشطيت الفشعيت الثالثت-ج

ٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض".   التي جىو ٖلى "ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت في جىمُت الؤهٟٗالاث لضي اَلأ

م٣ُاؽ "حُلُام للخىخض " وإزخباع عؾم لإزخباع صخت الٟغيُت الشالشت بٖخمضها ٖلى االإلاخٓت و االإ٣ابلاث و هخاثج  "

ؤصث بهم بلى  ٌٗاهىن مً مكا٧ل ؾلى٦ُت و بيُغاباث بهٟٗالُت و مكاٖغ ؾلبُت ؤنهم، بدُث لاخٓىا والٗلاجالصجغة" 

 مماعؾت ؾلى٧اث ٖضواهُت و الٗى٠ مما ؤصي بهم بلى عجؼ في جىمُت االإهاعاث الؤهٟٗالُت ، ول٨ً زلا٫ الخىجغ و الؤخباٍ و 

جي في االإؼاج والؿلى٧اث لضيهم االإهاعة الؤهٟٗالُت جدؿيذالٗلاج ٞالخالخحن ال٣ُام ب  (Han).وما ؤ٦ضجه صعاؾت و حٛحر جضعٍ

ؼ الكٗىع (،2014،)َان( ، ) التي تهضٝ لخُب٤ُ البرهامج الٗلاجي بالبؿدىت و الخٗغى للُبُٗت و الخُٛحر في الؿلى٥ و حٗؼٍ

ٟا٫الش٣ت بالىٟـ و الخسلو مً الُا٢ت الؿلبُت ل ، خُث جمشلذ ؤصواث االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض  ضي اَلأ

، ٞخىنلذ بلى وحىص ؤزغ ؾلبي ٖلى ؤَٟا٫ ٠َُ الخىخض ٖىض حٗغيهم للُبُٗت و الٗلاج بالبؿدىتالضعاؾت في االإ٣ابلت و 

ى ٖلاج ٚحر مخ٨غع، و حٗل ال خالاث ٌكٗغون طل٪ مً زلا٫ ٖضم حُٛحر في ؾلى٧اتهم و ٖضم جىمُتمهاعاتهم الؤهٟٗالُت وَ

 بٗضم الغيا والاؾخ٣غاع.

ٟا٫  ُت الشالشت التي جىو ٖلى "ٌؿاٖض الٗلاج بالبؿدىت في جىمُتالؤهٟٗالاث لضي اَلأ في الأزحر جد٣٣ىا مً الٟغيُت الٟغٖ

 االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض".
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 :إظخيخاج عام

الخىانلُت و الؤحخماُٖت والؤهٟٗالُت لضي الُٟل َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى صوع الٗلاج بالبؿدىت لخىمُت االإهاعاث 

يؿظ٦غ الظًً ٌٗاهىن مً بيُغاب حاالإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض ، مً زلا٫ صعاؾت الخالت قملذ ُٖيخحن مً 

الٗلاج مهاعاتهم الخىانلُت و الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت مً زلا٫ صوع  ت٠َُ الخىخض، ٦ظل٪ مداولت الخٗغٝ ٖلى جىمُ

  :ٖلُه جم الخىنل بلى الىخاثج الخالُت، و  بالبؿدىت

جا جىمُت االإهاعة الخىانلُت و الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت-1  .جضعٍ

غ مهاعة التر٦حز و الؤنٛاء لضي الخالخحن مً زلا٫ جُب٤ُ الأوكُت البؿخاهُت ٧الٛغؽ-2   .جُىٍ

ج و حٗلم ؤهماٍ ب-3 اما حخماُٖت حماُٖتحصجُ٘ الخالخحن ٖلى الخٟاٖل الؤحخماعي و بهضماحهم بالخضعٍ  هىٖ

جُا و ؤنبدىا ؤ٢ل جىجغا و ٢ل٣ا-4  .الخد٨م في ال٣ل٤ و الخىجغ و حٛحر االإؼاج جضعٍ
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 خلاصت

الؤحخماُٖت و و مً زلا٫ صعاؾدىا التي ٧اهذ جداو٫ الخٗغٝ ٖلى صوع الٗلاج بالبؿدىت في جىمُت االإهاعاث الخىانلُت 

ىخض، و التي بٖخمضها ٞيهاٖلى جُب٤ُ ؤصواث الضعاؾت االإخمشلت في الؤهٟٗالُت لضي الُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخ

و بهُلا٢ا مً هخاثج  .االإلاخٓت و االإ٣ابلت، و م٣ُاؽ "حُلُام للخىخض"، و بزخباع عؾم الصجغة بالإياٞت للجلؿاث الٗلاحُت

حخماُٖت و ي٠ٗ في الضعاؾت جىنلىا بلى ماًلي : بن بنابت الُٟل بةيُغاب ٠َُ الخىخض ًازغ ٖلى حؿُحر خُاجه الؤ 

 ي و الؤهٟٗالُت والتي جازغ ٖلى ؾلى٦ه و خُاجه الىٟؿُت لظل٪ بٖخمضها ٖلى الٗلاج بالبؿدىتٟٓٚحراللاللٟٓي و الخىانل 

لى"البؿدىت لها صوع في ٖ ىوج٦ما جد٣٣ىا مً الٟغيُت الغثِؿُت التي  .َظٍ االإهاعاث ٖىض َٟل ٠َُ الخىخضت خاولت جىمُلم

الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت"، ْهغ طل٪ مً زلا٫ الخىانلُت و عاجه امه تبةيُغاب ٠َُ الخىخض و جىمُٖلاج الُٟل االإهاب 

غاى التي ٧اهذ ْاَغة لضي الخالخحن، ٦ما جىنلىا ؤن الؤنابت بةيُغاب ٠َُ  الىخاثج االإخدهل ٖليها ، و بهسٟاى في اٖلأ

صوع و جإزحر ٦بحر  ت جبحن ؤن لهالٗلاج بالبؿدى ومً زلا٫ ، مهاعاجه الخىانلُت و الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت ٖلى الخىخض جازغ 

ٖلى في جىمُت َظٍ االإهاعاث للُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض مً زلا٫ مماعؾخه للؤوكُت البؿخاهُت الٗلاحُت، و في 

لخىجغ والخسلو مً االإهاعاث و زٌٟ في مؿخىي ال٣ل٤ و ا تالأزحر ًم٨ىىا ال٣ى٫ ؤن الٗلاج بالبؿدىت له صوع ٞٗا٫ في جىمُ

الؤؾخ٣غاع الىٟس ي لضي الُٟل مً زلا٫ مماعؾت الٛغؽ و الخٟغ ، و و الؤهضماج الخ٠ُ٨ و  الؿلى٧اث الٗضواهُت و جد٤ُ٣

كاب   .االإص ي في الخض٣ًت...بلخو الإـ التربت واٖلأ
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 خاجمت

ٗلاج بالبؿدىت له صوع في جىمُت االإهاعاث جىنلىا مً زلا٫ الضعاؾت مً حاهبها الىٓغي و الخُب٣ُي ، ؤن ال

الخىانلُت و الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت للُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض ، خُث ؤن بيُغاب ٠َُ الخىخض 

بيُغاب ٖهبي هماجي ًإزغ ٖلى همى الُٟل الكامل زلا٫ الؿىىاث الأولى، خُث ٌٗاوي الُٟل مً عجؼ في الخىانل 

٩ٍىن الُٟل ،وعجؼ في االإهاعاث الأزغي ،و العجؼ في مهاعة الخٟاٖل الؤحخماعي و االإهاعة الؤهٟٗالُت  اللٟٓي و الٛحر اللٟٓي و

ؾخسضام لإ  ال٣ُام بخجاعب مىٗؼ٫ و مىُىي ًٖ الٗالم الساعجي المخُِ به،بلا ؤن الٗلاج بالبؿدىت َى ٖلاج ًخم ُٞه

الٗالم الساعجي و لىباجاث او البؿدىت ٧ىؾُِ بحن الُٟل الأوكُت البؿخاهُت ٦يكاٍ ؤو ٖلاج ًخم ُٞه بصزا٫ االىباجاث ؤو 

ا مً ال٣ضعاث..بلخ ،نلُت و الؤحخماُٖت و الؤهٟٗالُت،يهضٝ الخ٠ُ٨ و جىمُت ال٣ضعاث و االإهاعاث الخىا الىخاثج  اطاو ٚحرَ

و الؤحخماُٖت و  االإخدهل ٖليها مً الجلؿاث الٗلاحُت ؤزبدذ ؤن للٗلاج البؿخاوي له صوع في جىمُت االإهاعاث الخىانلُت

ؼ الش٣ت بالىٟـ لضًه ، الؤهٟٗالُت للُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض ، و زٌٟ مؿخىي ال و٦ظل٪ ٣ل٤ و حٗؼٍ

 .الخٗبحر ًٖ الظاث و الخ٠ُ٨ م٘ الٗالم الساعجي و م٘ مً خىله
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اقتراحاث:  جىصياث و

 للُٟل االإهاب بةيُغاب ٠َُ الخىخض و بَخمام الباخشحن و الُلبت لضعاؾاث ؤ٦ثر ًٖ الٗلاج بالبؿدىت  -

  .٦ظل٪ حمُ٘ الؤيُغاباث الىٟؿُت و ال٣ٗلُت و الخؿُت الخغ٦ُت

حر مغا٦ؼ للؤَٟا٫ االإهابحن بةيُغاب ٠َُ الخىخض و ٖلاحهم ب -   .الٗلاج بالبؿدىتجىٞ

حر مغا٦ؼ للٗلاج بالبؿدىت لٗلاج الؤيُغاباث الىٟؿُت و ال٣ٗلُت -   .جىٞ

 .و جُب٣ُت ٖلى حل مً الؤيُغاباث  الٗلاج بالبؿدىتالىٟؿاوي ببَخمام الأزهاجي  -

 .و الخٗغ٠ٍ به ٦ٗلاج ٢اثم بظاجه ٧الٗلاحاث الأزغي  الٗلاج بالبؿدىتبَخمام الأزهاثُحن ب -
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