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  .2" ت"ا��اصة�باختبار�� �spssتائج�خاص�بم��ق�  08



 

 

  

 

 

 

  

  

  

  

  م��ص�الدراسة

  



 

 

  :م��ص�الدراسة

� �إ�� �ا��الية �الدراسة �ع����بحث�دفت �المقبل�ن �المتمدرس�ن �التلاميذ �لدى �الر�اضيات قلق

� ��� �الدراسة �عينة �تمثلت �حيث �الر�اضيات، ��عليمية �خلال �من �الب�الور�ا �ش�ادة تلميذ��56امتحان

�عرضية�وتلميذة �بطر�قة �اختيار�م �الوصفي، ،تم �المن�� �استخدام �أ�داف� وتم �تحقيق �أجل ومن

  :ي�� وقد�أسفرت�نتائج�الدراسة�كما لقلق�الر�اضيات،الدراسة�قامت�الطالبتان�ب�ناء�استمارة�

 درجات�) ر�اضيات تق���ر�ا���، علوم�تجر��ية،(وجود�فروق�دالة�إحصائيا�ب�ن�الشعب�الثلاث����

  .قلق�الر�اضيات

 درجات�قلق�الر�اضيات�و�ناثوجود�فروق�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�ور����.  

 وغ���المعيدين����درجات�قلق�الر�اضياتعدم�وجود�فروق�دالة�إحصائيا�ب�ن�المعيدين�.   

 التحليل،�ال�ندسة،�(حسب�المحاور�المدروسة��ا���ساختلاف�مؤشرات�قلق�الر�اضيات�باختلاف�

  .)�حصاء�و�حتمالات

 التحليل،�ال�ندسة،�(حسب�المحاور�المدروسة��الشعباختلاف�مؤشرات�قلق�الر�اضيات�باختلاف�

  .)�حصاء�و�حتمالات

 التحليل،�ال�ندسة،�(حسب�المحاور�المدروسة���عادةاختلاف�مؤشرات�قلق�الر�اضيات�باختلاف�

 .)�حصاء�و�حتمالات

  :ال�لمات�المفتاحية

  .قلق�الر�اضيات،��عليمية�الر�اضيات،�تلاميذ�الب�الور�ا

  



 

 

Abstract: 

The current  study aims to research mathematics anxiety among the third year 

students in high school who have bac exams through mathematics education,using the 

descriptive method.   

where the study sample consisted of 56 students  (30) male and (26) female. and in 

order to achieve the objectives of the study, the two students built a math anxiety 

questionnaire. The results showed the following: 

 The presence statistically significant differences between the three scientific sections 

in the degrees of mathematics anxiety. 

 The presence statistically significant differences between male and female in the 

degrees of mathematics anxiety. 

 The absence statistically significant differences between the repeaters and the non 

repeaters in the degrees of mathematics anxiety. 

 The difference in indicators of mathematics anxiety  between the sexes according to 

the studied axes (analysis, engineering, statistics and probability). 

 The difference in indicators  of mathematics anxiety between  the three scientific 

sections according to the studied axes (analysis, engineering, statistics and 

probability). 

 The difference in indicators  of mathematics anxiety between  the repeaters and the 

non repeaters according to the studied axes (analysis, engineering, statistics and 

probability). 

 

Key words: 

Mathematics anxiety, didactic  mathematics, baccalaureate students.  
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المجتمعات،باعتبار�ا�أصبحت�المؤسسات�ع���اختلاف�مستو�ا��ا�معيارا�لقياس�التقدم�����ل�

المسؤول��ول�ع���نمو�المتعلم�ن����جميع�النوا��،�و�اعتبار��أن�الطالب�أو�التلميذ�يق����معظم�وقتھ�

  .داخل��ذه�المؤسسات�التعليمية

وع���أمل�تحقيق�نمو�سليم�للتلميذ����مختلف�ا��وانب�والمجالات��عتمد��ذه�المؤسسات�ع���

عل�أ�م�جانب�من�تلك�ا��وانب�المراد�تحقيق�نمو�سليم�ف��ا�للتلميذ،�أسلو�ي�ال��بية�والتعليم�معا،ول

  .نجد�جانب�التحصيل���ادي��،�والذي�ع���أساسھ�يتحدد�مص���ومستقبل��ذا�التلميذ

�غرار� �ع�� �الدرا���، �أو�الم��اج �لل��نامج �الدراسية �المقررات �بجميع ���تمام �يتطلب و�و�بدوره

اجس�لكث���من�التلاميذ�حيث�نجد�العديد�م��م�لد��م�اتجا�ات�سلبية�مادة�الر�اضيات،�وال����عت���ك�

نحو��ذه�المادة،�و�ذا�ما�ينعكس�سلبا�ع���مستوى�التحصيل�لد��م،�وقد�يرجع�ذلك�إ���العديد�من�

  .المتغ��ات�والعوامل�ال��بو�ة،��نفعالية،�الوجدانية�وأيضا�التعليمية

�ت ��عتمد �وال�� �التقليدية �التعليم �لا�فأساليب �أصبحت ��� �كما �للمادة �ا��اف �المحتوى قديم

�المادة� �ل�ذه �اس�يعا��م �عدم �إ�� �يؤدي �ما �و�ذا �يجب، �كما �للتلاميذ �الر�اضية �المعارف �نقل ��� �سا�م

  .ونفور�م�م��ا

اعتماد�طرق�وأساليب�) الر�اضيات(لذلك�يجب�ع����ساتذة�القائم�ن�ع���تدر�س��ذه�المادة�

ت�اك�ساب�وتبليغ�المعارف�المتعلقة�بمجال��ذه�المادة،�وال���تمثل����آن�جديدة��عتمد�ع���دراسة�آليا

ل���يلاق��ا�����عليم�مادتھ،�وكذلك�العلاقة�اواحد�تفك��ا�وممارسة�يقوم���ا�المدرس�لمواج�ة�الصعو�ات�

  .التفاعلية�ب�ن�المعلم�وتلميذه�والمعرفة�المراد�توصيل�ا،�و�و�ما��عرف�بتعليمية�الر�اضيات

مكن��ستاذ�من�اك�ساب�تلك��ليات�وتوظيف�ا��ش�ل�جيد�استطاع�تحب�ب�تلاميذه����فإذا�ت

مادة�الر�اضيات،�أو�ع����قل�تقبل�ا�وعدم�كر��ا،�و�التا���تجنب�واخ��ال�الكث���من�المشا�ل�المتعلقة�

التوتر�أثناء���ذا�الصدد،�ألا�وإن�أبرز�ا�قلق�الر�اضيات�والذي�يتمثل�غالبا����شعور�التلميذ�بالضيق�و 

  .حل�مش�لة�ر�اضية�ما،�ونفوره�من��ذه�المادة�و�ل�ما�يتعلق���ا�ن�يجة�ا��وف�من�الفشل

�و�ما �ألا �المف�وم�ن ��ذين �ع�� �الضوء �لتلقي �الدراسة ��ذه �جاءت �الر�اضيات�: وعليھ قلق

بل�ن�و�عليمية�الر�اضيات،�و�ذا�من�خلال�دراسة�مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المق

�وكذلك�فحص�دلالة� �ع���ضوء�المحاور�المدروسة�والم��مجة����الم��اج، ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا

الفروق����درجات�قلق�الر�اضيات�لد��م�وفق�عدة�متغ��ات،�ومن�أجل�ذلك�قسمت��ذه�الدراسة�إ���

  :جانب�ن��الآ�ي
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  :ا��انب�النظري،�وضم�ثلاث�فصول : أولا

التم�يدي،�حيث�شمل�إش�الية�الدراسة،�فرضيا��ا،�أ�مي��ا�وأ�داف�ا،�وكذا�و�و�الفصل�: الفصل��ول 

  .الدراسات�السابقة�ال���ل�ا�علاقة�بالموضوع�والتعقيب�عل��ا

  :تناول�موضوع��عليمية�الر�اضيات�حيث�قسم�إ��: الفصل�الثا�ي

  .ا��اصة�عر�ف�ا،�موضوع�ا،�خصائص�ا،�أ�داف�ا،�وعلاق��ا�بالتعليمية�: التعليمية: أولا

�الر�اضيات: ثانيا ����: �عليمية ��ساسية �النظر�ات �ف��ا، ��ساسية �المفا�يم �تار�خ�ا،�عض �عر�ف�ا،

  .�عليمية�الر�اضيات،�وأخ��ا�العوائق�التعليمية����الر�اضيات

  :وتضمن�ما�ي��: الفصل�الثالث

  .لھ��عر�فھ،�أنواعھ،�أعراضھ،�أسبابھ،�وكذا�أ�م�النظر�ات�المفسرة: القلق: أولا

�منھ،�: قلق�الر�اضيات: ثانيا �وأ�عاده،�أسبابھ،�سمات��فراد�الذين��عانون �م�وناتھ �عر�فھ،�أعراضھ،

  .أ�م�المقاي�س�ال���وضعت�لقياسھ،�وأخ��ا�سبل�مواج�تھ�وخفضھ،�وكيفية�تصدي�المعلم�ن�لھ

  :ضم�فصل�نا��انب�الميدا�ي،�و : ثانيا

�الرا�ع �الدراسة: الفصل �لمن��ية �فيھ �أ�داف�ا��تطرقنا ��ستطلاعية، �الدراسة �و�ضم وإجراءا��ا،

��ساسية �الدراسة �الدراسة�: ونتائج�ا، �أداة �الدراسة، �وعينة �مجتمع �مجالا��ا، �الدراسة، من��

  .وخصائص�ا�السي�وم��ية،�وأخ��ا��ساليب��حصائية�المستخدمة����الدراسة

 .الدراسةتم�فيھ�عرض�وتحليل�ومناقشة�وتفس���نتائج�: الفصل�ا��امس

  



 

 

  

  

  

  لنظري ا��انب�ا: أولا
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  الفصل�التم�يدي
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 :�ش�الية-1

�وال�شاطات� �ا���ود �من �مجموعة �باعتبار�ا �ال��بو�ة �العلوم ��� �جديد �علم �عت���التعليمية

�والمك�سبات� �المعارف �تحصيل �ع�� �وموارده �قدراتھ �تفعيل �ع�� �المتعلم �مساعدة �إ�� �وال�ادفة المنظمة

  . والم�ارات�والكفاءات�وحسن�اس�ثمار�ا

زاو�ة����تنمية�� ا��خ����و�بمثابة����ر�ذ و�رتكز�دور�ا����تطو�ر�التعليم�من�جميع�جوانبھ،

المجتمعات�ومن�ثم�فال�دف��س���لھ��و�إعداد�فرد�وفكر�وحضارة�وثقافة�ف�و�أحد�أ�م�العناصر�ال���

�عطي�مع���للوجود���سا�ي،�إذ�يجعل�من�المتعلم�طرفا�فاعلا����المجتمع�منتجا�للعلم،�حافظ�وناقل�

  .لھ�ع����جيال

التعليمية�بالمنا���والمواد�الدراسية�من�حيث�القوان�ن�العامة�للتعلم�والمضمون�كما���تم�أيضا�

�تطبيقي� �علم �فالتعليمية �والتقو�م �التدر�س �واس��اتيجيات �و�طرائق �التعليمية �والوسائل و��داف

�أسلوب� �و�� �الم�شودة ���داف �لتحقيق �البيداغوجية ��س��اتيجيات �تجر�ب �و �تحض��� موضوعھ

�كيفية��س�يل�عملية�لتحليل�الظو  �كيف��علم�المعلم،�كيف�يتعلم�التلميذ�ودراسة ا�ر�التعليمية،�أي

��مر� ��علق �سواء �والتعلم �التعليم �س���عملية �يمس �ما ��ل ��شمل �إذا �فالتعليمية �و�التا�� التعلم،

  .بالطرائق�والتقنيات��أو�المفا�يم�والنظر�ات�ال���تحاور�عملية�التدر�س��وتحاول�رسم�س���ا

�يت��ص��حيث �العامة �فالتعليمية �خاصة، �و�عليمية �عامة ��عليمية �إ�� �التعليمية تنقسم

����تفاعل��شاط�التعليم����إطار�قواعد�العملية،�حيث��انت����الست�نيات���تم�بال�شاط� موضوع�ا

التعلي���أما����السبعي�يات�والثمان�نات�فقد�ركزت�ع���ال�شاط��التعلي���و�ذا�يو���التطور�الذي�

�إجرا�ي�أصا� ��ش�ل �العلمية ���داف �تحديد �إ�� �و��دف �ال��بو�ة، �القضايا �بمختلف ���تم �ف�� �ا،

تطبيقي،�تصميم�من��يات��تدر�سية�بطرق�دقيقة�للمعلم�ن�وتقديم�اق��احات�عملية�ل�م�حول�كيفية�

ت�تحس�ن�ظروف�التعلم�مع���تمام��عملية�الت�و�ن��المستمر�للمدرس�ن�قصد�إمداد�م�ب�ل�المستجدا

  )06،ص2010ع��،(  .العلمية�المتوصل�إل��ا����ا��قل�التعلي��

�القوان�ن� �بدراسة ��خرى ��� ���تم �العامة، �التعليمية �من �جزء �ف�� �ا��اصة �التعليمية أما

والمعطيات�والمبادئ�لكن�بصورة�أدق��و��ا�تتعلق�بمادة�دراسية�واحدة،�حيث�تمثل�ا��انب�التطبيقي�

�� �ب�ن �ومن �العامة �و�للتعليمية �التفاعلات �وتدرس ���تم �وال�� �الر�اضيات ��عليمية �نجد �المواد عليمية

�ال��� �الطرق �أيضا �وتدرس �والمعرفة �والمتعلم �المعلم �ب�ن � �التعليمية �العملية �خلال �ت�ون �ال�� التبادلات

�ت�تج���ا�المعارف�الر�اضية�ومدى�استفادة�التلميذ�م��ا،�حيث��عت���الر�اضيات�من�أ�م�المواد��الدراسية

إلا�أن�معظم�التلاميذ�ينفرون�من��ذه�المادة�الدراسية���س�ب�مواج���م�لصعو�ات�����علم��ذه�المادة�
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وخاصة�تلاميذ�الشعب�العلمية�والمقبل�ن�ع���ش�ادة�الب�الور�ا�حيث�أن�مادة�الر�اضيات�مادة�أساسية�

قد��س�ب�ل�م�قلق��بال�سبة�لشعب�العلمية�فنجد��ك��ة�ش�اوي�التلاميذ�من�ضعف�تحصيل�م�ف��ا�مما

�من� �أو�ا��وف �الر�اضيات �دراسة �ن�يجة �المتعلم �يص�ب �توتر�عص�� �انھ �ع�� ��عرف �الذي الر�اضيات

�أو� �أسرتھ �أو�معتقدات �الر�اضيات، �عن � �معتقداتھ �ذلك �س�ب �ي�ون �وقد �ف��ا، �أو��متحان دراس��ا

ل�ا�ولم�يتحقق�ف��ا��مان���صدقاء�لھ�أو�ن�يجة�خ��ات�س�ئة�لھ����مواقف�دراسية�أو�امتحانية��عرض

                                             )127،�ص2011عبيد،( .النف����أو�النجاح

�المسائل� �حل ��� �قدرا��م �وع�� �الدرا��� �تحصيل�م ��� �التلاميذ � �ع�� �يؤثر� �الر�اضيات قلق

�و�التا���. الر�اضية �للتلاميذ، �بال�سبة ��اجسا ��ش�ل �و�ذا �الب�الور�ا �ش�ادة ��� �نجاح�م �يؤثر�ع�� وقد

قلق���دف�الدراسة�ا��الية�إ����دراسة�قلق�الر�اضيات�من�خلال��عليمية�الر�اضيات،�حيث�أصبح��

الر�اضيات��ش�ل�ا�تمام�المر��ن�والمختص�ن����مجال��عليمية�الر�اضيات،�لما�تحتلھ��ذه�الظا�رة�من�

�من� �بالقلق �الشعور ��ذا �يصل �وقد �التلاميذ �وسط �ان�شار�ا �مدى �وكذلك �عل�� �و�استقطاب صدارة

  : مادة�الر�اضيات�إ���حد�الفزع�والر�بة�م��ا�مما�يجعلنا��نطرح�ال�ساؤلات�التالية

  :�ساؤلات�الدراسة

 ل�توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����درجات�قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�الب�الور�ا��عزى��

  ؟الشعبةلمتغ���

 ل�توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����درجات�قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�الب�الور�ا��عزى��

  ؟ا���سلمتغ���

 اضيات�لدى�تلاميذ�الب�الور�ا��عزى��ل�توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����درجات�قلق�الر�

  ؟)الرسوب(�عادة�لمتغ����

 ش�ادة�� �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �تختلف �ل

�متغ�� �باختلاف �ا���س�الب�الور�ا �المحاور �حسب ،� �المدرجة �قلق�المدروسة �استمارة ��

  1الر�اضيات؟

                                                           
تق�س�القلق�من�التوجھ�والميل�نحو�) 10- 1(بنود�10،مقسمة�إ����عدين�تضمن�البعد��ول�بند24استمارة�قلق�الر�اضيات�تت�ون�من� 1

محاور��3البعد�إ���بند�يق�س�قلق�من�الر�اضيات�وفق�الم��اج�حيث�تم�تقسيم��ذا�)14(الر�اضيات�بصفة�عامة،والبعد�الثا�ي�يتضمن�

 .وعليھ�سوف�نقتصر����التحليل�ع����ذه�المحاور�فقط�) ال�ندسة-و�حتمالات �حصاء -التحليل(متمثلة���
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 ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �تختلف �ش�ادة���ل �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ استجابات

� �متغ�� �باختلاف ��الشعبة،الب�الور�ا �المحاور �حسب �المدرجة �قلق�المدروسة �استمارة ��

  الر�اضيات؟

 ش�ادة�� �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �تختلف �ل

���استمارة�قلق�المدروسة�المدرجة�،�حسب�المحاور�)الرسوب(�عادة�الب�الور�ا�باختلاف�متغ���

  الر�اضيات؟

  : صياغة�الفرضيات– 2

 توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�

 .الشعبةع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

 توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�

  .ا���سع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

 توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�

  .)الرسوب(�عادة�� ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ��

 تختلف�� �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

  .حسب�المحاور�المدروسة�المدرجة����استمارة�قلق�الر�اضيات�ا���سباختلاف�

 تخت� �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق لف�مؤشرات

  .���استمارة�قلق�الر�اضياتالمدروسة�المدرجة�حسب�المحاور�الشعبة�باختلاف�

 تختلف�� �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

  .���استمارة�قلق�الر�اضياتالمدروسة�المدرجة�،�حسب�المحاور�)الرسوب(�عادة�باختلاف�متغ���

  :راسةأ�مية�الد-3

  :ي�� وتت��ص�أ�مية��ذه�الدراسة����ما

 المجال�ال��بوي�و�و��عليمية�الر�اضيات��الذي�يدرس�تفاعلات��كب��ة���تناولت�موضوع�ذو�أ�مية�

  .���العملية�التعليمية�و��تم�بطرق�تدر�س�المعارف�الر�اضية) معلم�متعلم�معرفة(�قطاب�الثلاث�
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تناولت�إحدى�الموضوعات��الم�مة����مجال�علم�النفس�ال��بوي�و�و�قلق�الر�اضيات�الذي��عت���

�مادة� ��� �التلميذ �نتائج �ع�� �وسل�� تأث���عك���

موضوع�قلق�الر�اضيات�من�خلال�ر�طھ�بمتغ��ات�

��عليمية� �موضوع ��� �البحث �قيمة �لنا تب�ن

� ��خ��ة ��ونة ��� �عالميا �بھ ���تمام �وتطور �الر�اضيات �وقلق �� �5(الر�اضيات ��و�) خ��ةسنوات كما

 

يو���تطور���تمام�بالبحث�عن�موضوع��عليمية�الر�اضيات�وقلق�الر�اضيات�

جوجل�تر�ندز�كما��عرف�باسم�إحصائيات�جوجل�أو�بمس���مؤشرات�جوجل����خدمة�عامة�ع���الو�ب�مقدمة�من�شركة�جوجل�

مصط��ات�بحث�معينة�وارتباط�ا�بكميات�استعمال�ا�نحو�ش���مناطق�العالم�لغات�

مختلفة،المحور��فقي�السف���يمثل�الوقت�،ب�نما�العمودي�أعلاه�يمثل�العدد�الك���لأعداد�البحث�أسفل�الرسم�البيا�ي�،�شعبية�البحث�
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تناولت�إحدى�الموضوعات��الم�مة����مجال�علم�النفس�ال��بوي�و�و�قلق�الر�اضيات�الذي��عت���

� �لأنھ �وذلك �و�ولياء �المتعلم�ن �لدى �يؤثر �اجسا �مادة�� ��� �التلميذ �نتائج �ع�� �وسل�� تأث���عك���

 . الر�اضيات�وقدرتھ�ع���حل�المسائل�الر�اضية

موضوع�قلق�الر�اضيات�من�خلال�ر�طھ�بمتغ��ات�إضافة�معرفة�علمية�جديدة�لمجال�البحث����

 . جديدة،�لم�ت�ناول�ا�الدراسات�السابقة����حدود�علم�الطالبت�ن

�موقع �تصفح �خلال ��عليمية� **  Google trendsومن �موضوع ��� �البحث �قيمة �لنا تب�ن

� ��خ��ة ��ونة ��� �عالميا �بھ ���تمام �وتطور �الر�اضيات �وقلق الر�اضيات

يو���تطور���تمام�بالبحث�عن�موضوع��عليمية�الر�اضيات�وقلق�الر�اضيات� ):01

 ) 2020- 2016(����ل�بلدان�العالم�خلال�السنوات�ما�ب�ن�

                                         

جوجل�تر�ندز�كما��عرف�باسم�إحصائيات�جوجل�أو�بمس���مؤشرات�جوجل����خدمة�عامة�ع���الو�ب�مقدمة�من�شركة�جوجل�

مصط��ات�بحث�معينة�وارتباط�ا�بكميات�استعمال�ا�نحو�ش���مناطق�العالم�لغات��س�ند�ببحث�جوجل�لإظ�ار�إحصائيات�

مختلفة،المحور��فقي�السف���يمثل�الوقت�،ب�نما�العمودي�أعلاه�يمثل�العدد�الك���لأعداد�البحث�أسفل�الرسم�البيا�ي�،�شعبية�البحث�

  .توزع�ترتي�يا�ع���حسب�الدولة�المدنية�و�اللغة

                                                                   :الفصل��ول 

 تناولت�إحدى�الموضوعات��الم�مة����مجال�علم�النفس�ال��بوي�و�و�قلق�الر�اضيات�الذي��عت���

� �لأنھ �وذلك �و�ولياء �المتعلم�ن �لدى �اجسا

الر�اضيات�وقدرتھ�ع���حل�المسائل�الر�اضية

 إضافة�معرفة�علمية�جديدة�لمجال�البحث����

جديدة،�لم�ت�ناول�ا�الدراسات�السابقة����حدود�علم�الطالبت�ن

�موقع     �تصفح �خلال ومن

� ��خ��ة ��ونة ��� �عالميا �بھ ���تمام �وتطور �الر�اضيات �وقلق الر�اضيات

  :مو����التا��

01(الش�ل

����ل�بلدان�العالم�خلال�السنوات�ما�ب�ن�

                                                          
جوجل�تر�ندز�كما��عرف�باسم�إحصائيات�جوجل�أو�بمس���مؤشرات�جوجل����خدمة�عامة�ع���الو�ب�مقدمة�من�شركة�جوجل� **

�س�ند�ببحث�جوجل�لإظ�ار�إحصائيات�

مختلفة،المحور��فقي�السف���يمثل�الوقت�،ب�نما�العمودي�أعلاه�يمثل�العدد�الك���لأعداد�البحث�أسفل�الرسم�البيا�ي�،�شعبية�البحث�

توزع�ترتي�يا�ع���حسب�الدولة�المدنية�و�اللغة
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كما�يو���الش�ل�الموا���درجة���تمام�بالبحث�حول�موضوع�قلق�و�عليمية�الر�اضيات�ع���

  

�اضيات�وقلق�الر�اضيات����ا��زائر يو���تطور���تمام�بالبحث�عن�موضوع��عليمية�الر�
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كما�يو���الش�ل�الموا���درجة���تمام�بالبحث�حول�موضوع�قلق�و�عليمية�الر�اضيات�ع���

  :الوط���خلال�ا��مس�سنوات��خ��ة

يو���تطور���تمام�بالبحث�عن�موضوع��عليمية�الر�

  ) 2020-2016(خلال�السنوات�ما�ب�ن�

                                                                   :الفصل��ول 

كما�يو���الش�ل�الموا���درجة���تمام�بالبحث�حول�موضوع�قلق�و�عليمية�الر�اضيات�ع���  

الوط���خلال�ا��مس�سنوات��خ��ةالمستوى�

يو���تطور���تمام�بالبحث�عن�موضوع��عليمية�الر�):02(الش�ل

خلال�السنوات�ما�ب�ن�
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  :أ�داف�الدراسة-4

تلاميذ�"��دف��ذه�الدراسة�إ���معرفة�العلاقة�ب�ن��عليمية�الر�اضيات�وقلق�الر�اضيات�لدى�

 :وذلك�من�خلال" الب�الور�ا

 تق����الفروق����درجات�قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�الب�الور�ا�وفق�متغ���الشعبة. 

 إعادة�(الكشف�عن�الفروق����درجات�قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�الب�الور�ا�وفق�متغ���الرسوب�

 ).السنة

 س�لدى�تلاميذ�الب�الور�امعرفة�الفروق����درجات�قلق�الر�اضيات�ال����عزى�لمتغ���ا���. 

 الب�الور�ا��� �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات دراسة

� �الر�اضيات �قلق �استمارة ��� �المدرجة �المدروسة �المحاور �ال�ندسة(حسب ��حصاء، وفق�) التحليل،

  .متغ���ا���س

  التلا� �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �الب�الور�ا��معرفة �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن ميذ

� �الر�اضيات �قلق �استمارة ��� �المدرجة �المدروسة �المحاور �ال�ندسة(حسب ��حصاء، وفق�) التحليل،

  .متغ���الشعبة

 الب�الور�ا��� �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات دراسة

�المدرج �المدروسة �المحاور �حسب �الر�اضيات �قلق �استمارة ��� �ال�ندسة(ة ��حصاء، وفق�) التحليل،

 .متغ����عادة

 لمساعد��م�ع���� �من�موج��ن�وأساتذة�المادة ����مجال�ا��قل�ال��بوي تقديم�اق��احات�للفاعل�ن

  .حل�مشكلات�قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�م

  :تحديد�المفا�يم�والمصط��ات -5

مناع�(. ���علم�تجر�دي�من�إبداع�العقل�ال�شري،��ع���بطرائق�ا��ل�أنماط�التفك��: الر�اضيات -5-1

  ) 607،�ص2016وآخرون،�

  :التعليمية -5-2

إن�الديداكتيك�تطرح��مشا�ل�ا�ستمولوجية��معرفية،�م��ا�ما�يرتبط�بدلالة�المصط��،�وم��ا�ما�

  . �بو�ة�عود�إ���الم��لة�ال���تحتل�ا�الديداكتيك����حقل�المعرفة�ال�
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� �من �ا ع���عنوأحسن �لمصط�� �ا��د�� �الوضع �سنة� لديداكتيك�ذا ��شره �قاموسھ ��� �و�جالسون

1976� �ب�ن(بقولھ �بالتعليم�من �ا��اصة �المصط��ات �وإثارة��جميع ��ك���غموضا �الديداكتيك �عد

  )11،�ص�2018مشطر،�(. ل��دل

  :�عليمية�الر�اضيات�-5-3

� �التعليم �لس��ورات �علمية �دراسة �تطو�ر�� �قصد �الر�اضيات �بتدر�س �المتعلقة �  والتعلم

� ��� �أر�عة �حقول �داخل �التعليمية ��ذه �و�شتغل �وتحسي��ا �البعد�:س��ور��ا �بالمادة، �ا��اص البعد

  )04ص،�2003باللمو���،�(. البيداغو��،البعد�السي�ولو���،البعد�البنا�ي�أو�التطبيقي

ما��شتمل�ع���طر�قة�تدر�س�مادة�الر�اضيات���ل :و�مكن��عر�ف��عليمية�الر�اضيات�إجرائيا�بأ��ا

للتلاميذ����شعبة�الر�اضيات�وشعبة�التق���ر�ا����وشعبة�العلوم�التجر��ية�كما����مقررة����ال��نامج�

  .2020/2021الوزاري�للسنة�الدراسية�

  : القلق-5-4

�أو� �يتوقع�ا �أحداث �أو �لمواقف �اطمئنانھ �أو �ثقتھ �عدم �من �ال��ص �تص�ب �نفسية حالة

  )127،�ص2010عبيد،(. واضطرابات�عص�ية....يواج��ا،�يصاحب�ذلك�توتر�أو�ا�شغال�البال

  :قلق�الر�اضيات-5-5

�الفرد� ��شعور �لا�يرتبط �والذي �العام �القلق �حالات �من �حالة �أنھ �ع�� �الر�اضيات �قلق �عرف

فحسب�وإنما�يرتبط�أـيضا�بتجنب�) المدرسية�وغ���المدرسية( أثناء�استجابتھ�لمواقف�الر�اضيات��بالقلق

  ) 12 ،ص2018 ،شطا(. الفرد�ل�ذه�المواقف�وال�روب�م��ا

�إجرائيا ��عر�فھ �قلق�: و�مكن �استمارة �ع�� �الب�الور�ا �تلميذ �عل��ا �يتحصل �ال�� �الدرجة بأنھ

  .الدراسةالر�اضيات�المستخدمة�����ذه�

  :الدراسات�السابقة-6

  :دراسات�عر�ية-6-1

6-1-1� �حمدان �سعيد �محمد �نداء �:"�عنوان)2018(دراسة �برنامج ����math x-pertأثر�استخدام

�المدارس� ��� ��سا��� �التاسع �الصف �طلبة �لدى �الر�ا��� �القلق �ومستوى �الر�ا��� التحصيل

  .ا��كومية
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�نابلس �طول�وم �محافظة ��� �الدراسة ��ذه � –أجر�ت �الدراسة ��دفت �حيث �إ��فلسط�ن،

� �برنامج �اثر�استخدام �وحدة�  math x-pertاستقصاء ��� ��سا��� �التاسع �الصف �طالبات �تحصيل ��

�شبھ� �التصميم �ع�� �دراس��ا ��� �الباحثة �اعتمدت �لد��م، �الر�ا��� �القلق �ومستوى �ا��قيقة �عداد

� �من �الدراسة �عينة �ت�ونت �حيث �مدرسة��64التجر���، ��� ��سا��� �التاسع �الصف �طالبات �من طالبة

  . عمر�بن�عبد�العز�ز�الثانو�ة

�الدراسة ��اقتضت �برنامج �وفق �تدر�ية �مادة � ��عدي،��math x-pertاستخدام واختبار�تحصي��

  .ومقياس�القلق�الر�ا����القب���والبعدي�من�إعداد�الباحثة

  :وخلصت�الدراسة�إ���النتائج�التالية

 الدلالة� �مستوى �عند �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �0.05وجود �طلبة�� �تحصيل �متوسطي ب�ن

�عتيادية،�استخدام�برنامج�(���الر�اضيات�،�عزى�إ���طر�قة�التدر�س�المجموعة�الضابطة�والتجر��ية�

math x- pert.(  

 ب�ن�متوسطي�درجة�القلق�الر�ا������0.05وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�عند�مستوى�الدلالة

� �التدر�س �طر�قة �إ�� �،�عزى �الر�اضيات ��� �والتجر��ية �الضابطة �المجموعة �استخدام�(لدى �عتيادية،

  ).math x- pertج�برنام

 ب�ن�التحصيل�الدرا��������0.05وجود�علاقة�ارتباطية�ذات�دلالة�إحصائية�عند�مستوى�الدلالة�

 .الر�اضيات�ودرجة�القلق�الر�ا����لدى�الطلبة

فاعلية�امتحانات�ش�ادة��ساس����قياس�: "�عنوان) 2018(دراسة�فاطمة�سليمان�صندل� 6-1-2

 . ��داف��التعليمية�لمادة�الر�اضيات

�امتحانات�  �فعالية �مدى �معرفة �إ�� �الدراسة ��ذه ��دفت �السودان، ��� �الدراسة ��ذه أجر�ت

و�تمثل�مجتمع�البحث�����معل���ش�ادة��ساس����قياس�تحقق���داف�التعليمية�لمادة�الر�اضيات،�

�تبلغ �عشوائية �عينة �عن �عبارة �البحث �ا��رطوم،وعينة �بولاية �الر�اضيات �مادة من��%13وموج��

� �الك�� �و) 200(المجتمع �ومعلمة �البيانات�)50(معلما �جمع ��� �الباحث �استخدمت �وموج�ة، موج�ا

  . �س�بانة�والمقابلة�وتحليل�محتوى�أوراق��متحانات

  :الدراسة�إ���النتائج�التالية�توصلت��ذه�

 � �البحث �قيد �للأعوام �الر�اضيات �لمادة ��ساس �ش�ادة ���داف�) 2012-2009(امتحانات تق�س

 .التعليمية�لمادة�الر�اضيات�للصف�الثامن�وفق�تص�يف�بلوم�للمستو�ات�المعرفية�الدنيا
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 الر�� �مادة �امتحانات �وضع �عند �المواصفات �جدول ��ستخدمون �الر�اضيات �للصف�معلم اضيات

  .الثامن�أساس

 يلائم�قدرات�) 2012-2009(محتوى�امتحانات�ش�ادة��ساس�لمادة�الر�اضيات�للأعوام�قيد�البحث

  .التلاميذ�العقلية�ومستو�ا��م�العمر�ة

�الرشيدي 6-1-3 �دراسة ،� ����ش �سعد �خواف�: "�عنوان) 2014(محمد �ب�ن �العلاقات نمذجة

�والقلق�المرتبط���ا�و�تج اه�نحو�ا�لدى�التلاميذ�ذوي�صعو�ات�التعلم�والعادي�ن�من�الر�اضيات

  ".تلاميذ�المرحلة�المتوسطة

أجر�ت�الدراسة����ال�و�ت،و�دفت�إ���محاولة�إيجاد�العلاقة�ب�ن�متغ��ات�أساسية�لبيان�تأث����

�التحصيلية� �القدرة �ع�� �الر�اضيات �نحو ��تجاه �تأث�� �و�يان �الر�اضيات، �وخواف �الر�اضيات قلق

صعو�ات��للتلاميذ�ذوي�صعو�ات��علم�الر�اضيات،بالإضافة�إ���إيجاد�الفروق�ب�ن�الذ�ور�و�ناث�ذوي 

  . التعلم�����تجاه�نحو�الر�اضيات�وقلق�الر�اضيات�وخواف�الر�اضيات

�121اعتمد�الباحث����دراستھ�ع���المن���الوصفي�التحلي��،�حيث�ت�ونت�عينة�الدراسة�من�

� �م��ا �وتلميذة �و�60تلميذا �الر�اضيات ��علم �صعو�ات �ذوي �وتلميذات��61من �تلاميذ �من �العادي�ن، من

توسط�بدولة�ال�و�ت،�أما�أدوات�الدراسة�فقد�شملت�اختبار�الذ�اء�غ���اللغوي،�الصف�السادس�الم

��علم� �صعو�ات � �لذوي �ال���ي��� � �التقدير �مقياس �الر�اضيات، ��� �تحصيليا اختبارا

  .الر�اضيات،است�يان�خواف�الر�اضيات،مقياس��تجاه�نحو�الر�اضيات،وأخ��ا�مقياس�قلق�الر�اضيات

  :وات���من�خلال�النتائج

 أ�مية�خواف�الر�اضيات،�قلق�الر�اضيات،��تجاه�نحو�الر�اضيات،�وعلاق��ا�بالتحصيل�الدرا����

  .لدى�ذوي�صعو�ات�التعلم

 التحصيل�� �مع �الر�اضيات �وخواف �الر�اضيات �قلق �من ��ل �ب�ن � �سالبة �ارتباطية �علاقة توجد

  .الدرا���

 يل�الدرا���توجد�علاقة�ارتباطية�موجبة��ب�ن��تجاه�نحو�الر�اضيات�والتحص.  

 وجود�فروق�ب�ن��ل�من�ذوي�صعو�ات�التعلم�والعادي�ن.  

 لصا���� �لمتغ���ا���س �تبعا �الر�اضيات �وخواف �الر�اضيات �قلق ��� �إحصائيا �دالة �فروق توجد

  .�ناث

  توجد�فروق�دالة�إحصائيا�����تجاه�نحو�الر�اضيات�تبعا�لمتغ���ا���س�لصا���الذ�ور. 
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فعالية�برنامج�حاسو�ي�مق��ح�لتدر�س�: "�عنوان) 2011(ع���كر�ري��دراسة�إبرا�يم�بن�ع�� 6-1-4

  ".الر�اضيات����التحصيل�واخ��ال�القلق�الر�ا����لدى�طلاب�الصف�الرا�ع�ابتدا�ي

�استخدام� �فاعلية �ع�� �التعرف �إ�� �و�دفت �السعودية، �العر�ية �المملكة ��� �الدراسة أجر�ت

  .لق�الر�ا����لدى�طلاب�الصف�الرا�ع�ابتدا�يبرنامج�حاسو�ي�مق��ح����التحصيل�واخ��ال�الق

طالبا��48اعتمد�الباحث����دراستھ�ع���المن���شبھ�التجر���،�حيث�ت�ونت�عينة�الدراسة�من�

  ). مدرسة�اللقية��بتدائية�بصامطة(من�طلاب�الصف�الرا�ع�ابتدا�ي،�بمنطقة�جازان�التعليمية�

�اختبار  �الباحث �أعد �الدراسة �أ�داف �إتمام �أجل �التحصيل�ومن �مستوى �لقياس �تحصيليا ا

  .ومقياسا�آخر�للقلق�الر�ا���

  :وأسفرت�نتائج�الدراسة�عن

 الدلالة� �مستوى �عند �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �0.05وجود �طلاب�� �درجات �متوسطات ب�ن

��ختبار� �من �ل�ل �البعدي �التطبيق ��� �الضابطة �المجموعة �ودرجات �التجر��ية المجموعة

�دنيا(التحصي�� �عليا -مستو�ات �وذلك�)�ختبار�ك�ل�-مستو�ات �الر�ا���، �القلق �اخ��ال �ولمقياس ،

 .لصا���طلاب�المجموعة�التجر��ية

 الر�ا����� �القلق �واخ��ال �التحصيل ��� �ا��اسو�ي �ال��نامج �استخدام �فعالية �النتائج �أظ�رت وقد

  .لدى�طلاب�المجموعة�التجر��ية

 التحصيل�والقلق�الر�ا����لدى�عينة�البحث�ب�ن�) 0.84- (كما�توجد�علاقة�ارتباطية�سالبة�عالية�

  .0.05عند�مستوى�الدلالة�

6-1-5 � ��سطل �حامد �والعلوم�: "�عنوان) 2002(دراسة �ال��بية ��لية �طلبة �لدى �الر�اضيات قلق

  ".�ساسية�بجامعة���مان�للعلوم�والتكنولوجيا�وعلاق��ا�ببعض�المتغ��ات

طلبة��لية� ف�ع���مستوى�قلق�الر�اضيات�لدىأجر�ت�الدراسة�����مارات،�و�دفت�إ���التعر 

ال��بية�والعلوم��ساسية�بجامعة���مان�للعلوم�والتكنولوجيا،�وعلاقة��ذه�السمة�ب�ل�من�مستوى�

�نجاز���ادي��،�ا���س،�وممارسة�الطلبة�للتدر�س�خلال�ف��ة�ال��بية�العملية،�إضافة�إ���تحصيل�

  .الطلبة����الر�اضيات
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���137دراستھ�ع���المن���الوصفي�التحلي��،�حيث�ت�ونت�عينة�الدراسة�من�اعتمد�الباحث��

طالبا�من�طلبة�قسم�الر�اضيات�والعلوم�����لية�ال��بية�والعلوم��ساسية�بمقر�ا��امعة�بالع�ن،�ومن�

� �الر�اضيات �قلق �مقياس �باستخدام �الباحث �قام �الدراسة �أ�داف �إتمام ��عديلھ��) MARS(أجل �عد

  .ھ�ع���ب�ئة�دولة��مارات�العر�ية�المتحدةوإعادة�تقن�ن

  :وتوصلت�نتائج�الدراسة�إ���أن

 مستوى�قلق�الر�اضيات�لدى�الطلبة�ضعيف.  

 قلق�الر�اضيات�لدى�الطلبة�ذوي��نجاز���ادي���المرتفع�أقل�من�أقرا��م�ذوي��نجاز���ادي���

  .المنخفض

 الر�اضيات��والتحصيل�ف��اتوجد�علاقة�ارتباطية�سالبة�ضعيفة��ب�ن�قلق�.  

 عدم�وجود�أثر�ل���س�ع���قلق�الر�اضيات�لدى�الطلبة.  

 ال��بية�� �برنامج �أ��وا �الذين �الطلبة �ب�ن �الر�اضيات �قلق ��� �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �توجد لا

  .العملية�وأقرا��م�الذين�لم�يبدءوا�فيھ

  :دراسات�محلية-6-2

�والقدرة�ع���حل�المشكلات�:"�عنوان) 2017(دراسة�ع���فارس�6-2-1 العلاقة�ب�ن�قلق�الر�اضيات

  ".-دراسة�ميدانية–الر�اضية�لدى�تلاميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�

�ب�ن� �العلاقة �طبيعة �ع�� �التعرف �إ�� �الدراسة ��دفت �ا��زائر،حيث �سطيف ��� �الدراسة ��ذه أجر�ت

�� �اعتمدت �الر�اضياتية،حيث �المشكلات �حل �ع�� �والقدرة �الر�اضيات �المن���قلق �ع�� �الدراسة ذه

وتمثلت�عينة� الوصفي�لف�م�طبيعة�العلاقة�ب�ن�قلق�الر�اضيات�والقدرة�عل�حل�المشكلات�الر�اضية،

� ��� �قلق��105الدراسة �مقياس �استخدام �تم �ثانوي،حيث �ثالثة �بالسنة �يدرسون �وتلميذة تلميذ

  .اضيةو�ناء�اختبار�القدرة�ع���حل�المشكلات�الر�) 2011(الر�اضيات�للكر�ري�

  :ي�� أسفرت�نتائج�الدراسة�إ���ما

 يمتلك�تلاميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�مستوى�مرتفع����درجات�قلق�الر�اضيات�  

 يمتلك�تلاميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�مستوى�منخفض����القدرة�ع���حل�المشكلات�الر�اضية.  

 الر�اضيةتوجد�علاقة�ارتباطية�عكسية�ب�ن�قلق�الر�اضيات�والقدرة�ع���حل�المشكلات�.  

 لا�توجد�فروق����قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�تبعا�لمتغ���ا���س.  

 توجد�فروق����قلق�الر�اضيات�لدى�تلاميذ�السنة�الثالثة��ثانوي�تبعا�لمتغ���التخصص�الدرا��� لا.  
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6-2-1� �ل��ال �سعيدة ��عنوان) 2016(دراسة �:"دراسة �ب�ن �الر�اضيات �لقلق �مقارنة التلاميذ�دراسة

  ".العادين�وذوي�صعو�ات�التعلم�الر�اضيات�����عض�المدارس��بتدائية

�ان�شار� ��سبة �تحديد �إ�� �الدراسة ��ذه ��دفت �ا��زائر�،حيث �مسيلة �ب �الدراسة ��ذه أجر�ت

�التلاميذ� �ب�ن �الفروق �دلالة �وفحص ��بتدائية �المرحلة �تلاميذ �لدى �الر�اضيات ��� �التعلم صعو�ات

�صع �وذوي �إ���العادي�ن ��عزى �ال�� �الفروق �الر�اضيات،وكذلك �قلق �درجات ��� �الر�اضيات ��علم و�ات

تلميذ�و�تلميذة������ل��30ا���س،المستوى�الدرا���،�حيث�قامت�الباحثة�بدراسة�مقارنة�ب�ن�العي�ت�ن�

عينة�موزع�ن�ع���صفوف�السنة�الثالثة�والرا�عة�وا��امسة�من�مرحلة��بتدائية�ثم�اختيار�م�بطر�قة�

  .ديةقص

�ع��� �الباحثة �واعتمدت �المقارن، �التحليل �الوصفي �المن�� �الدراسة ��ذه ��� �استخدمت حيث

  .1994اختبار�قلق�الر�اضيات�معد�للأطفال�ل�عابد��عقوب�

  :خلصت�نتائج�الدراسة�إ���ماي���

 من�مجموع�عينة�الدراسة�) %24,63(أظ�رت�نتائج�الدراسة�وجود��سبة�ان�شار�مرتفعة�قدرت�ب�

جود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����درجات�القلق�الر�اضيات�ب�ن�تلاميذ�عينة�الدراسة�لصا���ال�لية�و 

  .ذوي�صعو�ات��علم�الر�اضيات

 أو�� �ا���س �لاختلاف ��عزى �الدراسة �عينة �أفراد �لدى �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �لا�توجد ب�نما

  . مستو�ا��م�الدراسية

واقع�ديداكتيك�الر�اضيات����المنا���: "�عنواندراسة�)2003(دراسة�عبد�الرزاق�باللمو����- 6-2-3

  ".م��اج�السنة��و���متوسط�نموذجا–التعليمية�ا��زائر�ة�

�مبادئ� �تجسيد �مدى �معرفة �إ�� �الدراسة ��دفت �حيث �با��زائر، �الدراسة ��ذه أجر�ت

�متوسط��عد�إصلاحات� �م��اج�الر�اضيات�للسنة��و�� �من�خلال�تحليل�2003الديداكتيك��� �و�ذا ،

�المحتوى،� �تحليل �من�� �الباحث �استخدم �حيث �لھ، �المرافقة �والوثيقة �الر�اضيات �كتاب محتوى

�لمنا��� �المرافقة �والوثيقة �متوسط، ��و�� �للسنة �الر�اضيات �وكتاب �م��اج �دراستھ �أجل �من واستخدم

  .السنة��و���من�التعليم�المتوسط�ر�اضيات

  :وتوصلت�الدراسة�إ���النتائج�التالية

 الديداكتيك�مجسدة����كتاب�الر�اضيات�للسنة��و���متوسط�بصورة�كب��ة،�وذلك�من�مبادئ�

 :خلال�
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 شطة��� �عملية �فالتعلم �التعليمية �العملية �ف�و�محور �لمعارفھ �بناءه ��� �كب��ا �دورا �المتعلم إعطاء

 .تتطلب�أن�ي�ون�المتعلم�فاعلا�

 س�� �طر�ق �عن �توظيف�ا �خلال �من �التلاميذ �����ات �أ�مية �معرفة�إعطاء �لبناء �الدرس �خلال ئلة

 .جديدة�

 دور��ستاذ�مشرف�وموجھ�للعملية�التعليمية�من�خلال�وضع�التلميذ����مواقف��عليمية�مختلفة�

 .السؤال�والتقو�م�وت��يح��خطاء�و�سي���العمل�ا��ما���خلال�الدرس: م��ا�

 ا� �خلال �من �بي��م �فيما �التلاميذ �وتفاعل ��جتما�� �التعلم �ع�� �ونظام�ال��ك�� �التعاو�ي لتعلم

  .ا��لقات�وتزكية�النماذج�ا��يدة

 ستحق��� �محاولة �بل �العقاب ��ستحق �التلميذ �طرف �من �جرما �اعتبار�ا �وعدم ��خطاء ت��يح

�للوصول�إ���ا��ل �يتفق�مع�نظر�ة.ال���يع�و��تمام���ا�و�نطلاق�م��ا �ما ���التعلم�" جان�يھ" و�ذا

 .�جتما��

 و��تمام�بالنظرة�ال�لية�للوصول�إ���ا��ل��مثل�من�)  المش�لة(تعليمية�تنظيم�أجزاء�الوضعية�ال

 . البدء�بالقاعدة�و�تطبيق�ا�ع����مثلة�:   خلال�عدة�طرق�م��ا�

 المراد�� �المعرفة ��و�موضوع �حلھ �ي�ون �مشكلا �الكتاب ��� �الموجودة �التعليمية �الوضعيات تطرح

 .عية��غذية�راجعة�يقيم���ا�مستوى�تحصيلھبلوغھ،�يتمكن�من�معا����ا�وتقدم�لھ��ذه�الوض

  :دراسات�أجن�ية6-3

�عنوان�قلق�الر�اضيات�����المدرسة��بتدائية�وعلاقتھ�بالأداء�):" 2017(درسة�ل�بر�نو�فيلات- 6-3-1

  " المدر���

 أجر�ت�الدراسة�بجامعة�ليل�فر�سا،��دفت��ذه�الدراسة�إ����معرفة�العلاقة�ب�ن��داء�المدر����

اضيات��وكذلك��دفت�إ���معرفة�مما�إذا��ان�قلق�الر�اضيات�لھ�علاقة�بالقلق�العام،�حيث�وقلق�الر�

�87بنات�و73تلميذا�من�الصف�الثالث�والرا�ع�ابتدا�ي�حيث�تنقسم�إ����160تمثلت�عينة�الدراسة����

�تحصي��� �اختبار� �استخدم �كما �التحلي��، �الوصفي �المن�� �الدراسة ��ذه ��� �الباحث �استخدم ذ�ور،

  .در����للر�اضيات�واست�يان�لسمات�القلق�للأطفال��ومقياس�قلق�الر�اضياتم

  :توصلت�الدراسة�إ���النتائج�التالية

 ش���النتائج�إ���أن�قلق�الر�اضيات�يرتبط�ارتباطا�وثيقا�وسلبيا�بالأداء�الر�ا�����غض�النظر�ع����

 .مستوى�القلق�العام�و�داء�المدر���
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 � �قوة �تختلف �ذلك �إ�� �قلق�بالإضافة �ومستوى �ا���س �ع�� �كب���اعتمادا ��ش�ل �العلاقة �ذه

الر�اضيات�لدى��ناث�أع���منھ�لدى�الذ�ور�ع���الرغم�من�أن�أداؤ�م����الر�اضيات�لا�يختلف�عن�

 .أداء�الذ�ور����ال��اية

 تلاميذ�� �عند �بالفعل �موجود �الر�اضيات �قلق �أن ��ست�تج �العام، �بالقلق �الر�اضيات �قلق يرتبط

  .ث�ابتدا�ي�تخص�المجال�الر�ا���الصف�الثال

  :التعقيب�ع���الدراسات�السابقة

من�خلال�عرض�الدراسات�السابقة،�يمكن�التعقيب�عل��ا�من�خلال�أوجھ�ال�شابھ�و�ختلاف�

  :مع�الدراسة�ا��الية�كما�ي��

  :من�حيث�موضوع�الدراسة�و�دف�ا

�متغ���أخر� �مع �الر�اضيات �متغ���قلق �تناولت �الدراسات �(جل �تحصيل صعو�ات��–الدرا���

�الر�اضيات �الر�اضية-التعلم �المشكلات �...حل �من�)ا�� �الر�اضيات �قلق �تناولت �ا��الية �الدراسة عكس

  خلال��عليمية�الر�اضيات�

  :من�حيث�المن��

� �سليمان �دراسة �السابقة �الدراسات �معظم �مع �الدراسة ��ذه �فارس�)2018(اتفقت �دراسة ،

،�دراسة�الرشيدي�)2002(،�دراسة��سطل�)2003(للمو����،�دراسة�با)2016(،�دراسة�ل��ال�)2017(

�النوع�من�)2017(،�وأخ��ا�دراسة�فيلات�)2014( �مناسب�ل�ذا �المن���الوصفي�كمن�� ،����استخدام�ا

  .الدراسات

� �حمدان �من ��ل �دراسة �مع �)2018(واختلفت �وكر�ري �شبھ�)2011(، �المن�� �استخدما �اللذان ،

  .التجر���

  :من�حيث�أداة�الدراسة

� �حمدان �دراسة �السابقة �الدراسات �معظم �مع �الدراسة ��ذه �كر�ري�)2018(اتفقت �دراسة ،

)2011(� �فارس �دراسة ،)2017(� �ل��ال �دراسة ،)2016(� ��سطل �دراسة �الرشيدي�)2002(، �دراسة ،

  .،����استخدام�ا�لمقياس�قلق�الر�اضيات)2017(،�وأخ��ا�دراسة�فيلات�)2014(

،�اللذان�اعتمدا�ع���تحليل�)2003(،�و�اللمو����)2018(ن�واختلفت�مع�دراسة��ل�من�سليما

�استخدمت� �ال�� ��خرى �الدراسات �مع �اختلفت �كما ��متحانات، �وأوراق �الر�اضيات �وكتاب م��اج
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مقياس�قلق�الر�اضيات�مع�مقاي�س�واختبارات�لمتغ��ات�أخرى��الاختبارات�التحصيلية،�اختبار�الذ�اء،�

ت�الر�اضية،�مقياس��تجاه�نحو�الر�اضيات،�است�يان�لسمات�القلق�اختبار�القدرة�ع���حل�المشكلا 

  .للأطفال

  :من�حيث�العينة

تلميذ�وتلميذة�105حيث�شملت�����خرى ) 2017(اتفقت��ذه�الدراسة�مع�دراسة�ع���فارس

  .يدرسون�الثالثة�ثانوي 

  ة�واختلفت�مع�جل�الدارسات�حيث�شملت�الدراسات�كلا�ا���س�ن�من��ل�الفئات�العمر�

  :من�حيث�النتائج

حيث�توصلت�)2014(اتفقت�نتائج�الدراسة�ا��الية�مع��دراسة�رشيدي�محمد�سعد����ش�

�الر�اضيات �وخواف �الر�اضيات �قلق ��� �إحصائيا �دالة �فروق �توجد �أنھ �إ�� �لمتغ���ا���س��نتائج تبعا

لاتوجد�فروق��حيث�توصلت�دراستھ�إ���أن) 2017(واختلفت�مع�نتائج�دراسة�ع���فارس،�لصا����ناث

�قلق� ��� �فروق �توجد �لمتغ���ا���س،ولا ��عزى �ثانوي �الثالثة �السنة �تلاميذ �لدى �الر�اضيات �قلق ��

   .الر�اضيات�لدى�تلاميذ�السنة�الثالثة�الثانوي�تبعا�لمتغ���التخصص�الدرا���
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  :تم�يد

�عت���التعليمية�فن��عليم�ف���تدرس�طرائق�التدر�س�وتقنياتھ�وأش�ال�تنظيم�حالات�التعلم�  

ال���يخضع�ل�ا�المتعلم��غية�الوصول�إ���تحقيق���داف�الم�شودة��من�العملية�التعليمية،أما��عليمية�

� �تدرس �ف�� � الر�اضيات �المعلم �ب�ن �وتبادل�ا �الر�اضية �المعارف ���ا �ت�تج �ال�� �،حيث�طرق والمتعلم

�أو�عملية� ��عليمية �عملية �تطور �يمكن �فلا �ما �مادة �أي �التدر�س ��� �و�الغة �كب��ة �أ�مية للتعليمية

  .التدر�س�إلا�بارتباط�ا�بالتعليمية

�وموضوع�ا� ��عر�ف�ا �تناولنا �حيث ��ول �ا��زء ��� �التعليمية �إ�� �الفصل ��ذا ��� �تطرقنا قد

� �التعليمية �وأ�داف �التعليمية �فقد�وخصائص �الثا�ي �ا��زء ��� �أما �المواد �بتعليمية �التعليمية وعلاقة

تطرقنا�إ����عليمية�الر�اضيات��عر�ف�ا�و�إ���تار�خ��عليمة�الر�اضيات�و�إ����عض�المفا�يم��ساسية����

  .�عليمية�الر�اضيات�و�عض�النظر�ات�أساسية�����عليمية�الر�اضيات�وعوائق�التعليمية����الر�اضيات
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  :التعليمية-1

  )     Didactique :(�عر�ف�التعليمية�-1-1

�بمجال� �ا��اصة �المعارف �وتبليغ �اك�ساب �آليات �بدراسة �أو�موضوع�ا �التعليمية �ميدان ��تم

معر���مع�ن،�لذلك�يركز�أتباع�ا�ع���التفك���المسبق����محتو�ات�ومضام�ن�التعليم�المطلوب�تدر�س�ا،�

� ��� �الداخلة �المفا�يم �حيث �كما�من �ببعض�ا، �تر�ط�ا �ال�� �العلاقات �تحليل �حيث �ومن �الموضوع، بناء

التعل��،�/ينصب�ا�تمام�ا�ع���تحليل�المواقف�والوضعيات�التعليمية�ال���تأ�ي������اية�الفعل�التعلي��

��مر�بتصورات�التلاميذ�أو�التعرف�ع���أساليب� لف�م�وتفس���ما�جرى����عرض�الدرس،�سواء��علق

�واك�ش �نجاعة�تفك���م �ومدى �عل��م �عرض �أو�ما �م��م �طلب �ما �معرفة �من �تمك��م �ال�� �الطرائق اف

  ) 9،ص2004خالد�لبصيص،(. المدرس����ا��طة�ال���اختار�ا�و�ساليب�والطرائق�والوسائل�ال���وظف�ا

اليونانية�وال����انت�تطلق�" didaktitos"ال���اشتقت�من��لمة�" didactique"���ترجمة�ل�لمة�

  )131ص�،2004خالد�لبصيص،�().  الشعر�التعلي��(ع���نوع�من�الشعر�ي�ناول�شرح�معارف�علمية�أو�تقنية�

" didaktitos"���صفة�اشتقت�من��صل�اليونا�ي�" didactique"أما����اللغة�الفر�سية��لمة�

� �منك �أ�علم �أو �البعض، ��عضنا ��علم �أي �فلنتعلم �و�لمةو�ع�� �أ�علم�" didasko"وأعلمك و�ع��

  . و�ع���التعليم�وقد�استخدمت�بمع���فن�التعليم" didaskien"و

أي�وضع�" علم"ف�لمة��عليمية����اللغة�العر�ية�مصدر�ل�لمة��عليم،�و�ذه��خ��ة�مشتقة�من�

ن�في�ون�علامة�أو�سمة�من�السمات�لتدل�ع���ال���ء�ل�ي�ينوب�عنھ�و�غ���عن�إحضاره�إ���مرآة�الع�

  )19،�ص2016لور���،�( .           ذلك�أس�ل�وأخف�وأقرب�من�ت�لف�إحضاره

إن��لمة�التعليمية����اللغة�العر�ية�مصدر�صنا���ل�لمة��عليم�ال���جاءت�ع����:التعليمية�لغة - 1-1-1

  "علم،�وفقھ�وعلم��مر�و�علمھ�وأتقنھ"صيغة�المصدر�الذي�وزنھ�تفعيل�وأصل�اشتقاق��عليم�من�علم،�

  .نظر�ة�وطرائق�تدر�س�مادة�معينة= الديداكتيك�: larousseالم��م�الفر�����

� �عشر،�" didactique"عليمية �السا�ع �القرن �بداية �منذ �ال��بو�ة ��دبيات ��� �استخدم اصطلاح

  .و�و�جديد�متجدد�بالنظر�إ���الدلالات�ال���ما�انفك�يك�س��ا�ح���وقتنا�الرا�ن

أي�وضع�" علم"مصدر�ل�لمة��عليم،�و�ذه��خ��ة�مشتقة�من��ف�لمة��عليمية����اللغة�العر�ية

علامة�أو�سمة�من�السمات�لتدل�ع���ال���ء�ل�ي�ينوب�عنھ�و�غ���عن�إحضاره�إ���مرآة�الع�ن�في�ون�

  .ذلك�أس�ل�وأخف�وأقرب�من�ت�لف�إحضاره



 �عليمية�الر�اضيات                                                                                                                    :الفصل�الثا�ي

 
24 

  .لتعليم�ل�ما���دف�إ���تثقيف�وما�لھ�علاقة�بالتعليم،�وأيضا��ع���فن�ا�:التعليمية�اصطلاحا - 1-1-2

  : اختلف�العديد�من�الباحث�ن����وضع��عر�ف�للتعليمية�ونذكر�من�بي��ا

  ال���� �التعلم �حالات �تنظيم �ولأش�ال �وتقنياتھ �التدر�س �لطرائق �العلمية �الدراسة �التعليمية �ع��

حيث��ستفيد�منھ�عدة�حقول�معرفية� يخضع�ل�ا�المتعلم��غية�الوصول�إ���تحقيق���داف�الم�شودة،

  .علم�النفس�و�علم��جتماع- سانياتال: مثل

  العلم�المسؤول�عن�ارساء��سس�النظر�ة�والتطبيقية�للتعلم�الفاعل�والمعقلن���. 

  ا��اصة�� �المعمقة ��عمال �من �سلسلة �تناقش �ال�� �المتطورة ��بحاث �حقل ��� �العلوم �عليمية

�العلمية، �التعليم � بأ�داف �و تطو�ر�المنا�� �أجل �من �التعلم �شروط �لنمو�م�تحس�ن �مواكب�ن تلاميذ

  )19ص،2019،بوشلاغم( .الفكري 

  :موضوع�التعليمية-1-2

�ثلاث،   �بمراحل �تار�خ�ا � �التعليمية �مر�موضوع ��ان� لقد �العشر�ن �القرن �من �الست�نيات �ف��ة ففي

�ال��ك���إ���ال�شاط�التعل��� �والثمان�نات�فتحول��ذا ����السبعينات �التعلي���أما ال��ك���ع���ال�شاط�

�ال�شاط� �ب�ن �القائم �التفاعل �ال��ك���ع�� �أصبح �فقد �ا��ا�� �وقتنا �واستمرار�إ�� �ال�سعينات ��� ب�نما

  . التعل���وال�شاط�التعلي��

ومنھ�يت���أن�موضوع�التعليمية��و�دراسة�الظوا�ر�التفاعلية�ب�ن�معارف�ثلاث�و���المعرفة�    

��ال��والمعرفة�الموضوعية�للتدر�س�وال���ينقل�ا�المعلم�والمعرفة� ،��ا�المؤلفات�والكتبالعلمية�ال���تحتو 

  .يحصل�عل��ا�المتعلم�ن�أي�ال���تت�ون�لد��م��ل�ذلك����إطار�فضا�ي�زم���محدد

وتجدر��شارة�إ���أن��ذا�التعر�ف�لموضوع�التعليمية��سمح�باحتواء�التيارات�الك��ى�للدراسات�    

  :ا��الية�المتعلقة�ب

 إعادة�بناء�المحتو�ات�أو�المضام�ن�المعرفية�عندما�يفرض�ا�مطلب���س�يمولوجيا.  

  داف�والمحتو�ات�تصميم�وتجر�ب�وتقو�م�مشار�ع��عليمية�جديدة�ت��ابط�ف��ا�بكيفية�متناسقة���

  .وال�شاطات�والمسائل

 الدراسات�المكثفة��ف�ار�واستدلالات�المتعلم�ن�وكذلك�إم�انيا��م����التعلم.  

 التقو�م�الواسع�للأداء�والكفاءات�والمواقف�ال���يصل�إل��ا�المعلم.  
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  � ��ع�ن �تأخذ �أن ��قل �ع�� �يجب ��عليمي��ا �فان �أو�المقصودة �المعنية �المادة ��انت �عتبار�وم�ما

مع��شارة�إ���أن�الملاحظة� الن���النف����والتصورات�والعوائق�والنقلة�التعليمية�والمجالات�المفا�يمية،

  )25،26ص�ص،2016 لور��� ( .والتجر�ب��ش�ل�نقطة��نطلاق

  :خصائص�التعليمية-1-3

  :ي��� تتمثل�خصائص�التعليمية����ما  

 التعلمية–تجعل�المتعلم�محور�العملية�التعليمية�.  

 عمل�ع���تطو�ر�قدرات�المتعلم����التحليل�والتفك���و�بداع�.  

 تنطلق�من�المك�سبات�القبلية�للمتعلم�لبناء��علمات�جديدة.  

 يص�صعو�ات�التعلم�لتحقيق�أك���نجاح����التعلم�والتحصيل���.  

 عت���المعلم�شر��ا����اتخاذ�القرار�ب�نھ�و��ن�المتعلم�ن�.  

 م�انة �عطي � �ابارزة �ال�شاطلتقو�م �فعالية �من �للتأكد  .التعل�� -التعلي�� لت�و���

        )08،ص2019فارس،رحا�ي،(

  :أ�داف�التعليمية-1-4

و�ذا��ع���أن�التعليمية���تم�ب�ل�جوانب� تطور�المف�وم�وا�سع�ح���أض����ع���فن�التعليم،  

�ومركبا��ا، �التعليمية �ومدرس�ن، العملية �متعلم�ن � من �ف��� وإجراءات،وإم�انيات �إذن وطرائق،

  :و�س���إ���تحقيق���داف��تية تفك���و�حث�ضروري�لتجديد�التعلم�والتعليم،) التعليمية(

 وضع��سس�العملية�الميدانية�ال����سمح�بتطبيق�فعال�لنظام�تر�وي�متطور�بمستجدات�مجتمع�

 .���تحرك�ك��

 عليمية�� �إس��اتيجية �وفق �التدر�س �يحقق���علمية/تطو�ر�طرائق �فعال ��علم �ضمان �إ�� �س��

 .��داف�المسطرة

 توضيح�الرؤ�ا�لدى�المدرس�فيما�يتعلق�بالا�شغالات�البيداغوجية�والم�نية. 

 ���� �يجد�ا �ال�� �العمل �قاعدة �خلال �من �التدر�سية �والقدرات �الم�ارات �اك�ساب �إ�� �المعلم توجيھ

 .التعليمية

 لعملية�التعليمية����تطو�ر�مستمرمواكبة�المستجدات����عالم�ال��بية�مما�يجعل�ا. 

 تمام�بالت�و�ن�المستمر�للمعلم�ن�وذلك�قصد�إمداد�م�ب�ل�المستجدات�العلمية�المتوصل�إل��ا���

 .وإزال��االديداكتي�ي،ح���يتمكنوا�من�تجاوز�الصعو�ات��ل���ا��ق
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 ا����الس��ورات�الكشف�عن�العوائق�ال����عيق�المتعلم����تحصيل�المعرفة�وتحديد�م�ان��ا�واتجا��

 .المعرفية�النفسية�ال����ستخدم�ا�المتعلم�����علمھ �س��اتيجية،

ومشكلات� ومشكلات�المادة، ولتحقيق���داف�الموجودة�تركز�التعليمية�ع���مشكلات�المتعلم،  

ف����سلط��ضواء�ع���المادة�من�حيث� ومختلف�إش�الات�الوضعيات�التعليمية�التعلمية، الطرائق،

�ومم��ا��ا، �ا،وظيف� �وتنظر�إ��� وأ�مي��ا، �وا�تماماتھ �وميولھ �وقدرتھ ���ص�تھ �حيث �من �المتعلم وع��

  )21،ص2019بوشلاغم،( .المعلم�من�حيث�قدر�تھ

  ):التعليمية�ا��اصة(علاقة�التعليمية�العامة�بتعليمية�المواد�-1-5

  � � والمبادئ�العامة�ال����س�ند�إل��ا����تم�التعليمية�العامة�بجو�ر�العملية�التعليمية�أو�أ�داف�ا

� �ل�ا �الم�ونة �التدر�س"والعناصر �اس��اتيجيات �التعليميةالم��اج، �الوسائل �العملية� ،، �تنظيم صيغ

  .��تتحكم�بتلك�العناصر�و�وظائف�اومن�ثم�القوان�ن�العامة�ال� ،"ا��...التعليمية،�أساليب�التقو�م�

ن�ن�العامة�ال���تتحكم���ذه�العناصر�أو�بالقوان�ن�فا�تمام�التعليمية�العامة�ينصب�ع���القوا  

�من��ذه�العناصر��الم��اج�مثلا، �موضوع���تمام�القوان�ن� و�ح�ام�ال���تتحكم��عنصر�واحد في�ون

   .و�ح�ام�العامة�ال���تتحكم�بالم��اج�وال���تتعلق�بمختلف�المواد�الدراسية

أي�بالقوان�ن�التفصيلية�ال��� ،ع���نطاق�أضيق�نفس�القوان�ن�ولكنأما��عليمية�المواد�ف��تم�ب  

و�ذلك�يمكن�القول�أن�التعليمية�العامة�تمثل�ا��انب�التوليدي�للمعرفة� تتعلق�بمادة��عليمية�واحدة،

�التعليمية( �للعملية �العامة �والتعميمات �والمبادئ �والنظر�ات �القوان�ن �توليد �يتم ��عليمية� )أين وتمثل

�لت �التطبيقي �ا��انب �بمراعاة�المواد �والتعميمات �والمبادئ �القوان�ن �تلك �تطبيق �يتم �المعرفة،أين لك

  .خصوصية�المادة

�و�عليمي   �العامة �التعليمية �ب�ن �العلاقة ��نا ��شبھ �أن �ش���ا�يمكن �كما �الطب �بم�نة �المواد ة

حيث���تم�التعليمية�العامة�بمشكلات��الك��ى����إطار�ا�العام��و�الشأن�بال�سبة�للطب� ،"ال�سون غ"

��عي��ا، العام، �مادة �مستوى �ع�� �محددة �بقضايا �المواد ��عليمية � ���تم �ح�ن ��مر�بال�سبة� �� نفس

) العلوم�المساعدة( للطب�ب�العام�عليھ�أن�ت�ون�لديھ�معرفة�بحد�أد�ى�من�العلوم�ال���ل�ا�علاقة��عملھ

ناء�ا��سم�و�عملھ�وأن��عرف�كث��ا�عن�علوم�ال�شر�ح�ووظائف��عضاء�والعلوم�المختلفة�ا��اصة�ب�

�بالتعليمية�العامة�ولا� .بصفة�عامة �واسعة ومنھ�ي�ب���أن�ي�ون�المختص�����عليمية�المواد�ع���دراية

كما�أن�ا��وانب� يمكن�ا��ديث�عن�مختص�����عليمية�المواد�دون��لمام�بمعطيات�التعليمية�العامة،

عليمية�العامة�أك���من�وقوع�ا�����عليمية�المواد����الت ة�التعليمية�تقع����جز��ا��ك��النامية����المعرف

  .بحكم�أسبقي��ا�ون���ا
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التعليمية�العامة�ت�ناول�المفا�يم�المش��كة�ب�ن�مختلف��التعليميات�كمف�وم�الوضعية�أن�أي��  

  .التعليمية�و�مف�وم�التصورات�ومف�وم�النقلة�التعليمية�وال�دف�العائق

و��ذا� يل�ا�بالتفصيل����الفصول�الموالية�من��ذا�المؤلف،و���المفا�يم�ال���س�تم�عرض�ا�وتحل  

فان�المختص����التعليمية�العامة�يأخذ��ع�ن��عتبار�مختلف�أعمال�ونتائج�التعليميات�المختلفة،�و�ركز�

���ستمولو��� �التأس�س �ع�� �قادرة �أك���ت�املية �مش��كة �نظرة �ليؤسس �نتائج�ا �مقارنة �ع�� ا�تمامھ

  .للتعليميات

كرة�التعليمية�العامة�تقودنا�سواء�إ���مشروع�محو�خصوصيات�المواد�للتفك������التعلم�إن�ف  

التعليم�أو�إ���مشروع�/ع���من��ية�موحدة�تتضمن�مجموع��جراءات�ال����سمح�بف�م�وضعيات�التعلم

مختلف��النظر�إ���أعمال�المختص�ن������عليميات�المواد�وتأجيل�النظر�إ����ل�ما��و��مش��ك�و�ل�ما��و 

  . التعليم�ومنھ�ي�ون�ا��ديث�عن��عليمية�مقارنة/ضمن�مقار���م�لوضعيات�التعلم

�ع���   �نفس�ا �تفرض �بدأت �العامة �التعليمية �فان �أو�الثا�ي ��ول ��مر�بالمشروع ��علق وسواء

ئدة�ا���ود�ال���بذلت�للر�ط�ب�ن�المعارف�المش��كة�����عليميات�المواد�المختلفة�وأصبحت�المفا�يم�السا

���التعليميات�ا��اصة�تأخذ�أ�عادا�أك���شمولية����إطار�التعليمية�العامة�بما�مكن�من�نوع�من�التبادل�

 ،م�الب�نموادية����المجال�المدر���ب�ن�مختلف�المختص�ن����التعليميات��المختلفة�وفرض�إدخال�مف�و 

�كفرصة �العامة �التعليمية �ظ�ور �عن �نجمت �ال�� ��خرى �الفوائد �إ�� �����إضافة �المختص�ن ل��وار�ب�ن

�إعادة� ��� �ومسا�م��ا �تخصص�م �لمواد �الظا�ر�ة �ا��صوصيات �من �ع���ا��روج �التخصصات � مختلف

  .�شكيل�الكث���من�المفا�يم�بإعطا��ا�الصبغة�العامة

�بمادة�   �المرتبط �المحتوى ��� �التحكم �عن ��عت���المسؤول �المادة ��عليمية ��� �المختص �فان ومنھ

إضافة�إ��� تار�خھ�وا�ستمولوجيتھ، وأصص�محدد�من�حيث�طبيعة��ذا�المحتوى�دراسية�معينة�أو�تخ

فالمختص����مادة� ،وشروط�ا�واليا��االتعلم� /تحكمھ����العمليات�ال����ساعد�ع���ف�م�وضعية�التعليم

�أيما�وح���المختص����ا�س�يمولوجيا��ذه�المادة�لا�يمكنھ�أن�يصبح�مختصا�����عليمي��ا�بفعل�الواقع�

�لأ  �تلقا�ي �التعليم�ش�ل �عملية �لا /ن ��التعلم �من �مي�انيكيا �تن�ثق �لا �أو �المادة،إت�تج � �ستمولوجية

��عمليات� �ا��اص �الميدان �مسؤولية �أيضا �ولكن �المادة �مسؤولية �يتحمل �ما �مادة ��عليمية ��� فالمختص

�/التعلم �الثلاث �بمسالكھ �النفس �علم �مجال ��قل �وعل ��  الت�و���،(التعليم و�عض� )جتما��المعر��،

 )30- 27ص�ص،2016،لور���(     .علوم�ال��بية��التقو�م�وعلم�التباري�وف��يولوجية�ال��بية
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  :�عليمية�الر�اضيات-2

  :�عر�ف��عليمية�الر�اضيات-2-1

�عليمية�الر�اضيات�����عليمية�خاصة�تدرس�التفاعلات�ب�ن�:  Develay 1986،دوفلاي �عر�ف - 2-1-1

���إطار�حقل�مفا�ي���معطى،�) المعرفة�- المتعلم�-المدرس( �قطاب�الثلاثة�للوضعية�التعليمية�التعلمية

  .�سمح��ذه�الدراسة�للمدرس�ن�تملك�المعارف�من�قبل�تلاميذ�م

�: Broisseau 1991 بروسو �عر�ف - 2-1-2 ��عليمية �بدراسة��عرف ���تم �الذي �العلم �بأ��ا الر�اضيات

�الر�اضية� �المعارف ���ا �ت�تج �ال�� �الطرق �تدرس �الر�اضيات �فتعليمية �الر�اضية، �المعارف �وتبادل إنتاج

�الدراسة� �أ��ا �المؤسسة، ��� ��ع�شون �الذين ����اص �حاجات �إرضاء �أجل �من �وتوظف وت�بادل

  )4ص،�2003،�باللمو���(   .ةالتعليمية�للشروط�ا��اصة�ب�بليغ�المعارف�الر�اضي

    :�عليمية�الر�اضيات�بمع���دقيق- 2-1-3

 تعليمية�الر�اضيات�تدرس�المشا�ل�التعليمية�ال���ت�شأ�فيما�يتعلق�بنظر�ة�أو�مف�وم�ر�ا���ف  

�التحليل،( �الموحدة ديداكتيك ��ستمرار�ة �بتار�خ�ا، )ديداكتيك ���تم �ف�� �المواضيع ��ذه �ل�ل  بال�سبة

�ال���� وتطور�ا، � �والصعو�ات �الر�اضيات �وعلماء �تلاميذ �طرف �من �م��ا �و�ستفادة �تدر�س�ا وطر�قة

  brousseau.christal,2011, p)2(    . يث���ا�تخصص�ا�و��تمام�الذي�تقدمھ�����علم�الر�اضيات

  :تار�خ��عليمية�الر�اضيات 2-2

� �القرن �من �السبعي�يات �تحدث�� �عن��تالما���، �فقط �الر�اضيات �لتعليم �الدولية المؤتمرات

  :ال��نامجأي�عن� "المن��"

 ل�يجب�وضع�مثل��ذا�السؤال�الر�ا����قبل�أو��عد�سؤال�آخر؟�  

  ؟�س��ذا�ا��زء����الر�اضيات�أم�لا�ل�يقوم�بتدر 

�ثم�أدرك�المعلمون�أنھ�من ما��سميھ��ن�التحول�من�المعرفة�المك�سبة�إ���المعرفة�المدروسة،    

ي�بع��ذا��دراك�من�حقيقة�أن�أجزاء�معينة�من�الر�اضيات� "العوائق�المعرفية"الضروري�التعامل�مع�

 يزال�تلميذ����مجال�الر�اضيات�غائبا، قد��س�ب����مشا�ل�أك���من�غ���ا�بال�سبة�للباحث�ن�حيث�لا

�ن�كما�اعت��وا�التلميذ�ثم�بدأ����ظ�ور����الوسائل�التعليمية�ولكن�فقط�من�خلال�كتاباتھ�نتائج�التمر 

صندوق�اسود�يتم�إدخال�فيھ�التمر�ن�المق��ح�و�الناتج�الذي��ان�الن�يجة�ال���أعط��ا�حيث�أثار��ذا�

�من�خلال�الس���لف�م��افحاولو الصندوق��سود�فضول�المعلم�ن� وضع�فرضيات�حول�عملھ��وذلك

�لاحظوا�� �بذلك �وللقيام �فقط �نتائج �دراسة �ول�س �النتائج ��ذه �إ�� �أدت �ال�� �المختلفة �س��اتيجيات
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�دراسة��مسودات �المممكن �من �جعلت �المسودات �و�ذه �العملية �تلك �فعلو �كيف �لمعرفة التلاميذ

ة�نفس�التمر�ن�حيث��ان�التلميذ�لا�يزال�صندوق�أسود�اس��اتيجيات�المختلفة�والمستخدمة����مواج�

���دراسة��اصامتا��عد�ذلك�أدرك�الباحثون�ال��بو�ون�أن�التلاميذ�يمك��م����الواقع�التحدث�لذلك�بدأو 

حيث�تم�اتخاذ��بحل�التمر�ن�اقامو �س��اتيجيات�مرة�أخرى،�ولكن��ذه�المرة��سألون�التلاميذ�كيف�

أن�لد��م� يقولھ�الطلاب، الذي�أظ�ر�من�خلال�دراسة�ما) فينوت(الف��ياء�خطوة�كب��ة�من�قبل�مدرس�

فقد�تم�استخدم�ا�حل� ،رغم�أ��ا�ل�ست�دقيقة "ظر�ات�عفو�ةن"بالفعل�منطقا�خاصا���م�وأ��م�ي�نون�

� �تمثيلا �الطلاب �لدى ��ان �أخرى �و�عبارة �المطروحة �تمت� )تصورات(�سئلة �ال�� �مختلفة للنقاط

المنطق�الر�ا�����و�الوحيد�الذي�يتدخل����تفك���الطالب�ولكن��ان��ناك�منطق��لم�يكن ،مناقش��ا

  . أخر�لذلك�بقى�فقط��عت���خيال�تلميذ�ليصبح�مدرك�لتعقيد���صھ

    � �أظ�ر ��أيضا آخرونباحثون �الصفية �المجموعة �ولكن �وحيدا �ل�س �التلميذ �العقد�(أن ��

أن�النفس�الفردية�منغمسة����ظوا�ر�المجموعة��ذا���آخر بمع��� ،����علم�الظوا�ر ل�ا�أ�مي��ا) التعلي��

التار�خ�المختصر�لتعليمية�الر�اضيات���و�مثال�يو���جيدا�عمل�التعقيد�الذي�يتع�ن�علينا�القيام�بھ�

         (Ben kilani.2016.p10)   .تلاميذ�وخاصة�الصغار�م��ملأثناء��عليم�و�علم�الر�اضيات�ل

  :�عليمية�الر�اضيات��عض�المفا�يم��ساسية���-2-3

  :التحو�ل�التعليمي- 2-3-1

��ا�تحولت�من�معرفة�مرجعية�إ����و �.ضرورة�وضع�التلميذ�أمام�معرفة�مكيفة�لمستوى�مع�ن

�التعلي�� �التحو�ل ��س�� �ما �طر�ق �عن �مدرسية �،ص2011طال��،(.  Le transposition didactiqueمعرفة

 )300-298ص

  contrat didactique):الديداكتي�ي(التعليميالعقد�- 2-3-2

�غ���مكتوب، �ضم�� � �و�عقد �أي �الطرفان �بموجبھ �والمتعلم(يتفق �واحد�) المعلم ��ل � �دور �تحديد ع��

�وكيفية� �التعلمية �تحض���الوضعيات ��� �المعلم �دور �فيتمثل �التعلمية، �التعليمية �العملية ��� م��ما

�الميدان، ��� � تجسيد�ا �المناسبة ��س��اتيجية �و�قود� متعلم�ن،للورسم �م��م �واحد ��ل �مستوى وفق

�التعلم، ��شطة، �عملية ��� �الصعو�ات �ذوي �ودقة �قدمو  و�ساعد �بوضوح �دور� ،التعليمات و�تمثل

  .المتعلم����المشاركة����بناء�التعلمات�والتح���بالقيم�و�خلاق

��ساتذة �نن�� �فإننا �العقد ��ذا �لأ�مية �ل�م��ونظرا �سيو�� �أنھ �يق�ن �ع�� �لأننا �بھ بالعمل

  )90ص،2018،��ضر(.      الرؤ�ة�و�ساعد�م�ع���تحقيق�����ام�والتعاون�بي��م�و��ن�المتعلم�ن
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  : L’ingènierie didactiqueالتصميم�التعليمي- 2-3-3

 يتم�اختيار�محتوى�مع�ن، �و�مجموعة�من��عمال�ال����سمح�بإعداد�وتنفيذ�حصص��عليمية،

�التلاميذ �ونتائج ��عليمھ �عن �الناتجة �العلاقات �تحلل �يتم� .ثم �النتائج ��ذه �لبعض �نظري �توقع �ناك

التحقق�م��ا�عن�طر�ق�التجر�ة�يتم�تحليل�المعطيات�الملتقطة�عن�طر�ق�الملاحظات�وال���يل�والمقابلة�

  .ديوكذلك�تتم�مقارنة�التحليل��و���والتحليل�البع. منتوجات�التلاميذ مع�المعلم�و

� �تصميم �ذلك� "س�نار�و"يتم ��� �مستعملا �تجر�ة �إ�� �إخضاع�ا �ثم �نظر�ة �دراسة �أجل من

لقد�تم�تقديم��طار�النظري�ثم�التطبيقي� خصوصيات�المحتوى�وفرضيات�التعلم�والتجر�ة�الميدانية،

  .Artigue و  chevallardل�ذا�المف�وم�من�طرف�

  :�ناك�عدة�نماذج�للتصميم�التعلي���من�أ�م�ا

  :لمسمى�بنظر�ة�الوضعيات�التعليميةالنموذج�ا- 2-3-4

  :يت�ون�النموذج�من�أر�عة�مراحل���

 حل�مش�ل�من�طرف�التلاميذ :ال�شاط.  

 ت�لم�التلاميذ�عن�حلول�م :الصياغة.  

 ت��ير�التلاميذ�لمنتوجا��م :التصديق.  

 تدخل�المعلم�لتث�يت�و�ي�لة�المعارف :التأس�س.  

  Dialectique entre outil-objet:موضوع-أداةالنموذج�المسمى�جدلية�-

  :يت�ون�من�خمسة�مراحل

 تجنيد�المعارف�المك�سبة���ل�مش�ل.  

 البحث�عن�أدوات�جديدة.  

 تقييم��ذه��دوات�من�طرف�المعلم.   

 ي�لة�المعرفة�ا��ديدة�.  

 س�ثمارالتحكم�والتحو�ل�وإعادة��. 

 Le champ conceptuel:ا��قل�المف�وما�ي�- 2-3-5

شبكة�من�العلاقات�مع�و�متلك��ي�لة�معرفية�إذا�انتظم�����العلم،ي�ون�المف�وم�عنصرا�من�

�أخرى  �معقدة، .مفا�يم �كفاءات �نمو�و�علم �لدراسة �أساسية �ومبادئ �إطار�م���م �إعطاء �من  لابد
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ا��قل�المف�وما�ي��و�فضاء�للمشا�ل�أو�وضعيات�. إضافة�إ���ف�م�ال�سلسل�و�نقطاعات�ب�ن�المعارف

�م �و �مفا�يم �استعمال �علاج�ا �يتطلب �بي��ا،�إجراءاتشا�ل �فيما �الوثيقة �الصلة �عت���الب��� ذات

  .ا��معية�أو��الضر�ية�من��مثلة�ل�ذا�ا��قل

  :�عليمية�الر�اضيات��عض�النظرايات��ساسية���-2-4

  :نظر�ة�الوضعية- 2-4-1

تم����ذه��،���guy Brousseauإحدى�النظر�ات��ساسية�����عليمية�الر�اضيات�وذلك�بفضل�

�النظاميم�ا�التلميذ�مع�موضوع�المعرفة�و النظر�ة�ثلاثة�أنواع�من�الوضعيات�من�حيث�العلاقات�ال���يق

  :التعلي��

-� ��� �التلميذ �وضع �الفعل"يمكن �أو�الم�مة،" وضعية �بالمش�لة � يتعلق �أو�دون �شرح �إ�� ا��اجة

  .أفعالھ�مع��ال�شكيك����

حالة�صياغة�و�طلب�من�أن�يناقش�مع�أقرانھ�أو�مع�المعلم�لإنتاج��و�مكن�أيضا�أن�يوضع���-

  .و�التا���استخدام�اللغة�بدون�ا��اجة�إ���ت��ير�ا أفعالھ،

�تحقق- �حالة ��� �وضع�ا �يمكن �يتعلق� ،وأخ��ا �فيما �توضيحية �بيانات �إنتاج �إ�� ���ا �يؤدي مما

ح�ام�أو�الت��يرات�أو�التحقق�من�وج�ة�ب�شاط�ا�أو�عبارات�تجاوز�مجرد�تبادل�المعلومات�لتأخذ�ش�ل�� 

  .نظره

را�عة��سم��ا�بروسو�كت�بة�إضفاء�الطا�ع�المؤس����لكن�ال وضعيةتنص�نظر�ة�الموقف�ع���ال

�ذه�المرحلة��ك���أ�مية����مص����المعلم�أك���بكث���من�مص���التلميذ�انھ�يحدد�من�ب�ن�أشياء�أخرى�

   .ما�يجب�تذكره�من�الموقف�العام
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  )جاي�بروسو(ل�وظائف�المعرفة����موقف�ما�أو����وضعية�ما): 01(ا��دول�رقم�

  مرحلة�العمل�

  

 الممكن�� �من �تجعل �ال�� �المعرفة �تطو�ر�أداة �خلال �من �الم�مة ��� تن��

  .العمل�والت�بؤ�واتخاذ�القرار

 استخدام�المعرفة.  

  مرحلة�الصياغة

  

 سمح�بصياغة�عناصر�ا��ل�.   

 تبادل�المعلومات.  

  مرحلة�التحقق�

  

 ،للإقناع،�للإثبات السماح�ل��دل.   

 العمل�ع���ا��قيقة��ش�ل�جما��.   

�الطا�ع� �إضفاء مرحلة

  المؤس���

 إعطاء�الم�انة��جتماعية�والعلمية�ل�المعرفة:  

 تحديد��تفاقيات�والتقييمات.  

 إشارة�إ���ما�يجب�تذكره.  

  :نظر�ة�المجالات�المفا�يمية�- 2-4-2

  .)1991(فا�يمية�����ارد�ف��جنود��عليمية�الر�اضيات�إ���نظر�ة�المجالات�الميرجع�الفضل����

�ال ��ذه ���تم �ب�ن �الروابط �بتحليل �ب�ن�نظر�ة �و�ظ�ر�من �المفا�ي��، �محتوا�ا �حيث �من المعرفة

ن�ت�و�ن�المفا�يم��عتمد�ع���معا��ة�مجموعة�من�المواقف�والم�ام�الرئ�سية�أو�المشكلات��أمور�أخرى،�أ

  .ةالمتنوع

ط����وقت�يمكن�أن��عتمد�ت�و�ن�المفا�يم�ع���حل��عض�المشكلات�من�نفس�النم لا و�التا��،�

  .الصيغ�أو��جراءات�أو �ا��وارزميات�إتقانإ����يتم�اخ��الھ مرة�أخرى،�محدد�مسبقا�أو 

 ،اء�أص���من�المخططات�ال���يطور�االموضوع�و�نطلق�من�بن�لإدراك�شاط�وضع�المفا�يم��و�وظيفة��

باعتباره�تنظيما�ثابتا�للسلوك�لفئة�معينة�من�المواقف�مف�وم�التمثيل��Vergnaudو�و�مخطط�حدده�

�المعرفة�ومع�ذلك�لا �لف�م�ت�و�ن �المف�وم�����عض�ا��الات�الثابتة� أسا����أيضا ��ذا �اس�يعاب يمكن

تصرف�وفقا��عد�ا��قيقة�بمجرد�أن�ي�إل��االم�ونة�من�الصورة�الذ�نية�ال���يمكن�للموضوع�الوصول�

تتم�) Vergnaud )1991للواقع�ولا�يمكن�اخ��الھ����اللغة��أو��جراءات�المستخدمة�و�كذا�كما�يحدد�

� �الطبيعية �اللغة �مختلفة �دلالات �بواسطة �التمثيلات �والر �و�يماءاتترجمة ��خرى  و�نظمةسومات
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� �الدلالات،�أيضاولك��ا �خلال �من � منظمة �العمل �قواعد �أو�ثوابت�أو��ست�تاجامثل �أو�الت�بؤات ت

�ش�ل�الموضوع�و�ؤسس�تمثيلھ����تفاعلاتھ�مع�بي�تھ�و�أحدثھ� ،سلوكيات�الموقفال�شغيل�الضمنية����

يتأثر�و�وجھ����أفعالھ�بمثل��ذه�التمثيلات�ع���وجھ�ا��صوص�يلقى��أيضالكنھ��بالأشياءفيما�يتعلق�

 ,ben kilani,2016). العديد�من��علم�الر�اضيات�أساسالضوء�ع���فئ���المش�لة�الرئ�س�ت�ن�حيث��شكلان�

p p 15,16)        

  :الر�اضيات �� التعليمية العوائق -2-5

�حصر�ا� �القائم�ن �علـى �ي�بغـي ��عت���تحـديات �الر�اضيات ��عليمية �طر�ق ��� �المع��ضة العوائق

�ممكن �وقت �أسرع �و�� �ت�لفة �و�أقل �علمية �بطرق �عل��ا �للتغلب �وذلك �أسبا��ا �لأ�ميـة��ومعرفة وذلـك

–اضيات�عنصر�حاكم�فيما�يجري�حالياأن�الر�"الر�اضيات�حاضرا�ومستقبلا�كما�يو���وليم�عبيد�

ـع�مستقبلا
ّ
من�مستحدثات�علمية�وتكنولوجية�ولذلك�فإن�منا���الر�اضيات�وتر�و�ا��ا��-وفيما��ـو�متوق

فالطالب����حاجة�إ���ر�اضيات�لا�بد�وأن�تتجاوب�مـع�معطيـات�التطور�وتخلع�ع��ا�رداء�ا�التقليدي،�

م�ـا����إعداد�م��لمواج�ة�تحديات�المستقبل
ّ
  .أك���دافعية����مسالك�م�المع�شية�و�س�م��عل

���ستمولوجية�تلك�المعيقات� والمقصود�بالعوائق�التعليمية����الر�اضيات��و�ل�ست�العوائق

ع��ع���اك�ساب�المعرفة�إ���ارجيمكن�إلا�كما�ا��ارجية�المتمثلة�����شعب�الظا�رة�المدروسة�أو��غ���ا�

ن����كما��ديث�عنھ�ي�يجري فالعقل���ستمولو���الذي� .ضعف�ا��واس�أو�محدودية�العقل�ال�شري 

�ذا��ا، �المعرفة �أن طر�قة �إ���نذلك ��ختلالات �وأش�الا�من �البطء �من �نوعا �المستوى ��ذا ��� �نك�شف ا

  .يتعلم�إلا�ع���أنقاض�معارف�قديمة�فالإ�سان�لا  تحول�دون��اك�ساب�المعرفة�العلمية،

البحث����العوائق���ستمولوجية����الر�اضيات�قد�بدأ�ع���يد�تلامذة��ل�من�ألتوسر�و�ر�مون�

�العلوم� �بقية �ع�� �باشلار�وحاولو��عميم�ا �بأعمال �تأثروا �الذين �الباحث�ن �من �وغ���م و�اديو�و�وزال

قائمة�من�العوائق�،لك��ا�بدأت�بضبط�مجموعات�من���خرى�غ����أن��ذه��بحاث��لم��عطنا���د��ن

تطرقت�ل��انب�الوجدا�ي�فنجد�دراسة�خاك��وإذاالعوائق�و�عمال�المتواصلة،�ذا�من�ا��انب�النظري�

ني���وال���ركزت�ع���البعد�العاطفي�����عملية��علم�مادة�الر�اضيات�و�انطلاقا�من�الواقع�الر�ا����

�للفئة �التلاميذ �طرف �من ��المعاش �18-15العمر�ة ��عتقد �نيمي(سنة التمثيل��)Jacque nimier،1985جاك

 Jacqueو��مية�والقيم�المعطاة�للر�اضيات��ومشاعر�التلميذ�تجاه�الر�اضيات�تطبع��علمھ�،و�حسب�

nimierعدم��� �درجة �إ�� �المادة ��ذه �و��ن �ب�نھ �مسافة �يخلق �الر�اضيات �ينكر�قيمة �الذي �تلميذ فان

�ذا�الموقف�يؤدي�بھ�إ���اعتبار��ذه�المادة��بدون�أ�مية�ول�ست�ذات�فائدة،و�ذلك�تصبح� ��تمام���ا،

ش�ئا�فش�ئا�صعبة�التناول�و�س�يعاب�من�طرفھ،ودائما�حسب�جاك�ني���فان�ما�يختفي�وراء��ذه�
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��ذه� �من �التلميذ �أو�با��وف �با��طر�و�من �شعور �واس�يعاب �الر�اضيات �تناول �صعو�ة �فكرة الفكرة

  .دةالما

أما�التلميذ�الذي��عت���و�رى�أن�مادة�الر�اضيات�ع���أ��ا����ء�م�م�وذو�قيمة�يبحث�ع���كيفية�

التحكم�ف��ا�و�مكنھ�استعمال�المظ�ر�ا��اف�ل�ذه�المادة�لبناء�أف�اره�والتفك���المنطقي�والعقلا�ي�بصفة�

لتلميذ�مطالب�بتعلم�ا�لان�م��نة�و�الرغم�من�الشعور��يجا�ي�أو�السل���تجاه�مادة�الر�اضيات�فان�ا

  .�ذا��و�واقعھ�المعاش
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  :ا��لاصة

� �والتعليملنظرا �التعلم �أساليب �وتجو�د �وتطو�ر�التعليم �تحس�ن �إ�� �الم��ايد لتقديم�و  ،لا�تمام

�عليم�بأسلوب�مختلف�وجديد�مع�تطور�المنا���الدراسة�بما�ي�ناسب�مع��تجاه�ا��ديد�الذي�خدمة�

�فظ�ر  ،ت�والمعارفمن�التفك���وحل�مشكلات�بدل�من�تكد�س�وحشو�المعلومايركز�ع���تمك�ن�المتعلم�

نتج�المعلم�جديد����علوم�ال��بية���تم�و�درس��ل�ما�من�شأنھ�مساعدة�المتعلم�ع���التعلم�الفعال�و 

و�و�التعليمية�حيث��ذا��خ���لھ�أ�مية�بالغة����تطو�ر�التعليم�وتقدمھ�كما�لتعليمية�ر�اضيات�أ�مية�

  . و�ر�وتحس�ن�التبادل�معارف�الر�اضية�ب�ن�المعلم�والمتعلم���تط
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  :تم�يد

�عت���القلق�من�أ�م��ضطرابات�النفسية�و�نفعالية�ال����عا�ي�م��ا�الفرد،�والذي�قد�يرتبط�    

� �أن �بمجرد �يتوتر�و�ضطرب �فنجده �اليومية، �حياتھ �من �مختلفة � �ذلك�بمواقف ��� �أو�يوضع يواجھ

  .الموقف

�ا��سابية�     �أو�العمليات ��رقام �مع �التعامل �عند �بالتوتر�و�نزعاج �الفرد �شعور �ذلك ومثال

  .و�ش�ال�والرموز�ال�ندسية،�أو��ل�ما�يتعلق�ولھ�علاقة�بالر�اضيات�و�و�ما��عرف�بقلق�الر�اضيات

�معظ     �تواجھ �ال�� �ال�واجس �أ�م ��خ���من ��ذا �أصبح �الدرا���،�حيث �مسار�م ��� �الطلاب م

  .بحيث�ينعكس�ذلك�سلبا�ع���مستوى�تحصيل�م����مادة�الر�اضيات�وكذلك�تحصيل�م�الدرا����العام

�عر�فھ،�أنواعھ�وأعراضھ،�أسبابھ،�أ�م�النظر�ات�: وعليھ�عرضنا�����ذا�الفصل�ما�ية�القلق    

  .المفسرة�لھ

اضھ،�سمات��فراد�الذين��عانون�منھ،�وكيف��عر�فھ،�أعر : ومن�ثم�تطرقنا�إ���قلق�الر�اضيات    

  .يتصدى�المعلمون�ل�ذا�النوع�من�القلق
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  :القلق-1

  :�عر�ف�القلق-1-1

القلق�عبارة�عن�ظا�رة�وجودية�و�طلق�عليھ�علماء�النفس�ا��صر�حيث�اف��ض�فرو�د�أن��نا�    

� �أن �قالوا �النفس �علم �مدارس �جميع �و�اتفاق �ا��صر� �مستودع �اختلالات��� �ل�ل � ��ساس � القلق

  .ال��صية�واضطرابات�السلوك�وأساس��ضطرابات�و�مراض�النفسية

�م��ر�     �لھ �ل�س �الذي �ا��وف �قوام�ا �غ���سارة �وجدانية �حالة �عن �عبارة �بأنھ �القلق ��عرف كما

  ).18،�ص�2013ند�إبرا�يم،�(.    موضو���من�طبيعة�الموقف�الذي�يواج�ھ�ال��ص�مباشرة

حالة�من�ا��وف�الغامض�الشديد�الذي�يتملك���سان�و�س�ب�لھ�: بأنھ) 1962(فرو�د��وعرفھ    

  .كث��ا�من�الكدر�والضيق�و�لم

  .،��و�حالة�من�التوتر�النا����من�تجر�ة�الرفض����العلاقات�ال��صية)1969( نعرفھ�سوليفا    

والفزع�والتأكد،���و�خوف�من�شر�مرتقب�أو�توتر�أو�معاناة�تتصف�با��وف: �1973عرفھ��ود�    

  .وغالبا�ما�ي�ون�المصدر�غ���معروف،�وغ���مم���من�قبل�الفرد

،�بأنھ�غ��ة�وجدانية�مكدرة�يمكن�وصف�ا�بأ��ا�حالة�من�التوتر�و�ضطراب�)1976(عرفھ�الفو���    

  .وعدم��ستقرار�وا��وف�وتوقع�ا��طر

    � �إ�� �موج�ا ���طر�ي�ون �انفعالية �استجابة �بأنھ ��ور�ي �لل��صيةوعرفتھ ��ساسية  .الم�ونات

  ).42،�ص2013إبرا�يم�عبد�ا��الق�رؤوف،�(

    � �ينظر�إ�� ��نا �مظا�ر�ومن �و�� �الشدة �من �مختلفة �بدرجات ��فراد �يخ���ا �خ��ة �بأنھ القلق

  .متباينة�من�السلوك،�ومن�ثم�يمكن�ف�مھ�ع���أساس�متصل�بندرج�ب�ن�حالات�السواء�و�نحرافات

  ).46،�ص2015مغر�ي،�(  .�ضطرابات�وعدم��ستقرار��وا��وف�وتوقع�ا��طرو�و�حالة�من�التوتر�و    

    � �أو�إذن �الواق�� �أو�الفشل �الفقدان، �عن �الناجم �ا��طر� �ع�� �الفرد �فعل �ردة �عن �و�عبارة

  )52،�ص2014الضمور،�( .المتصور،�والم�م���صيا�للفرد،�حيث��شعر�بال��ديد�جراء��ذا�الفقدان�أو�الفشل

  :قلقأنواع�ال-1-2

  :يمكن�تقسيم�القلق�إ��    
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  ):السوي (القلق�العادي�

��ل�     �تجنيد �و�� ��امة �وظيفة �ولھ ���سان، �بقاء �ع�� ��عمل �وال�� �ال�امة �الوظائف �و�أحد

طاقات���سان�ا��سدية�والعقلية�لمواج�ة�الموقف�المث����للقلق�وذلك�عن�طر�ق�رفع�الت�بھ�الذ�������

  .والمحيطية����الدفاعالمنطقة�المادية�البصر�ة�

�ظروف�     �تحت �ومتوقع �مقبول �وتفاعل �وشعور، �وإحساس، �طبيعية �ظا�رة �ذاتھ �حد ��� فالقلق

  .معينة�وأحيانا�ي�ون�للقلق�وظائف�حيو�ة��ساعد�ع���ال�شاط�وكذلك�ع���حفظ�ا��ياة

  :القلق�المر���

�كفاء     �من �و�قلل �التكيف �ع�� �القدرة �يضعف �لأنھ �الطبي�� �للقلق �امتداد �ال��ص�و�و ة

المصاب�بحد�ذاتھ�عنصرا�شاغلا�للمرض�عن�أية�مواج�ة��فعالة�مس�نفذا�لطاقتھ�النفسية�وا��سدية�

�من� �عمل �بأي �القيام �من �الفرد �إعاقة �ع�� �و�عمل �ا��ياة �مبا�� �من ��ستمتاع �من �المصاب و�حرم

  :�عمال�مما��ستد���التدخل�الط���للمساعدة�ع���التخلص�و�نقسم�القلق�أيضا�إ��

  :لقلق�الموضو��ا

و�و�خوف�من�خطر�خار���معروف،�و�مكن�أن�ي�ت����ذا�القلق�الذي�ي�ون�استجابة�سو�ة�    

أي�أن��ذا�المصط���يتضمن�فكرة�) القلق�المس�شار(،�أو�)القلق�خار���الم�شأ(للضغط�من�خارج�الفرد�

�ا �من �النوع ��ذا �مقبولا�ي��ر �مصدرا �يم���دائما �أن ��ستطيع �الفرد �أن ��� �حدوثھمعينة، �عند  .لقلق

  )43،�ص2013إبرا�يم�عبد�ا��الق�رؤوف،�(

  :القلق�العصا�ي

�حيث�     �ا��قيقي، �س�بھ ��عرف �أن �بھ �المصاب �المرء �ولا��ستطيع �غ���مف�وم، �غامض �و�خوف

يأخذ��نا�القلق�ي��بص�الفرص�ل�ي�يتعلق�بأية�فكرة�أو����ء�خار��،�أي�أنھ�يميل�عادة�إ����سقاط�

  .ع���أشياء�من�المحيط

و�ختلف�القلق�العصا�ي�عن�القلق�الموضو������أن�مصدر��ا��طر�����ول�داخ���أك���مما��و�    

خار��،�و��بع��ذا�ا��طر�من�دوافع�ج�سية�وعدوانية�كب�ت����الطفولة�لأن�الطفل�قد�عوقب��شدة�

  .و�استمرار�عندما��ان��ع���ع��ا
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  ):الذا�ي(القلق�ا��لقي�

الفرد�كأحاس�س�إثم�أو���ل�عند��نا�و�طبيعة�ا��ال�لا��ستطيع�أن�إن�القلق�ا��لقي��عاينھ�    

��رب�من�ضم��ه،�أو�يفر�من�نفسھ،�و�نا�يثور�القلق�وكأنھ�نذير�خطر،�وأن��ناك�دافعا�محظورا��ان�

مصدرا�للألم�والعقاب�و�وشك�ع����نطلاق،�و��دد��نا�المثالية�ال����و��ا�الوالدان�عند�الفرد�ومصدر�

�لفي��امن����تركيب�ال��صية�كما��و����القلق�العصا�ي،�ف�و�صراع�داخل�النفس،�ول�س�القلق�ا�

  .صراعا�ب�ن�ال��ص�والعالم�ا��ار��

  :كذلك�يمكن�تقسيم�القلق�إ��    

  :قلق�ا��الة

�القلق�     �و�شبھ �و�و�متغ���بال�سبة �الفرد �لھ �يتعرض �ا��طر�الذي �بزوال �يزول �مؤقت و�و�قلق

  .الموضو���عند�فرو�د

  :قلق�السمة

�غ���     �و�ثار��ش�ل ���ص�تھ ��� �و�امن �الفرد �مع �موجود �ال��صية ��� ��س�يا �ثابتة و�و�صفة

عادي�عند��عرض�الفرد�لأي�موقف�و�و�قلق�غ���م��ر�و�شبھ�القلق�العصا�ي�عند�فرو�د،�حيث�أنھ�

�المواقف �لا�يحسب ��فراد �و�و�متغ���بحسب �المختلفة �ا��ياة �مراحل ��� �ا��الق��إبرا�يم،(  .مك�سب عبد

  ).44،45ص��،�ص2013 ،رؤوف

  :أعراض�القلق-1-3

  :يمكن�تص�يف�أعراض�القلق�إ���نوع�ن��ما    

  :�عراض�البدنية�أو�ا��سمية�للقلق��1-3-1

�اضطرابات�     �العرق، �وتص�ب ��طراف، �برودة �م��ا �كث��ة �بدنية �أعراض �القلق �حالات تصاحب

و�معاء،�حالات�التعب�و�عياء�وقلة�النوم،��وجاع�دقات�القلب،�اضطراب�التنفس،�اضطراب�المعدة�

البدنية�المختلفة��الصداع،�آلام�الظ�ر�والمفاصل،�الشعور�بالانتفاخ،�صعو�ة�التبول�والرغبة�المستمرة�

،�عسر�ال�ضم،�صعو�ة�البلع�و�عض��ذه��عراض�قد�)ز�ادة�ا��موضة����المعدة(فيھ،�حرقات�القلب�

  .لا��شعر�ال��ص���ا

وذلك�عن�طر�ق�) القلق(���ذه�ا��الة�يظ�ر�ا��سد�وكأنھ��عمل�لمواج�ة�الظروف�ا��ديدة�و�    

�المثال �س�يل �وع�� ��فراز��ساسية، �أج�زة ��� �يجر�ھ �خاص �من�: �عديل �مز�دا ��در�نالية �الغدة تفرز
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�بمز� �ا��سم �ا��طر�ولتمد �مواج�ة ��ستطيع ��ي �ا���از�العص�� �لتن�يھ �القلق �حالة ��� �من��فرازات د

  .الطاقة�ال���تصرف����ا��ر�ات�المصاحبة�للقلق

  :�عراض�النفسية�للقلق�- 1-3-2

�تث���خوف�     �تكن �لم �أشياء �من ��ا��وف �المزمن، �والقلق �النفسية ��عراض �أ�م �من ا��وف

  . المر�ض�سابقا�أو�من��ماكن�الواسعة�أو�لون�الدماء�أو��مراض�وا��راثيم

    � �ي��تب �مكروه �حدوث �وذلك�وترقب �ال��ك���وال�سيان �ع�� �القدرة �وعدم ��ن�باه ��ش�ت عليھ

لاختلال�أداء�ال�شغيل����الذاكرة،�وكذلك��رق�وعدم�النوم،�سرعة�الغضب�فعادة�ما�يثور�و�غضب�

� �بـ ��عرف �ال�� �وخاصة �المز��ة �تواتر��حلام ��سباب، �و�نفعال�)ال�ابوس(لأتفھ ��عصاب، �ضعف ،

  ).    46،47ص�،�ص�2015ي�سيد،�مروة�فرج�مغر ( .الزائد

  :�سباب�والعوامل�المساعدة�����شوء�القلق-1-4

يرى�شاذ���بأن�القلق��و�أشيع�حالات�العصاب�ومن�أشيع��ضطرابات�النفسية�عموما،�ف�و�    

  .من��ضطرابات�العصابية�%40- 30يمثل�من�

الطفولة�والمرا�قة�وسن�العقود�و�و�أك���ان�شارا�لدى��ناث�منھ�لدى�الذ�ور�و�ظ�ر�كث��ا����    

  .والشيخوخة

�ظ�ور�     �ع�� �الورا�ي �تأث���العوامل �عن �ا��ديثة ��بحاث �إغفال �عدم �ضرورة �إ�� �ع�اشة و��بھ

�واستجابتھ� �اللاإرادي �ا���از�العص�� ��شابھ �التوائم �دراسات �أثب�ت �قد �أنھ �ف�ش���إ�� �القلق، أمراض

�د �أو��ت �كذلك �والداخلية، �ا��ارجية �القلق�للمن��ات �مر��� �وأخوة ��باء �من �أن �العائلات راسة

أن��سبة�القلق����التوائم�الم�شا��ة���1962�،1969عانون�من�المرض�نفسھ،�وقد�وجد�سلي���وشليدز�

��%50تصل�إ��� �سمات�القلق،�وقد�اختلفت�ال�سبة����التوائم�غ���%65وأن�حوا�� �عانون�من��عض

من�ا��الات،�ولذا�فالوراثة��%13ت�القلق�فظ�رت����من�فقط،�أما�سما��%04الم�شا��ة،�فوصلت��إ���

  .تلعب�دورا�م�ما�����ستعداد�للمرض

وتز�د��سبة�أعراض�القلق����ال�ساء�ع��ا����الرجال�والقلق�من�أك����مراض�شيوعا����العالم�    

� �حوا�� �أن �ع�اشة �وجد �وقد �النف�����%20بأجمعھ، �الطب �عيادة �ع�� �الم��ددين �المر��� �جميع من

��مراض� ���ميع �بال�سبة ��سبة �أع�� �و�� �النف���، �القلق �من ��عانون �شمس �ع�ن �جامعة بمس�شفى

�ان�شار� ��سبة �أن �المتحدة �الولايات ��� �حديث �و�ا�ي �م�� ��� �وتب�ن �والعقلية، �النفسية المختلفة

أما�القلق�النف����العام�فتصل��س�تھ�%14 – 08إ���اضطرابات�القلق��ل�ا�ب�ن�مجموع�الشعب�تصل�



الر�اضيات� قلق                                                                                                                   : الفصل�الثالث  

 
42 

� �حوا�� �إ�� �الشعب �مجموع �عدم��%03 – 01ب�ن �مع �المرض �ف��يد �القلق، ��شأة ��� �أثره �السن ولعامل

�عن� �تختلف �بأعراض ��طفال ��� �فيظ�ر�القلق �والشيخوخة، �الطفولة، ��� �ا���از�العص�� نضوج

ر�اء�وا��يوانات�و�طفال�الكبار،�أو�ا��وف�من�أن�النا���ن،�في�ون�����يئة�خوف�من�الظلام،�والغ

� �لي�� �فزع �مز��ة، �أحلام ��يئة �أو�يظ�ر��� �بالم��ل، �وحيدا �الطفل �القلق� .ا��...ي�ون �فإن �المرا�قة أما

يأخذ�مظ�را�آخر�من�الشعور��عدم��ستقراء،�وا��رج��جتما��،�خصوصا�عند�مقابلة�ا���س��خر،�

  .جسمھ،�وحر�اتھ،�وتصرفاتھ�ومحاسبة�نفسھ�والناس�ع����ل����ءالذا�ي��ش�لھ،�و �و�حساس

مع�الش�وى�من�علل�بدنية�مختلفة�بال�سبة�للعادة�السر�ة�و�ستمناء�اللي��،�ثم�يبدأ����القلق�    

ع�����م�العضو�التناس��،�مع�ا���ل�وا��ياء�الشديدين�وأحيانا�يظ�ر����المرا�قة�التلعثم����الكلام،�

���سن�النضوج�لتظ�ر�ثانيا����سن�الشيخوخة،�حيث�يز�د�استعداد�الفرد�لظ�ور��وتقل�أعراض�القلق

�النف���،� �للقلق �العص�� �ج�ازه ��� �الورا�ي �بالاستعداد �يولد �الفرد �أن �لنا �يت�� ��نا �ومن �المرض �ذا

  .و�ظ�ر�المرض�عند��عرضھ�لنوع�من��ج�اد�ب�افة�أنواعھ�ال���سبق�الكلام�ع��ا

�أورد     �ما �إ�� �والمقصود�بالإضافة �النف��� ��ستعداد �م��ا �للقلق �أخرى �أسبابا �فيدرج �ع�اشة ه

الضعف�النف�����ش�ل�عام�والشعور�بال��ديد�الداخ���أو�ا��ار���ال���تفرضھ��عض�الظروف�البي�ية�

�المفاجئة� �ا��سائر �أو �والمتاعب �و�زمات �الشديد �النف��� �والتوتر �وأ�دافھ �الفرد �لم�انة بال�سبة

�النفسية �الطفولة��والصدمات ��� �الشديدة �والمخاوف �وتوقعھ �العقاب �من �وا��وف �بالذنب والشعور

�و�تجا�ات� �الدوافع �ب�ن �والصراع �ا��ياة �لظروف �الوا�� �التقدير �من �بدل �الكبت �و��ود المبكرة

  .و�حباط�والفشل�اقتصاديا�أو�زواجيا�أو�م�نيا�وا��لول�ا��اطئة�وك��ة�المحرمات�الثقافية

�ا     �أسباب �من �المتغ��ة�كذلك �المدنية �ومطامح � �ومطالب �الضاغطة �ا��ياة �مواقف �أيضا لقلق

والب�ئة�القلقة�المشبعة��عوامل�ا��وف�وال�م�وا��رمان�وعدم��مان�واضطراب�ا��و��سري�والوالدان�

  .العصابيان�القلقان�وعدوى�القلق�وخاصة�من�الوالدين

�دور      �والشيخوخة �والمرا�قة �الطفولة �مشكلات �أيضا �الطرق�وتلعب �مثل �القلق ��شوء ��� ��اما ا

�العلاقات� �واضطراب �وغ���ا �الزائدة �وا��ماية �وال�سلط �القسوة �مثل ��طفال �ت�شئة ��� ا��اطئة

  .ال��صية�مع��خر�ن

    � �ا��ادة �وا����ات �ل��وادث �التعرض �أيضا �القلق �أسباب �أو�تر�و�ا(ومن �أو�عاطفيا ) اقتصاديا

  .طفولة�والمرا�قة،�و�ر�اق�ا��س���والمرضوا����ات�ا���سية�الصادمة�خاصة����ال
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�الناقص�     �ا��ماع �خاصة �الطو�لة �وا��يطة �ا��مل �لتجنب �ا��اطئة �الطرق �القلق �أسباب ومن

ص�،�2008مصطفى�سلامة،�( .وكذلك�عدم�التطابق�ب�ن�الذات�الواقعية�والذات�المثالية�وعدم�تحقيق�الذات

  )35-34ص

  :أ�م�النظر�ات�المفسرة�للقلق-1-5

  :نظر�ة�التحليل�النف���1-5-1

إن�فرو�د��ان�من�أك���علماء�النفس�استخداما�لمصط���القلق،�بل�أن�إذاعة��ذا��كفا��يقول�    

المصط���وشيوعھ��عود����جزء�كب���منھ�إليھ�كما�أسلفنا،�و�نظر�فرو�د�إ���القلق�باعتباره�إشارة�إنذار�

  .بخطر�قادم�يمكن�أن���دد�ال��صية�أو�يكدر�صفو�ا�ع���القلق

�ا     ��شعر���ا �عندما �عملت�فمشاعر�القلق �وال�� �الل�و�و�ف�ار�غ���المقبولة �دوافع �أن ��ع�� لفرد

�لتظ�ر�مرة� �تجا�د �بل �للكبت، �وأف�ار�لا��س�سلم �دوافع �و�� �كب��ا �ع�� ��ع�� ��نا �مع �بالتعاون �نا

� �مجال�الشعور �والو���وتوشك�أن�تن������اخ��اق�الدفاعات،�–أخرى��� �منطقة�الشعور تق��ب�من

القلق�بوظيفة��نذار�للقوى�ال�اتبة�ممثلة�����نا�و�نا��ع���لتحشد�مز�دا�وع����ذا�تقوم�مشاعر�

من�أسر�اللاشعور،�وع���أية�حال�فإن���فلاتمن�القوى�الدفاعية�لتحول�دون�المكبوتات�والنجاح����

� �تن�� �أن �إما �لأ��ا �النفسية �ال��ة �ع�� �السل�� �أثر�ا �القوة �ل�ذه �فإن �قو�ة ��انت �وإذا ���المكبوتات

اخ��اق�الدفاعات�والتعب���عن�نفس�ا����سلوك��سري�أو�عصا�ي،�أو�أن�ت��ك�دفاعات��نا�بحيث�يظل�

  .الفرد�م�يأ�للقلق�المزمن�المر�ق،�والذي��و�صورة�من�صور�العصاب�أيضا

    ���� �الفاعلة �النفسية �المنظمات �تقابل �صور �ثلاث �القلق �وم����� �ذلك ��عد �فرو�د �عاد ثم

  .اف��ض����نظر�تھ�و����نا�و����و�نا��ع��ال��صية�حسب�ما�

،� مصطفى�سلامة( .وأنواع�القلق�ال���تقابل�ا����القلق�الموضو���والقلق�العصا�ي�والقلق�ا��لقي    

  ).38-37ص ص،�2008

  :تفس���القلق�عند�المدرسة�المعرفية��- 1-5-2

العمليات�العقلية����أساس�التوتر�يرتكز��ذا�التفس���ع���إف��اضات�أساسية�تقوم�ع����ون�    

���سلوك��فراد،�بحيث�أن�التفس��ات�ال���يقدمو��ا�حول�أسباب��عمال�ال���يقومون���ا����حيا��م�

اليومية�ت�تج�سلوكيات�مختلفة،�فمثلا�المصاب�بالقلق��اضطراب��سيطر�عليھ�تصورات�ذ�نية�مفاد�ا�

�إ �التصورات ��ذه �فتؤدي �خط���سيقع �حادث ��ناك �ينذر�أن �موقف ��� �التفك���و�صبح �اضطراب ��

�ت�ون� �القلق �خ��ة �أن �كما �المف��ض، �ال��ديد �ذاك �مواج�ة ��� �شديد �با�تياج �الدماغ با��طر�فيعمل

  .م��و�ة����الغالب�ب�شو�ش�ذ����أي�عدم�القدرة�ع���التفك����ش�ل�سليم
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  :تفس���القلق�عند�المدرسة�السلوكية -1-5-3  

�ذه�المدرسة�أنھ�نتاج�التعلم�ا��اطئ�من�المحيط�الذي��ع�ش�فيھ��ر�القلق�عند�أ��اب�فسو     

الفرد�حيث�أن�القلق�المر�����و�استجابة�مك�سبة�قد�ت�تج�عن�القلق�العادي�تحت�ظروف�ومواقف�

�وفقا� �متعلمة ��و�إلا�استجابة �ما �السلوكيون �عند �إذن �فالقلق �ذلك، ��عد ��ستجابة ��عمم �ثم معينة

 �� �التعلم �المث����ش��اطي،لمبادئ �من �وحدات �إ�� �السلوك �تحليل �ع�� �السلوكية �النظر�ة �قامت ولقد

و�ستجابة،�والقلق����التصور�السلو�ي�يمدنا�بأساس�داف���للتوافق�ما�دام�أننا�نخ��ه�كخ���غ���سار،�

وأي�خفض�للقلق�ينظر�إليھ�ك�دف�لھ�أ�مية،�كما�ينظر�إ���القلق�أيضا�باعتباره�يمدنا�بأدلة��س�ث���

�للتوافقمي�ان �متعددة ���مات �اك�ساب�، �عن �بتصور �يمدنا �بافاوف �عند �الكلاسي�ي �الشرطي فالتعليم

  ) 15،�ص2010زع��،�( .القلق�من�خلال�العصاب�التجر���

  :قلق�الر�اضيات-2

  :�عر�ف�قلق�الر�اضيات�-2-1

اقف��عرف�قلق�الر�اضيات�بأنھ�حالة�انفعالية�ت�سم�بالتوتر�وا��وف�يصاب���ا�الفرد����المو     

�أو���اديمية �اليومية �ا��ياة ��� �ذلك ��ان �سواء �الر�اضيات، �مع ���ا �يتعامل �( .ال�� �ل��ال، ،�2016بوجلال،

  .)24ص

توتر��عص���يص�ب�المتعلم�ن�يجة�دراسة�الر�اضيات�أو�ا��وف�من�دراس��ا�: �عرف�كذلك��بأنھ    

عن�الر�اضيات،�أو�معتقدات�أسرتھ�أو��أصدقاء�" معتقداتھ"أو��متحانات�ف��ا،�وقد�ي�ون�س�ب�ذلك�

�أو� �دراسية �مواقف ��� �لھ �س�ئة �خ��ات �أو�ن�يجة �� إلھ، �ف��ا �لھ �يتحقق �ولم �ل�ا ��عرض مان�متحانية

  )127،�ص2010عبيد،�(.     النف����أو�النجاح

    � �وعسفا �صوا��ة �من ��ل �بأنھ)2008(عرفھ �عند�: ، ��ع��يھ �الذي �بالتوتر�وا��زع �المتعلم شعور

�مع��رقام�أو�حل�المسائل�الر�اضية�ذات�العلاقة�بمنا���ا��ياة�اليومية�أو���ادي كر�ري،�( .يةم�عاملھ

  )07،�ص2011

    � �ز�ران �عند�) 1996(عرف �المتعلم �تص�ب �التوتر�و�ضطراب �من �حالة �بأنھ �الر�اضيات قلق

�المواقف ��عض ��� �أو�استخدام�ا �ف��ا �أو��متحان �دراس��ا �مثل �بالر�اضيات �ترتبط �لمواقف  .�عرضھ

  ).27،�ص2011،�كر�ري (

    � �الش�ري �والتوتر�تجا) 2008(وعرف �بالضيق �الطالب �شعور �بأنھ �الر�اضية �المش�لة �حل ه�قلق

�من� �ال��رب �ومحاولة �ر�اضية، �مش�لة �حل �م�ارات �ممارسة �من �ال��رب �ومحاولة �ر�اضية، �مش�لة حل

  ).27،�ص2011،�كر�ري ( .ممارسة�م�ارات�حل�المش�لة�الر�اضية�لإحساسھ�با��وف�من�الفشل����حل�ا
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    � �وسو�ي �سون �ر�شارد �التوتر�) 1975(�عرف �مشاعر�من �أنھ �ع�� �الر�اضيات �مادة �من القلق

�و�وضاع� �العادية �ا��ياة �أنماط ��� �الر�اضية �المسائل �وحل ��رقام �مع �بالتعامل �تتداخل �ال�� والر�بة

  ).49،�ص2007بو�عامر،�(  .��اديمية

    � �طو�ياس �ذكرت�):1986(و�عرفھ �وقد �الر�اضيات، �مع �الم��امنة ��ست�انة �أعراض �أنھ ع��

�الذعر  �ليضع �استخدم �الر�اضيات �من �القلق �بأن �طو�ياس �بال�ش�ت�� �والشعور �والرجفة �ا��يلة وقلة

  .العق���الذي�يبدو�ع���التلاميذ�عندما�يتعرضون�للمسائل�الر�اضية

    � �مور�س �أيضا ��عرفھ �الر�اضيات،�) 1981(كما ��� �التحصيل �مع �يتداخل �انفعا�� �بناء �أنھ ع��

  .التكيف�يتضمن�مشاعر�مثل�الذعر�وقلة�ا��يلة�والمخاوف�والضغط�وا���ل�وعدم�القدرة�ع���

،�ع���أنھ�تفاعل�عاطفي�شديد��عيق�الفرد�من�التكيف�مع�الر�اضيات�)1978(و�عرفھ�دانيال�    

  ).50،�ص2007،�بوعامر(. بالطر�قة�المرغو�ة

    � �ومتو�� �بلطية �من ��ل �لدى�: بأنھ) 1999(عرفھ �انفعالية �صورة �يظ�ر��� �الذي التوتر�وا��وف

�مع� �التعامل �يتطلب �موقف �أي �أثناء �وذلك �الر�اضيات ��علم ��� �صعو�ات �من ��عانون �الذين الطلاب

�مثال �الر�اضيات �بمادة �علاقة �ل�ا ��لمة �ذكر�أي �مجرد � �أو �معلم�: الر�اضيات، �الر�اضيات، كتاب

  ).457،�ص2019الغامدي،�(. ضيات،�حصة�الر�اضيات،�امتحان�الر�اضياتالر�ا

أك���من�كرا�ية�نحو�الر�اضيات،�ف�و�الشعور�بالتوتر�الذي�: أنھ) 2011(وعرفھ�محمد�وخاتون�    

���اديمية،� �وكذلك �العادية، �ا��ياة ��� �متنوعة �مواقف ��� �الر�اضية �المشا�ل ��� �التلاعب �مع يتداخل

دي�دروس�الر�اضيات،�وعدم�القدرة�ع���أداء�اختبار�الر�اضيات،�وال��وء�للدروس�و�ظ�ر�من�خلال�تفا

   )9،�ص2018حمدان،�(  .ا��صوصية����الر�اضيات

  :أعراض�قلق�الر�اضيات-2-2

إن�مما��ساعد�ع���التعرف�ع���القلق�لدى�الطلاب،�ومنھ�قلق�الر�اضيات،�أن��ناك�أعراضا�    

نوعي��ا�وشد��ا�بحسب�درجة��ذا�القلق�لدى�الطالب�ومن��ذه��تظ�ر�ع���الطالب�القلق�وتتفاوت���

  :�عراض

  :�عراض�المعرفية�- 2-2-1

وتتمثل����ا��وف�لدى�الطالب��ا��وف�من�ن�يجتھ����الر�اضيات،�والصداع�والتوتر�العص���    

  .وعدم�القدرة�ع���ال��ك���والسرحان����الفصل
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  ):الفسيولوجية(�عراض�ا��سمية�- 2-2-2

��ظافر�وتص�ب�     �وقضم �العام �والضعف �الش�ية، �وفقدان �القلب، �ضر�ات �ز�ادة ��� وتتمثل

  .العرق�عند�عدم�القدرة�ع���حل�مسائل�ر�اضية�أو�عدم�حل�أسئلة��ختبار

  :مكونات�قلق�الر�اضيات�وأ�عاده-2-3

مة��ساعد�عملية�التعرف�ع���أسباب�قلق�الر�اضيات����الكشف�عن�م�ونات�والعوامل�المسا�    

����ذا�القلق�وتص�يف�ا�إ���أ�عاد�أو�محاور،�ولقد�ا�تم�الباحثون�بدراسة�وتص�يف�الم�ونات�والعوامل�

ال���) Ling )1983المسا�مة����قلق�الر�اضيات�فم��م�من�وجد�أنھ�يت�ون�من��عد�واحد�كدراسة�لينج�

ات�نحو�الر�اضيات�توصلت�إ���أن�قلق�الر�اضيات�يمثل�ظا�رة�ذات��عد�واحد�فقط�مرتبطة�بالاتجا�

أك���من�ارتباط�ا�بالصفات�ال��صية،�وأشار��عض�الباحث�ن�إ���أن�قلق�الر�اضيات�ظا�رة�مركبة�من�

�ب��� �صنف �فلقد ��عد، �ثلاث�) Byrd )1982أك���من �إ�� �الر�اضيات �قلق �ت�و�ن ��� �المسا�مة العوامل

  :عوامل�رئ�سية���

  :عوامل�ترتبط����صية�الطالب�وميولھ�ورغباتھ�-1

وتضم�الثقة����النفس�من�حيث�القدرة����الر�اضيات�و�حساس�بخ��ات�النجاح�أو�الفشل�    

  .ف��ا�وتقدير�الطالب�لذاتھ����الر�اضيات�و�تجا�ات�نحو�ا

  :عوامل�ترتبط�بب�ئة�التعلم�والمواقف�التعليمية�-2

    � �المرتبطة �المواقف �من �وغ���ا �و�ختبارات �المعلم �و��صية �التدر�س �طرق بالب�ئة�وتضم

  .المدرسية

  :عوامل�ترتبط�بخ��ات�الفرد����الما����-3

  .وتضم�العوامل��قتصادية�والعوامل��جتماعية�وما�يتعلق�بج�س�الطالب�واتجا�ات�والديھ    

ع���أن�لقلق�الر�اضيات�(Wigfield & Meece, 1988)كما�أسفرت�نتائج�دراسة�و�جفيلد�وم�س�    

��نفعا�� �الم�ون ��ما �المعر��: م�ونان �والم�ون �السالبة، ��نفعالية ��فعال  .و�و��ضطراب: و�و�ردود

  )459- 458ص�،�ص2019الغامدي،�(

  :أسباب�قلق�الر�اضيات-2-4

�بدراسة�     ���مون �الباحث�ن �جعل �وا�� ��ش�ل �الطلاب ��عض �لدى �الر�اضيات �قلق �ظ�ور إن

  :�سباب�ال���أدت�إ���ظ�ور�ذلك�القلق،�ومن��ذه��سباب
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 مف�وم�الفرد�عن�قدرتھ����الر�اضيات(الذات�الر�اضية�لدى�الفرد�مف�وم�.(  

 ضعف�الم�ارات�الر�اضية��ساسية�لدى�الفرد.  

 ا����ات�السلبية�تجاه�الر�اضيات .  

 من�� �تتطلبھ �وما �والسرعة ��الدقة �خواص �من �تحملھ �وما �بالتجر�د �وتم���ا �الر�اضيات طبيعة

  .وال��ت�ب��تقان

 والطموح����مقابل�ضغوط�ا��ياة�الثقافية�والبي�يةالتفك���بالمستقبل�.  

 ضعف�المنا���الدراسية�بما�تحتو�ھ�من�كتب�دراسية�غ���مقبولة�من��عض�الطلاب،�ووجود�قدوة�

  .���ترابط�الوحدات�و�سلسل�ا

 ا��فظ�� �ع�� ��عتمد �ال�� �تلك �وخصوصا �الر�اضيات �تدر�س ��� �المستخدمة �التدر�س طرق

  .إيجابية�الطلاب�و�شاط�مو�س��جاع،�و��مل�الف�م�و 

 فشل�الطالب�المستمر����اختبارات�التحصيل����الر�اضيات�وحصولھ�ع���نتائج�غ���مرضية�بصفة�

  )458ـ�ص2019،�الغامدي(   .مستمرة

  :أن�أ�م�أسباب�قلق�الطالب�من�الر�اضيات���) 1996(و�ذكر�ز�ران�    

 بمواقف�ا��ياةصعو�ة�مادة�الر�اضيات�وتم���ا�با��فاف�وعدم�ارتباط�ا�.  

 بالفشل�� �دائما �الطالب ���ديد �الطالب، �ب�شاط �لا���تم �وال�� �المعلم �ي�بع�ا �ال�� �التدر�س طر�قة

  .وإظ�ار�ضعف�قدراتھ����دراسة�الر�اضيات

 أساليب�التقو�م�المتبعة�وقلة�تدر�بھ�عل��ا�قبل��ختبارات.  

 مشاركة�فعالة�لتحس�ن�تحصيلھدون�) الطالب(الضغط��سري�متمثلا����معاقبة�الوالد�لولده�.  

 دراسة�� �من �وال�روب ��بتعاد �محاولة �و�التا�� �الفشل �توقع ��� �المتمثل �نفسھ، �الطالب سلوك

  .الر�اضيات

 ضعف�قدرات�الطالب�و�التا���انخفاض�تحصيلھ����الر�اضيات،�مما�ي��تب�عليھ�خ��ات�غ���سارة�

  .����عاملھ�مع�الر�اضيات،�و�التا���القلق�م��ا

أنھ�من�أ�م��سباب�ال����س�م����إيجاد�القلق�) 1999(�طار�نفسھ�يذكر�بلطية�ومتو���و���    

  :من�الر�اضيات�والتحصيل�ف��ا���

 طر�قة�التدر�س�غ���الفعالة. 

 سلوكيات�معلم�الر�اضيات. 
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 29،�ص2011كر�ري،�(  .ا��صائص�الذاتية�للطلاب�ذوي�صعو�ات�التعلم.(  

  :المؤثرة����ز�ادة�قلق�الر�اضيات�فيما�ي��العوامل�) 2008(وحدد�الش�ري�    

 عوامل�تتعلق����صية�الفرد�وميولھ�ورغباتھ�وثقتھ�بنفسھ،�فيما�يتعلق�بقدراتھ����الر�اضيات�

  .واتجا�اتھ�نحو�ا،�واحساسھ�بخ��ات�النجاح�أو�الفشل�ف��ا�وتقديره�لذاتھ����الر�اضيات

 � �التعليمية، �والمواقف �المدرسية �بالب�ئة �تتعلق �تدر�س�عوامل ��� �المتبعة �الطر�قة و�شمل

�وأساليب� �المدرسية، �الصفية �والعوامل �المعلم، �و��صية �التدر�س، �واس��اتيجيات الر�اضيات،

  .التقو�م،�وطرق��متحانات

 ا��الة��جتماعية،�و�قتصادية،�والضغوط��سر�ة: عوامل�تتعلق�بب�ئة�الفرد�.  

لمتبعة����تدر�س�الر�اضيات�من�أ�م��سباب�ومما�سبق�يمكن�استخلاص�أن�طر�قة�التدر�س�ا    

ال���تؤدي�إ���وجود�قلق�الر�اضيات�لدى�الطلاب،�لذا�يجب���تمام�من�قبل�المعلم�ن�باختيار�طرق�

�للمحتوى� �ملائمة �ت�ون �وأن �وميول�م، �واستعدادا��م �الطلبة �قدرات �ترا�� �بحيث �المناسبة التدر�س

  )35،�ص2013عبد�ال�ادي،�(  .ر�العملية�التعليميةالر�ا���،�ومحاولة�أن�ي�ون�الطالب��و�محو 

  :سمات��فراد�الذين��عانون�من�القلق�من�الر�اضيات�-2-5

�عض�سمات��فراد�الذين��عانون�من�درجات�عالية�من�القلق�م��ا�) 1983(راجعت�نص��ات�    

  :أ��م

 يمتازون�بالتحصيل�المتد�ي�وعدم�المبالاة����الدراسة؛  

 من��متحانات�الصفيةيتخوفون�من�الفشل�.  

 م����ون�حول�أدا��م�و�فكرون����أداء��خر�ن.  

 ت�تا��م�مشاعر�ال��ز�وعدم�الكفاية،�و�لومون�أنفس�م��ش�ل�كب��.  

 يتوقعون�العقاب�وفقدان��ح��ام�والتقدير.  

 50،�ص2007بوعامر،�(  .ت�تا��م�ردود�فعل�واضطرابات�ف��يولوجية�مختلفة(  

  :الر�اضياتمقاي�س�قلق�-2-6

نظرا�لك��ة�ا�تمام�الباحث�ن�بدراسة�قلق�الر�اضيات�فقد��عددت�المقاي�س�ل�ذا�القلق�وتنوعت�    

  :بحسب�دراسة��ل�باحث�وأ�داف�ا،�ومن�أش�ر��ذه�المقاي�س
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 مقياس�تقدير�قلق�الر�اضيات�للمرا�ق�ن�Mathematics Anxiety Rating Scale For Adolescents�

� �بـ �اختصارا ��(MARS-A)المعروف �إعداد ��Edwards & Suinn) 1982(و�و�من �من فقرة،�) 98(و�ت�ون

 .لتناسب�المرا�ق�ن�(MARS)و�عد�صورة�معدلة�ومطورة�من�مقياس�

 مقياس�قلق�الر�اضيات�Mathematics Anxiety Questionnaireالمعروف�اختصارا�بـ��(MAQ)وقد��

�سبع�بدائل�للاجابة�عن�ر�قة�ليكرت�ع���أساس�ط�(Wigfild & Meece, 1988)صممھ�و�جفليد�وم�س�

 .فقرة) 11(

 � �و�عقوب �عابد �أعده �الذي �الر�اضيات �قلق �) 1994(مقياس �من ��جابة�) 76(م�ونا �تتطلب فقرة

�و�ذا� �ا��امعية، �المرحلة �طلاب �من �عينة �ع�� �الباحثان �طبقھ �وقد �بدائل، �أر�ع �ب�ن ��ختيار�من ع��ا

  )459،�ص2019الغامدي،�( .(MARS)قياس�قلق�الر�اضيات�المقياس�عبارة�عن�صورة�معدلة�ومعر�ة�من�م

  :سبل�مواج�ة�القلق�من�الر�اضيات�-2-7

 الر�اضيات� �لمعلمي �العالمي �المجلس �من��طور �مجموعة �الر�اضيات �لتعليم �الم�نية �المعاي�� ��

�س��اتيجيات�ال���من�شأ��ا�أن�تخفف�من�التوتر�والقلق�من�الر�اضيات،�و�عتمد��ذه��س��اتيجيات�

��مور� ��� �ت��يص�ا �يمكن �وال�� ���ا �القيام �المعلم�ن �ع�� �ال�� �ال��بو�ة �الممارسات �من �مجموعة ع��

  :التالية

 ن�أنماط�التعلمأنماطا�مختلفة�م�أن��ستخدم�المعلم. 

  �� �يقتصر�ع�� �لا �وأن �لاختبار�الطلبة، �متنوعة �طرقا �المعلم �يبدع �عمل�أن ��� �التقليدي سلوب

 .�ختبارات

  ي�ونو� �وأن �بأنفس�م، �الطلبة �ثقة ��عزز �أن �شأ��ا �من �خ��ات �للطلبة �ينقل �مرتفعة�أن �مفا�يم ا

 .للذات�عن�أنفس�م

  مبدع�ن،�و�بتعاد�عن�ل��ة�أن�يخفف�المعلمون�من��سليط��� ) �نا(ضواء�ع���ذوا��م�كأناس

 .ثناء�شرح�م�لموضوعات�أمام�طلب��مأ

 يتعلم�ا�الطلبة�مرتبطة�بحيا��مجعل�الر�اضيات�ال���. 

 والقوان�ن�� �النظر�ات �ع�� �والتطبيق �ا��سابية، �العمليات �ع�� �المعلم�ن �شرح �يقتصر �لا أن

�تحف��  �إ�� �ذلك �يتعدى �وإنما �طر�ق��الر�اضية، �عن ��صيل؛ �التفك���الكيفي �ع�� �و���يع�م الطلبة

 .التأكد�أن�الر�اضيات����ج�د�إ�سا�ي
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    � �فيلي�س �أن��(Philips, 1999)واق��حت �خلال�ا �من �يمكن �ال�� ��س��اتيجيات �من مجموعة

�يتصدى�معلم�المرحلة��ساسية�لظا�رة�القلق�من�الر�اضيات،�أثناء�ت�ون�عملية�التعلم�لدى�طلبتھ،

  :و�ذه�المق��حات�يمكن�ت��يص�ا�بالنقاط�التالية

 تصميم�الغرفة�الصفية: 

��سود�     �حيث �الر�اضيات، �لتعلم �المناسبة �و�جتماعية �الف��يولوجية �توف���الب�ئة �يتم حيث

���� ��داء �ع�� �أك���قدرة �أ��م ��شعر�الطلبة �بحيث �الصف، �غرفة �داخل ��يجابية ���سانية العلاقات

��ستجابات�ا� �ع���س�يل�المثال�بمعا��ة �فع���المعلم�ن�أن�يقوموا، �اطئة�دروس�الر�اضيات،�وعليھ

ال����عط��ا�الطلبة�بطر�قة،�إيجابية،�وتزو�د�م�بالتغذية�الراجعة�بصورة��ساعد�الطلبة�ع���المشاركة�

  . الصفية،�وع���بناء�رفع�درجات�ثق��م�بأنفس�م

 التنوع����طرائق��عليم�الر�اضيات :  

  :�شتمل��ذه�الفئة�من�المق��حات�ع����س��اتيجيات�التالية    

 التعلم� �وطرق ��لقائية �الطرق �ع�� �لا�تركز�مباشرة �ال�� �الطرق �ع�� �المعلمون ��عتمد ا��فظ�-أن

(rote learning)وإنما�ي�ون��عليم�الطلبة�ع���س�يل�المثال��ستخدم�التعلم�ال�شط�والمشاركة�الفاعلة��

 �� �تمثيل �طر�ق �عن �جديدا �ر�اضيا �مف�وما �المثال �س�يل �ع�� �الطلبة ��عليم �يمكن دوار�أو�عن�بحيث

�أو� �بحر�ة، �زملائھ �مع �وال�ساؤل ��راء، ��عديل �فرصة �للطلبة �ت�يح �ال�� �التعاونية �المجموعات طر�ق

باستخدام�الوسائل�المرئية،�أو�باستخدام���شطة�ال����عتمد�ع���العمل�اليدوي،�أو�باستخدام�أدوات�

 .���وا��دس�و�ستقصاءتكنولوجيا��عليم�الر�اضيات،�مما�يجعل�الطلبة�أك���قدرة�ع���التفك

 لا�بد�أن�ي�ون�لدى�المعلم�ا��س�الف�ا��،�حيث�أن�استخدام�النكتة�أثناء�التعليم�من�شأنھ�أن�

 )50،�ص2007بوعامر،( . يخفف�من�درجة�القلق�لدى�الطلبة،�و�رفع�من�درجة�الثقة�بالنفس

 ينعكس�ع���بقاء��أن�ي��أ�إ���استخدام��عض��لعاب�ال����عتمد�ع���المفا�يم�الر�اضية،�حيث

 .أثر�التعلم�من�ج�ة،�ومن�ج�ة�أخرى��ساعد�الطلبة�ع���رفع�درجات�دافعي��م�نحو�التعلم

 المجردة�� �ثم �المصورة �المفا�يم �إ�� �المحسوسة �المفا�يم �من �الطلبة �مع �المعلمون �ي�تقل �أن ضرورة

� �ل�رم�إدجار�ديل ذي��عتمد�ع���التعلم����اك�ساب�المعرفة�ال(edgar dale)بالتدرج����التعلم�وتطبيقا

 )52،�ص�2007،�بوعامر�( .بالعمل�المحسوس،�والتعلم�بالملاحظة�المحسوسة،�والتعلم�بالبص��ة�المجردة
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  :خفض�قلق�الر�اضيات-2-8

 :ا�تم�الباحثون�بدراسة�العلاج�لقلق�الر�اضيات،�و�مكن�خفض�قلق�الر�اضيات�بالآ�ي    

 � ��� �الطلاب �تحصيل �المستمر�لمستو�ات �ثقة�التحس�ن �من �يز�د �التحصيل �فتحس�ن الر�اضيات،

 .لق�لديھالطالب����نفسھ�مما�يؤدي�إ���خفض�الق

 الر�اضيات�� �بدراسة �خلال�ا �من �الطلاب ��ستمتع �مناسبة �إثرانية �و�رامج �مقررات استخدام

،�ومن�الضروري�أن�ت�ون��ذه�ال��امج�من�مرحلة��عليمية�مناسبة�لا�با��وانب�ا��مالية�ف��او�شعرون�

�ع��تتأخر  �والثانو�ة �المتوسطة �المرحلت�ن �خلال �تقدم �أن �بمع�� ��وان، �فوات �من��عد �ل�ا ��ك���لما �

 .فاعلية�أك��

 استخدام�وسائل��عليمية����تدر�س�الر�اضيات�و�ستعانة�بالتقنية�ا��ديثة����ذلك��استخدام�

  )459،�ص2019الغامدي،�( . التعليميةال�ومبيوتر�وال��مجيات�

 المعلمون�لقلق�الطلبة�من�الر�اضيات؟كيف�يتصدى�-2-9

    � �سكيبا �المعدات��(skiba, 1990)�عرضت �للطالبات �تدر�س�ا ��� �ال��صية �ا����ة �عامل إ��

�لمواج�ة� �المعلم ���ا �يقوم �ال�� �للتحر�ات �وتوج��ات �إرشادات �وضمنت �شي�اغو، ��� ��بتدا�ي للتدر�س

  .قلق�الر�اضيات

التعليم�أن�الطالبات�أك���قلقا�تجاه�الر�اضيات�من�الذ�ور�وجدت�سكيبا�من�خلال�تجر���ا����    

�ا��امعة،� ��� �ال�ليات �تحتاجھ �كمتطلب �الر�اضيات �يتقبلون �الذ�ور �أن �إذ �العمر�ة، �الفئة لنفس

والمتطلبات�المستقبلية،����ح�ن�أن��ناث�ينظرن�إ���الر�اضيات�ع���أ��ا�موضوع�لا�حاجة�إليھ،�وترى�

�اضيات�ي�ون�بف�م�خلفية�الطلبة�بحيث�أن�المعلم�عندما�يتصل�مع�الطالب�أن�مفتاحية�ف�م�قلق�الر 

  .وع���مستوى�تخوفھ،�فإنھ��ستطيع�أن��عمل�ع���إزالة�تلك�المخاوف،�وإم�انية�التعامل�مع�حالتھ

�فإن�     �أن�الطالب�يكره�الر�اضيات،�ول�ذا ومن�المخاوف�ال���من�الممكن�أن�تصادف�المعلم���

�الذ ��و�� �لا��رشاد �ال�� �والموضوعات �الطالب �يح��ا �ال�� �الموضوعات �بمناقشة �ي�ون �المعلم �يقدمھ ي

،�وإذا�حصل�"أنا�أكره�الر�اضيات: "يح��ا�بما�ف��ا�الر�اضيات،�ونادرا�ما�يجد�المعلم�طالبا�يصرح�بالقول 

  .�ذا�فإن�المعلم����أول�إجراء�يقوم�بھ�المعلم�بأن��شعر�الطالب�بأنھ�يح��مھ�و�دعمھ

ا��طوة�الثانية�يبدأ�المعلم�مع�طلابھ�با��ديث�عن�ما�يمكن�للطالب�القيام�بھ،�و�نا�يجد��و��    

�ا����ات� �أك���من �الر�اضيات ��� �بالتحصيل �المتعلقة �غ���السارة �يتذكر�ا����ات �الطالب �أن المعلم
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جد��يجابية،�وع���المعلم�����ذه�ا��الة�أن��عطى�مسائل�س�لة،�و�ناقش�ا�خطوة�بخطوة،�وسوف�ي

  .أن�الطالب�ينجز�أك���مما�يتوقع�من�نفسھ

�لمصادر�قوتھ�     �بتوعيتھ �الطالب �لدى �الذاتية �الثقة �من �نوعا �يطور �أن �المعلم �ع�� �فإن كذلك

�من� �وا��وف �وال�شكك �الموثوقية �عدم �من �حمايتھ �إ�� �يؤدي �مما �بكفايتھ �اعتقاده �وتقو�ة الذاتية،

  .الفشل

ر�ما،�ليب�ن�للطالب�أن�ا��وف�من�الفشل��و�نوع�من�ثم�عليھ�أن�يدع�الطالب�ين������اختبا    

  .الت��ير�ا��اطئ

يذكر�المعلم�الطالب�����ل��حوال�بأنھ�بإم�انھ�أن�يتعلم،�و�حصل�ع���علامات�عالية،�وتوعية�    

�وضلالة� �الدقة �ونقص �ال�شكك �من �يتخلص �ول�ي �تقدير�الذات، �من �نوعا �يب�� �ل�ي �ودعمھ الطالب

  .التفك��

للاحقة�يتعرف�المعلم�ع���العقلية�الر�اضية�لدى�الطالب�قبل�وأثناء�و�عد��ختبار،����ا��طوة�ا    

بحيث�يدرك�الطالب�ودعمھ�أن�التعب���عن�مخاوفھ�ومحبطاتھ�بطر�قة�لفظية��ساعده�ع���أن�يخفف�

  .من�قلقھ،�وع���التكيف�مع�مخاوفھ

ف�م�وتذكر�خطوات�حل��إن�معظم�الطلبة�الذين��عانون�من�قلق�الر�اضيات�لد��م�صعو�ة���    

المسألة�الر�اضية،�ول�ذا�فإن�المعلم�ين���الطالب�مع��ل�جلسة�بأن�ي�ون�لديھ�مجلة�يدون�ف��ا�كيف�

يفكر�����ل�مسألة�ب�لماتھ�ا��اصة،�و�أمثلة�متعددة،�و�ذه�المجلة�تصبح�أشبھ�بم��ق�التعليمات��عد�

  .إعطاء�التغذية�الراجعة

فعالية����التعليم����أن�تقدم�التعليمات،�مدعمة�للطالب��وأوردت�سكيبا�أن�من�أك���الطرق     

����ل�مرحلة�من�مراحل�التعلم،�وأن�التطبيق�الموجھ�المتبوع�بالتطبيق�غ���الموجھ��عطي�نتائج�جيدة����

�إعطاء� �مع �ا��ديد �للموضوع �مقدمة �ثم �عامة، �بمراجعة �تبدأ ��رشاد �جلسات �فإن �ول�ذا التعليم،

�الم �ب�ن �للر�ط ��ذه�التمار�ن ��� �المستخدمة �التقنيات �لتطبيق �ال�ا�� �الوقت �الطالب �و�عطى فا�يم،

�مثلة،�إضافة�إ���إرشادات�المعلم�المرتبطة�ب�ل��خطوة�من�خطوات�التطبيق،�إن�الت��يح�للأخطاء�

�لدى�الطالب،�و�عد�ذلك��عطى�الطالب�أسئلة� �يؤدي�إ���حدوث�النجاح �عطى�للطالب�أولا�بأول�مما

  .ت�ون�موضوع�المراجعة�ل��لسة�القادمةمستقلة���ل�ا�و 
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وترى�سكيبا�أن��ذه�ا��لقة�إذا�ما�طبقت�فإ��ا��عتمد�ع���مدى�ال��ام�الطالب�بالعمل�ا��اد،�    

�سوف�يؤدي�بالطالب����الن�يجة�ال��ائية�إ���النجاح،� �فإن�العمل�ا��اد�ع���دروس�الر�اضيات ول�ذا

  )53-52 ص�،�ص2007بوعامر،�(     .وإ���أن�يأخذ�دوره�المناسب����المجتمع
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  :�لاصةا�

�من�     �القلق �ضمن �يندرج �حيث �والمختلفة، �المتعددة �القلق �أنواع �ب�ن �من �الر�اضيات �عت���قلق

المواد�الدراسية،�وتتج���أ�مية�دراستھ�و��تمام�بھ����ما�يخلفھ�من�آثار�وا��ة�ع���مستوى�تحصيل�

يؤثر�سلبا�ع���مستوى�تحصيل�م�العام،�لذلك�وجب�التلاميذ����مادة�الر�اضيات�بصفة�خاصة،�مما�

�القلق� ��ذا �اخ��ال �ع�� ��ساعد �ال�� �التعليمية �بالطرق ���تمام �المجال ��ذا �ع�� �القائم�ن ع��

والتخفيف�منھ�من�خلال�تطو�ر�ا�وتحس�ن�المنا���الدراسية،�وكذلك�تطو�ر�طرق�وأساليب�للكشف�

�ا �من �النوع ��ذا �من ��عانون �الذين �التلاميذ �مخاوف�م،�عن �من �للتخلص �وتوج���م ���م �للتكفل لقلق

  .معتقدا��م�واتجا�ا��م�السلبية�نحو�الر�اضيات



 

 

  

  

  ا��انب�الميدا�ي: ثانيا
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 :تم�يد

�و�عت��  �الميدا�ي، �ا��انب �إ�� � �نصل �الدراسة �ل�ذه �النظري �ا��انب �إ�� �التعرض �ذا���عد

�والذي� �للبحث �المن��ية �و�جراءات �ا��طوات ��شمل �والذي �النظري �ل��انب �المتمم �ا��زء الفصل

يحتوي����بدايتھ�ع���الدراسة��ستطلاعية�ال����عد�خطوة�من��ية����غاية���مية�،�وكذلك�يضم�

  .�حصائية�العينة�ال���طبقت�عل��ا�الدراسة�و�دوات�ال���استخدمت����جمع�البيانات�و�ساليب
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  :الدراسة��ستطلاعية -1

 :�عر�ف�الدراسة��ستطلاعية  -1-1

��ستطلاعية�نقطة�البداية����البحث�العل������جانبھ�الميدا�ي،�وذلك�من�أجل�أن� �عت���الدراسة

� �و�رى �بجوانبھ، �و�لم �الموضوع �حي�يات �ع�� �الباحث �ف��ا ��بوحوشيطلع �المجال ��ذا �معظم�"�� أن

���� �للبحث �تص�� �غايات �تحقيق �أجل �من �للدراسة، �محدد �مجال �استطلاع �إ�� ��س�� الدراسات

المراحل�اللاحقة،�و�س�ند�إ���إجراءات�من��ية�ل�ست�مستقلة�عن��عض�ا�البعض�لتحقيق�أ�داف�

  )115،�ص2012معتوق،�(". الدراسة��ستطلاعية

  :�ستطلاعيةأ�داف�الدراسة�-2.1

  :لقد��دفت�دراس�نا��ستطلاعية�لتحقيق�ما�ي��

 الدراسة�الميدانية  التعرف�ع���الظروف�ال���س�تم�ف��ا�إجراء.  

 التعامل�المباشر��مع�أفراد�مجتمع�الدراسة�والتعرف�ع���مدى�تجاو��م�مع�إجراءات�الدراسة. 

 لق�الر�اضياتبناء�استمارة�لمتغ��ات�الدراسة�وخاصة�المتغ���التا�ع�و�و�ق. 

 التحقق�من�الشروط�السي�وم��ية�للاستمارة. 

 التعرف�ع���الصعو�ات�ال���ر�ما�تواج�نا����تطبيق�أداة�الدراسة. 

  :حدود�الدراسة��ستطلاعية -1-3

�الب�الور�ا� �ش�ادة �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �من �عينة �ع�� ��ستطلاعية �الدراسة أجر�ت

محمود�بن�محمود،�م��وب�عبد�الرحمان،�شعلال�مسعود،��أول�نوفم��،(والمتمدرس�ن�بثانو�ات�

أيام�من��04بولاية�قالمة،�واستغرقت�ف��ة�إجراء�الدراسة��ستطلاعية�) حفار�الساس�محمد�العيد

  .2021ماي��12إ����09

  : عينة�الدراسة��ستطلاعية -1-4

�قل �استمارة �بتطبيق �قمنا �الدراسة، �لأداة �السي�وم��ية �ا��صائص �من �الر�اضيات�للتأكد ق

� �ب �قدرت �عرضية، �استطلاعية �عينة �ش�ادة��22ع�� �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �من �وتلميذة تلميذ

أول�نوفم��،�محمود�بن�محمود،�م��وب�عبد�الرحمان،�شعلال�(الب�الور�ا�والمتمدرس�ن�بثانو�ات�

�العيد �محمد �الساس �حفار �) مسعود، �لأفراد �توز�ع �يمثل �التا�� �وا��دول �قالمة، العينة�بولاية

  :�ستطلاعية�حسب�ا���س
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  :توز�ع�أفراد�العينة��ستطلاعية�حسب�ا���س� يو���): 02(رقم�جدول��

  )%(ال�سبة�المئو�ة�  العدد  ا���س

  54.55  12  ذكر

  45.45  10  أن��

  100  22  المجموع

 :نتائج�الدراسة��ستطلاعية-5.1

  :كيفية�بناء��ستمارة�-1.5.1

�طلاع�ع���المقاي�س����ا��زانة�السي�ولوجية�ال���تق�س�قلق�الر�اضيات��وخاصة�:  �و�� ا��طوة

  :المقاي�س�التالية�

 2018مقياس�القلق�الر�ا����ل�نداء�محمد�سعيد�حمدان�سنة�.  

 2011مقياس�القلق�الر�ا����ل�إبرا�يم�بن�ع���ع���كر�ري�سنة�.  

 2015سنة�مقياس�قلق�الر�اضيات�ل�شرفاوي�رابح�و�و�نحلة�محمد�.  

 1994مقياس�قلق�الر�اضيات�ل�عابد�و�عقوب�.  

 2012لور�ان�دور�سال�(بصورتھ�المعدلة��1972مقياس�مارس�ل�ر��شاردسون�وسو�ن�سنة.(  

 2013مقياس�قلق�الر�اضيات�ل�شدى��سام�نديم�عبد�ال�ادي�سنة�.  

لدروس�ال����ش��ك��تصال�با����اء�و�ساتذة�فالميدان�لمعرفة�س���الدروس�و�ا�:ا��طوة�الثانية

  .ف��ا�الشعب�العلمية�

�طلاع�ع���الم��اج�و�تعلق��مر�بتوحيد�المحاور�واستخراج�الدروس�المش��كة�ب�ن�:  الثالثة ا��طوة

  ).وتق���ر�ا��� –ر�اضيات -علوم�تجر��ية(الشعب�العلمية

  للشعب�العلمية�للسنة�الثالثة�من�التعليم�الثانوي �برنامج�الر�اضياتيو����):03(ا��دول�رقم�
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علوم�تجر��ية�السنة�الثالثة�من�التعليم�الثانوي�العام�والتكنولو���الصادرة�عن�وزارة�-تق���ر�ا���-للشعب��ر�اضيات�ل�برنامج�الر�اضيات�ذه�الدروس�تمث **

  .  08ص2006و�إشراف�ا��نة�الوطنية�المختصة����منا���الر�اضيات�سنة� ال��بية�الوطنية�

  

 **المحاور  الكفاءات�المس��دفة�����عليمية�الر�اضيات ملاحظات

تم�حذف�محور�ا��ساب�

شعب�لأنھ�غ���مش��ك�ب�ن�ال

علوم�(الثلاث�لدراسة�

تق���(و�) الر�اضيات) (تجر��ية

 )ر�ا���

  .توظيف�خواص��القواسم��والمضاعفات����ل�مشكلات-1

  .وفقات����ل�المشكلات�����التعداداستعمال�خواص��والم-2

 .توظيف�م���ن���غوص�و���و�ونتائج�ا���ل�مشكلات�ا��ساب-3
 ا��ساب

تم��عتماد�ع����ذا�المحور�

���بناء��ستمارة�بإجما���

 بنود8

المشتق�،�( دراسة�دالة�صماء�،مثلثية�،اسية�،لوغار�تمية�-1

التقار�ي�لدالة،�التمثيل�البيا�ي�والقراءة�القيم�ا��دية�،السلوك�

  )البيانية�لمنحن

توظيف�دوال�صماء،مثلثية�،أسية�،لوغار�تمية����حل�-2

  مشكلات�من�الواقع

باستعمال�) البحث�عن�القيم�المث���(حل�مسائل��ستمثال�-3

  الدوال�أعلاه

توظيف�ا��ساب�الت�ام�����ساب�مساحات�مستو�ة�و�عض�-4

  .��ل�مشكلاتا���وم�ال�سيطة�و 

  ...)اتجاه�التغ��،التقارب(دراسة�سلوك�متتالية��-5

 توظيف�المتتاليات���ل�مشكلات-6

 التحليل

تم��عتماد�ع����ذا�المحور�

�����3بناء��ستمارة�بإجما���

 بنود

توظيف��عداد�المركبة�لمعا��ة�وضعيات��سيطة�تتعلق�-1

  .بخواص��ش�ال�ال�ندسية

حل�مسائل����التحو�لات�النقطية�المألوفة�بتوظيف��عداد�-2

 ال�ندسة



 لدراسة�لن��ية��جراءات�الم                                                                                                : الفصل�الرا�ع

 
61 

  .المر�كبة�

توظيف�ا��داء�السل������الفضاء�لتعي�ن�معادلة�دي�ارتية�لمستو�

و��ساب�المسافة�ب�ن�نقطة�ومستو�،ولل���ان�ع����خواص�

  .التعامد�ولتعي�ن�مجموعات�النقط�

التقاطع�توظيف�معادلات�دي�ارتية�وتمثيلات�وسيطية�لتعي�ن�-2

  .مستو�ات�ومستقيمات�

حل�مسائل�حول�محال��ندسية�وإ�شاءات��ندسية�-3

  باستعمال��داة��ك���نجاعة

�عداد�المركبة،�التحو�لات�النقطية،�المر���،�ال�ندسة�(

 ...).البحتة

تم��عتماد�ع����ذا�المحور�

����3بناء��ستمارة�بإجما���

 بنود

�حتمالات���ل�مسائل��سيطة��عا���ظوا�ر�توظيف�خواص�-1

عشوائية�و�صفة�خاصة�تلك�الظوا�ر�ال����عتمد�ع����حتمالات�

  .الم�ساو�ة

توظيف�قوان�ن����التحليل�التوفيقي���ل�مسائل���سيطة�����-2

  .العد�و����حتمالات

حل�مسائل�تتعلق�بتكرار�تجر�ة�وذلك�باستعمال�قوان�ن�-3

  .المتقطعة�،قانون�برونو����،�القانون�الثنا�ي�حتمالات�المنتظمة�

أو�/حل�مسائل�تتدخل�ف��ا�المتغ��ات�العشوائية�المتقطعة�و-4

  .المستمرة�وال���يمكن�إيجاد�قانون�احتمال�ا�ب�ساطة�

توظيف�المح�اة�لتقر�ر�تلاءم�معطيات�تجر�ة�واقعية�مع�نموذج�-5

 احتما���مق��ح

  �حصاء

  و

 �حتمالات

�عتماد�عليھ����بناء�لم�يتم�

 �ستمارة

أو�البيانية�لبناء��علمات�ولإجراء�/استخدام�ا��اسبة�العلمية�و-1

  حسابات�قصد�حل�مش�لة

تكنولوجيات�

�علام�
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  :المحاور�المدرسة�المدرجة����استمارة�قلق�الر�اضيات): 04(ا��دول�رقم�      

 الرقم المحور  البنود�الموجودة�����ستمارة

 1 التحليل 22-23-24- 21- 14-18-19-20

 2 ال�ندسة 15-16-17

 3 �حصاء�و�حتمالات 11-12-13

  

  

أو�البيانية�للتجر�ب�/استخدام�ال��مجيات�وا��اسبة�العلمية-2

والتخم�ن�ومقارنة�نتائج�والتصديق�ولإجراء�المحا�اة�وللتطرق�إ���

  ...)ر�ا����،�حتمال�مف�وم�نموذج،�(مف�وم�جديد�

أو�ا��اسبة�البيانية�لاستخراج�منح���/توظيف�ال��مجيات�و-3

  .دالة�قصد�استغلالھ

توظيف�ال��مجيات�و�ا��اسبة�البيانية���ساب�مؤشرات�الموقع�-4

ومؤشرات�ال�ش�ت�لسلسة�إحصائية�أو�لاستخراج�تمثيلات�بيانية�

  .أو�مخططات�خاصة���ذه�السلسة�ثم�استغلال�ا

برمجيات�ال�ندسة�الديناميكية�قصد�حل�مسائل��توظيف-5

 .�ندسية

 و�تصال

لم�يتم��عتماد�عليھ����بناء�

 �ستمارة

  ممارسة�ال���ان�بمختلف�أنماطھ�بما����ذلك�ال���ان�بال��اجع�-1

  .صياغة�نصوص�ر�اضياتية�بصورة�سليمة�-2

 .المطروحة�و�نائھ�تقر�ر�نمط�ال���ان�المناسب�للقضية�-3

المنطق�

وال���ان�

 الر�اضيا�ي�
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  :الدراسة��ساسية-2

  : من���الدراسة�2-1

  : مف�وم�المن��

خطة�منتظمة��س������مجموعة�من�ا��طوات�بقصد�تحقيق��دف�البحث�سواء��ان�نظر�ا�  

  .أم�تطبيقيا

الطر�قة����تنظيم�المعلومات�ال����عتمد�ع���أساس�منطقي�أو�تار����أو�اصطلا���خاضع�  

�عل��ا �أو�ال���نة �ا��قيقة �إ�� �الوصول �أجل �من �عل��ا �أو�متعارف �مقنعة �(. لمفا�يم �لازم، ،�2016يوسف

  )51ص

�بحثھ �موضوع �لدراسة �الباحث �ي�بع�ا �ال�� �أو�الطر�قة �الكيفية ��ش���إ�� �البحث �لازميو (. من�� ،�سف

  )315،�ص2016

�استخدام�   �دراس�نا �موضوع �يتطلب �حيث �البحث، �موضوع �باختلاف �اختيار�المن�� و�ختلف

المن���الوصفي،�حيث�يفيدنا��ذا��خ������معرفة�العلاقة�الموجودة�ب�ن��عليمية�الر�اضيات�وقلق�

� �كيفيا �أو �كميا �تفس��ا �عل��ا �المتحصل �وتفس���البيانات �وتحليل �موضوع�الر�اضيات، �ف�م لأجل

  .الدراسة

  :مف�وم�المن���الوصفي

�و�البحث�الذي�يركز�ع���وصف�ظا�رة�معينة�موجودة����الموقف�الرا�ن�وجمع�ا��قائق�  

والمعلومات�ومقارن��ا،�ثم�القيام�بتحليل�خصائص�تلك�الظا�رة�وتفس���ا�والعوامل�المؤثرة�ف��ا�و�و�

ع��ا�ونوعية�العلاقة�ب�ن�متغ��ا��ا�وأسبا��ا�يقوم�ع���أساس�تحديد�خصائص�الظا�رة�ووصف�طبي

  )178،�ص2016،�يوسف�لازم. (واتجا�ا��ا،���دف�الوصول�إ���وصف�عل���مت�امل�ل�ا

  :حدود�الدراسة-2.2

  :المجال�ال�شري -1.2.2

ر�اضيات،�تق���ر�ا���،�علوم�(من�تلاميذ�الشعب�العلمية�  ع���عينة تم�إجراء��ذه�الدراسة  

  .ع���ش�ادة�الب�الور�ا�والمتمدرس�ن�ببعض�ثانو�ات�ولاية�قالمةالمقبل�ن�) تجر��ية
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  : المجال�الم�ا�ي-2.2.2

  :تمت��ذه�الدراسة����الثانو�ات�التالية  

 1954ثانو�ة�أول�نوفم���.  

 ثانو�ة�محمد�العيد�حفار�الساس.  

 ثانو�ة�محمود�بن�محمود.  

 متقن�شعلال�مسعود.  

 ثانو�ة�م��وب�عبد�الرحمان.  

  : المجال�الزما�ي-3.2.2

�إجراءات�   �وتنفيذ �العلمية �المادة �بجمع �باشرنا �الموضوع �وضبط �المشرف �مع ��تفاق �عد

  :الدراسة�الميدانية�كما�ي��

 2021جوان�09-فيفري�22:(النظري  ا��انب.(  

 2021ماي06- مارس15:(بناء��ستمارة.(  

 2021ماي�12-09(الدراسة��ستطلاعية�.(  

 2021ماي�27- 17): (تطبيق��ستمارة(الدراسة��ساسية��.(  

  :عينة�الدراسة�2-3

  :مف�وم�العينة

���عبارة�عن�المجموعة�ا��زئية�ال���يختار�ا�الباحث�و�قوم�بتطبيق�دراستھ�عل��ا،�بحيث�  

 .ت�ون�ممثلة���صائص�مجتمع�البحث�الك��

 :مف�وم�مجتمع�البحث

و�قصد�بھ�المجموعة�ال�لية�ال����س���الباحث�إ����عميم�نتائج�بحثھ�عل��ا،�وع���الباحث�  

�حيث� �دقيقا، �تحديدا �البحث �مجتمع �تحديد �ع�� �العمل �الباحث �وع�� �البحث، �مجتمع �يحدد أن

  )145،�ص2016،�يوسف�لازم(. ي�ب���أن�ي�ون�مجتمع�البحث��و�نفسھ�الذي�تختار�منھ�العينة

�مجتم �يتمثل �حيث �العلمية �للشعب �الب�الور�ا �ش�ادة �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ ��� �الدراسة علوم�(ع

  .����عض�ثانو�ات�ولاية�قالمة)ر�اضيات -تق���ر�ا���- تجر��ية
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  :عينة�الدراسة

اعتمدنا�ع���الطر�قة�العرضية�لاختيار�أفراد�عينة�الدراسة�وال����عرف�باختيار�أفراد�العينة�  

� ��� �بالصدفة �تواجد�م �الميدا�يحسب �البحث �اجراء �المتاحة(م�ان �عينة�)العينة �ت�ونت ،بحيث

 .ثانو�ات�بولاية�قالمة�4تلميذ�يدرسون�سنة�ثالثة�ثانوي�����56الدراسة�من�

  :توز�ع�أفراد�العينة�حسب�ا���س�و��ي): 05(جدول�رقم�

 ا���س عدد�التلاميذ (%)ال�سبة�المئو�ة�

 ذكر 30 %53,57

 أن�� 26 %46,43

 المجموع 56 %100

توز�ع�أفراد�العينة�حسب�متغ���ا���س،�حيث�قدر�عدد�الذ�ور�ب��05يمثل�ا��دول�رقم�

��عادل�) 26(من�العينة��جمالية،�وعدد��ناث��%53.57تلميذ�ما��ش�ل��سبة) 30( �ما تلميذة�أي

  .من�العينة��جمالية�46.43%

  :توز�ع�أفراد�العينة�حسب��عادة�و��ي�)06(جدول�رقم�

 �عادة عدد�التلاميذ (%)ال�سبة�المئو�ة�

 معيد 14 %25

 غ���معيد 42 %75

 المجموع 56 %100

أعلاه�أن�معظم�أفراد�العينة�ل�سوا�معيدين�حيث�قدرت��سب��م��)06(يو���ا��دول�رقم�

  .تلميذ�14ما�يمثل��%25تلميذ،����ح�ن�بلغت��سبة�المعيدين��42أي�ما��عادل��%75ب�
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  :يمثل�توز�ع�أفراد�العينة�حسب�الشعبة): 07(جدول�رقم

 الشعبة عدد�التلاميذ (%)ال�سبة�المئو�ة�

 علوم�تجر��ية 23 %41,07

 تق���ر�ا��� 19 %33,93

 ر�اضيات 14 %25

 المجموع 56 %100

� �رقم �ا��دول �حيث��)07(يمثل �الدراسية، �الشعبة �متغ�� �حسب �الدراسة �عينة توز�ع

تلميذ،�تل��ا�شعبة�التق���23بمقدار��%41.07استحوذت�شعبة�العلوم�التجر��ية�ع���ال�سبة��ك���

ما��%25تلميذ،�و����خ����تأ�ي�شعبة�الر�اضيات�ب�سبة��19أي�ما��عادل��%33.93ر�ا����ب�سبة�

  .تلميذ��14ش�ل�

  :توز�ع�أفراد�العينة�حسب�الثانو�ات�و��ي�)08(جدول�رقم�

 الثانو�ة عدد�التلاميذ (%)ال�سبة�المئو�ة�

 أول�نوفم�� 13 23,21

 محمود�بن�محمود 22 39,29

 م��وب�عبد�الرحمان 8 14,29

 حفار�الساس 13 23,21

 المجموع 56 100

� �رقم �ا��دول �خلال �من �لنا ��ك���) 08(ي�ب�ن �ال�سبة �أن �أعلاه، �العينة�المو�� �أفراد من

39.29%�� �بمعدل �محمود �بن �محمود �ثانو�ة �إ�� �نوفم����22ي�تمون �أول �ثانو��� �تل��ا �1954تلميذ،
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تلميذ�ل�ل�ثانو�ة،�ثم�ثانو�ة��13أي�ما��عادل��%23.21ومحمد�العيد�حفار�الساس�ب�سب�م�ساو�ة�

  .تلاميذ�8بمعدل��%14.29م��وب�عبد�الرحمان����المرتبة��خ��ة�ب�سبة�

  :أدوات�الدراسة-2-4

من�أجل�إتمام�إجراءات�الدراسة،قمنا�ب�ناء�استمارة�لقياس�قلق�الر�اضيات�موج�ة�لتلاميذ�  

  .الب�الور�ا

  :وصف�أداة�الدراسة2-4-1

  � ��ستمارة � بند،)24(تضمنت ��ول �البعد �تضمن ��عدين �إ�� �10مقسمة تق�س�) 10-1(بنود

بند�يق�س�قلق�من�)14(عامة،والبعد�الثا�ي�يتضمن�القلق�من�التوجھ�والميل�نحو�الر�اضيات�بصفة�

  :محاور�متمثلة����3الر�اضيات�وفق�الم��اج�حيث�تم�تقسيم��ذا�البعد�ا���

 24-23- 22-21-20-19-18-14(بنود8جموع�محور�التحليل�بم.(  

 17-16-15(بنود3 جموعمحور�ال�ندسة�بم(.  

 13-12- 11(بنود3 جموعمحور��حصاء�و�حتمالات�بم(.  

  :حيث�تنقط�البدائل��التا��)لا�أوافق،أوافق،أوافق��شدة(مد��ستمارة�التدر�ج�الثلا�ي�و�عت  

            1                لا�أوافق���������������     

  2أوفق������������������������������     

   3أوافق��شدة�������������������������

درجة،�و�ناء�عليھ�يمكننا�تص�يف�] 72-24[ي��اوح�ب�ن�و�التا���فإن�مدى�درجات��ستمارة�  

  :مستو�ات��التا���3قلق�الر�اضيات�وفق��ذه��ستمارة�إ���

  تص�يف�مستو�ات�قلق�الر�اضيات): 09(ا��دول�رقم�

  التص�يف  الدرجة  المستوى 

1  ]24-39[  
  .مستوى�منخفض�من�قلق�الر�اضيات

  

  .مستوى�متوسط�لقلق�الر�اضيات  ]40-55[  2

3  ]56-72[  
  .مستوى�مرتفع�من�قلق�الر�اضيات
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 :داة�الدراسةالشروط�السيكوم��ية�لأ 2-4-2

  :الصدق-أ

  ):المضمون ( المحتوى  صدق

انطلاق�من�المبادئ�السي�وم��ية�العامة�لصياغة�بنود��ستمارة�من�حيث�الش�ل�والمضمون�  

السنة�الثالثة� )علوم�تجر��ية -تق���ر�ا��� -ر�اضيات(برنامج�الر�اضيات�للشعب�"فإننا�اعتمدنا�ع���

  "من�التعليم�الثانوي�العام�والتكنولو��

وعليھ��ل�البنود�المصاغة�����ست�يان��ع���عن�صدق�المضمون�لأ��ا�مشتقة�من�ال��نامج�  

فصدق� ع���أنھ�يقدم�أدلة�حول�صدق�البناء�لأداة�القياس،) المضمون (،و�عرف�الصدق�المحتوى�

  �س���ا�أداة�القياس�البناء�المس��دف�البناء��و�الدرجة�ال���تق

  : المحكم�ن صدق

  � ��حت�ام �يتم �للاستمارة �الصدق �معامل �احستاب �أجل �����إ��من �الم��ز�ن المحكم�ن

من�أجل�فحص�وملاحظة�مدى�ملائمة�العبارات�والبنود�من��1945-ماي-08التخصص�بجامعة�قالمة�

  :ستمارة�ع���المحكم�ن�التالية�أسماؤ�مناحية�الش�ل�ومن�ناحية�المضمون�وعليھ�تم�توز�ع�� 

  :يو���السادة�المحكم�ن�: )10(ا��دول�رقم�

  التخصص  الرتبة  �ستاذ  الرقم

  علم�النفس�عمل�وتنظيم  أستاذ�محاضر�أ  مكنا����محمد  1

  علم�النفس�ال��بوي   أستاذ�محاضر�ب  بورصاص�فاطمة�الز�راء  2

  شفشو���عمار  3
�مس�شار�توجيھ�ومف�ش��عليم

  ثانوي 
  علوم�ال��بية�علم�النفس

  علم�النفس�العيادي  أأستاذ�محاضر�  برا�مية�سم��ة  4

  علم�النفس�البيداغو��  متدرجة����الدكتوراه  قرزط�فتيحة  5
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  :و�عد�توز�ع��ستمارة�عل��م�تحصلنا�ع���النتائج�التالية

  � �تق�س �التالية �البنود �أن �ع�� �المحكم�ن - 17-16-15- 13-12-11-10-9-8- 7-6-4-3 - 1(اتفق

18-19-20-22 -21 -23-24(� �صياغ��ا ��عديل �يجب �التالية �البنود �أن �البنود�)22-4-3(واتفقوا وأن

  )14-5-2(�تية�لا�تق�س�

- 14-5-4-3-2(و�ناء�ع���أراء�المحكم�ن�و�ملاحظا��م�تم�إجراء�التعديلات�ع���البنود�التالية�  

22.(  

  تحكيم�المحكم�ن�ع���البنود��ستمارةيو���) 11(ا��دول�رقم

  مدى�صدق�البند  **عدد�المحكم�ن�الذين�أجمعوا�ع���أن�البند�يق�س�  البند

  صادق  5  1

  )غ���صادق(لا�يق�س�  2  2

  صادق�مع�إعادة�الصياغة  5  3

  صادق�مع�إعادة�الصياغة  4  4

  )غ����صادق(لا�يق�س�  3  5

  صادق  5  6

  صادق  5  7

  صادق  4  8

  صادق  5  9

                                                           
��عت���العبارة�صادقة�إذا�تحصلت�ع���ثل�: ملاحظة ** اتفق�أك���من�ثلاث�محكم�ن�ع���صدق�ا�فيمكن���اتفاقات�المحكم�ن�أي�إذا

  .اعتبار�ا�صادقة
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  صادق  4  10

  صادق  4  11

  صادق  5  12

  صادق  4  13

  )غ����صادق(لا�يق�س�  3  14

  صادق  5  15

  صادق  5  16

  صادق  5  17

  صادق  5  18

  صادق  4  19

  صادق  5  20

  صادق  4  21

  صادق�مع�إعادة�الصياغة  4  22

  صادق  5  23

  صادق  5  24

  : الثبات -ب

  � �عينة �ع�� �الر�اضيات �قلق �استمارة �تطبيق �تم �ب �قدرت �و�عد��22استطلاعية تلميذ،

  :التطبيق�تم�حساب�الثبات�للاستمارة�بطر�قت�ن
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  :ثبات��ستمارة�بطر�قة�ألفا�كرونباخ-

،�و�ذا�يدل�)0.854(تم�حساب�ثبات��بمعامل�ألفا�كرونباخ�حيث�وجدة�القيمة��ألفا�كرونباخ  

  .استمارة�قلق�الر�اضيات�تتمتع�بمعامل�ثبات�عا���ومرتفع��س�يا�إنع���

  ألفا�كرونباخ يو���نتائج�معامل�الثبات�بطر�قة�):12(ا��دول�رقم�

  )ألفا�كرونباخ(معامل�الثبات�  عدد�البنود  العينة

22  24  0.854=α  

  :ثبات��ستمارة�بطر�قة�التجزئة�النصفية-

باستخدام�طر�قة�التجزئة�النصفية�،حيث�تم�تقسيم�كما�تم�أيضا�حساب�معامل�الثبات�  

�بال �إ��نود �� � �فردية(نصف�ن �لب��سون� )بنود ��رتباط �معامل �قيمة �وجدة �حيث �زوجية، و�نود

  .،�و�ذا�يدل�ع���أن��ستمارة�تتمتع�بدرجة�ثبات�عالية��س�يا)0.761(

  يو����نتائج�معامل�الثبات�بطر�قة�التجزئة�النصفية): 13(ا��دول�رقم�

  )التجزئة�النصفية(معامل�الثبات�  عدد�البنود  العينة

22  24  0.761=α  

،�يمكننا�)ألفا�كرونباخ�والتجزئة�النصفية(بناء�ع���نتائج�الثبات�للاستمارة�ب�لتا�الطر�قت�ن�  

  .القول�أن��ستمارة�ثابتة�و�مكن�الوثوق���ا�و�عتماد�عل��ا�وتطبيق�ا����الدراسة

  :المستعملة�ساليب��حصائية� -3

�الدراسة،�   �بفرضيات �المتعلقة �النتائج �واستخراج �البيانات، �ومعا��ة �تحليل �أجل من

  :استخدمنا��ساليب��حصائية�التالية

 0.20(حزمة�ال��امج��حصائية�للعلوم��جتماعية� spss(حيث�تم�فيھ�التحليلات�التالية�، : 

 قلق�الر�اضياتالمتوسطات�ا��سابية�و�نحرافات�المعيار�ة�لدرجات�.  

 حساب�معامل�الثبات�بطر�قة�التجزئة�النصفية. 

 حساب�الفروق�ب�ن�المتوسطات،�باستعمال�اختبار�ت�لعي�ت�ن�مستقلت�ن،�واختبار�

  .ANOVAتحليل�التباين��حادي��

 برنامج�EXCELوذلك�لاستخراج�،: 

 ال�سب�المئو�ة���صائص�العينة.  
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 كذلك�استخراج�التمثيلات�البيانية Graphe radar.  
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  :�لاصةا�

�الوصفي�   �المن�� �ع�� ��عتماد �تم �حيث �وتصميم�ا، �الدراسة �من��ية �الفصل ��ذا تناول

�است�يان� �من �البيانات �جمع �خلال �من �الواقع ��� ��� �كما �الظا�رة �لوصف �المناسب �المن�� باعتباره

�توضيحا� �الدراسة �من��ية �تضمنت �كما �الدراسة، ��ذه �أجل �من �خصيصا �والمعد �الر�اضيات، قلق

�صدق�وثبات�أداة�ل�ل�من�متغ��ا�� �من �وعين��ا،�كذلك�توضيح�آلية�التحقق ا،�حدود�ا،�مجتمع�ا

  .المستخدمة��حصائيةالدراسة،�و�ساليب�

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

.  



 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  :الفصل�ا��امس

  

  عرض�وتحليل�ومناقشة�

 .وتفس���نتائج�الدراسة
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  :تم�يد

للدراسة�وجمع��عد�التطرق�ل��انب�النظري�للدراسة،�ومن�ثم�التطرق�للإجراءات�المن��ية�

البيانات�وتحليل�ا�بواسطة��ساليب��حصائية،�سن�ناول�����ذا�الفصل�عرض�وتحليل�ومناقشة�

�ع��� �و�جابة �الفرضيات، ���ة �من �التحقق �أجل �من �وذلك �عل��ا، �المتحصل �النتائج وتفس��

  .�ساؤلات�الدراسة
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  :عرض�وتحليل�الفرضيات-1

  :الفرضية��و��عرض�وتحليل�نتائج�1-1

  :نصت�الفرضية��و���ع���أنھ

  "ش�ادة��� �امتحان �ع�� �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �إحصائية �دلالة �ذات �فروق توجد

  ."الشعبةالبا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

 تلاميذ�� �لدرجات ��حادي �التباين �تحليل �استخدام �تم �الفرضية، ��ذه ���ة �من وللتحقق

ع���استمارة�قلق�الر�اضيات،�كما�يو��ھ�) علوم�تجر��ية،�تق���ر�ا���،�ر�اضيات(لشعب�الثلاث�ا

 : ا��دول�الموا��

� �رقم �تلاميذ��):14(جدول �لدى �الر�اضيات �قلق �لدرجات ��حادي �التباين �تحليل �نتائج يو��

  ).علوم�تجر��ية،�تق���ر�ا���،�ر�اضيات(الشعب�الثلاث�

  مصدر�التباين  ��عاد
مجموع�

  المر�عات

درجات�

  ا��ر�ة

متوسط�

  المر�عات

قيمة�

  ف

قيمة�

  الدلالة

مستوى�

  الدلالة

قلق�

  الر�اضيات

  527.097  2  1054.19  ب�ن�المجموعات

  89.241  53  4729.788  داخل�المجموعات  0.05دال�  0.005  5.906

    55  5783.982  المجموع

  

� �قيمة �أن �نجد �أعلاه، �ا��دول ��� �والمو��ة �إل��ا �المتوصل �النتائج �خلال وال���" ف"من

� �) 5.906(�ساوي �الدلالة �مستوى �عند �إحصائيا �دلالة�α=0.05دالة �ذات �فروق �وجود ��ع�� �مما ،

  ).علوم�تجر��ية،�تق���ر�ا���،�ر�اضيات(إحصائية����قلق�الر�اضيات�ب�ن�تلاميذ�الشعب�الثلاث�

�ع�� �تنص �وال�� ��و�� �الفرضية �نقبل �استجابات�: "وعليھ ��� �إحصائيا �دالة �فروق وجود

  ."الشعبةالتلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

  



 .عرض�وتحليل�ومناقشة�وتفس���نتائج�الدراسة                                                         : الفصل�ا��امس

 
77 

وا��دول�الموا���يو���متوسط�درجات��ستجابة�ع���استمارة�قلق�الر�اضيات�ل�ل�شعبة�

  :حدىع���

يو���نتائج�المتوسطات�ا��سابية�و�نحرافات�المعيار�ة�لدرجات�قلق��):15(جدول�رقم�

  ).علوم�تجر��ية،�تق���ر�ا���،�ر�اضيات(الر�اضيات�لدى�تلاميذ�الشعب�الثلاث�

  عدد��فراد  الشعبة  البعد
المتوسط�

  ا��سا�ي

�نحراف�

  المعياري 

  قلق�الر�اضيات

  11.923  41.565  23  علوم�تجر��ية

  4.833  30.857  14  ر�اضيات

  8.493  39.631  19  تق���ر�ا���

  10.254  38.232  56  المجموع

  

من�خلال�بيانات�ا��دول�أعلاه�ي�ب�ن�أن�تلاميذ�شعبة�العلوم�التجر��ية��م��ك���قلقا�من�

�شعبة�تق���ر�ا����)41.565(الر�اضيات�بمتوسط�حسا�ي�قيمتھ� �) 39.631(،�تل��ا شعبة�ثم�أخ��ا

  ).30.857(الر�اضيات�

  :عرض�وتحليل�نتائج�الفرضية�الثانية1-2

توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�"  :نصت�الفرضية�الثانية�ع���أنھ

  ."ا���سالمقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

�الفرضية ��ذه ���ة �مدى �من �و�نحرافات�وللتحقق �ا��سابية �المتوسطات �حساب �تم ،

� �اختبار �وتطبيق �الر�اضيات، �قلق �استمارة �ع�� �والذ�ور ��ناث �لدرجات لعي�ت�ن�" ت"المعيار�ة

  : مستقلت�ن،�كما��و�مو������ا��دول�التا��

  .يو���دلالة�الفروق�ب�ن�ا���س�ن����قلق�الر�اضيات�): 16(جدول�رقم�

  

  ا���س
عدد�

  �فراد

�المتوسط

  ا��سا�ي

�نحراف�

  المعياري 

قيمة�

  )ت(

قيمة�

  الدلالة

مستوى�

  الدلالة

  8.166  35.266  30  ذكر
  0.05دال�عند�  0.019  -2.425

  11.457  41.653  26  أن��
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�المجموعت�ن� �درجات �متوسطات ��� �فروق �وجود �يت�� �أعلاه، �ا��دول �بيانات �خلال من

،�فيما�بلغ�المتوسط�ا��سا�ي�للذ�ور�41.653بلصا����ناث،�حيث�قدر�المتوسط�ا��سا�ي�للإناث�

35.266.  

،�α=0.05،�و���قيمة�دالة�إحصائيا�عند�مستوى�الدلالة�)-2.425(�ساوي�" ت"كما�يت���أن�قيمة�

  .مما��ع���وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�ب�ن��ناث�والذ�ور����قلق�الر�اضيات

�ع�� �تنص �وال�� �الثانية �الفرضية �نقبل �: "وعليھ �استجابات�وجود ��� �إحصائيا �دالة فروق

  ."ا���سالتلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

  :عرض�وتحليل�نتائج�الفرضية�الثالثة1-3

توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�"  :نصت�الفرضية�الثالثة�ع���أنھ

� �لمتغ�� ��عزى � �الر�اضيات �قلق �درجات �ع�� �البا�الور�ا � �ش�ادة �امتحان �ع�� �عادة�المقبل�ن

  .)"الرسوب(

�و�نحرافات� �ا��سابية �المتوسطات �حساب �تم �الفرضية، ��ذه ���ة �مدى �من وللتحقق

لعي�ت�ن�" ت"ع���استمارة�قلق�الر�اضيات،�وتطبيق�اختبار��المعيار�ة�لدرجات�المعيدين�وغ���المعيدين

  :مستقلت�ن،�و�ذا�ما�يو��ھ�ا��دول�التا��

  .يو���دلالة�الفروق�ب�ن�المعيدين�وغ���المعيدين����قلق�الر�اضيات�): 17( جدول�رقم

  �عادة
عدد�

  �فراد

المتوسط�

  ا��سا�ي

�نحراف�

  المعياري 

قيمة�

  )ت(

مستوى�

  الدلالة

  9.536  42.214  14  معيد

  غ���دال�  1.707

  10.247  36.904  42  غ���معيد

�درجات� �متوسطات ��� �فروق �وجود �يت�� �أعلاه، �ا��دول ��� �المب�نة �البيانات �خلال من

�ب �ل�م �ا��سا�ي �قدر�المتوسط �حيث �المعيدين، �لصا�� �قدر�المتوسط�42.214المجموعت�ن �ب�نما ،

  .36.904ا��سا�ي�لغ���المعيدين�ب
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�يت�� ��كما �قيمة �" ت"أن �إحصائيا)1.707(�ساوي �غ���دالة �قيمة �و�� �أن�، ��ع�� �مما ،

الفروق�الموجودة�ب�ن�متوسطات�المعيدين�وغ���المعيدين�غ���حقيقية،�أي�أنھ�لا�توجد�فروق�ذات�

  .دلالة�إحصائية�ب�ن�المعيدين�وغ���المعيدين����قلق�الر�اضيات

�ع�� ����استجابات�: "وعليھ�نرفض�الفرضية�الثالثة�وال���تنص وجود�فروق�دالة�إحصائيا

�عادة�التلاميذ�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

  .)"الرسوب(

  :عرض�وتحليل�نتائج�الفرضية�الرا�عة1-4

لق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�مؤشرات�ق" :نصت�الفرضية�الرا�عة�ع���أن

� �باختلاف �تختلف �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �����ا���سع�� �المدرجة �المدروسة �المحاور حسب

  ."استمارة�قلق�الر�اضيات

 وللتحقق�من�مدى���ة��ذه�الفرضية،�تم�حساب�مجموع�المتوسطات�ا��سابية�لدرجات

) التحليل،�حصاء�و�حتمالات،ال�ندسة(��المحاور�الثلاث��ل�من�الذ�ور�و�ناث����استجابا��م�ع�

للمقارنة��graphe radarالمدروسة�المدرجة����استمارة�قلق�الر�اضيات،�وتحو�ل�ا�ا���مخطط��سي��

  :بي��ا،�و�ذا�ما�يو��ھ�ا��دول�والمخطط�التالي�ن

  و�ناثلدرجات��ل�من�الذكور� يو���نتائج�مجموع�المتوسطات�ا��سابية)18(ا��دول�رقم

  عدد�البنود  ����ستمارة المحاور 

المتوسط�

ا��سا�ي�

  للذكور 

المتوسط�

  ا��سا�ي�للإناث

  12.79  11.5  8  التحليل

  5.4  4.7  3  �حصاء

  5  4.5  3  ال�ندسة

  23.19  20.7  14  المجموع
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المتوسطات�ا��سابية�مقارنة�ب�ن�مجموع�لل*Graph radar يب�ن�مخطط��سي���) 03(ش�ل�رقم�

  .�ل�من�الذكور�و�ناث لدرجات

  

    

نجد�قيمة�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للذ�ور����أعلاه، بيانات�المب�نة����ا��دول من�خلال�ال

،�و����حصاء�و�حتمالات�نجد�)12.79(أقل�من�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للإناث�) 11.5(التحليل

،�)4.7(أك���من�قيمة�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للذ�ور�) 5.4(مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للإناث�

أك���من�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للذ�ور��) 5(وأيضا�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للإناث����ال�ندسة�

و�ذا�دلالة�ع���وجود�) 03( رقم�graphe radarل��ذه�القيم�مب�نة����المخطط�ال�سي���،�و�)4.5(

اختلاف����مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات��التلاميذ��المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�

 التحليل،�حصاء(قلق�الر�اضيات��حسب�المحاور�الثلاث�المدروسة�المدرجة����استمارة

  .ب�ن�ا���س�ن�لصا����ناث )ت،ال�ندسةو�حتمالا 

مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�: "وعليھ�نقبل�الفرضية�القائلة�أن

� �باختلاف �تختلف �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان ��ا���سع�� �المحاور �حسب �المدرجة ���المدروسة

  ".استمارة�قلق�الر�اضيات

  

  

                                                           
�و�أسلوب�عرض�البيانات�الرسومية�من�المتغ��ات�المتعددة����ش�ل�رسم�بيا�ي�ثنا�ي���عاد�من�ثلاثة�أو�أك���من�المتغ��ات�الكمية�� *

  .الممثلة����المحاور�بدءا�من�النقطة�نفس�ا

0
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  :ا��امسةعرض�وتحليل�نتائج�الفرضية�1-5

مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�" :تنص�الفرضية�ا��امسة�ع���أن

� �باختلاف �تختلف �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �ع�� �الشعبة �المحاور �حسب �المدرجة ���المدروسة

  ".استمارة�قلق�الر�اضيات

ية�لدرجات�تلاميذ�وللتحقق�من�مدى���ة��ذه�الفرضية،�تم�حساب�مجموع�المتوسطات�ا��ساب

 التحليل،(���استجابا��م�ع���المحاور�الثلاث�) علوم�تجر��ية،�تق���ر�ا���،�ر�اضيات(الشعب�الثلاث�

�و�حتمالات، �إ���) ال�ندسة �حصاء �وتحو�ل�ا �الر�اضيات، �قلق �استمارة ��� �المدرجة المدروسة

  :للمقارنة�بي��ا،�و�ذا�ما�يو��ھ�ا��دول�والمخطط�التالي�ن�graphe radarمخطط��سي��

نتائج�مجموع�المتوسطات�ا��سابية�لدرجات�تلاميذ�الشعب�الثلاث�يو���) 19(ا��دول�رقم�

  )علوم�تجر��ية،�الر�اضيات،�تق���ر�ا���(

   

  

  

  المحاور 

  ����ستمارة

عدد�

  النود

مجموع�المتوسط�

ا��سا�ي�لشعبة�علوم�

  تجر�ية

المتوسط�مجموع�

ا��سا�ي�لشعبة�

  الر�اضيات

مجموع�المتوسط�

ا��سا�ي�لشعبة�

  تق���ر�ا���

  12.96  9.34  13.23  8  التحليل

�حصاء�

  و�حتمالات
3  5.6  4.1  5  

  5.4  3.4  5  3  ال�ندسة

  23.36  16.84  23.88  14  المجموع
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لدرجة�تلاميذ�الشعب�الثلاث� المقارنة�ب�ن�مجموع�المتوسطات�ا��سابية�ب�ني: )04(مخطط�رقم

  )تق���ر�ا���،�الر�اضيات علوم�تجر��ية،(

  

  

من�خلال�البيانات�المب�نة����ا��دول�أعلاه،�نجد�قيمة�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�لشعبة�

�التحليل �محور ��� �التجر��ية �التق���) 13.23(العلوم �لشعب�� �ا��سا�ي �المتوسط �مجموع أك���من

� �) 12.96(ر�ا��� �مجموع�)9.34(والر�اضيات �أن �أيضا �نجد �و�حتمالات ��حصاء �محور �و�� ،

أك���من�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�لشعب���التق���) 5.6(المتوسط�ا��سا�ي�لشعبة�العلوم�التجر��ية�

،�ب�نما����محور�ال�ندسة�نجد�القيمة��ك�����عود�لمجموع�المتوسط�)4.1(والر�اضيات�) 5.4(����ر�ا

� �بلغت �حيث �ر�ا��� �التق�� �لشعبة �لشعب���) 5.4(ا��سا�ي �ا��سا�ي �المتوسط �قدر�مجموع فيما

ي���ع���التوا��،�و�ل��ذه�القيم�مب�نة����المخطط�ال�س) 3.4(و) 5(العلوم�التجر��ية�والر�اضيات�ب�

graphe radarو�ذا�دلالة�ع���وجود�اختلاف����مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات��) 04(  رقم�

� �الثلاث �المحاور �حسب �الب�الور�ا �ش�ادة �ع�� �المقبل�ن � �التلاميذ �المدرجة �قلق�المدروسة �استمارة ��

� �و�حتمالات، التحليل،(الر�اضيات �) ال�ندسة �حصاء �الثلاث �الشعب �(ب�ن �تق���علوم تجر��ية،

  ).ر�ا���،�ر�اضيات

مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�: "وعليھ�نقبل�الفرضية�القائلة�أن

� �باختلاف �تختلف �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان ��الشعبةع�� �المحاور �حسب �المدرجة ���المدروسة

 ".استمارة�قلق�الر�اضيات

0

2
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  :عرض�وتحليل�نتائج�الفرضية�السادسة1-6

مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�" :تنص�الفرضية�السادسة�ع���أن

المدروسة�،�حسب�المحاور�)الرسوب(�عادة�ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�متغ���

  ".���استمارة�قلق�الر�اضياتالمدرجة�

ت�ا��سابية�لدرجات�وللتحقق�من�مدى���ة��ذه�الفرضية،�تم�حساب�مجموع�المتوسطا

� �الثلاث �المحاور �ع�� �استجابا��م ��� �المعيدين �وغ�� �المعيدين التحليل،�حصاء�(التلاميذ

��سي��) و�حتمالات،ال�ندسة �مخطط �إ�� �وتحو�ل�ا �الر�اضيات، �قلق �استمارة ���  grapheالمدرجة

radarللمقارنة�بي��ا،�و�ذا�ما�يو��ھ�ا��دول�والمخطط�التالي�ن�:  

  .مجموع�المتوسطات�لدرجات�المعيدين�والغ���معيدينيو���): 20(ا��دول�رقم�

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  المحاور 

��  

  �ستمارة

  عدد�البنود
مجموع�المتوسط�

  ا��سا�ي�للمعيدين

مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�

  لغ���المعيدين

  12.8  15.5  8  التحليل

�حصاء�

  و�حتمالات
3  5.2  4.9  

  4.6  4.9  3  ال�ندسة

  22.3  25.6  14  المجموع
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ب�ن�مجموع�المتوسطات�لدرجات� مقارنةللGraph radar يب�ن�مخطط��سي���): 05(ش�ل�رقم�

  .المعيدين�والغ���معيدين

  

من�خلال�البيانات�المب�نة����ا��دول�أعلاه،�نجد�أن�قيمة�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للمعيدين����

وكذلك��و�ا��ال����محور�) 12.8(أك���من�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�لغ���المعيدين�) 15.5(التحليل

أك���من�قيمة�مجموع�) 5.2(�حصاء�و�حتمالات�حيث�نجد�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�للمعيدين�

ونفس�الن�يجة�نجد�ا����محور�ال�ندسة�حيث�بلغ�المتوسط�) 4.6(المتوسط�ا��سا�ي�لغ���المعيدين�

،�)4.6(و�و�أك���من�مجموع�المتوسط�ا��سا�ي�لغ���المعيدين�والذي�قدر�ب) 4.9(لمعيدين�ا��سا�ي�ل

و�ذا�ما�يؤكد�وجود�اختلاف����) 05( رقم�graphe radarو�ل��ذه�القيم�مب�نة����المخطط�ال�سي���

�المحاور� �حسب �الب�الور�ا �ش�ادة �ع�� �المقبل�ن � �التلاميذ � �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

ب�ن�)التحليل،�حصاء�و�حتمالات،ال�ندسة(���استمارة�قلق�الر�اضيات�المدروسة�المدرجة�الثلاث�

  .المعيدين�وغ���المعيدين�لصا���المعيدين

مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�: "الفرضية�القائلة�أنوعليھ�نقبل�

المدروسة�حسب�المحاور��)الرسوب(�عادة�ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�متغ���

  ".���استمارة�قلق�الر�اضياتالمدرجة�

  :مناقشة�وتفس���الفرضيات-2

  :مناقشة�وتفس���نتائج�الفرضية��و��2-1

توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن��: "تنص�الفرضية�ع���أنھ

 ."الشعبة�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���
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  .وأسفرت�نتائج�الدراسة�ع���تحقق�الفرضية

�النتائج �تث�ت �: ومنھ ��� �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �ع���وجود �المقبل�ن �التلاميذ استجابات

امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات��ب�ن�الشعب�الثلاث�لصا���شعب���العلوم�

  .التجر��ية�وتق���ر�ا����ع���التوا��،�ثم�شعبة�الر�اضيات�ال���استحوذت�ع���أقل�قيمة

�عالي �قدرات �لد��م �الر�اضيات �شعبة �تلاميذ �بأن �تفس���ذلك �الر�اضيات�و�مكن �مادة ��� ة

جعل�م�ي�ونون�اتجا�ات�إيجابية�نحو�ا�و�ختارون�تلك�الشعبة،�أيضا�قلة�المواد��ساسية� و�ذا�ما

�ما� �الر�اضيات،و�ذا �ومادة �الف��ياء �مادة ��ما �الشعبة ��ذه ��� �فقط �أساس�ت�ن �مادت�ن �نجد حيث

قلق�م�من��ذه�المادة،�ع����يجعل�م�يركزون�عل��ا�و�طورون�قدرا��م�وم�ارا��م�ف��ا�ما�يخفض��سبة

�منخفض� �الر�اضيات �مادة �معامل �أن �نجد �حيث �التجر��ية �والعلوم �ر�ا��� �تق�� �شعب�� عكس

بال�سبة�لشعبة�الر�اضيات،�حيث�أن�تلاميذ�شعبة�العلوم�التجر��ية�يركزون�أك���ع���مادة�العلوم�

�تمام�الزائد�بالمادة�الرئ�سية�الطبيعية،�وتلاميذ�التق���ر�ا������تمون�بمادة�التكنولوجيا،�و�ذا�� 

�ما� ���تمام �من �القدر�ال�ا�� �إعطا��ا �وعدم �الر�اضيات، �بمادة �ا�تمام�م �من �ينقص �الشعبة ��

  . يجعل�قلق�م�ي��ايد�حول�قدرا��م،�ن�يج��م،�ومستوى�تحصيل�م�����ذه�المادة

  :مناقشة�وتفس���نتائج�الفرضية�الثانية2-2

وق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�توجد�فر : "تنص�الفرضية�ع���أنھ

 ."ا���سع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

  .وأسفرت�نتائج�الدراسة�ع���تحقق�الفرضية

�النتائج �تث�ت �ع���: ومنھ �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �إحصائية �دلالة �ذات �فروق وجود

  .دة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات��ب�ن�ا���س�ن�لصا����ناثامتحان�ش�ا

و�مكن�تفس���ذلك�بأن�مادة�الر�اضيات��ستقطب�الذ�ور�أك���من��ناث،��و��م�يتعاملون�بالمنطق�

�ال��� �المواد �إ�� �يملن �اللا�ي ��ناث �عكس �ع�� �الف�م، �ع�� ��عتمد �ال�� �المواد �إ�� �و�ميلون والتحليل

�فظ�و�س��جاع،�كما�يمكن�أن�يرجع�ذلك�إ���أن��ناث�غالبا�ما��ع��ن�عن�مشاعر�ن��عتمد�ا�

�س�ولة�و�طر�قة�أك���عفو�ة،�ع���عكس�الذ�ور�الذين����أغلب��وقات�نجد�م�يحاولون�إخفاء�

  .حقيقة�مشاعر�م�وأحاس�س�م

أن�مستوى�قلق�،�حيث�أثب�ت��ذه�الدراسة�)2017بر�نو�فيلات،�(و�ذا�ما�أكدتھ�دراسة��ل�من�

  .الر�اضيات�لدى��ناث�أع���منھ�لدى�الذ�ور،�ع���الرغم�من�أن�مستوا�م����الر�اضيات�متقارب
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�(واختلفت�النتائج�مع�دراسة��ل�من� �فارس، �(و�)2017ع�� �ل��ال، ،�اللذان�توصلا�إ���عدم�)2016سعيدة

  .�عزى�لمتغ���ا���سوجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�لدى�أفراد�العينة����قلق�الر�اضيات�

�محل� �يزال �لا �فيھ �وتأث��ه �وتأثره �الر�اضيات، �بقلق �وعلاقتھ �متغ���ا���س �فإن ��ذا ومع

�قلق� ��� �ا���س�ن �ب�ن �الفروق �طبيعة �حول �و�ستقصاء �البحث �من �كث�� �إ�� �و�حتاج جدل،

  .الر�اضيات

  :مناقشة�وتفس���نتائج�الفرضية�الثالثة 2-3

وق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�المقبل�ن�توجد�فر : "تنص�الفرضية�ع���أنھ

 .)"الرسوب(�عادة�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات���عزى�لمتغ���

  .وأسفرت�نتائج�الدراسة�ع���عدم�تحقق�الفرضية

المعيدين�لا�توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����استجابات�التلاميذ�:  ومنھ�تث�ت�النتائج�أنھ

  .وغ���المعيدين�المقبل�ن�ع���امتحان�ش�ادة��البا�الور�ا�ع���درجات�قلق�الر�اضيات

و�مكن�تفس���ذلك�بأن�معظم�التلاميذ����المدرسة�ا��زائر�ة�يمل�ون�مستوى�مرتفع�من�قلق�

�الر�اضيات،�نظرا�لطا�ع�المادة�التجر�دي�و�اعتبار�ا�مادة�صعبة�ومر�قة��و��ا�تتطلب�من�التلميذ

�الر�اضية،� �القوان�ن �وتطبيق �وتركيب �تحليل �من �العقلية �والقدرات �الم�ارات �من �جملة استخدام

فضلا�عن�التذكر�والتص�يف�والر�ط�و�ست�تاج،�و�التا���بذل�مج�ود�عق���كب���من�أجل�ف�م�ا،�

�ي� �مما �ف��ا، �تحصيلھ �انخفاض �و�التا�� �للتلميذ �المتدنية �الر�اضية �القدرات �مقابل ��� ��ذا �تب��ل

�ما �و�ذا �نحو�ا �سل�� �اتجاه �وت�و�ن �المادة �مع ��عاملھ ��� �غ���سارة �خ��ات �توقعھ� عليھ �إ�� يؤدي

�التقليدية� �التدر�س �طرق �إ�مال �ولا�يمكن �دراس��ا، �من �وال�روب ��بتعاد �محاولة �و�التا�� الفشل

���وقتھ�المحدد�المتبعة�من�قبل��ساتذة،�وكذلك�اختصار�م����الشرح��غية�التقيد�بإكمال�ال��نامج�

نظرا�لكثافة�كتاب�الر�اضيات��و��ا�مادة�أساسية�لاجتياز�امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا،�وأيضا�يمكن�

���� �مت�نا �أساسا �ي�نوا �لم �السابقة �السلبية �تجار��م �و�س�ب �المعيدين �التلاميذ �أن �إ�� �ذلك إرجاع

اج�ودروس�الر�اضيات�كأ��م�الم�ارات��ساسية���ل�المشكلات�الر�اضية،�مما�يجعل�م�يواج�ون�م��

  .يدرسو��ا�لأول�مرة�شأ��م�شأن�غ���المعيدين
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  :و�تفس���نتائج�الفرضية�الرا�عة مناقشة2-4

�أن �ع�� �الفرضية �ع���" :تنص �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

رجة����استمارة�قلق�امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�ا���س�حسب�المحاور�المدروسة�المد

  .الر�اضيات

���� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �أن �النتائج �تث�ت �الفرضية،ومنھ �تحقق �ع�� �النتائج أسفرت

استجابات�التلاميذ�المقبلي�ن�ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�ا���س�حسب�المحاور�

� �الر�اضيات �قلق �استمارة ��� �المدرجة �و� (المدروسة ��حصاء �ال�ندسةالتحليل، لصا���) حتمالات،

  .�ناث

وقد�يفسر��ذا��ختلاف����مؤشرات�قلق�الر�اضيات����استجابات��ناث�والذ�ور�المقبل�ن�

�ع���المحاور�المدروسة�المدرجة����استمارة�قلق�الر�اضيات�إ���عدة� ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا

�وأك��� �جامدة �مادة �الر�اضيات �مادة �أن �،م��ا �ماأسباب �و�ذا �م��ا� �عقيدا �ينفرون ��ناث يجعل

�و�ناث،� �الذ�ور �ب�ن �والذ�نية �المعرفية �والقدرات ��ستعدادات �اختلاف �وكذلك �م��ا، و�فزعون

حيث�نجد�أن�الذ�ور�أك���ميلا�إ���التحليل�والتفس���واستخدام�المنطق����حل�المشكلات،�ما�يجعل�

أقل�من��ناث�واللوا�ي�يملن�إ���) حتمالات،�ال�ندسةالتحليل،��حصاء�و� (قلق�م�����ل�المحاور�

  .المواد�ال���ت��ز�جان��ن��جتما���أك���كمواد�اللغات��جن�ية

  :مناقشة�وتفس���نتائج�الفرضية�ا��امسة2-5

�أن �ع�� �الفرضية �ع���: "تنص �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

�تختل �الب�الور�ا �ش�ادة �استمارة�امتحان ��� �المدرجة �المدروسة �المحاور �حسب �الشعبة �باختلاف ف

  ".قلق�الر�اضيات

���� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �أن �النتائج �تث�ت �الفرضية،ومنھ �تحقق �ع�� �النتائج أسفرت

استجابات�التلاميذ�المقبلي�ن�ع���امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�الشعبة�حسب�المحاور�

  ��استمارة�قلق�الر�اضياتالمدروسة�المدرجة��

�نجد �منخفضة�  حيث �الر�اضيات �شعبة �تلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

بال�سبة�لشعب����علوم�تجر��ية�وتق���ر�ا���،�حيث�نفسر��ذا�بأن�شعبة�الر�اضيات��عطي�أ�مية�

�معامل�ا �يبلغ �حيث �الر�اضيات �مادة �و�� �الدقيقة ���)7(كب���للعلوم �أساسية �مادة شعبة��و��

الر�اضيات،�كما�أن�تلاميذ�شعبة�الر�اضيات�يمتازون�بقدر�كب���من�الذ�اء�والتم������التفك��،كما�
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� �الثلاث �المحاور �من �متمكن�ن �و�حتمالات،ال�ندسة(أ��م �قلق�م�)التحليل،�حصاء �يجعل مما

�الر� �مادة �لامتحان �تحض��ا �وذلك �الصعبة �والتمار�ن �المسائل �ممارسا��م �لك��ة ����منخفض اضيات

ش�ادة�الب�الور�ا�الذي�يحتوي�ع���تمار�ن�صعبة�ومعقدة،�ع���عكس�شعب���تق���ر�ا����والعلوم�

� �تجر��ية �علوم �شعبة ��� �الر�اضيات �مادة �معامل �أن �نجد �حيث �تق���) 5(التجر��ية �شعبة و��

�الطب)6(ر�ا��� �العلوم �رأس�ا �ع�� �العلمية �بالمواد ���تم �التجر��ية �العلوم �شعبة ��� �حيث �ثم�، يعية

الر�اضيات�والف��ياء�وكذلك�بال�سبة�لشعبة�تق���ر�ا����ف�����تم�بمادة�التكنولوجيا�بالإضافة�إ���

مادة�الر�اضيات�والف��ياء،مما�يجعل�تلاميذ�شعب���علوم�تجر��ية�و�تق���ر�ا����أك���قلقا��وارتباك�

� �الثلاث �المحاور �مع ��عامل ��� �خوف�م �يز�د �مما ��ساسية �المواد التحليل،�حصاء�(لك��ة

  ).و�حتمالات،ال�ندسة

  :مناقشة�وتفس���نتائج�الفرضية�السادسة2-6

�أن �ع�� �الفرضية �ع���:"تنص �المقبل�ن �التلاميذ �استجابات ��� �الر�اضيات �قلق مؤشرات

حسب�المحاور�المدروسة�المدرجة�) الرسوب(متغ����عادة�امتحان�ش�ادة�الب�الور�ا�تختلف�باختلاف�

  .ق�الر�اضيات���استمارة�قل

���� �الر�اضيات �قلق �مؤشرات �أن �النتائج �تث�ت �الفرضية،ومنھ �تحقق �ع�� �النتائج أسفرت

� �باختلاف �تختلف �الب�الور�ا �ش�ادة �امتحان �ع�� �المقبلي�ن �التلاميذ ��عادة�استجابات متغ��

  . حسب�المحاور�المدروسة�المدرجة����استمارة�قلق�الر�اضيات) الرسوب(

� �أن �نجد �المحاور�حيث �مستوى �ع�� �غ���المعيدين �أك���من �قلقا �ي�ونون �المعيدين التلاميذ

،�وقد�يفسر��ذا��ختلاف�ب�أن�المعيد�تولد�لديھ�)التحليل،��حصاء�و�حتمالات،�ال�ندسة(الثلاث�

اتجا�ات�ومعتقدات�معرفية�وسلبية�نحو�مادة�الر�اضيات�وذلك�ن�يجة�خوفھ�من�الفشل�مرة�أخرى�

�م ��عاملھ �الثلاث�� �المحاور �وال�ندسة(ع �و�حتمالات �الرموز� )التحليل،�حصاء �مع و�عاملھ

�ال�ندسية، �و�ش�ال �الر�اضية، �والمسائل �مع� والتمر�نات �يتعامل �الذي �الغ���المعيد �عكس ع��

للمرة��و���ف�و�يك�شف�المعرفة�و�قوم�) وال�ندسة �حصاء�و�حتمالات، التحليل،(المحاور�الثلاث�

ب�نا��ا�و�التا���لم�يتولد�لديھ�اتجا�ات�ومعتقدات�معرفية�سلبية�نحو�مادة�الر�اضيات�في�ون�القلق�

  .المعيد�إ��عنده�منخفض�بال�سبة�
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  : است�تاج�عام-3

التلاميذ�المتمدرس�ن�دراسة�قلق�الر�اضيات�عند�": �����اية�دراس�نا�الموضوعة�تحت�عنوان�

�و�عد�عرض�ومناقشة�الفرضيات�"المقبل�ن�ع���ش�ادة�الب�الور�ا�من�خلال��عليمية�الر�اضيات

  :�ست�تج�ماي��

 � �الثلاث �الشعب �ب�ن �إحصائيا �دالة �فروق �ر�ا���،ر�اضيات(وجود �تجر�ية،تق�� ���) علوم

  .درجات�قلق�الر�اضيات

 درجات�قلق�الر�اضياتوجود�فروق�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�ور�و�ناث����.  

 عدم�وجود�فروق�دالة�إحصائيا�ب�ن�المعيدين�وغ���المعيدين����درجات�قلق�الر�اضيات .  

 � �المدروسة �المحاور �حسب �ا���س �باختلاف �الر�اضيات �قلق �مؤشرات التحليل،�(اختلاف

  ).ال�ندسة،��حصاء�و�حتمالات

  :وتوصيات اق��احات-4

توصل�إليھ�من�نتائج�ل�ذه�الدراسة�و���ضوء��ذه�الدراسة�تو����البناء�ع���ما�تم�

  : طالبتان�بما�ي��ال

 تلاميذ�المقبل�ن�ع���ش�ادة�الب�الور�االدراسة�العوامل�المختلفة�المس�بة�لقلق�الر�اضيات�عند�.  

 تلاميذ�المقبل�ن�التخفيف�من�قلق�الر�اضيات�لدى�لإعداد�برامج�علاجية�أو�إرشادية�أو��عليمية�ل

  .���ش�ادة�الب�الور�اع

 تنو�ع����اس��اتيجيات�وأساليب�تدر�س�الر�اضيات�وت�سيط�الدروس�الصعبة�المقررة�المحاولة�

  .واس�يعا��م�لمحتوى�ال��نامج�التلاميذ ف�م�ضمان���ال��نامج�الدرا����ل

 المقبل�ن�ع���وخاصة�تجا�ات��يجابية�نحو�الر�اضيات�لدى�التلاميذ�ال��ك���ع���تطو�ر��

  .م��م�ش�ادة�الب�الور�ا

 الر�اضيات�وقلق�الر�اضيات������القيام�بأبحاث�ودراسات���تم�بدراسة�العلاقة�ب�ن��عليمية

.ضوء�المتغ��ا�ال���تم�تناول�ا�����ذه�الدراسة،�نظرا�لقلة��بحاث�والدراسات�����ذا�المجال
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" الر�اضيات����ال���تب���العقل،�مثلما�تب���ال��بية�البدنية�ا��سد،�وال��بية�الدي�ية�الروح"

  ).314،�ص2017فوزي،�(

وانطلاقا�من�ذلك�يمكننا�القول�أن�الر�اضيات�من�أ�م�العلوم�ال���لا�يمكن��ستغناء�ع��ا،�

���المنا����و��ا��شغل�ح��ا�م�ما����ا��ياة�العامة�و�اعتبار�ا�من�أ�م�المواد�الدراسية�المقررة�

التحصي���ال��بو�ة،�حيث�أن�نجاح�التلميذ�أو�فشلھ�����ذه�المادة،�بإم�انھ�التأث���ع���مستواه�

وإنجازه���ادي��،�ولعل�أ�م��سباب�والعوامل�المؤدية�إ���فشل�التلميذ�����ذه�المادة��و�قلقھ�

م��ا،�حيث�نجد�معظم�التلاميذ��عانون�من�قلق�الر�اضيات�والذي�ي�شأ�من�عدة�عوامل،�لعل�

�ن�ع���تدر�س�أبرز�ا�أساليب�واس��اتيجيات�التدر�س�المتبعة،�وكذلك�طرق��عامل�المعلم�ن�القائم

�ذه�المادة،�حيث�يرون�أن�تدر�س�ا�من�الم�ام�الصعبة��و��ا�ذات�طبيعة�تركي�ية�تراكمية،�ولما�

تتصف�بھ�من�تجر�د،�ومما�يجدر��شارة�إليھ�أنھ�لا�توجد�طر�قة�واحدة�مث���لتدر�س�الر�اضيات،�

ية��ش�ل�فعال�����ل�بل�يجب���تمام�بالدراسة�العلمية�للشروط�ا��اصة�ب�بليغ�المعارف�الر�اض

  .زمان�وم�ان�و�و�ما��عرف�بتعليمية�الر�اضيات

�ومن�خلال�دراس�نا��ذه�وال���ا�تمت�بدراسة�قلق�الر�اضيات����ضوء��عليمي��ا،�و���ضوء

النتائج�المتوصل�إل��ا،�يمكننا�القول�أن�لتعليمية�الر�اضيات�أ�مية�بالغة�����شوء�قلق�الر�اضيات�

ونفور�م�م��ا،�لذلك�وجب���تمام�أك���بتطو�ر�البحوث�����ذا�المجال�فدراس�نا�ذ،�لدى�التلامي

.إثارة�ا��دل�حولھ جوانب�الموضوع�و�لمام�بمختلفللإ�سيطة�ما����إلا�مسا�مة��ذه�



 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

قائمة�المصادر�والمراجع



 ق�ائمـــــة المص�ادر والمــــــراجــــــــع

 
93 

  :المراجع�باللغة�العر�ية

 دراسة�قلق�الر�اضيات�لدى�الطلبة�ا��امعي�ن�من�خلال�مجموعة�من�)2007(أحمد�ز�ن�الدين�بوعامر��،

منتوري،�قسنطينة،�دراسة�ميدانية�أجر�ت�بجامعة�منتوري�قسنطينة،�أطروحة�دكتوراه،�جامعة�–المتغ��ات�

  .ا��زائر

 القلق�من�الر�اضيات�لدى�طلاب�المرحلة�الثانو�ة�)2018(أحمد�عبد�المعبود�أبو�ز�د�شطا��،

،�المجلة�العر�ية�لدراسات�و�حوث�العلوم�ال��بو�ة�"مق��حات�علاجھ- أسبابھ"بمحافظة�ي�بع�

 ).10(و��سانية،�العدد�

 اس��اتيجيات-برامج(ية�والدافعية�العقلية�،�الر�اضيات�العقل)2017(أسماء�فوزي�التمي���(�،

  .،�دار��عصار�العل���لل�شر�والتوز�ع،��غداد1ط

 عمان دار�صفاء�لل�شر�والتوز�ع،�1ط قلق�التفاعل، ،)2013(عبد�ا��الق�رؤوف�إبرا�يمأمل�.  

  واخ��ال��فعالية�برنامج�حاسو�ي�مق��ح�لتدر�س�الر�اضيات����التحصيل،�)2011(إبرا�يم�بن�ع���ع���كر�ري

  .السعودية جامعة�الملك�خالد، رسالة�ماج�س��، القلق�الر�ا����لدى�طلاب�الصف�الرا�ع��بتدا�ي،

 التعليمية�كضرورة�حتمية�لمطلب��صلاح�ال��بوي�مداخلة����الملتقى�الوط���حول� ،)2019(بوشلاغم�سامية

  .ا��زائر التعليم�التكنولو��،�سكيكدة،�لأساتذةبالمدرسة�العليا� التعليمية،

 التدر�س�العل���والف���الشفاف�بمقار�ة�الكفاءات�و��داف،�ا��زائر،�دار�ال�شر��،)2004(لد�لبصيصخا

  .والتوز�ع

 1سلسلة��مراض�النفسية،ط"القلق� ،)2010(زع���نور�الدين.  

 قلق�الر�اضيات�وعلاقتھ�بمف�وم�الذات���ادي���لدى�تلاميذ� ،)2016(س�يلة�بوجلال،سعيدة�ل��ال

  .ا��زائر ،01العدد� دراسات����علوم�ال��بية، �بتدائية،

 أثر�استخدام�إس��اتيجية�خرائط��المفا�يم����التحصيل�و�قلق�)2013(شدى��سام�نديم�عبد�ال�ادي�،

رسالة�ماجست��،�جامعة� الر�اضيات�لدى�طلبة�الصف�السا�ع��سا�������مدارس�محافظة�جن�ن�ا���ومية،

  .فلسط�ن النجاح�الوطنية،

 ومكتبة�ا��امد�لل�شر��دار  ،1ط ظا�رة��نتحار�دراسة�س�سيولوجية، ،)2014(حمد�الضمور عدنان�م

  .والتوز�ع

 جسور�لل�شر� المرجع����التعليمية�الزاد�النف�س�والسند��ن�س����علم�التدر�س، ،)2016(عبد�القادر�لور���

  .ا��زائر والتوز�ع،

 مداخلة����)م��اج�سنة�أو���متوسط�نموذجا(الر�اضيات�واقع�ديداكتيك� ،)2003(عبد�الرزاق�بلمو���،

بالمدرسة�العليا�للأساتذة� ملتقى�الوط���حول��عليمية�ب�ن�النظر�ة�والتطبيق�وأثر�ا����تطو�ر�المنا���التعليمية،

  .بالأغواط،�ا��زائر

 دية�تحليليةقراءة�نق(التعليمية�ب�ن�مف�وم�والمرتكزات�والتأصيل ،)2019(ع���فارس،عبد�الرحيم�رحا�ي(، 

  .ا��زائر التعليم�التكنولو��،�سكيكدة،�لأساتذةبالمدرسة�العليا� الملتقى�الوط���حول�التعليمية،�مداخلة���
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 القلق�من�الر�اضيات�)2019(مدي،محمد�بن�ع���بن�مسفر�الغامديعايض�بن�محمد�بن�مساعد�الغا،

لثانو�ة،�مجلة�البحث�العل������ال��بية،العدد�وعلاقتھ�بمستوى�تحصيل�الطلاب�بمعدلا��م�ال��اكمية�بالمرحلة�ا

  .13،ا��زء�20

 مل�للطباعة�وال�شر�والتوز�ع،�ا��زائر2ا��امع�البيداغو��،�ط�،)2018(لاصب���ضر��،.  

 عليمية�الر�اضيات����برامج�الت�و�ن��و���للم�ون�ن،�مجلة�العلوم�)2011(محمد�الطا�ر�طال�����،

  .،�ا��زائر�02جتماعية،�العدد

 وعلاقتھ�ببعض�المشكلات�لدى�المرا�ق�ن�المصاب�ن�بمرض�أنيميا� قلق�الموت ،)2015(مروة�فرج�مغر�ي�سيد

  .مصر المعرفة�ا��امعية�للطبع�وال�شر�والتوز�ع، دار البحر�المتوسط،

 محاضرات����علم�النفس��جتماعية�البيداغو��،��لية�العلوم���سانية�)2018(مشطر�حس�ن��،

  .قالمة،�ا��زائر– 1945ماي��08و�جتماعية،�جامعة�

 إساءة�المعاملة�الوالدية�وعلاق��ا�بالسلوك�العدوا�ي�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة�)2012(معتوق�س�ام��،

ة�الماجست������علم�النفس�ا��نا�ي،��لية��داب�والعلوم��جتماعية،�جامعة�،�مذكرة�مكملة�لنيل�ش�ادابتدا�ي

  .المسيلة،�ا��زائر

 عليمية�مادة�الر�اضيات،�مجلة�العلوم�)2016(المجيد�الناصر،�محمد�جمال�شاشة�مناع�نور�الدين،�عبد��،

  .،�ا��زائر27و�جتماعية،�العدد� ��سانية

 أثر�استخدام�برنامج�)2018(نداء�محمد�سعيد�حمدان�،Math x-pertالتحصيل����الر�اضيات�ومستوى�����

 القلق�الر�ا����لدى�طلبة�الصف�التاسع��سا�������المدارس�ا���ومية����محافظة�طول�وم،�رسالة�ماجس��،

  . فلسط�ن جامعة�النجاح�الوطنية،

  مصر دار�ا��امعة�ا��ديدة، ،)الطفل-�م(اضطراب�قلق��نفصال،�)2013(�ند�إبرا�يم�عبد�الرسول .  

 مصر مكتبة���اديمية، ،1ط من�يخاف�الر�اضيات، ،)2010(وليم�عبيد.  

 دجلة�لل�شر�� دار ،1ط ،)أساليبھ��حصائية-أقسامھ-منا��ھ( البحث�العل�� ،)2016(يوسف�لازم�كماش

   .توز�ع،�عمانالو 

 ،بمستوى�القلق،�و�عض�سمات�ال��صية�،�التدخ�ن�وعلاقتھ�)2008( يوسف�مصطفى�سلامة�عوض�الله

  .غزة رسالة�ماجست��،�ا��امعة��سلامية، للأطباء�المدخن�ن����قطاع�غزة،

  :المراجع�باللغة��جن�ية

 Imed ben kilani,  (2016), didactique des  mathématiques  et formation des enseignants du 

premier cycle de l’école de  bas,  institut supérieure de la formation continue, tunisie. 

 Gay brousseau,  Gilles christol, (2011),  les études doctorales de didactique des mathématiques 

a l’université, france. 
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 ):01(الم��ق�رقم�

 برنامج�الر�اضيات�للشعب�العلمية�السنة�الثالثة�من�التعليم�الثانوي 
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  ):02(الم��ق�رقم�

قلق�الر�اضيات����صور��ا��وليةاستمارة�  

 

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  قالمة– 1945ماي  8  جامعة

 �لية�العلوم���سانية�و�جتماعية

  قسم�علم�النفس

  

  لطلبة�التعليم�الثانوي �ةموج�قلق�الر�اضيات�استمارة

  - المقبل�ن�ع���امتحان�الب�الور�ا-

  

  

  

  

  

  

  

  :من�اشراف:                                                                من�اعداد

 مشطر�حس�ن. د.                                                                  ش��وف�أمال. 

 مرابطي�فاتن.  

  

  2020/2021: السنة�ا��امعية

  



 

 
 

  :بيانات�أولية

                                                   

  ذكر������������������ان��:ا���س

 معيد������������������غ��معيد:المسار�الدرا���:...............................................           الشعبة

 :التعليمة

مادة�الر�اضيات�،الرجاء�منكم�قراءة�"تدر�س�"تعليمية�اليك�فيماي���العبارات�المتعلقة�ب) ة(التلميذعز�زي�

�علامة �ووضع �عبار�بدقة �ش (X)�ل �مدى ��ش���و�ع���عن �ا��انةال�� �ع����� �م��ا �واحدة �نحو�ل �بالانزعاج عورك

  :البدائل�التالية

  ...........................أوافق��شدة����...........................       أوافق�����........................      لا�أوافق��

  :لكيفية��ستجابة�ع����ستمارة:   مثال�توضي��

  

  اوافق��������اوافق��شدة�لاأوافق.أخاف�أن�أجيب�إجابة�خاطئة�أثناء�حصة�الر�اضيات-

  عبارات��ست�يان

رقم�

  العبارة
  ملاحظات�المحكم�ن  �جابةبدائل�  العبارات

لا�    

  أوافق

أوافق�  أوافق

  �شدة

  لا�تق�س  تق�س

            أشعر�بالانزعاج�طوال�حصة�الر�اضيات  1

            أشعر�بالقلق�من�كثافة�كتاب�الر�اضيات  2

أفكر�كث��ا����امتحان�الر�اضيات�قبل�  3

  اجرائھ

          

            أخاف�من�استاذ�الر�اضيات  4

اقشة�زملا�ي����ا��طوات�أنز���عند�من  5

  ��ل�مسألة�ر�اضيةالمنطقية�

          

أخاف�أن�أع���عن�عدم�ف����لما�يقولھ�  6

  أستاذ�الر�اضيات

          

أمام�زملا�ي����أرتبك�من�أن�أخطأ��  7

سبورة��س�ب�عدم�اس�يعاب�القواعد�ال

  الر�اضية

          

���مادة��التقو�مية�معرفة�نتائ��  8

  .أمر�مخيف�الر�اضيات

          

          أتوتر��كث��ا�عند�التحض���لامتحان�  9



 

 
 

  .الر�اضيات�ا��اص�بالب�ا�لور�ا

أشعر�بالقلق�عند�انجاز�واجب�م�����  10

  .يحتوي�مشكلات�ر�اضية�صعبة

          

أشعر�بالقلق�عند�حل�مسائل����  11

�حتمالات�تتطلب�توظيف�المتغ��ات�

  .العشوائية

          

يز�����توظيف���رة��حتمالات���ل�  12

  .مسائل�����حتمالات�الشرطية

          

  

أكره�مسائل��حتمالات�ال���تؤول�إ��� 13

  .توظيف�قانون�التوز�عات�المنتظمة

          

يقلق���استعمال�نتائج�محا�اة�من�أجل� 14

قياس�تلاؤم�سلسلة�مشا�دة�ونموذج�

  .احتما��

          

المسائل�الر�اضية�ال���تتطلب�إجراء� 15

�عداد�المركبة�العمليات�ا��سابية�ع���

  .تر�ق��

          

توظيف�خواص�الطو�لة�والعمدة���ل� 16

  .مسائل��ندسية�مز��

          

أرتبك�عندما�يصعب�ع���إيجاد�حل� 17

  .لمعادلة�من�الدرجة�الثانية

          

حساب���اية�باستعمال�الم���نات�المتعلقة� 18

  .بالمقارنة�أو�تركيب�دالت�ن�مز��

          

            .سلوك�متتالية�عدديةأتضايق�عند�دراسة� 19

أتوتر�عندما�يطلب�م���حل�مشكلات� 20

  .بتوظيف�اللوغار�تم

          

ير�ق���استعمال�التمثيل�البيا�ي�لتخم�ن� 21

  .سلوك�و��اية�متتالية�عددية

          

أكره�توظيف�خواص�الت�امل���ساب� 22

  .مساحة�سطح�معطى

          

ير�ق���حل�مشكلات�توظف�ف��ا� 23

  .وال���ان�بال��اجعالمتتاليات�

          

أنز���عند�استعمال�المشتقات�لدراسة� 24

  .خواص�دالة�والمنح���الممثل�ل�ا

          

  

  



 

 
 

  ):03(الم��ق�رقم�

لق�الر�اضيات����صور��ا�ال��ائيةاستمارة�ق  

 

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  قالمة– 1945ماي  8  جامعة

 �لية�العلوم���سانية�و�جتماعية

  قسم�علم�النفس

  

  لطلبة�التعليم�الثانوي��ةقلق�الر�اضيات�موج�  استمارة

  - المقبل�ن�ع���امتحان�الب�الور�ا-

 : بيانات�أولية

  ذكر������������������ان��:ا���س

معيد������������������:الدرا���المسار�:...............................................                                          الشعبة

 غ��معيد

 :التعليمة�

مادة�الر�اضيات�،الرجاء�منكم�قراءة��ل�عبار�"تدر�س�"تعليمية�اليك�فيماي���العبارات�المتعلقة�ب) ة(عز�زي�التلميذ

�علامة� �ووضع �ش  (X)بدقة �مدى ��ش���و�ع���عن �ا��انةال�� �ع���البدائل��� �م��ا �واحدة �نحو��ل �بالانزعاج عورك

  :التالية

  ...........................أوافق��شدة����...........................     أوافق�������........................      لا�أوافق��

  :لكيفية��ستجابة�ع����ستمارة��:   مثال�توضي��

                                                                                                                                                   

اوافق�   اوافق��������������������������لاأوافق                              .أخاف�أن�أجيب�إجابة�خاطئة�أثناء�حصة�الر�اضيات-

  �شدة

  

  



 

 
 

  عبارات��ست�يان

رقم�

  العبارة
  بدائل��جابة  العبارات

  أوافق��شدة  أوافق  لا�أوافق    

        أشعر�بالانزعاج�طوال�حصة�الر�اضيات  1

        الر�اضياتبرنامج�أشعر�بالقلق�من�كثافة�  2

        اجرائھ�شتغل��ل�تفك��ي����امتحان�الر�اضيات�قبل�  3

        أتوتر�عند�رؤ�ة�استاذ�الر�اضيات  4

        حل�مسألة�ر�اضيةاقشة�زملا�ي����أنز���عند�من  5

        أخاف�أن�أع���عن�عدم�ف����لما�يقولھ�أستاذ�الر�اضيات  6

سبورة��س�ب�عدم�الأمام�زملا�ي����أرتبك�من�أن�أخطأ��  7

  اس�يعاب�القواعد�الر�اضية

      

        .أمر�مقلق�����مادة�الر�اضيات�التقو�مية�معرفة�نتائ��  8

لامتحان�الر�اضيات�ا��اص��أتوتر��كث��ا�عند�التحض��   9

  .لور�ابالب�ا

      

واجب�م�����يحتوي�مشكلات�ر�اضية� أشعر�بالقلق�عند�انجاز�  10

  .صعبة

      

أشعر�بالقلق�عند�حل�مسائل�����حتمالات�تتطلب�توظيف�  11

  .المتغ��ات�العشوائية

      

يز�����توظيف���رة��حتمالات���ل�مسائل�����حتمالات�  12

  .الشرطية

      

أكره�مسائل��حتمالات�ال���تؤول�إ���توظيف�قانون�التوز�عات� 13

  .المنتظمة

      

        .يقلق���توظيف�خواص�الدالة��سية 14

المسائل�الر�اضية�ال���تتطلب�إجراء�العمليات�ا��سابية�ع��� 15

  .المركبة�تر�ق���عداد�

      

        .توظيف�خواص�الطو�لة�والعمدة���ل�مسائل��ندسية�مز�� 16

        .أرتبك�عندما�يصعب�ع���إيجاد�حل�لمعادلة�من�الدرجة�الثانية 17

حساب���اية�باستعمال�الم���نات�المتعلقة�بالمقارنة�أو�تركيب� 18

  .دالت�ن�مز��

      

        .عدديةأتضايق�عند�دراسة�سلوك�متتالية� 19

        .أتوتر�عندما�يطلب�م���حل�مشكلات�بتوظيف�اللوغار�تم 20

ير�ق���استعمال�التمثيل�البيا�ي�لتخم�ن�سلوك�و��اية�متتالية� 21

  .عددية

      

أنز���من�توظيف�خواص�الت�امل���ساب�مساحة�سطح� 22

  .معطى

      



 

 
 

        .ير�ق���حل�مشكلات�توظف�ف��ا�المتتاليات�وال���ان�بال��اجع 23

أنز���عند�استعمال�المشتقات�لدراسة�خواص�دالة�والمنح��� 24

  .الممثل�ل�ا

      

  

  ):04(الم��ق�رقم�

  الخاصة بمعامل ألفا كرونباخ  spssنتائج 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,854 24 

 

  

  ):05(الم��ق�رقم�

 التجزئة النصفیةالخاصة بمعامل   spssنتائج 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,738 

Nombre d'éléments 12
a
 

Partie 2 
Valeur ,799 

Nombre d'éléments 12
b
 

Nombre total d'éléments 24 

Corrélation entre les sous-échelles ,614 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,761 

Longueur inégale ,761 

Coefficient de Guttman split-half ,758 

  ):06(الم��ق�رقم�

  تحلیل التباین الأحادي الخاصة ب  spssنتائج 
 

ANOVA à 1 facteur 

VAR00001 

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 1054,195 2 527,097 5,906 ,005 

Intra-groupes 4729,788 53 89,241   

Total 5783,982 55    

 

  

 



 

 
 

Descriptives 

Somme 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance à 95% pour 

la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne inférieure Borne supérieure 

sciense 23 41,5652 11,92334 2,48619 36,4092 46,7213 24,00 72,00 

math elem 14 30,8571 4,83349 1,29180 28,0664 33,6479 24,00 39,00 

math tec 19 39,6316 8,49320 1,94847 35,5380 43,7252 29,00 62,00 

Total 56 38,2321 10,25492 1,37037 35,4859 40,9784 24,00 72,00 

 

  

  ):07(الم��ق�رقم�

  1" ت"اختبار الخاصة ب  spssنتائج 
 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

somme 
m 30 35,2667 8,16609 1,49092 

f 26 41,6538 11,45755 2,24701 

 

  

 

                                                                         Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl Sig. (bilatérale)                           

somme 

Hypothèse de 

variances égales 
3,615 ,063 -2,425 54 ,019 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

-2,369 44,434 ,022 

 

 

  

  



 

 
 

  ):08(الم��ق�رقم�

  2" ت"اختبار الخاصة ب  spssنتائج 

  

 

Statistiques de groupe 

 
red N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

somme 
red 14 42,2143 9,53680 2,54882 

non 42 36,9048 10,24769 1,58125 

 
 
 
 

Test d'échantillons indépendants 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes

F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne

somme 

Hypothèse de variances égales ,000 ,990 1,707 54 ,094 5,30952

Hypothèse de variances 

inégales 

  
1,770 23,814 ,090 5,30952
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