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Summary:

The current study aims to identify psychological construction for adolescent
girls with high Alexithymia who are deprived of parental care and residing in
shelter institutions.

In order to fulfil the study goals, the clinical approach was applied, and
relying specifically on the case study technique, the sampling of this study was
represented by two cases of teenage girls, who were denied the parental care
residents in a sheltering institutions in Heliopolis Guelma.

The cases were chosen on purpose because the provide the conditions: age,
gender, and the kind of denial.

The following clinical methods were relied on in this study:

The clinical observation, the semi-structured clinical interview, the objective
test represented in the TORONTO Alexithymia scale, codified in the local
environment in the study of ZAGHEZ HANANE 2014, in addition of the
projective test, which is the thematic apperception test (TAT) and based on the
Henry Murray of application and interpretation.

The following results were conducted through this study:

— The level of Alexithymia in adolescent girls deprived of parental care is
high.
— The two cases had a neurotic structure, the nature of the conflict for them

was between the id and the superego. They also used the mechanisms of
projection and suppression frequently.

Key words: Alexithymia, teenage girls, the denial of the parental care,
psychological structure, sheltering instutions.



Le résumé :

L’¢tude actuelle a essayé d’identifier la structure psychologique des
adolescentes privées de soins parentaux, avec une alexithymie élevée et qui
habitent dans les institutions résidentielles, et pour atteindre les objectives de
cette étude, I’approche clinique a été basé sur la technique de 1’étude de cas,
et ’échantillon traité était composé de deux cas d’adolescentes privées des
soins parentaux et ils résident dans une institution résidentielle a Héliopolis
Guelma, choisie intentionnellement selon les conditions suivantes : Age,
sexe, type de privation.

Et pour cela, les outils cliniques suivantes ont été adopté : L’observation
clinique, I’entretien clinique semi-dirigé, le test objectif qui était représente,
dans la TORONTO Alexithymia scale, normalisée dans 1’environnement
local (dans I’étude de Zaghez Hanane 2014), en plus du test projectif

Le thematic Apperception test (TAT) basé sur la méthode d’application et
d’interprétation de Henry Murray.

Finalement, 1’¢étude a atteint les résultats suivantes :

— L’Alexithymie chez les adolescentes privées de soins parentaux est
élevée.
— Les deux cas avaient une structure névrotique, la nature du conflit pour

eux etait entre le ¢a et le surmoi, ils utilisaient aussi fréquemment les
mécanismes de projection et de refoulement.

Les mots clés: L’alexithymie, les adolescentes, la privation de soins
parentaux, la structure psychologique, 1’établissement résidentiel.



