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 الأول: مقاربات نظرية لمتربية الخاصة الفصل  
 مدخل الى التربية الخاصة.

 :ييدتم
الإعاقة ك يـ مف ممارسة انشطتيـ اليومية بشكؿ عادي،المشكلبت التي تمنع مف بعضالأطفاؿ عندما يعاني 
فقد لا يتـ تمبية احتياجاتيـ مف أو الامراض المزمنة، أو بعض الاضطرابات النفسية،  الجسدية،الذىنية أو 

تظير خصائص  ،التسميةوحي تكما  والتي، الخاصة،يظير مفيوـ التربية ىنا خلبؿ نظاـ التعميـ التقميدي. 
يوفر التعميـ الخاص الموارد الفنية والبشرية لمتعويض عف عف المتوسط الشائع والمعدؿ العاـ. بعيدة  متباينة

الإعاقة ليست . إكماؿ عممية التعمـ في بيئة مواتية لقدراتيـليتمكنوا مف  ىؤلاء الاطفاؿ الإعاقة التي يعاني منيا
 إعاقة، نسبةلدييـ  الذيف عالـ سكاف ٪15بحوالي  وفغير شائعة وىي جزء لا يتجزأ مف التنوع البشري. يقدر 

، وحوادث ، والحروبوشيخوخة والصراع والتغذية،سوء نظاـ الصحة توقع أف تزداد في المستقبؿ بسبب مف الم
ثلبثة أضعاؼ عدد الأطفاؿ المصابيف بإعاقة يحصى ، )حرب(مقابؿ كؿ طفؿ يموت في النزاع  الطرقات.

ثموف يمالمعوقوف  الأطفاؿفإف  لذلؾ،ـ في الاستبعاد مف التعميـ. الإعاقة عامؿ مي .((UNICEF, 2014ة دائم
 مجاؿ التعميـ إحراز تقدـ في العقود الأخيرة فيبينما تـ  .التعميـأولئؾ الذيف اختفوا مف نظاـ نسبة عالية ضمف 

دماج الأطفاؿ الخصوص،وعمى وجو  الأطفاؿ،لا تزاؿ ىناؾ تفاوتات كبيرة بيف  لمجميع، ذوي  في استيداؼ وا 
 الاحتياجات الخاصة.

   ومفاىيمياأصول التربية الخاصة -1-1
عندما كاف لمصـ إمكانية الوصوؿ إلى  عشر،التعميـ الخاص إلى القرف السادس الربية الخاصة يعود تاريخ 

حتى  أصبح التعميـ الخاص مؤسسيًا وموجيًا لجميع أنواع القدرات المختمفة. الوقت،فصوؿ متباينة. بمرور 
والمياجريف  لمقطاء،التربية الخاصة تمؾ التعميـ الخاص عمى أنو كاف الحديث عف الثامف عشر  القرف

، حيث كاف يعتقد إلخ.( المتوحشيف،و  البكـ،الصـ و  والمكفوفيف، والعاجزيف، المتخمفيف،و  والبمياء، والجانحيف،
تتخمص مف كؿ طفؿ يود  "اسبارطا" الربية اليونانية في وقبميا كانت .اف ىذه الفئات تشكؿ عبئا عمى المجتمع

مدينة داخمية يحيط بيا العداء مف  اينة، باعتبارىدينتفع بو في صد العدواف عمى الم لا ضعيفا او معاقا، لأنو
 أما عف. كؿ جانب، فيي في حالة حرب مستمرة؛ عكس مينة أثينا الساحمية التي فييا الحياة سيمة، ومنفتحة

وظيفة التربية الخاصة ىي وظيفة دعـ تقوـ عمى علبقة بيف الأفراد تيدؼ اف ض يقوؿ البع، والتسميةالمفيوـ 
ىي  ةالخاص ربيةإلى تكييؼ الأفراد الذيف يعانوف مف قصور فكري أو اجتماعي. يرى آخروف أف وظيفة الت

عتبر لا يزاؿ البعض الآخر يفي حيف  .وظيفة تقنية مجيزة بأدوات تيدؼ إلى إصلبح أو منع الأعطاؿ الفردية
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  .J ىذه ىي حالة التحكّـ،بوظيفة  ويربطوف وظيفتيا، أف التربية الخاصة ليا وظيفة التنشئة الاجتماعية
Verdès Leroux و P. Grell و J. Donzelot مفويجعموف ، وغيرىـ ممف يؤىموف الممارسات المطورة في العمؿ 

عف الأىداؼ المعمنة اف نتساءؿ  وىنا ينبغي .لممارسات الرقابة الاجتماعية اداة لتعميـ الاجتماعي أو الخاصا
 "،مطفولة "غير المعدلةل موجية ،ممارسة تعميمية محددةبانيا التربية الخاصة  فقد عرفت .لمتنشئة الاجتماعية

أيضا تعميـ  التربية الخاصة ىي .معيـيفشؿ التعميـ ، و الذيف يعانوف مف مشاكؿغير المتكيفة وىـ الأطفاؿ أي 
لذلؾ يأتي التعميـ الخاص في التربية الخاصة والتعميـ الخاضع  .خطر وضعية في حيف والقصرالأحداث الجان

طبية وشبو الجتماعية و الانفسية و التربوية و ال بيف الإجراءات ةالخاص ربيةجمع التت للئشراؼ والمساعدة التربوية.
 بشكؿ رئيسي معاىد طبيةالمتخصصة ىي  المؤسساتأو  العادية،في المؤسسات  وىي متوفرة إما طبية،ال

فقا للبتفاقية الدولية لحقوؽ الطفؿ واتفاقية حقوؽ الأشخاص و  .إعادة تأىيؿ مراكز وا تعميميةاو  استشفائية،
 تدعو اليونيسؼ إلى تعزيز أنظمة التعميـ المساواة، مف أجؿيا ميمة اليونيسؼ والتزامفي إطار و  الإعاقة،ذوي 

كوف النظاـ ي وحتى لا، ((UNICEF, 2014دلحصوؿ عمى تعميـ جيصبح شاملًب بحيث يمكف لكؿ طفؿ الي
الذيف يعانوف مف  الافراد الاجتماعي ىو نظاـ السيطرة عمى السكاف الذيف يواجيوف صعوبات اجتماعية أو

ىو توفير الأدوات إذا  مف التربية الخاصة اليدؼ إف .Thérèse,2005, p 10)) نفسيقصور فكري أو حركي أو 
فإف للؤطفاؿ ذوي الإعاقة الحؽ في  وبالتالي،للبزمة لمف لدييـ احتياجات مختمفة عف المتوسط. التعميمية ا

أكبر. لذلؾ  في الحياة التعميمية والاجتماعية بسيولةحتى يتمكنوا مف الاندماج  الكامؿ،التدريب )التعميـ( والنمو 
قادريف عمى إعالة أنفسيـ  مستقميف، عمى أف يصبحوا بالغيف الإمكاف،قدر  الأطفاؿ،فإف اليدؼ ىو مساعدة 

  بفضؿ التعميـ الذي يتمقونو.
. تدعو دولة 107دقت عمييا االمعاىدة الدولية التي تـ تبنييا وصعمى دولة  153وقعت  2006في عاـ 
وتنص عمى أف "تضمف الدوؿ الأطراؼ عدـ استبعاد الأشخاص ذوي  ،إلى التعميـ الشامؿ منيا 24المادة 
عمى أساس  الإعاقة،وعدـ استبعاد الأطفاؿ ذوي  العاـ،مف نظاـ التعميـ  إعاقتيـ،أساس عمى  الإعاقة،
، ذلؾ لاف التعميـ والأداة الأكثر فعالية في مف التعميـ الابتدائي المجاني والإلزامي أو التعميـ الثانوي ،إعاقتيـ
إف كانت عمى أساس العرؽ، او رىـ، التي يعاني منيا ذوي الاحتياجات الخاصة واس والفوارؽ المختمفةالتمييز 

 /documents/disabilities/http://www.un.org. .والعقمية والحسيةالموف، او الجنس، او القدرات الجسمية 

f.pdf-convoptprotconvention/ 
يمكف  وبالتالي،التعميـ الخاص الموارد الفنية والبشرية لمتعويض عف الإعاقة التي يعاني منيا الطلبب.  يوفر

. https://lesdefinitions.fr/education-specialeلقدراتيـ التعمـ في بيئة مواتية  لمطلبب إكماؿ عممية

Définition de éducation spéciale   .Jan 28, 2012 

http://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-f.pdf
http://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-f.pdf
https://lesdefinitions.fr/education-speciale
https://lesdefinitions.fr/education-speciale
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 عامًا،تـ اختراعو منذ حوالي خمسيف الذي قطاع ، وىو الالتربية الخاصة ىي ممارسة محددة لمعمؿ الاجتماعي
التحولات المتتالية  سمسمة مف الى أدتالاجتماعية والتعميـ والعدالة والشؤوف  الصحة :عمى حدود عدة مجالات

الأخصائيوف »عمؿ و  "الاجتماعي العمؿ"تعبير كاف انتشار . ومف ىنا مف قرف الماضي نياية الستينياتمع 
إدماج ذوي الاحتياجات الخاصة في التعميـ والعمؿ  إمكانيةأصبحت  التسعينيات،بداية مع   ."الاجتماعيوف

عندىا دخمت التربية الخاصة مجاؿ الخدمة الاجتماعية . مف الدوؿ خاصة المتقدمة منيا في كثير واقعة حقيقة
يتـ توفيره إما في الطبية، التي بيف الإجراءات التربوية والنفسية والاجتماعية والطبية وشبو حيث تجمع 

بية الخاصة ىنا توسعت مياـ التر المؤسسات العادية أو في المؤسسات أو مف خلبؿ الخدمات المتخصصة. 
 لتشمؿ: 

يمكف لقاضي الأحداث أف يعمف التدابير التربوية حيث  L'éducation surveillée التعميـ تحت الإشراؼ-
   ف.في بيئة مفتوحة أو في شكؿ مواضع في دار للؤطفاؿ ذات طبيعة اجتماعية ضد الأحداث الجانحي

ولاية القضائية لقاضي الأحداث لاتخاذ منح الت التي éducative  L’assistance المساعدة التعميمية-
أي عندما لا تكوف صحة القاصر أو سلبمتو  لمخطر،الإجراءات التربوية فيما يتعمؽ بالأحداث المعرضيف 

المتحررة معرضة لمخطر بشكؿ خطير. تندرج المساعدة التعميمية في إطار مواد قانوف الإجراءات  أو أخلبقو
جراءات التعميمية في بيئة مفتوحة أو التنسيب في دور الأطفاؿ أو دور المدنية الجديد. كما ينص عمى الإ

 القانونيةوالحماية الأطفاؿ ذات الطبيعة الاجتماعية. تخضع المساعدة التعميمية والتعميمية تحت الإشراؼ 
  .لمشباب

 الخاصةمتربية ل التعريف الاجرائي: 
الخاصة. عرفت عدة تعاريؼ  وي الاحتياجاتييتـ بذ التربوي،أحد التخصصات الحديثة في الميداف ىي 

   ىذه النقاط:تتفؽ كميا عمى 
سواءً في المناىج أو الوسائؿ أو  خاصة بأنيا نمط مف الخدمات والبرامج التربوية تتضمف تعديلبت - 

الخاصة لمجموع التلبميذ الذيف لا يستطيعوف مسايرة متطمبات  طرائؽ التعميـ استجابة لمحاجات
 .العادية ةالتربي برامج

الأساليب التعممية الفردية المنظمة التي تتضمف وضعا تعميميا خاصا ومواد و وسائؿ خاصة أو مكيفة  -
جراءات علبجية تيدؼ إلى مساعدة الأطفاؿ ذوي الحاجات الخاصة في تحقيؽ  وطرائؽ تربوية خاصة وا 

  .في فعاليات مجتمعيـ الممكف مف الكفاية الذاتية والنجاح الأكاديمي والمشاركةالأقصى الحد 
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التعميمية والمواد والوسائؿ والإجراءات العلبجية  والطرائؽ والأساليب التربويةجممة مف الاستراتيجيات  ىي إذا
إلى  ىذه التدابير تيدؼ غير عادية. تعميمية تايوضع والمكيفة والتي تتطمبيا الفردية او الجماعية المنظمة

في تحقيؽ الحد  "الاحتياجات الخاصة يذو "تسمية  ويطمؽ عمييـفي ىذه الوضعيات  مساعدة الأطفاؿ
الاستقلبلية الشخصية والنجاح الأكاديمي والمشاركة في فعاليات و الأقصى الممكف مف الكفاية الذاتية 

  .والدراسي والمينيالعائمي  يسيؿ اندماجيـالمجتمع مما 
 :المصطمحات المجاورة-1-2
 العامة التربية Education générale: حتى نفيـ معانييا وابعادىا ربما يجب اف ننطمؽ مف مفيوـ التربية .
حتى  والأخلبقية،مف خلبؿ تنمية صفاتو الجسدية والفكرية  المراىؽ،وخاصة الطفؿ أو  الإنساف،ف تكويف ف

تحسيف نوعية حياة النمو، غايتيا يتمكف مف مواجية حياتو الشخصية والاجتماعية بشخصية مكتممة 
 مفيوميافي  أساسية لمتنمية الاقتصادية والاجتماعية والثقافية لجميع سكاف العالـ. وىي أداة، الشخص
جيؿ الكبار الى جيؿ الصغار، مع تنقيتيا مف  والثقافة مفالتربية ىي عممية نقؿ التراث  والإجرائي،الشامؿ 
التربوية في المجتمع المؤسسات  كؿ والتعميـ في. عممية النقؿ ىذه تتـ عبر قناتي التربية وتطويرىاالشوائب 

عدادىا لتتولى قيادة المجتمع وبنائو وتطويره،  النظامية منيا والموازية. ىي أيضا عممية تطبيع الأجياؿ وا 
 متلبميذالتعميـ الرسمي أو المدرسي ىو العرض المنيجي للؤفكار والحقائؽ والتقنيات ل والمحافظة عمى تراثو.

ـ والوصوؿ بيا الى مستوى النضج والتكامؿ، والقدرة عمى أداء الدور ـ وتنمية شخصياتيبغرض تكويني
فإف النظاـ المدرسي ىو الطريقة التي ينقؿ بيا المجتمع ويحافظ عمى وجوده الجماعي  ،وعميو .المنوط بيـ

 تميز التربية العامة بيذه الخصائص:تبيف الأجياؿ الجديدة. 
نشاطاتيـ مف الاضطرابات او الاعاقات التي تمنعيـ مف مزاولة  فالذيف لا يعانو  العاديػيفتيتـ بالأطفاؿ  -

  بسيولة.
 .دراسيمستوى لكؿ فئة عمرية أو المناىج الدراسة  توحيدتعمؿ بمبدئ -
 ، طبعا مع مراعاة الفروؽ الفردية.جماعية في التدريسواساليب تعميمية  ؽائطر  توحيدتعمؿ بمبدئ  -
ية عامة وموحدة لجميع الأطفاؿ والتلبميذ مف نفس السف والمستوى تستخدـ التربية العامة وسائؿ تعميم-

  الدراسي.
نظرة كؿ مجتمع ونظامو التعميمي الى  ؼتقدـ التربية العامة في بنايات موحدة عادية، تختمؼ باختلب -

 التعميـ والمعمـ والمتعمـ، وأىميتو.
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 البيداغوجيا Pédagogie: والعمؿ  بالتعميـوييتـ  الأطفاؿ(و تعميـ عمـ أصوؿ التدريس )العمـ الذي ىدف ىي
يبدو أف . الذي لديو حس التدريسفيو يشمؿ: عمـ تربية الأبناء، طريقة التدريس، صفة الشخص ، التربوي

المرتبط بمعناه  ، واحتفظ الاستخداـقد تـ نسيانو إلى حد ماالمعنى الاشتقاقي لمصطمح عمـ أصوؿ التدريس 
فف التدريس أو طرؽ التدريس الخاصة بمجاؿ أو  وى .أو ممارسات التدريسأساليب و المناىج التعميمية ب

المغة مف  pédagogieكممة "بيداغوجيا" أصميا  موضوع أو مستوى تعميمي أو مؤسسة تعميمية أو فمسفة تعميمية.
جيو اي التو  Âgogéاصميا  و  agogieواي الطفؿ،  pédosوأصميا  péd. تتكوف مف شطريف: اليونانية القديمة

و المرافقة و القيادة و التربية. والكممة تعني توجيو الطفؿ وقيادتو. جاء في الأثر التربوي اف البيداغوجي ىو 
حمايتيـ مما قد يعترضيـ في إلى المدرسة مف أجؿ مف البيت  ، الذي يرافؽ الاطفاؿ)عادة عبد(ذلؾ الشخص 

مى النظريات، والمناىج والطرائؽ، والوسائؿ، الشارع. فالبيداغوجيا إذا ىي عمـ أصوؿ التدريس، وتشمؿ ع
جراءات العممية التعميمية التربوية. فيي تخصص جامع، اشتؽ منو بعد تطور  والأساليب، وكؿ مستمزمات وا 

 العموـ عدة فروع دقيقة.
 التعميمية Didactic : تطور نفس الوقت. وقمنا أيضا اف  اف البيداغوجيا تيتـ بأصوؿ التربية والتعميـ في قمنا

والتكنولوجيا بشكؿ عاـ، أدى الى ظيور فروع جديدة، واستحداث تخصصات دقيقة، فأصبح الحديث عف  العموـ
  عموـ التربية، وىندسة التربيةػ واليندسة البيداغوجية. مف ىذه الفروع التعميمية او الديداكتيؾ بالمغة الأجنبية.  

ساليب وممارسات التدريس بشكؿ الدراسة المنيجية لأىي  ةيالتعميم أساليب التعميـ التي يتـ توظيفيا عمميا.
أو  التدريس،كممة "تعميمية" تحدد ما يتعمؽ بأساليب وممارسات معينة.  أو لتدريس تخصص أو مادة ،عاـ

 .  التدريس نفسو. غالبًا ما تُستخدـ الصفة التعميمية للئشارة إلى استخداـ تقنية أو مادة لأغراض التدريس
 .الخاصة بمادة دراسية بعينيا مناىج ونظريات التدريستطبيؽ عمـ ىي  ذاإ يةالتعميم

: يجب اف يعرؼ كؿ العامميف بمينة التعميـ، اف التعميمية ىي نتيجة لفصؿ الفعؿ التعميمي ملاحظة ميمة
عف الفعؿ التربوي. وصمت الدوؿ المتقدمة الى ىذا المستوى مف التخصص التعميمي، بعد اف وفرت كؿ ما 

جو تربية الأطفاؿ بكؿ فئاتيـ مف اطر مادية وبشرية، فتفرغ المعمـ لميمة التعميـ ليتعمؽ فييا أكثر. يا تحتا
تأتي  فييا؟اف نعتمد نفس النيج في مجتمعاتنا العربية، ونحف نعمـ ما آلت اليو أحواؿ التربية ترى ىؿ يمكف 

ومعناىا متخصصوف في  ،"موىوبوف لمتعميـ"() اي كممة "ديداكتيؾ" مف الكممة اليونانية القديمة ديداكتيكوس
  .وتيذيب السموؾ عف التربية وفنونو بعيداالتعمـ فقط 
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 البيداغوجيا الفارقية Pédagogie différentielle ou différenciée   
يعتبر مصطمح البيداغوجيا الفارقة جديدا مقارنة بمصطمح البيداغوجيا حيث لـ يستخدـ إلا في سنة 

ىو الانشغاؿ بالفرد دوف إىماؿ  différencier التفريؽ" P.Meirieu "يميب ميريو.يقوؿ ف91;5
البيداغوجيا الفارقية ىي ": Ronald Freseme" و يقوؿ "رونالد فريسـ.(Belanteur Aicha,2002,p6)"الجماعة

في  ."ردممارسة تعميـ يركز عمى الفروؽ بيف الأىداؼ ويحاوؿ تنظيـ تعممات بالأخذ بعيف الاعتبار كؿ ف
ييتـ بتفعيؿ مجموعة  démarche"البيداغوجية الفارقة ىي مسعى :Auzelouxحيف يوضح "أوزلوكس "

مختمفيف في استعداداتيـ متباينيف في  مختمفة مف الوسائؿ والإجراءات التعميمية والتعممية لمسماح لتلبميذ
داغوجيا الفارقة، ىي محاربة التأخر قدراتيـ، لتحقيؽ نفس الأىداؼ بسبؿ مختمفة. إف الغاية الأساسية لمبي

المدرسي، وىي استراتيجية لمنجاح في مستويات التعميـ الابتدائي، المتوسط والثانوي. ومف أىـ الأىداؼ 
 :التي تسعى إلى تحقيقيا ما يمي

 .إثارة وعي التلبميذ بإمكانياتيـ وقدراتيـ-
كسابيـ كفاءات مختمفة-  .تنمية قدراتيـ وا 
 .لمتعمـإثارة الدافعية -
 .مساعدتيـ عمى إيجاد طريقيـ نحو الاندماج في المجتمع-

الفروؽ الفردية وعدـ التجانس بيف التلبميذ بمثابة ثراء لمبيداغوجيا الفارقة تعمؿ مف خلبليا عمى  وبيذا تعتبر
ثارة دافعيتيـ حتى تسمح ليـ بتحسيف مستواىـ وتجاوز مشكمة الفشؿ الدراسي.  تحفيز التلبميذ وا 

 يُعرَّؼ التعميـ الشامؿ ىنا عمى أنو "عممية تتضمف تحويؿ المدارس ومراكز التعمـ الأخرى : يم الشاملالتعم
فييـ الأولاد والبنات مف الأقميات العرقية. والمغة وسكاف الريؼ  بمفحتى يتمكنوا مف رعاية جميع الأطفاؿ 

ف إعاقات ويواجيوف صعوبة في الذيف يعانوف م والإيدز،والمتضرروف مف فيروس نقص المناعة البشرية 
 الشباب والكبار لمجميع،فرص التعمـ  ويوفروف-التعمـ 

 التعميم المكيف Enseignement adapté .الذيف ليـ تأخر في ىو تعميـ علبجي تربوي مخصص لمتلبميذ
ة بسبب الظروؼ الصحي أونتيجة لعائؽ نفسي  راسيشاملب في التحصيؿ الدا ز جرسة او الذيف أظيروا عالدا

التي يعيشونيا والتي أصبحت تؤثر في وتيرة التعمـ لدييـ يقوـ بو أستاذ ية الاقتصاد أوأو الاجتماعية 
عمى الأقؿ  بسنتيف دراسيتيفوىو تعميـ موجو لمف يتأخروف عف زملبئيـ  متخصص وفؽ برنامج مكيؼ،

وىو الأوؿ المستوى مكيؼ: لمتعميـ ال فمستويي ظنلبح. تكتيكيةال يعتمد عمى مجموعة مف الوسائؿ والأدوات
إذ يستيدؼ الصعوبات التعميمية الخفيفة التي تعرقؿ المتعمميف في  ،كنظاـ لممعالجة التربوية الاستدراؾ نظاـ
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المستوى الثاني فيو نظاـ التعميـ المكيؼ الذي يسعى لعلبج الصعوبات  أما .والرياضياتالمغة  كؿ مف
 لتجنبيـ الفشؿ والاحباط. ازالتيالعادية إلتي لـ تستطع المعالجة الحادة ا

 المكيفف التعميم ار أط-
، خاصة في ذينبغي اف نشير أولا الى مفيوـ سوء التكيؼ او عدـ التكيؼ الذي يعاني منو العديد مف التلبمي

طفؿ في سف المدرسة مع ظروؼ ال لدى ىو اضطراب في التكيؼ الأقساـ الأولى مف كؿ مرحمة تعميمية.
في  .وتتدىور العلبقات مع المعمميف وزملبء الدراسةتتراجع نتائجو التحصيمية،  حيث، تعمميةالمؤسسة ال

لكف يمكف اف يحدث ايضا  التحضيرية والابتدائية، تلبميذ المدرسة سوء التكيؼ لدى معظـ الاحياف يحدث
 .(11 ص ،9:;5، الحافظ نوري)لدى تلبميذ المرحمة الثانوية والجامعية، نظرا لتغير البيئة التعميمية 

تحددىا المجنة الطبية  صؼو  جزئي وفؽ أولا بد مف وجود تلبميذ يعانوف مف تأخر شامؿ  : التلبميذ-
 .التربوية

 :خصائص عدة ـفيي تراعىأف ولا بد  ا.خاص ابيداغوجينفسيا  اتكوين وفمكون :وفمعمم-
 .سنوات 7 لمدة يكوف قد مارس مينة التعميـ مف قبؿ عمى الأقؿ حيث : الاقدمية-
 .القياـ بالكشؼ عف التلبميذ الذيف يحتاجوف إلى تعميـ مكيؼ-
 .متابعة منتظمة لمتلبميذ في أقساـ التعميـ المكيؼ واليدؼ ىو العمؿ عمى ادماجيـ في أقساميـ العادية-
 في الأقساـ العادية لمعرفة الصعوبات التي قد تواجييـ مف جديد متابعة بعدية بعد إدماجيـ-
 :وىذه المجنة متعددة العضوية مف حيث التخصصات تتكوف مف حي:فريؽ العمؿ الص -
 .مفتش التربية والتعميـ الابتدائي لممقاطعة رئيسا-
 .مدير المدرسة التي يوجد بيا قسـ التعميـ المكيؼ-
 .المكيؼمعمـ في قسـ التعميـ -
 .طبيب لمصحة المدرسية-
 .مدرسينفساني -

عيديف التكنولوجييف لمتربية ف المتخصصيف في التعميـ المكيؼ بالمرة الوصية في تكويف المعمميزاو شرعت ال
  .ووىرافبالجزائر العاصمة 

 مراحل تنظيم التعميم المكيف-
، وأولياء ةتتـ التعميـ المكيؼ ضمف خطة عمؿ تنظيمية، ينجزىا المعمـ وينفذىا بمساعدة مدير المؤسس

 تمر العماية بمرحمتيف أساسيتيف: .طبيوالطاقـ ال يالنفسان يالتلبميذ، وبتوجيو مف الأخصائ
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تقوـ  الإدارةالتنسيؽ مع الاصمييف وبالاولي لمتلبميذ مف طرؼ المعمميف بعد الاحصاء  المرحمة التمييدية:-
بأىمية التعميـ  لإعلبميـ لقاءات معيـ ءراإجعف طريؽ تحسيسية لأولياء التلبميذ بعمميات  الأخيرةىذه 

 .مساعدتيـ عمى تجاوز التأخر الذي يعانوف منو المكيؼ بالنسبة لأبنائيـ في
التمميذ عف طريؽ الملبحظة ص في التعميـ المكيؼ بتشخيص حالة يقوـ المعمـ المخت المرحمة العممية:-

تائجيا ت وعمى ضوء نعدة عمميات واختبارا إجراءطريؽ  المباشرة ثـ تأتي المجنة البيداغوجية الطبية وعف
ذ محضر طوؿ مدة التشخيص إيجابيا يكوف لمتمميفاذا كاف  .لا بالقسـ المكيؼ التمميذ اوتقرر ىؿ يمتحؽ 
والمتابعة فردا تمميذ مف حيث امكانياتو وصعوباتو يقوـ المعمـ المكيؼ بتقويـ تشخيصي لمتكيفو ثـ بعد ذلؾ 

النفسي لممعمـ  الأخصائييكتب  ذلؾوبعد  ،ت التي أجريت لوالاختبارافردا حسب النقص عمى ضوء 
مـ المكيؼ تكوف في اخر وعموما فاف ملبحظة المع.مع التمميذلكي يبني بيا بدايتو في التعامؿ  وجيياتت

 الطور الثاني. ثـ يعطي فرصة ثانية لمتلبميذ مع بداية وخاصة الطور الأوؿ الأطوارالعاـ الدراسي لجميع 
  عدم التكيفخصائص  -

 الخصائص في مجالات مختمفة، نذكر منيا ما يمي:يتميز التلبميذ في وضعية عدـ التكيؼ بمجموعة مف 
 وفييا: الخصائص المعرفية 

ه العمـ والتحصيؿ المعرفي يحاكيو ولا يوجد مثاؿ أو نموذج سموكي تجا ةمتعثر وغير مشجعوتيرة التعمـ -
 .الأطفاؿ ويقتدوف بو

 .ي داخؿ المدرسة، وبالتالي في التواصؿ الاجتماعقصور في الصياغة والمفرداتيعاني الأطفاؿ مف -
 الذاتي، والمشاعر والأفكار.والعالـ والتجربة  صعوبة الترميز والتعبير عف الواقع-
 ، ليذا لا يفيـ ما يقاؿ لو او يطمب منو.إدراؾ العلبقات بيف الأشياءقصور في النمو الذاتي وصعوبة -
 لا يدركيا وبالتالي لا ييتـ بيا.لأنو  .يشبع رغباتو المنفعية الآنيةعممية إلا ما بالمعارؼ ال لا ييتـ -
 .، لأنو لا يممكيا، واف ممكيا تكوف ضعيفةواصميةسيادة المغة الانفعالية اليجومية بدؿ المغة الت-
 .والتعامؿ مع عالـ الأشياء والثقافة مع الآخريف التواصؿالاجتماعية، ونقص  العلبقات محدودية-
 الخصائص العاطفية: 

 .والتوازف النفسيوافؽ محتوى نفسي ممزؽ وسوء الت-
 .يتياواليروب مف مواج تعمـ كبت الخبرة الوجدانية-
 .الوجدانيةكثرة استعماؿ المغة الحركية في التعبير عف الحالات والمواقؼ -
 .الانتماء لممجتمع المدرسيمدرسة، وعدـ الرغبة في التعمـ أو الالاعتقاد بضياع الوقت في -



                   

13 

 

الرؤية بة في الطموح الأكاديمي وعدـ وضوح تظاـ وانحصار الرغوالانالقمؽ والضجر مف الانضباط -
 .المستقبمية

عبد المطيؼ )لو. يكترث بتوجيو الكبار يظير اللبمبالاة نحو القراءة والمطالعة والبرامج التربوية ولا -
 (.,1994،288الفاربي

 الخصائص الاجتماعية: 
 علبقات مع الآخريف خاصة الغرباء منيـ.الحياة الاجتماعية، و عدـ القدرة عمى إقامة العوبة ص-
 .دوف تفاعؿ اجتماعي القائـ عمى الأوامر والنواىي لتواصؿ العموديالعمؿ بنظاـ ا-
 لأنو لا يثؽ بالناس بسبب عجزه عف التقدير و الادراؾ. الاطمئناف النفسي الخوؼ مف الآخر وعدـ-
 .بالآخرداد بالرأي وعدـ الاعتراؼ الاستبو  ضوء الذكاء التحايمي يقيـ علبقات مع الآخريف في-
 .جسدياتمثؿ السموؾ العدواني تجاه الآخريف، والإيماف بالأقوى -
وصعوبة التكيؼ مع المعايير الاجتماعية وفقداف الودية مع الأصدقاء، قية صعوبة بناء العلبقات الأف-

 لو. احتراـ الآخريف
 أخرى، نمخصيا فيما يمي:تختمؼ المظاه مف مرحمة عمرية الى : التكيفسوء مظاىر -
التأخر  أوالتخمؼ --اليروب مف المدرسة--التسرب المدرسي-العادي: عدـ التكيؼ في القسـ  مظاىر -
 .سيار لدا
قد يكوف التلبميذ ليسوا مف نفس المستوى --كره التمميذ لممعمـ- :المكيؼمظاىر عدـ التكيؼ في القسـ -

 .في القسـ المكيؼ
 . بية وكثرة الاحتجاج، وزيادة التمرّد او اليروب مف المدرسة بالنسبة لممراىقيفوالسمالصراع مع الاخريف -
 أسباب عدم التكيف-
دارة الذات  ضعؼ التنظيـ الذاتي وعدـ القدرة عمى التحكـ في سموكيـ-  .   (51، ص5001، حسيف الداىري)وا 
  وقد ، ويشعر بالنقصيخاؼ  سوء المعاممة الوالدية بسبب الرسوب او التأخر التحصيمي يجعؿ التمميذ-

 الى السموؾ العدواني، او الانسحاب. يؤدي
 ، والتعب البدني العاـ.الجسديةوالامراض  تالاضطراباالإصابة ب-
 مف مرحمة الى مرحمة اعمى. ؿعدـ التحضير النفسي الجيد لمدخوؿ المدرسيف، او الانتقا-
، وبعض الميارات الحركية تجعؿ مف عرفيةبعض الوظائؼ العقمية بالإضافة الى العمميات المضعؼ  -

  الطفؿ يشعر انو اقؿ مف زملبئو.
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 ، وتعرض التمميذ الصدمات النفسية، او تشتت الاسرة.عدـ الاستقرار العاطفي-
  ضعؼ المستوى الاقتصادي والاجتماعي للؤسرة.-
 اىداف التعميم المكيف:-
 .اتو وعما يجري حولو تعبير شفييالتعبير عف حاجاتو واىتمام اف يصبح التمميذ قادر عمى-
نمااليومية  لكف حسب "قريفو" المغة الشفيية ىي لغة بسيطة محدودة ليست لغة التبادلات- ىي لغة البقاء  وا 

الكتاب وليست لغة تخاطب وبما اف لغة الكتاب جامدة  في القسـ بمعني اف المغة الشفيية العربية تتعمـ مف
قريفو مميكة ) الحقيقي يتعمـ ليجة عامية "وىذا ىو اليدؼيتعمـ لغة وانما الطفؿ لا  ولغة التخاطب حية فاف

 .(:8، ص، ;:;5)
المدرسي فقط بينما في الفرنسية  وىذا دلالة عمى اف تحقيؽ ىذا اليدؼ مقصور عمى التواجد داخؿ الفضاء

 بأكممو. يتـ الحديث عمى الاستعماؿ في المجتمع
  توفير الأدوات التعميمية اللبزمة لأولئؾ عممية ىو ف التعميـ الخاص ، فإفي مفيومو العاـ :الخاصالتعميم

يمكف للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف نوع مف  الطريقة،الذيف لدييـ احتياجات مختمفة عف المتوسط. وبيذه 
الاندماج في الحياة الاجتماعية حتى يتمكنوا مف  كامؿ،والتطور بشكؿ  التدريب الإعاقة الوصوؿ إلى

، ىذا الأخير مقابلب والتعميـ الخصوصيىنا يجب اف نميز بيف التعميـ الخاص أكبر.  سيولةوالمينية ب
ىيئات داخمية او خارجية وليست حكومية. يجري او  لأفرادمؤسسات تعميمية تابعة  ويتـ فيلمتعميـ العمومي 

التي  إضافة الى الدروس الرسمية()الإضافية  وىي الحصصالحديث أيضا عف الدروس الخصوصية، 
 .  وتحسيف المستوى، والدعـيمتحؽ بيا التلبميذ بيدؼ الاستدراؾ 

 :أىداف التربية الخاصة
المبكر عف الأطفاؿ غير العادييف وذلؾ مف خلبؿ أدوات القياس والتشخيص المناسبة لكؿ فئة  الكشؼ-1

 المبكر(. التدخؿ)الخاصة مف فئات التربية 
 كؿ فئة مف فئات التربية الخاصةالبرامج التعميمية المناسبة ل إعدادا-2
 طرائؽ التدريس المناسبة لكؿ فئة  إعداد-3
 الوسائؿ التعميمية والتكنولوجية الخاصة بكؿ فئة عدادإ-4
  البرامج الوقائية مف الاعاقات. إعداد-5
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 .واستثمارىاتييئة وسائؿ البحث العممي للبستفادة مف قدرات الموىوبيف واكتشافيا وتوجيييا -6
مبدئ تكافؤ الفرص بيف المتعمميف بمختمؼ مستوياتيـ العقمية والجسمية حتى يستطيعوف  ؽتحقي-7

 .المساىمة في عممية التنمية
فئة ذوي الاحتياجات الخاصة مف اجؿ ترسيـ  والمدرسية لفائدةالمساىمة في وضع التشريعات العامة -8

 المؤسسات التعميمية. صة داخؿوخاكؿ تقصير او اعتداء عمييـ في المجتمع  وحمايتيـ مفحقوقيـ 
  الخاصة:الفرق بين التربية العامة والتربية 

  تيتـ التربية العامة بالأفراد العادييف ، و تيتـ التربية الخاصة غير العادييف.-
 مبدأتتبنى التربية العامة منياجاً موحداً في كؿ فئة عمرية أو صؼ دراسي و تعتمد التربية الخاصة عمى  -

 كؿ فئة ، تشتؽ منو الأىداؼ التربوية فيما بعد.منياجاً ل
تتبنى التربية العامة طرائؽ تدريسية جماعية في تدريس الأطفاؿ العادييف في المراحؿ التعميمية المختمفة -

 في حيف تتبنى التربية الخاصة طريقة التعميـ الفردي في تدريس الأطفاؿ غير العادييف في الغالب 
وسائؿ تعميمية عامة في المواد المختمفة ، في حيف تتبنى التربية الخاصة وسائؿ  تتبنى التربية العامة -

 تعميمية خاصة بفئات الأفراد غير العادييف.
  الفرؽ في الوسائؿ-
في حيف تستخدـ الخريطة المجسمة أو الناطقة مع  العادي،الخريطة: تستخدـ الخريطة في تعميـ الطفؿ  -

 .والكتابةعمـ القراءة لت ؿوجياز برايالطفؿ المكفوؼ 
 البكـ. تستخدـ لغة الإشارة في تدريس الصـ  langage gestuel الإشارة: لغة-
 وسمعياً، عقمياً،جياز النطؽ الصناعي: ويستخدـ مع الأفراد ذوي الاضطرابات المغوية كالمعوقيف  -

 والمصابيف بالشمؿ الدماغي.
 ولكف بطريقتو بالفرد،فإف كلًب منيما ييتـ  عامة،والوميما يكف مف فروؽ بيف أىداؼ التربية الخاصة 

عمى تنمية  كاف،ومع ذلؾ فإف التربية العامة والخاصة تشتركاف في ىدؼ واحد ىو مساعدة الفرد أياً  الخاصة.
وذلؾ مف خلبؿ توفير الظروؼ المناسبة  أىدافو،والعمؿ عمى تحقيؽ  ممكف،قدراتو واستعداداتو إلى أقصى حد 

 لتحقيقيا.
 :مل تطور التربية الخاصةعوا
 .()لماذا؟ ٪20عبر العالـ  الإعاقاتتزايد عدد -
 .استثمار طاقات و قدرات ىؤلاء : المجتمعتغير الاتجاىات في -
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 .جيود أىالي ذوي الاحتياجات الخاصة ومطالباتيـ بتقديـ الخدمات اللبزمة لأبنائيـ -
 .زيادة أعداد الكميات والجامعات-
 .دور المدرسةتغير النظرة نحو  -
 .تطور البحوث العممية في عمـ النفس و عموـ التربية -
 .توفر اختبارات ومقاييس التشخيص و برامج العلبج-
 .التطورات المستمرة في العموـ الطبية بمختمؼ تخصصاتيا -
 .تنوع تطبيقات التكنولوجيا في التربية الخاصة-
 .حقوؽ ذوي الاحتياجات الخاصة صدور العديد مف التشريعات والقوانيف التي تحمي -
 

 لمتربية الخاصة المفسرة المقاربات                          
 الوظيفية:المقاربة البنيوية -1
 إميؿ دوركايـ، الذي اىتـ وىو الفرنسينابعة مف أعماؿ أشير رواد عمـ الاجتماع الحديث  أصوليا 

تقوؿ المقاربة الوظيفية أف لمتعميـ العديد  .وبنياتوه جتماعي وتكامؿ عناصر خصوصا بسبؿ استقرار النظاـ الا
مف الوظائؼ اليامة في المجتمع، فيو يييئ الأطفاؿ و يعدىـ للبندماج في المجتمع عف طريؽ المعرفة 
أولا، ثـ عبر تمقينيـ المبادئ الدينية و الأعراؼ و العادات و التقاليد المحمية و القيـ الأخلبقية و 

قد رواد ىذه النظرية المحافظة أيضا، أف التربية و التعميـ يخدماف البنية السميمة لممجتمع السياسية... و يعت
 ككؿ، مف خلبؿ إلزامية التمدرس التي تؤدي إجمالا إلى تقويـ الكثير مف السموكات المنحرفة أو تفادييا.

 :المقاربة الوظيفية الكلاسيكية-2
مدرسة تيدؼ إلى تربية جميع المتعمميف حسب معايير أخلبقية تقوـ عمى فكرة الفوارؽ الوراثية، حيث أف الو 

واجتماعية موحدة، وذلؾ بغية الاندماج في المجتمع. لكف في الوقت نفسو، تفرؽ المدرسة بيف المتمدرسيف، 
المناصب المتباري عمييا في إطار مف النزاىة  مثلب يتـ انتقاؤه لتولي فمف يمتمؾ القدرات الوراثية كالذكاء

 معايير عممية موضوعية مضبوطة. افية واعتمادا عمىوالشف
 :نظرية التعمم الشرطي-3

مثير الالى ، يثير دائما استجاب ماالذي طبيعي المثير المف الطبيعية الاستجابة  : انتقاؿلمنظريةالمبدأ العاـ 
رطيف أساسييف مف قبؿ. حتى تتحقؽ ىذه النتيجة ينبغي توفير ش يثير نفس الاستجابةالذي لـ يكف  محايدال

 وىما الاقتراف والتكرار. ليذا سمي ىذا النوع مف التعمـ بالشرطي.
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 الشرطي: وتحقيؽ التعمـفيما يمي اختصار لتوضيح كيفية انتقاؿ الاستجابة 
 :1المرحمة 

 نقوـ في ىذه المرحمة بتحديد المثير الطبيعي والمثير المحايد الذي نريد اف ننقؿ اليو الاستجابة
 (س ط)الطبيعية  ةالاستجاب                         ط(  ـ )بيعي الطالمثير 

 (س ط) الاستجابة الطبيعية يثير لا(                             ــ )المثير المحايد 
 :2المرحمة 

عدة مرات حتى تنتقؿ الاستجابة  ىي مرحمة اقراف المثير الطبيعي بالمثير المحايد، مع تكرار العممية
ة الى المثير المحايد. يختمؼ عدد مرات التكرار باختلبؼ شدة المثير الطبيعي، وطبيعة شخصية الطبيعي

  المتعمـ وقابميتو لمتعمـ، وكذلؾ باختلبؼ بيئة التعمـ.
 اقتراف       ـ ط      
 (س ط) استجابة طبيعية                            +         +          
 ـ ـ    تكرار      
 :3رحمة الم

ىنا يصبح المثير  يتـ فصؿ المثير الطبيعي عف المثير المحايد بعد التأكد مف انتقاؿ الاستجابة.الفصؿ: 
 المحايد مثيرا شرطيا، وتصبح الاستجابة الطبيعية استجابة شرطية.

 س ط) س ش(                             ش(  )ـ  (ـ ـ)المحايد المثير  
  :نرسكيالنظرية السموكية -4
 .ىي مف أكثر النظريات في التعمُّـ مساىمة في ميداف التربية والتعميـ -

وتفسر سموؾ الكائف الحي بأنو مجموعة مف الاستجابات لمثيرات  تعتبر رائدة في تفسير عممية التعمُّـ، - 
بع ظيوره سواء البيئة المختمفة وأف ىذا السموؾ محكوـ بنتائجو ويرتبط ارتباطا كميا بما يتبعو مف نتائج تت

 .كانت ىذه النتائج ايجابية أـ سمبية
التركيز يكوف عمى تعديؿ أو تطوير أو التحكـ بالمثيرات مف أجؿ تعديؿ السموؾ وذلؾ بالتحكـ بالمثيرات  -

 المتواجدة بالبيئة،
 وتركز أيضا عمى أف السموؾ المرتبط بالبيئة يمكف تقويتو أو إضعافو عف طريؽ التعزيز )السمبي أو -

 الايجابي( الذي ىو أساس النظرية.
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 :تطبيقات نظرية سكينر عمى ذوي الاحتياجات
بعبارات إجرائية بقصد تعديؿ السموؾ بقولو " إف عممية تغير سموؾ الفرد في  (Bijou)بيجو لقد حاوؿ العالـ

  الذاتي.زيز وتعديمو ىو إيجاد نوع مف التع المجتمع،الاتجاه المرغوب فيو مف حيث وظيفة ىذا السموؾ في 
 :أنيا نظرية سكينر " الإعاقة الفكرية , وتفسر "  -
 .نقص في الخبرة-
 .انجاز فكري ضعيؼ-
 .وسموؾ محدود-
 وتفسيرىا ىذا يختمؼ عف تفسيرات النظريات الأخرى. -
 زيادة الفرص التي يمكف أف تؤدي إلى زيادة الانجاز زيادة تعمُّمو وذلؾ عف طريؽ التحكـ أو التغيير في -

 مف بيف ىذه التدابير البيئية ما يمي:.الظروؼ البيئية
 إعداد الإشارات أو الدلائؿ البيئية الصحيحة والتي يمكف أف تؤدي إلى الاستجابة الصحيحة.  -
 تأجيمو.وعدـ تعزيز أنماط السموؾ البسيطة الناجحة مباشرة  مع تحديد المعزز المناسب لنوع الاعاقة -
 .ة المرغوب فييا تدريجياربط السموؾ بالاستجاب  -
 لمسموؾ.تصمح فيما بعد كمعززات  تحديد النشاطات التي يرغب فييا المعاؽ والتي يمكف أف -
 .تخفيؼ التعزيزات تدريجيا حتى يصبح التعزيز فيما بعد داخميا- 

  :يعدل السموك بيذه الأساليب
 غوب فيوتعزيز المعاؽ كمما اقترب مف السموؾ النيائي المر  :السموكتشكيل -
 .محدودةالخطوات  واف كانتتعزيز الأداء المتسمسؿ حتى  :التسمسل-
النماذج الحية )الآباء، المعمميف، الأقارب(  تقميدىا:عرض نماج سموكية كاممة ليتمكف مف  :النمذجة-

نو تقميد يمك كما ( والنماذج التمثيمية )خلبؿ الإعلبـ(...الخكتابية، صور، والنماذج الرمزية )تعميمات لفظية،
 .(والبيت بالمجتمع،المثالي )نماذج السموؾ الاجتماعي 

 نظرية النمو العقمي بياجيو  -5
دراكو ليا فإف كؿ طفؿ يتقدـ في عممية النمو حيث تظير ميارات فكريا   في أثناء تفاعمو وتكيفو مع البيئة وا 

 :العقمي عبر ىذه المراحؿ واكتماؿ النموالنضج  درجة إلى متنوعة ليصؿ
 .المرحمة الحسية الحركية مف الميلبد وحتى سنتيف-1
 .مرحمة ما قبؿ العمميات مف سنتيف إلى سبع سنوات-2
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 .مرحمة العمميات التجريدية مف سبع سنوات إلى أحدى عشرة سنو-3
 .الاستخلبص والتشكيؿ : الشكميةمرحمة العمميات -4
 التعمـ= التمثيؿ + المواءمة -   
 .مدى فيـ الفرد لمبيئة أو مدى إدراكو لمواقع   = Assimilation التمثيؿ  -   
 .مدى تكيؼ الفرد مع الظروؼ البيئة المحيطة وتلبؤمو مع الواقع   = Accommodation الموائمة -

 :تطبيقات نظرية بياجيو عمى ذوي الاحتياجات
 لتعزيز المبالغ فيو.اضرورة للا  .1
 عمُّـ الميارة.عند تلديو عداد قياس وتقويـ مستوى الاست  .2
 مرحمة.التي تعمؿ عمى تطوير المفاىيـ المناسبة لكؿ  تزويدىـ بالمواد . 3
 النمو.الحرص عمى التفاعؿ الاجتماعي لما لو دور ىاـ في عممية  .4
 .الاعاقة فكريادوي  اعطاؤىـ الوقت الكافي لمتعمـ وىذا ما يتطمبو   .5

بنفس  وفالذىنية يمر  ي الاعاقة و ذ أف (: ( Inhelder&Woodworth)انييمدر و ودوارث وجد كؿ مف
في أعمى مستوى يصؿ إليو المراحؿ العمرية التي يمر بيا المتعمـ العادي مع اختلبؼ رئيسي في المعدؿ و 

 لدييـ إلى المرحمة التجريدية فقط، أي يتوقؼ العمر العقمي القابميف لمتعمُّـ قد يصموف عاقة وي الاذ فوجد أف
   سنو وثلبثة عشرة سنو. ما بيف إحدى عشرة

 :نظرية التعمُّم الاجتماعي-6
تؤكد ىذه النظرية عمى دور وأىمية السياؽ الاجتماعي لسموؾ الفرد، ففي المدرسة نجد أف أخصائي التعمُّـ 
الاجتماعي يؤكد عمى التفاعؿ ما بيف المتعمميف أنفسيـ وما بيف معممييـ أكثر مف الاىتماـ بسياسة التدريب 

وىما  الإحجاـ،يـ. وتفرض ىذه النظرية بأف الفرد بدافع فطري طبيعي يسمؾ سموؾ الإقداـ وسموؾ أو التعم
 يؤذيو عما. فيو يقترب مف السموؾ الذي يسره ويحجـ والدافعيةيتأثراف بعاممي العمر 

  " التعمُّم الاجتماعي نظرية"الإعاقة الفكرية في ضوء 
بنوع مف التفاؤؿ مع توفير فرص لزيادة إمكانية نجاحو في  رسـ الميمات والظروؼ أماـ المعاؽ فكريا -

 أدائيا، والعمؿ عمى مساعدتو دوف الوقوؼ الموقؼ المحايد عند فشمو.
العمؿ عمى اختيار الميمات المطموبة مف المعاؽ فكريا بعناية تامة مع الاستعانة بالوسائؿ التعمُّمية لزيادة  -

 نجاحو في أدائيا.
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تجاه المعاؽ واقعية بحيث لا تتوقع الفشؿ أو الإىماؿ ممف قبمو حتى لا تؤثر عمى  أف تكوف التوقعات -
 فاعميتو وتؤدي إلى رسـ أىداؼ تافية.

المعاؽ فكريا والعمؿ عمى تعديمو وفؽ أساليب تعديؿ يستخدمو الطفؿ التيقظ بالسموؾ التجنبي الذي  -
 .السموؾ المختمفة

 :م عن طريق الملاحظة والتقميدفي ضوء نظرية التعمُّ الذىنية الإعاقة 
تعتبر الملبحظة والتقميد مف اىـ طرؽ التعمـ، ذلؾ لاف الصورة والنموذج ابمغ بكثير مف أي تعمـ لفظي، او 

 الكثير عف فيتعمُّمو يمكف الاحتياجات الخاصة، نتأكد مف انيـ وي مراقبة ذعند  شرح لممعمومات النظرية.
عممية . إف ه جديداؤ جابة جديدة أو السموؾ المراد أدااصة إذا كانت الاستخ ،طريؽ المحاكاة والتقميد لمنموذج

عامؿ الجنس بنموذج ه لمتقميد أثناء الاعاقة في ذو يتأثر الطفؿبمثابة تعزيز لمسموؾ. التقميد بحد ذاتيا تعتبر 
 لنمذجة، وأثر الكؼ.سموؾ المتعمـ كأثر الم اأثر النموذج المقمد فيو ما يترؾ د، كونوعو، ونتائج السموؾ المقمّ 

 الآباء،كحية نماذج تكوف النماذج التي تقدـ لذوي الاحتياجات الخاصة او حتى الأطفاؿ العادييف، إما 
قد و . والرسومات صور،وال، والكتابية مفظية،التعميمات كالرمزية  جنماذ أو ، والأصدقاء،الأقاربو  المعمميف،و 

ليؤلاء الأطفاؿ تعمـ  يمكف كما ختمؼ الوسائط الالكترونية.، ومالإعلبـعبر وسائؿ تمثيمية النماذج تكوف 
  .والبيت المجتمع، المثالي فيتقميد نماذج السموؾ الاجتماعي السموؾ الاجتماعي عف طريؽ 

حيث أف  ،الاحتياجات الخاصةوي ذ مف حاجات تفوؽ باقي فئات ـلي الذىنيةالاعاقة  ذوي الاطفاؿ إف
كتساب الميارات أجؿ مساعدتيـ عمى ا واجتماعية، مفد ضرورة إنسانية الرعاية والاىتماـ التعميمي تع

التوافؽ والتكيؼ مع المجتمع قدر المستطاع. وعمى الرغـ مف أف  الى والوصوؿ بيـ ،السموكية السميمة
الميارات السموكية أطفاؿ ىذه الفئة فإنو يمكف إكساب  تعيؽ عممية التعمـ،مشكمة  ذىنيةمشكمة الإعاقة ال

، لموصوؿ بيـ الى جتماعية وميارات الحياة اليومية عف طريؽ استخداـ نظريات التعمُّـ في بيئة التعمُّـوالا
 .اقصى دراجات الاستقلبلية والاعتماد عمى النفس، وبالتالي تحقيؽ التوافؽ النفسي والاجتماعي

 H.Gardner نظرية الذكاءات-7
عمى إيجاد منتوج لائؽ أو مفيد أو انو عبارة عف توفير  رةالقد بانو الذكاء H.Gardner يعرؼ :الذكاء تعريف-

مة لمثقافة التي يعيش فييا الفرد. كما يعتبر الذكاء مجموعة مف الميارات التي تمكف الفرد مف حؿ خدمة قيّ 
والمفاىيمي  بالذكاء عف المجاؿ التجريدي "دنيرجار "المشكلبت التي تصادفو في الحياة. وبيذا التعريؼ، يبتعد 

  .جعمو طريقة فنية في العمؿ والسموؾ اليوميلي
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 H.Gardnerعند  أنواع الذكاءات
يقاعيا. والمتعمموف  سيولة المغوي: الذكاء- 1 في إنتاج المغة والإحساس بالفرؽ بيف الكممات وترتيبيا وا 

لدييـ قدرة  المتفوقوف في ىذا الذكاء يحبوف القراءة والكتابة ورواية القصص )الانتاجات المغوية(، كما أف
 .كبيرة عمى تذكر الأسماء والأماكف والتواريخ والأشياء القميمة الأىمية

القدرة عمى التفكير باستعماؿ الاستنتاج والاستنباط وكذا القدرة عمى فيـ الرسوـ  المنطقي الرياضي: الذكاء-2
القدرة عالية عمى التفكير، البيانية والعلبقات التجريدية والتصرؼ فييا. يتمتع اصحابو بموىبة حؿ المشاكؿ 

 .يطرحوف أسئمة بشكؿ منطقي ويمكنيـ أف يتفوقوا في المنطؽ المرتبط بالعموـ وبحؿ المشاكؿ
وتكييفيا ذىنيا وبطريقة ممموسة. لبت مرئية لمعالـ في الفضاء: القدرة عمى خمؽ تمثّ الفضائي الذكاء-3  

ذىنية أو ممموسة لفيـ المعمومات الجديدة، كما  والمتعمموف الذيف يتوفروف عمى ىذا الذكاء محتاجوف لصور
يحتاجوف معالجة الخرائط الجغرافية والموحات والجداوؿ وتعجبيـ ألعاب المتاىات والمركبات، وىـ يتفوقوف في 

  .الرسـ والتفكير فيو وابتكاره
ر وأحاسيس. استعماؿ الجسـ لحؿ المشكلبت والقياـ ببعض الأعماؿ والتعبير عف أفكا الجسمي: الذكاء-4

والتلبميذ المتفوقوف في ىذا النوع مف الذكاء يتفوقوف في الأنشطة البد نية وفي التنسيؽ بيف المرئي والحركي 
  .وعندىـ ميوؿ لمحركة ولمس الأشياء بالحركات

التفاعمي: الذكاء-5  
بإحساس  لذكاء يتمتعوفالمتفوقوف في ىذا ا: قدرة الفرد عمى فيـ انفعالاتو ونواياه وأىدافو. الذاتي الذكاء-6

قوي بالأنا، وليـ ثقة كبيرة بالنفس ويحبذوف العمؿ منفرديف وليـ إحساسات قوية بقدراتيـ الذاتية ومياراتيـ 
.الشخصية   

: القدرة عمى فيـ الكائنات الطبيعية مف نباتات وحيوانات... الأطفاؿ المتميزيف بيذا الذكاء الطبيعي- 7
ئنات الحية، ويحبوف معرفة الشيء الكثير عنيا، كما يحبوف التواجد في الصنؼ مف الذكاء تغرييـ الكا

  .الطبيعة وملبحظة مختمؼ الكائنات الحية
يتراوح كؿ ذكاء بيف بعديف: أحدىما يمثؿ أقصى قمة مف النمو والتطور، والآخر يمثؿ نواتو وبدايتو. وتبعا -

بيف الضعؼ والقوة )التعميـ والتعمـ بمقاربة الذكاءات  لذلؾ فإف أي ذكاء يوجد بنسب مختمفة لدى الأفراد، تتراوح
 المتعددة(

يقاعيا وكذلؾ الانفصاؿ بالآثار  : الموسيقيالذكاء  - - 8 الإحساس بالمقامات الموسيقية وجرس الأصوات وا 
ؼ العاطفية ليذه العناصر الموسيقية. ونجد ىذا الذكاء عند المتعمميف الذيف يستطيعوف تذكر الألحاف والتعر 
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عمى المقامات والإيقاعات. وىذا النوع مف المتعمميف يحب الاستماع إلى الموسيقى عندىـ إحساس كبير 
)قصص، لعب أدوار،  والشعر والنثر الموزوفيمكف استخداـ التعمـ عف طريؽ التمحيف  للؤصوات المحيطة بيـ.

 (...أمثاؿ شعبية
 

 أطفال ذوي الاحتياجات الخاصة وصعوبات التمدرس
 ؟ىم ذوي الاحتياجات الخاصةمن -1

الأمر الذي يحد مف قدرتيـ  متكرر،يختمفوف عف الأشخاص العادييف اختلبفا ممحوظا بشكؿ مستمر أو 
  .والتربوية والشخصيةعمى النجاح في تأدية النشاطات الأساسية الاجتماعية 

  :فئات التربية الخاصة
  .الإعاقة العقمية -
 .الإعاقة السمعية  -
 البصرية الإعاقة -
  .الإعاقة الجسدية -
  .الإعاقة الانفعالية -
  .صعوبات التعمـ - 
  .اضطرابات الكلبـ -
  .التفوؽ العقمي-
 بكؿ أنواعيا. المزمنة الأمراض-
 الإعاقة الذىنية-2
 الذىنية الإعاقاتمفيوم وتصنيف -2-1

 :مقدمة
جود نسبة لا يستياف بيا مف أفراده ممف متقدما أـ متخمفا مف و  سوآءا كافلا يخموا مجتمع مف المجتمعات 

تصيب  منيا، حيث إلا جزءاالذىنية  وما الإعاقةيواجيوف الحياة، وقد أصيبوا بنوع أو بآخر مف الإعاقات، 
يستمزـ تكفلب خاصا بيا  الفئة، ماالأطفاؿ أثناء أو بعد الولادة مسببة خملب في النمو الذىني السميـ ليذه 

 . خصائصيـ وتحيط بكؿ، تراعي قدرات المعاقيف ذىنيا بيةوتدري وبأساليب تعميمية
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  العقميلمحة تاريخية حول ظيور فكرة تجديد مفيوم التخمف -2-2 

كاف مصطمح التخمؼ العقمي يفيـ عمى مجموع الاضطراب العقمي ميما كاف نوعو، وقد كاف  18في القرف 
يطمؽ عمييا حاليا بالتخمؼ العقمي، يقوؿ الذي فرؽ بيف ما يعرؼ بالخبؿ وما  Esquirol فضؿ السبؽ ؿ

"الإنساف أثناء الخبؿ إنساف محروـ مف المزايا التي كاف يظير فييا أنو ثري وأصبح فقيرا أما المعتوه فدائما 
 ".موجود في الفقر والمعاناة

 لمانيا، وبعدىاأفي سويسرا وفروبؿ في  Pestalojjiَفي فرنسا  Itard وقد زاد اىتماـ العمماء بيذا الموضوع منيـ
المذاف حاولا وضع مسائؿ المساعدة وتربية الأطفاؿ   Bourneville et Seguinَجاءت أعماؿ بورنفيؿ 

 .المتخمفيف تدريجيا، ثـ الارتباط بمفيوـ جديد ىو "التخمؼ العقمي" والذي ىو شكؿ مف التأخر العقمي
 صفت مف جية أخرى بنية شبو التخمؼتـ التفريؽ نيائيا بيف حالات العجز كما و  20وفي بداية القرف 

Débilité pseudo   وكذلؾ التنادرات الذىانية المبكرة والعاىة الحركية المخية  
      (Equirole IMC  cité par A, guerra1977,P637)     

رات وبعدىا ارتبط تعريؼ التخمؼ بمعايير مختمؼ، فمنيا التعاريؼ التي ارتبطت بروائز الذكاء والقياس والقد
بالقدرة كما أف ىذا التعريؼ كثير الارتباط    Simon و Binet الذىنية، وىذا مع ظيور الاختبار بدءا باختبار

  .وعمماء آخروف يحددوف بمدى التكيؼ الاجتماعي لممتخمؼ عقميا الدراسية
 .الخأما في فرنسا لأوؿ مرة اعترفوا بالأطفاؿ المعوقيف تحت عدة أسماء: متخمؼ، أبمو، معتوه ..

(Zazzo cité par J de. A, guerra.P638, 639) 

مركز لممتخمفيف ذىنيا الموجود  نظـ أىـبعد أف  Bicêtre الطبيب المشيور في مستشفى Bourneville ثـ جاء
في فرنسا، حيث طمب مف السمطات الشعبية بفرنسا تكويف في المدارس الشعبية أقساـ خاصة لتعميـ الأطفاؿ 

الطمب وجد إقباؿ مف طرؼ الأطباء والجمعيات العممية غير أف ذلؾ لـ يأتي بنتيجة، بينما  االعادييف، وىذغير 
مدرسة في  العادييف، فأوؿاغمب البمداف الخارجية بالنسبة لفرنسا توجد مف زمف طويؿ مدارس وأقساـ لغير 

ة خاصة ىـ الأطفاؿ تربي وفيتمق فالذيالفئة فرنسا الأطفاؿ مف ىذه  في Droop   1867مدرسةألمانيا ىي 
 M .Chaimeالتكويف وزير  عيف حيث حيادىا،السمطات الشعبية خرجت مف  خرجت 01;5وفي  .الأغنياء

مكمفة بالبحث لأمف الناحية الدراسية لغير الأسوياء وخرجت المجنة بمخطط خاص بيؤلاء الأطفاؿ وذلؾ  لجنة
مستوى عالي، وخصصت مراكز ليؤلاء  ومف ذلؾ الحيف أجريت عدة دراسات وبحوث عمى .01;5-01;5في 

الأطفاؿ المتخمفيف تيتـ بيـ مف كافة النواحي لموصوؿ بيـ إلى درجة تكيؼ عميا، والجزائر كباقي الدوؿ 
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 A.ffnedbintالأطفاؿالحامية لحقوؽ الإنساف خصصت مراكز مختصة لرعاية ىذه الفئة مف 

théodore.1978,p5) 
  العقميالتخمف  تعاريف-2-3
  :العقميالجمعية الأمريكية لمتخمف عريف ت-2-3-1

 :تطمؽ عبارة التخمؼ العقمي لمدلالة عمى وجود ثلبثة خصائص مشتركة وىي
   Termanetيمكف تقييمو باختبارات متعددة ومف أشيرىا اختباري :أداء فكري عام اقل من المتوسط-

Wechsler   حده في تشخيص التخمؼولكف لا يكفي لو   69-67أيف يظير معامؿ الذكاء في حدود. 
أي ضعؼ الفرد عمى الاستقلبلية الذاتية والاجتماعية، تبعا لعمره والجماعات الثقافية  ضعؼ السموؾ التكيفي:-

 :التي تنتمي إلييا، ويمكف تقييـ ىذا السموؾ حسب السف كما يمي
 .كس سمبا عمى الاستقلبليةأثناء الطفولة الأولى يظير تأخر في النمو الحسي الحركي والتواصؿ ىذا ما ينع * 
اكتساب المبادئ المدرسية القاعدية الأساسية ) التعمـخلبؿ الطفولة الثانية وبداية المراىقة تتأثر سيرورة  *

 ) ومفاىيـ الزماف، النقود والاستقلبلية
ذلؾ إما عف طريؽ بطيء،  ويكوف :سنة 18ظيور التخمؼ العقمي خلبؿ مراحؿ النمو مف التكويف حتى سف -

عدـ اكتماؿ النمو أو حتى نكوص، ويستطيع الفرد عف طريؽ التربية تغيير مستوى التخمؼ العقمي وحتى فقداف 
  J,L Lambert 1973, p) 11)التخمؼ. وضعية 

  : (OMS) العقميتعريف منظمة الصحة العالمية لمتخمف -2-3-2 
ت عقمية عامة ضعيفة ولا سيما توقؼ النمو العقمي أو نمو عقمي غير مكتمؿ يتميز بمستوى وقدراوىو 

 .تلبؿ عقمي أو جسميخداء الاجتماعي ويمكف أف يصاحبو االوظائؼ المعرفية والمغة والحركة والأ
 .النفسية يختمؼ تعريؼ التخمؼ العقمي حسب وجيات النظر والمدارس 

ود تخمؼ يدؿ عمى وج 70اقؿ مف  IQ الأشخاص الذيف يظيروف معامؿ ذكاء :النفسيحسب نتيجة القياس 
 40-30العقمي الشديد يظيروف معامؿ ذكاء في حدود  لفئة التخمؼعقمي بسيط والأشخاص الذيف ينتموف 

 .وىو أيضا ضعؼ فكري مع العادي وفؽ لمعمر
 :الطبيحسب المفيوم 

عرفو الأطباء عمى أنو حالة مف النقص العقمي الناتجة عف سوء التغذية أو عف مرض ناتج عف إصابة في 
  .المركزي وتكوف الإصابة قبؿ الولادة أو في مرحمة الطفولة لعصبيالجياز ا
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 :من الناحية الاجتماعية
ىو حالة مف عدـ الاكتماؿ النمو العقمي تجعؿ الفرد عاجزا عف ملبحظة نفسو مع بيئة الأفراد العادييف بصورة 

 .الخارجيةتجعمو دائما في حاجة إلى الرعاية والحماية 
 : يميالتخمؼ العقمي كما  فيرى DSM 4 الرابعحصائي لأممراض العقمية أما الدليل الإ-2-3-3

ينبغي عمى الاشتغاؿ الذىني أف يكوف ذو المتوسط يتـ تحديده بفحص حاصؿ الذكاء الذي يعادؿ أو يكوف اقؿ 
 .حسب الدليؿ الإحصائي للؤمراض العقمية الرابع 70مف 

 :مجالاتيف عمى الأقؿ مف ينبغي أف يعاني الفرد مف صعوبات معتبرة في مجال
التواصؿ، الحياة المنزلية، الاستقلبلية، المسؤولية الفردية، الكفاءات الاجتماعية، استغلبؿ موارد المحيط، 

ىو حالة نقص أو تأخر أو عدـ اكتماؿ  التخمؼ العقمي. المدرسية، العمؿ، الصحة، الترفيواستخداـ الاكتساب 
إلى نقص في درجة ذكاء الفرد فلب يسمح لو بحياة مستقمة استقلبلية نمو ونضج العقؿ المعرفي، مما يؤدي 

يتمكف مف استغلبؿ مياراتو الحسية والحركية والفكرية، والطفؿ المتخمؼ عقمي لو قدرة اقؿ عمى  كاممة، ولا
 التفكير والفيـ والإدراؾ أما قدراتو عمى التفكير والانتباه والتركيز محدودة

 ؿ تطرقنا إلى التعاريؼ السابقة يمكف القوؿ أفالتعريؼ الإجرائي مف خلب
التخمؼ العقمي ىو انخفاض في القدرة العقمية نتيجة أسباب وراثية أو إصابات التي تؤثر عمى تكيؼ الفرد في 

 مجتمعو وىذا ما يتطمب المساعدة الخاصة
 : عقمياخصائص الأطفال المتخمفين -2-4
 :الخصائص الجسمية-2-4-1

روؽ عمى مستوى النمو الجسمي والحركي، فيـ اقؿ وزنا ومتأخريف في نموىـ الحركي، بصفة عامة لدييـ ف
وبما أف لدييـ مشاكؿ مف حيث السمع والبصر ومشاكؿ الجياز العصبي أكثر مف العادييف، فإف ليـ قصور 

أف نحكـ لبليا نستطيع مف ناحية المياقة البدنية والرياضية والصفات الجسمية غالبا ليست كثيرة حيث مف خ
كما عند الطفؿ المنغولي الذي يتميز بمظاىر  إلا في بعض الحالات الإكمينيكية،ذىنيا  خمؼالمتعمى الطفؿ 

 .جسمية واضحة، وقدراتيـ لجسمية سريعة ويظير مف خلبؿ الحركات التي يقوموف بيا مف دوف ىدؼ
 :المعرفية الخصائص-2-4-2

، وىناؾ عدة وسائؿ يمكف مف خلبليا قياس المشاكؿ مف أكثر ىذه الخصائص وضوحا عندىـ نقص التعمـ
المعرفية التي تظير عند المختؿ ذىنيا ،حيث لدييـ صعوبات في العديد مف المجالات المعرفية منيا محدودية 
قدراتيـ في مجاؿ الاستيعاب والإدراؾ ،فمف المحتمؿ أف يتأخر ىؤلاء سف المدرسة يتعمموف بسرعة تصنيؼ 



                   

26 

 

مختميف عقميا اقؿ قدرة عمى استرجاع المعمومات، وكذلؾ لا يستطيعوف تمقي المثيرات كما الأشياء عمى عكس ال
لا يستطمعوف التفكير بيا كما ينبغي، وبالنسبة ليـ  الانتباه إلى جوانب مشكمة ما،ينبغي وكذلؾ لا يستطيعوف 

ـ معالجة المعمومات يكوف ف نظاعإدراكية معينة بدلا مف ذلؾ فوالمشاكؿ التعميمية لا تكوف محدودة بوظيفة 
 مختمفا

 :والاجتماعيةالانفعالية -2-4-3
 الانفعالات، وعدـمف بينيا انو لا يميؿ في السموؾ التكراري وذلؾ في الحركة الزائدة، وعدـ قدرتو عمى ضبط 

القدرة عمى إنشاء علبقات اجتماعية فعالة مع الغير، وغالبا ما يميؿ إلى المشاركة مع الأصغر منو في 
 .شاطو، وقد يميؿ إلى العدواف وعدـ تقدير الذات والعزلة والانطواء وتكرير الإجابةن
 :الخصائص المغوية-2-4-4

تعد الصعوبات المغوية مف أىـ المشاكؿ الناتجة عف التخمؼ العقمي، وترتبط درجة شدة ىذه الصعوبات بدرجة 
روف في النطؽ ،ولكنيـ يصموف إلى مستوى الإعاقة العقمية، فالمعوقوف عقميا بدرجة بسيطة رغـ أنيـ يتأخ

معقوؿ مف حيث الأداء المغوي، بينما يعاني المعوقوف بدرجة متوسطة مف صعوبات، واضطرابات لغوية 
مختمفة أما المعوقيف بدرجة شديدة وعميقة فعميا ما يعجزوف عف النطؽ، ومف أىـ الصعوبات المغوية عموما 

اكتساب قواعد المغة، ويعانوف مف اضطرابات التمفظ كالحذؼ والتحريؼ  البطء في النمو المغوي، تأخر النطؽ،
والإبداؿ واضطرابات الصوت، ويلبحظ عندىـ تأخر في المغة وصعوبة التعبير وفيـ الآخريف لأنيـ يعانوف 

 .العديد مف عيوب النطؽ والكلبـ وىذا كمو يؤدي كمو إلى الشعور بالنقص والاضطراب النفسي
 ف العقميأسباب التخم-2-5

 يمكف إجماؿ أىـ الأسباب كما يمي:
صابة   بالحصبة الألمانية في الشيور الأولى مف الحمؿ، الانحرافات الصبغية، إصابة  لأـاالعوامؿ الوراثية وا 

 .الأـ بأحد الأمراض الفيروسية
  :الأسباب الوراثية-2-5-1

وارتباطيا بانتقاؿ خصائص مورثة إلى الطفؿ  أي العوامؿ التكوينية الأصمية الداخمية الناتجة عف فعؿ الوراثة
 .مف آباءه وأجداده كالضعؼ العقمي إما مباشرة أو غير مباشرة

ومف خلبؿ ذلؾ يتضح أف الطفؿ قد يرث التخمؼ عف والديو، أو مف أجداده أو ورث خاصية مرضية 
 :وامؿ الوراثية إلى أنواعبيوكميائية تتمؼ خلبيا دماغو وجيازه العصبي وتؤدي إلى خمقو العقمي وتنقسـ الع
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: التخمؼ العقمي يظير نتيجة لبعض العيوب المورثة عف طريؽ الجينات التي يرثيا عوامل وراثية مباشرة•
 .الطفؿ عف والديو، والتي تحمؿ الصفات الوراثية لمفرد

وف الذي قد يرث الجنيف صفات تؤدي إلى اضطرابات ،أو عيوب في التكويف فيك عوامل وراثية غير مباشرة:•
انتقؿ وراثيا في ىذه الحالة ىو الاضطراب أو الخمؿ التكويني الذي يؤدي إلى التخمؼ العقمي مف أمثمة ىذه 
الاضطرابات: اضطرابات الكروموزمات، اضطرابات التمثيؿ الغذائي، اضطرابات في تكويف خلبيا الدـ وىذه 

 . RH حيث العامؿالأخيرة تحدث عندما تختمؼ مكونات دـ الأـ عف دـ الجنيف مف 
بالإضافة إلى ىذه الأسباب ىناؾ أسباب وراثية مسؤولة عف التخمؼ العقمي وىي وراثة خاصية التخمؼ العقمي •

 .مف احد الوالديف أو الأجداد، وكذلؾ الشدود الوراثي وينقسـ إلى شدود الكروموزمات، شدود الجينات
 .حجـ الرأستتمثؿ في كبر حجـ الرأس وصغر  : البيولوجيةالعوامل •
 :غير الوراثيةالأسباب -2-5-2
: تحدث في الشيور الثلبثة الأولى مف الحمؿ وذلؾ لنمو الجياز العصبي لمجنيف في عوامل ما قبل الولادة•

ىذه الفترة فقد يتعرض للئصابة بأمراض معدية تصاب بيا الأـ، وتنتقؿ إلى الجنيف مثؿ: مرض الحصبة 
 .العدوى والتسمـ، وتعرض الأـ للئشعاعات الكيميائية، مرض تسمـ البلبزما،

التي ترجع إلى تناوؿ الأـ الحامؿ للؤدوية ذات الآثار الجانبية الضارة عمى الجنيف، عامؿ  العوامل الكيميائية:•
 .الغذاء والذي يتمثؿ في سوء التغذية، واضطرابات الغدد الصماء

كرة أو الولادة المتأخرة، وكذلؾ نقص الأكسجيف وخاصة : الولادة العسيرة أو الولادة المبعوامل أثناء الولادة•
الواصؿ إلى الجنيف أثناء الولادة، نزيؼ الدماغ الناتج عف بعض حالات الإصابة أو كسور في الجمجمة، 
الحمؿ الخطر، عدـ اكتماؿ الحمؿ، الإصابة البدنية أثناء الحمؿ، نقص السكر في الدـ، العدوى التي يتعرض 

 .تؤدي إلى تمؼ الجياز العصبي ليا الجنيف والتي
ىذا يكوف عرضة  مع: قد يولد الطفؿ ولادة طبيعية صحيح البنية، كامؿ النمو، و عوامل ما بعد الولادة •

العصبي خاصة في مرحمة  لجيازااو ي دماغو، ذإذا تعرض لمرض أو حادثة تؤ  ،للئصابة بالتخمؼ العقمي
تؤدي إلى التخمؼ العقمي لمطفؿ بعد ولادتو ىي: العدوى أي قد أىـ العوامؿ التي  .الرضاعة والطفولة المبكرة

يصاب الطفؿ بالتياب السحايا الذي يؤثر في القشرة الدماغية والجياز المركزي، وكذلؾ الأمراض والفيروسات 
التي تصيبو بعد الولادة مثؿ الحصبة الألمانية والسعاؿ الديكي، ونجد الإصابات الطارئة مثؿ إصابات الرأس 

دي إلى التأثير عمى المخ وعمى وظائؼ بعض مراكزه مثؿ ارتجاج المخ، أو إصابة الرأس في حوادث تؤ 
 .التصادـ أو السقوط
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 :بينياىناك عدة تصنيفات من  العقمي:تصنيف التخمف -2-6
   :الذكاءعمى أساس معامل  تصنيف-2-6-1 

ىذا ما قاد إلى التحدث عف معامؿ  1905يعتبر بنيو ىو أوؿ مف وضع سمـ متري لقياس ذكاء الأطفاؿ في 
 .الذكاء فيما بعد

 وجوف بياجيو يرى أف الذكاء ىو قدرة الفرد عمى التكيؼ مع المحيط و يميز بيف الذكاء العممي والذكاء الباطني
 :ويتم تقسيم المتخمفين عقميا حسب معامل الذكاء إلى

عمى الاستفادة مف بيداغوجيا  ربية و قادرقابؿ لمت 85-80: معامؿ الذكاء بيف   التخمف العقمي الخفيف•
 خاصة استقلبلية كافية لمعيش، و تكيؼ متقبؿ في الحياة المينية

وبعد إعادة   (Semi éducable)  نصؼ قابؿ لمتربية 80-50: معامؿ الذكاء بيف  التخمف العقمي المتوسط•
مؽ قصوره الفكري بالتأخر الحركي تربية متخصصة يتمكف مف الاستقلبلية الجزئية ومكاف عمؿ غالبا ما يتع

 .والصرع واضطرابات الطبع
 .قابؿ لمتربية بصفة  جزئية 50-30: معامؿ الذكاء بيف  التخمف العقمي العميق•
يسمى الأبمو يتمكف مف اكتساب بعض الحركات  30: معامؿ الذكاء أقؿ مف المستوى الأدنى لمتخمف العقمي•

 الأساسية لمحياة اليومية
 :ستراوس الذي يقسم التخمف العقمي إلى فتصني-2-6-2
: يشمؿ حالات الإعاقة الوراثية أف يلبحظ فييا نقص الذكاء عند احد الوالديف أوكلبىما أو أحد النمط الداخمي•

 .الإخوة ويكوف السبب عضو أو تكويف
د الولادة وترجع : يشمؿ التخمؼ العقمي الناتج عف عوامؿ خارجية قد تحدث قبؿ و أثناء أو بعالنمط الخارجي•

 .الإعاقة إلى إصابة المخ بتمؼ
 :تصنيف المتخمفين عقميا من الناحية الطب عقمية إلى-2-6-3
 : الإكمينيكيمتخمفين عقميا مصنفين حسب المستوى •
يمثموف أكبر نسبة في التخمؼ العقمي  65-60: معامؿ الذكاء أكثر مف البلادة العقمية الخفيفة والمتوسطة- 

  :% مف أطفاؿ سف التمدرس يتميزوف ب3 إلى 2حوالي 
 .، عدـ التكيؼ الاجتماعي والصعوبات العلبئقيةالحركي، التشوىاتنقص القدرات الفكرية، التنادر النفسي 
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 50-20بيف  ومعامؿ الذكاءسنوات  7-3العقمي يكوف بيف  الحماقة(: العمر)البلادة العقمية العميقة -
طر كالنار و الماء لكنيـ غير قادريف عمى اكتساب المغة المكتوبة، يتمكنوف مف حماية أنفسيـ مف المخا

   .يحتاجوف إلى مراقبة دائمة لا يتمكنوف مف العمؿ إلا في الميف السيمة و العائمية
  :ىيو Vermeylen & Sumon ولمبلادة أنواع حسب

، منيجييف ىناؾ أمؿ بعيفومط: يعانوف مف تخمؼ عقمي بسيط يميموف إلى العمؿ ودييف البلادة المتجانسة-أ
 .الاندماج الاجتماعي بعد توجيو ميني جيد

بضعفيـ الفكري، نجد منيـ الغير  والطبع متعمقة: يعانوف مف اضطرابات عاطفية الغير متجانسة البلادة-ب
 مستقريف

 :عقميا مصنفين حسب أسباب المرض متخمفين-2-6-4
سنوات  3درجات التخمؼ العقمي لا يتجاوز عمره العقمي : ىو مف أخطر  (البلاىة ) التخمف العقمي العميق- 

خاطر أماـ الأشياء يحتاج إلى لا يتمكف مف الاعتناء بنفسو ،وحمايتيا مف الم 20ومعامؿ الذكاء أقؿ مف 
قة دائمة ومستمرة، ومف بيف الأعراض الإكمينيكية التي نجدىا عندىـ تشوىات تمس خاصة الأنسجة فمرا

ـ مف يتمكف مف المشي لكف ىناؾ مف لا يستطيع مغادرة مكانو، كما نجد في الغالب المختمفة ،الكثير مني
  .  حركات تأرجحية لمرأس أو الجدع ، وجو معبر بالإيماءات ساكف يحتاجوف لممساعدة في الأكؿ

ر "دواف" نسبة إلى الدكتور الانجميزي "جوف داوف" لأنو أوؿ مف وصؼ ذا: يطمؽ عميو كذلؾ تن 21ر ذالتنا-
%  10ولادة حية طبيعية أي   700-600ـ وصفا عمميا، وتقدر بحالة واحدة لكؿ  1866ىذه الظاىرة عاـ 

    Tupin,Lejeune,  Gautierاكتشؼ ثلبثة مختصيف في الوراثة كؿ مف 1859مف المتخمفيف عقميا، وفي 
، ويوجد أنواع  46بدؿ مف  47وجود كروموزوـ زائد في خلبيا الطفؿ المصاب يعني  العدد الكمي يصبح 

. يحدث ىذا التشوه بسبب  18و  13أخرى مف الزيغ الصبغي والتي تظير عمى شكؿ التنادر مثؿ التنادر 
يصبح  21أي أف الزوج الصبغي رقـ  21تضاعؼ أحد كروموزومات المجموعة الجسمية وىو الصبغي رقـ 

 .ند الأميات المسنات( ويحدث كؿ ىذا أثناء انقساـ البويضة وخاصة ع2بدؿ  3)صبغي زائد 
وأىـ ما يميزىـ المظير الفسيولوجي الخاص إذ نجد العيناف منحرفتاف،  70أما بالنسبة لمعدؿ ذكائيـ لا يتعدى 

 .ومشوىةجفف سميكف شفاه رقيقة، لساف مشقوؽ، أسناف صغيرة 
 :التخمف العقمي من الناحية النفسية-2-6-5 

يكوف القمؽ أماـ الامتحانات و الرسوب  المدرسي نتيجة   - Anna Freud و Mélanie Klein  بالنسبة ؿ
 .إزاحة ممنوع الفضوؿ الجنسي إلى الفضوؿ الفكري
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نجد بعض النصوص التي تتحدث عف التخمؼ العقمي في تحميميا حوؿ  تحميؿ الكؼ  Anna Freud  حسب •
الفضوؿ الجنسي عند الأطفاؿ  " أو التثبيط في التربية كما أشارت إلى العلبقة الموجودة بيف ىذا التثبيط ،و 

 الاستواء ومفيوـ الأطفاؿ المتخمفيف عقميا يعانوف بصفة عامة، و بشدة مف خوفيـ الأثري"  كما وضحت حوؿ 
 .في نمو الطفؿ اللبستوائية

تأثير التربية الجنسية وتلبشي الروابط السمطوية  عمى النمو الفكري   Mélanie Klein : التخمف العقمي عن•
اؿ لقد وضحت أنو انطلبقا مف إعطاء إجابات صحيحة لمطفؿ حوؿ فضولو الجنسي يتـ النمو الطبيعي للؤطف

ليذا الفضوؿ ،وتمارس وظائفو الفكرية عمى نحو طبيعي كما تتطور بدوف حاجز ولكف رفض الإجابة الخاطئة 
 .نتيجة مبدأ السمطة ىو بالنسبة لمطفؿ منبع الكبح الفكري

إلى وجود علبقة مرضية بيف الأـ و  ابنيا تعود في الغالب  ترجع Moud Mannom  : التخمف العقمي حسب•
لا تتقبؿ نفس الإجراء لطفميا  ليذا ،حيث أنيا تتمكف مف أخذ مكانو في الموضوع المرغوب فيو .لطفولتيا

بيف  مرضيالغير التبادؿ  فإف في ىذه الوضعية .فتكرس نفسيا لمتخفيض مف قيمتو لتعويض أو تجاوز نقصيا
ذا كاف الأمر كذلؾ أف ىناؾ نوع مف الاحتباس مف  ،الأـ وابنيا لا يمكف أف يتـ والطفؿ لا يكوف كموضوع، وا 

ومف ىنا  .طرؼ الأـ والطفؿ في علبقة ثنائية أيف لا يمكف لصورة الأب المدمرة والخصاء الرمزي مف التدخؿ
مف الطفؿ والأـ بالتموضع كموضوع مرغوب  لكؿ النفسي التحميمي العلبج يسمح .الرمزصعوبة الوصوؿ إلى 

  .فيو كما يتيح لمطفؿ أف يكوف كمغة الحياة والوصوؿ إلى التثميث والرمز
، لكف ما موجودة حقانحف غير متأكديف أف البلبدة العقمية  تقوؿ Françoise Dolto : حسبالبلادة العقمية •

حالات البلبدة ذات المظير الإكمينيكي إمكانية ففي . اع التواصؿ لأسباب يجب حؿ رموزىاىو موجود ىو انقط
عضوي الزائؼ الكثير مف ىؤلاء الأطفاؿ المتخمفيف قناعيـ ال ، و يظير لدىترميز صورة الجسـ تكوف حقيقة

لـ يتـ الاعتراؼ بيـ خلبؿ الأسبوع الأوؿ مف حياتيـ، وتثبط  وف،ىاف، ىـ أطفاؿ مبكر ذلمتأخر، البلبدة، ال
ف التواصؿ مع المحيط الذي لا يفيميـ ولا يجيب عمى تساؤلاتيـ التي يطرحيا جسميـ عزيمتيـ عند البحث ع

 و التواصؿ مع الآخريف. لأنيـ غير متمكنيف مف الكلبـ
 :الأعراض التي تساعد عمى التشخيص المبكر لمتخمف العقمي أىم-2-7 
 .لعاطفيفقر أو بطئ في المكتسبات الخاصة بالمجاؿ النفسي ا : أشير 3مف شير إلى •

 .اضطرابات خاصة بالأعصاب الحركية -
 عضمي( ىذهحطب، رأس متعمي، ارتخاء  لجدع) الجسديشدود في المقوية العضمية عمى مستوى المحور  -

 .الثلبثة علبمات الإنذار
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 .ىناؾ مقاومة لمتمقائية الأولية، لا نلبحظ تطور لموظائؼ : أشير 6أشير إلى  3مف •
 .ر حركات شاذة عمى مستوى الفـ، اليديف، توقؼ المكتسبات لبعض الوقتشيرا: ظيو  12إلى  06مف •
 .خلبؿ السنة الثانية مف العمر: ظيور اضطرابات المغة الناتجة عف مشاكؿ النطؽ و التصويت•

  :يمي ويظير فيمامع مرور الوقت تختمؼ ىذه العلبمات نتيجة النضج الوظيفي لممخ 
ة خلبؿ الاختبارات، اختبار النمو الحركي يوضح وجود اضطرابات حركية محدودية وعدـ توازف القدرات الفكري

، اضطرابات في مستوى البنية والمكتوبة، الإمكانية التواصمية دائما محدودة وصعوبات المغة المقروءة والخرؽ
 .ةالجسدي الذي يبقى في المستويات الأولى مف العلبقات الموضوعي واستدخاؿ التصورالزمانية، المكانية 

 :التخمف العقمي تشخيص-2-8
 .يجب تمييز التخمؼ العقمي عف التأخر العاطفي البسيط والتأخر العقمي والحالات الذىانية

مع حكـ صبياني مشاكؿ في الانتباه • يترجـ حالة كبح عدـ تمييز ونقص الفضولية  : البسيطالتأخر العاطفي •
ياس النفسي، المرافقة الأسرية تساعد عمى الوقوؼ عمى مع عدـ الاستقرار، ذكاءه المتوسط في اختبارات الق

 .الصراعات العاطفية التي يعاني منيا وبالتالي إكسابو الثقة في نفسو وبالتالي التحسف في مختمؼ الاختبارات
ىذا النوع يكمف استرجاعو بسيولة عف  طريؽ العلبج بالأدوية لأنو ناتج عف سوء  التأخر في النمو البسيط:•

أو إىماؿ مند البداية لوسائؿ الذكاء مع حرماف عاطفي و تربوي كوضع الطفؿ في الحضانة أو  استعماؿ
استشفاء طويؿ أو صراعات عائمية أو حماية مفرطة مف الأـ قد يؤدي إلى كبح النمو الفكري عف طريؽ فقداف 

يشعر ببعض  الميؿ الطبيعي للبكتساب أو وضعية معارضة، تعبر عف الرفض اللبشعوري لمنضج فالطفؿ
 الأمانة في الوسط الاجتماعي و اليجر و التخمي عنو بالتالي يزداد التأخر البسيط

الأطفاؿ لما يتعمؽ الأمر بحالات الذىاف  التطبيؽ عمىصعبة ىناؾ اختبارات  : والفصاميةالحالات الذىانية •
 .يظير فيو ر الذيالعمويمنع النضج الذي يختمؼ حسب  ،يمس الفصاـ دماغ وشخصية الطفؿ .والفصاـ

العتو يتبعو نكوص كمي لمشخصية خاصة المغة،  حالة مف سنوات نلبحظ 4-1عندما يصاب الطفؿ في سف 
عندما والبرود العاطفي. الاستمناء و ي نحو حالات التوحد، و مع تطور عف ايكوف عاديفأما النمو الحركي 

وجداني، التفكؾ التناقض التوحد، ال :شديصاب الطفؿ خلبؿ الطفولة الثانية يظير عنده أعراض فصاـ الرا
 .المغةالعاطفي، إيماءات طفيمية، اضطرابات 

 :علاج التخمف العقمي-2-9
وأنواعو نظرا إلى أبعاد التخمؼ الذىني وتعد الأسباب والآثار المترتبة عميو فقد تعددت أيضا أساليب العلبج 

 :العقميةىذه الإعاقة ومف أنواع العلبج اللبزمة للئعاقة  لمواجية
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تحتاج بعض الحالات التخمؼ العقمي إلى تدخؿ طبي لأنقاد الحالة مف التدىور العلاج الطبي: -2-9-1
 .والصرعوذلؾ خلبؿ الأسابيع والشيور الأولى مف الولادة مثؿ حالات الماء وحالات استسقاء الدماغ 

ذلؾ لعلبج الاضطرابات الانفعالية : يمزـ ىذا النوع مف العلبج لكؿ المعوقيف عقميا و العلاج النفسي-2-9-2
والسموكية والتي تسببيا الإعاقة العقمية والتي قد تنشأ مف الظروؼ الاجتماعية المحيطة بالطفؿ والاتجاىات 

 السمبية للآخريف نحوه
تنشئة المتخمؼ عقميا تنشئة تتماشى وقدراتو واكتسابو الميارات الاجتماعية العلاج الاجتماعي: -2-9-3

 .لبعتماد عمى النفس في حياتو اليومية كالطعاـ، المباس، النظافة، وكذلؾ العادات الاجتماعية اللبئقةاللبزمة ل
ييدؼ إلى تعميـ الطفؿ القابؿ لمتعميـ المكمؼ كالقراءة والكتابة ومبادئ العلاج التربوي والميني: -2-9-4

عداده مينيا وىذا حسب درجة التخمؼ  .الحساب وا 
 ىيل المتخمفين ذىنيابرامج تعميم وتأ-2-10

والنفسية الخدمات الصحية  أحسفمف اجؿ تقديـ  وتكاثفت جيودىـ، والمربوف والأطباءاجتيد الاخصائيوف 
التعميمية التي تساعد الأطفاؿ الفئة مف الأطفاؿ. أدت ىذه الجيود الى ظيور العديد مف البرامج  والتربوية ليذه

لحياتية التي تساعدىـ عمى الاستقلبلية والاعتماد عمى أنفسيـ، المتخمفيف ذىنيا مف اكتساب بض الميارات ا
الآثار النفسية ثقتيـ بأنفسيـ ما يخفؼ مف  وتزيد مف، بغية تمكينيـ مف التكيؼ مع بيئتيـ وظروؼ معيشتيـ

 . نستعرض فيما يمي أنواع الميارات التي تشتمؿ عمييا ىذه البرامج:لدييـ واضطرابات السموؾ
 الاستقلالية: وفييا: الميارات-2-10-1
ميارات الحياة اليومية كالأكؿ والشرب، حيث يدرب الطفؿ عمى الاكؿ والشرب بنفس دوف الحاجة الى أي -

 .(58ص، 5051منسي، ) اعتماديتوشخص آخر حتى يتحرر مف 
 .وحذاءه لوحدهميارات العناية الذاتية التي تساعده عمى خدمة نفسو بنفسو، كأف يرتدي ثيابو -
 الميارات الحركية وفييا:-2-10-2
 كالمشي والجري وصعود السمـ والنزوؿ منو.الميارات الحركية العامة -

 الميارات الحركية الدقيقة، كربط الحذاء، ومسؾ الممعقة، وترتيب الأدوات، ومسؾ القمـ.
 وفييا: الميارات المغوية-2-10-3
ماع الجيد مف اجؿ فيـ التعميمات والتعممات ميارات المغة الاستقبالية، وتتمثؿ في التدريب عمى الاست-

والاستجابة ليا بشكؿ صحيح. يستخدـ المربي في عممية التدريب ىذه، النطؽ الصحيح مع التركيز عمى 
 مخارج الحروؼ، والتكرار، وتعابير الوجو ولغة الجسد عموما لتوصيؿ الرسالة لمطفؿ.
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مشاعره و لمو، وحاجتو، وألطفؿ عمى التعبير عف رايو ميارات المغة الارسالية، او التعبيرية حيث يدرب ا-
 باستخداـ لغة بسيطة ومفيومة، مع توظيؼ لغة الجسد دوف المجوء الى الصراخ والبكاء او العنؼ والانعزاؿ.

 وفييا: الميارات الاكاديمية-2-10-4
نتيجة لمجموعة مف  ميارات القراءة: قد يتساءؿ البعض ىؿ لمقراءة ميارات؟ نقوؿ طبعا، لاف القراءة ىي-

ب الطفؿ العمميات العقمية والوجدانية، بشترؾ فييا مجموعة مف المراكز العصبية، وأعضاء السمع والنطؽ. ندرّ 
المتخمؼ ذىنيا وكؿ الأطفاؿ عمى الاصغاء الجيد، ونساعدىـ عمى إنشاء المفاىيـ عف كؿ حرؼ وكممة 

ة، ثـ رط الكممات لتكويف الجممة، عندىا يستطيع وجممة، ثـ نعمميـ التيجئة وربط الحروؼ لتكويف الكمم
 القراءة.

ميارات الكتابة: الكتابة ىي أيضا ميارة شاممة لمجموعة مف النشاطات. يجب أولا اف نتأكد مف نضج -
كالعضلبت النيائية للؤصابع، وعضلبت الذراع، ومراكز الحركية في القشرة الدماغية.  الاغضاء المسؤولة عنيا

اعدة الطفؿ عمى إنشاء المفيوـ عف أي شيء يكتبو حتى يستطيع اف يفيمو قبؿ كتابتو. يستطيع يجب ثانيا مس
اف يتعمـ الكتابة شرط الا نستخدـ معو الضغط، والاكراه، مع -حسب درجة الإعاقة-الطفؿ المتخمؼ ذىنيا

 تجنب الإحباط واستخداـ التعزيز الإيجابي.
تخمؼ ذىنيا اف يتعمـ بعض الميف التي تتناسب مع درجة يمكف لمطفؿ الم الميارات المينية:-2-10-5

كتشكيؿ الطيف، والنقش عمى الخشب، والحياكة وغيرىا. مف  والاجتماعية، والنفسية وقدراتو الجسديةإعاقتو 
الاحسف اف يدرب الكبار مف ىذه الفئة عمى بعض الميف التي تتناسب ميـ صحيح، لكف أيضا الميف التي 

ا في حياتو، او تستفيد منيا الاسرة او المركز الذي يتدرب فيو، و قد يمتيف ىذا النشاط، يمكف اف يستفيد مني
 ىنا فقط نجده ييـ بو و يتحمس لمتدريب.

، كثيرة ىي الميارات الاجتماعية التي يحتاجيا الأطفاؿ المتخمفوف ذىنيا الميارات الاجتماعية:-2-10-6
نيا تساعده عمى التكيؼ مع الحياة الاجتماعية والاندماج فييا. مف والتي تعتبر مف أولويات تعميمو وتربيتو، لأ

اىـ ىذه الميارات الاجتماعية: الاستئذاف عند الدخوؿ والخروج، عند أحد الأشياء، عند أحد الكممة لمتحدث، 
مف  إلقاء التحية والسلبـ، استعماؿ عبارات الشكر والحمد، استقباؿ الضيوؼ والترحيب بالأقارب وما الى ذلؾ

 الميارات الضرورية لمحياة الاجتماعية اليومية. 
المخاطر الخارجية  والتي تجنوىي الميارات التي يحتاجيا الطفؿ المعاؽ ذىنيا،  ميارات السلامة:-2-10-7

عدـ استخداـ الأدوات الحادة، منيا: النظر يمينا ويسارا قبؿ قطع الطريؽ،  والمدرسة والشارع نذكرفي البيت 
 الكيربائية وغيرىا. ذث مع الغرباء، تجنب العبث بالمآختجنب الحدي
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دماجو في الحياة الاجتماعية الميارت الاقتصادية-2-10-8 : في إطار عممية تأىيؿ الطفؿ المعاؽ ذىنيا وا 
والمدرسية العادية، نبغي إكسابو الميارات القاعدية الاقتصادية التي تسمح لو بإجراء عمميات البيع والشراء، 

، تقدير أثماف السمع وحساب النقود. لتحقيؽ ىذا اليدؼ تمجأ العديد مف الدوؿ الى إنشاء مدف صغيرة التوفير
داخؿ مراكز رعاية وتأىيؿ ىؤلاء الأطفاؿ، فييا كؿ المرافؽ الاجتماعية والاقتصادية التي تسمح ليـ بالتدريب 

 (. 59، ص5051العممي عمى ىذ الميارات )منسي، 
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 التوحدي  والتربوية لمطفلالخصائص السموكية 
 :مقدمة

لقد اىتـ العالـ اىتماما كبيرا بالأطفاؿ المعاقيف في توفير الخدمات النفسية والتربوية والاجتماعية والصحية 
 والتأىيمية اللبزمة ليـ، وذلؾ مف أجؿ تنمية قدراتيـ العقمية والاجتماعية والمينية باعتبارىا حقا مف حقوقيـ،
ويعد أطفاؿ التوحد أحد فئات الاحتياجات الخاصة باعتبار التوحد أضحى اضطرابا محيرا لممختصيف والأولياء 

 والمربيف.
  :لمحة تاريخية-1

 يعد مودزلي اوؿ طبيب نفسي اىتـ بالاضطرابات التي تسبب اضطرابات عقمية شديدة لدى الأطفاؿ وذلؾ عاـ 
الطبيب النفسي الأمريكي المتخصص في الأطفاؿ ومؤلؼ كتاب  وكاف يعدىا ذىانات ولكف ليوكانر 1867

أشار الى التوحد الطفولي كاضطراب يحدث في الطفولة وقد كاف ذلؾ عاـ  1953طب نفس الطفؿ عاـ 
عندما قاـ بفحص مجموعة مف الأطفاؿ متخمفيف عقميا بجامعة ىارفارد في الولايات المتحدة الأمريكية  1943

نماط سموكية غير عادية لأحدى عشر طفلب كانوا مصنفيف عمى أنيـ متخمفيف عقميا فقد ولفت اىتمامو وجود ا
كاف سموكيـ يتميز بما أطمؽ عميو بعد ذلؾ مصطمح الذاتوية الطفمية حيث لاحظ انغلبقيـ الكامؿ عمى الذات 

شاكر مجيد،  والابتعاد عف الواقع والانطواء والعزلة وعدـ التجاوب مع المثيرات التي تحيط بيـ) سوسف
2006.) 

لقد عرفت إعاقة التوحد عمى أنيا اضطراب نمائي وليس انفعالي، أما الدليؿ الاحصائي الرابع لتشخيص 
 يتواضطرابات أخرى مثؿ متلبزمة ر  فقد وضع اضطراب التوحد 1994الاضطرابات العقمية الذي صدر عاـ 

نمو الدائمة غير المحددة تحت مسمى آخر، واضطرابات الطفولة المنحمة واضطرابات أسبرجر واضطرابات ال
واضطرابات الطفولة التراجعي ضمف الاضطرابات النفسية، وحدد ثلبثة محكات الاضطراب التوحد الطفولي 
وأشار إلى أف ظيور ستة أو أكثر مف المظاىر مف المحكات المذكورة التالية فانو يعد أف الطفؿ يعاني مف 

  :علبمات التوحد
فاعؿ الاجتماعي المتمثؿ في الضعؼ الكبير في استخداـ السموؾ غير المفظي ونقص التواصؿ الخمؿ في الت -

 .البصري
خمؿ في النشاط التخيمي ومف مظاىره التأخر في التواصؿ المفظي وغير المفظي فقد تغيب الكممة كمية وقد  -

 .نضجتنمو ولكف مف دوف 
 .الأشياءبالتكرار والاىتماـ بنوع معيف مف ضعؼ الأنشطة والاىتمامات والسموؾ النمطي المتصؼ  -
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 مفيوم التوحد الطفولي-2
وصؼ بعض العمماء التوحد لدى الأطفاؿ بأنو فصاـ واستخدـ آخروف التوحد الطفولي في مجاؿ التشخيص 

تبدأ نماذج السموؾ التوحدي منذ الطفولة أو خلبؿ  .النظريةالاكمينيكي لكونو يتجنب العديد مف التفسيرات 
تدؿ عمى وجود التوحد في  التيواختمفت التعريفات والمفاىيـ  تعددت المصطمحات .وات الأولى مف العمرالسن

  .الأطفاؿسموؾ 
أوؿ عالـ اىتـ بدراسة مظاىر التوحد عند  ،المختص بالطب النفسي للؤطفاؿ اضطراب التوحد كانرليو  يعتبر

 والأطفاؿ التوحدييف عرؼ التوحد الطفولي .1943وذلؾ عاـ  ،الأطفاؿ وأطمؽ عميو التوحد الطفولي المبكر
 :بأنيـ أولئؾ الأطفاؿ الذيف يظيروف اضطرابا في أكثر مف المظاىر الآتية

 .الآخريفصعوبة تكويف علبقات مع  -
 .الذكاءانخفاض في مستوى  -
 .العزلة والانسحاب الشديد مف المجتمع -
 .الطفؿالآخروف أماـ  الإعادة الروتينية لمكممات والعبارات التي يذكرىا -
 .الإعادة والتكرار للؤنشطة الحركية -
 .اضطرابات في المظاىر الحسية -
 .الكلبـاضطرابات في المغة أو فقداف القدرة عمى  -
 .ضعؼ الاستجابة لممثيرات العائمية -

مف السموؾ فقد عرؼ التوحد الطفولي بأنيـ أولئؾ الأطفاؿ الذيف تظير عمييـ المظاىر الشديدة  بو أما دنم
 :الغير اعتيادي وتظير عمييـ العلبمات الآتية

 .الافتقار إلى المغة المناسبة-
 .الملبئـالافتقار إلى السموؾ الاجتماعي -
 .العجز الشديد في الحواس-
 .اضطرابات شديدة في الجانب الانفعالي-
 .أنماط مختمفة في السموؾ الحركي المتكرر-
 .انخفاض المستوى الوظيفي لمذكاء-

عمى إعاقة التوحد اسـ التوحد الطفولي ويعرفيا بأنيا نوع مف الاضطراب  1969فأطمؽ عاـ  أما عكاشة
  :الارتقائي المنتشر يدؿ عمى وجوده
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 .سنوات 3نمو أو ارتقاء غير طبيعي يتضح وجوده قبؿ عمر  -
 : الآتيةنوع مميز مف الآداء الغير طبيعي في المجالات النفسية  -
 .تماعيالتفاعؿ الاج-أ
  .التواصؿ والسموؾ المحدد المتكرر-ب
بالإضافة الى ىذه السمات الشخصية المحددة يشيع وجود مشكلبت أخرى وغير محددة مثؿ الرىاب -ج

 5-4ىذا الاضطراب بيف الأطفاؿ يتراوح ما بيف  انتشارواضطرابات النوـ وغير ذلؾ، ويرى عكاشة أف نسبة 
 .طفؿآلاؼ  10أطفاؿ بيف كؿ 

عمى إعاقة التوحد الانشغاؿ بالذات ويصؼ بيا إحدى السمات الأولية يطمؽ  1976 نعم الحقنيعبد الم
 .الخارجيلمفصاـ الطفولي والانشغاؿ بالذات أكثر مف الانشغاؿ بالعالـ 

 أنواع طيف التوحد الطفولي-3
 :رأسبرجمتلازمة -3-1

التوحد بأنو يشمؿ عدة أعراض  –قسـ طب الأطفاؿ  -لقد شخص الدكتور ىانس أسبرجر مف جامعة فيينا 
سميت بمتلبزمة أسبرجر وىي قصور في ميارات التوازف، الاكتئاب، الكلبـ التكراري، إخراج الصوت بنفس 

 .أو الملببس عادة ما تكوف ليـ طقوس معينة في حياتيـ الأكؿالوتيرة، كراىية التغيير في كؿ شيء سواءا 
 :متلازمة الكروموزوم اليش-3-2

بالمئة مف أطفاؿ التوحد وخاصة الذكور  10ويظير في  x ني في الكروموزوـ الجنسي الانثوياضطراب جي
ومعظـ الاطفاؿ الذيف يعانوف مف ىذا الاضطراب لدييـ تخمؼ عقمي بسيط أو متوسط ولمطفؿ صفات معينة 

حركية  مثؿ بروز الأذف، كبر مقاس محيط الرأس، مرونة شديدة في المفاصؿ وغالبا ما تظير استجابات
تكرارية وحساسية مفرطة لمصوت، اضطراب الاداء المفظي وغير المفظي، واضطرابات معرفية )سوسف شاكر 

2000.) 
 :كميفنر-لاندو متلازمة-3-3 

غوية بسرعة بعد المت مف العمر لكنو يفقد الميارات سنوا 7الى  3في ىذه الحالة ينمو الطفؿ بشكؿ طبيعي مف 
التخطيط الكيربائي  استخداـخطأ عمى أنو أصـ ولتشخيص ىذه المتلبزمة يجب ذلؾ وغالبا ما يشخص الطفؿ 

 .لمدماغ
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 :متلازمة توريتي-3-4
طفؿ تتصؼ بالحركة اللبإرادية كما في رمش العيف وتممظ الشفاه وىز الكتفيف بطريقة شاذة، غالبا ما يعاني ال

 .التركيز مىأيضا مف القمؽ وعدـ القدرة ع
 :متلازمة ويميامز-3-5

اضطراب نادر يشترؾ مع التوحد ببعض الخصائص مثؿ التأخر المغوي والحركي والحساسية المفرطة لمصوت 
 .وىز الجسـ والتعمؽ بالأشياء الغير طبيعية

 العوامل المسببة لاضطراب التوحد-4
 .(عضوية)فسيولوجية عوامل -4-1
 .التيابات الدماغ في السنوات الأولى مف العمر•
 .حصبة الألمانية خلبؿ فترة الحمؿإصابة الأـ بال•
 .التصمب الحدبي للؤنسجة العضوية•
 .الصعوبات الشديدة أثناء الولادة ونقص الاوكسجيف واختناؽ الطفؿ•
 :عوامل بيوكيميائية-4-2

لوحظ في بعض الدراسات ارتفاع معدؿ السيروتونيف في الدـ لدى ثمث أطفاؿ التوحد، كما أجريت دراسة مماثمة 
 علبقة ذات دلالة بيف ارتفاع معدؿ السيروتونيف في الدـ ونقص في السائؿ النخاعي الشوكي أكدت وجود

 :عوامل اجتماعية-4-3
الطفؿ باضطراب التوحد ناتجة عف احساس الطفؿ وشعوره برفض والديو فضلب عف وجود بعض  إصابة

مى ذاتو )سوسف شاكر مجيد، المشكلبت الاسرية مما يؤدي بالطفؿ الى شعوره بالخوؼ وانسحابو وانطوائو ع
2006.) 

 :عوامل إدراكية عقمية-4-4
حيث أثبتت بعض  إدراكي وسبب العقمي إلى الخمؿأف أسباب اضطراب التوحد تعود يرى أصحاب ىذا الاتجاه 

 .الدراسات أف أطفاؿ التوحد لدييـ انخفاض في نشاط القدرات العقمية المختمفة
 .ب التوحدالأدوات المستخدمة في تشخيص اضطرا-5

 :تمر عممية تشخيص التوحد بعدة مراحؿ منيا
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 : التوحديمرحمة التعرف السريع عمى الطفل -5-1
وىي تمؾ التي يلبحظ فييا الآباء والأميات أو ذوي العلبقة مع الطفؿ بعض المظاىر السموكية غير العادية 

  :الطفؿ ومف ىذه المظاىروخاصة تمؾ المظاىر التي لا تتناسب والمرحمة العمرية التي يمر بيا 
 .الاجتماعيضعؼ النمو المغوي، ضعؼ الجانب 

 : بيممرحمة التأكد من وجود مظاىر السموك التوحدي لدى الأطفال المشكوك -5-2 
وذلؾ مف خلبؿ عرضيـ عمى فريؽ متخصص حيث يشمؿ الأخصائي النفساني، طبيب مختص في طب 

 .التربويالأطفاؿ، أرطفوني، أخصائي القياس 
 :ويمكف ذكر الأدوات المستخدمة في التشخيص

 .التوحدقائمة تشخيص -
 .استمارة الملبحظة لتشخيص التوحد قبؿ الكلبـ-
 -كارس –مقياس تقدير التوحد الطفولي -
 (سنوات 3 -2)قائمة التوحد لمطفؿ الصغير -
 .قائمة التقييـ السموكي المختصر-
 ABC قائمة التوحد السموكي-
 pep تربوي لأطفاؿ التوحدالبروفايؿ النفسو -
 .المدرسةلذكاء أطفاؿ ما قبؿ  روكسممقاييس -
 .الفارقيةمقاييس القدرة -
 .AAPEPلمكبارالبروفايؿ النفسوتربوي -
 :والمقاييسالاختبارات -5-3

كاختبارات  مقنف،تستخدـ لمحصوؿ عمي عينو مف سموؾ الفرد في موقؼ  وتشخيص، وأدوات تقييـىي وسائؿ 
نذكر منيا كثيرة جدا  الخ وىييس الشخصية والاختبارات العضوية والاختبارات التشخيصية....... الذكاء ومقاي

القدـ  ، اختبارالعائمةاختبار رسـ  ،رسـ الرجؿ ، اختبارالروشاخ، اختباراختبار عمى سبيؿ الذكر لا الحصر: 
 .  wais profileاختبار ، waise III اختبار ،patte noireالسوداء 

 اليب النفسية والتربوية لتدريب وتنمية ميارات أطفال التوحدالأس-6
 .التدريب عمى الميارات الرئيسية -
 .تعميـ لغة الإشارة والإيماءات لأطفاؿ التوحد -
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 .التدريب عمى الانتباه إلى اسمو -
 .التدريب عمى العناية بالذات -
 .الحماـالتدريب عمى استخداـ  -
 .الجموسالتدريب عمى  -
 .الجسمانيدريب عمى التلبمس الت -
 .التدريب عمى العناية بالصحة الجسمية -
 .التدريب عمى التذكر واستخداـ مفيوـ الزمف -
 .التدريب عمى بعض الأنشطة البدنية -
 .التدريب عمى المعب -
 .التدريب عمى بعض العادات والعلبقات الاجتماعية -
 .الاجتماعيةالتدريب عمى التنزه والمشاركة في المناسبات  -
 .التدريب عمى مساعدة الآخريف في المنزؿ -
 .التدريب عمى الرسـ والتمويف -
 

 وتصنيفيا السمعيةالحسية لإعاقة ا
 تمييد

وعميو قد تكوف ىذه حاسة مف الحواس الخمس او جزء منيا.  يصيب أيالاعاقة الحسية تنتج عف الخمؿ الذي 
لشـ او الذوؽ او الممس، وكذلؾ الحركة. سنتحدث بإيجاز عف الإعاقة إما عمى مستوى السمع او البصر او ا

ىذه الحواس ونفصؿ في الإعاقة السمعية حسب ما جاء في المقرر عرض التكويف بخصوص مقياس التربية 
. لا 1980ة عاـ للؤداء الوظيفي والعجز والصحدولية  تتصنيفا 3 العالميةمنظمة الصحة  تطور  الخاصة.

ديناميؾ بيف الوضع  فيـ بأنيا تفاعؿصابة بمرض ما، بؿ أصبحت ـ بأنيا ناجمة عف الااليو  الاعاقةلى إنظر ي
الصحي والعوامؿ البيئية التي يعيش فييا المريض. وعميو ينبغي الاىتماـ بالإعاقة مف جميع الجوانب، والتعامؿ 

خصائصيا معيا في إطار نسقي متكامؿ. يركز التصنيؼ الأوؿ عمى مسببات الاضطرابات ومظاىرىا و 
يركز  والعجز بينما والشخصية للؤداءالعوامؿ البيئية  ويركز عمىالثاني  وييتـ التصنيؼوتشخيص مسبباتيا. 

 (.12، ص2014بويؿ،  ستيفف)الصحية التدخلبت  والإجراءات ووسائؿ عمى الأىداؼالتصنيؼ الثالث 
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  الإعاقة الممسية:-1
. عند إصابة حاسة سة الحس العميؽ في ىذه الإعاقةالعضلبت وحاالممس ىو الجمد، بالتكامؿ مع  عضو

، حيث قد يتعرض يز بيف الساخف والبارديالتم القدرة عمىالممس باي خمؿ عضوي او وظيفي يفقد الطفؿ 
الى خطر الاحتراؽ، او إلحاؽ الأذى بأخذ الزجاج والمعب بو، او استعماؿ اية أداة حادة. إذا لاحظت الاـ 

يقوـ  الذي التكامؿ الحسياختصاصي تعرضو فورا عمى  ، يجب افوالباردالحار اف طفاليا لا يميز بيف 
 القوائـ الحسيةيستخدـ الاخصائي  .لمطفؿ لحالة تقييـ مبدئي شامؿ وكامؿ ، بعد القياـبتأىيؿ الطفؿ
درجة شدة الخمؿ الذي يعاني منو  حدديالتقييـ نتائج  وفي ضوءفي مجاؿ التكامؿ الحسي، المعموؿ بيا 

يتـ تنفيذه في داخؿ  ، حيثلمطفؿ المناسب التأىيميالعلبجية والبرنامج الحسي يضع الخطة ثـ  ،فؿالط
لتنشيطيا إيقاظ وتنبيو الحاسة  عمىتعريض الطفؿ لأجيزة وتدريبات تعمؿ مع غرفة التكامؿ الحسي، 

  .درجة خموليا والتخفيؼ مف

  الإعاقة الحركية-2
 اأو كمي اجزئيالتاـ. قد يكوف العجز الشمؿ او  ،الحركيةبات الميارة تشمؿ الإعاقة الحركية جميع الاضطرا

 السفمية او العموية.  في الأطراؼ الحركية،في الميارات 
 للؤطراؼ السفمية. ىو الشخص المصاب بشمؿ كامؿ paraplégiqueالنصفي شمؿ بالالشخص المصاب -
 بشمؿ الأطراؼ الأربعة عادة ىو الشخص المصاب tétraplégiqueالشخص المصاب بشمؿ رباعي -

 .بسبب إصابة في النخاع الشوكي
 ىو الشخص المصاب بشمؿ حركي و / أو حسي نصفو hémiplégiqueالشخص المفموج -

 .مف الجسـ في الاتجاه العمودي بسبب إصابة الدماغ
ىو شخص يعاني مف اضطرابات حركية مرتبطة  infirme moteur cérébral (IMC)الشمؿ الدماغي -

 .بإصابة الدماغ ولكف لا تؤثر عمى العقؿ
الصدمة الناتجة عف  خمقي،تشوه  وراثي،يمكف أف تكوف الأسباب متنوعة لمغاية: مرض مكتسب أو 

 . في كؿ الحالات تظير الإعاقة الحركة في المظاىر التالية:الحوادث والشيخوخة
 .ذ بعض الإيماءاتينفاو ت الوضعية او التنقؿ صعوبات في التحرؾ أو الحفاظ عمى أو تغيير -
 (إلخ الجموس، الوقوؼ،المشكمة المتعمقة بوظيفة الوضعية ) -
 ( ..معيا،والتعامؿ  بالأشياء،المشكمة المتعمقة بالتصرؼ عمى العالـ الخارجي )الإمساؾ  -
 (صعوبة الاتصاؿ )الكلبـ والإيماءات وتعبيرات الوجو والكتابة وما إلى ذلؾ-
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 (إلخالضحؾ  البمع، ،المضغصعوبة التغذية )-
 (إلخ الرأس،، دراؾ العالـ الخارجي )حركة العيفمشكمة مرتبطة بإ-
  .ساخفسحب اليد لمس جسـ كفقداف الحركات الانعكاسية -
 .َعضلاث جدار الأمعاء(انمثاوت عضهت ك)انلاإرادٌت  انحزكٍتفقدان انمٍاراث -

 التكفل بذوي الإعاقة الحركيةاتجاهات 

بيف المعتمد والسائد في التعامؿ مع ذوي الإعاقة الحركية يتراوح كاف ىذا النيج  عامًا، 15منذ ما يقرب مف 
في قمب نقاش دولي حيوي بيف نيجيف رئيسييف  البيئية،العوامؿ و المحددات الفردية )الطبية أو الشخصية( 
 :لقضية الإعاقة: النماذج الفردية والاجتماع

خاصة مع الأخذ في الاعتبار المحددات  لأنو ثابت الطبي،نموذج أيضًا اسـ ال: يسمى النموذج الفردي -
الذي يتسـ  عاؽىو الم (. يرى الإعاقة عمى أنيا مشكمة فرد معيفوالإعاقات الأمراض،الطبية الفردية )

والنتيجة ىي  . والنتيجة ىي تصميـ الحموؿ التي تتناوؿالصحة العامة القاعدة الانحراؼ عفو  بالشذوذ
" مع المجتمع الذي وفيتكي، "إعادة "إعادة تثقيفو" والمتمثمة في يذا الفردالخاصة ب التي تتناوؿتصميـ الحموؿ 

 .يبتعد عنو
 عاقة مرتبطة بشكؿ أساسي بالبنيةأف قضية الإ يرى (البيئي-)أو الاجتماعي  النموذج الاجتماعي -

 يؤكد ىذا .ـ تكييفو و إدماجو مع الكؿيت شذوذ لمفرد اأنيأكثر مف  ،(ا)تنوعً  ، حيث انيا اختلبفًاالاجتماعية
وما  الرسمية،والقواعد  الاجتماعية،والتحيزات  المعمارية،النموذج عمى الأسباب الاجتماعية والبيئية )الحواجز 

بيا لا تستيدؼ  الموصيالمواقؼ التي يمر بيا عضو مختمؼ في المجتمع. كما أف الحموؿ العممية  (إلى ذلؾ
ولا  جماعي،التعويض( بقدر ما تستيدؼ البنية الاجتماعية مف خلبؿ العمؿ عمى مستوى  التأىيؿ،الفرد )إعادة 

 الوصوؿ سيولة التمييز،عدـ )التشريعي و وكذلؾ الثقافي  والاجتماعي، ي،المادعمى الصعيد  الجميور،سيما 

(Michel Delcey, 2001,p 6) (. 
وىو النموذج الذي ساد في مجاؿ  والصحة،طب ىو النموذج التاريخي لتنظيـ ال :النموذج الطبي الحيوي -

يتـ التكفؿ ، ب إعادة التأىيؿ. في ىذا النموذجعندما تحدى ظيور ط والسبعينيات،الإعاقة حتى الستينيات 
يتـ استيعاب الإعاقات  النموذج،ىذا  في .الموت أو الشفاء بطريقتيف، الأمراض الحادة في "الإقامة القصيرة"،ب

القضاء إلخ( وتيدؼ إلى  وراثية، بيولوجية، طبية،ذات طبيعة تقنية ) والحموؿ المقترحة الطبية،في أسبابيا 
 عف طريؽ العلبج إف أمكف أو عف طريؽ الوقاية )قبؿ الولادة عمى وجو الخصوص(.  ،عمى المشكمة

 أىيؿ الدعـ في ىياكؿ إعادة التببشكؿ خاص  ييتـ والتأىيؿ، إعادة التربيةىو أنموذج  :نموذج التأىيل-
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عمينا أف نتحرؾ عميو(  معاؽ،لمقطاع الطبي والاجتماعي. يبقى نيج الإعاقة فرديًا )ىذا ىو الموضوع مف ىو 
أو عواقب الأمراض  إلى الواقع الكامؿ لعواقب الأمراض المزمنة السابؽ،مقارنة بالنموذج  توسيعو،ولكف يتـ 
مرض  نواتجمجموعة  والإعاقة ىي وظيفيًا، جشمؿ الأطفاؿ( أو الحوادث. يسمى أيضا النموذ )مثؿالحادة 
  (.وغيرىاالتيميش  التبعية، الإعاقات،في الحياة اليومية والاجتماعية )و  (،عمى مستوى الجسـ )ضعؼ ،معيقة

يعتمد النموذج  .الفرد في بيئتو عمى ،يركز امتداد لنموذج إعادة التأىيؿ لأف العمؿ وى :النموذج البيئي-
وىو أساس الكفاح ضد الإعاقة أولًا. يركز  الإعاقة،أكيد عمى المحددات البيئية لحالات البيئي عمى فكرة الت

أيضًا الثقافية )المواقؼ  عمى إزالة الحواجز والعقبات: المواد العقبات )المعمارية عمى وجو الخصوص( ولكف
خ(. ىذا النموذج اجتماعي إل والخدمات،الوصوؿ إلى الرعاية  الموارد،الاجتماعية( أو الاقتصادية ) تالتمثلب

في جوىره لأنو ييدؼ إلى الوصوؿ الشامؿ )الإجراءات التي تيدؼ إلى تعديؿ البيئة الشخصية المباشرة 
 .ومدرستو وليس جميع المنازؿ منزلوفي لمشخص 

حيث يتـ دفع مفاىيـ التمييز وتكافؤ الفرص إلى  الاجتماعي،ىو تطرؼ النموذج  :نموذج حقوق الإنسان -
، غير الملبئمةالتنظيمية والموائح  ،القوانيفو المحددات الرئيسية للئعاقة ىي القواعد الاجتماعية  .ا النظريةذروتي

عدـ تكافؤ الفرص. ومف ثـ فإف الإجراءات التصحيحية لا يتـ وضعية في  المختمفيف الأشخاصبحيث تضع 
ي لمقضاء عمى جميع أشكاؿ ار القانونالعمؿ وفقًا للئط . يتـالتفكير فييا إلا مف منظور "حقوؽ الإنساف"

يتغنى بيا كؿ المنظمات العالمية والجمعيات تجربة عالمية ىو  النموذجىذا  المشترؾ،في إطار العمؿ  ،التمييز
ىذه  النصوص والقوانيف التشريعية، إنما يجب النضاؿ مف اجؿ اف تصبح لا يكفي إصداروالأحزاب، لكف 

منيا ذوي الاحتياجات الخاصة، و تغير مف حياتيـ وتقمؿ مف معاناتيـ  دستفيمجسدة في الواقع ي حقوؽ حقيقةال
    ). Michel Delsey ,p 8) اليومية

 الإعاقة الجسمية والصحية-3
عموماً  مكتسبة ولكنياوراثية، خمقية او يشير مصطمح الإعاقة الجسمية والصحية إلى حالات مختمفة قد تكوف 

جسمو في القياـ بالوظائؼ الحياتية اليومية بشكؿ مستقؿ وعادي، وتصنؼ  تحد مف قدرة الفرد عمى استخداـ
الاضطرابات العصبية،  الأدبيات التربوية الخاصة الإعاقة الجسمية الصحية إلى ثلبث فئات رئيسية ىي:

 (.1998)الخطيب، الصحية المزمنة  العضمية، الاضطراباتالاضطرابات العظمية / 
المحددة للئعاقة الجسمية  ئى مجموعة المبادمنى التعريؼ الصحي للئعاقة عالتعريؼ الصحي للئعاقة: يب

 والصحية، وىي كما يمي:
 وظائؼ الجسـ ىي الوظائؼ الفسيولوجية لأجيزة الجسـ بما في ذلؾ الوظائؼ النفسية.-
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 .والأطراؼ ومكوناتيابنية الجسـ ىي الاجزاء التشريحية لمجسـ مثؿ الأعضاء -
  .نحراؼ الكبير أو خسارة أي عضو أو طرؼالا وبنيتو مثؿ وظائؼ الجسـي إحدى الضعؼ ىو مشكمة ف -
 الى مساعدة الآخريف. ودوف الحاجةيكمف النشاط في قدرة الفرد عمى تنفيذ ميمة أو عمؿ معيف بسيولة  -
دوف  والمواقؼ الحياتيةىي عبارة عف الاندماج في الحياة الاجتماعية  المشاركة ىي عبارة عف المشاركة -

 الحديث عف الإعاقة. والا يكوفصعوبة تذكر، 
إذا كانت ىذه  قيود النشاط ىي الصعوبات التي قد يعاني منيا الافراد اثناء ممارستيـ ليذا النشاط. -

 الصعوبات دائمة، يصبح الفرد في وضعية إعاقة جسمية، نفسية واجتماعية.
، وقد تكوف مؤشرا مشاركتو في المواقؼ الحياتية لبؿخقيود المشاركة ىي المشاكؿ التي قد يواجييا الفرد  -

 عمى وجود إعاقة صحية تمنعو مف أداء ادواره الاجتماعية.
 .نشطتيـأ ويمارسوف فيياالعوامؿ البيئية تشكؿ البيئة المادية والاجتماعية والسموكية التي يعيش فييا الافراد  -

 (.17)ستيفف بويؿ، ص ئيـ ومشاركتيـ المجتمعية أداليذا فإف أي قصور في ىذه البيئة ينعكس فورا عمى 
 الاضطرابات العصبية-3-1

أي المركزي العصبي في اغمب الأحياف الجياز  صيبيخمؿ وظيفي تنشأ الاضطرابات العصبية عف تمؼ أو 
قصور وظيفي أو خمؿ في  يى الإعاقات العصبيةفي الدماغ او الحبؿ الشوكي، تنتج عنيا إعاقة عصبية. 

أو بعدىا )الوقفي، أثنائيا حدث قبؿ الولادة أو ت ،أو الاثنيف معاً كما سبؽ اف ذكرنا و الحبؿ الشوكي الدماغ أ
 تتمثؿ إصابات الجياز العصبي المركزي فيما يمي: (.2004
 الجياز العصبي المركزي إصابات

 الشمؿ الدماغي. -
 المفتوح. –العمود الفقري  -
 الصرع. -
 الاستسقاء الدماغي. -
 ة الحبؿ الشوكي.إصاب -
 شمؿ الأطفاؿ. -
)اعتلبلات عضمية( والتي تكوف في الغالب مف أصؿ وراثي وتؤدي إلى فقداف  مرضً عصبي عضمي تقدمي-

 قوة العضلبت.
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 الجياز العظمي العضمي إصابات-3-2
فة إف أسباب ىذه الاضطرابات قد ترجع لأسباب ولادية وراثية أو مكتسبة وتظير عمى شكؿ اضطرابات مختم

في أطراؼ الجسـ أو الظير أو المفاصؿ ويواجو أصحاب ىذه الاضطرابات صعوبات في الجموس والوقوؼ 
 لمشي ومف ىذه الاضطرابات ما يمي:وا
 scoliose نفجال- 

العمود الفقري تظير عمى شكؿ تقوس جانبي فيو ويكوف أحد جانبي الجسـ أعمى مف تقوس وىو عبارة عف 
 ة في المفاصؿ أو العضلبت كالتقوسيصاحب اضطرابات ولادية مختمف وياعض قد يكوف .الجانب الآخر

وضع الجسـ بسبب المفصمي أو الشمؿ الدماغي أو الحبؾ العضمي أو العمود الفقري المفتوح، وقد يكوف وظيفياً 
المضاعفات ليذه الانحناء في العمود الفقري مرض  أخطرمف  .الخاطئ أو بسبب قصر في إحدى الرجميف

 (.2001لى تدخؿ جراحي )العزة، اتزـ الأمر الذي يحتاج إالروم
 ostéoporose  مرض العظام اليشة-

يعتبر مرض العظاـ اليشة مف الأمراض الخطيرة، ولكنو مرض نادر يصيب واحداً مف كؿ أربعيف ألؼ طفؿ، 
ف كاف يعتقد أنو وراثي. ولا يعرؼ سبب ىذا  المرض وا 

 الإعاقات الصحية-4
لصحية بأنيا الأمراض المزمنة التي تؤثر عمى أداء الجسـ لوظيفتو بطريقة سميمة، ىذه تعرؼ الإعاقات ا

الأمراض قد يصاب بيا الصغار والكبار عمى حد سواء، وتحدث تغيراً في النشاط الحركي وأسموب حياة 
ض لأىـ المصاب ىذا بالإضافة إلى تأثيرىا النفسي عمى طبيعة اتجاىات وانفعالات المصاب، وفيما يمي عر 

الأمراض المزمنة التي تنتشر بيف كثير مف الأفراد الذيف ىـ في سف المدرسة، مما يستدعي مراعاة بعض 
 .المدارس العامة الاعتبارات الأساسية في ترتبييـ وتعميميـ في

 Insuffisance rénale sévère الحادالقصور الكموي -
الدراسية مف مرض القصور الكموي المزمف. ىو  يعاني الكثير مف تلبميذ المدارس في مختمؼ المستويات

إصابة الكميتيف بالعجز فتصبح غير قادرة عمى القياـ بوظيفة تصفية الدـ، ويضطر المريض الى تصفية دمو 
حصص أسبوعيا، ىذا لوحده كفيؿ بتعطيؿ المريض عف كؿ  4او  3بالآلة. يحتاج المريض مف حصة الى 

عيش المريض حالة  لتعب الشديد التي يشعر بيا بعد كؿ حصة لمتصفية.نشاطاتو واشغالو، ناىيؾ عف حالة ا
مف الاكتئاب والياس، وقمؽ الموت، حيث لا يوجد علبج لمرض سوى عممية الزرع التي ليست متاحة لجميع 

 المرضى.
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 asthme الربو -
 يعرؼ طفاؿ والكبار.والتي يعاني منيا العديد مف الأ ىو واحد مف الأمراض التي يصاب بيا الجياز التنفسي،

بأنو تغير في ممرات التنفس نتيجة لمثيرات مختمفة، مما يؤدي إلى انسداد في منافذ اليواء إلى الرئتيف  الربو
وقد أشارت العديد  ، ما يجعؿ المريض في حالة صعبة جدا.التي تصؿ إلى الرئتيفالاكسجيف كمية وانخفاض 

 في انتقاؿ ىذا المرض للؤطفاؿ. بيراً مف البحوث إلى أف لمعوامؿ الوراثية دوراً ك
 Fibrose vésiculaire يالحويصمالتميف -
التميؼ ىو تكويف كمية كبيرة بشكؿ غير عادي مف الكبد. و البنكرياس و اضطراب وراثي يصيب الرئتيف  ىو

لمحاولات ىذه ا لكف التالفةالنسيج الندبي في الكبد. يحدث عندما يحاوؿ الكبد إصلبح نفسو واستبداؿ الخلبيا 
الاسباب المباشرة لمتميؼ  .صعوبات تنفسية وىضمية شديدة ، تصاحبوتميؼال ىو تؤدي إلى تكويف نسيج ندبي

 الحويصمي خاصة الكبدي ىي:
 .كحوؿالإدماف عمى -
 .التياب الكبد الفيروسي سي-
 تياب الكبدف استيلبؾ الكحوؿ / المرض الكبد الدىني غير الكحولي )مرض الكبد الدىني غير الناجـ ع-

 . ).t al,e Jess M (2019 الدىني غير الكحولي

 الاضطرابات الجسدية المؤلمة
أيضا تعتبر معيقة، حيث يصعب عمى الفرد ممارسة أي ىناؾ العديد مف الامراض المصحوبة بالألـ، وىي 

. كما لرقبة والظيرنشاط او الذىاب الى العمؿ او المدرسة. نذكر منيا: عرؽ النسا، الانزلاؽ الغضروفي، آلاـ ا
بعضيا معدٍ والبعض الآخر وراثيّ ولكف معظـ ىذه الأمراض تترافؽ  جدًا،ىناؾ بعض الأمراض المؤلمة اف 

للعلاج  لقاب . اغمب ىذه الامراض غيركالتشوه الدائـ والألـ اللبمنتيي الذي يفوؽ ألـ الولادة مع أعراض مخيفة

 نذك  بعضها:.سببا  ير  عع فة لأ

 adipose dolorosaشحمية الأورام ال-
داء الآلاـ ىو حالة تتميز بطيات مؤلمة مف الأنسجة الدىنية أو نمو أوراـ دىنية غير سرطانية )حميدة( تسمى 

 السمنة،الأوراـ الشحمية. تحدث ىذه الحالة في أغمب الأحياف عند النساء اللبئي يعانيف مف زيادة الوزف أو 
يمكف أف تحدث في أي مكاف مف الجسـ ولكف غالبًا ما  .50و 35سف  وتظير العلبمات والأعراض عادةً بيف

عادة ما تبدو الأوراـ الشحمية مثؿ نتوءات . توجد عمى الجذع والأرداؼ والأجزاء العموية مف الذراعيف والساقيف
ف خاصةً إذا كا شديدًا،صمبة )عقيدات( تحت الجمد. تسبب الأوراـ الحرقاف أو الألـ الذي يمكف أف يكوف 
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بينما يكوف لدى البعض الآخر مستمرًا.  ويختفي،يأتي الألـ  الناس،بعض لدى يضغط عمى العصب القريب. 
يمكف أف تؤدي الحركة أو الضغط عمى الأنسجة الدىنية أو الأوراـ الشحمية إلى تفاقـ الألـ. 

://medlineplus.gov/about/general/genetics/newhomehttps/ 15/03/2021. 
 Névralgie post-herpétique  الألم العصبي التالي-

الأعراض الرئيسية للؤلـ العصبي التالي لميريس ىي الآلاـ العصبية المتقطعة أو المستمرة في المنطقة التي 
الخفقاف، أو  ؽ النار، أويشبو الحرؽ، أو الطعف، أو إطلبأُصيبت مسبقًا بالقوباء، وقد وُصؼ الألـ بكونو 

 .الصدمات الكيربائية
 La névralgie du trijumeau  ألم العصب مثمث التوائم-

ألـ العصب ثلبثي التوائـ ألـ مزمف يؤثر عمى العصب ثلبثي التوائـ، والذي يحمؿ الإحساس مف الوجو إلى 
 تظير .المخ. قد يسبب تحفيزًا بسيطًا لموجو  مثؿ تفريش الأسناف أو وضع مساحيؽ التجميؿ  نوبة ألـ شديدة
في البداية نوبات قصيرة خفيفة، و قد يتطور الألـ مسببًا نوبات ألـ شديد أطوؿ وبمعدؿ أكبر. ويصيب ألـ 
     العصب ثلبثي التوائـ النساء أكثر مف الرجاؿ، ويزيد معدؿ حدوثو عادة في الفئة العمرية الأكبر مف50عامًا
Mayo clinic taff, Trigeminal neuralgia,in :                                                  
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/trigeminal-neuralgia/symptoms-causes/syc-

20353344. Le 20/02/2021.            
 L'anémie falciforme فقر الدم المنجمي-

الذي يتسبب في تشوه  )كريات الدـ الحمراء( ، ىو أحد أمراض الدـ أو مرض الييموغموبيفالمنجميفقر الدـ 
خلبيا الدـ الحمراء. تمنع خلبيا الدـ الحمراء المشوىة النقؿ الفعاؿ للؤكسجيف إلى أعضاء الجسـ. يمكف أف 

، وبالتالي رض وراثي مزمفم. أيضًا في الأوعية الدموية الصغيرة وتمنع تدفؽ الدـ تتجمع خلبيا الدـ المشوىة
ينتشر يمكف لأي شخص أف يعاني مف فقر الدـ المنجمي.  حتى لو تـ علبجو. الحياة،فيو مرض يستمر مدى 

 اليند مف ءوأجزا الأوسط والشرؽ الكاريبي البحر ومنطقةإفريقيا والبحر الأبيض المتوسط في بيف الأشخاص 
 تتمثؿ اعراضو في: .الجنوبية وأمريكا

 ى.حمال-
 المدى. ألـ طويؿ-
 .تورـ الطحاؿ بسبب انتفاخ البطف-
 .صعوبات في التنفس-
 .ألـ الرأس-

https://medlineplus.gov/about/general/genetics/newhome/
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/trigeminal-neuralgia/symptoms-causes/syc-20353344
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/trigeminal-neuralgia/symptoms-causes/syc-20353344
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/trigeminal-neuralgia/symptoms-causes/syc-20353344


                   

48 

 

 الرقبة.تيبس -
 .ضعؼ أو تنميؿ في الذراعيف أو الساقيف-
 .مشاكؿ في الرؤية-

  ,in forme (maladie de l'hémoglobine)Anémie falci Québec.ca.2020,  :.ةآلاـ شديدة في المعد-

-z/anemie-sante/a-de-https://www.quebec.ca/sante/problemes

falciforme/symptomes/msg/3?cHash=cd363104f16f4a93b828beb88fa62c8b#c34503 

 
 

 البصرية الإعاقة-                                      3
 تعريف الإعاقة البصرية:-3-1
  .والاجتماعيعرؼ الإعاقة البصرية مف عدة جوانب، ولعؿ أىـ ىذه الجوانب ىي الجانباف الطبي ت

اف الفرد لمقدرة عمى الرؤية او إصابتيا بعجز حالة فقد الإعاقة البصرية عمى أنيا الطبييعرف الاتجاه -
تعرؼ . ونفسية الرؤية صعبة جدا، يكوف معيا الطفؿ في وضعية مشكمة تعميمية، اجتماعيةحاد يجعؿ 

الحياة  يفعدـ قدرة الطفؿ عمى استخداـ بصره الإعاقة البصرية مف وجية النظر الاجتماعية بانيا 
  بشكؿ طبيعي.والعيش الاجتماعية 

 20أقؿ مف بشخص لمتحديد المجاؿ البصري  الإعاقة البصرية عمى أنيافتعرؼ  اما من الناحية القانونية-
و عميو يعتمد رجاؿ القانوف في  أبصاره ضمف مجالو البصري المتبقي. درجة قطريا، بغض النظر عف حدة

التأكد مف القدرة البصرية للؤشخاص محؿ التيـ و الضحايا، عمى قياس المجاؿ البصري، و في ضوء 
 النتائج تكوف الاحكاـ.

أنو فقد  الشخص الذي لا يستطيع الرؤية اي بانو الكفيؼ وففتعرف، رجال التربية والممارسين ليااما -
، ومف أجؿ ذلؾ يتعيف عميو اف يعتمد بشكؿ كامؿ يستطيع إدراؾ الضوءولا  القدرة عمى الرؤية بشكؿ كامؿ،

 . (107ص، 2008)عبد العزيز  عمى الحواس الأخرى، حتى تساعده عمى عممية التعمـ
ف العمؿ مما الذي تمنعو حالة بصره م الفرد فالمعاؽ بصريا مف جانب ميني ىو أما التعريف الميني:-

فإف  وبيذا (.36، ص2000)العزة، . يؤدي إلى العجز الاقتصادي ويمنعو مف كسب عيشو بطريقة عادية
 .والمينية الاجتماعية والتعميميةالنشاطات عرقمة تؤدي إلى مف العجز الإعاقة البصرية ىي حالة 
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 أسباب الإعاقة البصرية: -3-2
تلبلات ترجع الى الأسباب التالية، مع اختلبؼ درجة تأثير كؿ أسباب كؿ الامراض والاضطرابات والاخ إف

لكؿ  والعوامؿ البيئية والاضطراب وطبيعة الشخصيةعامؿ، حيث تختمؼ ىذه الدرجة باختلبؼ المرض 
 يمي: وىي كما، حالة

: الوراثة ىي أساس التكويف في الشخصية، وىي اوؿ العوامؿ في الظيور، حيث تتحدد لعوامل الوراثيةا
الوراثية لدى الجنف بمجرد تمقيح  والنفسية والعقمية والاستعدادات المرضيةخصائص والصفات الجسمية ال

قبؿ الولادة،  ، حيث قد تظيروذلؾ البصرية دورا كبيرا في ظيور الإعاقةالعوامؿ الوراثية تمعب  البويضة.
في مرحمة  ا في مرحمة الطفولة، اوالى ما بعد الولادة، فتظير إم وقد تتأخر في الظيورفيولد الطفؿ كفيفا، 

 بسبب العوامؿ التالية: المراىقة وسف الرشد، 
الشديدة  ـبالأوالشعور ة العيف ومف الأعراض ليذه الحالة الضعؼ في مجاؿ الرؤيا يحدوث ثقب في شبك-
 مضوء الومضي الخاطؼ.التعرض لو 
والذي قد يؤدي إلى ط العيف وارتفاع ضغويسبب النزيؼ  يةالسكري الذي يحدث خمؿ في الشبكمرض -

 العمى.
وبالتالي يؤدي إلى تمؼ  ونقص الترويةة يالماء الأسود: ويؤدي ظيوره إلى عدـ وصوؿ الدـ إلى الشبك-

 الخلبيا العصبية وفي مرحمة متقدمة يؤدي إلى العمى.
 قميؿ.المياه السوداء الولائية: وتكوف موجودة لدى الطفؿ منذ لحظة الولادة أو بعد الولادة ب-
الماء الأبيض: ويؤدي الماء الأبيض إلى عدـ القدرة عمى الرؤيا وىو يصيب كبار السف، وقد يحدث  -

 سباب وراثية مثؿ الأمراض التي تؤدي إلى الإعاقة البصرية كالحصبة الألمانية.لأمبكرا 
 بالإبصار الأجيزة العصبية التي ليا علبقة إصابة 

 الجينية: عوامل ال
العوامؿ الوراثية والعوامؿ الجينية، حيث كثيرا ما يخمط الطمبة بينيا. العوامؿ الوراثية  يجب اف نميز بيف

الكروموزمات. بينما ترتبط  تالى البناء عف طريؽ المورثا ءوالخصائص مف الآبا تالصفا ؿمرتبطة بانتقا
ر او تشوه في الجينات العوامؿ الجينية بالبنية التشريحية والوظيفية لمجينات للبـ والجنيف. قد يحدث تغي

اما  )تعرض الاـ للئشعاعات والتسمـ المعدني(. بعوامؿ )امراض، اختلبلات فسيولوجية(، او خارجية
 العوامؿ الخمقية ىي كؿ الأسباب الداخمية والخارجية التي يمكف اف تؤذي الجنيف اثناء تخمّقو.
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ض مثؿ )السيلبف( التي قد تؤثر عمى ومف أمثمة ىذه العوامؿ مرض الأـ بأمرا عوامل أثناء الولادة:●
كذلؾ فإف الأطفاؿ الذيف يولدوف  الوليد، حيث أنيا تعرض عيوف الأطفاؿ إلى العدوى أثناء عممية الولادة،

ىناؾ فريقا ثالثا يقسـ أسباب  ى عدـ اكتماؿ نمو العينيف لدييـ.قبؿ اكتماؿ وأشير مف الحمؿ يؤدي ذلؾ إل
ب وىي: الوراثة، الأمراض المعدية، والأمراض غير المعدية، ومرض الأـ الإعاقة البصرية إلى خمسة اسبا

 (.111، 114، ص2441عطية وآخرون ،) والإصابةالحامؿ، والحوادث 
 الإعاقة البصرية خصائص-3-3
إف التطور الذىني لدى المصابيف بالقصور البصري يتأثر تأثرا كبيرا بالمبادرات  الخصائص الذىنية:-أ

باف ىناؾ الكثير مف العوامؿ التي  1997ويمر  يؤكد يمكنيـ مف اكتشاؼ محيطيـ، حيث والمثيرات التي
تؤثر في تحديد قدرات المعاقيف بصريا الذىنية، فالطفؿ ذو القصور البصري لا يتعمـ تمقائيا مف المحيط 

 بينما يستطيع الطفؿ العادي اكتشاؼ محيطو لوحده.
لدى الطفؿ المعاؽ بصريا في أولى سنواتو المبكرة، ولكف  يتأخر التطور المغوي الخصائص المغوية:-ب

قدراتو المغوي تصبح طبيعية حيف يبدأ بالتعبير الشفيي وذلؾ يسبب تركيزه الأساسي عمى حاسة السمع 
والتعمـ الشفيي بسبب ميمو لمتواصؿ مع الآخريف، ومف الناحية الأخرى يواجو المعاؽ بصريا صعوبات في 

 عوبة كذلؾ التفكير الزمني وصعوبة في الوصؼ.تعميـ المعمومات، وص
إف الإعاقة البصرية تؤدي إلى سوء التكيؼ الاجتماعي لممعاؽ بصريا وىذا  الاجتماعية: صج( الخصائ

 العمؿ. والأصدقاء، وانتياء بزملبءالأقارب والجيراف  وامتداد إلىيبدأ مف خلبؿ علبقتو مع أسرتو، 
و الانطواء وخاصة الشخص الكفيؼ، وذلؾ بسبب شعوره بالخوؼ مف إف المعاؽ بصريا يميؿ إلى العزلة 

أف يستيزئ الأخريف بو وكذلؾ حرصا عمى سلبمتو وتجنبا لممخاطر، إضافة إلى اف الكفيؼ يعاني مف قمة 
التفاعؿ الاجتماعي وكذلؾ سوء التكيؼ الاجتماعي، وذلؾ بسبب إعاقتو وعدـ قدرتو عمى اكتشاؼ البيئة 

 .المحيطة بو
 تصنيفات الإعاقة البصرية:-3-4
وىـ مف يعانوف مف عمى شبو كمي، وىـ أشد أنواع الإعاقة البصرية مف ناحية درجة المكفوفين: -3-4-1

 الإعاقة.
لمفرد العادي السميـ، أما بالنسبة  20مف  20اف قدرة البصر العادية ىي  المبصرون جزئيا:-3-4-2

، فإف ىذا الشخص لا يرى إلا عف 60اؿ حدة البصر لديو لممبصريف جزئيا فإنو إذا كاف عمى سبيؿ المث
 قدما. 60قدما ما يراه الآخروف عمى بعد  20بعد 
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الشخص الذي لديو عيف غير يعرؼ الشخص القاصر بصريا عمى أنو القصور البصري: -3-4-3
 ، وىي تجمع بيف كؼ البصرالعيوف وتحدد الإصابات البصرية مف خلبؿ أخصائي أو أطباء وظيفية،

فقداف البصر في ف القصور البصري يصؼ الأشخاص الذيف يعانوف مف أي أ الكمي وبيف ضعؼ البصر،
 (.353، ص2448)سعيد عبد العزيز،  العينيف ولكنيـ ليسوا بمكفوفيف يكمتفي عيف واحدة او 

 تشخيص الاعاقة البصرية:-3-5
البسيطة او الأقؿ حدة فتتطمب اىتماـ مف السيؿ اكتشاؼ الحالات الشديدة للئعاقة البصرية، أما الحالات 

ومتابعة مف الأسرة والمعمميف، ليتـ عمؿ التدخؿ المبكر والتعرؼ عمى الإعاقة البصرية وتشخيصيا، ومف 
 :الموالية الأعراضخلبؿ 

 أعراض سموكية تتمثل في قيام الطفل بكل من:-3-5-1
 إغلبؽ او حجب إحدى العينيف وفتح الأخرى بشكؿ متكرر.-
غماضيا بسرعة وبشكؿ لاإرادي وبصورة مستمرة.فتح ا-  لعينيف وا 
 فرؾ العينيف او كلبىما ودعكيا بشكؿ مستمر.-
الحذر الشديد والبطء والخوؼ عند ممارسة بعض النشاطات الحركية اليومية الضرورية، كالمشي او -

 الجري او النزوؿ مف الدرج وصعوده.
 مؿ يحتاج إلى استخداـ العينيف عف قرب.وجود صعوبات في القراءة أو في القياـ بأي ع-
شياء الموجودة في المجاؿ الحركي والبصري لأالتعثر أثناء المشي وكثرة التعرض لمسقوط والاصطداـ با-

 لمطفؿ.
 تقريب المواد المكتوبة بشكؿ قريب جدا مف العينيف عند محاولة قراءتيا.-
 صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح.-
 إلى الأماـ عند الرغبة في النظر إلى الأشياء القريبة أو البعيدة. مد الرأس وتحريكو-
 تقطيب الحاجبيف ثـ النظر إلى الأشياء بعينيف شبو مغمضتيف. -
 أعراض مظيرية خاصة بالشكل الخارجي لمعين وتتمثل في:-3-5-2
 ظيور عيوب واضحة في العيف كالحوؿ.-
 غير عادية في العيف. كثرة افراز الدموع والإفرازات البيضاء بكميات-
 احمرار مستمر في العيف والجفنيف وانتفاخيا.-
 الالتيابات المتكررة لمعيف.-
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 شكوى الطفل بصورة مستمرة مما يمي: -3-5-3
 الإحساس بصداع ودوائر مباشرة بعد أداء اي عمؿ يحتاج إلى الرؤية عف قرب.-
 عدـ القدرة عمى التمييز البصري بيف الأشياء.-
 د ومستمر في العينيف يؤدي إلى فركيا.حرقاف شدي-
 (.45، ص2442)عيد حسني العزة،عدـ المقدرة عمى رؤية الأشياء بوضوح ولو عف مسافة قريبة-
 اعتبارات أساسية في تعميم المعاقين بصريا:-3-6

 إف عممية تعمـ المكفوفيف تتوقؼ عمى جممة مف الاعتبارات أىميا:
 عتماد عمى الحواس غير البصرية.لإوالتفاعؿ الاجتماعي، وذلؾ باالاىتماـ بميارات العناية بالنفس -
 إجراء تعديلبت في المحتوى العاـ لممنيج حيث يحذؼ منو ما لا يتناسب مع إمكانية وقدرات الكفيؼ.-
توفير الأجيزة والأدوات السمعية والممسية التي تيسر عمى الكفيؼ فيـ الموضوعات الدراسية والتفاعؿ -

 معيا.
الفروقات الفردية بيف المكفوفيف كميا، وذلؾ بتصميـ برنامج تربوي خاص بكؿ كفيؼ سواء كاف  مراعاة-

 منتسبا لفصوؿ المكفوفيف أو المدارس العادية.
توفير النماذج والمجسمات التي تمثؿ المفاىيـ البصرية التي ترد في موضوعات المنيج، وذلؾ لتوفير -

 (.27، ص2447ظ سلامة، سمير أبو مغمي،)عبد الحفيأكبر قدر مف الواقعية لمدرس
 وسائل التكيف لممعاقين بصريا:-3-7
 آلة برايل الكتابية:-3-7-1

إف المعاقيف بصريا يعتمدوف بشكؿ أساسي عمى آلة برايؿ الكتابية، وىي طريقة تعتمد عمى النقاط الستة 
ريؽ الممس، وكؿ خمية تتكوف الظاىرة التي تشكؿ الحروؼ اليجائية، والتي تمكف الكفيؼ مف قراءتيا عف ط

 مف سعة نقاط تتشكؿ بأشكاؿ مختمفة لتغطي الحروؼ اليجائية.
وذلؾ مف خلبؿ تتب الورقة وتكتسب المعمومات مف اليميف إلى اليسار وعند  الموح،كذلؾ يمكف استخداـ 

 القراءة تقمب الصفحة وتقرأ مف اليسار إلى اليميف.
 الآلة الكاتبة:-3-7-2

الكاتبة عممية الكتابة بالنسبة للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف ضعؼ بصري، و لا يستطيعوف  وقد تسيؿ الآلة
 الكتابة بطريقة واضحة ويمكف الأطفاؿ المكفوفيف تحضير الواجبات المنزلية و ما إلى ذلؾ.
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 الكتب الناطقة: -3-7-3
قراءتيا، فالكتاب عداد نسخ مسجمة مف الكتب أو المجلبت التي يحتاج الطالب للإىناؾ أجيزة خاصة 

الناطؽ ىو كتاب منيجي صوتي يسمعو الكفيؼ يكوف بديلب عف المساعدة في القراءة مف قبؿ شخص 
 مساعد.

 مسجلات أشرطة:-3-7-4
المسجمة، والإجابة شفويا عف أسئمة الامتحاف، وىناؾ  والاستماع لمكتبتستخدـ لتدويف الملبحظات 

لبـ يتـ تسجيمو في فترة أقصر مف الفترة العادية، ولذلؾ مسجلبت خاصة تستخدـ الكلبـ المضغوط وىو ك
 (.194، ص2009الخطيب ومنى الحديدي، ). قصيرةفيي تتطمب فترة استماع 

 الدائرة التمفزيونية المغمقة:-3-7-5
لقد أصبحت ىذه الوسيمة مستخدمة عمى نطاؽ واسع في الآونة الأخيرة مف قبؿ التلبميذ ذوي الضعؼ 

ىي تشمؿ عرض المعمومات او المواد المطبوعة عمى شاشة التمفزيوف، الأمر الذي يسمح البصري الشديد، و 
 لمشخص ضعيؼ البصر بقراءتيا بسيولة وبسرعة.

 الأماكون:-3-7-6
ىي أداة تستخدـ تقنيات إلكترونية بالغة التعقيد تعمؿ عمى تحويؿ المادة المكتوبة إلى ذبذبات لمسية 

بيا بأصبع واحد، ولأف القراءة بجياز الأماكوف ليست سريعة فيي  يستطيع الشخص المكفوؼ الإحساس
 ليست بديلب لآلة برايؿ.

 أدوات التكبير:-3-7-7
 وتشمؿ تكبير الكلبـ المكتوب واستخداـ أدوات بصرية لمتكبير وتحمؿ باليد مثؿ العدسات المجيرية وغيرىا.

 آلة كرزويل لمقراءة:-3-7-8
 لمقراءة، ويقوـمادة مسموعة، وتوضيح المادة المطبوعة عمى مكاف خاص  جياز يحوؿ المادة المكتوبة إلى

 جياز الكشؼ عف المادة المكتوبة بالقراءة سطرا سطرا.
وللآلة مفاتيح خاصة لمتحكـ في الصوت مف حيث عموه وسرعتو، كذلؾ مفاتيح خاصة لتيجئة الكممات وما 

كبيرة لمساعدة المعاقيف بصريا في عممية التعمـ  إلى ذلؾ وفي الأخير يمكف القوؿ أف ىذه الأدوات أىمية
عبد الحافظ سلبمة، ). والممسوتمكنيـ مف تحويؿ المعمومات إلى استقباليا عادة بواسطة حاستي السمع 

 (.45ص، 2007سمير أبو مغمي،
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 ةالإعاقة السمعي-4
 الإعاقة السمعية: تعريف-4-1

ى السمع والعجز عف سماع الصوت المتكرر مف ىي إصابة حاسة السمع بخمؿ أو تمؼ لفقد القدرة عم
 التبادؿ المغوي.

الطفؿ ذو الإعاقة السمعية ىو ذلؾ الطفؿ الذي أصيب جيازه بتمؼ أو خمؿ  :طبيةأما من وجية نظر -
في الحياة بشكؿ طبيعي كسائر الأطفاؿ العادييف وىذا يعني أف الخمؿ أو التمؼ  استخداـعضوي منعو مف 

يشمؿ كؿ أجزاء الأذف بؿ  رجية أو الأذف الداخمية أو الوسطى ىذا بطبيعة الحاؿ قد لاقد أصاب الأذف الخا
 جزءا أو أجزاء منيا.

 أف ىناؾ نوعية مف الإعاقة السمعية تتمثؿ في الآتي: :التربويةأما من وجية النظر -
معية قد يمكنو : ىو ذلؾ الطفؿ الذي يعاني مف فقداف القدرة السالطفل ذو الإعاقة السمعية الخفيفة-أ

وارتفاع شديد لمصوت ويمكنو التعمـ بذات الطريقة التي يتعمـ بيا  تكالسماعاتعويضيا بالمعينات السمعية 
 الأطفاؿ المسمعيف وذلؾ بعد استخداـ المعينة السمعية.

ىو ذلؾ الطفؿ الذي لا يستطيع الاعتماد عمى حاسة السمع لتعمـ  الطفل ذو الإعاقة السمعية الشديدة:-ب
المغة أو الاستفادة مف برامج التعميـ المختمفة وىو بحاجة إلى أساليب تعميمية تعوض عف حالة السمع 

الكلبـ وتتأثر قدرتو عمى استخداـ الكلبـ في التعامؿ مع الآخريف إذا حدثت الإعاقة السمعية قبؿ تعمـ 
 (.6 ، ص2005أماني عبد السلبـ ،)
 الإعاقة السمعية:  أسباب-4-2
 سباب الخاصة بالعوامل الوراثية)الجينية(:الأ-4-2-1

( وىو عدـ توافؽ دـ الأـ الحامؿ RHأىـ ىذه الأسباب اختلبؼ العامؿ الريزيسي بيف الأـ والجنيف )
، ويكوف لدى الأب ىذا العامؿ، فقد يرث الريزيسيوالجنيف، ويحدث عندما يكوف دـ الجنيف خاؿ مف العامؿ 

عف الأب مما يؤدي إلى نقؿ دـ الجنيف إلى دـ أمو وخاصة أثناء  يزيسيالر الجنيف في ىذه الحالة العامؿ 
الولادة مما يجعؿ دـ الأـ ينتج أجساما مضادة لأف دـ الجنيف مختمؼ عف دميا وىذه الأجساـ المضادة تنقؿ 

عاقة لإإلى دـ الطفؿ عبر المشيمة ونتيجة ليذا كمو فإنو يحدث مضاعفات متعددة، منيا إصابة الطفؿ با
 معية.الس
 الأسباب الخاصة بالعوامل البيئية: -4-2-2

 ، وبعدىا وأىـ ىذه الأسباب:وأثنائياوالتي تحدث بعد عممية الإخصاب أي ما قبؿ مرحمة الولادة، 
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: وىي مرض فيروسي يصيب الأـ الحامؿ ويتمؼ الخلبيا الحصبة الألمانية التي تصاب بيا الأم الحامل-أ
الأولى مف الحمؿ وىي  3ي المركزي والقمب لمجنيف، وخاصة في الأشير في العيف والأذف والجياز العصب

 سبب لكثير مف الإعاقات ومنيا الإعاقة السمعية.
فيروسي أو بكتيري يسبب ىذا الالتياب زيادة في إفراز السائؿ  التياب: وىو الأذن الوسطى التياب-ب

زاز بسبب زيادة كثافة ىذا السائؿ ويحدث اليلبمي داخؿ الأذف الوسطى مما قد يعيؽ طبمة الأذف عف الاىت
 ضعفا سمعيا.

فيروسي أو بكتيري يصيب السحايا ويؤدي إلى تمؼ في الأذف الداخمية  التيابوىو  السحايا: التياب-ج
 مما يؤدي إلى خمؿ واضح في السمع.

لركاب كالتشوىات في الطبمة أو عظيمات المطرقة والسنداف وا العيوب الخمقية في الأذن الوسطى:-د
، 2012، هالجوالدفؤاد عبد )والأوراـ.  للبلتيابتعرضيا  أووكذلؾ التشوىات الخمقية في القناة السمعية 

 (.38ص
ومف أمثمتيا ثقب الطبمة نتيجة التعرض لأصوات مرتفع جدا لفترات طويمة أو  الإصابات والحوادث:-ه

 الوسطى بسبب ضعؼ في السمع.إصابات الرأس او كسور في الجمجمة مما قد يحدث نزيؼ في الأذف 
: التي يفرزىا الغشاء الداخمي للؤذف، وبالتالي تصمبيا مما يؤدي إلى انسداد جزئي تجمع المادة الصمغية-و

 لمقناة السمعية، يحوؿ دوف وصوؿ الصوت إلى الداخؿ.
 وىذا يوجو اىتماـ الأـ أكثر بالتغذية في فترة الحمؿ.سوء تغذية الأم الحامل: -ز
 وخاصة الأشير الثلبثة الأولى مف الحمؿ. لأم الحامل لأمشعة السينية:تعرض ا-ح
 مف دوف مشورة الطبية. تعاطي الأم الحامل لأمدوية والعقاقير-ط
 (.39فؤاد عبد الجوالده، ص)الولادة أثناء عممية  نقص الأوكسجين-ي
 :سمعيا ينالمعاق خصائص-4-3

 ن سمعيا:الشخصية والنضج والتكيف الاجتماعي لدى المعوقي
الباحثوف بدراسة خصائص المعوقيف سمعيا واستعداداتيـ العقمية والشخصية والتحصيمية الأكاديمية  اىتـ

وحظي جانب الشخصية بنصيب وافر مف دراستيـ، وقد أسفرت النتائج عمى أف أطفاؿ الصـ الذيف يتعمموف 
ستخدموف طريقة الإشارة وأف الأطفاؿ الصـ بالطريقة الشفوية كانوا أكثر توافقا اجتماعيا مف أقرانيـ الذيف ي

الذيف ينتموف إلى أسر ليس بيا أطفاؿ صـ آخروف كانوا أقؿ توافقا مف نظرائيـ الذيف توجد في أسرىـ 
 حالات صمـ أخرى.
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والعدوانية ويعانوف مف الشعور بالقمؽ  بانطوائيةكما تشير النتائج أيضا إلى أف المعوقيف سمعيا يتصفوف -
 القدرة عمى ضبط النفس. والاندفاعية وعدـلحرماف والتمركز حوؿ الذات والإحباط وا

 الخصائص العقمية:-4-3-1
حيث  لممعاؽ،كشفت نتائج البحوث المبكرة التي استخدمت اختبارات ذكاء شفوية او لفظية عدة خصائص 

فقد تبيف لدى بعض  ،ىذه الأخيرة بالنمو المغوي رتباطلاالسمعية عمى القدرة العقمية وذلؾ  ةعاقلإا تؤثر
بعض الباحثيف الى  بيذى الأطفاؿ العادييف.و الصـ  الأطفاؿ الباحثيف أف ىناؾ فروؽ في مستوى الذكاء بيف

رغـ انخفاض معدؿ  .غير ملبئمة لقياس ذكاء الصـمع الأطفاؿ العاديف  ةالمستخدمرأى الاختبارات اف 
خاصة في ىـ يتحسف ويصؿ إلى المستوى العادي ءأدا الأطفاؿ الصـ البكـ مقارنة بالأطفاؿ العادييف، الا اف

 (.150، ص2009)أسماء سراج الديف،  الجزء العممي والذي لا يستمزـ مستوى عاليا مف الميارات المغوية
 التحصيل الأكاديمي: -4-3-2

الحساب قيف سمعيا بشكؿ سمبي في مجالات التحصيؿ الأكاديمي، كالقراءة والعموـ و ايتأثر أداء الأطفاؿ المع
نتيجة تأخر نموىـ المغوي، إضافة إلى تدني مستوى دافعيتيـ وعدـ ملبءمة طرؽ التدريس المتبعة، ويبدو 

 ذلؾ واضحا في الانخفاض الممحوظ في معدؿ التحصيؿ القرائي خاصة.
 الخصائص المغوية: -4-3-3

. وتعتبر مرحمة المناغاة ياإف تعمـ المغة يبدأ بسماعيا وفيـ الأصوات ثـ الكممات والجمؿ وربطيا بمدلول
إبتداءا مف الشير الخامس مف عمر الطفؿ دليؿ عف سلبمة سمع الطفؿ، لاف المناغاة ىي عبارة عف تكرار 

عد الافتقار لمغة المفظية وتأخر النمو المغوي أخطر يالطفؿ لصوتو بعد سماع، حيث يعجبو فيقوـ بتكراره. 
خراجيا ووضوح الكلبـ بالطبع  النتائج المترتبة عمى الإعاقة السمعية عمى الإطلبؽ ويرتبط فيـ المغة وا 

يعجزوف عف الكلبـ أو  5بدرجة الفقداف السمعي، فالمصابيف بالصمـ الشديد والحاد ولاسيما قبؿ سف 
 يصدروف أصوات غير مفيومة.

 تصنيفات الإعاقة السمعية:-4-4
لطبي وتبعا لطبيعة الخمؿ الذي : تصنيؼ أنواع الصمـ عمى أساس التشخيص االتصنيف الطبي-4-4-1

 قد يصيب الجياز السمعي ويتمثؿ التصنيؼ فيما يمي:
: يحدث ىذا النوع عندما تعوؽ اضطرابات قناة أو طبمة الأذف الخارجية أو إصابة الأجزاء  صمم توصمي-

يا اليواء ذف الوسطى كالمطرقة، أو عممية نقؿ الموجات أو الذبذبات الصوتية التي يحمملأالموصمة لمسمع با
إلى الأذف الداخمية ومف ثـ عدـ وصوليا إلى المخ ومف أمثمة ىذه الاضطرابات أو الإصابات حدوث ثقب 
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يس عضمتيا كصديدية أو غير صديدية او ورـ في الأذف الوسطى او ت التياباتفي طبمة الأذف ووجود 
لبج ىذا النوع عف طريؽ بعض وتكدس المادة الشحمية الدىنية بكثافة في قناة الأذف الخارجية ويمكف ع

الإجراءات الجراحية اللبزمة بإزالة الرشح خمؼ طبمة الأذف او لترقيع ىذه الطبمة باستخداـ بعض المضادات 
 الحيوية المناسبة.

: ينتج ىذا النوع عف الإصابة في الأذف الداخمية او حدوث تمؼ في العصب السمعي صمم حسب العصب-
ؿ معو وصوؿ الموجات الصوتية إلى الأذف الداخمية ميما بمغت شدتيا أو الموصوؿ إلى المخ مما يستحي

 وصوليا وبالتالي عدـ إمكانو تماـ مراكز الترجمة.
يرجع إلى إصابة المركز السمعي في المخ بخمؿ ما لا يمكنو مف تمييز  "centraleالصمم المركزي" -

 جيا.المؤثرات السمعية أو تغيرىا وىو مف الأنواع التي يصعب علب
وىو عبارة عف خميط مف أعراض كؿ مف الصمـ التوصيمي والصمـ الحسي  :مركب أوصمم مختمط -

العصبي ويصعب علبج ىذا النوع نظرا التداخؿ أسبابو وأعراض حيث إذا ما أمكف علبج ما يرجع منيا 
الحسي  إلى الصمـ التوصيمي فقد يبقى الاضطراب السمعي ما ىو عميو نظرا لصعوبة علبج ىذا النوع

 (.2017فطيمة الزىرة ىادفي، )العصبي 
 .وغير طبيعيةشديدة صادمة  انفعالية: ويرجع ىذا النوع إلى التعرض لخبرات وضغوط صمم ىستيري-
: يركز الفيزيولوجييف في تصنيفيـ للئعاقة السمعية عمى درجة الفقداف التصنيف الفيسيولوجي-4-4-2

ساليب الموضوعية او المقاييس السمعية لتحديد عينة السمع التي لأالسمعي لدى الفرد والتي يمكف قياسيا با
 يمي: يستقبؿ المفحوص عندىا الصوت ومف أمثمة ىذه التصنيفات ما أورده كؿ مف "كمفورد" " وساوري" كما

، ومف يعانوف مف ىذه الدرجة 30و 20تتراوح درجتو بيف  :léger Déficit auditif خفيففقدان سمعي ●
ويمكنيـ تعمـ المغة والكلبـ عف  وثقيمو السمعسمعي فئة بينية او فاصمة بيف عاديو السمع مف القصور ال

 طريؽ الأذف بالطريقة الاعتيادية.
، ومع اف افراد ىذه الفئة 30-40تتراوح درجتو بيف  :marginal Déficit auditifفقدان سمعي ىامشي ●

حوليـ مف أحادية عادية إلا أنو يمكنيـ الاعتماد  يعانوف بعد الصعوبات في سماع الكلبـ ومتابعة ما يدور
 عمى أذانيـ في فيـ الكلبـ وتعمـ المغة.

، ويعاني أصحاب ىذه 60و 40تتراوح درجتو بيف  : Déficit auditif modéré  فقدان سمعي متوسط●
عمى بصرىـ لـ يعتمدوا  الفئة مف فقداف سمعي وصعوبات أكبر في الاعتماد عمى أذانيـ في تعمـ المغة، ما
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لـ يستخدموا بعض المعينات السمعية المكبرة لمصوت كالسماعات ويحصموا عمى  كحاسة مساعدة وما
.  التدريب السمعي اللبزـ

ويحتاج أفراد ىذه الفئة إلى  ،75و 60وتتراوح درجتو بيف  :Déficit auditif sévèreفقدان سمعي شديد ●
حيث يعانوف مف صعوبات كبيرة في سماع الأصوات خدمات خاصة لتدريبيـ عمى الكلبـ وتعمـ المغة 

 وتمييزىا ولو مف مسافة قريبة.
فأكثر، وأفراد ىذه الفئة لا يمكنيـ في  75تبمغ درجتو : Déficit auditif profond فقدان سمعي عميق●

 معية.عتماد عمى أذانيـ او حتى مع استخداـ المعينات السلإاغمب الاحواؿ فيـ الكلبـ وتعمـ المغة سواء با
 التصنيف التربوي: -4-4-3

يزه يأصحاب ىذا التصنيؼ بالربط بيف درجة الإصابة بفقداف السمع وأثرىا عمى فيـ وتفسير الكلبـ وتمييتـ 
يترتب عمى ذلؾ مف احتياجات تربوية  الكلبمية والمغوية لدى الطفؿ، وما نمو القدرةو  ،في الظروؼ العادية

يعانوف مف درجة قصور بسيطة قد لا  الذيف .باع ىذه الاحتياجاتشلإوتعميمية خاصة، وبرامج تعميمية 
تعود إمكانية استخداـ حاسة السمع والإفادة بيا في الأغراض التعميمية سواء بحالتيا الراىنة اـ تقويتيا 

لب يمكنيـ استخداـ حاسة ف ،يعانوف مف قصور حاد أو عميؽاما المذيف   .بأجيزة مساعدة ومعينات سمعية
لمكلبـ والمغة وفي مباشرة  والنمو العاديو الاعتماد عمييا مف الناحية الوظيفية في عمميات التعمـ السمع ا

 .والاجتماعية العاديةغراض الحياة اليومية لأالنشاطات التعميمية المعتادة أو 
 الإعاقة السمعية: تشخيص-4-5
ي عف إجمالية إصابة الفرد وىي طريقة غير دقيقة وتيدؼ لمكشؼ المبدئ الطريقة التقميدية:-4-5-1
 عاقة السمعية ومف تمؾ الطرؽ.لإبا
: وفي ىذه الطريقة يقوـ بمناداة الطفؿ باسمو بصوت منخفض لمتأكد مف سلبمة الجياز طريقة اليمس-أ

السمعي لديو فإذا لـ يسمع الطفؿ نرفع درجة الصوت ومف خلبؿ ذلؾ نستطيع التعرؼ مبدئيا عمى وجود 
 السمع لدى الطفؿ.خمؿ مف عدمو في حاسة 

وفي ىذه الطريقة نطمب مف الطفؿ أف ينصت لسماع دقات الساعة فإف ذلؾ  طريقة دقات الساعة:-ب
 مؤشر عمى وجود خمؿ في حاسة السمع لدى الطفؿ.

يقوـ بإجراءات تمؾ الطرؽ أخصائي في قياس القدرة السمعية وىذه  :الطرق العممية الحديثة-4-5-2
 ة مف الطرؽ التقميدية أىميا:الطرؽ تتصؼ بالدقة مقارن
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وفي ىذه الطريقة يحدد أخصائي السمع درجة/عتبة القدرة السمعية لمفرد  طريقة القياس السمعي الدقيق:-أ
" والتي تمثؿ عددا مف الذبذبات الصوتية في كؿ وحدة زمنية، وبوحدات أخرى تعبر Hertzبوحدات تسمى"

لأخصائي بقياس القدرة السمعية لمفرد، بوضع سماعات " ويقوـ اDécibelعف شدة الصوت تسمى "ديسيبؿ 
الأذف، عمى أذني المفحوص ولكؿ أذف عمى حدة ويعرض عمى المفحوص أصواتا ذات ذبذبات تتراوح 

( وحدة ديسيبؿ ومف خلبؿ ذلؾ يقرر 110إلى )0( وحدة ىيرتز، ذات شدة تتراوح مف 8.000-125مف)
 لذبذبات والشدة المتدرجة.الفاحص مدى التقاط المفحوص للؤصوات ذات ا

وفي ىذه الطريقة بغرض المفحوص الفاحص أماـ المفحوص أصوتا  طريقة استقبال الكلام وفيمو:-ب
عيده  عميو. )فوادذات شدة متدرجة ويطمب منو أف يعبر عف مدى سماعو وفيمو للؤصوات المعروضة 

 (.41ص، 2012الجوالده،
 اس السمعي:التربوية المستخدمة في القي الاختبارات-ج

 في ىذه الطريقة يستخدـ الأخصائي اختبارات التميز السمعي المقننة أىميا:
مقياس ويماف لمتميز السمعي، حيث ييدؼ في ىذا الاختبار إلى قياس قدرة المفحوص عمى التمييز -

( سنوات ويطبؽ 5-8السمعي بيف ثلبث مجموعات مف الكممات المتجانسة وىو مصمـ للؤعمار مف )
 فردية. بطريقة

 فرستو ودكوؾ لمتميز السمعي. مقياس جولدماف-
 مقياس لندامود السمعي.-
، ةالأدائي الطرؽعمى تعتمد التي تطبؽ عمى المعاقيف سمعيا مما يجدر ذكره أف جميع الاختبارات التربوية -

 .ذلؾ لأنو يتعذر عميو استخداـ المغة سواء المسموعة او المنطوقة
 قة سمعيةتدل عمى وجود إعامؤشرات  
ىناؾ العديد مف المؤشرات التي تدؿ عمى وجود إعاقة لدى الأطفاؿ ويجب عمى أولياء الأمور والمعمميف -

 الانتباه إلييا أثناء تعامميـ مع الطفؿ أىميا:
 يعود لتدني القدرات العقمية لمطفؿ. لا ضعؼ التحصيؿ الأكاديمي والذي-
 اؽ الطفؿ في الاختبارات الشفوية.خفإ-
 التي تتطمب الاستماع. والانتباه للؤنشطةالطفؿ عف الاىتماـ عزوؼ -
 .والانطواءالعزلة -
 .يعبر عنو الطفؿ عادة بملبمسة وحؾ اذنيو، او الشعور بألـ في الرأس طنيف في الأذف -
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 الحرص عمى الاقتراب مف مصدر الصوت.-
 الميؿ لمحديث بصوت مرتفع.-
 مشاركة في النشاطات الصفية.الصعوبة في فيـ التعميمات والعزوؼ عف ال-
 ظيور إفرازات صديدية مف الأذف أو احمرار في الصيواف.-
 إدارة الرأس إلى مصدر الصوت.-
عبده  التنفس. )فؤادصعوبة في التنفس نتيجة الالتيابات الحادة في الأذف الوسطى أو في مجاري -

 (.44، 43، ص 2012، الجوالده
 أىداف التدخل المبكر لمصم:-4-6

 وير لغة الطفؿ المعوؽ سمعيا وتنمية قدراتو عمى الكلبـ منذ أصغر سف مبكر.*تط
 *تطوير القدرات الحركية العامة والدقيقة لمطفؿ.

*مساعدة الطفؿ عمى الاستفادة مف قدراتو السمعية المتبقية بأقصى ما تسمح بو حالتو عف طريؽ استخداـ 
 .المعينات السمعية ومكبرات الصوت والتدريب السمعي

 *تعميـ الأطفاؿ لغة الشفاه في سف مبكرة مف أجؿ مساعدتيـ عمى إدراؾ المغة المنطوقة.
 *اكتساب المغة وتنميتيا بالوسائؿ المتنوعة سواء كانت وسائؿ لفظية أو شفيية أو لغة إشادة.

عبد فؤاد )المختمفة. *تطوير الميارات الاجتماعية وذلؾ بفعؿ التصرؼ المناسب في المواقؼ الحياتية 
 .(185، ص2012الجوالده، 

 تعميم المعوقين سمعيا: طرق-4-7
وىي تؤكد عمى المظاىر المفظية في البيئة وتتخذ مف الكلبـ وقراءة الشفاه  التواصل الممفوظ:أسموب -

المسالؾ لعممية التواصؿ أو الأسموب السمعي الشفيي، ويركز العلبج المكثؼ لميارات الاستماع المتبقية 
 تستخدـ ىذه الطريقة مع المتعممة الذيف يعانوف تخمفا سمعيا لدى الأصـ و 

خفيفا كما يستخدـ فييا العديد مف الأدوات المساعدة مثؿ مكبرات الصوت ويجب أف تشارؾ الأسرة في 
 تطبيؽ ىذه الطريقة لأنيا تكمؿ المدرسة.

المعمومات للآخريف يصاؿ لإوىو نظاـ يعتمد عمى استخداـ الرموز اليدوية التواصل اليدوي: أسموب -
 والتعبير عف الأفكار والمفاىيـ والكممات ويشمؿ ىذا النظاـ في التواصؿ استخداـ:
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 لغة الإشارة: وتنقسم إلى: 
ىي التي تصؼ شيئا معينا أو فكرة معينة وتساعد عمى توضيح صفات الشيء مثؿ  الإشارات الوصفية:-أ

قع أف الصـ والأسوياء كلبىما يستعمؿ ىذه الإشارات فتح الذراعيف لمتعبير عف الكثرة مثلب. وفي الوا
 الوصفية لتوضيح المقصود بالكلبـ.

ىي عبارة عف إشارات ليا دلالة خاصة لمغة متداولة بيف الصـ كأف يشير  الإشارات غير الوصفية:-ب
 الأصـ بإصبعو إلى أسفؿ فإنو يعني أف الشيء رديء.

 لغة الإشادة والمغة المسموعة معا. فبيما وىو أسموب يجمع  الكمي: أسموب الاتصال-
وىو عبارة عف مزيج مف قراءة كلبـ شفيي سمعي وىو أسموب شفيي أكثر كونو  التمميحي:أسموب الكلام -

الأصوات  فما بييدوي ويستخدـ في مساعدة التعميمية فاقدي السمع أو ضعاؼ السمع عمى التفريؽ 
المختمفة التي تبدو متشابية عمى الشفاه وأيضا تسييؿ قراءة الكلبـ.)تامر المغاوري محمد الملبح، 

 (.17،ص2016
 المستخدمة من تطوير ميارات التخاطب لدى المعاقين سمعيا: الاستراتيجيات-4-8
ا في جميع جوانب اليدؼ الرئيسي ىو مساعدة الطفؿ كي يكوف ماىر  التعميم بالطريقة الكمية:-4-8-1

المغة لذا يكوف التركيز في العلبج عمى تعميـ المغة بكامميا دوف التفاعؿ عف جوانب الاستخداـ الاجتماعي 
 والعممي لمغة والجوانب المتعمقة بمعاني الكممات.

: للؤطفاؿ المعاقيف سمعيا معرفة محدودة عف الحياة اليومية التعميم باستثمار الأحداث اليومية-4-8-2
كالمعب مف خلبؿ  مبتكرة،ذا يجب أف يكوف التركيز أثناء التدخؿ عمى تعميـ الأحداث اليومية بصورة ل

 تقمص الأدوار مثلب.
يجب أف يبتكر المربوف فرصا لمتواصؿ ذات معنى والتي تشجع  التعميم المستمد من الواقع:-4-8-3

البيئة الطبيعية لمطفؿ والذي يخمو مف الطفؿ عمى التفاعؿ معيا، ومف الأفضؿ إتباع العلبج المستمد مف 
 التدريب الروتيني.

: يختمؼ علبج النطؽ ومخارج الأصوات عند الأطفاؿ ذوي التعميم المستمد إلى تخطيط السمعي-4-8-4
الإعاقة السمعية الطفيفة إلى المتوسط عف علبج النطؽ عند الأطفاؿ ذوي السمع الطبيعي في جوانب عدة 

لطبيعي عمى الاسترجاع السمعي لتصحيح كلبميـ فإف المعاقيف سمعيا يحتاجوف إلى فيما يعتمد ذو السمع ا
 استخداـ تمميحات مرئية وحسية وحركية لتعويض فقدانيـ السمعي.
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صوات الأخرى المحيطة بيا لأإف الأصوات تأثر وتتأثر با التعميم المستند إلى التمييز السمعي:-4-8-5
لذا عمى أي أخصائي لمنطؽ  عزؿ الأصوات عف بعضيا البعض، في نفس الكممة أو الجممة ومف الصعب

والمغة أف يكوف مطمعا عمى تأثير النطؽ المصاحب عمى عممية علبج النطؽ، فالتدريب عمى الأصوات 
فؤاد )منفردة. يجب أف يتـ مف خلبؿ وضعيا في عبارات وجمؿ عوض عف تعميميا كأصوات أو كممات 

 (.100صالجوالده، عبد 
يجب عمى الأخصائي علبج المغة والنطؽ وأف يعير انتباىو لحقيقة أف  يل الجياز النطقي:تأى-4-8-6

العديد مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة السمعية الشديدة الذيف يتمقوف تدريبا عمى النطؽ يميموف إلى البدء في 
بعد عممية زفير طبيعية(  وىي كمية اليواء المتبقية في الرئتيف)الوظيفية الكلبـ عند أو تحت المقدرة المتبقية 

 وبالتالي قد يفقد اليواء قبؿ النطؽ، وىؤلاء الأطفاؿ يجب أف يتـ تدريبيـ عمى استخداـ إشارات مرئية.
مف بيف العناصر التي يركز عمييا الأخصائي علبج النطؽ والمغة مع الأطفاؿ ذوي الإعاقة السمعية -

 العمؿ-الصوتالطبيعي وتتضمف:) التقميؿ مف خفة  الشديدة والتي قد لا تتوافر مع الأطفاؿ ذوي السمع
-صوات المجيورةلأعمى مشكلبت تبديؿ الأصوات الميموسة با التركيز-المشوشةعمى الحروؼ المتحركة 

 (.102، ص2012)فؤاد عبد الجوالده،  زيادة مستوى شدة الكلبـ(.
 

 البصرية الإعاقة-5
 تعريؼ الإعاقة البصرية -1
 ة أسباب الإعاقة البصري-2
 خصائص الإعاقة البصرية -3
 تصنيؼ الإعاقة البصرية -4
 تشخيص الإعاقة البصرية -5
 إعتبارات أساسية في تعميـ المعاقيف بصريا-6
 المغوي. الإكسابوسائؿ تكيؼ المعاقيف بصريا مع -7
 
 الإعاقة البصرية: تعريف-5-1

لجوانب ىي الجانباف الطبي يعرؼ عطية وآخروف الإعاقة البصرية مف عدة جوانب، ولعؿ أىـ ىذه ا
التي يفقد فييا الفرد قدرتو عمى  "ةالحال"أنيا ، فقد عرؼ الجانب الطبي الإعاقة البصرية عمى والاجتماعي
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الرؤية بالجياز المخصص ليذا الغرض وىو العيف". كما أف الإعاقة البصرية تقسـ إلى عدة أقساـ سواء 
لقانونية فتعرؼ الإعاقة البصرية مف الناحية القانونية عمى كانت مف الجوانب الطبية او الاجتماعية او ا

درجة قطريا، بغض النظر عف حدة أبصاره ضمف  20أنيا" الشخص الذي يكوف مجالو البصري أقؿ مف 
 مجالو البصري المتبقي".

القدرة  اما الإعاقة البصرية مف الناحية التربوية فتعرؼ الكفيؼ" الشخص الذي لا يستطيع الرؤية اي أنو فقد
عمى الرؤية بشكؿ كامؿ، او الشخص الذي يستطيع إدراؾ الضوء فقط، ومف أجؿ ذلؾ يتعيف عميو اف 

، 252، 2008يعتمد بشكؿ كامؿ عمى الحواس الأخرى، حتى تساعده عمى عممية التعمـ )عبد العزيز 
 (.119، 107، 2001فيمي 

 ات الاجتماعية والتعميمية.وبيذا فإف الإعاقة البصرية ىي حالة تؤدي إلى عرقمة القدر 
فالمعاؽ بصريا مف جانب ميني ىو الذي تمنعو حالة بصره مف العمؿ مما يؤدي  أما التعريف الميني:-

 (.36، ص2000إلى العجز الاقتصادي ويمنعو مف كسب عيشو بطريقة عادية. )العزة، 
 الإعاقة البصرية:  أسباب-5-2

البصرية لمعوامؿ الوراثية التي تمعب دورا كبيرا في ظيور  ( الإعاقة356-353، 2008يرجع عبد العزيز )
قبؿ الولادة، وقد تتأخر في الظيور في مرحمة المراىقة وسف الرشد، وتعود ىذه إلى  فيماالإعاقة وذلؾ 

  جيزة العصبية التي ليا علبقة بياالأمراض، او حدوث جروح في العيف والأ
 ومن ىذه الأسباب: 

والضوء  ـ الشديدةلآلآوايف ومف الأعراض ليذه الحالة الضعؼ في مجاؿ الرؤيا حدوث ثقب في شبكة الع-
 الومضي الخاطؼ.

 مرض السكري الذي يحدث خمؿ في الشبكتيف ويسبب النزيؼ والذي قد يؤدي إلى العمى.-
الماء الأسود: ويؤدي ظيوره إلى عدـ وصوؿ الدـ إلى الشبكة وبالتالي يؤدي إلى تمؼ الخلبيا العصبية -
 ي مرحمة متقدمة يؤدي إلى العمى.وف
 المياه السوداء الولائية: وتكوف موجودة لدى الطفؿ منذ لحظة الولادة أو بعد الولادة بقميؿ.-
الماء الأبيض: ويؤدي الماء الأبيض إلى عدـ القدرة عمى الرؤيا وىو يصيب كبار السف، وقد يحدث  -

 عاقة البصرية كالحصبة الألمانية.سباب وراثية مثؿ الأمراض التي تؤدي إلى الإلأمبكرا 
 ىناؾ تصنيؼ آخر يقسـ العوامؿ الى عوامؿ قبؿ الولادة وأخرى بعد الولادة:
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: وىي العوامؿ التي تكوف جينية او العوامؿ التي تحدث أثناء الحمؿ، وتعتبر عوامل ما قبل الولادة●
اؿ يتطمب مزيدا مف البحوث في ىذا المعمومات العممية قاصرة وضعيفة عف العوامؿ الوراثية والأمر لايز 
 الميداف، وىذا يتناقض بشكؿ كامؿ عمى ذكر سابقا لدى عبد العزيز.

ومف أمثمة ىذه العوامؿ مرض الأـ بأمراض مثؿ )السيلبف( التي قد تؤثر عمى  عوامل أثناء الولادة:●
فإف الأطفاؿ الذيف يولدوف كذلؾ  الوليد، حيث أنيا تعرض عيوف الأطفاؿ إلى العدوى أثناء عممية الولادة،

 قبؿ اكتماؿ وأشير مف الحمؿ يؤدي ذلؾ إلى عدـ اكتماؿ نمو العينيف لدييـ.
ونرى بأف ىناؾ فريقا ثالثا يقسـ أسباب الإعاقة البصرية إلى خمسة اسباب وىي: الوراثة، الأمراض المعدية، 

 (.555، ، ص5005وآخروف ، عطية)والإصابة والأمراض غير المعدية، ومرض الأـ الحامؿ، والحوادث 
 الإعاقة البصرية خصائص-5-3
إف التطور الذىني لدى المصابيف بالقصور البصري يتأثر تأثرا كبيرا بالمبادرات  الخصائص الذىنية:-أ

باف ىناؾ الكثير مف العوامؿ التي تؤثر  1997والمثيرات التي يمكنيـ مف اكتشاؼ محيطيـ، حيث ويمر 
ف بصريا الذىنية، فالطفؿ ذو القصور البصري لا يتعمـ تمقائيا مف المحيط بينما في تحديد قدرات المعاقي

 يستطيع الطفؿ العادي اكتشاؼ محيطو لوحده.
يتأخر التطور المغوي لدى الطفؿ المعاؽ بصريا في أولى سنواتو المبكرة، ولكف  الخصائص المغوية:-ب

وذلؾ يسبب تركيزه الأساسي عمى حاسة السمع قدراتو المغوي تصبح طبيعية حيف يبدأ بالتعبير الشفيي 
والتعمـ الشفيي بسبب ميمو لمتواصؿ مع الآخريف، ومف الناحية الأخرى يواجو المعاؽ بصريا صعوبات في 

 تعميـ المعمومات، وصعوبة كذلؾ التفكير الزمني وصعوبة في الوصؼ.
لاجتماعي لممعاؽ بصريا وىذا : إف الإعاقة البصرية تؤدي إلى سوء التكيؼ االخصائص الاجتماعية-ج

 العمؿ. والأصدقاء، وانتياء بزملبءالأقارب والجيراف  وامتداد إلىيبدأ مف خلبؿ علبقتو مع أسرتو، 
إف المعاؽ بصريا يميؿ إلى العزلة و الانطواء وخاصة الشخص الكفيؼ، وذلؾ بسبب شعوره بالخوؼ مف 

ا لممخاطر، إضافة إلى اف الكفيؼ يعاني مف قمة أف يستيزئ الأخريف بو وكذلؾ حرصا عمى سلبمتو وتجنب
في التفاعؿ الاجتماعي وكذلؾ سوء التكيؼ الاجتماعي، وذلؾ بسبب إعاقتو وعدـ قدرتو عمى اكتشاؼ البيئة 

 .المحيطة بو
 الإعاقة البصرية: تصنيفات-5-4

 تصنؼ الإعاقة البصرية حسب درجة وشدة الإصابة كما يمي:
 ف مف عمى شبو كمي، وىـ أشد أنواع الإعاقة البصرية مف ناحية درجة الإعاقة.: وىـ مف يعانو المكفوفين-
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لمفرد  20مف  20: في بادئ الأمر يجب الحديث عمى اف قدرة البصر العادية ىي المبصرون جزئيا-
، فإف ىذا 60العادي السميـ، أما بالنسبة لممبصريف جزئيا فإنو إذا كاف عمى سبيؿ المثاؿ حدة البصر لديو 

 قدما. 60قدما ما يراه الآخروف عمى بعد  20لشخص لا يرى إلا عف بعد ا
: ويعرؼ الشخص القاصر بصريا عمى أنو الشخص الذي لديو عيف غير وظيفية، القصور البصري-

وتحدد الإصابات البصرية مف خلبؿ أخصائي أو أطباء، وىي تجمع بيف كؼ البصر الكمي وبيف ضعؼ 
ور البصري يصؼ الأشخاص الذيف يعانوف مف فقداف البصر في عيف وبمغة أخرى فإف القص البصر،

 (.353، ص2008سعيد عبد العزيز، )بمكفوفيف واحدة او كمتا العينيف ولكنيـ ليسوا 
 الاعاقة البصرية: تشخيص-5-5

مف السيؿ اكتشاؼ الحالات الشديدة للئعاقة البصرية، أما الحالات البسيطة او الأقؿ حدة فتتطمب اىتماـ 
متابعة مف الأسرة والمعمميف، ليتـ عمؿ التدخؿ المبكر والتعرؼ عمى الإعاقة البصرية وتشخيصيا، ومف و 

 ىذه الأعراض:
 سموكية  أعراض-5-5-1
 إغلبؽ او حجب إحدى العينيف وفتح الأخرى بشكؿ متكرر.-
غماضيا بسرعة وبشكؿ لاإرادي وبصورة مستمرة.-  فتح العينيف وا 
 ودعكيا بشكؿ مستمر. فرؾ العينيف او كلبىما-
الحذر الشديد والبطء والخوؼ عند ممارسة بعض النشاطات الحركية اليومية الضرورية، كالمشي او -

 الجري او النزوؿ مف الدرج وصعوده.
 وجود صعوبات في القراءة أو في القياـ بأي عمؿ يحتاج إلى استخداـ العينيف عف قرب.-
شياء الموجودة في المجاؿ الحركي والبصري لأقوط والاصطداـ باالتعثر أثناء المشي وكثرة التعرض لمس-

 لمطفؿ.
 تقريب المواد المكتوبة بشكؿ قريب جدا مف العينيف عند محاولة قراءتيا.-
 صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح.-
 مد الرأس وتحريكو إلى الأماـ عند الرغبة في النظر إلى الأشياء القريبة أو البعيدة.-
 حاجبيف ثـ النظر إلى الأشياء بعينيف شبو مغمضتيف. تقطيب ال-
 مظيرية خاصة بالشكل الخارجي لمعين  أعراض-5-5-2
 ظيور عيوب واضحة في العيف كالحوؿ.-



                   

66 

 

 كثرة افراز الدموع والإفرازات البيضاء بكميات غير عادية في العيف.-
 احمرار مستمر في العيف والجفنيف وانتفاخيا.-
 ة لمعيف.الالتيابات المتكرر -
 مستمرة الالطفل  شكوى-5-5-3
 الإحساس بصداع ودوائر مباشرة بعد أداء اي عمؿ يحتاج إلى الرؤية عف قرب.-
 عدـ القدرة عمى التمييز البصري بيف الأشياء.-
 حرقاف شديد ومستمر في العينيف يؤدي إلى فركيا.-
 (.45، ص2002، سني العزةعدـ المقدرة عمى رؤية الأشياء بوضوح ولو عف مسافة قريبة)عيد ح-
 أساسية في تعميم المعاقين بصريا اعتبارات-5-5-4

 إف عممية تعمـ المكفوفيف تتوقؼ عمى جممة مف الاعتبارات أىميا:
 عتماد عمى الحواس غير البصرية.لإالاىتماـ بميارات العناية بالنفس والتفاعؿ الاجتماعي، وذلؾ با-
 يج حيث يحذؼ منو ما لا يتناسب مع إمكانية وقدرات الكفيؼ.إجراء تعديلبت في المحتوى العاـ لممن-
توفير الأجيزة والأدوات السمعية والممسية التي تيسر عمى الكفيؼ فيـ الموضوعات الدراسية والتفاعؿ -

 معيا.
مراعاة الفروؽ الفردية بيف المكفوفيف كميا، وذلؾ بتصميـ برنامج تربوي خاص بكؿ كفيؼ سواء كاف -

 ؿ المكفوفيف أو المدارس العادية.منتسبا لفصو 
توفير النماذج والمجسمات التي تمثؿ المفاىيـ البصرية التي ترد في موضوعات المنيج، وذلؾ لتوفير -

 (.27، ص2007عبد الحفيظ سلبمة، سمير أبو مغمي،)لمدرس أكبر قدر مف الواقعية 
 لممعاقين بصريا التعميمية وسائلال-5-6
 آلة برايل الكتابية:-
المعاقيف بصريا يعتمدوف بشكؿ أساسي عمى آلة برايؿ الكتابية، وىي طريقة تعتمد عمى النقاط الستة  إف

الظاىرة التي تشكؿ الحروؼ اليجائية، والتي تمكف الكفيؼ مف قراءتيا عف طريؽ الممس، وكؿ خمية تتكوف 
 مف سعة نقاط تتشكؿ بأشكاؿ مختمفة لتغطي الحروؼ اليجائية.

وذلؾ مف خلبؿ تتب الورقة وتكتسب المعمومات مف اليميف إلى اليسار وعند  الموح،اـ كذلؾ يمكف استخد
 القراءة تقمب الصفحة وتقرأ مف اليسار إلى اليميف.

 الآلة الكاتبة:-
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 ولا يستطيعوفوقد تسيؿ الآلة الكاتبة عممية الكتابة بالنسبة للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف ضعؼ بصري، 
 ذلؾ. وما إلىمكف الأطفاؿ المكفوفيف تحضير الواجبات المنزلية الكتابة بطريقة واضحة وي

 الكتب الناطقة: -
عداد نسخ مسجمة مف الكتب أو المجلبت التي يحتاج الطالب لقراءتيا، فالكتاب لإىناؾ أجيزة خاصة 

الناطؽ ىو كتاب منيجي صوتي يسمعو الكفيؼ يكوف بديلب عف المساعدة في القراءة مف قبؿ شخص 
 مساعد.

 مسجلات أشرطة-
المسجمة، والإجابة شفويا عف أسئمة الامتحاف، وىناؾ  والاستماع لمكتبتستخدـ لتدويف الملبحظات 

مسجلبت خاصة تستخدـ الكلبـ المضغوط وىو كلبـ يتـ تسجيمو في فترة أقصر مف الفترة العادية، ولذلؾ 
 .(194، ص2009الخطيب ومنى الحديدي، )قصيرة. فيي تتطمب فترة استماع 

 الدائرة التمفزيونية المغمقة:-
لقد أصبحت ىذه الوسيمة مستخدمة عمى نطاؽ واسع في الآونة الأخيرة مف قبؿ التلبميذ ذوي الضعؼ 
البصري الشديد، وىي تشمؿ عرض المعمومات او المواد المطبوعة عمى شاشة التمفزيوف، الأمر الذي يسمح 

 لمشخص ضعيؼ البصر بقراءتيا بسيولة وبسرعة.
 لأماكون:ا-

ىي أداة تستخدـ تقنيات إلكترونية بالغة التعقيد تعمؿ عمى تحويؿ المادة المكتوبة إلى ذبذبات لمسية 
ليست سريعة فيي  "الأماكوف"يستطيع الشخص المكفوؼ الإحساس بيا بأصبع واحد، ولأف القراءة بجياز 

 ليست بديلب لآلة برايؿ.
 أدوات التكبير:-

 وب واستخداـ أدوات بصرية لمتكبير وتحمؿ باليد مثؿ العدسات المجيرية وغيرىا.وتشمؿ تكبير الكلبـ المكت
 :آلة كرزويل لمقراءة-

 لمقراءة، ويقوـجياز يحوؿ المادة المكتوبة إلى مادة مسموعة، وتوضيح المادة المطبوعة عمى مكاف خاص 
ح خاصة لمتحكـ في الصوت مف جياز الكشؼ عف المادة المكتوبة بالقراءة سطرا تموى الاخر. وللآلة مفاتي

حيث عموه وسرعتو، كذلؾ مفاتيح خاصة لتيجئة الكممات وما إلى ذلؾ وفي الأخير يمكف القوؿ أف ىذه 
الأدوات أىمية كبيرة لمساعدة المعاقيف بصريا في عممية التعمـ وتمكنيـ مف تحويؿ المعمومات إلى استقباليا 

 (.45ص، 2007افظ سلبمة، سمير أبو مغمي،عبد الح)والممس. عادة بواسطة حاستي السمع 
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 الوىن الحركي الدماغي-6
 مقدمة

 تحديد المفيوم-1
شير  12ضطرابات عصبية ثابتة قبؿ ا:"الوىف الحركي الدماغي ىو  lacertphilipe تعريؼ فيميب لاسير-

 سميمة وكذلؾ لا تتأثر الحياة العاطفية والشخصية. مف عمر الطفؿ ، وتكوف الممكات العقمية
أوؿ مف استخدـ مصطمح الوىف  Tardieu  يعتبر طبيب الأعصاب  الفرنسي> : guytardieuتعريؼ تاريدو-

( وقدـ أوؿ تعريؼ لو يقوؿ فيو اف 1954وىذا في الخمسينات مف القرف الماضي )  IMCالحركي الدماغي 
ت والإشارات الوىف الحركي الدماغي ىو اضطراب عصبي حركي يترجـ بخمؿ عمى مستوى تنظيـ الحركا

 ( .28،ص2004والناتج عف إصابة دماغية وقعت قبؿ الولادة أو في الطفولة الأولى)عبد الله الصبي،
مصطمح الوىف الحركي الدماغي في مفيومو الحالي يعني وجود حالة مرضية  :غوسيغوف تعريؼ لامبا

ر ىذه الحالة في الفترات مستوى الأنسجة الدماغية وغير قابؿ لشفاء وتظي متعمقة بخمؿ غير متطور عمى
 .قبؿ ، أثناء أو بعد الولادة ، وتتميز خاصة باضطرابات حركية

 الأعراضالميف الحركي الدماغي ىو مجمؿ  أفساكسوف: تعتقد المدرسة الانجموساكسونية  تعريؼ الانجمو
 (.31-29، ص ص 2017مسالتي،) الحركية ذات الأصؿ العصبي المكتسبة في بداية الحياة

 شرات الدالة عمى الإصابة بالوىن الحركي الدماغيالمؤ -2
 الأسباب المحتممة لحدوث الوىن الحركي الدماغي-3

 :الولادةأسباب ما قبل 
المخدرات التدخيف وتعاطي .الأدوية دوف استشارة الطبيبالتعرض للؤشعة واستعماؿ  :حدوث تسمم الحمل

 .(93 ص، 1997اطواف الياشـ، )
 :الولادةأسباب أثناء 

 ص، 1997اطواف الياشـ، )الأوكسجيف. ونقص  للبختناؽتعرض الوليد  .الولادات المبكرة.ولادات العسيرةال
95) 

 :الولادةأسباب بعد 
الجافية، الاـ الحنوف،  وىي الاـ ثومية في الدماغ كالتياب السحاياالالتيابات الجر  .إصابات الرأس

 .(97 ص، 1997ياشـ، الاطواف )والعنكبوتية 
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 المصاحبة لموىن الحركي الدماغي لاتالمشك-4
 المشاكل الحسية-أ
 لمسية-
 سمعية-
 (39 ص، 2003)يبدا عمي الغبيدي، بصرية-
 مشاكل النطق والكلام-ب
 صعوبة نطؽ الكثير مف الحروؼ.-
 صعوبة التعبير بجمؿ كاممة.-
 صعوبة التواصؿ مع الآخريف  -
 جسمية-ج
 .الصدر والأذف التياباتتكرر -
 .لمثة ومشاكؿ الأسناف سيلبف المعابا التيابات-
 .والاستفراغصعوبة الأكؿ التقيؤ  -
 في الأطراؼ العموية والسفمية، والاصابع. الجسمية التشوىات وظيور النمونقص -
 .في البوؿ والغائطفي توازف الجسـ والتآزر الحركي. عدـ التحكـ تأخر النمو الحركي عدـ التحكـ -
 ةالمشاكل السموكية والنفسي-د

 المشاكل الذىنية-ه
 (36 ص، 2004)عبد الله الصبي،  صعوبات التعمـالذكاء والتخمؼ الفكري   

 أنواع الوىن الحركي الدماغي-5
 الوىف الرباعي-
 الوىف الشقي التشنجي-
 الوىف النصفي الطرفي المزدوج-
 وىف أحادي الطرؼ-
 الوقاية من الوىن الحركي الدماغي-6
 الوقاية قبؿ الحمؿ-
 اية خلبؿ الحمؿ والولادةالوق-
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 الوقاية مف المضاعفات-
 علاج الوىن الحركي الدماغي-7
: يحتاج ىذا المريض غالبا الى علبج دوائي بسبب الامراض الكثيرة التي يعاني منيا العلبج الدوائي-

 والمذكورة أعلبه.
وتنشيطيا عف طريؽ  راؼوتدريب الأط: يتمثؿ العلبج الطبيعي في إعادة التأىيؿ الحركي العلبج الطبيعي-

  الدلؾ والرياضة المائية، وغيرىا.
: يتـ التركيز عمى تنشيط الوظائؼ العصبية والحركية المرتبطة بالنشاطات التي يحتاجيا العلبج الوظيفي-

 المريض في حياتو اليومية.
ؽ، واكسابو : يقوـ بو المختص الأرطفوني لإعادة التربية الكلبمية، وتصحيح النطالأرطوفونيالعلبج -

 بعض الكممات والعبارات التي تسيؿ عميو التواصؿ والتكيؼ مع الآخريف في البيت والمدرسة والمجتمع.
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 والتوجيات الحديثةالطفل الموىوب 
 مقدمة

الطفؿ الموىوب ينتمي الى فئة الشواذ في الاتجاه الموجب حسب منحنى قوس الاعتدالي. يحتاج افراد ىذه 
الرعاية والتكفؿ باعتبار انيـ يتميزوف بقدرات خاصة، واحتياجات خاصة، وخصائص ذىنية وانفعالي  الفئة

الاحتياجات  وأكاديمية خاصة، ما يجعؿ تربيتيـ وتعميميـ امرا خاصا بوضعيـ. ليذا يصنفوف ضمف فئة ذوي
كشؼ عنو لرعايتو؟ الموىوب؟ ما ىي طرؽ الالطفؿ الخاصة. سنحاوؿ مف خلبؿ ىذا المحور تعريؼ مف ىو 

؟ ما ىي ما ىي ما ىي الخصائص الجسمي والذىنية والانفعالية والنفسية والاجتماعية التي يتميز بيا
 استراتيجيات تعميـ الموىوبيف؟

 تعريف الموىبة
ينعت الانساف عادة بسماتو الجسمية والعقمية والنفسية والاجتماعية، الظاىرة، والدائمة. ويسمى 

 لسمات؛ فإذا كاف يتفوؽ في النشاط الذي يقوـ بو باستمرار نقوؿ عنو موىوب.أيضا بدرجة ىذه ا
كثيرة تختمؼ باختلبؼ التخصصات والمدارس النفسية. منيـ مف يركز في تعريؼ عمى القدرة  ىناؾ تعريفات

العقمية ونسبة الذكاء، ومنيـ مف يركز عمى التحصيؿ الدراسي ونتائجو، ومنيـ مف يذىب الى الحديث عف 
التفوؽ الانفعالي والاجتماعي أمثاؿ سالوفي، ويفضؿ البعض الآخر التركيز عمى الذكاءات المتعددة أمثاؿ 

 جاردنير. 
لمموىبة تركز عمى القدرة العقمية، واعتبارىا المعيار الوحيد في تعريؼ الطفؿ الموىوب، والتي يعبر عنيا بنسبة  

الموىوبوف، والعادييف، وباختصار  الأطفاؿحد الفاصؿ بيف الذكاء، حيث اعتبرت نسبة الذكاء المرتفعة ىي ال
كما يتميز  ،130فإف الطفؿ الموىوب ىو ذلؾ الفرد الذي يتميز بقدرة عقمية عالية حيث تزيد نسبة ذكائو عف 

 .الإبداعيبقدرة عالية عمى التفكير 
بنشاط معيف دوف بقية الأنشطة الفطري القويّ الذي يولد بو الفرد ويمكنو مف القياـ  الاستعدادالموىبة ىي 

تقاف.  الأخرى بسيولة، بسرعة، وبدقة وا 
بداع. تكوف اما الاستعداد:  فيو القدرة الكامنة التي تولد مع الفرد والتي تمكنو عمى أداء نشاط معيف بتفوؽ وا 

مثلب، حيث الاستعدادات إما بسطة كالاستعداد لمعزؼ عمى آلة موسيقية، او مركبة كالاستعداد لمينة التدريس 
انيا تتطمب مجموعة مف الاستعدادات البسيطة وىي القدرات النفسية والعقمية والاجتماعية. يكشؼ عف 
الاستعدادات بتطبيؽ الاختبارات النفسية التقنية المقننة لقياس الاستعدادات. كؿ مينة او نشاط لو اختباراتو 
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تعداد والموىبة ىو أساس التوجيو سواء لمتلبميذ نحو الخاصة، تطبؽ كثيرا في الدوؿ المتقدمة، التي تعتبر الاس
التخصصات المختمفة، او لممترشحيف لمختمؼ الميف. تتوزع الاستعدادات بيف الناس توزيعا اعتداليا حسب 

. ىذا يعني انو لكؿ مينة او نشاط او تخصص دراسي أشخاص موىوبوف يمكنيـ التفوؽ Gaussمنحنى قوس 
ويمثموف فئة الشواذ في الاتجاه الموجب)+( عمى المنحنى. يمثؿ متوسطو الاستعداد  فييا دوف عناء ولا إجياد،

( تمثؿ ضعاؼ الاستعداد. -ليذا النشاط الأغمبية او المتوسط الشائع، بينما فئة الشواذ في الاتجاه السالب)
 نلبحظ اف فئة الموىوبيف تقع اقصى المنحنى الى اليميف.

 
       

                                                                                                              المتوسط الشائع       
                             (-الشواذ)                                                                                الشواذ)+(    

                                                                                                            

 
  /https://lazcy.deminasi.com:ي)الطبيعي(. المصدرالتوزيع الاعتدالمحنى . 1الشكؿ.  1

 

 تعريف الطفل الموىوب-
استثنائية.  واداءات عقميةطمحات المميزة مف أجؿ تعريؼ الأشخاص الذي يممكوف قدرات مجموعة مف المص

، بينما نجد في المغة « surdoué» , «précoce », « talent », « génieتستخدـ المغة الفرنسية المصطمحات: 
يطمؽ عمييـ  ة.يعالو تعني قدرة  « high ability »و   و تعني موىوب،  « gifted »: المصطمحاتالإنجميزية 

شيدت الساحة العممية  .Les Enfants Intellectuellement Précocesفكريا"  المبكروف أيضا تسمية" الأطفاؿ

                                                 

 
في  الصدارةالتوزيع الطبيعي او الاعتدالي: مف أىـ التوزيعات الاحتمالية وأكثرىا استعمالا عمى الاطلبؽ بؿ انو يحتؿ موضع -1 

الاحتمالات والاحصاء يأخذ شكؿ منحنى متماثؿ ولو قمة واحدة ويعتمد عمى التوزيعات الاحتمالية. فالمساحة تحت المنحنى تمثؿ نسب 
 الأشخاص، كمما اتجينا نحو)+(، اشتدت الظاىرة وقمت الفئة، وكمما اتجينا نحو)-(، قمت الظاىرة والفئة.

https://lazcy.deminasi.com/
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ير ادبيات الموضوع الى شوالتربوية العديد مف التعاريؼ، اختمفت باختلبؼ التخصصات والتوجيات التربوية. ت
الاتجاه الكلبسيكية ومجموعة تعريفات الاتجاه موعة تعريفات ، مجاتجاىيفانو يمكف تصنيؼ ىذه التعاريؼ إلى 

 الحديث. 
: تركز عمى القدرة العقمية وتعتبر نسبة الذكاء المعيار الوحيد في تعريؼ الطفؿ الموىوب. الكلاسيكي تجاهالا -

وف الى اف تبنى الكثير مف عمماء النفس الذيف ىذا الاتجاه مثؿ سمبتوف ، لوكنج، لوسيتو، جيمفورد حيث يذىب
و يتميز بقدرة عقمية عالية عمى التفكير 130الفرد الذي يممؾ نسبة ذكاء تزيد عف  الطفؿ الموىوب ىو

 (.25، ص2008)الطنطاوي،   الابداعي 
اما التعريفات الحديثة لمطفؿ الموىوب فقد ظيرت نتيجة للبنتقادات التي وجيت الى  الحديث: تجاهالا - 

لا تقيس  بينيو. وكسمرية والتي خلبصتيا اف مقاييس الذكاء التقميدية كمقياس التعاريؼ السابقة السيكومتر 
كما  الذكاء.قدرات الطفؿ الاخرى كالقدرة الابداعية بؿ تقيس قدرتو العقمية العامة فقط والمعبر عنيا بنسبة 

ظير التي وجيت لمتعاريؼ الكلبسيكية، بسبب الانتقادات وثباتيا. انتقدت مف حيث دلالات صدقيا 
الحديثة لمطفؿ الموىوب التي  وظيرت التعاريؼالاىتماـ بمقاييس اخرى تقيس القدرة عمى التفكير الابداعي 

 امثاؿ: مارلند،تبنى ىذا الاتجاه العديد مف العمماء  .تعتمد عمى ادائو الاجتماعي وقيمتو الاجتماعية
اف الطفؿ الموىوب ىو الذي يظير اداءا في تعريفو المشيور ب مارلنديقوؿ  .وغيرىـ كثيرنيولاند ، تورانس

القيادية والميارات الفنية  والقدرةالمتخصص والتفكير الابتكاري او الابداعي  الأكاديميمتميزا في التحصيؿ 
الذي يسبؽ تطوره الفكري تطور  الموىوب ىو طفؿاف ال .(37، ص2000النويجري، )الحركية والميارات 

مف  اأكثر ذكاء واالموىوبيف ليس. ثـ اف عمميات الفيـ والتعمـفي خصوصيات لديو ، الأطفاؿ في عمره
 (. Jeanne Siaud Facchinمختمؼ )بذكاء يعمموف ولكف  الآخريف،

اقرانو والفئة متميزا مقارنة مع  اداءاذلؾ الفرد الذي يظير ىو  تتفؽ جمع التعاريؼ عمى اف الطفؿ الموىوب
  :مف الابعاد التالية كثرأالييا في واحدة او  ينتميالعمرية التي 

  القدرة الابداعية العالية في اي مجاؿ مف مجالات الحياة 

  معيارية بثلبثة انحرافاتالمرتفع التي تزيد عف المتوسط  الأكاديميالقدرة عمى التحصيؿ.  

  او المغوية  الرياضية.او  الفنية.الميارات  بنشطات متميزة وبميارات متميزة مثؿالقدرة عمى القياـ 

  العالية والمرونة والاصالة في التفكير كسمات شخصية عقمية  والالتزاـ والدافعيةالقدرة عمى المثابرة
 .العادييفتميز الموىوب عف غيره مف 
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 2.3٪ في الفصؿ الدراسي. واحدا طفلب مجموع الافراد، أي ما يعادؿ مف فقط ىي نسبة الموىوبيف 

  الذكور  والثقافية لكفالاجتماعية  البيئات وفي كؿلتعداد ا والذكور بنفسالموىبة موجودة لدى الاناث
 مصاحبة أكثر مف الاناث. يعانوف مف صعوبات

 1  أطفاؿ موىوبيف يعاني مف اضطراب صعوبات التعمـ. ىذا لا يعني اف كؿ الموىوبيف  4مف
 مضطربيف. 

 5  المدرسي  بأطفاؿ موىوبيف يتعرضوف لمرسو  3مف(Jeanne Siaud Facchin). 

 صائص العامة لمموىوبينالخ 
 الخصائص التي تشكل إعاقة لمموىوب-

 ىو التفكير المختمؼ تماما عما ىو شائع. يعتبره العمماء أساس التفكير الإبداعي.التفكير التبايني : 
 .يثير انبيار الآخريف بإجاباتو غير العادية وأفكاره الجديدة 
 الامر الذي يجعمو مف الأىمية نفس الدرجةوبسرعة كبيرة وب جميع المعمومات في نفس الوقت تأتيو ،

 يرتبؾ وتختمط عميو المعمومات وقد يخطئ في الإجابة.
  الجسمية:الخصائص -

حيث نجد مستوى النمو الجسمي يفوؽ  متميزة.يختمؼ الاطفاؿ الموىوبوف عف العادييف بخصائص جسمية 
حالا مف  أحسفوغالبا ما يكونوف  مراضللؤالعادييف فيـ يتمتعوف بحيوية كبيرة ومقاومة قوية  فئةمستوى 

 ناحية الصحة العامة 
  التالية:كما اظيرت نتائج الدراسات الحديثة اف الموىوب يتميز بالخصائص 

 يخمو مف العاىات الجسمية ولائؽ بدنيا ويتمتع بصحة جيدة.  

 اقرانو قوي البنية الجسمية، أكبر وزنا وطولا مف.  

 اقرانو مف نشاط عمىا ونشاطو الحركي سريع معدؿ نموه.  

 طاقتو لمعمؿ عالية ونموه العاـ سريع.  

  وحسف التكويف ويتحمؿ المشاؽالجسمية البنية سميـ.  

  زائدة باستمرار طاقةقصيرة ولديو  اتيناـ لفتر.  



                   

75 

 

  العصبية الاضطراباتخاؿ نسبيا مف.  

 عيوب حسية اقؿ مف العادييف.  

 العقميةالخصائص -
اف ويتي وىوبيف والعادييف ويرى مكحد فاصؿ بيف الافراد ال أكثراو  135يقدر عمماء النفس نسبة 

 خصائص الموىوبيف العقمية تتمخص في 
  أي اف نموه المغوي جيد ومبكر. في سف مبكرةيتمتع بثراء لغوي  

  أفكاره وآرائو.لديو القدرة عمى استخداـ الجمؿ التامة عند التعبير عف  

   عنصرًا. عنصرًا يلبحظ، معالجة متسمسمة،عمى تذكر ما يتميز بدقة الملبحظة والقدرة 

 العلبقات في سف مبكرة إدراؾالقدرة عمى ، و لقدرة عمى التركيز والانتباه لمدة اطوؿ مف العادييفا. 

 .تفكيره ناقد يميؿ الى ما ينبغي اف يكوف  

 المطموب منو يفيـ لا قد قد تكوف إجاباتو بعيدة عف السؤاؿ، او . 

 -تماعيةالخصائص الاج 

  بإمكانياتيـ وقدراتو. ويعتزبنفسو يثؽ الطفؿ الموىوب  

 لدييـ القدرة عمى تحمؿ المسؤولية.  

 .لديو القدرة عمى القيادة والسيطرة 

  عمى ادارة الحوار والتفاوض بشأف القضايا الحياتية القدرةلدييـ.  

 .يشارؾ في معظـ الأنشطة المدرسية والاجتماعية 

 وجدانية لاالخصائص الانفعالية و -
  والصحة النفسيةالتوافؽ مف لو مستوى عاؿ.  

 واليقظة. والتعاطؼ مفرط الحدس 

 الاتزاف العاطفي والانفعالي اماـ مختمؼ المشكلبت التي تعترضو.  
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 لديو القدرة عمى التأقمـ مع المواقؼ الجديدة.  

 وطموح عاؿ. قوية ةاراد  

 مثابرة وقوة وعزيمة مف اقرانيـ وأكثرثقة  أكثر.  

 القدرة عمى تفيـ الاخريف والتفاعؿ معيـ.  

 روتيني ما ىورص عمى اتقاف اعمالو وتضايقو مف كؿ حال.  

  تعصبغير مغضب  إذاسريع الرضى.    

 الخصائص التعمّمية
يميز تعمـ الطفؿ الموىوب خصائص متنوعة قد تختمؼ في كثير مف جوانييا عف تمؾ التي يتميز بيا الطفؿ 

 مي عبر مراحؿ التعميـ: العادي، نوجزىا كما ي
 لمتعمـ، متعطش فضولي، بالدراسة، شغوؼ ميتـ المدرسة، الى بذىابو سعيد التحضيرية: المرحمة 

  .باستمرار ويسأؿ بسيولة يستوعب
 صعوبات مف يعاني قد السطر عمى مستقيـ غير خطو سيمة، القاعدية التعممات الابتدائية: المرحمة 

 الحداثة. جاذبية. الذىف شارد او متييج إما يكوف. مشوش ،جيدة ذاكرتو والقراءة، الكتابة
 مخيبة،  نتائج وتقيقر لمتعممات، تدريجي انخفاض جديد، ىو ما لكؿ ينجذب: المتوسطة المرحمة

 تأخر تحصيمي.
 المدرسة  مف الترىب المدرسة، ينتابو خواؼ تراجع الدافعية لمتعمـ والاكتشاؼ،: الثانوية المرحمة

الميني، وىنا قد تضيع  المجاؿ الى في غالب الأحياف يوجو مرضية، يور سموكاتظ وكثرة الغياب،
 .(Coralie LAUBRy) الموىبة فلب يستفيد منيا ىو كشخص، ولا تستثمر في خدمة المجتمع

 تصنيف الموىوبين
ومجالات كثيرة لمموىبة والأطفاؿ الموىوبيف بناءا عمى توجياتيـ العممية عدد مف المتخصصيف تصنيفات  حدد

 تخصصاتيـ، نذكر البعض منيا:
 عمى أساس نسبة الذكاء  تصنيف-1

  فأكثر 145موىوب بنسبة عالية إذا كانت نسبة الذكاء.  

  144و 130موىوب بدرجة متوسطة إذا كانت نسبة بيف.  
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  129و 115بيف تتراوح موىوب بدرجة مقبولة إذا كانت نسبة الذكاء.  

 ىي:الى ثلبث مستويات  موىوبيفال "دنموبوفي ىذا الاتجاه قسـ "
  .(140او135( الى )125او  120) ما بيففئة الممتازيف وىـ الذيف نسبة ذكائيـ -
  .170( الى 140او  135نسبة ذكائيـ بيـ ) المتفوقيف: تتراوحفئة -
  .فما فوؽ ةجدر 17 0وىـ الذيف تبمغ نسبة ذكائيـ )العباقرة(فئة المتفوقيف جدا -

  :الى مستويات ثلبثة كما يمي الميوبيف "ؾكرونشانكما قسـ "
 %.10% الى 5ما نسبة  يشكموف 135و 120ىـ الذيف تتراوح نسبة ذكائيـ بيف  :المتفوقيف الأذكياء-
 % 3الى % 1يشكموف ما نسبتو  170 الى 145و 135تتراوح نسبة ذكائيـ  :الموىوبيف-
اي  %0.00001يشكموف نسبة  فأكثر، 170 مف نسبة ذكائيـ تتراوح جدا، او الموىوبيف :العباقرة-

  . وىي نسبة قميمة جدا ألؼواحد في كؿ مئة  نسبتو
  والفئات عمى أساس النسبة المئوية تصنيف-2

 1موىوب ومتفوؽ بدرجة رفيعة %.  

  موىوبوف ومتفوقوف5.1مف %.  

  موىوبوف ومتفوقوف بدرجة متوسطة20.5مف %.  

 حسب الخصائص  تصنيف-3
  جسمية وجدانية حسية عاطفية واخلبقيةخصائص اجتماعية.  
 خصائص معرفية وانفعالية وحدسية وتفكيرية ومينية وتربوية.  

  (101، ص2002)السرور، خصائص اخرى كخصائص التعمـ والخصائص الابداعية . 

 أساليب الكشف عن الطالب الموىوب
الاختبارات اف تكوف يلب لتطبيقييا يمكف تتطمب وقتا طو  الطرؽ، لكنيا أحسفوىي  :اختبارات الذكاء الفردية-1

وتتكوف مف قسميف  ذكاء الكباروىي اختبارات لقياس  ادائيةشبو ، او فييا المغة لا تستخدـ عممية الأدائية
 بينيو( واختبار )وكسمر( لذكاء الأطفاؿ المعدؿ. -ومف أىميا اختبار )ستاف فورد لغوي والثاني أدائي. أحدىما

الاطفػػاؿ ولكنيػػا قػػد لا تكشػػؼ عػػف ذكػػاء وىػػي مفيػػدة فػػي اعطػػاء فكػػرة عامػػة عػػف  :لجمعيػػةاختبػػارات الػػذكاء ا-2
يطبػؽ عمػى مجموعػة مػف الطػلبب  التي يمكػف اف يعػاني منيػا الطفػؿ. نفسيةال او الاضطراباتصعوبات القراءة 



                   

78 

 

بيتػا: وىػو  اراختبػ، و اختبار ألفػا: وىو اختبار ذكػاء جمػاعي لغػوي أعػد لممتعممػيف(. منيا ستور ان)كاختبارات 
 .الأمييف(لقياس ذكاء  صمـ)لغوي غير  أدائي(اختبار ذكاء جماعي 

اختبار التفكير الابتكاري: الذي يقيس القدرات التي تشمؿ التفكير التباعدي والتفكير الابتكاري الذي يمثؿ -3
 أعمى وأىـ الوظائؼ العقمية، ومنيا اختبار )جيمفورد(.

 (:تعداداتالخاصة)الاسالقدرات  اختبارات-2
  وىي اختبارات تبيف ذكاء الأطفاؿ الموىوبيف ذوي القدرات الخاصة وتطبؽ اختبارات الاستعدادات

 الخاصة.في التعرؼ عمى الأطفاؿ الموىوبيف البارزيف في المياديف 

  والدقة بيا القدرة عمى النجاح في النشاطات التي تتطمب السرعة  اليدوية: ويقصداختبارات القدرات
 اليديف والذراعيف وتنسيؽ بينيما لبؿ حركاتاستغ في

 الميارات الميكانيكية: وىي تمؾ القدرات التي يحتاجيا الفرد في ميداف استخداـ وصيانة  اختبارات
 واصلبحيا  الآلات

  (127، ص 2000النويجري، الكتابية )وايضا اختبارات القدرات  

 حيث يعتبر والثانوية المتوسطةي المرحمة لقياس تذوؽ الفف ف "نورماف ماير" الفنية ؿ الاختبارات ،
 .الكفاءةأىمية في  الأكثرالعوامؿ  نورماف الفف أحد

  الموىوبين عمى والتعرف الكشف أىمية
 عمييـ عمى تكويف الكفاءات و استثمارىا ما يسيـ في تطور المجتمع يساعد كشؼ المواىب و التعرؼ -1
نجازا عالية الجودة أعماؿ مف يقدمونو بما  و الاتقاف. وا 
 استثمار يستطيع الذي الأعمى الحد إلى إمكاناتو لتطوير الفرصة المجتمع في فرد لكؿ تتاح أفينبغي -2

  .تواجيو التي المشكلبت حؿ في مواىبو
 سواء العادييف، مف مماثؿ عدد يحققيا التي تمؾ عف تزيد الموىوبيف يحققيا أف يمكف التي الإنجازاتإف -3
 .الكيفية أو الكمية الناحية مف
 تاريخ غيرت التي الحديثة العممية الاكتشافات الأطفاؿ الموىوبوف ىـ عمماء ومخترعو الغد، إذ إف-4 

 في الحياة مجالات شتى في البيئة ظروؼ مف كثير عمى والسيطرة التحكـ فرصة للئنساف وأتاحت البشرية
نجازاتنتائج الادمغة  إنما وغيرىا، والصناعة والاقتصاد والطب العمـ  .الموىوبيف وا 
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 لتعميم الأطفال الموىوبين عض المبادئ البيداغوجيةب
 بدأ التعمـ مف خلبؿ المواقؼ عامة والواقعية.-
 تعزيز الفعؿ وتشجيع الإنجاز والمحاولة. -
عدىـ عمى تعمـ قبوؿ الأخطاء ذلؾ لاف الخطأ مثير لمقمؽ لمغاية، ولكف يمكف أف يكوف أيضًا مصدرًا مسا -

 الجديدة والمبدعة للؤفكار
 الحد مف عدد التدريبات وتكرارىا إذا تـ إتقاف المفيوـ. -
عدتو في اكتساب أساليب العمؿ وطرائؽ العمؿ حسب نمط تعممو: بصري، سمعي، حركي، او مسا -

 تعاوني. 
أفعاؿ قد وىؤلاء الأطفاؿ يتعرضوف لضغوط ولدييـ ردود  بيدوء وبرودة أعصاب لاف إدارة الأزمات.  -
 .غير متناسبة كوفت
 تحديد بدقة ما المطموب منو.- 
العلبجية، عمما  والتنفيذ لمخططتنظيـ لقاءات مع عائمي بشكؿ منتظـ لمتنسيؽ مع الآباء عممية التخطيط  -

 .ورعاية ادؽباف بعض مراحؿ الدراسة تستحؽ اىتماما اكبرا 
 العمؿ ومقدمي الرعاية او الفريؽ الصحي.-

ختمفة لتعميـ الأطفاؿ الموىوبيف، سنحاوؿ في ىذا العنصر التطرؽ لبعضيا، لكف قبؿ توجد برامج متعددة وم
 ذلؾ نحدد بعض القواعد العامة في تدرسي الأطفاؿ الموىوبيف، وىي:

 المعمومات استخداـ اساليب في التدريس متميزة عما ىو في الصؼ العادي مثؿ التسريع في تقديـ. 
  مف اكتسابيا أكثرعمى استخداـ المعرفة تركز والميمات التي  استخداـ انماط متطورة مف الاسئمة.  
  إنجاز الميدانية، الزيارات التعمـ التعاوني ،التعمـ الفردي مثؿ:تنويع الاساليب المستخدمة في التدريس ،

 المشاريع. 
  الصفي في عدة اتجاىات انماط التفاعؿلجعؿ  اعتماد التعمـ النشط وتوفير فرص.  
 تيجيات متعددة تعمؿ عمى تطوير التفكير في مستوياتو العميا منواستخداـ استرا. 
  ،تنويع طرائؽ التدريس بما يتناسب مع ملب مح التعمـ لكؿ طفؿ موىوب: تعمـ سمعي، تعمـ بصري

 تعمـ حركي، تعمـ مشاعري، تعمـ تشاركي.
 .استخداـ الخرائط الذىنية وتحديد المطموب بدقة 
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  تقديـ الدعـ الكافي ليا، حتى تتمكف مف تنفيذ الجزء الخاص بيا مف التعاوف المستمر مع الاسرة، و
 البرامج التعميمة.

 الموىوبين تعميم برامج
 برامج التجميع-1

مضغوطة بالمحتوى الا اف الطلبب  ما تكوفالمنيج حيث انو عادة  لإتقافوتعني اختصار الوقت المتاح 
 يتقنوف في وقت اقؿ مف غيرىـ  يمكف افالموىوبيف 

 الدراسة المستقمة برامج-2
عمى  الشخصية وتساعدىـوىي احدى الفرص المتاحة لطلبب الموىوبيف في اشباع الاىتمامات واليوايات 

ولكف تحت رعاية وتشجيع المعمـ  أنفسيـالتحوؿ مف الاعتماد عمى توجييات المعمـ الى الاعتماد عمى 
 : ما يميوتيدؼ الدراسة المستقمة الى 

استراتيجية  البحث، تطويروالاساليب التعمـ ميارات  الميارات الابداعية الدراسة، تنميةاؿ تحديد وتطوير مج
 ادارة المشروعات 

 تنظيـ بعثة عممية  الخارجي،استكشاؼ الفضاء  الاجتماعية:ومف امثمة الموضوعات في الدراسات 
 جبات الصفية:االو -3

طلبب ذوي الموىبة حيث يدرس الطلبب نفس إف الواجبات وتكميفات الصفية تصمـ لمواجية حاجات ال
المحتوى إلا أنيـ يكمفوف بالإجابة عف بعض الأسئمة التي تتطمب أنشطة مختمفة حسب قدرة كؿ طالب 

 .وتنفذ إما داخؿ المدرسة عقبة انتياء اليوـ الدراسي أو خارجيا
 مراكز التعمم-4

بيدؼ توسيع مداركو وفيمو لموضوع ما  وىي محطات يمتحؽ بيا الطالب المتفوؽ لمممارسة بعض الأنشطة
وىذه الأنشطة قد تؤدي بطريقة فردية أو في مجموعات صغيرة وتساعد مراكز التعمـ الطلبب عمى تحقيؽ 

 .(85، ص2008الطنطاوي، أىدافيـ وميوليـ )
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 لاحتياجات الخاصة.الفصل الثاني: الاستراتيجيات التعميمية والتربوية لمتكفل بأطفال ذوي ا
 

 النماذج العلبجية التربوية في التربية الخاصة.-1
 أساليب تعديؿ السموؾ لتعميـ وتربية ذوي الاحتياجات الخاصة.-2
 أسموب تحميؿ فنيات السموؾ التطبيقي.-2-1
 الطرؽ التعميمية لمتابعة الطفؿ المتخمؼ ذىنيا.-2-2
 .نماذج لوسائؿ وبرامج لمتكفؿ بالطفؿ التوحدي-3
 العلبج الثلبثي الابعاد-3-1
 الطرؽ التعميمية لتأىيؿ الأطفاؿ التوحدييف-3-2
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 النماذج العلاجية التربوية في التربية الخاصة.-1
 تمييد

ذوي  تقوـ التربية الخاصة عمى مجموعة مف البرامج التربوية العلبجية التي تيدؼ لموصوؿ بالأطفاؿ
المجتمع الذي  معوتكيفيـ تحقيؽ أىدافيـ  ثمارىا، لمساعدتيـ عمىة قدراتيـ واستتنميل الاحتياجات الخاصة

 والرعاية، لبىتماـل ىـ ؼ حاجة ماسة الأطفاؿ الذيف ىؤلاء في حياة أىمية بالغةيذه البرامج ل .يعيشوف فيو
  .ومراعاة كؿ ظروفيـ الخاصة

 تعريف التربية الخاصةتذكير ب-1-1
كؿ البرامج التربوية  ىي الخاصة في بداية المقياس، ولا باس بالتذكير بو. سبؽ لنا اف عرفنا التربية

المتخصصة التي تتناسب مع ذوي الاحتياجات الخاصة بحيث يمكف تقديـ ىذه البرامج التربوية إلى فئات 
الأفراد الغير عادييف وذلؾ مف أجؿ مساعدتيـ عمى تحقيؽ ذواتيـ وتنمية قدراتيـ إلى أقصى حد ممكف 

 .(15، ص2003)كوافة واخروف, اعدتيـ عمى التكيؼ في المجتمع الذيف ينتموف إليو.ومس
 أىداف التربية الخاصة-1-2

تيدؼ التربية الخاصة الى تحقيؽ مجموعة مف الأىداؼ، نعيد ذكرىا لربطيا ىذا العنصر المخصص لمبرامج 
 يمي: وىي كما، والنماذج التربوية في التربية الخاصة

 ج والخدمات التربوية الوقائية والعلبجية اللبزمة تقديـ البرام -
توفير أدوات القياس والتشخيص والملبحظة التي تساعد في الكشؼ المبكر عف الأفراد الغير عادييف في  -

 البيت أو المدرسة 
 وضع برامج تعميمية فردية أو جماعية تناسب كؿ فئة مف فئات الغير عادييف  -
 تتماشى مع كؿ حالة مف الحالات تطوير وابتكار طرؽ تدريس -
 إيجاد وسائؿ تعميمية سمعية وحركية وبصرية تساىـ في تعميـ الغير عادييف ورعايتيـ -
 ( 55، ص5055الشريؼ،)والتربوي في الجانبيف التعميمي  تنمية السموؾ التكيفي مف خلبؿ تنفيذ برامج جماعية -

فجوة واسعة بف  أحدث، والتربوية التعميميةيندسة والإف التطور العممي الحاصؿ في مجاؿ البيداغوجيا 
المعمميف المينية عمى مواكبة التغييرات  وبيف قدراتحاجات الأطفاؿ مف ذوي الاحتياجات الخاصة 

الحضارية السريعة. حيث تزداد الحاجة إلى توظيؼ العديد مف الوسائؿ والأساليب والاستراتيجيات التربوية 
. والحديث عف استراتيجيات والتكيؼيارات المتعمميف لمساعدتيـ عمى التوافؽ الحديثة لمسعي نحو تطوير م
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التدريس الحديثة لا يعني في مقابؿ استراتيجيات تدريس قديمة أو تقميدية أو كلبسيكية، عمى اعتبار أف 
مى العديد مف استراتيجيات التدريس الحديثة ماىي إلا اقتباس أو تطوير لاستراتيجيات قائمة وسابقة وع

اعتبار أيضا أف استراتيجيات تدريس قديمة أو تقميدية ليس معناه أنيا لـ تعد صالحة للبستعماؿ، و عميو 
سنضع بيف ايدي الطمبة بعض النماذج لاستراتيجيات التعميـ و التربية الموجية لذوي الاحتياجات الخاصة، 

لفرد و كذلؾ طبيعة البيئة و الظروؼ عمما انيا تختمؼ باختلبؼ نوع الإعاقة و درجتيا و  طبيعة شخصية ا
 التي يعيش فييا.
 تحديد المفاىيـ

 مفيوم استراتيجية التدريس: -1-3
اف نشير الى بعض المفاىيـ  سلا بأ، والتربويةقبؿ اف نخوض في تفاصيؿ الاستراتيجيات التعميمية 

  .الضرورية في عممية تكويف الطمبة
 والتعميـ ويعرفوف التدريسالى التمييز بيف التدريس : يذىب بعض المتخصصيف مفيوم التدريس-1-4

بيدؼ  عمى انو عممية تعميـ مقصودة ومخططة تتكوف مف عناصر ديناميكية تتفاعؿ مع بعضيا البعض
إحداث تعمـ جيد لدي التلبميذ. بينما التعميـ يؤكد الدليمي ىو عممية تحدث بقصد او غير قصد او حتى 

الكريـ  وسعاد عبد )طو حسيف الدليمي،وزمف. تعمـ في كؿ مكاف بدوف ىدؼ محدد، لاف الانساف ي
 (.10ص، 2005الوائمي،

: في مفيوميا العاـ فإف الاستراتيجية ىي خطة عمؿ التي يضعيا المعمـ وتتـ الاستراتيجية التعميمية-1-5
لى الوسائؿ يحدد فييا سموؾ المعمـ داخؿ الفصؿ والافعاؿ التي يقوـ بيا اضافة ا ومتسمسؿ،بشكؿ منتظـ 

التي يستخدميا لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية. كما اف مجموع الاستراتيجيات يكوف مقاربة بيداغوجية وىي 
عمى تعبير " بارتراف.ي" و"  وطرائؽ وتقنياتكيفية التعامؿ مع الظواىر البيداغوجية وفؽ خطط محددة 

 .Bertrand Y et Valois.P " فالوا. ب
منسجـ مف بيف العناصر التي تشكؿ التواصؿ البيداغوجي و ىي عبارة عف  ولممقاربة البيداغوجية نسؽ

محتوى التواصؿ، تنظيـ التواصؿ، و المتمقي )المتعمـ(، و العلبقة بيف المتمقي والوسط، ثـ العلبقة بيف 
جية تصور بيداغوجي يتبنى استراتيو المقاربة ىي  المرسؿ )المعمـ( والمتمقي والوسط الذي يتـ فيو التواصؿ.

في التعميـ والتعمـ متمركزة حوؿ المتعمـ جاعمة منو ىدؼ العممية التربوية ومحورىا وتسعى إلى تنمية قدراتو 
كسابو ميارات وكفاءات بما يتناسب وىذه القدرات مف جية وبما يتناسب مع متطمبات المجتمع مف جية  وا 

 أخرى .
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 :الملائمةمعايير اختيار استراتيجية التدريس -1-6
تعمميا عف طريؽ تعمـ  فعالية المعمـ وىذه الفعالية يمكػف إلىتيار استراتيجية التدريس الملبئمة يرجع إف اخ

 :وىي مواىبكيفية معالجة خمس 
 القدرة عمى تسيير الوقت. -
 .بواختيار ما تسيـ -
 وكيؼ؟معرفة أيف تستخدـ قوتؾ لتحقيؽ أفضؿ الأثر ؟ -
 .الصحيحةتحديد الأولويات -
 ارات المناسبة في الوقت المناسب.اتخاذ القر -
 التربية الخاصة التعميم في اتجاىات برامج-1-7

صة فئة ذوي ية لمطمبة مف ذوي الاحتياجات الخاوالتعميم التربوية والخدمات البرامجالدعـ وكافة  تقدـاف 
تبني  يفذلؾ . يكمف خاصة المتقدمة منيا دولةكثير مف ال يالإعاقة ىي مف أولويات السياسة التعميمية ف

 بغض النظر ،صةخلبلا الاحتياجاتساسي عمى انخراط جميع الطمبة مف ذوي افمسفة الدمج القائمة بشكؿ 
مع  ،مناسبة لأعمارىـ مع أقرانيـ العادييفدراسية  أقساـ فياو أي اعتبار آخر، عف نوع أو شدة الإعاقة 

يعني تعميـ الطمبة مف ذوي  ف الدمج لاإ .ليـ ـاللبز النفسي والتربوي والتعميمي  الدعـمستمزمات توفري كافة 
توفري فرص التعمـ القائمة عمى المساواة ذلؾ إمنا يعني ، فحسبالاحتياجات الخاصة في الصفوؼ العادية 

في إطار العمؿ  خاصة التعميمية. وذلؾ مف خلبؿ إلحاقيـ بالبيئة الأكثر ملبءمة وقدرة عمى تمبية حاجاتيـ
عميمية المناسبة لذوي الاحتياجات الخاصة، ينقسـ القائموف عمى ىذه العممية، وكذلؾ عمى توفير البرامج الت

 المنظروف الى اتجاىيف أساسييف معروفيف وىما الاتجاه الوقائي والاتجاه العلبجي:
 اتجاه وقائي-1-7-1

والاعاقات  . فمنيـ مف يرى اف التصدي للؤمراضتنطمؽ ىذه الاتجاىات مف الفمسفة التي يتبناىا كؿ اتجاه
الخاصة بكؿ  الاحتجاجات، ىو الحؿ الكفيؿ بالتحكـ في مشكمة تزاد عدد افراد ذوي والاضطرابات والحوادث

الإجراءات  تمؾالوقاية ىي  الاتجاه الوقائي عمى أف 1976 عاـ حددت منظمة الصحة العالمية. أنواعيا
الخمؿ أو القصور حدة أو التقميؿ مف قة، الإعاحدوث الحيمولة دوف  المنظمة والمقصودة ىدفيا الأساسي ىو

تتـ الوقاية بتوعية الاسرة قبؿ  الفرد. عندوالنفسية السموكية والفيزيولوجية المؤدي لمعجز في الوظائؼ 
دوف اف ننسى الكشؼ  الانجاب بضرورة المتابعة الطبية لمحمؿ والطفؿ بعد الولادة، واحتراـ برنامج التمقيح،

راض التي قد يظير بعض اعراضيا في الطفولة. صحيح اف الوقاية ميمة جدا في المبكر للبعاقات و الام
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التخفيؼ مف انتشار الاعاقات، لكف يجب اف نعرؽ أيضا انو توجد إعاقات تتسبب فييا عوامؿ لا يمكف 
 الوقاية منيا كالاوبئة و حوادث المرور و الحروب.

 العلاجي الاتجاه-1-7-2
و لا يمكف منع الاعاقات والامراض مف الحدوث، وعميو يجب تكثيؼ الجيود في يرى افراد الاتجاه العلبجي ان

يقوـ الاتجاه  إيجاد أحسف البرامج العلبجية، وتطبيقيا بأحسف الوسائؿ والكفاءات لضماف النتائج الجيدة لمعلبج.
عاؽ فعند الشخص الم التعويض،العلبجي عمى إزالة القصور أو التخفيؼ مف حدوث الإعاقة عف طريؽ 

مكانياتو الكامنة إلى  سمعيا مثلب يتـ دعـ الحاسة البصرية أو الحسية وذلؾ بتأىيؿ المعاؽ واستغلبؿ طقاتو وا 
 (17-16ص ، ص2003،)كوافة واخروف أقصى حد ممكف.

 ذوي الاحتياجات الخاصة فئات نماذج علاجية تربوية لبعض-1-8
 تابة مثالا()الكصعوبات التعمم الأكاديمية العلاج التربوي ل-1-8-1
ىي اضطرابات في واحدة أو أكثر مف العمميات النفسية الأساسية التي تتضمف فيـ واستخداـ  تعريفيا:-

المغة المكتوبة أو المغة المنطوقة والتي تبدو في اضطرابات الاستماع والتفكير والكلبـ والقراءة والكتابة 
أسباب تتعمؽ بالإعاقة السمعية والعقمية والبصرية أو الخط( والرياضيات التي لا تعود إلى  ،)الإملبء التعبير

ىي عدـ القدرة عمى أداء الحركات اللبزمة . و غيرىا مف أنواع الإعاقة أو ظروؼ التعمـ أو الرعاية الأسرية
 .2بالنسبة لصعوبات الكتابة في الكتابة

  التربوي علاجال
راب عسر الكتابة عمى عدة جوانب يرتكز العلبج التربوي المخصص للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف اضط

 نحددىا كما يمي:
ف مساعدة الطفؿ عمى تحديد اليد التي يجب أف يستخدميا في الكتابة ويمكف تحديدىا م الجانب الأول:-

. يطمب مف يديو في التقاط الأشياء أو رمي الكرة أو عند تناوؿ الطعاـ خلبؿ ملبحظة مدى استخدامو لاحد
كما يمكف اف نطمب منو أف ينظر عدة مرات في  يستخدـ،مرات لنعرؼ أي قدـ عدة لأف يضرب كرة الطفؿ 

  حركة اليد وحركة العيف. بيفوتوافؽ  ثقب مف ورقة فنحدد أي أعيف ينظر بيا لأف ىناؾ ارتباط

                                                 
5

ط حسً، عصبً، فسٍُنُجً، وفسً مكثف. انكتابت ًٌ وشاط حزكً فً ظاٌزٌا. نكه قبم تىفٍذ وشاط انكتابت ٌىاك وشا -

تتآسر فًٍ َظائف انبصز مع انسمع َانذاكزة انسمعٍت َانبصزٌت، َمىاطق الإحساس َانحزكت فً اندماغ، َالادراك انسمعً 

 َالادراك انبصزي. كم ٌذا لا ٌمكه ان ٌحدث الا بعد اكتمال ومُ ٌذي انمىاطق َوضجٍا حتى تستطٍع انقٍاو بُظٍفت انكتابت.
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 والرأس ووضع اليد بالنسبة لكراس تدريب الطفؿ عمى الجموس بالوضع الصحيح لمجسـ الجانب الثاني:-
. يجب اف يعرؼ بيف الكمماتبو عمى مسؾ القمـ والكتابة عمى السطر وعدـ ترؾ فراغات كبيرة وندر  ،الكتابة

 المعمموف اف الكتابة 
شياء التعرؼ عمى مدى الإدراؾ البصري المكاني عند الطفؿ لمتأكد مف أنو يرى الأ الجانب الثالث:- 

مات حروفيا صغيرة ونطمب مف ويمكف أف يتـ ذلؾ بكتابة كمالادراؾ الصحيح،  وتدريبو عمى، بوضوح
الطفؿ اف ينسخيا لمتعرؼ عمى الأخطاء التي يقع فييا ونصححيا لو فمعظـ الأخطاء البصرية في الكتابة 

. لا ننسى اف الكتابة ىي تكمف في ترؾ فراغات غير مناسبة بيف الحروؼ والكممات أو في عكس الحروؼ
عمى  وتدريب الطفؿتأكد مف سلبمة الادراؾ السمعي، أيضا عبارة عف رسـ لما سمع الطفؿ، وعميو ينبغي ال

 مف طرؼ المعؿ بصوت ىادئ، واضح، وبمغة سميمة وبسيطة. التركيز السمعي عف طريؽ سرد القصص
تحسيف الذاكرة البصرية للؤشكاؿ والأحجاـ والحروؼ بتدريبو عمى التمييز العمؿ عمى  الجانب الرابع:-

ؼ والكممات وتعويده عمى التتبع البصري لمحروؼ والكممة حتى وتدريبو عمى تخيؿ شكؿ الأحر  ،بينيا
لا يستطيع الطفؿ اف يدرؾ بشكؿ صحيح، او يفيـ جيد، او يتذكر الا  يستطيع كتابتيا بعد ذلؾ مف الذاكرة.

 ، ذلؾ لاف الإنشاء المفيوـ ىو بداية التعمـ الجيد.3إذا استطاع إنشاء المفيوـ بشكؿ صحيح

، أي تصحيح أخطاء التمميذ عمى اف يكوف ذلؾ في ضوء عممية تشكيؿ الحروؼ علبج الجانب الخامس:-
ىذه بعض التوجييات التي  تحميؿ ىذه الأخطاء وتحديد موضع الخطإ الذي يقع فيو التمميذ باستمرار.

 تساعد المعمميف والآباء عمى مساعدة أبنائيـ مف ذوي اضطراب صعوبات التعمـ وبالخصوص 
 صعوبات الكتابة:ج توجييات تربوية لعلا

. تدريب التمميذ عمى التمييز بيف الجيات، لاف الكتابة ىي عبارة عف رسـ لمخطوط في اتجاىات محددة-
إذا لـ يعرؼ الطفؿ التمييز بيف اليميف واليسار، الأعمى والأسفؿ، فإنو لف يستطيع توجيو الحروؼ والأرقاـ 

 في اتجاىاتيا الصحيحة، فيكتبيا مقموبة.
أف مميذ الحروؼ والأرقاـ بالورؽ او الخشب او العجيف او اية مادة غير مضرة. ثـ يرسميا يشكؿ الت-

  ا، مع التكرار.ويسميي
  .الحروؼرسـ يقوـ المعمـ بتوجيو يد الطفؿ في يمكف اف -

                                                 
ع حل  العحسبفس: نفة  الأسباس العحسبفس)عجسبم( للح ف اف ال قم اف أي شيء آخ  لرسبتدخل الطفل -1رتم إنشاء العفهفم عر  ثلاث ع احل: -3

ع حل  شبه العحسبفس:  سبم شكل الح ف فال قم )كتابته( ةي هذه الع حل  ر بط الطفل برن النعفذج -2الصف ة العجسبدة )الدعاغ رععل بالصف (. 

 حل  العج د: الاسبتغناء عن النعفذج فتعفرضه ب عزه. هنا تكتعل الصف ة ةي الدعاغ فرتم ال بط برن النعفذج فالشكل فال عز، هنا ةقط ع-3ف سبعه. 

 رتم الفهم فركتعل العفهفم. 
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 .الكتابة بالنقط ثـ يطمب مف الطفؿ الكتابة عمييا-
  .تيجئة الحرؼ عند كتابتوالتمميذ يطمب مف -
 .كتابة الحرؼ مف الذاكرةالتمميذ يطمب مف -
 (;55 ،559ص ص  ،2003،كوافة واخروف) .كتابة الحرؼ مع التشكيؿالتمميذ يطمب مف -
 والأرقاـ.تصحيح الأخطاء التي يقوـ فييا الطفؿ بعكس الأحرؼ  الجانب السادس:-
ع التمميذ عمى المحاولة إيجابية. يشجتنمية دافعية الطفؿ بالثناء عميو وتشجيعو بمعززات السابع: الجانب -

  حتى واف كانت خاطئة، لاف ىذا يؤدي الى تكرار المحاولة، وبتكرار المحاولة والخطإ يتعمـ أحسف.
 :ممعاقين حركياالتربوي ل العلاج-1-8-2

 تعريف الإعاقة الحركية
والتنقؿ أو  ىي عجز أو قصور في الجسـ الإنساف يؤدي ىذا العجز الى التأثير عمى قدرة الفرد عمى الحركة

عمى قدرة الإنساف عمى التناسؽ في حركات الجسـ او عمى قدرتو عمى التواصؿ مع الآخريف بواسطة المغة 
النفسي وكذلؾ تؤثر ىذه الإعاقة عمى قدرة الفرد المعاؽ عمى التوافؽ الشخصي  ،المكتوبة أو المنطوقة

 التعمـ.وكذلؾ عمى والاجتماعي، 
 كياالبرامج التربوية لممعاقين حر 

ىذه  وتعميـ وتربية تستخدـ في رعاية ، والأساليب التيؽائطر تمؾ اليقصد بالبرامج التربوية لممعوقيف حركيا 
إف توفير ىذه  ، ودرجتيا لدى كؿ فرد.ىذه البرامج تتناسب مع نوع الإعاقة وشدتيا الفئة مف الأطفاؿ.

اصة بعيدا عف أقرانو العادييف ولكنيا البرامج لا يعني بأي حاؿ مف الأحواؿ عزؿ المعاؽ في المؤسسات خ
والعمؿ الداعمة لخدمات اكذلؾ توفير  عمى حدى. تعني توفير البدائؿ التربوية المختمفة والملبئمة لكؿ حالة

وفي ىذا السياؽ فانو  .والتربوية المساندة ،والأجيزة التعويضية ،دائما عمى تعديؿ البيئة التربوية والوسائؿ
ي وبيئة التعمـ بحيث يتـ تعديؿ وانب والموضوعات التي تخص المنياج الدراسيمكف تعديلبت في الج

التي ساسية الأميارات بعض الفي نفس الوقت  لو المنياج الدراسي بشكؿ يمبي حاجات الطفؿ ويضيؼ
  .تتضمنيا في العادة المناىج المقدمة للؤفراد العادييف

فير بيئة خاصة تختمؼ عف البيئة الطبيعية التقميدية مثؿ يحتاجوف إلى تو مثلب، ف المصابيف بالشمؿ الدماغي إ
عميمية والمواد الت ،إجراء التعديلبت الضرورية لمبيئة الصفية والمدرسية والأثاث المدرسي والأجيزة المساندة

 ميمف بيف أنواع البرامج التربوية المقدمة لممعاقيف حركيا نجد برامج الدمج الأكادي .النقؿ والمواصلبت ؿووسائ
خاصة بيـ في اقساـ و ىذا النوع مف البرنامج يتناسب مع ذوي الشمؿ الدماغي البسيط حيث يكوف لمطمبة 
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أف  ،المدارس العادية أو في فصوؿ عادية شرط تنظيـ البيئة المدرسية لتتناسب مع الظروؼ الصحية ليـ حيث
,ص 2003كوافة واخروف,)ركة متحبعض ىؤلاء لا يستخدموف المقاعد العادية مثلب بؿ ليـ مقاعد خاصة 

  (.204 203ص
 التعميمية لأمطفال الموىوبينبرامج ال-1-8-3

 التعميمية الخدمات مزيد مفو  متقدمة تعميمية فرصخاصة بيـ تقدـ ليـ  برامجالى  فبو و الموىالطمبة  يحتاج
رة في مؤسساتيـ، المتوف سيةالدراالتخصصات  المجالاتمف  اؿجم فيتكوف  قد ،متميزةبقدرات  تعيـمت نتيجة
تسمى البرامج التعميمية الموجية . لمطفؿ الموىوب شخصيةال والاىتمامات الميوؿب آخر مرتبط اؿجمأي  يف أو

 يمبي امب متخصص عمؿ فريؽ ضعويحيث  المتقدمة التربويةالتعميمية أو  الخطةللؤطفاؿ الموىوبيف ب
بداعاتو  واىتماماتو الطالب احتياجات الإثراء  : برنامجالمعتمدةالإثرائية  البرامجومف أمثمة  .تفوقو مجالات يفوا 
 المطبؽ في دولة الامارات العربية. شامؿال المدرسي

 لذوي الاحتياجات الخاصة إجراءات الكشف والتعرف وتحديد الخدمات-1-8-4
دخؿ لمت، خططا استراتيجية تعتمد الدوؿ المتقدمة التي تعطي أىمية لكؿ فئات ذوي الاحتياجات الخاصة

وحتى ، والمينيالوقت المناسب، حتى لا تضيع الفرصة عمى ىؤلاء الأطفاؿ في مسارىـ التعميمي  والتكفؿ في
 تعقيدا مستقبلب. أكثر والدولة مشكلبتيواجو المجتمع  لا
 .، يلبحظيا المعمـ او الاولياء او مدير المؤسسة او المفتشالطالبوجود حاجة لدى -
  : يتكوف مف المعمـ والمدير والمفتش ومستشار التوجيو والطبيب إف وجد.المدرسياجتماع فريؽ الدعـ -
  : يقوـ بو المعمـ او المفتش باستخداـ أدوات غير رسمية أي اختبارات التحصيؿ العادية.سمير  ريتقييـ غ-
  .: لكؿ أعضاء فريؽ الدعـالمباشرة التدخلبت مف الاستفادة-
 ؤىؿري ميغإذا لوحظ اف الطفؿ لا يعاني مف أي اضطراب، فيو : الخاصة التربيةعدـ الإحالة لتقييـ -

 المدرسيخدمات الدعـ ، ويستفيد مف الخاصة التربية خدمات عمى لمحصوؿ
: اما إذا وجد انو يعاني مف اضطراب جدي، يحاؿ فورا الى فريؽ التربية الخاصة التربيةفريؽ  إلىإحالة -

 الخاصة.
، والعصبية، والنفسيةلخاصة بإجراء تقييـ رسمي لحالة الطفؿ، العقمية، : يقوـ فريؽ التربية اسميتقييـ ر - 

سابقة الذكر في شخصية  وتقييـ الجوانبالاختبارات التقنية المقننة لقياس  وذلؾ باستخداـ، والتعميمي، والجسمية
 الطفؿ. 
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تشخيص النيائي، والتأكد مف ال: بعد إجراء التقييـ الرسمي، الخاصة التربيةؿ عمى خدمات لمحصو  ىؿؤ م-
  .، ويمحؽ بالبرامج الخاصةيعتبر الطفؿ مؤىؿ للبستفادة مف خدمات التربية الخاصة

: يقوـ فريؽ التربية الخاصة، بإعداد الخطة التعميمية أو التربوية المتقدمة الفردية والخطةإعداد الخطة التربوية -
ف كانوا مف نفس فئة إعاقتوالتعميمية الفردية الموجية ليذا الطفؿ بالذات دوف غيره مف ا  .لأطفاؿ حتى وا 

: بعد تنفيذ الخطة الفردي ليذا الطفؿ، تستمر الرعاية الخاصة يسمتابعة ومراجعة تقرير نياية العاـ الدرا- 
طيمة السنة الدراسية، ليقوـ الفريؽ في نيايتيا بإنجاز تقريرا شاملب عف مدى تقدـ الطفؿ ومدى نجاعة الخطة 

يبف التقرير أيضا تقييما متكاملب لمنتائج التي تحققت، وما إذا كاف الطفؿ لا يزاؿ في حاجة  .المطبقة لفائدتو
 الى الاستفادة مف خدمات التربية الخاصة.

: إذا بيف التقرير اف مشكمة الطفؿ التي كاف يعاني منيا في بداية الخاصة التربيةمف تقدمي خدمات  الانتياء-
 والبرامج الدراسيةخدمات التربية الخاصة ويعاد إدماجو في الصفوؼ العادية السنة قد انتيت وعولجت، تتوقؼ 

 .العادية
لا يزاؿ يعاني مف العجز، والتأخر، واف مشكمتو : أما إذا وجد اف الطفؿ الخاصة التربية خدمات استمرار- 

لتشخيص الى اف باقية حتى واف خفت، عندىا تستمر خدمات التربية الخاصة، مع استمرار عممية التقييـ وا
  .تعالج المشكمة تماما، او يبقى بيذا التكفؿ
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 الاحتياجات الخاصة. وتربية ذويلتعميم  أساليب تعديل السموك-2
 تعريف

مف "تحميؿ السموؾ التطبيقي" بالمغة  ABAتأتي الحروؼ . ABA ب تعديؿ السموؾ ب تقنيةو يسمى اسم
 Analyseيُترجـ إلى الفرنسية بمصطمحات مختمفة:  والذي Applied Behavior Analysis الإنجميزية،

appliquée du comportement، Analyse comportementale appliquée، analyse du comportement 

appliquée.  L'Analyse du Comportement et ses Applications)  Olivier Bourgueil, ).               
ABA دئ والقوانيف العممية لخمؽ أو تعديؿ السموكيات ذات الأىمية الاجتماعية لمفرد ىو تطبيؽ المبا

يساعدوف المرضى الذيف  ABAيوجد متخصصوف في  ،لا ينطبؽ فقط عمى التوحد ABA والمجتمع.
و الاعاقات، و كؿ سموؾ شاذ عف المعدؿ و المتوسط الشائع في المجتمع.  يعانوف مف العديد مف الأمراض

ىي عممية تطبيؽ مبادئ السموؾ لتحسيف سموكيات معينة ، Risley  (1968)و  Wolfو  Baerىي تقنية 
ذا كاف  وتتكوف في الوقت نفسو مف تقييـ ما إذا كانت  التغييرات الممحوظة تُعزى إلى عممية التطبيؽ ، وا 
ـ. حيث يتـ النظرية السموكية في التعم مبادئتعتمد عمى  الأمر كذلؾ ، في أي جزء مف ىذه العممية.

اء كاف ات سو ـ العمؿ عمى التأثير بيذه السموكث ومف ،والبيئةعمى تحميؿ العلبقة بيف السموؾ  الاعتماد
او تغيير في السموؾ  ،سموؾالتشكيؿ لديو مف قبؿ، وىذا ما يسمى ات جديدة لـ تكف كساب الفرد سموكبإ

 .الى سموؾ آخر مرغوب في المجتمع غير المرغوبة الموجود
ذه الأساليب بتعديؿ السموؾ الظاىري مف المشكمة بالتزامف مع العلبج النفسي والعلبج الدوائي، تيتـ ى

جراءات والعلبج التعميمي التربوي. يعتمد عمى التخطيط والتنفيذ مف حيث ودقيقة منتظمة إرشادية  برامج وا 
 الوقائيةو  نمائيةالالإرشادية اعتمادًا عمى أسس عممية لتحقؽ الأىداؼ  تخطط ىذه الأساليب وتطبؽ .والتقويـ

ىو مجموعة مف الخطوات العممية المنظمة التي تسير وفؽ تسمسؿ منطقي، بيدؼ تقديـ خدمة  .علبجيةالو 
بالضرر  دأنواع السموؾ السمبي الذي يعبر عف اتجاىات سمبية تعو  تعديؿ كؿو  ،علبجية فعالة لممريض

  .والمجتمععمى الفرد 
 اىداف تعديل السموك

ات التي لا يجب ظيورىا في الوسط التعميمي ضمف النظاـ الداخمي المعموؿ بو في ع السموكانو أحديد -
  في الاسرة والمجتمع. ىالمؤسسة التعميمية، او حت

بالتعديؿ والتي تتنافى والقواعد الاجتماعية العامة والقيـ الأخلبقية المعموؿ بيا تصنيؼ السموكات المستيدفة  -
 في البيئة المحمية.
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تحديد المعايير التي عمى أساسيا يتـ استيداؼ السموؾ بالتغيير: الخروج الصريح عف القواعد العمة، تعمد -
 ظيور السموؾ المستيدؼ بالتعديؿإحصاء عدد مرات القياـ بيذا السموؾ او عف طريؽ الخطأ، 

المرغوب فيو مرة والتحكـ فييا لتفادي ظيور السموؾ غير  .ضبط المتغيرات المسئولة عف حدوث السموؾ-
  أخرى.

استبداؿ السموؾ السمبي بسموؾ إيجابي، او تعديمو، عمى اف يكوف ذلؾ بشكؿ تدريجي، لا يخمؼ آثارا -
 نفسية سيئة عمى الطفؿ نتيجة الاحباط او التعزيز السمبي الذي قد يصاحب عممية التعديؿ.

 خصائص تحميل السموك التطبيقي
 معالجتو. وتقييمو وتغيير ىوسموؾ الإنساني يتـ التعرؼ عمى ال أسموب تطبيقي:-

ووصؼ سموؾ الطفؿ التوحدي ووضع خطة لعلبجو، ومف ثـ التدريب المكثؼ  عممية سموكية تيتـ بالمتابعة
 عمى بعض الميارات الحياتية مع التكرار لموصوؿ الى درجة الإتقاف. ما يضمف اكتساب ىذه الميارات.

وغيره  آخر، وبيف سموؾ الفرد وفي وقتوقت ما السموؾ في  ارنة بيفومقمف خلبؿ تحميؿ  عممية تحميمية:-
ميارات  والمعقدة الىالميارات الصعبة  وأسبابيا وتقسيـالفروؽ  والتعرؼ عمىالأفراد في نفس عمره،  مف

 .وسموكوبسيطة يسيؿ عمى الطفاؿ تعمميا مف أجؿ الوصوؿ لتحسيف أدائو 
 وبنودوضوابط ى الرؤى الشخصية، ولكنيا تتـ وفؽ معايير فيي لا تبنى عم :وفعالةعممية منيجية -

                                 في النياية لغير مف سموؾ الحالة نحو الأفضؿ.                                                                                    تؤديواضحة محددة، 
 شروط برنامج تعديل السموك

 لتعديؿ السموؾ بيذه الشروط:يز البرنامج الجيد يتم
  : تكوف الخطة العلبجية واضحة المعالـ، والخطوات، والأدوار، والمياـ.الوضوح- 
 الدقيؽ: توزيع الأدوار عمى الفاعميف بدقة، تحديد المياـ الإجرائية بأفعاؿ سموكية دقيقة.  التحديدو -
 .وبطريقة إجرائية بوضوحداؼ محددة ليا اى كؿ جمسة :صياغة الأىداؼ العلبجيةو -
 : تحديد نوع التدخؿ، وزمف التدخؿ ومدتو.تحديد التدخلبت العلبجية المناسبة- 
، لمتمكف مف المريضفي قياس التحسف لدى  ةالمتبع التقويـ: ينبغي تحديد أساليب التقويـ تحديد الأسموب- 

 (.https://e3arabi.com/?p=751017 ،5050،ريقاتنادية ز ) التعديؿ والتصحيح، او استبداؿ الخطة العلبجية.

 أسموب تحميل فنيات السموك التطبيقي.-2-1
ىو عمـ يحاوؿ أف يثبت عمميا اف التغير في السموؾ ناتج عف الإجراءات  ABAالتطبيقي اف تحميؿ السموؾ 

 حدث البرامجوأويعتبر مف اىـ  ،وقيمو الاجتماعيةالتي استخدمت لمساعدة الفرد عمى تطوير مياراتو 
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حيث يعتبر اوؿ مف طبؽ  "ايفر لوفاس" السموكية المطبقة مع الأطفاؿ التوحدييف، وذلؾ مف خلبؿ العالـ،
 مج عمى الطفاؿ المصابيف بالتوحد.ىذا البرنا

  السموك وأساليب تعديلفنيات 
الدي يصدر  اىرتغيير السموؾ الظ بيدؼالاسرة و يعتبر موضوع تعديؿ السموؾ ميما لممعمميف والأخصائييف 

تتـ عممية  التي كثير ما تكوف محرجة خاصة للآباء. المختمفةفي المواقؼ  الاطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة
الميارات واكسابيـ والفنيات التي تساعدىـ عمى التغيير المرغوب فيو،  الوسائؿالتعديؿ بتزويد ىؤلاء الأطفاؿ ب

سموؾ الأطفاؿ  وفنيات لتعديؿعدة أساليب  لاخصائيوف النفسانيوفوا. يستخدـ المعمموف لمسموؾ التكيفي اللبزمة
 ذوي الاحتياجات الخاصة، فيما يمي نستعرض البعض منيا:

تعزيز الأداء ، حيث يقوـ المعمـ او الاخصائي النفساني او الاولياء بالتسمسؿيسمى أيضا  التعزيز:-
اؽ عمى الأداء الناجح لأجزاء السموؾ يشجع الطفؿ المع محدودة.الخطوات  اف كانت والمتسمسؿ حتى 

 المطموب بشكؿ فوري حتى يستطيع الربط بيف السموؾ ونتيجتو.

حية )الآباء، النماذج  . تكوفمف تقميدىا الطفؿ المعاؽ عرض نماج سموكية كاممة ليتمكف النمذجة:-
تمثيمية )خلبؿ اذج نم واكتابية، صور،....الخ(  رمزية )تعميمات لفظية،نماذج  واالمعمميف، الأقارب( 

الملبحظة عف طريؽ  والبيت. كما يمكنو تقميد نماذج السموؾ الاجتماعي المثالي المجتمع،  .الإعلبـ(
 وقد تؤدي قبؿ،ات جديدة غير موجودة لديو مف سموكاكتساب مف النمذجة  ف نتائجتمكّ ، والتقميد

 ات الموجودة أصلب. السموك تعزيز لبحظة الى تقميؿ أوالم

بعد اف يتـ  المقبوؿ،ىو اجراء يشتمؿ عمى ايقاؼ او الغاء المعززات التي تتبع السموؾ  ء:الاطفا-
سيحدث فييا  وتحديد المواقؼ التيزيادة فاعمية الإطفاء فلب بد مف تحديد معززات الفرد، ترسيخو. ل
 ىذا الإجراء.      انجاح والمعمميف والزملبء فيوالديف لكا لطفؿ المعاؽالميتميف با ومشاركة جميعالإطفاء، 

ىو اجراء يشتمؿ عمى التعزيز الإيجابي المنظـ للبستجابات التي تقترب تدريجيا مف السموؾ  التشكيل:-
النيائي بيدؼ احداث سموؾ غير موجود حاليا، فيقوـ المعالج أو المعمـ بتحديد السموؾ النيائي المراد 

   د مرغوب فيو مف طرؼ الاسرة والمجتمع.تشكيؿ السموؾ ىو ظيور سموؾ جدي .لمطفؿ المعاؽ تعميمو
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، غير جأ المعمـ او الأخصائي النفساني وحتى الاولياء الى استخداـ أسموب العقابقد يم العقاب:-
غير المرغوب فييا  كؼ أو اضعاؼ بعض الانماط السموكية يؤدي الىالذي  ىو المثيرو  المفرط طبعا،

 بطريقتيف: ويحدث ذلؾ، والتي يراد تعديميا
 مف طرؼ الطفؿ. فييا غير المرغوبو  استخداـ مثيرات منفرة الاوؿ:لعقاب مف النوع ا

 المرغوب فييا. ازالة المثيراتالعقاب مف النوع الثاني: 
 .العزؿ، الضرب الخفيؼ الكلبمية،العبارات  العقاب:ومف اشكاؿ 

فؿ المعاؽ حوؿ سموؾ معيف تقديـ التعميمات والمعمومات والأوامر والشروحات لمطالتمقيف ىو  التمقين:-
ىو اجراء يشتمؿ عمى الاستخداـ المؤقت لمثيرات تمييزية اضافية بيدؼ ليتمكف مف فيمو وتطبيقو. 

 .لية تأدية الفرد لمسموؾ المستيدؼزيادة احتما

 الطرق التعميمية لمتابعة الطفل المتخمف ذىنيا.-2-2
 .عقميًااؿ المتخمفيف أساليب تعديؿ السموؾ المستخدمة لتعميـ وتربية الأطف *
 .القياس المتكرر للؤداء -
 .التعميميةتحميؿ الميارة  -
تقديـ خبرات أو أحداث أو أشياء إيجابية بعد حدوث السموؾ مباشرة مما يؤدي  :الصحيحتعزيز الأداء  -

  .السموؾإلى زيادة احتماؿ حدوث ذلؾ 
 .فوريةتقديـ تغذية راجعة إيجابية  -
 دريجيًا تشكيؿ الاستجابات ت -
 .وتكثيفوتوزيع التدريب وليس تجميعو -
 .المتعمـتوفير الفرص لممارسة السموؾ -
 .الصحيحتوفير النماذج للؤداء  -
 .الذاتيتطوير ميارة التنظيـ  -
 توفير الفرص لنجاح الطفؿ-
 .المشتتةالحد مف المثيرات -

  لمتعمم ذىنياستثارة دافعية الطفل المتخمف توجييات تربوية لا
طفؿ المعاؽ عقميًا لا يتوقع النجاح بسبب خبرات الفشؿ والإحباط السابقة لذلؾ فإف عمى معممي ىذه الفئة ال

 :التاليلا بد أف يكونوا عمى معرفة جيدة بأساليب استثارة الدافعية لمتعمـ التي نذكرىا في 
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دوث السموؾ مباشرة خبرات أو أحداث إيجابية بعد حعايش الطفؿ كمما  فعاؿ:استخداـ التعزيز بشكؿ  -
 .السموؾ نفس حدوثكمما زاد احتماؿ 

الشعور تكميؼ الطفؿ بنشاطات يمكف اف ينجح فييا لإثارة  الفشؿ:زيادة خبرات النجاح وتقميؿ خبرات  -
 .وتراجع المحاولة الإحباط . بينما يخمؼ الفشؿبالكفاية والتالي زيادة الدافعية

 .دافعية والنجاح وبالتالي استثارةيث تكوف قابمة لمتحقيؽ ، بحتحديد الأىداؼ التعميمية المناسبة-
توضيع  والصعوبة معمتدرجة في السيولة صغيرة سموكية تجزئة الميمات التعميمية إلى وحدات -

 .المعموماتوالتأكد أنو يفيـ التعميمات، 
و فلب شيء يقمؿ يجب أف يعبر الطالب عف ميولو وحاجاتو واىتمامات القرارات:إشراؾ الطالب في اتخاذ -

 .بالضعؼمف دافعيتو الإنساف كالشعور 
مثيرة لمدافعية مف حيث تنظيميا المادي  تكوف البيئة التعميمية ، بحيثر المناخ التعميمي المناسبيتوف-

 .أنشطتيا ووسائميا والمعنوي وتنوع
  ة.المعامم والطرائؽ والوسائؿ وكذلؾ أساليب، مف حيث المعارؼ مراعاة الفروؽ الفردية-
  الت كثيرا ما يعاني منيا ىؤلاء الأطفاؿ. وحالات القمؽحسف إدارة أزمات الغضب -
فيمو لمتحسف في سموكو يعمؿ كحافز لبذؿ و التمميذ معرفة  و:أدائبتغذية راجعة متواصمة عف الطفؿ تزويد -

 .أكبرجيد 
بنجاحاتو،  تذكيره باستمرارو إيجابي، مف خلبؿ التعبئة الإيجابية، لطفؿ عمى تطوير مفيوـ ذات مساعدة ا-

 تحمؿ المسؤولية. وقدرتو عمى
بدؿ الانكار الذي يزيد  وواحتوائ وتقبمو بؿ، ؽار اتجاىات واقعية نحو طفميـ المعمساعدة الأىؿ عمى تطوي-

  مف تأزـ الحالة و يؤخر التحسف.

 .بالطفل التوحدي وبرامج لمتكفلنماذج لوسائل -3
ىو التزاـ مف طرؼ شخص متخصص بتقديـ مساعدة طبية التكفؿ  لتوحد:ا التكفل النفسي بأطفالأساليب 

أو نفسية أو اجتماعية أو اقتصادية بيدؼ تحقيؽ العلبج أو إعادة التدريب أو التأىيؿ أو إعادة الإدماج 
ىو ايضا مجموعة الخدمات النفسية التي تقدـ والتكفؿ النفسي   )تعديؿ السموؾ(.النفسية،  وتحقيؽ الراحة

د في وضعية مشكمة صحية جسمية أو نفسية واجتماعية. تبدأ ىذه الخدمات بمعرفة إمكانيات الفرد لمفر 
التي يعانييا وتنتيي بوضع الخطط والبرامج  وتشخيص الصعوباتواستعداداتو وقدراتو، ثـ فيـ واقعو 

التلبميذ الذيف  يحتاج التوافؽ.المناسبة لمساعدتو عمى تحقيؽ أكبر قدر مف الكفاية والوصوؿ إلى درجة 
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الأطفاؿ الى تدريس مكيؼ لحالاتيـ لأف وجودىـ مع  ،مشكلبتالصعوبات او أي نوع مف اليعانوف مف 
ولا يزيد مف مشكلبتيـ وىذا ما يعاني منيـ ىؤلاء التلبميذ إذ أف أساليب التعميـ تكيؼ للؤغمبية  العادييف
 .بأي شكؿ مف الأشكاؿ الحالات غير العادية تراعي

 :التشخيص
اعتمادا عمى اب، ص)العقمي، النفسي، التربوي، التعميمي، الاسري( لمطفؿ الم التشخيص ىو التقييـ الشامؿ

 تتـ عممية التشخيص لتحديد ماالمعروفة والمستخدمة في مجاؿ عمـ النفس والتربية الخاصة. كؿ الأدوات 
 .يسمى ايضا "التقييـ النفسي لمحالة"

 ف بعممية التشخيص لموصوؿ الى ىذه النتائج:يقوـ الاخصائيو : اىداف التشخيص
 .معرفة العوامؿ المسببة لممرض -
 نفسيا...وظيفيا، تحديد مصدر ومنشأ المرض أو الاضطراب: عضويا  -
 تحديد مسار الاضطراب مستقبلب. -
 وضع المريض ضمف صفة تصنيفية. -
 تحديد المناىج العلبجية المناسبة ليذه الحالة. -

 مراحل التشخيص
 التوحديمرحمة التعرف السريع عمى الطفل -

تتناسب مع  والتي لا ،عاديةالبعض المظاىر السموكية غير أي شخص قريب يلبحظ الاباء والاميات او 
 الاجتماعي،ضعؼ الجانب  مثؿ:وتكرار تمؾ المظاىر وشدتيا  ،طبيعة المرحمة العمرية التي يمر بيا الطفؿ

  الكبار ورفض المعب مع الصغار.، عدـ التواصؿ مع ضعؼ النمو المغوي
  المشكوك بيم لدى الاطفال السموك التوحديمن وجود مظاىر  التأكدمرحمة -

 الأخصائييفعمى فريؽ مختص مف  عندما يشؾ الاولياء باف ابنيـ في حالة غير طبيعية، يتـ عرضو
اخصائي القياس  , طبيب اطفاؿ لو المعرفة عف التوحد,لفريؽ الاخصائي النفسي  يتكوفالنفسانييف و 

أخصائي اجتماعي .كما يمعب الوالداف دورا حيويا ، اخصائي قياس  السمع , التربوي، اخصائي علبج لنطؽ
في عممية التشخيص وذلؾ مف خلبؿ تقديـ المعمومات عف التاريخ التطوري لمطفؿ وأنماطو السموكية ولاف 

اد عدد الاخصائييف المذيف يلبحظوف سموؾ التوحد اضطراب سموكيا ، فإف مف الصحيح القوؿ انو كمما ز 
 الطفؿ في اوقات مختمفة وأوضاع متنوعة زادت احتمالات التشخيص لمتوحد بشكؿ صحيح.
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 التكيفتقييم 
ىي بثلبثة اشكاؿ مف حيث الغرض و  1984في عاـ   Cicchet   َSparrow,ballقبؿ  ىذا المقياس بني مف

ؿ مف طرؼ الوالديف و المعمميف و المربييف  ويستخدـ مف وىذا المقياس يمكف اف يستعم ،و التفاصيؿ
 و, ة اليومية و الجانب الاجتماعيالحياالتواصؿ و  مف مياراتيقيس كؿ  .سنة 19الولادة حتى سف 

 حركية ...ال مياراتال
 العائميالتقييم 

وبعد تطبيؽ قبؿ الادوات الاتية لمتعرؼ عمى التغيير الذي يطرأ  ستخداـايقيس المظاىر العائمية يمكف 
  الاختبارات الاختبار

 السموكاختبار قوة -
 " فقرة   ويستخدـ مف قبؿ العائمة والاخصائييف 20ىو اختبار متعدد الابعاد يتكوف مف "

ولميارات الذات  وتعميـ المساعدةفي المدرسة في قياس تغيير السموؾ الافراد الذيف يخضعوف لتدريب 
 .والمعب

  يةمقياس القناعة الوالد-
الاكمينيكي لعلبقات  لمتقييـ يستخدـ Guidublad َClemiinshaw  مف طرؼ  1996بني ىذا المقياس سنة 

 لتأثير التدخؿ   العائمة والتقييـ استجاباتالعائمة -لطفؿ بالعائمة ويحدد فيو اضطرابات العلبقة بيف الطفؿ
 طراباضي لو خصوصية في تشخيص " فقرة وأشارت "جوديت" بأنو ىناؾ اخ تقييمي وتعميم45يتكوف مف "

  :الطفولي عند الاطفاؿ ويتضمف الاختبار التوحد
 والحاضردراسة سموك في الماضي 

 الخمفية الاسرية لمطفل
 تاريخ الولادة-
 الادوية التي يستعمميا الطفؿ وتاريخ استعماليا -
 بداية اكتشاؼ الحالة -
 نمطية لالحركات ا-
 المشاكؿ السموكية -
 جتماعيتواصؿ الاال-
 التواصؿ المفظي والغير المفظي -
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 التقميد-
 المغة الكتابة، القراءة،التخييؿ، -
 الجسدية والارسالية الحسيةستقبالية الا-

 الطفؿ. والتطور عندويقدـ ىذا الاختبار لوالدي الطفؿ ويتـ اجراءه في المنزؿ وتحديد تاريخ النمو 
 الطرق العلاجية لاضطراب التوحد:

 مرحمتيف:يشمؿ و  سي:لتحميل النفا
 الإشباع.مرحمة التدعيـ وتقديـ -
 .الاجتماعيةالتركيز عمى تطور الميارات -

 التعميميالعلاج 
لتحسيف  العممي،في دوائر البحث  هوتركيز  واىتمامىو الطريؽ والسبيؿ الوحيد لمطفؿ التوحدي الأف نتيجة 

 مية مبكرة في حياة الطفؿ مثؿ :ميبرامج علبجية تع اكتشفتحيث  قدراتو،إعداد الطفؿ وتنمية 
الذي يعرؼ عمى أنو برنامج تعميمي خاص مبني عمى أف لكؿ طفؿ توحدي  الفردي:برنامج التعميـ -

 مف قدراتو بالنسبة لمعمر الزمني خاصة بو ومستويات نموه والعمر العقمي لمستويات كؿ قدرة احتياجات
يعمؿ بالحاسوب ويعمؿ عمى تحسيف المستوى المغوي طريقة فاست فورد: وىو عبارة عف برنامج إلكتروني -

 لمطفؿ المتوحد.
 السموكيالعلاج 

ييف تحت إشراؼ باء أو مف طرؼ المربسواء كاف ذلؾ في البيت بواسطة الآوىي طريقة لتعديؿ السموؾ 
ىذه الطريقة تعتمد عمى أساسيات التعمـ والتي يمكف تعمميا بشكؿ سيؿ ومف بيف  متخصص في الميداف.

  :ه النماذج المقترحة ىيىذ
 مساعدتو عمى تعمـ ميارات المغة والكلبـ.-
 مساعدتو عمى المعب بالألعاب الملبئمة.-
 مساعدتو عمى القراءة.-
  وتعمـ ميارات متنوعة مف العناية الذاتية. اكتسابمساعدتو عمى -
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 الطبيعيالعلاج 
د تحديات في الميارات الحركية مثؿ الجموس طيؼ التوح اضطرابيواجو العديد مف الأطفاؿ والبالغيف ذوي 

عمى الصعوبات الحركية التي تسبب قيودا في الحياة  يركز العلبج الطبيعي والقفز،والمشي والجري 
 يمكف أف يحسف العلبج الطبيعي ضعؼ قوة العضلبت والتوازف والتنسيؽ. .الحقيقية عمى وجو الخصوص

ج الطبيعي بداية بتقييـ القدرات البدنية لمشخص والمستوى يقدـ المعالجوف الطبيعيوف المعتمدوف العلب
مر جمسات العلبج مف عادة ما تست ،ثـ يصمموف برامج للؤنشطة التي تستيدؼ مجالات التحدي النمائي،

معدات  واستخداـوتشمؿ الحركة بالأدوات المساعدة ومختمؼ أشكاؿ التماريف  ،نصؼ ساعة إلى ساعة
  .ىذه الجمسات  الخدمات وتيرةالأطفاؿ أو البالغيف الذيف يحصموف عمى  جاتاحتياتقويـ العظاـ وتحدد 

  تيتشبرنامج 
مف خلبؿ  استقلبليةلمتعمـ مف أجؿ اف يكونوا أكثر  التوحدييفىو عبارة عف برنامج اسس لمساعدة الاطفاؿ 

عطامحاولة فيـ العمـ مف حوليـ حيث يعتمد البرنامج   عنيا معموماتـ ئيعمى تنظيـ البيئة المادية وا 
 لأنيا جزءا ميما مفومتابعة  الاتصاليةموجو لتطوير الميارات  تيتشبرنامج  .البرنامج طبيؽكأساس لت
يكمفوف باء الأطفاؿ التوحدييف حيث آـ وتدريب يتعميتضمف البرنامج  لمطفؿ والاسرة. الاجتماعية الاىتمامات

تمؾ المقدمة  يث يكوف العمؿ متكاملب ومتوافقا معبتطبيؽ أجزاء مف البرنامج، ويتدربوف عمى ميارات، بح
 المختمفة.حتى تعمـ الميارات عمى المواقؼ  لمبرنامج وذلؾفي الصفوؼ الدراسية 

 تيتشمبادئ برنامج 
 إجراء تقييـ رسمي وغير رسمي لقدرات وميارات الطفؿ.-
 الغرض مف التدخؿ العلبجي ىو تحقيؽ توافؽ لمطفؿ.-
 بالغا بالعلبج المعرفي السموكي. اىتماماييتـ البرنامج -
 يركز البرنامج عمى حؿ القصور وليس عمى جانب واحد فقط-

  تيتشأىداف برنامج 
 مساندة جيود التخطيط لمبرنامج التعميمي الفردي-
 ميارات التكيؼ مع البيئة اكتساب-
 وضع أسس التدخؿ العلبجي لتعديؿ السموؾ-
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 توحديميارات التواصل التي يحتاجيا الطفل ال
 .إشارات، تأشير ،صوتي ،أحد الأشياء الأولى لتعميـ الطفؿ! ميما كانت وسيمة السؤاؿ طمب المعززات:-
الحصوؿ عمى  صعب،إذا وجد نفسو في موقؼ  يمكنو،يتيح ىذا لمطفؿ معرفة أنو  طمب المساعدة:-
 وانو ليس وحيدا. ةمساعدال
يعبر عف التعب او   بمفرده أو القياـ بشيء آخر.تركو لكف الطفؿ يطمب  المساعدة،مثؿ طمب استراحة: -

 الممؿ، او النفور مف النشاط، عندىا يمكف لممربي اف يتصرؼ بشكؿ صحح.
، والتعبير عف الاختيار. ينبغي ىنا اف ننتبو الى كيفية ة كيفية إبداء رأيؾ إذا كنت تريدمعرفالرفض: -

  يناه حرية الرفض، ويجب احتراـ رأيو.صياغة التعميمات حتى لا نقع تحت ضغط الطفؿ لأننا اعط
لاف الطفؿ التوحدي كثير الرفض لكؿ شيء تقريبا. .قبوؿ: ىذا ميـ بشكؿ خاص لمسموؾ الاجتماعيال-

 ABA et autisme) (Olivier Bourgueil .تدريبو عمى القبوؿ يسيؿ تكيفو ويخفؼ الضغط عف والديو ومعممو

 العلاج الثلاثي الابعاد-3-1
يعتمد  ،التعميـ أساليبمف  وىو أسموبالبصري في عممية التعميـ المدخؿ ج الثلبثي الابعاد عمى يعتمد العلب

 لمتعميـمدخؿ . ىو المتعمـ التعممات توصيؿي ف بصريةووسائؿ اتصاؿ  المرئيةخبرات الالمعمـ عمى  ويف
المقدمة  البصريةط مف خلبؿ الوسائ بصريةصورة  يف والأفكارالمعمومات  تقديـمف خلبلو  يمكفوالتعمـ 
 لبتتمثبعمؿ  والقياـ ،وتحميمياالمعمومات، ووصفيا،  ؾلممتعمـ التعرؼ إلى تم حيتيمما  ،الإلكتروني بالتعميـ
 .(2019،الفتاح أحمد عبد،  توفيؽرضا ) المعرفية تويبن یليا، وربطيا بخبراتو السابقة ف وذىنية بصرية

بار اف عممية التعمـ والاتصاؿ ىي ، باعتفيو الفيسيولوجيو ىو أيضا التعميـ القائـ عمى الدماغ كما يسم
والموف والحركة المتمثمة في الجدة  وخصائصيا الأربععممية فسيولوجيا في أساسيا انطلبقا مف الصورة 

و لاف الدماغ يبحث دائما عف الروابط المنطقية و العلبقات بيف أجزاء المعرفة، فإنو يتعمـ كمما  .والأىمية
توظيؼ ىذه التكنولوجيا  الضروريوقد كاف مف ” Virtual Reality Technology” الافتراضي قعالواكانت 

وتأتي تكنولوجيا الواقع الافتراضي كنتاج لتقدـ  والمتعمـ،تطوير التعميـ وخدمة كؿ مف المعمـ  فيالحديثة 
وثلبثيات الأبعاد  لات،الاتصانظـ )ىي عدد مف التقنيات الأخرى حيث أنيا تعد نقط التقاء لتقنيات ثلبث 

3D التعاوف-التفاعمية )وىي ، والوسائط الحديثة(، وتتسـ تكنولوجيا الواقع الافتراضي بثلبث صفات أساسية 
الادوات التكنولوجية المعقدة او البسيطة التي تستطيع مساعدة الاشخاص ذوي إذا كؿ ىو  .الخبرة(-
عف القيود التي تفرضيا اعاقتيـ عمييـ، ومنو جات الخاصة عمى تحسيف ادائيـ او التعويض تياحالا
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 )ميخائيؿ، تستطيع ىذه الادوات تطوير مواطف القوة في ادائيـ لتتعادؿ مع مواطف العجز الموجودة لدييـ.
 (16ص دس،

 :تطبيقات الحاسوب-
تباينة اف تطبيقات الكومبيوتر في مجاؿ التربية الخاصة متنوعة وتعكس تنوع الحاجات التعميمية الخاصة الم

استثارة دافعية الاطفاؿ لمتعمـ وتعزيز استجاباتيـ  لأغراضلمطمبة المعوقيف، ويمكف استخداـ الالعاب المكيفة 
والحركي لدى  والمغوي والاجتماعيالمناسبة، ويمكف استخداـ برامج الكومبيوتر لتطوير مظاىر النمو العقمي 

وات فاعمية، فيو يراعي الحاجات الفردية لممتعمـ ويعتبر الحاسوب احد اكثر تمؾ الاد.الاطفاؿ المعوقيف
ويقدـ لو التغذية الراجعة والتعزيز الايجابي ومف الفوائد الاخرى لاستخداـ الحاسوب في التربية الخاصة اف 

التدريس في ميداف التربية  لأغراضوتتركز عممية استخداـ الحاسوب  .لديو القابمية لمتفاعؿ مع الطالب
 :تاليةالخاصة بالطرؽ ال

الفردية  التربويةاداة فعالة لتنظيـ المعمومات المتعمقة بالبرامج  ىو الكومبيوتر :يالتخطيط لمتدريس -
 ،ةوالتطوري، فيو يسمح بحفظ سجلبت حوؿ مستوى الاداء الراىف لممتعمـ في المجالات الاكاديمية لممتعمميف

مستوى اداء الطالب، تتحسف قدرة المعمـ عمى وعند تحميؿ ارتباط ىذه المعمومات بالبيانات المتوفرة عمى 
اتخاذ القرار التربوي وبالتالي يتحسف البرنامج التدريسي، ويوفر لممعمـ مزيدا مف الامكانيات لتحسيف وتفعيؿ 

 .خططو التدريسية
تلبميذ تتمثؿ احدى اىـ الاستخدامات الكومبيوتر في توظيفو كنظاـ تواصؿ الكتروني، فال التواصل:-

ف استقباؿ المعمومات والقراءة والكتابة عبر الكومبيوتر باستخداـ النموذج الحسي الاقوى لدييـ يستطيعو 
 الاستقباليويستطيعوف التحكـ بسرعة تقديـ المعمومات، ويسيـ الحاسوب في تطوير كؿ مف التواصؿ 

 .والتواصؿ التعبيري لمطمبة
 للؤشخاصكثيرة ومتنوعة  الترويحي فرصا تقدـ تطبيقات التكنولوجيا في المجاؿ والتسمية:الترويح -

قد يخفؼ المعاناة  قيف، وتمثؿ العاب الكومبيوتر الوسط الترويحي الوحيد الذي يشمؿ تفاعلب حقيقيااالمع
 والتوتر النفسي لدى الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة.

بتطوير استراتيجيات حؿ قيف االمع للؤطفاؿلبرامج المنفذة عبر الحاسوب تسمح المغات وا : المشكلاتحل -
 .المشكلبت والتعمـ بطريقتيـ الخاصة وتحميؿ لعلبقات بيف الاسباب والنتائج والتعمـ بالمحاكاة

  :فوائد الحاسوب لطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة
 .مف اتقاف ميارات جديدة وفؽ نماذج تعميمية دوف اخطاءالأطفاؿ تمكف -
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 .لطالب بنفسوتدعيـ التعميـ السابؽ فيي تعزز ثقة ا -
بدور نشط في العممية  قياـالدافعية وتطوير الميارات الحركية الدقيقة ، و الاستثارة و  تعزيز قوي تأثير ليا-

 (.156،ص2010التعميمية.)الغريز،
  الالعاب الالكترونية التعميمية-

ر أنماط تعمـ متعددة وقد تجمع برامج الكمبيوت الكمبيوتر،ومنيا ألعاب  الإلكترونية،وتتعدد أنواع الألعاب 
 .ومتنوعةبما يسمح بتحقيؽ أىداؼ تعميمية متعددة  التعميمية،مثؿ الألعاب 

 استخدام الالعاب التعميمية الالكترونية فوائد 
 .يقوـ المتعمـ بالمشاركة الايجابية والفعالة في الحصوؿ عمى الخبرة-
 .ساب الخبرةيصاحب التعمـ عف طريؽ العاب الكومبيوتر عممية استمتاع باكت-
يسيطر ىذا النشاط عمى مشاعر المتعمـ واحاسيسو و يؤدي ذلؾ الى زيادة الاىتماـ والتركيز عمى النشاط -

 .الذي يمارسو
يساعد ىذا النمط في الكثير مف الاحياف عمى اتاحة التعمـ لمتلبميذ الذيف لا يجدي معيـ الطرؽ التقميدية -

 .رة والمشاركة لكي يتـ التعمـفي التعميـ لحاجاتيـ الى مزيد مف الاثا
 .ىذا النمط مراحؿ التعميـ المختمفة يتلبءـ-
يمارس المتعمـ العديد مف العمميات العقمية اثناء المعب كالفيـ والتحميؿ والتركيب واصدار احكاـ كما -

 .يكتسب بعض العادات الفكرية المحببة كحؿ المشكلبت والمرونة والمبادرة والتخيؿ
 .الالعاب التعميمية الالكترونية عمى اختفاء عنصر الرىبة والخوؼ مف المتعمـ تساعد برمجيات-
 . اثراء المادة التعميمية بالخبرات والتجارب-
  التعميمي اشرطة الفيديو-

الفيديو التعميمي وىو مف اىـ الوسائؿ السمعية البصرية التي ظيرت لمتغمب عمى عيوب التميفزيوف 
 . التعميمي
  الفيديو في صفوف التربية الخاصةاستخدام اىداف 

 .برامج الدمج تنفيذتحضير الطمبة المعوقيف للبلتحاؽ بالصفوؼ العادية عند -
 .تعميـ الطمبة المعوقيف ميارات متنوعة-
لمتعزيز او لتوضيح قواعد السموؾ الصفي او لمتعمـ  كأداةتعديؿ سموؾ الطمبة مف استخداـ الفيديو -

 .النمذجة
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 (.5050،598يز،ر )الغ ياء الامور او تدريبيـ او اطلبعيـ عمى البرامج المدرسيةالتواصؿ مع اول-
  اجيزة والادوات التي يمكن توظيفيا مع ذوي الاحتياجات الخاصة

  سمعيةأجيزة 
وتخزينيا بطرؽ مختمفة وباستخداـ  الأصواتالصوتية ىي عممية حفظ  لتسجيلبتا التسجيلات الصوتية:-

الصوتية التي  التسجيلبتأجؿ إعادة سماعيا حيف تدعو الحاجة لذلؾ، كما أف  أجيزة متنوعة، وذلؾ مف
التي يجب أف يتبعيا التمميذ،  الإجراءات المعمـتتضمف شرحا وافيا لمحقائؽ العممية، وأيضا التي يشرح فييا 

جراءات  عمى تنمية  قات وساعدتولبتت فعالية في إدراؾ التمميذ العالتي يجب أف يراعييا، قد أثب الأمافوا 
 :المستخدمةالصوتية  التسجيلبتالقدرات الابتكارية. ومف أمثمة 

 .العممية الإذاعيةوالبرامج  المنيجفي  المقررةتسجيؿ القصص العممية  - 
 .بالموسيقىحفظ بعض الحقائؽ والرموز العممية مثؿ جدوؿ الدوري الطويؿ  - 
 الصوتية  المؤثراتمف  دأكبر عدتسجيؿ  - 
الاسطوانات،  الصوتية أو الأشرطةالكتب الناطقة وىى عبارة عف تسجيؿ نص الكتاب عمى  اطقة:الكتب الن-

، وتفيد ىذه المختمفة المعارؼالتعميمية التي تساعد ذوي الاحتياجات عمى تحصيؿ  الموادوتمثؿ إحدى 
ير ما يسمى وظ متعددة،ذات سرعات  صوتيولقد ظيرت أجيزة تسجيؿ  لمتلبميذ، المعارؼالطريقة في نقؿ 
  ،طالمضغو بجياز التخاطب 

 لمسيةأجيزة 
 الأشياءقات بيف لبتفسير الع خلبليالفوائدىا التعميمية حيث يمكف مف  يابدأ استخدام : التيالصور الممسية-

الصورة  .المفظيمعمومات بدقة أكبر مف الوصؼ  الأحيافيمكنيا أف تنقؿ في كثير مف  .بفاعمية والأحداث
في الطبيعة ومكتوب عمييا مكونات الصورة الممسية،  الأشياءف سطح بارز يوضح معالـ الممسية عبارة ع

لصؽ الصورة  خلبؿبالصور الممسية مف  المصاحبةويتـ إنتاج الكتب  .وتكوف بمثابة رسوـ توضيحية بارزة
 المكتوبة.العممية  المادة الممسية بجوار

مف الوسائؿ التعميمية الممسية اليامة بالنسبة لذوي : تعد الخرائط البارزة  الأرضيةالخرائط والكرات -
 المظاىرتجسد حيث ببيئتو الاجتماعية بمكوناتيا الطبيعية،  المتعمقة الموضوعات لإدراؾالاحتياجات 

  .العرض مكاف، المتانة، الاتزاف ،ملبءمةة. يجب اف تراعى فييا: البصورة مبسطة وصحيح لمختمفةا
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كانت الموحات التعميمية قد أثبتت فاعميتيا في التدريس لفئات التلبميذ العادييف إذا  : التعميميةالموحات - 
في كافة المراحؿ التعميمية، فإف إضافة البديؿ الممس ى ليا واستخداميا في التدريس لمفئات الخاصة قد 

  لانيا: لذوي الاحتياجات الخاصة كبيرة أثبت فاعمية
 .تخاطب حاسة الممس والبصر - 
 .والمعارضلمتوضيحات العممية تصمح  - 
 منطقيفي تسمسؿ  الموضوعتقدـ  - 

 .التعميمية مرات عديدة الموادتعرض  - .
  سيولة استخداميا - 

 تستخدـ في مواقؼ تعميمية كثيرة. - .
 بصريةأجيزة بصرية 

ؿ اجيزة خاصة لممعاقيف بصريا لتساعدىـ عمى الحركة في لاتجاه الصحيح وتحذرىـ وترشدىـ في حا- 
 .وجود عقبات اماميـ وىي بمثابة اجيزة استشعار

الاجيزة الخاصة لتحويؿ المادة المكتوبة الى ذبذبات خاصة يمكف لممعاؽ بصريا اف يميزىا وبالتالي -
  .يتمكف مف قراءة النصوص المكتوبة

عاؽ اجيزة خاصة لتكبير النصوص المكتوبة لضعاؼ البصر والتي يمكف اف تمصؽ بالنظارة لتساعد الم-
 .بصريا في قراء النصوص بعد تكبيرىا

 (161ص، 2010الغريز،)الضوئية. بورة الس-
 .نالتوحدييالطرق التعميمية لتأىيل الأطفال -3-2

 اشير البرامج المنبثقة مف منحى التحميؿ السوؾ التطبيقي:
 TEACCH) )Treatment and Education of Autistic and Related المنظم التعميمبرنامج -1

Communication-Handicapped Children                  
ولاينا في الولايات في جامعة نورث كار  1972في عاـ  Schopler Eric)شوبمر )وىو برنامج طوره أريؾ 

تأخذ  أساسيةيقوـ عمى مبادئ  التوحد الأمريكية، و جمعيةىذا البرنامج معتمد مف قبؿ  .المتحدة الأمريكية
يركز في تعميـ الأطفاؿ التوحدييف مف خلبؿ نقاط القوة  لمتوحدييف، و الأساسيةخصائص في الاعتبار ال

 .)ارجع الى تقنية تيتش في العنصر السابؽ( تي تظير مف خلبؿ إدراكيـ البصري.لدييـ وال
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 برنامج لوفاس -2

 . ييتـومنطقيىو برنامج مطوؿ لمتدريب عمى الميارات المكثفة المختمفة مبني بشكؿ منظـ  lovasبرنامج 
التحميؿ السموكي لعادات الطفؿ و استجاباتو لممثيرات، يبدا البرنامج بتحديد المثيرات السابقة و المثيرات ب

عيفة، ثـ نقوـ بتشكيؿ اللبحقة بعد التعرؼ عمى استجابة الطفؿ، ثـ تحدد سموكات الطفؿ القوية و الض
 وىو  A B C  تقديـ التعزيز القوي و ىو ما يعرؼ بنموذج  المثيرات والميارات الجديدة مف خلبؿ تنظيـ 

 كما يمي:
 A .يصؼ الأحداث السابقة 
B .السموؾ 
C .النواتج 

مثؿ  ايجابيا وقد يكوف ومف المعززمف مثير تميزي لفظي لاستجابة الطفؿ  تتألؼفكؿ محاولة تدريبية 
 الطعاـ أو ألعاب.

 .والانتباهميارات الحضور برنامج تدريب 
 س بمفرده بطريقة مستقمة.مأف يج

 أف يتواصؿ ببصره استجابة لسماع اسمو.
 عند سماع أمر أنظر الي. ويتصؿ ببصرهأف ينظر 

 أف يستجيب للؤمر ارفع يديؾ.
 ميارات التقميد:برنامج تدريب 

 أف يقمد حركات الجسـ الكبرى.-
 ف يقمد الحركات الدقيقة.أ-
 .والشفاهأف يقمد حركات الفـ -

 ميارات المغة التعبيريةبرنامج تدريب 
 أف يشير بأصبعو إلى ما يريد.-
 .والكمماتأف يقمد الأصوات -
 لا.يعبر حركيا أو بنعـ أو -
 تسمية الأشخاص المألوفيف.                  -
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 برنامج تبادل الصور 
وآليات ـ مف قبؿ المعالج لتنمية ميارات التواصؿ لدى اطفاؿ التوحد مف خلبؿ فنيات ىو النظاـ الذي يستخد

 وىو أيضا نظاـ تبادؿ الاتصاؿ عف طريؽ تبادؿ الصور مكوف مف ست مراحؿ: البرامج. ىذه
بناء التواصؿ: يتـ مف خلبؿ ىذه المرحمة تدريب الطفؿ عمى المبادرة مف خلبؿ تبادؿ الصور مرحمة -1

 .بمعزز عاؿ
التنقؿ: تشمؿ ىذه المرحمة تعميـ الطفؿ عمى الاستمرارية في التواصؿ مف خلبؿ البحث عف مرحمة -2

 الى الشخص شريؾ التواصؿ لطمب المعزز. والذىاب بياالصور 
التي تمثؿ المعزز  واختيار الصورالمدرب بتعميـ الطفؿ عمى تمييز الصور  تمييز الصور: يقوـمرحمة -3

 الي يريده.
الطمب مف خلبؿ نموذج  لإجراءبناء الجممة: يقوـ المدرب بتدريب الطفؿ عمى تكويف جمؿ  مرحمة-4

 لمجممة.
 لمطمب: حيث يتـ تعميـ الطفؿ المتدرب عمى الاجابة عف سؤاؿ " ماذا تريد......" الاستجابةمرحمة -5
عميؽ عمى الأشياء : يتـ مف خلبؿ ىذه المرحمة تدريب طفؿ التوحد عمى التوالتمقائيةعميؽ تالمرحمة -6

 .او بمساعدة المدرب الموجودة في محيطو او بيئتو إما بطريقة عفوية
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   Dyscalculie    صعوبات عسر الحساب

 تمييد

سبؽ اف ذكرنا اف عمماء النفس الأوائؿ، كميـ أطباء متخصصوف في امراض الأطفاؿ والامراض العصبية 
ـ وبحوثيـ حوؿ المشكلبت والاضطرابات في ىذه المجالات، توصموا الى والعقمية. حينما تعنقوا في دراساتي

ضرورة البحث في الجانب النفسي والمعرفي مف الشخصية عمى انيا عوامؿ ميمة تؤثر عممية التعمـ لدى 
، وعمماء تمثمت إسيامات أطباء الأعصاب الطفؿ، وتسبب لو الكثير مف الاضطرابات في مساره التعميمي.

عمى مستوى  دراسة فقداف المغة عند الكبار الذيف يعانوف مف إصاباتفي  بي، وأطباء العيوفالنفس العص
، اىتماميـ عمى عدـ قدرة الأطفاؿ في تطوير المغة أو القراءة أو التيجئة ىؤلاء ركزالدماغ والقشرة المخية. 

جراء العمميات الحسابية البسيطة.  وصعوبة التعامؿ مع الأرقاـ وا 

 ابالحس تعريف-1
 بالطرح، او بالظرب لمضاعفة العدد.  بالجمع، او الأعداد إجراء عمميات الحساب ىو 

، حيث انيا المقياس الأساسي في قياس مستوى مصداقية البحوث  الحساب والرياضيات ىي لغة كؿ العموـ
ماعية الى والدراسات وتصنيفيا ضمف العموـ العممية المعترؼ بيا عالميا. تسعى العموـ الإنسانية والاجت

ترجمة النتائج التي تتوصؿ الييا في بحوثيا الى نتائج عددية قابمة لمقياس والتحكيـ الاحصائي، بدؿ الاكتفاء 
 بالتحميؿ الوصفي الذي يعاني الكثير مف الذاتية والنسبية. 

اضيات في اف الشعوب المتقدمة تولي اىتماما بالغا بتعميـ أبنائيا مادة الحساب والري أىداف الحساب:-1-1
 كؿ المراحؿ الدراسية، بغية تحقيؽ ىذه الأىداؼ:

 السرعة والدقة في الوصوؿ إلى النتائج. ميارة كتسب المتعمـا -
سرعة والدقة في إجراء عمميات الجمع والضرب والطرح والقسمة عمى الأعداد الصحيحة الميارة  اكتساب-

 والعشرية. والاعتياديةوالكسرية 
 .الحسابية المختمفة حؿ المسائؿات ميار المتعمـ ب اكتسا-
 .والاستنتاجالعقمية كالحكـ والتعميؿ تنمية القدرات -
 .والانضباطتعمـ النظاـ -
 عمى النفس. والاعتمادوحب الصدؽ والراحة،  واستمرار اليقظة الانتباهعمؿ عمى تقوية ي-
بو في حياتو الدراسية اكساب المتعمـ التفكير الرياضي والتفكير المنطقي والموضوعي الذي يصاح-

  والاجتماعية والمينية.
 اكساب المتعمـ صفات الصدؽ والأمانة والدقة والموضوعية التي يتعامؿ بيا مع مادة الحساب والرياضيات.-
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  الحساب تعريف صعوبات-2
واستيعاب  الأرقاـ مع التعامؿ عمى القدرة عدـ صورة في تظير مرتبطة بالحساب نمائية تعمـ صعوبة ىي
 الحسابية. المسائؿ حؿ وخطوات بالأرقاـ المتعمقة الحقائؽ تعمـ في مشكلبت إلى يؤدي فيوميا وقيمتيا ممام

 لدى الأطفاؿ والكتابة القراءة لاضطرابات مصاحبا أو بمفرده العددية، يظير الكفاءة في ىي أيضا اضطراب
خر قميلب حتى بداية التعامؿ مع يظير الاضطراب في بداية التمدرس، وقد يتأ وقد المتوسط. الذكاء ذوي

 مف التفكير عمى المفاىيـ الرياضية الأكثر تعقيدا كالكسور والاعشار والمسائؿ الحسابية التي تتطمب القدرة
 الطفؿ تحصيؿ بيف إحصائيا داؿ تباعد إلى التعمـ صعوبات مفيوـ الكمية. يشير والمفاىيـ الرموز خلبؿ
جراء والكتابي والشفيي الفيمي لتعبيرا مجالات مف العامة العقمية وقدرتو  أو الاستدلاؿ الحسابية العمميات وا 

 .والتيجي الحسابي
 القدرات مستوى في صعوبة أنو عمى" kosc 1974لصعوبات التعمـ قدمو " "نفسي عصبي" تعريؼ وأوؿ

 رفقةم تكوف أف دوف الحساب إدراؾ عف المسؤولة الدماغ أجزاء في قصور وجود عف الناجمة الرياضية
ىذا الاضطراب  Shalev (2001) عرؼ .Lerner 1977 يعرفو كما العامة الذىنية الوظائؼ في باضطراب

جراء العمميات مثؿ الجمع والطرح بأنو  أو عدـ القدرة عمى  والضرب والقسمةصعوبة تعمـ الجداوؿ الحسابية وا 
اضطرابات  الى انو Lerner (7711)وذىب  بطريقة صحيحة. وكتابة الأعدادتكويف مفيوـ العدد وقراءة 

جراء العمميات الحسابية المرتبطة  ىو صعوبة أو  بيا، وبعبارة أخرىالقدرة عمى تعمـ المفاىيـ الرياضية وا 
وىي الجمع والطرح والقسمة وما يترتب عمييا مف مشكلبت في  عجز عف إجراء العمميات الحسابية الأساسية،

% تقريبا في 6 الى 3بنسبة وينتشر اضطراب ميارة الحساب  .دراسة الكسور والجبر واليندسة فيما بعد
ايضًا  لدييـ يكوف الحساب بعُسر المصابيف الأطفاؿ ، ويصاب ربعالأطفاؿ في سف المدرسة الابتدائية

مف  %30الى  20اف حوالي  كما .ADHDبػ  يُعرؼ ما أو"  اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه"
 .وف أيضًا صعوبة في القراءة والكتابةالمصابيف بعُسر الحساب يواجي

والرياضيات، وقسميا إلى  صعوبات تعمـ الحسابفقد عرؼ عسر الحساب عمى انو ، (1983) اما باديف
 :)165 ، ص2005ثلبثة أنواع ىي )زيادة،وحدد ليا نمائية ومكتسبة، 

معالجة الحسابية، وحسب رغـ سلبمة الميارة في الجوانب الأخرى مف ال قراءة الأعداد وكتابتيا صعوبة-أ
أو رموز العمميات ناتجة عف قصور  عجز الأطفاؿ عف قراءة الأعدادو صعوبات تعمـ الحساب ، فإف باديف

 .الانتباه أكثر مف كونيا ناجمة عف فقداف القدرة الأساسية عمى قراءة الأعداد



                   

108 

 

الأطفاؿ يعانوف أف ث صعوبة التحميلبت المكانية لممعمومات العددية حي: ىو المكاني عسر الحساب-ب
صعوبة في اصطفاؼ الأعداد في مسائؿ الحساب   متعددة الأعمدة، وكذا في حذؼ الأعداد وتدويرىا، وعدـ 

  .جراء العمميات الحسابية البسيطة وتذكر الحقائؽ الرياضيةوا  عمى قراءة الأعداد وكتابتيا القدرة 
مرحمة الرشد، وتتميز بصعوبة بالغة في  مف وجية نظر باديف فيتظير ىذه الصعوبة  :اللاحسابية-ج

استدعاء الحقائؽ الحسابية الأساسية مف الذاكرة طويمة المدى، حيث يعاني صاحب ىذا الاضطراب مف 
استرجاع الحقيقة أو المعمومة . تتمخص اللبحسابية صعوبة انفصاؿ بيف تذكر الحقائؽ واستخداـ القواعد

 .الإجرائية والصعوبة الرياضية
 صعوبات تعمم الحسابأسباب -3

الكثير مف الاسبات تقؼ وراء ظيور اضطراب صعوبات الحساب، حيث اختمفت تصنيفاتيا بيف عمماء النفس 
في مجاؿ صعوبة التعمـ يميموف إلى التركيز عمى العوامؿ  وفالمتخصصيميؿ عموما  بمختمؼ مدارسيـ.

بالمتعمـ، دوف الاىتماـ بالعوامؿ المرتبطة بنشاط ، والفسيولوجية العصبية والعوامؿ الذاتية المرتبطة المعرفية
 (.20، ص1998الزيات ) التعميـ، وبقية العوامؿ غير العقمية

 يمكف اف نمخص أسباب صعوبات تعمـ الحساب ونجمعيا لتسييؿ الدراسة عمى الطمبة في الأسباب التالية:
 :خفيفةالدماغية ال العوامل-3-1

أظيرت   .حدوث عممية التعمـ ـ الصفي والنظريات الجديدة حوؿ كيفيةبحث التربويوف العلبقة بيف التعمي
وتطورات عمـ النفس المعرفي طرقاً جديدة مف التفكير فيما يتعمؽ  الاكتشافات المثيرة في عمـ الأعصاب

 .التعمّـوالعواطؼ التي تسيـ في  والإدراؾ الإنسافبتركيب النظاـ العصبي لدماغ 
 عصاب التي ساىمت في ظيور نظرية التعمّم القائم عمى الدماغ:أبحاث عمم الأ نتائج-3-1-1
التعمّـ القائـ النظرية ظيور والتي أدت الى لقد كشفت الأبحاث العممية الكثير مف أسرار الدماغ البشري،  

 ومف بيف ىذه الاكتشافات: الدماغ،عمى 
ييا مائة بميوف خمية عصبية نشيطة إف دماغ كؿ إنساف سميـ يحتوي عمى واحد تريميوف خمية دماغية، بما ف-
 وتساند الخلبيا النشيطة. خمية أخرى تغذي بميوف 900و
)تشعبات الخلبيا العصبية(، لكي  dendritesديندرايت  20أف كؿ الخلبيا النشيطة يمكف أف تنمو بمعدؿ -

 تخزف المعمومات بما يشبو فروع الشجرة.
 3لطفؿ أف يكوّف روابط تعمّمية جديدة بمعدؿ مذىؿ يصؿ إلى في الأياـ الأولى مف الولادة، يستطيع دماغ ا-

 في قوة دماغ الإنساف. يالعنصر الرئيسىي  بميوف في الثانية. وتعتبر تمؾ الروابط
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دماغ فطري، ودماغ عاطفي، ودماغ لمتوازف،  :أربعة أدمغة في دماغ واحدمف البشر يمتمؾ كؿ واحد -
 ومخيخ بشري عالي التطور.

 المخيخ عمى جانبيف:تحتوي قشرة -
 الأيسر "الدماغ الأكاديمي" الجانب- أ   
  "الأيمف "الدماغ الإبداعي الجانب- ب   
والأيمف، وكمما زاد  أيسرترسؿ )تنقؿ( ملبييف الرسائؿ في كؿ ثانية ما بيف الجانبيف  يرتبط كؿ جانب بطبقة-

 ولة.القدرة عمى التعمّـ بسي زادت كممااستخداـ كلب الجانبيف معاً، 
يمتمؾ دماغ الإنساف الكثير مف "مراكز الذكاء" المختمفة، ويستطيع كؿ منا أف يطوّر ىذه "الذكاءات -

 الضعؼ لديو. المتعددة" لكي يشكؿ قدرات طبيعية وتقوية نقاط
 .إف كؿ منا يقوـ باستخداـ جزء بسيط/ضئيؿ مف قدراتو الدماغية-

https://sites.google.com/site/brainandlearing/relationship 

 .أىمّيّة أعظـ في القياـ بعمميّات حسابيّة معيّنة اكتشؼ الباحثوف أفّ لمتّمـ داخؿ الفصّ الجِداريّ   -
 ظيور عسر الحسابتأثير الخمل الدماغي في -3-1-2

مية التعمـ ىي عممية عقمية بالدرجة الأولى، أي اف مصدرىا ىو الدماغ. وانو توجد اتفقنا سابقا عمى اف عم
وأف أي خمؿ في ىذا الإجراء  ،لئنساف مسؤولة عف إجراء العمميات الحسابيةل القشرة الدماغية مراكز معينة في

ومختمفة لعُسر الحساب أسباب متعددة صحيح اف  والرياضية. يؤدي إلى ضعؼ في الميارات الحسابية 
 بحسب عمماء الاعصاب و عمـ النفس المعرفي ىي كالآتي: :شيوعًا ىاأكثر إنما تتمركز حوؿ الدماغ، 

واكتشفوا مدّماغ، بالبنية التشريحية ليتعمّؽ  فيما MRI استخدـ الباحثوف وسيمة تحميؿ ذكيّة لنتاج الػ-
ادّة السّنجابيّة، أي طبقة قشرة الأشخاص الذيف لاقوا صعوبات في موضوع الرّياضيّات، كانت طبقة الم

  ، ذات سمؾ أصغر في جزء(cortex) الدّماغ
أىمّيّة أعظـ في القياـ بعمميّات  اكتشؼ الباحثوف أفّ لمتّمـ داخؿ الفصّ الجِداريّ . الأيسرالجداري مف الفص 

 .حسابيّة معيّنة
ر الاضطرابات التي تصيب إفَّ إصابة الدماغ أحد أسباب صعوبات الحساب، حيث تؤثّ  :الدماغ اصابات-أ

الأجزاء  استطاعوا نسب وظائؼ معينة إلى أوضح الباحثوف أنيـ .الدماغ في اكتساب الميارات الرياضية
المنطقة  وجد بعض الباحثوف أفَّ  .بواسطة اختبار الصدمات المختمفة والأوراـ المتنوعة دماغالمختمفة لم
ءات وبروزات عند الأطفاؿ العباقرة في الحساب، وأفَّ ىناؾ لمجمجمة خمؼ وأعمى العيف يوجد بيا نتو الصدغية 

عف إجراء العمميات الحسابية وأف أي خمؿ في ىذه الأجزاء سوؼ يؤدي  مراكز معينة في دماغ الإنساف مسؤولة
البالغيف بعد الوفاة أفَّ  إلى ضعؼ في الميارات الرياضية، وقد استنتجت بعض الدراسات بعد فحص جثث

https://sites.google.com/site/brainandlearing/relationship
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مى الحساب قد ينشأ مف إصابة في العظـ القذالي أو العظـ الجداري أو الأجزاء الصدغية لقشرة ضعؼ القدرة ع
الرياضي الجيد يتطمب سلبمة العديد مف ىذه المناطؽ القشرية وتعكس مشكلبت الحساب  الدماغ، وأفَّ الأداء

 :أعراض إصابة الفص الجداريتتمثؿ  الخمؿ الوظيفي لمدماغ.
 أو فقدانو في الجزء المعاكس مف الجسـ.   إلى ضعؼ الإحساس -  
دراؾ معاني الأشياء الحسية   -   إصابة المنطقة الحسية الترابطية تؤدي إلى اضطراب القدرة عمى التعرؼ وا 

 . Agnosieوىو ما يعرؼ بالأجنوزيا 
 عدـ القدرة عمى التعرؼ عمى الوجوه المألوفة   -  
 ضعؼ القدرة عمى التركيز.   -  
 (.28، ص2021)حرقاس وسيمة،  والفكرية   Apraxie motriceالأداء الحركي أو الأبرا كسيا  تعذر  -
 بين نصفي الدماغ اللاتماثل الوظيفي-ب

إفَّ فيـ أسباب صعوبات الحساب لدى الأطفاؿ يتطمب عمى الأقؿ معرفة عامة ببعض الأفكار والقضايا 
النصؼ الأيسر لمدماغ يختمؼ عف النصؼ الأيمف وليس  فَّ المحيطة بعدـ التماثؿ الذىني، ولقد كاف معروفًا أ

أما الفرؽ  ويتكامؿ في نفس الوقت مع النصؼ الآخر.  كؿ نصؼ لو وظائفو الخاصة بو،حث اف ، مطابقا لو
المعروؼ جيدًا بينيما ىو أفَّ النصؼ الأيسر دائما يكوف ميتمًا بالوظائؼ المغوية بينما يميؿ النصؼ الأيمف 

الاضطراب في النصؼ الأيمف لمدماغ إلى عيوب القدرة عمى  ، ويؤديالكمية لممعمومات ة الشكميةإلى المعالج
 .في إدراكيا العاـ التعامؿ مع الأرقاـ

 عوامؿ أخرى مرتبطة بالخمؿ الدماغي:
ّـ تشخيص : إذا وراثيّةال - ىذا الحساب لدى أحد الأطفاؿ في عائمة ما، فإفّ احتماؿ أف يتـ تشخيص عسر ت
بالعائلبت التي لـ أضعاؼ مقارنة  10إلى  5بػ في العائمة أكبر  الأطفاؿ لدى كؿّ واحد مف سائرضطراب الا

 يشخص لدييا الاضطراب.
 عوامؿ جينية: مرتبطة بتشوه الجينات واختلبؼ الصفات الوراثية و -
دتو، ففي بعض يمكف أف يرتبط ظيور صعوبات التعمـ لدى الطفؿ بالمراحؿ التي تسبؽ ولا عوامؿ خمقية:-

 رقبتوفي حالات أخرى، قد يحدث التواء لمحبؿ السري حوؿ ، الحالات يتفاعؿ الجياز المناعي للؤـ مع الجنيف
الإعاقة في عمؿ المخ  أثناء الولادة مما يؤدي إلى نقص مفاجئ للؤوكسجيف الذي يصؿ لمجنيف، مما يؤدي إلى

الأدوية التي تتناوليا الأـ تخمقو في رح الاـ، بسبب  يمكف اف تصيب الجنيف اثنا .بعدىا وصعوبة في التعمـ
أي عقاقير أخرى أثناء فترة  والكحوليات والخمور أوأثناء فترة الحمؿ تصؿ إلى الجنيف مباشرة، لمسجائر 

 الحمؿ.
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 التي ينتج عنيا سوء التروية الدماغية بالدـ والاكسجيف وبقية العناصر الغذائية التي الدموية،الدورة مشاكؿ -
 يحتاجيا الدماغ لأداء وظائفو.

بعض العمميات الكيماوية التي تحدث في الجسـ بشكؿ غير طبيعي، وبشكؿ خارج عف المألوؼ، اضطراب -
أو منخفض أكثر مف المعتاد، الأمر الذي  بمستوى مرتفع بعض النواقؿ العصبية او بعض اليرمونات فتكوف

لحمؿ، او الولادة، وقد تؤثر عمى الدماغ فتصيبو يؤثر عمى نمو الجياز العصبي عند الجنيف خلبؿ ا
 مباشرة تؤثر عمى نموه. إصابات

بالارتجاج العصبي  تؤدي الى إصابة الجيازتعرض الطفؿ لصدمات شديدة خلبؿ رضاعتو أو أياـ طفولتو -
 او التمؼ لبعض خلبياه، المسؤولة عف عممية التعمـ.

لسحايا والقشرة الدماغية مما قد يؤدي الى إصابة مناطؽ يؤثر مباشرة عمى الإصابة بالحمى المرتفعة، ا-
 التعمـ.

بالأشعة  ت التسمـ، وقد يمحؽ الدماغ تمؼ نتيجة تعاطي أدوية وعقاقير لأمراض معينة أو نتيجة العلبجحالا-
و ، او حالات التسمـ بالمعادف الثقيمة كالحديد والزئبؽ والرصاص والنحاس والموجودة سواءا في الأغذية الكؿ

  اواني الطبخ والاكؿ(، او في الجو.)في الاواني المنزلية 
تلبؼ الوظائؼ التعممية التي تقوـ بيا.إحدى في نزيؼ، حالات ال-  مناطؽ الدماغ يؤدي الى نقص التروية وا 
 يةمعرفالعوامل ال-3-2

عمـ. ويمكف اف العقمية والمعرفية المشتركة في عممية الت وىي تمؾ الأسباب التي تتعمؽ بقصور في عمميات
 نمخصيا كما يمي:

 الانتباه والإدراؾ وعدـ القدرة عمى إنشاء مفيوـ رياضي وتكوينو،قصور  والسمعي: البصري الانتباه قصور-
مثلب وبذلؾ لا يميزوف بيف اليسار واليميف ىذه  21و12. و9و 6فكثير مف الأطفاؿ يعكسوف الأرقاـ 

في  4فمثلب الرقـ ب مشكلبت في تعمـ القيمة المكانية لمعدد. ز البصري المكاني قد تسبيالصعوبة في التمي
معناه أف الأطفاؿ الذيف لـ يتعمموا البناء الفئوي للؤعداد  ، ىذا14في العدد  4لو قيمة أعمى مف الرقـ  45

 .الحسابيةتتكوف لدييـ صعوبة في إجراء العمميات  ...()آحاد، عشرات، مئات، 
درة المكانية في اليندسة والجبر، فمف يواجو صعوبة في إدراؾ العلبقات بيف الق القدرة الرياضية ىي أيضا 

اعادة إنتاج الأشكاؿ والتصميمات اليندسية، وقد ترجع  كوف لديو صعوبة في معرفة  وستالخطوط والرموز 
كر صعوبة الرياضيات إلى عدـ القدرة عمى التذكر، فعمى سبيؿ المثاؿ يعيؽ الضعؼ في الذاكرة البصرية تذ

الأشكاؿ و شكؿ الأرقاـ، ولعؿ مف بيف القصور المعرفي أيضا القصور في الانتباه الذي يأخذأشكالا عديدة 
مثلب الحركة زائدة والقابمية لتشتت والخموؿ والاندفاع وعدـ القدرة عمى التحكـ في ردودالأفعاؿ، فالفشؿ في 
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ت والمفاىيـ الحسابية، وىذه القدرة تتطمب التمييز القدرة عمى تركيز الانتباه يؤدي إلى صعوبة في تعمـ الميارا
 .البصري والسمعي والتذكر

الإدراؾ الحسي ىو العممية التي يتعرؼ الطفؿ بواسطتيا عمى المعمومات أو يستمد : القصور الإدراكي-
ذاالمعمومات مما يستقبمو مف أعضاء   كانت ىذه الأعضاء سميمة ولـ تزؿ المعمومات غير قادرة الحس. وا 

وظيفي في الجياز العصبي المركز )محمود عوض الله  اختلبؿفمف المفترض أف يكوف ىناؾ  الانتقاؿعمى 
وتنتشر مشاكؿ الإدراؾ الحسي بيف الأطفاؿ  .عمى مستوى المناطؽ والباحات العصبية (164 ،سالـ، ص

مط الطفؿ بيف ذوي صعوبات التعمـ فيحدث تحريؼ الرموز والعلبمات والكممات وعمى سبيؿ المثاؿ يخ
 مف الصعوبات الادراكية ما يمي: .(6،9( و )6، 2و ))8، 7)بيف ( والبعض يخمط -علبمتيف )+( و )

- منحرؼ، مثمث(شبو  ،)معيفالمختمفة التمييز بيف المفاىيـ المتعمقة بالأشكاؿ اليندسية الرياضية  صعوبة-
  الأرقاـ والتمييز بينيا.صعوبة بالغة في إدراؾ معنى 

 .ت في التمثيؿ المعرفي التصوري للؤشكاؿصعوبا-
 .الصفحة في صعوبات كتابة الأرقاـ والتعبير عنيا وتداخؿ تراكيبيا المكانية 
يعاني كثير مف ذوي صعوبات التعمـ في الرياضيات مف ضعؼ عمى معرفة المفاىيم:  قصور في تكوين-

( وىي تجعميـ غير قادريف عمى إنجاز تحت...–اليسار، فوؽ –الزمف وتقديره، وكذلؾ الاتجاىات )اليميف 
 (.188، ص2007الميمات الرياضية. )أبو فخر، 

عدـ تذكرىـ للؤشياء بسبب يعاني تلبميذ صعوبات التعمـ مف صعوبات في الحساب، قد  الذاكرة: اضطرابات-
 وتذكرالتي رأوىا وسمعوىا وعمى سبيؿ المثاؿ يعيؽ ضعؼ الذاكرة البصرية عمى تذكر شكؿ الأرقاـ 

الشروح  استرجاعيعيؽ ضعؼ الذاكرة السمعية عمى  المشكلبت، كماصعوبات في حؿ  معمومات مما يسبب
 (553، ص1998الزيات، ) التدريسية عند حؿ المسائؿ الحسابية

تمثؿ الرموز حيث  : إف الميارة المغوية ميمة في التحصيؿ بمجاؿ الرياضيات،المغوية العوامل-3-3
تنظيـ عممية التذكر واستخداـ التمميذ فب يستعمميا و عف المفاىيـ المغوية العددية، الرياضية وسيمة لمتعبير 

وتزداد متطمبات القراءة لممسائؿ الحسابية مع تقدـ المستوى  الخطوات المتعددة والقواعد والحقائؽ الرياضية،
 .الدراسي

 والمنزلية المدرسية العوامل البيئية-3-4
التي يعاني منيا  تملبئمة، والطرائؽ التعميمية غير المكيفة لطبيعة المشكلب الغير التدريس تتمثؿ في أساليب

 استخداـالمعمـ  استطاعةوعدـ  ،الدراسية في الرياضيات ناىجالم كثافةبالتلبميذ و  الأقساـ اكتظاظف التلبميذ.
لرياضيات. ثـ وفيـ امدة الحصة، كميا عوامؿ أدت إلى صعوبات تعمـ  قمة بسبب التعمـ الفردي في التدريس

خاصة أداء لا يمح بالاىتماـ بالأبناء، ، للؤسرة متدنيةال اف المستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافية
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عدـ قدرتيا عمى مساعدتيـ في و الواجبات المنزلية التي تعد ضرورية لمادة الحساب والرياضيات عموما، 
 .صوصيةخالدروس دفع تكاليؼ ال

 بانواع صعوبات تعمم الحسا-4
 .رمزي عميو بشكؿ التعرؼ لا ستطيع لكنو. لمعدد العاـ الشكؿ عمى التمميذ يتعرؼ الرمزية: التعمـ صعوبة-
 الأعداد./  الرياضية لمرموز القراءة مشكلبت إلى الاصطلبحية: تشير التعمـ صعوبة-
  ياضية أنواعالر  الرموز كتابة في ميارتو ضعؼ مف يعاني التمميذ أف نلبحظ الكتابية: التعمـ صعوبة-
 الأخطاء في تعمم الحساب-5
 مثلب. 9فيكتب  7الخطأ في الربط بيف الرقـ ورمزه، كاف يطمب منو كتابة رقـ -
( أو 17،71( أو )6،9مثؿ ) الخمط وعدـ التمييز بيف الأرقاـ المتشابية وذات الاتجاىات المتعاكسة،-
(48،84.) 
 (.84( يقرأه )48رقـ )عكس الأرقاـ أثناء القراءة أو الكتابة مثلب ال-
 رتبتيا.الخطأ في إتقاف الميارات والمفاىيـ الحسابية وكذا خمط في التعامؿ مع الأرقاـ حسب -
 .43=15+38 نسياف الاحتفاظ عند الجمع والطرح والضرب مثلب-
المتبقي مف بيف العمميات فيجمع ويطرح في نفس الوقت، حيث لا ستطيع مثلب حساب يخمط الطفؿ -

 .بعد شراء شيء ماالأمواؿ 
 الحركي.– المفظي-المشكمة في التكامؿ البصري  -
 صعوبات تعمم الحساب مظاىر-6
 والطرح والقسمة.الجمع  ، وأداء عممياتصعوبة في تذكر حقائؽ الجمع-
 صعوبة في عد الأشياء بدقة. -

 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1يعد:  7+3يعد الطفؿ الأرقاـ جميعيا عند الإضافة، مثاؿ: عند جمع 
 العد تنازلياً أصعب كثيراً مف العد تصاعدياً.-
 .يرتكب الطفؿ أخطاء كبيرة في حقائؽ الضرب، و فقط 10، 5، 2لا يجيد سوى جدوؿ ضرب الأعداد -
 صعوبة في معرفة إذا كانت الإجابة عمى مسألة حسابية ما صحيحة أو تقترب مف الصحة.-
 .المسائؿ الحسابية، لا سيما عندما تزداد المسائؿ تعقيداً  ينسى الطفؿ الخطوات المتبعة في حؿ-
 (.6،7) مثؿ ستة وسبعة المتشابية مف حيث الصوتبيف الأعداد  الصوت: خمطأخطاء  -



                   

114 

 

ميارات التعامؿ مع النقود، عمى سبيؿ المثاؿ: لا يستطيع حساب المتبقي مف الأمواؿ بعد شراء ضعؼ  -
 شيء ما.

 يد عندما يؤدي أي مسائؿ حسابية.شدالقمؽ بالالطفؿ إصابة • 
 7+5تساوي  5+7أف وعدـ تمقائيتو يصعب عميو مثلب استيعاب دراؾ بطء الإ• 
 أو + –ضعؼ في الانتباه عمى العلبمة الموضوعة ىؿ ىي • 
 صعوبات تظير في سف متأخر وىي مرتبطة بعدـ القدرة عمى التفكير الموضوعي في المسائؿ الحسابية• 
 تعمم الحسابتشخيص صعوبات -7

بيف قدرات الطفؿ الكامنة وتحصيمو في  التباعدالحساب عمى تحديد تعمـ يشتمؿ تشخيص الصعوبات 
ومعرفة ، إجراء العمميات الحسابية اثناءوتحديد أنواع الأخطاء التي يقع فييا الطفؿ  ،الحسابالفعمي 

 .يـ البرنامج العلبجي المناسبالعوامؿ التي تساىـ في ىذه الصعوبات وتطوير فرضية حوؿ المشكمة وتنظ
 الاعتبار بعيف الأخذ مجموعة إجراءات تشخيصية، مع عامة بصورة التعمـ صعوبات مجاؿ في تستخدـ

 يجرييا مقننة اختبارات نفسية تقنية عبر رسمية الإجراءات تكوف ىذه وطبيعة كؿ مشكمة. خصوصية
إتباع  يمكف الأحواؿ كؿ وفي ولياء الأمورأو أ المعمـ بيا يقوـ رسمية غير أو الخبراء والمتخصصوف،

 :الإجراءات التالية
 إجراءات التشخيص-7-1
في الرياضيات حيث يمجا المعمـ إلى استخداـ محتوى المادة التعميمية  الفعمي: تحديد مستوى التحصيل-أ

بعد تصحيحو ثـ  ،)الرياضيات( الخاصة بمستوى الطفؿ الدراسي، ويقوـ بتصميـ اختيار ليجيب عميو المتعمـ
يتـ تحديد مستوى المتعمـ الفعمي، وما ىي نوعية الصعوبات التي يعاني منيا مف حيث أدائو لمعمميات 

  .الحسابية، ومقدار فيمو لمحقائؽ الأساسية والمفاىيـ الأولية في الرياضيات
التمميذ اختبارات  يتـ تحديد ىذا التبايف مف خلبؿ إعطاء :الكامنة اتبين التحصيل والقدر  تحديد التباعد-ب

تقدير مدى الفرؽ تـ  .ذكاء وقدرات رياضية تضعو في صؼ معيف ثـ إعطائو اختبار تحصيمي في الحساب
قدراتو الكامنة أـ يعكس ىؿ التحصيؿ بمعنى  وقياس التناسب بينيما. بيف درجات التمميذ في الاختباريف،

 ) 182، ص2007)أبو فخر،منيا أدنى  أو أعمىىو 
إخفاؽ الطفؿ في الحساب عف  أف يتعرؼ إلىيمكف لممعمـ  :ع العجز في العمميات الرياضيةتحديد موق-ج

طريؽ معرفة الأخطاء التي يقع فييا أثناء أدائو لمميمات الحسابية، فعندما يقوـ بتحديد الأخطاء التي يقع 
 .فييا الطفؿ
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 شروط تشخيص صعوبات الحساب-7-2
المتوقع بدرجة ممحوظة " تقاس بواسطة اختبار فردي مقنف،  ميارة الحساب أقؿ مف المستوىاف تكوف -

  .مناسبة تقع في المتوسط أو فوؽ المتوسط ةعمى أف يكوف الطفؿ في مدرسة مناسبة ولديو قدرة ذكائي
 والأنشطة الحياتيةالدراسي  في التحصيؿبدرجة ممحوظة اف يتسبب اضطراب صعوبات تعمـ الحساب -

 حسابية. اليومية التي تحتاج ميارات
العوامؿ ، مع الإبقاء عمى قصور في السمع أو البصر أو مرض عصبياف تستبعد الاسباب المرتبطة بال-

، والعوامؿ الجسمية والحسية، والعوامؿ الانفعالية والاجتماعية، وأشار حركية-النفسالمعرفية، والعوامؿ 
عمى التلبميذ مف ذوي صعوبات التعمـ في تنطبؽ  حركية-النفسالباحثوف إلى أف العوامؿ المعرفية والعوامؿ 

 الحساب.
  اف ترتبط صعوبات تعمـ الحساب بالسباب النمائية.-
 الرياضيات:الاختبارات المحكية والمعيارية لتشخيص صعوبات -7-3

الخطوة الأولى في علبج المشكمة تعتمد عمى التشخيص الصحيح وتحديد نوعيي الصعوبة حتى يمكف 
مناسب لعلبجيا ويعتمد ذلؾ عمى استخداـ مجموعة مف الاختبارات التي تساعد في استخداـ البرنامج ال

 تحديد صعوبات الرياضيات ومنيا:
ويمكف المرحمة الابتدائية حتى المرحمة الثانوية، ويستخدـ مف  (CAT،1985)كاليفورنيا التحصيؿ  اختبار-1

 تطبيقو بشكؿ جماعي.
 .Diagnostic Achievement battery،1990ة الاختبارات التشخيصية التحصيمي بطارية-أ
 metropolitan Achievement testsالمرحمة الثانوية التحصيمية مف الحضانة إلى  اختبار "متروبوليتاف"-ب

 التقويـ التتابعي مف الحضانة إلى الصؼ الثامف استبياف-ج
 .ستانفورد التشخيصي لمرياضيات مف الحضانة إلى الصؼ الثاني عشر اختبار-د
 علاج صعوبات الحساب-8

، حيث كمما كاف التشخيص مبكرا، كمما كاف التشخيص أسيؿ، التشخيص المبكرترتبط فعالية العلبج ب
وكاف معو العلبج افيد، لاف الاعراض لـ ترسخ بعد، ويمكف اف يتحكـ فييا الاخصائي. ثـ اف العلبج 

دوف اف  ما يرتبط بو مف اضطرابات نفسية،المبكر يجنب الأطفاؿ تفاقـ المشكمة، وظيور تأخر التحصيؿ و 
 .التي تنجر عنيا كثر خطورةالأ الاضطراباتمشاكؿ تقدير الذات او ننى 
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 استراتيجية التدريس العلاجي لذوي صعوبات الحساب-8-1
وجد العديد مف الاستراتيجيات العلبجية التدريسية الموجية للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف عسر الحساب، نذكر 

 ي البعض منيا:فيما يم
 يتعيف الرياضيات مقرر تدريس مف إجرائية أىداؼ تحديد ويتضمفالمباشر:  استراتيجية التدريس-أ

 ورسـ التعميمية، المتطمبات وتحديد اليدؼ، لتحقيؽ إلييا نحتاج التي الفرعية الميارات وتحديد تحقيقو،
 .اليدؼ تحقيؽ إلى الوصوؿ خطوات

عتمد ىذه الاستراتيجية عمى رفع الصوت مف طرؼ المعمـ، كوسيمة لشد ت الجيري: استراتيجية التعمم-ب
 انتباه الطفؿ الذي يعاني مف عسر الحساب. يقوـ المعمـ بالنشاطات التالية:

عاؿ، أكثر مف مرة واحدة وذلؾ بحسب درجة الصعوبة التي يعانييا التمميذ، وحسب  بصوت المسألة قراءة-
 حاجتو لذلؾ.

عاؿ مف التمميذ اف بنجزه. يستعيف المعمـ في توضيح المطموب بمغة جسده مف  بصوت المطموب تحديد-
شارات، ويستعيف أيضا بالوسائؿ المحسوسة وشبو المحسوسة لتسييؿ الفيـ والادراؾ  ايماءات وحركات وا 

 عمى التمميذ.
 عاؿ. والمعطيات المتوفرة في المسالة دائما بصوت المعمومات تحديد -
  عاؿ بصوت الحؿ إلى والتوصؿ الحؿ فروض تقديـ -
 .الحؿ مف والتحقؽ الحؿ، وكتابة حساب-
 :التالية والخطوات ، وتعتمد عمى الأسسالفردي البيداغوجيا الفارقية: تسمى أيضا التعمم استراتيجية-ج
 .تمميذ لكؿ التربوية الحاجات حسب التعمـ تقديـ معمومات خاصة بالتمميذ فردية -
الطلبب، حيث يختمؼ زمف التعمـ باختلبؼ درجة الصعوبة و شدتيا و  لجميع التعمـ توحيد زمف عدـ -

 مممح التعمـ لمتمميذ، و مستوى الدافعية لديو.
  تنويع طرائؽ و أساليب التعميـ، بحيث تكوف مشوقة لمتمميذ و مثيرة لاىتمامو، و خاصة تشبع حاجاتو. -
 .ومتابعتو المعمـ إشراؼ تحت زؿالمن في أو الفصؿ في يدرسيا بطاقات في المنيج كتابة -
 أو الطالب بو يقوـ تعممية تربوية، ممتع عبارة عف نشاطات وىي :الرياضية التربوية الألعاب استراتيجية-د

 رياضية، ليا أىداؼ محددة، ونشاطات مناسبة، وقواعد ايضا ميمة إنجاز قصد الطلبب، مف مجموعة
عميمات التي تسدى اليو مف طرؼ المعمـ، مع استخداـ التعزيز يعمؿ التمميذ عمى احتراميا واتباع الت محددة

تماـ النشاط. تتمثؿ أىدافيا فيما يمي رالإيجابي المستمر، لضماف استمرا  :التمميذ في المعبة وا 
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 التلبميذ لمتعمـ، و أقباليـ عمى النشاطات المدرسية. دافعية زيادة -
  ة الكتاب، والضبط توازف جسـ، وفيـ الجيات.تساعده عمى التحكـ في آلي–اكتساب ميارات جسمية -
،اف الفيـ يكوف اسيؿ باستخداـ المعب و المشاركة في المصوؿ الى (تطبيؽ/فيـ) معرفية أىداؼ تحقيؽ -

 .المعارؼ بنفسو
 .الرياضيات و التعود عمى ممارسة الرياضة نحو الميؿ كزيادة وجدانية أىداؼ تحقيؽ -
الحؿ، و تتمثؿ في مختمؼ الوسائؿ و الأدوات  وطرؽ لممفاىيـ يخترس عمي تساعد معينات تستخدـ -

 التعميمية و المعب المتوفرة )الكرات، حبؿ...(
 :التالية الإجراءات عمى وتقوـ :الشخصي التدريس طريقة-ه
 .لمبرنامج العامة الأىداؼ تحديد -
 .لمدروس التعميمية الأىداؼ تحديد -
عداد الرياضيات كتاب يمحتو  بتحميؿ البرنامج محتوي تحديد -  .صغيرة دروس وا 
 وىي الطريقة التالي، لمدرس الانتقاؿ قبؿ استيعاب الدرس مف التي تسمح التمميذ التدريس طرائؽ تحديد -

 التفكير التي يتميز بيا التمميذ الذي يعاني مف عسر الحساب، و تحترـ مممح تعممو. المناسبة لمسارات
 .ممونة مشوقة مواد تتضمف ثبحي التعميمية الوسائؿ وتحديد -
 المصاحب و الملبزـ لمعممية التعميمية، لتوفير التغذية الراجعة و تسمح بقياس مدى تحقؽ التقويـ -

 والتربوية المحددة في الخطة التعميمية. .التعميمية الأىداؼ
. يوضع التمميذ والمعمـ الدرس مع وتفاعمو سمبيتو وعدـ الطالب تركز عمى فاعمية مشكمة: حل استراتيجية-

ينبغي  في مواقؼ إشكالية تحاكي الواقع، ويطمب منو بتوجيو مف المعمـ أيجاد المخرج المناسب مف المشكمة.
 اف تكوف المشكمة مف واقع التمميذ، وفي محيطو القريب حتى يستطيع اف يستشرىا ويتفاعؿ معيا.

 ت التعممالمبادئ العامة للاستراتيجيات العلاجية التعميمية لصعوبا-8-2
ذوي صعوبات التعمـ، وتعدد مناىجيا، الا  ذرغـ اختلبؼ الاستراتيجيات التعميمية العلبجية الموجية لمتلبمي

تمتزـ بيا لتحقيؽ اقصى مستوى مف التعمـ الذي تسمح بو قدرات و  ئانيا تتفؽ عمى مجموعة مف المباد
 إمكانيات التلبميذ ذوي صعوبات التعمـ: 

 .إجرائياً  التعميمية داؼالأى وتحديد اختيار-
 الطفؿ.الأىداؼ التعميمية المناسبة لمستوى ميارات  اختيار-
 فرعية.اليدؼ إلى ميارات  تجزئة- 
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 علبج في بيا المرتبطة النفسية والعمميات الدراسية الميمة تحميؿ عمى القائـ الأسموب عمى أمثمة تقديـ-
 .الحساب تعمـ صعوبات

 طفؿ.ية المناسبة لكؿ قدرات التعمـ النمائ تحديد- 
الصعوبات الخاصة بالجوانب النمائية عند تنظيـ التعميـ ويتـ مف خلبؿ استبعاد أكثر العوامؿ فشؿ  مراعاة- 

 .في الحساب مثؿ عدـ كفاءة التدريس والإعاقات الحسية
 توجييات تربوية-9
ية والمصطمحات الرياضية ضرورة التركيز عمى ميارات القراءة الرياضية وتوضيح معاني الرموز الرياض-

 بصورة دقيقة ليسيؿ عمى التمميذ قراءة وفيـ المسائؿ الرياضية.
عمى تنمية الإبداع لدى التمميذ وخاصة مف خلبؿ حؿ المسائؿ بطرؽ متنوعة والتركيز عمى  تدريب-

 التطبيقات غير النمطية.
ظيار قيمتيا العممربط موضوعات الرياضيات بالحياة العممية ضرورة - ية وكيفية الاستفادة منيا في الحياة وا 

 مف بيئة وحياة التمميذ. الواقعيةمثمة باستخداـ الأ، وذلؾ اليومية
 يقتصروف عمى الطريقة التقميدية. المستخدمة بحيث لا وأساليب التدريسلطرؽ اتنويع -
بيئية مع ضرورة إعطاء التلبميذ فرصة التفكير في حؿ الأسئمة في الفصؿ وعدـ إىماؿ الواجبات ال-

 متابعتيا.
 ضرورة مراعاة الأساتذة لمفروؽ الفردية بيف التلبميذ.-
ومناقشة التلبميذ في  الاختباراتالتقويـ عمى  اقتصارالأساتذة بالتقويـ المستمر وعدـ  اىتماـضرورة -

 (.2002 ممحـ،)سامي محمد التلبميذ مف نتائج التقويـ في تحسيف أداء  للبستفادةأخطائيـ، وذلؾ 
 مى المعمـ اف يستخدـ جميع الرسائؿ الحسية وشبو الحسية والمجردة في الحساب.ع-
 أف يحدد أىداؼ الدرس والأسئمة الخاصة بدرس الحساب.-
 أف يكمؿ عمى إمكانية تشخيص حالات التلبميذ التعميمية، وتقدير مدى فيـ كؿ منيـ لمفكرة.-
 آلية بقصد تعويدىـ السرعة والدقة.تدريب التلبميذ بيف الحيف والآخر عمى إجراء عمميات -
 .(الأعدادبمحتويات تعميمية )حركية اللعاب الأة و يرياضاللعاب الأقصصية و المسائؿ ال استعماؿ -
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 الخاتمة 
والتي ضمنيا  والفئات المصنفة، ومفاىيميا ومجالاتيابعد ىذا العرض المطوؿ نسبيا عف التربة الخاصة 

لمتربية وتعميـ ذوي الاحتياجات الخاصة، ينبغي اف يعرؽ اذج مختمفة مف نم وبعد تناوؿمف خدماتيا،  تستفيد
القارئ والطالب عمى وجو الخصوص اف ىذه المطبوعة البيداغوجية عبارة عف مدخؿ فقط لمتربية الخاصة، 
واف المادة العممية الموجودة فييا ىدفيا تعريؼ طالب السنة الثانية تخصص عمـ النفس المدرسي بالمفاىيـ 

لأولية والمبادئ العامة لمتربية الخاصة. ىذا يعني اف المادة العممية المحتواة في ىذه المطبوعة غير موجية ا
 لمطمبة المتخصصيف في التربية الخاصة. 
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 قائمت الملاخق الخاصت بالمقاًيس   

 

لا  هاصعا أخُاها ٚالبا صائما الخهائو الؿلىهُت الغكم

 جىُبم

      ًبضوا ٖهبُا مخململا ٖىضما ًلغا 10

      بلغا بهىث مغجف٘ وخاص 10

      ًًِٛ ٖلى مساعج الحغوف 10

      ًلاوم اللغاءة 10

فخذ االإلاَ٘ واليلماث 10       ًبيي وٍ

ُٗض ما كغأ 10       ًفلض ميان اللغاءة وَ

لت مخلُٗت ومدكىجت زلاٌ اللغاءة 10       ًىُم بُغٍ

      ًبضوا كللا مغجبيا 10

      ًلغب مىاص اللغاءة مً ُٖىه 10

      ًدظف بٌٗ اليلماث 01

      بلفؼ مً مىك٘ ئلى أزغ أزىاء  اللغاءة 00

      ٚحر مىحىصة في الىوٌؿدبضٌ بٌٗ اليلماث بيلماث أزغي  00

      ٌٗىـ بٌٗ الحغوف واليلماث 00

      ًسُئ في هُم اليلماث 00

      ٌٗاوي مً ؾىء في هُم اليلماث 00

      ًلغا صون أن ًبضي أي هىٕ مً الفهم الإا ًلغأ 00

      ًلغأ اليلماث بترجِب زاَئ 00

      ًبضي جغصصا ٖىض اليلماث التي لا ٌؿخُُ٘ هُلها  00

      ًجض نٗىبت في الخٗغف ٖلى الحغوف واالإلاَف واليلماث 00

      ًجض نٗىبت في اؾخيخاج الحلائم واالإٗاوي الىاعصة في الىو 01

      ًفكل في ئٖاصة مًمىن كهت كهحرة بٗض كغاءتها  00

      الغئِؿُت الإا كغأٌعجؼ ًٖ اؾخيخاج الفىغة  00

لت مخلُٗت خغف خغف ملُ٘ ملُ٘ 00       ًلغا بُغٍ

      ًلغا بهىث مغجف٘ وخاص ومدكىج 00

ًجض نٗىبت في اؾخسضام الفىانل والىلِ  00

 والىكف ٖىض اللغاءة
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 :مقياس صعوباث حعلم القساءة

بم ٖلى ُٖىت  اث . وَ ذ نمم مً َغف الضهخىع مهُفي خؿً فخحي الؼٍ مً جلامُظ  في صولتي اليىٍ

 فلغة ولها مىحب 00ومهغ ًخيىن مً 

 جصحيذ الاخخباز

هى ملُاؽ زماس ي )صائما.ٚالبا.أخُاها.هاصعا.لا جىُبم(وجصحح بىي٘ الأوػان مخضعحت لها هما 

في  (. وحٗبر هخائج هظا االإلُاؽ ًٖ صعحاث ول جلمُظ1()لاجىُبم0()هاصعا0()اخُاها0()ٚالبا0ًلي)صائما

 لهٗىبت وهي والخالي:قضة ا

 ( ٖاصًىن 01   -    1)

 ( نٗىباث زفُفت01 -  00)

 ( نٗىباث مخىؾُت  01-  00)

 نٗىباث قضًضة (   00)

 هص الاخخباز:

غاوٙ ٖمغ زم كظفها قي  فاٌ في ملٗب الحي ًلٗبىن هغة اللضم. ازظ مهُفي ًًغب الىغة  وٍ اَلأ

 الكبان فسجل وفاػ بهضف.

-https://pmb.univ (00.م0100.)مجضوبي

saida.dz/busshopac/doc_num.php?explnum_id=1324 

 مقياس جقدًس وحشدذ الاهدباه وفسط الحسكت.

الخٗلُمت:ئن ول عكم مً الأعكام الخالُت ًمثل صعحت الؿلىن الظي كض ًإصًه االإفدىم الغحاء ازخُاع 

االإىاؾب في جهاًت ول ٖباعة مً الغكم الظي حٗخلض اهه أفًل ونفا للؿلىن االإفدىم , وي٘ الغكم 

 ٖباعاث الازخُاع:

لاق (0)  ئطا وان لا ًلىم بهظا الؿلىن ٖلى اَلؤ

 ئطا وان ًلىم بهظا الؿلىن بضعحت كلُلت (0)

 ئطا وان ًلىم بهظا الؿلىن بضعحت مخىؾُت (0)
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 ئطا وان ًلىم بهظا الؿلىن بضعحت هبحرة (0)

 حت هبحرة حضائطا وان ًلىم بهظا الؿلىن بضع  (0)

 زجتالد اولا:الاهدباه

  ٌٗمل مؿخللا صون ئقغاف أو جظهحر

  ًىاْب ٖلى أصاء ما ًُلب مىه مً واحباث لفترة وافُت

  ًىمل الىاحباث بللُل مً االإؿاٖضة الخاعحُت

  ًدب٘ الخىحيهاث البؿُُت بضفت) التي جىفظ بسُىة أو زُىجحن(

  ًدب٘ الخىحيهاث االإخخابٗت) التي جىفظ بسُىاث مخٗضصة(

  أصاؤه حُض في الفهل 

 مجمىٕ الضعاحاث:

 )اخخماٌ ٖضم وحىص كهىع في الاهدباه(01 أكص ى صعحت:

 )اخخماٌ وحىص كهىع في الاهدباه(0أكص ي صعحت 

 الدزجت :ثاهيت: الحسكت المفسطت والاهدفاع

  مفغٍ الحغهت واليكاٍ) صائم الخغوج مً ملٗضه(

مؿً    (بملابؿهمخململ )ًضاه جخدغوان باؾخمغاع وٍ

  عصوص أفٗاله ٖىُفت ولا جدىاؾب م٘ َبُٗت االإىكف

لاَ٘ خضًث  ًمىضف٘ )ًىهغف أو ًخدضر بضون جفىحر.وٍ   (الآزغٍ

٘ االإلل.ًلخلذ خىله حر مؿخلغ في ملٗضه ؾغَ   كلم )ًخلىي وٚ

  مجمىٕ الضعحاث: 

ت والاهضفإ(00صعحت: أكص ى  )اخخماٌ وحىص الحغهت االإفغَ

ت والاهضفإ()اخخماٌ 0أصوي صعحت:  ٖضم وحىص الحغهت االإفغَ

 الدزجت ثالثا:المهازاث الاجخماعيت

  بفاٖلُت وويىح  كاصع ٖلى الخىانل اللفٓي 

)ً   اللضعة ٖلى الخىانل ٚحر اللفٓي) جغحمت خغواث وحٗبحراث الآزغٍ

ايُت   ًدب٘ االإٗاًحر واللىاٖض الاحخماُٖت في االإىاؾباث الاحخماُٖت والغٍ

ً نضاكاث حضًضة. والاخخفاّ بالهضكاث اللضًمتكاصع ٖلى    جيىٍ

  ًخٗامل م٘ االإىاكف الجضًضة بثلت ولا ًترصص في ٖمل ش ي حضًض مسخلف

  وأكغاههٌؿلً بكيل اًجابي م٘ ػملائه 

  ٌٗغف ما هى مفغوى أن ًدب٘ مً حٗلُماث صازل الفهل
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ت الضعحاث:  مجمىٖ

 االإهاعاث الاحخماُٖت)اخخماٌ ٖضم وحىص كهىع في 01أكص ى صعحت :

 )اخخماٌ وحىص كهىع في االإهاعاث الاحخماُٖت(0أصوى صعحت:

-https://www.kutub (000.م0100)خمضي.

pdf.net/book/%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D8%B9%D8%A9-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D

8%AA-

%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D8%B3-

1.html 

 :اخخباز صعوباث الكخابت

 (0000نلُدت بىػٍض)  ازخباع للباخثت

 خخباز:جقدًم الا 

ههىم جخمحز بالبؿاَت والؿهىلت  0ٖلى  ًدخىي .  والؤملاءهظا الازخباع ول مً مهاعاث الخِ  ًلِـ

ٌ مؿخىي مٗحن. فالىو  ئلىوالىيىح. خب زان ول هو مىحه  ابخضائي  الأولىمىحه لخلامُظ الؿىت  الأو

مىحه لخلامُظ الثالثت, خُث  والأزحر والىو الثاوي مىحه لخلامُظ الؿىت الثاهُت ابخضائي, والىو الثالث 

الىخابت واهُلاكا مً الضعاؾاث الؿابلت االإخمثلت  للُاؽوالىلل االإباقغ  الؤملاءاؾخٗملذ الباخث مهمتي 

 ونممذ بىىصها peugot (1979)و ajuriaguerr (0000)الباخثت  أٖماٌفي 

 الخعليمت: 

ض مً زلاله الخٗغف ٖلى هخاباجىم. اهخبىا  ؾىلىمما  ئن  أخؿًبُه الُىم لِـ ازخباع بل هى وكاٍ هغٍ

 .ٖىضهم ما

 الوسيلت المسخعملت

 الأصواثهظه  بخدًحر لخُبُم الازخباع هلىم 

 عكاء.حافت ػ  أكلامجدخىي ٖلى هو الازخباع. أوعاقبًُاء. أوعاق
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 طسيقت الخطبيق:

ًدخاحها الخلامُظ م٘ الحغم ٖلى أن ًىخب ول جلمُظ اؾمه ٖلى هلىم بخىػَ٘ الأوعاق والأصواث التي 

  الىعكت كبل بضاًت هلل الىو االإىحه له

 الخصحيذ والخنفير:

للىو و   مُٗاع فغعي, جسو الؤخضي ٖكغ مُٗاع الأولى الكيل الٗام  00ًخم الخصحُذ والخىلُِ وفم 

( خهغ الدكىهاث التي جٓهغ ٖلى هخابت 00ئلى  00جىُٓمه ٖلى الىعكت وجسو االإٗاًحر االإخبلُت مً) 

 الحغوف االإيىهت للىو.

 خالاث وهي: 0ًلُم ول ملُاؽ فغعي اٖخمضا ٖلى

ضم وحىص حكىهاث1الحالت أ :وحُٗي لها صعحت) -0  ( وحٗبر ًٖ هخابت طاث هىُٖت حُضة وٖ

 (: وحٗبر ًٖ هخابت مخىؾِ ووحىص حكىهاث بؿُُت.0عحت )الحالت ب :وحُٗى لها ص -0

ُت ؾِئت حضا م٘ وحىص حكىهاث في 0الحالت ج : وحُٗي لها صعحت ) -0 ( : وجضٌ ٖلى هخابت طاث هىٖ

 أقياٌ الحغوف.

 ( وحكحر هظه الضعحت 01(:  وأكص ى صعحت هي)1وجيىن اصوي صعحت ولُت للملُاؽ هي )

ُت ؾِئت حض .وجدخىي ٖلى حكىهاث هبحرة مما ًضٌ ٖلى  االأزحرة ئلى هخابت طاث هىٖ

نٗىباث هامت في اهدؿاب مهاعاث الىخابت لظلً فيلما واهذ الضعحاث اليلُت في 

االإلُاؽ  مغجفٗت ولىا صلذ ٖلى وحىص نٗىباث هبحرة في الىخابت لضي الُفل وولما 

 واهذ الضعحاث اليلُت مىسفًت ولما صٌ طلً ٖلى اهدؿاب حُض الإهاعة الىخابت.

 ج ب ا الضعحاث  ٗباعاث و ال

    جغجِب واججاه الؿُىع -0

    الهىامل -0

    الفغاٚاث بحن اليلماث-0

    الفغاٚاث بحن الؿُىع -0

ت والغبِ-0     الاؾخمغاعٍ

    الحجم-0

    هىٕ الىخابت -0

    يِٛ الىخابت -0

    جلُُ٘ الىخابت -0
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    ئجهاء الىو -01

    ٖلاماث الىكف-00

    حكىه الحغوف االإيىهت مً حؼائُحن -00

    حكىه خغف اللام -00

٘,ٖاصي.  -00     (بُيءوكذ الاهجاػ)ؾغَ

    حكىه خغف الغاء والؼاي -00

    ؾىاث)ؽ,ف( 0حكىه الحغوف االإيىهت مً -00

ت ٖلى هلاٍ-00     حكىه الحغوف االإدخىٍ

    حكىه الحغوف االإدخىٍت ٖلى صائغة أو قبه صائغة -00

    وف)م.ٍ,ى(خغ  حكىه -00

    حكىه خغف الخاء -01

    ئيافت اخض خغوف الٗلت-00

    حكىه خغوف)ف,ق(-00

    ًبدظف الؿ حكىه خغوف)م.ى( -00

    حكىه خغوف)ٕ.ٙ(-00

    حكىه)ح.ر.ج(-00

    االإجمىٕ

ت     اليؿبت االإئىٍ
http://hdl.handle.net/123456789/4570 

 مقياس صعوباث الحساب

اث .الثاهُت والثالثت والغابٗت ابخضائي.هظا الازخباع مً  ايُاث للمؿخىٍ هى ازخباع حصخُص ي الإاصة الغٍ

جدذ ئقغاف ٖبض اللُُف بً مدمض الجٗفغي وآزغون, ئصاعة  ئٖضاص مٗلمي صوي نٗىباث الخٗلم

 .بىحن االإملىت الٗغبُت الؿٗىصًت 0التربُت والخٗلُم  بدافٓت الؤخهاء 

ت مهاعاث خؿابُت يمً الٗض  دخىي هظا  011هى ٖباعة ًٖ مجمىٖ الازخباع ٖلى مهاعاث بؿُُت  وٍ

ضاص وجغجُبها وأزغي مٗلضة  ضاص وهخابتها,حُٗحن اللُمت االإجزلُت للغكم وملاعهت اٖلأ جخمثل في كغاءة اٖلأ

 جخمثل في ٖملُاث الجم٘ والُغح والًغب.

 الخصحُذ:

 زماهُت مىػٖت والأحي: 00ًخيىن هظا الازخباع مً زماهُت مهاعاث االإلُمت بضعحت 

http://hdl.handle.net/123456789/4570
http://hdl.handle.net/123456789/4570
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  01واللُمت بضعحت  011يمً الٗضص  أٖضاص: كغاءة ٖكغ لىالأو االإهاعة 

  االإهاعة الثاهُت: حُٗحن اللُمت االإجزلُت بغكم في ٖضص ميىن مً زلازت أعكام واللُمت

 0بضعحت

 0االإهاعة الثالثت:حُٗحن اللُمت االإجزلُت بغكم في ٖضص ميىن مً زلازت أعكام واللُمت بضعحت 

  ضاص باؾخسضام الؤقاعة االإىاؾب   أهحر أو انٛغ  011للٗضصاالإهاعة الغابٗت:ملاعهت اٖلأ

 حؿاوي 

 ضاص يمً الٗضص مً الٗضص الأنٛغ ئلى الأهبر زم مً  011االإهاعة الخامؿت:جغجِب اٖلأ

 01الٗضص الأهبر ئلى الٗضص الأنٛغ واللُمت بضعحت 

  و جدخىي ٖلى أعبٗت ٖملُاث حم٘ 011االإهاعة الؿاصؾت:حم٘ ٖضصًً نمً الٗضص

 0لُمت بضعحت ٖمىمُت وال

  ًجدخىي ٖلى أعبٗت ٖملُاث َغح ٖمىمُت  011االإهاعة الؿابٗت:َغح ٖضصًً يم

 واللُمت بالضعحت الغابٗت.

  0يغب  0 ختىاالإهاعة الثامىت: خلائم الًغب 

  وجدخىي ٖلى ازىا ٖكغة ٖملُاث يغب أفلُت بضعحت 

 

 المقياس:

 اخخباز مهازة الحساب 

  022العددالمهازة الأولى: قساءة الأعداد ختى 

     :ضاص الخالُت  أكغا اٖلأ

                                

  

 01 الضعحت

 

000 010 011.  010 000  

 

000 001 000 000 001 
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 : 022المهازة الثاهيت:كخابت الأعداد ضمن العدد   

  

 01 الضعحت

 

ضاص  صازل االإغب٘: جملا ٖلًُالتي  اهخب اٖلأ

     

 

 

 

 

 حعيين القيمت المنزليت للسقم في عدد مكون من أزبعت أزقام الثالثت: المهازة 

 

 

 

 

 اللُمت االإجزلُت للغكم الظي جدخه زِاهخب 

    

 اللُمت االإجزلُت الٗضص

001  

000  

000  

 

  022المهازة السابعت:مقازهت الأعداد ضمن العدد 

 

 

  

     

  

 01 الضعحت

  

 01 الضعحت
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 الفغاٙ حؿاوي فيي٘ الؤقاعة االإىاؾبت اهبر أو انٛغ أو 

 

          

0              

             

    

  ضاص يمً لٗضص  011االإهاعة الخامؿت:جغجِب اٖلأ

 

 

ضاص الخالُت مً الأنٛغ ئلى الأهبر -0  عجب اٖلأ

00-00- 011-00-00 

 

     

ضاص  -0  الخالُت مً الأهبر ئلى الأنٛغعجب اٖلأ

00-00-00-00-00 

     

 

ضاص التي جملئ ٖلى الُفل هي:-  مفخاح: اٖلأ

000-000-00-000-000-000-00-00-00-00 

 :011حم٘ ٖضصًً يمً الٗضص االإهاعة الؿاصؾت    

 

 

011                     000                    00                          00   

00                       00                     010                         00 

=                               =                          =                            = 

011 

00 

000 

001 

001 

011 

000 

001 

  

 01 الضعحت

  

 01 الضعحت
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 022المهازة السابعت:طسح عددًن ضمن العدد 

 

 

 

 

 :اوجد  هاجج الطسح في ماًلي

 

001         000       001        000 

01  -         00  -      001  -      000-     

         =                =          =            = 

 

  االإهاعة(0الثامىت:حٗغف خلائم الًغب ختىx0)  

 

 

 

   اوحض  خهل الًغب-

0 x 0   =        0x0  =                  0x0     =         0x0= 

5x   7          =2  x 3          =      0   x0 =   =   8x7            

7x8            =0x0=                     0X0              =0x0= 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved

=2ahUKEwiwto-

Z3JnuAhWDonEKHTuOCLQQFjAAegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fdspace.

univ-msila.dz%3A8080%2Fxmlui%2Fbitstream%2Fhandle%2F123456789% 

 

 

 

  

 01 الضعحت

  

 01 الضعحت
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 مقياس حشخيص الخوخد

 للخوخد كازس مقياس

 المقياس وصف

خمالازخُاعاحابتمىانلاعبٗتحٗلُماجالخُبُم:المقياس مكوهاث .1  :ًخيىجهظااالإلُاؾمىثلازاهماٍ،وٍ

ج مؿخسضما خضوثها جىغاع ٖلى بىاء الخالُت الفلغاث /الٗباعاث كُم  :الخالي الخضعٍ

 .أبضا الؿلىن هظا ًإصي الُفل أو الفغص لاخٓذ أن لً ٌؿبم لم : ملاخٔ ٚحر(  (0

 0مغاث ول  0 -0 الؿلىن ًإصي الُفل أو الفغص أن لاخٓذ وان لً ؾبم للض :بىضعة ملاخٔ(  (1

 ؾاٖاث

مغاث ول  0 -0 الؿلىن ًإصي الُفل أو الفغص أن لاخٓذ وان لً ؾبم للض :خُاها ملاخٓا( (2

 ؾاٖاث 0

مغاث ول  0 -0 الؿلىن ًإصي الُفل أو الفغص أن لاخٓذ وان لً ؾبم للض :صائما ملاخٔ( (3

 ؾاٖاث 0

 الخىخض وحىص حصخُو :السئيس ي الهدف .0

فلغة،أحلخلُُميىكمبملاخٓتجظهغبأهخلُُميلفلغة،ئطاالإخىىمخأهضامىىُفُتجلُمأً:طسيقتالخطبيق .3

 .ئحابخً جدضص وي ؾاٖاث (6 ) الإضة الفغص ؾلىن

ٌ  ملاخٓاث الإهماث االإؿخجُبىن  خؿبالخطبيق: مدة .4  .الُفل خى

 ؾىت 15 الى ؾىىاث 4 ٖمغ مًالعمسيت: الفئت .5

ٌ  صائغة ي٘ لاخٓاجًالإ اؾدىاصاالخطبيق: مداذًس .6  والظي ٖباعة/فلغة ليل االإلابل الغكم خى

خُاصًت أو الُبُُٗت الٓغوف ْل في الُفل أو الفغص لؿلىن ونف أصق ًمثل  مٗٓم في) اٖلا

خُاصًت الُىمُت الأوكُت االإألىفحن،زلاٌ الأشخام ،م٘الأماهً  (.اٖلا

 جفسير النخائج: .7

ت   اخخمالُت الخىخض مإقغ الخىخض للملُاؽ الفغعيالٗلاماث االإُٗاعٍ

 مدخملت حضا   اٖلياو  00  اٖلي أو 0

 ممىىت  00 – 01 0 – 0

 ٚحر مدخملت  اصوياو  00 0 – 0
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 االإلُاؽ 

 ................................اؾم الُفل:........................................................................................         

ش االإُلاص: .................................... ٖمغه:..........................................          ...............................جاعٍ

ُفت الأم:...         ُفت الأب: ................................................. وْ  ..................................................وْ

 .......................................................................جغجِب الُفل:..................................................        

 .......................................................................الؿلىهُاث الىمُُت: .....................................       

 ......الخىانل :....................................................................................................................       

 ........................................................................................:.................. الاحخماعيالخفاٖل         
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ٚحر  الفلغة الغكم

 ملاخٔ

ملاخٔ 

 بىضعة

ملاخٔ 

 اخُاها

ملاخٔ 

 صائما

 : السلوكياث النمطيت او الخكسازيتالأول النمط 

جىانل بهغي ًىٓغ بُٗضا في  ئكامتًخجىب  0

 خالت الخىانل الُٗني االإباقغ مٗه.

    

االإىحىصة  الأقُاءفي  أو ًدضق ملُا في ًضًه  0

 زىان. 0في البِئت مً خىله الإضة لا جلل ًٖ 

    

 أوزىان  0ُٖيُه الإضة  أمام أنابٗهًىفغ  0

  أهثر

    

ا مدضصا مُٗىا مً الُٗام  0 ًأول هىٖ

غفٌ  ًأول ما ًأوله ٖاصة مٗٓم  ئنوٍ

 الىاؽ .

    

ٚحر  أقُاءًأول  ئنًداوٌ  أو ًلٗم ًخظوق  0

ً أًضيكابلت للأول مثل   أو ألٗاب  أو  الآزغٍ

 هخب .

    

مثل  الأقُاءٌؿخيكم بٗمم  أو ٌكم  0

ً أًضياو  الألٗاب)  او الكٗغ(. الآزغٍ

    

غ  الأقُاءًبرم او ًضوع  0 ٚحر االإهممت للخضوٍ

 ، وإوؽ( أوىابمثل )صحً الفىجان، 

    

     ًلخف في صوائغ خىٌ هفؿه أو ًضوع  0

الجلىؽ او  ئزىاءحهتز للأمام وللخلف  0

 الىكىف.
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ا والؿهم  أو ًىضف٘ في الجغي  01 ًخدغن مؿغٖ

 مً ميان لأزغ. الاهخلاٌٖىض 

    

     أنابٗهًمص ي ٖلى عؤوؽ  00

 وحهها ئمام أنابٗهًغفغف بُضًه او  00

 حاهبُه.

    

طاث وٛماث مغجفٗت مثل)ي  أنىاثًهضع  00

 الؤزاعةبلهض  أزغي  أنىاثي ي( اواًه 

 الظاجُت.

    

هفؿه، او ًداوٌ  ٌٗوًًغب او  أو ًهف٘  00

 .أزغي ًإطي هفؿه بُغق  أن

    

 الىمِ الثاوي : الخىانل 

ٌُٗض او ًهاصي اليلماث لفُٓا او م٘  0

 .الؤقاعاث

    

ٌُٗض ولماث ٚحر مخلائمت م٘ ؾُاق  0

االإىكف)ًغصص ولماث ؾمٗذ في وكذ ؾابم( 

 مثلا ًغصص ولماث ؾمٗذ كبل صكُلت.

    

     جىغاعا. أو ولماث مغاعا  أو ٌُٗض ٖباعاث  0

اهفٗاٌ  أو ًخيلم او ًإزغ ٖلى وجحرة واخضة  0

 .ئًلإواخض صون وٛم او 

    

لت ٚحر مىاؾبت  0  للأوامغ ٌؿخجُب بُغٍ

 البؿُُت مثل احلـ او كف.

    

ًىٓغ بُٗضا او ًخجىب الىٓغ ججاه االإخيلم  0

 ٖىضما ًىاصي اؾمه.
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ضها  الأقُاءلا ٌؿأٌ ًٖ  0      التي ًغٍ

لا ًيص ئ مداصزاث م٘ الغفاق او  أو لا ًبضأ  0

 الىباع 

    

لا بكيل ٚحر مىاؾب،  أو ٌؿخسضم وٗم  0

ؾئل ان وان عاٚبا في مثحر  ئطاًلىٌ وٗم 

وان  ئطاؾئل  ئطامىفغ او ًلىٌ لا  أو مؼعج 

 عاٚبا في الحهىٌ ٖلى لٗبخه االإفًلت.

    

ٌؿخسضم الًمائغ بكيل ٚحر صحُذ  01

 لىفؿه. للإقاعة أهذٌؿخسضم هى هي 

    

لت ٚحر مىاؾبت)  اهاٌؿخسضم الًمحر  00 بُغٍ

 لىفؿه(. للإقاعةٌؿخسضمه  مثلا لا

    

ًغصص انىاجا ٚحر مفهىمت )ًبأبأ( مغاعا  00

 وجىغاعا.

    

بضلا مً الىلام او  الؤًماءاثٌؿخسضم  00

 .الأقُاءلُدهل ٖلى  الؤقاعاث

    

لت ٚحر مىاؾبت  00 خىٌ  لأؾئلتًجُب بُغٍ

 ٖباعة او كهت كهحرة.

    

 الىمِ الثالث: الخفاٖل الاحخماعي 

 ئطاًخجىب الخىانل البهغي ًىٓغ بُٗضا  0

 اخض ئلُههٓغ 

    

ًُدضر او ًىٓغ بكيل ًضٌ ًٖ ٖضم  0

جم مضخه،  ئطاالؿٗاصة او الاؾخمخإ 

 حؿلُخه. أو  ئضحاهه
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ًًلاو الخىانل الجؿضي مً كبل  0  الآزغٍ

 الترجِب او الحمل بدىُت أو مثل الاخخًان 

    

ً ٖىضما ًيىن الخللُض لا ًللض  0 الآزغٍ

ىبا فُه وطلً مُلىبا أو   الألٗاب  أزىاءمغٚ

 الخٗلُمُت. الأوكُتاو 

    

 أزىاءًبلى بُٗضا او ًيىن مىٗؼلا  أو ًيسحب  0

 االإىاكف الجماُٖت.

    

ًبضو زائفا او مظٖىعا صون مبرع او ؾبب  0

 لظلً.

    

ٚحر خىىن ، لاٌُٗي اؾخجاباث ٖاَفُت او  0

 اللبل. أو  الاخخًانخىىهت مثل 

    

لىحىص شخو ما ًىٓغ  ئصعانًٓهغ ٖضم  0

 مً زلاٌ الىاؽ.

    

لت ٚحر  أو ًلهله  آو ًطحً  9 ًبيي بُغٍ

 مىاؾبت

    

لت ٚحر  الأقُاءاو  الألٗابٌؿخسضم  10 بُغٍ

 مىاؾبت )ًضوع لٗب الؿُاعاث(

    

لىس ي أقُاءًفٗل  11      مدضصة بكيل مخىغع وَ

خضر حُٛحر في  ئطاًبضو مجزعجا  أو ًخًاًم  12

 عوجِىه.

    

بٗهبُخه )بىىبت ًٚب(   أو ٌؿخجُب ؾلبُا  13

او َلباث او  أوامغ  ئُٖاؤهما جم  ئطا

 جىحيهاث.
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لت صكُلت  الأقُاءًهف  14 في نفىفه بُغٍ

خًاًم اطا ماجم حُٛحر جغجُبها .  ومغجبت وٍ

    

 

(، ملاًِـ حصخُو الخىخض : مغهؼ صًبىهى لخٗلُم الخفىحر ،صبي ، 0100مغهؼ صًبىهى لخٗلُم الخفىحر)

 ،  الأولىالُبٗت 

 حعليم وجسبيت ذوي الاخخياجاث الخاصت استراجيجياث 

 المعاقين خسكيا:- 1

 االبرامج التربويت للمعوقين خسكي 

ت كض جدض الؤٖاكت الحغهُت مً كضعة الُفل ٖلى الاؾخفاصة        مً البرامج التربىٍ

خض هبحر بدُث ًهبذ مً الًغوعي جؼوٍضه بسضماث التربُت الخانت. وحكمل لى    الٗاصًت ئ

التربُت الخانت أصواث ووؾائل مٗضلت أو مىُفت تهضف ئلى جلُُم الحاحاث الخانت للُفل ٚحر 

مىى ف التربُت الخانت ٖلى أجها الخسُُِ التربىي الفغصي االإىٓم الٗاصي وجلبُتها. وٍ ىا حٗغٍ

واؾخسضام الىؾائل الخٗلُمُت والأصواث واالإٗضاث الخانت بُُٛت مؿاٖضة الُفل ٚحر الٗاصي 

ُفي الظي حؿمذ به ئٖاكخه. فالتربُت الخانت لا   ٖلى جدلُم أكص ى صعحاث الاؾخللاٌ الىْ

فاٌ الٗاصًحن في مإؾؿاث زانت. ولىنها حٗني جىفحر حٗني بالًغوعة ٖؼٌ الُفل ًٖ اَلأ

ُفي،  ت االإسخلفت والخضماث االإؿاهضة ) مثل: الٗلاج الُبُعي، والٗلاج الىْ البضائل التربىٍ

 ٖلى َبُٗت خاحاث الُفل االإٗىق. فالافتراى 
ً
ايُت الخصحُدُت( وطلً اٖخماصا والتربُت الغٍ

خُلب الأؾاس ي الظي حؿدىض ئلُه التربُت الخانت ًخم ثل في يغوعة مغاٖاة الفغوق الفغصًت. وٍ

ت الخللُضًت مً خُث.(.  هظا الأمغ ئحغاء زلازت أ،وإ أؾاؾُت مً الخٗضًلاث في البِئت التربىٍ

: ئط أن جلبُت خاحاث الُفل االإٗىق كض جخُلب حٗضًل مدخىي االإنهاج مدخوى الخدزيس       -    

 الضعاس ي.

ًيىن مً الًغوعي الترهحز ٖلى حٗلُم مهاعاث أؾاؾُت للُفل : ئط كض المهازاث المستهدفت   -

س ي الٗاصي.                                                            االإٗىق لا ًخًمنها البرهامج الخضعَ
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اكت كض حؿخلؼم جىفحر بِئت زانت جسخلف ٖ بيئت الخعلم:      ً البِئت الهفُت ئط ئن اٖلؤ

 الخللُضًت.

 :)البرهامج التربوي الفسدي ) جفسيد الخعليم 

ئن الخٗلُم الفغصي يغوعي للُلاب طوي الؤٖاكاث الحغهُت هٛحرهم مً الُلاب طوي 

م مً أن الخٗلُم الفغصي لا ٌٗني كُام االإٗلم بخٗلُم َالب واخض  لى الغٚ الحاحاث الخانت، وٖ

ضاف الخٗلُمُت ٖلى مؿخىي فغصي بىاء ٖلى الحاحاث الخانت فلِ ئلا أهه ٌٗني الخسُُِ للأه

خم طلً مً زلاٌ وي٘ بغهامج فغصي ليل َالب لضًه ئٖاكت، والبرهامج التربىي ـ  للُالب، وٍ

ت الخانت، والخضماث الضاٖمت ًخمذ جدضًضها ٖلى مؿخىي   الفغصي  ٌٗني أن الخضماث التربىٍ

ت مً الُلاب، جب أن ٌكاعن ٖضص مً الأشخام في  الُالب ولِـ ٖلى مؿخىي مجمىٖ وٍ

، وباليؿبت 
ً
ئٖضاص هظا البرهامج ومنهم االإٗلم والىالضان، والُالب هفؿه ئطا وان طلً ممىىا

 فلض ًيىن هىان خاحت لاقتران أزهائي الٗلاج الُبُعي، و الٗلاج 
ً
للُلاب االإٗاكحن خغهُا

 هب
ً
ُفي، والٗلاج الىُلي، والأزهائي الىفس ي، ولأن ٖضصا اكت الىْ  مً الُلاب طوي اٖلؤ

ً
حرا

ت  الحغهُت ًدخاحىن ئلى أقياٌ مسخلفت مً الضٖم ًدؿنى لهم الؤفاصة مً البرامج التربىٍ

:الخدماث المصاخبت للبرهامج التربوي الفسدي   

الٗلاج الىُلي.       -  

اللُاؽ الؿمعي.       -  

الخٗغف االإبىغ.       -  

ُفي.       - الٗلاج الُبُعي والىْ  

ب والؤعقاص.       - الخضعٍ  

الخضماث الىفؿُت.       -  

الخضماث الاحخماُٖت.       -  

  Medical Rethabilitation الخأهيل الطبي: - 
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 و 
ً
 مً الىاخُت الجؿمُت، وطلً مً زلاٌ جؼوٍض الٗاق خغهُا

ً
ٍلهض بظلً جأهُل االإٗاق خغهُا

غاف الهىاُٖت االإىاؾبت، أو اؾخسضام الٗلاج  ( والظي ٌٗني Physical Therapyالُبُعي )بالَأ

اكت الحغهُت. Hydro Therapyاؾخسضام االإؿاج والخضلًُ، والٗلاج باالإاء )  ( لبٌٗ خالاث اٖلؤ

اكت أو أي أمغاى جخُىع  ٗنى ٖملُت الأقغاف الُبي والهحي ٖلى االإٗىكحن بٗلاج اٖلؤ
ُ
ح

 ومخىافغ م
ً
جب أن ًيىن الؤقغاف الهحي مؿخمغا ٘ الاهخمام بالٗلاج الُبُعي مً زلالها، وٍ

اكت الحغهُت ٖلى خغهت الًٗلاث والحىاؽ بها م٘ جىفحر  وهظا مً قأهه جسفُف مً جأزحر اٖلؤ

ًُت اللاػمت..          الأحهؼة االإؿاهضة والخٗىٍ

 ( Vocational Rehabilitationالخأهيل المهني:)       -

 مً الىاخُت 
ً
لهض بظلً جأهُل االإٗاق خغهُا به ٖلى وٍ االإهىُت، وطلً مً زلاٌ جضعٍ

                                                   مهىت ما زم الٗمل ٖلى ئًجاص فغم الٗمل االإىاؾب له.

                                  

باء  وهى ما ًُلم ٖلُه الخأهُل االإهني، ومهُلح الخأهُل مألىف ومفهىم لضي اَلأ

الُبُعي والأزهائُت الىفؿُت والاحخماُٖت، والخأهُل خؿب عأي الضهخىع وأزهائُى الٗلاج 

م( هى بغهامج حهضف ئلى ئٖاصة االإٗىق للٗمل االإلائم لحالخه في 0000مدمض ؾُض فهمي ٖام ) 

خضوص ما جبلى له مً كضعاث بلهض مؿاٖضجه ٖلى جدؿحن أخىاله االإالُت والىفؿُت، أي أن 

اصة البىا م(.0101ء وججضًض وجىُُف لىي٘ حضًض. )فاعوق الغوؾان، الخأهُل هى ٖملُت لٖإ  

 بسامج الخأهيل المهني:

ئن فىغة جأهُل االإٗىكحن بكيل ٖام كض أنبدذ ملبىلت بكيل واؾ٘ في االإجخمٗاث االإسخلفت 

 في 
ً
ٗا  ؾغَ

ً
وزانت في الؿىىاث الأزحرة مً هظا اللغن والىاك٘ أن هظه الفىغة كض قهضث جُىعا

غق الخأهُ اصة كضعة االإٗىق ٖلى الاؾخللاٌ أؾالُب وَ ل االإسخلفت مما ؾاٖض بالخالي ٖلى ػٍ

 واخترامها.  والىفاًت الظاجُت وجلضًغ الظاث

ت الخضماث االإىٓمت في االإجالاثهظا وحٗغف مىٓمت الصحت الٗاالإُت الخأهُل بأهه الؤفاصة مً مجم  ىٖ

ب أو  ب ا لفغص والىنىٌ به ئلى الُبُت والاحخماُٖت والتربُت والخلُُم االإهني مً أحل جضعٍ ئٖاصة جضعٍ

ُفُت. اث اللضعة الىْ                                                                        أكص ى مؿخىي مً مؿخىٍ
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حكخمل جلضًم الخضماث االإهىُت االإىٓمت التي   أما الخأهُل االإهني فى طلان الجؼء مً الٗملُت االإؿخمغة

م  ب والدكُٛل وبالخالي جدلُم الىفاًت الاكخهاصًت للمٗىق ًٖ َغٍ والإعقاص والخىحُه والخلُُم والخضعٍ

ُفت مُٗىت والاؾخمغاع بها هما حكمل هظه الٗملُت بالإيافت ئلى  الٗمل والاقخٛاٌ بمهىت أو خغفت أو وْ

 مل والاؾخمغاع فُه والغيا ٖىه.ٌ همخابٗت االإٗىق ومؿاٖضجه ٖلى الخىُف للٗ

اع الاحخماعي و البُئي التي ٌِٗل فيها الإٗىق والخأهُل  والخأهُل ًجب أهِخم يمً اَلؤ

مؿئىلُت احخماُٖت ولِؿذ مؿئىلُت حماُٖت أو فئت مُٗىت والخأهُل ًجب أن ٌُٗى الثلت 

االإٗاق هما هى.بالىفـ و جدلُم الىفاًت الصخهُت والاحخماُٖت واالإهىُت للمٗاق وأن ًخلبل   

 الخأهيل الاجخماعي:      

ٌٗغف الخأهُل االإجخمعي بأهه جىفحر وجلضًم الخضماث الخأهُلُت للمٗىكحن في مجخمٗاتهم 

ت االإخىفغة في االإجخم٘ االإدلي خمضي   وبِئاتهم االإدلُت مؿخفُضًً مً حمُ٘ االإىاعص االإاصًت والبكغٍ

 أهداف الخأهيل في المجخمع المدلي: 

الغئِس ي للخأهُل االإجخمعي هى يمان كضعة االإٗىكحن ٖلى الىنىٌ بامياهاتهم البضهُت الهضف 

والٗللُت ئلى مؿخىاها الأكص ى، والاهخفإ بالخضماث والفغم الٗاصًت وجدلُم الاهضماج 

 للخأهُل، أي 
ً
ؿدىض هظا الهضف ئلى االإفهىم الأوؾ٘ قمىلا الاحخماعي اليامل في مجخمٗاتهم، وَ

ي ٖلى جدلُم االإؿاواة في الفغم والاهضماج في االإجخم٘ االإدلي، والخأهُل االإفهىم االإىُى 

 ًًمً الىكاًت مً خضور الؤٖاكت والخأهُل في 
ً
 قاملا

ً
االإجخمعي في مفهىمه الىاؾ٘ ٌٗخبر ههجا

فاٌ االإٗىكحن في االإضاعؽ الٗاصًت، وجىفحر فغم  اًت الصحُت الأولُت، وئصماج اَلأ أوكُت الغٖ

 االإغبذ لغاقضًً االإٗىكحن.اليكاٍ الاكخهاصي 

 مً الىاخُت الاحخماُٖت وطلً مً زلاٌ مؿاٖضجه 
ً
لهض بظلً جأهُل االإٗاق خغهُا وٍ

ٗخبر الٗلاج بالٗمل مً الىاخُت الاحخماُٖت التي حٗمل ٖلى جىمُت ما  ٖلى الخىُف الاحخماعي، وَ

ي مؿاٖضجه ٖلى جبلى لضي الفغص مً كضعاث ٖللُت وحؿمُت جمىىه مً اللُام بٗمل ما، وبالخال

 م(.0110ٖملُت الخىُف الاحخماعي. ) ٖهام خمضي الهفضي، 

 وهىان اججاهحن للخأهُل االإجخمعي هما:

 يمً الأؾغة.             -0
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ت أو االإجخم٘ الهٛحر.             -0  يمً الحي أو اللغٍ

فاٌ االإٗىكحن في االإجخم٘ مً زلاٌ اقتر  ان ئطن حهضف الخأهُل االإجخمعي ئلى صمج اَلأ

 االإٗىكحن في ٖملُت الخأهُل.

 مبادئ الخأهيل المجخمعي: 

٘ الؿُاؾُت والاكخهاصًت              -0 ًجب أن ٌؿحر الخأهُل االإجخمعي م٘ البرامج أو االإكاعَ

 والاحخماُٖت للضولت.

ًجب أن ًبضأ الخأهُل االإجخمعي في مىُلت أو مىاَم كلُلت ولِؿذ قاملت.             -0  

 ًجب أن ًيىن بغهامج الخأهُل االإجخمعي يمً عكابت وئقغاف صكُلت.             -0

 ًسخلف ول بغهامج للخأهُل االإجخمعي مً صولت ئلى أزغي.             -0

ًجب اؾخسضام الخأهُل االإجخمعي ٖلى جىُٓم الخضماث واؾخٛلاٌ مىاعص البِئت والاهخمام  -0

 بلضعاث الُفل االإٗىق.

elated:https://scholar.najah.edu/sites/default/files/all-

thesis/envieromental_social_integration_of_handicapped_in_the_local_community_

case_study_in_nablus_district.pdf 

 بصسيت:ال قتالاعا - 0

ٌٗغف جاًلىع اللٗب ٖلى اهه "أهفاؽ الحُاة باليؿبت للُفل,اهه خُاجه. ولِـ اللعب:طسيقت -1

لت   لخمًُه الىكذ  .فاللٗب في التربُت حهضف ئلى الاؾخىكاف الظاث  وئقٛاٌمجغص َغٍ

 والخٗبحر ًٖ الظاث. والتروٍذ

ف ًإهض ٖلى أهمُت اللٗب مً وحهت اهه مً الأمىع الأؾاؾُت للُفل  والتي لا  وهظا الخٗغٍ

ًمىً الاؾخٛىاء ٖىه.لأهه ٌؿاٖض في ٖملُت الىمى.فهى مً الأمىع االإهمت .ولِـ مً الأمىع 

ت . خُث اهه ٌكيل الجؼء الأهم مً الخُىع الؤوؿاوي. فمً زلاله ًخٗلم الُفل  الثاهىٍ

م البدث والاؾخىكاف ً َغٍ ً والخٗاون مٗهم .وٖ  الاهضماج الاحخماعي والخفاٖل م٘ الآزغٍ

ُىع   فل أزىاء  أوكُت اللٗب.ًخٗلم الىثحر ًٖ الظي ًلىم به الُ بُئخه التي ٌِٗل فيها وٍ

ت.  الىثحر مً مهاعاجه الحغهُت واللٛىٍ



145 
 

فاٌ بهفت ٖامت وطوي   ـ التي جإصي صوعا مهما في همى اَلأ وحٗض َغق اللٗب مً َغف الخضعَ

لت ٖلى جدلُم الأمىع االإهمت التربىي الخالُت. اكت بهفت زانت,وحؿاٖض هظي الُغٍ  اٖلؤ

  ـ التي حؿاٖض الخنشئت الاجخماعيت لت اللٗب مً أفًل َغق الخضعَ : حٗض َغٍ

 الاحخماُٖت.الخلامُظ ٖلى الخيكئت 

 :خُث حصج٘ أوكُت اللٗب االإسخلفت ٖلى اهدكاف ما ًدُِ بالخلمُظ   الاكدشاف

ماع االإسخلفت. ت في حمُ٘ اٖلأ اكت البهغٍ مىً أن ٌؿخفُض منها جلامُظ اٖلؤ  وٍ

 لت اللٗب ٖلى جىمُت ول مً االإهاعاث الحغهُت واالإهاعاث  :حؿاٖضجنميت المهازاث َغٍ

اكت االإ ت لجمُ٘ فئاث اٖلؤ  سخلفت.اللٛىٍ

 .جنميت الجواهب المعسفيت المخخلفت للخلامير في جميع المساخل الخعليميت 

 .جنميت النواحي الاجخماعيت والوجداهيت للمخعلم 

 الخواجس النفس ي: حساعد على جخليص الخلامير من الخوجساث.وخل مشكلاتهم 

 .ت لدي الخلامير  جنميت القدزة الخعبيرً

  لدى المخعلمين بالمساخل الخعليميت. جنميت الخفكير الإبداعي والابخكاز 

 .اكدشاف مشاعس الأطفال واججاهاتهم وقيمهم 

ت. اكت البهغٍ فاٌ االإىفىفحن ًماعؾىن اللٗب بأؾلىب مسخلف ًٖ وبؿبب اٖلؤ فان اَلأ

ً فُما ًخٗلم  با ًٖ الاكغاجهم االإبهغٍ ً وهم أًًا مخأزغون خىالي ؾيخحن جلغٍ الآزغٍ

 بمهاعاث اللٗب

 التربويت للمعاقين بصسيا: هماذج من الألعاب

ت مثل: اكت البهغٍ  جىحض بٌٗ الألٗاب التربىٍت.التي جهلح م٘ طوي اٖلؤ

 لعبت القاموس الصغيرة:-0

اصة االإفغصاث لضي االإخٗلم-  ػٍ

 أن ٌؿخسضم  االإخٗلم الخدلُل والترهُب لأخغف اليلماث-

 أن ًمحز االإخٗلم الحغف في أوٌ اليلمت وفي أزغ اليلمت-

ت بُنهما.ئن ًخٗاون   االإخٗلم م٘ ػمُله في ئهماء الثروة اللٛىٍ

 هاخطوات 

 ٌكترن في لٗبت اللامىؽ الهٛحر َالبان

 ًظهغ الُالب الأوٌ ولمت )أعهب(.فُجُب الُالب الثاوي بيلمت )باب(
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  ٌ  .أي اهه ًظهغ ولمت جبضأ بالحغف الظي اهتهذ به اليلمت التي طهغها الُالب والأو

 هثر ًيىن هى الفائؼ.وهىظا.والظي ًيىن ولماث أ

 .لعبت أعضاء جسمي ووظائفها-0

 الأهضاف أًٖاء حؿمي ووْائفها:

 ئصعان أٖٓام الجؿم

ُفت ول ًٖى  مٗغفت وْ

 ئصعان الٗلاكت بحن الأحؼاء والكيل

 :خطواتها

فل)للىلض(بدىاوٌ الُفل لٗبت ٖلى قيل ٖغو   ؾت)للبيذ(وَ

 -كم -اهف -ٖحن -عحل -طعإ -بًُ -نضع -بخىيُذ أحؼاء اللٗبت عأؽ ًلىم االإٗلم -

 قٗغ

ًى الُفل كائلا:هضه عأؽ اللٗبت فأًً   - في ول مغة ًلغن االإٗلم بحن ًٖى اللٗبت وٖ

عاؾً؟هظا نضع اللٗبت فأًً نضعن وهىظا ,و بظلً ًخٗغف الُفل أًٖاء -

 حؿمه

ُفت ول ًٖى مً أًٖاء حؿم  - الُفل.والٗلاكت بحن ول ًٖى ًىضح االإٗلم وْ

 والًٗى الأزغ .وهظلً الٗلاكت بحن الًٗى الىاخض والجؿم هيل

 : مدخل الحواس المخعدد.ثاهيا -

به أن الحىاؽ الؤوؿان هي الىىافظ ٖلى الٗالم والتي ًخم مً زلالها جىنُل  مً االإؿلم

ٗخمض بىاء االإفاهُم ٖلى الأقُ اء زبراث خؿُت االإٗلىماث واالإٗاعف وجيىن االإفاهُم .وَ

ت جمثل الاهُباٖاث التي جىدؿب مً زلاٌ  خغهُت واؾٗت بأقُاء ٖضًضة ومخىىٖ

 الحىاؽ االإسخلفت ًٖ هظه الأقُاء  وجىُٓم في نىعة ولُت.

 جنميت خاست السمع 

 حٗض خاؾت الؿم٘ مً الحىاؽ التي ٌٗخمض ٖليها الىفُف اٖخماصا عئِؿُا في حٗىٌٍ

خبرة هدُجت فلض او يٗف خاؾت الؤبهاع.وحٗض حاهب هبحر مً حىاهب اللهىع في ال

 زاوي

هٓغا لٗلاكتها الىزُلت بخىانل الىفُف ولٛخه.خُث الحىاؽ أهمُت بٗض الؤبهاع 

 ًدافٔ
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ٖلى جىانله الفاٖل م٘ البِئت ٖبر هظه الحاؾت مىظ وكذ مبىغ مً ٖمغه فهى لا ٌٗخمض 

 ٖلى ؾمٗه فلِ في الاؾخمإ ئلى الأنىاث وجدضًض مهاصعها

ـ طوي الاخخُاحاث الخانت ، مغهؼ 0100فىػي ٖبض الؿلام الكغبُني ) ( ، َغق واؾتراجُجُاث جضعَ

 . الأولىالىخاب لليكغ ، الُبٗت 

 السمعيت الإعاقت-3 

اكت َبُٗت جخدضص  الخالي الىدى ٖلى الؿمُٗت اٖلؤ

 اكت،َبُٗت هظه َبُٗت حٗض  الأهثر الخبراء،بأجها بٌٗ ًهفها نٗبت،خُث اٖلؤ

 .الخانت التربُت فئاث بحن زهىنُت

 ـ بمهام اللُام ٌؿخُُ٘ لا   بىن  مضع ٗلمىن الإا الفئت،ئٌ لهظه الخضعَ
ً
با ،وطو هفاءة جضعٍ

ً
 حُضا

 .مخسههت مهىُت

 مسخلفت وبضعحاث االإسخلفت الىمى مٓاهغ وافت ٖلى الؿمُٗت الؤٖاكت جإزغ. 

 اكت فئت جخمحز  بالفغصًت الؿمُٗت اٖلؤ

 ـ ًخُلب ًٖ َغق  زانت،فًلا حٗلُمُت وأؾالُب ومىاص الفئت،أصواث لهظه الخضعَ ًً

 .فٗالت جىانل واؾتراجُجُاث

 غ ئلى الفئت هظه جدخاج ب مً الفٗاٌ الخىانل لُغق  االإؿخمغ الخُىٍ  الُلاب هاخُت،وئلى جضعٍ

ً الأشخام م٘ الخىانل ٖلى  .أزغي  هاخُت مً الآزغٍ

 ُف وافت ًجب االإٗلىماث،ولظا لاهدؿاب الؿم٘ خاؾت اؾخسضام الُلاب ٌؿخُُ٘ لا  جىْ

ب الخٗلُم فى الأزغي  الحىاؽ  .والخضعٍ

 ب ئلى الفئت هظه َبُٗت جدخاج ُفها االإخبلُت  الؿمُٗت اللضعاث جضعٍ  .وجىْ

 اكتالؿمُٗتئلىاوٗؼالالفغصٖىالحُاةالٗاصًت،ئطاالإخخسظالخُىاث اللاػمت  ٖلى للخٛلب كضجإصًالٖإ

 .الاوٗؼاٌ هظا مثل

 ٚالب الأنم الصخو ئن 
ً
  أكل ئٖاكخه فهمه،لأن ٌؿاء ما ا

ً
 الفئاث مً ويىخا

  الأزغي. 

 للأٖمى باليؿبت ًدضر الظي الفىع  الخٗاَف ئخضار فى الأنم ًفكل كض. 

 االإٗاق الُالب ًدخاج  
ً
 لخدلُم الأهضاف االإؿخمغ االإًاٖف الجهض االإٗلم ًبظٌ أن ئلى ؾمُٗا

 .الفئت لهظه باليؿبت


