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 رـــــشكر وتقدي
 تعالى:قـال  

 ﴾وَلئَِنْ كَفَرْتُمْ إِنَّ عَذاَبِي لَشَدِيد   لَئِنْ شَكَرْتُمْ لَزَيِدَنَّكُم﴿وإَِذْ تَـأذََّنَ ربَُّكُمْ  
 .(70سورة إبراىيم، الآية )

 الحمد ﵀ الذي جعل العلم طيارة للنفوس ونورا للبصائر
 وطريقـا إلى الحق وىاديا إلى الجنة

 والصلاة والسلام على أشرف المرسلين وبعد
 الاحترام والتقدير إلى  أتقدم بجزيل الشكر وبفـائق

 "د. العايش سعدوني  الَستاذ "
 الذي تابعني طيلة فترة إعداد ىذه الدراسة

 وأفـادني من سديد رأيو وتوجيو النصيحة
 كما لا يفوتني أن أعبر عن خالص أمنياتي وعرفـاني إلى

 كل من أمدني بيد العون
 .وشكر خاص إلى أساتذة كلية الآداب واللغات



 

 

 داءـــــإى
 أرضعتني الحب والحنان،إلى من  

 إلى من أرضعتني الحب والحنان،
 إلى من دعاؤىا سر نجاحي وحنانيا بلسم جراحي

 إلى أغلى الحبايب
 والدتي العزيزة""

 إلى من سعى وشقى لَنعم بالراحة واليناء
 من أجل دفعي إلى طريق النجاح،  إلى الذي لا يبخل بشيء                

 إلى من حصد الَشواك عن دربي ليميد لي طريق العلم
 والدي العزيز"."

 إلى من حبيم يجري في عروقي،
 إلى أخواتي

 ".عبد الحق" وإلى أخي "فريدة، أمال، سميرة، أمينة، صباح، ىاجر"
 إلى البراعم:

 رقية، توبة، إسراء، مرام، أيوب، محمد""
 بتيم وأحبونيإلى الذين أحب

 .في ا﵀إلى من عرفني أحبكم  

 بن أوغيدن شيماء



 

 

 إىـــــــــداء
 بسم ا﵀ الرحمن الرحيم

        الحمد ﵀ حمدا كثيرا طيبا مباركا فيو سبحانك لا نحصي ثناء عليك أنت كما أثبت على  
 لنعمك ولا حدود لفضلك وصلي الليمفسك خلقتنا فـأبدعت وأعطيت فـأفضت فـلا حصر  ن

 .وسلم على أشرف عبادك وأكمل خلقك خاتم المرسلين محمد صلى ا﵀ عليو وسلم
وبعد أىدي ىذا العمل المتواضع إلى من كان دعاؤىا سر نجاحي وحنانيا بلسم الجراحي  

 إلى أغلى الحبايب  
 .والدتي العزيزة

من سعى وشقى لَنعم بالراحة واليناء الذي لا يبخل بشيء من أجل دفعي إلى طريق  إلى  
 النجاح، إلى من حصد الَشواك عن دربي ليميد لي طريق العلم  

 .والدي العزيز
 :إلى من حبيم يجري في عروقي، إلى أخواتي

 .سمية، يحي وريان
 ...ائي الَعزاءإلى من سرنا سويا نشق الطريق معا نحو النجاح و الإبداع أصدقـ

 .عبارات في العلم أساتذتي الكرامالإلى من علموني حروف من ذىب وعبارات من أسمى  
 .إلى الذين أحببتيم وأحبوني إلى كل من عرفني، أحبكم في ا﵀

 .يخطيبوإلى رفيق دربي  

 بوخضرة حسيبة         



 

 

 
 

 إىــــــداء

 الَنامبسم ا﵀ أبدأ الكلام وبالصلاة والسلام على خير  
 سيدنا "محمد" وعلى آلو وصحبو الكرام،

 نحمدك الليم حمدا كثيرا على النعمة التي رزقتنا إياىا
 أىدي عملي ىذا إلى أغلى درتين في الوجود

 إلى من سقوني بكأس الحب والحنان،  
 والدي الحبيبين

 إلى من وجيني وأنار دربي في ىذه الحياة،إلى سر وجودي وكياني،  
 عطاء والتحدي وأنحني إكراما لعضمتك وشخصيتك وأتمنى رضاك عني،إليك يا رمز ال

 يا أحن قـلب عرفتو  
 .أبي العزيز "عمر"

 .": "الجنة تحت أقدام الَمياتالرسول صلى ا﵀ عليو وسلم  إلى من قـال فييما
 إلى من جففت دموعي واتسع قـلبيا يوم ضاق فييا القـلوب،

 وسيرت لَنام، إلى نبض الفؤاد، واطمئنان الروح،إلى الحبيبة، إلى التي تعبت لَرتاح، 
 إلى من كانت وما زالت سندي

 ...أمي... أمي... أمي 
 أحبك وأتمنى أن أبقى سجينة تحت جناحيك،

 .لَني سأكون الوحيدة التي تعشق سجنك،لَن سجن حبك أماه ىو قصر حريتي
 أبكيإلى التي كلما لاطمتني أمواج الحياة لمشاكليا كانت الحصن الذي  

 وأنسى فيو ىمومي وأحزاني،إلى من تكفيني الكلمات والزمان لَصفيا،
 ووصف صبرىا وعطفيا،أريد فقط رضاك يا قرة ونور عيني أمي الحبيبة خديجة

 ن.إيماإلى أختي الغالية  

 بن حميدة لينة
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 المقدمة
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بسـ الله الرحمف الرحيـ والصلبة والسلبـ عمى أشرؼ المرسميف سيدنا محمد الأميف 
 وعمى آلو وصحبو، ومف ولاه إلى يوـ الديف وبعد:

ات الأدبية يعد موضوع الاغتراب مف المواضيع اليامة التي نالت جبرًا واسعًا في الدراس
عمى حد سواء، فظاىرة الاغتراب لصيقة بالوجود الإنساني وملبزمة لو،  العربيةالغربية و 

ولذلؾ نلبحظ انعكاسيا في الأعماؿ الأدبية وفي الرواية تحديدا لما تحممو مف خصوصية إذ 
أنيا تظؿ إجماعا ترجمانا للئحساس والعواطؼ والأفكار، وميدانا رحبًا ليواجس الإنساف، 

 تعبيرًا أصيلب عف خمجات النفوس.و 
ولأف الرواية كانت ولا تزاؿ وستبقى تجسيدا لاستجابة إنسانية لرؤية العالـ، فقد كانت 
أكثر صمة بظاىرة الاغتراب وأفصح في التعبير عنيا وأدؽ في تصويرىا، والدارس لمرواية 

ا مف مشاعر الحديثة عامة، والرواية الجزائرية الحديثة خاصة، يصادؼ فيضً  العربية
الاغتراب، بمختمؼ أنماطو، وىذا ما يوضحو الاطلبع السريع عمى الإنتاج الروائي الجزائري 
لمروائي عمارة لخوص في روايتو كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، وعميو قاـ ىذا 

وقد انطمق البحث من إشكالية رئيسية البحث كمحاولة لدراسة ظاىرة الاغتراب في روايتو، 
 ت حول مجموعة من التساؤلات تمثمت فيما يمي:تمحور 
  ماىو مفيوـ فكرة الاغتراب؟ وفيما تكمف الأسباب التي أدت لنشوء ىذه الظاىرة؟ وىؿ

 ؟في تجسيد ىذه الفكرة في روايتو  نجح الراوي عمارة لخوص
 الفصل الأولوقد اقتضت طبيعة الموضوع أف أدرسو في فصميف حيث خصص 

 ثلبث عناصر وىي: )الجانب النظري(
 مفيوـ الاغتراب وأنواعو. -1
 مظاىر الاغتراب، أبعاده وأسبابو. -2
 نشأة الرواية الجزائرية وتطورىا. -3
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 ج 

 : فيو عناصر مباحث أيضا وىي:الفصل الثاني )الجانب التطبيقي(أما 
 ماىية العنواف. -1
 تجميات الاغتراب في الرواية. -2
 قير الاغتراب. -3

الأدبية المصادر والمراجع تنوعت بيف  في الدراسة عمى مجموعة مفوقد اعتمدت 
غتراب لمحمد عبد المطيؼ دراسة في سيكولوجية الا ا:أىميوالسياسية والنفسية والاجتماعية 

 اتجاىات الرواية في الجزائر لواسيني الأعرج.آؿ خميفة، 
 عمى اعتبار أف الاغتراب موضوع متداخؿ بيف عموـ شتّى.

ر أف موضوع الاغتراب ىو موضوع قابؿ لمتفرع والتجزؤ إلى موضوعات عمى اعتبا
أخرى فإنو تراءى لنا أف نتبع المنيج التحميمي الوصفي في دراستنا، فيو الأنسب لمثؿ ىذه 

 .الدراسات لأنو يستوعب مواضيع فرعية تنتمي إليو وتنحدر منو
نساف المعاصر أزمة الإعف ليذا الموضوع لأف الاغتراب يعبر  وسبب اختيارنا

وصراعاتو ومعانتو الناتجة عف أحواؿ مجتمعو مف سوء المعيشة والحروب والبحث عف حياة 
 .أفضؿ

أما عف صعوبات البحث فترجع أساسا إلى طبيعة ظاىرة الاغتراب المعقدة، علبوة 
 عمى تداخؿ تجميات الاغتراب مف حيث أنواع الاغتراب.

حديدا في ىذه الرواية ىو معرفة أحواؿ الناس واليدؼ مف دراستنا لموضوع  الاغتراب ت
فالغربة والكشؼ عف الاسرار واكتشاؼ الحياة التي يعيشونيا بعيد عف الوطف وذلؾ لتوعية 

 حياة سعيدة. يـ عندما يفكروف بالغربة وتوىميـ بأنيايالآخريف بالأخطار التي تواج
الأستاذ لمشرؼ جؿ شكري وامتناني لأستاذي اوختاما أقرّ بالفضؿ لأصحابو فأس

ا وتسييؿ الصعوبات الدكتور العايش سعدوني عمى تفضمو بالإشراؼ، ومساعدتو في مذكرتن
 التوفيؽ والسداد. ونرجوالتي واجيناىا، 
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 ولالفصل الأ

 )الجانب النظري(
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ىالفصـــــلىالأولى)الجانبىالنظري(:
ىمصطلحاتىومفاهوم

 ماىية الاغتراب وأنواعو. -1

 مظاىر الاغتراب، أبعاده وأسبابو. -2

 نشأة الرواية الجزائرية وتطورىا. -3
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ناء تصب فيو أفكار  الرواية مف أكثر الأجناس الأدبية استيعابا لمواقع متغيراتو وا 
ورغبات وأحاسيس الإنساف في صراعو مع واقعو ومحيطو، كالرواية الجزائرية التي تطرقت 

لذي سنسمط إلى عدة مواضيع ميمة كصراع الحضارات والمبادئ، واليوية والاغتراب ا
 الضوء عميو.

يعدّ الاغتراب سمة بارزة في حياتنا المعاصرة ويمثؿ الحالة المسيطرة بشكؿٍ تاـ عمى 
الفرد ويمكننا القوؿ إنو مف الصعب تحديد مفيوـ دقيؽ لمصطمح )اغتراب( إلا أف كؿ مفيوـ 

تعاد عف والاب ؿمف ىذه المفاىيـ يدور حوؿ أمور معينة فارتبط مفيوـ الاغتراب بالانفصا
موحش وحزيف ومسبب لمشقاء فيو مف أبرز الظواىر حضورًا في  والأرض بيف كؿ ما ى

 الأدب العربي وخاصة في النص الروائي الحديث.

 مفيوم الاغتراب وأنواعو -0

  أولا: الاغتراب لغة

 :العربيةفي المغة  -أ

بمعنى الغربة المكانية أي البعد عف الوطف فقد  العربيةلفظ الاغتراب في المعاجـ  يرد
اغترب بمعنى نَزَحَ عف الوطف وغَرَبَ في الأرض أي أمعف فييا »جاء في معجـ الوسيط 

 1.«فسافرَ سفرًا بعيدا وغرب عف وطنو غرابة وغربة بمعنى ابتعد عنو
الغُربةُ والغُرْبُ النزوح عف »ونجد المعاني نفسيا في "لساف العرب لابف منظور" 

الوطف، واغترب الرجؿ نكح في الغرائب، وتزوج إلى غير أقاربو، وأغْرَبَ الرّجؿُ: صَارَ 
، والغرباء: الأباعد، والغريبُ الغامض مف الكلبـ.  غريبًا، ورجؿ غريب ليس مف القوـ

القدْرَ في الخبث، وأغرب الرجؿ إذا ضحؾ حتى تبدو غروبُ أسنانو.  والمستغرب الذي جاوزَ 

                                                 
 .467، ص 2111، مصر 5، معجـ الوسيط، مكتبة الشروؽ الدولية، طالعربيةمعجـ المغة  1
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وفي الحديث: إفّ فيكـ مغرَّبيف: وما مغرّبوف؟ قاؿ المّذيف يشترؾ فييـ الجف، وسُمُّوا مغرّبيف 
 .1«لأنو دخؿ فييـ عِرؽ غريب أو جاؤوا مف نسب بعيد

وغرّبَ بَعُدَ ويقاؿ لمرجؿ غرّبو أبعده »يشير الزمخشري في معجمو أساس البلبغة بقوؿ: 
بة خبر؟ وىو الذي جاء مف بعد تكمّـ فأغربَ إذا  يا ىذا اغرب. شَرْؽٍ أو غَرْبٍ وىؿ مف مغرِّ
بُ فيو وفي كلبمو غرابة، وغَرُبَ  جاء بغرائب الكلبـ ونوادره وتقوؿ: فلبف يغرب كلبمو ويُغَرِّ

ضت فيي غريبة ومنو مصنؼ كلبمو غرابة، وغَرُبَ كلبمو، وقد غربت ىذه الكممة أي غمُ 
الغريب وقوؿ الأعرابي ليس ىذا بغريب ولكنكـ في الأدب غرباء وأغرب الفرس في جريو 

 .2«والرّجؿ في ضحكو إذ أكثر منو
الغرب والغربيّ مف الشجر، استغرب واستُغْرِبَ واغربَ: بالغ  مفتغرّب أتى »ويقاؿ: 

بيف  ما أويض، الغارب: الكاىؿ الضحِؾ، المغربُ بفتح الراء: الصبح وكؿ شيء أب في
 .3«السناِـ والعنؽ

آخر ونلبحظ أف ليذا  إلىمعجـ  مفيمكننا القوؿ إف كممة الاغتراب تنوعت معانييا 
الجغرافية ومف جية أف  أوجية عمى الغربة المكانية  مفالمصطمح دلالة مزدوجة فقد دؿّ 
غير أقاربو  فيأف نكاح الرجؿ  فيالناحية الاجتماعية  مفالتغريب ىو النفي عف البمد ودؿ 

 مفقطعو لمصمة التي تصمو بيـ بؿ ىي غربة عف الأىؿ بالرغـ  أولا يعني انفصالو عنيـ 
نما  فيبمده وأرضو، ونجد أف الاغتراب لا يكمف فقط  فيتواجده  الابتعاد عف الوطف دائمًا، وا 

 قد يكوف الإنساف دَاخؿ أىمو ووطنو لكنو يشعر بالاغتراب عنيـ.
، يةالعرببعض المعاجـ  فيه إذف بعض المعاني التي وردت عف مفيوـ الاغتراب فيذ

 ونجدىا ليست متغيرة أو متعددة فيي تتفؽ حوؿ مفيوـ الاغتراب لغة.
  

                                                 
 .258، ص 1993، بيروت، 1ابف منظور، لساف العرب، دار الكتب العممية، ط 1
 .447، ص2003، 1أبو قاسـ محمود بف عمر الزمخشري، أساس البلبغة دار صادر، ط 2
 .1179، ص2008الفيروز آبادي، القاموس المحيط، دار الحديث، القاىرة، 3
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 عند الغرب: -ب

قابمية الأشياء بؿ والكائنات الإنسانية الممموكة »وتعني  "Alienation"في المغة الإنجميزية -
 .1«عالبي أولمتنازؿ عنيا 

وىذا ما يعرؼ "بالتشيؤ" الذي يساوي بيف الإنساف والأشياء ويعامؿ مثميا، وقد ذىب 
معنى مزدوجًا الأوؿ ىو الغربة أما الثاني  غترابأف للب إلى»بعضيـ عمى غرار دانياؿ بيؿ 

  2«فيو التشيؤ. 
ا مالعصور الوسطى معنى الفعؿ الذي يفيد قياـ شخص  فيكما أخذ المصطمح 

 3«الانتماء والتعمؽ بالآخر وبالتالي السطو والسمب.»تعني  Alien:ػفبتغريب شيء يمتمكو، 
فيدؿ عمى الترؾ والعطاء وكذا الغربة  "Aliénation"المغة الفرنسية  فيأما مقابمو  -

الذي " alienare"الروحية، وقد اشتقت الكممة الفرنسية ونظيرتيا الإنجميزية ىي العمؿ اللبتيني 
الذي  "alius"الأصؿ إلى المفظ  فيآخر وىو بدوره راجع  إلىشيء  مفنقؿ ممكية »يعني: 

مختمؼ  في الاغتراب، فالقاسـ المشترؾ بيف معاني 4«يدؿ عمى الآخر سواء كاسـ أو صفة
 شخص إلى آخر. مفالمغات ىو الدلالة عمى انتقاؿ الممكية 

جؿ  فيكؿ المجتمعات وفي كؿ الثقافات وحاضر  فيمتواجد  الاغترابومفيوـ 
 .5«أصعب المياـ وأعوصيا مفالمجالات مما جعؿ الوصوؿ إلى تعريؼ جامع مانع لو 

  

                                                 
 .647، مجمع الوسيط، ص العربيةمجمع المغة  1
لحيمح، مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير، جامعة الحاج سماح بف خروؼ، الاغتراب في رواية كراؼ الخطايا لعبد الله عيسى  2

 .10لخضر، باتنة، ص
، 1984، دار عالـ الكتاب لمنشر والتوزيع، السعودية، 1عمي شتا، نظرية الاغتراب مف منظور عمـ الاجتماع، ط 3

 .21-19ص
 .21ـ، ص 2003طة، مصر،سيير عبد السلبـ، مفيوـ الاغتراب عند ىربرت ماركيوز، دار المعرفة الجامعية، الأزاري 4
صبار نور الديف، الاغتراب بيف القيمة المعرفية والقيمة الجمالية، مجمة الموقؼ الأدبي، اتحاد الكتاب العرب دمشؽ،  5

 . 328ـ، ص2000، سبتمبر 355سوريا، العرب 
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 ثانيا: مفيوم الاغتراب اصطلاحًا

عالـ الإبداع  فيأكثر المصطمحات حضورًا وتداولًا  مف الاغترابيعد مصطمح 
المصطمحات  مف الاغترابية الحيّة، فقد اعتبر الثقافة الإنسان مفالإنساني التي ىي جزء 

 عصرنا الحالي. فيغموض خاصّةً  مفالتي استعصي ضبطيا وتحديدىا نتيجة لما يكتنفو 
بيف الإنساف وذاتو وبينو وبيف مجتمعو وبينو وبيف منجزات حضارتو  الاغترابويحدث 

لحالة التي يشعر فييا "اىو  عمي شتومنظور عمـ الاجتماع وكما يراه  مفوعميو فالاغتراب 
سحب الأنا داخل الذات، وعزل كل ما  منالفرد بمجتمعو، ويفقد ذرات مع الآخر، انطلاقا 

يبتدئ خارجيًا ويصدر عن الأنا الكمي حينيا يصبح اتصال الفرد غير مستقر وغير 
 .1مُرْضي"

 الفكر العربي: في -أ

خلبلو الأسباب  مفأساسًا واقعيًا ممموسًا تعرؼ  الاغترابإف التعريؼ النفسي لمفيوـ 
القيم السائدة لعدم  من" بأنو انفصال الإنسان ىذا السموؾ فيوصؼ  إلىالحقيقية التي تؤدي 

الشعور بالضعف وسيطرة الآخرين عميو مما يؤدي  منحالة  فيامتلاكو زمام ذاتو فيو 
سقا منصراع الإنسان مع نفسو  إلى  .2طاتو"أجل تجاوز أخطائو وا 

تتعدد لذلؾ نجد معناه يختمؼ عند المفكريف كما  الاغترابكما نلبحظ أف استعمالات 
 فيطب الاضطراب العقمي الذي يجعل الإنسان غريبًا عن ذاتو ومجتمعو أما  في"أنو يعني 

 .3غربة الإنسان عن جوىره" إلىالفمسفة فيشير 

                                                 
، 1984التوزيع، ، دار السعودية، عالـ الكتاب لمنشر و 1عمي شتا، نظرية الاغتراب مف منظور عمـ الاجتماع، ط 1

 .240-239ص
، 2012، جواف 08جديدي زليخة الاغتراب، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة وادي سوؼ، الجزائر،العدد  2

 . 349ص
سناء خضر، النظرية الخمفية عند أبي العلبء المصري بيف الفمسفة والديف، دار الوفاء لدينا الطباعة والنشر، الإسكندرية،  3
 .98، ص2000، 1ط
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حيث يقوؿ فأيف  (3245كتابو "الاستشارات الإليية". )ت  فيعند أبي حيان التوحدي 
وطنو وقاؿ حظو ونصيبو وسكنو؟ وأيف أنت مف غريب  في"أنت مف غريب قد طالت غربتو 

 .1لا سبيؿ لو إلى الأوطاف ولا طاقة بو عمى الاستيطاف"
ىذا الوصؼ أنو إحساس وشعور الفرد بالانفصاؿ عف الآخريف أو الذات  مفونستنتج 

 مييما وىذا ما أكدتو كثير مف الدراسات النقدية.ك أو
("بأنو ىو شعور الفرد أنو غريب عن ذاتو لا يجد 3453ويعرفو أبو بكر المرسي )ت 

نفسو كمركز لعالمو وأنو خارج عن الاتصال بنفسو كما ىو خارج عن الاتصال 
 .2بالآخرين"

عنده عبارة عف شعور الفرد بأنو غريب  الاغترابونستنتج أف أبي بكر المرسي عرّؼ 
 عف ذاتو وأنو خارج الاتصاؿ بالآخريف وبنفسو.

 في الفكر الغربي: -ب

بأنو رواد الحركات الفكرية التي انعكست آراؤىـ العممية والثقافية  الاغترابارتبط مفيوـ 
وـ بمعاني مختمفة مكممة لبعضيا البعض فقد ألقى مفي الاغترابوالدينية عمى تفسير 

الاىتماـ لمحاولة ضبطو ونظرًا لتعدد ىذا المفيوـ تعددت وجياتو وأبعاده  مفكثيرًا  الاغتراب
العمماء حوؿ معنى  مفوارتبط بشكؿ وثيؽ بجذوره الفمسفية ولو عدّة وجيات نظر لمجموعة 

  أمثاؿ: الاغتراب

                                                 
، 14معتز قصي ياسيف، الاغتراب في شعر أحمد مطر، مجمة تشريف لمدراسات والبحوث العممية السنة السابعة، العدد  1

 . 49، ص2012
 .349، ص2003د. عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب، دار الغريب لمطباعة والنشر القاىرة،  2
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 لغييعند جورج فيميم فريد دريش 
Wilhem Friedrich Heigel (1831 – 1770) 

يرى أف الاغتراب لاسيما في الأصوؿ التاريخية نجد أفّ ىناؾ قاسمًا مشتركًا لمعانيو 
"حالة ألاا قدرة والعجز المختمفة ألا وىو فكرة الانفصاؿ وما يرتبط بيا مف شعور بعدـ الراحة 

التي يعانييا الإنسان عندما يفقد سيطرتو عمى مخموقاتو وممتمكاتو فتوظف لصالح غيره 
و ىو عمييا لمصالحو الخاصة، وبيذا يفقد الفرد القدرة عمى تقرير مصيره بدل أن يسط

والتأثير في مجرى الأحداث التاريخية بما فييا تمك التي تيمو وتسيم في تحقيق ذاتو 
 .1وطموحاتو"

ونستخمص أف "ىيغؿ" الاغتراب عنده ىو الانفصاؿ عف الذات الإنسانية ككياف روحو 
اجتماعي وربطو بتاريخو الإنساني وسيرورة الروح المغتربة حيث تنفصؿ عف وجوده ككائف 

 لتشكؿ وحدة بيف ما ىو ذاتي وبيف ماىو موضوعي. تغترب
بمعنى حالة الانفصال بين الفرد  الاغتراب"إن استخدام مصطمح وفي قولو أيضًا: 

قة والموضوع وبين الفرد والأشياء المحيطة بو وبين الفرد والمجتمع، مما يعني أن علا
القيم لدرجة  منعالم مجرد  فيبالموضوع علاقة غير سوية فيو يعيش أو الفرد بالأشياء 

عالم اللانتماء يفقد الحس  إلىأنو لا يرفض الحياة فقط بل يعاد بيا، فيدخل الفرد 
  .2والوعي"

                                                 
، بيروت، 1، طالعربيةمتاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع، مركز دراسات الوحدة  العربيةي الثقافة حميـ بركات، الاغتراب ف 1

 .37، ص2006لبناف، 
منصور بف زاىي، الشعور بالاغتراب الوظيفي وعلبقتو بالدافعية بلب إنجاز لدى إطاراتو الوسطى لقطاع المحروقات،  2

س التنظيـ والعمؿ، كمية الإنسانية والاجتماعية، جامعة منتوري قسنطينة، مذكرة لنيؿ شيادة دكتوراه عموـ في عمـ النف
 .18، ص2006/2007
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  "(1818-1883):عند "كارلياينريش ماركس Karl Heinrich Marx 

لكنو رفض التفسيرات المجردة والمثالية لأنيا اىتمت  فقد تأثر ماركس بأفكار ىيغؿ
"عمى أنو ظاىرة بتركيبات العقمية المجردة عمى حساب الإنساف وينظر "ماركس" للبغتراب 

اجتماعية وأن الإنسان كائن اجتماعي والطبيعة الإنسانية ىي محصمة لمعلاقات 
 1الاجتماعية".

ريخية فالإنساف المغترب يفقد ذاتو حيث أسس لممفيوـ ضمف نظرتو الإنسانية والتا
الإنسانية حيث يشعر بأنو فاقدٌ ليويتو  فيبوصفيا وجودًا نوعيًا وبالتالي يغترب عف الآخريف 

 وأف حياتو تأخذ اتجاىا لا إنسانيًا.
 بوصفو ظاىرة اجتماعية تاريخية. الاغترابونستخمص أف ماركس ىو أوؿ مف تناوؿ 

 الاغترابثالثا: أنواع 

تحديد مفاىيمو وسط زواياه وذلؾ  فيإشكالا واجو الدارسيف  الاغتراببر مفيوـ إذا اعت
يكتنفو فإف أشكالو وأنواعو كانت أكثر منو غموضًا وتعقيدا  كافالغموض الذي  إلىبالنظر 

الشامؿ الذي يجمع سائر الأنواع معًا، وليس ىناؾ  الاغترابلأنو ليس ىناؾ شيء يسمى »
لا تعد ولا  الاغتراب مفو، غير أف ىناؾ أنواعًا  –الاغتراب وأس،  –الاغترابشيء يسمى 

تحصى، كانت موجودة ولا تزاؿ موجودة، ولعؿ عمماء الاجتماع والفمسفة الاجتماعييف 
 .2«ىذه الأنواع إلىيحسنوف صنعًا إذا وجيوا اىتماميـ 

أىـ ىذه الأنواع وأكثرىا انتشارا لتبيف مداىا  إلىسنحاوؿ قدر الإمكاف التعرض 
 وخصوصياتيا.

  

                                                 
دانياؿ عمي عباس، الاغتراب النفسي وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي، رسالة الماجستير في عمـ النفس التربوي، جامعة  1

 .33، ص2015/2016دمشؽ، 
تروىبة طمعت أبو العلب،  -شارد شاخت، مستقبؿ الاغتراب مع دراسة بعنواف المشروع الفمسفي عند ريتشارد شاختريت 2

 .59، ص2001، الإسكندرية، مصر، 3منشأة المعارؼ، ط
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 :Social alienationالاجتماعي  الاغتراب -أ

مفيوـ الانتماء الاجتماعي  مفالاجتماعي يقع عمى الضد تماما  الاغترابإفّ مفيوـ 
"Abbiation social ينفصؿ عف العادات  مف"، وىو نوع منتشر بكثرة بيف الناس فينالؾ

انعزاؿ الفرد »الحكاـ وسياستيـ حيث يقوؿ شاخت  مفالمكتسبة كما نجد مف يشعر بالغربة 
كونو شخصا خلبقا فربما بحكـ كونو كذلؾ شخص غير متوافؽ، يضع التقاليد  إلىاجتماعيا 

ف ع لبغترابيخرج عنيا، وكمما كانت أصالتو أكثر عمقا ازداد اضطراره ل أوموضع التساؤؿ 
 .1«مجتمعو

كما يعتبر حالة يشعر خلبليا الفرد بالانفصاؿ عف المجتمع، وما يعنيو ىذا الانفصاؿ 
شعور بالوحدة والغربة، وانعداـ علبقات المحبة والصداقة مع الآخريف فيكوف عاجزًا عمى  مف

شعور بعدـ »أف يتواصؿ اجتماعيا مع عادات وتقاليد الثقافة التي يعيش فييا فيو إذف 
اؤؿ بيف الذات وذوات الأخريف ونقص المودة والألفة معيـ، وندرة التعاطؼ والمشاركة التف

 فيواصر المحبة الاجتماعية مع الآخريف فالإنساف لا يستطيع تحقيؽ ىويتو إلا أوضعؼ 
 مفالذوات، وأنو لا يدرؾ ىويتو إلّا  مفوسط اجتماعي يتحقؽ فيو التفاؤؿ بيف الذات وغيرىا 

 .2«التي يستشعرىا اتجاه الآخريفخلبؿ المسؤولية 
شعور الفرد بعدـ التفاعؿ بيف ذاتو وذوات الآخريف والبرود الاجتماعي  فيكما يتمثؿ 

ضعؼ الروابط مع الآخريف أو ضعؼ الإحساس بالمودة والألفة الاجتماعية معيـ وىذا  أي
الإنسانية ضياع العلبقات  إلىضياع المعايير الاجتماعية الخمقية التي أدت »ناتج عف 

المجتمع الذي تغيرت فيو المبادئ فتمزقت فيو الروح بسبب الرغبات الشيوية  فيالنبيمة 
ىو الظمـ وفقداف العدالة  الاغتراب مفأفّ منشأ ىذا النوع  أي،3«والتيالؾ عمى الدنيا

                                                 
يحي عبد الرؤوؼ العبد الله، اغتراب الشخصية الروائية دراسة في روايات الطاىر بف جموؿ "رسالة مقدمة إلى عمادة  1
 .25، ص2004دراسات العميا لنيؿ درجة الماجستير في الأدب"، جامعة مؤتة، ال
ـ، 2017، 27فاطمة جشميدي، ملبمح الاغتراب في شعر عمي فودة وردود فعمو عمييا فصيمة إضاءات نقدية .ع 2

 .76ص
 . 58، صـ2011حسيف جمعة، الاغتراب في حياة المعري وأدبو، مجمة جامعة دمشؽ، العدد الأوؿ والثاني،  3
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المجتمع حيث  فيشيوع الميو والنفاؽ والكذب وكذلؾ زيادة الفقر  إلىالاجتماعية، إضافة 
يشعروف بعدـ الرّضا حوؿ ما يدور يدور حوليـ وبذلؾ عدـ توافقيـ وتكيفيـ مع بيئتيـ لأف 

 التوافؽ ثمرة التكيؼ.

 ":Psychctcgical Alienation"النفسي  الاغتراب -ب

إف مفيوـ الاغتراب النفسي قد يحيؿ إلى الحالات التي يتعرض ليا الشخص بتأثير مف 
العمميات الثقافية والاجتماعية حيث أف الشخصية تعقد الإحساس بالوجود الواقع والمجتمع و 

وىذا يرجع إلى الحالات النفسية التي يعرفيا الفرد في حياتو اليومية مثؿ الاضطراب النفسي 
 والتناقضات والأزمات مما أدى إلى النمو المشوه لمشخصية الإنسانية.

عن الذات الإنسانية أيضا حتى يرتبط ارتباطًا موجبًا  "فالاغتراب النفسي ىو اغتراب
 .1بالاغتراب عن المجتمع ومنيم من يذىب إلى أن الاغتراب غربة عن الذات"

فيذا يعتبر مف المشاكؿ النفسية والاجتماعية المؤلمة والأكثر تعقيدًا مقارنة بالأنواع 
 الأخرى.

ا بالعزلة والضياع وعدـ الشعور ويمكف القوؿ أنو ظاىرة نفسية يشعر الفرد مف خلبلي
بالمجتمع الذي ينتمي إليو فيو بذلؾ ينفصؿ عف نفسو ويعاني مف عدـ الإحساس بالأفراد 
الذيف يحيطوف بو ويرافقو الإحساس الدائـ بالقمؽ والعدواف والإحباط والتشاؤـ وغيرىا مف 

ر الخاصة بو الضغوط النفسية فيصبح الشخص غير قادر عمى التحكـ والتأثير في الأمو 
 وبمجتمعو.

واسعة ومتنوعة المعاني، وفي أكثر مف  تاستخدـ مصطمح الاغتراب استخداما»
مجالات البحث والدراسة، ولكف ىناؾ واحدة تكمف وراء ىذه المعاني المختمفة وىي التي 

 .2«تصمو بالمجتمع والمستحدثات التكنولوجية والاجتماعية المبتكرة

                                                 
نسيمة عباس صالح، الاغتراب النفسي وعلبقتو بتعمـ ميارة الوقوؼ عمى اليديف في الجمنا ستؾ لأف مقامات المرحمة  1

 . 114، ص2111، 54، المجمد 3الثانية كمجمة عموـ التربية الرياضية ع 

 .105في سيكولوجية الاغتراب، دار غريب لمطباعة والنشر، ص  عبد المطيؼ محمد خميفة، "درامات 2
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بعض الأحياف تعد  فيالمجتمعات فيي  مفكثير  فيسعة النفسي ظاىرة شا الاغترابف
ف تعددت الأسباب ومصادرىا. أوحالة مرضية   أزمة ومعاناة يمر بيا الإنساف المعاصر وا 

 أوعن الذات أو كمييما،  أو"ويتمثل أيضا: )شعور الفرد بانفصالو عن الآخرين 
فقدان الشعور بالانتماء وعدم الالتزام بالمعايير وبالعجز وعدم الإحساس بالقيمة وفقدان 

 .1اليدف وفقدان المعنى والتمركز حول الذات("
 مفوينتج عف ىذا الإحساس الدائـ لمفرد بالقمؽ والعدواف والإحباط والتشاؤـ وغيرىا 

الأمور الخاصة بو  فيتأثير الضغوط النفسية، فيصبح الشخص غير قادر عمى التحكـ وال
انفصام  فيالنفسي يتمثل  الاغتراب"أن ىذا الصدد:  فيوبمجتمعو وكما تقوؿ يمنى طريؼ 
 2.الذات عن ذاتيا لتغترب عنيا كآخر"

يكوف وبالتالي عجزه عف إقامة  مفأي أف شعور الشخص لا يعرؼ نفسو ولا يعني 
الآخريف وبذلؾ صعوبة إنشاء علبقات مشاعر الدقة مع  إلىعلبقات اجتماعية وكما يفتقر 

 بيف الأفراد واستحالة دواميا.
مدحت عبد الحميد ورشا الدمنيوري نسيك ( التالي لمباحثيف: 4ويوضح المخطط )»
 لظاىرة.

  

                                                 
، مجمة جامعة 3رعداء نعيسة، الاغتراب النفسي وعلبقتو بالأمف النفسي، دراسة ميدانية علبمة مف طمبة جامعة دمشؽ  1

 .109، ص2012، 28، المجمد 3دمشؽ .ع
الييئة المصرية العامة كتاب  -29/01/01ر والتوزيع ، النش04يمنى الخولي، طريؽ "الحمـ والاغتراب والحرية"، طبعة  2

 .418(، ص1ومجمدات، ط )
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 الشعور بالاغتراب
 
 
 1«عن الآخرين الاغترابعن الذات                             غترابالا

 :Political alienation السياسي الاغتراب -جـ

الاغتراب السياسي مف أكثر المفاىيـ انتشارًا وبخاصة استخدامو في العموـ السياسية 
المعاصرة، كالسياسة وسموؾ التصويت والانتخابات ووضع القرارات السياسية وىو شكؿ مف 

عمى أشكاؿ الاغتراب الاجتماعي الذي يتمثؿ في التنافر عف أداء الدور لو لعدـ القدرة 
التأثير لكف لقواعد الموقؼ السياسي "يعد الاغتراب السياسي واحدًا مف أكثر أنواع الاغتراب 

بشكؿ خاص، وتبدوا  العربيةشيوعًا في المجتمع المعاصر بوجو عاـ وفي المجتمعات 
مظاىره وتجمياتو في العجز السياسي الذي يشير إلى أف الفرد المغترب ليست لديو القدرة 

قرارات مؤثرة في الجانب السياسي، كما يفتقد إلى المعايير والقواعد المنظمة  عمى أف يصدر
 .2لمسموؾ الإنساني"

ذا وضعنا ىذا المفيوـ فنجد أنو لا يمثؿ فقط الاغتراب عف السمطة السياسية بؿ إنو  وا 
حيث »"محمود رجب"يمثؿ كؿ الاتجاىات السمبية نحو عموـ ىيئات المجتمع وىذا ما يؤكده 

المجتمع الحديث دعـ انفصاؿ الإنساف عف الطبيعة وعف ذاتو مف خلبؿ اعتماده  يرى أف
 .3«الممكية الخاصة التي أدت إلى عدـ المساواة

فيذا يعني أف الأنظمة الصادرة مف طرؼ السمطة تجعؿ الإنساف يشعر بالاغتراب 
قتصادية السياسي وخير دليؿ عمى ذلؾ ىو الاعتماد عمى الممكية الخاصة في الأنظمة الا

                                                 
"الاغتراب عف الذات والمجتمع وعلبقتو بالسمات الشخصية"، كمية الآداب، جامعة  ،محمد عبد الله مجدي أحمد 1

 .10، ص2001، 4الإسكندرية، مصر، ط

لاجتماعي لدى الشباب مستخدـ الأنترنت دراسة ميدانية لعينة سمية بف عمارة، د. "منصور بف زاىي" الشعور بالاغتراب ا 2
 . 2013مف الشباب بمقاىي الأنترنت، جامعة قاصدي مرباح ورقمة، الجزائر، 

 .97، ص2003د. عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب "دار الغريب" لمطباعة والنشر القاىرة،  3
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التي ىي انعكاس لمقرارات السياسية أحيانا وبذلؾ يحمؿ للئنساف المغترب النظاـ السياسي 
مسؤولية ذلؾ فيغترب عنو ولأف "السمطة السياسية ىي العنصر الذي يتيح وجود كؿ خير، 

تعايش مع  فيتواصؿ،  فيي وفي الوقت ذاتو الدخوؿ الإنسانودواميا وترسيخيا في العالـ 
 .1الأخرى" الخبرات

ي إلا أف السمطة لا الإنسانالجداؿ  إلىىذا أف المطالب السياسية تستند  مفنستنتج 
 تبالي لآراء شعبيا وبالتالي تسمط حكميا عميو فيغترب سياسيًا.

"السمطة الدولة لا لمشعب فبالرغـ مف أف  إلىىناؾ قواعد قمعية تعود للئفادة  أفّ كما 
أفّ معظـ إنتاجاتيا تكمف في فرضيا تفسيرات  ، إلا2وة"تعني بكل بساطة إنتاج آثار مرج

ومعتقدات عمى شعبيا تعود بالدرجة الأولى لخدمة مصالحيا وبيذا يعاني الفرد العجز في 
 وجوده وحتى في نظرتو إلى حياتو ودوره في صنع مجتمعو.

 :الاغتراب الديني-د

ورد الاغتراب في الأدياف الثلبثة الكبرى المتمثمة في الإسلبـ والمسيحية والييودية 
وتمتقي عمى معنى واحد للبغتراب المتمثؿ في )انفصاؿ الإنساف عف الله وعف الطبيعة(مؤكدا 
بأف الاغتراب في الإسلبـ عمى ىذه الصورة التي يوضحيا حديث الرسوؿ )ص( حيث قاؿ: 

وسيعود غريبا كما بدأ، فطوبى لمغرباء، قيؿ ومف الغرباء يا رسوؿ الله؟،  بدأ الإسلبـ غريبا»
 3«قاؿ: الذيف يصمحوف إذا فسد الناس

فالمقصود ىنا بفئة الغرباء في حديث رسوؿ الله )ص( ىـ فئة مف أىؿ الصلبح 
الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ وابتدعت بنفسيا عف الشيوات  ةوالتقوى استجابت لدعو 

 .لدنيا فقد زالت الغربة عف الناس حيف ظير الإسلبـ ودخؿ الناس في ديف اللهومعنويات ا

                                                 
 .243، ص2000، مدينة الإنساف دراسة فكرية منشورات فدائية وزارة الثقافة، دمشؽ، مانييو بيير الجيوشي فاطمة 1
 .13، ص2113حسف ممحـ، التحميؿ الاجتماعي لمسمطة، مطبعة الجزائرية لممجلبت والجرائد، د.ط، دحمب،  2

 .37النفسي وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي، ص، الاغتراب دانياؿ عمي عباس 3
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تكممت كؿ الأدياف عف الاغتراب الديني فيما معناه الانفصاؿ والابتعاد عف الذات 
 .الإليية، وفي الإسلبـ يأخذ الاغتراب المفيوـ ذاتو يعني بو الابتعاد عف الله

اغتراب المسمـ بيف الناس، »ث أشكاؿ ىي: في ثلب الإسلبـجاء الاغتراب الديني في 
 .1«واغتراب المؤمف بيف المؤمنيف، واغتراب العالـ بيف المؤمنيف

الانفصاؿ  إلىحممت الأدياف عف الاغتراب الديني مفيوما واحدا مشتركا الذي يشير 
رشد والم والعزوؼ عف الله وبالتالي السقوط أو الوقوع في الخطيئة بعدما كاف الله ىو السبيؿ

 .والناىي، فالتمسؾ بالذات الإليية يجنب المرء المعاصي
 لأساليب"تظير أىمية الجانب الديني في علبقتو بالاغتراب في تصور "إيريؾ فروـ»

قير الاغتراب، والمتمثمة في الوعي بالاغتراب والقدرة عمى تحمؿ العزلة وبزوغ الأمؿ، وبعث 
إحدى المشكلبت الاغتراب  كوف.2«الأمؿ، والارتباط التمقائي بالعالـ، وتشييد المجتمع السوي

نساف في المجتمع الحديث خاصة مع تطور العموـ الحديثة، لإالإنسانية التي تعترض طريؽ ا
إلى تراجع القيـ الدينية والرجوع إلى الله مف أجؿ الشعور بالسكينة والراحة النفسية وعميو أدى 

وجب عمى الإنساف في عصرنا ىذا التشبع بالحاجات إنسانية كالحب والود والإيماف وذلؾ 
 .لإزالة الخطر الذي ييدد القيـ الدينية بالانييار والزواؿ

 :الاغتراب الثقافي -ه

يجب التفريؽ  الثقافة المتميزةأنو: لكي يكوف معنى  1982الجندي قد أوضح أنور »
بينيما: بيف الحضارة والعمـ والتربية والتعميـ فيي ليست مجموعة مف الأفكار ولكنيا نظرية 
في السموؾ وىي طريؽ الحياة فييا يتمثؿ عميو الطابع العاـ الذي ينطبع عميو شعب مف 

ة التي تميز جماعة مف الإيديولوجيت الأمة أو ىي الشعوب أو ىي الوجود المميز لمقوما
الناس عف الجماعات الأخرى بما تقوـ بو مف العقائد والمغة والقيـ والمبادئ والسموؾ 
والمقدسات والقوانيف والتجارب ومف ىنا ولكؿ مجتمع ثقافتو التي يتسـ بيا، ولكؿ ثقافة 

                                                 
 351جديدي زليخة، الاغتراب، ص 1

 352دراسات في سيكولوجية الاغتراب، ص ،المطيؼ محمد خميفة عبد 2
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الثقافة طريقة خاصة تميز أمة مميزاتيا وخصائصيا التي تحدد شخصيتيا و بالجممة فإف 
 .1»معينة عف أمـ أخرى وتتمثؿ في العقائد والنظـ وكؿ ما ىو اجتماعي وخمقي

ويشير إلى ابتعاد الفرد عف الثقافة الخاصة بمجتمعو، وثقافة المجتمع تتألؼ مف »
اده العادات والتقاليد والقيـ السائدة في ذلؾ المجتمع ومخالفة المعايير التي تضبط سموؾ أفر 

حيث تجد الفرد يرفض ىذه العناصر وينفر منيا ولا يمتزـ بيا، بؿ ويفضؿ كؿ ما ىو غريب 
 .2«وأجنبي عنيا

وقد ميز المفكروف في الاغتراب الثقافي فيما يخص الماضي والحاضر ىما فئة «
التي تعتبر أف كؿ ما قدمو الأولوف ىو الصحيح فقط دوف مراعاة  العربيةتتحالؼ بالثقافات 

الواقع الحديث وفئة تعايش الواقع الغربي دوف دراسة أو تمحيص، ففي كمتا الحالتيف لابد مف 
الشعور بالاغتراب الثقافي، فالأولى غارقة في الماضي والثانية في التبعية وىذا يدؿ عمى 

 .3«ابتعاد الفرد عف الثقافة الخاصة بمجتمعو
  

                                                 
 .عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب 1
، 2004، عالـ الكتب لمنشر والتوزيع، مصر، 1سناء حامد زىراف، إرشاد الصحة النفسية لتصحيح مشاعر الاغتراب،ط2

 .115ص
 .27، ص1332، 1ة في وصؼ أىؿ الغربة، مطبعة النيضة الأدبية، طبف رجب الحنبمي، كشؼ الكر اب 3
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 أبعاده وأسبابو مظاىر الاغتراب، -9

 مظاىر الاغتراب: أبعاد و  -أ

بعد التطور الذي حدث لمصطمح الاغتراب عمى مستوى المفيوـ أصبح بالإمكاف 
اعتبار الاغتراب مفيومًا متعدد الأبعاد أي يتشكؿ ويتكوف مف عدة مكونات وأبعاد أو مظاىر 

 وىي:

 Power lessnessأولا: العجز 

الدراسات التي تعتني بمعالجة ىذه الظاىرة  فيأكثر المظاىر رواجًا  مفيعتبر »
المجتمعات  في الاغترابومجمؿ ىذه الدراسات متأثرة بآراء ومناقشات "كارؿ ماركس" عف 

 فيشعور الفرد باللبحوؿ واللبقوة، وأنو لا يستطيع التأثير »ويقصد بو  1«الصناعية الخاصة
التي يواجييا ويعجز عف السيطرة عف تصرفاتو وأفعالو ورغباتو وبالتالي  الاجتماعيةالمواقؼ 

رادتو ليستا بيده بؿ تحدىما عوامؿ وقوى 2«لا يستطيع أف يقرر مصيره ، يعني أف مصيره وا 
 خارجية عف إرادتو الذاتية.

الاعتقاد مف جانب الفرد بفقد السيطرة عمى »ويعرؼ أيضا باليأس المكتسب وىو 
حولو... وبعبارة أخرى يدرؾ بأنو عاجز عف التأثر فيما يحدث لو عمى مختمؼ  مفالأحداث 
 .3«المستويات

نتائج وما  مفأي أف الشعور بالإحباط الناتج عف وجود فجوة كبيرة بيف ما يتوقعو 
 يتمناه حقيقة.

  

                                                 
محمد مشعالة دامخي، الاغتراب عند الإماـ عمي مف خلبؿ نيج البلبغة، أطروحة دكتوراه العموـ في الأدب العربي  1

 .65، ص2010القديـ، جامعة الحاج لخضر باتنة، 
 .36اسات في سيكولوجية الاغتراب، صعبد المطيؼ محمد خميفة، در  2

منصور بف زاىي، الشعور بالاغتراب الوظيفي وعلبقاتو بالدافعية للئنجاز لدى الإطارات الوسطى لقطاع المحروقات،  3
 .29ص
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 Meaning lessenثانيا: اللامعنى 

يغترب الفرد عندما لا يكوف واضحًا لديو ما يجب عميو أف يفعمو أو ما يجب أف يؤمف 
الفرد يغترب عندما لا »بو أو ما يثؽ فيو ولا يستوعب المعنى لما يقوـ بو يقوؿ "سميماف": 

يكوف واضحًا لديو ما يجب عميو أف يؤمف بو أو يثؽ فيو، لذلؾ يرى الإنساف الاغتراب أف 
ليا، لأنيا تسير وفؽ منطؽ غير مفيوـ وغير معقوؿ ومف ثـ يعيش حياة  الحياة لا معنى

 .1«التفاىة واللبمبالاة
يشير »وأيضا نجد أف الفرد يغترب عندما لا يستطيع تحديد مغزى لما يتخذه مف قرارات 

موجيا لمسموؾ والاعتقاد وىذا ما ذىب إليو  أوشعور الفرد أنو لا يمتمؾ مرشدا  إلىاللبمعنى 
القوؿ بأف اللبمعنى توجد حينما يكوف الفرد غير  إلى الاغترابتحميمو لمعنى  فيخ" "مزري

 . 2«بالنسبة لما يجب أف يعتقد فيو
يتضح لنا أف مفيوـ اللبمعنى يعبر عف نوع الضياع والعجز في تحديد الأىداؼ وفيـ 

 المعايير وبذلؾ فقداف الواقعية والشعور باللبمبالاة.

 Social isolationعزلة الاجتماعية ثالثا: ال

يقصد بيا إحساس الفرد بالوحدة والافتقاد إلى العلبقات الاجتماعية السائدة في المجتمع 
ف وجد بينيـ وعدـ قدرتو عمى الانخراط في العلبقات الاجتماعية  والبعد عف الآخريف حتى وا 

 .3«ويراد بيا شعور الفرد بالوحدة والفراغ النفسي»حيث تنفصؿ ذاتو عف ذوات الآخريف 
  

                                                 
، 1د. يحي الجبوري، الحنيف والغربة في الشعر العربي، الحنيف إلى الأوطاف، دار مجدلاوي، لمنشر، عماف، الأردف، ط 1

 .18، ص2008
 .37عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب، ص2
 .19د. يحي الجبوري، الحنيف والغربة في الشعر العربي، الحنيف إلى الأوطاف، ص  3
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عف المجتمع وثقافتو العامة، أو عدـ  الإنسافعزلة »يراد بيا  الاجتماعيةفالعزلة 
تبني الأىداؼ التي يصبوا  فيالشعور بالانتماء إليو والتكيؼ معو، وبالتالي مشاركتو إياه 

 .1«ييا ذلؾ المجتمعإل

 رابعا: الاغتراب عن الذات

يتمثؿ في إحساس الفرد وشعوره بتباعده عف ذاتو حيث لا يستطيع أف يستمد الرضا 
عدـ قدرة الفرد عمى التواصؿ مع نفسو، وشعوره بالانفصاؿ »مف نشاطاتو كما يراد بو أيضا 

يرغب في أف يكوف عميو، حيث تسير حياة الفرد بلب ىدؼ ويشعر بالاغتراب عندما لا 
 .2«يستطيع التحكـ بأفعالو

ىذا المظير مف الاغتراب يتعمؽ بالشخصية أي الفرد وليس المجتمع ويعتبر مف أدؽ و 
 مظاىر الاغتراب لأنو يدرس زاوية نمو الشخصية.

 يمكف أف نميز بيف نمطيف للبغتراب عف الذات ىما:
 «:إلى إزالة كافة ما كاف المرء عميو بما في ذلؾ  ويشيرالاغتراب عن الذات الفعمية

ارتباط حياتو الحالية بماضيو، وجوىر ىذا الاغتراب ىو البعد عف مشاعر الفرد 
 ومعتقداتو وفقداف الشعور بذاتو ككؿ.

 « :3«يتمثؿ في التوقؼ عف سرياف الحياة في الفرد.الاغتراب عن الذات الحقيقية 
ىذيف  النمطيف في المعنى إلّا أف جوىرىا واحد ألا مف ىنا يظير لنا أنو رغـ اختلبؼ 

 وىو انفصاؿ الفرد عف ذاتو.
  

                                                 
 .68حمد مشعالة دامخي، الاغتراب عند الإماـ عمي مف خلبؿ نيج البلبغة، صم 1
 20د. يحي الجبوري، الحنيف والغربة في الشعر العربي، الحنيف إلى الأوطاف، ص2
 .42عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب، ص3
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 أسباب الاغتراب: -ب

تضافرت الكثير مف العوامؿ التي ساىمت بشكؿ كبير في تفشي ظاىرة الاغتراب، 
فنجد عوامؿ مختمفة منيا: عوامؿ اجتماعية، سياسية، نفسية. لكف أغمبية الأسباب تنحصر 

 لاجتماعي والمتمثمة في:في المجاؿ ا

 « الوفاء بالوعود. في الإنسانفشل 
 .زيف وانحصار المشاركة الفعمية في اتخاذ القرارات 
 .تراكم الفقر وعدم العدالة 
 .الالتفاف العاطفي والتواكل عمى الأبوين والإخوة 
 .عدم الاستقرار السياسي 
 .1«عدم القدرة عمى التعبير عن الرأي 
 « طرف الأنظمة عمى شعبيا. منممارسة القمع والتسمط 

  الصراع بين القديم والجديد، التجزئة والتفتت  أيطقوسية الماضوية وثباتيا
 2«.الاجتماعي

أي طبيعة الأوضاع والبنى الاجتماعية، الاقتصادية والسياسية السائدة في المجتمع 
 وذلؾ مف حيث مدى حرمانيـ مف حقوؽ المشاركة في مؤسساتيـ.

 الأسباب نجد أيضا:إضافة إلى ىذه 
 « :فالتكنولوجيا تعد مف أىـ أدوات السيطرة عمى الإنساف وسبب مف القمع التكنولوجي

 3.«أسباب استلببو

                                                 
 .54سمية بف عمارة، د. منصور بف زاىي، الشعور بالاغتراب الاجتماعي لدى الشباب، مستخدـ الأنترنت، ص 1
 .60متاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع، ص العربيةالاغتراب في الثقافة  ،حميـ بركات 2
 .77سيير عبد السلبـ، مفيوـ الاغتراب عند ىر ماركيوز، ص 3
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 :العمـ يتحكـ في الطبيعة ويسيطر عمييا والإنساف يتأثر بدوره  العمم ومنظومة السيطرة
بمتغيرات الطبيعة المحيطة بو ومف ثـ يتحكـ العمـ في الإنساف أيضا، أي أف العمـ الذي 

 يسيطر عمى الطبيعة ىو بدوره يسيطر عمى الإنساف.
 :مختمفة حيث يأتي دائما قوانيف الصور والأشكاؿ  توحد الثقافة مع الواقع الاجتماعي

أي الاغتراب عف الواقع القائـ لأف الثقافة والفف ، 1«كمية عف قوانيف صور وأشكاؿ الواقع
يرفضاف الوضع الحقيقي وينفيانو والمجتمع يتعامؿ مع ذلؾ الفف عمى أنو امتياز أو وىـ 

 رغـ كؿ ما فيو مف حقيقة.

 نشأة الرواية الجزائرية وتطورىا -3

الأكثر دلالة عمى المجتمع البرجوازي وىناؾ آثار أدبية إف الرواية  ىي الجنس الأدبي 
يعود تاريخيا إلى العصور الوسطى، غير أف لخصائص الرواية أواصر قربى متعددة لـ تبدأ 
في الظيور إلا بعد أف صارت الشكؿ التعبيري لممجتمع البرجوازي، وقد تطورت الرواية مع 

للئنساف والمجتمع ولمتاريخ، وىدؼ وجود مرور الزمف وتطورت وظيفتيا تبعًا لذلؾ فكرست 
الرواية كونيا تناولت للئنساف والمجتمعات الإنسانية التي تعرؼ في الوقت نفسو أنيا دخمت 
التاريخ لأف التاريخ البشري مصنوع مف طرفة أو طرؼ بعض المجتمعات البشرية، إذا تحتؿ 

 .2فكرة التذكير حيزاً أساسيا في تكويف الرواية"

 الرواية الجزائرية: نشأة -أ

إذ لا تختمؼ في نشأتيا كثيرًا عف الرواية  العربيةالرواية الجزائرية جزء مف الرواية 
الآتية مف المشرؽ العربي فالرواية الجزائرية في الأوؿ لـ تبمغ درجة فنية  العربيةالغربية أو 

لية مف جية ولكوف عالمية بيف السرد القصصي وىذا لاعتمادىا عمى تقميد الرواية الكولونيا
الرواية كانت فنًا قصصيًا جديدًا عمى الأدب الجزائري وبما أف الجزائري لـ يتمكف مف 

                                                 
 .90 -87الاغتراب عند ىر ماركيوز،ص سيير عبد السلبـ، مفيوـ  1

 .87جورج لوكاتش )الرواية( ترجمة مرزاؽ بغطاش، الشركة الوطنية لمنشر والتوزيع، ص 2
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في فف الرواية، وكاف لزامًا عميو التقميد، وىذه حتمية أدبية لأف  العربيةالاطلبع عمى النماذج 
 1الأديب أو الروائي لا يستطيع أف ينطمؽ مف العدـ.

، فبدأت متعثرة تعثر البحث عف الذات العربيةلجزائرية المكتوبة بأما بالنسبة لمرواية ا
في ظؿ أجواء القير، فيي مف مواليد السبعينيات بالرغـ مف وجود جذور ظيرت بعد الحرب 

 .2العالمية الثانية تعد ساذجة المضموف مثؿ طريقة التعبير فييا
مف ظيور جذور ليا قبؿ ىذا  يؤرخ لبدايات الرواية الجزائرية بأوائؿ السبعينيات وبالرغـ

" لأحمد رضا حوحو التي تعالج وضع المرأة في البيئة غادة أم القرىالتاريخ، مثؿ: "
الحجازية، وتعود أسباب تأخر ظيور الرواية إلى ىذا التاريخ إلى صعوبة تناوؿ ىذا الفف 

روائية جزائرية  لاحتياجو أكثر مف أي آخر إلى الصبر والأناة والتأمؿ الطويؿ، وانعداـ تقاليد
يمكف محاكاتيا واحتياج فف الرواية إلى لغة مرنة قادرة عمى تصوير بيئة كاممة وىو ما كاف 

" لعبد الحميد ريح الجنوب" العربيةيفتقده كتابيا قبؿ السبعينيات، فأوؿ رواية جزائرية كتبت ب
ف سبقتيا " الزلزال" يتيف رواية "" إلى الظيور ثـ يضـ إلى الرواما لا تذروه الرياحبؿ ىدوقة وا 

" الرواية الجزائرية الأولى كما سبؽ وذكرنا لأنيا ريح الجنوب" لمطاىر وطار فتعتبر "اللازو "
" في تعميقو عمى عبد ا﵀ الركيبيتمتقي مع رواية الزلزاؿ في معالجة الثورة الزراعية فيقوؿ "

ولغتو السمبية  وأفضل ما في الرواية في تصوري ىو أسموب الكاتبأسموب الرواية "
 .3"السَّمسة الشاعرية في كثير من المواقف

مما يعني أف أسموب الكاتب ولغتو يعتبراف أساس بناء الرواية في التغير في مختمؼ 
المواقؼ ويرى بعض النقاد بأف الظروؼ السياسية والاجتماعية والثقافية في الجزائر ساعدت 

، فمع بداية السبعينيات شيدت العربيةة المكتوبة بعمى ظيور الولادة الحقيقية لمرواية الجزائري
ريح تغيرات قاعدية كبيرة كانت الولادة الثانية والأكثر عمقًا لمرواية الجزائرية، فكانت "

                                                 
1
  http://www.aswat-elchamal. Com/ar/?p=6473 

 .200 -190، ص1978، العربيةدار  –عبد الله الركيبي، "تطور النثر الجزائري"، مؤسسة وطنية لمكتاب  2
 . 139 -138، ص1983محمد مضايؼ، النثر الجزائرية الحديث المؤسسة الوطنية لمكتاب، الجزائر،  3
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" لعبد الحميد بف ىدوقة وغيرىا مف الروايات الأخرى الإنتاج الفني الطبيعي ليذه الجنوب
 .1الفترة

 :تطور الرواية الجزائرية -ب

كانت نشأة الرواية متأخرة نسبيا في أقطار المغرب العربي فإف تطورىا كاف إذا »
كانت فترة تشكؿ التجربة الروائية المغاربية، التي  20سريعا، إذ أف فترة التسعينيات مف القرف 

"بضاعتنا ردت إلينا" بؿ ثرنا أماـ تطور فعمي في مجاؿ  تحطمت معيا مقولة المشرؽ:
بداعا وتمقيا مف جية أخرىالسرديات إبداعا ونقدا   .2«مف جية وا 

ذا نظرنا إلى مرحمة » والستينيات، نجدىا قد أنجبت تجارب روائية جد  الخمسينياتوا 
محمد أو ديب مولود فرعوف ومالؾ حداد وغيرىـ فالرواية الجزائرية ذات التعبير  متقدمة مثؿ:

ورىا الحضاري التاريخي الإيجابي في التوعية الجماىرية ود حضورىاالفرنسي ستظؿ تمارس 
 .3«العربيةولكف مجالاتيا التعبيرية نقصت وحمت محميا الرواية 

ورغـ البداية المتعثرة فإف طرح نص )عادة أـ القرى( كما ذكرنا سابقا ىو الذي عبد »
الدرب لمكتابة التخيمية، وتناولو عدة قضايا تتعمؽ أولا بالانتماء لمجنس الروائي وثانيا بقدرة 

عمى الدخوؿ في عالـ الكتابة الروائية، وىذا إف دؿ فإنما يدؿ عمى حيوية الحقؿ  لعربيةاالمغة 
الروائي والنقدي الجزائري، وتجدر الإشارة إلى أف النصوص الروائية لـ تكف تتجاوز أصابع 
اليد في نياية الستينيات، فكاف لابد مف انتظار بداية السبعينيات لمشاىدة الانطلبقة الحقيقية 

 .4«تابة الروائيةلمك
  

                                                 
 .90، ص1988الوطنية لمكتاب، الجزائر،  -واسيني الأعرج، اتجاىات الرواية في الجزائر، المؤسسة 1
لجزائري، دار النشر والتوزيع، عيف ( صالح مفقودة منشورات مخبر أبحاث في المغة والأدب ا1) العربيةأبحاث في الرواية  2

 .12مميمة، ص
في الجزائر بحث في الأصوؿ التاريخية والجمالية لمرواية الجزائرية، المؤسسة  العربيةاتجاىات الرواية  واسيني الأعرج، 3

 .201، ص1986يوسؼ، الجزائر، طبع المؤسسة الوطنية لمفنوف المطبعية الرغاية،  روتشارع زي3الوطنية لمكتاب،
 .49، ص1989، 1وتجربة الكتابة الواقعية، واسيني الأعرج، المؤسسة الوطنية لمكتاب، ط ،الطاىر وطار 4
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 الرواية الجزائرية في عقد السبعينيات -0-ب

الولاة" الثانية "ومع بداية عقد السبعينيات التي شيدت تغيرات قاعدية ديمقراطية كبيرة »
فكانت المرحمة الفعمية لظيور رواية  1«العربيةوالأكثر عمقا لمرواية الجزائرية المكتوبة بالمغة 

مف خلبؿ أعماؿ عبد الحميد بف ىدوقة في "ريح الجنوب" و"ما لـ تذره »فنية ناضجة، وذلؾ 
الرياح" لمحمد عرعار و"اللبز" و"الزلزاؿ" لمطاىر وطار الأعماؿ أمكننا الحديث عف تجربة 

الحر  الانفتاحؿ مكف الجزائر مف روائية جزائرية جديدة متقدمة إذ أف العقد الذي إلى الاستقلب
، وجعميـ يمجؤوف إلى الكتابة الروائية التعبير عف تضاريس الواقع بكؿ العربيةعمى المغة 

تفاصيمو وتعقيداتو سواء أكاف ذلؾ بالرجوع إلى الثورة المسمحة أو الغوص في الحياة 
ت عمى الحياة السياسية المعيشية الجديدة التي تجمت ملبمحيا في التغييرات الجديدة التي طرأ

 .2«والاقتصادية والثقافية
فالروائيوف الأوائؿ كانوا مف جيؿ الثورة والاستقلبؿ ولذلؾ قد تمتعوا بحصانة وتجربة »

 .3«في رصيدىـ كما يقوؿ أبو القاسـ سعد الله: "رصيد الثورة ونضج سياسي، وتجربة نضالية
قت لمشعب الجزائري في بداية أنو قد تحق»وتضيؼ سممى محمود سعيد في رسالتيا، »

السبعينيات، مكاسب ثورية ىامة، منيا الثورة الزراعية، والتسيير الاشتراكي لممؤسسات 
والطب الجنائي، وكذلؾ لجاف التطوع في الجامعات لفائدة الثورة الزراعية، في ظؿ ىذه 

ـ، رواية ريح الجنوب التي أنيى 1970ظيرت في  التغيرات الاجتماعية والتحولات السياسية
، فجاءت بمثابة تنبؤ بالثورة الزراعية كما ظيرت 1970كتابتيا عبد الحميد بف ىدوقة، عاـ 

                                                 
، طبع المؤسسة الوطنية 1986في الجزائر، المؤسسة الوطنية لمكتاب، الجزائر،  العربيةواسيني الأعرج، اتجاىات الرواية  1

 .90، ص1986لمفنوف المطبعية الرعاية 

 2013ماي  4الرواية الجزائرية ومتغيرات الواقع بقمـ شادية بف يحي ديواف العرب منبر حر لمثقافة والفكر والأدب  2
www.diwanalarab.com/spip.php?article37074 

 .87، ص1984، 1أصوات ثقافية في المغرب العربي، الدار العالمية لمطباعة والنشر والتوزيع، لبناف، ط أحمد فريحات، 3

tel:1970
tel:1970
tel:1986
tel:1986
tel:2013
http://www.diwanalarab.com/spip.php?article37074
http://www.diwanalarab.com/spip.php?article37074
tel:1984
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ـ رواية الزلزاؿ لمطاىر وطار والتي تناولت ىي الأخرى موضوع الثورة 1974في العاـ 
 .1«الزراعية

 الرواية الجزائرية في فترة الثمانينيات -9-ب

إف الشواىد تشير إلى أف ثمف "أزمات" عديدة وأضاليؿ تتحدى العقؿ والتجربة »
البشرية، وأف ثمة مثمث ذىبي أو دورة ثلبثية تنظـ الحياة والأحياء مف حولنا وفؽ نسؽ لو 

ضع ليا الفكرة، كما وىي دورة ثلبثية تخ طفولة، فشباب، فكيولةبداية ووسط ووسط 
تخضع ليا الشجرة، وكما يعاني المرء مف شيخوختو، تعاني الفكرة مف سقفيا، ولكف ما يميز 

 .2«ىمتيا، وقدرتيا عمى التوالد والتراكـمف الزواؿ ويحفظياالفكرة
فيؿ تكوف »جماليات وشواغؿ روائية": : "ومف ىذه المقولة ومف سؤاؿ نبيؿ سميماف في

مرجعية الحداثي الروائي إذف فيما عصؼ بالجزائر منذ الثورة التي جاءت بالاستقلبؿ إلى 
الثورة الزراعية والتسيير الاشتراكي، إلى الثورة الزراعية والتسيير الاشتراكي في سبعينيات 

ا أفضت إليو ؟ الدـ في العقد التالي؟ أـ أف التجريب وم1980القرف الماضي، إلى ىبات 
العربي والعالمي، مف الكتاب إلى  شيد الروائي والنقديمكاف فقط صدى أو تفاعلب مع ال

 .3«تطوير كتابتو
اعتبرنا فترة الثمانينيات محطة توسطت فترتيف، فالأولى كما سبؽ فالأولى كما سبؽ لنا 

 .نية ىي العشرية السوداءوذكرنا فترة ثورة واستقلبؿ والثا
  

                                                 
رسالة  الثورة الجزائرية في روايات طاىر وطار )مف الخمسينيات حتى مطمع التسعينيات(، سعد، ، محمدسممى محمود 1

، بيروت، لبناف، T221A مقدمة لاستكماؿ متطمبات نيؿ شيادة أستاذ في الآداب الماجستير، الجامعة الأمريكية، بيروت
 .13، ص2000شباط، 

 7سمير عبد الفتاح، الضوء والنار نظرات في القصة والرواية، ص 2
www.kotobarabia.com 

 .58، ص2003نبيؿ سميماف، جماليات وشواغؿ روائية، منشورات اتحاد كتاب العرب، دمشؽ،  3

tel:1974
tel:1980
tel:221
tel:2000
http://www.kotobarabia.com/
tel:2003
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 الرواية الجزائرية في فترة التسعينيات -3 -ب

كثرت الدراسات التي تناولت الرواية الجزائرية في ىذه الفترة، فترة العشرية السوداء، كما 
إلى البنية الشكمية والدراسة الداخمية، أو فظؿ تناوؿ  اقتربأطمقوا عمييا، لكف أغمبيا 

، وقميمة ىي تمؾ التي حاولت الجمع بيف ...الموضوعات الرئيسية، أي الحرب والعنؼ والفتنة
التسعينيات بالروائييف الكبار  روائيويتقاطع »المحوريف السابقيف، تقوؿ الباحثة أمنة بمعمي: 

غـ مف ادعاء البعض خروجيـ منو بؿ رأينا ىذا الأفؽ ضمف الأفؽ التاريخي الثوري عمى الر 
ف أدمجوا أنفسيـ ضمف فمسفة الاختلبؼ، وىو  يتخذ مسمكا لتنشيط الفعالية السردية، حتى وا 
ادعاء يصعب تبريره اجتماعيا، ذلؾ أف مرحمة التسعينيات، بينت خصوبة العطاء الروائي 

وتشخيصو فنيا، فكانت الروايات الذي يدؿ عمى وعي نظري في فيـ التشكيؿ الاجتماعي 
لكونيا تعبيرا عف رؤية العالـ لأنماط الوعي المتجمية خلبؿ ىذه المرحمة وميما كانت 

المذكورة والتي ليست ممثمة كؿ التمثيؿ، نظرا لأخرى  المنطمقات الإيديولوجية، فإف النماذج
ضمف الشروط  العربية قد تكوف أكثر تمثيلب فقد أكدت إمكانية تبمور اتجاه خاص في الرواية

فإف واقع التسعينيات جرد .»1«الثقافية التي يمكف أف تحدد طبيعة الرواية الجزائرية مستقبلب
ومف الباحثيف مف يرى أف مع  2«الكاتب مف كؿ إمكانية لإبراز الصراع أو التنبؤ بالمستقبؿ

تعبير عف ىموـ مطمع التسعينيات حتى الألفية الثالثة تحوؿ الخطاب الروائي الجزائري لم
الفئات والشرائح والطبقة الاجتماعية الصاعدة وتطمعاتيا كذلؾ ففي العشرية السوداء، قد 
شيدت الجزائر أعنؼ سنواتيا بعد الاستقلبؿ وىذا لانتشار ظاىرة الإرىاب ومف إيجابيات 

لبنية يقرؤوف التاريخ بطريقة مغايرة عميـ يتجاوزوف تمؾ ا»ىذه الأزمة أنيا جعمت الروائييف 
التي تكرس التسمط ونفي الذات واليوية مقابؿ مصالح سياسية واقتصادية يتخفى أصحابيا 
وراء الشعارات، الأمر الذي جعؿ الروائييف يتساءلوف عف دور المثقؼ في الفعؿ التاريخي، 
ومف ىنا جاء السعي إلى النموذج الأمثؿ في الكتابة ويتفقوف في تجاوز تشخيص العالـ 

                                                 
، الجزائر، 1لنشر والتوزيع، طآمنة بمعمي، المتخيؿ في الرواية الجزائرية مف المتماثؿ إلى المختمؼ، دار الأمؿ لمطباعة وا  1

 .207، ص1991
 .78المرجع نفسو، ص 2

tel:1991
tel:1991
tel:207
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لواقع، والإرىاب( إلى تشخيص المغة تشخيصا رمزيا سعوا خلبلو أف يتجاوزوا )الثورة، وا
القواعد التقميدية والكتابة النمطية، وىي أساليب في التجريب تؤكد ثراءالرؤى لتؤسس الرواية 

 .1«الجزائرية المكتوبة
 

                                                 
، الجزائر، 1آمنة بمعمي، المتخيؿ في الرواية الجزائرية مف المتماثؿ إلى المختمؼ، دار الأمؿ لمطباعة والنشر والتوزيع، ط 1

 .208ص ، 1991

tel:1991
tel:1991
tel:208
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يعد الاغتراب سمة بارزة في حياتنا المعاصرة، وىو مف أكثر المواضيع التي يطرح 
المصطمح، وبالرغـ مف أف ظيوره تناوليا إشكالات عديدة، أبرزىا الغموض الذي يكتنؼ ىذا 

لـ يكف حديثا، فجذوره ضاربة في القدـ حيث تعرضت لدراسة مختمؼ العموـ كالفمسفة وعمـ 
النفس والاجتماع، ومؤخرا كاف لو حضور في الفنوف والأدب، ومنيا الأدب الجزائري الذي 

ضع مف الذئبة ييتـ بالرواية الجزائرية التي تطرقت إلى موضوع الاغتراب كرواية كيؼ تر 
 .دوف أف تعضؾ لعمارة لخوص، التي نحف بصدد دراساتيا مف ناحية الاغتراب

 ماىية العنوان -0

يعتبر العنواف في الرواية عنصرا أساسيا يبرز موضوع الرواية وأحداثيا حيث إف عنواف 
أي أنو سؤال إلى قارئ افتراضي قد يكون »الرواية ورد بشكؿ استفيامي إذ يبدو في البداية 

ذ يقوؿ ليـ فكروا مميا قبؿ إ 1.«مقارئ لمرواية إلا أنو أشبو بنصيحة لممياجرين عن وطني
اليجرة التي يمييا الشعور بالغربة الموحشة والظمـ والاستبداد والاستغلبؿ والعنصرية وبأنيـ 

ثلبثة عمييـ أف يطرحوا ىذا السؤاؿ قبؿ أف يياجروا إذ سنبدأ بتفكيؾ العنواف الذي يتكوف مف 
 ض.عناصر أساسية: الذئبة الرضاعة والع

 رمزية الذئبة-0-0

أنو جنس حيوانات من فصيمة الكمبيات ورتبة »عندما نبحث عف مفيوـ الذئبة نجد 
المواحم، أنواعو وسلالتو عديدة جميعيا من الحيوانات الضارية المفترسة يعيش عمى 

 2«لا يقرب الإنسان إلا عند الجوع الجيف وعمى لحوم الحيوانات التي يتمكن من افتراسيا،
 .وتتميز الذئبة بالمكر والخداع والقوة والغدر والشراسة

ونجد في كتب التاريخ أف لمذئبة حضورا قويا في نشوئيا، إذ ترجعيا الميثولوجيا 
الرومانية إلى أخويف توأميف أرضعتيما أنثى الذئب، وىذه الأسطورة قد تـ استدعاؤىا في 

                                                 
 .162، ص2014، 1بوطاجيف السعيد، المحكي الروائي العربي، تحقيؽ منى بشمـ، دار الألمعية لمنشر والتوزيع، ط 1

البستاني، ديواف المطبوعات الجامعية،  جرا، إخموسوعة المصطمحات العممية )الموسوعة في عموـ الطبيعة( تقديـ فؤاد 2
 .545، ص2الجزائر، المجمد 

tel:2014
tel:162
tel:545
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صرت أعرف روما كأني ولدت فييا ولم »ص بصورة رمزية وذلؾ في قولو: رواية عمارة لخو 
أغادرىا أبدا من حقي أن أتساءل ىل أنا لقيط مثل التوأمين رومولو وريمو أم ابن بالتبني، 
السؤال الجوىري ىو كيف أرضع من الذئبة دون أن تعضني الآن عمى الأقل يجب أن أتقي 

 .1«العواء كذئب أصيل
وظفت بمدلوؿ مغاير لمدلوليا الحقيقي لا علبقة ليا بدلالة الحيواف بؿ بدلالة  إن الذئبة

الأسطورة، حيث يتحوؿ بذلؾ العنواف إلى نقطة استدراج عف أصؿ الحكاية حيث تمثؿ 
 .الرواية امتدادا ممكنا أو معترضا ليا

 نستخمص مف ىذا العرض السريع للؤسطورة أف أصؿ روما ىو ىذاف المقيطاف ربتيما
ذئبة برية وأرضعتيما حتى استقاـ عودىما وعاد إلى حياة البشر، وسنجد أف أغمب 
شخصيات الرواية مف المياجريف، وأف يعيش الإنساف مياجرا يعني أف يقترب قدر المستطاع 

 .مف الذئبة ليبحث لنفسو عف ثدي يتمقمو ليرضع منو
ت والذئبة التي توىـ فالذئبة في الرواية ترمز إلى إيطاليا كصورة محرقة اليوايا

المياجريف بإغرائية المبف وطراوة الحضف ودؼء المقاـ، لتحيؿ الحميب إلى طعـ لمفتؾ بيـ 
وافتراسيـ وقد يتحولوف أنفسيـ إلى ذئاب يتقنوف صيحات العواء وافتراس كؿ شيء بعد 

 ماىو الفرق بين الحمامة والغراب؟»أميديو حيث يقول ارتمائيـ في حضف الذئبة 
ا غراب يريد تقميد الحمامة؟ ماىو العواء؟ العواء نوعان: عواء الألم وعواء ىل أن
فعواء الألـ يحيؿ إلى عضة الذئبة القاسية التي لـ يستطيعوا أف يرضع منيا، أما 2«الفرح

 .عواء الفرح فيو عواء الذيف رضعوا مف ثدي الذئبة وتمكنوا مف قساوتيا
 :رمزية الرضاعة -9 -0

في الرواية بالذئبة أي رضاعة المياجريف مف الذئبة التي تدؿ عمى ارتبطت الرضاعة 
فيو بحث عف »روما، كما تحمؿ معنى الاتصاؿ والاندماج وىذا المعنى موجود في الرواية 

                                                 
، منشورات الاختلبؼ، ط العربيةلخوص عمارة، رواية كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، الدار  1 ، 2006، 2لمعموـ

 .115ص
 .137ص نفسو، المصدر 2

tel:2006
tel:115
tel:137
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أي اكتساب الاعتراؼ بأبوية جديدة أي بانتماء  1«انتساب جديد أي عف امتداد آخر لموجود
محاولة العيش والاندماج والاتصاؿ والبحث عف جديد، فرمزية الرضاعة في الرواية ىي 

 .انتماء جديد في روما

 :رمزية العض -0-3

إف الرضاعة مصحوبة بالسلبسة والسمـ والحناف عكس العض الذي ىو محمؿ بأفعاؿ 
العنؼ والألـ ونجده يرمز في الرواية إلى ردات الفعؿ العنيفة للئيطالييف نحو المياجريف 

يتعرض المياجر للبستغلبؿ والقمع وجميع الاتيامات الزائفة كما  ويعتبرونيـ دخلبء وليذا
اتيموا أميديو بالقتؿ وبارويز بأنو كاذب وليس لاجئا ما جعمو ينقير مف ىذا الاتياـ الظالـ 
ويخيط فيمو، والعديد مف الأمثاؿ التي لا تعد ولا تحصى، إذف رمزية العض ىي السيطرة 

 .والتمييز والاستغلبؿ مف طرؼ روما
يمكننا في الأخير أف نستنتج أف العنواف يعكس عمؽ الرواية وىذا يبيف أف عمارة 
لخوص يقر بأف ىذه الذئبة الشرسة والتي ىي روما ذات فائدة معيشية مف خلبؿ الدعوة إلى 
تعمـ الرضاعة أي محاولة العيش والاندماج والاتصاؿ والبحث عف انتماء جديد دوف 

ما إلا أنيا في المقابؿ تحرمؾ مف وطنؾ وأىمؾ وثقافتؾ عنصرية واستقلبؿ مف طرؼ رو 
وتغترب عف وطنؾ، وأعتقد أف لولا الظروؼ القاسية التي أجبرتيـ عمى اليجرة ما ىاجروا 
وأصبحوا لاجئيف ومغتربيف في بلبد تسودىا العنصرية والقمع والاستبداد والتمييز فلب يوجد 

أف يكوف مضطرا لذلؾ كبارويز منصور  شخص يريد الابتعاد عف أىمو ووطنو الأمر دوف
قباؿ الله الذيف ىاجروا بسبب الحرب في وطنيـ وأيضا أميديو بسبب الإرىاب الذيف  صمدي وا 
قتموا حبيبتو واغتصبوىا أمامو فياجر مف الجزائر إلى روما محاولا العيش بسلبـ ونسياف ما 

 .جرى لحبيبتو

                                                 
 .165بوطاجيف السعيد، المحكي الروائي العربي، ص 1

tel:165
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 تجميات الاغتراب في الرواية -2

الروائية يعمد الكاتب "عمارة لخوص" إلى إبراز تجميات الاغتراب والشعور في الكتابة 
بالوحدة والحنيف إلى الوطف والأىؿ في التجربة الروائية باعتبار أف الاغتراب ظاىرة بارزة منذ 
القدـ ظير في كثير مف الأعماؿ الأدبية والفنية في جميع العصور والمجتمعات ويمتاز 

شخصياتو مف خلبؿ تجميات  "ياـ، وقد صور "عمارة لخوصبالغموض والتشتت والإب
  :الاغتراب التالية

 الاغتراب الاجتماعي -9-0

إف الاغتراب اجتماعي ىو شعور الفرد بالانفصاؿ عف المجتمع وشعوره بالوحدة والغربة 
وانعداـ علبقات المحبة والصداقة مع الآخريف وانفصالو عف عاداتو المكتسبة، كما نجد مف 

بالغربة مف الحكاـ وسياستيـ، حيث يقوؿ بارويز منصور صمدي في ىذا الصدد:  يشعر
بكأس الويسكي بينما  الكوبويالتسرع ىو شعاركم اليومي تشربون القيوة كما يفعل »

فيو يشعر  1«القيوة والشاي ينبغي أن لا يصب المشروب دفعة واحدة بل عمى جرعات
بالغربة والاختلبؼ في العادات فيذا الانتقاد عمى شربيـ القيوة يدؿ عمى أنو منفصؿ عف 

 .عادات ىذا المجتمع واحساسو بالوحدة وحنينو إلى وطنو
وأيضا يبرز أميديو عنصرية أىؿ روما وعدـ الألفة والمودة معيـ وانعداـ علبقات 

روما! أنا لا أثق أبدا في أبناء الذئبة لأنيم  أليست الذئبة ىي رمز»... المحبة في قولو: 
حيوانات مفترسة متوحشة، إن الحيمة الخبيثة ىي وسيمتيم المفضمة في استغلال عرف 

فيو لا يثؽ أبدا في الإيطالييف لأنيـ ماكريف كالذئبة ليـ حيؿ موحشة لاستغلبؿ  2«الآخرين
بة وغاص في عادات روما فيو حقيقة عاداتو المكتس"المياجريف احتقارىـ، وأيضا فقد "أمبيديو

رضع مف ثدي الذئبة وارتوى واستطاع التأقمـ والعيش في روما دوف استغلبؿ أو عنصرية 
عتقد العواء في بعض الأحيان كالبكاء أما أنا فأعوي من شدة ... أ»لو: وذلؾ في قو 

                                                 
 .11عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص 1

  .85ص المصدر نفسو، 2
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ذئبة ولا الفرح، أنا أرضع من ثدي الذئبة برفقة المقيطين رومولو وريمو، أنا أعشق ال
بالرغـ مف أف أميديو لا يثؽ في أبناء الذئبة إلا أنو  1«أستطيع الاستغناء عن حميبيا

استطاع التمكف منيـ والعيش في سمـ وأماف في روما، وأصبح يتكمـ المغة الإيطالية بطلبقة 
 "الجزائر" وأىمو وأقاربو لدرجة أنيـ ظنوه إيطاليا وليس مياجرا، لكنو اشتاؽ إلى أكؿ وطنو

عندئذ تذكرت حادثة حزينة: إحدى المرات استبد في الحنين إلى ... »: حيث يقوؿ أميديو
الكسكس، قصدت مطعماعربيا، ما إن تذوقت الممعقة الأولى حتى تقيأت، يوميا عزيت 
نفسي بالقول أن الكسكس كحميب الأم تماما، لو رائحة متميزة لا تسترد إلا بالاحتضان 

لى أكؿ وطنو ويحف إلى أىمو وأمو خاصة فالأـ ىي الوطف فيو لـ ، فيو مشتاؽ إ2«والتقبيل
يستطع أف يأكؿ الكسكس الذي لـ تضعو أمو وأكمو بعد احتضانيا وتقبيميا، وأيضا في قولو: 

ما أقسى أن تصوم رمضان في روما بعيدا عن البيجة! ما الفائدة من الامتناع عن الأكل »
ذن؟ أين البوراك؟ أين الكسكس الذي تعده الأم والشرب، ثم الأكل وحيدا؟ أين صوت المؤ 

بيدىا؟ أين قمب الموز؟ أين الزلابية... أين صوت الوالدة المحمل بالحنان والحب الذي 
يغازل أذنك: "ىذا وقت السحور يا وليدي"... قالوا لي: "لماذا لا تذىب إلى المسجد الكبير 

مئات المحرومين مثمي أي  قمت ليم: لا شكرا لا أريد رؤية "بروما لصلاة العيد؟
فيو يتألـ ويعاني مف فقداف الأحبة وأكؿ أمو وكؿ أنواع 3«المحرومون من رائحة الأحبة

المأكولات والحمويات الجزائرية ولا يريد الذىاب إلى صفة العيد كي لا يرى المغتربيف 
قؼ الذي المحروميف مثمو مف أحبتيـ فيزيد مف معاناتو وحزنو فأميديو رمزا لممغترب المث

استطاع أف يرضع مف الذئبة ويرتوي إلا أف اشتياقو لأىمو وأحبتو وشعوره بالغربة والحنيف 
أنا مصاب بالزكام الأسترالي، لا أقوى »إلى الوطف ظاىر بقوة في الرواية وذلؾ في قولو: 

عمى المشي، المرض يوقظ شيطان الحنين أو الوحش، كما نسميو الموت وحيدا، الموت 

                                                 
 .137عمارة لخوص، رواية كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص1
 .138المصدر نفسو، ص 2
 .138المصدر نفسو، ص 3
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الأم، "كيف أقول لأمي إني خائف" كما يقول المغني دي أندري أليست الراحة بعيدا عن 
 .«1!ىالأبدية في العودة إلى رحم الأم؟ ما أوحش أن يجمع رفاتك قبر في المنف

فالبطؿ ىنا خائؼ مف الموت في وطف غريب أجنبي بعيدا عف وطنو "الجزائر" وعف 
والغربة والاشتياؽ إلى الوطف وعدـ الانتماء إذ أىمو وأحبتو وخاصة أمو فيو يشعر بالعزلة 

ف يمـ  يشعر أنو منفي إلى ىذا البمد "روما" ووحيد ويتألـ مف شدة الموت بعيدا عف أمو وا 
 .رفاتو في بمد غريب يعتبر منفى لو

 :الاغتراب السياسي -9-9

 ألا تعرفوف مف ىو»... يتمثؿ في شخصية )روبرتو بوسوسو( الذي يقوؿ عنو السارد 
 »2....روبرتو بوسوسو" إنو زعيـ حزب الشماؿ الذي يعادي المياجريف المسمميف"

ونجد مف خلبؿ ىذا القوؿ أف المغترب ليست لديو القدرة عمى أف يصدر قرارات مؤثرة 
 .في الجانب السياسي وبالتالي لا يستطع التأثير عمى أفعاؿ الدولة

لقد »... الرشوة حيث يقوؿ السارد ويبرز الاغتراب السياسي في محاولة القضاء عمى 
رية في افضحتيـ عممية الأيادي النظيفة التي قادىا القضاة وأزالت الستار عف الرشوة المستش

 »3....مدف الشماؿ وعمى رأسيا مدينة الفساد ميلبنو
كما أف الاغتراب السياسي يبرز في انخفاض الولادات في روما ىذا دليؿ عمى عدـ 

جميا في الرواية مف خلبؿ قوؿ  يظيرمسؤولية التي تقع عمى عاتقيا وىذا اىتماـ الحكومة بال
ىذا الصباح حدثني ساندرو عف مشكمة انخفاض الولادات في إيطاليا إذ يرى أف »... السارد 

المسؤولية تقع عمى عاتؽ الحكومة التي لا تمنح التسييلبت والمكافآت لتشجيع إنجاب 
 .4«الأطفاؿ

                                                 
 .139عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص1
 .12المصدر نفسو، ص 2
 .111المصدر نفسو، ص 3
 .116المصدر نفسو، ص 4
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مظاىرات القائمة في ساحة "فيتوريو" لممطالبة بحقوؽ ومف جانب آخر تشيد ال
»... المياجريف وىذا ما تممح فيو مظير السياسة في إيطاليا حيث تظير في قوؿ السارد 

تشيد ساحة "فيتوريو" مف حيف لآخر مسيرات لممطالبة بحقوؽ المياجريف الحؽ في العمؿ، 
 .1«...الحؽ في السكف، الحؽ في الصحة، الحؽ في الانتخاب

كما انتيجت )إليزابتا فابياتي( سياسة جديدة ومنظمة وىي الاستعانة بالكلبب في 
... يجب »الشؤوف والأعماؿ واعتبرت أف ىذا الأمر يحسف مف سياسة إيطاليا في قوليا:

عمى الحكومة أف تنتبو إلى مسألة المصاريؼ والتكاليؼ، فالحؿ ليس في رفع الضرائب وخنؽ 
نما أف ندربيا أحسف تدريب عمى كؿ شيء: القبض عمى المجرميف،  المواطنيف الإيطالييف وا 

 .2«...مساعدة المسنيف، تشغيؿ الآلات الكيربائية، تحضير الطعاـ
ومف جية أخرى تمظير الاغتراب السياسي في شخصية )بارويز منصور صمدي( 

فضؿ غسؿ الذي يحاوؿ اليروب مف سمطة الآخر واعتبر أف ىذا الأمر يزيد مف قيوده فيو ي
 .الصحوف عمى أف يتمقى الأوامر مف الآخريف

كما أف ىناؾ )يوىاف فاف مارتف( الذي لا يشعر بالرضا عمى أفعاؿ الدولة فنجد أف 
الآف ... »: الاغتراب السياسي يظير لديو أثناء شعوره بالعجز إزاء أفعاؿ الدولة في قولو

أمسترداـ! المتاجرة  :روما ليست جنة المدمنيف عمى المخدرات مثؿ !اتضحت الأمور
بالمخدرات ممنوعة في إيطاليا ىؿ فيمت؟ الحيازة عمى غرامات مف الماريخوانا جنحة يعاقب 

 .3«...عمييا القانوف
فنجده في حالة عدـ الرضا أو ارتياح لمسمطة أو الدولة فيو ليست لديو القدرة عمى 

 .يصدر أي قرار برأيو التحكـ فييا أو أف

                                                 
 .64ص،  عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
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ويظير الاغتراب  1«مصائبي مع الشرطة لـ تنتو عف ىذا الحد»... وفي قولو أيضا 
يجب أف أعترؼ أف امتناع أميديو »...السياسي في أف حقيقة )أنطونيو ماريني( في قولو 

عف استعماؿ المصعد وأوتيوبيس والميترو وتعمقو بالمشي جعمتني أشؾ في انتمائو إلى تيار 
ياسي يفوؽ النازية والفاشية والقسالينية خطورة ألا وىو تيار الخضر، ألا أتدرج مف تسمية س

دعاة حماية البيئة بالبرابرة الجدد لأنيـ يسعوف بكؿ الطرؽ إلى إيقاؼ عجمة التقدـ 
 .2»والتكنولوجيا

ويعتبر أنطونيو أف السمطة أو السياسة حكـ تميز بيف الأشخاص ومكانتيـ فرأيو لا 
 .ذ بو ولا يعتبروف لو أي اعتباريأخ

 الاغتراب النفسي -9-3

إف الاغتراب النفسي يتـ تصوير الشخصية مف حيث مشاعرىا وعواطفيا وطباعيا 
وسموكيا ومواقفيا مف القضايا المحيطة بيا ويتولد أيضا مف الضغوطات النفسية وتظير مف 
خلبؿ أفعالو ويتضح البعد النفسي في الرواية في عدة جوانب مف خلبؿ شخصيات متعددة 

حيث شعر بالحزف والوحدة بسبب اغترابو عف بمده  صعدي(الإيراني )بارزيو منصور منيا: 
...كنت في الأعمى في الجنة... في شيراز سعيدا مع زوجتي وأولادي أما »وأىمو في قولو

 .3«ؽالآف فأنا ىنا في أسفؿ المستنقع في الجحيـ أقاسي حرقة الحنيف والفرا
طويلب، كانت  ... بكيت في حضنو»: ى الاغتراب النفسي أيضا في قولومكما يتج

دموعي تنيمر كالفيضاف بعد توقفي عف النحيب رافقني أميديو إلى سيارة الإسعاؼ وذىبا 
معا إلى مركز الاستعجالات حيث نزعوا الخيط مف فمي، بدأت أتنفس بمشقة كبيرة إذ أصر 

                                                 
 .98عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص 1
 .90المصدر نفسو، ص 2
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أميديو أف أقضي تمؾ الميمة في بيتو الحقيقة أف أميديو ىو الوحيد الذي يحبني في ىذه 
 .1»نة...؟المدي

فينا البعد النفسي ظير مف خلبؿ الشعور بالحزف وفقد الانتماء أو اليوية بحيث أف 
بارزيو شعر بالإحباط والعدواف والقمؽ والتشاؤـ وكؿ ىذه ضغوط نفسية فأصبح غير قادر 

 .وبمجتمعو وبالتالي فقداف الثقة .عمى التحكـ في الأمور الخاصة بو
الجريحة والتي تمثؿ الكابوس الذي  ذاكرتومف خلبؿ  )أميديو(وأيضا يتجمى لدى 

مسكينة ستيفانيا فيي قمقة مف أجمي إذ تعتقد أني ... »يطارده مف حيف لآخر في قولو: 
أعاني مف آلاـ المعدة الحقيقة أف معدتي سميمة والمشكمة في معدة ذكرياتي التي لـ تيضـ 

معدة تماما، ترغمني مف حيف لآخر عمى جيدا ما تناولتو قبؿ قدومي إلى روما، الذاكرة كال
 .2«التقيؤ، أنا أتقيأ ذكريات الدـ دوف توقؼ، إني أعاني مف قرحة معدية في الذاكرة

التي تمثؿ وطنو وانتماءه  كما أف ىناؾ الاغتراب النفسي نجده في تذكره حبيبتو بيجة
دـ آه يا جرحي ... صارت بيجة تحضر في الكوابيس فقط ممفوفة بكفف ممطخ بال»: في قولو

 .3«المفتوح الذي لا يندمؿ أبدا لا غراء لي إلا العواء أوووو
ومف ىذه الأقاويؿ نستنبط دلالات الحزف والألـ النفسية المتأزمة التي يعاني منيا 

 .أميديو
كما يظير عند "كريستينا غونزاليزا" فيي تشعر بعدـ الراحة والوحدة والسخرية منيا في 

... أريد أف »: لتيديد المستمر الذي حوؿ حياتيا إلى جحيـ في قولياكثير مف الأحياف وبا
أشعر بالاطمئناف لكف المصيبة أني بلب وثائؽ إنني كالقارب الصغير الذي تحطـ شراعو 
وصار تحت رحمة الصخور والأمواج لو كنت أممؾ وثيقة الإقامة ما تركت البوابة 

                                                 
 .22عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص 1
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... أنا أعاني مف »: وفي قوليا أيضا1«ا...النابولتيانية تسخر مني وتعيرني كما يحموا لي
 .2«...الوحدة الشديدة، أكاد أجف في بعض الأحياف

كما يتجمى أيضا الاغتراب النفسي في كونو يريد الرحيؿ مف كثرة الضغوط فيو ليس 
لديو أحد سوى صديقو أميديو وىذا دليؿ عمى أنو ليست لديو علبقة تربطو بمجتمعو ويتولد 

عندما أبكي وأشرب في ...»: نو النفسي يجد نفسو عمة عمى مجتمعو في قولولديو فقداف تواز 
ساحة سانتا ماريا ماجوري مف سينزع مف يدي زجاجة كيانتي؟ أنا أفكر جديا في الرحيؿ إذ 

 .3«لـ يرجع أميديو في الأياـ القميمة القادمة فإني سأىجر روما ولف أعود إلييا
ترتب اغترابو مف خلبؿ مطاردتو مثؿ: الشرطة أو الإيطالييف المحيطيف بو فكؿ  وقد

مف حولو يتعامؿ معو بقسوة فيو لا يشعر بالانتماء لاعتقاده أف الحياة لا معنى ليا ولا قيمة 
 .ليا فكؿ ما يحبو بعيد عنو

 :           بعدا نفسيا إذ يظير مف خلبؿ قولو )أميديو(ونجد أيضا في شخصية 
سترالي، لا أقوى عمى المشي، المرض يوقظ شيطاف الحنيف أو الأأنا مصاب بالزكاـ ... »

"الوحش"، كما نسميو عندنا إنو خوؼ مف الموت: الموت بعيدا عف الأنظار الأحبة، الموت 
 .4«... وحيدا، الموت بعيدا عف الأـ

فيو مضطرب  فالشعور بالوحدة عند أميديو أمر صعب لمغاية خاصة في بمد غير بمده
ما أوحش أف يجمع »نفسيا إزاء الشعور بالخوؼ أو الموت مف دوف أحبتو وفي قولو أيضا: 

 .5«رفاتؾ قبر في المنفى
  

                                                 
 .76كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص ،عمارة لخوص1
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 :الاغتراب الديني -9-4

حممت الأدياف عف الاغتراب الديني مفيوما واحدا مشتركا، الذي يشير إلى الانفصاؿ 
والعزوؼ عف الله وبالتالي السقوط أو الوقوع في الخطيئة، بعد ما كاف الله ىو السبيؿ 
والمرشد والناىي، فالتمسؾ بالذات الإليية يجنب المرء المعاصي، ويتجمى الاغتراب الديني 

لن أغير »، حيث ظؿ متمسكا رغـ معاناتو مف خلبؿ قولو: أميديوية في الرواية في شخص
أنو بالرغـ مف انصياره في ثقافة الغرب وتغييره لاسمو، إلا أنو لـ .حيث1«حدث ديني ميما

يغير دينو، وىذا مما يدؿ عمى أنو يصارع ويقاوـ لمحفاظ عمى دينو، وتعاليـ الإسلبـ، 
نو تأثر تأثرا كبيرا بثقافة الغرب، لكف ىذا التأثر شمؿ كؿ مجالات حياتو إلا دينو، ونلبحظ أ

ويتجمى ذلؾ في حواره مع عبد الله بف قدور، حيث ظف عبد الله أف أميدوا غير دينو كما 
عندما سمعت الناس ينادونو أميدو خشيت أن يكون قد ارتد عن الاسلام لم »غير اسمو: 

فسألتو بقمق وتوجس، ىل اعتنقت المسيحية يا أحمد، فأجابني أطق الصبر والانتظار 
 .» 2بنبرة صادقة لا، وقمت بصوت مرتفع الحمد ﵀! الحمد ﵀

 :ومما يدؿ عمى أنو ظؿ متمسكا بدينو استحضاره لآية قرآنية مف سورة البقرة
ن ئ  ل  ى و  د  يُ الْ  و  ىُ  ى ا﵀  د  ىُ  نَّ إ   لْ قُ  مْ يُ ت  مَّ ع م  ب  تَّ ى ت  تَّ ى ح  ار  ص  النَّ لا  و   ودُ يُ الي   ك  نْ ى ع  ض  رْ ت   نْ ل  ﴿و  
 .3﴾ير  ص  ن   ولا   ي  ل  و   نْ م   ا﵀   ن  م   ك  ال  م   م  مْ ع  الْ  ن  م   ك  اء  ي ج  ذ  الَّ  د  عْ ب   مْ ىُ اء  و  ىْ أ   ت  عْ ب  اتَّ 

حيث نلبحظ أف أميدو ظؿ محافظا عمى دينو وذلؾ مف خلبؿ عدـ نسيانو لمقرآف، 
 .واستحضاره لو
الرواية أيضا نظرة الإيطالي للئسلبـ، عمى أنو ديف ممنوعات، وكذلؾ النظرة وتبيف 

الإيطاليون لا يعرفون »: العدائية لمديف الإسلبمي ويتجمى ذلؾ مف خلبؿ قوؿ إقباؿ أمير الله

                                                 
 .130، صعمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
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ممنوع الخمر! ممنوع أكل لحم : الإسلام كما يجب يعتقدون أن الإسلام دين الممنوعات
 .»1!الخنزير
أنيا مضرة بالصحة، ولا يعمموف أيضا أف الإسلبـ ديف الرحمة، حيث يعمموف لا و 

يجيموف أف كؿ ما ىو محرـ مضر بالإنساف، ونظروا للئسلبـ عمى أنو ديف موانع فقط، ولـ 
 .يحاولوا معروفة الإسلبـ معرفة حقة

الديانات ما يتجمى في حوار إقباؿ أمير الله وأميدو حوؿ تعمـ زوجة  حوارونجد أيضا 
قمت لو ىل تتحدث زوجتك الإيطالية؟ قال لا، البنغاليون لا يرسمون »اؿ الإيطالية: إقب

زوجاتيم إلى المدارس لأن الإسلام يحرم عمينا الاختلاط، عندما عدت إلى البيت فاتحت 
ستيفانيا في الموضوع إذ اقترحت عمينا أن تنظيم دروس لتعميم الإيطالية خاص بالنساء 

 .»2أولا يا بالفكرة وقالت لي عميك أن تقنع إقبال وأصدقائوالبنغالياترحبت ستيفان
فأميدو ىنا بيف بأنو مسمـ ومتمسؾ بدينو، حيث لـ يرفض تعمـ المرأة، وكاف موقفو 
موفقا حيث وضح ىذا الحوار عمى عقميتيف، عقمية البنغالي المتمسؾ بدينو الذي يرفض 

كاف مع المرأة ومع عدـ اختلبطيا اختلبط النساء بالرجاؿ، وعقمية أميدو المسمـ الذي 
 .بالرجؿ، حيث لـ يكف ضد تعمـ المرأة

ونجد أيضا ىناؾ شخصيات معادية لمديف الإسلبمي مثؿ ىورو برتو بوسوسو ويتجمى 
ألا تعرفون من ىورو برترو بوسوسو إنو زعيم حزب الشمال الذي يعادي »ذلؾ في: 

وىناؾ أيضا العديد مف الشخصيات اليامة نجدىا متعصبة ومعادية .3«نالمياجرين المسممي
 .للئسلبـ والمسمميف

  

                                                 
 .50كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص ،عمارة لخوص 1

 .60صالمصدر السابؽ،  2

 .12ص المصدر نفسو، 3



 الفصل الثاني رضع من الذئبة دون أن تعضك لـ "عمارة لخوص"الاغتراب في رواية كيف ت
 
 

 
43 

 الاغتراب الثقافي -9-5

تعرؼ الثقافة بأنيا مجموعة مف المعمومات و المعارؼ والممارسات والقيـ الخاصة 
بشعب ما، والتي تميزه عف غيره مف الشعوب لأنيا تعبير صادؽ عف شخصيتو وملبمحيا 

و الخاصة في الحياة، ثـ إف الثقافة تساىـ في إنتاج الحضارة وتطورىا مف خلبؿ وطريقت
تفاعؿ وتشارؾ التجارب البشرية، عبر التاريخ حيث يصور الاغتراب الثقافي جوانب شخصية 
الثقافي المتمثمة في: المغة، والأكؿ، العادات، التقاليد، الفف، القانوف وتعاليـ أخلبقية... فمكؿ 

والغربي عادات وتقاليد تميزه عف غيره، حيث إف الغربي يسعى دوما لفرض نفسو مف الشرقي 
" لبقى المسيطر دائما العربيةعمى الشرقي مف خلبؿ نشر ثقافتو، ومحاولة طمس اليوية "

 .عمى كافة مجالات الحياة
حيث نجـ عنيا صراع ثقافي، أدى إلى تكويف ذات إنسانية قادرة عمى الدمج بيف 

والعرب، والانحياز دوما إلى حضارة الغرب لأنيا المسيطرة، ويعني بذلؾ  حضارة الغرب
ابتعاد الفرد عف ماضيو وثقافتو، وبذلؾ يسيؿ التحكـ فيو فنشأ صراع بيف الثقافة الموروثة 
وثقافة الفرد فالغرب يسعى لمحو الديانات والثقافات وطمس اليويات، ليعيش في تبعية دائمة 

عمارة لخوص في نصو والذي يبيف أف كلب لو عادات ،وثقافات، وأكؿ، وىذا ما جسده الراوي ل
وممبس، وديف، وأخلبؽ... ويتبيف الاغتراب الثقافي أحيانا مف عاداتنا وتقاليدنا، التي تتجمى 

 :في
:حيث صرح « بارويز»ونمتمسو مف خلبؿ شخصية برزت في الرواية أي شخصية الأكل

كرىا شديدا، وىي مف الأطباؽ المميزة والمشيورة في إيطاليا، وذلؾ مف خلبؿ  بأنو يكره البيترا
حيث نلبحظ أف كره . 1«ما حيمتي لا أطيق رؤية البيتزا والسباغيتي وأخوتيا»قولو: 

إذ وقع »لكافة الأطباؽ الإيطالية المتميزة ويتجمى ذلؾ أيضا مف خلبؿ قولو: « بارويز»
لبيتزا بحجم المظمة فأصابني الغثيان كنت عمى وشك بصري عمى شابة إيطالية تمتيم ا

                                                 
 .17عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص 1
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حيث بيف ىذا  1«التقيؤ حمدا ﵀ أنيا نزلت في المحطة التالية يالو من مشيد فاحش حقا
 .المقطع كرىو ومقتو لمبيتزا الشديد

لا شك أن الضرر الناتج عن أكل البيتزا يفوف بكثير أضرار »وقولو كذلؾ: 
 .2«التدخين

ع علبقة بارويز المتوترة بإيطاليا، وذلؾ يتجمى مف خلبؿ كرىو حيث بيف ىذا المقط
للؤكؿ الإيطالي خصوصا البيتزا والمعجنات ويوضح علبقة الإيطالي بأكؿ البيتزا، والإدماف 
عمييا رغـ مخاطرىا المتعددة عمى الجسـ، فأضرارىا كأضرار التدخيف، فيي تسبب زيادة في 

 .ي حتما إلى الموتالوزف والسمنة المفرطة، ومف ثمة تؤد
رفض تعمـ أصوؿ الطبخ الإيطالي، ظنا منو لف يبقى فييا طويلب، « بارويز»ثـ إف 

وسيعود إلى وطنو، وحيث جعؿ مف المطبخ استحضارا لأىمو وأحبتو، حيث يقوؿ أميدو: 
نمر عمى بقالة إقبال البنغالي في ساحة فيتوريو لشراء لوازم الحفمة مثل الأرز والدجاج »

ل والفواكو وزجاجات البيرة والخمر بعد أن استحم وأغير ملابسي يفتح لي أميدو باب والتواب
المطبخ قائلا: "مرحبا بك في مممكتك يا ممك الفرس!" ثم يغمق باب ويتركني وحدي في 
ساعات طويمة أشرع دون تأخير في تحضير أطباق إيرانية متنوعة مثل غورمة شيزي وبره 

التي تعم المطبخ تنسيني الواقع ومشاكمو  وبوراني كدو الروائح وباذنجانكباب وكشك 
وأتخيل نفسي في مطعمي في شيراز في غضون دقائق قميمة تتحول رائحة التوابل إلى 
بخور مما يدفعني إلى الرقص والإنشاد كالدراويش حي! حي! حي! ىكذا ينقمب المطبخ في 

طبخ أفتح الباب وأجد الطنيوف دقائق معدودة إلى حضرة صوفية عندما انتيى من ال
 .3«ينتظرون في الصالون ولحظتيا تبدأ الحفمة

حيث ينسى واقعو ويطفئ شوقو وحنينو إلى أىمو وعممو ومطبخو، مف خلبؿ طبخ 
لكل »أطباؽ إيرانية أي أف بارويز ينسى واقعو داخؿ المطبخ ويتمثؿ ذلؾ في قوؿ بارويز 

                                                 
 .9، صعمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
 .9المصدر نفسو، ص 2

 .17، صعمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 3
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بال في الكنيسة أو في المسجد أو في شخص مكان يرتاح فيو ىناك من يجد راحة ال
ولكنو  1«المعبد أو في السينما أو في الممعب أو في السوق أما أنا فأرتاح في المطبخ

رفض فكرة تعمـ الطبخ الإيطالي وذلؾ بسبب كرىو لمبيتزا والمعجنات، وذلؾ لأضرارىا عمى 
كر أحبتو ويحف إلى الإنساف وأيضا لخوفو مف نسياف الطبخ الإيراني، حيث أف بارويز يتذ

ف آخر ما تبقى لو مف الذاكرة والحنيف ىو الطبخ الإيراني بتوابمو ورائحتو تذكره برائحة  أىمو وا 
يشبو الكسكسي بحميب « أميدو»الأحبة وىو الشيء الوحيد الذي يربطو بوطنو ونجد كذلؾ 

لى في إحدى المرات استبدني الحنين إ»الأـ ورائحتو تشبو حضف أمو وذلؾ بقولو: 
الكسكسي قصدت مطعما عربيا ما إن تذوقت الممعقة الأولى حتى تقيأت، يوميا عزيت 
نفسي بالقول أن الكسكس كحميب الأم لو رائحة متميزة لا تسترد إلا بالإحتضان 

 .2«والتقبيل
حيث شعر أميديو بالحنيف إلى أىمو ووطنو أدى بو إلى تناوؿ طبؽ الكسكسي الذي 

 .يشتير بو وطنو
المغة: 

تعتبر المغة مف أىـ مقومات الثقافة واليوية حيث تعتبر أيضا عند الإيطالييف، أىـ 
أساس مف أجؿ تقبؿ الآخر لأف المغة أساس ميـ لميوية، حيث أف الذي لا يتقف الإيطالية 
يصبح غير مرغوب فيو ومنبوذ ومرفوض في مجتمعيـ فنجد أف بارويز مثاؿ حي، فيو لا 

ا الذي يتقف الذي يتقف المغة الإيطالية يصبح محبوبا لدى الإيطالييف يتقف المغة الإيطالية، أم
فأميديو يتقف الإيطالية رغـ أنو ليس بالإيطالي فيو أفضؿ مف ملبييف الإيطالييف المنتشريف 

يكفي أن تعرفوا أن أميدوا كان يتقن الإيطالية أحسن »في أرجاء العالـ حيث يقوؿ بارويز: 
 .3«ذين ينتشرون كالجراد في ربوع المعمرينمن ملايين الإيطاليين ال

                                                 
 .17، صعمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
 .137المصدر نفسو، ص 2
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حيث نلبحظ أف أميدو يتقف الإيطالية أكثر مف العديد مف الإيطالييف رغـ أنو ليس 
 .إيطاليا

فقد تمكنت مف الاندماج في المجتمع « شخصية أميدو»وأما مف ىذه الشخصية 
ة مف مقوماتيا الغربي، وذلؾ مف خلبؿ إتقاف المغة الإيطالية، وحيث تجردت ىذه الشخصي

الشخصية والتي تحمت بمقومات الآخر مف أجؿ اليروب مف الماضي السيء، ونسياف كؿ 
ما يذكره بوطنو، لكي لا يحف، حيث تمكنت ىذه الشخصية مف الانصيار في الآخر وثقافتو 

 .إلا أنيا بقيت محافظة عمى دينيا
المغترب رغـ كؿ الصراعات وتعدد الثقافات، « عبد الله بف قدور»ونجد كذلؾ شخصية 

إلا أنو بقي محافظا عمى ىويتو ودينو، وظؿ متمسكا بمغتو وكذلؾ ظؿ يحف إلى وطنو وثقافة 
وطنو، ويتضح ذلؾ في حفاظو عمى اسمو ورفضيتغييره مثؿ ما فعؿ أحمد الذي غير اسمو 

ثقافة الآخر، ولـ يرتد عف الإسلبـ وتعاليـ الإسلبـ، ويتجمى ذلؾ أميدو ورفض الانصيار في 
عندما سمعت الناس »في حديثو مع أميدو، حيف ظف أنو غير دينو، كما غير اسمو: 

ينادونو أميدو خشيت أن يكون قد ارتد عن الإسلام لم أطق الصبر والانتظار فسألتو بقمق 
بنبرة صادقة لا وقمت بصوت مرتفع وتوجس ىل اعتنقت المسيحية يا أحمد؟ فأجابني 

 1«!الحمد ﵀ !الحمد ﵀
فمف خلبؿ ىذا الحوار نلبحظ أف أميديو غير اسمو، لكنو لـ يغير دينو، ولـ يرتد عف 

 .الإسلبـ
وكذلؾ نجد شخصية بارويز، الذي لا يجيد المغة الإيطالية حيث كاف يطرد دائما مف 

الإيطالية، بعد ما كاف طباخا ماىرا  العمؿ، أو يصبح غاسؿ صحوف بسبب عدـ إتقانو
كثيرا ما يقال لي أنت لا تعرف »وصاحب أكبر مطعـ في وطنو إيراف، ويبرز ذلؾ في قولو: 

 .2«الإيطالية أو عميك تحسين لغتك أولا أو آسف مستواك المغوي منخفض جدا

                                                 
 .134عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص1
 .13-12المصدر نفسو، ص2
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يومية وعممو إف عدـ إتقاف المغة الإيطالية مف طرؼ بارويز شكؿ لو عائقا كبيرا في حياتو ال
 .حيث أف سبب طرده مف العمؿ ىو عدـ إتقاف المغة الإيطالية التي شكمت لو عائقا كبيرا

 قير الاغتراب -3

إف الاغتراب شرط ضروري لمحرية لأف الحرية لا تكوف إلا مف خلبؿ قير الاغتراب 
تحقيؽ المستمر الذي يفرض عمى فرد أو جماعة لمقياـ بنشاط معيف خارج إرادتو والعجز عف 

بعض الأىداؼ ويشعره بالاضطراب والخوؼ بسبب سمطة وسيطرة الآخر وعمى ىذا الأساس 
 .سنتطرؽ إلى دراسة قير الاغتراب في الرواية

 العجز 0 -3
إذ يعتبر في الرواية عمى عدـ قدرة الشخص عف التعبير عف آرائو إزاء المجتمع أو 

قبل أسابيع قميمة »وؿ بارويز صمدي: التحكـ في قضايا المجتمع ومشاركتو فييا وذلؾ في ق
فصموني من عممي كغاسل الصحون في مطعم قريب من ساحة نافونا عندما اكتشفوا عن 
طريق الصدفة كرىي لمبيتزا! أولاد الحرام! بعد ىذه الفضيحة تجد من يقول لك إن حرية 

رف: ىل يعاقب الأكل والتعبير والاعتقاد والديموقراطية مكفولة في ىذا البمد! أريد أن أع
فبارويز فقد عممو لمجرد أنو يكره البيتزا فأي ديمقراطية ىذه  1القانون من يكره البيتزا أم لا؟

في نفسي  حزَّ »فمقد قيروه وعجزوه عف التعبير عف رأيو فيما يكره ويحب وكذلؾ في قولو: 
لى إيران أن لا يقبل طمبي واعتبر من الكاذبين ىربت من شيراز لأني كنت ميددا لو عدت إ

سأجد حبل المشنقة في انتظاري، عمييم المعنة! اعتقدوا أنني غشاش وكاذب لم يخطرببالي 
فبارويز ىنا يتألـ ويشكوا مف عجزه فمو لـ يكف الحرب لما ترؾ إيراف وأولاده  2«أبدا ترك إيران

نصرية وزوجتو وجاء إلى إيطاليا التي أصبح فييا مياجرا محترقا تعرض لكؿ أنواع القمع والع
والسمطة والاضطياد فييا وأيضا إقباؿ أمير الله الذي يعجز عف تعبير رأي نظرة الإيطالييف 

لماذا لا تتصرف الشرطة بحزم مع المياجرين المنحرفين؟ ما ذنب »لممياجريف حيث يقوؿ: 

                                                 
 .10عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص 1
 .20المصدر نفسو، ص 2
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فمقد عانى المياجروف مف  1«المياجرين الشرفاء الذين يكدون من أجل لقمة العيش؟!
 .ظاىرة الإجراـ بيـ وقيرىـ مف ضغط وقسوة عمييـمسألة إلصاؽ 

 تعاطي المخدرات والكحول 3-9

الذي يدؿ عمى شدة القير والظمـ والشعور بالاغتراب القاتؿ فأي إنساف يصؿ بو الحد 
إلى تعاطي المخدرات وشرب الخمر فيو إنساف لا يحب نفسو ويحاوؿ نسياف كؿ آلامو حتى 

أف المخدرات والكحوؿ ىي موت بطيء ونجد في الرواية  لو كاف ىذا مقابؿ صحتو باعتبار
كيؼ يحاوؿ المياجروف نسياف ألميـ بشرب الخمر وتعاطي المخدرات فبارويز منصور 

وحدىا الدموع المتدفقة »صمدي أحد المياجريف المقتيريف مف الاغتراب نجد ذلؾ في قولو: 
كثيرا وأشرب أكثر لأنسى  عمى خدي وزجاجات "كياتني" تطفئ نار الشوق والحنين، أبكي

. فيو يشرب الخمر مف أجؿ نسياف ألمو وحزنو واشتياقو لوطنو 2«المصائب التي حمت بي
وزوجتو وأولاده وأيضا نسياف مصائبو مف استغلبلو في العمؿ واتيامو بالكذب وذلؾ في قولو: 

مبك عندما ذىبت إلى مركز الشرطة بشارع جنوفا لاستلام جواب المجنة العميا... ط»
ذىبت مباشرة إلى أول »فبعد ىذه الحادثة ذىب مباشرة إلى شرب الخمر فيقوؿ:  3«مرفوض

بار صادفتو، اشتريت زجاجات من "كيانتي" لا أذكر عددىا، قصدت ساحة سانتا ماريا 
فمقد رفضوا طمب بارويز 4«ماجوري، جمست قرب النافورة كعادتي ورحت أشرب وأبكي

جرة غير شرعية وليس لاجئا ىاربا مف الحرب فجعمو ىذا يشعر واعتبروه كاذبا وأنو مياجر ى
بالأسى والحزف ففرغ غضبو بشرب الخمر والبكاء فنتيجة شربو لمخمر فقد عممو وذلؾ في 

عاود السينيور بناردي الاتصال بي مرة أخرى، قال لي أنو متأسف عمى فصل »قوؿ: 

                                                 
 .59، صمف الذئبة دوف أف تعضؾ عمارة لخوص، كيؼ ترضع 1

 .16المصدر نفسو، ص 2
 .20ص المصدر نفسو، 3
 .20المصدر نفسو، ص 4
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 1«حذره مرارا وتكرارا لكنو لا يباليبارويز لأن زجاجة الخمر لا تفارق شفتيو طوال العمل، 
وىذا قمة القير فمقد أدى بو الخمر إلى إقالتو مف عممو ولـ يزد ىذا إلا مف حزنو واغترابو، 
وأقوؿ إف تعاطي المخدرات شرب الخمر ليس حلب لمقضاء عمى قيره وألمو وحزنو فيو يضر 
بنفسو أكثر مف نفعيا ليذا يجب أف يحاوؿ السيطرة عمى نفسو والتأقمـ مع الواقع، أعمـ أف 

قميلب بسبب ابتعاده عف وطنو وأىمو وأحبائو وأولاده وزوجتو، ولكف كما قمت سابقا ىذا صعب 
 .يجب أف يتقبؿ الواقع

 اليأس والإحباط-3-3

المعروؼ عف اليأس والإحباط أنو حالة تصيب الإنساف وذلؾ بفقداف الأمؿ أو الشعور 
ية لو ويظير لدى بالتشاؤـ نتيجة شيء ما وقد يسبب العديد مف المشكلبت النفسية والجسد

: بارويز منصور صمدي: الشخص في عدـ اىتمامو بالحياة، ويظير في الرواية في قوؿ
 .2«...بعد أن خسرت أطفالي وزوجتي وبيتي ومطعمي ليس لي ما أخسره»... 

نلبحظ أنو بعدما خسر عائمتو شعر كأنو وحيد فلب ييمو ما يحدث لو لأف ليس لديو 
 .حب الحياة

زوجة أميديو كانت تكره الكلاب واشتكت مرارا من »... فابياتي: الزيت وفي قولو 
قمت ليا إن النباح ىي لغة فالنتينو الوحيدة لمتعبير عن فرحو وحزنو « فمنتينو»نباح

 3«وغضبو ومشاعره يجب ألا ترغمو عمى الصمت
  

                                                 
 .27ص ،عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
 .24المصدر نفسو، ص 2
 .61المصدر نفسو، ص 3
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وىنا نجدىا أنيا قد يئست مف ىذا الكمب الذي لا يسكت أبدا فمقد صار لديو عادة 
 .النباح

نجدىا ىنا  .1«أنت عنصرية ومتطرفة لأنؾ تكرىيف الحيوانات»وفي قوليا أيضا: 
 .تشعر بعدـ الانتماء والخوؼ مف اكتشاؼ حقيقتيا

كثيرا ما أتمنى موت العجوز روزا ثم يعتريني »... ماريا كريستينا غونزاليزا: وفي قوؿ 
يا ىو موتي أيضا، إلى أين الندم الشديد عندما أفكر في العواقب أخشى أن يكون موت

سأذىب؟ كيف سأعيل أفراد أسرتي الفقراء في ليما ما ىو مصيري؟ ىذه الحياة ليست 
 .2«عادلة عمى الإطلاق ىل من العدل أن أعيش ستبابي سجينة بين أشباح الموت؟

نجد سمطة آخر فيي تتمنى موت العجوز وفي نفس الوقت الخوؼ مما سيترتب  ىنا
 .بعدىا فيي ليست راضية بما تعيشو في عز شبابيا

لا أعرف لكن كل ما أعرفو أن أميديو سيخمق فراغا رىيبا في »... بارزيو: قوؿ 
في ىذا  يتجمى3.«حياتنا بل لا أتصور روما دون أميديو لا أزال أذكر ذلك اليوم المشؤوم

القوؿ أنو يشعر بالخوؼ مف فقداف صديؽ لو يواسيو في غربتو ويساعده في حؿ مشاكمو 
 .مصائبو فغياب أميديو عنو سيزيده ألما وشوقا لعائمتو

 الاضطراب والخوف 3-4

في الرواية بعد الاضطراب والخوؼ ىو بسبب السمطة أو سيطرة الآخر فيو بمعنى  إف
 :عدـ الراحة واليدوء والسلبـ ونجد الكثير مف الأمثمة التي تدؿ عميو ومنيا

                                                 
 .69ص ،عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ 1
 .75المصدر نفسو، ص 2
 .21المصدر نفسو، ص 3
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فيو مياجر يدافع بحيث تحاوؿ  )ألبرتو(نجدىا عند شخصية  ماريا كريستينا غونزاليزا
إثبات ذاتيا أماـ سمطة الآخر والصراع مف أجؿ البقاء بسبب عدـ امتلبكيا لوثيقة إقامة 
المتمثمة في ىويتيا مما جعميا تدخؿ في علبقات غير شرعية لتعيش في اضطراب وخوؼ 

عندما  من عادة النساء الفرح الشديد»... دائـ بسبب العمؿ والإجياض وذلؾ حيف تقوؿ: 
يحممن، أما أنا فأبكي كثيرا من شدة الخوف ضياع العمل، الخوف من الفقر، الخوف من 

فيي مضطربة وتحاوؿ أف  .1«..المستقبل، الخوف من الشرطة، الخوف من كل شيء
أريد الشعور بالاطمئنان لكن المصيبة »... تتعايش مع الخوؼ الذي يمتمكيا، وقوليا أيضا: 

كالقارب الصغير الذي تحطم شراعو وصار تحت رحمة الصخور أنني بلا وثائق، إني 
 .2«...والأمواج

 
عندما تبدأ الشمس بالغروب يزداد قمقي »كريستينا غونز اليزا في قوليا: ونجد 

وأحس أن رحمة الحرية عمى وشك الانتياء فأستعين بزجاجات البيرة وأستنجد بمشروب 
 .3«كثيرا لأنسى العالم وما فيوالكحولي لصد ىجمات الحزن أشرب « بيسكو»

شعرت وكأف العالـ يضيؽ بيا فيي تحب الحرية وتريد الاستغناء  كريستيناونجد أف 
 .عف العالـ لأجميا

 .4«أنا أعاني من وحدة شديدة أكاد أجن في بعض الأحيان»وقوليا أيضا: 
 .ومف ىذا فإف الشعور بالوحدة دليؿ عمى الشعور بالاكتئاب والقمؽ والخوؼ

ما أقسى أن تصوم رمضان في روما بعيدا عن البيجة، ما »أيضا في قوؿ أميديو: و 
الفائدة من الامتناع عن الأكل والشرب ثم الأكل وحيدا أين صوت الآذان؟ أين البوراك؟ أين 

                                                 
 .73عمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، ص1
 .76المصدر نفسو، ص 2

 .74المصدر نفسو، ص 3
 .77المصدر نفسو، ص 4
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الكسكس الذي تقدمو الأم بيدييا؟ أين قمب الموز؟ أين الزلابية؟ أين الحريرة؟ أين المقروظ؟ 
 .1«رمضان في الأحياء الشعبية؟كيف أنسى سيرات 

نجده ىنا يئس مف أجمؿ المطاعـ وقد شاقو الحنيف إلى أكؿ أمو وتقاليدىـ وعاداتيـ إذ 
أنو تمنى ويرجع إلى بمده مع عائمتو فقد عاش في ىذا البمد مشقة وأصبح دائما محبطا وليس 

 .لديو القدرة عمى الفرح كما كاف يفعؿ سابقا
 

                                                 
  .138المصدر نفسو، ص 1
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روايات الأديب الجزائري "عمارة مظاىر الاغتراب في لقد حاولنا في بحثنا ىذا، دراسة 
 لؾ تحديد دلالات مفيوـ الاغتراب.وقد اقتضى ذ "لخوص

  ׃وىنا يمكف لنا حوصمة أىـ النتائج المتحصؿ عمييا في ىذا البحث فيما يمي

 العربيةالاغتراب مف المواضيع اليامة التي نالت حيزاً واسعاً في الدراسات الأدبية  -1
 .ربيةغوال
 .الاغتراب لصيقة بالوجود الإنسانيّ ونجد انعكاسيا في الأعماؿ الأدبيّة نجد ظاىرة -2
 .عد الاغتراب سمة بارزة في حياتنا المعاصرة يمثؿ حالة سيطرة عمى الفردي -3
 .ثرة الاصطلبحات لمفيوـ الاغتراب وعدـ التوصؿ لمفيوـ محدد لدى المفكريفك -4
قا لترتيب في: تفضيؿ المجرة عدد مظاىر الاغتراب لدى المياجريف تتعدد أىميا وفت -5

 .إلى بمد آخر، الشعور بالإحباط نحو القدرة عمى تغيير الواقع، الشعور بأف الحياة مممة
ف تجربة عمارة لخوص كونت حصيمتو الثقافية نتيجة مطالعتو للؤداب العربي بشقيو إ -6

 .الشعري والنثري
مارة لخوص وثقافتو يمكف القوؿ أيضا عمى الرغـ مف الأفؽ الواسع الذي نميز بو ع -7

 .العالمية إلا أنو عرؼ دوما بالتواضع والبساطة
جد أف الرواية اشتممت عمى عمارة لخوص في باطنيا وشخصياتو روائية في ظاىر ن -8

 .ما وعكست مشاعر مؤلفيا وما اعتراه بكؿ صدؽ وواقعية
تجربة  في الأخير تقوؿ أف عمارة لخوص عمد إلى ذكر أىـ الأبعاد الدلالية في -9
لروائية اغتراب نفسي، ثقافي، سياسي، حيث ركز الروائي في التجربة الروائية بشكؿ ا

 كبير عمى اغتراب ثقافي واجتماعي وبعض التركيز عمى النفسي.

وككؿ الدراسات لا بد أف يكوف ىناؾ نقائص فالكماؿ لله سبحانو وتعالى نحمده عمى 
 .وأشمؿ مف ذلؾاتماـ مذكرتنا تاركيف المجاؿ مفتوحا لدراسات أعمؽ 
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 :السيرة الذاتية لمراوي عمارة لخوص -0

يعد الكاتب الجزائري عمارة لخوص أحد نماذج كتاب بمداف المغرب العربي الذيف نيموا 
مف الفتوح الثقافي الذي تتميز بو ىذه البمداف، ومثمو مثؿ الكثير منيـ حيث عبر المتوسط 
البحث عف رداء ثقافي جديد يرتديو ويبدأ حياة ثقافية جديدة حتى استقر في إيطاليا، وعمى 

تمت دعوتو بصفتو إيطالي الجنسية ويكتب بالإيطالية ضمف الدورة العاشرة  الرغـ مف أنو
مف نفس الشير، إلا أنو  25سبتمبر وحتى  15لميرجاف الأدب ببرليف الذي يستمر مف 

 1.بكونو جزائري قادـ مف منطقة المغرب العربي« دويتشو فيمو»تحدث إلى 
، تخرج مف معيد الفمسفة 1970فعمارة لخوص مف مواليد الجزائر العاصمة عاـ »

بجامعة الجزائر، واصؿ دراستو وحصؿ عمى الدكتوراه مف جامعة روما في الأنتروبولوجيا 
 2.«والإيطالية العربيةيكتب بالمغتيف 1995يقيـ في العاصمة الإيطالية منذ عاـ 

في طبعة مزدوجة المغة عربية إيطالية.  «قرصانالبق وال»نشر روايتو الأولى »
، وصدرت روايتو الثانية "كيؼ ترضع مف 1999)بترجمة فرانشيسكو ليجو( في روما عاـ 
منشورات الاختلبؼ( والطبعة الثانية في ) 2003الذئبة دوف أف تعضؾ" في الجزائر عاـ

( أعاد كتابة ىذه الرواية بالإيطالية وصدرت عف لمع العربيةبيروت )بالاشتراؾ مع دار  موـ
بعنواف آخر ىو "صداـ الحضارات حوؿ مصعد في ساحة 2006عاـ  E/0 دار النشر

حيث نالت نجاحا كبيرا في إيطاليا  (Scontro de civitta'per un ascensor piazza vittorio)فيتوريو
وخارجيا إذ ترجمت مف الإيطالية إلى الفرنسية و الإنجميزية واليولندية والألمانية وأخيرا إلى 

كما تـ تحويميا إلى فمـ سنمائي مف إخراج إيزوتاتوز، عرض في قاعات السنيما « الكورية
إضافة إلى جائزة 2006ية عاـ الإيطالية ىذا العاـ حاز عمى جائزة فلبيانو الأدبية الدول

 .2008المكتتبيف الجزائرييف 
 

                                                 
1
https//: www.dw.com 

 الموقع نفسو. 2

tel:1970
tel:1995
tel:1999
tel:2006
tel:2006
tel:2008
http://www.dw.com/
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 ممخص الرواية -9
تمثؿ رواية عمارة لخوص"كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ" رواية نموذجية لمقاربة 

لية، روما دعانا فييا إلى صورة الاغتراب وتحولاتو، فيي تحط القارئ في جو العاصمة الإيطا
الإقامة في عمارة "السينيور كرنفالي" بالتحديد في حي يدعى فيتوريو، مع مجموعة مف 
المياجريف المنحدريف مف جنسيات شتى مف العالـ الثالث، إيراف، الجزائر، بنغلبدش حالميف 

ىـ، بحياة جديدة في روما،إذ يعطي الروائي فرصة لشخ ص نصو لمبوح بما تكنو صدور 
بطريقة فنية راقية مثاؿ ذلؾ بارويز الإيراني المتمسؾ بعاداتو وسموكاتو يمثؿ صورة المياجر 
ثبات الذات للآخر مع الحفاظ عمى ىويتو الأصمية ورفضو  الذي يصارع مف أجؿ البقاء وا 
للبنصياع لأوامر الآخريف المتمثمة في سمطة وثقافة روما وكرىو لأكؿ البيتزا والمطعـ إيطالي 

صفة عامة فمقد فضؿ غسؿ الأطباؽ عمى تعمـ الطبخ الإيطالي مف أجؿ الحفاظ عمى ب
طبخو الأصمي بدافع حبو واشتياقو لوطنو باعتباره أف الطبخ الإيراني يذكره بعائمتو ووطنو 
ونسيو الغربة الموحشة، ونجد شخصية أميديو وىو رجؿ جزائري مثقؼ لدرجة كبيرة منفتح 

بطلبقة، إذ أنيـ يعتبرونو إيطاليا وليس مياجرا فيو يعرؼ  مغة الإيطاليةبأفكاره، ولكنو يجيد ال
كؿ مكاف في إيطاليا لكثرة تجولو، محبوب عند الجميع لو مكانة خاصة في قموبيـ، ولكنو 
في الوقت نفسو منعزؿ يحب الجموس وحيدا، ذكريات الماضي والحنيف إلى البمد يعتصراف 

ومف المرحاض الضيؽ مكانا مريحا ينعـ فيو ببعض اليدوء  قمبو فاتخذ مف العواء أنينا لو،
ؿ، لكف رغـ كؿ ذلؾ أراد أف يكوف لنفسو حياة جديدة، لعمو يستطيع التممص مما تركو ؤ والتفا

في الجزائر مف سنوات الجيؿ والمذابح الفردية والجماعية في نياية القرف العشريف، ونجد 
ابة العمارة، أمينة ومخمصة لعمميا إلا أف أغمب شخصية بنيدتا إسبينوزا مف نابولي وىي بو 

سكاف العمارة يكرىونيا ويتيمونيا بالنميمة والتجسس ىميا الوحيد ىو الحفاظ عمى المصعد 
لكي لا يتعطؿ فيسبب ليا المشاكؿ، ومف البيرو الخادمة ماريا كريستينا، التي كانت تعاني 

ية والتيميش، ومف بنغلبدش إقباؿ أمير مف محيط الأىؿ والأقارب والغربة المرىقة والعنصر 
الله وأنطونيو ماريني مف مدينة ميلبنو الذي كاف معيد في معيد التاريخ بجامعة روما وكذلؾ 
يوىاف فإف مارتف مف أمسترداـ في ىولندا، إضافة إلى ىؤلاء الشخصيات فقد تتالت عف 
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إيطاليا والإيطالييف يرة اختمفت قصصيـ فكؿ واحد منيـ يرى ثأحداث الرواية شخصيات ك
 .بمنظوره الخاص
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 المصادر: -0

 قرآف الكريـ.ال -1
، منشورات لمعم العربيةعمارة لخوص، كيؼ ترضع مف الذئبة دوف أف تعضؾ، دار  -2 وـ

 .2006، 2الاختلبؼ، ط

 المعاجم: -9

 . 2008الفيروز آنادي، القاموس المحيط، دار الحديث، القاىرة،  -1

، 1أبي القاسـ، محمود بف عمر الزمخشري، أساس البلبغة، دار صادر، بيروت، ط -2
2003.  

ابف منظور، لساف العرب، مادة )ح و ر(، دار صادر لمطباعة والنشر، بيروت، لبناف،  -3
 .1ط

 .2011، مصر 5، معجـ الوسيط، مكتبة الشروؽ الدولية، طالعربيةمعجـ المغة  -4

 المراجع: -3

آمنة بمعمي، المتخيؿ في الرواية الجزائرية مف المتماثؿ إلى المختمؼ، دار الأمؿ  -1
  .1991، الجزائر، 1ر والتوزيع، طلمطباعة والنش

، 1رجب الحنبمي، كشؼ الكربة في وصؼ أىؿ الغربة، مطبعة النيضة الأدبية، طابف  -2
1332. 

بوطاجيف السعيد، المحكي الروائي العربي، تحقيؽ منى بشمـ، دار الألمعية لمنشر  -3
 .2014، 1والتوزيع، ط

، 5جورج لوكاتش، الرواية، ترجمة مرزاؽ بغطاش، الشركة الوطنية لمنشر والتوزيع، ط -4
996. 

tel:1991
tel:1332
tel:1332
tel:2014
tel:996
tel:996
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متاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع مركز  العربيةحميـ بركات، الاغتراب في الثقافة  -5
 .2006، بيروت، لبناف، 1، طالعربيةدراسات الوحدة 

ريتشارد شاخت مستقبؿ الاغتراب مع دراسة بعنواف المشروع الفمسفي عند ريتشارد  -6
 .2001، الإسكندرية، مصر، 3منشأة المعارؼ، طتروىبة طمعت أبو العلب،  -شاخت 

الأدب منصور بف زاىي": الشعور بالاغتراب الاجتماعي لدى الشباب  سمية بف عمارة، -7
 -جامعة قاصدي-مستخدـ الأنترنت دراسة ميدانية لعينة مف الشباب بمقاىي الأنترنت 

 .2013جامعة قاصدي مرباح، ورقمة، الجزائر، 
سناء خضر، النظرية الخمفية عند أبي العلبء المعري بيف الفمسفة والديف، دار الوفاء  -8

 .2000، 1لدينا الطباعة والنشر، الإسكندرية، ط
 سيير عبد السلبـ، مفيوـ الاغتراب عند ىربرت ماركيوز، دار المعرفة الجامعية -9

 .ـ2003الأزراطية، مصر، 
، منشورات مخبر أبحاث في المغة والأدب العربيةصالح مفقود، أبحاث في الرواية  -10

 .الجزائري، دار النشر والتوزيع، عيف مميمة
طاىر وطار، تجربة الكتابة الواقعية، واسيني الأعرج، المؤسسة الوطنية لمكتاب، ال -11
 .1989ئر، ، الجزا1ط

عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الاغتراب، دار الغريب لمطباعة د.   -12
 .2003والنشر، القاىرة، 

، الجزائر، العربيةدار -عبد الله الركيبي، تطور النثر الجزائري "مؤسسة وطنية لمكتاب"  -13
1978. 

، دار عالـ الكتاب لمنشر 1عمي شتا، نظرية الاغتراب مف منظور عمـ الاجتماع، ط -14
 .1984والتوزيع، السعودية، 

مانييو بيير الجيوشي فاطمة، مدينة الإنساف دراسة فكرية منشورات فدائية، وزارة الثقافة  -15
 .2000دمشؽ، -

tel:2006
tel:2001
tel:2013
tel:2000
tel:2003
tel:1989
tel:2003
tel:1978
tel:1978
tel:1984
tel:2000
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محمد عبد الله مجدي أحمد، "الاغتراب عف الذات والمجتمع وعلبقتو بالسمات  -16
 .2001، مصر، 4الشخصية"، كمية الآداب، جامعة الإسكندرية، ط

محمد عبد الله مجدي أحمد، الاغتراب عف الذات والمجتمع وعلبقتو بالسمات  -17
 .2001، 4صية، كمية الآداب، جامعة الإسكندرية، مصر، طالشخ
، الجزائر، 1محمد مصايؼ، النثر الجزائري الحديث، المؤسسة الوطنية لمكتاب، ط -18

1983. 
مشؽ، ، د1نبيؿ سميماف، جماليات وشواغؿ روائية، منشورات اتحاد الكتاب العرب، ط -19

2003. 
في الجزائر بحث في الأصوؿ التاريخية و  العربيةواسيني الأعرج، اتجاىات الرواية  -20

، 1الجمالية لمرواية الجزائرية، المؤسسة الوطنية لمكتاب، شارع زيروت، يوسؼ، الجزائر، ط
1984. 

، 2في الجزائر، المؤسسة الوطنية لمكتاب، ط العربية، اتجاىات الرواية واسيني الأعرج -21
 .1988الجزائر، 

في الجزائر، المؤسسة الوطنية لمكتاب  العربيةواسيني الأعرج، اتجاىات الرواية  -22
 .1986الجزائر، طبع المؤسسة الوطنية لمفنوف المطبعية، الرغاية، 

يحي الجبوري، الحنيف والغربة في الشعر العربي، الحنيف إلى الأوطاف، دار مجدلاوي،  -23
 د..2008، 1لمنشر، عماف، الأردف، ط

، النشر والتوزيع الييئة 04يمنى الخولي، طريؽ "الحمـ والاغتراب والحرية"، طبعة  -24
 .2019، مصر، 1المصرية العامة لكتاب مجمدات، ط

 المجلات: -4

جديدي زليخة، الاغتراب، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة وادي سوؼ،  -1
 .2018، جواف 08الجزائر، العدد 
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حسيف جمعة، الاغتراب في حياة المعري وأدبو، مجمة جامعة دمشؽ، العدد الأوؿ  -2
 .2011والثاني، 

مطبعة الجزائرية لممجلبت والجرائد، د.ط.  -حسيف ممحـ، التحميؿ الاجتماعي لمسمطة  -3
 .2003دحمب 

رغداء نعيسة، الاغتراب النفسي وعلبقتو بالأمف النفسي دراسة ميدانية عمى طمبة جامعة  -3
 .28، المجمد 3دمشؽ، مجمة جامعة دمشؽ، ع

الاغتراب بيف القيمة المعرفية والقيمة الجمالية، مجمة الموقؼ الأدبي، صبار نور الديف،  -4
 .2000، سبتمبر 355اتحاد الكتاب العرب، دمشؽ، سوريا، ع

فاطمة حشميدي، ملبمح الاغتراب في شعر عمي فودة وردود فعمو عمييا، فصيمة -5
 .2017، 27إضاءات نقدية، ع

معتز قصي ياسيف، الاغتراب في شعر أحمد مطر، مجمة تشريف الدراسات والبحوث  -6
 .2012، 14العممية السنة السابعة، العدد 

موسوعة المصطمحات العممية )الموضوعية في عموـ الطبيعة( تقديـ فؤاد، إخراج  -7
 .2المجمد واف المطبوعات الجامعية، الجزائر،البستاني، دي

نسيمة عباس صالح، الاغتراب النفسي وعلبقتو بتعمـ ميارة الوقوؼ عمى اليديف في  -8
، 4، المجمد 3الجمناستؾ لدى مقامات المرحمة الثانية، مجمة عموـ التربية الرياضية، ع

2011. 

 :رسائل جامعية -5

دانياؿ عمي عباس، الاغتراب النفسي وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي، رسالة الماجستير في  -1
 .2016-2015عمـ النفس التربوي، جامعة دمشؽ، 

سممى محمود، محمد سعد، الثورة الجزائرية في رواية الطاىر وطار مف الخمسينيات  -2
مقدمة لاستكماؿ متطمبات نيؿ شيادة الماجستير، الجامعة  حتى مطمع التسعينيات، رسالة

 .2000بناف، شباط، . ل -A  الأمريكية في بيروت
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سماح بف خروؼ، الاغتراب في رواية كراؼ الخطايا لعبد الله عيسى لحيمح، مذكرة لنيؿ  -3
 شيادة الماجستير، جامعة الحاج لخضر، باتنة.

مشعالة دامخي، الاغتراب عند الإماـ عمي مف خلبؿ نيج البلبغة أطروحة محمد  -4
 .2010دكتوراه العموـ في الأدب العربي القديـ، جامعة الحاج لخضر باتنة، 

منصور بف زاىي، الشعور بالاغتراب الوظيفي وعلبقتو بالدافعية للئنجاز لدى إطارتو  -5
روقات، مذكرة لنيؿ شيادة دكتوراه عموـ في عمـ النفس، كمية العموـ الوسطى لقطاع المح

 .2007-2006قسنطينة، -الإنسانية والاجتماعية، جامعة منتوري
الطاىر بف "يحي عبد الرؤوؼ العبد الله، اغتراب الشخصية الروائية دراسة في روايات  -6

ة الدراسات العميا لنيؿ شيادة الماجستير في الأدب، جامعة جموؿ" رسالة مقدمة إلى عماد
 .2004 مؤتة،

 :لكترونيةالإ مواقع ال -6

 .سمير عبد المفتاحلالضوء والنار نظرات في القصة والرواية  -0
WWW.KLacharafia.com 
2- http://www.aswat-elchamal. Com/ar/?p=6473 
3- HTTP://suadalenzi-blogspot.com/2014/01/blog-postHTML. 
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