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Les mécanismes de défense chez I’adulte atteint de sclérose en plaque sous traitement au p-Al
par le biais le test du TAT

BOUGHAZI Roukaya ; étudiante en master de psychologie clinique
Université 8 mai 1945 —Guelma-

Résumé : nous avons étudié les mécanismes de défense chez I’adulte a travers une étude de cas d'une femme
atteinte de sclérose en plaques et sous traitement par interféron (béta-1a) au niveau de I'hdpital universitaire 1bn
Sina a Annaba.

Nous nous sommes appuyés sur I'approche clinique, ou nous avons d'abord mené un entretien clinique avec le
cas en question, puis nous avons appliqué le test projectif (TAT)

Les résultats ont montré que les mécanismes defensifs utilisés par un adulte atteint de SEP sont immatures, ainsi
que la présence de conflits internes liés aux relations initiales, ainsi la formation d'une personnalité fragile.

Mots clés : mécanismes de défenses, adulte, sclérose en plaque, Interféron Béta-Al

Defense mechanisms of the adult with multiple sclerosis under treatment with p Al using the TAT test
BOUGHAZI Roukaya ; University 8" May 1945 -Guelma-

Abstract : we studied the defense mechanisms in adults through a case study of a woman with multiple sclerosis
and under treatment with interferon (beta-1a) at the lbn-Sina university hospital in Annaba.

We relied on the clinical approach, where we first conducted a clinical interview with the case in question, then
we applied the projective test (TAT).

The results showed that the defensive mechanisms used by an adult with MS are immature, as well as the
presence of internal conflicts related to initial relationships, thus the formation of a fragile personality.

Key words: defense mechanisms, adult, multiple sclerosis, Interferon Beta

Mecanismos de defensa en adulto con esclerosis multiple en tratamiento con f AI mediante la prueba TAT

BOUGHAZI Roukaya; 8 mayo 1945 Universidad -Guelma-

Resumen : estudiamos los mecanismos de defensa en adultos a través de un estudio de caso de una mujer con
esclerosis multiple y en tratamiento con interferén (beta-1a) en el hospital universitario Ibn Sina de Annaba.

Nos apoyamos en el abordaje clinico, donde primero realizamos una entrevista clinica con el caso en cuestion,
luego aplicamos la prueba proyectiva (TAT)

Los resultados mostraron que los mecanismos defensivos utilizados por un adulto con EM son inmaduros, asi
como la presencia de conflictos internos relacionados con las relaciones iniciales, por lo que la formacion de una
personalidad frégil.

Palabras clave: mecanismos de defensa, adulto, esclerosis maltiple, interferén beta.
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