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Titre: La reésilience psychologique des meres d'enfants handicapés _ le handicap mental
comme modele .

Résumé

L'étude visait a revéler le niveau de résilience psychologique des méres d'enfants handicapés
_ le handicap mental comme modéle _, avec ses trois dimensions: engagement, controle et
défi, et pour vérifier la validité de ces objectifs, I'approche clinique a été adoptée, ou I'étude
est partie du probleme suivant:

- Quel est le niveau de résilience psychologique des méres d'enfants en situation de
handicap, _ le handicap mental comme modéle?

puis les questions suivantes en ont émergé:

- Quel est le niveau d'engagement des méres d'enfants handicapés, _ le handicap mental
comme modéle _.

- Quel est le niveau de contréle des meres d'enfants handicapés, _ le handicap mental
comme modeéle .

- Quel est le niveau de défi des meres d'enfants handicapés, _ le handicap mental
comme modéle _.

Ensuite, les hypotheses se sont fondées sur ces questions.

Quant a I'échantillon, il a été délibérément choisi, composé de quatre (04) cas de meéres
d'enfants en situation de handicap intellectuel, qui ont été interrogées au Centre de Pédagogie
Psychologique pour Handicapés Mentaux.

Les outils suivants ont été utilisés: I'entretien semi-dirigé et le test de résilience
psychologique, ou I'étude a atteint les résultats suivants

Le premier cas: elle a un niveau moyen de résilience psychologique avec un score (91), et un
niveau moyen dans chacun d'engagement, de contréle et de défi, avec un score (21, 36, 32),
respectivement.

Le deuxieme cas: elle a un niveau moyen de résilience psychologique avec un score de (104),
et un niveau moyen dans chacun d'engagement, de contréle et de défi avec un score (29, 37,
36), respectivement.

La troisieme cas: elle a un niveau moyen de résilience mentale avec un score de (92), un
niveau d'engagement moyen avec un score (36), un faible niveau de contrdle sur un score (25)
et un niveau de défi moyen avec un score (31).

Le quatriéme cas: elle a un niveau moyen de résilience mentale avec un score (89), un niveau
élevé d'engagement a un score (38), un niveau de contrdle modéré sur un score (27) et un
niveau de défi faible avec un score (24)
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Title: The psychological hardness of mother’s children with disabilities _ Intellectual
disability as a model_.

Summary:

The study aimed to reveal the level of psychological hardness of mothers of children with
disabilities _ mental disability as a model _, with its three dimensions: engagement, control
and challenge, and to verify the validity of these objectives, the clinical approach was
adopted, where the study is part of the following problem:

- What is the level of psychological hardness of mothers of children with disabilities,
intellectual disability as a model?

and then the following questions emerged:

- What is the level of engagement of mothers of children with disabilities, _intellectual
disability as model _.

- What is the level of control among mothers of children with disabilities, _ intellectual
disabilities as a model _.

- What is the level of challenge among mothers of children with disabilities, _intellectual
disability as model _.

Then the hypotheses were based on these questions.

As for the sample, it was deliberately chosen, composed of four (04) cases of mothers of
children with intellectual disabilities, who were interviewed at the Psychological Pedagogy
Center for the Mentally Handicapped.

The following tools were used: the semi-structured interview and the psychological hardness
test, where the study achieved the following results

The first case: she has an average level of psychological hardness with a score (91), and an
average level in each of engagement, control and challenge, with a score (21, 36, 32),
respectively.

The second case: she has an average level of psychological hardness with a score of (104),
and an average level in each of engagement, control and challenge with a score (29, 37, 36),
respectively.

The third condition: has an average level of psychological hardness with a score of (92), an
average level of engagement with a score (36), a low level of control over a score (25) and an
average level of challenge with a score (31).

The fourth state: has an average level of psychological hardness with a score (89), a high
level of engagement to a score (38), a moderate level of control over a score (27) and a low
level of challenge with a score (24).
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