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ٟا٫ في ويُٗت  مهاثأ الهلابت الىٟؿُت لضيمؿخىي  اَلأ

 ئٖا٢ت

_اهمىطظأظهىُت الٖا٢ت _الؤ   

 ٖلم الىٟـ الُٗاصيجسهو  مظ٦غة م٨ملت لىُل قهاصة ماؾتر في

  :ئٖضاص

ً عوابدُت  وؿغٍ

  أخلام ًسل٠

 أمام لجىت االإىا٢كت االإ٩ىهت مً:

 الهفت الضعحت العلمُت الأؾخاط)ة( الغكم

أأؾخاط مدايغ  بهخان عبض اللاصع 10  عئِؿا 

تصقاف هاصً 10 . ملغعامكغفا أؾخاطة مدايغة أ   

أ ؿاعضم أؾخاط كضوع هماٌ 10  ممخدىا 
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 قىغ وجلضًغ

، الظي أوعم علُىا بىعمخه العظُمت وآلائه الجؿُمت، الخمض لله الظي بىعمخه جخم الهالخاث

ؿغ لىا طغق ئهجاػهوالكىغ لله الظي أعاهىا على ئجمام هظا العمل  فله الخمض وله الثىاء هما ، وَ

ت هبِىا ، ًيبغي لجلاٌ وحهه وعظُم ؾلطاهه ت وهاصي البكغٍ والهلاة والؿلام على أعظم البرً

 وكضوجىا مدمض بً عبض الله علُه الهلاة والؿلام.

عغفاها بالجمُل وكىغ الأؾخاطة والضهخىعة الفايلت "هاصًت صقاف" التي جفًلذ مكىىعة باقغافها 

فياهذ وعم الأؾخاطة المىحهت ووعم المغأة ، والتي أيافذ لىا الىثير بخىحيهاتها الىيرة، على صعاؾدىا

 المخىايعت.

التي أجاخذ لىا ، ُت بلالمتولُت العلىم الإوؿاهُت والاحخماع 0491 -ماي- 10وهلضم قىغها لجامعت 

 الفغنت لإهماٌ صعاؾدىا وئحغاء الضعاؾت الخالُت.

ل الكىغ وعظُم  افلهم مى، وقىغ زام لأفغاص العُىت الظًً حعاوهىا معىا وأحابىا على أؾئلخىا حؼٍ

 الامخىان.

 وبالله الخىفُم.

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 ئهضاء

 أهضي زمغة حهضي

 لؿاوي عاحؼا أمام جطخُاتها ئلى مً ًلف

ئلى أوٌ امغأة فاى ، وعلمخني أن الضهُا أزظ وعطاء،  ئلى مً ؾلخني الخب والعطف والخىان

 ًا أعق وأعظب أم في الىحىص "أمي"لؿاوي وقفخاي باؾمها فألهمخني بسخغ خىانها ئلًُ أهذ 

ئلى مً يحى بالىفِـ وبالؼالي والغزُو ختى أجمىً مً ، ئلى مً فغح لفغحي وخؼن لخؼوي

خين أعطاوي الخب والأمان فأوكض صازلي ، الىجاح خين مىدني العطف والخىان الىنىٌ ئلى كمت

 كغة عُني "أبي"، قعلت الخطلع ئلى العىان ختى ونلذ ئلى الجىان

 ئلى الظي صعمني لأنل ئلى الىجاح وماػاٌ ًضعمني "ػوجي الؼالي"، ئلى عفُم صعبي وؾىضي في الخُاة

 "وائل يُاء الضًً".وأخي الؼالي ، ئلى أزتي الخبِبت "ئًمان"

 ".0101ئلى حمُع طلبت علم الىفـ "صفعت ، ئلى نضًلاحي وأنضكائي

: عل بالىفاء عل بالمدبت  هما لا أوس ى ول مً لم ًظهغهم كلمي ول مً كغأ هظا الإهضاء فأكىٌ

 عل بالخُاة فىحهىم هىع ومدُاهم هىع وولىم هىع.

 وئلى ول مً ٌعمل بلىٌ الله حعالى:

 114ؾىعة َه: ا[]وكل عب ػصوي علم

 

 

 

ً عوابدُت  وؿغٍ

 



  

 

 

 ئهضاء

الخمض لله الظي وفلني في هجاحي في مكىاعي الضعاس ي والخمض والفًل لله أوي جىنلذ الى كطف 

والعمل والاحتهاصزماع ؾىىاث مً الجهض   

أهضي زمغة هظا الىجاح الى أعؼ وأػلى الىاؽ وؾغ وحىصي في الخُاة وؾغ ؾعاصحي وهىائي اللظان 

هضاوي طُلت مكىاعي الضعاس ي بضعائهم لي بالخىفُم والىجاح " أمي الخبِبت" و"أبي االلُالي وؾ اؾهغ 

 الؼالي"

اللظان  للظان واها الؿبب في ونىلي الى الىجاح والمىانلت في مكىاعي الضعاس يهما أزو بالظهغ 

ص"اإ "وف "عهام الؼالُين واها الضعم والؿىض وجدملا معي عبئ وعىاء هظا المكىاع أزىي   

"وفاطمتهاصًت "" وزير الضًً"وهظلً " عؼو  " "عاصٌ" والى ول عائلتي وئزىحي  

 همالا أوس ى الؿىض والضعم مً عمي عبض الخىُم وػوحخه قهيرة

"للمان"  والىخىىث "عهىمت"ولا أوس ى ؾغ البؿمت والفغح الفغاقت   

"ً ت"و"عمِؿت" و"منى"و"وؿغٍ  الى ول نضًلاحي وأزو بالظهغ "عاوٍ

مً صعمىوي بالللُل أو بالىثيروالى ول   

0101الى ول ػملائي بلؿم علم الىفـ صفعت   

 ل.هجاػها هظا العمهاصًت"التي لم جبسل علُىا با "صقافضًغة والمدترمت الى الأؾخاطة الل

 

 

 ًسلف أخلام
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 ملخو الضعاؾت

 

 

 _همىطحا أئعاكت _ الإعاكت الظهىُت الأطفاٌ في ويعُت  لضي أمهاث ىىان: الهلابت الىفؿُتالع

 :الملخو

ا٢ت الظهىُت  مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاثهضٞذ الضعاؾت ئلى ال٨ك٠ ًٖ  ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _ اٖلؤ اَلأ

خماص ٖلى االإىهج وللخد٤٣ مً صخت هظه الأهضاٝ جم ، الخدضي،  الخد٨م،  بأبٗاصها الشلازت الالتزام، همىطظا _أ اٖلا

 خُض اهُل٣ذ الضعاؾت مً الؤق٩ا٫ الخالي:، الُٗاصي

ا٢ت الظهىُت ؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاث مهى ما  - ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ  همىطظا_.أاَلأ

ذ مىه الدؿاؤلاث الخالُت:  زم جٟغٖ

ا٢ت الظهىُ مؿخىي الالتزام لضي أمهاثهى ما  - ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ  همىطظا_.أت اَلأ

ا٢ت الظهىُت  مؿخىي الخد٨م لضي أمهاثهى ما  - ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ  همىطظا_.أاَلأ

ا٢ت الظهىُت  مؿخىي الخدضي لضي أمهاث هى  ما - ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ  همىطظا_.أاَلأ

 زم نُٛذ الٟغيُاث ٖلى أؾاؽ هظه الدؿاؤلاث.

٣ت ٢هضًت جخ٩ ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  ( خالاث مً أمهاث04مً أعبٗت ) ىن باليؿبت للُٗىت جم ازخُاعها بُغٍ اَلأ

 جمذ م٣ابلتهم في االإغ٦ؼ الىٟس ي البُضاٚىجي للمٗى٢حن طهىُا.، طهىُت

خُض جىنلذ الضعاؾت ئلى الىخاةج ، وازخباع الهلابت الىٟؿُت، جم اؾخسضام الأصواث الخالُت: االإ٣ابلت الىه٠ مىظهت

 الخالُت:

ومؿخىي مخىؾِ في ٧ل مً الالتزام والخد٨م ، (91ي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت بضعظت )الخالت الأولى: لضيها مؿخى 

 ( ٖلى الخىالي.32، 36، 21والخدضي بالضعظت )

ومؿخىي مخىؾِ في ٧ل مً الالتزام ، (104الخالت الشاهُت: لضيها مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت بضعظت )

 ى الخىالي.( ٖل36، 37، 29والخد٨م والخدضي بالضعظت )

،  (36ومؿخىي مخىؾِ مً الالتزام بضعظت )، (92الخالت الشالشت: لضيها مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت بضعظت )

 (. 31ومؿخىي مخىؾِ مً الخدضي بالضعظت )، (25ومؿخىي مىسٌٟ مً الخد٨م بالضعظت )

، (38ومؿخىي مغجٟ٘ مً الالتزام بالضعظت )، (89الخالت الغابٗت: لضيها مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت بضعظت )

 (. 24ومؿخىي مىسٌٟ مً الخدضي بالضعظت )، (27ومؿخىي مخىؾِ مً الخد٨م بالضعظت )

 

 



 ملخو الضعاؾت

 

 

Titre: La résilience psychologique des mères d'enfants handicapés _ le handicap mental 

comme modèle _. 

Résumé 

 L'étude visait à révéler le niveau de résilience psychologique des mères d'enfants handicapés 

_ le handicap mental comme modèle _, avec ses trois dimensions: engagement, contrôle et 

défi, et pour vérifier la validité de ces objectifs, l'approche clinique a été adoptée, où l'étude 

est partie du problème suivant: 

- Quel est le niveau de résilience psychologique des mères d'enfants en situation de 

handicap, _ le handicap mental comme modèle? 

 puis les questions suivantes en ont émergé: 

- Quel est le niveau d'engagement des mères d'enfants handicapés, _ le handicap mental 

comme modèle _.  

- Quel est le niveau de contrôle des mères d'enfants handicapés, _ le handicap mental 

comme modèle _. 

- Quel est le niveau de défi des mères d'enfants handicapés, _ le handicap mental 

comme modèle _. 

Ensuite, les hypothèses se sont fondées sur ces questions.   

Quant à l'échantillon, il a été délibérément choisi, composé de quatre (04) cas de mères 

d'enfants en situation de handicap intellectuel, qui ont été interrogées au Centre de Pédagogie 

Psychologique pour Handicapés Mentaux. 

Les outils suivants ont été utilisés: l'entretien semi-dirigé et le test de résilience 

psychologique, où l'étude a atteint les résultats suivants 

Le premier cas: elle a un niveau moyen de résilience psychologique avec un score (91), et un 

niveau moyen dans chacun d'engagement, de contrôle et de défi, avec un score (21, 36, 32), 

respectivement. 

Le deuxième cas: elle a un niveau moyen de résilience psychologique avec un score de (104), 

et un niveau moyen dans chacun d'engagement, de contrôle et de défi avec un score (29, 37, 

36), respectivement. 

La troisième cas: elle a un niveau moyen de résilience mentale avec un score de (92), un 

niveau d'engagement moyen avec un score (36), un faible niveau de contrôle sur un score (25) 

et un niveau de défi moyen avec un score (31). 

Le quatrième cas: elle  a un niveau moyen de résilience mentale avec un score (89), un niveau 

élevé d'engagement à un score (38), un niveau de contrôle modéré sur un score (27) et un 

niveau de défi faible avec un score (24) 

 

 

 



 ملخو الضعاؾت

 

 

Title: The psychological hardness of mother’s children with disabilities _ Intellectual 

disability as a model_. 

Summary: 

 The study aimed to reveal the level of psychological hardness of mothers of children with 

disabilities _ mental disability as a model _, with its three dimensions: engagement, control 

and challenge, and to verify the validity of these objectives, the clinical approach was 

adopted, where the study is part of the following problem: 

- What is the level of psychological hardness of mothers of children with disabilities, 

intellectual disability as a model? 

 and then the following questions emerged:  

- What is the level of engagement of mothers of children with disabilities, _intellectual 

disability as model _. 

- What is the level of control among mothers of children with disabilities, _ intellectual 

disabilities as a model _. 

- What is the level of challenge among mothers of children with disabilities, _intellectual 

disability as model _. 

Then the hypotheses were based on these questions.   

 As for the sample, it was deliberately chosen, composed of four (04) cases of mothers of 

children with intellectual disabilities, who were interviewed at the Psychological Pedagogy 

Center for the Mentally Handicapped. 

 The following tools were used: the semi-structured interview and the psychological hardness 

test, where the study achieved the following results 

 The first case: she has an average level of psychological hardness with a score (91), and an 

average level in each of engagement, control and challenge, with a score (21, 36, 32), 

respectively. 

 The second case: she has an average level of psychological hardness with a score of (104), 

and an average level in each of engagement, control and challenge with a score (29, 37, 36), 

respectively. 

 The third condition: has an average level of psychological hardness with a score of (92), an 

average level of engagement with a score (36), a low level of control over a score (25) and an 

average level of challenge with  a score (31). 

 The fourth state: has an average level of psychological hardness with a score (89), a high 

level of engagement to a score (38), a moderate level of control over a score (27) and a low 

level of challenge with a  score (24). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملضمت



 ملضمت

 أ   
 

 ملضمت:

مددددددددددددددً خددددددددددددددغو  وأمددددددددددددددغاى ومددددددددددددددىث وجظبددددددددددددددظ  فددددددددددددددي ، ٌٗدددددددددددددض ٖاالإىددددددددددددددا ملددددددددددددددي  بمددددددددددددددا ًددددددددددددددضٞ٘ لل٣لدددددددددددددد٤ والا٦خ ددددددددددددددا  والخددددددددددددددىجغ

ٞدددددددددددددان الؤوؿدددددددددددددان وفدددددددددددددي هدددددددددددددظا الىيددددددددددددد٘ ، ئط ًدددددددددددددإزغ ٧دددددددددددددل هدددددددددددددظا ٖلدددددددددددددى الىيددددددددددددد٘ االإددددددددددددداصي للٟدددددددددددددغص والأؾدددددددددددددغة، الا٢خهددددددددددددداص

ت حُٗىددددددددددددده ٖلدددددددددددددى جدمدددددددددددددل ٧دددددددددددددل هدددددددددددددظه وحؿددددددددددددداٖضه لٗبدددددددددددددىع ظمُددددددددددددد٘ ، الأخدددددددددددددضار مدخددددددددددددداط بن ٩ًدددددددددددددىن طا ندددددددددددددلابت هٟؿدددددددددددددُ

وبالخددددددددددددددالي حؿدددددددددددددداٖضه للىنددددددددددددددى٫ ئلددددددددددددددى خالددددددددددددددت ، وال٣لدددددددددددددد٤ بؿددددددددددددددلامت للايددددددددددددددُغا  والا٦خ ددددددددددددددا الخددددددددددددددالاث ال ددددددددددددددي جضٞٗدددددددددددددده 

م ىان والغاخت الىٟؿُت ال ي ٌؿخُُ٘ مٗها خل وججاوػ ما ٣ً٘ له مً مك٨لاث.  مً اَلا

٨ددددددددددً فددددددددددي بٗدددددددددددٌ الأخُددددددددددان هىددددددددددا٥ ال٨شحدددددددددددر مددددددددددً الأمدددددددددددىع ال ددددددددددي جددددددددددضزل خُددددددددددداة الؤوؿددددددددددان ٞجددددددددددأة ًسخدددددددددددل  هددددددددددا جىاػهددددددددددده ول

 في هظه الخُاة وجخظبظ   ها نلابخه ُٞهبذ ٚحر ٢اصع ٖلى الؿُُغة ٖلى أ٩ٞاعه وؾلى٧اجه.

والدددددددددددددددظي ٌٗخ دددددددددددددددر لدددددددددددددددِـ بالخدددددددددددددددضر ، ومدددددددددددددددً بدددددددددددددددحن هدددددددددددددددظه الأخدددددددددددددددضار ولاصة َٟدددددددددددددددل مٗدددددددددددددددا١ )طهىُدددددددددددددددا( فدددددددددددددددي أؾدددددددددددددددغة مدددددددددددددددا

ددددددددددددددإزغ ٖلدددددددددددددددى ٧اٞدددددددددددددددت ، ئط ٌكدددددددددددددد٩ل هدددددددددددددددظا الخددددددددددددددضر مىُٟٗدددددددددددددددا زُحدددددددددددددددرا فددددددددددددددي خُددددددددددددددداة جلدددددددددددددد٪ الأؾدددددددددددددددغة، الؿددددددددددددددهل ٖل هدددددددددددددددا وٍ

 ظىاهبها الاظخماُٖت والا٢خهاصًت والؿلى٦ُت والٗاَُٟت والاهٟٗالُت.

الخالُدددددددددددددددت اهخمامهددددددددددددددا ٖلدددددددددددددددى ٞ دددددددددددددددت ولىددددددددددددددضعة الضعاؾددددددددددددددداث والبدددددددددددددددىر االإخىاولدددددددددددددددت لهددددددددددددددظا االإىيدددددددددددددددىٕ حؿدددددددددددددددلِ الضعاؾددددددددددددددت 

ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا.مهاث أ  اَلأ

ىانددددددددددددغهومددددددددددددً أظدددددددددددددل الؤ م البددددددددددددددض ئلدددددددددددددى زمددددددددددددـ ) الإددددددددددددام بمخٛحدددددددددددددراث االإىيدددددددددددددىٕ وٖ خُدددددددددددددض ، ( ٞهدددددددددددددى٫ 05جدددددددددددددم ج٣ؿددددددددددددُ

 ( ٞهى٫ ما ًلي:03ًدخىي الجاهب الىٓغي ٖلى زلار )

ددددددددددددددددداع الخهدددددددددددددددددىعي للضعاؾدددددددددددددددددت ، خُدددددددددددددددددض ًدخدددددددددددددددددىي فدددددددددددددددددي مًدددددددددددددددددمىهه ٖلدددددددددددددددددى ئقددددددددددددددددد٩الُت الضعاؾدددددددددددددددددت، الٟهدددددددددددددددددل الأو٫: اَلؤ

 .ومىا٢كتها الؿاب٣تالضعاؾاث ، مهُلخاث الضعاؾت ئظغاةُا، الأهمُت، الأهضاٝ، الٟغيُاث

ىانددددددددددددددددغه مدددددددددددددددددً جمهُددددددددددددددددض مٟهدددددددددددددددددىم الهدددددددددددددددددلابت ، الٟهددددددددددددددددل الشددددددددددددددددداو : اقددددددددددددددددخمل ٖلدددددددددددددددددى مخٛحددددددددددددددددر الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُت وٖ

 وزلانت الٟهل.، الىماطط االإٟؿغة، االإهاصع، الأبٗاص، الأهمُت، الىٟؿُت

ا٢ددددددددددددددددددددت الظهىُددددددددددددددددددددت مٟهددددددددددددددددددددىم طوي ، خُددددددددددددددددددددض ًدخددددددددددددددددددددىي ٖلددددددددددددددددددددى جمهُددددددددددددددددددددض، الٟهددددددددددددددددددددل الشالددددددددددددددددددددض: ًخًددددددددددددددددددددمً مخٛحددددددددددددددددددددر اٖلؤ

ا٢ددددددددددددددددددددت ،الاخخُاظدددددددددددددددددددداث ال انددددددددددددددددددددت ا٢ددددددددددددددددددددت الظهىُددددددددددددددددددددت، أهىاٖهددددددددددددددددددددا، مٟهددددددددددددددددددددىم اٖلؤ جهددددددددددددددددددددي٠ُ الإٗددددددددددددددددددددا٢حن ، مٟهددددددددددددددددددددىم اٖلؤ

ا٢دددددددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددددددت، طهىُددددددددددددددددددا الخاظددددددددددددددددددداث الىٟؿدددددددددددددددددددُت ، الدصددددددددددددددددددد ُو، زهددددددددددددددددددداةو االإٗددددددددددددددددددا٢حن طهىُدددددددددددددددددددا، أؾدددددددددددددددددددبا  اٖلؤ

الدددددددددددددددخأهُل والؤعقدددددددددددددداص الىٟسدددددددددددددد ي ، أؾددددددددددددددغجهجددددددددددددددأزحر الُٟددددددددددددددل االإٗددددددددددددددا١ طهىُددددددددددددددا ٖلددددددددددددددى ، والاظخماُٖددددددددددددددت للمٗددددددددددددددا٢حن طهىُددددددددددددددا

 ئلى زلانت الٟهل. ئياٞتطهىُا للأؾغة والُٟل االإٗا١ 

 أما الجاهب الخُب٣ُ  ُٞدخىي ٖلى ٞهلحن ًخمشلان ُٞما ًلي:

خًددددددددددددددددددمً جمهُددددددددددددددددددض، الٟهددددددددددددددددددل الغابدددددددددددددددددد٘: بٗىددددددددددددددددددىان الؤظددددددددددددددددددغا اث االإىهجُددددددددددددددددددت للضعاؾددددددددددددددددددت الاؾددددددددددددددددددخُلاُٖت عاؾددددددددددددددددددت الض، وٍ

 وزلانت الٟهل.، الأصواث، الخضوص، الُٗىت، االإىهج

، ٖلددددددددددددددى ٖددددددددددددددغى هخدددددددددددددداةج الخالددددددددددددددت الأولددددددددددددددىخُددددددددددددددض ًدخددددددددددددددىي ، الٟهددددددددددددددل ال ددددددددددددددامـ: جددددددددددددددم ٖددددددددددددددغى ومىا٢كددددددددددددددت الىخدددددددددددددداةج

اث ، ٖدددددددددددددغى هخددددددددددددداةج الخالدددددددددددددت الشالشدددددددددددددت، ٖدددددددددددددغى هخددددددددددددداةج الخالدددددددددددددت الشاهُدددددددددددددت ومىا٢كدددددددددددددت الىخددددددددددددداةج فدددددددددددددي يدددددددددددددى  الٟغيدددددددددددددُ

ت و٦ظل٪ في يى  الضعاؾاث الؿاب٣ت غ الىٓغٍ  .واَلأ



 ملضمت

 ب   
 

اث والا٢تراخدددددددددددددددددداث ٢اةمددددددددددددددددددت االإهدددددددددددددددددداصع ، وفددددددددددددددددددي الأزحددددددددددددددددددر زاجمددددددددددددددددددت وبٗددددددددددددددددددضها جددددددددددددددددددم الؤقدددددددددددددددددداعة ئلددددددددددددددددددى بٗددددددددددددددددددٌ الخىنددددددددددددددددددُ

 االإلاخ٤.و٢اةمت ، واالإغاظ٘
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 .حؿاؤلاتها ئقيالُت الضعاؾت و. 0

ومً هظه االإىا٠٢  ًمغ الٟغص في خُاجه بالٗضًض مً االإىا٠٢ والأخضار مىظ َٟىلخه ئلى ٚاًت ٦ ر ؾىه وقُسىزخه

ً وهظه الأزحرة حك٩ل له هىٕ مً الؤخباٍ والٟكل والُأؽ وجسخل٠ صعظت  والأخضار منها ما هى مٟغح ومنها ما هى خؼٍ

وئخضار ح٣ُٗل للأمىع وئخضار جىاػن ،  طل٪ جبٗا لص هُت ٧ل ٞغص وبىِخه الىٟؿُت و٦ُُٟت مىاظهت هظه الًٛىٍ 

ٛىٍ خُض ًدضر هىٕ مً الهلابت الىٟؿُت ال ي حؿمذ له بالخهضي هٟس ي ٌؿمذ له بمىاظهت هظه االإكا٧ل والً

ٟا٫  واالإىاظهت. ٟا٫ هم بظعة وزمغة الؼواط وأهم ،  وهجض مً بحن االإىا٠٢ االإٗاقت الؼواط وئهجا  اَلأ خُض أن اَلأ

اهُت ئط ٌٗمل الىالضان ٖلى مىدهم أهم مخُلباث الخُاة لًمان،  وأٚلى ش ي  ًخىط به الؤوؿان  و٧ل ما  خُاة الغٞ

حر طل٪  ؿٗىن ئلى َمىخاث و ،  ًدخاظىهه مً أ٧ل ولباؽ والخماًت اللاػمت وٚ الإؿخ٣بل أبىائهم ٧الضعاؾت آما٫ وَ

٠ُ والٗمل في أعقى اة٠ وأهبلها والخهى٫ ٖلى الكهاصاث الٗلُا والخىْ حرها الىْ ؿٗىن صاةما ، ٧الُب والخٗلُم وٚ وَ

ُمدىن للاٞخساع  هم ئط ًغون أهٟؿهم ٞ هم. ول٨ً ٢ض  ئلى عؤٍت أبىائهم في أعقى االإغاجب بن أبىائهم ظؼ  منهم وٍ

٢ض ٌٗغى والضي  طل٪ وهظاًهاخب في بٌٗ الأخُان ولاصة وئهجا  َٟل في ويُٗت ئٖا٢ت خُض جخٗضص الأؾبا  في 

أؽ  ،  ججاوػها بؿهىلت  خُُٗىن بب لهم مأؾاة ونضمت هٟؿُت لا ٌؿو ٢ض ٌؿ،  الُٟل في البضاًت ئلى ئخباٍ وٍ

زانت ٖىضما ٩ًىن الىالضان لا ٌٗلمان باٖا٢ت َٟلهم خ ى ولاصجه وطل٪ لٗضم ئزباعهم مً َغٝ الأزهاةُحن في هظا 

ل ئط هىا ًهٗب ٖلى الىالضًً ج٣بل ئٖا٢ت َٟلهم وعًٞه في بٌٗ الأخُان بنهم ٧اهىا ًيخٓغون ولاصة َٟ، االإجا٫

ُمدىن ئلى مؿخ٣بل أًٞل له  ٟغخىن لىلاصجه وٍ ٩ىن ٦أي َٟل ٖاصي وٍ ل٨ً م٘ وظىص ئٖا٢ت ،  بصخت ظُضة وٍ

ً ٖلى مىاظهت ئٖا٢ت َٟلهم ئط ٌٗخ روهه ونمت ٖاع صازل مجخمٗهم  الُٟل جخدُم آمالهم و٢ض ًهبدىن ٚحر ٢اصعٍ

ٗخ روهه الأؾىة وال٣ضوة في  ئط ٢ض جسخل٠ ،  ٧ل ما ًسو أمىع خُاتهم زانت في ْل أهاؽ ٣ًضؾىن عأي االإجخم٘ وَ

ا٢ت الظهىُت )ال٣ٗلُت( مً  خباع أن اٖلؤ ا٢ت وصعظتها ئط ًم٨ً اٖلا عصة ٞٗل الىالضًً ئزغ ئٖا٢ت َٟلهم بازخلاٝ هىٕ اٖلؤ

ب  ٗاملىهه ٦أهه ٧اةً ٚغٍ ٗخ رون َٟلهم لِـ ئوؿان ٖاصي وَ ا٢اث ال ي جتر٥ آزاع هٟؿُت نٗبت في الىالضًً وَ بحن اٖلؤ

ٟا٫ الٗاصًحن، خُاتهم صزل ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا ج٩ىن لهم ؾماث وزهاةو ظؿمُت مسخلٟت ًٖ اَلأ ، ئط أن اَلأ

وهظا ما ًإصي بالىالضًً ئلى خبـ الُٟل ًٖ الىاؽ وسجىه بضلا مً الؿعي ئلى بظ٫ ظهىص للاٖخىا  به وج٣ضًم 

اًت اللاػمت ضم  ومً االإدخمل أن حؿى  خالت الُٟل هىا مً الؿيئ ئلى، الغٖ الأؾىأ وطل٪ بؿبب ُٚا  ٢ضعة الخدمل وٖ

ال٣ضعة ٖلى مىاظهت يٛىٍ الخُاة وهظا أًًا ٢ض ًإصي ئلى أزاع هٟؿُت وبضهُت ؾِ ت ٖلى الىالضًً وعبما الٗاةلت 

حن ئلى ما آلت له خالت َٟلهم ،  بأ٦ملها  ٢ض جخأػم الٗلا٢ت الؼوظُت و٢ض ًخىنلىن ئلى مغخلت اللىم والٗخا  مً الُغٞ

ضم ال٣ضعة ٖلى مىاظهتهم وطل٪ ْىا منهم أن َٟلهم  ٦ما ٢ض ًإصي  هم الأمغ ئلى الاوٗؼا٫ والاوسخا  ًٖ الىاؽ وٖ

غي ئٖا٢خه ٧ل طل٪ ٢ض ًإصي بالىالضًً ئلى ئناباث ظؿمُت ٧اعجٟإ يِٛ  ت ل٩ل مً ًغاه وٍ ؾُهبذ مهؼلت وس غٍ

مغ  هم في بٌٗ الأخُان خ ى مغخلت الا٦خ ا  الضم وؾى  الخٛظًت وطل٪ لٗضم جىاو٫ الُٗام و٢لت الىىم و٢ض ًهل الأ 

وهظا الأمغ ًدضر ٖىض الأمهاث أ٦ثر مىه ٖىض الآبا  بن الأمهاث هً طو ئخؿاؽ ،  الخاص ٧الب٩ا  وشخى  الىظه 

ٗخ رن أهٟؿهً الؿبب الغةِس ي في ئٖا٢ت الُٟل وطل٪ بن الأم هي ال ي جدمل الجىحن وهي  مغهٟلا ٌؿخًُٗ الخدمل وَ

ض مً أالإها و٢ض ًجٗلها لا حؿخُُ٘ الخ٣غ  مً َٟلها ولا خمله  االإؿ ىلت ًٖ أي َاعب أو خاصر ًدضر له وهظا ٢ض ًؼٍ
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ئط ًىظض بٌٗ الأولُا  ًهٗب ٖل هم ،  بنها جغي صاةما أنها االإؿ ىلت ٖما خضر له وجغظ٘ ئلى نىعة اللىم والىضم 

ل  هلا ئلى ل٨ً هىا٥ مً الأو ،  ججاوػ هظه الىيُٗت خ ى بٗض مغوع ػمً َىٍ لُا  مً ٌؿخُُ٘ ججاوػ ئٖا٢ت َٟلهم وٍ

مغخلت الخ٣ُٗل وخضور الاجؼان في خالتهم الىِٟؿت ئط ٩ًىن هىا٥ ج٣بل وعض ي بىيُٗت الُٟل ومداولت الخ٠ُ٨ 

الإىاظهت هظه  اؾتراجُجُاثوبىِخه الىٟؿُت والٗمل ٖلى ئًجاص  ٧الٟغصوالخٗاٌل م٘ ويُٗخه وهظا جدضصه ش هُت 

م ٧ل ش ي  خُض ًجب ال غو  الىيُٗت خُض هلا ئلى مغخلت الخ٣بل وأن هظا الُٟل أبنهم عٚ ا٢ت وٍ ط مً نضمت اٖلؤ

غيه ٖلى أزهاةُحن في  اًت والٗىاًت اللاػمت له  االإجا٫ وج٣ضًمٖل هم الاهخمام بالُٟل وٖ والؿعي ئلى ونى٫ ،  الغٖ

٩ىن هٟؿه والى٢ىٝ بجاهبه في ٧ل االإىا٠٢ الهٗبت  ىا ٩ًىهىا ٢ض ونلىا ئلى هىٕ مً وه،  َٟلهما ئلى أن ًضعؽ وٍ

َغ٤ٍ الالتزام و الخد٨م والخدضي ئط جسخل٠  الىيُٗت ًٖالهلابت الىٟؿُت ال ي جم٨ً مً الخهضي ومىاظهت هظه 

اث هظه  ٞغص ئلى أزغ اؾخُإ ججاوػ هظه الىيُٗت الهٗبت لُٟلهما خُض جسخل٠ صعظاث الهلابت  الأبٗاص مًمؿخىٍ

 .مغجٟ٘ خؿب ٧ل ويُٗت و٧ل خالتالىِٟؿت مً مىسٌٟ ئلى مخىؾِ ٞ

 الخالي:الغةِس ي مً هظا االإىُل٤ ظا ث الضعاؾت الخالُت ٦مداولت للإظابت ٖلى الدؿاؤ٫ 

ٟا٫الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاث  مؿخىي هى ما  - ا٢ت_في ويُٗت ئٖا٢ت  اَلأ  همىطظا_.أالظهىُت  اٖلؤ

 :فغيُاث الضعاؾت .0

 :اهبش٣ذ الٟغيُاث الخالُت

 العامت: الفغيُت.0.0

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  - ا٢ت الظهىُت –لضي أمهاث اَلأ  همىطظا_ مؿخىي مىسٌٟ مً الهلابت الىٟؿُت.أاٖلؤ

 الفغيُاث الجؼئُت:. 0.0

ا٢ت الظهىُت  - ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ  .همىطظا_ مؿخىي مىسٌٟ مً الالتزامألضي أمهاث اَلأ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  اثهمألضي  - ا٢ت الظهىُت اَلأ  مً الخد٨م. همىطظا _مؿخىي مىسٌٟأ_اٖلؤ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثلضي أ - ا٢ت الظهىُت اَلأ  مؿخىي مىسٌٟ مً الخدضي. همىطظا_أ_اٖلؤ

 :أهضاف الضعاؾت. 0

ت م ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت مهاث ؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي أتهضٝ هظه الضعاؾت ئلى مٗغٞ ا٢ت الظهىُت  _اَلأ اٖلؤ

 مً زلا٫ جُب٤ُ ازخباع الهلابت الىٟؿُت لل٨ك٠ ًٖ الأبٗاص الشلازت الآجُت: _اهمىطظأ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثالالتزام لضي أمؿخىي  - ا٢ت الظهىُت  _اَلأ  .اهمىطظأاٖلؤ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثمؿخىي الخد٨م لضي أ - ا٢ت الظهىُت  _اَلأ  ا.همىطظأاٖلؤ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت مهاث مؿخىي الخدضي لضي أ - ا٢ت الظهىُت _ اَلأ  .اهمىطظأاٖلؤ

٣ت الٗلمُت االإىهجُت الصخُدت. - ٠ُ االإٗاعٝ االإىهجُت في اهجاػ مظ٦غة جسغط بالُغٍ  جىْ
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 :أهمُت الضعاؾت. 9

 أهمُت هظه الضعاؾت في الى٣اٍ الخالُت:ج٨مً 

 الإخٛحر ٖام مً مخٛحراث ٖلم الىٟـ الؤًجاب  االإخمشل في الهلابت الىٟؿُت. جىاولها -

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثحؿلُِ الًى  ٖلى أ - ا٢ت الظهىُت  _اَلأ ى مؿخىي وال٨ك٠ ٖل، ا_همىطظأاٖلؤ

 .ًالهلابت الىٟؿُت لضيه

 لهظه الضعاؾت أن جُٟض َلبت البدض الٗلمي مً زلا٫ اٖخماصهم ٖل ها ٦ضعاؾاث ؾاب٣ت. ًم٨ً -

 ًم٨ً لهظه الضعاؾت أن حٗىص بالٟاةضة ٖلى خالاث الضعاؾت. -

مٗا١ طهىُا صازل أؾغة و٦ُُٟت جأزحره ٖلى  وظىص َٟل٢ض جىضح هخاةج الضعاؾت بٌٗ الأمىع الٛامًت خى٫  -

 غجه.الجاهب الىٟس ي والاظخماعي ٖلى أؾ

٘ بدشُت ظامُٗت حؿاٖض في جىمُت مؿخىي الهلابت الىٟؿُت  - اؾدشماع هخاةج الضعاؾت في جهمُم بغامج ومكاعَ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثأ لضي ا٢ت الظهىُت _اَلأ  .اهمىطظأاٖلؤ

 للضعاؾت: جدضًض المهطلخاث الإحغائُت .1

ت مً االإخٛحراث هىضخها ُٞما   ًلي:٢ض جىاولذ الضعاؾت الخالُت مجمىٖ

 الهلابت الىفؿُت:.0.1

ٟا٫ في ويُٗت  مهاثهي الضعظت ال ي ًدهل ٖل ها أ ا٢ت الظهىُت ئٖا٢ت _اَلأ ٖلى م٣ُاؽ الهلابت  ا_همىطظأاٖلؤ

 (.2002ئٖضاص ٖماص مدمض مسُمغ الىٟؿُت االإؿخسضم في الضعاؾت )

 :الأطفاٌ في ويعُت ئعاكت مهاثأ.0.1

ٟا٫ االإٗى٢حنغ٦ؼ االإالأمهاث الظًً ًغجاصون ٖلى لىن في ًخمش طهىُا في ولاًت ٢االإت لإخًاع أو  الىٟس ي البُضاٚىجي للَأ

 .أو لخ٣ٟض خالاتهم والاؾخٟؿاع ًٖ مضي جُىعهم الظهني مً ٢بل االإسخهحن الٗاملحن في االإغ٦ؼ، أزظ أَٟالهم

 الإعاكت الظهىُت:.0.1

ً ًم٨ً حٗغ٠ٍ االإٗا٢حن طهىُا ٖلى أنهم أش ام لا ٌؿخُُٗىن أن ًدُىا خُاة هدُجت ٢هىع أو عجؼ ، َبُُٗت ٧الآزغٍ

 ؾىا  ٧ان هظا العجؼ ولاصًا أو م٨دؿبا.، في ٢ضعاتهم ووكاَاتهم ال٣ٗلُت

 :مىاككتهالضعاؾاث الؿابلت و ا. 6

 هضٝ الى٢ىٝ ٖلى أهم الجىاهب  بمخٛحره باالإىيىٕالؿاب٣ت طاث الٗلا٢ت  جم الخُغ١ للضعاؾاثل٣ُام  هظه الضعاؾت ل

مً مسخل٠  الاؾخٟاصةواالإك٨لاث البدشُت ال ي ٖالجتها هظه الضعاؾاث والىخاةج االإخىنل ئل ها والخىنُاث بالإياٞت ئلى 

.  الغؤي ال ي حك٩ل خل٣اث الؿلؿلت البدشُت االإخٗضصة في هظا االإىيىٕ
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 صعاؾاث جىاولذ مخؼير الهلابت الىفؿُت:.0.6

ت ٖلا٢ت الهلابت الىٟؿُت بأؾالُب مىاظهت الًٛىٍ (:0100)العبضلي الباخث صعاؾت - هضٞذ الضعاؾت ئلى مٗغٞ

ت االإخٟى٢حن صعاؾُا والٗاصًحن بمضًىت م٨ت االإ٨غمت وهضٞذ الضعاؾت ئلى ، الىٟؿُت لضي ُٖىت مً َلا  االإغخلت الشاهىٍ

.  الخٗغٝ ٖلى جغجِب اؾخسضام أؾالُب مىاظهت الًٛىٍ

، واؾخسضام أصواث م٣اًِـ الهلابت الىٟؿُت ئٖضاص )مسُمغ، االإىهج الىنٟ  ألاعجباَ  االإ٣اعن  اؾخسضم الباخض

 (.2009، ( وم٣ُاؽ أؾالُب مىاظهت الًٛىٍ الىٟؿُت ئٖضاص ) الهلالي2006

 و٧اهذ هخاةج الضعاؾت ما ًلي: 

 حن أٖلى مً لضي الٗاصًحن.مؿخىي الهلابت الىٟؿُت في الضعظت ال٩لُت وهي صعظاث أبٗاصها لضي الُلا  االإخٟى٢

وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت طاث صلالت بحن ٚالبُت أؾالُب مىاظهت الًٛىٍ مً ظهت والهلابت الىٟؿُت بجمُ٘ أبٗاصها 

 مً ظهت أزغي لضي ظمُ٘ الُلا .

ان الشضي.: (0101)ؾعُضة فاجذصعاؾت الباخثت  -  بٗىىان الهلابت الىٟؿُت لضي االإغأة االإهابت بؿغَ

ان الشضي مً مؿدكٟى الخ٨ُم ؾٗضان  (60مً)ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت  ازخحرث  –بؿ٨غة  –امغأة مهابت بؿغَ

٣ت ٢هضًت.  بُغٍ

الهلابت ٦ما اؾخسضمذ م٣ُاؽ ، اؾخسضمذ الباخشت في صعاؾتها االإىهج الىنٟ  لُبُٗت االإىيىٕ والهضٝ مىه

ت  Spss 17الأؾالُب الؤخهاةُت ٦ما اجبٗذ في الضعاؾت ، (2002)ٖماص مدمض أخمض مسُمغ الىٟؿُت واليؿب االإ ىٍ

 والخ٨غاعاث.

ان الشضي مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت ، ٦كٟذ الضعاؾت ٖلى الىخاةج االإخمشلت في أن االإغأة االإهابت بؿغَ

ان الشضي لضيها مؿخىي مخىؾِ ل٩ل مً بٗض الالتزام وبٗض الخد٨م وبٗض  و٦ما وظضث أن االإغأة االإهابت بؿغَ

 الخدضي.

خُض هضٞذ الضعاؾت ئلى الخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن الهلابت  :(0101)ٌؿغي ػؿان الىُلاوي الباخثت صعاؾت -

 الىٟؿُت وأؾالُب الخضبغ ال ي ٌؿخسضمها َلبت الجامٗت الأعصهُت ممً ٖاهىا مً ٣ٞضان ٖلا٢ت خمُمت.

وم٣ُاؽ ، (cd-risc)الهىعة االإسخهغة الإ٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت وجم جُب٤ُ ، خُض جم اؾخسضام االإىهج الىنٟ 

البت مً الجامٗت 911)ٖلى ُٖىت م٩ىهت مً  (cope)اؾتراجُجُاث الخضبغ اليس ت الٗغبُت مً م٣ُاؽ  ( َالب وَ

 الأعصهُت ممً ٖاهىا مً ٣ٞضان لٗلا٢اث خمُمت.

االإغجٟٗت ًلج ىن ئلى الخضبغ اليكِ والخسُُِ و٢م٘ أقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى أن الأٞغاص طو الهلابت الىٟؿُت 

أما ، واللجى  ئلى الضًً وال٩ٟاهت، وئٖاصة الخٟؿحر الؤًجاب  والىمى وال٣بى٫ ، ويبِ الىٟـ، اليكاَاث االإىاٞؿت

الخهى٫ ٖلى الضٖم ، الأٞغاص طو الهلابت الىٟؿُت االإىسًٟت ًلج ىن ئلى البدض ًٖ الضٖم الاظخماعي االإاصي

 اللجى  ئلى ال٣ٗا٢حر للخىِٟـ ًٖ الاهٟٗالاث.، الاهٟها٫ الظهني، الاهٟها٫ الؿلى٧ ، االإٗىىي  الاظخماعي

بٗىىان الهلابت الىٟؿُت لضي الأمهاث الٗاملاث  :(0101)هاصًت ًىب مهطفى الؼكاي، قىٍطغ زيرة الباخثتصعاؾت -

 ب٣ُإ الخٗلُم بىهغان.
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ً ت الإ٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت  ٟٞ  االإىحى الؿ٩ُىمتري ، أزظث الضعاؾت مؿاعٍ جم ج٣ضًغ بٌٗ ال هاةو الؿ٩ُىمترً

جم الخأ٦ض مً زلازُت ، 20وباؾخسضام بغهامج الأمىؽ ، بالاعج٩اػ ٖلى " الخدلُل الٗاملي الخى٦ُضي"، مً نض١ وزباث

اث االإغ٦ب الظي ٦ما ٢ضع الشباث بىاؾُت )ألٟا ٦غوهبار( والشب، الخدضي(، الخد٨م، البيُت الٗاملُت للم٣ُاؽ )الالتزام

 و٦ظا مٗامل أومُٛا االإىػوهت.، ًدىاؾب م٘ صعاؾت الىماطط الٗاملُت

 ( أم ٖاملت.200أما في االإىحى الىنٟ  ٞخم ٢ُاؽ مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لُٗىت البدض االإ٩ىهت مً )

، االإُاب٣ت الهامت خُض جىنلذ الىخاةج ئلى أن االإ٣ُاؽ ًخ٩ىن ٞٗلا مً بيُت ٖاملُت زلازُت َب٣ا لخد٤٣ أٚلب مإقغاث

 مشلما أ٦ضث هخاةج الضعاؾت اعجٟإ مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي الأمهاث الٗاملاث.، جخمحز أبٗاصه بصباث ظُض٦ما 

هضٞذ الضعاؾت ئلى ال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن االإؿاهضة الاظخماُٖت :(0101)معمغي عبض الىىع الباخث صعاؾت -

ً االإهني للمٗا٢حن)بىمغصاؽوالهلابت الىٟؿُت لضي االإٗى٢حن خغ٦ُا  و٦ظا الخٗغٝ ٖلى ، ُٚلحزان(، ال٣بت، بمغا٦ؼ الخ٩ىٍ

٣ا الإخٛحراث ) الجيـ، الٟغو١ في مؿخىي االإؿاهضة الاظخماُٖت والهلابت الىٟؿُت لضيهم ا٢ت(.، الؿً، وٞ  صعظت اٖلؤ

 ولخد٤ُ٣ أهضاٝ الضعاؾت اجب٘ الباخض االإىهج الىنٟ  الاعجباَ .

م٣ُاؽ ، واؾخسضم الباخض م٣ُاؾحن، ( مٗى٢ا خغ٦ُا67اؾت جم ازخُاع ُٖىت بلٜ حجمها )وللخد٤٣ مً ٞغوى الضع 

 االإؿاهضة الاظخماُٖت وم٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت.

وجىنلذ ، زًٗذ البُاهاث ال ي جم ظمٗها للمٗالجت الؤخهاةُت االإىاؾبت للإظابت ًٖ ٞغوى الضعاؾت وحؿاؤلاتها

 الضعاؾت للىخاةج الخالُت:

، و١ طاث صلالت ئخهاةُت في صعظاث االإؿاهضة الاظخماُٖت لضي ُٖىت الضعاؾت حٗؼي الإخٛحراث ) الجيـٖضم وظىص ٞغ 

ا٢ت(.، الؿً  صعظت اٖلؤ

 ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في صعظاث الهلابت الىٟؿُت لضي ُٖىت الضعاؾت حٗؼي الإخٛحر الجيـ.

لضي ُٖىت الضعاؾت حٗؼي الإخٛحر الؿً ولهالح الأ٦ ر  وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في صعظاث الهلابت الىٟؿُت

 ؾىا.

وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في صعظاث الهلابت الىٟؿُت في صعظاث الهلابت الىٟؿُت لضي ُٖىت الضعاؾت حٗؼي 

ا٢ت ال ُٟٟت. ا٢ت ولهالح اٖلؤ  الإخٛحر صعظت اٖلؤ

 اُٖت والهلابت الىٟؿُت لضي ُٖىت الضعاؾت.وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه مىظبت صالت ئخهاةُا بحن االإؿاهضة الاظخم

مالباخثت صعاؾت  - ت مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي أولُا  طوي :(0106)خماوي عٍ هضٞذ الضعاؾت ئلى مٗغٞ

ت الٟغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي والضًً طوي ، الاخخُاظاث ال انت ئياٞت ئلى مٗغٞ

ا٢ت(.، االإإهل الٗلمي، الؿً، الإخٛحراث الضعاؾت )الجيـالاخخُاظاث ال انت حٗؼي   هىٕ اٖلؤ

٦ما جم الاؾخٗاهت ، (2011واؾخسضام م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت )ئٖضاص مسُمغ ، خُض جم اؾخسضام االإىهج الىنٟ 

 . (spssver 22)بالغػمت الؤخهاةُت للٗلىم الاظخماُٖت 

 ( مً والضًً طوي الاخخُاظاث ال انت باالإؿُلت )الجؼاةغ(.89ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ُٖىت ٖكىاةُت ٢ىامها )
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اث مخىؾُت مً الهلابت وهظا عاظ٘ ، أقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى أن والضًً طوي الاخخُاظاث ال انت ًخمخٗىن بمؿخىٍ

خمخ٘ بمؿخى ئلى مغى ؾ٩ُىؾىماح  الظي ًجٗل مىه هى   .ي نلابت أ٢لٕ ما هل وٍ

هضٞذ الضعاؾت ئلى ئًجاص ٖلا٢ت الهلابت الىٟؿُت  (:0101)خمىص بً عامغ بً زاًف العامغي الباخث  صعاؾت-

 بال٣ُم الأزلا٢ُت لضي َلا  مٗهضي الٗلىم الؤؾلامُت بمؿ٣ِ وٖ ري.

و٢ض جم الخد٤٣ ، ( ٣ٞغة53جم اؾخسضام االإىهج الىنٟ  ألاعجباَ  واؾخسضام م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت االإ٩ىن مً )

غاى الضعاؾت  ( َالبا.230ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )و٢ض ، مً الهض١ والشباث ل٩ل م٣ُاؽ وملا تهما بٚ

و٢ض بلٜ االإخىؾِ الخؿاب  الٗام الإ٣ُاؽ ، أْهغث هخاةج الضعاؾت أن صعظت الهلابت الىٟؿُت لضي أٞغاص الُٗىت ٖالُت

٦ما جىنلذ الضعاؾت ئلى أن صعظت ال٣ُم الأزلا٢ُت لضي أٞغاص الُٗىت ، ( وهي صعظت ٖالُت4001الهلابت الىٟؿُت ٩٦ل )

وأقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى ، ( وهي صعظت ٖالُت4023و٢ض بلٜ االإخىؾِ الخؿاب  الٗام الإ٣ُاؽ ال٣ُم الأزلا٢ُت )، ٖالُت

بحن الهلابت الىٟؿُت وال٣ُم الأزلا٢ُت لضي َلا  مٗهضي  (a<0.01)وظىص ٖلا٢ت صالت ئخهاةُا ٖىض مؿخىي الضلالت 

ٖىض وأْهغث هخاةج الضعاؾت وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ، الٗلىم الؤؾلامُت بمؿ٣ِ وٖ ري في ؾلُىت ٖمان

في ج٣ضًغاث ُٖىت الضعاؾت خى٫ صعظت الهلابت الىٟؿُت بحن َلا  مٗهضي الٗلىم  (a<0.05)مؿخىي الضلالت 

وأْهغث هخاةج الضعاؾت ، ؿ٣ِ وٖ ري حٗؼي ئلى مخٛحر اله٠ في البٗض الأو٫ )الالتزام( واالإ٣ُاؽ ٩٦لالؤؾلامُت بم

في ج٣ضًغاث ُٖىت الضعاؾت خى٫ صعظت الهلابت  (a<0,05)وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي الضلالت 

الأو٫  ي ئلى مخٛحر االإٗض٫ في البٗضهخٗؼ  الىٟؿُت بحن َلا  مٗهضي الٗلىم الؤؾلامُت بمؿ٣ِ وٖ ري في ؾلُىت ٖما

 )الالتزام( واالإ٣ُاؽ ٩٦ل.

، هضٞذ الضعاؾت ئلى جدب٘ الخٛحراث في مؿخىٍاث )الهلابت الىٟؿُت :(0104)اًضًغ ؾالم صعاؾت الباخث -

ىان جضزلاث الخماًت االإضهُت ٖ ر مىٓىع الؼمً  أًًا جدضًض وجىيُذ، اؾتراجُجُاث الٗامل وجأزحر الخضر الهضم ( بٖ

 الٗلا٢اث بحن االإخٛحراث.

خُض جم اؾخسضام االإىهج االإسخلِ )جهمُم الخٟؿحري ( خُض جم ظم٘ البُاهاث ال٨مُت وجدلُلها أولا باؾخسضام االإىهج 

ت بجم٘ وجدلُل البُاهاث ال٨ُُٟت ، الىنٟ  خُض جم ج٣ؿُمها ئلى ظؼأًً )صعاؾت َىلُت وأزغي ٖغيُت( مخبىٖ

 باؾخسضام االإىهج الُٗاصي.

( 06أما الضعاؾت ال٨ُُٟت ٣ٞض ج٩ىهذ مً )، ( ٖىن جضزلاث الخماًت االإضهُت99ُٖىت الضعاؾت ال٨مُت مً )ج٩ىهذ 

 خُض جم ازخُاعهم مً هخاةج الضعاؾت الُىلُت والٗغيُت.، خالاث

 أقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى ما ًلي:

ُحن مً الاهًمام أٖىان جضزلاث م٨ىدىا الضعاؾت الُىلُت مً ح٣ٗب الخٛحراث في االإخٛحراث زلا٫ الٗاملحن الأول

ت الٗلا٢ت بحن االإخٛحراث ب٦ثر ، الخماًت االإضهُت ئلى االإهىت أما الضعاؾت الٗغيُت ٣ٞض م٨ىدىا مً الخد٤٣ مً اؾخمغاعٍ

 ؾىت. 25مً ٖامحن مً ال  رة االإهىُت لخهل ئلى 
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خُض جبحن ، ىلُت والضعاؾت الٗغيُت(ٞؿغث هخاةج الضعاؾت ال٨ُُٟت ٖضم الخىاؾ٤ االإخىنل ئلُه في هخاةج )الضعاؾت الُ

أن أٖىان جضزلاث الخماًت االإضهُت ٌؿخٗملىن الاؾتراجُجُاث االإخمغ٦ؼة خى٫ االإك٩ل أ٦ثر للخٗامل م٘ الأخضار 

حن )صازلُا وزاعظُا(.5ول٨ً بٗض ، الهضمُت  ؾىىاث مً ال  رة االإهىُت ًىاظهىن الخضر الهضم  ٖلى مؿخىٍ

 الإعاكت الظهىُت:جىاولذ مخؼير  صعاؾاث. 0.6

ٟا٫ االإخسلٟحن طهىُا : (0440)فُىلُذ فإاص الباخث صعاؾت -  صعاؾت بٗىىان مضي ٞاٖلُت ال رامج لخٗضًل ؾلى٥ اَلأ

 واالإهابحن بأٖغاى صاوهؼ مً ٞ ت ال٣ابلحن للخٗلم.

 ( َٟلا مخسلٟا طهىُا.24قملذ ُٖىت الضعاؾت )

 هخاةج الضعاؾت جمشلذ في:

ٟا٫ ٖضم وطل٪ ٖلى م٣ُاؽ الؿلى٥ الخىا٣ٞ  االإؿخسضم مً ، وظىص ٞغو١ صالت ئخهاةُا بحن مخىؾُاث صعظاث اَلأ

 هىا الباخض لم ًىضح هىٕ ال رامج االإ٣ضمت للمٗا٢حن.، َغٝ الباخض ٢بل جُب٤ُ ال رهامج

 ٟا٫ االإخسلٟحن طهىُا.بما أن االإخٛحر االإضعوؽ هىا هى اَلأ، جمحزث الضعاؾت بالض٢ت في ازخُاع الُٗىت االإُلىبت

هضٞذ الضعاؾت ئلى الخٗغٝ ٖلى أهىإ الًٛىٍ الىالضًت ال ي جىاظه أؾغ  :(0110)هانغ العبُضالباخث صعاؾت - 

ا٢ت الظهىُت البؿُُت في زلار مغاخل مً صوعة خُاة الأؾغة ٟا٫ طوي اٖلؤ وهي مغخلت الخًاهت ومغخلت صزى٫ ، اَلأ

ٟا٫ في مغخلت الخًاهت ، الخأهُلومغخلت نهاًت ، الأبىا  ئلى االإضعؾت ٦ما هضٞذ ئلى الخٗغٝ ٖلى الٟغو١ بحن أؾغ اَلأ

 ومغخلت صزى٫ الأبىا  االإضعؾت ومغخلت نهاًت الخأهُل في قضة يٛىٍ والضًت.

ٟا٫ مٗا٢حن طهىُا ئٖا٢ت بؿُُت جمغ أؾغهم في مغخلت الخًاهت101و٢ض ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) ، ( أؾغة بَ

( أؾغة في مغخلت 41و )، ( أؾغة في مغخلت الخًاهت20بىا٢٘ )، ومغخلت نهاًت الخأهُل،   االإضعؾتمغخلت صزى٫ الأبىا

ت م٣ؿمحن بىاث وبىحن جتراوح أٖماعهم الؼمىُت بحن ) -16( ؾىىاث و )9-6( ؾىىاث و )6-3صزى٫ مضاعؽ التربُت ال٨ٟغٍ

 ( ؾىت ٖلى الخىالي.19

 (.1988ٖضاص ُٞىلا الببلاوي و٢ض اؾخسضم الباخض م٣ُاؽ يٛىٍ الىالضًت )مً ئ

ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا والظًً ًمغون في مغخلت صزى٫ الأبىا   و٧اهذ أهم هخاةج الضعاؾت حكحر ئلى أن آبا  وأمهاث اَلأ

ًل هم ، االإضعؾت ٌٗاهىن مً مؿخىي أٖلى مً يٛىٍ الىالضًت باليؿبت للمخٛحراث ال انت بالىالضًً وال انت بالُٟل

ٟا٫ الظًً في   .مغخلت الخًاهت زم الظًً ًمغون في مغخلت نهاًت الخأهُلأؾغ اَلأ

ا٢اث (: 0111)مدمض الكغاح الباخث صعاؾت  - ٟا٫ طوي اٖلؤ هضٞذ الضعاؾت ئلى حؿلُِ الًى  ٖلى أؾغ اَلأ

ا٢ت ت الٗلا٢ت بحن ، الظهىُت البؿُُت الظًً لضيهم ز راث ومضع٧اث ئًجابُت ججاه اٖلؤ ٦ما هضٞذ الضعاؾت ئلى مٗغٞ

ت مً ظهت وبأؾالُب مىاظهتها مً ظهت أزغي.جل٪  ا٢ت بالًٛىٍ الأؾغٍ  ال  راث واالإضع٧اث الؤًجابُت ججاه اٖلؤ

خحن76ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) ت الأولى )، ( أؾغة م٣ؿمحن ئلى مجمىٖ ( أؾغة لضيها ز راث ومضع٧اث 40جًم االإجمىٖ

ا٢ت ت الشاهُت )، ئًجابُت اججاه اٖلؤ ا٢ت.( أؾغ لِؿذ لضي36واالإجمىٖ  ها ز راث ومضع٧اث ئًجابُت اججاه اٖلؤ

ا٢ت مً ئٖضاص )الباخض( ب ، جم اؾخسضام اؾدباهه االإضع٧اث الؤًجابُت ججاه اٖلؤ واؾخبُان الًٛىٍ ومهاصعها )حٗغٍ

 .1985وم٣ُاؽ أؾالُب مىاظهت مً ئٖضاص وجغظمت الباخض ، (1983ظلا٫ 
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، مىٖ ي الضعاؾت في بٗضي )مك٨لاث الىالضًً والأؾغةوأقاعث الىخاةج ئلى وظىص ٞغو١ طاث صالت ئخهاةُت بحن مج

ا٢ت، زهاةو الُٟل( ٦ما حكحر هخاةج الضعاؾت ئلى ، مما ٌكحر ئلى أن الأؾغ ال ي لِؿذ لضيها مضع٧اث ئًجابُت ججاه اٖلؤ

ا٢ت في بٗض )الضٖم الاظخما في ، عي(وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت لهالح الأؾغ ال ي لضيها مضع٧اث ئًجابُت ججاه اٖلؤ

ا٢ت ٧اهذ طاث صلالت ئخهاةُت أٖلى مً  خحن أن لىم الظاث لضي الأؾغ ال ي لِؿذ لضيها مضع٧اث ئًجابُت ججاه اٖلؤ

ا٢ت.   الأؾغ ال ي لضيها مضع٧اث ئًجابُت ججاه اٖلؤ

ب مدمض الفُلياوي  - ت الٟغو١ في بٌٗ أبٗاص  :(0111)صعاؾت مدمض عِس ى اؾماعُل ػغٍ تهضٝ الضعاؾت ئلى مٗغٞ

حر الٗضواهُحن في مضعؾت التربُت  ا٢ت الظهىُت البؿُُت الٗضواهُحن وٚ الخٟاٖل الأؾغي صازل أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

ذ. ت بىحن بضولت ال٩ىٍ  ال٨ٟغٍ

 اؾت.اؾخسضم الباخض في مٗالجت مىيىٕ الضعاؾت االإىهج الىنٟ  االإ٣اعن الإلاةمخه لُبُٗت الضع 

 ( ؾىت.11-10بحن ) ( جلمُظ جغاوخذ أٖماعهم ما30ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )

ا٢ت مً الضعظت البؿُُت )ئٖضاص ؾُٗض  ٟا٫ طوي اٖلؤ و٢ض ٢ام الباخض بخُب٤ُ م٣ُاؽ ج٣ضًغ الؿلى٥ الٗضواو  للَأ

ت والخُاب٤ بحن أًٖا  الأؾغة )جأل٠ُ ، (1999صبِـ  غٍب )ٞخحي ٖبض ( حmoss ,1974ٗوم٣ُاؽ الٗلا٢اث الأؾغٍ

 وأؾٟغث الضعاؾت ٖلى الىخاةج الخالُت:، (1980الغخُم وخامض ال٣ٟ  

ا٢ت الظهىُت البؿُُت  ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُا بحن مخىؾِ مجمىٖ ي الضعاؾت أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

ت )الخماؾ٪ الأؾغي  حر الٗضواهُحن في أبٗاص الٗلا٢اث الأؾغٍ ول٨ً وظضث ، ل الأؾغي(نغإ الخٟاٖ، الٗضواهُحن وٚ

ت الخٗبحر ًٖ االإكاٖغ وطل٪ لهالح أؾغ 00001ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي الضلالت أ٢ل مً ) ( في بٗض خغٍ

ا٢ت البؿُُت ٚحر الٗضواهُحن.  الخلامُظ طوي اٖلؤ

ا٢ت الظهىُ ت البؿُُت ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُا بحن مخىؾِ مجمىٖ ي الضعاؾت أؾغ الخلمُظ طوي اٖلؤ

حر الٗضواهُحن في أبٗاص الىمى الص ص ي )الاؾخ٣لا٫ الخىظُه ال٣ٗلي ، الخىظُه هدى الخدهُل والؤهجاػ، الٗضواهُحن وٚ

ول٨ً وظضث ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي صلالت أ٢ل مً ، الخىظُه هدى ال٣ُم الضًيُت وال ل٣ُت(، الش٣افي

ا٢ت الظهىُت البؿُُت ٚحر ، بٗض الخىظُه هدى التروٍحي الؤًجاب  ( في0.001) وطل٪ لهالح أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

 الٗضواهُحن.

ا٢ت الظهىُت البؿُُت  ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن مخىؾِ مجمىٖ ي الضعاؾت أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

حر الٗضواهُحن في بٗض الخىُٓم ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي صلالت ا٢ل مً ول٨ً وظضث ، الٗضواهُحن وٚ

ا٢ت الظهىُت البؿُُت ٚحر الٗضواهُحن.، ( في بٗض الًب00001ِ)  وطل٪ لهالح أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

( بحن مخىؾِ مجمىٖ ي الضعاؾت أؾغ الخلامُظ 0.005جىظض ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي صلالت أ٢ل مً )

ا٢ت الظهىُت ال تطوي اٖلؤ ت )الٗلا٢اث الأؾغٍ حر الٗضواهُحن في أبٗاص م٣ُاؽ الٗلا٢اث الأؾغٍ ، بؿُُت الٗضواهُحن وٚ

ا٢ت ، الخىُٓم والًبِ(، الىمى الص ص ي  الظهىُت البؿُُت ٚحر الٗضواهُحن.وطل٪ لهالح أؾغ الخلامُظ طوي اٖلؤ

هضٞذ الضعاؾت الإداولت ال٨ك٠ ًٖ صوع وظىص الخسل٠ ال٣ٗلي للُٟل  :(0110)ابً الطُب فخُدت الباخثت صعاؾت -

 في ْهىع الايُغاباث الىٟؿُت ٖىض أم الُٟل االإها  به. 
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ٟا٫ مخسلٟحن ٣ٖلُا مً أظل الخد٤٣ مً الٟغيُت االإُغوخت في هظا البدض وال ي ، جمذ الضعاؾت ٖلى أعب٘ أمهاث بَ

 صي ئلى خضور ايُغاباث هٟؿُت ٖىض أم الُٟل االإها  به.جىو ٖلى أن وظىص الخسل٠ ال٣ٗلي ٖىض الُٟل ًإ 

، االإ٣ابلت الىه٠ مىظهت، وال ي جمشلذ في هظا البدض في االإلاخٓت، جم اؾخسضام االإىهج الُٗاصي بىؾاةله االإٗغوٞت

 :ما ًليوبخدلُل الىخاةج جىنلذ الضعاؾت ئلى ، ألإؾ٣اَ  الغوقارو٦ظل٪ ازخباع 

بدُض جمشلذ هظه الايُغاباث ، الُٟل ئلى ْهىع ايُغاباث هٟؿُت ٖىض أم االإها ًإصي وظىص الخسل٠ ال٣ٗلي ٖىض 

٦ظل٪ جم ، ل٣ض جم الخد٤٣ مً طل٪ ٖىض الخالاث الأعب٘، ا٦دكاٞها للإنابت أولا في خضور نضمت هٟؿُت للأم لخٓت

 الخد٤٣ مً وظىص ايُغاب  ال٣ل٤ والا٦خ ا  بضعظاث مسخلٟت ٖىض الخالاث الشلار.

ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا و٢ض اهتهذ  الضعاؾت اٖخماصا ٖلى الىخاةج الؿاب٣ت ئلى جأ٦ُض صوع الخ٨ٟل الىٟس ي بأمهاث اَلأ

 للخس٠ُٟ مً مٗاهاتهم ومؿاٖضتهم ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ هظه الؤنابت.

ت :(0109) العىاصي زىلتالباخثت صعاؾت  ا٢ت الظهىُت بمؿخىي اللٛت الكٟىٍ ، تهضٝ ئلى صعاؾت ٖلا٢ت صعظت اٖلؤ

ت ، عظت مخىؾُتصطهىُا  زُٟٟت واالإٗا٢حنجمشلذ في صعاؾت م٣اعهت بحن االإٗا٢حن طهىُا صعظت  وال ي وال ي تهضٝ ئلى مٗغٞ

ت لضيهم وئطا ٧اهذ مؿخىي لٛت الُٟل االإٗا١ طهىُا صعظت زُٟٟت هي هٟؿها ٖىض الُٟل طو ، ال هاةو اللٛىٍ

ا٢ت الظهىُت االإخىؾُت.  اٖلؤ

مٗخمضًً في طل٪ ٖلى االإىهج الىنٟ   2014االإٗا٢حن طهىُا بىلاًت أم البىاقي ؾىت ئط جم ئظغا  صعاؾت جُب٣ُُت بمغ٦ؼ 

ت للباخشت زغباف هضي ببىضًه )الخٗبحر والٟهم(.، الخدلُلي  خُض َب٤ ُٞه ازخباع ج٣ُُم االإهاعاث اللٛىٍ

٫ طو ئٖا٢ت طهىُت ( أَٟا03و )، ( أَٟا٫ طو ئٖا٢ت طهىُت زُٟٟت03( خالاث جمشلذ في )06ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )

 وجمشلذ هخاةج الضعاؾت في الى٣اٍ الخالُت:،  مخىؾُت

ا٢ت.  جغجبِ خضة الايُغا  اللٛىي ٖىض الُٟل االإخسل٠ طهىُا بدؿب صعظت اٖلؤ

 ٩ًىن مؿخىي الخٗبحر ٖىض الُٟل االإخسل٠ طهىُا صعظت زُٟٟت أخؿً مً االإخسل٠ طهىُا صعظت مخىؾُت.

 ل٠ طهىُا صعظت زُٟٟت أخؿً مً االإخسل٠ طهىُا صعظت مخىؾُت.٩ًىن مؿخىي الٟهم ٖىض الُٟل االإخس

ا  ٖلى :(0106)عؼ الضًً صخغي  الباخث صعاؾت- هضٞذ الضعاؾت لل٨ك٠ ًٖ أزغ الضمج بحن االإٗا٢حن طهىُا والأؾىٍ

 حٗلم االإهاعاث الأؾاؾُت في الؿباخت.

 ئياٞت ئلى أصاة الاؾخبُان.، خُض جم اؾخسضام االإىهج الىنٟ 

غٍج٩ىهذ ُٖىت  جالضعاؾت مً مؿخسضمحن مسخهحن في االإغا٦ؼ البُضاٚىظُت بىلاًت بغط بىٖ ( 11وال ي جخمشل في )، غٍ

 واهتهذ الضعاؾت بالخىنل ئلى الىخاةج الخالُت:، مؿخسضم مسخو

ا٢ت بٌٗ االإهاعاث الأؾاؾُت في الؿبا ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا بؿُُ  اٖلؤ  خت.ال رهامج االإخب٘ له جأزحر ئًجاب  ٖلى حٗلم اَلأ

ا   ٟا٫ الأؾىٍ ٟا٫ الٛحر مٗا٢حن له صوع ئًجاب  ٖلى حٗلم اَلأ ا٢ت واَلأ ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا بؿُُ  اٖلؤ الضمج بحن اَلأ

 االإهاعاث الأؾاؾُت في الؿباخت.

ا   ٟا٫ الأؾىٍ ٟا٫ الٛحر مٗا٢حن له صوع ئًجاب  ٖلى حٗلم اَلأ ا٢ت واَلأ ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا بؿُُ  اٖلؤ الضمج بحن اَلأ

 اعاث الأؾاؾُت في الؿباخت.االإه
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ٟا٫ ٚحر االإٗا٢حن له صوع ئًجاب  ٖلى حٗلم وجدؿحن مؿخىي  ا٢ت واَلأ ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا بؿُُ  اٖلؤ الضمج بحن اَلأ

ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا في مهاعاث الخٗىص ٖلى االإا   الى٢ىٝ والخدغ٥ في االإا .، الُٟى، وئػالت ٖامل ال ىٝ، أصا  اَلأ

هضٞذ الضعاؾت ئلى الخٗغٝ ٖلى وا٢٘ اؾخٗما٫ الىؾاةل الخ٨ىىلىظُت م٘ (:0106)علىن ػهغة الباخثت صعاؾت -

 االإخسلٟحن ٣ٖلُا زلا٫ ٖملُت الخأهُل والخٗلُم في ٖهغ الخ٣ضم الٗلمي والخ٨ىىلىجي.

ا٢ت ال٣ٗلُت.60ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )  ( مغب  ومغبُت مخسههحن في اٖلؤ

 زلا٫ جىػَ٘ اؾخبُان ٖلى الُٗىت.جم اؾخسضام االإىهج الىنٟ  مً 

 أقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى الآح :

االإٗا٢حن ٣ٖلُا  لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في اؾخٗما٫ الىؾاةل الخ٨ىىلىظُت مً َغٝ االإغبُحن في جأهُل

 حٗؼي الإخٛحر الجيـ.

جىظض ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت في اؾخٗما٫ الىؾاةل الخ٨ىىلىظُت مً َغٝ االإغبُحن في جأهُل االإٗا٢حن ٣ٖلُا  لا 

 حٗؼي الإخٛحر ال  رة.

 ٌٗاو  االإغبُحن مً نٗىباث في اؾخسضام الىؾاةل الخ٨ىىلىظُت في جأهُل االإٗا٢حن ٣ٖلُا.

 الضعاؾاث الؿابلت:مىاككت . 0.6

 ًم٨ً اؾخسلام االإلاخٓاث الخالُت:، ب٣تمً زلا٫ ٖغى الضعاؾاث الؿا

ٟا٫  مهاثت وهى الهلابت الىٟؿُت لضي أزلذ الضعاؾاث الؿاب٣ت مً ٖىىان الضعاؾت الخالُ -  ويُٗت فياَلأ

ا٢ت الظهىُت _ئٖا٢ت   .ا_همىطظأاٖلؤ

، الاظخماُٖتاالإؿاهضة ، ال٣ُم الأزلا٢ُت،  جىاولذ الضعاؾاث الؿاب٣ت مخٛحراث مسخلٟت منها )أؾالُب الخضبغ -

 أؾالُب مىاظهت الًٛىٍ(.

وهظا ما صٞ٘ لًغوعة ئظغا  هظه الضعاؾت ،  لا جخهل الضعاؾاث الؿاب٣ت م٘ الضعاؾت الخالُت اجهالا مباقغا -

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت  مهاثٝ ٖلى الهلابت الىٟؿُت لضي أوالخٗغ  ا٢ت الظهىُت _اَلأ  .ا_همىطظأاٖلؤ

 ٢االإت. ولاًت فيأما الضعاؾت الخالُت ، ُت٦ما جسخل٠ الضعاؾاث في البِ ت الخُب٣ُ -

ذ مً بحن الُلبت اث الؿاب٣تالضعاؾ أما باليؿبت لٟ اث ُٖىت - اناالإغأة ، ٣ٞض جىىٖ الأمهاث ، الشضي االإهابت بؿغَ

أما ، االإٗا٢حن طهىُا، َٟا٫ االإٗا٢حنأولُا  وأؾغ الأ ، أٖىان جضزلاث الخماًت االإضهُت، الٗاملاث ب٣ُإ الخٗلُم

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت طهىُت.الضعاؾت   الخالُت ٞخمشلذ ُٖىتها في أمهاث اَلأ

أما في مٗٓم الضعاؾاث الؿاب٣ت ٣ٞض جم ، ٟٞ  الضعاؾت الخالُت َب٣ىا االإىهج الُٗاصي، ازخلاٝ مىهج الضعاؾت -

 جُب٤ُ االإىهج الىنٟ .

الىٟؿُت )ٖماص مدمض  حكا هذ الضعاؾت الخالُت م٘ بٌٗ الضعاؾاث الؿاب٣ت في اؾخسضام م٣ُاؽ الهلابت -

 .أخمض مسُمغ(
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ٟا٫ في  مهاثُْٟها في الٗمل ٖلى مؿاٖضة أجخمحز الضعاؾت الخالُت في ئم٩اهُت الاؾخٟاصة مً هخاةجها وجى  - اَلأ

٘ مؿخىي ،  ويُٗت ئٖا٢ت طهىُت الهلابت الىٟؿُت لضيهم للخٟاٖل م٘ أخضار الخُاة ومؿاٖضتهم ٖلى عٞ

ضم الاؾدؿلام لها.،  الًاُٚت  وٖ

اع الىٓغي  و٢ض - وبىا  أصواث ال٣ُاؽ ،  ونُاٚت الٟغوى االإلاةمت،  اؾخٟضها مً الضعاؾاث الؿاب٣ت في بىا  اَلؤ

 مما ًجٗل هظه الضعاؾت م٨ملت لٛحرها مً الضعاؾاث.، وجدضًض أهضاٝ الضعاؾت
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 جمهُض:

توزانت ، ٌٗض مٟهىم الهلابت الىٟؿُت مً االإٟاهُم الخضًشت وؿبُا خُض ٌٗ ر هظا االإٟهىم ًٖ ، في البِ ت الجؼاةغٍ

ما ، ٢ضعة جدمل الٟغص للًٛىٍ والأخضار الهٗبت ومضي هجاخه في ال غوط مً الأػماث ال ي ًىاظهها صون ايُغا 

ُا واهٟٗالُا وؾلى٦ُا مً م٣اومت الأػماث ال ي ًىاظهها ٨ٌٗـ ٞهي ئخضي ؾماث الص هُت ال ي حؿاٖض ، همُا مٗغٞ

 اظهت يٛىٍ الخُاة لخدؿحن الأصا  الىٟس ي وجد٤ُ٣ الصخت الىٟؿُت.الٟغص ٖلى مى 

اث والىماطط ، ٟٞ  هظا الٟهل ؾىٝ هخُغ١ ئلى مٟهىم الهلابت وئلى بٌٗ االإٟاهُم االإ٣اعبت لها ومسخل٠ الىٓغٍ

 ؿُت.وأزحرا الخٗغٝ ٖلى أهم زهاةو الهلابت الىٟ، و٦ظل٪ ؾيخُغ١ ئلى أهمُتها وأبٗاصها ومهاصعها، االإٟؿغة لها
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 :مفهىم الهلابت الىفؿُت.0

 لؼت:. 0.0

٣ُٞددددددددددددددددددا٫ نددددددددددددددددددلابت ، ونددددددددددددددددددلابت أي ٢ؿدددددددددددددددددداوة، نددددددددددددددددددلب الصدددددددددددددددددد ي  أي اقددددددددددددددددددخض و٢ددددددددددددددددددىي ، نددددددددددددددددددلابت أي نددددددددددددددددددلبا، نددددددددددددددددددلب

٣ددددددددددددددا٫ بددددددددددددددغهً ٖددددددددددددددً ، ٦مددددددددددددددا حٗنددددددددددددددي م٣اومددددددددددددددت الخٗددددددددددددددب وال٣ددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددى الاخخمددددددددددددددا٫، الُددددددددددددددحن أي ٢ؿدددددددددددددداوة وم٣اومددددددددددددددت وٍ

مددددددددددددددت ، ندددددددددددددد ر ونددددددددددددددلابت ؼٍ ٣ددددددددددددددا٫ ، لا جلددددددددددددددحن ٖلددددددددددددددى مىانددددددددددددددلت مددددددددددددددا بددددددددددددددضب بددددددددددددددهأي زبدددددددددددددداث ٖلددددددددددددددى ٢ددددددددددددددغاع أو مى٢دددددددددددددد٠ وٖ وٍ

 قووووووووووووووىٍطغ)وم٣اؾدددددددددددددداة الخغمددددددددددددددان، وشددددددددددددددجاٖت فددددددددددددددي جدمددددددددددددددل الألددددددددددددددم، جدمددددددددددددددل مهدددددددددددددداةبه بهددددددددددددددلابت أي عباَددددددددددددددت ظددددددددددددددأف

 .(10م ، 0101، الؼكايو 

 انطلاخا:. 0.0

ددددددددددددددت مددددددددددددددً ال هددددددددددددددا٫ والؿدددددددددددددماث طاث الُبُٗددددددددددددددت الىٟؿددددددددددددددُت الاظخماُٖددددددددددددددت وهددددددددددددددي جًددددددددددددددم ، حٗدددددددددددددغٝ ٖلددددددددددددددى أنهددددددددددددددا مجمىٖ

ُددددددددددددددت مشددددددددددددددل الالتددددددددددددددزام  ًغاهدددددددددددددددا الٟددددددددددددددغص ٖلددددددددددددددى أنهددددددددددددددا مهمددددددددددددددت بدددددددددددددده فددددددددددددددي الخهدددددددددددددددضي ، والددددددددددددددخد٨م والخدددددددددددددددضيؾددددددددددددددماث ٞغٖ

 .(11م ، 0101، ) ملُدتللمىا٠٢ الهٗبت أو االإشحرة للمك٣ت وفي الخٗاٌل مٗها بىجاح

هددددددددددددا مسُمددددددددددددغ) (: بأنهددددددددددددا همددددددددددددِ مددددددددددددً الخٗا٢ددددددددددددض الىٟسدددددددددددد ي ًلتددددددددددددزم بدددددددددددده الٟددددددددددددغص ججدددددددددددداه هٟؿدددددددددددده وأهضاٞدددددددددددده ٣ٞ1996ددددددددددددض ٖغٞ

ً مدددددددددددددددً خىلدددددددددددددددده ن بام٩اهدددددددددددددددده أن ٩ًدددددددددددددددىن لدددددددددددددددده جد٨ددددددددددددددددم ُٞمدددددددددددددددا ًىاظدددددددددددددددده مددددددددددددددددً واٖخ٣دددددددددددددددداص الٟدددددددددددددددغص أ، و٢ُمددددددددددددددده والآزددددددددددددددددغٍ

وأن مدددددددددددا ًُدددددددددددغأ ٖلدددددددددددى ظىاهدددددددددددب خُاجددددددددددده مدددددددددددً حُٛحدددددددددددر هدددددددددددى أمدددددددددددغ مشحدددددددددددر ويدددددددددددغوعي ، أخدددددددددددضار ًخدمدددددددددددل االإؿدددددددددددإولُت ٖنهدددددددددددا

 .( 009م ، 0446، ) مسُمغللىمى أ٦ثر مً ٧ىهه تهضًضا أو ئٖا٢ت له

ها ٧ىباػ ت مً الؿماث الص هُت حٗمل ٦مهضع (Kopasa 1979)و٢ض ٖغٞ أو ٧ىا١ بخضار الخُاة  : بأنها مجمىٖ

الكا٢ت وأنها جمشل اٖخ٣اصا أو اججاها ٖاما لضي الٟغص في ٢ضعجه ٖلى اؾخٛلا٫ ٧اٞت مهاصعه وئم٩اهاجه الىٟؿُت والبُئُت 

 .(010م ، 0101، هماف )ر الخُاة الكا٢ت ئصعا٧ا ٚحر مكىه٧  ًضع٥ أخضا، االإخاخت

نها وجىمُتها  (Funk. 1992)أما ٞى٪  : ُٞٗغٝ مخٛحر الهلابت الىٟؿُت بأهه زهلت ٖامت في الص هُت حٗمل ٖلى ج٩ىٍ

ت ) االإٗؼػة( االإدُُت بالٟغص مىظ الهٛغ  (Funk.1992. P 33).ال  راث البُئُت االإخىىٖ

ها البهام ٗغٞ (: ٖلى أنها ئصعا٥ الٟغص وج٣بله للمخٛحراث أو الًٛىٍ الىٟؿُت ال ي ًخٗغى لها ٞهي حٗمل 2002) وَ

ت ال ي جبضأ بالًٛىٍ وجيخهي  ٧ى٢اًت مً الٗىا٢ب الخؿُت والىٟؿُت للًٛىٍ و حؿاهم في حٗضًل الٗلا٢ت الضاةغٍ

 .(040م ، 0110، )البهام بالنه٪ الىٟس ي باٖخباعه مغخلت مخ٣ضمت مً الًٛىٍ

غي جُضؾ٩  و٧الهىن: أن الهلابت جخ٩ىن مً االإُى٫ هدى الالتزام والخد٨م والخدضي في مىاظهت أخضار الخُاة ، وٍ

خى٢ٗىن الخُاة بما ٞ ها مً ، والأش ام الظي لضيهم نلابت ٖالُت ٌٗخ٣ضون أنهم ٌؿخُُٗىن الخأزحر في الأخضار وٍ

 .(00م ، 0100، )ًىوـ جدضًاث ًم٨ً مىاظهتها م٘ جىمُت الص هُت

وفي يى  االإٟاهُم الؿاب٣ت ًدضص الباخض مٟهىما للهلابت الىٟؿُت بأنها ؾمت ش هُت جدؿم  ها أم الُٟل في 

ويُٗت ئٖا٢ت طهىُت جخمشل في اٖخ٣اصها ب٣ضعتها ٖلى مىاظهت الأػماث والأخضار الًاُٚت ب٣ضع وإ مً الؤًجابُت 

 مما ًدٟٔ ؾلامتها الىٟؿُت والجؿضًت.، وجى٦ُض الظاث
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لٕابٗض  ٠ ال انت بالهلابت الىٟؿُت اَلا خُض ًم٨ىىا ال٣ى٫ ، ًم٨ىىا ا٢تراح حٗغ٠ٍ ئظغات  لهظه الأزحرة، ٖلى الخٗاعٍ

ؿخسضمها في مىاظهت الًٛىٍ  ت مً الؿماث وال ها٫ ال ي ًمخل٨ها الٟغص وَ أن الهلابت الىٟؿُت جخمشل في مجمىٖ

٣ت ئ خُض ًم٨ً ال٣ى٫ ٖىه أهه ملتزم اججاه هٟؿه ، ًجابُتومكا٧ل وأخضار الخُاة الًاُٚت ال ي جىاظهه بُغٍ

ً  ٢اصع ٖلى جدضي ظمُ٘ ال٣ٗباث. ، وأهه مخد٨م في ٧ل ما ًدضر له مً أخضار، والآزغٍ

 :الملاعبت لمفهىم الهلابت الىفؿُتبعٌ المفاهُم  .0

 مفهىم كىة الأها:. 0.0

ٌؿدددددددددددددددخسضم ٦بددددددددددددددددضًل أو مددددددددددددددددغاصٝ و٢ددددددددددددددددض ، حٗخ دددددددددددددددر ٢ددددددددددددددددىة الأهدددددددددددددددا هددددددددددددددددي الغ٦حدددددددددددددددزة الأؾاؾددددددددددددددددُت فدددددددددددددددي الصددددددددددددددددخت الىٟؿدددددددددددددددُت

ٖدددددددددددلاوة ٖلدددددددددددى ال لدددددددددددى ، وحكدددددددددددحر ٢دددددددددددىة الأهدددددددددددا ئلدددددددددددى الخىاٞددددددددددد٤ مددددددددددد٘ الدددددددددددظاث ومددددددددددد٘ االإجخمددددددددددد٘، الإهدددددددددددُلح الشبددددددددددداث الاهٟٗدددددددددددالي

دددددددددددددددغاى الٗهددددددددددددددددابُت والؤخؿددددددددددددددداؽ الؤًجدددددددددددددددداب  بال٨ٟاًدددددددددددددددت والغيدددددددددددددددا و٢ددددددددددددددددىة الأهدددددددددددددددا هددددددددددددددددي ال٣ُدددددددددددددددب االإ٣ابددددددددددددددددل ، مدددددددددددددددً اٖلأ

٣دددددددددد٘ فددددددددددي خُددددددددددض ًددددددددددغي ٦شحددددددددددر مددددددددددً الٗلمددددددددددا  أن هىددددددددددا٥ مخهددددددددددلا ٣ًدددددددددد٘ فددددددددددي أخددددددددددض أ، للٗهددددددددددابُت َغاٞدددددددددده ٢ُددددددددددب الأهددددددددددا وٍ

ول٨ددددددددددددددددً ، وهىددددددددددددددددا وكددددددددددددددددحر ئلددددددددددددددددى أن الٗهددددددددددددددددابُت لا حٗنددددددددددددددددي االإددددددددددددددددغى الىٟسدددددددددددددددد ي، الُددددددددددددددددغٝ االإ٣ابددددددددددددددددل ٢ُددددددددددددددددب الٗهددددددددددددددددابُت

 .(9م ، 0400، )هفافي حٗني الاؾخٗضاص للمغى الىٟس ي

هددددددددددددا بدددددددددددداعون ) وأنهددددددددددددا ، ( ٖلددددددددددددى أنهددددددددددددا ٢ددددددددددددضعة الٟددددددددددددغص ٖلددددددددددددى الخ٨ُدددددددددددد٠ فددددددددددددي مىاظهددددددددددددت مكدددددددددددد٨لاث الخُدددددددددددداة٦1963مددددددددددددا ٌٗغٞ

 في مىاظهت االإىا٠٢ االإسخلٟت. ال٨ٟا ة والٟاٖلُت

هددددددددددددددددددا ال٣اضدددددددددددددددددد ي ) ٗغٞ ( بأنهددددددددددددددددددا ال٣ددددددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددددددى الخ٨ُدددددددددددددددددد٠ مدددددددددددددددددد٘ قددددددددددددددددددغوٍ الىا٢دددددددددددددددددد٘ والاخخٟدددددددددددددددددداّ بأويددددددددددددددددددإ 1994وَ

والاجددددددددددددددؼان وال٣ددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددى الددددددددددددددخد٨م فددددددددددددددي الاهٟٗددددددددددددددالاث ، والخىاٞدددددددددددددد٤ مدددددددددددددد٘ االإُالددددددددددددددب الاظخماُٖددددددددددددددت، اهٟٗالُددددددددددددددت متزهددددددددددددددت

ىددددددددددددض ال ددددددددددددى ، وفدددددددددددددي مىا٢دددددددددددد٠ الغيددددددددددددا، وفددددددددددددي الخٗبحددددددددددددر ٖنهددددددددددددا فددددددددددددي مىا٢دددددددددددد٠ الًٛددددددددددددب ٝ وال لددددددددددددى مددددددددددددً الهدددددددددددددغاٖاث وٖ

 .(0م ،  صن، نباح، )الخُاوي وجد٤ُ٣ الصخت والاؾخ٣غاع الىٟس ي االإغيُت

 الفاعلُت الظاجُت:. 0.0

هددددددددددددددا باهددددددددددددددضوعا بأنهددددددددددددددا: اٖخ٣دددددددددددددداص الٟددددددددددددددغص فددددددددددددددي ٦ٟاًخدددددددددددددده ممددددددددددددددا ٌُُٗدددددددددددددده ، وجم٨ىدددددددددددددده و٢ُمخدددددددددددددده الظاجُددددددددددددددت، وا٢خددددددددددددددضاعه، ٌٗغٞ

وجهدددددددددددددبذ ، والدددددددددددددخد٨م فدددددددددددددي أمدددددددددددددىع خُاجددددددددددددده، وال٣دددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددى الخٛلدددددددددددددب ٖلدددددددددددددى مكددددددددددددد٨لاجه، قدددددددددددددٗىعا بالش٣دددددددددددددت بدددددددددددددالىٟـ

الٟاٖلُدددددددددددددت الظاجُدددددددددددددت فدددددددددددددي هٟدددددددددددددـ الى٢دددددددددددددذ مإقدددددددددددددغا ل٣دددددددددددددضعة الٟدددددددددددددغص ٖلدددددددددددددى مىاظهدددددددددددددت الأخدددددددددددددضار الًددددددددددددداُٚت ب٨ٟاًدددددددددددددت 

ُٟدددددددددددددددددت الأؾاؾدددددددددددددددددُت للٟاٖلُدددددددددددددددددت الظاجُدددددددددددددددددت هدددددددددددددددددي جم٨دددددددددددددددددحن الٟدددددددددددددددددغص مدددددددددددددددددً الدددددددددددددددددخد٨م ، وا٢خدددددددددددددددددضاع وز٣دددددددددددددددددت وجم٨دددددددددددددددددً والىْ

لُٟدددددددددددددددل أهددددددددددددددده مخ٣بددددددددددددددددل بددددددددددددددداصعا٥ ا، قدددددددددددددددٗىع ًخ٩دددددددددددددددىن مدددددددددددددددً الُٟىلدددددددددددددددت االإب٨دددددددددددددددغة خُاجددددددددددددددده. وهددددددددددددددديوالخيبدددددددددددددددإ بأخدددددددددددددددضار 

ما الىالدددددددددددددضًً ً لاؾدددددددددددددُ وهمدددددددددددددا لهمدددددددددددددا صوع فدددددددددددددي جىمُدددددددددددددت الٟاٖلُدددددددددددددت الظاجُدددددددددددددت لضًددددددددددددده ، ومؿخدؿدددددددددددددً مدددددددددددددً ٢بدددددددددددددل الآزدددددددددددددغٍ

 .(99-90م ، 0110، )عاض ي وحصجُٗه ٖل ها

 باهضوعا بحن مٗىُحن للٟاٖلُت:  محز  الؿُا١وفي هظا 

، وحٗني قٗىع الٟغص ب٣ضعاجه أو عجؼه ًٖ ال٣ُام بؿلى٥ مٗحن أو اهجاػ ٞٗل ما الفاعلُت الظاجُت المخىكعت:. 0.0.0

ًمً هظا الكٗىع بضعظت مً الش٣ت والكٗىع بال٣ضعة ٖلى الخد٨م.  وٍ
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ًىنله ئلى الىخاةج ال ي  : وهي اٖخ٣اص الٟغص بأن الؿلى٥ الظي ٣ًىم به ؾىٝالفاعلُت الظاجُت المغحعُت. 0.0.0

 . (00م ، 0109، ؾلمان عِس ى) ًخمىاها

 جلضًغ الظاث:. 0.0

دددددددددددددده عوػه ٗندددددددددددددددي بددددددددددددددده الخ٨دددددددددددددددم ، رط بأهددددددددددددددده اججاهددددددددددددددداث الٟدددددددددددددددغص الكددددددددددددددداملت )ؾددددددددددددددالبت أو مىظبدددددددددددددددت( هددددددددددددددددى هٟؿددددددددددددددده دددددددددددددددٖغٞ وَ

، وال دددددددددددددي ًدددددددددددددخم الخٗبحدددددددددددددر ٖنهدددددددددددددا مدددددددددددددً زدددددددددددددلا٫ اججاهددددددددددددداث الٟدددددددددددددغص هٟؿددددددددددددده، الص صددددددددددددد ي للٟدددددددددددددغص ٖدددددددددددددً ٢ُمخددددددددددددده الظاجُدددددددددددددت

بِىمدددددددددددددا ٌٗنددددددددددددي ج٣دددددددددددددضًغ الددددددددددددظاث االإدددددددددددددىسٌٟ ، والخ٣ددددددددددددضًغ للددددددددددددظاث ٌٗندددددددددددددي أن الٟددددددددددددغص ٌٗخ دددددددددددددر هٟؿدددددددددددده طا ٢ُمدددددددددددددت وأهمُددددددددددددت

ًها واخخ٣اعها  .(01م ، 0101، ) خمىص العامغي  ٖضم عيا الٟغص ًٖ هٟؿه أو عٞ

 الخىافم الىفس ي:. 9.0

اث. خأ٢لم م٘ االإُالب الخُاجُت االإسخلٟت والًٛىَ  هى الٗملُت ال ي ًخٗامل الٟغص بىاؾُتها وٍ

ٌٗددددددددددددددددغٝ بأهدددددددددددددددده الٗملُددددددددددددددددت ال ددددددددددددددددي مددددددددددددددددً زلالهددددددددددددددددا ٌٗددددددددددددددددض٫ الٟددددددددددددددددغص بىددددددددددددددددا ه الىٟسدددددددددددددددد ي أو الؿددددددددددددددددلى٧  لِؿددددددددددددددددخجُب  ٦مددددددددددددددددا

د٤٣ لىٟؿه الكٗىع بالخىاػن والغيا.  لكغوٍ االإدُِ الُبُعي والاظخماعي وٍ

ت  الهددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُتوهدددددددددددددى مددددددددددددددا ًدددددددددددددغاصٝ  ال ددددددددددددددي هددددددددددددددي ئصعا٥ الٟدددددددددددددغص أو ج٣بلدددددددددددددده للمخٛحدددددددددددددراث أو الًددددددددددددددٛىٍ الىٟؿددددددددددددددُ

٧ى٢اًدددددددددددددددت مدددددددددددددددً الٗىاةددددددددددددددد٤ الىٟؿدددددددددددددددُت والجؿدددددددددددددددمُت للًدددددددددددددددٛىٍ وحؿددددددددددددددداهم فدددددددددددددددي ٞهدددددددددددددددي حٗمدددددددددددددددل ، ال دددددددددددددددي ًخٗدددددددددددددددغى لهدددددددددددددددا

دددددددددددددت ال دددددددددددددي جبدددددددددددددضأ بالًددددددددددددددٛىٍ وجيخهدددددددددددددي بالاظتهددددددددددددداص الىٟسددددددددددددد ي باٖخبددددددددددددداعه مغخلدددددددددددددت مخ٣ضمددددددددددددددت  حٗدددددددددددددضًل الٗلا٢ددددددددددددداث الضاةغٍ

.  مً الًٛىٍ

 المغوهت الىفؿُت:. 1.0

حن مددددددددددددددددً الهددددددددددددددددٟاث أولهددددددددددددددددا هددددددددددددددددي الهددددددددددددددددٟاث الشابخددددددددددددددددت وؿددددددددددددددددبُا ٧الهددددددددددددددددٟاث  جخمحددددددددددددددددز الص هددددددددددددددددُت الؤوؿدددددددددددددددداهُت بىددددددددددددددددىٖ

وئن ، والشاهُدددددددددددددددت هدددددددددددددددي االإغهددددددددددددددت وؿدددددددددددددددبُا ٢دددددددددددددددض حٛحرهدددددددددددددددا الٗىامددددددددددددددل ال اعظُدددددددددددددددت حُٛحدددددددددددددددرا ٦بحدددددددددددددددرا،  مُت والظ٧اةُدددددددددددددددتالجؿدددددددددددددد

ًخٗدددددددددددددغى للى٣دددددددددددددض أو ال ؿددددددددددددداعة االإاصًدددددددددددددت ، الؤوؿدددددددددددددان فدددددددددددددي خُاجددددددددددددده ٦شحدددددددددددددرا مدددددددددددددا ًخٗدددددددددددددغى الإىا٢ددددددددددددد٠ وأخدددددددددددددضار وأػمددددددددددددداث

وئن ٢ددددددددددددضعة الؤوؿددددددددددددان ٖلددددددددددددى جدمددددددددددددل مددددددددددددا ًخٗددددددددددددغى لدددددددددددده ًخى٢دددددددددددد٠ ٖلددددددددددددى ٢ضعجدددددددددددده ٖلددددددددددددى الٗددددددددددددىصة ، ويددددددددددددٛىٍ مسخلٟددددددددددددت

 لخه الُبُُٗت باالإغوهت الىٟؿُت ال ي ًخمخ٘  ها.ئلى خا

ت حٗندددددددددددددددددددي ٢دددددددددددددددددددضعة الٟدددددددددددددددددددغص ٖلدددددددددددددددددددى الاؾدددددددددددددددددددخجابت للمدددددددددددددددددددإزغاث الجضًدددددددددددددددددددضة اؾدددددددددددددددددددخجابت ملاةمدددددددددددددددددددت ، ٞاالإغوهدددددددددددددددددددت الىٟؿدددددددددددددددددددُ

هددددددددددددددٗب ٖلُدددددددددددددده ، ٞالصدددددددددددددد و ٚحددددددددددددددر االإددددددددددددددغن لا ًخ٣بددددددددددددددل ئصزددددددددددددددا٫ حٛحددددددددددددددراث فددددددددددددددي هٟؿدددددددددددددده ٨ٞددددددددددددددغا ووظددددددددددددددضاها وؾددددددددددددددلى٧ا وٍ

ً ٧لمدددددددددددددددددا َدددددددددددددددددغأ ظضًدددددددددددددددددض أ أمدددددددددددددددددا ، و حٛحدددددددددددددددددرث مُُٗددددددددددددددددداث الىا٢ددددددددددددددددد٘الخ٨ُددددددددددددددددد٠ وجسخدددددددددددددددددل ٖلا٢خددددددددددددددددده بىٟؿددددددددددددددددده وبدددددددددددددددددالآزغٍ

الصددددددددددددددد و االإدددددددددددددددغن ٞاهددددددددددددددده ٌؿدددددددددددددددخُُ٘ الاؾدددددددددددددددخجابت بي حٛحدددددددددددددددر فدددددددددددددددي بُئخددددددددددددددده اؾدددددددددددددددخجابت ملاةمدددددددددددددددت جد٣ددددددددددددددد٤ الاوسدددددددددددددددجام 

اث االإدُِ مً ظهت أزغي.  بحن خاظاجه وصواٞٗه مً ظهت ويٛىَ

ت  واالإغوهددددددددددددددت ت هدددددددددددددددي أهددددددددددددددم الهدددددددددددددددٟاث وال هددددددددددددددداةو ال ددددددددددددددي ًخمخددددددددددددددد٘  هدددددددددددددددا الأٞددددددددددددددغاص طوي الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ الىٟؿدددددددددددددددُ

 .(04.91م ، 0101، عىى) االإغجٟٗت في مىاظهت الأخضار الًاُٚت الُىمُت
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دددددددددددددددلا بٗدددددددددددددددض  ت ٕاَلا وؿدددددددددددددددخسلو أن ظمُٗهدددددددددددددددا هدددددددددددددددي ، ٖلدددددددددددددددى بٗدددددددددددددددٌ االإٟددددددددددددددداهُم االإ٣اعبدددددددددددددددت الإٟهدددددددددددددددىم الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ

ممدددددددددددددددا ٌؿددددددددددددددداٖضه ٖلدددددددددددددددى ئصعا٥ وأن الٟدددددددددددددددغص الدددددددددددددددظي ًمخل٨هدددددددددددددددا ج٩دددددددددددددددىن ز٣خددددددددددددددده بىٟؿددددددددددددددده ٖالُدددددددددددددددت ، مٟددددددددددددددداهُم ئًجابُدددددددددددددددت

و هدددددددددددددا ٣ًدددددددددددددضع ٖلدددددددددددددى مىاظهدددددددددددددت هدددددددددددددظه الأخدددددددددددددضار والدددددددددددددخد٨م ٞ هدددددددددددددا صون جدددددددددددددغ٥ أي ، ظمُددددددددددددد٘ الأخدددددددددددددضار ئصعا٧دددددددددددددا ئًجابُدددددددددددددا

 آزاع ع ؾلبُت في خُاجه.

 :أهمُت الهلابت الىفؿُت.0

وؿان مً آزاع الًٛىٍ الخُاجُت االإسخلٟت ئن الهلابت الىٟؿُت مغ٦ب مهم مً مغ٦باث الص هُت ال ي ج٣  الؤ

ٖضة جٟؿحراث جىضح الؿبب الظي ًجٗل الهلابت الىٟؿُت جس٠ٟ مً خضة الًٛىٍ ال ي  kopasaو٢ضمذ ٧ىباػا

م٨ً ٞهم جل٪ الٗلا٢اث مً زلا٫ ٞدو أزغ الًٛىٍ ٖلى الٟغص، جىاظه الٟغص وفي هظا ال هىم جغي ٧ل " ، وٍ

" أن الأخضار الًاُٚت ج٣ىص ئلى ؾلؿلت مً الؤعظإ جإصي ئلى اؾدكاعة الجهاػ الٗهبي الظاح  والًِٛ  ماصي و٧ىباػا

وهىا ًأح  صوع الهلابت ، ًإصي ُٞما بٗض ئلى الؤعها١ وما ًهاخبه مً أمغاى ظؿضًت وايُغاباث هٟؿُت، االإؼمً

ت وال ي جبضأ بالًِٛ وجيخهي بالإع  خم طل٪ مً زلا٫ َغ١ مخٗضصةالىٟؿُت في حٗضًل الٗملُت الضاةغٍ ، ها١ وٍ

 ٞالهلابت:

أة. -  حٗض٫ مً ئصعا٥ الأخضار وججٗلها جبضو أ٢ل وَ

 جإصي ئلى أؾالُب مىاظهت وكُت أو جى٣له مً خا٫ ئلى خا٫. -

٣ت ٚحر مباقغة مً زلا٫ جأزحرها ٖلى الضٖم الاظخماعي. -  جإزغ ٖلى أؾلى  االإىاظهت بُغٍ

ئلدددددددددددددددددى الخُٛحدددددددددددددددددر فدددددددددددددددددي االإماعؾددددددددددددددددداث الصددددددددددددددددددخُت مشدددددددددددددددددل ئجبدددددددددددددددددإ هٓدددددددددددددددددام ٚدددددددددددددددددظات  ندددددددددددددددددحي ومماعؾددددددددددددددددددت  ج٣دددددددددددددددددىص -

ايت  (.00م ، 0101، )عىى وهظا بالُب٘ ٣ًلل مً الؤنابت بابمغاى الجؿمُت، الغٍ

حن ٦مددددددددددددددددا أن الأٞددددددددددددددددغاص مغجٟعددددددددددددددددي الهددددددددددددددددلابت ًددددددددددددددددضع٧ىن الأخددددددددددددددددضار الؤًجابُددددددددددددددددت أنهددددددددددددددددا طاث  (Green.2007) ًددددددددددددددددغي ٢ددددددددددددددددغٍ

وأنهدددددددددددم أشدددددددددددد ام مؿددددددددددد ىلىن ٖمددددددددددددا ٣ًىمدددددددددددىن بدددددددددددده ، صازلُددددددددددددت جغظددددددددددد٘ لهددددددددددددموأنهددددددددددددا جددددددددددددضر هدُجددددددددددددت بؾدددددددددددبا  ، مٗندددددددددددى

وأًًددددددددددددا ٞددددددددددددانهم ًددددددددددددضع٧ىن الأخددددددددددددضار الؿددددددددددددلبُت بأنهددددددددددددا ٚحددددددددددددر هامددددددددددددت وأنهددددددددددددا هدُجددددددددددددت بؾددددددددددددبا  ، مددددددددددددً ٢ددددددددددددغاعاث وأٞٗددددددددددددا٫

ا وطلددددددددددددددد٪ ٖلدددددددددددددددى ال٨ٗدددددددددددددددـ مدددددددددددددددً الأٞدددددددددددددددغاص مىسٟطددددددددددددددد ي  زاعظُددددددددددددددت مٗممدددددددددددددددت وأنهدددددددددددددددم ٚحدددددددددددددددر مؿددددددددددددددد ىلحن ٖنهدددددددددددددددا ش هدددددددددددددددُ

ت مدددددددددددددددددً زددددددددددددددددد، الهدددددددددددددددددلابت م٨دددددددددددددددددً أن جىمدددددددددددددددددى الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُ ب ٖلدددددددددددددددددى بدددددددددددددددددغامج خُاجُدددددددددددددددددت قددددددددددددددددداملت وٍ لا٫ الخدددددددددددددددددضعٍ

ُدددددددددددددددت، ًخٗغيدددددددددددددددىن لهدددددددددددددددا بُدددددددددددددددت مخمشلدددددددددددددددت فدددددددددددددددي الؿدددددددددددددددلى٦ُاث االإٗغٞ اؾدددددددددددددددخسضام ٞىُدددددددددددددددت الخُددددددددددددددداة ، جلددددددددددددددد٪ ال دددددددددددددددرامج الخضعٍ

اصة نلابتهم و٢لت الا٦خ ا .  االإغ٦ؼة ٖلى الخل مما ًيخج ٖىه ػٍ

ت مً الهٟاث( أهه جىظض 2002ط٦غ البهام )في هٟـ الؿُا١ و لٟغص الظي ًخمخ٘ اجمحز ال ي ؿماث الو  مجمىٖ

 :منهابالهلابت الىٟؿُت 

 صعظت ٖالُت مً الالتزام أزىا  جأصًت االإهام االإُلىبت. -

 صعظت ٖالُت مً الخدضي. -

ُُٟت والخُاجُت -  .( 06. 01م ، 0101، )الكمغي  صعظت ٖالُت مً الخد٨م في الأمىع الىْ
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آزدددددددددددغون أهدددددددددددده خ دددددددددددى لدددددددددددى ٢ددددددددددددام الأٞدددددددددددغاص الددددددددددددظًً ًخمخٗدددددددددددىن بضعظدددددددددددت ٖالُددددددددددددت مدددددددددددً الهددددددددددددلابت  بدددددددددددداخشىن  أيددددددددددداٝو٢دددددددددددض 

تهم جٓددددددددددددددل حٗمددددددددددددددل  الىٟؿددددددددددددددُت بخ٣ددددددددددددددضًغ الًددددددددددددددٛىٍ بأنهددددددددددددددا حكدددددددددددددد٩ل لهددددددددددددددم يددددددددددددددُٛا بالٟٗددددددددددددددل ئلا أن ؾددددددددددددددماث ش هددددددددددددددُ

ددددددددددددددد٤  دددددددددددددد٤ حؿدددددددددددددددهُل ازخُدددددددددددددداع أؾددددددددددددددالُب االإىاظهدددددددددددددددت الخىا٣ُٞددددددددددددددت أو ٖددددددددددددددً َغٍ ٧ددددددددددددددىا١ مددددددددددددددً جددددددددددددددأزحر الًدددددددددددددددٛىٍ ٖددددددددددددددً َغٍ

ددددددددددددددا ًمُلددددددددددددددىن ئلددددددددددددددى اؾددددددددددددددخسضام أؾددددددددددددددلى   ٞددددددددددددددابٞغاص، ٦دددددددددددددد٠ الؿددددددددددددددلى٥ ٚحددددددددددددددر الخددددددددددددددىا٣ٞ  طوو الهددددددددددددددلابت الٗالُددددددددددددددت هٓغٍ

ُددددددددددددددده ٣ًىمدددددددددددددددىن بخُٛحدددددددددددددددر الأخدددددددددددددددضار ال دددددددددددددددي ًم٨دددددددددددددددً أن جىلدددددددددددددددض يدددددددددددددددُٛا ئلدددددددددددددددى ٞدددددددددددددددغم همدددددددددددددددى  لي وٞ االإىاظهدددددددددددددددت الخددددددددددددددددىٍ

ٗالدددددددددددددددت ٖلدددددددددددددددى ال٨ٗدددددددددددددددـ  ٣دددددددددددددددت مخٟاةلدددددددددددددددت وٞ وهدُجدددددددددددددددت لدددددددددددددددظل٪ هجدددددددددددددددضهم ًخىا٣ٞدددددددددددددددىن مددددددددددددددد٘ الأخدددددددددددددددضار الًددددددددددددددداُٚت بُغٍ

أو الدددددددددددددظي ًخًدددددددددددددمً ، أؾدددددددددددددلى  االإىاظهدددددددددددددت التراظعددددددددددددديمدددددددددددددً طلددددددددددددد٪ ٌٗخمدددددددددددددض الأٞدددددددددددددغاص طوو الهدددددددددددددلابت االإىسًٟدددددددددددددت ئلدددددددددددددى 

، )عِسووووووووووووووووو ى ه٩ىندددددددددددددددددا ُٞددددددددددددددددده ٣ًىمدددددددددددددددددىن بخجىدددددددددددددددددب أو الابخٗددددددددددددددددداص ٖدددددددددددددددددً االإىا٢ددددددددددددددددد٠ ال دددددددددددددددددي ًم٨دددددددددددددددددً أن جىلدددددددددددددددددض يدددددددددددددددددُٛا

 .( 000م ، 0109

ت أهمُددددددددددددت ظددددددددددددض ٦بحددددددددددددرة فددددددددددددي خُدددددددددددداة الٟددددددددددددغص خُددددددددددددض هجددددددددددددض أن ، وزلانددددددددددددت ال٣ددددددددددددى٫ جخمشددددددددددددل فددددددددددددي أن للهددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددُ

الىٟؿددددددددددددددددُت هددددددددددددددددى شدددددددددددددددد و ٢دددددددددددددددداصع ٖلددددددددددددددددى مىاظهددددددددددددددددت الصدددددددددددددددد و الددددددددددددددددظي ًمخلدددددددددددددددد٪ صعظددددددددددددددددت ٖالُددددددددددددددددت مددددددددددددددددً الهددددددددددددددددلابت 

الٟددددددددددددغص الإددددددددددددا  أنهددددددددددددا ج ددددددددددددئ٦مددددددددددددا ، ئصعا٧ددددددددددددا ئًجابُددددددددددددا ٦مددددددددددددا هجددددددددددددض أهدددددددددددده ًددددددددددددضع٥ مكدددددددددددد٨لاث وأخددددددددددددضار الخُدددددددددددداة، الًددددددددددددٛىٍ

 مؿخ٣بلا.ياُٚت ٢ض ٣ًابله مً أخضار 

 :أبعاص الهلابت الىفؿُت .9

 :أؾاؾُت جخمشل في أبٗاصش هُت جخمحز بشلازت  همِ أنهاٖلى الهلابت الىٟؿُت جىن٠ 

 : وهى ئصعا٥ الهضٝ مً الأوكُت الخُاجُت.commitmentالالتزام -

خ٣اص بال٣ضعة ٖلى الخأزحر الظاح  في االإى٠٢.controlالًبط - ٗني اٖلا  : وَ

٣هض به عؤٍت الخ٠ُُ٨ والخُٛحر باٖخباعه ز رة َبُُٗت وئًجابُتchallengeالخدضي - ، 0100، )قىٍش : وٍ

 .(90م

لى زلازت أبٗاص جخ٩ىن منها الهلابت الىٟؿُت وهي: خُض جىنلذ ئ٧Kopasaىباػائلُه جىنلذ وهظا ما جُاب٤ م٘ ما 

 الخدضي.، الخد٨م، الالتزام

 الالتزام: .0. 9

أهضاٞددددددددددددددده وج٣دددددددددددددددضًغ ئم٩اهُاجددددددددددددددده ، زام ًمشدددددددددددددددل ال٣دددددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددددى ئصعا٥ الٟدددددددددددددددغص ل٣ُمدددددددددددددددهلتدددددددددددددددىبددددددددددددددداػا ئلدددددددددددددددى أن الاأقددددددددددددددداعث ٧

، الخددددددددددددددددىاػن والترا٦ُددددددددددددددددب الضازلُددددددددددددددددتو٦ددددددددددددددددظل٪ نددددددددددددددددى٘ ال٣ددددددددددددددددغاعاث ال ددددددددددددددددي جددددددددددددددددضٖم ، ل٩ُددددددددددددددددىن لضًدددددددددددددددده هددددددددددددددددضٝ ًد٣٣دددددددددددددددده

ً ٞهددددددددددددى ًمشددددددددددددل ، ٞددددددددددددالالتزام ًمشددددددددددددل الالتددددددددددددزام الددددددددددددظاح  مددددددددددددً ظاهددددددددددددب الٟددددددددددددغص هدددددددددددددى هٟؿدددددددددددده وأهضاٞدددددددددددده و٢ُمدددددددددددده والآزددددددددددددغٍ

تهدددددددددددددا ٦مىا٢دددددددددددددد٠ هاصٞددددددددددددددت وطاث مٗنددددددددددددددى ، التدددددددددددددزام الٟددددددددددددددغص هدددددددددددددددى الخٗامددددددددددددددل باًجابُدددددددددددددت مدددددددددددددد٘ الأخددددددددددددددضار الًدددددددددددددداُٚت وعؤٍ
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ددددددددددددت هدددددددددددددى الالتددددددددددددزام ًىددددددددددددضمج مدددددددددددد٘ الىدددددددددددداؽ و ددددددددددددت ٢ىٍ ا  والأخددددددددددددضار ال ددددددددددددي جددددددددددددضوع مددددددددددددً ٞددددددددددددالٟغص الددددددددددددظي لضًدددددددددددده هؼٖ الأقددددددددددددُ

مشل الاهٟها٫ والاوٗؼا٫ مًُٗت للى٢ذ.، خىله  وٍ

 أهىاع الالتزام:.0.0.9

 الٗىانغ الخالُت:الالتزام الص ص ي أو الىٟس ي ًًم أقاعث ٧ىباػا ئلى أن 

دددددددددددددددت طاجددددددددددددددده وجدضًدددددددددددددددضه بهضاٞدددددددددددددددده  الالتوووووووووووووووزام ججووووووووووووووواه الوووووووووووووووظاث: - خددددددددددددددده بأهددددددددددددددده اججدددددددددددددددداه الٟدددددددددددددددغص هددددددددددددددددى مٗغٞ ٖغٞ

ً.، و٢ُمه ال انت في الخُاة  وجدضًضه لاججاهاجه الؤًجابُت ٖلى هدى ًمحزه ًٖ الآزغٍ

خددددددددددددددده بأهددددددددددددددده اٖخ٣ددددددددددددددداص الٟدددددددددددددددغص ب٣ُمددددددددددددددده الٗمدددددددددددددددل وأهمُخددددددددددددددده ؾدددددددددددددددىا  لددددددددددددددده أو الالتوووووووووووووووزام اججووووووووووووووواه العمووووووووووووووول - : ٖغٞ

ً ِ الٗمدددددددددددددددددد، للآزدددددددددددددددددغٍ ، ل وب٨ٟا جددددددددددددددددده فددددددددددددددددددي ئهجددددددددددددددددداػ ٖملددددددددددددددددددهواٖخ٣ددددددددددددددددداصه بًددددددددددددددددددغوعة الاهدددددددددددددددددضماط فددددددددددددددددددي مددددددددددددددددددُ

 .( 94. 90م ، 0104، )بً ؾالم ويغوعة جدمله مؿإولُاث الٗمل والالتزام بىٓمه

ت ها خددددددددددددددت الالتووووووووووووووزام ججوووووووووووووواه العلاكوووووووووووووواث الشخهووووووووووووووُت - : وهددددددددددددددي ال٣ددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددى ئ٢امددددددددددددددت ٖلا٢دددددددددددددداث ش هددددددددددددددُ

ً والؤخؿددددددددددددداؽ باالإخٗدددددددددددددت والبهجدددددددددددددت أزىدددددددددددددا  الخٟاٖدددددددددددددل مددددددددددددد٘ الأندددددددددددددض٢ا  وج٣دددددددددددددضًم ًدددددددددددددض الٗدددددددددددددىن ، مددددددددددددد٘ الآزدددددددددددددغٍ

 واالإؿاٖضة لهم و٢ذ الخاظت.

وطلدددددددددددددد٪ مدددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ الكددددددددددددددٗىع باالإؿددددددددددددددإولُت ججددددددددددددداه الأؾددددددددددددددغة والاهخمددددددددددددددام  هددددددددددددددا  الالتوووووووووووووزام ججوووووووووووووواه الأؾووووووووووووووغة: -

 واالإباصعة في ٖمل الأقُا  ال ي حٗىص بالٟاةضة ٖل ها.

: وطل٪ مً زلا٫ االإكاع٦ت في الأوكُت ال ي جسضم االإجخم٘ والاهخمام بما ًضوع ُٞه مً الالتزام ججاه المجخمع -

 .( 00م ، 0101، )العامغي  ٢ًاًا وأخضار والؿعي لخلها

لٕا ٖلى الؤعر التربىي والىٟس ي ًخطح وظىص ٖضة أهىإ للالتزام وجخمشل في:  ومً زلا٫ اَلا

م ومبدددددددددددداصب و٢ىاٖددددددددددددض ظددددددددددددا وهددددددددددددى التددددددددددددزام الٟددددددددددددغص بمددددددددددددا  الووووووووووووضًني: الالتووووووووووووزام -  فددددددددددددي ال٣ددددددددددددغآن والؿددددددددددددىت مددددددددددددً ٢ددددددددددددُ

لاهُت.  ومشل صًيُت ؾغا وٖ

خجلدددددددددددددددددددى الأزلاقوووووووووووووووووووي:الالتوووووووووووووووووووزام  - فدددددددددددددددددددي جدلدددددددددددددددددددي الٟدددددددددددددددددددغص بهدددددددددددددددددددٟاث زل٣ُدددددددددددددددددددت جدىاؾدددددددددددددددددددب ووا٢ددددددددددددددددددد٘ الخُددددددددددددددددددداة  وٍ

دددددددددددددددا  بالٗهدددددددددددددددض والغخمدددددددددددددددت  الاظخماُٖدددددددددددددددت ال دددددددددددددددي ًدُاهدددددددددددددددا فدددددددددددددددي مجخمددددددددددددددد٘ ئؾدددددددددددددددلام  ٧الهدددددددددددددددض١ والأماهدددددددددددددددت والىٞ

 والدؿامذ.

خمشددددددددددددددددل الاحخمووووووووووووووووا ي:الالتووووووووووووووووزام  - فددددددددددددددددي قددددددددددددددددٗىع الٟددددددددددددددددغص باالإؿددددددددددددددددإولُت ججدددددددددددددددداه مجخمٗدددددددددددددددده ومكدددددددددددددددداع٦خه فددددددددددددددددي  وٍ

 اصة وعيا.بؿٗ الأوكُت الاظخماُٖت م٘ أبىا  مجخمٗه

ُت زددددددددددددددم الىيددددددددددددددُٗت الؿدددددددددددددداةضة فددددددددددددددي الالتووووووووووووووزام اللوووووووووووووواهىوي:  - خمشددددددددددددددل فددددددددددددددي ج٣بددددددددددددددل الٟددددددددددددددغص لل٣ددددددددددددددىاهحن الكددددددددددددددغٖ وٍ

 .(06م، 0110، )عاض يوامخشاله لها وججىبه مسالٟتها ، مجخمٗه

 الخدىم:. 0.9

كحر الى مضي  ُٞما  الص هُتاالإؿإولُت الٟغص أهه بام٩اهه أن ٩ًىن له جد٨م ُٞما ًل٣اه مً أخضار، وجدمل  اٖخ٣اصوَ

خًمً الخد٨م ال٣ضعة ٖلى  ًدضر له،  وال٣ضعة ٖلى االإىاظهت الٟٗالت ٖلى جٟؿحر الأخضار،ال٣غاعاث، وال٣ضعة  اجساطوٍ



ماهُت الهلابت الىفؿُت                                                                           الفهل الثاوي  

 

24 

 .(09، م 0109)ؾلمان عِس ى، للًٛىٍ 

ددددددددددددده مسُمدددددددددددددغ ٖلدددددددددددددى أهددددددددددددده اٖخ٣ددددددددددددداص الٟدددددددددددددغص بدددددددددددددالخد٨م ُٞمدددددددددددددا ًل٣ددددددددددددداه مدددددددددددددً أخدددددددددددددضار وأهددددددددددددده ًخدمدددددددددددددل االإؿدددددددددددددإولُت  ٗغٞ وَ

ت ٖددددددددددددً خددددددددددددىاصر خُاجدددددددددددد والازخُدددددددددددداع بددددددددددددحن البددددددددددددضاةل ، وأهدددددددددددده ًخًددددددددددددمً ال٣ددددددددددددضعة ٖلددددددددددددى اجسدددددددددددداط ال٣ددددددددددددغاعاث، هالص هددددددددددددُ

 .( 61م، 0101، معمغي )  ج٣ضًغ الأخضار واالإىاظهت الٟٗالتوجٟؿحر و 

 وللخد٨م أعبٗت أق٩ا٫ عةِؿُت وهي:

٣ددددددددددددت الخٗامددددددددددددل مدددددددددددد٘ الووووووووووووخدىم فووووووووووووي اجسوووووووووووواط اللووووووووووووغاع - : وهددددددددددددظا الىددددددددددددىٕ االإخهددددددددددددل باجسدددددددددددداط ال٣ددددددددددددغاع ًدؿددددددددددددم َغٍ

ولددددددددددددددددظا ًددددددددددددددددغجبِ هددددددددددددددددظا الددددددددددددددددخد٨م بُبُٗددددددددددددددددت ، االإى٢ددددددددددددددد٠ ؾددددددددددددددددىا  بخسُُدددددددددددددددده أو ججىبدددددددددددددددده أو الخٗدددددددددددددددداٌل مٗددددددددددددددده

غوٝ خُاجه.  االإى٠٢ وْ

: وهددددددددددددى ٌٗددددددددددددض أهددددددددددددم نددددددددددددىع الددددددددددددخد٨م ال ددددددددددددي ج٣ددددددددددددل مددددددددددددً الآزدددددددددددداع الؿددددددددددددلبُت للمكدددددددددددد٣ت ئطا الووووووووووووخدىم المعغفووووووووووووي -

دددددددددددددت ٞهدددددددددددددى ٌٗخمدددددددددددددض ٖ، جدددددددددددددم ٖلدددددددددددددى هددددددددددددددى ئًجددددددددددددداب  لدددددددددددددى الدددددددددددددخد٨م فدددددددددددددي اؾدددددددددددددخسضام بٗدددددددددددددٌ الٗملُددددددددددددداث ال٨ٟغٍ

والىٓددددددددددددددددغ لدددددددددددددددده مددددددددددددددددً ٖددددددددددددددددضة ، ٧ددددددددددددددددالخ٨ٟحر فددددددددددددددددي االإى٢دددددددددددددددد٠، ب٨ٟدددددددددددددددا ة ٖىددددددددددددددددض الخٗددددددددددددددددغى للخددددددددددددددددضر الًدددددددددددددددداِٚ

٣دددددددددددددددددددت ئًجابُدددددددددددددددددددت ومخٟاةلدددددددددددددددددددت، أبٗدددددددددددددددددداص ٣دددددددددددددددددددت مى٣ُُدددددددددددددددددددت، وئصعا٦ددددددددددددددددددده بُغٍ وبمٗندددددددددددددددددددى آزدددددددددددددددددددغ ، وجٟؿدددددددددددددددددددحره بُغٍ

ًم٨دددددددددددددددددددً الدددددددددددددددددددخد٨م فدددددددددددددددددددي االإى٢ددددددددددددددددددد٠ الًددددددددددددددددددداِٚ باؾدددددددددددددددددددخسضام اؾدددددددددددددددددددتراجُجُاث ٣ٖلُدددددددددددددددددددت مشدددددددددددددددددددل حكدددددددددددددددددددخِذ 

اؾددددددددددددددددخسضام ٧اٞددددددددددددددددت االإٗلىمدددددددددددددددداث االإخاخددددددددددددددددت ٖددددددددددددددددً ، أو ٖمددددددددددددددددل زُددددددددددددددددت للخٛلددددددددددددددددب ٖلددددددددددددددددى االإكدددددددددددددددد٩لت، بدددددددددددددددداهالاهد

 االإى٠٢ الإداولت الؿُُغة ٖلُه ويبُه.

 للإهجددددددددددددداػ : وهدددددددددددددى ال٣دددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددى االإىاظهدددددددددددددت الٗالُدددددددددددددت وبدددددددددددددظ٫ الجهدددددددددددددض مددددددددددددد٘ الضاُٞٗدددددددددددددت الوووووووووووووخدىم الؿووووووووووووولىوي -

 والخدضي مً زلا٫ ال٣ُام ببٌٗ الؿلى٦ُاث لخٗضًل االإى٠٢ أو جسُٟٟه.

ددددددددددددددددددددددغجبِ بمٗخ٣ددددددددددددددددددددددضاث الٟددددددددددددددددددددددغص واججاهاجدددددددددددددددددددددده الؿدددددددددددددددددددددداب٣ت ٖددددددددددددددددددددددً االإى٢دددددددددددددددددددددد٠ الاؾووووووووووووووووووووووترحا يالووووووووووووووووووووووخدىم  - : وٍ

بُٗخدددددددددددددده ً اهُبددددددددددددددإ مدددددددددددددددضص ٖددددددددددددددً ، وَ ُٞددددددددددددددإصي اؾددددددددددددددترظإ الٟددددددددددددددغص الإشددددددددددددددل هددددددددددددددظه االإٗخ٣ددددددددددددددضاث ئلددددددددددددددى ج٩ددددددددددددددىٍ

ُغة، االإى٢دددددددددددددد٠ خدددددددددددددده ٖلددددددددددددددى أهدددددددددددددده مى٢دددددددددددددد٠ ٢ابددددددددددددددل للخىدددددددددددددداو٫ والؿددددددددددددددُ بمٗنددددددددددددددى هٓددددددددددددددغة الٟددددددددددددددغص للخددددددددددددددضر ، وعؤٍ

ر ًدددددددددددددددإصي لخسُٟددددددددددددددد٠ أزدددددددددددددددغ الخدددددددددددددددضممدددددددددددددددا ٢دددددددددددددددض ، الًددددددددددددددداِٚ ومداولدددددددددددددددت ئًجددددددددددددددداص مٗندددددددددددددددى لددددددددددددددده فدددددددددددددددي خُاجددددددددددددددده

 .( 00م ، 0110، عؼة الغفا ي) الًاِٚ

 الخدضي:. 0.9

مً حُٛحر ٖلى ظىاهب خُاجه هى أمغ مشحر ويغوعي للىمى أ٦ثر مً ٧ىهه  ٌٗغٝ الخدضي بأهه اٖخ٣اص الص و أن ماًُغأ

ت االإهاصع الىٟؿُت والاظخماُٖت ال ي حؿاٖض الٟغص ٖلى  تهضًضا، مما ٌؿاٖضه ٖلى االإباصأة وا٦دكاٝ البِ ت ومٗغٞ

 .( 64، م 0101)معمغي، مىاظهت الًٛىٍ بٟاٖلُت 

 .هى االإُل ئلى عؤٍت الخٛحر ٚحر االإخى٢٘ أو التهضًض االإدخمل مخدض ئًجاب  ولِـ خضزا مهضصا أو م٨غوها الخدضيٞ
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وهددددددددددددددددظه ، ٢دددددددددددددددضعة الٟدددددددددددددددغص ٖلدددددددددددددددى الخ٨ُددددددددددددددد٠ مددددددددددددددد٘ مىا٢ددددددددددددددد٠ الخُددددددددددددددداة الجضًدددددددددددددددضة وج٣بلهدددددددددددددددا أًًددددددددددددددداالخددددددددددددددددضي  ٍمشدددددددددددددددلو 

ال اندددددددددددددددُت حؿددددددددددددددداٖض الٟدددددددددددددددغص ٖلدددددددددددددددى الخ٨ُددددددددددددددد٠ مددددددددددددددد٘ مىا٢ددددددددددددددد٠ الخُددددددددددددددداة الجضًدددددددددددددددضة وأخدددددددددددددددضار الخُددددددددددددددداة الًددددددددددددددداُٚت 

 .(00م ، 0101، عىى) ت وجسل٤ مكاٖغ الخٟاؤ٫ في ج٣بل ال  راث الجضًضةاالإإالإ

٧ىباػا ٖضة م٩ىهاث للخدضي منها:ط٦غث   

ُددددددددددددددت ال ددددددددددددددي حؿدددددددددددددداٖضه ٖلددددددددددددددى الاؾددددددددددددددخمغاع فددددددددددددددي مىاظهددددددددددددددت  المغوهووووووووووووووت المعغفُووووووووووووووت: - وجسددددددددددددددو بيُددددددددددددددت الٟددددددددددددددغص االإٗغٞ

 االإٗغفي.وهي ٖلى َغٝ ه٣ٌُ مً الجمىص ، أخضار الخُاة خ ى في البِ ت الأ٦ثر جدضًا

: وطلدددددددددد٪ مدددددددددددً زدددددددددددلا٫ ٢دددددددددددضعة الٟددددددددددغص ٖلدددددددددددى االإشدددددددددددابغة وبددددددددددظا الجهدددددددددددض وال٨ٟددددددددددداح خ دددددددددددى اللووووووووووضعة علوووووووووووى الخدمووووووووووول -

٣ه.  ئنها  االإك٨لاث ال ي حٗترى َغٍ

مددددددددددددددددد٘ مُدددددددددددددددددل الٟدددددددددددددددددغص ، : وهدددددددددددددددددي الؤ٢دددددددددددددددددضام ٖلدددددددددددددددددى مىاظهدددددددددددددددددت االإكددددددددددددددددد٨لاث صون تهدددددددددددددددددىع المجاػفوووووووووووووووووت والمؼوووووووووووووووووامغة -

 .الإداولت ا٦دكاٝ ما ًضوع خىله مً أخضار

وطلددددددددددددددد٪ مددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ الىٓددددددددددددددغ ئلددددددددددددددى الأخدددددددددددددددضار ٦خجدددددددددددددداع  مشحدددددددددددددددرة للاهخمددددددددددددددام مددددددددددددددد٘  الاهخمووووووووووووووام بالخجوووووووووووووواعب: -

، )العوووووووووووووامغي  ومدددددددددددددً زدددددددددددددم الاهخ٣دددددددددددددا٫ لخدددددددددددددل مكدددددددددددددا٧ل )أخدددددددددددددضار( أزدددددددددددددغي ، الؤخؿددددددددددددداؽ باالإخٗدددددددددددددت ٖىدددددددددددددض خلهدددددددددددددا

 .( 01م ، 0101

الخدددددددددددددددضي( ئط ًم٨ددددددددددددددً لهددددددددددددددظه ، الددددددددددددددخد٨م، وممددددددددددددددا ؾددددددددددددددب٤ ًخطددددددددددددددح أن للهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت زلازددددددددددددددت أبٗدددددددددددددداص )الالتددددددددددددددزام

، هٟسددددددددددددد ي ً دددددددددددددئ الٟدددددددددددددغص ٖلدددددددددددددى الخ٨ُددددددددددددد٠ مددددددددددددد٘ ظمُددددددددددددد٘ أخدددددددددددددضار الخُددددددددددددداة الًددددددددددددداُٚتالأبٗددددددددددددداص زلددددددددددددد٤ ظدددددددددددددضاع صٞددددددددددددداعي 

٣دددددددددددددت ئًجابُدددددددددددددت ممدددددددددددددا ٌؿدددددددددددددهل ، ٞخهدددددددددددددبذ لضًددددددددددددده ٢دددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددى مىاظهدددددددددددددت ٧دددددددددددددل مدددددددددددددا ٢دددددددددددددض ٣ًابلددددددددددددده مدددددددددددددً ؾدددددددددددددلبُاث بُغٍ

 ٖلُه الخ٠ُ٨ م٘ ٧ل مى٠٢ ظضًض ًضزل خُاجه ٞجأة. 

 :الىماطج المفؿغة للهلابت الىفؿُتبعٌ  .1

ت هىباػا. 0.1  :(kopasa)هظغٍ

تهدددددددا بٗدددددددض أن أظدددددددغث صعاؾدددددددت ٖلدددددددى عظدددددددا٫ أٖمدددددددا٫ واالإددددددددامحن والٗددددددداملحن فدددددددي َغخدددددددذ  ٧ىبددددددداػا الاٞتدددددددراى الأؾاعددددددد ي لىٓغٍ

ت والجؿدددددددمُت و٢دددددددض زغظددددددذ بدددددددبٌٗ الىخددددددداةج ، والأخددددددضار الهددددددداصمت، الضعظددددددت االإخىؾدددددددُت والٗلُددددددا فدددددددي الصدددددددخت الىٟؿددددددُ

 وال ي ٧ان منها:

وهددددددددى ، غاباث الىٟؿدددددددُت والجؿدددددددمُتال٨كددددددد٠ ٖدددددددً مهدددددددضع ئًجددددددداب  ظضًدددددددض فدددددددي مجددددددددا٫ الى٢اًدددددددت مدددددددً الؤندددددددابت بالايدددددددُ-

 الخدضي".، الخد٨م، الهلابت الىٟؿُت بأبٗاصها وهي "الالتزام

م مدددددددً حٗغيدددددددهم للًددددددددٛىٍ - ٨ًكددددددد٠ الأٞدددددددغاص الأ٦ثدددددددر ندددددددلابت ٖدددددددً مٗدددددددضلاث أ٢ددددددددل للإندددددددابت بالايدددددددُغاباث ٖلدددددددى الدددددددغٚ

ه مخٛحدددددددددر و٢دددددددددض ٌٗدددددددددىص طلددددددددد٪ ئلدددددددددى الدددددددددضوع الٟٗدددددددددا٫ الدددددددددظي ٣ًدددددددددىم بددددددددد، وطلددددددددد٪ م٣اعهدددددددددت بدددددددددابٞغاص الأ٢دددددددددل ندددددددددلابت، الكدددددددددا٢ت

 الهلابت في ئصعا٥ يٛىٍ الأخضار الكا٢ت للخُاة وجٟؿحرها وجغجُبها ٖلى هدى ئًجاب .
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ت باعجباَدددددده مدددددد٘ الى٢اًددددددت مددددددً الؤنددددددابت بددددددابمغاى مددددددً زددددددلا٫ جدضًددددددضها  و٢ددددددض ٞؿددددددغث ٧ىبدددددداػا مٟهددددددىم الهددددددلابت الىٟؿددددددُ

دها لدددددددددلأصواع الٟٗالددددددددت ل دددددددددي ، لل هددددددددا٫ االإمحدددددددددزة للأٞدددددددددغاص مغجٟعدددددددددي الهددددددددلابت ًإصيهدددددددددا هدددددددددظا االإٟهدددددددددىم ومدددددددددً زدددددددددلا٫ جىيدددددددددُ

٦مددددددددددا ط٦ددددددددددغث ٧ىبدددددددددداػا أن الأٞددددددددددغاص الددددددددددظًً ًخمخٗددددددددددىن بالهددددددددددلابت ، للخ٣لُددددددددددل مددددددددددً آزدددددددددداع الخٗددددددددددغى للأخددددددددددضار الًدددددددددداُٚت

ت ٩ًىهدددددددىن أ٦ثدددددددر وكددددددداَا و٢ُددددددداصة ويدددددددبُا صازلُدددددددا بدددددددا  الخُددددددداة االإجهدددددددضة، الىٟؿدددددددُ وأقدددددددض ، وأ٦ثدددددددر ندددددددمىصا وم٣اومدددددددت بٖ

ُغة و٢ددددددضعة ٖلددددددى جٟؿددددددحر الأخددددددضار ٞهددددددظه ، هددددددم ًجددددددضون أن ججدددددداع هم ممخٗددددددت وطاث مٗنددددددى٦مددددددا أن، وا٢ُٗددددددت وئهجدددددداػ وؾددددددُ

ُغة ٖل هدددددددددا ، الٟ ددددددددت مددددددددً الأٞددددددددغاص جًدددددددد٘ ج٣ُُمددددددددا مخٟدددددددداةلا لخٛحددددددددراث الخُدددددددداة وجمُددددددددل لل٣ُددددددددام بابٞٗددددددددا٫ الخاؾددددددددمت للؿددددددددُ

دددددددض مدددددددً ال  دددددددراث لدددددددخٗلم ٧دددددددل مدددددددا هددددددى مُٟدددددددض للخُددددددداة االإؿدددددددخ٣بلُت دددددددت االإؼٍ ددددددض مٗغٞ لدددددددى ال٨ٗدددددددـ ٞدددددددان الأشددددددد ام ، وجإٍ وٖ

، والًدددددددد٠ٗ فددددددددي مىاظهدددددددت الأخددددددددضار االإخٛحددددددددرة، ٌكدددددددٗغون بالتهضًددددددددض االإؿدددددددخمغ، للخُدددددددداةالأ٢دددددددل نددددددددلابت لا ًجدددددددضون مٗنددددددددى 

ٗخ٣دددددددضون أن الخُددددددداة ج٩دددددددىن أًٞدددددددل ٖىدددددددضما جخمحدددددددز بالشبددددددداث فدددددددي أخدددددددضا ها أو ٖىدددددددضما جسلدددددددى مدددددددً الخجضًدددددددض ولدددددددظل٪ لا ، وَ

وج٩ددددددىن الٓددددددغوٝ الكددددددا٢ت أزددددددغ ؾددددددلبي ٖلددددددى ، ٞهددددددم ؾددددددلبُىن فددددددي جٟدددددداٖلهم مدددددد٘ البِ ددددددت، جىظدددددض لددددددضيهم اٖخ٣دددددداصاث عاسدددددد ت

 .(19. 10 م م، 0104، ؾالم بً) الخالت الصخُت لهإلا  الأش ام

ت هىباػا: .0.1  همىطج فىً المعضٌ لىظغٍ

ل٣ددددددددض ْهددددددددغ خددددددددضًشا فددددددددي مجددددددددا٫ الى٢اًددددددددت مددددددددً الؤنددددددددابت بايددددددددُغاباث أخددددددددض الىمدددددددداطط الخضًشددددددددت الددددددددظي أٖدددددددداص الىٓددددددددغ فددددددددي 

ددددددت ٧ىبدددددداػا وخدددددداو٫ ويدددددد٘ حٗددددددضًل ظضًددددددض لهددددددا وجددددددم ج٣ددددددضًم هددددددظا الخٗددددددضًل ، (1992وهددددددظا الىمددددددىطط ٢ضمدددددده )ٞىدددددد٪. ، هٓغٍ

ت والؤصعا٥ االإٗغفدددددددددي والخٗددددددددداٌل  مدددددددددً زدددددددددلا٫ صعاؾدددددددددخه ال دددددددددي أظغاهدددددددددا  هدددددددددضٝ " بددددددددددض الٗلا٢دددددددددت بدددددددددحن الهدددددددددلابت الىٟؿدددددددددُ

، ظىددددددددضًا ئؾددددددددغاةُلُا 167وطلدددددددد٪ ٖلددددددددى ُٖىددددددددت ٢ىامهددددددددا ، والصددددددددخت ال٣ٗلُددددددددت مددددددددً هاخُددددددددت أزددددددددغي"، الٟٗددددددددا٫ مددددددددً هاخُددددددددت

و٢دددددددددام ب٣ُدددددددداؽ مخٛحددددددددر الهدددددددددلابت ، لددددددددضوع الهددددددددلابتواٖخمددددددددض الباخددددددددض ٖلددددددددى االإىا٢ددددددددد٠ الكددددددددا٢ت الىا٢ُٗددددددددت فدددددددددي جدضًددددددددضه 

بُددددددددددت ال ددددددددددي أُٖاهددددددددددا للمكدددددددددداع٦حن وال ددددددددددي  والؤصعا٥ االإٗغفددددددددددي للمىا٢دددددددددد٠ الكددددددددددا٢ت والخٗدددددددددداٌل مٗهددددددددددا ٢بددددددددددل الٟتددددددددددرة الخضعٍ

بُت. ، بلٛذ ؾخت قهىع   وبٗض اهتها  هظه الٟترة الخضعٍ

م ٣ٞددددددِ بالصددددددخت ال٣ٗلُددددددت وهددددددي اعجبدددددداٍ م٩ددددددىو  الالتددددددزام والددددددخد٨، جىنددددددل ٞىدددددد٪ مددددددً هددددددظه الضعاؾددددددت ئلددددددى هخدددددداةج مهمددددددت

ٌ الكدددددددٗىع بالتهضًدددددددض واؾدددددددخسضام ، الجُدددددددضة للأٞدددددددغاص دددددددا بالصدددددددخت ال٣ٗلُدددددددت مدددددددً زدددددددلا٫ جسٟدددددددُ ٞددددددداعجبِ الالتدددددددزام ظىهغٍ

خُدددددددددددض اعجدددددددددددبِ بٗدددددددددددض الدددددددددددخد٨م ئًجابُدددددددددددا ، اؾدددددددددددتراجُجُاث الخٗددددددددددداٌل الٟٗدددددددددددا٫ زاندددددددددددت ئؾدددددددددددتراجُجُت يدددددددددددبِ الاهٟٗدددددددددددا٫

خددددددددددل االإكدددددددددد٨لاث  اؾدددددددددتراجُجُتؾددددددددددخسضم وا، بالصدددددددددخت ال٣ٗلُددددددددددت مدددددددددً زددددددددددلا٫ ئصعا٥ االإى٢ددددددددد٠ ٖلددددددددددى أهددددددددده أ٢ددددددددددل مكددددددددد٣ت

 للخٗاٌل.

وطلدددددد٪ ٖلددددددى ُٖىددددددت مددددددً ، لهددددددا هٟددددددـ أهددددددضاٝ الضعاؾددددددت الأولددددددى، (1995وطلدددددد٪ ٖددددددام )، و٢ددددددام ٞىدددددد٪ بدددددداظغا  صعاؾددددددت زاهُددددددت

بُددددددت ٖىُٟددددددت الإددددددضة أعبٗددددددت أقددددددهغ جددددددم زلالهددددددا جىُٟددددددظ االإكدددددداع٦حن ، الجىددددددىص الؤؾددددددغاةُلُحن أًًددددددا ول٨ىدددددده اؾددددددخسضم ٞتددددددرة جضعٍ

ت للأوامددددددددددغ االإُلىبددددددددددت مددددددددددنهم خ ددددددددددى وطلدددددددددد٪ بهددددددددددٟت مخىانددددددددددلت ، وئن حٗاعيددددددددددذ مدددددددددد٘ مُددددددددددىلهم واؾددددددددددخٗضاصاتهم الص هددددددددددُ

ددددددددددغ١ الخٗدددددددددداٌل  ت و٦ُُٟددددددددددت الؤصعا٥ االإٗغفددددددددددي للأخددددددددددضار الكددددددددددا٢ت الخ٣ُ٣ُددددددددددت الىا٢ُٗددددددددددت وَ وب٣ُدددددددددداؽ الهددددددددددلابت الىٟؿددددددددددُ

 .(01. 04م ، 0101، )الكمغي  وجم الخىنل لىٟـ هخاةج الضعاؾت، ٢بل ٞترة الخضعٍب وبٗض الاهتها  منها
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ت ماصي ).0.1  (:0401هظغٍ

ٞدددددددان ازخُددددددداع الؤوؿدددددددان ، أو االإؿدددددددخ٣بل االإجهدددددددى٫ ، ًإ٦دددددددض مددددددداصي أن الؤوؿدددددددان فدددددددي ٧دددددددل مىا٢ٟددددددده ًسخددددددداع االإاضددددددد ي االإٗدددددددغوٝ

دضر ٖىدددددددضما ، االإؿددددددخ٣بل بمدددددددا ًدملدددددده مدددددددً آمددددددا٫ ٚحدددددددر مٗغوٞددددددت ًهددددددداخبه ال٣لدددددد٤ بن مدددددددا مددددددً ؾدددددددبُل للخأ٦ددددددض ممدددددددا ؾددددددُ

وهددددددظا ال٣لدددددد٤ لابددددددض مددددددً اخخمالدددددده بن ججىبددددددده  ،ًجددددددض الؤوؿددددددان هٟؿدددددده فددددددي زًددددددم بدددددددغ لددددددم ًبدددددددغ ُٞدددددده أخددددددض مددددددً ٢بددددددل

إ ٞغندددددددت الىمدددددددى أمدددددددا ئطا ازخددددددداع الؤوؿدددددددان االإاضددددددد ي االإدددددددألىٝ بخجىبددددددده ال٣لددددددد٤ ؾددددددد٣ِ فدددددددي الدددددددظهب الىظدددددددىصي  ٌٗندددددددي يدددددددُ

 لإياٖت ٞغم الىمى وئزغا ه الخُاة.

لهددددددددددم ؾددددددددددمت ، لددددددددددظل٪ ٞالىدددددددددداؽ الددددددددددظًً ٌٗدددددددددداهىن مددددددددددً صعظددددددددددت ٖالُددددددددددت مددددددددددً الًددددددددددِٛ الىٟسدددددددددد ي صون ئنددددددددددابتهم بمددددددددددغى

وهدددددددظه الؿدددددددمت حؿدددددددمى ، الدددددددظًً ٌٗددددددداهىن مدددددددً يدددددددِٛ هٟسددددددد ي بؿدددددددبب الؤندددددددابت بمدددددددغى أول ددددددد٪ش هددددددُت مسخلٟدددددددت ٖدددددددً 

 الهلابت.

دددددددت جمشلدددددددذ فدددددددي آعا  بٗدددددددٌ الٗلمدددددددا   دددددددت ٖلدددددددى ٖدددددددضص مدددددددً الأؾدددددددـ الىٓغٍ اٚت هدددددددظه الىٓغٍ ٦دددددددظل٪ اٖخمدددددددض مددددددداصي فدددددددي ندددددددُ

غاه٩ددددددل جدددددده ًجٗلدددددده ًخدمددددددل ئخباَددددددداث وال ددددددي أقدددددداعث ئلددددددى وظدددددددىص هددددددضٝ للٟددددددغص ومٗنددددددى لخُا، أمشددددددا٫ ماؾددددددلى وعوظددددددغػ وٞ

خ٣بلهددددددددا مٗخمددددددددضا فددددددددي طلدددددددد٪ ٖلددددددددى ، وئن ًخدمددددددددل الٟددددددددغص الؤخبدددددددداٍ الىدددددددداجج ٖددددددددً الٓددددددددغوٝ الخُاجُددددددددت الهددددددددٗبت، الخُدددددددداة وٍ

 ٢ضعجه واؾخٛلا٫ ئم٩اهاجه الص هُت والاظخماُٖت بهىعة ظُضة.

والدددددددظي ًدددددددغي أن أخدددددددضار الخُددددددداة الكدددددددا٢ت جيدددددددخج ٖدددددددً ز دددددددرة خددددددداصة أو  ٦مدددددددا اٖخمدددددددض ٖلدددددددى الىمدددددددىطط االإٗغفدددددددي لدددددددلاػاعوؽ

ولهددددددددا أهمُددددددددت فددددددددي ، ْددددددددغوٝ مإالإددددددددت لهددددددددا جأزحرهددددددددا الؿددددددددلبي ٖلددددددددى الاؾددددددددخجاباث الؿددددددددلى٦ُت للمى٢دددددددد٠ أو الخددددددددضر الًدددددددداِٚ

ددددددددضم ملاػمتهددددددددا ، جدضًددددددددض همددددددددِ ج٨ُدددددددد٠ ال٩دددددددداةً الحددددددددي م الٟددددددددغص ل٣ضعاجدددددددده ٖلددددددددى هدددددددددى ؾددددددددلبي والجددددددددؼم بًددددددددٟٗها وٖ ٞخ٣ُددددددددُ

ومددددددددً زددددددددم الكددددددددٗىع بالإخبدددددددداٍ مخًددددددددمً الكددددددددٗىع بددددددددال ُغ ، الهددددددددٗبت أمددددددددغ ٌكددددددددٗغه بالتهضًددددددددضللخٗامددددددددل مدددددددد٘ االإىا٢دددددددد٠ 

ه بالٟٗل  .(16،  11 م، 0101، ) معمغي  الظي ٣ًغع الٟغص و٢ىٖ

ت مخلاػمت الخىُف العام  .9.1  لهاهؼ ؾُلي: (GAS)هظغٍ

ت الٗالم الٟؿُىلىجي هاهؼ ؾُلي  وهي ؾلؿلت اؾخجاباث ، الٗاموؾماها مخلاػمت الخ٠ُ٨ ، ٢hansselyeضم هظه الىٓغٍ

اث، ٞؿُىلىظُت ٣ًابل الجؿم مً زلالها الًٛىَاث لُخ٠ُ٨ مٗها ، وخضص لها زلار مغاخل للضٞإ يض الًٛىَ

غي أنها  .وهظه االإغاخل الشلار هي: (GAS)جمشل مخلاػمت الخ٠ُ٨ الٗام  -االإغاخل الشلار-وٍ

 الجؿم باؾخضٖا  ٧ل ٢ىاه الإىاظهت ال ُغ. مغخلت الؤهظاع أو الخىبُه: وهي اؾخجابت أولُت ٣ًىم ٞ ها -

مغخلت االإ٣اومت: باؾخمغاع االإى٠٢ الًاِٚ جأح  هظه االإغخلت بٗض االإغخلت الأولى ٞخسخٟ  الخٛحراث الأولى  -

 وجٓهغ حٛحراث ظضًضة جض٫ ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ االإى٠٢.

ُا (: وهي جلي االإغخلت الشاهُت - هضًض لا ٌؿخُُ٘ الٟغص االإ٣اومت بدُض ئطا َالذ ٞترة الت، مغخلت الاؾخجزاٝ )اٖلؤ

اث.  والخٛلب ٖلى الًٛىَ
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ت الخلُُم المعغفي  .1.1  :هظغٍ

م الأٞددددددددغاص بخددددددددضار الخُدددددددداة وهدددددددي بدؿددددددددب لاػاعوؽ لى٦مددددددددان حكددددددددحر ئلدددددددى صوع الأخددددددددضار الًدددددددداُٚت ٖلددددددددى ج٣ُدددددددُ ٣ٞددددددددض ، وٞ

وطلدددددد٪ ، بِىمددددددا ًددددددغي آزددددددغ الخددددددضر هٟؿددددده ٖلددددددى أهدددددده ٚحددددددر يدددددداِٚ، ًىٓدددددغ شدددددد و مددددددا لخددددددضر ٖلددددددى أهدددددده خدددددضر يدددددداِٚ

تهظه  وجغ٦ؼ  الخضر.عاظ٘ ئلى الخ٣ُُم االإٗغفي لظل٪   زلار ظىاهب هي: ٖلى الىٓغٍ

 ) ٖلا٢ت الٟغص م٘ البِ ت( وج٣ؿم ئلى: الأخضار الًاػطت -

 أخضار ياُٚت زاعظُت: مً البِ ت ال اعظُت لا صزل للٟغص ٞ ها. -

 أخضار ياُٚت صازلُت: مً صازل الص و. -

 وهي ٢ؿمان:، عملُت الخلُُم -

م االإٗغفددددددددي الأولُدددددددت - م االإبدددددددضت  الىدددددددداجج ٖدددددددً ٖملُددددددددت الخ٣ُدددددددُ م الأولددددددددي: وهدددددددى الخ٣ُددددددددُ ددددددددإصي ئلدددددددى ئنددددددددضاع ، الخ٣ُدددددددُ وٍ

بُٗخه  وبالخالي ج٩ىن َبُٗت عصة الٟٗل الكٗىعي ججاهه ؾلبا أو ئًجابا.، خ٨م ًٖ االإى٠٢ وَ

م الأولددددددي - م الشدددددداهىي: وهددددددى ًبدددددضأ بٗددددددض الخ٣ُددددددُ بددددددض ُٞدددددده الٟددددددغص ٖمددددددا ٌؿددددداٖضه للخٗامددددددل، الخ٣ُدددددُ مدددددد٘ االإى٢دددددد٠  وٍ

غة لضًه وفي البِ ت خىله.، الًاِٚ دضص َغ٢ها االإخىٞ خًمً ج٩ال٠ُ االإىاظهت وٍ  وٍ

اث وهي ٢ؿمان: أؾالُب المىاحهت: - غ لضًه مً أؾالُب الإىاظهت الًٛىَ  ٌؿخسضم ٞ ها الٟغص ما جخىٞ

مىاظهدددددددددددت مغ٦دددددددددددؼة ٖلدددددددددددى االإكددددددددددد٩لت: وهدددددددددددي الخٗامدددددددددددل االإباقدددددددددددغ مددددددددددد٘ االإكددددددددددد٩لت أو االإى٢ددددددددددد٠ الًددددددددددداِٚ بٟاٖلُدددددددددددت  -

 ًجابُت.وئ

مىاظهددددددت مغ٦ددددددؼة ٖلدددددددى الاهٟٗددددددا٫: وهدددددددي الخٗامددددددل مددددددد٘ الاهٟٗددددددالاث الىاججدددددددت ٖددددددً االإكددددددد٩لت باؾددددددخسضام أؾدددددددالُب  -

دددددددؼصاص اؾدددددددخسضام هددددددددظا الأؾدددددددلى  فددددددددي خدددددددا٫ ٧ددددددددىن ، وج٣ددددددددضًغ االإى٢ددددددد٠ أهدددددددده ٚحدددددددر مهددددددددضص، ٧الخجىدددددددب، مسخلٟدددددددت وٍ

 .(04، 01 م م، 0101، العامغي ) خضر الًاِٚ ٚحر مخاح أو ٚحر ٖلميخل ال

اث علم الىفـ الهلابت.6  :الىفؿُت وهظغٍ

بالإياٞت ئلى ٢ضعاث الأٞغاص في خماًت  (Green.2002)صعؽ ٞغوٍض في بضاًاث أٖماله الهضمت الىٟؿُت ٦ما وعص في 

وجدضر ًٖ م٩ُاهحزماث الضٞإ ال ي جمخ٘ ، ووْاة٠ الأها في الخماًت مً ال٣ل٤، أهٟؿهم مً الخأزغ بكضة  هظه الأخضار

٣ضان الؿُُغةونى٫ الأٞغاص ئلى الا وهي ٢ضعة لضي الؤوؿان حؿاٖضه ٖلى جد٤ُ٣  (ego mastery) وجدضر ًٖ، نهُاع وٞ

ومنها ، وجدضًضا بٗض حٗغى الٟغص الإىا٠٢ ناصمت أو ياُٚت، الخىاػن أو الٗىصة للخىاػن وجد٤ُ٣ الؿُُغة ٖلى الظاث

ه للىا٢٘ خماًت للأها.  ٢ُام اللاقٗىع بٗملُاث حكىٍ

٨ؿى  ٪ ئعٍ خه ٦ما وعص في٦ما ٧ان ئًغٍ وجدضر أن  (Green.2002) ن مً االإهخمحن بالخ٠ُ٨ الؤًجاب  مً زلا٫ هٓغٍ

وهي ٢ضعة الٟغص ومهاعجه ٖلى ئ٦ما٫ الأػماث ، جسُ  الأها للأػماث الخُىعٍت الشماهُت وزهىنا مغخلت ال٨ٟا ة

ضها هدُجت جسُ  أػمت ؾاب٣ت )  الكٗىع بالى٣و(. الؤهخاظُت م٣ابلالخُىعٍت بىجاح وٖ

ها ٖلى أنها ٢ضعة الٟغص  (Green. 2002)٦ما أقاع  (ego competence)واًذ أًًا ٧ان مً االإهخمحن في ٦ٟا ة الأها  غٞ وٖ

، وبحن أنها مً أ٦ثر الؿماث االإمحزة للأٞغاص واالإم٨ً ملاخٓتها بخٟاٖل الٟغص الُىم ، في الخٟاٖل باًجابُت م٘ البِ ت
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، لغيا الظي ٌكٗغ به الُٟل ٖىض الىجاح في مهام يمً ٢ضعاجه وئم٩اهاجهجخُىع هظه ال٨ٟا ة مً الُٟىلت مً زلا٫ ا

 وحؿخمغ هظه الخل٣ت لدك٩ل ٦ٟا ة الأها االإغاصٞت للهلابت الىٟؿُت.، ٦ٛىا  أٚىُت أو ٢ُاصة صعاظت هىاةُت

ت الخٗلم الاظخماعي بالاؾتراجُجُاث ال ي ٌؿخسضمها الأٞغاص في مىاظهت الًٛ ىٍ ٦ما وعص في ٦ما اهخم باهضوعا في هٓغٍ

(Green. 2002) ،ٝوبحن أن ، واٖخ٣ض أن الٟغص ٢اصع ٖلى اؾخٛلا٫ ٢ضعاجه ال٣ٗلُت في جسُ  الؤزاعة الجؿضًت لل ى

  .(09م ، 0101، الىُلاوي) ؾاؽ في اؾخمغاع الخ٠ُ٨ م٘ البِ تالخد٨م االإٗغفي هى الأ 

اث ازخلٟذ في جٟؿحرها  ومً اث االإٟؿغة للهلابت الىٟؿُت جبحن أن هظه الىٓغٍ زلا٫ ما جم ٖغيه خى٫ الىٓغٍ

ت ٢ام بخٟؿحر الهلابت الىٟؿُت خؿب جىظهاجه، للهلابت الىٟؿُت  . ٩ٞل عاةض هٓغٍ

 زهائو الهلابت الىفؿُت. .1

دددددددددددىام  ئلدددددددددددى أن الأٞدددددددددددغاص  (1985، 1983، 1982، 1979)جىنددددددددددلذ ٧ىبددددددددددداػا مدددددددددددً زدددددددددددلا٫ صعاؾددددددددددداتها ال ددددددددددي أظغتهدددددددددددا فدددددددددددي اٖلأ

 الظًً ًخمخٗىن بالهلابت الىٟؿُت ًخمحزون بٗضص مً ال هاةو هي: 

ولددددددددضيهم ئهجدددددددداػ أًٞددددددددل مددددددددً ٚحددددددددرهم وطوو وظهددددددددت صازلُددددددددت ، ال٣دددددددضعة ٖلددددددددى الهددددددددمىص واالإ٣اومددددددددت فددددددددي االإىا٢دددددددد٠ االإسخلٟددددددددت

مُلىن لل٣ُاصة والؿُُغة، للًبِ  .(90م ، 0110، )عاض ي وأ٦ثر مباصأة ووكاٍ وطوو صاُٞٗت أًٞل، وٍ

خُدددددددددض أظدددددددددغي الٗضًدددددددددض مدددددددددً الضعاؾددددددددداث الٗغبُدددددددددت وازخددددددددداع مخٛحدددددددددر الهدددددددددلابت ، وأ٦دددددددددض مسُمدددددددددغ ٖلدددددددددى هدددددددددظه ال هددددددددداةو

دددددددددد٠ م٣ُددددددددددداؽ ، واٖخمددددددددددض هددددددددددظه ال هددددددددددداةو فددددددددددي صعاؾدددددددددداجه ٦أبٗددددددددددداص ل٣ُدددددددددداؽ الهددددددددددلابت، الىٟؿددددددددددُت اؾددددددددددددىاصا ئلددددددددددى حٗغٍ

ت )الددددددددددددخد٨م ت الددددددددددددظي َىعجدددددددددددده ٧ىبدددددددددددداػا وظٗلهددددددددددددا أبٗدددددددددددداص للهددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددُ  الالتددددددددددددزام(، الخدددددددددددددضي ،الهددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددُ

 .(01م ، 0101، )الكمغي 

 :الآح ٖلى الىدى وجدضر جاًلىع ًٖ زهاةو الهلابت الىٟؿُت 

 الؤخؿاؽ بالالتزام لضٞ٘ الىٟـ للاهسغاٍ في أي مؿخجضاث جغاظٗهم. -

ُغة: الؤخؿددددددددداؽ بددددددددأن الصددددددددد و هٟؿددددددددده هدددددددددى ؾددددددددبب الخدددددددددضر الدددددددددظي خدددددددددضر فدددددددددي  - خ٣ددددددددداص( بالؿدددددددددُ الؤًمددددددددان )اٖلا

 ٌؿخُُ٘ أن ًإزغ في بُئخه.وأن الص و ، خُاجه

غ. - بت في ئخضار الخُٛحر ومىاظهت الأوكُت ال ي جمشل أو جإ٦ض بمشابت ٞغم الىما  والخُىٍ  الغٚ

 :زهائو طوي الهلابت الىفؿُت المغجفعت. 0.1

 :  جىنل ٧ل مً ماصي و٧ىباػا ئلى أن زهاةو الأٞغاص االإخمخٗحن بالهلابت االإغجٟٗت هي الآجُت

 وظىص هٓام ٢ُمي صًني لضيهم ٣ً هم مً الى٢ىٕ في الاهدغاٝ أو الأمغاى أو الؤصمان. -

غجبُىن  ها. -  وظىص أهضاٝ في خُاتهم ومٗاو  ًخمؿ٩ىن  ها وٍ

ً ٖىض الخاظت. -  الالتزام واالإؿاهضة للآزغٍ

 اليكاٍ. -

- .  االإشابغة وبظ٫ الجهض وال٣ضعة ٖلى الخدمل والٗمل جدذ الًٛىٍ
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 والؤبضإ.ال٣ضعة ٖلى الاهجاػ  -

 االإُل لل٣ُاصة. -

 ال٣ضعة ٖلى الهمىص واالإ٣اومت. -

 الخٟاؤ٫ والخىظه الؤًجاب  هدى الخُاة. -

 ال٣ضعة ٖلى اجساط ال٣غاعاث والازخُاع بحن بضاةل مخٗضصة. -

 الهضو  وال٣ضعة ٖلى الخىُٓم الاهٟٗالي والخد٨م في الاهٟٗالاث. -

 ئصعا٥ الخد٨م الضازلي. -

 االإٗغفي: أي ال٣ضعة ٖلى الخٟؿحر والخ٣ضًغ للأخضار الًاُٚت. الخد٨م -

خ٣اص بأن الىجاح في الخُاة ٌٗىص للٗمل واالإجهىص ولِـ للهضٞت أو الخٔ والٓغوٝ. -  اٖلا

 ال٣ضعة ٖلى جد٤ُ٣ الظاث. -

 ًدؿمىن باج٣ان الٗمل والضعاؾت. -

ُت في ج٣ُُم الظاث والأخضار -  لُت.ووي٘ الأهضاٝ االإؿخ٣ب، الىا٢ُٗت واالإىيىٖ

غ الظاث. -  الاؾخٟاصة مً ز راث الٟكل في جُىٍ

 الاهخمام بالبِ ت واالإكاع٦ت الٟٗالت في الخٟاّ ٖل ها. -

 جى٢٘ االإك٨لاث والاؾخٗضاص لها. -

 ال٣ضعة ٖلى الخجضًض والاعج٣ا . -

 الكٗىع بالغيا ًٖ الظاث. -

 ولِـ تهضًضا لهم.، اٖخباع أن الأخضار الًاُٚت أمغ َبُعي -

ضم الخضزحن(.، م ٚظات االإماعؾت الصخُت )هٓا - ايت وٖ  مماعؾت الغٍ

 ٞهي في خالت همى مؿخمغ.، جؼصاص نلابتهم الىٟؿُت م٘ الخ٣ضم في الٗمغ -

ضم اهخٓاع خضو ها.، ا٢خدام االإك٨لاث لخلها -  وٖ

بت في اؾخ٨كاٝ البِ ت - ت ما، الغٚ  ًجهلىهه. ومٗغٞ

 .(01، 06م ، 0101، )عىى الصخت الجؿمُت -

 طوي الهلابت الىفؿُت المىسفًت: زهائو. 0.1

 ًخه٠ الأٞغاص طوي الهلابت الىٟؿُت االإىسًٟت  :

 ولا مٗنى لخُاتهم.، ٖضم الكٗىع  هضٝ بهٟؿهم -

 لا ًخٟاٖلىن م٘ بِ تهم باًجابُت. -

 ًخى٢ٗىن التهضًض االإؿخمغ وال٠ًٗ في مىاظهت الأخضار الًاُٚت االإؿخمغة. -

 ٣ا .لِـ لضيهم اٖخ٣اص بًغوعة الخجضًض والاعج -
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 ؾلبُىن في جٟاٖلهم م٘ بِ تهم. -

  .(90م ، 0110، عاض ي) ٖاظؼون ًٖ جدمل الأزغ الؿيئ للأخضار الًاُٚت -

مً زلا٫ ٖغيىا ل هاةو الهلابت الىٟؿُت وؿخسلو أن الأٞغاص الظًً ًمخاػون بسهاةو الهلابت الىٟؿُت 

ً ٖلى الهمىص واالإ٣اومت، االإغجٟٗت ًخهٟىن بأنهم أصخا  يبِ صازلي لضيهم ٢ضعة ٖلى اجساط ال٣غاعاث وخل ، ٢اصعٍ

أما الأٞغاص الظًً ًمخاػون بسهاةو الهلابت الىٟؿُت االإىسًٟت ٞهم ، ومىاظهت أخضار الخُاة الًاُٚت، االإكا٧ل

 مً لا ًمخل٩ىن ٧ل طل٪.

 :مهاصع الهلابت الىفؿُت.0

أن الهلابت الىٟؿُت حٗض مً أهم  ( ئلى1984، االإٟهىم خُض أقاعث )ظابلحن وبلاو  جىاولذ هظاحٗضصث البدىر ال ي 

( 1990، ٦ما صعؾذ )هىلان ومىؽ، االإهاصع الىٟؿُت والاظخماُٖت الىا٢ُٗت مً آزاع الخٗغى للًٛىٍ الىٟؿُت

 واهتهُا ئلى زلازت مهاصع عةِؿُت وهي:، مهاصع االإ٣اومت الص هُت والاظخماُٖت

ت. -  االإؿاهضة الأؾغٍ

 الش٣ت بالىٟـ. -

 الخالت االإؼاظُت الهاصةت. -

ُت أو  وأوضخخا أن االإهاصع الشلازت بُنهما جٟاٖل ئًجاب  في مىاظهت أخضار الخُاة الكا٢ت ؾىا  مً الىاخُت االإٗغٞ

 .(10. 10م ، 0101، )معمغي  الىظضاهُت أو الؿلى٦ُت

ا ال٣ى٫ أن الص و الظي لضًه صعظت ٖالُت مً الهلابت الىٟؿُت خخما هى الص و الظي لضًه مما ؾب٤ ًم٨ىى

خه٠ بدالت مؼاظُت هاصةت حؿاٖضه ، وهى هٟـ الص و الظي ًمخل٪ ز٣ت ٖالُت بىٟؿه، ٖم مً أؾغجهمؿاهضة وص وٍ

٣ت بؿُُت.   ٖلى ٞهم الأمىع االإ٣ٗضة بُغٍ
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 زلانت الفهل.

ت باٖخباعهددددددددا ظاهددددددددب مددددددددً ظىاهددددددددب بدشىددددددددا  هددددددددظا وظاهددددددددب مددددددددً ظىاهددددددددب جُغ٢ىددددددددا فددددددددي هددددددددظا الأزحددددددددر ئلددددددددى الهددددددددلابت الىٟؿددددددددُ

 بدىر ؾاب٣ت أًًا.

تخُددددددددض  ، اهددددددددخم ال٨شحددددددددر مددددددددً البدددددددداخشحن وع٦ددددددددؼوا فددددددددي بدددددددددى هم ٖلددددددددى االإخٛحددددددددراث االإ٣اومددددددددت للًددددددددٛىٍ ٧الهددددددددلابت الىٟؿددددددددُ

ٟددددددددا٫ االإٗددددددددا٢حن  ت ال ددددددددي جلٗددددددددب صوعا فددددددددي خماًددددددددت الأٞددددددددغاص وزانددددددددت أمهدددددددداث اَلأ وال ددددددددي حٗخ ددددددددر ئخددددددددضي ؾددددددددماث الص هددددددددُ

ددددددددت ، ابنهدددددددداخُددددددددض ً ددددددددرػ صوعهددددددددا هىددددددددا فدددددددي مؿدددددددداٖضة أم الُٟددددددددل االإٗددددددددا١ طهىُددددددددا ٖلدددددددى ج٣بددددددددل وا٢دددددددد٘ ، طهىُدددددددا وجمىدهددددددددا ظغٖ

ا٢دددددددت ٞهدددددددي جمشدددددددل الخ٨ُددددددد٠ الؿدددددددلُم فدددددددي ، ئيددددددداُٞت الإىاظهدددددددت الأػمددددددداث والكدددددددضاةض ال دددددددي ج٣ددددددد٘ ٖل هدددددددا مدددددددً ظدددددددغا  هدددددددظه اٖلؤ

وجسلددددددد٤ همُدددددددا مدددددددً الص هدددددددُت ، وال٣دددددددضعة ٖلدددددددى الدددددددخد٨م فدددددددي الدددددددىٟـ وجددددددددضي الهدددددددٗا ، أو٢ددددددداث الكدددددددضة والهدددددددضماث

الؿدددددددددددلبُت مددددددددددد٘ الاخخٟددددددددددداّ بالصدددددددددددخت  قدددددددددددضًضة الاخخمدددددددددددا٫ حؿدددددددددددخُُ٘ أن ج٣ددددددددددداوم الًدددددددددددٛىٍ والخسُٟددددددددددد٠ مدددددددددددً آزاعهدددددددددددا

 الىٟؿُت والجؿضًت. 
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 جمهُض:

ا٢ت مً أهم االإكا٧ل ال ي جىاظه الٟغص في خُاجه لاؾُما ٧اهذ جسو ،  مً الىاخُت الىٟؿُت والاظخماُٖت  حٗخ ر اٖلؤ

ٟا٫ باٖخباعهم ٞ ت مهمت ظضا ئط ٌٗخ رون هم أمل ومؿخ٣بل الىالضًً َٟل مٗا١ ٢ض ج٩ىن نضمت  ئلا أن ولاصة، اَلأ

ا٢ت ، ٗىن ججىػها بؿهىلتُهٟؿُت وونمت اظخماُٖت لا ٌؿخُ ا٢ت و اٖلؤ وفي هظا الٟهل هخُغ١ ئلى مٟهىم اٖلؤ

 الظهىُت )ال٣ٗلُت(زهاةهها وجهيُٟها وحص ُهها ومضي جأزحر الُٟل الٗا١ ٖلى الأؾغة.
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 مفهىم طوي الاخخُاحاث الخانت:.0

 : لؼت. 0.0

أي أصخا  الاخخُاظاث و ، ٞظوو الاخخُاظاث ال انت، مٟغصها طو الظي بمٗنى ناخب، طوو بمٗنى أصخا 

ُلبه.ًا  في معجم م٣اًِـ اللٛت وهى ما الاخخُاظاث ظم٘ اخخُاط ٦ما ظ  ٟخ٣غ ئلُه الؤوؿان وٍ

الإٟٗدددددددددددددددى٫ مددددددددددددددددىط ٞهدددددددددددددددى مددددددددددددددددىط وا،  ًددددددددددددددددىط ئخىاظدددددددددددددددا االإٗاندددددددددددددددغ: أخدددددددددددددددىطوظدددددددددددددددا  فدددددددددددددددي ٢دددددددددددددددامىؽ اللٛدددددددددددددددت الٗغبُدددددددددددددددت 

: ٦ددددددددددددددظابمددددددددددددددغ ٞددددددددددددددلان ئلددددددددددددددى  خددددددددددددددىط، ٌؿددددددددددددددغبٗددددددددددددددض  أخددددددددددددددىط، خاظددددددددددددددتوندددددددددددددداع طا  اٞخ٣ددددددددددددددغ : الصدددددددددددددد و للمخٗددددددددددددددضي أخددددددددددددددىط

 الأمغ ٞلاها ل٨ظا ظٗله مٟخ٣غا ئلُه. أخىط

ِ :الاخخُاظدددددددددددداث ظ ٣دددددددددددددا٫، غاٞخ٣ددددددددددددد٣ًدددددددددددددى٫ خاظددددددددددددت خىظدددددددددددددا أي ، مددددددددددددد٘ خاظدددددددددددددتوظددددددددددددا  فدددددددددددددي االإعجدددددددددددددم الىؾدددددددددددددُ أخدددددددددددددىط  وٍ

 .أي َلب الخاظت وجدىط، ئلُهئلُه أي ظٗله مدخاظا 

٣ا٫  وزام، لىٟؿ٪والظي جسو ، ٧لمت ال انت ٞهم زلاٝ الٗامت أماو  الص ي  أي ما ًسخو به صون ٚحره وٍ

 ازخو أي اٞخ٣غ ئلى الص ي .

ت أن طوي الاخخُاظاث ال انت ٞ ت مً لىاؽ ًٟخ٣غون ئلى بٌٗ الأمىع  ، ُُٞلبىنهابىا  ٖلى ما ؾب٤ مً االإٗاو  اللٛىٍ

.(00م ،  0109،  )عؼامجُلب لهم لُد٤٣ ما ًدخجىن ئلُه  أو   

انطلاخا:. 0.0  

ظىن ئلى زضماث التربُت ال انت والخأهُل وال ضماث الضاٖمت لها اظاث ال انت هم الأٞغاص الظًً ًدخاالأٞغاص طو الخ

ً في واخضة أو أ٦ثر  ئنهم ئوؿاهُتص ى ما ًم٨نهم مً ٢ابلُاث لُدؿنى لهم جد٤ُ٣ أ٢ ا ًٖ الأٞغاص الآزغٍ ًسخلٟىن ظىهغٍ

:الىمى والأصا  الخالُتمً مجالاث   

واالإجددددددددددددددددا٫ اللٛددددددددددددددددىي واالإجددددددددددددددددا٫ ، ي واالإجددددددددددددددددا٫ الخسدددددددددددددددد ي واالإجددددددددددددددددا٫ الؿددددددددددددددددلى٧ واالإجددددددددددددددددا٫ الجؿددددددددددددددددض، االإجددددددددددددددددا٫ االإٗغفددددددددددددددددي

 جدخدددددددددددددددداط ئلددددددددددددددددى زددددددددددددددددضماث التربُددددددددددددددددت ال انددددددددددددددددت وبىددددددددددددددددا  ٖلددددددددددددددددى طلدددددددددددددددد٪ ٞددددددددددددددددان الٟ دددددددددددددددداث الغةِؿددددددددددددددددُت ال ددددددددددددددددي، الخٗلُمددددددددددددددددي

 .(00م،  0114،  الخطُب)

ىن ًٖ االإؿخىي الٗاصي أو االإخىؾِ في زانُت ٦ما وعص أًًا أن طوي الاخخُاظاث ال انت بأنهم  أول ٪ الظًً ًىدغٞ

أو في ظاهب أو أ٦ثر مً ظىاهب الص هُت ئلى الضعظت ال ي جسضم اخخُاظاتهم ئلى زضمت زانت جسخل٠ ٖما ج٣ضم 

ه مً  .الخىا٤ٞ ب٢غانهم الٗاصًحن وطل٪ الإؿاٖضتهم ٖلى جد٤ُ٣ أ٢ص ى ما ًم٨ً بلىٚ

لُه ٞان  ها مً ٞغص بزغ طوي الخاظاث ال انوٖ ت هم ٞ ت مً الىاؽ ٌٗاهىن مً ئٖا٢ت جسخل٠ صعظتها وقضتها وهىٖ

 .وهم بظل٪ ًسخلٟىن ًٖ الىاؽ الٗاصًحن وهم بداظت الى الضٖم والؿىض في هىاحي ٖضًضة جسو خُاتهم

مفهىم الإعاكت:. 0  

:لؼت. 0.0  

٤أي طو ، عظل ٖى١ ، وعصفي لؿان الٗغ  ٖى١  ا٢ت، حٗىٍ ه وخبؿه،  ٖى٢ا، ًٖ الص ي  ٌٗى٢ه وٖ ٤ ، نغٞ ومىه الخٗىٍ

خُ ه ٖىه ناعٝ ا١واٖلا ىاة٤ الضهغ ، ولظل٪ ئطا أعاص أمغا ٞهغٞ  الكىاٚل مً أخضازهوالٗى١ هى الأمغ الكاٚل وٖ

.(00م،  0109،  )أبىحغي   
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 :نطلاخاا. 0.0

ا٢دددددددددددددت هدددددددددددددي ٖبددددددددددددداعة ٖدددددددددددددً خالدددددددددددددت مدددددددددددددً ٖدددددددددددددضم ال٣دددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددى جلبُدددددددددددددت الٟدددددددددددددغص الإخُلبددددددددددددداث أصا  صوعه الُبُعدددددددددددددي فدددددددددددددي  اٖلؤ

الاظخماُٖدددددددددددددددددددت والش٣اُٞدددددددددددددددددددت وطلددددددددددددددددددد٪ هدُجدددددددددددددددددددت الؤندددددددددددددددددددابت أو  وزهاةهددددددددددددددددددده، وظيؿدددددددددددددددددددهبٗمدددددددددددددددددددغه  االإغجبُدددددددددددددددددددت، الخُددددددددددددددددددداة

 .(09م،  صؽ،  )ؾُض ؾلُمان ْاة٠ الٟؿُىلىظُت أو الؿ٩ُىلىظُتالعجؼ في أصا  الى 

ا٢ددددددددددددددددت أًًددددددددددددددددا الددددددددددددددددى٣و أو ال٣هددددددددددددددددىع أو الٗلددددددددددددددددت االإؼمىددددددددددددددددت ال ددددددددددددددددي جددددددددددددددددإزغ ٖلددددددددددددددددى ٢ددددددددددددددددضعاث الٟددددددددددددددددغص هددددددددددددددددي  :وحٗددددددددددددددددغٝ اٖلؤ

ا٢دددددددددددددددت خؿدددددددددددددددُت، )الصددددددددددددددد و( ُٞهدددددددددددددددبذ مٗى٢دددددددددددددددا اظخماُٖدددددددددددددددت الأمدددددددددددددددغ الدددددددددددددددظي ًددددددددددددددددى٫ ، ٣ٖلُدددددددددددددددت، ؾدددددددددددددددىا  ٧اهدددددددددددددددذ اٖلؤ

بدددددددددددددددحن الٟدددددددددددددددغص والاؾدددددددددددددددخٟاصة ال٩املدددددددددددددددت مدددددددددددددددً الٗملُدددددددددددددددت الخٗلمُدددددددددددددددت واالإهىُدددددددددددددددت ٦مدددددددددددددددا ًددددددددددددددددى٫ بِىددددددددددددددده وبدددددددددددددددحن االإىاٞؿدددددددددددددددت 

ولدددددددددددددظا ٞهدددددددددددددى بأقدددددددددددددض الخاظدددددددددددددت الدددددددددددددى هدددددددددددددىٕ زدددددددددددددام مدددددددددددددً ال دددددددددددددرامج ، االإخ٩اٞ دددددددددددددت مددددددددددددد٘ الأٞدددددددددددددغاص الٗددددددددددددداصًحن فدددددددددددددي مجخمددددددددددددد٘

ددددددددددددددت الخأهُلُددددددددددددددت وئٖدددددددددددددداصة ال خ٨ُدددددددددددددد٠ مدددددددددددددد٘ مجخمددددددددددددددد٘ التربىٍ ب وجىمُددددددددددددددت ٢ضعاجدددددددددددددده خ ددددددددددددددى ٌؿدددددددددددددددخُُ٘ أن ٌٗددددددددددددددِل وٍ خدددددددددددددددضعٍ

 39).م ، 0116،  )عبض الغخُمالٗاصًحن 

ا٢دددددددددددت ئطن دددددددددددضم ٢دددددددددددضعة الٟدددددددددددغص ٖلدددددددددددى جلبُدددددددددددت خاظُاجددددددددددده وطلددددددددددد٪ هدُجدددددددددددت ئندددددددددددابخه فدددددددددددي  هدددددددددددي اٖلؤ خالدددددددددددت مدددددددددددً العجدددددددددددؼ وٖ

ا٢ت الظهىُت ج٩ىن  أوئخضي أًٖا  ظؿمه   .مىظ ولاصجه ٧الٖإ

أهىاع الإعاكت :. 0  

ال٣ٗلُت)الظهىُت( ٖا٢تالؤ - ت-  ا٢ت البهغٍ اٖلؤ  

ا٢ت الؿمُٗت- اٖلؤ نٗىباث الخٗلم-   

ا٢ت الجؿضًت- اٖلؤ الخٟى١ ال٣ٗلي-   

ت والخىانل- ا٢ت الاهٟٗالُت- (00م،  0100، ي)العخُب الايُغاباث اللٛىٍ اٖلؤ  

:٧الآح و٢ض وعصث هظه الأهىإ والٟ اث بالخٟهُل   

الإعاكت العللُت)الظهىُت(:. 0.0  

ا٢تٖلى مؿخىي جضو  الظ٧ا  ًٖ االإخىؾِ جهى٠  واٖخماصا، لخ٨ُٟ املخىّ في الظ٧ا  والؿلى٥  اهسٟاى  اٖلؤ

اث هي بؿُُت: ئلىال٣ٗلُت  .(25قضًضة ظضا)صون و ، (25 -40قضًضة)و ، (40 -55)ومخىؾُت، (55) أعبٗت مؿخىٍ  

:الإعاكت الؿمعُت. 0.0  

مما ًدض مً ٢ضعة الٟغص ٖلى اؾخسضام خاؾت الؿم٘ في ، الؿم٘(أو الجؼت )ي٠ٗ ، ٣ٞضان الؿم٘ ال٨لي)الهمم(

ًحٗلم اللٛت والخىانل م٘  .الآزغٍ  

:جؿضًتلا الإعاكت. 0.0  

مما ًدض مً ٢ضعة الٟغص ٖلى اؾخسضام ظؿمه ، هحيهىإ مسخلٟت مً العجؼ أو الايُغا  الجؿمي أو الأ جًم

بك٩ل مؿخ٣ل.بك٩ل َبُعي أو الخدمل الجؿضي أو ال٣ضعة ٖلى الخى٣ل   

:)الؿلىهُت( الإعاكت الاهفعالُت. 9.0  

ا ٖما ٌٗخ ر ؾلى٥ َبُعي مشل الاوسخا ٞا ازخلا  ازخلا٫ الؿلى٥ الاهٟٗالي والاظخماعي ضم، والٗضوان، ظىهغٍ  وٖ

.ُغا  الص هُتالىطج والجىىح واي والاٞخ٣اع ئلى، الخ٠ُ٨  
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ت:. 1.0 الإعاكت البهغٍ  

غص ٖلدى اؾدخسضام خاؾدت بهدغه بكدد٩ل ممدا ًددض مدً ٢دضعة الٟد، الجؼتد  )يد٠ٗ البهدغ(أو ، ٣ٞدضان البهدغ ال٨لي)الٗمدى(

 ُٟ  في الخٗلم والأصا  في الخُاة الُىمُت.وْ

 نعىباث الخعلم:. 6.0

٩ىلىظُتمدددً الٗملُددداث  أو أ٦ثدددر واخدددضة  ايدددُغا  ، ال٨خابدددت، ال٣غا ة٧ددد، واؾدددخسضامهاللاػمدددت لٟهدددم اللٛدددت ت االأؾاؾدددُ الؿدددُ

 .الخؿا ،  الخهج ت

 الخفىق العللي والمىهبت:. 1.0

ل أو ال٣ُددداصة الاظ٢دددضعاث مخمحدددزة فدددي الأصا  ا ت ، أو الؤبدددضإخماُٖدددت ل٣ٗلدددي أو الخدهدددُ والخمُحدددز فدددي الٟىدددىن الأصاةُدددت والبهدددغٍ

حرها غها االإضاعؽ ، وٚ حر بغامج وزضماث لا جىٞ  .ج٣لُضًامما ًخُلب جىٞ

 نل(:اباث الىلامُت واللؼىٍت)الخى غاطالاي.0.0 

ًأزُا  أو عجؼ في اللٛت وال٨لام مما ًدض مً ٢دضعة الٟدغص ٖلدى الخىاندل مد٘  ،  0114،  الخطُوب) بكد٩ل َبُعدي الآزدغٍ

 .(09، 00م 

لُدددده وؿددددخيخج  هددددا وهددددظا وٖ ا٢ددددت مددددً شدددد و بزددددغ وهددددظا بددددازخلاٝ هىٖ ئط جىظددددض الٗضًددددض مددددً  ؾدددداب٣ا ط٦ددددغ امددددجسخلدددد٠ اٖلؤ

ا٢اث ئط جخٗضص   .ل٩ل هىٕ صعظخه وقضجه ئط هاأؾبا اٖلؤ

 مفهىم الإعاكت الظهىُت)العللُت(:. 9

ا٢ت ال٣ٗلُت)الظهىُت(حٗغٝ  اة٠ مُٗىت جإصي ئلى جأزحر الٟغص ب٣ُامه بخل٪  ٖلى أنهااٖلؤ ئخضي صعظاث العجؼ بىْ

اة٠ بك٩ل ٖاصي ٖلما ، أو بمدُُُه في الؼمان واالإ٩ان، ُغا  ٖلا٢اث الٟغص بىٟؿهوهظا الخأزحر ال٣ٗلي هى اي، الىْ

ُٟت آبمٗنى ، ماعؾت الُىمُت للخُاة الؤوؿاهُتالٗلا٢اث هي االإأن جىانل هظه  ا٢ت ال٣ٗلُت هى ي٠ٗ في الىْ زغ أن اٖلؤ

 .ًٖ ٖضة ٖىامل تال٣ٗلُت هاجج

ددددددددددددددد٠ الخدددددددددددددددضًض للإ  دددددددددددددددىو الخٗغٍ ُٟ  ال٣ٗلدددددددددددددددي الدددددددددددددددظي ٣ًدددددددددددددددل ٖلدددددددددددددددى ٖا٢دددددددددددددددت ال٣ٗلُدددددددددددددددت وٍ أنهدددددددددددددددا مؿدددددددددددددددخىي الأصا  الدددددددددددددددىْ

ددددددددددددت وجٓهددددددددددددغ ، لخ٨ُٟدددددددددددد امٓدددددددددددداهغ الؿددددددددددددلى٥  حٗددددددددددددضصخددددددددددددضو  فددددددددددددي ال ئلددددددددددددىوال ددددددددددددي جددددددددددددإصي ، ٖددددددددددددً االإخىؾددددددددددددِ بضعظددددددددددددت ملخىْ

 .(00م،  صؽ،  واصي ) في مغاخل الٗمغ الىماةُت

 :ما ًليومنها  ٩اةاالإدٖلى ٖضص مً  اٖخماصاال٣ٗلُت  ٖا٢تالؤ  ( DOLL)  ٌٗغٝ صو٫ ٦ما 

ا٢ت -  .لِؿذ ولُضة و٢ذ ما وئهما هي مىظىصة ٖىض ش و مىظ الىلاصة أن اٖلؤ

 م٣اعهت م٘ مً مهم مً مشل ؾىه . مىسًٟتال٣ضعة ال٣ٗلُت للص و االإٗا١ -

 .ال ي ًىظض ٞ ها الاظخماُٖتٚحر ٢اصع ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ البِ ت  -

ا٢تًم٨ً ملاخٓت  -  .في مغخلت الىطج اٖلؤ

ا٢ت حٗىص -  .هدُجت الإغى مابُئُت  ٖىامل وعازُت أو  ئلى اٖلؤ

ا٢ت -  ٚحر ٢ابلت للكٟا . اٖلؤ
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ٗغٝ  اة٠ ال٣ٗلُت الضا٫ وا ئلى الاهسٟاىٌكحر ٖلى أهه الخسل٠ ال٣ٗلي ( Gorssmanظىعؾمان)وَ لىاضح في الىْ

يخج ٖنها ٢هىع في الؿلى٥ ، ٖىض الٟغص أزىا  ٞترة الىمى ملاخٓتهاخُض ًم٨ً ، الٗامت أي الٟغص لا ٩ًىن ، لخ٨ُٟ اوٍ

خماص٢اصع ٖلى  ًٖلى هٟؿه صون مؿاٖضة  اٖلا  .(14م،  0101، هىافدت) الآزغٍ

ٟو  ، ٖلما  الىٟـ ال٣ضعة ال٣ٗلُت الٗامت ٖلى أؾاؽ الخٗغٝ ٖلى االإٗا٢حن ٣ٖلُا اجسظٖلى أؾاؽ وؿبت الظ٧ا   هالخٗغٍ

إ٦ض الٗضًض مً ، جهيُٟاتهاخُض ٌٗخ ر مد٪ الى٣و في وؿبت الظ٧ا  بمشابت ؾمت ممحزة لهظه الٟ ت ٖلى ازخلاٝ  وٍ

ال٣ٗلي ٖىض مؿخىي أ٢ل ب٨شحر مً طل٪ الظي ًبلٛه الباخشحن أن االإٗا٢حن ٣ٖلُا ًمشلىن ٞ ت مً الىاؽ جى٠٢ همىهم 

(.00م،  0100، )مهضاوي  البُت الىاؽ في هٟـ الٗمغ الؼمنيالىمى ال٣ٗلي لٛ  

ا٢دددددددددددددت الٗاالإُدددددددددددددت٦مدددددددددددددا حٗدددددددددددددغٝ مىٓمدددددددددددددت الصدددددددددددددخت  ٖدددددددددددددضم و خالدددددددددددددت مدددددددددددددً جى٢ددددددددددددد٠ الىمدددددددددددددى ال٣ٗلدددددددددددددي بأنهدددددددددددددا ال٣ٗلُدددددددددددددت  اٖلؤ

فددددددددددددي  وجددددددددددددإزغ أزىددددددددددددا  مغاخددددددددددددل الىمددددددددددددىوال ددددددددددددي جدؿددددددددددددم بكدددددددددددد٩ل زددددددددددددام ب٣هددددددددددددىع فددددددددددددي االإهدددددددددددداعاث ال ددددددددددددي جٓهددددددددددددغ ، ا٦خمالدددددددددددده

ُدددددددددددددددددددت، االإؿدددددددددددددددددددخىي الٗدددددددددددددددددددام للدددددددددددددددددددظ٧ا  دددددددددددددددددددت، أي ال٣دددددددددددددددددددضعاث االإٗغٞ حرهدددددددددددددددددددا، الخغ٦ُدددددددددددددددددددت، اللٛىٍ و٢دددددددددددددددددددض ، والاظخماُٖدددددددددددددددددددت وٚ

ا٢دددددددددددددددددت مددددددددددددددددد٘ أو صون ايدددددددددددددددددُغا  هٟسددددددددددددددددد ي أو ا٢دددددددددددددددددت ، غأزدددددددددددددددددظؿدددددددددددددددددمي  جددددددددددددددددددضر اٖلؤ ددددددددددددددددد٠ ٖلدددددددددددددددددى أن اٖلؤ غ٦دددددددددددددددددؼ الخٗغٍ وٍ

 ًلي: ال٣ٗلُت جدضر ئطا ٧ان هىا٥ ما

 .الظ٧ا  بازخباعاثفي مؿخىي الأصا  الظهني الظي ٣ًاؽ  اهسٟاى-

 .في مؿخىي الأصا  الظهني باهسٟاى في ال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ الاهسٟاىاعجباٍ -

ف) باث هٟؿُت وظؿمُتاُغ ٖا٢ت ال٣ٗلُت في بٌٗ الأخُان ايناخب الؤ  ٢ضي- (.011م،  0100، الكغٍ  

٨ُت للإٖا٢ت ال٣ٗلُت و   :ًلي ٖلى مال٣ض هو حٗغ٠ٍ الجمُٗت الأمغٍ

ا٢ددددددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددددددت ٖددددددددددددددددضصا مددددددددددددددددً ظىاهددددددددددددددددب ال٣هددددددددددددددددىع   ، (18) فددددددددددددددددي أصا  الٟددددددددددددددددغص وال ددددددددددددددددي جٓهددددددددددددددددغ صون ؾددددددددددددددددًجمشددددددددددددددددل اٖلؤ

ًهددددددددددددددداخبها ٢هدددددددددددددددىع ، (-5+أو75وجخمشدددددددددددددددل فدددددددددددددددي الخدددددددددددددددضو  الىاضدددددددددددددددح فدددددددددددددددي ال٣دددددددددددددددضعة ال٣ٗلُدددددددددددددددت ٖدددددددددددددددً االإخىؾدددددددددددددددِ ط٧دددددددددددددددا )

 مشل: لخ٨ُٟ اأو أ٦ثر مً مٓاهغ الؿلى٥  ازىحنواضح في 

 .مهاعاث الخُاة الُىمُت-

 .االإهاعاث الاظخماُٖت-

ت-  .االإهاعاث للٛىٍ

 .الأؾاؾُت االإهاعاث الأ٧اصًمُت-

 .مهاعاث الخٗامل-

 .(90م،  0100، ) هىاٌؿُت مهاعاث الؿلامت-

ا٢ددددددددددددددتومىدددددددددددددده  دددددددددددددداة٠هددددددددددددددي ٢هددددددددددددددىع واضددددددددددددددح فددددددددددددددي أصا  الظهىُددددددددددددددت  ٞددددددددددددددان اٖلؤ فددددددددددددددي  واهسٟدددددددددددددداى ملخددددددددددددددىّال٣ٗلُددددددددددددددت  الىْ

صعظدددددددددددددددداث الددددددددددددددددظ٧ا  خُددددددددددددددددض ًهددددددددددددددددٗب ٖلددددددددددددددددى االإٗددددددددددددددددا٢حن طهىُددددددددددددددددا ال٣ُددددددددددددددددام بددددددددددددددددابصواع ال ددددددددددددددددي ٣ًددددددددددددددددىم  هددددددددددددددددا الأشدددددددددددددددد ام 

 .الٗاصًحن في مً هم مً ؾنهم
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 جهيُف المعاكين طهىُا)عللُا(:. 1

هٓدددددددددددددغا لخٗدددددددددددددضص وجىدددددددددددددىٕ الأٞدددددددددددددغاص الدددددددددددددظًً جدددددددددددددم حص ُهدددددددددددددهم ٦مٗدددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددا ٧اهدددددددددددددذ هىدددددددددددددا٥ الخاظدددددددددددددت لخهدددددددددددددي٠ُ 

ددددددددددددددددداث مُٗىدددددددددددددددددت لهدددددددددددددددددم ؾددددددددددددددددد هدددددددددددددددددإلا  ول٣دددددددددددددددددض ازخلٟدددددددددددددددددذ وحٗدددددددددددددددددضصث ، تر٦تماث ومٓددددددددددددددددداهغ مكدددددددددددددددددالأٞدددددددددددددددددغاص فدددددددددددددددددي مجمىٖ

 :ما ًلي ةاالإد٩اٖا٢ت ال٣ٗلُت ومً أهم هظه جهي٠ُ الؤ ال ي ٖلى أؾاؾها جم  ةاالإد٩ا

 خهيُف على خؿب الأؾباب:. ال0.1

 جسلف عللي أولي:. 0.0.1

ًددددددددددددددددم الخددددددددددددددددا ٣ددددددددددددددددا  ألاث ال ددددددددددددددددي جيكددددددددددددددددوٍ دددددددددددددددد٤ الجُىدددددددددددددددداث أو ال٨ددددددددددددددددغ ومىؾددددددددددددددددىماث وٞ مددددددددددددددددً ٖىامددددددددددددددددل وعازُددددددددددددددددت ٖددددددددددددددددً َغٍ

زلددددددددددددددددددددل فددددددددددددددددددددي الجُىدددددددددددددددددددداث  ٦مددددددددددددددددددددا جًددددددددددددددددددددم الخددددددددددددددددددددالاث ال ددددددددددددددددددددي جيددددددددددددددددددددخج ٖددددددددددددددددددددً ايددددددددددددددددددددُغاباث أو، ٣ددددددددددددددددددددىاهحن الىعازددددددددددددددددددددتلل

ً زدددددددددددددددددلا٫ مغخلدددددددددددددددددت اه٣ؿدددددددددددددددددام ال لُدددددددددددددددددت٨غ ال ًترجدددددددددددددددددب ٖلُددددددددددددددددده مدددددددددددددددددً ه٣دددددددددددددددددو  أو مدددددددددددددددددا، ومىؾدددددددددددددددددىماث أزىدددددددددددددددددا  الخ٩دددددددددددددددددىٍ

ً االإددددددددددددش ُددددددددددددب فددددددددددددي ج٩ددددددددددددىٍ ببها وظددددددددددددىص ٦ددددددددددددغوم وؾددددددددددددىم ػاةددددددددددددض فددددددددددددي ال لُددددددددددددت ٦مددددددددددددا فددددددددددددي خالددددددددددددت االإىٛىلُددددددددددددت ال ددددددددددددي ٌؿدددددددددددد، أوٖ

ً ا٢ددددددددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددددددددت الىاججددددددددددددددددددت ٖددددددددددددددددددً ، هدُجددددددددددددددددددت لايددددددددددددددددددُغاباث فددددددددددددددددددي الخ٩ددددددددددددددددددىٍ وحكددددددددددددددددددمل هددددددددددددددددددظه الٟ ددددددددددددددددددت خددددددددددددددددددالاث اٖلؤ

ايدددددددددددُغا  الٛدددددددددددضص الهدددددددددددما  ٦مدددددددددددا فدددددددددددي خالدددددددددددت ال٣هددددددددددداع أوفددددددددددددي خالدددددددددددت ال٣ؼمدددددددددددت ال دددددددددددي ٌؿدددددددددددببها ه٣دددددددددددو ئٞدددددددددددغاػ الٛددددددددددددضة 

ًمشدددددددددددددددددددل  الٛدددددددددددددددددددظات ل ٦مدددددددددددددددددددا حكدددددددددددددددددددمل أًًدددددددددددددددددددا ٖلدددددددددددددددددددى الخدددددددددددددددددددالاث ال دددددددددددددددددددي ٌؿدددددددددددددددددددببها ايدددددددددددددددددددُغا  الخمشُددددددددددددددددددد، الضع٢ُدددددددددددددددددددت

 ايُغاباث جمشُل الضهىن وال روجحن وال٨غبىهُضعث.

 هىي:االخسلف العللي الث. 0.0.1

غظدددددددددددد٘ ئلددددددددددددى ٖىامددددددددددددل بُئُددددددددددددت جددددددددددددإصي ،  ٖددددددددددددً جى٢دددددددددددد٠ همددددددددددددى الىُىجغوهدددددددددددداث اللخاةُددددددددددددت أم الخددددددددددددالاث ال ددددددددددددي جيكددددددددددددًٍددددددددددددو  وٍ

٦مددددددددددددددا ًيددددددددددددددخج ،  الجهدددددددددددددداػ الٗهددددددددددددددبي فددددددددددددددي أي مغخلددددددددددددددت مددددددددددددددً مغاخددددددددددددددل الىمددددددددددددددى بٗددددددددددددددض ٖملُددددددددددددددت الؤزهددددددددددددددا  ئلددددددددددددددى ئنددددددددددددددابت

 أأهددددددددددددم ٖىامددددددددددددل الخغمددددددددددددان البُنددددددددددددي مددددددددددددا ًيكددددددددددددومددددددددددددً ،  بٟٗددددددددددددل الخغمددددددددددددان البُنددددددددددددي بٟٗددددددددددددل ه٣ددددددددددددو فددددددددددددي حٛظًددددددددددددت االإددددددددددددش و 

 ًٖ جضزل الٛضص الهما  زانت الضع٢ُت وؾى  الخٛظًت واوٗضام الخيب هاث الخؿُت.

 الخهيُف الؿُىىلىجي:. 0.1

ُٟ  لل٣دددددددددددددضعة ال٣ٗلُدددددددددددددت الٗامدددددددددددددت ئلدددددددددددددىيهدددددددددددددضٝ هدددددددددددددظا الخهدددددددددددددي٠ُ  دددددددددددددت االإؿدددددددددددددخىي الدددددددددددددىْ وال دددددددددددددي ًم٨دددددددددددددً ٢ُاؾدددددددددددددها ، مٗغٞ

ا٢دددددددددددددت جبٗددددددددددددددا لهدددددددددددددظا الخهددددددددددددددي٠ُ ، االإ٣ىىدددددددددددددتالددددددددددددددظ٧ا   بازخبددددددددددددداعاث زدددددددددددددلار ٞ دددددددددددددداث خؿددددددددددددددب  ئلددددددددددددددىوجهددددددددددددددى٠ خددددددددددددددالاث اٖلؤ

 وؿبت الظ٧ا  ٦ما ًلي:

 الأهىن أو المأفىن:. 0.0.1

تدددددددددددددددراوح وؿدددددددددددددددبت ط٧دددددددددددددددا  هدددددددددددددددظه الٟ دددددددددددددددت بدددددددددددددددحن) ؿدددددددددددددددخُُ٘ هدددددددددددددددإلا  ال٣ُدددددددددددددددام بأٖمدددددددددددددددا٫ ،  (70-50وٍ ُتوَ  عوجُيُدددددددددددددددت بؿدددددددددددددددُ

 ٦ما ًم٨نهم الخىانل ول٨ً ال٣ضعة اللُٟٓت مدضوصة.، الخضعٍب الؤقغاٝ وبٗضجدذ 

 بله:. الأ 0.0.1

ؿددددددددددددددددخُُ٘ هدددددددددددددددإلا  حٗلدددددددددددددددم بٗدددددددددددددددٌ ال٨دددددددددددددددلام،  (50-25راوح ط٧دددددددددددددددا  هدددددددددددددددظه الٟ دددددددددددددددت بدددددددددددددددحن )تدددددددددددددددوٍ وبالخدددددددددددددددالي ٌٗ ددددددددددددددددرون ، وَ

ٗىن ٌُؿدددددددددددددددددددخُلا ٦مددددددددددددددددددا ، ٗىن ال٣ددددددددددددددددددغا ة ولا ال٨خابدددددددددددددددددددتُؿددددددددددددددددددخ٨ٌُددددددددددددددددددنهم ٖددددددددددددددددددداصة لا لو ، ٖددددددددددددددددددً خاظدددددددددددددددددداتهم الأؾاؾدددددددددددددددددددُت

 الٗاصًت واهجاػ أٖما٫ بؿُُت.خماًت أهٟؿهم مً الأزُاع 
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 المعخىه:. 0.0.1

٣ددددددددددددددددل ط٧ددددددددددددددددا  هددددددددددددددددإلا    خماًددددددددددددددددتظدددددددددددددددداتهم الص هددددددددددددددددُت أو الخ الاهدبدددددددددددددددداه ُٗىن ُولا ٌؿددددددددددددددددخ، (25)ً الأٞددددددددددددددددغاص ٖددددددددددددددددًمددددددددددددددددوٍ

ٗاهىن أهٟؿهم مً  جب ويٗهم في مإ  الأزُاع وَ  .ؾؿاث زانتمً ه٣اةو ظؿمُت وخغ٦ُت وٍ

لدددددددددددى هدددددددددددظا الخهدددددددددددي٠ُ فدددددددددددي الى٢دددددددددددذ الدددددددددددغاهً مددددددددددد٘ حٛحدددددددددددر االإٟددددددددددداهُم الٗلمُدددددددددددت ٖدددددددددددً الخسلددددددددددد٠ ول٨ددددددددددً جبدددددددددددضلذ الىٓدددددددددددغة ئ

 الخ٣لُضًدددددددددددددددتٞ اجدددددددددددددده بدددددددددددددددضلا مددددددددددددددً هددددددددددددددظه االإهددددددددددددددُلخاث  ئلددددددددددددددىال٣ٗلددددددددددددددي واؾددددددددددددددخسضام مهددددددددددددددُلخاث ظضًدددددددددددددددضة للإقدددددددددددددداعة 

 .ال ي أنبدذ ٚحر م٣بىلت اظخماُٖا الؿلبُت

 الخهيُف خؿب الكيل الخاعجي:. 0.1

بدددددددددددالخسل٠ ال٣ٗلدددددددددددي فدددددددددددي ٞ ددددددددددداث خؿدددددددددددب مدددددددددددا ًمحدددددددددددزهم مدددددددددددً  االإهدددددددددددابحنيهدددددددددددضٝ هدددددددددددظا الخهدددددددددددي٠ُ ئلدددددددددددى ويددددددددددد٘ الأٞدددددددددددغاص 

 مشل ق٩ل الجؿم والىظه والُٗىحن ومً أهم هظه الهٟاث :، ؾماث بضهُت

 :.المىؼىلُت0.0.1

، خىؾدددددددددددددددددِ والكدددددددددددددددددضًضالاث الخسلددددددددددددددددد٠ ال٣ٗلدددددددددددددددددي االإمدددددددددددددددددً خددددددددددددددددد( 10)ن أٖدددددددددددددددددغاى صاو  االإىٛىلُدددددددددددددددددت أو الاث وجمشدددددددددددددددددل خددددددددددددددددد

خمحددددددددددددددز أصددددددددددددددخبها بهددددددددددددددٟاث بضهُددددددددددددددت ممحددددددددددددددزة حكددددددددددددددبه الجدددددددددددددديـ  ٣ت، االإىٛددددددددددددددىليوٍ والىظدددددددددددددده االإؿددددددددددددددُذ ، ٧ددددددددددددددالُٗىن الًددددددددددددددُ

 والأهىٝ ال٣ًُت.، االإؿخضًغ

 لاث نؼغ حجم الضماغ:اخ. 0.0.1

ا٢ددددددددددددت ُيُلاث االإٗغوٞددددددددددددت ئ٧لاحٗخ ددددددددددددر مدددددددددددددً الخددددددددددددد م٨ُدددددددددددددا فدددددددددددددي مجدددددددددددددا٫ اٖلؤ و وجبدددددددددددددض، مددددددددددددً ٢لدددددددددددددت خدددددددددددددضو ها ال٣ٗلُدددددددددددددت بدددددددددددددالغٚ

 ِ ِ الجمجمدددددددددددددددت للَأ الجمجمدددددددددددددددت م٣اعهدددددددددددددددتمٓددددددددددددددداهغ هدددددددددددددددظه الخالدددددددددددددددت فدددددددددددددددي ندددددددددددددددٛغ حجدددددددددددددددم مددددددددددددددددُ ٟدددددددددددددددا٫ مددددددددددددددد٘ مددددددددددددددددُ

ً لهددددددددددددم فددددددددددددي الٗمددددددددددددغ الؼمنددددددددددددياالٗدددددددددددد البددددددددددددا مددددددددددددا ًأزددددددددددددظ الددددددددددددغأؽ فددددددددددددي هددددددددددددظه الخدددددددددددد، صًحن االإىدددددددددددداْغٍ لاث قدددددددددددد٩ل االإشلددددددددددددض اوٚ

لاث الدددددددددددددددددى٣و اومدددددددددددددددددً االإٓددددددددددددددددداهغ الجؿدددددددددددددددددمُت االإهددددددددددددددددداخبت لهدددددددددددددددددظه الخددددددددددددددددد، خبدددددددددددددددددت ال٨مثدددددددددددددددددرة االإ٩ٗىؾدددددددددددددددددت االإ٣لدددددددددددددددددى  أو

البددددددددددددا مدددددددددددددا ج٣دددددددددددد٘ هدددددددددددددظه ، الٗامددددددددددددت والض٣ُ٢دددددددددددددت الخغ٦ُددددددددددددتالىاضددددددددددددح فددددددددددددي الدددددددددددددىػن والُددددددددددددى٫ وندددددددددددددٗىبت فددددددددددددي االإهددددددددددددداعاث  وٚ

ا٢ت ال٣ٗلُت االخ  لكضًضة والكضًضة ظضا.الاث في ٞ ت اٖلؤ

 لاث هبر حجم الضماغ:اخ. 0.0.1

البا ما ٩ًىن ق٩ل الغأؽ في هظه الخ الؤ٧لُي٨ُُتلاث امً الخ ًًاوهي أ م مً ٢لت خضو ها وٚ لاث ٦بحرا ااالإٗغوٞت بالغٚ

 االإهاعاثها في الىػن والُى٫ ونٗىبت في اضح أخُلاث الى٣و الىااالخ همً االإٓاهغ الجؿمُت االإهاخبت الإشل هظ

ا٢ت ال٣ٗلُت الكضًضة والكضًضة ظضا لاث يمًاالخغ٦ُت الٗامت والض٣ُ٢ت وج٣٘ هظه الخ  م، صؽ، ي)واص ٞ ت اٖلؤ

.(99، 90م   

 :الخهيُف التربىي . 9.1

 بلىن للخعلم:االل. 0.9.1

بددددددددددددددا ٖلددددددددددددددى (75-55) بددددددددددددددحن مدددددددددددددداوجتددددددددددددددراوح صعظددددددددددددددت ط٧ددددددددددددددائهم  بددددددددددددددا73-52)أو، و٦ؿددددددددددددددلغازخبدددددددددددددداع  صعظددددددددددددددت ج٣غٍ  (صعظددددددددددددددت ج٣غٍ

 ط٧ا  أزغي م٣ىىت. ازخباعاثٌٗاص أي منها ٖلى أي  ما أو،  هٟىعص بيُه اؾخ ٖلى ازخباع
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ب: اللابلىن . 0.9.1  للخضعٍ

بدددددددددددددددا ٖلددددددددددددددددى 51-36أو )، (صعظدددددددددددددددت ٖلدددددددددددددددى ازخبدددددددددددددددداع و٦ؿدددددددددددددددلغ45-40وجتدددددددددددددددراوح صعظدددددددددددددددت ط٧دددددددددددددددائهم مددددددددددددددددا بدددددددددددددددحن ) (صعظدددددددددددددددت ج٣غٍ

 الظ٧ا  االإ٣ىىت الأزغي . ازخباعاثٌٗاص٫ أي منهما في  ما أو، هٟىعص بيُهام٣ُاؽ ؾخ

 :الاعخماصًتالفئت . 0.9.1

هٟىعص اؾدددددددددددددخ (صعظدددددددددددددت ٖلدددددددددددددى ازخبددددددددددددداع 36أو)، ازخبددددددددددددداع و٦ؿدددددددددددددلغ(صعظدددددددددددددت ٖلدددددددددددددى 40أ٢دددددددددددددل مدددددددددددددً) ط٧دددددددددددددائهموج٩دددددددددددددىن صعظدددددددددددددت 

 الظ٧ا  الأزغي االإ٣ىىت. ازخباعاثأي منهما في  ما ٌٗاص٫أو ، بيُه

ت ٓم٘ ملاخ م٨ً لل٣ابلحن ٖلى ، في االإضاعؽ ج٣خهغ ٖلى ٞ ت ال٣ابلحن للخٗلم والخٗلُمُتت أن ال ضماث التربىٍ وٍ

.(90م،  0111، الضهمش ي) ه ال ضماثالخضعٍب الاؾخٟاصة مً هظ  

 الخهيُف خؿب صعحت الظواء:. 1.1

 الإعاكت العللُت البؿُطت:. 0.1.1

كددددددددددددددمل الأٞددددددددددددددغاص الددددددددددددددظًً ج٣دددددددددددددد٘ صعظددددددددددددددت ط٧ددددددددددددددائهم مددددددددددددددا مشلددددددددددددددىن ، و٦ؿددددددددددددددلغ(صعظددددددددددددددت ٖلددددددددددددددى م٣ُدددددددددددددداؽ 70-55بددددددددددددددحن ) وَ وٍ

وهدددددددددددددددددإلا  ٌكدددددددددددددددددبهىن الأشددددددددددددددددد ام الٗددددددددددددددددداصًحن فدددددددددددددددددي ال هددددددددددددددددداةو ،  باالإ دددددددددددددددددت مدددددددددددددددددً مجمدددددددددددددددددىٕ االإٗدددددددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددا( 80)

ممددددددددددددددددددا ًهددددددددددددددددددٗب ا٦دكدددددددددددددددددداٞهم ئلا ٖىددددددددددددددددددض صزددددددددددددددددددىلهم االإضعؾددددددددددددددددددت ُٞىاظهددددددددددددددددددىن ، واالإهدددددددددددددددددداعاث الاظخماُٖددددددددددددددددددت الجؿددددددددددددددددددمُت

خٗثددددددددددددددددددرون فددددددددددددددددددي الؿددددددددددددددددددىىاث اللاخ٣ددددددددددددددددددت )الهدددددددددددددددددد٠ الغابدددددددددددددددددد٘ وال ددددددددددددددددددامـ والؿدددددددددددددددددداصؽ(، نددددددددددددددددددٗىباث فددددددددددددددددددي الددددددددددددددددددخٗلم ،  وٍ

ددددددددددددت وحٗلُمُدددددددددددددت زانددددددددددددت جسخلددددددددددددد٠ ٖددددددددددددً ال دددددددددددددرامج وأٞدددددددددددد غاص هددددددددددددظه الٟ دددددددددددددت ٢ددددددددددددابلىن للدددددددددددددخٗلم مددددددددددددً زدددددددددددددلا٫ بددددددددددددغامج جغبىٍ

ُُٟدددددددددددددددت ،  الٗاصًدددددددددددددددت  خمددددددددددددددداص ٖلدددددددددددددددى أهٟؿدددددددددددددددهم ا٢خهددددددددددددددداصًا مدددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ أٖمدددددددددددددددا٫ وْ ىدددددددددددددددضما ٨ً دددددددددددددددرون ًم٨دددددددددددددددنهم اٖلا وٖ

 جدىاؾب و٢ضعاتهم.

 الإعاكت العللُت المخىؾطت:. 0.1.1

مشددددددددددددددل أٞغاصهددددددددددددددا ٚحددددددددددددددر  ُتول٨ددددددددددددددنهم ، ٣ددددددددددددددابلحن للددددددددددددددخٗلمالوٍ مشددددددددددددددل ، ٢ددددددددددددددابلىن للددددددددددددددخٗلم ٖلددددددددددددددى بٗددددددددددددددٌ الخددددددددددددددغٝ البؿددددددددددددددُ

ج والؿدددددددددددددددددلا٫ ا  وندددددددددددددددددىاٖت اليؿدددددددددددددددددُ مدددددددددددددددددً  باالإاةدددددددددددددددددت( 12) وجبلدددددددددددددددددٜ وؿدددددددددددددددددبت هدددددددددددددددددظا الىدددددددددددددددددىٕ خدددددددددددددددددىالي،  حٛلُددددددددددددددددد٠ الأقدددددددددددددددددُ

ا٢دددددددددددددددت تدددددددددددددددراوح ط٧دددددددددددددددا  أصدددددددددددددددخا ها مدددددددددددددددا بدددددددددددددددحن)، خدددددددددددددددالاث اٖلؤ وهدددددددددددددددم ًىاظهدددددددددددددددىن بٗدددددددددددددددٌ االإكددددددددددددددد٨لاث ،  (صعظدددددددددددددددت45-40وٍ

هدددددددددددددددٗب ٖلُددددددددددددددده حٗلدددددددددددددددم االإهددددددددددددددداعاث ال، البضهُدددددددددددددددت ٧الؿدددددددددددددددمىت والبضاهدددددددددددددددت ٨لامُدددددددددددددددت والخغ٦ُدددددددددددددددت والخىاٞددددددددددددددد٤ الاظخمددددددددددددددداعي وٍ

غه االإضعؾددددددددددددددت جخدؿددددددددددددددً خددددددددددددددالتهم بٗددددددددددددددٌ ،  ٢بددددددددددددددل االإغخلددددددددددددددت الابخضاةُددددددددددددددت ول٨ددددددددددددددً بالخددددددددددددددضعٍب والؤقددددددددددددددغاٝ الددددددددددددددظي جددددددددددددددىٞ

ٟددددددددددددددا٫ لا،  الصدددددددددددددد ي  زانددددددددددددددت مدددددددددددددد٘ ج٣ددددددددددددددضم الٗمددددددددددددددغ ، ٗىن ججدددددددددددددداوػ الهدددددددددددددد٠ الشدددددددددددددداو  الابخددددددددددددددضات ٌُؿددددددددددددددخُ وهددددددددددددددإلا  اَلأ

بُدددددددددددددت ال دددددددددددددي لدددددددددددددظل٪ ٞدددددددددددددان ال٨كددددددددددددد٠ االإب٨دددددددددددددغ ٖدددددددددددددنهم ٌؿددددددددددددداٖض فدددددددددددددي الخٗدددددددددددددغٝ ٖلددددددددددددد هم وجددددددددددددددىٍ لهم ئلدددددددددددددى ال دددددددددددددرامج الخضعٍ

 .ئٖضاصهم للخُاةحؿاٖض في 

 :الإعاكت العللُت لكضًضة. 0.1.1

ا٢ددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددت باالإاةددددددددددددت( 7) ئلددددددددددددىوجهددددددددددددل وؿددددددددددددبت هددددددددددددظا الىددددددددددددىٕ  وأصددددددددددددخا ها ٚحددددددددددددر ٢ددددددددددددابلحن للددددددددددددخٗلم ، مددددددددددددً خددددددددددددالاث اٖلؤ

تدددددددددددددراوح ط٧دددددددددددددائهم ، أو الخدددددددددددددضعٍب خمحدددددددددددددزون ب٣هدددددددددددددىع واضدددددددددددددح فدددددددددددددي الخغ٦دددددددددددددت واالإهددددددددددددداعاث ، (صعظدددددددددددددت39-25) مدددددددددددددا بدددددددددددددحنوٍ وٍ
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دددددددددددددت ومهددددددددددددداعاث الٗىاًدددددددددددددت بالدددددددددددددظاث ئلا أنهدددددددددددددم ٢دددددددددددددض ، وعبمدددددددددددددا ًخدددددددددددددأزغ حٗلمهدددددددددددددم ال٨دددددددددددددلام خ دددددددددددددى ؾدددددددددددددً الؿاصؾدددددددددددددت،  اللٛىٍ

ُُٟددددددددددددددا فددددددددددددددي ؾددددددددددددددً االإغاه٣ددددددددددددددت ُت ظددددددددددددددضا ، ًبددددددددددددددضون جدؿددددددددددددددً وْ مددددددددددددددا٫ البؿددددددددددددددُ ُٞخم٨ىددددددددددددددىن مددددددددددددددً ال٣ُددددددددددددددام بددددددددددددددبٌٗ اٖلأ

 وجدذ االإلاخٓت االإؿخمغة .

 العللُت بالؼت الكضة: عاكت. الإ 9.1.1

ومً خؿً الخٔ أنهم ًمشلىن ، صعظت( 25)ئط ج٣ل صعظت ط٧ائهم ًٖ ، الأٞغاص االإٗا٢حن في الظ٧ا مً وهم أ٢ل مؿخىي 

ا٢ت  ٗاهىن ، ٣ِٞ باالإاةت (1)أ٢ل وؿبت منهم خالاث اٖلؤ ، قضًض ظضا في الىمى الخغ٧  واللٛىي والاظخماعي مً ٢هىع  وَ

ملُاث الؤزغاطونٗىبت ، في االإص ي والى٢ىٝهىن مً نٗىباث اٞىجضهم ٌٗ و٢ض جها  مشل هظه ، في جىاو٫ الُٗام وٖ

 وأوؿب م٩ان لهم هى، واؾدؿ٣ا  الضماٙ والؤنابت بالهغٕ والكلل الضماغي الخالاث بدكىهاث ظؿمُت ٧ال٣ؼمت

اًت ال٩املت َى٫ الى٢ذال ي جخىاٞغ ٞ ها ، مغا٦ؼ الؤًىا  الضاةمت ف  وؾاةل الغٖ (.069،  060م،   0100، )الكغٍ  

 ىُت:ٍجهيُف الجمعُت الأمغ . 6.5

ا٢ددددددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددددددت خؿددددددددددددددددب مخٛحددددددددددددددددر ال٣ددددددددددددددددضعة ال٣ٗلُددددددددددددددددت والؿددددددددددددددددلى٥ و  جأزددددددددددددددددظ بٗددددددددددددددددحن  خُددددددددددددددددض، لخ٨ُٟدددددددددددددددد اج٣ؿددددددددددددددددم اٖلؤ

خبدددددددددددددددداع  والضعظددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددى م٣ُدددددددددددددددداؽ ، ٞ دددددددددددددددداث الضعظددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددى م٣ُدددددددددددددددداؽ الددددددددددددددددظ٧ا  ئلددددددددددددددددىفددددددددددددددددي ٖملُددددددددددددددددت الخهددددددددددددددددي٠ُ  اٖلا

كدددددددددددددددددبه جهدددددددددددددددددي٠ُ ، لخ٨ُٟددددددددددددددددد االؿدددددددددددددددددلى٥  ٨ُدددددددددددددددددت  الجمُٗدددددددددددددددددتوَ خدددددددددددددددددض مدددددددددددددددددا الخهدددددددددددددددددي٠ُ خؿدددددددددددددددددب صعظدددددددددددددددددت  ئلدددددددددددددددددىالأمغٍ

 وهي : لخ٨ُٟ ام٘ التر٦حز ٖلى مٓاهغ الؿلى٥ ، الظ٧ا 

ا٢ت ال٣ٗلُت البؿُُت. -  اٖلؤ

ا٢ت ال٣ٗلُت -  االإخىؾُت. اٖلؤ

ا٢ت ال٣ٗلُت الكضًضة -  .اٖلؤ

ا٢ت ال٣ٗلُت الكض - خماصًتة ظضا ًضاٖلؤ (.000م، 0100، )اللالا واٖلا  

٨مدددددددددددددددً أهمُدددددددددددددددت جهدددددددددددددددي٠ُ االإٗدددددددددددددددا٢حن طهىُدددددددددددددددا فدددددددددددددددي ويدددددددددددددددٗهم فدددددددددددددددي ٞ ددددددددددددددداث ٧دددددددددددددددل خؿدددددددددددددددب صعظدددددددددددددددت ومىددددددددددددددده وؿدددددددددددددددخيخج ج

 .ل٩  ٌؿهل الخٗامل مٗهم وحص ُههم والىنى٫  هم الى خلى٫ جىاؾبهم قضتهاو ئٖا٢خه 

 :أؾباب الإعاكت العللُت)الظهىُت(. 6

م مدددددددددددددً الخىندددددددددددددل  ا٢دددددددددددددت الظهىُدددددددددددددت وال دددددددددددددي بدددددددددددددالغٚ بت لهدددددددددددددا بالٗضًدددددددددددددض مدددددددددددددً الٗىامدددددددددددددل االإؿددددددددددددد ئلدددددددددددددىجخٗدددددددددددددضص أؾدددددددددددددبا  اٖلؤ

مدددددددددددددددددددددً الأؾدددددددددددددددددددددبا   باالإاةدددددددددددددددددددددت( 25)لا جمشدددددددددددددددددددددل ئلا  الآناالإؿدددددددددددددددددددددببت للإٖا٢دددددددددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددددددددت االإٗغوٞدددددددددددددددددددددت  الٗىامدددددددددددددددددددددلئلا أن 

ت االإٗغوٞددددددددددددددددت وجى٣ؿددددددددددددددددم ، البا٢ُددددددددددددددددت مددددددددددددددددً الٗىامددددددددددددددددل ٚحددددددددددددددددر االإٗغوٞددددددددددددددددت باالإاةددددددددددددددددت( 75)فددددددددددددددددي خددددددددددددددددحن جب٣ددددددددددددددددى ،  الًٗددددددددددددددددىٍ

 أؾبا  وعازُت وأؾبا  أزغي ٚحر وعازُت. ئلىالٗىامل االإؿببت للإٖا٢ت الظهىُت 

 ؾباب الىعازُت لعاعاكت:. الأ 0.6

 عىامل وعازُت مباقغة:. 0.0.6

هدُجدددددددددددددددت ، الُٟددددددددددددددل ئلددددددددددددددىاالإباقددددددددددددددغ مددددددددددددددً الىالددددددددددددددضًً  اهخ٣الهدددددددددددددداوٞ هددددددددددددددا ًدددددددددددددددضر زلددددددددددددددل فددددددددددددددي وعازددددددددددددددت الجُىدددددددددددددداث أزىددددددددددددددا  

 .الازىحنلٗضًض مً الأؾبا  وجخمشل في خالت مً 
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اصة عضص  .0.0.0.6  :وٞ ها الىغومىؾىماث:ػٍ

 عغى صاون: .0.0.0.0.6

الأ  أو لددددددددددددددضي الُٟددددددددددددددل ٖىددددددددددددددض وعازددددددددددددددت الهددددددددددددددٟاث مددددددددددددددً  ظيسدددددددددددددد ي ػاةددددددددددددددض ٦ددددددددددددددغوم وؾددددددددددددددىموجدددددددددددددددضر هدُجددددددددددددددت لىظددددددددددددددىص 

ملخهدددددددددددددددددددددددد٣حن لدددددددددددددددددددددددضي الأم والأ  صون خددددددددددددددددددددددددضور ( 21) ع٢دددددددددددددددددددددددم ال٨دددددددددددددددددددددددغ ومىؾددددددددددددددددددددددددىماثخُدددددددددددددددددددددددض ًبددددددددددددددددددددددد٤ ػوجددددددددددددددددددددددددي ، الأم

ًددددددددددددددداث لدددددددددددددددضي الأم  الاه٣ؿدددددددددددددددامزدددددددددددددددلا٫ ٖملُدددددددددددددددت  اه٣ؿدددددددددددددددام ً البىٍ  والخُىاهددددددددددددددداثاالإىهددددددددددددددد٠ للجُىددددددددددددددداث أزىدددددددددددددددا  ج٩دددددددددددددددىٍ

ددددددددددددت لدددددددددددددضي الأ  ٢بدددددددددددددل خددددددددددددضور ٖملُدددددددددددددت الخمدددددددددددددل وبددددددددددددظل٪ ًهدددددددددددددبذ ٖدددددددددددددضص الجُىدددددددددددداث الىعازُدددددددددددددت لدددددددددددددضي الُٟدددددددددددددل ، االإىىٍ

دددددددددددددددداصة  ٦دددددددددددددددغوم وؾددددددددددددددددىم (47) ٦ددددددددددددددددغوم  (46) خدددددددددددددددحن ًجددددددددددددددددب أن ٩ًددددددددددددددددىن ٖدددددددددددددددضص الجُىدددددددددددددددداث، يظُندددددددددددددددد ٦دددددددددددددددغوم وؾددددددددددددددددىمبؼٍ

 .وؾىم

 :عغى هلا ًىفلتر. 0.0.0.0.6

اصة ػوط أو أ٦ثر مً  دضر هدُجت ػٍ  الُٟل. لضي ال٨غ ومىؾىماثوٍ

 خالت نؼغ حجم الجمجمت:. 0.0.0.0.6

اصة   (.13م )ع٢ ال٨غ ومىؾىماثفي وػجي  ٦غوم وؾىموجدضر هدُجت ػٍ

 وٞ ها ومىؾىماث:الىغ  هلو عضص .0.0.0.6

 عغى جيرهغ:. 0.0.0.0.6

 ال٨دددددددددددغ ومىؾدددددددددددىماثمدددددددددددً ػوجدددددددددددي  ٦دددددددددددغوم وؾدددددددددددىمالؿددددددددددداب٣ت خُدددددددددددض ًددددددددددددضر ٞ هدددددددددددا ه٣دددددددددددو فدددددددددددي وهدددددددددددي ٨ٖدددددددددددـ الخالدددددددددددت 

٩ىن الىاجج هىا صاةما ،  الجيؿُت  أهثى مٗا٢ت ٣ٖلُا ٣ُٖمت.وٍ

 :عىامل وعازُت ػير مباقغة.0.0.0.6

ً االإدددددددددددددددش أو زددددددددددددددت الجىدددددددددددددددحن لهددددددددددددددٟاث جدددددددددددددددإصي ئلددددددددددددددى خدددددددددددددددضور ايددددددددددددددُغاباثوجدددددددددددددددضر هدُجدددددددددددددددت وعا ، ُٖدددددددددددددددى  فددددددددددددددي ج٩دددددددددددددددىٍ

ا٢دددددددددددددددت ، ٩ُٞدددددددددددددددىن الؿدددددددددددددددبب هىدددددددددددددددا ٚحدددددددددددددددر وعاسددددددددددددددد  ٞىعازدددددددددددددددت الهدددددددددددددددٟاث الىعازُدددددددددددددددت لدددددددددددددددم ٌؿدددددددددددددددبب بهدددددددددددددددىعة مباقدددددددددددددددغة اٖلؤ

ً لددددددددددددددددضي الجىدددددددددددددددحن وجُدددددددددددددددىعاث أو ايددددددددددددددددُغاباثخدددددددددددددددضور  ئلددددددددددددددددىوئهمدددددددددددددددا أصي ،  الظهىُدددددددددددددددت ممددددددددددددددددا ، زلدددددددددددددددل فددددددددددددددددي الخ٩دددددددددددددددىٍ

ا٢ت ال٣ٗلُت ومنها:أصي   ئلى خضور اٖلؤ

 مغى الفُيُلىخىن ًىعٍا:. 0.0.0.0.6

م  ئلددددددددددددىالددددددددددددظي ًددددددددددددإصي  دددددددددددداصة ،  هددددددددددددحنلا ٖددددددددددددً أ٦ؿددددددددددددضة خمددددددددددددٌ الُٟيُلأ االإؿدددددددددددد ى٫ ٖددددددددددددضم ئٞددددددددددددغاػ الؤهددددددددددددؼٍ ممددددددددددددا ٌؿددددددددددددبب ػٍ

 .بحروٞب٪ الؿام في صم الُٟل وبىلهجغؾِب خمٌ ال

 :مغى الجلاهخىؾُمُا. 0.0.0.0.6

يدددددددددددددخج لىدُجدددددددددددددت زلدددددددددددددل فددددددددددددد م الدددددددددددددظي ًددددددددددددددى٫ ؾدددددددددددددد٨غ ،  الٛدددددددددددددظات  لل لُدددددددددددددت ي الخمشُدددددددددددددلوٍ دؿدددددددددددددبب فدددددددددددددي ه٣دددددددددددددو الؤهدددددددددددددؼٍ وٍ

جلدددددددددددد٠  ئلددددددددددددىممددددددددددددا ًددددددددددددإصي ، فددددددددددددي صم الُٟددددددددددددل وأوسددددددددددددجت ظؿددددددددددددمه اللا٦خددددددددددددىػ ؾدددددددددددد٨غ ظلى٧ددددددددددددىػ ُٞتددددددددددددرا٦م  اللا٦خددددددددددددىػ ئلددددددددددددى

 الجهاػ الٗهبي .في زلاًا االإش 

 

 

 



 طوي الاخخُاحاث الخانت )الإعاكت الظهىُت(                                    الفهل الثالث            

44 

 الجلُىىحىهما: . 0.0.0.0.6

يدددددددددددددددددخج هدُجدددددددددددددددددت  م مدددددددددددددددددً ٢لدددددددددددددددددت الؤندددددددددددددددددابت ،  خدددددددددددددددددضور زلدددددددددددددددددل فدددددددددددددددددي ٖملُدددددددددددددددددت جمشُدددددددددددددددددل الجلا٩ًدددددددددددددددددىظحنوٍ لدددددددددددددددددى الدددددددددددددددددغٚ وٖ

الأبدددددددددددددار  ئلددددددددددددىأن أهمُتهددددددددددددا جغظدددددددددددد٘  ئلا، ئلددددددددددددى هددددددددددددظه الايددددددددددددُغاباثلاث ال ددددددددددددي ًغظدددددددددددد٘ ٞ هددددددددددددا الخسلدددددددددددد٠ ال٣ٗلددددددددددددي ابالخدددددددددددد

ً االإسُت جٟهم جأزحر الايُغاباث ٖضجىا فياالخضًشت ال ي ؾ  .ٖلى ج٩ىٍ

 خمٌ الهىمىؾخين ًىعٍا:. 9.0.0.0.6

ممددددددددددددا ًددددددددددددإصي ئلددددددددددددى وظددددددددددددىص ،  الٛددددددددددددظات  للأخمدددددددددددداى الأمىُددددددددددددت الخمشُددددددددددددلفددددددددددددي  ئلددددددددددددى ايددددددددددددُغاباثًددددددددددددإصي هددددددددددددظا الخمددددددددددددٌ 

ا٢دددددددددددددت ال٣ٗلُدددددددددددددت ئلدددددددددددددىوممدددددددددددددا ًدددددددددددددإصي ، ٦دددددددددددددغاث صم فدددددددددددددي بدددددددددددددى٫ الُٟدددددددددددددل ا الخمدددددددددددددٌ ظو٢دددددددددددددض ا٦دكددددددددددددد٠ هددددددددددددد، خدددددددددددددضور اٖلؤ

 ٫ وصم بٌٗ الأٞغاص واالإٗا٢حن طهىُا.ى خضًشا في ب

 البُئُت لعاعاكت: الأؾباب. 0.6

ا٢دددددددددددددت ال٣ٗلُدددددددددددددت فددددددددددددددي ٧دددددددددددددل الٗىامدددددددددددددل ال اعظُددددددددددددددت ٚحدددددددددددددر الىعازُددددددددددددددت ٚحددددددددددددددر وحٗخ دددددددددددددر الٗىامدددددددددددددل  وعازُدددددددددددددت فدددددددددددددي خددددددددددددددضور اٖلؤ

ا٢ددددددددددددددددددت ال٣ٗلُدددددددددددددددددت وجخٗددددددددددددددددددضص ، وحؿدددددددددددددددددمى مجدددددددددددددددددداػا الٗىامدددددددددددددددددل البُئُددددددددددددددددددت للإٖا٢دددددددددددددددددت، ال دددددددددددددددددي ٢دددددددددددددددددض حؿددددددددددددددددددبب خدددددددددددددددددضور اٖلؤ

ا ٞمنهددددددددددددددا مددددددددددددددا ًدددددددددددددددضر ٢بددددددددددددددل ، ٢ددددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددددت فددددددددددددددي الٗضًددددددددددددددض مددددددددددددددً االإغاخددددددددددددددلالٗىامددددددددددددددل ال ددددددددددددددي جددددددددددددددإصي للإنددددددددددددددابت بالٖإ

ُما ًلي وٗغى بهم هظه الٗىامل أو،  بٗضه أو أزىا  االإُلاص أو ا: وٞ  أ٦ثرها قُىٖ

 عىامل جدضر كبل عملُت المُلاص:. 0.0.6

ت مشددددددددددددددددل الخهددددددددددددددددبت الأالإاهُددددددددددددددددت أو الؼهددددددددددددددددغي أوائندددددددددددددددد -  بت الأم بددددددددددددددددابمغاى االإٗضًددددددددددددددددت وزانددددددددددددددددت الأمددددددددددددددددغاى الٟحروؾددددددددددددددددُ

حرهددددددددددددددا مددددددددددددددً الأمددددددددددددددغاىٖددددددددددددددضوي الخ٨ؿددددددددددددددى  الجىددددددددددددددحن مددددددددددددددً  ئلددددددددددددددىتها اٞحروؾددددددددددددددالٟحروؾددددددددددددددُت ال ددددددددددددددي ٢ددددددددددددددض جى٣ددددددددددددددل  بلاػما وٚ

 ئخضار حكىهاث بالجىحن. ئلىالأم ٖ ر االإكُمت مإصًت 

اصةحؿمم الخمل  ئلىحٗغى الأم  -  وؿبت الؼلا٫ في الضم. أو ػٍ

جددددددددددددددددإصي  ال دددددددددددددددديأو الخددددددددددددددددضزحن أو ٚحرهددددددددددددددددا مددددددددددددددددً الٗىامددددددددددددددددل الًدددددددددددددددداعة  ثئصمددددددددددددددددان الأم ٖلددددددددددددددددى ال٣ٗددددددددددددددددا٢حر أو ال٨دىلُددددددددددددددددا -

ً . ئلى  ئخضار حكىهاث بالجىحن أزىا  ٞترة الخ٩ىٍ

 . الأم للإقٗإ أزىا  ٞترة الخمل ىحٗغ  -

٣غ الضم أو ؾى  الخٛظًت اولتها للإظهاى أو ئناباث أو مداحٗغى الأم للخىاصر أو الؤن - بتها بابمغاى مً خمى وٞ

 ئخضار جل٠ في الجهاػ الٗهبي للجىحن والأم. ئلىمما ًإصي ، أزىا  ٞترة الخمل

ىلىظُت  خدددددددددددددضور ال٨شحدددددددددددددر مدددددددددددددً الايدددددددددددددُغاباثممدددددددددددددا ًدددددددددددددإصي ئلدددددددددددددى ٖمدددددددددددددغ الأم بكددددددددددددد٩ل ٦بحدددددددددددددر  ندددددددددددددٛغ أو ٦ دددددددددددددر - الٟؿدددددددددددددُ

ً الجىددددددددددددددحن ممددددددددددددددا ًددددددددددددددإصي  ٖددددددددددددددضم ا٦خمددددددددددددددا٫ همددددددددددددددى الجىددددددددددددددحن وخددددددددددددددضور  ئلددددددددددددددىال ددددددددددددددي جددددددددددددددإزغ بكدددددددددددددد٩ل ٦بحددددددددددددددر ٖلددددددددددددددى ج٩ددددددددددددددىٍ

 حكىهاث.

 لٛظا  الجىحن. ال٨ُمُات هٟؿُت ٖىُٟت مما ًإزغ ٖلى التر٦ُب  ئلى ايُغاباثحٗغى الأم  -

 عىامل جدضر أزىاء عملُت المُلاص:. 0.0.6

جحن الىانددددددددددددددلت الإددددددددددددددش الُٟددددددددددددددله٣ددددددددددددددو الأ٦سددددددددددددددج- ، حن أزىددددددددددددددا  ٖملُددددددددددددددت الددددددددددددددىلاصة ممددددددددددددددا ًددددددددددددددإزغ ٖلددددددددددددددى وؿددددددددددددددبت الأ٦ؿددددددددددددددُ

ُٟدددددددددددددددتٞمدددددددددددددددً االإٗدددددددددددددددغ  اه٣ُدددددددددددددددإ  صون ٦مُدددددددددددددددت مىاؾدددددددددددددددبت مدددددددددددددددً الأ٦سدددددددددددددددجحن أو وٝ أن االإدددددددددددددددش لا ٌؿدددددددددددددددخُُ٘ ال٣ُدددددددددددددددام بىْ

 ئخضار جلُٟاث بسلاًا االإش. ئلىالأ٦سجحن ولى لٟترة ٢هحرة ًإصي 
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ٚحدددددددددددددر الخدددددددددددددظع لدددددددددددددبٌٗ  الاؾدددددددددددددخسضام لاث الددددددددددددىلاصة أو اخدددددددددددددئنددددددددددددابت الدددددددددددددضماٙ ال دددددددددددددي جددددددددددددددضر أزىددددددددددددا  الدددددددددددددىلاصة بؿدددددددددددددبب  -

 (لإزغاط الجىحن أزىا  ٖملُت الىلاصة الٗؿغة .الكِٟ،  الأصواث )الجًٟ

 ىامل جدضر بعض الىلاصة:ع. 0.0.6

الددددددددددددددددددضماغي  والالتهددددددددددددددددددا السددددددددددددددددددخات   ٧الالتهددددددددددددددددددا  ٖدددددددددددددددددضوي الأمددددددددددددددددددغاى ال ددددددددددددددددددي جهددددددددددددددددددِب الجهدددددددددددددددددداػ الٗهددددددددددددددددددبي للُٟددددددددددددددددددل-

 .والخمى الكى٦ُت

حرها مً الٛضصالٛضة الىسباث الٛضص مشل اُغ اي -  .امُت أو الضع٢ُت وٚ

٣هددددددددددددض  هددددددددددددا الهددددددددددددٟغا  ٚحددددددددددددر الىع  - لددددددددددددم ازُددددددددددددت ال ددددددددددددي جدددددددددددددضر فددددددددددددي زالددددددددددددض ًددددددددددددىم مددددددددددددً أالؤنددددددددددددابت بمددددددددددددغى الهددددددددددددٟغا  وٍ

 الىلاصة.

 الدؿمم بأملاح الغنام أو أو٫ أ٦ؿُض ال٨غبىن . -

م م ، صؽ،  )أخمض في االإش ئخضار جلُٟاث ئلىئناباث الضماٙ بؿبب خىاصر الؿُاعاث أو الهضماث بما ًإصي  -

10 ،11.)  

لُه  ً الهبُٛاث وٖ الهٟاث  واهخ٣ا٫هىا٥ ؾبابان عةِؿُان للإٖا٢ت الظهىُت أؾبا  وعازُت وال ي ج٩ىن مىظ ج٩ىٍ

ً ًإصي الى ئٖا٢ت  الىعازُت بُئُت زاعظُت ج٩ىن ئما أزىا  الىلاصة أو  بالًغوعة وأؾبا خُض أن أي زلل في الخ٩ىٍ

 .بٗضها ٦ى٣و الأ٦ؿُجحن أزىا  الىلاصة

 :زهائو المعاكين طهىُا.1

 :الاحخماعُت الخهائو. 0.1

 :الخالُت الاظخماُٖتًدؿم االإٗا٢حن طهىُا بال هاةو 

 .الاظخماعيأ٢ل ٢ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ -

ٟا٫ الظًً ٌك٩ىن مً ئٖا٢ت و٢ض ،  الاظخماُٖتا٢ل ٢ضعة ٖلى الخهغٝ في االإىا٠٢  - أقاعث هخاةج صعاؾت جضعٍب اَلأ

في ٖمغ مب٨غ مً الأمىع االإهمت ال ي ًجب ٖلى ظمُ٘ ال٣اةمحن ٖلى  الاظخماعيوالخٟاٖل  الاظخماُٖتهاعاث الخىخض ٖلى االإ

اًتهم  ٟا٫ ، الاؾخ٣لالُت والاهضماطأ٢ص ى صعظاث  ئلىبن طل٪ ٌؿاٖض ٖلى الىنى٫ ،  ها الاهخمامعٖ ال ي ًدؿم  ها اَلأ

ً الٗلا٢اث  .(99م،  0100،  )مهضاوي  لضيهم الاظخماُٖتاالإهابىن بالخىخض وطل٪ لىظىص عجؼ واضح في ج٩ىٍ  

 الخهائو اللؼىٍت:. 0.1

م٨ً ملاخٓت طل٪ في مغاخل الُٟىلت االإب٨غة، مً بُئ في الىمى اللٛىي بك٩ل ٖامٌٗاو  االإٗا٢ىن ٣ٖلُا  ٞالُٟل ، وٍ

ومً ، أ٦ ر بضعظت٦ما أن نٗىباث ال٨لام حكُ٘ بحن االإٗا٢حن ٣ٖلُا ، ًخأزغ في الى٤ُ وا٦دؿا  اللٛتُا االإٗا١ ٣ٖل

ضم ملاةمت وٛمت الهىثالهٗىباث الأ٦ثر قُىٖا الخأجأة والأزُا   ت ال ي ، في اللٟٔ وٖ ومً أهم االإك٨لاث اللٛىٍ

لا ، وظىصة االإٟغصاث اللٛت بٟهاختجىاظه االإٗا٢ىن ٣ٖلُا ما ًخٗل٤  خٔ أن االإٟغصاث ال ي ٌؿخسضمىنها مٟغصاث وٍ

اللٛت الُٟىلُت بلٛت االإٗا٢حن ٣ٖلُا ي ون٠ و٦شحرا ما ٌؿخسضم االإسخهىن ف، جدىاؾب م٘ الٗمغ الؼمني بؿُُت ولا

كحر )مُلغ، للإقاعة ئلى ظمىص الىمى اللٛىي ٖىض االإٗا٢حن ٣ٖلُا ت  ( ئلى أن صعظت قُىٕ وقضة الهٗىبت1981وَ اللٛىٍ

ٟا٫ االإٗا٢حن  ا٢ت ال٣ٗلُت ٣ٖلُا جغجبِٖىض اَلأ ٞاالإٗا٢ىن ٣ٖلُا بضعظت بؿُُت ًخأزغون في ، بضعظت ٖالُت بضعظت اٖلؤ
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ًىاظهىن نٗىباث مسخلٟت  أما االإٗا٢ىن ٣ٖلُا بضعظت مخىؾُت ٟٞ  ٚالب، ٣ضعة ٖلى ال٨لامالالى٤ُ ول٨نهم ًُىعون 

ا٢ت ُٞلا أما بال، لىمُُتفي ال٨لام وجخه٠ لٛتهم با ، ًٖ الى٤ُخٔ أن وؿبت ٦بحرة منهم ٖاظؼة يؿبت لكضًضي اٖلؤ

.(60، 61م،  0111،  )اللمل خُض أن همىهم اللٛىي لا ًخٗضي مغخلت ئنضاع أنىاث لا ج٩ىن مٟهىمت في الٛالب  

 :الاهفعالُت والؿلىهُتالخهائو . 0.1

ٟدددددددددددددا٫ االإٗدددددددددددددا٢حن ٖ الأخُدددددددددددددان ًخهددددددددددددد٠فدددددددددددددي ٦شحدددددددددددددر مدددددددددددددً  خُدددددددددددددض ، مدددددددددددددً َٟدددددددددددددل بزدددددددددددددغ ٣لُدددددددددددددا بؿدددددددددددددلى٦ُاث جسخلددددددددددددد٠اَلأ

وبًٗدددددددددددددددهم ، و الاهدددددددددددددددؼوا  والبٗدددددددددددددددض ٖدددددددددددددددً الأوكدددددددددددددددُت الجماُٖدددددددددددددددت ئلدددددددددددددددى الاوسدددددددددددددددخا ًمُددددددددددددددل الُٟدددددددددددددددل االإٗدددددددددددددددا١ ٣ٖلُدددددددددددددددا 

ً ًخمحدددددددددددددددز  كددددددددددددددددحر ال ُُدددددددددددددددب )،  بؿدددددددددددددددلى٥ ٖدددددددددددددددضواو  اججددددددددددددددداه الآزدددددددددددددددغٍ ( ئلدددددددددددددددى أن االإٗدددددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددا ًخهددددددددددددددددٟىن 1988وَ

ددددددددددددددددددددب أهمهددددددددددددددددددددا الٗىددددددددددددددددددد٠ٚحدددددددددددددددددددر ج٨ُُٟدددددددددددددددددددده ومددددددددددددددددددددً  مٓدددددددددددددددددددداهغ ؾددددددددددددددددددددلى٦ُتبٗدددددددددددددددددددضة  ى٥ الؿددددددددددددددددددددل،  الاوسددددددددددددددددددددخا ،  والخسغٍ

صاث ال٨لامُدددددددددددددددددت ٚحدددددددددددددددددر الٗدددددددددددددددددا، اليكددددددددددددددددداٍ الؼاةدددددددددددددددددض،  ئًدددددددددددددددددظا  الدددددددددددددددددظاث، صاث الص هدددددددددددددددددُت الؿدددددددددددددددددِ تالٗدددددددددددددددددا، الىمُددددددددددددددددد 

 الخمغص.، االإ٣بىلت

ا٢ت ال٣ٗلُت ًىٓغون ئلى أ2010)أما بضع ٟا٫ طوي اٖلؤ ل مً هٟؿهم ٖلى أنهم أش ام ٞاقلىن وأ٢(ُٞظ٦غ أن اَلأ

غظ٘ طل٪ ئلى قٗىعهم بٗض، وأنهم لا ٢ُمت لهم، ٚحرهم مما ًجٗلهم  مً الؤخباٍمً وحٗغيهم ئلى مىا٠٢ ٦شحرة الأ  موٍ

ً ٣ٞض لىخٔ ازخٟا  الاهخمام ، ٌكٗغون بالضوهُت واهسٟاى ج٣ضًغ الظاث أما باليؿبت الإك٨لاث الخىانل م٘ الآزغٍ

ً ونٗىبت في الخمُحز بحن جدُت الىلض وجدُت البيذ االإكا٧ل ٧ل هظه ، باالإٓهغ الٗام واالإُل ئلى االإبالٛت في ٖىا١ الآزغٍ

ٟا .(001، 006م،  0100، ) اللالا ٫ االإٗا٢حن ٣ٖلُاجغظ٘ ئلى الجهل باالإٗلىماث ال انت بالىمى الجيس ي لضي اَلأ  

 الخهائو العللُت:. 9.1

ٟددددددددددددا٫ بمٗددددددددددددض٫ همددددددددددددى ٣ٖلددددددددددددي أ٢ددددددددددددل مددددددددددددً  خُدددددددددددداصًحنًخمحددددددددددددز هددددددددددددإلا  اَلأ االإؿددددددددددددخىي ال٣ٗلددددددددددددي  ئلددددددددددددىٞهددددددددددددم لا ًهددددددددددددلىن  اٖلا

خُددددددددددددداصًحنالدددددددددددددظي ًهدددددددددددددل ئلُددددددددددددده أ٢دددددددددددددغانهم  ومدددددددددددددً االإٓددددددددددددداهغ ال دددددددددددددي ًخهددددددددددددد٠  هدددددددددددددا الُٟدددددددددددددل االإٗدددددددددددددا١ ٣ٖلُدددددددددددددا ٖى٢دددددددددددددا ، اٖلا

 هي: بؿُُا

ت وؿُاهه  -  الظا٦غة  وي٠ٗؾغٖ

 ٢هىع في ال٣ضعة ٖلى التر٦حز  -

 الاهدباهال٣ضعة ٖلى  ي٠ٗ -

 ال٣ضعة ٖلى خل االإك٨لاث ي٠ٗ -

م االإٗدددددددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددا ٖلدددددددددددددددددى ، ال٣دددددددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددددددى الخ٨ٟحدددددددددددددددددر االإجدددددددددددددددددغص يددددددددددددددددد٠ٗ - لدددددددددددددددددظل٪ ًجدددددددددددددددددغي الخأ٦ُدددددددددددددددددض فدددددددددددددددددي حٗلدددددددددددددددددُ

م مددددددددددددددددً أن  مدددددددددددددددداع االإب٨ددددددددددددددددغة أن  الاججدددددددددددددددداهاالإدؿددددددددددددددددىؽ واالإلمددددددددددددددددىؽ ٖلددددددددددددددددى الددددددددددددددددغٚ الٗددددددددددددددددام لجمُدددددددددددددددد٘ أَٟددددددددددددددددالهم فددددددددددددددددي اٖلأ

٤ االإدؿىؽ ئلا أن االإٗا٢حن ٣ٖلُا  ٌٗلم  لها . أ٦ثر اخخُاطوٞ

م ٣ٞددددددددددددددض ًجُددددددددددددددب الُٟددددددددددددددل ٖىددددددددددددددضما ٌؿددددددددددددددأ٫  يدددددددددددددد٠ٗ - نددددددددددددددٗىبت ٦ددددددددددددددم ل٨ىدددددددددددددده ًجددددددددددددددض ( 1+1)ال٣ددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددى الخٗمددددددددددددددُ

 .٦م (1)و( 1)ٖىضما ٌؿأ٫

م خ ى في أٖماع مخ٣ضمت.٢هىع  -  في ال٣ضعة ٖلى الخدلُل والتر٦ُب والخ٣ىٍ
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دددددددددددددددضم  ًخهددددددددددددددد٠ باب٩ٞددددددددددددددداع االإكددددددددددددددددخت - االإدددددددددددددددىٓم فدددددددددددددددي أ٩ٞددددددددددددددداعه بكددددددددددددددد٩ل ًدؿدددددددددددددددم بالدؿلؿدددددددددددددددل االإىيدددددددددددددددىعي  الاهخ٣دددددددددددددددا٫وٖ

 واالإى٣ُ .

ا  الازددددددددددددددخلاٝنددددددددددددددٗىبت فددددددددددددددي الخمُحددددددددددددددز بددددددددددددددحن االإدكددددددددددددددبهاث وأوظدددددددددددددده  - الخمُحددددددددددددددز بددددددددددددددحن   ٌؿددددددددددددددخُُ٘لا ٣ٞددددددددددددددض ، بددددددددددددددحن الأقددددددددددددددُ

 والضاةغة.االإشلض واالإغب٘ 

ال٣ددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددى الخمُحددددددددددددددز البهددددددددددددددغي ٣ٞددددددددددددددض ًجددددددددددددددض نددددددددددددددٗىبت فددددددددددددددي ئصعا٥ االإدكددددددددددددددبهاث مددددددددددددددً ٧لمدددددددددددددداث مشددددددددددددددل  يدددددددددددددد٠ٗ -

بل، أؾىان وؾىان  .(  ث ر)أو  (ح ط ر)و٢ض ًسلِ بحن الخغوٝ االإدكا هت مشل ، َحر وَ

. (40،  41م،  0110، الظاهغ ) في حٗلم ال٣غا ة وال٨خابت نٗىبت-  

 :الخعلُمُت الخهائو. 1.1

 :ئلىل٣ض جىنلذ الضعاؾاث 

ٟددددددددددددددا٫ طو - ىن لهددددددددددددددا يدددددددددددددبِ زدددددددددددددداعجي بمٗنددددددددددددددى أنهدددددددددددددم ٌكددددددددددددددٗغون أن الأخددددددددددددددضار ال دددددددددددددي ًخٗغيددددددددددددددمغ٦ددددددددددددددؼ  أن هدددددددددددددإلا  اَلأ

 لا جخى٠٢ ٖلى ؾلى٦هم وئهما زاعط ؾُُغتهم.

 ئلددددددددددددددددددددىلي ٞهددددددددددددددددددددم ًٟخ٣ددددددددددددددددددددغون اًخى٢ٗددددددددددددددددددددىن الٟكددددددددددددددددددددل بؿددددددددددددددددددددبب ز ددددددددددددددددددددراث الؤزٟددددددددددددددددددددا١ الؿدددددددددددددددددددداب٣ت االإخ٨ددددددددددددددددددددغعة وبالخدددددددددددددددددددد -

 .الضاُٞٗت

ًلخدددددددددددددددددل االإكدددددددددددددددددد٨لاث حٗخمدددددددددددددددددض ٖلدددددددددددددددددى جىظُدددددددددددددددددده  اؾددددددددددددددددددتراجُجُتًبدشدددددددددددددددددىن ٖدددددددددددددددددً  - لهددددددددددددددددددم ٞهدددددددددددددددددم لا ًش٣ددددددددددددددددددىن  الآزدددددددددددددددددغٍ

 .بدلىلهم الص هُت

ٟددددددددددددددا٫ االإخسلٟددددددددددددددحن ٣ٖلُددددددددددددددا جتددددددددددددددراوح بددددددددددددددحن - وؿددددددددددددددبت جُددددددددددددددىع أصا  مددددددددددددددً  باالإاةددددددددددددددت( 70) ئلددددددددددددددى( 30) ئن وؿدددددددددددددبت جُددددددددددددددىع اَلأ

ٟا٫ الٗاصًحن  .اَلأ

ٟدددددددددددددددددا٫  أن - ان اَلأ ٟدددددددددددددددددا٫ االإخسلٟدددددددددددددددددحن ٣ٖلُدددددددددددددددددا أٖلدددددددددددددددددى ب٨شحدددددددددددددددددر مدددددددددددددددددً مٗدددددددددددددددددض٫ وؿدددددددددددددددددُ ان لدددددددددددددددددضي اَلأ مٗدددددددددددددددددض٫ اليؿدددددددددددددددددُ

 الٗاصًحن.

ٟا٫ الٗاصًحن ٖلى الخٗمُم ججٗل أزغ الخضعٍب مدضوص.أ -  ن ٢ضعة اَلأ

ٟددددددددددددددددددا٫ االإخسلٟددددددددددددددددددحن ٣ٖلُددددددددددددددددددا ٖلددددددددددددددددددى الددددددددددددددددددخٗلمأ - الددددددددددددددددددخٗلم  االإلمددددددددددددددددددىؽ أًٞددددددددددددددددددل مددددددددددددددددددً ٢ددددددددددددددددددضعتهم ٖلددددددددددددددددددى ن ٢ددددددددددددددددددضعة اَلأ

ضي.  الخجغٍ

ٟا٫ أ -  حٗلم أقُا  مسخلٟت في هٟـ الى٢ذ ٣ٖلُا ٖلى الخٗلم مدضوصة ٞلِـ باؾخُاٖتهم االإخسلٟحنن ٢ضعة اَلأ

.(06م،  0100، العخُبي)  

 زهائو الىمى المخعللت باللعب:. 6.1

 اللٗب الجماعي. ئلىلىن ًُم-

 الؿُُغة ٖلى اللٗب . ئلىلىن ًُم-

 لا ًدترمىن أنى٫ اللٗب ومباصةه.-

 ع٧ىن أزىا  اللٗب.اًخٗ-

 لا ًغاٖىن الىٓام وال٣ىاٖض.-
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 الخهائو الجؿمُت:. 1.1

ٟا٫ الٗاصًحن:  وضخذ الٟغو١ الجؿمُت بحن االإٗا٢حن مً َب٣ ي الأبله واالإٗخىهحن وبحن اَلأ

م ٧اهىا ٣ٞض-  الؿمىت. ئلىلىن ُأنٛغ ظؿما وأ٢ل حجما وٍ

هم الجيسددددددددددددد ي ظدددددددددددددض مب٨دددددددددددددغ ول٣دددددددددددددض جدبددددددددددددد٘ الباخدددددددددددددض خدددددددددددددالاث مدددددددددددددً االإٗدددددددددددددا٢حن الدددددددددددددظًً - خدددددددددددددىلهم  جدددددددددددددؼصاصو٧دددددددددددددان بلدددددددددددددىٚ

لاث اخدددددددددددد ئلدددددددددددىلكددددددددددددظوط ا قددددددددددد٩اوي الكدددددددددددظوط الجيسدددددددددددد ي ولدددددددددددم جخٗدددددددددددضي أٖمدددددددددددداعهم ٖكدددددددددددغة ؾدددددددددددىىاث و٧ددددددددددددان مدددددددددددغاص هدددددددددددظا

ًُت ض ٞ ها االإٗا١ ئزباث ٦ُاهه وجد٤ُ٣ طاجه. حٗىٍ  ًغٍ

ددددددددددددددىلهم ٦ددددددددددددددظل٪ أَددددددددددددددغاٞهم لددددددددددددددم ج٨ددددددددددددددً مدؿدددددددددددددد٣ت أو - و٢دددددددددددددض لددددددددددددددىخٔ ٖددددددددددددددضم وظددددددددددددددىص جىاؾدددددددددددددد٤ بددددددددددددددحن وػن االإٗدددددددددددددا٢حن وَ

 مخىاؾبت.

ٗت - ت ٧اهدددددددددددددددددددددذ ؾددددددددددددددددددددغَ  م،  0111، )أخموووووووووووووووووووووض بالٗكددددددددددددددددددددىاةُت احؿددددددددددددددددددددمذ وخغ٧ددددددددددددددددددددداتهم ووكددددددددددددددددددددُت٢ددددددددددددددددددددضعاتهم الخؿددددددددددددددددددددُ

 (.010، 016م 

هىدددددددددددددا٥ الٗضًدددددددددددددض مدددددددددددددً الؿدددددددددددددماث ال دددددددددددددي جمحدددددددددددددز االإٗدددددددددددددا٢حن طهىُدددددددددددددا مدددددددددددددً ٚحدددددددددددددرهم مدددددددددددددً االإٗدددددددددددددا٢حن ومىددددددددددددده وؿدددددددددددددخيخج أن 

ت  ا  خُض هىا٥ ؾماث لٛىٍ  .وزانت الجؿمُت ال ي ج٩ىن باعػة بىيىح واظخماُٖتوالأؾىٍ

 حشخُو الإعاكت الظهىُت:. 0

 الدشخُو الطبي:. 0.0

ٟددددددددددددددددا٫ باٖددددددددددددددددضاص ددددددددددددددددغ ٖددددددددددددددددً الجىاهدددددددددددددددد ٣ًددددددددددددددددىم َبِددددددددددددددددب اَلأ ا٢ددددددددددددددددتب االإغيددددددددددددددددج٣غٍ ش اٖلؤ  ُت لددددددددددددددددضي الُٟددددددددددددددددل مشددددددددددددددددل جدددددددددددددددداعٍ

ددددددددددددددددددددغوٝ الخمددددددددددددددددددددل الأم  جدىاولهدددددددددددددددددددداومكدددددددددددددددددددد٨لاث الخمددددددددددددددددددددل والددددددددددددددددددددىلاصة والٗلاظدددددددددددددددددددداث ال ددددددددددددددددددددي ،  الددددددددددددددددددددىعاس  وأؾددددددددددددددددددددبابه وْ

مغهدددددددددددددددددا أزىدددددددددددددددددا  الؤهجدددددددددددددددددا والخمُددددددددددددددددداث وؾدددددددددددددددددى  الخٛظًدددددددددددددددددت xوحٗغيدددددددددددددددددها بقدددددددددددددددددٗت    وازدددددددددددددددددخلاٝ صم الأم ٖدددددددددددددددددً الأ  وٖ

ًدددددددددددددددت ٖىدددددددددددددددض الؤزهدددددددددددددددا  وئندددددددددددددددابت الأم الخامدددددددددددددددل  الخُدددددددددددددددىان االإىدددددددددددددددىي ئطا ٧دددددددددددددددان ٚحدددددددددددددددر ندددددددددددددددالحوخالدددددددددددددددت  وخالدددددددددددددددت البىٍ

 وحٗاَ هدددددددددددددددددددددددددا لل٨دددددددددددددددددددددددددى٫ والخدددددددددددددددددددددددددضزحن واالإسدددددددددددددددددددددددددضعاث والأمدددددددددددددددددددددددددغاى الجيؿددددددددددددددددددددددددُت والؿددددددددددددددددددددددددل٠بددددددددددددددددددددددددالخمى الهدددددددددددددددددددددددددٟغا  

و٦دددددددددددددددددددظل٪ الأمدددددددددددددددددددغاى ال دددددددددددددددددددي حٗدددددددددددددددددددغى لهدددددددددددددددددددا ، ان الٗددددددددددددددددددداَٟ  والبُ ددددددددددددددددددديومكددددددددددددددددددد٨لاث الخمشُدددددددددددددددددددل الٛدددددددددددددددددددظات  والخغمددددددددددددددددددد

ؾددددددددددددىتو٦ظل٪ الخدددددددددددددىاصر ال ددددددددددددي حٗدددددددددددددغى 18همددددددددددددىه مىددددددددددددظ وظدددددددددددددىصه فددددددددددددي الددددددددددددغخم خ دددددددددددددى ؾددددددددددددً الُٟددددددددددددل أزىددددددددددددا  ٞتدددددددددددددراث 

ضعؽ ؾلا ،  ترةلها زلا٫ هظه الٟ  .مت ظهاػه الٗهبي وؾاةله الىساعيوٍ

ولخ٣ددددددددددددددددضًم الىصدددددددددددددددددح ،  ٧ددددددددددددددددل طلدددددددددددددددد٪  هددددددددددددددددضٝ ج٣ددددددددددددددددضًم االإؿدددددددددددددددداٖضة لددددددددددددددددده والإؿدددددددددددددددداٖضجه ٖلددددددددددددددددى الدصدددددددددددددددد ُو الؿددددددددددددددددلُم

ددددددددددددددددددده ٟهم ،  والؤعقدددددددددددددددددداص والخىظُددددددددددددددددددده لظوٍ الُدددددددددددددددددددغ١ للخٗامدددددددددددددددددددل مٗددددددددددددددددددده وحصدددددددددددددددددددجُ٘ االإ٣بلدددددددددددددددددددحن ٖلدددددددددددددددددددى  بأًٞدددددددددددددددددددلوحٗدددددددددددددددددددغٍ

سددددددددددددددددد يالدددددددددددددددددؼواط ٖلدددددددددددددددددى ال٣ُدددددددددددددددددام بدددددددددددددددددالٟدىم الُبُدددددددددددددددددت للدددددددددددددددددؼوظحن لخٟدددددددددددددددددا ؼَ ، صي خهدددددددددددددددددى٫ مكددددددددددددددددد٨لاث الٗامدددددددددددددددددل الغٍ

٣ددددددددددددددددددضم لهددددددددددددددددددا الؤعقدددددددددددددددددداص ،  وحٗدددددددددددددددددداَ  الخبددددددددددددددددددى  االإسددددددددددددددددددضعة،  االإددددددددددددددددددىاص الُُدددددددددددددددددداعة اؾخيكددددددددددددددددددا١الأم بٗددددددددددددددددددضم  وئعقدددددددددددددددددداص وٍ

دددددددددددددددغ١ الٗىاًدددددددددددددددت بددددددددددددددده وجغبِخددددددددددددددده الأؾدددددددددددددددغي للخٗامدددددددددددددددل مددددددددددددددد٘ ولُدددددددددددددددضها م لهدددددددددددددددا الُبِدددددددددددددددب االإؿددددددددددددددداٖضة لهدددددددددددددددا ضوأن ٣ًددددددددددددددد، وَ

ت لضًهبيخاة بالاؾخٗاهتالأمغ طل٪  اؾخلؼمولىلُضها ئطا   .ج الٟدىم االإس رً
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 الدشخُو الىفس ي:. 0.0

وطلددددددددددددددد٪ ٖدددددددددددددددً ، الؤ٧لُي٩ُددددددددددددددد ٣ًدددددددددددددددىم بٗملُدددددددددددددددت الدصددددددددددددددد ُو الىٟسددددددددددددددد ي الأزهدددددددددددددددات  الىٟسددددددددددددددد ي والُبِدددددددددددددددب الىٟسددددددددددددددد ي أو 

ددددددددددددددددد٤ اؾدددددددددددددددددخسضام ا ت وصعاؾدددددددددددددددددت ظىاهدددددددددددددددددب الىمدددددددددددددددددى الٗددددددددددددددددداَٟ   وازخبددددددددددددددددداع عاث الدددددددددددددددددظ٧ا  ازخبدددددددددددددددددَغٍ ؾدددددددددددددددددماث الص هدددددددددددددددددُ

وطلددددددددددددددددد٪  هدددددددددددددددددضٝ ج٣دددددددددددددددددضًم ، باث اللٛدددددددددددددددددت وال٨دددددددددددددددددلام ال دددددددددددددددددي ًخهددددددددددددددددد٠  هدددددددددددددددددا االإٗدددددددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددااُغ والاهٟٗدددددددددددددددددالي وايددددددددددددددددد

دددددددددددددددت و هدددددددددددددددضٝ الى٢دددددددددددددددىٝ ٖلدددددددددددددددى مكددددددددددددددد٨لاتهم الىٟؿدددددددددددددددُت ،  للُٟدددددددددددددددل االإٗدددددددددددددددا١ فدددددددددددددددي البِدددددددددددددددذ واالإضعؾدددددددددددددددت زدددددددددددددددضماث جغبىٍ

دددددددددددددددت ومدددددددددددددددضي وظدددددددددددددددىص  والاظخماُٖدددددددددددددددت دددددددددددددددت واليكددددددددددددددداٍ الؼاةدددددددددددددددض  هاضدددددددددددددددجتٚحدددددددددددددددر  ؾدددددددددددددددلى٦ُاثوالتربىٍ لضًددددددددددددددده مشدددددددددددددددل ال٣هغٍ

ج  ال٣ُٓدددددددددددددددددتوأخدددددددددددددددددلام  الاهدبددددددددددددددددداهحكدددددددددددددددددذ و  خماصًددددددددددددددددتوالتهدددددددددددددددددُ حرهدددددددددددددددددا واٖلا ٚحدددددددددددددددددر  ؾدددددددددددددددددلى٦ُاثأو وظدددددددددددددددددىص ، والأهاهُدددددددددددددددددت وٚ

والٗددددددددددددددددضوان ومددددددددددددددددو الأنددددددددددددددددب٘ والخبددددددددددددددددى٫  ًددددددددددددددددظا  الددددددددددددددددظاثوئ والا٦خ ددددددددددددددددا باث الىددددددددددددددددىم اُغ مىددددددددددددددددت لضًدددددددددددددددده مشددددددددددددددددل ايددددددددددددددددآ

حرهددددددددددددددددددا دددددددددددددددددداٞغ وٚ سددددددددددددددددددضعاث مشددددددددددددددددددل حٗدددددددددددددددددداَ  االإ ُٖددددددددددددددددددتاظخماٚحددددددددددددددددددر  ؾددددددددددددددددددلى٦ُاثوظددددددددددددددددددىص  أو، الددددددددددددددددددلائعاصي و٢ًددددددددددددددددددم اْلأ

حرها  هضٝ مؿاٖضجه ٖلى خلها.وال٨دى٫ والخضزحن واالإؿخيك  ٣اث وئقٗا٫ الىحران وٚ

 الدشخُو الطىعي:. 0.0

ش همدددددددددددى الٟدددددددددددغص والخٗدددددددددددغٝ  ئلدددددددددددىيهدددددددددددضٝ هدددددددددددظا الدصددددددددددد ُو  لدددددددددددى هدددددددددددىاحي الخدددددددددددأزغ فدددددددددددي همدددددددددددىه الجؿدددددددددددمي ٖصعاؾدددددددددددت جددددددددددداعٍ

حرهددددددددددددددددددا والاظخمدددددددددددددددددداعيوالىٟسدددددددددددددددددد ي  ٖددددددددددددددددددضم وظددددددددددددددددددىص  ئلددددددددددددددددددىٞدددددددددددددددددداطا مددددددددددددددددددا أقدددددددددددددددددداع الدصدددددددددددددددددد ُو ، واللٛددددددددددددددددددىي والخغ٧دددددددددددددددددد  وٚ

جددددددددددددددددددب ٖلددددددددددددددددددى ، مكدددددددددددددددددد٨لاث جخٗلدددددددددددددددددد٤ بددددددددددددددددددالخسل٠ ال٣ٗلددددددددددددددددددي ٞاهدددددددددددددددددده ؾددددددددددددددددددىٝ ٩ًددددددددددددددددددىن ؾددددددددددددددددددلُم وال٨ٗددددددددددددددددددـ صددددددددددددددددددخُذ وٍ

 ًلي: االإسخو أن ًأزظ بما

ما ، زضماجُت وز٣اُٞت أ بُئُت أو  صخُت أو أو اظخماُٖتجسل٠ طل٪ الٟغص ؾىا  ٧اهذ هٟؿُت أو  ئلىالأؾبا  ال ي أصث 

وؾى  الخٛظًت وحٗاَُه ال٨دى٫ والأمغاى ال ي حٗغى لها والخغمان الش٣افي  ال٣ٗلي ٧ال٣ٟغ أزغ ماض ي الٟغص في جسلٟه

ت ال ي خغم منها وماهي أق٩ا، والٗاَٟ  والبُ ي واالإاصي  ٫ الٗلاط التربىي ال ي خهل ٖل هاماهي ال ضماث التربىٍ

.(14،  11مم ، 0110، العؼة)  

 :الاحخما ي الدشخُو. 9.0

دددددددددددغ ٖدددددددددددً صعظدددددددددددت الؿدددددددددددلى٥  ٗخ دددددددددددر هدددددددددددظا ، لخ٨ُٟددددددددددد اوالدددددددددددظي ٣ًدددددددددددىم بددددددددددده ٖددددددددددداصة أزهدددددددددددات  فدددددددددددي التربُدددددددددددت ال اندددددددددددت ج٣غٍ وَ

بؿدددددددددددددددبب ج٣ىِىددددددددددددددده ،  للمٗدددددددددددددددا١ ٣ٖلُدددددددددددددددا لخ٨ُٟددددددددددددددد ااالإ٣ددددددددددددددداًِـ ندددددددددددددددلاخُت فدددددددددددددددي حصددددددددددددددد ُو الؿدددددددددددددددلى٥  االإ٣ُددددددددددددددداؽ أ٦ثدددددددددددددددر

 ٖلى البِ ت الٗغبُت.

 الدشخُو التربىي:. 1.0

خًدددددددددددددددمً دددددددددددددددغابالدصددددددددددددددد ُو التربدددددددددددددددىي والدددددددددددددددظي ٣ًدددددددددددددددىم بددددددددددددددده ٖددددددددددددددداصة أزهدددددددددددددددات  فدددددددددددددددي التر  وٍ ٖدددددددددددددددً  ُدددددددددددددددت ال اندددددددددددددددت ج٣غٍ

مُدددددددددددددددددت ٦م٣ُددددددددددددددددداؽ ًصاوطلددددددددددددددددد٪ باؾدددددددددددددددددخسضام ئخدددددددددددددددددضي م٣ددددددددددددددددداًِـ االإهددددددددددددددددداعاث الأ٧، مُدددددددددددددددددت للمٟددددددددددددددددددىمًاالإهددددددددددددددددداعاث الأ٧اص

ددددددددددددددددت للمٗددددددددددددددددا٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددا وم٣ُدددددددددددددددداؽ االإهدددددددددددددددداع  التهُ ددددددددددددددددت االإهىُددددددددددددددددت للمٗدددددددددددددددددا٢حن  ث الٗضصًددددددددددددددددت وم٣ُددددددددددددددددداؽااالإهدددددددددددددددداعاث اللٛىٍ

 .ث ال٨خابت وم٣ُاؽ مهاعاث ال٣غا ةمهاعاوم٣ُاؽ  ٣ٖلُا
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 الدشخُو الؿُىىمتري:. 6.0

خًددددددددددددددمً ج،   هددددددددددددددظا الٗمددددددددددددددل أزهددددددددددددددات  فددددددددددددددي ٖلددددددددددددددم الددددددددددددددىٟـ ٣ًددددددددددددددىم ددددددددددددددغا ٖددددددددددددددً ال٣ددددددددددددددضعة ال٣ٗلُددددددددددددددت للمٟدددددددددددددددىموٍ ، ٣غٍ

بُيُدددددددددددددددددددده أو  ؾددددددددددددددددددددخاهٟىعص(مشددددددددددددددددددددل م٣ُددددددددددددددددددداؽ i.q.testئخدددددددددددددددددددضي م٣دددددددددددددددددددداًِـ ال٣ددددددددددددددددددددضعة ال٣ٗلُدددددددددددددددددددت ) باؾددددددددددددددددددددخسضاموطلددددددددددددددددددد٪ 

مشددددددددددددددددل مهدددددددددددددددددغ والأعصن  وفدددددددددددددددددي ٦شحددددددددددددددددر مددددددددددددددددً البلدددددددددددددددددضان الٗغبُددددددددددددددددت، االإهددددددددددددددددىع م٣ُددددددددددددددددداؽ الددددددددددددددددظ٧ا   م٣ُدددددددددددددددداؽ و٦ؿددددددددددددددددلغ أو

حرهدددددددددددددا دددددددددددددذ وٚ غ وج٣ىدددددددددددددحن ٖدددددددددددددضص مدددددددددددددً االإ٣ددددددددددددداًِـ و٢دددددددددددددض ٩ًدددددددددددددىن أ٦ثدددددددددددددر جلددددددددددددد٪ االإ٣ددددددددددددداًِـ ندددددددددددددلاخُت ،  وال٩ىٍ صعي جُدددددددددددددىٍ

ئطا ٧ددددددددددددددان االإٟدددددددددددددددىم ٌٗدددددددددددددداو  مددددددددددددددً ، ُيُددددددددددددددهب ؾددددددددددددددخاهٟىعصم٣ُدددددددددددددداؽ ي حصدددددددددددددد ُو ال٣ددددددددددددددضعة ال٣ٗلُددددددددددددددت للمٟدددددددددددددددىم فدددددددددددددد

ددددددددددددددددت وئلا ُٞٗخ ددددددددددددددددر م٣ُدددددددددددددددداؽ و٦ؿددددددددددددددددلغ لددددددددددددددددظ ايددددددددددددددددُغاباث ٟددددددددددددددددا٧٫ا  لٛىٍ الأصاتدددددددددددددددد  مىدددددددددددددددده أ٦ثددددددددددددددددر زانددددددددددددددددت الجاهددددددددددددددددب  اَلأ

ال٣دددددددددددددددضعة ج٣دددددددددددددددضًم مٗلىمدددددددددددددداث ٖدددددددددددددددً  ئلدددددددددددددددىويهدددددددددددددددضٝ اؾدددددددددددددددخسضام أي مددددددددددددددً هدددددددددددددددظه االإ٣دددددددددددددداًِـ ،  مىاؾددددددددددددددبت مدددددددددددددددً ٚحددددددددددددددره

 .(69م،  0101، اللمل) للمٟدىم ٌٗ ر ٖنها بيؿبت ط٧ا  لُتال٣ٗ

لُددددددددددددددده  ا٢دددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددتًدددددددددددددددخم حصددددددددددددددد ُو وٖ ددددددددددددددد٤ الدصددددددددددددددد ُو  اٖلؤ ٩ًدددددددددددددددىن خدددددددددددددددى٫  الُبدددددددددددددددي خُدددددددددددددددضوطلددددددددددددددد٪ ٖدددددددددددددددً َغٍ

ددددددددددددددددً الأمددددددددددددددددغاى الجؿددددددددددددددددمُت ال ددددددددددددددددي ٌكددددددددددددددددخ٩  منهددددددددددددددددا والدصدددددددددددددددد ُو الىٟسدددددددددددددددد ي  صددددددددددددددددخخهأويددددددددددددددددإ  بهددددددددددددددددٟت ٖامددددددددددددددددت وٖ

ددددددددددددددد٤ ٢ُدددددددددددددداؽ مهددددددددددددددداعاث  ت والدصدددددددددددددد ُو الُدددددددددددددددىعي وطلددددددددددددددد٪  الدددددددددددددددظ٧ا  وصعاؾددددددددددددددتوطلدددددددددددددد٪ ٖدددددددددددددددً َغٍ ؾدددددددددددددددماث الص هدددددددددددددددُ

 .همى الٟغص وصعاؾت جُىع همىه  هضٝ جدب٘

 المعاكين عللُا: اخخُاحاث. 4

 :الاحخماعُت الاخخُاحاث. 0.4

 :لُتئلا اخخُاحاث ع. 0.0.4

 للخٟاٖدددددددددددددددلمشدددددددددددددددل جىزُددددددددددددددد٤ ندددددددددددددددلاث االإٗدددددددددددددددى١ وحٗدددددددددددددددضًل هٓدددددددددددددددغة االإجخمددددددددددددددد٘ ئلُددددددددددددددده وئجاخدددددددددددددددت ٞغندددددددددددددددت أمدددددددددددددددام االإٗدددددددددددددددا٢حن 

 الؿلى٥. يىابِاالإبني ٖلى  الاظخماعي

 :مُهُجضع اخخُاحاث. 0.0.4

دددددددددددددددددت واالإاصًددددددددددددددددددت واؾددددددددددددددددددخماعاث  ٟددددددددددددددددددا اث والاجهددددددددددددددددددا٫ الاهخ٣دددددددددددددددددا٫مشدددددددددددددددددل زددددددددددددددددددضماث االإؿدددددددددددددددددداٖضة التربىٍ بُت غٍ الًدددددددددددددددددد واٖلؤ

توالجمغ٦ُت ٖلى ما ًلؼمهم مً أظهؼة حؿاٖضهم ٖلى مؼاولت   .الأوكُت الًغوعٍ

 زلافُت: اخخُاحاث. 0.0.4

ددددددددددددددددددت ال ددددددددددددددددددي جدىاؾددددددددددددددددددب مدددددددددددددددددد٘ ٢ددددددددددددددددددضعاتهم الظهىُددددددددددددددددددت  حر الأصواث والغؾدددددددددددددددددداةل الش٣اُٞددددددددددددددددددت ومجددددددددددددددددددالاث االإٗغٞ مشددددددددددددددددددل جددددددددددددددددددىٞ

 االإدضوصة.

ت:. 9.0.4  اخخُاحاث أؾغٍ

ت المشل جم٨حن االإٗى   صازل الأؾغة. والؤخؿاؽ بابمً الاظخماعي ؿلُمت١ مً الخُاة الأؾغٍ

 الفغصًت: الاخخُاحاث. 0.4

 بضهُت: اخخُاحاث. 0.0.4

حر الأظهددددددددددددؼة  اؾددددددددددددخٗاصةمشددددددددددددل  ًددددددددددددُتاللُا٢ددددددددددددت البضهُددددددددددددت وجدددددددددددددىٞ والخىٟددددددددددددِـ ٖدددددددددددددً اليكدددددددددددداٍ الؼاةددددددددددددض لددددددددددددضيهم فدددددددددددددي  الخٗىٍ

 وكاٍ هاصٝ.
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 ئعقاصًت: اخخُاحاث. 0.0.4

وحٗدددددددددددددددددددددددضًل  الص هدددددددددددددددددددددددُتبالٗىامدددددددددددددددددددددددل الىٟؿدددددددددددددددددددددددُت واالإؿددددددددددددددددددددددداٖضة ٖلدددددددددددددددددددددددى الخم٨دددددددددددددددددددددددحن وجىمُدددددددددددددددددددددددت  الاهخمددددددددددددددددددددددداممشدددددددددددددددددددددددل 

 م٘ االإجخم٘. اظخماُٖاالؿلى٦ُاث ال اَ ت خ ى ًهبذ ٞغص مخىا٤ٞ 

 :حعلُمُت اخخُاحاث. 0.0.4

م االإخ٩دددددددددددداف  بمدددددددددددددا ًدىاؾدددددددددددددب مددددددددددددد٘ ٢ددددددددددددضعاتهم الظهىُدددددددددددددت لإخؿاؾدددددددددددددهم أنهدددددددددددددم لا ٣ًلدددددددددددددىن  مشددددددددددددل ئجاخدددددددددددددت الٟغندددددددددددددت للخٗلدددددددددددددُ

 أ٢غانهم.ًٖ 

بُت اخخُاحاث. 9.0.4  :جضعٍ

ب االإىمشل ٞخذ االإجا٫  ضاص االإهني والأمام االإٗا٢حن لخل٣  الخضعٍ خأهُل االإهني اؾب جبٗا الإؿخىي االإهاعاث وطل٪ بٛغى اٖلؤ

(.00، 00م ، 0101، )نابغ الإماعؾت مهىت مُٗىت  

ا٢ددددددددددددددت ال٣ٗلُددددددددددددددت ٌٗدددددددددددددداو  مددددددددددددددً الٗضًددددددددددددددض مددددددددددددددً االإكدددددددددددددد ٦مددددددددددددددا وعص أًًددددددددددددددا أن طوي  ، الخغ٧دددددددددددددد ٧ل االإغجبُددددددددددددددت بددددددددددددددالىمى ااٖلؤ

ال٣دددددددددددددضعة ٖلدددددددددددددى  ؼ  هدددددددددددددا مدددددددددددددً عجددددددددددددد ًدددددددددددددغجبِ ومدددددددددددددا اظخماُٖدددددددددددددتومكددددددددددددد٨لاث ،  زبالاهدبددددددددددددداه والتر٦حدددددددددددددومكددددددددددددد٨لاث مغجبُدددددددددددددت 

 الاهددددددددددددددددضٞاعيمددددددددددددددددً الؿددددددددددددددددلى٥  مددددددددددددددددا ٌٗدددددددددددددددداهىه بالإيدددددددددددددددداٞت ئلددددددددددددددددى، الاظخماُٖددددددددددددددددتالخ٨ُدددددددددددددددد٠ والخهددددددددددددددددغٝ فددددددددددددددددي االإىا٢دددددددددددددددد٠ 

ت الٗضواهُت   :ئلىالش٣ت بالىٟـ وبالخالي ٞهم بداظت  وي٠ٗوالجزٖ

 .له ٢ُمت الكٗىع بالخ٣بل ٦ٟغص-

باث لخىمُت الخىاػن الخغ٧  وال٣ضعاث الخغ٦ُت بهٟت ٖامت.-  جضعٍ

ًمً ال ىٝ مً  لكٗىع بالخب والخ٣بل والخدغع ا -  . الآزغٍ

خماصحٗلم -  م٘ الٗاصًحن. اهضماظهمٖلى الظاث وئػالت الٗىاة٤ ال ي جدى٫ صون  اٖلا

ُت  الخضعٍب ٖلى االإهاعاث-  .والٗىاًت بالظاث والاظخماُٖتالخؿُت واالإٗغٞ

ت الىمى - ت حؿمذ لهم بمٗغٞ  .والاعج٣ا تهُ ت بِ ت جغبىٍ

(.001،  014م،  0111،  )خىفي عؾاةل واضخت وص٣ُ٢ت ومٟهىمت مً االإدُُحن  هم-  

للمٗا٢حن طهىُا في الٗضًض مً االإجالاث ال ي جسو خُاتهم منها  الاخخُاظاثهىا٥ الٗضًض مً أن  ومىه وؿخيخج

ت وئعقاصًت حٗلمُت وطل٪ ل٩   والخضُٖمُتالٗلاة٣ُت  الخ٠ُ٨ والخأ٢لم والخٗاٌل م٘ مً  ٌؿخُُٗىن والش٣اُٞت وأؾغٍ

 .خىلهم مً الىاؽ

 جأزير الطفل المعاق طهىُا )عللُا(على الأؾغة:. 01

هدددددددددددددا وصعظدددددددددددددت وعدددددددددددددي الأؾدددددددددددددغة وحجمهدددددددددددددا  ئلدددددددددددددىجسخلددددددددددددد٠ الىٓدددددددددددددغة  ا٢دددددددددددددت وصعظتهدددددددددددددا وهىٖ الُٟدددددددددددددل االإٗدددددددددددددا١ بدددددددددددددازخلاٝ اٖلؤ

بٛدددددددددددددددددٌ  ولا ًم٨ددددددددددددددددً بددددددددددددددددأي خددددددددددددددددا٫ مددددددددددددددددً الأخددددددددددددددددىا٫ ٢ددددددددددددددددىلا ، الاظخماُٖددددددددددددددددت والا٢خهدددددددددددددددداصًتالجىاهددددددددددددددددب  ئلددددددددددددددددىئيدددددددددددددددداٞت 

ُت لِؿدددددددددددددددذ ، الىٓدددددددددددددددغ ٖدددددددددددددددً االإخٛحدددددددددددددددراث الؿددددددددددددددداب٣ت ا٢دددددددددددددددت الجؿدددددددددددددددمُت البؿدددددددددددددددُ ا٢دددددددددددددددتٞالٖإ ٦مدددددددددددددددا أن ، الكدددددددددددددددضًضة ٧الٖإ

ا٢ددددددددددددددت وصعظتهددددددددددددددا خ ددددددددددددددى فددددددددددددددي خددددددددددددددا٫ ج٣ددددددددددددددضًم  اًددددددددددددددتمٗددددددددددددددض٫ الىمددددددددددددددى والخُددددددددددددددىع ًسخلدددددددددددددد٠ بددددددددددددددازخلاٝ اٖلؤ والٗىاًددددددددددددددت  الغٖ

 .ال انت

ا٢ددددددددددت أًدددددددددد هددددددددددا لهدددددددددددا جددددددددددأزحر ؾدددددددددددلبي فددددددددددي الٟددددددددددغص هٟؿددددددددددده وأؾددددددددددغجه ل٨دددددددددددً بددددددددددضعظاث مخٟاوجدددددددددددت خؿددددددددددب هدددددددددددىٕ  اٞالٖإ ٧دددددددددددان هىٖ

ا٢ددددددددددددت وصعظتهدددددددددددددا يسدددددددددددددخوجسخلددددددددددددد٠ ، اٖلؤ الخٗامدددددددددددددل الدددددددددددددظي  ب ٖلدددددددددددددى طلددددددددددددد٪ هدددددددددددددىٕالأؾدددددددددددددغ فدددددددددددددي مىا٢ٟهدددددددددددددا جبٗدددددددددددددا لددددددددددددظل٪ وٍ
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ا٢ددددددددددددت ئلددددددددددددى ٞمددددددددددددشلا ٢ددددددددددددض جلجددددددددددددأ ال٨شحددددددددددددر مددددددددددددً الأؾددددددددددددغ ، ًجؿددددددددددددض مى٢ٟددددددددددددا مىدددددددددددده جبضًدددددددددددده مدددددددددددد٘ الُٟددددددددددددل ئزٟددددددددددددا  خالددددددددددددت اٖلؤ

ا٢دددددددددددداث الأزددددددددددددغي  ُددددددددددددت أ٦ثددددددددددددر مددددددددددددًال٣ٗل حجددددددددددددغ  ئلددددددددددددىبٗددددددددددددٌ الأؾددددددددددددغ ٚحددددددددددددر الىاُٖددددددددددددت الخددددددددددددض  و٢ددددددددددددض جخجدددددددددددداوػ ، ب٣ُددددددددددددت اٖلؤ

ًمددددددددددددد٘  الاخخ٩دددددددددددددا٥لا ٌؿددددددددددددخُُ٘  بدُدددددددددددددضالُٟددددددددددددل  ٦مددددددددددددا وندددددددددددددل الأمدددددددددددددغ ، وأزدددددددددددددظ صوعه الؤوؿدددددددددددداو  فدددددددددددددي الخُددددددددددددداة الآزددددددددددددغٍ

بدددددددددددددا   ئلدددددددددددددىبدددددددددددددبٌٗ الأؾدددددددددددددغ فدددددددددددددي الؿددددددددددددداب٤  ا٢دددددددددددددت  والازخهاندددددددددددددحنٖدددددددددددددضم ٖدددددددددددددغى أبىدددددددددددددائهم ٖلدددددددددددددى اَلأ فدددددددددددددي مجدددددددددددددا٫ اٖلؤ

 ئٖا٢تهً. هغونًٓوزانت البىاث ٧  لا 

دددددددددددد هم الآبددددددددددددا ٦مددددددددددددا ًسخلدددددددددددد٠ مى٢دددددددددددد٠  مددددددددددددا أن اًددددددددددددضع٥ جمٞددددددددددددالىاعي مددددددددددددنهم ، مددددددددددددً أبىددددددددددددائهم االإٗددددددددددددا٢حن ب٣ددددددددددددضع صعظددددددددددددت وٖ

٩ددددددددددددددددىن ٚحددددددددددددددددر االى  أفددددددددددددددددي الٛالددددددددددددددددب ل ُدددددددددددددددد ٢ددددددددددددددددىة لدددددددددددددددده وئهمددددددددددددددددا هددددددددددددددددى هدُجددددددددددددددددت ولا  الُٟددددددددددددددددل االإٗددددددددددددددددا١ لا خددددددددددددددددى٫  لددددددددددددددددضًً وٍ

وئهمدددددددددددددا ًغظٗدددددددددددددىن طلددددددددددددد٪ ، ن وعدددددددددددددي ٧دددددددددددددافيزاندددددددددددددت الدددددددددددددظًً لا ًمخل٩دددددددددددددى ، طلددددددددددددد٪ آزدددددددددددددغونبِىمدددددددددددددا لا ًدددددددددددددضع٥ ، م٣هدددددددددددددىص

ٞأولُددددددددددددددا  ، ؾددددددددددددددغة بأبىائهددددددددددددددا ٦شحددددددددددددددرا  هددددددددددددددظه الخالددددددددددددددت٧ال٣ددددددددددددددضع وال٣ؿددددددددددددددمت لددددددددددددددظل٪ ًخددددددددددددددأزغ مى٢دددددددددددددد٠ الأ ، ؾددددددددددددددبا  أزددددددددددددددغي ب 

ا٢ددددددددددددت هددددددددددددي زُددددددددددددأهم ؾددددددددددددِبظلىن ٧ددددددددددددلالأمددددددددددددىع الددددددددددددظًً ًددددددددددددضع٧ىن أن  ٗىن بظلدددددددددددده مددددددددددددً أظددددددددددددل ٌُؿددددددددددددخُ مددددددددددددا خالددددددددددددت اٖلؤ

خُدددددددددددددددددداصًحنأ٢غاهدددددددددددددددددده  ٘مدددددددددددددددددد ابددددددددددددددددددنهمجددددددددددددددددددضعٍب  غيدددددددددددددددددده ٖلددددددددددددددددددى االإ اٖلا سخهددددددددددددددددددحن مددددددددددددددددددً زددددددددددددددددددلا٫ االإخابٗددددددددددددددددددت االإؿددددددددددددددددددخمغة وٖ

داث الٗلمُددددددددددددت فدددددددددددددي مجددددددددددددا٫ ئٖا٢خدددددددددددده والخىانددددددددددددل االإؿددددددددددددخمغ مددددددددددددد٘ أزددددددددددددغ  بِىمدددددددددددددا جتددددددددددددر٥ الأؾدددددددددددددغ ٚحددددددددددددر الىاُٖدددددددددددددت ، الهدددددددددددددُ

ىاًت  اًت وٖ  .ومخابٗت ٖلمُت خ٣ُ٣ُت للنهىى  همأبىائهم مً ٚحر عٖ

اًت والٗىاًت االإ٣ضمت للُٟل االإٗا١ بحجم الأؾغة واخض ئلا َٟل مٗا١  لا ًمل٩ىن ٞابؾغ الأؾغ الظًً ، و٢ض جخأزغ الغٖ

ٟا٫ ، االإٗا١ هم ال٨بحرة مً أظل َٟلهمأزغ ٣ِٞ ؾ٨ُغؾىن ظهىص وهظا ًسخل٠ م٘ الأؾغ طوي الٗضص ال٨بحر مً اَلأ

ٟا٫ لا ًٟسح االإجا٫ أمام الأؾغ لخ٣ضًم ما و٢ض ًغجبِ ، ًٟترى ج٣ضًمه ٢ُاؾا بابؾغ الؿاب٣ت بن مخُلباث هإلا  اَلأ

٘ ٌُؿخُ و٢ض لا، اع٦ت الٟاٖلت في صزل الأؾغةؾغ أبىائها للمكبٌٗ الأ  ئط ٢ض حس غ، الا٢خهاصًتها بالىاخُت اأخُ

ً ٦ازىاههالُٟل االإٗا١ أزظ صوعه  كغ  االأمغ الظي ًجٗل الىٓغة ئلُه أخُ، الآزغٍ ها ٖلى أهه ٖالت ٖلى الأؾغة ًأ٧ل وَ

لبـ صون أن ٣ًضم   (04، 00 م،  0110، الظاهغ)  لهم ش ي وٍ

لدددددددددددددددددددضي الُٟدددددددددددددددددددل الى  الاهٟٗالُدددددددددددددددددددتأن الخالدددددددددددددددددددت  (1986)مؿدددددددددددددددددددىن ى ت ط٦دددددددددددددددددددغ َُؿدددددددددددددددددددومدددددددددددددددددددً أهدددددددددددددددددددم عصوص الٟٗدددددددددددددددددددل الىٟ

 بسمـ مغاخل: االإٗا١ جمغ

ُددددددددددددددا  الدددددددددددددددىٟـ  اؾدددددددددددددددخجابتهددددددددددددددظه االإغخلددددددددددددددت  الهددددددددددددددضمت: وحٗدددددددددددددددضمغخلددددددددددددددت - غ  و٢خددددددددددددددا للاوسددددددددددددددخا َبُُٗددددددددددددددت لٖإ  وجُدددددددددددددددىٍ

 للخأ٢لم والخٗاٌل الضازلي. آلُت

أولهددددددددددددا وأ٦ثرهددددددددددددا ٞاةددددددددددددضة اللجددددددددددددى  ،  ددددددددددددي حؿدددددددددددداٖض ٖلددددددددددددى ئْهدددددددددددداع الخددددددددددددؼن وجسُُددددددددددددهالُددددددددددددغ١ ال الخددددددددددددؼن: مددددددددددددًمغخلددددددددددددت -

 وحٗض هظه االإغخلت مُٟضة لُخم ج٣بل الُٟل .، الٗباصة وأما٦ًوظل  الله ٖؼ ئلى

ن ٖىدددددددددددددض الٗلددددددددددددددم بدددددددددددددأن لددددددددددددددضيهما َٟددددددددددددددل الُبُعدددددددددددددي أن ٌكددددددددددددددٗغ الىالدددددددددددددضًً بددددددددددددددالخؼ  بالدددددددددددددظهب: مددددددددددددددً مغخلدددددددددددددت الكددددددددددددددٗىع -

ض ألم الىالضًًولى٧ان الكٗىع بالظهب مً الأمىع ال ي ج، مٗا١  الُٟل وئزىجه. غهمما ًٓ، ؼٍ

ٌ: ئطامغخلددددددددددددت - دددددددددددددٌ الددددددددددددغٞ غ االأهددددددددددددل ومدددددددددددد مددددددددددددا عٞ ٞددددددددددددان طلدددددددددددد٪ ؾدددددددددددددىٝ ، االإخُلبددددددددددددت للىمدددددددددددددى الاخخُاظدددددددددددداثلدددددددددددده  ًدددددددددددددىٞ

ى٨ددددددددددددددددغ ٞ، ًددددددددددددددددى٨ٗـ ؾددددددددددددددددلبا ٖلددددددددددددددددى الُٟددددددددددددددددل ٌ والددددددددددددددددضا الُٟددددددددددددددددل وٍ َٟلهددددددددددددددددم ٌٗدددددددددددددددداو  مددددددددددددددددً أي  ٨ددددددددددددددددغة أنو٢ددددددددددددددددض ًددددددددددددددددغٞ

 .مٗالجت ويٗه جأزغ خُض أنها ، وحٗض هظه في ٚحر مهلخت الُٟل، مك٩لت
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وأ٢ىاهددددددددددددا وأنددددددددددددٗبها فددددددددددددي الددددددددددددخد٨م ٖىددددددددددددض الٗلددددددددددددم بىظددددددددددددىص َٟددددددددددددل  اهدكدددددددددددداعا ر االإكدددددددددددداٖغ أ٦ثدددددددددددد الًٛددددددددددددب: عبمددددددددددددامغخلدددددددددددت -

ٓهدددددددددددغ فدددددددددددي بددددددددددداصب الأمدددددددددددغ ٖلدددددددددددى قددددددددددد٩ل أؾددددددددددد لت ًُغخهدددددددددددا الىالدددددددددددضًً مشدددددددددددل الإددددددددددداطا أهدددددددددددا  مددددددددددداطا وٍ، الًٛدددددددددددبمٗدددددددددددا١ هدددددددددددى 

حدددددددددددددر ٌٗندددددددددددددي هدددددددددددددظا  ول٨ىددددددددددددده مدددددددددددددً الُبُعددددددددددددددي أن ،  ال دددددددددددددي جهدددددددددددددٗب الؤظابدددددددددددددت ٖل هدددددددددددددا طلددددددددددددد٪ مدددددددددددددً الأؾدددددددددددددد لت الىيددددددددددددد٘  وٚ

لىمدددددددددددددى الُٟدددددددددددددل ٖاَُٟدددددددددددددا ،  أهددددددددددددده لا ٌكدددددددددددددٗغ الىلدددددددددددددضًً بالغاخدددددددددددددت لخلددددددددددددد٪ االإكددددددددددددداٖغمددددددددددددد٘ ،  ة الٟٗدددددددددددددل ه٨دددددددددددددظاج٩دددددددددددددىن عص

االإغخلدددددددددددددددت لٟتدددددددددددددددرة  لا حؿدددددددددددددددخمغ أ٦دددددددددددددددض َىمؿدددددددددددددددىن ٖلدددددددددددددددى أهددددددددددددددده ًجدددددددددددددددب أن  . ول٣دددددددددددددددضؾدددددددددددددددُٗضةوخهدددددددددددددددىله ٖلدددددددددددددددى خُددددددددددددددداة 

لدددددددددددددددددددت خ ددددددددددددددددددددى لا جددددددددددددددددددددى٨ٗـ بالؿددددددددددددددددددددلب ٖلددددددددددددددددددددى الىالدددددددددددددددددددد ، 11 مم ، 0111، )خىفووووووووووووووووووووي  ًً والُٟددددددددددددددددددددل والأؾددددددددددددددددددددغةضَىٍ

11). 

ًدددددددددددددددد٘وظددددددددددددددددىص َٟدددددددددددددددددل مٗددددددددددددددددا١ فدددددددددددددددددي الأؾدددددددددددددددددغة ًددددددددددددددددأزغ أن ئط  ًهدددددددددددددددددٗب  نددددددددددددددددضمت هٟؿدددددددددددددددددُتالىالدددددددددددددددددضًً فدددددددددددددددددي  ٖلددددددددددددددددد هم وٍ

ً ٖلددددددددددددددى مىاظهدددددددددددددت و ًهدددددددددددددل  هدددددددددددددم الأمدددددددددددددغ الددددددددددددددى سدددددددددددددجىه وخبؿددددددددددددده بهددددددددددددده ًغوهدددددددددددددده  هدددددددددددددبدىن ٚحدددددددددددددر ٢ددددددددددددداصعٍ ججاوػهدددددددددددددا وٍ

 .ونمت ٖاع لهم

 جأهُل المعاكين طهىُا:. 00

خباعاثمً   ال انت في جأهُل طوي الخسل٠ ال٣ٗلي: اٖلا

م ، مٗهددددددددددددم فددددددددددددي مغخلددددددددددددت مب٨ددددددددددددغة مددددددددددددً الُٟىلددددددددددددت لُددددددددددددتُجبددددددددددددضأ الجهددددددددددددىص الخأه- ومددددددددددددً الهددددددددددددٗب الٟهددددددددددددل بددددددددددددحن الخٗلددددددددددددُ

ُٞجدددددددددددب أن ًدددددددددددخم فدددددددددددي زدددددددددددِ واخدددددددددددض مددددددددددد٘ التر٦حدددددددددددز ٖلدددددددددددى ا٦دؿدددددددددددا  االإهددددددددددداعاث ، بددددددددددحن الخأهُدددددددددددل االإهندددددددددددي لهدددددددددددظه الخدددددددددددالاثو 

 لُت في االإغاخل الأولى.ُالخده

م - م فددددددددددددددددددددي الخأهُددددددددددددددددددددل ج٣ددددددددددددددددددددىٍ دددددددددددددددددددداة٠جخًددددددددددددددددددددمً مغخلددددددددددددددددددددت الخ٣ددددددددددددددددددددىٍ البضهُددددددددددددددددددددت وال٣ٗلُددددددددددددددددددددت ومؿددددددددددددددددددددخىي الددددددددددددددددددددظ٧ا   الىْ

م االإهني ألخ٨ُٟ والؿلى٥   .والخ٣ىٍ

م لٟتددددددددددددددددددددرة ممخددددددددددددددددددددضة بالإيدددددددددددددددددددداٞت - م ئلددددددددددددددددددددى٩ًددددددددددددددددددددىن الخ٣ددددددددددددددددددددىٍ ، اؾددددددددددددددددددددخسضام الأصواث االإ٣ىىددددددددددددددددددددت فددددددددددددددددددددي ٖملُددددددددددددددددددددت الخ٣ددددددددددددددددددددىٍ

م ٌؿب٤ الخأهُل   والخ٣ىٍ

 لُت ٖلى:ُوحكمل ال ضماث الخأه

ضا- لاط ُٖى  الى٤ُ وال٨لام. والٗلاط الُبُعيص البضو  مً زلا٫ الٗلاط اٖلؤ  بالٗمل وٖ

ب ٖلدددددددددددددددى ظىاهدددددددددددددددب الؿدددددددددددددددلى٥ - اًدددددددددددددددت الظاجُدددددددددددددددت والخساَدددددددددددددددب ، لخ٨ُٟددددددددددددددد االخدددددددددددددددضعٍ ؾدددددددددددددددىا  مدددددددددددددددا ًخهدددددددددددددددل بجىاهدددددددددددددددب الغٖ

 .الاظخماُٖت والٗلا٢اث ى٣ىصبالوالخى٣ل والخٗامل 

ب ٖلدددددددددددددددى ظىاهددددددددددددددددب مهىُدددددددددددددددت مددددددددددددددددً- ب ٖلددددددددددددددددى  الخدددددددددددددددضعٍ خُدددددددددددددددض حٗلددددددددددددددددم مهددددددددددددددداعاث مخهددددددددددددددددلت بأٖمدددددددددددددددا٫ مُٗىددددددددددددددددت والخدددددددددددددددضعٍ

 مهاعاث الخىا٤ٞ االإهني.

ت واالإكددددددددددددددد٨لاث - ت والُبُدددددددددددددددت لىددددددددددددددداو٫ االإكددددددددددددددد٨لاث الىٟؿدددددددددددددددُ الهدددددددددددددددغٕ وخدددددددددددددددالاث  ال٣ٗلُدددددددددددددددت مشدددددددددددددددلال دددددددددددددددضماث الىٟؿدددددددددددددددُ

حرها  .اليكاٍ الؼاةض وٚ

 زضماث الؤعقاص الىٟس ي للٟغص االإخسل٠ ٣ٖلُا ووالضًه.-

بددددددددددده فدددددددددددي الخهدددددددددددى٫ ٖلدددددددددددى ٖمدددددددددددل و ، زدددددددددددضماث الدؿددددددددددد٨حن فدددددددددددي االإجخمددددددددددد٘- ال دددددددددددي حٗخمدددددددددددض ٖلدددددددددددى الٟدددددددددددغص الدددددددددددظي ًدددددددددددخم جضعٍ

 ئٖضاص مكغوٕ زام به.أو ، أوفي وعقت مدمُت )مهى٘ زام(، الٗملفي ؾى١ 

ايُت-  .ال ضماث التروٍجُت الٗلاظُت والغٍ
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 ما ًلي: في جأهُل طوي الخسل٠ ال٣ٗلي مغاٖاتهاال ي ًيبػي  الجىاهبومً 

 ًًٟل ٖضم ٖؼلهم ًٖ أؾغتهم.-

م هددددددددددددددإلا  الأٞددددددددددددددغاص - حٗددددددددددددددضًلاث زانددددددددددددددت مددددددددددددددً هاخُددددددددددددددت الٟهددددددددددددددى٫ )حجددددددددددددددغاث الضعاؾددددددددددددددت(وئٖضاص  ئلددددددددددددددىًدخدددددددددددددداط حٗلددددددددددددددُ

ـ.، الخٗلُمتوال٨خب والىؾاةل ، ُتاالإضعؾحن واالإىاهج االإضعؾ ٣ت الخضعَ غٍ  وَ

 لاث ٖلى أؾاؽ ٞغصي.اًجب أن ٩ًىن الٗمل م٘ الخ-

٤ الخأهُل. بىٓاممً الًغوعي الٗمل م٘ الخالاث -  ٞغٍ

باث البضهُدددددددددددددددت والأوكدددددددددددددددُت  ٖخمددددددددددددددداصالا يدددددددددددددددغوعة - ض والخدددددددددددددددضعٍ ت مشدددددددددددددددل الأهاقدددددددددددددددُ  التروٍجُدددددددددددددددتٖلدددددددددددددددى االإشحدددددددددددددددراث الخؿدددددددددددددددُ

 في ٖملُت الخٗلُم والخأهُل.

اث صازل الٟهى٫ أو الىعقت -  ٢لُلت.أن ج٩ىن االإجمىٖ

ددددددددددددددددددت مخىؾددددددددددددددددددُت وجخمحددددددددددددددددددز - مددددددددددددددددددا٫ ال ددددددددددددددددددي جدخدددددددددددددددددداط مهدددددددددددددددددداعاث ًضوٍ ب ٖلددددددددددددددددددى اٖلأ ددددددددددددددددددضمالبددددددددددددددددددًًٟددددددددددددددددددل الخددددددددددددددددددضعٍ  خ٨غاع وٖ

خماص  . االإؿإولُتٖالُت مً  لضعظت أو جدخاطٖلى الجىاهب ال٣ٗلُت  اٖلا

 خٗلُم وجأهُل الٟغص االإخسل٠ ٣ٖلُا .لالأؾغة في بٌٗ الجىاهب  ئقغا٥يغوعة -

 مٗهض الخٗلُم . أو، ظاهب الأمً في مبنى مغ٦ؼ الخأهُليغوعة أن ًغاعي -

ددددددددددددددد- الخٗلُمُدددددددددددددددت مددددددددددددددد٘ بدددددددددددددددغامج و٦دددددددددددددددظل٪ حؿدددددددددددددددخمغ الجىاهدددددددددددددددب ، االإهندددددددددددددددي مدددددددددددددددً الُٟىلدددددددددددددددت مددددددددددددددد٘ االإضعؾدددددددددددددددت ضاصًبدددددددددددددددضأ اٖلؤ

 ُل االإهني.الخأه

م - ب خددددددددددددالاث الخسلددددددددددددد٠ ال٣ٗلددددددددددددي ٖلدددددددددددددى ٌٗخمددددددددددددض حٗلددددددددددددُ موجدددددددددددددضعٍ و٦دددددددددددددظل٪ حٗلددددددددددددم الجىاهدددددددددددددب ، ج٨ددددددددددددغاع وػٍددددددددددددداصة الخٗلددددددددددددُ

 بِ ت الخٗلُم االإباقغ. ئلىاالإدؿىؾت ال ي ًم٨ً ئصزالها 

ت مخىاػهدددددددددددددت للصددددددددددددد و بجاهددددددددددددددب البالتربُدددددددددددددت ال- ً ش هددددددددددددددُ ب االإؿدددددددددددددخمغ ٖلددددددددددددددى ضهُدددددددددددددت ظدددددددددددددؼ  مددددددددددددددنهم فدددددددددددددي ج٩دددددددددددددىٍ خدددددددددددددضعٍ

 (.0،4بدغاوي، صن، م ) الاظخماعيظىاهب الخ٠ُ٨ 

اًدددددددددددددددت والٗىاًدددددددددددددددت اللاػمدددددددددددددددت لهدددددددددددددددم فدددددددددددددددي قددددددددددددددد ى االإجدددددددددددددددالا  بخ٣دددددددددددددددضًم ٩ًدددددددددددددددىن أن الخأهُدددددددددددددددل  ومىددددددددددددددده وؿدددددددددددددددخيخج ث خ دددددددددددددددى الغٖ

 ًدؿنى لهم الخ٠ُ٨ والدخأ٢لم م٘ االإىا٠٢ الهٗبت في الخُاة.

 :الإعقاص الىفس ي للأؾغة والطفل. 00

 :الإعقاصي للأؾغةالبرهامج . 0.00

لاص َٟدددددددددددددددددل مٗدددددددددددددددددا١ ٣ٖلُدددددددددددددددددا فدددددددددددددددددي الأؾدددددددددددددددددغة بضاًدددددددددددددددددت لؿ1996ٌكددددددددددددددددحر ٢ىدددددددددددددددددضًل ) لؿدددددددددددددددددلت همدددددددددددددددددىم هٟؿدددددددددددددددددُت لا (أن مدددددددددددددددددُ

بضاًدددددددددددددددددددت و ، ٤ الإسددددددددددددددددددداوٝ وقددددددددددددددددددد٩ى٥ متزاًدددددددددددددددددددضة للىالدددددددددددددددددددضًًوزلددددددددددددددددددد، وج٩دددددددددددددددددددال٠ُ بأٖبدددددددددددددددددددا  ماصًدددددددددددددددددددت قدددددددددددددددددددا٢ت، جدخمدددددددددددددددددددل

ًولدددددددددددددددددىم ، الآعا  وجبددددددددددددددددداص٫ الاهخمامددددددددددددددددداثوازدددددددددددددددددخلاٝ فدددددددددددددددددي ، الىٓدددددددددددددددددغفدددددددددددددددددي وظهددددددددددددددددداث  لهددددددددددددددددغاٖاث ُغة ، الآزدددددددددددددددددغٍ وؾدددددددددددددددددُ

 .والخجل والخىاعي مً الىاؽ والًٛىٍؤم والُأؽ الدكا

 دددددددددددددددرامج الؤعقددددددددددددددداص الىِٟؿدددددددددددددددت ال دددددددددددددددي حٗخمدددددددددددددددض ٖلدددددددددددددددى مكددددددددددددددداع٦ت أبدددددددددددددددا  الُٟدددددددددددددددل االإخسلددددددددددددددد٠ ٣ٖلُدددددددددددددددا بمشابدددددددددددددددت الوحٗخ دددددددددددددددر 

الىٟؿدددددددددددددددُت الؿدددددددددددددددالبت االإترجبددددددددددددددت ٖدددددددددددددددً ئٖا٢دددددددددددددددت  الآزدددددددددددددداع زددددددددددددددضماث وصٖدددددددددددددددم لهددددددددددددددم حؿددددددددددددددداٖضهم ٖلدددددددددددددددى الخسُٟدددددددددددددد٠ مدددددددددددددددً 

مٗدددددددددددددددددددددددده لددددددددددددددددددددددددظل٪ أ٦ددددددددددددددددددددددددض  والاهددددددددددددددددددددددددضماطبلدددددددددددددددددددددددده وئ٦ؿددددددددددددددددددددددددا  الأؾددددددددددددددددددددددددغة مهدددددددددددددددددددددددداعاث الخٗامددددددددددددددددددددددددل مٗددددددددددددددددددددددده وج٣، الُٟدددددددددددددددددددددددل
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م وئعقدددددددددددددددداص والددددددددددددددددض1996ندددددددددددددددداص١) ي الُٟددددددددددددددددل االإٗددددددددددددددددى١ (ٖلددددددددددددددددى أن هىددددددددددددددددا٥ زددددددددددددددددلار م ددددددددددددددددرعاث ج٨مددددددددددددددددً زلدددددددددددددددد٠ حٗلددددددددددددددددُ

ُت االإؿددددددددددددددإولُت :٣ٖلُددددددددددددددا هددددددددددددددي ٦مددددددددددددددا ًلددددددددددددددي اًددددددددددددددت، بالا٦دكدددددددددددددداٝوالخب٨حددددددددددددددر ،  الكددددددددددددددغٖ ومٟهددددددددددددددىم البِ ددددددددددددددت ال٩لُددددددددددددددت ،  والغٖ

 خى٫ الُٟل.

ًو٢ددددددددددددددددض أوظدددددددددددددددددؼ ال ُُدددددددددددددددددب  بُددددددددددددددددتى ال دددددددددددددددددرامج غ (ٖددددددددددددددددد1997(ومدمدددددددددددددددددىص)1992) وآزددددددددددددددددغٍ ال دددددددددددددددددي حٗخمدددددددددددددددددض ٖلدددددددددددددددددى  الخضعٍ

ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا وهي ٦ما ًلي: الى الضًتاالإكاع٦ت   للَأ

دددددددددددددداصة الخٟاٖدددددددددددددل اللٟٓدددددددددددددد  بددددددددددددددحن الأم والُٟددددددددددددددل مددددددددددددددً  والُٟددددددددددددددل: ٌٗخمدددددددددددددضال رهدددددددددددددامج االإجزلددددددددددددددي لددددددددددددددلأم - ال رهددددددددددددددامج ٖلددددددددددددددى ػٍ

 زلا٫ أؾالُب الخٟاٖل اللٟٓ  باؾخسضام الألٗا .

ب - م الُٟددددددددددددددل فددددددددددددددي االإجددددددددددددددز٫ مددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫  اؾددددددددددددددتراجُجُاثاالإكددددددددددددددغوٕ ٖلددددددددددددددى  الأمهدددددددددددددداث: ٌٗخمددددددددددددددضمكددددددددددددددغوٕ جددددددددددددددضعٍ حٗلددددددددددددددُ

دددددددددددددددددخم جدددددددددددددددددضعٍب الأمهددددددددددددددددداث ٖلدددددددددددددددددى اؾدددددددددددددددددخسضام أصواث اللٗدددددددددددددددددب مددددددددددددددددد٘ أَٟدددددددددددددددددالهً ، الأم همدددددددددددددددددىهم االإٗغفدددددددددددددددددي  لاؾددددددددددددددددددشاعةوٍ

ً ٖلا٢ت ئ ئلىوأصي االإكغوٕ ،  (قهغ15واللٛىي ٖلى مضي )  بُت بحن الأم والُٟل.اجًج٩ىٍ

ب الىالدددددددددددددضًً وزاندددددددددددددت هدددددددددددددظه  ووالضًددددددددددددده: حٗخمددددددددددددض لخىمُددددددددددددت الُٟدددددددددددددلبددددددددددددغامج مغ٦دددددددددددددؼ هُىؾدددددددددددددتن - ال دددددددددددددرامج ٖلددددددددددددى جدددددددددددددضعٍ

ددددددددددددددددخم ال رهددددددددددددددددامجث االإؿدددددددددددددددداةُت و ا االل٣ددددددددددددددددد الآبددددددددددددددددا بِىمددددددددددددددددا ًدًددددددددددددددددغ ، الأم فددددددددددددددددي مجدددددددددددددددددز٫  بٗددددددددددددددددٌ اليكددددددددددددددددُاث الأزدددددددددددددددددغي وٍ

ذ مغاخدددددددددددددل همدددددددددددددى الُٟدددددددددددددل ، االإضعؾدددددددددددددت ٢بدددددددددددددل مددددددددددددداَٟدددددددددددددل  و٦ُُٟدددددددددددددت جدددددددددددددضُٖم  ومخُلباتهددددددددددددداوطلددددددددددددد٪ مدددددددددددددً زدددددددددددددلا٫ جىيدددددددددددددُ

ت للُٟل. غ ال٣ضعاث اللٛىٍ  الأمهاث ل٩ل مغخلت بالإياٞت بغهامج لخُىٍ

ٟددددددددددددددددددا٫ االإٗدددددددددددددددددى٢حن فددددددددددددددددددي مغخلدددددددددددددددددت مدددددددددددددددددا ٢بددددددددددددددددددل - االإغ٦ؼ)جددددددددددددددددداب٘ لجامٗددددددددددددددددددت  االإضعؾدددددددددددددددددت: ٌٗخمددددددددددددددددددضاالإغ٦دددددددددددددددددؼ الىمدددددددددددددددددىطجي بَ

،  البُاهددددددددددددددددداثفدددددددددددددددددي االإجدددددددددددددددددز٫ مددددددددددددددددد٘ ملاخٓدددددددددددددددددت الؿدددددددددددددددددلى٥ وظمددددددددددددددددد٘  الخٗلُمُدددددددددددددددددتواقدددددددددددددددددىًُ(ٖلى اؾدددددددددددددددددخسضام الأؾدددددددددددددددددالُب 

٣دددددددددددددىم ، ضًً بدددددددددددددضوع االإؿددددددددددددداٖضًً صازدددددددددددددل الٟهدددددددددددددل الضعاعددددددددددددد ي٦مدددددددددددددا ٣ًدددددددددددددىم الىالددددددددددددد ٢حن بدددددددددددددضٖم أبدددددددددددددا  االإٗدددددددددددددا الآبدددددددددددددا وٍ

وصعظددددددددددددددت ،  ومددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ اؾددددددددددددددخسضام ٖددددددددددددددضة مٗدددددددددددددداًحر ٦مؿددددددددددددددخىي الهدددددددددددددد٠ الددددددددددددددظي ًلخددددددددددددددد٤ بدددددددددددددده الُٟددددددددددددددل، الجددددددددددددددضص

لدددددددددددددددددددددت االإدددددددددددددددددددددضي للُٟدددددددددددددددددددددل  ئلدددددددددددددددددددددىأقددددددددددددددددددددداعث الىخددددددددددددددددددددداةج ، ألىمدددددددددددددددددددددات جدؿددددددددددددددددددددً الأصا  والأصا   أن الخددددددددددددددددددددأزحراث ٧اهدددددددددددددددددددددذ َىٍ

 وأؾغجه.

م أؾدددددددددددددددغة َٟدددددددددددددددل الؿاصؾدددددددددددددددت  ئلدددددددددددددددىٌٗخمدددددددددددددددض االإكدددددددددددددددغوٕ ٖلدددددددددددددددى طهدددددددددددددددا  االإٗلدددددددددددددددم  مكدددددددددددددددغوٕ بغوجددددددددددددددداط:- االإجدددددددددددددددز٫ لخٗلدددددددددددددددُ

ا٢ددددددددددددددددت( ُددددددددددددددددت اٖلؤ ب الىالددددددددددددددددضًً ٖلددددددددددددددددى َددددددددددددددددغ١ ظمدددددددددددددددد٘  االإٗددددددددددددددددى١)بٌٛ الىٓددددددددددددددددغ ٖددددددددددددددددً هىٖ ددددددددددددددددخم مددددددددددددددددً زددددددددددددددددلا٫ جددددددددددددددددضعٍ وٍ

اًددددددددددددددددددت الظاجُدددددددددددددددددددت والجاهدددددددددددددددددددب االإٗغفدددددددددددددددددددي  م الجىاهدددددددددددددددددددب االإسخلٟددددددددددددددددددت وهدددددددددددددددددددي اللٛدددددددددددددددددددت للُٟدددددددددددددددددددل والغٖ االإٗلىمدددددددددددددددددداث وج٣ُدددددددددددددددددددُ

م زدددددددددددددم ٣ًددددددددددددد الاظخماُٖدددددددددددددتكددددددددددددد ت يوالخغ٦دددددددددددددت والخ ُٗددددددددددددد  الىالدددددددددددددضان زُدددددددددددددت ٞغصًدددددددددددددت  أَٟالهمددددددددددددداىم الىالدددددددددددددضًً بخٗلدددددددددددددُ وَ

ب االإجزلي الإضة)للؿلى  تراوح الخضعٍ  ص٣ُ٢ت(٦15ُاث االإؿتهضٞت ٧ل أؾبىٕ وٍ

لهمدددددددددددددددددا هددددددددددددددددداث الأم هددددددددددددددددددى َٟاججمدددددددددددددددددً ٞاٖلُدددددددددددددددددت بغهددددددددددددددددامج ئعقددددددددددددددددداصي لخٗدددددددددددددددددضًل ا(بدددددددددددددددددالخد٤٣ 2000و٢امددددددددددددددددذ ندددددددددددددددددابغ)

ي ٖددددددددددددددددضصا مددددددددددددددددً الجلؿدددددددددددددددداث جددددددددددددددددضوع وجًددددددددددددددددمً ال رهددددددددددددددددامج الؤعقدددددددددددددددداصي الىٟسدددددددددددددددد ، االإٗددددددددددددددددى١ ٣ٖلُددددددددددددددددا ال٣ابددددددددددددددددل للددددددددددددددددخٗلم

 الخالُت:خى٫ االإداوع 

اث -  .ئقبإ خاظت الأم للكٗىع بابم والٗمل ٖلى جٟاٖلها م٘ الأمهاث الأزغٍ

ا٢ددددددددددددددددت واؾدددددددددددددددددُٗا ٖلددددددددددددددددى ٞهددددددددددددددددم  مؿدددددددددددددددداٖضة الأم- هددددددددددددددددم ٢ددددددددددددددددضعاث وصعظددددددددددددددددت جُىعهددددددددددددددددا فددددددددددددددددي االإؿددددددددددددددددخ٣بل وٞ مٗنددددددددددددددددى اٖلؤ

 هُاث َٟلها االإٗى١ وحجاجه والهٗىباث ال ي ًىاظهها.اوئم٩
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 الأم في حٗلُم وجضعٍب َٟلها بالُغ١ االإىاؾبت.مكاع٦ت -

اًت َٟلجضعٍب الأم ٖلى - خماص ٖلى هٟؿها في عٖ  ها.اٖلا

 جضعٍب الأم ٖلى مهاعاث الخٟاٖل والخىانل م٘ َٟلها.-

 جبهحر الأم ب٨ُُٟت الخٛلب ٖلى بٌٗ االإك٨لاث الؿلى٦ُت مشل الٗضواهُت وال٣ل٤ والٗؼلت.-

 لؿلُمت في جغبُت َٟلها.جبهحر الأم بأؾالُب التربُت ا-

لدددددددددددددددضي الُٟدددددددددددددددل االإٗدددددددددددددددى١ ٣ٖلُدددددددددددددددا فدددددددددددددددي  الاؾدددددددددددددددخ٣لالُتوطلددددددددددددددد٪ بدىمُدددددددددددددددت ، الىا٢ٗدددددددددددددددت ٖلدددددددددددددددى الأم الًدددددددددددددددٛىٍجسُٟددددددددددددددد٠ -

اًت الظاث.  بٗل الأمىع االإخٗل٣ت بغٖ

ىددددددددددددددددضما ٢امدددددددددددددددددذ الباخشدددددددددددددددددت ب٣ُدددددددددددددددداؽ الخُبُددددددددددددددددد٤  ٞاٖلُدددددددددددددددددت ال رهددددددددددددددددامج الؤعقددددددددددددددددداصي فدددددددددددددددددي  ئلدددددددددددددددددىجىنددددددددددددددددلذ ، البٗدددددددددددددددددضيوٖ

م فددددددددددددددي مؿددددددددددددداٖضة أَٟددددددددددددددالهً ٖلددددددددددددددى الخىاٞددددددددددددد٤ فددددددددددددددي الخُدددددددددددددداة الأمهدددددددددددددداث ممدددددددددددددا ؾدددددددددددددداه اججاهدددددددددددددداثخدددددددددددددضور حٗددددددددددددددضًل فدددددددددددددي 

 الٗامت.

 بغامج الإعقاصي الىفس ي للأطفاٌ المعىكين عللُا:. 0.00

ُا مدددددددددددددددضة ٧دددددددددددددددل ظلؿدددددددددددددددت )42)جًدددددددددددددددم خدددددددددددددددأل٠ هدددددددددددددددظا ، (ص٣ُ٢دددددددددددددددت60-45(ظلؿدددددددددددددددت بىا٢ددددددددددددددد٘ زدددددددددددددددلار ظلؿددددددددددددددداث أؾدددددددددددددددبىٖ وٍ

 ال رهامج الؤعقاصي مً زلار مغاخل هي:

 المغخلت الأولى:. 0.0.00

م ظدددددددددددددددددضاو٫ اليكددددددددددددددددداٍ االإهدددددددددددددددددىع  تهدددددددددددددددددضٝ ئلدددددددددددددددددىظلؿدددددددددددددددددت 17جًدددددددددددددددددم  ٟدددددددددددددددددا٫ االإٗدددددددددددددددددى٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددا لخٗلدددددددددددددددددُ ئٖدددددددددددددددددضاص اَلأ

 ضامها في حٗلم االإهاعاث الخالُت:واؾخس

 .الخٗغٝ ٖلى الهىع وجمُحزها ًٖ ال لُٟت )ٖضصها ٖكغ نىع(-

 .نىع( ٖضصها زمـدكا هت والخٗغٝ ٖل ها)جمُحز الأقُا  االإ-

 .غة نىعة(ٖك ٖضصها أعبٗت)الص ي أو  الخُاب٤ بحن الهىعة واالإىيىٕ-

 المغخلت الثاهُت:. 0.0.00

ٟدددددددددددددددددا٫ ٖلدددددددددددددددددى  ئلدددددددددددددددددى(ظلؿدددددددددددددددددت تهدددددددددددددددددضٝ 22جًدددددددددددددددددم ) ب هدددددددددددددددددإلا  اَلأ وئجبدددددددددددددددددإ ظدددددددددددددددددضاو٫ اليكددددددددددددددددداٍ  اؾدددددددددددددددددخسضامجدددددددددددددددددضعٍ

ٟدددددددددددددددا٫ ل ب الأزُدددددددددددددددا  ال دددددددددددددددي ٣ًٗدددددددددددددددلأوكدددددددددددددددُت االإسخلٟدددددددددددددددت االإهدددددددددددددددىع مددددددددددددددد٘ مخابٗدددددددددددددددت أصا  اَلأ ىن خ دددددددددددددددى ًدؿدددددددددددددددنى جهدددددددددددددددىٍ

 .ٞ ها

 المغخلت الثالثت:. 0.0.00

ٟدددددددددددددددا٫ ٖلدددددددددددددددى ظدددددددددددددددضاو٫ اليكددددددددددددددداٍ االإهدددددددددددددددى  ئلدددددددددددددددى( ظلؿددددددددددددددداث تهدددددددددددددددضٝ 3جًدددددددددددددددم ) ب اَلأ ع ومدددددددددددددددا ًخًدددددددددددددددمىه ٧دددددددددددددددل جدددددددددددددددضعٍ

 .وكاٍ مً م٩ىهاث

 الاظخماُٖدددددددددددددددددددتٖلاث اواجطدددددددددددددددددددح بٗدددددددددددددددددددض جُبُددددددددددددددددددد٤ ال رهدددددددددددددددددددامج الؤعقددددددددددددددددددداصي خدددددددددددددددددددضور جدؿدددددددددددددددددددً فدددددددددددددددددددي مؿدددددددددددددددددددخىي الخٟددددددددددددددددددد

ٟدددددددددددددددددددا٫ االإٗدددددددددددددددددددى٢حن ٣ٖلُدددددددددددددددددددا مدددددددددددددددددددً زدددددددددددددددددددلا٫ اؾدددددددددددددددددددل  م،  0111، خىفوووووووووووووووووووي)خسضام ظدددددددددددددددددددضاو٫ اليكددددددددددددددددددداٍ االإهدددددددددددددددددددىع لَأ

 .(014، 016م
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ددددددددددد٤ بدددددددددددغامج ٖلاظُدددددددددددت جم٨دددددددددددنهم مدددددددددددً ججددددددددددداوػ ويدددددددددددُٗتهم ومىددددددددددده ٞدددددددددددان  اججددددددددددداه ئعقددددددددددداص أؾدددددددددددغة الُٟدددددددددددل وطلددددددددددد٪ ٖدددددددددددً َغٍ

ا  ظضًدددددددددددددضة ابدددددددددددددنهم فدددددددددددددي  وج٣بدددددددددددددل خالخددددددددددددده وئعقددددددددددددداص الُٟدددددددددددددل االإٗدددددددددددددا١ طهىُدددددددددددددا لخم٨ُىددددددددددددده مدددددددددددددً الخ٨ُددددددددددددد٠ وحٗلدددددددددددددم أقدددددددددددددُ

 الخُاة.
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 زلانت الفهل

ٟددددددددددددددا٫ فددددددددددددددي ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددددت طهىُددددددددددددددت )٣ٖلُددددددددددددددت( مهددددددددددددددم ٞ ددددددددددددددت مددددددددددددددً طوي  مددددددددددددددا ؾددددددددددددددب٤مددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫  وؿددددددددددددددخيخج أن اَلأ

ٟدددددددددددددا٫ الٗددددددددددددداصًحن وهدددددددددددددم ٞ دددددددددددددت  الاخخُاظددددددددددددداث ال اندددددددددددددت لهدددددددددددددم ؾدددددددددددددماث وزهددددددددددددداةو جمحدددددددددددددزهم ٖدددددددددددددً ٚحدددددددددددددرهم مدددددددددددددً اَلأ

ىاًددددددددددددت زانددددددددددددت جم٨ددددددددددددنهم مددددددددددددً الخ٨ُدددددددددددد٠ والخٗدددددددددددداٌل مدددددددددددد٘ مجددددددددددددخمٗهم وطلدددددددددددد٪ مددددددددددددً زددددددددددددلا٫  ئلددددددددددددىًدخجددددددددددددىن  اًددددددددددددت وٖ عٖ

 ئلدددددددددددددددىج٣ددددددددددددددضًم الؤعقددددددددددددددداص الىٟسددددددددددددددد ي لهددددددددددددددم وبولُدددددددددددددددائهم بال هدددددددددددددددىم لخجدددددددددددددداوػ ويدددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت َٟلهددددددددددددددم والىندددددددددددددددى٫ 

 و٦ُُٟت الخٗامل مٗه في مسخل٠ االإىا٠٢ . خالخهًٖ  والغض يج٣بل 
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 جمهُض:

٢اٖددددددددددددضي للضعاؾددددددددددددت فددددددددددددي الجاهددددددددددددب لا جسلددددددددددددى أي صعاؾددددددددددددت مُضاهُددددددددددددت مددددددددددددً الجاهددددددددددددب االإُددددددددددددضاو  الددددددددددددظي ٌٗخ ددددددددددددر ٦أؾدددددددددددداؽ 

وبٗدددددددددددددددضما جُغ٢ىدددددددددددددددا فدددددددددددددددي الٟهدددددددددددددددى٫ الؿددددددددددددددداب٣ت للجاهدددددددددددددددب الىٓدددددددددددددددغي الإخٛحدددددددددددددددراث الضعاؾدددددددددددددددت ؾدددددددددددددددىداو٫ فدددددددددددددددي ، الىٓدددددددددددددددغي 

هدددددددددددددددددظا الجاهدددددددددددددددددب االإُددددددددددددددددددضاو  الخٗدددددددددددددددددغٝ ٖلددددددددددددددددددى الضعاؾدددددددددددددددددت الاؾددددددددددددددددددخُلاُٖت واالإدددددددددددددددددىهج االإىاؾددددددددددددددددددب للضعاؾدددددددددددددددددت والُٗىددددددددددددددددددت 

 ل ئل ها.لىهل بٗضها ئلى ٖغى وجٟؿحر الىخاةج االإخىن، و٦ظا الضعاؾت، وأصواث البدض
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 الضعاؾت الاؾخطلاعُت:.0

حٗددددددددددددددددض الضعاؾددددددددددددددددت الاؾددددددددددددددددخُلاُٖت ال ُددددددددددددددددىة الأولددددددددددددددددى ال ددددددددددددددددي حؿدددددددددددددددداٖض الباخددددددددددددددددض فددددددددددددددددي ئل٣ددددددددددددددددا  هٓددددددددددددددددغة ٖامددددددددددددددددت خددددددددددددددددى٫ 

وتهددددددددددددددضٝ الضعاؾددددددددددددددت الاؾددددددددددددددخُلاُٖت ئلددددددددددددددى الخأ٦ددددددددددددددض مددددددددددددددً ملاةمددددددددددددددت صعاؾددددددددددددددت ، ظىاهددددددددددددددب الضعاؾددددددددددددددت االإُضاهُددددددددددددددت للبدددددددددددددددض

دددددددددددددت الدددددددددددددؼمً االإىاؾددددددددددددددب البددددددددددددددض والخد٣ددددددددددددد٤ مددددددددددددددً مدددددددددددددضي ندددددددددددددلاخُت الأصاة  االإؿددددددددددددددخٗملت فدددددددددددددي ظمددددددددددددد٘ االإٗلىمدددددددددددددداث ومٗغٞ

 واالإخُلب لإظغائها.

ٟدددددددددددددا٫ فدددددددددددددي ويدددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددت طهىُدددددددددددددت ٢هدددددددددددددضها االإغ٦دددددددددددددؼ  مىيدددددددددددددىٕ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُت لدددددددددددددضي أمهددددددددددددداثولضعاؾددددددددددددت  اَلأ

ٟددددددددددددا٫ االإٗددددددددددددى٢حن طهىُددددددددددددا وبزددددددددددددظ ٨ٞددددددددددددغة ٖامددددددددددددت ٖددددددددددددً مددددددددددددضي للخٗددددددددددددغٝ ٖلددددددددددددى الخددددددددددددالاث ، الىٟسدددددددددددد ي البُددددددددددددضاٚىجي للَأ

غ أٞغاص الُٗىت االإغا ً،  في الضعاؾت الخٗامل مٗها صجىٞ  ج٣بلهم ل٨ٟغة الخٗامل مٗىا. مضي وٖ

، ٖىدددددددددددددض ٢ُامىدددددددددددددا  هدددددددددددددظه الضعاؾدددددددددددددت خًدددددددددددددِىا باؾدددددددددددددخ٣با٫ ظُدددددددددددددض مدددددددددددددً َدددددددددددددغٝ َدددددددددددددا٢م الٗامدددددددددددددل فدددددددددددددي هدددددددددددددظه االإهدددددددددددددلخت

.٨ٟغة ئياٞت ئلى حٗاون الأزهاةُت الىٟؿُت مٗىا وجغخُبها ب  االإىيىٕ

 مىهج الضعاؾت:.0

وحٗدددددددددددددددضصث االإىددددددددددددددداهج االإؿدددددددددددددددخسضمت فدددددددددددددددي ٖلدددددددددددددددم الدددددددددددددددىٟـ لخدددددددددددددددل االإكددددددددددددددد٨لاث ال دددددددددددددددي ًىاظههدددددددددددددددا البددددددددددددددداخشىن  ازخلٟدددددددددددددددذ

بُٗددددددددددددددددت االإكددددددددددددددددد٩لت ال ددددددددددددددددي ٌٗالجهدددددددددددددددددا ،  أزىددددددددددددددددا  صعاؾدددددددددددددددداتهم وأٖمدددددددددددددددددالهم ٘ االإُغوخددددددددددددددددت وَ وطلدددددددددددددددد٪ لازددددددددددددددددخلاٝ االإىايدددددددددددددددددُ

ٗددددددددددددددغٝ ُت الخامددددددددددددددت ، االإددددددددددددددىهج ٖلددددددددددددددى أهدددددددددددددده جغجِددددددددددددددب االإٗلىمدددددددددددددداث جغجِبددددددددددددددا مد٨مددددددددددددددا الباخددددددددددددددض. وَ وفددددددددددددددي التددددددددددددددزام االإىيددددددددددددددىٖ

٣دددددددددددددددت الٗددددددددددددددددغى وجأًُددددددددددددددددض ،  الإٗلىمدددددددددددددددداث اؾدددددددددددددددخٗمالا صددددددددددددددددخُدا فدددددددددددددددي أؾددددددددددددددددلى  ٖلمددددددددددددددددي ؾدددددددددددددددلُمواؾدددددددددددددددخٗما٫ ا وفددددددددددددددددي َغٍ

دها بابمشلددددددددددددددددددت صون ئ خددددددددددددددددددداٝ لبًٗددددددددددددددددددها أو جسحددددددددددددددددددر للدددددددددددددددددددبٌٗ  ال٣ًدددددددددددددددددداًا االإٗغويددددددددددددددددددت بابصلددددددددددددددددددت االإ٣ىٗدددددددددددددددددددت وجىيددددددددددددددددددُ

 .(00م ، 0100، )صعوَل الآزغ

وطلدددددددددددددددددد٪ الإىاؾددددددددددددددددددبت هددددددددددددددددددظا االإددددددددددددددددددىهج لٛددددددددددددددددددغى الضعاؾددددددددددددددددددت ، حٗخمددددددددددددددددددض الضعاؾددددددددددددددددددت الخالُددددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددددى االإددددددددددددددددددىهج الُٗدددددددددددددددددداصي

بُٗتهدددددددددددددا ت لدددددددددددددضي أمهددددددددددددداثوال دددددددددددددي تهدددددددددددددضٝ لل٨كددددددددددددد٠ ٖدددددددددددددً ،  وَ ٟدددددددددددددا٫ فدددددددددددددي ويدددددددددددددُٗت  مؿدددددددددددددخىي الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ اَلأ

ا٢ت الظهىُت ئٖا٢ت   .ا_همىطظأ_اٖلؤ

ددددددددددددددلاط الإكددددددددددددددا٧ل  ُلدددددددددددددد٤ ٖلددددددددددددددى الُددددددددددددددغ١ والىؾدددددددددددددداةل ال ددددددددددددددي حؿددددددددددددددخٗمل فددددددددددددددي حصدددددددددددددد ُو وٖ ٌٗددددددددددددددغٝ االإددددددددددددددىهج الُٗدددددددددددددداصي وٍ

ت أو ، الؿدددددددددددددددددددددددددلى٦ُت للٟدددددددددددددددددددددددددغص دددددددددددددددددددددددددلاط طوي الايدددددددددددددددددددددددددُغاباث الىٟؿدددددددددددددددددددددددددُ االإكددددددددددددددددددددددددد٨لاث ويهدددددددددددددددددددددددددضٝ ئلدددددددددددددددددددددددددى حصددددددددددددددددددددددددد ُو وٖ

ت ش ، خُدددددددددددددددض ٌؿدددددددددددددددخسضم وؾددددددددددددددداةل لجمددددددددددددددد٘ البُاهددددددددددددددداث اللاػمدددددددددددددددت لخد٣ُددددددددددددددد٤ أهضاٞددددددددددددددده، الضعاؾدددددددددددددددُ مشدددددددددددددددل صعاؾدددددددددددددددت جددددددددددددددداعٍ

سدددددددددددده الهددددددددددددحي والٗدددددددددددداةلي والضعاعدددددددددددد ي واالإهنددددددددددددي والاظخمدددددددددددداعي، الخالددددددددددددت ٖددددددددددددً االإددددددددددددغٌٍ وال ددددددددددددي ،  وال ددددددددددددي جخمشددددددددددددل فددددددددددددي جاعٍ

دددددددددددددددددخم طلددددددددددددددددد٪ بؿدددددددددددددددددإا٫ االإدددددددددددددددددغٌٍ هٟؿددددددددددددددددده أو أٞدددددددددددددددددغاص أؾدددددددددددددددددغجه أو ، ًم٨دددددددددددددددددً أن حؿددددددددددددددددداٖض فدددددددددددددددددي جٟؿدددددددددددددددددحر ايدددددددددددددددددُغابه  وٍ

 .(60م ، 0101، ههىعة)ئ أنض٢اةه

 عُىت الضعاؾت:.0

فددددددددددي ئَدددددددددداع هددددددددددظه االإىهجُددددددددددت ، مددددددددددً أظددددددددددل صعاؾددددددددددت ٖلمُددددددددددت لابددددددددددض مددددددددددً ويدددددددددد٘ مىهجُددددددددددت جخىاٞدددددددددد٤ مدددددددددد٘ َبُٗددددددددددت البدددددددددددض

ددددددددددددددت ، ًددددددددددددددخم جدضًددددددددددددددض هددددددددددددددىٕ الُٗىددددددددددددددت االإسخدددددددددددددداعة ٦أؾدددددددددددددداؽ للبدددددددددددددددض هددددددددددددددا مددددددددددددددىعَـ أهجددددددددددددددغؽ أنهددددددددددددددا مجمىٖ خُددددددددددددددض ٌٗغٞ
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ُدددددددددددت مدددددددددددً  ددددددددددد٤  ٦مدددددددددددا أنهدددددددددددا طلددددددددددد٪ الجدددددددددددؼ  مدددددددددددً، البددددددددددددض ٖىاندددددددددددغ مجخمددددددددددد٘ٞغٖ االإجخمددددددددددد٘ الدددددددددددظي ًجدددددددددددغي ازخُاعهدددددددددددا وٞ

غ١ ٖلمُت بدُض جمشل االإجخم٘ جمش  (000م ، 0101، )مدمض صعُلا صخُدا ٢ىاٖض وَ

ٟددددددددددددددددددا٫ فددددددددددددددددددي ويددددددددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددددددددت أمهدددددددددددددددددداث  (04جخ٩دددددددددددددددددىن ُٖىددددددددددددددددددت الضعاؾددددددددددددددددددت الخالُددددددددددددددددددت مددددددددددددددددددً أعبٗددددددددددددددددددت ) ا٢ددددددددددددددددددت اَلأ _اٖلؤ

ٟددددددددددددددددددا٫االإتددددددددددددددددددرصصًً ٖلددددددددددددددددددى االإغ٦ددددددددددددددددددؼ الىٟسدددددددددددددددددد ي ، ا_همىطظددددددددددددددددددالظهىُددددددددددددددددددت  جددددددددددددددددددم ، االإٗددددددددددددددددددى٢حن طهىُددددددددددددددددددا البُددددددددددددددددددضاٚىجي للَأ

٣ت ٢هضًت.  ازخُاعهم بُغٍ

 .( ًىضح زهائو عُىت الضعاؾت10حضوٌ عكم)

 طبُعت العمل المؿخىي  لاث الضعاؾتاخ

 لا حعمل زاهىي الثالثت  الأولى الخالت

 لا حعمل أمُت الخالت الثاهُت

 لا حعمل الثالثت زاهىي  الخالت الثالثت

 خلاكت الثاهُت زاهىي  الخالت الغابعت

 خالاث عأعب المجمىع

 

،  ئلا خالدددددددددددددددددت واخدددددددددددددددددضة هلاخدددددددددددددددددٔ أن الخدددددددددددددددددالاث مٗٓمهدددددددددددددددددً لا ًماعؾدددددددددددددددددً أي مهىدددددددددددددددددتمدددددددددددددددددً زدددددددددددددددددلا٫ الجدددددددددددددددددضو٫ أٖدددددددددددددددددلاه 

 ُت والشالشت زاهىي ئلا خالت واخضة ٞهي أمُت.هوأما مؿخىاهم الضعاع ي ٞهى ما بحن الشا

 خضوص الضعاؾت:.9

 جمحزث بما ًلي: وص ومجالاث جمحزها وصعاؾدىال٩ل صعاؾت خض

 الخضوص المياهُت:. 0.9

ٟددددددددددددددددا٫ فدددددددددددددددددي ويددددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددددت  اخشخدددددددددددددددددان بدددددددددددددددداظغا  الضعاؾدددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددى أمهددددددددددددددددداث ٢امددددددددددددددددذ الب ا٢ددددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددددت اَلأ _اٖلؤ

ٟا٫ االإٗى٢حن طهىُا بىلاًت ٢االإت.، ا_همىطظأ  في االإغ٦ؼ الىٟس ي البُضاٚىجي للَأ

 وص الؼماهُت:خض. 0.9

 ٖلى مغخلخحن: .2020-2019االإىؾم الضعاع ي: جمذ الضعاؾت زلا٫ 

 2020ُٟٞغي 23أظغٍذ الضعاؾت الاؾخُلاُٖت في: الضعاؾت الاؾخُلاُٖت -

ت:  - دددددددددددددددددددددذ الضعاؾددددددددددددددددددددت الضعاؾددددددددددددددددددددت الأؾاؾددددددددددددددددددددُ  15ئلدددددددددددددددددددددى  2020مدددددددددددددددددددداعؽ  08اؾدددددددددددددددددددددُت جدضًددددددددددددددددددددضا مدددددددددددددددددددددًالأؾأظغٍ

 .2020ماعؽ 

ت:. 0.9  الخضوص البكغٍ

ٟدددددددددددددددا٫ فدددددددددددددددي ويدددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت أمهددددددددددددددداث ( خدددددددددددددددالاث مدددددددددددددددً 04أعبٗدددددددددددددددت ) ا٢دددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددت اَلأ بددددددددددددددداالإغ٦ؼ ، ا_همىطظدددددددددددددددأ_اٖلؤ

ٟا٫ االإٗى٢حن طهىُا بىلاًت ٢االإت.الىٟس ي   البُضاٚىجي للَأ
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 أصواث حمع البُاهاث:.1

٣ددددددددددددددددددت  ازخلٟددددددددددددددددددذ وحٗددددددددددددددددددضصث أصواث البدددددددددددددددددددض الٗلمددددددددددددددددددي خُددددددددددددددددددض ٌؿددددددددددددددددددخُُ٘ الباخددددددددددددددددددض اؾددددددددددددددددددخسضام أ٦ثددددددددددددددددددر مددددددددددددددددددً َغٍ

اتها ًجددددددددددددددب  دددددددددددددددو ٞغيددددددددددددددُ لجمدددددددددددددد٘ االإٗلىمدددددددددددددداث والبُاهدددددددددددددداث خددددددددددددددى٫ مكدددددددددددددد٩لت الضعاؾددددددددددددددت وللإظابددددددددددددددت ٖددددددددددددددً أؾدددددددددددددد لتها وٞ

٣ددددددددددددددددت  وأن ٩ًددددددددددددددددىن ملمددددددددددددددددا بددددددددددددددددابصواث والأؾددددددددددددددددالُب االإسخلٟددددددددددددددددت ، االإىاؾددددددددددددددددبت لبدشددددددددددددددددهٖلُدددددددددددددددده أن ٣ًددددددددددددددددغع مؿددددددددددددددددب٣ا الُغٍ

غاى البدض الٗلمي.  لجم٘ االإٗلىماث بٚ

٣خحن )  ( جخمشل في: 02اٖخمض هظا البدض ٖلى َغٍ

 :الملابلتههف المىحهت.0.1

خُدددددددددددددض ًخ٣ابدددددددددددددل ش هدددددددددددددان ُٞى٣دددددددددددددل منهمدددددددددددددا مٗلىمددددددددددددداث زاندددددددددددددت للآزدددددددددددددغ خدددددددددددددى٫ مىيدددددددددددددىٕ أو ، هدددددددددددددي ٖلا٢دددددددددددددت لُٟٓدددددددددددددت

اث مُٗىددددددددددددددددت ٞهددددددددددددددددي ه٣دددددددددددددددداف مىظدددددددددددددددده وهددددددددددددددددى ئظددددددددددددددددغا  اجهددددددددددددددددالي ٌؿددددددددددددددددخٗمل ؾددددددددددددددددحروعة اجهددددددددددددددددالُت لُٟٓددددددددددددددددت ،  مىيددددددددددددددددىٖ

 .(64م ،  0100، ) مدمض للخهى٫ ٖلى مٗلىماث ٖلى ٖلا٢ت بأهضاٝ مدضصة

ٗخمددددددددددددض بدشىددددددددددددا ٖلددددددددددددى االإ٣ابلددددددددددددت الىهدددددددددددد٠ مىظهددددددددددددت وال ددددددددددددي حؿددددددددددددمذ لىددددددددددددا  بجمدددددددددددد٘ أ٦ ددددددددددددر ٢ددددددددددددضع مددددددددددددً االإٗلىمدددددددددددداث مدددددددددددد٘ وَ

 عاخت.أ٢ل صعظت مً جدضًض الى٣اف خ ى ٩ًىن االإٟدىم أ٦ثر 

ددددددددددددددت مددددددددددددددً الأؾدددددددددددددد لت بٛددددددددددددددغى َغخهددددددددددددددا ٖلددددددددددددددى ٟدددددددددددددٞ   هددددددددددددددظا الىددددددددددددددىٕ مددددددددددددددً االإ٣ابلددددددددددددددت ٣ًددددددددددددددىم الباخددددددددددددددض بخدضًدددددددددددددض مجمىٖ

.، االإبدىر  م٘ اخخٟاّ الباخض بد٣ه في َغح أؾ لت مً خحن لآزغ صون زغوظه ًٖ االإىيىٕ

 ملُاؽ الهلابت الىفؿُت:.0.1

ًخ٩ددددددددددددىن فددددددددددددي الأنددددددددددددل مدددددددددددددً ، (0110)مدمددددددددددددض أخمددددددددددددض مسُمددددددددددددغ  مددددددددددددً َددددددددددددغٝ الباخددددددددددددض ٖمددددددددددددداص أٖددددددددددددض هددددددددددددظا االإ٣ُدددددددددددداؽ

 مىػٖت ٖلى زلار أبٗاص هي:، بىضا (91)

٣ِؿه  الالتزام -  بىض. (06)وٍ

٣ِؿدددددددددددددددده  - دددددددددددددددت( ئلددددددددددددددددى هدددددددددددددددظا البٗددددددددددددددددض بىددددددددددددددددضا ، بىدددددددددددددددضا (01)الدددددددددددددددخد٨م وٍ وأيدددددددددددددددداٝ الباخدددددددددددددددض ) أ.ص بكددددددددددددددددحر مٗمغٍ

 بىضا. (06)ٞهاع ٖضصها ، (90)وهى ع٢م واخضا 

٣ِؿه  -  بىضا. (06)الخدضي وٍ

غي.، بىضا (90)وناع ٖضص البىىص في االإ٣ُاؽ ٧له   ًجا  ٖنها بأؾلى  ج٣غٍ

 :جصخُذ الملُاؽ.0.0.1

لا وجىدددددددددددا٫ صعظددددددددددددت واخددددددددددددضة، بددددددددددددضاةل هددددددددددددي: لا وجىددددددددددددا٫ نددددددددددددٟغا جىظدددددددددددض أعبٗددددددددددددت ٦شحددددددددددددرا ، مخىؾددددددددددددُا وجىددددددددددددا٫ صعظخددددددددددددحن، ٢لددددددددددددُ

دددددددددددددا بدددددددددددددحن ندددددددددددددٟغ، وجىدددددددددددددا٫ زدددددددددددددلار صعظددددددددددددداث واعجٟدددددددددددددإ الضعظدددددددددددددت ، 144 -وبالخدددددددددددددالي جتدددددددددددددراوح صعظدددددددددددددت ٧دددددددددددددل مٟددددددددددددددىم هٓغٍ

 ٌٗني اعجٟإ الهلابت الىٟؿُت.

 مؿخىٍاث الضعحت اليلُت للهلابت الىفؿُت:.0.0.1

ٞددددددددددددددددان هدددددددددددددددظا ٌٗنددددددددددددددددي أن مؿددددددددددددددددخىي الهددددددددددددددددلابت  (10-90ئطا ٧دددددددددددددددان مجمددددددددددددددددىٕ الددددددددددددددددضعظاث جتدددددددددددددددراوح مددددددددددددددددا بددددددددددددددددحن ) -

 لضي االإٟدىم مىسٌٟ.
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( ٞدددددددددددددددان هدددددددددددددددظا ٌٗندددددددددددددددي أن مؿدددددددددددددددخىي الهدددددددددددددددلابت 014-14ئطا ٧دددددددددددددددان مجمدددددددددددددددىٕ الدددددددددددددددضعظاث جتدددددددددددددددراوح مدددددددددددددددا بدددددددددددددددحن ) -

 لضي االإٟدىم مخىؾِ.

( ٞددددددددددددددان هددددددددددددددظا ٌٗنددددددددددددددي أن مؿددددددددددددددخىي الهددددددددددددددلابت 099-001راوح مددددددددددددددا بددددددددددددددحن )ئطا ٧ددددددددددددددان مجمددددددددددددددىٕ الددددددددددددددضعظاث جتدددددددددددددد -

 لضي االإٟدىم مغجٟ٘.

 ( ًىضح جىػَع البىىص على الأبعاص:10الجضوٌ عكم )

 الخدضي الخدىم الالتزام البىىص

ووووووووووووو
بىووو
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ووووووووووووو
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ووووووووووووو
ووووووووووووو

ووووووووووووو
ووووووووووووو

ىص
ووو
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 المجامُع
 مجمىع.................. مجمىع................. ىع................ووووومجم

 الضعحت اليلُت على الهلابت الىفؿُت...............................
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ت لملُاؽ الهلابت الىفؿُت:.0.0.1  الخهائو الؿُىىمترً

عُىت الخلىين:. 0.0.0.1  

جغاوخددددددددددددددذ أٖمدددددددددددددداع ُٖىددددددددددددددت الددددددددددددددظ٧ىع ، ئهددددددددددددددار 201ط٧ددددددددددددددىع و  191مددددددددددددددنهم ، ٞددددددددددددددغصا 040ج٩ىهددددددددددددددذ ُٖىددددددددددددددت الخ٣ىددددددددددددددحن مددددددددددددددً 

، ؾددددددددددددددددددىت 4. 78واهدددددددددددددددددددغاٝ مُٗدددددددددددددددددداعي ٢ددددددددددددددددددضعه ، ؾدددددددددددددددددىت 20. ٢73ددددددددددددددددددضعه بمخىؾددددددددددددددددددِ خؿدددددددددددددددددداب  ، ؾددددددددددددددددددىت 50 -15بدددددددددددددددددحن 

م الشددددددددددددددداهىي بىلاًدددددددددددددددت  وجددددددددددددددم سدددددددددددددددخب الُٗيخدددددددددددددددحن )الدددددددددددددددظ٧ىع والؤهدددددددددددددددار( مدددددددددددددددً جلامُددددددددددددددظ وجلمُدددددددددددددددظاث مإؾؿددددددددددددددداث الخٗلدددددددددددددددُ

ٟحن والأؾدددددددددددددددداجظة -باجىددددددددددددددددت–ومددددددددددددددددً ٧لُددددددددددددددداث ظامٗددددددددددددددددت الخددددددددددددددداط ل ًددددددددددددددددغ ، باجىدددددددددددددددت ومددددددددددددددددً ، وقدددددددددددددددملذ الُلبددددددددددددددددت واالإدددددددددددددددىْ

ً قبه الُبي بمضًى ً االإهني والخ٩ىٍ  ت باجىت.مغا٦ؼ الخ٩ىٍ

ددددددددددددددددت( ا )بكددددددددددددددددحر مٗمغٍ واؾددددددددددددددددخٛغ٢ذ ، جددددددددددددددددم جُبُدددددددددددددددد٤ م٣ُدددددددددددددددداؽ الهددددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددددُت مددددددددددددددددً ٢بددددددددددددددددل الباخددددددددددددددددض ش هددددددددددددددددُ

 .2011ُٟٞغي وماعؽ ،  ظاهٟ ٖملُت الخُب٤ُ قهىع 

 :الهضق والثباث على عُىت الضعاؾت. 0.0.0.1

 جم خؿا  مٗامل الهض١ بشلار َغ١:الهضق: .0.0.0.0.1

 الهضق الخمُيزي:-

ُت: لخؿا  ُٖىت الظ٧ىع - ٣ت االإ٣اعهت الُغٞ ُٖض جمذ االإ٣اعهت بحن ُٖيخحن جم ، هظا الىىٕ مً الهض١ جم اؾخٗما٫ َغٍ

مً الُٗىت ال٩لُت % 27مٟدىم بىا٢٘ سخب  26حجم ٧ل ُٖىت ٌؿاوي ، سخبهما مً َغفي الضعظاث لُٗىت الظ٧ىع 

 (.95)ن = 

 لعُىت الظهىع(.( )ًىضح كُم "ث" لضلالت الفغق بين المخىؾطين الخؿابُين 0حضوٌ عكم )

 العُىت

 المخؼير

 06العُىت الضهُا =  06العُىت العلُا = 
 كُمت "ث"

 ع م ع م

 24,71 3,43 23,67 2,24 43,44 الالتزام

 15,17 5,61 21,78 2,93 39,89 الخدىم

 35,96 2,17 25,22 1,66 45 الخدضي

 13,41 18,8 71,42 6,91 124,12 الضعحت اليلُت

 .10110كُمت "ث" صالت ئخهائُا عىض مؿخىي  

م "ث" فددددددددددددي الجدددددددددددضو٫ ع٢ددددددددددددم ) ( أن االإ٣ُدددددددددددداؽ ًخمحددددددددددددز ب٣ددددددددددددضعة ٦بحدددددددددددرة ٖلددددددددددددى الخمُحددددددددددددز بددددددددددددحن االإددددددددددددغجٟٗحن 2ًدبدددددددددددحن مددددددددددددً ٢ددددددددددددُ

ممددددددددددددددا ًجٗلهددددددددددددددا جخهدددددددددددددد٠ بمؿددددددددددددددخىي ٖددددددددددددددا٫ مددددددددددددددً الهددددددددددددددض١ لددددددددددددددضي ُٖىددددددددددددددت ، االإىسًٟددددددددددددددحن فددددددددددددددي الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت

 الظ٧ىع.
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، االإ٣اعهدددددددددددددت ٦دددددددددددددظل٪ بدددددددددددددحن ُٖيخدددددددددددددحن جدددددددددددددم سدددددددددددددخبهما مدددددددددددددً َغفدددددددددددددي الدددددددددددددضعظاث لُٗىدددددددددددددت الؤهدددددددددددددار جموووووووووووووذ: ُٖىدددددددددددددت الؤهدددددددددددددار-

 (.95مً الُٗىت ال٩لُت )ن =  %27مٟدىنت بىا٢٘ سخب  26حجم ٧ل ُٖىت ٌؿاوي 

 ( )ًىضح كُم "ث" لضلالت الفغق بين المخىؾطين الخؿابُين لعُىت الإهار(.9والجضوٌ عكم )

 العُىت

 المخؼير

  06العُىت الضهُا =  06العُىت العلُا = 

 ع م ع م كُمت "ث"

 17,64 2.27 29,17 2,27 41,36 الالتزام

 13,81 4,75 25,51 2,29 41 الخدىم

 11,21 7,21 24,5 3,31 41,64 الخدضي

 21,67 11,53 72,61 5,84  الضعحت اليلُت

 .٢00001ُمت "ث" صالت ئخهاةُا ٖىض مؿخىي  

م "ث" فددددددددددددي الجدددددددددددضو٫ ع٢ددددددددددددم ) ًدبدددددددددددحن ( أن االإ٣ُدددددددددددداؽ ًخمحددددددددددددز ب٣ددددددددددددضعة ٦بحدددددددددددرة ٖلددددددددددددى الخمُحددددددددددددز بددددددددددددحن االإددددددددددددغجٟٗحن 3مددددددددددددً ٢ددددددددددددُ

ممددددددددددددددا ًجٗلهددددددددددددددا جخهدددددددددددددد٠ بمؿددددددددددددددخىي ٖددددددددددددددا٫ مددددددددددددددً الهددددددددددددددض١ لددددددددددددددضي ُٖىددددددددددددددت ، واالإىسًٟددددددددددددددحن فددددددددددددددي الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت

 الؤهار.

٣خحن:لثباثا.0.0.0.0.1  :جم خؿا  الشباث بُغٍ

بين الجضوٌ عكم ) لت خؿاب معامل ألفا لىغوهبار(.1وٍ لت ئعاصة الخطبُم وطغٍ  ( )معاملاث الثباث بطغٍ

 معاملاث الثباث حجم العُىاث حيـ العُىاث هىع معامل الثباث

لت ئعاصة الخطبُم  طغٍ

 ًىم( 00)بعض 

 طهىع 

 ئهار

 طهىع و ئهار

46 

49 

95 

1,714 

1,721 

1,612 

 

 معامل ألفا لىغوهبار

 طهىع 

 ئهار

 طهىع و ئهار

46 

49 

95 

1,723 

1,831 

1,826 

 .1010صالت ئخهائُا عىض مؿخىي 

ت جخمحدددددددددددددز  ًدبدددددددددددددحن مدددددددددددددً مٗددددددددددددداملاث الهدددددددددددددض١ والشبددددددددددددداث ال دددددددددددددي جدددددددددددددم الخهدددددددددددددى٫ ٖل هدددددددددددددا أن م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

ددددددددددددددت ت مغجٟٗدددددددددددددددت ٖلددددددددددددددى ُٖىدددددددددددددداث مدددددددددددددددً البِ ددددددددددددددت الجؼاةغٍ ٩ىمترً ممدددددددددددددددا ًجٗلهددددددددددددددا نددددددددددددددالخت للاؾدددددددددددددددخٗما٫ ، بكددددددددددددددغوٍ ؾددددددددددددددُ

 ؾىا  في مجا٫ البدض الىٟس ي أو مجا٫ الدص ُو الُٗاصي. ، ب٩ل اَم ىان
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 زلانت الفهل

ؾدددددددددددددحروعة منهدددددددددددددا لضعاؾدددددددددددددت فدددددددددددددي ا االإىهجُدددددددددددددت االإخبٗدددددددددددددتجًدددددددددددددمً هدددددددددددددظا الٟهدددددددددددددل ٖغيدددددددددددددا مدددددددددددددىظؼا لٗىاندددددددددددددغ الؤظدددددددددددددغا اث 

وخدددددددددددددددددضوص ، وازخُددددددددددددددددداع االإدددددددددددددددددىهج االإىاؾدددددددددددددددددب وجدضًدددددددددددددددددض ُٖيخددددددددددددددددده، الاؾدددددددددددددددددخُلاعي أي الضعاؾدددددددددددددددددت الاؾدددددددددددددددددخُلاُٖت البددددددددددددددددددض

ازخُدددددددددددددداع الأصواث ال ددددددددددددددي جدىاؾددددددددددددددب مدددددددددددددد٘ الضعاؾددددددددددددددت وال ددددددددددددددي جًددددددددددددددم االإ٣ابلددددددددددددددت الىهدددددددددددددد٠ وفددددددددددددددي الأزحددددددددددددددر جددددددددددددددم ، الضعاؾدددددددددددددت

تمىظهت بالإ  ٤ البِ ت الجؼاةغٍ  ياٞت ئلى م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت االإ٠ُ٨ وٞ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الخامـ: عغى ومىاككت الىخائج الفهل

 جمهُض

.عغى الىخائج0  

.عغى هخائج الخالت الأولى0.0  

.عغى هخائج الخالت الثاهُت0.0  

.عغى هخائج الخالت الثالثت0.0  

.عغى هخائج الخالت الغابعت9.0  

.مىاككت الىخائج0  

.مىاككت الىخائج في يىء الفغيُاث0.0  

ت.مىاككت الىخائج في يىء الضعاؾاث 0.0 الؿابلت والأطغ الىظغٍ  

 زلانت الفهل 
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 جمهُض.

الىخاةج ال ي زلهذ ئل ها الضعاؾت  لاؾخٗغاىهظا الٟهل  ج٨ملت للٟهل الؿاب٤ االإخًمً الؤظغا اث االإىهجُت ظا 

نض١ للخد٤٣ مً ،  الُٗىتوئظغا  االإ٣ابلت الىه٠ مىظهت م٘ أٞغاص ، االإُضاهُت بٗض جُب٤ُ م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت

ت خى٫ االإىيىٕ االإُغوح وعبُها بالضعاؾا، ال ي اهُل٣ذ منها الضعاؾت او جٟ ها  ٟغيُاثال غ الىٓغٍ ث الؿاب٣ت واَلأ

 للضعاؾت.
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 الىخائج: عغى .0

 . عغى هخائج الخالت الأولى:0.0

 :جلضًم الخالت الأولى. 0.0.0

 و/ ص الؤؾم:

 ؾىت( 40)الؿً:

 الجيـ: أهثى

 الشالشت زاهىي  الؿىت الخٗلُمي: االإؿخىي 

 وأم لُٟل متزوظت :الاظخماُٖت الخالت

 االإخىؾِ الا٢خهاصي: جدذ االإؿخىي 

 :ملخو الملابلت مع الخالت الأولى. 0.0.0

جى٢ٟدددددددددددددددذ ٖدددددددددددددددً الضعاؾدددددددددددددددت فدددددددددددددددي الؿددددددددددددددددىت ، متزوظدددددددددددددددت وأم لُٟدددددددددددددددل، ؾدددددددددددددددىت( 40)جبلدددددددددددددددٜ مدددددددددددددددً الٗمدددددددددددددددغ ( و/ص )الخالدددددددددددددددت

 .جدذ االإخىؾِ الا٢خهاصيا ومؿخىاه، الشالشت زاهىي 

خُددددددددددددض ٧ددددددددددددان طلدددددددددددد٪   ،)موووووووووووواجؼوحدل بىووووووووووووغي(ًخطددددددددددددح هددددددددددددظا فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا،  و جؼوظددددددددددددذ فددددددددددددي ؾددددددددددددً مخددددددددددددأزغة-لخالددددددددددددت صا

ٖاصًددددددددددت ولددددددددددم ٨ًددددددددددً  ْددددددددددغو٧ٝددددددددددان خملهددددددددددا فددددددددددي ،  بٗددددددددددض ٖددددددددددامحن مددددددددددً الددددددددددؼواط بابنهدددددددددداوخملددددددددددذ ، ؾددددددددددىت( 36)فددددددددددي ؾددددددددددً 

ووووووووووووواًً مكوووووووووووويل فووووووووووووي  ميوووووووووووواول)هىددددددددددددا٥ أي مكددددددددددددا٧ل صددددددددددددخُت فددددددددددددي الأقددددددددددددهغ الأولددددددددددددى مددددددددددددً الخمددددددددددددل وطلدددددددددددد٪ فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا 

وجمشدددددددددددل طلددددددددددد٪ فدددددددددددي ، ئلا أنهدددددددددددا بٗدددددددددددض طلددددددددددد٪ واظهدددددددددددذ مكدددددددددددا٧ل صدددددددددددخُت فدددددددددددي الأقدددددددددددهغ الأزحدددددددددددرة مدددددددددددً الخمدددددددددددل،  الخمووووووووووول(

وبٗددددددددددددضها أهجبددددددددددددذ الُٟددددددددددددل و٧ددددددددددددان ٦ددددددددددددأي َٟددددددددددددل ٖدددددددددددداصي واجطددددددددددددح هددددددددددددظا فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا ،  جظبددددددددددددظ  فددددددددددددي يددددددددددددِٛ الددددددددددددضم

ٖلددددددددددددددى َٟلهددددددددددددددا  ْهددددددددددددددغثول٨ددددددددددددددً بٗددددددددددددددض مددددددددددددددغوع الأقددددددددددددددهغ الأولددددددددددددددى مددددددددددددددً الددددددددددددددىلاصة ، ولاص ووووووووووووووول(الأ  )بُبووووووووووووووي عوووووووووووووواصي هُمووووووووووووووا

ٟددددددددددددددا٫ الٗدددددددددددددداصًحن ه ٌٗدددددددددددددداو  مددددددددددددددً وال ددددددددددددددي بُيددددددددددددددذ ُٞمددددددددددددددا بٗددددددددددددددض أهدددددددددددددد، ملامددددددددددددددذ ومٓدددددددددددددداهغ ظؿددددددددددددددمُت مسخلٟددددددددددددددت ٖددددددددددددددً اَلأ

) فدددددددددددددي البضاًدددددددددددددت وهدددددددددددددظا فدددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا ابنهددددددددددددداخُدددددددددددددض لدددددددددددددم ج٨دددددددددددددً مخ٣بلدددددددددددددت لىيدددددددددددددُٗت ، (TRISOMIQUEئٖا٢دددددددددددددت طهىُدددددددددددددت)

ان مددددددددددددددا ججدددددددددددددداوػث طلدددددددددددددد٪ و٢ددددددددددددددغعث أن جأزددددددددددددددظه للمخابٗددددددددددددددت مددددددددددددددً َددددددددددددددغٝ ، عغفووووووووووووووذ ( جهووووووووووووووضمذ وووووووووووووووي ول٨ددددددددددددددً ؾددددددددددددددغٖ

مخ٣بلدددددددددددحن لىيدددددددددددُٗت الُٟددددددددددددل  ٧دددددددددددداهىاخُدددددددددددض ، فدددددددددددي هدددددددددددظا االإجددددددددددددا٫ وطلددددددددددد٪ بدددددددددددضٖم مددددددددددددً ػوظهدددددددددددا والٗاةلدددددددددددتأزهددددددددددداةُحن 

وهددددددددددددددي جُمددددددددددددددذ أن ٩ًددددددددددددددىن لدددددددددددددده مؿددددددددددددددخ٣بل ٦ددددددددددددددأي َٟددددددددددددددل ٖدددددددددددددداصي وطلدددددددددددددد٪ فددددددددددددددي ، مؿدددددددددددددداهضًً لهددددددددددددددا فددددددددددددددي طلدددددددددددددد٪ و٧دددددددددددددداهىا

 مع الأطفاٌ العاصًين(. )خلمي أن ًلخدم بمضعؾت٢ىله

 :لىو جدلُل هخائج ملُاؽ الهلابت الىفؿُت للخالت الأ  .0.0.0

 :٧الاح  م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت م٘ الخالت الأولى ٩ٞاهذ الىخاةج َب٤

 

 

 



 الفهل الخامـ عغى ومىاككت الىخائج

72 

1+1+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+1+1+0+0+0+0+0+0+0+1+0+1+0+0

+0+1+0+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+0+1 

 صعحت 40المجمىع = 

 

الهدددددددددددددلابت لددددددددددددددضي ىي ممددددددددددددددا ًدددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددى أن مؿددددددددددددددخ، صعظدددددددددددددت (91) ئلددددددددددددددىحكدددددددددددددحر هخددددددددددددداةج م٣ُدددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُت 

 م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. خؿب هظه الخالت مخىؾِ

 :الالتزام مؿخىي . 0.0.0.0

1+0+1+0+0+0+1+0+0+1+0+1+0+1+0+0 

 صعحت 00المجمىع = 

 

ت فدددددددددددددددددي مؿدددددددددددددددددخىي  حكدددددددددددددددددحر وهدددددددددددددددددظا ٌٗندددددددددددددددددي أن ،  صعظدددددددددددددددددت (21) ئلدددددددددددددددددى الالتدددددددددددددددددزامصعظدددددددددددددددددت م٣ُددددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. لضي هظه الخالت مىسٌٟ الالتزاممؿخىي 

 .مؿخىي الخدىم.0.0.0.0

 

1+0+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+0+0+0 

 صعحت 06المجمىع = 

 

ت فددددددددددددي مؿددددددددددددخىي الددددددددددددخد٨م محكددددددددددددحر صعظددددددددددددت  خىي وهددددددددددددظا ٌٗنددددددددددددي أن مؿدددددددددددد، صعظددددددددددددت (36)ئلددددددددددددى٣ُدددددددددددداؽ الهددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. الخد٨م لضي هظه الخالت مخىؾِ

 .الخدضي مؿخىي .0.0.0.0

 

1+0+0+0+0+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0 

 صعحت 00المجمىع = 

 

ت فددددددددددددددددددي مؿددددددددددددددددددخىي الخدددددددددددددددددددضي وهددددددددددددددددددظا ٌٗنددددددددددددددددددي أن ، صعظددددددددددددددددددت (32)ئلدددددددددددددددددى حكدددددددددددددددددحر صعظددددددددددددددددددت م٣ُدددددددددددددددددداؽ الهددددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. خىي الخدضي لضي هظه الخالت مخىؾِمؿ
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 ؛عغى هخائج الخالت الثاهُت. 0.0

 :الخالت الثاهُت جلضًم. 0.0.0

 ع/   :الاؾم

 ؾىت 38الؿً:

 أمُت االإؿخىي الخٗلُمي:

 متزوظت وأم بعبٗت أَٟا٫ :الاظخماُٖت الخالت

 :مخىؾِ الا٢خهاصي االإؿخىي 

 .ملخو الملابلت للخالت الثاهُت. 0.0.0

، لدددددددددددددددم جلخدددددددددددددددد٤ باالإضعؾدددددددددددددددت أبدددددددددددددددضا، متزوظدددددددددددددددت وأم بعبٗدددددددددددددددت أَٟدددددددددددددددا٫، ؾدددددددددددددددىت38جبلدددددددددددددددٜ مدددددددددددددددً الٗمدددددددددددددددغ  ) / ع(الخالدددددددددددددددت

 مخىؾِ. الا٢خهاصي اومؿخىاه

ى/ الخالدددددددددددددت )  دددددددددددددا مددددددددددددددا، هدددددددددددددا مٗهدددددددددددددااع(لدددددددددددددم ج٨دددددددددددددً مخجاوبدددددددددددددت مددددددددددددد٘ االإ٣ابلدددددددددددددت ال ددددددددددددددي أظغٍ ، خُدددددددددددددض ٧اهدددددددددددددذ ٦خىمدددددددددددددت هىٖ

دُددددددددددددت أنهددددددددددددا لددددددددددددم جلخددددددددددددد٤ نهاةُددددددددددددا باالإضعؾددددددددددددت  ئلددددددددددددى عبمددددددددددددا وهددددددددددددظا عاظدددددددددددد٘،  وهددددددددددددي تجىلددددددددددددت ولددددددددددددم حؿددددددددددددخُُ٘ الخٗبحددددددددددددر بأعٍ

هددددددددددددي أهدددددددددددده ٣ًددددددددددددىم بخ٨ددددددددددددغاع ال٨ددددددددددددلام الددددددددددددظي ٌؿددددددددددددمٗه  ابنهدددددددددددداخُددددددددددددض ٢الددددددددددددذ أن االإكدددددددددددد٩لت ال ددددددددددددي ٌٗدددددددددددداو  منهددددددددددددا ، )أمُددددددددددددت(

ُٗدددددددددددددض هٟدددددددددددددـ الؿدددددددددددددإا٫ الدددددددددددددظي ًُدددددددددددددغح ٖلُددددددددددددده ًللوووووووووووووي  اؾووووووووووووومً)ووووووووووووووي وؿلؿوووووووووووووُه واف وجبدددددددددددددحن طلددددددددددددد٪ فدددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا، وَ

ىددددددددددددددضما ؾددددددددددددددألىا الُٟددددددددددددددل (اؾوووووووووووووومً واف خُددددددددددددددض ، ٖددددددددددددددً اؾددددددددددددددمه أظابىددددددددددددددا بددددددددددددددىٟـ الؿددددددددددددددإا٫ الددددددددددددددظي َددددددددددددددغح ٖلُددددددددددددددهوٖ

بدُدددددددددددددددض لا ٌؿددددددددددددددخُُ٘ أن ًٟهددددددددددددددم مددددددددددددددداطا ، مددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ طلدددددددددددددد٪ وؿدددددددددددددددخيخج أن الُٟددددددددددددددل ٌٗدددددددددددددداو  مدددددددددددددددً جسلدددددددددددددد٠ ٣ٖلددددددددددددددي

ً ظمدددددددددددل بىٟؿددددددددددده ولا ٌؿدددددددددددخ٣ًُُ٘دددددددددددا٫ لددددددددددده  وهدددددددددددى ، ؾدددددددددددىىاث 4خُدددددددددددض جدددددددددددم الخٗدددددددددددغٝ ٖلدددددددددددى خالخددددددددددده فدددددددددددي ؾدددددددددددً ، ج٩دددددددددددىٍ

ضاٚىجي للمٗدددددددددددددددددى٢حن ُدددددددددددددددددوهدددددددددددددددددى جددددددددددددددددددذ الٗىاًدددددددددددددددددت بددددددددددددددددداالإغ٦ؼ الىٟسددددددددددددددددد ي الب، ؾدددددددددددددددددىىاث (10 )ًبلدددددددددددددددددٜ مدددددددددددددددددً الٗمدددددددددددددددددغ الآن

 )ئًووووووووووووووه( أظابددددددددددددددذ ا٫ ض ٖىددددددددددددددضما َغخىددددددددددددددا ٖلُددددددددددددددا الؿددددددددددددددإ الأم ٧اهددددددددددددددذ مخ٣بلددددددددددددددت لخالددددددددددددددت َٟلهددددددددددددددا خُدددددددددددددد، ٣ٖلُددددددددددددددا ٢االإددددددددددددددت

 )لا(أظابددددددددددددددددذ   طلدددددددددددددددد٪ ًٖدددددددددددددددد اها٢تهددددددددددددددددا بؼوظهددددددددددددددددا، خُددددددددددددددددض ٖىددددددددددددددددضما ؾددددددددددددددددألىولددددددددددددددددم ًددددددددددددددددإزغ طلدددددددددددددددد٪ ٖلددددددددددددددددى ٖلا٣ٞددددددددددددددددِ،  

بدددددددددددددل ٧اهدددددددددددددذ بنهدددددددددددددا جٟهدددددددددددددم ٖلُددددددددددددده،  ابنهدددددددددددددالدددددددددددددم ججدددددددددددددض ندددددددددددددٗىبت فدددددددددددددي الخٗامدددددددددددددل مددددددددددددد٘ ج٣دددددددددددددى٫ بأنهدددددددددددددا والخالدددددددددددددت ٣ٞدددددددددددددِ، 

ٟدددددددددددددا٫ الٗددددددددددددداصًحن، ن لدددددددددددددى ، وهدددددددددددددي حؿدددددددددددددعى أن ٩ًدددددددددددددأن ٌكدددددددددددددٟى ئلدددددددددددددىؾددددددددددددداُٖت ظاهدددددددددددددضا  الخالدددددددددددددت و ه مؿدددددددددددددخ٣بل ٩٦دددددددددددددل اَلأ

وظدددددددددددل  مؿدددددددددددخٗضة ٖلدددددددددددى جددددددددددددضي ال٣ٗبددددددددددداث ال دددددددددددي جىاظههدددددددددددا ئزدددددددددددغ ويدددددددددددُٗت َٟلهدددددددددددا وهدددددددددددي مخمؿددددددددددد٨ت ٦شحدددددددددددرا بدددددددددددا  ٖدددددددددددؼ

٣ت ٦لامها.مً زلا٫  مً زلا٫ الخدضر مٗها و طل٪  اؾخيخجىاُض ً، خ٢ىٍ هاوئًمان  َغٍ

 :جدلُل هخائج ملُاؽ الهلابت الىفؿُت للخالت الثاهُت.0.0.0

 :َب٤ م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت م٘ الخالت الشاهُت ٩ٞاهذ الىخاةج ٧الخالي

1+0+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0

+1+1+0+0+0+0+0+0+1+1+0+0+0+0+0 

 صعحت 019المجمىع = 
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ت  بت هٟؿدددددددددددددددُت ممدددددددددددددددا ًدددددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددددى وظدددددددددددددددىص ندددددددددددددددلا ، صعظدددددددددددددددت (104) ئلدددددددددددددددىحكدددددددددددددددحر صعظدددددددددددددددت م٣ُددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ

 م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. الخالت خؿبمخىؾُت لضي هظه 

 :مؿخىي الالتزام. 0.0.0.0

 

1+0+1+0+0+0+0+0+0+0+0+1+0+0+1+0 

 صعحت 04المجمىع = 

 

ت فدددددددددددددي مؿدددددددددددددخىي  صعظدددددددددددددت وهدددددددددددددظا ٌٗندددددددددددددي أن مؿدددددددددددددخىي  (29)الالتدددددددددددددزام ئلدددددددددددددىحكدددددددددددددحر صعظدددددددددددددت م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. لضي هظه الخالت مخىؾِ الالتزام

 :مؿخىي الخدىم. 0.0.0.0

 

0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+ 0 

 صعحت 01المجمىع = 

 

ىي الدددددددددددددخد٨م وهدددددددددددددظا ٌٗندددددددددددددي أن مؿدددددددددددددخ، صعظدددددددددددددت (37)ئلدددددددددددددىحكدددددددددددددحر صعظدددددددددددددت م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت فدددددددددددددي مؿدددددددددددددخىي الدددددددددددددخد٨م 

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. لضي هظه الخالت مخىؾِ

 :مؿخىي الخدضي. 0.0.0.0

0+0+0++0+0+0+0+0+0+0+1+0+0+1+0+0 

 صعحت 06المجمىع =  

 

ت فددددددددددددددي مؿددددددددددددددخىي الخدددددددددددددددضي  صعظددددددددددددددت وهددددددددددددددظا ًددددددددددددددض٫ ٖلددددددددددددددى أن ، ( 36)ئلددددددددددددددىحكددددددددددددددحر صعظددددددددددددددت م٣ُدددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. مؿخىي الخدضي لضي هظه الخالت مخىؾِ

 :عغى هخائج الخالت الثالثت. 0.0

 :جلضًم الخالت الثالثت. 0.0.0

 ٝ/ م :الاؾم

 ؾىت( 31: )الؿً

 زاهىي  : الشالشتالخٗلُمياالإؿخىي 

 وأم لشلار أَٟا٫  متزوظت :الاظخماُٖت الخالت

 مخىؾِ. :االإؿخىي الا٢خهاصي
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 :ملخو الملابلت للخالت الثالثت. 0.0.0

جى٢ٟدددددددددددددددذ ٖددددددددددددددً الضعاؾددددددددددددددت فدددددددددددددددي ، متزوظدددددددددددددددت وأم لددددددددددددددشلار أَٟددددددددددددددا٫، ؾددددددددددددددىت (31)جبلددددددددددددددٜ مدددددددددددددددً الٗمددددددددددددددغ (ٝ/ و)الخالددددددددددددددت 

 مخىؾِ. الا٢خهاصي اومؿخىاه، الشالشت زاهىي الؿىت 

ًبلددددددددددددٜ مددددددددددددً ، ل ٌٗدددددددددددداو  مددددددددددددً ئٖا٢ددددددددددددت طهىُددددددددددددت )الخىخددددددددددددض(أهجبددددددددددددذ زددددددددددددلار أَٟددددددددددددا٫ مددددددددددددً بُددددددددددددنهم َٟدددددددددددد (ٝ/ و)الخالددددددددددددت 

وطلددددددددددددد٪ ، خالخددددددددددددده فدددددددددددددي ؾدددددددددددددً ؾددددددددددددديخحن ا٦دكدددددددددددددٟذ،  ئزىاهدددددددددددددهؾدددددددددددددىىاث وهدددددددددددددى الشددددددددددددداو  مدددددددددددددً بدددددددددددددحن ( 6)الٗمدددددددددددددغ خالُدددددددددددددا 

بٗدددددددددددض ٖغيددددددددددده ٖلددددددددددددى أزهدددددددددددات  فددددددددددددي االإجدددددددددددا٫ وجبددددددددددددحن بٗدددددددددددض حص ُهدددددددددددده أن َٟلهدددددددددددا هددددددددددددى َٟدددددددددددل الكاقددددددددددددت وهدددددددددددظا فددددددددددددي 

ًدددددددددددددت خُدددددددددددددض فدددددددددددددي البضا ابنهدددددددددددددالدددددددددددددم جخ٣بدددددددددددددل الخالدددددددددددددت ويدددددددددددددُٗت ،  )كوووووووووووووالي الطبِوووووووووووووب ولوووووووووووووضن طفووووووووووووول الكاقوووووووووووووت(٢ىلهدددددددددددددا 

لددددددددددددت فددددددددددددي خالددددددددددددت مددددددددددددً وصزلددددددددددددذ الخا، كووووووووووووالي الطبِووووووووووووب وهأهووووووووووووه  وووووووووووولام هووووووووووووبط علُووووووووووووا( ي)وووووووووووووجبددددددددددددحن طلدددددددددددد٪ فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا 

والخالدددددددددددت لدددددددددددم ج٨دددددددددددً ،  ) هبيوووووووووووي طوووووووووووىٌ(فدددددددددددي ٢ىلهدددددددددددامدددددددددددا جبدددددددددددحن وهدددددددددددظا  ابنهددددددددددداويددددددددددد٘ الخؿدددددددددددغة مدددددددددددً و  الخدددددددددددؼن والأعددددددددددد ى

٣دددددددددددددددددت حٗامدددددددددددددددددل الىددددددددددددددددداؽ مددددددددددددددددد٘  )مكووووووووووووووووويلت موووووووووووووووووع ا ًخطدددددددددددددددددح فدددددددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددددددداوهدددددددددددددددددظوهٓدددددددددددددددددغتهم لددددددددددددددددده  ابنهدددددددددددددددددامخ٣بلدددددددددددددددددت لُغٍ

lentourage) ، مىٗىهدددددددددددددددددٌٗامل ٩ًىهدددددددددددددددددىاخُدددددددددددددددددض لدددددددددددددددددم ٣دددددددددددددددددت ظُدددددددددددددددددضة وٍ ا ىهددددددددددددددددده بُغٍ و٦دددددددددددددددددظل٪ ، ه مدددددددددددددددددً الإدددددددددددددددددـ الأقدددددددددددددددددُ

٣دددددددددددددددت ٦لامهدددددددددددددددا خغظتهدددددددددددددددا بُأو  ابنهددددددددددددددداجددددددددددددددددضزذ الخالدددددددددددددددت بددددددددددددددددؼن وخؿدددددددددددددددغة ٖلدددددددددددددددى مٗلمدددددددددددددددت لدددددددددددددددم ج٣بدددددددددددددددل أن جدددددددددددددددضعؽ  غٍ

هدددددددددددددى أن ًسددددددددددددددخلِ مدددددددددددددد٘  ابنهدددددددددددددداَـ ٧دددددددددددددان هددددددددددددددضٞها مددددددددددددددً جدددددددددددددضع خُددددددددددددددض ، ٢بلخددددددددددددددىف االإٗلمدددددددددددددت(مددددددددددددددا فددددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا ) وهدددددددددددددظا

الخالددددددددددددددت ٦شحددددددددددددددرا مددددددددددددددً الأزهدددددددددددددداةُحن الددددددددددددددظًً ويددددددددددددددٗذ ابنهددددددددددددددا ٖىددددددددددددددضهم للمخابٗددددددددددددددت خُددددددددددددددض  اقددددددددددددددخ٨ذ،  ٣ٞددددددددددددددِ الأولاص

 ضاٚىجيُددددددددددددددللمغ٦ددددددددددددددؼ الىٟسدددددددددددددد ي الب بٗددددددددددددددض طلدددددددددددددد٪ أزددددددددددددددظوه، ال٨شحددددددددددددددر مددددددددددددددً االإددددددددددددددا٫ صون ظددددددددددددددضوي  زؿددددددددددددددغث أنهددددددددددددددا٢الددددددددددددددذ 

ددددددددددددت لضعظددددددددددددت أنهددددددددددددا ٖىددددددددددددضما خملددددددددددددذ ، مٗددددددددددددى٢حن طهىُددددددددددددا ٢االإددددددددددددتلل أزددددددددددددغث خالددددددددددددت َٟلهددددددددددددا ٖل هددددددددددددا ٦شحددددددددددددرا وب٣ُددددددددددددذ مخسىٞ

ويددددددددددددُٗت ال دددددددددددي مددددددددددددغث  هددددددددددددا الخالدددددددددددت ج٣بلددددددددددددذ  ةهدددددددددددداابٗدددددددددددض ٧ددددددددددددل االإٗو ، زاٞددددددددددددذ أن ٩ًدددددددددددىن مشددددددددددددل أزددددددددددددىهالشالددددددددددددض  بابنهدددددددددددا

ِال٨شحدددددددددددددر مدددددددددددددً الخالدددددددددددددت أندددددددددددددبذ لدددددددددددددضي و ، بدددددددددددددضٖم مدددددددددددددً الٗاةلدددددددددددددت والدددددددددددددؼوط طلددددددددددددد٪٧دددددددددددددان و  ابنهدددددددددددددا الإؿددددددددددددداهضة  الخسُدددددددددددددُ

 .وجدؿً خالخه ابنها

 . جدلُل هخائج ملُاؽ الهلابت الىفؿُت:0.0.0

 :َب٤ م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت ٖلى الخالت و٧اهذ هخاةجه ٧الخالي

0+0+0+0+0+1+1+0+0+0+0+0+0+1+0+0+1+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+1+0+0+0+

0+0+1+0+0+1+0+0+0+1+1+0+0+0++0+0+1 

 صعحت 40المجمىع =

 

بت الىٟؿددددددددددددددددُت ممددددددددددددددددا ًددددددددددددددددض٫ ٖلددددددددددددددددى أن مؿددددددددددددددددخىي الهددددددددددددددددلا ،  (92) الضعظددددددددددددددددت ئلددددددددددددددددىحكدددددددددددددددحر صعظددددددددددددددددت م٣ُدددددددددددددددداؽ الهددددددددددددددددلابت 

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. لضي هظه الخالت مخىؾِ

 :الالتزام مؿخىي . 0.0.0.0

0+0+1+0+0+0+0+0+0+1+0+1+1+0+0+0 
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 صعحت 06المجمىع = 

 

ممدددددددددددددددا ًددددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددددى وظدددددددددددددددىص صعظدددددددددددددددت ، (36) الضعظدددددددددددددددت الالتزامددددددددددددددالىحكددددددددددددددحر صعظدددددددددددددددت م٣ُددددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت فدددددددددددددددي مؿدددددددددددددددخىي 

 خؿب مؿخىي الهلابت الىٟؿُت. هظه الخالتي لض الالتزاممخىؾُت مً 

 :مؿخىي الخدىم. 0.0.0.0

0+0+0+0+1+1+0+0+0+0+0+0+0+1+0+0 

 صعحت 01المجمىع = 

 

ت فدددددددددددددددي مؿدددددددددددددددخىي الدددددددددددددددخد٨م  ممدددددددددددددددا ًدددددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددددى ،  (25)الضعظدددددددددددددددت  ئلدددددددددددددددىحكدددددددددددددددحر صعظدددددددددددددددت م٣ُددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ

 الىٟؿُت. خؿب م٣ُاؽ الهلابت لضي هظه الخالت الالتزاموظىص صعظت مىسًٟت مً 

 :مؿخىي الخدضي. 0.0.0.0

0+1+0+0+0+0+1+0+0+0+0+0+0+1+0+1 

 صعحت 00المجمىع = 

 

ت فدددددددددددددددي مؿدددددددددددددددخىي الخددددددددددددددددضي  ممدددددددددددددددا ًدددددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددددى ،  (31)الضعظدددددددددددددددت  ئلدددددددددددددددىحكدددددددددددددددحر صعظدددددددددددددددت م٣ُددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. خالتوظىص صعظت مخىؾُت مً الخدضي لضي هظه ال

 :عغى هخائج الخالت الغابعت. 9.0

 :جلضًم الخالت الغابعت. 0.9.0

  / م :الاؾم

 ؾىت48الؿً:

 متزوظت وأم ل مؿت أَٟا٫ :الاظخماُٖت الخالت

 زاهُت زاهىي  االإؿخىي الخٗلُمي:

 مخىؾِ :الا٢خهاصي االإؿخىي 

 :ملخو الملابلت للخالت الغابعت. 0.9.0

جى٢ٟدددددددددددددددذ ٖدددددددددددددددً الضعاؾدددددددددددددددت ، ؾدددددددددددددددىت( 48) غجبلدددددددددددددددٜ مدددددددددددددددً الٗمددددددددددددددد، متزوظدددددددددددددددت وأم ل مؿدددددددددددددددت أَٟدددددددددددددددا٫ ( / م)الخالدددددددددددددددت

 .مخىؾِ يالا٢خهاص امؿخىاه، الشاهُت زاهىي في الؿىت 

، مددددددددددددددددً بُددددددددددددددددنهم الُٟددددددددددددددددل الأزحددددددددددددددددر الددددددددددددددددظي ٌٗدددددددددددددددداو  مددددددددددددددددً ئٖا٢ددددددددددددددددت طهىُددددددددددددددددت، أم ل مؿددددددددددددددددت أَٟددددددددددددددددا٫(  / م)الخالددددددددددددددددت 

 دكٟى٧اهذ ولاصة الُٟل ٖؿغة و٧ان طل٪ في مؿ،  (trisomique)ولضيواجطح هظا في ٢ىلها
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اهددددددددددددددذ ، )جهوووووووووووووضع عأؾوووووووووووووه(الُٟدددددددددددددل فدددددددددددددي عأؾدددددددددددددده واجطدددددددددددددح هدددددددددددددظا فدددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددددا الدددددددددددددىلاصة أنددددددددددددددِب وأزىدددددددددددددا ،  ٖىابدددددددددددددت  وٖ

وهٓددددددددددددغا لٓغوٞهددددددددددددا ،  (sefrence)الخالددددددددددددت مددددددددددددً ْددددددددددددغوٝ صددددددددددددخُت نددددددددددددٗبت ظددددددددددددضا بٗددددددددددددض الددددددددددددىلاصة وهددددددددددددظا فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا 

بٗددددددددددددض ا٦دكددددددددددداٝ ويددددددددددددُٗت َٟلهددددددددددددا ٧اهدددددددددددذ نددددددددددددضمت لهددددددددددددا ولؼوظهددددددددددددا ، عيدددددددددددداٖت َبُُٗددددددددددددت ابنهددددددددددداالصدددددددددددخُت لددددددددددددم جغيدددددددددددد٘ 

حن وج٣دددددددددددددبلا،  (choc)واجطددددددددددددح فددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا  ،  امدددددددددددددابنهويددددددددددددُٗت  ول٨ددددددددددددً بٗدددددددددددددض طلدددددددددددد٪ جدددددددددددددم ح٣ُٗددددددددددددل الأمددددددددددددغ مدددددددددددددً الُددددددددددددغٞ

اةلددددددددددددت ػوظهددددددددددددا واجطددددددددددددح هددددددددددددظا فددددددددددددي ٢ىلهددددددددددددا ل٦ددددددددددددظو  الُٟددددددددددددل ، )طفوووووووووووول مدبووووووووووووىب مووووووووووووً طووووووووووووغف الجمُووووووووووووع(٪ ٖاةلتهددددددددددددا وٖ

ضاٚىجي للمٗددددددددددددددددى٢حن ُدددددددددددددددوجدددددددددددددددم ويدددددددددددددددٗه للمخابٗدددددددددددددددت فددددددددددددددددي االإغ٦دددددددددددددددؼ الىٟسددددددددددددددد ي الب،  ؾددددددددددددددددىىاث7ًبلدددددددددددددددٜ مدددددددددددددددً الٗمدددددددددددددددغ  الآن

ِوهدددددددددددددي لدددددددددددددضيها ، وهدددددددددددددظا بدددددددددددددضٖم مدددددددددددددً ػوظهدددددددددددددا والٗاةلدددددددددددددت، ن خالخدددددددددددددهحطهىُدددددددددددددا ٢االإدددددددددددددت للخ٨ٟدددددددددددددل بددددددددددددده وجدؿددددددددددددد  جسُدددددددددددددُ

 .ابنها ويُٗتلخدؿحن 

 :جدلُل هخائج ملُاؽ الهلابت الىفؿُت للخالت الغابعت. 0.9.0

 :َب٤ م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت ٩ٞاهذ الىخاةج ٧الخالي

2+2+1+3+1+3+2+1+1+3+1+1+3+3+1+3+3+3+1+1+2+3+3+3+3+2+3+3

+3+1+3+1+2+1+3+1+1+3+1+3+1+2+3+1+3+3+1+1 

 صعحت 04= المجموووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووىع 

ت لددددددددددددددضي هددددددددددددددظه الخالددددددددددددددت  ًددددددددددددددض٫ ٖلددددددددددددددى وظددددددددددددددىص صعظددددددددددددددت  اممدددددددددددددد، (89)ئلددددددددددددددىحكددددددددددددددحر صعظددددددددددددددت م٣ُدددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. مخىؾُت لضيها

 :الالتزام مؿخىي . 0.0.9.0

 ٧اهذ الىخاةج ٧الاح :

 

ت فدددددددددددددي مؿدددددددددددددخىي ح ممدددددددددددددا ًدددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددى وظدددددددددددددىص ، صعظدددددددددددددت (38)ئلدددددددددددددى الالتدددددددددددددزامكدددددددددددددحر صعظدددددددددددددت م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. الالتزامصعظت مغجٟٗت مً 

 :مؿخىي الخدىم. 0.0.9.0

 :الاح ٖلى الىدى الىخاةج  ظا ث

2+1+1+1+3+3+1+3+2+3+1+3+3+1+1+1 

 صعحت 01= المجموووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووىع 

ت فدددددددددددددي مؿدددددددددددددخىي الدددددددددددددخد٨م  ممدددددددددددددا ًدددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددى وظدددددددددددددىص ، صعظدددددددددددددت( 27)ئلدددددددددددددىحكدددددددددددددحر صعظدددددددددددددت م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. صعظت مخىؾُت مً الخد٨م

 

2+3+2+3+3+3+1+3+3+3+3+1+1+3+3+3 

 صعحت 00= المجموووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووىع 
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 :مؿخىي الخدضي. 0.0.9.0

 :الىخاةج ٧اهذ مبىبت ٖلى الىدى الخالي

1+3+1+1+1+3+2+3+3+1+2+1+1+2+3+1 

 .درجة 24= = المجموووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووىع 

 

ت فدددددددددددددي مؿدددددددددددددخىي الخددددددددددددددضي  حكدددددددددددددحر  صعظدددددددددددددت ممدددددددددددددا ًدددددددددددددض٫ ٖلدددددددددددددى وظدددددددددددددىص  (24)ئلدددددددددددددىصعظدددددددددددددت م٣ُددددددددددددداؽ الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

 خؿب م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. لخدضي ٖىض هظه الخالتاصعظت مىسًٟت مً 

 . مىاككت الىخائج:0

 مىاككت الىخائج في يىء الفغيُاث:. 0.0

مىا٢كدددددددددددددددت هدددددددددددددددظه الىخددددددددددددددداةج وال دددددددددددددددي مدددددددددددددددً زلالهدددددددددددددددا ؾدددددددددددددددِخم ، ُٞمدددددددددددددددا ؾدددددددددددددددب٤ جدددددددددددددددم ٖدددددددددددددددغى الىخددددددددددددددداةج االإخىندددددددددددددددل ئل هدددددددددددددددا

خماص ٖلى ٞغيُاث البدض ال ي ٢مىا بُغخها مؿب٣ا وجخمشل ُٞما ًلي:  وجٟؿحرها بالٖا

 الفغيُت العامت:.0.0.0

 اهُل٣ذ صعاؾدىا مً ٞغيُت ٖامت مٟاصها:

مؿووووووووووووووخىي مووووووووووووووىسفٌ موووووووووووووووً  ا_همىطحووووووووووووووأالأطفوووووووووووووواٌ فووووووووووووووي ويووووووووووووووعُت ئعاكووووووووووووووت _الإعاكووووووووووووووت الظهىُووووووووووووووت  أمهوووووووووووووواث لووووووووووووووضي"

 الهلابت الىفؿُت"

ٟدددددددددددا٫ فددددددددددددي ويددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددت  ( خدددددددددددالاث4االإ٣ددددددددددددابلاث الىهددددددددددد٠ مىظهددددددددددددت مدددددددددددد٘ الأعبٗددددددددددددت )مدددددددددددً زددددددددددددلا٫  مددددددددددددً أمهدددددددددددداث اَلأ

الىخددددددددددددددداةج االإخىندددددددددددددددل ئل هدددددددددددددددا أن الٟغيدددددددددددددددُت الٗامدددددددددددددددت لدددددددددددددددم أْهدددددددددددددددغث ،  جُبُددددددددددددددد٤ ازخبددددددددددددددداع الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُت وبٗدددددددددددددددض

ت مخىؾدددددددددددددددددُت، جخد٣ددددددددددددددددد٤ وطلددددددددددددددددد٪ مدددددددددددددددددا بُيخددددددددددددددددده ،  خُدددددددددددددددددض جبدددددددددددددددددحن أن الخالدددددددددددددددددت الأولدددددددددددددددددى مؿدددددددددددددددددخىي ندددددددددددددددددلابتها الىٟؿدددددددددددددددددُ

ىاهدددددددددددددا مٗهددددددددددددداالإ٣دددددددددددددابلاث ال دددددددددددددي  خُدددددددددددددض الإؿدددددددددددددذ ال٨شحدددددددددددددر مدددددددددددددً االإىا٢ددددددددددددد٠ والٗبددددددددددددداعاث ال دددددددددددددي جبدددددددددددددحن أنهدددددددددددددا ٢ددددددددددددداصعة ، اأظغٍ

ان مدددددددددددا ججددددددددددداوػث طلددددددددددد٪ ،  ٖلدددددددددددى مىاظهدددددددددددت ئٖا٢دددددددددددت ابنهدددددددددددا الظهىُدددددددددددت بدددددددددددضلُل أنهدددددددددددا لدددددددددددم جخ٣بلددددددددددده فدددددددددددي الأو٫ ل٨نهدددددددددددا ؾدددددددددددغٖ

٦ددددددددددددددددظل٪ ٞددددددددددددددددان مؿدددددددددددددددداهضة ػوظهددددددددددددددددا ، و٢ددددددددددددددددغعث أزددددددددددددددددظه للمخابٗددددددددددددددددت مددددددددددددددددً َددددددددددددددددغٝ الأزهدددددددددددددددداةُحن فددددددددددددددددي هددددددددددددددددظا االإجددددددددددددددددا٫

وهدددددددددددددي جُمددددددددددددددذ أن ٩ًددددددددددددددىن مؿددددددددددددددخ٣بل ، ضها لخسُدددددددددددددد  مى٢ٟهدددددددددددددا الأو٫ مددددددددددددددً ويددددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددداوالٗاةلدددددددددددددت صٖمهددددددددددددددا وؾدددددددددددددداٖ

خلموووووووووووووي أن ًلخدوووووووووووووم بمضعؾوووووووووووووت موووووووووووووع الأطفووووووووووووواٌ ابنهدددددددددددددا ٦دددددددددددددأي مؿدددددددددددددخ٣بل َٟدددددددددددددل ٖددددددددددددداصي وجبدددددددددددددحن طلددددددددددددد٪ فدددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا )

، ( ٦مددددددددددددا جبددددددددددددحن أن الخالددددددددددددت حٗخ٣ددددددددددددض أنهددددددددددددا ٚحددددددددددددر ٢دددددددددددداصعة ٖلددددددددددددى مىاظهددددددددددددت يددددددددددددٛىٍ الخُدددددددددددداة ال ددددددددددددي حِٗكددددددددددددهاالعوووووووووووواصًين

وبالخدددددددددددددددالي ٞدددددددددددددددان مدددددددددددددددا ندددددددددددددددغخذ بددددددددددددددده الخالدددددددددددددددت ٌكدددددددددددددددحر ئلدددددددددددددددى وظدددددددددددددددىص ، ؿدددددددددددددددخ٣بلأو ال دددددددددددددددي ًم٨دددددددددددددددً أن حِٗكدددددددددددددددها فدددددددددددددددي االإ

ت لدددددددددددددددضيها وجأ٦ددددددددددددددض طلددددددددددددددد٪ مدددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ هخددددددددددددددداةج م٣ُددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت ، مؿددددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددددِ مدددددددددددددددً الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ

 .(في ازخباع 91جدهلذ ٖلى الضعظت ) خُضالىٟؿُت 

ت لدددددددددددددضيها مخىؾدددددددددددددُت وباليؿدددددددددددددبت للخالدددددددددددددت الشاهُدددددددددددددت  وهدددددددددددددظا مدددددددددددددا جدددددددددددددم ا٦دكددددددددددددداٞه، أًًدددددددددددددا مؿدددددددددددددخىي الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُ

ىاهدددددددددددددددا مٗهدددددددددددددددا ( 4خُدددددددددددددددض أن لدددددددددددددددضيها َٟدددددددددددددددل مدددددددددددددددً بدددددددددددددددحن أعبٗدددددددددددددددت )، زدددددددددددددددلا٫ االإ٣ابلدددددددددددددددت الىهددددددددددددددد٠ مىظهدددددددددددددددت ال دددددددددددددددي أظغٍ
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وهددددددددددددى الآن ًبلددددددددددددٜ مددددددددددددً ، ( ؾددددددددددددىىاث4أَٟددددددددددددا٫ ٌٗدددددددددددداو  مددددددددددددً ئٖا٢ددددددددددددت طهىُددددددددددددت وال ددددددددددددي جددددددددددددم الخٗددددددددددددغٝ ٖل هددددددددددددا فددددددددددددي ؾددددددددددددً )

تها مدددددددددددً ظهدددددددددددت ومدددددددددددً ، ( ؾدددددددددددىىاث10الٗمدددددددددددغ ) ج٣بلدددددددددددذ الخالدددددددددددت ويدددددددددددُٗت ابنهدددددددددددا بدُدددددددددددض لدددددددددددم ًدددددددددددإزغ طلددددددددددد٪ ٖلدددددددددددى هٟؿدددددددددددُ

لدددددددددددم ججدددددددددددض ، لدددددددددددم ًدددددددددددإزغ ٖلدددددددددددى ٖلا٢تهدددددددددددا مددددددددددد٘ ػوظهدددددددددددا الدددددددددددظي ٧دددددددددددان هدددددددددددى أًًدددددددددددا مخ٣بدددددددددددل لىيدددددددددددُٗت ابىدددددددددددهظهدددددددددددت أزدددددددددددغي 

الخالددددددددددددت نددددددددددددٗىبت فددددددددددددي الخٗامددددددددددددل مدددددددددددد٘ ابنهددددددددددددا وفددددددددددددي هٟددددددددددددـ الى٢ددددددددددددذ ٞهددددددددددددي حؿددددددددددددعى ظاهددددددددددددضة مددددددددددددً أظددددددددددددل قددددددددددددٟا  ابنهددددددددددددا 

ئيددددددددددددددداٞت لدددددددددددددددظل٪ ٞالخالدددددددددددددددت ٧اهدددددددددددددددذ ، ولددددددددددددددضيها اؾدددددددددددددددخٗضاص لخددددددددددددددددضي ال٣ٗبددددددددددددددداث ال دددددددددددددددي جىاظهدددددددددددددددا ئزدددددددددددددددغ ويدددددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددددا

،  ٞهدددددددددددي مخمؿدددددددددد٨ت بدددددددددددا  ٖدددددددددددؼ وظددددددددددل ولدددددددددددضيها ئًمدددددددددددان ٢دددددددددددىي ، ضع مدددددددددددً ٖىددددددددددض الله حٗدددددددددددالىجددددددددددغصص صاةمدددددددددددا أهددددددددددده ٢ًددددددددددا  و٢ددددددددددد

وعبمددددددددددددا عاظدددددددددددد٘ ، وجبدددددددددددحن أًًددددددددددددا أن الخالددددددددددددت لِؿددددددددددددذ لدددددددددددضيها ٢ددددددددددددضعاث ٖلددددددددددددى مىاظهددددددددددددت جدددددددددددددضًاث ظضًدددددددددددضة فددددددددددددي الخُدددددددددددداة

٦مددددددددددددددا جبددددددددددددددحن أن الخالددددددددددددددت لِؿددددددددددددددذ لهددددددددددددددا اهخمامدددددددددددددداث ، هددددددددددددددظا ئلددددددددددددددى الهددددددددددددددٗىباث ال ددددددددددددددي واظهتهددددددددددددددا ئزددددددددددددددغ ويددددددددددددددُٗت ابنهددددددددددددددا

بددددددددددددت وعبمددددددددددددا ًغظدددددددددددد٘ طلدددددددددددد٪ ئلددددددددددددى ، مددددددددددددا خىلهددددددددددددا مددددددددددددً أخددددددددددددضار ظضًددددددددددددضة فددددددددددددي اؾخ٨كدددددددددددداٝ بىٟؿددددددددددددها ولِؿددددددددددددذ لددددددددددددضيها عٚ

والخالددددددددددددت لِؿدددددددددددددذ ، اهخماماتهددددددددددددا بابنهددددددددددددا ٞهددددددددددددي ج٨دددددددددددددغؽ مٗٓددددددددددددم و٢تهددددددددددددا لُٟلهدددددددددددددا والإخابٗددددددددددددت خالخدددددددددددده لدددددددددددددضي االإسخهددددددددددددحن

لُددددددددددده ٞمدددددددددددً زدددددددددددلا٫ مدددددددددددا مدددددددددددغث بدددددددددددده ، ٢ددددددددددداصعة ٖلدددددددددددى مىاظهدددددددددددت أي مكددددددددددد٩لت أو خدددددددددددضر ٢دددددددددددض ًددددددددددددضر لهددددددددددددا مؿدددددددددددخ٣بلا وٖ

٧دددددددددددددددل هددددددددددددددظا أندددددددددددددددبذ ٌكدددددددددددددددحر ئلددددددددددددددى وظدددددددددددددددىص مؿدددددددددددددددخىي ، ابنهدددددددددددددددا الخالددددددددددددددت مدددددددددددددددً ْددددددددددددددغوٝ وندددددددددددددددٗىباث هدُجدددددددددددددددت ويددددددددددددددُٗت

مخىؾددددددددددددددِ مددددددددددددددً الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت وجأ٦ددددددددددددددض طلدددددددددددددد٪ مددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ هخدددددددددددددداةج م٣ُدددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت الإسُمددددددددددددددغ 

وال ددددددددددددددي حكددددددددددددددحر ئلددددددددددددددى وظددددددددددددددىص مؿددددددددددددددخىي مخىؾددددددددددددددِ مددددددددددددددً الهددددددددددددددلابت ، (019)خُددددددددددددددض جدهددددددددددددددلذ ُٞدددددددددددددده ٖلددددددددددددددى الضعظددددددددددددددت 

 الىٟؿُت .

ت  وهددددددددددددددظا مددددددددددددددا اؾددددددددددددددخيخجخاه مددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ و٦ددددددددددددددظل٪ للخالددددددددددددددت الشالشددددددددددددددت مؿددددددددددددددخىي مخىؾددددددددددددددِ مددددددددددددددً الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُ

ىاهددددددددددددا مٗهددددددددددددا خُددددددددددددض أهجبددددددددددددذ الخالددددددددددددت زددددددددددددلار أَٟددددددددددددا٫ مددددددددددددً بُددددددددددددنهم َٟددددددددددددل ، االإ٣ابلددددددددددددت الىهدددددددددددد٠ مىظهددددددددددددت ال ددددددددددددي أظغٍ

، عجبخددددددددددددددددده الشاهُددددددددددددددددت مدددددددددددددددددً بدددددددددددددددددحن ئزىجددددددددددددددددده، ( ؾدددددددددددددددددىىاث6ٌٗدددددددددددددددداو  مدددددددددددددددددً ئٖا٢دددددددددددددددددت طهىُددددددددددددددددت )جىخدددددددددددددددددض( ٖمدددددددددددددددددغه الخددددددددددددددددالي )

ويدددددددددددُٗت ابنهدددددددددددا فدددددددددددي لدددددددددددم جخ٣بدددددددددددل الخالدددددددددددت ، ا٦دكدددددددددددٟذ الخالدددددددددددت ويدددددددددددُٗت ابنهدددددددددددا وهدددددددددددى فدددددددددددي ؾدددددددددددً الشاهُدددددددددددت مدددددددددددً ٖمدددددددددددغه

دددددددددددددذ ٖلدددددددددددددى خالخددددددددددددده صزلدددددددددددددذ فدددددددددددددي صوامدددددددددددددت مدددددددددددددً الخدددددددددددددؼن والخؿدددددددددددددغة والأعددددددددددددد ى وجبدددددددددددددحن ، البضاًدددددددددددددت خُدددددددددددددض ٖىدددددددددددددضما حٗغٞ

ٌ طلددددددددد٪ فددددددددددي ٢ىلهددددددددددا ) وووووووووووي كووووووووووالي ٦دددددددددظل٪ ٖ ددددددددددرث الخالددددددددددت ٖددددددددددً مى٢ٟهددددددددددا مددددددددددً ويدددددددددُٗت ابنهددددددددددا فددددددددددي ٢ىلهددددددددددا )، (هبيووووووووووي طووووووووووى

ل ومدددددددددددددددا ػاص مأؾددددددددددددددداتها هدددددددددددددددى هٓدددددددددددددددغة االإجخمددددددددددددددد٘ و٦ُُٟدددددددددددددددت حٗامدددددددددددددددد،  (الطبِوووووووووووووووب وهأهوووووووووووووووه  ووووووووووووووولام هوووووووووووووووبط علوووووووووووووووى عاسووووووووووووووو ي

وجددددددددددددددضزذ بدؿددددددددددددغة وخدددددددددددددؼن ٖدددددددددددددً ، (l’entourageمكوووووووووووويلت موووووووووووووع الىدددددددددددداؽ مددددددددددددد٘ ويددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددا وهدددددددددددددظا فددددددددددددي ٢ىلهدددددددددددددا )

ـ ابنهددددددددددا فددددددددددي االإسددددددددددجض خُددددددددددض ظغختهددددددددددا ب٨لامهددددددددددا ٖددددددددددً َٟلهددددددددددا ٦مددددددددددا اقددددددددددخ٨ذ مددددددددددً ، االإٗلمددددددددددت ال ددددددددددي لددددددددددم ج٣بددددددددددل جددددددددددضعَ

الأزهددددددددددددددددداةُحن الدددددددددددددددددظًً ويدددددددددددددددددٗذ ابنهدددددددددددددددددا ٖىدددددددددددددددددضهم للمخابٗدددددددددددددددددت و٢الدددددددددددددددددذ أنهدددددددددددددددددا زؿدددددددددددددددددغث ال٨شحدددددددددددددددددر مدددددددددددددددددً االإدددددددددددددددددا٫ صون 

وبٗدددددددددددددددددضها ٢دددددددددددددددددغعث أزدددددددددددددددددظه للمخابٗدددددددددددددددددت الىِٟؿدددددددددددددددددت بددددددددددددددددداالإغ٦ؼ الىٟسددددددددددددددددد ي الببدددددددددددددددددضاٚىجي للمٗدددددددددددددددددى٢حن طهىُدددددددددددددددددا ، ظدددددددددددددددددضوي 

ددددددددددددددا ، و٢ابلددددددددددددددذ االإسخهددددددددددددددحن االإىظددددددددددددددىصًً هىددددددددددددددا٥، ٢االإددددددددددددددت خُددددددددددددددض أعظدددددددددددددد٘ ٞ هددددددددددددددا الأمددددددددددددددل واؾددددددددددددددخُاٖذ أن جخجدددددددددددددداوػ هىٖ

ِ الإؿددددددددددددداهضة ابنهدددددددددددددا وجدؿدددددددددددددً ، مدددددددددددددا خدددددددددددددضر لهدددددددددددددا بؿدددددددددددددبب ويدددددددددددددُٗت َٟلهدددددددددددددا وأندددددددددددددبذ لدددددددددددددضيها ال٨شحدددددددددددددر مدددددددددددددً الخسُدددددددددددددُ

لُدددددددددددددده ٞدددددددددددددددان هخددددددددددددددا ةج م٣ابلخىددددددددددددددا مددددددددددددددد٘ الخالددددددددددددددت حكددددددددددددددحر ئلدددددددددددددددى وظددددددددددددددىص مؿددددددددددددددخىي مدددددددددددددددىسٌٟ مددددددددددددددً الهدددددددددددددددلابت خالخدددددددددددددده وٖ

ت وهدددددددددددددددظا مدددددددددددددددا صلدددددددددددددددذ ٖلُدددددددددددددددده الضعظدددددددددددددددت ال دددددددددددددددي جدهدددددددددددددددلذ ٖل هدددددددددددددددا بٗددددددددددددددددض الؤظابدددددددددددددددت ٖلدددددددددددددددى م٣ُددددددددددددددداؽ خُددددددددددددددددض  الىٟؿدددددددددددددددُ

 ( وال ي حكحر ئلى وظىص مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت.40جدهلذ ٖلى الضعظت )
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وجبددددددددددددددحن طلددددددددددددددد٪ مدددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ ، ت الىٟؿدددددددددددددددُت٦ددددددددددددددظل٪ ٞالخالدددددددددددددددت الغابٗدددددددددددددددت لددددددددددددددضيها مؿدددددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددددِ مددددددددددددددً الهدددددددددددددددلاب

ددددددددددددذ مٗهددددددددددددا خُددددددددددددض أن الخالددددددددددددت أم ل مؿددددددددددددت أَٟددددددددددددا٫ مددددددددددددً بُددددددددددددنهم الُٟددددددددددددل ، االإ٣ابلددددددددددددت الىهدددددددددددد٠ مىظهددددددددددددت ال ددددددددددددي أظغٍ

ٖاهددددددددددددددذ الأم مددددددددددددددً مكددددددددددددددا٧ل صددددددددددددددخُت ٢بددددددددددددددل ولاصة الُٟددددددددددددددل خُددددددددددددددض ،  الأزحددددددددددددددر الددددددددددددددظي ٌٗدددددددددددددداو  مددددددددددددددً ئٖا٢ددددددددددددددت طهىُددددددددددددددت

اتهدددددددددددددا الصدددددددددددددخُت خ دددددددددددددى وال دددددددددددددي أزىائهدددددددددددددا أندددددددددددددِب الُٟدددددددددددددل فدددددددددددددي عأؾددددددددددددده واؾدددددددددددددخمغث مٗاه ٧اهدددددددددددددذ ولاصتهدددددددددددددا ظدددددددددددددض ٖؿدددددددددددددغة

هددددددددددددي وػوظهددددددددددددا أزىددددددددددددا   أنددددددددددددِبذ الخالددددددددددددت بهددددددددددددضمت، ئط لددددددددددددم جددددددددددددخم٨ً مددددددددددددً ئعيددددددددددددإ َٟلهددددددددددددا َبُُٗددددددددددددا، بٗددددددددددددض الددددددددددددىلاصة

حن و٦ددددددددددددظل٪  ان مددددددددددددا جددددددددددددم الخ٣ُٗددددددددددددل وج٣بددددددددددددل ويددددددددددددُٗت الُٟددددددددددددل مددددددددددددً الُددددددددددددغٞ ا٦دكدددددددددددداٝ ويددددددددددددُٗت ابنهددددددددددددا ول٨ددددددددددددً ؾددددددددددددغٖ

االإغ٦ددددددددددددؼ مددددددددددددً َددددددددددددغٝ الٗاةلددددددددددددت هددددددددددددظا مددددددددددددا شددددددددددددجٗها وػاص مددددددددددددً ٢ىتهددددددددددددا ٖلددددددددددددى الى٢ددددددددددددىٝ بابنهددددددددددددا وأزددددددددددددظه للمخابٗددددددددددددت فددددددددددددي 

ىدددددددددددددددا ُٞددددددددددددددده الضعاؾدددددددددددددددت ئط حٗخ دددددددددددددددر ، وهدددددددددددددددي لدددددددددددددددضيها ال٨شحدددددددددددددددر مدددددددددددددددً الُمىخددددددددددددددداث لخدؿدددددددددددددددً ويدددددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددددا، الدددددددددددددددظي أظغٍ

ويددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددا ؾددددددددددددببا فدددددددددددددي زدددددددددددددىٝ الخالددددددددددددت مدددددددددددددً الأخددددددددددددضار واالإكدددددددددددددا٧ل ال دددددددددددددي ٢ددددددددددددض جىاظههدددددددددددددا فددددددددددددي االإؿدددددددددددددخ٣بل وفدددددددددددددي 

 وبالخدددددددددددالي ٞدددددددددددان مدددددددددددا ندددددددددددغخذ بددددددددددده الخالدددددددددددت ٌكدددددددددددحر ئلدددددددددددى وظدددددددددددىص مؿدددددددددددخىي ، ٖدددددددددددضم الش٣دددددددددددت فدددددددددددي ٢دددددددددددضعتها ٖلدددددددددددى االإىاظهدددددددددددت

وهدددددددددددددظا مدددددددددددددا صلدددددددددددددذ ٖلُددددددددددددده الضعظدددددددددددددت ال دددددددددددددي جدهدددددددددددددلذ ٖل هدددددددددددددا أزىدددددددددددددا  جُبُددددددددددددد٤ ، مخىؾدددددددددددددِ مدددددددددددددً الهدددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددُت

فدددددددددددددددددي م٣ُددددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُت  (04خُدددددددددددددددددض جدهدددددددددددددددددلذ ٖلدددددددددددددددددى الضعظدددددددددددددددددت )، م٣ُددددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُت 

 الإسُمغ.

 على يىء الفغيُاث الجؼئُت:.0.0.0

ٟدددددددددددددددا٫ فدددددددددددددددي ويدددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت  مهددددددددددددددداثلدددددددددددددددضي أ" :الفغيوووووووووووووووُت الجؼئُوووووووووووووووت الأولوووووووووووووووى - ا٢دددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددت اَلأ _اٖلؤ

 ."مؿخىي مىسٌٟ مً الالتزام ا_همىطظأ

لُدددددددددددددده ٞمددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ االإ٣ابلددددددددددددددت الىهددددددددددددددد٠ مىظهددددددددددددددت مدددددددددددددد٘ الأعبٗدددددددددددددددت )  وجُبُددددددددددددددد٤ م٣ُدددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت ، ( خددددددددددددددالاث04وٖ

الىِٟؿددددددددددددددت والىخدددددددددددددداةج االإخىنددددددددددددددل ئل هددددددددددددددا جبددددددددددددددحن أن الٟغيددددددددددددددُت الجؼةُددددددددددددددت الأولددددددددددددددى جد٣٣ددددددددددددددذ باليؿددددددددددددددبت للخالددددددددددددددت الأولددددددددددددددى 

لار الأزحدددددددددددددددددددرة وهدددددددددددددددددددظا عاظددددددددددددددددددد٘ للازدددددددددددددددددددخلاٝ الىٟسددددددددددددددددددد ي والش٣دددددددددددددددددددافي ئلا أنهدددددددددددددددددددا لدددددددددددددددددددم جخد٣ددددددددددددددددددد٤ لدددددددددددددددددددضي الخدددددددددددددددددددالاث الدددددددددددددددددددش

أمددددددددددددددددا الخالددددددددددددددددت الشاهُددددددددددددددددت ، ( صعظددددددددددددددددت مددددددددددددددددً الالتددددددددددددددددزام21لددددددددددددددددضي الخالددددددددددددددددت الأولددددددددددددددددى )، والاظخمدددددددددددددددداعي لددددددددددددددددضي ٧ددددددددددددددددل امددددددددددددددددغأة

غظدددددددددددددددد٘ 38-36-29والشالشددددددددددددددددت والغابٗددددددددددددددددت ٞددددددددددددددددان مؿددددددددددددددددخىي الالتددددددددددددددددزام لددددددددددددددددضيهً مخىؾددددددددددددددددِ ٖلددددددددددددددددى الخددددددددددددددددىالي بم٣ددددددددددددددددضاع ) ( وٍ

ٚحددددددددددددر ٢دددددددددددداصعة ٖلددددددددددددى جدددددددددددددضي الهددددددددددددٗىباث  ت الأولدددددددددددى ئلددددددددددددى أنهدددددددددددداؾدددددددددددبب الاهسٟدددددددددددداى فددددددددددددي صعظددددددددددددت الالتددددددددددددزام لددددددددددددضي الخالدددددددددددد

دددددددددددددت الدددددددددددددى أي وكددددددددددددداٍ أو ٖمدددددددددددددل ًسدددددددددددددضم مجخمٗهدددددددددددددا  ،  وججدددددددددددددض ندددددددددددددٗىبت فدددددددددددددي جد٣ُددددددددددددد٤ أهدددددددددددددضاٞها وأنهدددددددددددددا لِؿدددددددددددددذ مخٟغٚ

ولا تهدددددددددددددخم الإدددددددددددددا ًددددددددددددددضر خىلهدددددددددددددا مدددددددددددددً  ٞهدددددددددددددي لا تهدددددددددددددخم بىٟؿدددددددددددددها، ٦مددددددددددددا أنهدددددددددددددا لِؿدددددددددددددذ ملتزمدددددددددددددت اججددددددددددددداه هٟؿدددددددددددددها أبدددددددددددددضا

والغابٗدددددددددددددددت ٞلدددددددددددددددضيهً مؿدددددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددددِ مدددددددددددددددً الالتدددددددددددددددزام أمدددددددددددددددا باليؿدددددددددددددددبت للخدددددددددددددددالاث الشاهُدددددددددددددددت والشالشدددددددددددددددت ، أخدددددددددددددددضار

غظدددددددددددددد٘ طلدددددددددددددد٪ ئلددددددددددددددى التددددددددددددددزامهً بىاظبدددددددددددددداتهً ومؿددددددددددددددإولُاتهً اججدددددددددددددداه أهٟؿددددددددددددددهً وأؾددددددددددددددغتهم ب٣ددددددددددددددضع مخىؾددددددددددددددِ وهددددددددددددددً ، وٍ

 الظًً ٌٗاهىن مً ئٖا٢ت طهىُت. أَٟالهًٖلى مىاظهت أويإ  لضيهً ال٣ضعة

ٟددددددددددددددا٫ فدددددددددددددددي ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت  أمهددددددددددددددداث لددددددددددددددضي :الثاهُوووووووووووووووتالفغيووووووووووووووُت الجؼئُووووووووووووووت  - ا٢ددددددددددددددت الظهىُدددددددددددددددت اَلأ _اٖلؤ

 مؿخىي مىسٌٟ مً الخد٨م.ا_ همىطظأ



 الفهل الخامـ عغى ومىاككت الىخائج
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لُددددددددددددده ٞمددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ االإ٣ددددددددددددددابلاث الىهددددددددددددد٠ مىظهددددددددددددددت مدددددددددددددد٘ الأعبٗددددددددددددددت ) وجُبُدددددددددددددد٤ م٣ُدددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت ،  ( خدددددددددددددالاث04وٖ

الىٟؿددددددددددددددددددُت والىخدددددددددددددددددداةج االإخىنددددددددددددددددددل ئل هددددددددددددددددددا جبددددددددددددددددددحن أن الٟغيددددددددددددددددددُت الجؼةُددددددددددددددددددت الشاهُددددددددددددددددددت جد٣٣ددددددددددددددددددذ باليؿددددددددددددددددددبت للخالددددددددددددددددددت 

ٖلددددددددددددددددددى م٣ُدددددددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددددددلابت  (01)ىسٌٟ بضعظدددددددددددددددددددت الشالشددددددددددددددددددت وطلدددددددددددددددددد٪ بن مؿددددددددددددددددددخىي الدددددددددددددددددددخد٨م لددددددددددددددددددضيها ٧ددددددددددددددددددان مدددددددددددددددددد

غظددددددددددد٘ طلددددددددددد٪ ئلدددددددددددى اٖتراٞهدددددددددددا بدددددددددددأن ؾدددددددددددبب الٟكدددددددددددل فدددددددددددي الخُددددددددددداة ٌٗدددددددددددىص ئلدددددددددددى ش هدددددددددددُت الٟدددددددددددغص هٟؿدددددددددددده ، الىٟؿدددددددددددُت وٍ

٣دددددددددددددددت ج٨ٟحرهدددددددددددددددا ئط حٗخ٣دددددددددددددددض أنهدددددددددددددددا لا  غٍ واٖخ٣اصهددددددددددددددا أًًدددددددددددددددا أن ٧دددددددددددددددل مدددددددددددددددا ًددددددددددددددددضر لهدددددددددددددددا هددددددددددددددى هدُجدددددددددددددددت جسُُُهدددددددددددددددا وَ

ِ  هدددددددددددددا مدددددددددددددً أخدددددددددددددضار ومكدددددددددددددا٧ل ولدددددددددددددم جخد٣ددددددددددددد٤ باليؿدددددددددددددبت ، جملددددددددددددد٪ ال٨شحدددددددددددددر مدددددددددددددً ال٣دددددددددددددىة للدددددددددددددخد٨م فدددددددددددددي مدددددددددددددا ًددددددددددددددُ

، (01-01-06)للخالددددددددددددددددددت الأولددددددددددددددددددى والشاهُددددددددددددددددددت والغابٗددددددددددددددددددت بن مؿددددددددددددددددددخىي الالتددددددددددددددددددزام لددددددددددددددددددضيهً مخىؾددددددددددددددددددِ ٖلددددددددددددددددددى الخددددددددددددددددددىالي 

خُددددددددددددددددددض أن الددددددددددددددددددخد٨م ٌٗنددددددددددددددددددي الاؾددددددددددددددددددخ٣لالُت وال٣ددددددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددددددى اجسدددددددددددددددددداط ال٣ددددددددددددددددددغاعاث ومىاظهددددددددددددددددددت الأػمدددددددددددددددددداث وجدمددددددددددددددددددل 

ت الإدددددددددددددا ًددددددددددددددضر وهدددددددددددددظا مدددددددددددددا هجددددددددددددددضه لدددددددددددددضي الخدددددددددددددالاث الأولدددددددددددددى والشاهُدددددددددددددت و  الغابٗدددددددددددددت بمؿددددددددددددددخىي االإؿدددددددددددددإولُت الص هدددددددددددددُ

 ولضي الخالت الشالشت بمؿخىي مىسٌٟ. مخىؾِ

ٟددددددددددددددا٫ فددددددددددددددي ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددددت  لددددددددددددددضي أمهدددددددددددددداث" الفغيووووووووووووووُت الجؼئُووووووووووووووت الثالثووووووووووووووت: - ا٢ددددددددددددددت الظهىُددددددددددددددت اَلأ _اٖلؤ

 ."مؿخىي مىسٌٟ مً الخدضي ا_همىطظأ

لُدددددددددددددده ٞمددددددددددددددً زددددددددددددددلا٫ االإ٣دددددددددددددددابلاث الىهدددددددددددددد٠ مىظهددددددددددددددت مدددددددددددددد٘ الأعبٗدددددددددددددددت) وجُبُدددددددددددددد٤ م٣ُدددددددددددددداؽ الهدددددددددددددددلابت ، ( خددددددددددددددالاث04وٖ

جبدددددددددددددددحن أن الٟغيدددددددددددددددُت الجؼةُدددددددددددددددت الشالشدددددددددددددددت لدددددددددددددددم جخد٣ددددددددددددددد٤ باليؿدددددددددددددددبت لدددددددددددددددشلار ، والىخددددددددددددددداةج االإخىندددددددددددددددل ئل هددددددددددددددداالىٟؿدددددددددددددددُت 

خدددددددددددددالاث وجد٣٣دددددددددددددذ باليؿدددددددددددددبت لخالدددددددددددددت واخدددددددددددددضة خُدددددددددددددض لدددددددددددددم جخد٣ددددددددددددد٤ باليؿدددددددددددددبت للخالدددددددددددددت الأولدددددددددددددى والشاهُدددددددددددددت والشالشدددددددددددددت 

 (.09وجد٣٣ذ باليؿبت للخالت الغابٗت بضعظت )، ( ٖلى الخىالي00-06-00بضعظت )

ويدددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت طهىُدددددددددددددددت بدددددددددددددددازخلاٝ أهىاٖهدددددددددددددددا لدددددددددددددددضي ٧دددددددددددددددل واخدددددددددددددددضة مدددددددددددددددنهً لدددددددددددددددِـ  خُدددددددددددددددض أن ولاصة َٟدددددددددددددددل فدددددددددددددددي

م ، بالخددددددددددددددددضر الؿددددددددددددددددهل ٖلدددددددددددددددد هً ولددددددددددددددددِـ بالؿددددددددددددددددهل جسُدددددددددددددددد  هددددددددددددددددظه الىيددددددددددددددددُٗت صون نددددددددددددددددٗىباث ومكددددددددددددددددا٧ل ٞبددددددددددددددددالغٚ

مددددددددددددددً الخٛحددددددددددددددراث ال ددددددددددددددي جدددددددددددددددضر ٖلددددددددددددددى خُدددددددددددددداتهً ئزددددددددددددددغ ولاصة أَٟددددددددددددددالهً ٞددددددددددددددان الخددددددددددددددالاث الأولددددددددددددددى والشاهُددددددددددددددت والشالشددددددددددددددت 

هددددددددددددددددددظه الهددددددددددددددددددٗىباث وجسُدددددددددددددددددد  ويددددددددددددددددددُٗت أَٟدددددددددددددددددددالهً مخىؾددددددددددددددددددِ لخدددددددددددددددددددضي ومىاظهددددددددددددددددددت ٧دددددددددددددددددددل  ًمددددددددددددددددددخل٨ً مؿددددددددددددددددددخىي 

فدددددددددددددي خدددددددددددددحن جمخلددددددددددددد٪ الخالدددددددددددددت الغابٗدددددددددددددت ٢دددددددددددددضعة مىسًٟدددددددددددددت فدددددددددددددي ، والىندددددددددددددى٫  هدددددددددددددم ئلدددددددددددددى االإغاجدددددددددددددب ال دددددددددددددي ًدددددددددددددغٚ ن ٞ هدددددددددددددا

 مىاظهت جدضًاتها ونٗىباث الخُاة ال ي جدضر لها.

ت:مىاككت الىخائج في يىء . 0.0  الضعاؾاث الؿابلت والأطغ الىظغٍ

ٟددددددددددددددا٫ فددددددددددددددي ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددددت مهدددددددددددددداث لددددددددددددددضي أ.0.0.0 ا٢ددددددددددددددت الظهىُددددددددددددددت اَلأ مؿددددددددددددددخىي مخىؾددددددددددددددِ مددددددددددددددً  ا_همىطظددددددددددددددأ_اٖلؤ

 الهلابت الىٟؿُت.

ددددددددددددددددد٠  ت أن الخدددددددددددددددددالاث الأعبٗدددددددددددددددددت ال دددددددددددددددددي َب٣دددددددددددددددددذ  (Kopasa)هىبووووووووووووووووواػاممدددددددددددددددددا ٌٗندددددددددددددددددي خؿدددددددددددددددددب حٗغٍ للهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُ

ٖل هدددددددددددددا الضعاؾدددددددددددددت لدددددددددددددضيهً مؿدددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددِ مدددددددددددددً اٖخ٣ددددددددددددداصاث واججاهددددددددددددداث فدددددددددددددي ٢دددددددددددددضعتهً ٖلدددددددددددددى اؾدددددددددددددخٛلا٫ ٧اٞدددددددددددددت 

ت والبُئُددددددددددددددددددت ال ددددددددددددددددددي ًمل٨نهددددددددددددددددددا مددددددددددددددددددً أظددددددددددددددددددل ئصعا٥ أخددددددددددددددددددضار الخُدددددددددددددددددداة الكددددددددددددددددددا٢ت االإهدددددددددددددددددداصع والؤم٩اه ُدددددددددددددددددداث الىٟؿددددددددددددددددددُ

 ئصعا٧ا ٚحر مكىه.

( أًًدددددددددددددددددددا ٞهدددددددددددددددددددً لدددددددددددددددددددضيهً مؿدددددددددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددددددددِ مدددددددددددددددددددً الخ٣بدددددددددددددددددددل للمخٛحدددددددددددددددددددراث والًدددددددددددددددددددٛىٍ البهووووووووووووووووووواموخؿدددددددددددددددددددب ) 

ا٢ت الظهىُت ال ي ٌٗاو  منها أبىائهً.،  الىٟؿُت ال ي ًخٗغيً لها  وهظا هدُجت ويُٗت اٖلؤ
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خددددددددددددددده ٖلدددددددددددددددى الىمددددددددددددددىطط االإٗغفدددددددددددددددي لدددددددددددددددلاػاعوؽ والددددددددددددددظي ًدددددددددددددددغي أن أخدددددددددددددددضار الخُددددددددددددددداة (مووووووووووووووواصي)٦مددددددددددددددا اٖخمدددددددددددددددض  فددددددددددددددي هٓغٍ

الكدددددددددددا٢ت جيدددددددددددخج ٖدددددددددددً ز دددددددددددرة أو ْدددددددددددغوٝ مإالإدددددددددددت )ومشدددددددددددا٫ طلددددددددددد٪ ولاصة َٟدددددددددددل مٗدددددددددددا١ طهىُدددددددددددا لدددددددددددضي أؾدددددددددددغة مدددددددددددا ( ممدددددددددددا 

م الٟددددددددددددددددددغص ،  ًدددددددددددددددددإزغ خخمددددددددددددددددددا ٖلدددددددددددددددددى الاؾددددددددددددددددددخجاباث الؿددددددددددددددددددلى٦ُت للمى٢ددددددددددددددددد٠ أو الخددددددددددددددددددضر الًدددددددددددددددددداِٚ ُٞهدددددددددددددددددبذ ج٣ُددددددددددددددددددُ

جددددددددددددددددؼم بًددددددددددددددددٗ والأمددددددددددددددددغ ٌكدددددددددددددددددٗغه ،  ٟه فدددددددددددددددددي الخٗامددددددددددددددددل مدددددددددددددددد٘ االإىا٢ددددددددددددددددد٠ الهددددددددددددددددٗبتل٣ضعاجدددددددددددددددده ٖلددددددددددددددددى هدددددددددددددددددى ؾدددددددددددددددددلبي وٍ

مؿددددددددددددددددخىي وهددددددددددددددددظا ٧لدددددددددددددددده ًددددددددددددددددإصي ئلددددددددددددددددى الؤيددددددددددددددددٗاٝ الخددددددددددددددددضعٍ ي مددددددددددددددددً ،  بالتهضًددددددددددددددددض ومددددددددددددددددً زددددددددددددددددم الكددددددددددددددددٗىع بالإخبدددددددددددددددداٍ

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت طهىُت. الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاث  اَلأ

وووووووووووومصعاؾددددددددددددت )،  ومددددددددددددً الضعاؾدددددددددددداث ال ددددددددددددي هاؾددددددددددددبذ الىدُجدددددددددددددت االإخىنددددددددددددل ئل هددددددددددددا هددددددددددددضٞذ ئلدددددددددددددى  ( وال ددددددددددددي0106خمووووووووووووواوي عٍ

ت لدددددددددددددددضي أولُدددددددددددددددا  طوي الاخخُاظددددددددددددددداث ال اندددددددددددددددت دددددددددددددددت مؿدددددددددددددددخىي الهدددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددُ و٢دددددددددددددددض َب٣دددددددددددددددذ الضعاؾدددددددددددددددت ،  مٗغٞ

و٢دددددددددددددددض أقدددددددددددددداعث هخددددددددددددددداةج الضعاؾددددددددددددددت ئلدددددددددددددددى ،  ( مددددددددددددددً والدددددددددددددددضًً طوي الاخخُاظدددددددددددددداث ال انددددددددددددددت89ٖلددددددددددددددى ُٖىددددددددددددددت ٢ىامهدددددددددددددددا )

اث مخىؾُت مً الهلابت الىٟؿُت.  أن والضًً طوي الاخخُاظاث ال انت ًخمخٗىن بمؿخىٍ

(ال ددددددددددددددددددي هددددددددددددددددددضٞذ الإداولددددددددددددددددددت ال٨كدددددددددددددددددد٠ ٖددددددددددددددددددً صوع وظددددددددددددددددددىص الخسلدددددددددددددددددد٠ 0110ابووووووووووووووووووً الطُووووووووووووووووووب فخُدووووووووووووووووووت )وصعاؾددددددددددددددددددت 

َب٣دددددددددددددددذ الضعاؾددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددى أعبٗددددددددددددددددت ،  الىٟؿددددددددددددددددُت ٖىددددددددددددددددض أم االإهددددددددددددددددا  ال٣ٗلدددددددددددددددي للُٟددددددددددددددددل فددددددددددددددددي ْهددددددددددددددددىع الايدددددددددددددددُغاباث

وال ددددددددددددددددي أؾددددددددددددددددٟغث بددددددددددددددددضوعها ئلددددددددددددددددى أن وظددددددددددددددددىص الخسلدددددددددددددددد٠ ال٣ٗلددددددددددددددددي ٖىددددددددددددددددض الُٟددددددددددددددددل ًددددددددددددددددإصي ئلددددددددددددددددى ْهددددددددددددددددىع ، خددددددددددددددددالاث

جمشلدددددددددددددددددذ هدددددددددددددددددظه الايدددددددددددددددددُغاباث أولا فدددددددددددددددددي خدددددددددددددددددضور ندددددددددددددددددضمت بدُدددددددددددددددددض ،  ايدددددددددددددددددُغاباث هٟؿدددددددددددددددددُت ٖىدددددددددددددددددض أم االإهدددددددددددددددددا 

٦مدددددددددددددا جدددددددددددددم الخد٣ددددددددددددد٤ مدددددددددددددً وظدددددددددددددىص ايدددددددددددددُغاب  ال٣لددددددددددددد٤ والا٦خ ددددددددددددددا  ،  هٟؿدددددددددددددُت لدددددددددددددلأم لخٓدددددددددددددت ا٦دكددددددددددددداٞها للإندددددددددددددابت

 بضعظاث مسخلٟت ٖىض الخالاث الأعبٗت.

( ال دددددددددددددي هددددددددددددضٞذ ئلدددددددددددددى الخٗدددددددددددددغٝ ٖلدددددددددددددى أهددددددددددددىإ الًدددددددددددددٛىٍ الىالضًدددددددددددددت ال دددددددددددددي جىاظددددددددددددده 2002وصعاؾددددددددددددت هاندددددددددددددغ الٗبُدددددددددددددض )

ٟدددددددددددددا٫ ُت فدددددددددددددي زدددددددددددددلار مغاخدددددددددددددل مدددددددددددددً صوعة خُددددددددددددداة الأؾدددددددددددددغة وهدددددددددددددي مغخلدددددددددددددت طوي الؤ  أؾدددددددددددددغ اَلأ ٖا٢دددددددددددددت الظهىُدددددددددددددت البؿدددددددددددددُ

خُددددددددددددض ج٩ىهددددددددددددذ ُٖىددددددددددددت الضعاؾددددددددددددت مدددددددددددددً ، مغخلددددددددددددت صزددددددددددددى٫ الأبىددددددددددددا  االإضعؾددددددددددددت ومغخلددددددددددددت نهاًددددددددددددت الخأهُددددددددددددل، الخًدددددددددددداهت

ٟددددددددددددددددا٫ االإٗددددددددددددددددا٢حن طهىُددددددددددددددددا101) ٟددددددددددددددددا٫ ،  ( أؾددددددددددددددددغة للَأ و٧اهددددددددددددددددذ أهددددددددددددددددم الىخدددددددددددددددداةج حكددددددددددددددددحر ئلددددددددددددددددى أن آبددددددددددددددددا  وأمهدددددددددددددددداث اَلأ

ًً ًمدددددددددددددددغون بمغخلدددددددددددددددت صزدددددددددددددددى٫ الأبىدددددددددددددددا  االإضعؾدددددددددددددددت ٌٗددددددددددددددداهىن مدددددددددددددددً مؿدددددددددددددددخىي أٖلدددددددددددددددى مدددددددددددددددً االإٗدددددددددددددددا٢حن طهىُدددددددددددددددا والدددددددددددددددظ

ًلددددددددددددددددددددد هم أؾدددددددددددددددددددددغ ،  الًدددددددددددددددددددددٛىٍ الىالضًدددددددددددددددددددددت باليؿدددددددددددددددددددددبت للمخٛحدددددددددددددددددددددراث ال اندددددددددددددددددددددت بالىالدددددددددددددددددددددضًً وال اندددددددددددددددددددددت بالُٟدددددددددددددددددددددل

ٟددددددددددددا٫ الددددددددددددظًً فددددددددددددي مغخلددددددددددددت الخًدددددددددددداهت زددددددددددددم الددددددددددددظًً ًمددددددددددددغون فددددددددددددي مغخلددددددددددددت نهاًددددددددددددت الخأهُددددددددددددل. ٞمددددددددددددً زددددددددددددلا٫ هددددددددددددظه  اَلأ

ً ٞ هدددددددددددا )الهددددددددددددلابت الضعاؾددددددددددداث وؿدددددددددددخيخج أنهدددددددددددا جدكدددددددددددابه مددددددددددد٘ الض عاؾدددددددددددت الخالُددددددددددددت مدددددددددددً خُدددددددددددض هخددددددددددداةج أخدددددددددددض االإخٛحدددددددددددرً

ا٢ت الظهىُت(.،  الىٟؿُت  اٖلؤ

اث أبٗدددددددددددددددداص الهددددددددددددددددلابت . 0.0.0 ، الخدددددددددددددددددضي، الددددددددددددددددخد٨م، فددددددددددددددددي الالتددددددددددددددددزام الىٟؿددددددددددددددددُت االإخمشلددددددددددددددددتأمددددددددددددددددا باليؿددددددددددددددددبت الإؿددددددددددددددددخىٍ

غظدددددددددد٘ هددددددددددظا عبمددددددددددا ،  ٣ٞددددددددددض جىنددددددددددلىا مددددددددددً زلالهددددددددددم ئلددددددددددى هخدددددددددداةج مخٟاوجددددددددددت ُٞمددددددددددا بُنهددددددددددا لددددددددددضي ٧ددددددددددل مددددددددددً الأعبٗددددددددددت ئلددددددددددى وٍ

خُددددددددددددددض وظددددددددددددددضها أن بٗددددددددددددددض الالتددددددددددددددزام ، الازددددددددددددددخلاٝ الش٣ددددددددددددددافي والاظخمدددددددددددددداعي والبُ ددددددددددددددي الددددددددددددددظي جيخمددددددددددددددي ئلُدددددددددددددده ٧ددددددددددددددل خالددددددددددددددت

ومغجٟدددددددددددد٘ لددددددددددددضي الخالددددددددددددت ، ومخىؾددددددددددددِ لددددددددددددضي ٧ددددددددددددل مددددددددددددً الخالددددددددددددت الشيُددددددددددددت والشالشددددددددددددت، مدددددددددددىسٌٟ لددددددددددددضي الخالددددددددددددت الأولددددددددددددى

 الغابٗت.
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،  ل٣ُمدددددددددددددددددده " ئلددددددددددددددددددى أن الالتددددددددددددددددددزام ًمشددددددددددددددددددل ال٣ددددددددددددددددددضعة ٖلددددددددددددددددددى ئصعا٥ الٟددددددددددددددددددغصهىبوووووووووووووووووواػاوفددددددددددددددددددي هددددددددددددددددددظا الهددددددددددددددددددضص أقدددددددددددددددددداعث "

ٞهدددددددددددددددى ًمشدددددددددددددددل التدددددددددددددددزام الٟدددددددددددددددغص هددددددددددددددددى الخٗامدددددددددددددددل ،  وج٣دددددددددددددددضًغ ئم٩اهُاجددددددددددددددده ل٩ُدددددددددددددددىن لضًددددددددددددددده هدددددددددددددددضٝ ًد٣٣ددددددددددددددده،  أهضاٞددددددددددددددده

)ومشددددددددددددددددا٫ طلددددددددددددددددد٪ خدددددددددددددددددضر ولاصة َٟددددددددددددددددل فدددددددددددددددددي ويددددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددددت طهىُدددددددددددددددددت ،  باًجابُددددددددددددددددت مددددددددددددددددد٘ الأخددددددددددددددددضار الًددددددددددددددددداُٚت

صازدددددددددددددددل أؾدددددددددددددددغة مدددددددددددددددا ٌٗخ دددددددددددددددر الخدددددددددددددددضر الهدددددددددددددددٗب والًددددددددددددددداِٚ الدددددددددددددددظي ٢دددددددددددددددض ًًددددددددددددددد٠ٗ مدددددددددددددددً مؿدددددددددددددددخىي الالتدددددددددددددددزام أو 

 وهظا ًغظ٘ ئلى ٢ضعاث الٟغص وؾماث ش هِخه.،  خ ى مغجٟٗا(ًجٗله مخىؾِ أو 

فددددددددددددي خددددددددددددحن اهسٟددددددددددددٌ ،  أمددددددددددددا بٗددددددددددددض الددددددددددددخد٨م ٣ٞددددددددددددض جىؾددددددددددددِ لددددددددددددضي ٧ددددددددددددل مددددددددددددً الخددددددددددددالاث الأولددددددددددددى والشاهُددددددددددددت والغابٗددددددددددددت

ٞبٗدددددددددددددض الدددددددددددددخد٨م هىدددددددددددددا ٣ًهدددددددددددددض بددددددددددددده اٖخ٣ددددددددددددداص الخدددددددددددددالاث الأعبٗدددددددددددددت بمدددددددددددددضي ٢دددددددددددددضعتهم ٖلدددددددددددددى ،  لدددددددددددددضي الخالدددددددددددددت الشالشدددددددددددددت

وئخؿاؾددددددددددددددددهً ، ويددددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت أَٟددددددددددددددددالهً الظهىُدددددددددددددددت الدددددددددددددددخد٨م فدددددددددددددددي ٧ددددددددددددددددل مدددددددددددددددا ًددددددددددددددددىاظههم مدددددددددددددددً أخددددددددددددددددضار ئزدددددددددددددددغ 

 بالٟٗالُت والخأزحر ٖلى ٧ل الٓغوٝ االإغجبُت  هظا الخضر الًاِٚ.

" بٗدددددددددددددددض الدددددددددددددددخد٨م ئًجابُددددددددددددددا بالصدددددددددددددددخت ال٣ٗلُددددددددددددددت مدددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ ئصعا٥ االإى٢دددددددددددددد٠ ٖلدددددددددددددددى أهددددددددددددددده فىووووووووووووووًخُددددددددددددددض ًدددددددددددددددغبِ "

وبمؿددددددددددددددخىي مخىؾددددددددددددددِ لددددددددددددددضي ، وهددددددددددددددظا مددددددددددددددا هجددددددددددددددضه بمؿددددددددددددددخىي مددددددددددددددىسٌٟ لددددددددددددددضي الخالددددددددددددددت الشالشددددددددددددددت،  أ٦ثددددددددددددددر مكدددددددددددددد٣ت

 مً الخالاث الأولى والشاهُت والغابٗت. ٧ل

واهسٟددددددددددددٌ ،  أمدددددددددددا باليؿددددددددددددبت لبٗددددددددددددض الخددددددددددددضي ٣ٞددددددددددددض جىؾددددددددددددِ مؿددددددددددددخىاه لدددددددددددضي ٧ددددددددددددل مددددددددددددً الخدددددددددددالاث الأولددددددددددددى والشاهُددددددددددددت

ٞالخددددددددددددددددددضي هىدددددددددددددددددا ًمشدددددددددددددددددل ٢دددددددددددددددددضعة الٟدددددددددددددددددغص ٖلدددددددددددددددددى الخ٨ُددددددددددددددددد٠ مددددددددددددددددد٘ مىا٢ددددددددددددددددد٠ الخُددددددددددددددددداة ،  لدددددددددددددددددضي الخالدددددددددددددددددت الغابٗدددددددددددددددددت

أخددددددددددددددددضار الخُدددددددددددددددداة  خُددددددددددددددددض حؿدددددددددددددددداٖضه هددددددددددددددددظه ال انددددددددددددددددت ٖلددددددددددددددددى الخ٨ُدددددددددددددددد٠ مدددددددددددددددد٘ هددددددددددددددددظا االإى٢دددددددددددددددد٠ ومدددددددددددددددد٘، الجضًددددددددددددددددضة

ئط أن االإهددددددددددددددداخبت لدددددددددددددددظل٪ االإى٢ددددددددددددددد٠ بدددددددددددددددضوعها جسلددددددددددددددد٤ مكددددددددددددددداٖغ مدددددددددددددددً الخٟددددددددددددددداؤ٫ فدددددددددددددددي ج٣بدددددددددددددددل ،  الًددددددددددددددداُٚت االإإالإدددددددددددددددت

 ال  راث الجضًضة.

ٟدددددددددددددا٫ فدددددددددددددي ويدددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددت  مؿدددددددددددددخىي مخىؾدددددددددددددِ مدددددددددددددً طهىُدددددددددددددت مدددددددددددددً زدددددددددددددلا٫ مدددددددددددددا ؾدددددددددددددب٤ وؿدددددددددددددخيخج أن بمهددددددددددددداث اَلأ

ددددددددددددددذ  الهدددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت وطلدددددددددددددد٪ مددددددددددددددً زدددددددددددددلا٫ مددددددددددددددا جىنددددددددددددددلىا ئلُدددددددددددددده مددددددددددددددً االإ٣ابلدددددددددددددت الىهدددددددددددددد٠ مىظهددددددددددددددت ال ددددددددددددددي أظغٍ

خُددددددددددددددض أن ٧ددددددددددددددل خالددددددددددددددت ٢امددددددددددددددذ بددددددددددددددالخٗبحر ٖددددددددددددددً ،  الددددددددددددددظي َبدددددددددددددد٤ ٖلددددددددددددد هًوم٣ُدددددددددددددداؽ الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُت ،  مٗهدددددددددددددً

أن صعظدددددددددددددددت الخدددددددددددددددأزحر والخدددددددددددددددأزغ ٞىظدددددددددددددددض ،  ل ددددددددددددددي جل٣تهدددددددددددددددا ئزدددددددددددددددغ ويدددددددددددددددُٗت ابنهدددددددددددددداالأزدددددددددددددداع الىٟؿدددددددددددددددُت وخ دددددددددددددددى الاظخماُٖدددددددددددددددت ا

ت ال انددددددددددددددت ب٩ددددددددددددددل خالددددددددددددددت وجبٗددددددددددددددا للازددددددددددددددخ لاٝ جسخلدددددددددددددد٠ مددددددددددددددً خالددددددددددددددت الددددددددددددددى أزددددددددددددددغي وطلدددددددددددددد٪ جبٗددددددددددددددا للبيُددددددددددددددت الىٟؿددددددددددددددُ

٦ددددددددددددظل٪ ٞددددددددددددان الؿددددددددددددىض والددددددددددددضٖم االإ٣ددددددددددددضم ،  جبٗددددددددددددا للبِ ددددددددددددت ال ددددددددددددي جيخمددددددددددددي ئل هددددددددددددا ٧ددددددددددددل خالددددددددددددتو ،  الش٣ددددددددددددافي والاظخمدددددددددددداعي

،  الهددددددددددددددضمت اججدددددددددددددداه ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢ددددددددددددددت أَٟددددددددددددددالهً مددددددددددددددً َددددددددددددددغٝ الٗاةلددددددددددددددت والددددددددددددددؼوط زانددددددددددددددت ؾدددددددددددددداٖض ٖلددددددددددددددى جسُدددددددددددددد 

ددددددددددددددض أو  ت لددددددددددددددضي ٧ددددددددددددددل خالددددددددددددددت وبالخددددددددددددددالي ًؼٍ دددددددددددددد٘ أو ًسٟددددددددددددددٌ مددددددددددددددً مؿددددددددددددددخىي الهددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُ وهددددددددددددددظا ٧لدددددددددددددده ٢ددددددددددددددض ًغٞ

ًخىي الالتددددددددددددزام هدددددددددددددى الددددددددددددىٟـ والآ ٣و مؿددددددددددددًددددددددددددى ددددددددددددض أو ًسٟددددددددددددٌ مددددددددددددً مؿددددددددددددخىي الددددددددددددخد٨م فددددددددددددي ،  زددددددددددددغٍ ٦مددددددددددددا ٢ددددددددددددض ًؼٍ

ددددددددددددددددض أو ًسٟددددددددددددددددٌ مددددددددددددددددً مؿددددددددددددددددخىي ا،  الأخددددددددددددددددضار الًدددددددددددددددداُٚت لددددددددددددددددضي ٧ددددددددددددددددل خالددددددددددددددددت لخدددددددددددددددددضي ئيدددددددددددددددداٞت أهدددددددددددددددده ٢ددددددددددددددددض ًؼٍ

 ومىاظهت الهٗىباث واالإكا٧ل ال ي ٢ض جىاظههً ئزغ ويُٗت ئٖا٢ت أَٟالهً الظهىُت.
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 زلانت الفهل.

خُدددددددددددض جدددددددددددم جدلُدددددددددددل االإ٣دددددددددددابلاث الىهددددددددددد٠ مىظهدددددددددددت ، ٖدددددددددددغى الىخددددددددددداةج االإخىندددددددددددل ئل هدددددددددددا الٟهدددددددددددلل٣دددددددددددض جدددددددددددم فدددددددددددي هدددددددددددظا 

دددددددددددددددذ مدددددددددددددددد٘ الأعبٗدددددددددددددددت خددددددددددددددددالاث والىخددددددددددددددداةج االإخىنددددددددددددددددل ئل هدددددددددددددددا مددددددددددددددددً زدددددددددددددددلا٫ جُبُدددددددددددددددد٤ م٣ُددددددددددددددداؽ الهددددددددددددددددلابت ،  ال دددددددددددددددي أظغٍ

دددددددددددددددت ،  الىٟؿدددددددددددددددُت دددددددددددددددغ الىٓغٍ ت وعبُهدددددددددددددددا بالضعاؾددددددددددددددداث الؿددددددددددددددداب٣ت واَلأ وفدددددددددددددددي الأزحدددددددددددددددر جٟؿدددددددددددددددحر ومىا٢كدددددددددددددددت ٧دددددددددددددددل ٞغيدددددددددددددددُ

 ها.وال ي ٧اهذ أٚلبُتها مىا٢ًت ل
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 زاجمت

الهلابت الىٟؿُت مً االإىايُ٘ الهامت ال ي صعؾها الٗضًض مً الباخشحن وطل٪  هضٝ الىنى٫ الى مضي ٢ضعة الخدمل 

 لم ًخم جىاو٫ مخٛحر الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاث خُض،  في ق ى االإجالاث ال ي جمـ خُاتهمو٢ىة الؤعاصة للأٞغاص 

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت طهىُت جىظض صعاؾت  خُض،  اؾاث ال ي جدكابه م٘ الضعاؾت الخالُتئلا أهه هىا٥ مً الضع ، اَلأ

ت مؿخىي الهلابت  وال ي هضٞذ ئلىاظاث ال انت خُخالا مخٛحر الهلابت الىٟؿُت لضي أولُا  طوي   جىاولذ مٗغٞ

مؿخىي  وظىص ئلىالخىنل  ٞخمالىٟؿُت لضي هظه الٟ ت مً الأولُا  باٖخباعهم ٞ ت خؿاؾت هٓغا لىيُٗت أبىائهم 

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت الخالُت أي أن  ااؾدىصع  ما جىنلىا ئلُه فيوهظا ،  مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُت بمهاث اَلأ

ا٢ت  لُه ،  مؿخىي مخىؾِ مً الهلابت الىٟؿُتهمىطظا_ أ الظهىُت_اٖلؤ والخىنل ئلُه  ٖغيه ما جممً زلا٫ ٞوٖ

ا٢ت الظهىُت مؿخىي الهلابت الىٟؿُت لضي أمهاث اَلأمً هخاةج خى٫  ٞاهىا ، همىطظا_أٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت _اٖلؤ

ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا هي خٟاْهم ٖلى أصائهم الىٟس ي دضر هظا ،  هسلو ئلى أن أهم ما جبنى ٖلُه خُاة أمهاث اَلأ وٍ

 ، وال ي حٗمل ٦مهضع ًس٠ٟ مً أزغ الًٛىٍ ومنها الضٖم الاظخماعي والخد٨م في الاهٟٗالاث،  مً زلا٫ ٖضة ٖىامل

ٟا٫ االإٗا٢حن طهىُا ئياٞت ئلى يغوعة التز  بمؿإولُاتهم ٢ضع االإؿخُإ اججاه أهٟؿهم وأَٟالهم واججاه ام أمهاث اَلأ

،  ئياٞت ئلى ال٨ٟا ة الظاجُت،  يغوعة التر٦حز ٖلى خل االإك٨لاث ال ي جىاظههمو ،  أؾغتهم ومجخمٗهم الظي ًيخمىن ئلُه

خُض حٗمل ٧ل هظه الٗىامل م٘ بًٗها البٌٗ خؿب ئم٩اهُاث ،  الظاث٢ىة الص هُت و٢ىة الأها وج٣ضًغ ،  الخٟاؤ٫ 

ً الهلابت الىٟؿُت.  اث واالإكا٧ل لخ٩ىٍ  الص و ٖلى جدمل ومىاظهت الًٛىَ
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والاكتراخاث: الخىنُاث  

 في يى  ما جىنلذ ئلُه الضعاؾت الخالُت مً هخاةج ٞان الباخض ًخ٣ضم ببٌٗ الخىنُاث الخالُت: 

ٟا٫ في ويُٗت ئٖا٢ت. مهاثبغامج ئعقاصًت للخٗامل م٘ أ يغوعة جهمُم -  اَلأ

ٟدددددددددددددددا٫ فددددددددددددددي ويددددددددددددددُٗت ئٖا٢دددددددددددددددت طهىُددددددددددددددت باٖخبددددددددددددددداعهم ٞ ددددددددددددددت حؿدددددددددددددددخد٤  مهدددددددددددددداثؿددددددددددددددلُِ الًددددددددددددددى  ٖلدددددددددددددددى أح - اَلأ

 الىٟس ي.االإجا٫ لاث زانت افي ال٨شحر مً االإج الاهخمامال٨شحر مً 

اًددددددددددددت والٗىاًددددددددددددت ب  ٖلددددددددددددى الأزهدددددددددددداةُحن ئُٖددددددددددددا  أ٦ ددددددددددددر  - ٟددددددددددددا٫ فددددددددددددي ويددددددددددددُٗت  مهدددددددددددداث٢ددددددددددددضع مم٨ددددددددددددً مددددددددددددً الغٖ اَلأ

 ئٖا٢ت.

ٟدددددددددددددددددا٫ فدددددددددددددددددي  مهددددددددددددددددداثي ألدددددددددددددددددضٖم الهدددددددددددددددددلابت الىٟؿدددددددددددددددددُت لدددددددددددددددددض واظخماُٖدددددددددددددددددتجهدددددددددددددددددمُم بدددددددددددددددددغامج هٟؿدددددددددددددددددُت  - اَلأ

 .ويُٗت ئٖا٢ت

ب - يُددددددددددددددددددتُددددددددددددددددددصوعاث جضعٍ ٟددددددددددددددددددا٫ فددددددددددددددددددي ويددددددددددددددددددٗ مهدددددددددددددددددداثب  ت وج٩ىٍ َددددددددددددددددددغ١  وا٦دكدددددددددددددددددداٝ للخٗددددددددددددددددددغٝ ُت ئٖا٢ددددددددددددددددددتاَلأ

 أبىائهم.للخٗامل م٘ 

 ٖىض ئخًاع أبىائهم للمخابٗت. مهاثالأ جِؿحر ؾبل الخٗامل م٘  -

 ٦ُُٟت الخٗامل م٘ أبىائهم. لدؿهُليغوعة االإكاع٦ت الىالضًت في ٧اٞت ال رامج الؤعقاصًت  -

يدددددددددددددددى  مدددددددددددددددا اهتهدددددددددددددددذ ئلُددددددددددددددده الضعاؾدددددددددددددددت ٣ًتدددددددددددددددرح الباخشخدددددددددددددددان  واؾدددددددددددددددخ٨مالا للجهدددددددددددددددض الدددددددددددددددظي بظلخددددددددددددددده الباخشخدددددددددددددددان وفدددددددددددددددي

 الخالي:

ت لددددددددددددددضي أمهدددددددددددددداثئظددددددددددددددغا  صعاؾدددددددددددددداث وأبدددددددددددددددار مكددددددددددددددا هت ج - ٟددددددددددددددا٫ االإٗدددددددددددددددا٢حن  دىدددددددددددددداو٫ الهدددددددددددددددلابت الىٟؿددددددددددددددُ اَلأ

 ٦ما ًم٨ً صمجها م٘ مخٛحراث صعاؾُت جسضم هظه الٟ ت.،  طهىُا

م٨ً حٗمُمها. أ٦ثر  جىػَ٘ جُب٤ُ الضعاؾت ٖلى ُٖىت ا٦ ر لخ٩ىن  -  مهضا٢ُت وٍ

للمٗددددددددددددددى٢حن طهىُددددددددددددددا وجؼوٍددددددددددددددضه بمسخهددددددددددددددحن ججهحددددددددددددددز ظىدددددددددددددداح أو ٢ؿددددددددددددددم فددددددددددددددي االإغ٦ددددددددددددددؼ الىٟسدددددددددددددد ي البُددددددددددددددضاٚىجي  -

ل ن زدددددددددددددددام للأمهددددددددددددددداث الدددددددددددددددظًً ًتدددددددددددددددرصص،  فدددددددددددددددي ٖلدددددددددددددددم الدددددددددددددددىٟـ والؤعقددددددددددددددداص ٖلدددددددددددددددى االإغ٦دددددددددددددددؼ بزدددددددددددددددظ أو جىندددددددددددددددُ

لخسُدددددددددددددد  ويدددددددددددددددُٗت  وطلدددددددددددددد٪ لخ٣ددددددددددددددضًم الددددددددددددددضٖم الىٟسدددددددددددددد ي لهددددددددددددددً وج٣ددددددددددددددضًم ههدددددددددددددداةذ حؿدددددددددددددداٖضهً،  أبىددددددددددددددائهً

٘ هظا خخما مً نلابأَٟا  الىٟؿُت. تهًلهً مما ًغٞ
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لا٢خه بالخيك ت الىالضًت والأمً الىٟس ي(. 1982ٖلا  الضًً )، ٦ٟافي - االإجلت الٗغبُت للٗلىم . ج٣ضًغ الظاث وٖ

 .9الؤوؿاهُت. مجلض 

ت(. 2017ٖبض ال٩اْم ظلُل )، ًىؾ٠ لاػم و خؿان، ٦ماف - صاع . ؾ٩ُىلىظُت الخٗلم والخٗلُم الٗلىم التربىٍ

 ال لُج لليكغ والخىػَ٘.

 .االإؿحرة للُباٖت واليكغ صاع. الُبٗت الشاهُت. في التربُت ال انت م٣ضمت(.2012)جِؿحر مٟلح، ٧ىاٞدت -

لا٢تها بأؾالُب الخضبغ لضي َلبت الجامٗت الأعصهُتالهلابت الىٟؿُت (. 2015ٌؿغي ٚؿان )، ال٨ُلاو  -  ممً وٖ

 عؾالت ماظؿخحر. الجامٗت الأعصهُت.. مً ٣ٞضان ٖلا٢ت خمُمُت ٖاهىا

لا٢خه بالهلابت الىٟؿُت لُلا  الجامٗت(. 1996ٖماص )، مسُمغ - ٌ وٖ مجلت الضعاؾاث  .ئصعا٥ ال٣بى٫/ الغٞ

 الؿاصؽ)الٗضص الشاو (. ال٣اهغة. مهغ. االإجلض الىٟؿُت.

لا٢تها بالهلابت الىٟؿُت لضي االإٗا٢حن خغ٦ُا(. 2015ٖبض الىىع )، مٗمغي  - عؾالت . االإؿاهضة الاظخماُٖت وٖ

 ماظؿخحر. ظامٗت مدمض بىيُاٝ. االإؿُلت.

ت(. 2010ئيها  مدمض )، ملُدت - الأهجلى . الُبٗت الأولى. ال٣اهغة. م٨خبت الؿماث الىٟؿُت لًباٍ الكغَ

ت.  االإهغٍ

ظامٗت أب  ،  ماظؿخحر . عؾالتالأهثربىلىجي للإٖا٢ت وعٖاًت االإٗى٢حن الخدلُل الؿىؾى(. 2011) الضًً، مهضاوي  -

 الجؼاةغ. .جلمؿان. ب٨غ بال٣اًض

الُبٗت الأولى. . ال انت الخٗغ٠ٍ  هم وئعقاصهم الاخخُاظاث طوو ( . 2013) ٞاَمت ٖبض عخُم،  الىىاٌؿت -

 صاع االإىاهج لليكغ والخىػَ٘. ٖمان.

ا٢ت ال٣ٗلُت أؾبا  حص ُو جأهُل( .2017)أخمض ، واصي -  .صاع أؾامت لليكغٖمان.  .اٖلؤ

ت وال٣ُاؽ واالإماعؾت  همى ما (.2018ئبغاهُم )، ًىوـ -  . صاع وكغ ٌؿُغون.بٗض الهضمت الىٓغٍ

- funk, s, c, (1992). Hardiness: a review of theory and research. Health psychology v01. 

11. N5. 

 



 

 

 الملاخم



  االإلاخ٤

VIII 
 

 صلُل الملابلت

 الُٟل بحن ئزىاهه   ما عجبت 

   م ى جم الخٗغٝ ٖلى ويُٗت ئٖا٢خه 

  ٪هل ٦ىخما مخ٣بلحن لظل 

  مخ٣بلت لظل٪ هل الٗاةلت ٧اهذ 

  ٪هل أزغث ويُٗت َٟل٪ ٖلى الٗلا٢ت بِى٪ وبحن ػوظ 

  ٪٠ُ٦ جم الخسُُِ الإىاظهت ويُٗت َٟل 

  َبُٗت الهٗىبت  َٟل٪  ومام٘ هل ٧اهذ هىا٥ نٗىبت في الخٗامل 

 خحن جدملحن ابى٪ وجغيُٗه  ماه وقٗىع٥ 

   هل جسُُحن بن ٩ًىن لُٟل٪ مؿخ٣بل ٦أي َٟل ٖاصي 

 دضي ال٣ٗباث ال ي جىظه٪ ئزغ ويُٗت َٟل٪  هل لضً٪ ال٣ضعة ٖلى ج 
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 كائمت الهلابت الىفؿُت

(2002ٖماص مسُمغ أخمض مسُمغ)  
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.....................................................................................مضة الؤنابت باالإغى .............................................................................  

 حعلُماث:

ت مً الٗباعاث جخدضر ًٖ عؤٍخ٪ لص هِخ٪ و٠ُ٦ جىاظه االإىا٠٢ والًٛىٍ في الخُاة ا٢غأ ٧ل ، ُٞماًلي مجمىٖ

، وطل٪ خؿب اهُبا١ الٗباعة ٖلُ٪، أو ٦شحراجدذ ٧لمت لا أو ٢لُلا أو مخىؾُا × ٖباعة منها وأظب ٖنها بىي٘ ٖلامت 

 أظب ًٖ ٧ل الٗباعاث.

 العباعاث لا كلُلا مخىؾطا هثيرا

.مهما ٧اهذ الهٗىباث ال ي حٗتريني ٞاو  أؾخُُ٘ جد٤ُ٣ أهضافي.1      

.أجسظ ٢غاعاح  بىٟس ي ولا جملى ٖلي مً مهضع زاعجي.2      

ٖلى مىاظهت جدضًاتها. .أٖخ٣ض أن مخٗت الخُاة ج٨مً في ٢ضعة الٟغص3      

.٢ُمت الٟغص ج٨مً في ولا  الٟغص الإباصةه و٢ُمه.4      

.ٖىضما أي٘ زُُ  االإؿخ٣بلُت أ٧ىن مخأ٦ضا مً ٢ضعح  ٖلى جىُٟظها.5      

.أ٢خدم االإك٨لاث لخلها ولا أهخٓغ خضو ها.6      

اةضة.7     .مٗٓم أو٢اح  أؾدشمغها في أوكُت طاث مٗنى وٞ  

.هجاحي في أمىع خُاح  ٌٗخمض ٖلى ظهضي ولِـ ٖلى الهضٞت والخٔ.8      

ت الجضًض.9     .لضي خب اؾخُلٕا وعٚبت في مٗغٞ  

. أٖخ٣ض أن لخُاح  هضٞا ومٗنى أِٖل مً أظله.10      
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غنا.. 11     مل ولِؿذ خٓا وٞ أٖخ٣ض أن الخُاة ٦ٟاح وٖ  

ال ي جىُىي ٖلى جدضًاث والٗمل ٖلى .أٖخ٣ض أن الخُاة ال ي ًيبػي أن حٗاف هي 12    

 مىاظهتها.

.لضي مباصب و٢ُم ألتزم  ها وأخاٞٔ ٖل ها.13      

أٖخ٣ض أن الص و الظي ًٟكل ٌٗىص طل٪ ئلى أؾبا  ج٨مً في ش هِخه.14      

.لضي ال٣ضعة ٖلى الخدضي واالإشابغة خ ى أهخهي مً خل أي مك٩لت جىاظهني.15      

أجمؿ٪  ها وأصاٞ٘ ٖنها. .لضي أهضا16ٝ      

.أٖخ٣ض أن ال٨شحر مما ًدضر لي هى هدُجت جسُُُ .17      

.ٖىضما جىاظهني مك٩لت أجدضاها ب٩ل ٢ىاي و٢ضعاح .18      

.أباصع باالإكاع٦ت في اليكاَاث ال ي جسضم مجخمعي.19      

ًىن جماما ما ٌؿمى بالخٔ ٦ؿبب للىجاح.20     .أها مً الظًً ًغٞ  

أ٧ىن مؿخٗضا ب٩ل ظضاعة الإا ٢ض ًدضر في خُاح  مً أخضار وحٛحراث..21      

ً ٖىض مىاظهتهم بي مك٩لت.22     .أباصع بالى٢ىٝ ئلى ظاهب الآزغٍ  

.أٖخ٣ض أن الٗمل وبظ٫ الجهض ًإصًان صوعا مهما في خُاح .23      

.ٖىضما أهجح في خل مك٩لت أظض مخٗت في الخدغ٥ لخل مك٩لت أزغي.24      

ً ومكاع٦تهم اوكٛالاتهم ٖمل ظُض.25     .أٖخ٣ض أن الاجها٫ بالآزغٍ  

.أؾخُُ٘ الخد٨م في مجغي أمىع خُاح .26      

.أٖخ٣ض أن مىاظهت االإك٨لاث ازخباع ل٣ىة جدملي و٢ضعح  ٖلى خلها.27      

ما٫ والأوكُت ًٟى١ ب٨شحر اهخمام  بىٟس ي.28     .اهخمام  بابٖ  

حر الىا ح ٌٗىص ئلى ؾى  الخسُُِ.  .أٖخ٣ض أن29     الٗمل الؿيئ وٚ  

بت في اؾخ٨كاٝ ما ًدُِ ب .30     .لضي خب االإٛامغة والغٚ  

.أباصع بٗمل أي ش ي  أٖخ٣ض أهه ًُٟض أؾغح  ومجخمعي.31      
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.أٖخ٣ض أن جأزحري ٢ىي ٖلى الأخضار ال ي ج٣٘ لي.32      

في ٢ضعح  ٖلى خلها. .أباصع في مىاظهت االإك٨لاث بو  لا أز33٤      

.أهخم بما ًدضر خىلي مً ٢ًاًا وأخضار.34      

.أٖخ٣ض أن خُاة الىاؽ جخأزغ بُغ١ ج٨ٟحرهم وجسُُُهم بوكُتهم.35      

ت واالإشحرة هي الخُاة االإمخٗت باليؿبت لي.36     .ئن الخُاة االإخىىٖ  

.ئن الخُاة ال ي هخٗغى ٞ ها للًٛىٍ ووٗمل ٖلى مىاظهتها هي ال ي ًجب أن 37    

 هدُاها.

تزاػ ولِـ 38     .ئن الىجاح الظي أخ٣٣ه بجهضي هى الظي أقٗغ مٗه باالإخٗت واٖلا

 الظي أخ٣٣ه بالهضٞت.

.أٖخ٣ض أن الخُاة ال ي لا ًدضر ٞ ها جدض هي خُاة مملت.39      

ً وأباصع في مؿاٖضتهم. .أقٗغ باالإؿإولُت40     اججاه الآزغٍ  

ا ٖلى ما ًجغي لي مً أخضار.41     .أٖخ٣ض أن لي جأزحرا ٢ىٍ  

.أجى٢٘ الخٛحراث ال ي جدضر في الخُاة ولا جسُٟني بنها أمىع َبُُٗت.42      

.أهخم ب٣ًاًا أؾغح  ومجخمعي وأقاع٥ ٞ ها ٧لما أم٨ً طل٪.43      

بمىع خُاح  ولا أجغ٦ها للخٔ والهضٞت والٓغوٝ ال اعظُت. .أز44ُِ      

.ئن الخٛحر هى ؾىت الخُاة واالإهم هى ال٣ضعة ٖلى مىاظهخه بىجاح.45      

.أب٣ى زابخا ٖلى مباصت  و٢ُمي خ ى ئطا حٛحرث الٓغوٝ.46      

.أقٗغ أو  أجد٨م ُٞما ًدُِ ب  مً أخضار.47      

أو  ٢ىي في مىاظهت االإك٨لاث خ ى ٢بل أن جدضر. .أقٗغ 48      

 


