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 :تشكرات

 

، و ىو نعم  عظم جميل ىو فضل الله عليو توكلتعبر الأصيل  لتعترؼ بالجميل، و أ  تسافر تشكراتي

 الوكيل.

 و أذكروني أذكركم و اشكروا لي و لا تكفرون""قػال تعالى: 

شيء في الوجود أن توفر الإمكانيات لبلوغ  شيء في الدنيا أن تكون لك غاية ،و أجمل  أجمل  

 الغاية.

لا بجيده و لا بوقتو ولا    بخل عليّ يلم  ذّي  ، اليستير على توفير ما استتطاع ل  لذيا  يستتاذلأا  فشكرً 

طوال فترة  " على مساعدتك  الدكتور بودودة نجم الدين  ا لك أستتاذي  "بنصائحو  فشكرً 

ي  ذلك القبس من النور، الذّ مة فقد كنت  على توجيياتك القيّ إعدادي ليذه المذكرة و 

حرفػا    نيمكر و العرفػان إلى كل من علّ تقدم بالشّ أصبوا إليو، كذلك  أطمح و  أبو إلى ما    تاىتدي

ة من العلم، و إلى كل من  رجإلى ىذه الدّ   يوصول  كلمة، إلى كل من كان لو الفضل فيأو  

 بة في ستبيل إنجاز ىذه المذكرة.لو بكلمة طيّ ستاعدني و 

 علم النفس.م  طلبة قسإلى  و  الأفػاضل  ستاتذة  الأكر إلى كافة  تقدم بالشّ أكما  

 .9191-9102خاصة دفعة  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :هداءا

بودي أن أتوقف في ىذه اللحظة لأىدي ثمرة جيدي إلى من أخذ بيدي أول مرة إلى  
المدرستة ليرستم لي معالم مستقبلي إلى والدي الحبيب "عبد العزيز" ، إلى من لا تفي  

لي الحياة ورافقني في  كلمات في رستالة علمية حقو من الوفػاء والعرفػان الى من قدم  
  .مواجيتيا

إلى والدتي .. ورفيقة دربي التي حتى وان خاب ظني في نفسي فػان ظنيا في لا  
 يخيب التي علمتني أن اتحدي كل الظروؼ لأجل العلم ،

 دمني لي ستندا وإما وأختا.. 
  .أتمنى أن يطيل الله في عمركما حتى ترافقػانني في نجاحات أخرى

  .،أنيس ،خالد ،داودإلى إخوتي :فػادي  
  .إلى أخواتي : صونيا، لطيفة

  ."إلى رفيق دربي ونور حياتي زوجي "عماد
إلى صديقػاتي ومن ليم محبة في قػلبي خمار إيمان ، منى شبلي ، نياد شبلي، أمال  

 بن رجم ملاك .بوشمال، شوابي مفيدة
 كل صاحب إرادة في الحياة وعزم على المواجية والإيمان لتخطي الصعاب    إلى .

 لية تشعره بالاطمئنان والتقبل، ؤو ل أسترة تحتضن طفػلا بكل حب ومسإلى ك
  .إلى كل من أستعده القدر بما حرمو منو ستواه

 إليكم جميعا اىدي ثمرة جيدي
 ميرة البكريأ
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  :ملخص الدراسة

سعت هره الدزاست للكشف عً دوز الترميز مً خلال السسم في الخعبير عً المعاهاة الىفسيت عىد الطفل ، جكىهت 

سىىاث ، مسجلىن في السىت اولى ابخدائي جم اخخيازهم قصديا عبر  6العيىت مً مشازكين )ذكس واهثى( مخىسط العمس 

ولخحقيق اهداف دزاستي هره اسخخدمت المىهج الاكليييكي،  .بىلايت قالمتوحداث الكشف والمخابعت للطب المدزس ي 

حشير هخائج هره الدزاسه الى قدزة الاطفال  .بطسيقه دزاست الحالت ، إعخمدث على السسم الحس في إطاز المقابلت العياديت

بىاء القصت التي افصحىا على اسخخدام السسم الحس في الخعبير عً معاهاتهم مً خلال اسخخدامهم للخيال عً طسيق 

ومىه وسخخلص ان السسم كأحد  .مً خلالها وبطسيقتهم الخاصت عً جمثيلهم وجىظيمهم للخبرة المؤلمت المعاشت

الىسائط الفىيت فعال في جعل الطفل يصيغ معاهاجه في شكل كلماث ولكً جبقى الحاجت الى اجساء دزاساث ججسيبيت 

 ت هره الآليتمضبىطت مع عيىت كبيرة للخأكد مً هجاع

 زمزيت السسم، المعاهاة الىفسيت ، الىساطت الفىيت، الفضاء الاهخقالي :الكلمات المفتاحية .

 

Résumé :  

Cette étude visait à explorer le rôle de la symbolique du dessin dans l'expression de la 

souffrance psychologique de l'enfant, l'échantillon était constitué de participants (une fille et 

un garçon) d'âge moyen de 6 ans, inscrits en première année d'école primaire, choisis 

intentionnellement grâce aux unités de détection et de suivi de la médecine scolaire dans la 

wilaya de Guelma. Pour atteindre les objectifs de  l’étude, j'ai utilisé la méthode clinique, 

selon le model d’étude de cas, je me suis également appuyée sur le dessin libre dans le cadre 

de l'entretien clinique. 

Les résultats de cette étude indiquent la capacité des enfants à utiliser le dessin libre 

pour exprimer leur souffrance, à travers l’utilisation de l'imagination comme vecteur de 

construction de l'histoire ; grâce à quoi ils dévoilent à leur manière personnelle leur 

représentation et l'organisation de l'expérience douloureuse vécue. De ce fait, nous concluons 

que le dessin comme médiateur artistique est efficace, car il permet à l’enfant de formuler sa 

souffrance sous forme de mots. Toutefois, il demeure nécessité de mener des études 

expérimentales contrôlées avec un large échantillon pour s'assurer de l'efficacité de ce 

mécanisme.  

 

Mots clés : 

Symbolique du dessin, la souffrance psychologique, la médiation artistique, l’espace de 

transition 
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Summary: 

 This study sought to discover the role of symbolization during drawing in the 

expression of the psychic suffering of the child. The sample was composed of participants 

(boys and girls) of average age of 6, enrolled in the first year of primary school, who were 

intentionally selected through the examination and monitoring units of school medicine in 

Wilaya Guelma.   

To achieve the objectives of our study, we used the clinical approach, using the case 

study method, and we relied on free drawing as part of the clinical interview. The results of 

this study indicate that the ability of children to use free drawing to express their suffering 

through their use of the imagination by constructing the story through which they articulated, 

in their own way, their representation and organization of the painful experience.  

We deduce that drawing as an artistic medium is effective in getting the child to 

formulate his suffering in words, but the need remains to conduct controlled experimental 

studies with a large sample to ensure the effectiveness of this mechanism.  

 

Keywords: 

 Symbolism of drawing, psychic suffering, artistic mediation, transitional space. 
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  :مقدمة -أ

إن مرحلة الطفولة من اهم المراحل في حياة الفرد حيث تحدد تركيبة سير النمو النفس ي والانفعالي له في مراحل 

متقدمة من حياته ، فخلال مراحل النمو المتعاقبة قد يعيش الطفل بعض الضغوطات والصراعات النفسية على 

عميق من شخصيته لاسيما تلك المتعلقة بالصّراعات العلاقية ، غير أن هناك فروق فردية في كيفية التعامل مستوى 

معها ومجابهاتها وذلك لمميزات الجهاز النفس ي وامكانياته الدفاعية، ويكون لهذه الخبرات أثر على تكيف الطفل في 

رجم على المستوى النفس ي  وسطه سواء العائلي نتيجة حالة الاستياء او المعاناة التي
َ
قد يعيشها أمام هذه الخبرات لتُت

للطفل ليس فقط في شكل سوء تنظيم وتدمير عميق للوظائف النفسية من تفكير وتخيل ومهارات حركية ، ادراك. . . 

مع كانية انشاء رابط حب فالمعاناة قد تصبح هنا عائق دائم للحب ، العمل ، اللعب ...وهي تقترن دائما بعدم ام

التي يبنيها مع  من خيبات الامل ، التناقضات ... وذلك بسبب الاستثمارات والتمثلاتالطفل  يعانيف .الاخر عالذات وم

كل فرد في الرابط العلائقي فالمعاناة لدى الراشد لا تعتبر محدثة للخلل حتى وان كانت عنيفة ومؤلمة فهي تمس 

 يحدث عند الطفلما الاجزاء الناضجة التي تستخدم الموارد التكيفية في بنية نفسية قد اكتملت عكس ذلك تماما 

نفسية غير مكتملة بعد ده التكيفة ضعيفة في إطار بنية يمكن احتمالها كون موارا هنا اكثر احداثا للخلل ، ولاا ةفالمعانا

في  ةت حول الحدث، فتتجسد هذه المعانا، فما يجعل الطفل يعاني ليس الخبرة المؤلمة في حد ذاتها بل غياب الكلما

شكل اس ى ، بكاء ، حزن، الطفل في سلوكات معينه يبرز من خلالها المه في  ةشكل تظاهرات تترجم على مستوى حيا

فل التعبير عن الضيق العاطفي ايضا من خلال الغضب ، عدوانيه ، اهتياج ، قلق ، وضعيات 
ّ
فيما بعد يمكن لط

 ةورافمن اجل فهم السير  ....ية، رسوب مدرس ي ، شكاوي سيكوسوماتنكوصية اضطرابات سلوكية ) النوم ، الاكل 

عمل وقد عند الطفل هذا الاخير الذي لا يستطيع التعبير عن استيائه عن طريق الكلمات ة النفسية للمعانا

، على انشاء وسائط فنيه اقرب الى نفسيه الطفل من جهة A. Brun ،Chouvier،Roussillonائيون امثال الاخص

الذي يضفي معنى  خاصبشكل  الأخيرمى والقصة والرسم هذا وتتماش ى ومستواه العقلي من جهة اخرى كالطين والد

مادي على فضاء التفرقه بين داخل والخارج ، لتحفيز الطفل الذي يفتقر للغة وجعله يستخدم الرسم للتعبير عن 

واعطائها ه للخبرة المؤلمة معاناته ، عن طريق استخدامه للخيال من اجل الافصاح بطريقته الخاصة عن تنظيم

اسقاط تمثيله الخاص عن التجربة المعاشة بقيمه الخاصة وعواطفه،  مجالا) مواضيع ، مواد ، تجارب( ليتمكن من

فمن خلال الرسم والقصة المحاكة حوله اذا يعطي الطفل صوره عن واقعه الداخلي ، يتمسك بالواقع وينطلق منه 
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 لذيارسم للتخيل لبناء قصه حوله ، لتصبح القصه عباره عن وسيط لتعبير عن معاناته وذلك انطلاقا من ماده ال

عليه نفسيته من دوافع واتجاهات دقيقه اي كل ما  ياواتصوراته وانفعالاته وكل ما تنط عبرهقام به بنفسه ليسقط 

شعور على المستوى الداخلي للطفل هذا من جهه، فمن جهة اخرى يصبح هذا الرسم والقصة 
ّ

كان كامنا في اللا

خلال ملاحظته بعناية هيكل الرسم وعناصره المختلفة، المحكية حوله بمثابة مادة خام يجمعها الاخصائي النفس ي من 

عواطف الطفل اثناء الرسم ، البناء العام للقصة ليقوم في ما بعد بتحليل كل الجزئيات بدقة وذلك من اجل الفهم 

وعليه دراستي هذه تنقسم الى جانبين الاول يضم الجانب . الدقيق لجوانب الشخصية النفسية والوجدانية للطفل

الفصل التمهيدي:  .ي والثاني يضم الجانب المنهجي والتطبيقي ، اما الجانب الاول فقد قسمناه الى ثلاثة فصولاالنظرا

يتضمن الاطار العام للدراسة يكون فيه نوع من التقييم للموضوع بشكل عام تندرج بعده الاشكالية كطرح شامل 

،تنتهي إلى ذكر أهمية الدراسة  ضع فرضيات لها، ووا طروحة في صدد الموضوعللموضوع يتضمن أهم التساؤلات الم

 .والأهداف البحثية المراد الوصول إليها إضافة إلى الدّراسات السّابقة
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 :الإشكاليةب. 

وتعدّ السنوات الأولى من حياة الطفل تعتبر مرحلة الطفولة من المراحل الهامة التي تتطلب الفهم والدراسة والإلمام ، 

أكثر أهمية وذلك لأثرها البالغ في تركيب الشخصية وظهور ملامحها العامة، لقد تم التركيز كثيرا على السنوات 

خلال المراحل  (1901 )فرويدالخمس الأولى من حياة للطفل في عملية تطور الشخصية وبناء أسسها الهامة من طرف

هر أهمية التفاعل المبكر بين الأم ورضيعها ، كون الأم هي أول موضوع بالنسبة للطفل فنوعية الأولى من التطور تظ

طفل جد مهمة في تشكل البنية النفسية عند الطفل وذلك حسب نوع الاستثمارات الوجدانية -العلاقة الثنائية أم

 .دائرة التواصل مع الآخر تساعع الخارج فيما بعد ما يسمح بإالتي على أساسها يبني الطفل علاقات م

وعلى الرغم من ذلك فإن كل طفل قد يشهد صعوبات في نموّه النفس ي ، ما يجعل مسألة المعاناة النفسية مطروحة و 

التي يمكن أن تنتظم وتترسخ حسب التاريخ النفس ي مؤدية إلى مشاكل  هاتحتاج إلى حلول تسمح بالتعرف على علامات

الاستكشاف أحد هذه العلامات النفسية التي تخص الرغبة في المعرفة ،  اتلنزو يطتثبهامة في ما بعد حيث يعتبر ال

رجم من خلال تثبيط في الرسم واللعب بمعنى كبت الحرية الممنوحة 
َ
ت
ُ
أو الفضول وكبت الحياة الخيالية التي قد ت

فل بعض الصراعات للخيال ، هذا فيما يخص النشاطات الفنية خلال مراحل النمو المتعاقبة قد يعيش الط

والضغوطات النفسية على مستوى عميق من شخصيته ، مما قد يؤثر على أوانها ما يجعله يجد صعوبات جمة في 

التكيف مع الواقع الداخلي والتفاعل والعالم الخارجي فهذه الديناميكية في حد ذاتها تجعله لا يستطيع التصدي 

لصراعات الليبيدية مثلا تشير إلى نوع من الإستياءإتجاه نفسه أو اتجاه لمختلف المشاكل التي قد تعترضه في الحياة ، ا

محيطه بصفة عامة وذلك عبر تظاهرات المعاناة النفسية التي يعايشها الطفل في مراحل شتى من حياته لتصبح 

قائه ثابتا ، عن بمثابة وصف داخلي للوضعية الراهنة وبما أن التطور النفس ي الأمثل يسعى إلى تجنب تفاقم التوتر وإب

طريق بلورة آلية نفسية تنشط لهذا الغرض ،فإن التعرف على المعاناة النفسية عبر مؤشرات مثل ،القلق ، الخوف 

الصمت يسمح للطفل بعدم إنكار الصراعات المتفشية ، وتقبل الحداد وليس التشدق بإنكار الحقيقة والشجاعة لبناء 

ملية تسمح له بمجابهة الصراعات التي قد يتعرض لها لتحقيق نوع من علاقات أكثر مرونة مع الآخر ، هذه الع

التكيف الإيجابي والنجاح في المجال الدراس ي مثلا. ، وهذا ما جعل العلماء والأخصائيين يفكرون في إدخال آليات 

ذي قد تثيره حالة وسيطة كالرسم تعمل كفضاء انتقالي للتعبير عن الفضاء الداخلي، فالأنا يسعى إلى تفريغ التوتر ال
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المعاناة المعاشة ، حيث أن الطفل عندما يرسم قد يرمّزُ لصراعات سبق له وان تعرض لها إما في الماض ي القريب أو 

 من ورائها إلى التفريغ والتخفيف من ثقلها على الأنا ،
ً
 بذلك وضعيات نفسية مؤلمة هادفا

ُ
 البعيد مكررا

مامات العديد من الإكلينيكيين في الميدان التطبيقي للأمراض النفسية والمسائل ولقد لاقى الرسم في الآونة الأخيرة إهت

الصحية بالعمل على تحريك قدرات الطفل لمواجهة الوضعيات الصعبة من خلال إستكشاف العالم الداخلي عبر لغة 

ة إلى تحفيز الموارد جديدة تعبر رمزيا عن مشاكله ، توقعاته،مخاوفه ،علاقاته،حيث أن الرسم كعملية تهدف من جه

 للتدخل تساهم في إستغلال مواردهالنفسية والترميز للواقع النفس ي الداخلي للطفل وذلك بإستخدام طرق مختلفة 

الداخلية والخارجية ودفعه لبناء واقع نفس ي مرِنْ ومن جهة أخرى فإن عملية الترميز من خلال الرسم تسعى إلى 

عوبات في التعبير للإنفتاح على خبراتهم الداخلية )أفكار ،مشاعر ،أحاسيس..( مساعدة الأطفال الذين يعانون ولهم ص

المؤلمة والتعرف عليها لمواجهتها وتقبلها لبناء نوع من الهدوء النفس ي ، وبالتالي فالرسم قد يصبح بهذا الشكل بديل 

 من إنكارها أو إعادة معايشتها اللغة ووسيط يساعد الطفل على التواصل والإفراج عن الخبرات السلبية وتقبلها بدلاا

 .بطريقة أخرى أكثر سلبية مما يزيد من درجة المعاناة النفسية عنده

تسمح بالتعرف على الواقع النفس ي لمن هذا المنطلق جاءت هذه الدراسة للمساهمة في فهم الوساطة عبر الرسم 

سنوات وهم في مرحلة الإنتقال إلى  7إلى  4ن للأطفال الذين لديهم نوع من المعاناة النفسية خاصة الفئة العمرية م

المدرسة والإنفصال الجزئي عن الأهل على بناء نوع من المرونة إتجاه الواقع المعاش بالإضافة إلى القدرة على التكيف 

في مختلف الأوساط كالمدرسة ، الروضة ، وذلك من خلال تفعيل آلية الرسم كفضاء وسيط يسمح للأخصائي 

 .ب المعاناة النفسية في صورتها الحقيقيةالكشف عن أسبا

وللكشف عن مدى فاعلية رمزية الرسم في الكشف عن المعاناة النفسية عند الطفل تسعى هذه الدراسة للإجابة على 

 : التساؤل الرئيس ي التالي

 ما فاعلية الرسم كوسيط في الكشف عن المعاناة النفسية عند الطفل ؟

 : التساؤلات الفرعية •

 هي مؤشرات المعاناة النفسية لدى الطفل؟ما  •

 هل يساعد الترميز من خلال الرسم في الكشف عن الانفعالات لدى الأطفال الذين لديهم نوع من المعاناة النفسية ؟ •

 هل يساعد الترميز من خلال الرسم في الكشف عن الاضطرابات النفسية عند الطفل الناتجة عن نوع من المعاناة؟ •
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 : الفرضيات .ت

 الفرضية العامة : يساعد الرسم كوسيط في الكشف عن المعاناة النفسية عند الطفل -

 : الفرضيات الجزئية

 تتمثل مؤشرات المعاناة النفسية عند الطفل في القلق.    -

لدى الأطفال الذين لديهم نوع من المعاناة  يساعد الترميز من خلال الرسم في الكشف عن قدرة إظهار الإنفعالات - 

 .النفسية

تساعد عملية الترميز من خلال الرسم في الكشف عن الإضطرابات النفسية عند الطفل الناتجة عن نوع من المعاناة  -

 .النفسية

 :أهمية الدراسة .ث

 .عند الطفل التأكد من فاعلية عملية الترميز من خلال الرسم في الكشف عن المعاناة النفسية -

 .بيان أهمية التعبير الفني من خلال الرسم في حياة الأطفال من أجل سد نقص اللغة -

 .دراسة فاعلية التعبير الفني من خلال الرسم في تشخيص الإضطرابات النفسية عند الطفل -

 .تعتبر هذه الدراسة إسهام لنقص المادة العلمية باللغة العربية في هذا الموضوع -

 .هذه الدراسة أساليب حديثة للتعامل مع الأمراض النفسية تقترح -

 : أهداف الدراسة .ج

 .الكشف عن مدى فاعلية الترميز من خلال الرسم في الكشف عن المعاناة النفسية عند الطفل -

الكشف عن الفروق الخاصة في الرسومات والقصص التي تتبع الرسومات عند كل طفل يعاني بشكل مختلف عن  -

 .من الأطفال الآخرا

 .الكشف عن قدرة الطفل على إظهار الإنفعالات الخاصة بمعاناتهم وذلك من خلال الرسم -

 : التعاريف الإجرائية لمصطلحات الدراسة .ح

  من خلال الرسم هو إعادة تمثل لشكل أو لوحة على ورقة أو سطح ما  : الترميز أو الرّمزنةرمزية الرسم

سنوات وتكمن قواعد الترميز من خلال الرسم في إنتاج معنى أو إيصال  7إلى  4ينتجه الطفل في سن الترميز 

 .هذا المعنى للآخر حول ش يء محدد يترجم الواقع النفس ي الداخلي للطفل
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 :هي تجربة شديدة ومكثفة من الإحباط نتيجة سوء التنظيم والتدمير العميق للوظائف  المعاناة النفسية

النفسية : التفكير،التخيل ، الإدراك.. فقد تكون هذه التجربة متداخلة ما بين النقص والإفراط مابين 

ث عن العناية الغياب والوجود ومابين الفقدان والوفرة ، تتسم بالصراعات وهي أيضا اللجوء إلى الآخر والبح

 .من خلال الرابط قبل العلاج النفس ي

 الذي تحصل عليه الطفل مسبقا أو اختفاء مفاجئ للكلامتوقف  المرض ي: الصمت". 

فالصمت الانتقائي هو اضطراب في التواصل يعرف على أنه عدم القدرة على الكلام بشكل مستمر في العديد من 

ة( حتى لو كان الطفل قادر على فهم الخطاب والكلام في مواقف أخرى المواقف الاجتماعية )غالبا ما تتضمن المدرس

 .()مثل البيت

  :هو طريقة تقوم علىتناول واستخدام وسائل التعبير الفني التشكيلي، و توظيفها بأسلوب الوساطة الفنية

مقيدة، منظم ومخطط لتحقيقأغراض تشخيصية وعلاجية وتنموية ، في أنشطة فردية أو جماعية، حرة أو 

 .وذلك وفقالخطة العلاج، وتطور مراحلها وأغراض المعالج وحاجات المريض

 . :وينيكوت الفضاء الانتقالي على أنه منطقة وسيطة من الخبرة ، مكان يسمح  يصفالفضاء الانتقالي

ليس بتجسيد العالم ، ولكن أيضًا مكانًا حيث تولد فيه التجربة الثقافية للبشرية ما يسمح بالتعبير عما 

بالخارج ولا بالداخل" وهو فضاء متعارض لأنه يقع بين الواقع الخارجي والواقع الداخلي، بين الداخل 

 .والخارج

 : حدود الدراسة .خ

بمدرسة مولود  بوحدة الكشف والمتابعة للطب المدرس ي المجال المكاني للدراسة : تم إجراء الدراسة الحالية .1.6

 (ثالبحقالمة )كمكان لإجراء  -رعون ف

إلى  15/01/2020 الدراسة في الفترة الممتدة من المجال الزماني : تم إجراء الجانب التطبيقي لهاته .2.6

ا.15/02/2020غاية

 : الدراسات السابقة .د

 الدراسات العربية : 
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تكنيك  تحت عنوان الفائدة الإكلينيكية للإستعانة بالرسم في العلاج النفس ي بإستخدام (1993(دراسة خضر  .

العلاج بالرسم والمنهج الإكلينيكي القائم على الدراسة العميقة للحالة الفردية، وقام الباحث بتحليل عدد من 

وتوصل إلى عدد من المحاور التي تساعد في عملية تحليل الرسوم وإقامة الحوار مع  .الرسومات للحالة موضع الدراسة

وما يتضمنه من تفاصيل ؟ ما هو التسلسل الخاص بتفاصيل الرسم الحالة موضع البحث منها : ماهو محتوى الرسم 

؟ ما هي الأفكار التي كانت تشغل القائم بالرسم في أثناء الرسم أو في الأيام السابقة له ؟ ماهي استلهامات القائم 

تمثل رموز الرسم من معاني ودلالات إنسانية ؟ ما هي العلاقة بين تفاصيل  ماذابالرسم على كل تفاصيل الرسم ؟ 

الرسم وبعضها البعض ؟ وكشفت الدراسة عن إستخدام الرسم كأداة أساسية في العلاج النفس ي ، فهو يساعد في 

، وإلقاء الضوء  بصاراوالاست الانفعالي غريفرغبات المكبوتة في اللاشعور والتالتعبير الحر عن المشاعر والتنفيس عن ال

 .على مسار العلاج ، وإعادة التعلم ، وإعادة التكيف

حول فاعلية إستخدام الرسم الإسقاطي في الكشف عن ديناميات الشخصية، طبقت  )1999(دراسة عبد النبي  •

من الأفراد العصابيين ،  على عينة من ستة أفراد من الجنسين إثنين من الأسوياء ، إثنين من الذهانيين ، إثنين

واستخدمت الباحثة الأدوات التالية : إختبار الشخصية متعددة الأوجه ، والمقابلة الشخصية ، والمقابلات الحرة 

إلى العديد من النتائج الخاصة بالحالات  تاختبارات الرسم الاسقاطي ، وتوصلالطليقة ، وإختبار تفهم الموضوع ، وا

ود خصائص مشتركة في الحالات السوية والعصابية والذهانية ، وكشفت عن مجموعة من موضع الدراسة ، منها : وج

الخصائص التي تميز هذه الحالات فيما يتعلق بالمشاعر والأحاسيس الداخلية ، والأسرة والأقران والاختلاط بالآخرين 

 .والعدوانية

اء( لرسوم عينة من الأطفال المعوقين سمعيا بعض الدلالات الإكلينيكية )العصابية،الإنطوا( 2000دراسة "يوسف") •

والأطفال العاديين في الإمارات ،وهدفت الدراسة للوقوف على بعض الدلالات الإكلينيكية )العصابية والإنطواء( كما 

يعكسها اختبار رسم الرجل لجودانف لدى عينة من الأطفال المعوقين سمعيا ومقارنتهم بعينة من الأطفال العاديين ، 

انبثق من هذا الهدف الرئيس ي أهداف أخرى منها تكميم الدلالات الاكلينيكية لرسم الرجل وذلك من خلال ثلاث وقد 

حالة صمم وضعف حاد في السمع(، أما عينة  51أبعاد رئيسية هي التفاصيل والنسب والمنظور وتكونت الدراسة من )

وإختبار  اللفظيالباحث في الدراسة : إختبار الذكاء طفلا( من إحدى المدارس،كما استخدم  54العاديين فتكونت من )

 .رسم الرجل واختبار الشخصية الإسقاطي الجمعي
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ما بعد الصدمة لدى عينة  بعنوان : "القيمة التشخيصية لإختبار رسم الشخص لإضطراب (2011دراسة فرينة ) •

من الأطفال". وهدفت الدراسة إلى فحص القيمة التشخيصية لاختبار رسم الشخص للأطفال الذين يعانون من 

( تتراوح أعمارهم ما بين )40اضطراب ما بعد الصدمة مقارنة بالأطفال الأسوياء. وتكونت عينة الدراسة من )
ً
-6طفلا

راسة : استمارة البيانات الأولية واختبار المصفوفات المتتابعة الملون واختبار عام( ،واستخدم الباحث في هذه الد11

رسم الشخص. كما استخدم المنهج الإكلينيكي ومنهج دراسة الحالة .وتوصلت الدراسة لوجود فروق بين المتوسطات 

الصدمة على اقرانهم الحسابية للدرجات التي حصلت عليها مجموعة من الأطفال الذين يعانون من اضطراب ما بعد 

على مقياس رسم الشخص في بعدي )التفاصيل والنسب( ولم تظهر فروق في بعد  الأسوياءفي مجموعة الأطفال 

 والأنثوياالذين يعانون من اضطراب ما بعد الصدمة قد تميزت رسوماتهم للشكلين الذكري  الأطفالالمنظور ، وان 

من الأطفال الأسوياء. فيما تبين أن  أعلىعن الاطفال الاسوياء بمجموعة من العناصر لرسم الشكل الإنساني بنسب 

الذين يعانون اضطراب ما بعد الصدمة قد تميزت رسوماتهم للشكلين الذكري والأنثوي عن  الأطفالالأسوياءأوامن  أي

من  أي أن. فيما تبين الأطفالالأسوياءمن  أعلىنساني بنسب الأطفال الأسوياء بمجموعة من العناصر لرسم الشكل الإ

الذين يعانون اضطراب ما بعد الصدمة لم يرسم الشكل في وضع بروفيلي وجميعهم رسم  الأسوياءأوا الأطفال

فروق بين المتوسطات الحسابية التي حصلت عليها مجموعة وجود  الشخص في وضع مواجه للناظر، بالإضافة لعدم

لذين يعانون من اضطراب ما بعد الصدمة تعزى لعامل الجنس على مقياس رسم الشخص،وكذلك وجود الأطفال ا

فروق بين المتوسطات الحسابية للدرجات التي حصلت عليها مجموعة الأطفال الذكور الذين يعانون من اضطراب ما 

لشخص في بعد الصدمة على على مقياس رسم ا الأسوياءالذكور  الأطفالبعد الصدمة على اقرانهم في مجموعة 

أقرانهم في مجموعة الأطفال الذكور الأسوياء على مقياس رسم الشخص في بعد التفاصيل ولم يتضح فروق في أبعاد 

النسب والمنظور ،وكذلك وجود فروق بين المتوسطات الحسابية للدرجات التي حصلت عليها مجموعة الأطفال الإناث 

على مقياس رسم  الأسوياءالصدمة على أقرانهن في مجموعة الأطفال الإناث ما بعد  اضطراباللواتي تعاني من 

وقتا أطول من  استغرقنالشخص في بعدي التفاصيل والنسب ولم تجد فروق في بعد المنظور ، كما أن الإناث 

ترتيب الإناث يملن في رسوماتهن إلى ال أن، ولاحظ الباحث في دراسته  والأنثوياالذكور في رسم الشكل الذكري 

 .والزخرفة للشكل الأنثويا

وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين المعوقين سمعيا والعاديين في الانطواء على إختباري رسم 

الرجل والشخصية الإسقاطي الجمعي ، كما توجد فروق في العصابية بين مجموعتين على إختبار رسم الرجل فقط ، 
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، أما بالنسبة لفئة العاديين فقد  الاختبارينارتباطية بين درجات المعوقين في الإنطواء على وكذلك تبين وجود علاقة 

، وأشارت هذه النتائج  والانطوائيةتبين وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بين درجاتهم على الإختبارين في العصابية 

جهة والى ميل المعوقين للإنطواء إذا ما قورنوا  إلى امكانية تكميم الدلالات الإكلينيكية لإختبار رسم الرجل من

ا.بالعاديين من جهة أخرىا

وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين المعوقين سمعيا والعاديين في الانطواء على إختباري رسم 

رسم الرجل فقط ،  الرجل والشخصية الإسقاطي الجمعي ، كما توجد فروق في العصابية بين مجموعتين على إختبارا

وكذلك تبين وجود علاقة ارتباطية بين درجات المعوقين في الإنطواء على الإختبارين ، أما بالنسبة لفئة العاديين فقد 

دالة إحصائيا بين درجاتهم على الإختبارين في العصابية والإنطوائية ، وأشارت هذه النتائج  ارتباطيةتبين وجود علاقة 

دلالات الإكلينيكية لإختبار رسم الرجل من جهة والى ميل المعوقين للإنطواء إذا ما قورنوا إلى امكانية تكميم ال

ا.بالعاديين من جهة أخرىا

 الدراسات الأجنبية : 

التعبير باستخدام الرسم وعلاقتها بالعمر  "إستراتيجيةبعنوان :  (Delphine et al, 2007) دراسة دلفين وزملاؤه

وموضوع الرسم" وقد هدفت الدراسة إلى معرفة كيفية تناول البالغين والأطفال طرق التعبير المباشرة وغير المباشرة في 

شكلا لموضوع الشخص أو المنزل ، أي أن موضوع  120الرسم وفقا لموضوع الرسم، وأتم المشاركون في الدراسة رسم 

كان مرة في رسم شخص وفي الأخرى في رسم منزل في ثلاث نسخ تتضمن الخطوط الأساسية المعبرة عن حالة الرسم 

السعادة والحزن، وأشارت النتائج إلى الميل نحو تفضيل رسم الشخص بشكل حرفي ومباشر ، في حين كان هناك 

سنة للتعبير عن الحالة  11-7العمرية من  إستراتيجيات غير حرفية لرسم المنزل ، وإلى وجود ميول متزايدة في الفترة

المزاجية بشكل مباشر وغير مباشر ، ووجود علاقة إيجابية بين الرسوم التعبيرية والحالة الانفعالية ، وأظهرت أن إثراء 

خبرات الرسم يعزز القدرة على التعبير كما أظهرت أثر الموضوع الذي تم رسمه في قدرة المشاركين التعبيرية لدى 

طفال والبالغين لتصوير المزاج النفس ي أكثر سهولة في رسم الإنسان ، مما في حالة رسم كائن جماد مثل المنزل، الأا

ولدى البالغين أكثر مما في  11وأظهرت أن القدرة على الرسم الصريح تتطور مع تقدم العمر ، فقد كانت أعلى في سن 

لى الاعتماد على تعابير الوجه لتصوير الحالة المزاجية عند سنوات ، وأكثر تجريدا في رسم الشخص بالإضافة إ 7سن 

 .المستوى المجرد والتركيز على وضعية الجسم وحركاته
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 : الصورة النمطية لرسم الوجوه العاطفية بين الجنسينتحت عنوان :Claire(2013)دراسة

هل يرسم الأطفال الذكور الوجوه الغاضبة أكثر من الإناث ، وهدفت الدراسة إلى معرفة تأثير عرض الصور النمطية 

للمشاعر بين الجنسين في تصوير الأطفال الفرنسيين للحزن والغضب في رسوماتهم لوجه الإنسان ، وبلغ عدد 

من الإناث ، وبلغ المتوسط  98من الذكور ، و 74هم طفلا من إحدى المدارس الفرنسية من 172المشاركين في الدراسة 

الوسطى لمعرفة تأثير عرض الصورة النمطية للمشاعر بين الجنسين ، وطلب  الاجتماعيةمن الطبقة  8:1- 6:2العمري 

منهم رسم المشاعر الشخصية والعاطفية التي يشعرون بها )الذكور الإناث( الدالة على الحزن أو الغضب بعد أن تم 

سيناريو دال على الحزن أو الغضب بعد أن تم عرض سيناريو دال على الحزن وسيناريو آخر دال على الغضب:  عرض

ما المشاعر الشخصية والعاطفية التي تشعر بها ؟ وكان من المتوقع أن يكون هناك أثر للجنس )ذكور/إناث( أو 

لسيناريو الغضب أكثر منها  استجابةلذكور الشخصية. وأظهرت النتائج أن الغضب أكثر وضوحا في رسوم الأطفال ا

للشخصيات النسائية. وهناك بعض الأطفال لم ترسم الغضب، وأظهرت النتائج كثافة تعبيرية في الرسوم وأقل 

للأطفال الذين رسموا أشكالا ذات طابع أنثوي من الأطفال الذين رسموا رسومات ذات طابع ذكوري ، ومع ذلك لم 

 .رسومات السيناريو المحزنايظهر أي أثر للجنس في 

 : Bernard Chouvier دراسات

وهو رائد الوساطة العلاجية بالفن من المنظور التحليلي ومدير أبحاث كثيرة في هذا الميدان ، كما يعود له الفضل في 

، ويرجع له الفضل كذلك في البحث  تحديد مختلف الوسائط العلاجية الممكنة وآلية عملها أذا تم توظيفها عياديا

 .والكشف عن سيرورات الوساطة العلاجية والسيرورة النفسية للإبداع وكذا الرمزية وسبلها

 : إنصبّت دراسته الحديثة على

الوساطة بالقصة ويصفها للكثير من الإضطرابات النفسية وخاصة للأطفال المتوحدين ، الأطفال الذهانيين ،  -

 .لصعوبات ، الراشدين الذهانيين وكذا التكفل بمشكلات الشيخوخةالمراهقين ذوي ا

كطريقة علاجية ناجعة مع جماعات علاجية مكونة من حالات  Béatrice Rey الوساطة بالتشكيل" وقد درسها مع" -

 - ( عملاء نزلاء بمركز طبي5راشدين ذهانيين ومتوحدين يفتقرون للغة ، حيث تتمكن الجماعة العلاجية من خمسة)

إجتماعي من تنشيط معالجين إثنين ، بمعدل حصة واحدة كل أسبوع ، ودامت الدراسة خمس سنوات ، والهدف 

 ونلامس الطين بغرض صنع أشكال" أما الهدف العلاجي فيتمثل 
ً
العلمي الوحيد لهذه الورشة تمثل في "أن نكون معا

حث السيرورات الرمزية لديهم بالإنطلاق من في منحهم فرصة لاستدراك مراحل تكوين المعنى النفس ي للجماعة وا
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الإحساس ، تم وضع كل الأدوات اللازمة للتشكيل تحت تصرف العملاء : الماء، الطين، إزميل النحت،لويحات خشبية  

والخارج') مآزر متشابهة بهدف حث التقمص لدى العملاء في -وتضفي معنى مادي على فضاء التفرقةبين 'الداخل

 .العلاجيةحدد للحصة المكان والزمن الم

وتوصلت الدراسة إلى تحقيق الهدف المنشود بتمكين العملاء موضوع الدراسة من تكوين الانتماء النفس ي للجماعة 

بمادة خام قابلة للتشكيل )الطين( وهو ما يدل على  -وبالتالي إلتقائهم-وادراك صورتهم الجسمية من خلال تعاملهم 

" على المستوى النفس ي الداخليللأفراد. وذهب البروفيسور شوفيي أبعد من ذلك في أن هذا الأخير له خاصية "الصدى

شرح وتفسير التغيرات التي طرأت على العملاء بحيث إعتبره ترجمة للإرتقاء من الرمزية البدائية على أساس أنهم 

جسد؛ فأصبحوا يشكلون حالات كانوا لا يستعملون الكلام ويقتصر التعبير لديهمعلى النمط الحس ي وباستعمال ال

ين موجهة إلى "الآخر" الذي يرد من جهته بتشكيل ش يء ثانٍ، ضمن إطار جماعي اتصالي يشابه إلى حد 
ّ
أشياء من الط

لة )قبل كبير نمط الاتصال لدى األسوياء، وتعتبر هذه نتيجة باهرة بالنسبة لعملاء كانت وظيفتهم ا
ّ
لرمزية معط

ا.الخضوع للعلاج(

 : حول الرسم والوساطة Chouvier Bernardدراسات

درسها وطبق عليها طريقة العلاج بالرسم كوسيط فني وهي حالة الطفل )دينو(  طفلحالة Chouvierقدم الباحث•

، ومواجهة صعوبة  ةينسية بسبب نتائجه الدراسية المتد( سنوات ، جيء به للعيادة النف7الذي يبلغ من العمر سبع )

ص الباحث الحالة على أنها ذات تنظيم قبل ذهاني خطير ، وقد عالجها .في التركيز وكذا معاناته من النشاط الزائد
ّ
شخ

 . ( حصة بحيث ساهم قيام العميل بالإسقاط عبر الرسم في تجاوز صراعاته25في خمسة وعشرون )

 :Anne Brun دراسات

جامعة ليون  -ي إطار مركز البحث في علم النفس المرض ي وعلم النفس الإكلنيكي لقد قامت بدراسات وبحوث عديدة ف

)فرنسا( لعل ما يهمنا أكثر من دراستها واحدة متعلقة بالرسم الزيتي تناولت مجموعة علاجية تتكون من أطفال  2

 .دقيقة 45 متوحدين وذهانيين ، تمت دراستهم لمدة ستة أشهر ، بمعدل حصة أسبوعيا دامت كل حصة حوالي

( أطفال ، وقام بالعمل معهم أخصائي نفس ي )وكان رساما أيضا( ، 5شملت الدراسة عينة مكونة من خمسة )

للطلبات  ممرضة، مع حضور الباحثة نفسها كمُلاحِظة .كانت مهمة المنشطين للورشة العلاجية تقتصر على الإستجابة

العملاء دون القيام بالرسم معهم أو الإيحاء لهم، وتوصلت من خلال العديد من الحصص إلى وضع الأطفال العملاء 

في السيرورة الجماعية للعمل وبداية إستدخال الظرف النفس ي الجماعي. حيث إنتقلت الجماعة العلاجية من غياب 
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الإدراكي )البدائي( ، إلى إمكانية إنتاج الآثار  -الحركي-لشكل الحس يآثار تمثلات الواقع النفس ي المعبر عنها خاصة با

نهم العمل الجماعي من اكتساب خاصية ذاتية للواقع النفس ي
ّ
ا.الصورية )الرمزية( ، كما مك

 

 التعقيب على الدراسات السابقة:   

ن عدة جوانب، كما اختلفت لقد تناولت الدراسات السابقة موضوع الرسم وفائدته الاكلينيكية وموضوع الوساطة م

  :- العينة ولكن المنهج ثابت ويمكن ان نستخلص النقاط التالية

  استخدام آلية الرسم كادأة أساسية في العلاج النفس ي يساعد في التعبير الحر عن المشاعر والتنفيس عن

  .الرغبات المكبوت

  من مشاعر واحاسيس داخليةالرسم له دور في الكشف عن مجموعة من الخصائص الذي تميز العملاء.  

  من خلال الرسم يمكن تحقيق الانتماء النفس ي للجماعة وادراك صورتهم الجسدية من خلال تعاملهم مع

 .وسيط مادي

  من خلال الوساطة عن طريق الرسم يمكن انتاج الاثار الصورية الرمزية واكتساب الخاصية الذاتية للواقع

 .النفس ي
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اث االإفؿغة للغؾم والغمؼ. 4  الىٓغٍ

 االإضعؾت الخدلُلُت الىلاؾُىُت. 1. 4
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 خلاصت
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 :جمهيد

ه الجؿمي والٗللي  لت زانت في الخٗبحر ًٖ هفؿه، وجسخلف َغق الخٗبحر هظه جبٗا الإغخلت همىِّ ول َفل له َغٍ

التي كض جيىن  والاهفٗالي زانت، فالُفل لا ٌؿخُُ٘ في بٌٗ الأخُان الخٗبحر باللغت االإىُىكت ًٖ بٌٗ بهفٗالاجه

مثحرة وملللت ومً حهت ؤزغي حٗخبر مغخلت الُفىلت مً االإغاخل الهامت التي جخُلب الفهم والضعاؾت الإا لها مً صوع في 

بىاء شخهُت الفغص وفهم الؿحروعة الىفؿُت الخانت به، فيىن الُفل لاٌؿخُُ٘ الخٗبحر ًٖ مكاٖغه ؤو بؾدُاءه هما 

لت مباقغة ف م الىلام بلىُلجإ هى مىحىص خلُلت وبُغٍ ؤو اللٗب ؤو الغؾم وىن هظا الأزحر حض  ٖملُت الترمحز ًٖ َغٍ

ب مً واك٘ الُفل، هظا ما حٗل بٌٗ االإسخهحن ًفىغو  ؤهثر مً ٖالم  بالاكترابن بةؾخسضام الغؾم هألُت حؿمذ كغٍ

الىكذ هفًاء وؾُِ بحن الُفل الخام لخخُىع بٗض طلً وبضوعها في االإلابلت الؤولُيُىُت همىيىٕ بهخلالي وفي هفـ 

 .. بحر ًٖ ٖىاَفه ،ؤخاؾِؿه ،زىفه،كللهٗلظي كض لاًجض اليلماث للخالٗالم الخاعجي والىاك٘ الضازلي للُفل ا

ت مً االإٗاوي الٗمُلت والضفُىت  مً زلاٌ ٖملُت الترمحز التي ًلىم بها الُفل ٖبر الغؾم فهظه الٗملُت حٗىـ مجمىٖ

فاٌ الظًً لضحهم هىٕ مً االإٗاهاة الىفؿُت ومً هىا ؾيكحر في هظا الفهل بلى انت لضي سفي اللاقٗىع ولخٓهغ وب اَلأ

ت،بالإيافت بلى مفهىم الغؾم هألُت وؾُُت حؿمذ بفهم  ت وؤهم الافياع التي حاء بها الباخثىن خىٌ الغمؼٍ مفهىم الغّمؼٍّ

 .االإًمىن الغّمؼي وبىاء الٗلاكت م٘ الُفل
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  :حعريف الرمسيت .1

 : لغت1.1.

 ي حكحر بلى ٖلامت حٗغف ؤو جلضًغ ؤو جمُحزتوال , Sumbolonمؿخمضة مً اليلمت الُىهاهُت Symbole "ولمت "عمؼ

(Granjon,2008.,p17) 

  :إصطلاحا2.1. 

با بٖاصة جمثل طو صلالت لص يء ما ًيخجه شخو آزغ، وجىمً كىّة الغّمؼ في كضعجه ٖلى بهخاج مٗنى  الترمحز هى جلغٍ

 ، فةن االإٗنى ٌكحر ًوب
ً
 غامًا

ً
ش يء زاعج الظاث ، وبكيل ؤهثر صكت ٌكحر ؤلى  بلىهاٌ هظا االإٗنى، وبُٗضا ًٖ وىهه هُاها

 مً زلاٌ وحىص ٖلاكت بحن الفغص وفغص آزغ،
ً
 Jovchelovith,S et or)مىيىٕ مدضص ، والظي ًهبذ مىحىصا

Fali,2005.pp 55-57) 

 سوبوهخالي الرّمسيت حسب لابلووشحعريف 3.1.

ل ت باالإٗنى الىاؾ٘ هي َغٍ الخمثُل غحر االإباقغ واالإجاػي لفىغة لا واُٖت ؤو نغإ ؤو عغبت، وبهظا االإٗنى ًمىً  تالغّمؼٍ

 
ً
ا  .للمغء في الخدلُل الىفس ي ؤن ٌٗخبر ؤي حكىُل بضًل عمؼٍ

لت جمثل جمُحز بكيل عئِس ي بثباث الٗلاكت بحن الغمؼ و  وعي، بن االإٗنى ؤما في االإٗنى االإدضوص: هي َغٍ
ّ
ما ًغمؼ بلُه في اللا

 باليؿبت للُىهاهُحن
ً
ً مً هفـ الُائفت  ( ) الأنلي ٌ "الغّمؼ" مٗغوف حُضا ت )بحن ًٖىٍ الغمؼ هى وؾُلت لخدضًض الهىٍ

 ،وبالخالي فالفىغة اللائلت بإن " 
ً
ٖلى ؾبُل االإثاٌ( جخيىن مً حؼئحن مً ش يء مىؿىع خُث ًمىً بٖاصة جغهُبهما مٗا

 (Laplanche,and Pontalis,1973.p442-445 ). " هى الظي ًسلم االإٗنى مىحىص بالفٗل في االإفهىم الأنليالغابِ

 : حعريف الرمسيت حسب يووغ4.1. 

هي ٖملُت َبُُٗت، ومٓهغ مً مٓاهغ الُاكت التي جيكإ مً جىجغ الؤيضاص وجدكيل مً الأخضار الهىامُت التي جٓهغ  "

 (Bovensiepen,2004,p9-23 ) ".جللائُا في الأخلام والغئي

 Vygotsky(1978)وMead (1977) وPiaget (1968) حسب كل مًحعريف الرمسيت5.1.

ً والص يء بو م هخؿب ت ؤو ٖملُت الترمحز جخىلض ٖبر الٗلاكت بحن الظاث / الآزغٍ ، لظلً فاالإٗنى ًهبذ لضًه  الغمؼٍ االإىيىٕ

ت ومً حهت ؤزغي حٗخبر صلالُت خُث ؤن  اللضعة ٖلى الؤقاعة بلى الص يء والخٗبحر ٖىه ، فمً حهت فالغّمىػ حٗخبر حٗبحرً

ت ًمىً ؤن حٗخبالفغص / االإىيىٕ / الآزغ جٓهغ ؤن ا-االإيىهاث الثلار للغمؼ  في هفـ الىكذ ًٖ ول مً  لخمثلاث الغّمؼٍ



 الفصل الأول:                                                                                              رمسيت الرسم

 

21 
 

ت  الأفغاص ت، واالإىايُ٘ الني حكحر بليها هظه الخمثلاث والخباصلاث الغمؼٍ الؤحخماُٖحن الظًً ًبىىن هاجه الخمثلاث الغمؼٍ

 (Jovchelovitchet Ofali,2005,pp51--57). بحن الأشخام وختى جلً التي ًخم جفىُىها

  : الرّمسيت كسيرورة .2

 : لرّمسيت والحلما.1. 2

لت الخضاعي الحغ هي ؤخض  بالخٗغف ٖلى Freud (1967) ؤهم الؤهجاػاث في الخفؿحر الخدلُلي للأخلام ، ؾمدذ ٌبن َغٍ

الثاهىي والتي  الٗملُاث الاعبٗت التي جخضزل في ٖمل الحلم: الخىثُف، الؤػاخت ،والىٓغ في اللابلُت للخمثل ،والؤعنان

غمِؼْ و Le symbolisant ًجب بيافتها بلى الترمحز ، م٘ الؤبلاء ٖلى الغمؼ الظي ًلخط ي زباث الٗلاكت بحن
ُ
 Le االإ

symbolisèغمُىػْ لا جٓهغ بلا في خالت ؤن جضاُٖاث الصخو الحالم جيىن هاكهت
ً
 (Arfouilloux,2002).االإ

غ ؤفياع ا  ، ومً الغمىػ االإؿخسضمت ٖلى هظا الىحه والحلم ٌؿخسضم الغُمىػ مً ؤحل جهىٍ
ً
غا مُلىّٗا لفغص اليامىت جهىٍ

 طاث الص  -ٖضص هبحر ٌٗني صائما 
ً
هثحرة ؤلا ًفؿغ الغمؼ الٓاهغ في  يء ، فلض ًيىن الىاحب في ؤخُانؤو ًياص ٌٗني صائما

جىػ في ؤخُان ؤزغي ؤن ٌؿخمض الحالم مً ما اجه الخانت الحم مدخىي الحلم باالإٗنى الغمؼي بل الحغفي ، وٍ صة طهغٍ

في ؤن ٌؿخسضم هغمىػ ؤقُاء مً ول نىف لا حؿخسضم ٖاصة هظا الؤؾخسضام ، زم ؤن الحالم بطا ؤمىىه الؤزخُاع بحن 

غ مدخىي بُٗىه ، بهخسب هظا الغّمؼ الظي ًغجبِ مً خُث مدخىاه االإىيىعي بؿائغ ؤفياع  عمىػ مخٗضصة مً ؤحل جهىٍ

 .(359،م1994الحلم )نفىان، 

نى ؤن ٖملُت بهخسابىبزخُاع الغمؼ الظي ؾُٓهغ مً زلاٌ الحلم جيىن ٖلى نلت و عابِ مؿخمغ م٘ االإغمىػ بلُه بمٗ

لى للفغص ومثالا ٖلى طلً هجض االإغؤة التي كام فغوٍض بخدلُل خلمها  لت جخفم م٘ الاها اٖلا والظي لاٌؿخُُ٘ الٓهىع بُغٍ

ًضي آن طان ، لُخىنل االإدلل فُما بٗض االإخىغع االإخمثل في عئٍتها لىفؿها جغجضي كبٗت ؾىص
ّ
اء حكبه كبّٗاث االإغؤة اللا

ض ؤن حِٗكها وىجها في الؿابم وان لها خبِب مً  بلى ؤن جلً اللبٗت الغاكُت والغالُت الثمً واهذ جغمؼ للحُاة التي جغٍ

ت ولم جخمىً مً الؼواج مىه وجؼوحذ الغحل الفلحر، ؤما اجها ؾىصاء  ت حض زغٍ فهي جغمؼ الى الحضاص وىن ٖائلت بغحىاػٍ

ض مىجه لت لاقٗىعٍت واهذ جغٍ ومً هىا فاللبٗت هي الغّمؼ االإغشح والظي  . ػوحها آن طان وان حض مغٌٍ ، فهي وبُغٍ

غ االإدخىي الضفحن والىاك٘ الىفس ي الضازلي وا  . لاقٗىعيلٌؿمذ بخهىٍ

لت مباقغة وؾهلت للىن) Freud 1967(خؿب  ىٌ بلى االإدخىي اليامً لبٌٗ الاخلام فةن فهم ٖملُت الترمحز هي َغٍ

 ، 
َ
لت الخّضاعي الحغ ، ٌٗخبر ؤًًا بزخهاعا مًللا الىمىطحُت واالإىغّعة ، ٖلى ٖىـ الُغق الالخفافُت التي بجسظتها َغٍ

 في حكىُل الحلم
َ
 مهما

ُ
 (Arfouilloux, 2002).مما ًجٗل بكخهاص الٗامل الجزوي ًلٗب صوعا
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ت لِؿذ زانت مً زىام  الأخلام ، بل مً زىام الخفىحر اللاقٗىعي ٖامت ، وجفىحر الفغص بىىٕ زام ، بن الغمؼٍ

فاٌ والغؾم ، فُضزل بظلً  خُث كض جىحض في الأغاوي والكٗغ والأؾاَحر والغواًاث االإخىاعزت ، والىىذ وفي لٗب اَلأ

غ غحر االإباقغ )نفىان ، غ بىاؾُت الغمىػ في ٖضاص مىاهج الخهىٍ  .(358،م 1994الخهىٍ

هىعه بكيل مغمّؼ هى هدُجت للٗمل الىفس ي ، الظي حهضف بن ح ل الأفياع اليامىت  بلىكىه الحلم وْ واُٖت  -جدىٍ
ّ
 -ؤو اللا

ذ به ، بلى الحض الأصوى   كابل للخهغٍ
ً
ى واضح وؿبُا بلى مدخىي واضح والظي ؾُاصي جُىّعه الثاهىي بلى جىُٓم ؾِىاعٍ

مكىه للحلم مثلما جم خلمه  اوٗياؽم هي في خض طاتها مجغّص ٖلى الأكل ، خُث ًمىً جظهغ الحلم لىً كهت الحل

،فإفياع الحلم زًٗذ للخدىٌ الأوّلي بلى نىع مغئُت مً ؤحل جلبُت قغٍ الخهىع وبُٖاء قيل الإدخىي واضح ، 

لظلً وحب ٖلى الأزهائي الٗمل ٖلى بْهاع الأفياع اليامىت للحلم والغغبت اللاواُٖت التي ؤصث بلى 

ت بلى ؤن ًً٘ مً زلالها  فهى مًُغ خُاٌ ٖىانغ الحلم التي(Arfouilloux,2002).جىُٓمهم جغي ؤجها ٖىانغ عمؼٍ

ىمل الثغغاث مً هاخُت ؤزغي بمٗغفت االإفؿغ للغمىػ   ٌؿدىض مً هاخُت بلى مؿخضُٖاث الحالم وٍ
ً
جا  مؼٍ

ً
مىهجا

 (360،م1994)نفىان 

 عائضا مً
ً
زلاٌ بكتراح جُبُم الخدلُل الىفس ي الفغوٍضي ٖلى  ففي هفـ الؿُاق هجض )حان لاوان( الظي لٗب صوعا

اث البىائُت غىٍ
ّ
لت الضعاؾت والٗمل االإىبثلت ًٖ الل ، مً بحن االإالفحن الظًً واهىا  La linguistique Structurale َغٍ

ٌ De saussureمهضع بلهام له في بدثه الىٓغي ًجب طهغ صي ؾىؾىع   الظي كام بخدلُل ٖلامت الضاٌ واالإضلى

Signifiant/Signifié (arfouilloux)ول هظه الأفياع ؾِخم قغخها في الٗىهغ االإىالي. 

 :الرّمسيت و اللغت. 2. 2

ت في الىاك٘ البكغي وهي الغمؼي والىاكعي 1953حان لاوان ) ؤَلم اث حىهغٍ ( الخمُحز الأؾاس ي بحن زلار مؿخىٍ

حن الخُالي وهإهه الحلل الظي قغل االإؿخىي والخُالي ، بظلً ًٓهغ  بدىزه الأولى وم٘ طلً بصزاله في ٖلاكت م٘ االإؿخىٍ

 )فاهُِه،
ً
 ٖمُلا

ً
ض فُه حغُحرا

ّ
ً ًىل  (62،م2013الآزغٍ

ل ًٓهغ بطن هٗائم ؤمام الىكف ًٖ  خاوٌ لاوان وي٘ الخدلُل الىفس ي باليامل في مجاٌ "اللىٌ واللغت" فالخدىٍ

لغت ٖلى ؤن وحىص الؤوؿان مغجبِ بالاهض الحلُلت هظا هى الخغُحر االإهم مً االإفهىم الفغوٍضي ، فهى ً

.(Juignet,2003,131) 
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 وخاملا لى فدؿبه الىلا 
ً
ت ، بهُلاكا مً ْم ًخضزل بهفخه وؾُُا غمؼي هى لااالإؿخىي  هظه الفىغة ًهبذ ُفت عمؼٍ

يىن الخُالي جابٗا لهظا االإؿخىي ، وهظا ما ًمىً فهمه بطا ما ٖضها بلى ما كلىاه خىٌ  لاوان مدىع حٗلُم وبهخمام ، وٍ

ت )فاهُِه،  .(63،م2013ويُفت الدؿمُت التي جلىم بها الأم في ْهىع الهىعة االإغآوٍ

غاى ج غمؼ بلى الهغإ للض جم جىاوٌ فىغة الغمؼ في بضاًت ٖمل لاوان بمٗنى جللُضي بلى خض ما ، وكض ؤكغ لاوان بإن اٖلا

ت والخسُلاث ،ؤي فُما  1949وؤن مىىىهاث الحلم جغمؼ بلى ش يء آزغ غحرهم .في ٖام  عبِ لاوان بحن الىفاءة الغمؼٍ

ًخٗلم بترجِب الهىعة والخلمهاث ، مً الغمؼ بلى اللغت هىان زُىة ، فالغمؼ في بجهاٌ صائم م٘ اللغت فهى ًخدىٌ بلى 

 (Juignet,2003, p132).ولمت ٖىضما ًخدغع مً االإاصة

ففي الٗلاج الخدلُلي ججغي فٗالُت هظه الخجغبت ولها في الىلام ، بظلً ًيىن الٗاعى مجغص هلام خبِـ ًإحي الٗمل 

ىحن وٍ سغحهما مً الخدلُلي لُُٗضه في مجاٌ الخٗبحر ، فالىلام ؤو اللىٌ هى هظا الص يء الظي ٌغحر الٗلاكت بحن قغٍ

ت ماٌؿمذ لىا بالخىكف ًٖ االإلابلت التي ٌؿخٗحرها فغوٍض مً "في البضء وان الٗمل " ُفت وؾاَْاالإةػق الخُالي ،وله و 

 .(64،م2013وبحن ٖباعة "في البضء واهذ اليلمت" )فاهُِه،

  فةهُلاكا مً
ً
ولُا بضحهُا خضؾُا للترجِب الغمؼي : ًيكإ الغمؼ ٖىضما ًخٗحن ٖلُىا هُم ؤاليلماث ًلضم لىا لاوان مىهجا

اعها ؤو مكاعهتها ؤو بُٖائها ، فهظه الفغم حؿمذ ؤهثر مً غحرها بةخُاء هظا البٗض الخام في الظاث ، ولمخىا ؤو بزخُ

ت جسلم الؤوؿان ٖىـ الحُىان الظي ًضزل بكيل وامل في ٖملُاث  ت ، فدؿبه ؤن الغمؼٍ بهه مفهىم حضًض للغمؼٍ

ً زلاٌ وحىص هٓام عمؼي مدضص مؿبلا وفم وهمُت ويغوعة بُىلىحُت ، ًيخج الىلام ٖلاكت فٗالت بحن الام والُفل م

 
ً
 واالإدُِ الأؾغي ٖامت

ً
 (Juignet,2003,pp133-138).زلافت الام زانت

 آزغ للفغص ، ففي حكىُلاث 
ً
سا فٗمل االإدلل خؿب لاوان ٌكبه ٖمل االإاعر ، ؤي ؤهه ٌؿخُُ٘ ؤن ًبرػ مً االإاض ي جاعٍ

غاى التي جغحؿم في حؿض االإها وعي في الحلم في اٖلأ
ّ

ت ٖلى اللا ا ، لاًىحض ش يء آزغ ؾىي حكىُلاث لغىٍ ب بالهؿخحرً

وعي هى زُاب الآزغ ، طلً ؤن اليلمت 
ّ
االإدلل ؤن ًفً عمىػها ، في الىاك٘ كاهىن الؤوؿان هى كاهىن اللغت واللا

ت والتي جىٓم الخباصٌ  ت" جغح٘ بلى الضّاٌ وبلى اللغت بهفتها قبىت بلضع ما جغح٘ بلى الىيُفت الغمؼٍ بحن "الغّمؼٍ

اث الؤحخماُٖت وطلً خؿب هىٕ الثلافت الؿائضة )فاهِبه، ( بمٗنى ؤن الاوؿان في جىانل خخمي 65،م2013االإجمىٖ

م٘ االإدُِ ٌؿخٗمل بظلً هىٕ مً اللغت ؾىاء لغت ٖاصًت او مغمؼة جخماش ى واالإىاكف التي ٌِٗل فيها هظه اللغت 

ُت التي ٖاٌكها الفغص خؿب االإ  .جخم٘ الظي وكإ فُه وخؿب هىٕ الثلافت التي حؿىصهجترحِم مجمىٕ الخبراث الىىٖ
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ً الىفس ي  (Juignet,2003,p139) وهظا ما ًاهض بإن الغمؼ بُابٗه الجماعي حض خاؾم باليؿبت للخجغبت الفغصًت والخيىٍ

ٌٍ عمؼي ، وهي التي ْصوع االإسجل ، وطلً بايُلاٖه بالى فُيىن للمدلل مً هظا االإىٓىع  ُفت الأؾاؾُت في ول جباص

ُخه زلاٌ حلؿت ٗجلخط ي بجم٘ الىلام الظي ًضوم ، فُهبذ قاهض ٖلى الىلام ولىىه ًبلى ؾُض الحلُلت ، ووي

 ختى جلً 
ً
برػ فُما بٗض االإٗنى الظي وان مؿخترا ًُ الخدلُل جلىم ٖلى حسجُل ؤحؼاء جُىع الىلام ، وهى مً ٌسجل ومً 

ىي ًً٘ ول جغهحزه خىٌ اليلماث التي ًلىلها َالب ( بمٗنى ؤن الأزهائي في هظا االإؿخ65،م2013اللحٓت )فاهُِه،

 ٌ  .االإؿاٖضة م٘ جدلُل ؤحؼاء الىلام االإسخلفت و م٘ ملاخٓت الٗاَفت االإغجبُت بظلً اللى

غت : "اللغت هي قغٍ اللاوعي واللاوعي مىٓم 
ّ
قٗىع والل

ّ
ًمىً جلخُو االإفهىم الظي ويٗه لاوان خىٌ الٗلاكت بحن الا

اٌ
ّ
ت فغوٍض  مثل اللغت " فالضا  هٓغٍ

ً
ت التي حٗاهـ جماما ٌٍ آزغ ، تهضف ٖملُت لاوان الىٓغٍ هى ماًمثل الفغص الإضلى

قٗىعٍت ، الاالإُخاؾُيىلىحُت ، بلى بصعاج 
ّ
قٗىع لخثبُذ الضّاٌ ميان الخمثلاث اللا

ّ
لغت ، في بىاءها وكىاٖضها ، في اللا

ت ًٖ بؾخسضامها الىلاؾُيي ، وكض َبم لاوان ٖملُاث جغمحز الخُاب هظه ٖلى جدلُل  هما ؤهه ًدىٌ االإفاهُم اللغىٍ

قٗىع 
ّ
 (Arfouilloux,2002).الأؾاَحر والأخلام وبكيل ٖام جٓاهغاث اللا

  :الجسم كرمس .3.2

 (Le moi peau) وطلً يمً ما حاء في هخابه Didier Anzieu بن مهُلح الاغلفت الىفؿُت هى مفهىم حض مهم في فىغة

م الجؿض وهظه  اث هفؿُت ؤو مٗاهاة كض حؿدثمغ ًٖ َغٍ فهي بمثابت الٓغف الظي كض ًسبإ مً زلاله مدخىٍ

اث كض جغح٘ بلى مٗاقاث هفؿُت ؾابلت جيىن كض حكيلذ في مغخلت الُفىلت االإبىغة ، ولٗل نىعة الجؿض هي  االإدخىٍ

خُث جبنى وجغنً حُضا مىظ االإُلاص، وجلىم ٖلى  ؤهم ما ًمحز مغخلت الُفىلت بإٖخباعها ؤوٌ بصعان ًدكيل لضي الفغص ،

ائف الجؿضًت ، ْالى بُت الخانت وهظا الهىاماث الخانت جمُحز واصماج الجؿض الخام ٖلى الجؿض الآزغ يمً اليل

ت الفغص  جُا زلاٌ همى الُفل ، والتي جيىن نىعجه الجؿضًت زهىنا و هىٍ وهي الأقُاء االإضمجت جضعٍ

 .(24،م2018ٖمىما)بلللُل،

الآلام وىهه مدىع مهم في البىاء الجرحس ي وهظلً ماقغ هام لفهم هىٕ االإٗاهاة بمٗنى ؤهه  بلىفالجؿم بضوعه كض ًغمؼ 

م اللغت ًلجإ بلى حؿمه لإبضاء بؾدُائه لُهبذ بظلً الجؿم ماقغ عمؼي  خحن لاٌؿخُُ٘ الُفل الخٗبحر ًٖ َغٍ

ى -ففىغة الأها . الإٗاهاة ؤٖمم غة مً " Anzieu "الجلض هما ًلىٌ ؤهؼٍ
ّ
غ ٌؿخسضمه الُفل في االإغاخل االإبى ؤٖني به جهىٍ

اث الىفؿُت بهُلاكا مً ججغبخه االإخٗللت بؿُذ الجؿم، وهظا  همىه مً ؤحل ؤن ًمثل هفؿه هإها ، وهى ٌكمل االإدخىٍ

نها جبلى غحر واضحت ًلابل اللحٓت التي جخمحز بها الأها الىفؿُت ًٖ الأها الجؿماهُت ٖلى االإؿخىي الؤصعاوي )الٗللي( ولى
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بمٗنى ؤن الفغص بهفت ٖامت والُفل بهفت زانت كض ًلجإ الى ٖملُت .(103،م2002،ٖلى مؿخىي الهىعة" )ؾلُم

م الجؿم لُبضي هىٕ مً الؤؾدُاء ، فالأهم مً ٖملُت الترمحز  م الحلم او اللغت وختى ًٖ َغٍ الترمحز ؾىاء ًٖ َغٍ

غمىػ وىهه هى الظي ًسلم االإٗنى االإىحىص خلُلت والظي ًجب ٖلى االإدلل ان هفؿها هي الغّابِ االإىحىص بحن الغمؼ واالإ

 . ًهل الُه

  : العاطفت والرمسيت4.2.

، ولما ػاصث قضة الٗاَفت االإغجبُت بالحضر االإٗاف)بؾاءة ، نضمت، ؤػمت( ولما جغسخذ )1982Srarobinski(خؿب 

ت بالظاهغة فهي ججبر نىعة الهضمت الهىعة الخانت بظلً الحضر ، وولما ػاصث الحاحت للغمىػ ،  فالٗاَفت مغبىَ

ٖلى الخدىٌ الى عمىػ زلاٌ نٗىصها للىعي ، فهظا الغمؼ االإسفي هى ش يء قاعص مً الظاهغة والظي بضوعه قيل ليي 

ًىفغ بٖاصة وجىغاع للهىعة في الىعي للؿُُغة ٖلى الهىعة االإٗاقت في الظاهغة ، جىمً هظه الؿُُغة في ؾُاق 

حرة م٘ مهام الأها الظي بضوعه ًخدمل االإؿاولُت الحُاجُت )الخىاػن في الىاك٘( ، فاالإهمت الأولُت للغمىػ في جضازلاث نغ

ت بالظهغي  فيجىمً  الخدلُل الىفس ي االإىاػهت الىفؿُت والحفاّ ٖلى الخىاػن مً زلاٌ بؾياث الٗاَفت االإغبىَ

 (Charles &Sarnoff, 2002, p355). الحلُلُت التي جدخىي الهضمت ؤو الحضر االإٗاف

ففي خاٌ حٗغى الُفل والظي لم ًىمي هىٕ مً الخٗلم الآمً لحضر س يء ؤو نضمت كض ًيخج ٖىه جإزغ في الىمى في 

ٗب  إٗضًض مً اللضعاث والىفاءاث لُلجال
ّ
ٗب ؤو الغّؾم ،فيكاَاث الُفل ؤزىاء الل

ّ
م الل بلى الترمحز وطلً ًٖ َغٍ

م  لت مُٗىت ًٖ َغٍ مىً ؤن جخدىٌّ مكاٖغ الُفل بلى الللم ، الُإؽ والحؼن ، والغؾم ًيىن بُغٍ جىغاعها مثلا وٍ

ت، االإاػوقُت ًّ  (Néretteet al., 2018,pp93-113). واالإىايُ٘ االإلاخٓت ًمىً ؤن جدمل زانُت الٗضواهُت الؿاص

لٗاَفت مثللت بلى االإفهىم الظي ًدضصؤفٗاٌ الأفغاص فهى لاًهبذ فٗلا ختى جهبذ اSrarobinski(1982)ٖىضما ؤقاع

دىٌّ االإفهىم ؤو الفىغة بلى الىعي وبضعحت ٖالُت مً الحضّة ًهبذ فٗل ،  )حض مٗلضة( بما فُه الىفاًت ختى جضف٘ وٍ

اصة الٗاَفت جدغن همىن الىهم هدى الخٗبحر الىاعي ما كض ًازغ في الحُاة الىفؿُت والبىاء  وكضّم مثالا ٖلى طلً ؤن ػٍ

 (Charles&Sarmoff, 2002, p 355).الىحضاوي
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 رمسي كوسيط  الرسم3.

  :حعريف الرّسم. 31.

مٗغفت الغّؾم حٗني كبل ول ش يء الؤصعان بضكت وافُت وقمىلُت لبيُت الكيل واللىن ، الخّفانُل   (Samovlin)خؿب

جغحمخه في الغؾم وهى بًهاٌ في قيل جسُُُي ما  االإمحزة ، االإىك٘ في الفًاء ، وهى ؤًًا ملاخٓت ماًجب

 .)erraris,1980,p 7) Fؤصعهىاه

ٖلى ؤهه : " ًىمى م٘ الىمى الىفس ي للفغص فالُفل مً ؾً الثاهُت بلى الثالثت SillamY)1996(َٗغّف الغؾم خؿبو 

ىض ؾً الخامؿت ؤو الؿاصؾ  الخغبكت فُما بٗض ًداوٌ ؤن ًدب٘ همىطج مٗحّن ، وٖ
ّ
ت ًهل بلى مغخلت الغّؾم لاٌٗغف بلا

لت واخضة مهما وان ؤنلهم الٗغقي ؤو الؤحخماعي ؤو الثلافي فاٌ ًغؾمىن بُغٍ  ) ,1996Sillamy ,وختى الؿاصؾت ول اَلأ

p78).   

فل ،
ّ
 الإغاخل الىمى الىفس ي للُ

ً
فاٌ ولما  ؤي ؤهه ٖباعة ًٖ آلُت جخُىع جبٗا خُث جىحض فغوق بحن جُىع عؾىم اَلأ

لت واخضة   .جلضمىا في الؿً ، ختى ؾً الؿاصؾت فهم ًغؾمىن بُغٍ

والغؾم في ٖلم الىفـ : " ٖباعة ًٖ هلام ًىلل لىا حؼء مً الٗالم الضازلي للُفل ، وحهخم بخٗبحره الخام فالغؾم 

افم بحن عؾم الُفل وويُٗخه )خالخه الىفؿُت( ، ٌٗبر ًٖ زهىنُاث الُفىلت ولِـ مجغص لٗب فلِ ، فُىحض جى 

ت   (Abrahman,1989.p31)فهى واقف ؤؾغاع الُفل الحؿُت الىحضاهُت والفىغٍ

ت ؤو  بٗض ٖغى بٌٗ الخٗاعٍف االإسخلفت ًخطح ؤن الغؾم هى وؾُلت الخٗبحر ًٖ مضعواث الُفل ؾىاء واهذ البهغٍ

ىان ، بدُث ؤهه ٌكمل مىايُ٘ وؤخضار حٗبر ًٖ طاجه ، الظهىُت ، ؤو ختى الىفؿُت بسُىٍ وؤقياٌ وعمىػ وؤل

وبهخماماجه باللهو الخُالُت ، والتي حٗبر ًٖ همىّه  وجفؿغ ٖلاكاجه م٘ مدُُه الخاعجي وحؿمه وهظلً مُىلاجه

الظي ًدخاج بلى الخسُل هإصاة حؿمذ بخسُي بٌٗ الأػماث وطلً مً الٗالم الخاعجي والٗالم الضازلي االإؿخمغ بحن 

ؾحروعة الترمحز ، فالُفل ٌؿخسضم الغؾم لأهه ش يء خغ ومٗغوف مً َغف الجمُ٘ ولاهه ؤًًا فترة عاخت هفؿُت زلاٌ 

ت للُفل  غ واللٗب وبالخالي لاًىحض بخؿاؽ بالٗضوان ٖىض الغؾم ماٌُٗي الحغٍ ومٗهىص هةؾخسضامه للخفغَ

 ُل للمؿخلبل ، زام بالٗلاكت م٘ الٗالمبةؾخسضامه هإصاة حٗبحر ًٖ ؤقُاء ،ؤفياع ، كهو ، ؤفغاص مً االإدُِ ، جس
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بطن ٌؿلِ الُفل ما بضازله ٖلى ماصة غامًه في الانل ولىنها في الٓاهغ هي ٖباعة ًٖ وؾُلت حؿلُت ًيىن للُفل  .

ت الخامت اججاه الىعكت وؤصواث الغؾم لُخمؿً بظلً الُفل بالىاك٘ والؤهُلاق مىه للخسُل وبهخاج اللهت  فيها الحغٍ

 .هي ؤهم مدىع في ٖمل الأزهائيالتي ؾخيىن 

  :لمحت جاريخيت عً الرسم2.3.

ش مماعؾت الفً طاجه مً كبل الاوؿان ، اط ًغح٘ ٖضًض االإاعزحن  ش الٗلاج بالفً و جاعٍ جىحض ٖلاكت هبحرة بحن جاعٍ

مؼاولت الفً لضًه بلى الٗهىع الأولى للىحىص البكغي ،خُث ماعؽ الؤوؿان البضائي الدكىُل الفني بمسخلف ؤهىاٖه 

لت للخىانل و الخٗبحر ًٖ بهفٗا لاجه هما ًغح٘ بؾخٗماٌ الفً للخىفِـ و الغاخت بلى ٖهض لأؾباب هفُٗت ؤو هُغٍ

ش ًخٗلم باَبِب لُت ، غحر ؤن ؤوٌ بؾخٗماٌ َبي للفً مظوىع في الخاعٍ ببً ؾِىا االإؿلم ،الظي  الحًاعة الؤغغٍ

ش فىىن االإغض ى الىفؿُحن في الحًاعة الغغبُت بلى ٖام ابؾخٗمل االإىؾُلى لٗلاج الح ٗىص جاعٍ  1735لاث االإغيُت، وَ

ت مً الهٖىضما وكغ الفى لُام هىغاعث مجمىٖ ل هفس ي في ى ان وٍ غ هؼٍ ع جدذ ٖىىان "جخالي الحُام" وكام بخهىٍ

ت مً الهىع الفىغة  ت ،وكض ؤُٖذ جلً االإجمىٖ ت مً الغؾىماث الغمؼٍ مصحت هفؿُت ًدضق بىٓغة في مجمىٖ

للأَباء الىفؿُحن الظي جىالذ بٗض طلً بدىثهم في ؤالإاهُا ،وكض جىنلذ بلى بىاء الٗضًض مً الؤزخباعاث الدصخُهُت 

ؤما باليؿبت للىؾاَت الٗلاحُت الفىُت فلض واهذ بضاًاتها )188م،1981ت مثل بزخباعالغقار )الىابلس ي، الؤؾلاَُ

جاب٘ عنض الخهائو االإغيُت مً زلاٌ الفً ٖىضما  هالحضًثت م٘ فغوٍض الأب الغوحي للخدلُل الىفس ي ، فهى هفؿ

ً له مما ؤصي بلى التر  ت و الخىفِؿُت خلل بهخاج بٌٗ الفىاهحن الؿابلحن و االإٗانغٍ ت الغمؼٍ هحز ٖلى اللُمت الخٗبحرً

للفً التي لها ؤن جدغع اللاقٗىع مً ما بزتزهه مً هؼواث هفؿُت ،بلا ؤهه لم ًخٗمم في صعاؾت حضوي الٗلاج بالىؾائِ 

صج٘ مغياه ٖلى الخٗبحر الفني للفائضة   بالفً وَ
ً
الفىُت بٗىـ ما كضمه الٗالم الىفس ي ًىوغ خُث وان ولٗا

اع هجض عواص مضعؾت لُىن الؤولُي ت بطا ؤن ماحاء بٗضهم جبنى الأؾـ التي ويٗىها ، وفي طلً اَلؤ ُىُت والغمؼٍ

وبزخلفىا في بَاعهم الىٓغي ٖما ٌؿلىه الىفؿاهُىن في الخٗامل م٘ الفً Chouvier, Brun ,Roussillionالفغوؿُت

ؼوا ٖلى الفائضة الؤولُيُىُت م)70،م2015الدكىُلي )خماًضًت،
ّ
ً وعاء الٗملُاث الفىُت ، ؤي ؤن الفً لضحهم بط عه

ًدمل فىائض ٖلاحُت بالإيافت بلى الفىائض الدصخُهُت ، وبٗحن زاكبت بؾخُاٖىا ؤن ًسغحىا بإؾلىب ٖلاجي بالفً 

قٗىع بالخّمثل في الغمىػ الفىُت التي ًدخىحها الٗمل الفني ، وكض ؾمىا طلً الأؾلىب بالىؾاَت 
ّ
ٌؿمذ الإدخىي اللا

ت الٗالم فُيُيىث الٗلاحُت في الىمى الىفس ي ؤو االإىيىٕ الؤهخلالي ، هما   Winnicott، مؿدىضًً بلى بهدكافاث وهٓغٍ
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مى ...فُما جغهؼث ؤٖمالهم بكيل ؤهبر ٖلى الٗلاج بالىؾائِ  َغخىا الىثحر مً البضائل للىؾائِ الفىُت والُحن والضُّ

لى هظا الأؾا (71،م2015يمً حماٖت ٖلاحُت )خماًضًت، ؽ ًىحض ٖضص هبحر مً الأصواث االإمىً بؾخٗمالها وٖ

وىؾائِ ٖلاحُت ؤهمها الغؾم ، والظي بضوعه جللى اهخماما هبحرا مً كبل الٗلماء خُث واهذ البضاًت الحلُلُت 

٘ بدثُت مغمىكت حٗهضتها  ً وجمثلذ في زلار مكاعَ فاٌ م٘ مُل٘ اللغن الٗكغٍ للبدث الٗلمي في مجاٌ عؾىم اَلأ

اث الجامٗاث الأالإ فاٌ ومثلذ مؿخىٍ اهُت وهي صعاؾت "واعٌ لامبرزث" بجامٗت لُبرج ؤالإاهُا وقملذ بظلً عؾىم اَلأ

اث االإاكضمت في البلضان الأوعوبُت بالإيافت بلى صعاؾت  لُت ختى االإؿخىٍ  مً اللبائل البضائُت الؤفغٍ
ً
ت مخفاوجت بضءا خًاعٍ

ً  9051في مُىهش وصعاؾت "ولُامكترن"  1903"حىعج هحرقيكاًجز"  بضو م٘ بضاًت هظا اللغن الٗكغٍ ؿُى ، وٍ في بغَ

 بلى ؤن ؤنبذ هإصاة للٗلاج الىفس ي ووىؾُلت للخٗبحر ًٖ 
ً
ا فاٌ كض ؤزظ ًدؿ٘ مىيىٖ فةن هُاق الُدث في عؾىم اَلأ

  ,p6)(Klepsch,1982الأهفٗالاث وغىم ؤغىاع الصخهُت والىكف ًٖ زباًاها

  :مراحل جطور بىاء رسم الأطفال.3.3

فاٌ ولما جلضمىا مٗهم في الهىان  ٗبحر الغمؼي وهظا خؿً ، ليل َفل ؤؾلىبه الخام في الفغوق بحن جُىع عؾىم اَلأ

خؿب مؿخىاه االإٗغفي والبىاء الىحضاوي الخام بالُفل والبِئت االإٗاقت وىن الغؾم ٖىضه ًمثل لغت ؤي هىٕ مً 

غ الغّؾم ٖىض الُفل ، وطلً بجم٘ مسخلف مفاهُم  الخّٗبحر ، ومً هىا كام بٌٗ الباخثحن بخدضًض مغاخل جُىٍ

لؿمها فل وٍ
ّ
 ىبلLowenfeldالخُّىع وبهخماماث الُ

خطيط1.3.3.
ّ
 مرحلت ما قبل الخ

خلت فاالإلاخٔ ؤن الُفل في 
ّ
جبضؤ هظه االإغخلت مً الىلاصة بلى ؾً الؿيخحن ، حٗخبر مغخلت بٖضاص وجدًحر للمغاخل اللا

مّا ًدُِ به بغمىػ غح فاٌ هظه الؿىت لِـ لضًه ؾىي الغغبت في الخٗبحر ًٖ هفؿه ، وٖ ر قائٗت ومىخّضة بحن اَلؤ

ظا لا وؿخُُ٘ اللىٌ بإن الُفل في هظه االإغخلت له بججاهاث مُٗىت ٖىض الخٗبحر الفني بلضع ما هلمـ مىه الغغبت في وله

ًمحز مغخلت الصخبُت ًٖ  Wallon ) (1987ففي هفـ الؿُاق هجض ).126،م2005الخٗبحر ًٖ هفؿه )مهُفى،

خغهُت بؿُُت ، فالبيؿبت لهظه الغؾىماث مغخلت الىمى الحغوي بدُث ٌٗخلض ؤن الخُىٍ جدضر هدُجت لإؾدثاعة 

 ).79،م2017الأولى لاجدمل ؤي صلالت ٖىض الُفل وبهما هي مجغص وكاٍ في خض طاجه )حىىن،
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 سىواث 4-2مرحلت الخخطيط 2.3.3.

م الهضفت ؤو الغّغبت مىه في جللُض الىباع ًإزظ في ٖمل  با ًلاخٔ ؤهه َغٍ ٖىضما ًبلغ الُفل ؾً الثاهُت جلغٍ

جسُُُاث غحر مىٓمت في بججاهاث مسخلفت ، وهي في الغالب لاجىم ًٖ ش يء ؾىي بٌٗ الؤخؿاؾاث الًٗلُت 

في هظه الفترة ؤجها ؤهثر اهخاحا  والظي ًغي   Piaget) (1968( ، فدؿب بُاحُه126،م2005والجؿمُت ،)مهُفى،

ٗب الغمؼي والخللُض الخام بالخّمثلاث ، فدؿبه ًخدلم الخُاٌ في هظه االإغخلت بٗض 
ّ
 للغت وبضاًت الل

ً
للخُاٌ ونىلا

غت 
ّ
فترة الأوكُت الحؿُت الحغهُت وكبل االإغخلت الٗلمُت ، وهي فترة ؤوكُت جمثُلُت مخمدىعة ٖلى الظاث جٓهغ م٘ الل

 . (Archanbault,2007,p11)خضور حغحر في الخىحه الفىغي في الؿب٘ ؾىىاثوحؿخمغ ختى 

 سىواث  7-4مرحلت الخحضير المدرك الشكلي :.3.3.3

ت في الغؾم م الخفىحر ، جخمحز بدىىٕ في الغؾىم وحغلب  مغخلت الغمؼٍ يىن فيها بصعان الٗلاكت بحن الغؾىم ًٖ َغٍ وٍ

ٖليها الىاخُت الكبه هىضؾُت ، خُث جيىن ٖباعة ًٖ عمىػ مترحمت ومدملت بالخبرة الىاكُٗت 

 لحضس ي وجخمحز هظهبمغخلت الخفىحر البضًهي ؤو ا  Piaget)(1968( وحؿمى خؿب بُاحُه127،م2005)مهُفى،

الهضاعة خُث ًلاخٔ بُاحُه ؤهه هىان  للفترة التي ًيىن فيها الخُاٌ ًدخؼ الُفل خىٌ طاجه ،وهي امغهاالإغخل بخ

غ للظواء ، فٗىضما حهُمً  اصي الؤهفهاٌ بحن هاجحن الٗملُخحن الأؾاؾِخحن بلى جُىٍ بهفهاٌ بحن الؤؾخٗاب واالإىائمت وٍ

اها حُٗي ميان للٗب والغؾم الغمؼي والخُاٌ الؤبضاعي ، والٗىـ بالٗىـ ، ٖىضما تهُمً االإىائمت حُٗي مي الؤؾخٗاب

فةن االإٓهغ الأؾاس ي Wallon )1987،فدؿب ) p12(Archanbeault ,2007 , (ُاٌ االإىخجخللخللُض الخام بالخمثلاث وال

٘ االإىايُ٘ ، خمًٖلى ؾغص ؤي كهت خىٌ الغؾم لأهه للىمى ًخمثل في كضعة الُفل  لً في هظه االإغخلت ٖضة جلىُاث لخىىَ

 في الغؾم بكيل مىلىٌ 
ً
هلاخٔ في هظه االإغخلت بؾخمغاع الكفافُت في بٌٗ الغؾىماث ، هما ًىانل الُفل صائما

ُفتجخُىع  iaget P)1968(( ففي هظه االإغخلت وخؿب81،م2017)حىىن، ت والتي جترحم زهىنا مً  الىْ الغمؼٍ

غت هىٓام عمؼي بةمخُاػ
ّ
 .(Archanbeault,2007,p12)زلاٌ الخللُض واللٗب والغؾم وؤًًا مً زلاٌ الل

 سىواث 9-7مرحلت المدرك الشكلي :  4.3.3.

خماص  ٖلى الحلائم الظهىُت او االإٗغفُت ٖىض الخٗبحر وجخمحز  جخُىع هىا الغؾىم وحكمل بصعان الٗالم الخاعجي بالٖإ

يىن هىان حغُحر في ٍوالجم٘ بحن الأػمىت االإسخلفت ، و بٓهىع بججاهاث مُٗىت والؿُذ والجم٘ بحن االإؿُداث االإسخلفت 
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 للاهفٗالاث الخخلفت )مهُفى،
ً
 ًغي اهه في هظه االإغخلت  Piaget)1968(فدؿب .(128،م2005الغؾىم الخانت جبٗا

ًيكإ الخىاػن بحن الؤؾخٗاب واالإىائمت مما ٌؿمذ بةٖاصة بصماج خلُلي للٗب والغؾم والخللُض في الظواء ، لُبضؤ وكاٍ 

جُا. وفي هظه االإغخلت ؤًًا ًغي  ؤن الُفل ًبضؤ بٗضم  Wallon) (1987)اللٗب والغؾم( الغمؼي في الًمىع جضعٍ

لت الخسُ بت بلى الىاك٘ بالإهخمام بالغؾم والؤهخلاٌ في عؾمه مً َغٍ لت كغٍ ُِ والهىضؾت بلى الغؾم الخمثُلي بُغٍ

 .)81،م2017والُبُٗت )حىىن،

 سىت12-9مرحلت محاولت الخعبير الواقعي :  5.3.3.

ت الظي ٌٗبّر ًٖ  وجخمحز بةزفاء بٌٗ الؤججاهاث  االإُٗىت والؿُذ ، واالإبالغت والبضء في الغؾم وفلا للحلائم البهغٍ

فاٌ قٗىع كىي بالفغوق الفغصًت زانت مً  ٓهغ في عؾىماث اَلأ وعي طاحي وامل بالٗالم الخاعجي واالإٓاهغ االإمحزة له وٍ

االإغخلت بإجها جهاًت ٌكغح هظه   Wallon) (1987( وفي هفـ الؿُاق هجض132،م2005هاخُت الجيـ )مهُفى، 

فحري ؤن في  Piaget) (1968( ؤما81،م2017هيُفُت ، لخيىن الغؾىماث التي ًلىم بها الغاقض )حىىن،للمغخلت الخ

لُخىحه هدى  الخُىع ؤقياٌ اللٗب الغمؼي م٘ بضاًت االإغاهلت ٖلى خض كىٌ بُاحُه ، فُدضر  آزغ هظه االإغخلت جيخهي 

ت لُلترب جي للخُاٌ في  الخدغع مً الغمؼٍ هل بلى بٖاصة الؤصماج الخضعٍ ؤهثر مً الىاك٘ وٍ

 .Archanbanlt,2007,p12)(الظواء

 سىت16-13مرحلت المراهقت 6.3.3.

 للاهفٗالاث الخانت ، وطلً للخٗبحر ًٖ الأشخام هظلً  خُث ًٓهغ الؤهخمام
َ
بالإججاه الظاحي بةؾخٗماٌ الغمىػ وفلا

ت )مهُفى، وبؾخسضامالؤججاه البهغي باليؿب  بهخمام  .)130،م2005الًل والىىع وفلا للحلُلت البهغٍ

 الىظرياث المفسرة للرسم والرمس. 4

 المدرست الخحليليت الكلاسيكيت. 1. 4

 S.Freudفرويد. 1.1.4

ت الخد لاءلُللض بٖخبر ماؾـ الىٓغٍ ٖلى  (la sublimation)لُت "فغوٍض" الجزاٖاث الؤبضاُٖت في الفً والغّؾم بمثابت اٖلؤ

قٗىعٍت ولخدلُم عغباجه في الخُاٌ ، جلً الغغباث التي 
ْ
مؿخىي الخُاٌ ًلىم به الاوؿان ليي ًخسلو مً مٗاهاجه اللا
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ؤخبُها الىاك٘ بما بالٗىائم الخاعحُت وبما باالإثبُاث الأزلاكُت ، والفً خؿب فغوٍض هى هىٕ مً الحفاّ ٖلى الحُاة 

خه مثل : ؤوصًب ملً ، ( ،فلض بؾخسضم ٖضص مً 11،م2014)الؿغؾاوي، الهىع الأصبُت مً ؤحل بىاء هٓغٍ

ب للخدلُل الىفس ي وكض بؾخسغج بظلً ؤوحه الىبذ في الىخابت  ؾىفىولِـ ومالفاث قىؿبحر وويٗها همدل ججغٍ

قٗىع" فةهه  اللاقٗىعٍت وجدلُل االإالفاث الأصبُت للغغباث ؤو الهىاماث
ّ
للمالف ، فُما ؤن االإالف ًجهل كىاهحن "اللا

قٗىع االإىبىث وبؾلاَه في االإالفاث ،فمً وحهت الىٓغ الفغو 
ّ
ضًت ًٍجؿضها في مالفاجه التي جٓهغ هدل وؾِ بحن اللا

لت مكابهت فةن الٗلاحاث الىفؿُت طاث الىؾاَت  ول ش يء ًدضر هما لى ؤن االإالفاث هي التي جسلم االإالف وبُغٍ

.Brun,2005,p3)- .(23الفىُت حؿخسغج مً الفغص ؤقياٌ حضًضة مً الخمثلاث وبٖاصة فً لٗملُاث الترمحز بةؾخمغاع

الم الخُاٌ الظي ًدللها ،  للض بٖخبر فغوٍض ؤن الفً هى مىُلت وؾُُت بحن ٖالم الىاك٘ الظي ًدبِ الغغباث ، وٖ

االإه الخُالي ولىىّه ٖلى ٖىـ الٗهابي ٌٗغف هُف ٌؿلً وؤن الفىان والٗهابي ًيسحب مً الىاك٘ غحر االإكب٘ بلى ٖ

له عاحٗا مً ٖالم الخُاٌ وؤهثر مً طلً ًثبذ ؤكضامه في الىاك٘ ،فةبضاٖاجه  ماٌ والغؾىماث الفىُت -َغٍ هي  -ؤي اٖلأ

ت ؤو خل وؾِ خُث ؤجها ججب قٗىعٍت ، ومثلها والأخلام جيىن ٖلى هُئت حؿىٍ
ّ
ر ٖلى الؤقباٖاث الخُالُت للغغباث اللا

( ، فةؾخسضام الىؾاَت ججظٍعث في الخدلُل الىفس ي 12،م2014ججىب ؤي نغإ م٘ كىي الىبذ )الؿغؾاوي،

فاٌ ؤمغا  جىء ؤليها في جدلُل اَلأ
ّ
للأَفاٌ ، فإوٌ وؾاَت جم جلضًمها واهذ جلً االإخٗللت بالغّؾم ، خُث ٌٗض الل

ٌ ًٖ الخضاعي اللفٓي االإفلىص وجلضًم الضٖم االإ ا للخٗىٍ وفي   .(Brun,2005,p323)خدغع مً اليكاٍ الهىامييغوعٍ

صعاؾت فغوٍض لصخهُت "لُىهاعصو صافُيص ي"ؤهض ٖلى الضاف٘ الجيس ي وعاء ٖملُت الغؾم والؤبضإ فلض وان لُىهاعصو 

 بحن الخحر والكغ ، بحن الجماٌ واللبذ 
ً
ا في البضء بلى الٓهىع مداًضا في لىخاجه ، وبهخهى فغوٍض بدصخُهه ..مضفىٖ

با مً الىمِ الىؾىاس ي اللهغي االإهاب بفلضان الؤعاصة والجيؿُت لص خهُت صافُيص ي وونفها بإجها جً٘ ناخبها كغٍ

االإثلُت والىؿل الجيس ي وغحر طلً مً الخفؿحر التي حؿخمض بلى مٗلىماث يُٗفت ؤو خلائم ٖابغة يئُلت اللُمت 

  .)12،م2014)الؿغؾاوي،

 آدلر 2.1.4.

فاٌ ولىىه لم ًغحٗها بلى صاف٘ لاقٗىعي  ًخفم آصلغ  قٗىعٍت جلف وعاء الفً وعؾىم اَلأ
ّ
م٘ فغوٍض في ؤن الضواف٘ اللا

آزغ وهى الكٗىع بالىلو ، فالفىان مً وحهت هٓغه ٌٗىى ًٖ لاقٗىعه بالىلو بالخفىق في بخضي مجالاث الؤبضإ 

غ ًٖ وحهت هٓغ فغوٍض بإن اللىي والضواف٘ وطلً مً زلاٌ الظاث االإبخىغة ، ؤًًا لاجسخلف وحهت هٓغ واعٌ ًىو
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قٗىعٍت جلف وعاء الفً والغؾم بلا ؤهه ًغحٗها بلى بؾلاَاث اللاقٗىع الجمعي الظي جغؾب صازل الفىان ٖبر 
ّ
اللا

قٗىعٍت جخدىم في الفً   O. Rankالٗهىع ، وهظلً ًاهض ؤجىعاهً
ّ
ٖلى ما طهب بلُه فغوٍض خىٌ ؤن االإُياهحزماث اللا

غي ؤن الفً والغؾم مثلهما مثل الحلم والٗهاب ، وؾُلت للخىفِـ ًٖ االإىبىجاث والغؾم ، وٍ

ً فغوم 71،م1986)ٖثمان، ًغي ؤن في ؤؾُىعة ؤوصًب ؤجها عمؼ للحب بحن ؤم  )1992((، وفي هفـ الؿُاق هجض آعٍ

ىُت( وؤن ػواج ؤوصًب وحىواؾ ذ لا ٌٗضو وىهه ٖىهغ وببنها بل عمؼا للخمغص الابً ٖلى ؾلُت الاب في الٗائلت )البُغٍ

 بيل الؤمخُاػاث 
ً
هبذ بالخالي مخمخٗا  مً عمىػ بهخهاع الابً الظي خل مدل ؤبُه وٍ

ً
ا فيها ، ؤي لاٌٗضو وىهه واخضا زاهىٍ

 ).12،م2014التي واهذ له )الؿغؾاوي،

 : المدرست الأهجلوساكسوهيت2.4

 : Melanie Klein 1882-1960ميلاوي كلاي1.2.4ً

بخضي ؤهم صٖائم الخدلُل الىفس ي بٗض فغوٍض ، الظي ْلذ وفُت لأفياعه ، مىؾٗت البٌٗ منها حٗخبر مُلاوي هلاًً 

 آزغ
ً
 ومخسظة مىخى آزغ مسالفا لخٗالُم االإاؾـ خُىا

ً
 . خُىا

تها وزاكب هٓغتها مً الخىغل في  فاٌ وجمىىذ بفًل ٖبلغٍ للض حٗملذ هلاًً بكيل زام في جدلُل هفـ اَلأ

واُٖت ، فىك
ّ
فذ الىلاب ًٖ طلً الٗالم الهىامي الظي ٌِٗل فُه الُفل مً ٖمغه ، وهي كض ؤصزلذ ؤٖماكهم اللا

 
ً
ت زانت ٖلى كامىؽ الخدلُل الىفس ي الٗضًض مً االإفاهُم الجضًضة مثل : الؤوكُاع والخماهي الؤؾلاَي ومفهىم الغمؼٍ

ت91،م2000)ؾلُم، خُث جاهض ٖلى البٗض  ( ، خؿب هلاًً الدصخُو مً زلاٌ اللٗب له ٖلاكت مباقغة بالغّمؼٍ

اث ، وهي حٗخبر ؤن ؤلٗاب الهبُان بالؿُاعاث  الجيس ي في بجداصه م٘ هؼواث الٗضواهُت وهما ًىحه بلى االإىيىٖ

ا ٖلى مؿإلت الٗلاكت م٘ الأم  واللُاعاث ٖلى نلت بالخىافـ الأوصًبي م٘ الأب ، ؤما ؤلٗاب الفخُاث بالضمى فخضٌ عمؼٍ

ل الحلم ، وكًُت الحمل والىلاصة ، وفي قغ  خها جإهض اهىا في مداولخىا فهم لغت اللٗب ًجب ؤن هدب٘ هفـ مىهج جإوٍ

اث اللٗب ، ٖىامل الخدىٌ مً لٗبت بلى ؤزغي ،  ًجب الؤهدباه لأصق الخفانُل في لٗب الُفل : حؿلؿل مىيىٖ

لت الؤهخلاٌ ، ؤؾلىب اللٗب ، هظلً مسخلف الخٗلُلاث التي جهضع ًٖ الُفل وعصوص فٗله ججا ه الىفؿاوي ؤزىاء َغٍ

واعي)ٖباؽ،
ّ
 .(357،م2005اللٗب ، ول طلً ًلىصها بلى فهم الضاف٘ اللا

فاٌ لاًمىً ؤن ًسًٗىا للخدلُل الىفس ي زانت الهغاع منهم  خلاص الؿائض بإن اَلأ بضؤث هلاًً ٖملها في مىاحهت اٖلؤ

ض مً وللض جبيذ بججاههُلمىث فغغم ما ؤزاعه حٗاملها م٘ هظه الأزحرة بلا ؤن ما جى  نلذ بلُه مً بهجاػاث ؤهؿبها االإؼٍ
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فاٌ ولٗبهم ؤصاة عئمت اعؾخلغاَُت ، وبظلً ؤنبذ الخٗاالىجاح وواهذ "هىج هُلمىث" مٗلم ِؿُت لٗملها ، ل م٘ اَلأ

لت خلُلُت للخدلُل الىفس ي للأَفاٌ بةؾخسضامضص وجلىٌ في هظا اله غ َغٍ الخفؿحر هما هى خاصر في  وان هضفي جُىٍ

وجغجب ٖلى طلً ؤن الىخائج لم <<جدلُل الىباع ، وان طلً ؤفًل مً الؤهخفاء بمغاكبتهم ؤزىاء اللٗب والحضًث والخٗلم 

اث الخدلُل الىفس ي وهىظا فخذ طلً لها االإجاٌ للخىنل بلى بهدكافاث حضًضة في ٖالم  جلخهغ ٖلى الخإهُض ٖلى هٓغٍ

 .الُفىلت

هىِ بها وحُٗيهم نىضوكا واهذ هلاًً ح
ّ
ت مً اللٗب والأصواث لل فاٌ االإغض ى مجمىٖ  لحفٔ هظه اللٗب ُٗي اَلأ

ً
زانا

ظا الأؾلىب في مدايغة فُما بٗض واهذ جً٘ ٖلى َاولت مىسفًت في غغفت الخدلُل ٖضصا مً اللٗب هوللض ونفذ 

اث وكىالب مً الُىب وبُىث هما والأقُاء البؿُُت صمى زكبُت لغحاٌ ووؿاء ، ؾُاعاث ٖغباث وكُاعاث وخُىاه

واهذ جً٘ ؤمامهم ؤوعاكا وملهاث وؤكلاما ،جلىٌ ختى الُفل الظي ٌٗاوي مً الىبذ ؾىف ًىخفى ٖلى الأكل بالىٓغ 

لتها الٗضًض مً االإدللحن الىفؿاهُحن )هيكل،جغحمت الجابغي، .م 2003بلى جلً الأقُاء ؤو ختى الإؿها وبظلً ؤزاعث َغٍ

36-38) 

 :Donald Winnicott 1896-1971 يييكوثدوهالد ف2.2.4

لاكخه بمدُُه ؤي بإمه   ، وطلً بهُلاكا مً صعاؾت الُفل الغيُ٘ وٖ
ً
للض وي٘ فُيُيىث ؤٖمالا حضًضة وؤنُلت حضا

"الأم الهالحت بما فُه الىفاًت" هي جلً الأم التي جخجاوب واللضعة اليلُت للغيُ٘ ، وجدُذ له ؤن ٌٗؼػ لضًه الىهم بإهه 

جضه في الىكذ هفؿه زالم الأ   لان الأم جلضمه له في  -الثضي،الأم-قُاء فالُفل ًسلم هظا الص يء وٍ
ً
وطلً ًهبذ ممىىا

ا للُفل بدمله  خىاء به. في  -واك٘ ؤن جدمل الُفل ولِـ فلِ ؤن جدمل حؿضه  -اللحٓت التي ًيىن فيها يغوعٍ واٖلؤ

ىهم وهظا ما ًخلائم ؤًًا م٘ لحٓت فِغاق ، وجٓهغ ٖلى بزغ الىكذ هفؿه ٖلى الأم ؤن جدُذ االإغوع مً الىهم بلى ػواٌ ال

بزخُاع الُفل لص يء هى في الىكذ هفؿه ٖاصي ولا بضًل ٖىه ،وجمثل هظه الٓىاهغ  -هظا االإغوع االإٓاهغ الؤهخلالُت 

ر الص يء الخىهم طي اللُمت الثلافُت االإٗلّضة في مؿخلبل الفغص فمهح الخملً الأوٌ للأها وهي صلُل ٖلى جثبُذ مجاٌ

هى ػواله ، وما ًبلى هى هظا الفًاء الظي لاًيخمي بلُه هما وان مً كبل ، فُىاٌ الحُاة ٌؿخمغ هظا الىهم في ول 

 ).57م،2013ماًجغّب بلىة في مُضان الفىىن والضًً والحُاة وزُالاتها وهظلً الؤهدكافاث الٗلمُت )فاهُِه،

ٌٗخبر الغؾم مً الفًاءاث الجض هامت التي ؤجاخذ للُفل الخدغع مً الىثحر مً ؤقياٌ االإٗاهاة  )1964(و فُيُيىث

ُفهومىىخه مً الخلاخم م٘ ؤوهامه واهفٗالاجه وختى  الىفس ي ، وهي بظلً ًمىً بن جيخمي بلى ما ًُلم ٖلُه  جىْ

يُيىث في الخدلُل الىفس ي في َغخه وحىص فُيُيىث "بالفًاء الؤهخلالي" والغؾم مثلا ، جخمثل االإؿاهمت االإدىعٍت لفُ
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فًاء وؾُِ ًغبِ بحن الحُاة الىفؿُت الضازلُت والخاعحُت ، ًىمً هظا الفًاء باليؿبت للغيُ٘ مثلا في ججغٍب 

خجاوب م٘ عغباجه ما ًجٗله ٖباعة ًٖ فًاء بهخلالي   (Winnicott, 1964, p90).الىاك٘ بٖخماصا ٖلى جىهمه وٍ

ا للُفل لأهه ًلىصه بلى وعي الىاك٘ ، وبالخالي في هظا االإؿاع فةهه ٌٗ  يغوعٍ
ً
خلض ؤن جىهم اللىة الخاعكت ًمثل ممغا

 .فبالغغم مً بزخفاء جىهم اللىة الخاعكت ٖىض الُفل ، 
ً
 ماًيىن هظا مغخلُا

ً
اوكُاع هفؿه هظاث واُٖت وغالبا

ة جمىذ الفغص الكٗىع بإن الحُاة بةؾخثىاء الحالاث االإغيُت فةن اللضعة ٖلى الخىهم جًل مىحىصة ، هظه اللضع 

ُت التي ًلُمها م٘ الىاك٘  حؿخدم ؤن ًدُاها لىً ماٌٗترى هظا الكيل مً الغئي هى َبُٗت الٗلاكاث الخًىٖ

 .(58،م2013الخاعجي ، فالٗالم وول مىحىصاجه ًفغى خخمُت ما ٖلى الفغص )فاهُِه،

  غفٌ الخًىٕ ٌؿخضعي الحفاّ ٖلى فًاء بهخلالي ٌؿمذ ليل فغصف
ً
الخفاٖل م٘ "طاجه البضائُت" بةٖخباعها مهضعا

ٌٍ مً الللم ، خُنها ًمىً  ت في الىحىص والىنىٌ بلى فًاء مدُِ زا للٗىاَف الأهثر هثافت والأخاؾِـ الأهثر خُىٍ

ُت ؤن ًيىن الفًاء الظي جخدغن فُه  للظاث ؤن جمىذ هفؿها ولى بٌٗ الىكذ خم الؤوكُاع بلى ؤحؼاء مخٗضصة ، قغٍ

 
ّ
 مٗها ، فِكٗغ  مُمئىا

ً
ٗاجه صون جإزحر فمً زلاٌ الغّؾم هومخىاغما

ّ
لبي جُل ىا الُفل ؤن مدُُه ًخجاوب مٗه وٍ

 
ً
ت حضا ُّ ًمىً اللىٌ ؤن مً هظا االإىٓىع ؤن  (Winnicott, 1964, p91) ًجٗل الحضوص بحن الىاك٘ االإاصي وعغباجه يباب

ىهم( ، فمً زلاٌ هظا  الغؾم ٌؿدثمغ هفًاء بهخلالي ًدُذ للفغص بٖاصة بىاء الىاك٘ ب الىهم )الخَّ مً زلاٌ ججغٍ

الفًاء الؤهخلالي ٌؿخُُ٘ ولى لفترة وححزة الخمىك٘ صازل الٗالم ، وبٖاصة الخفىحر وبٖاصة الخفىحر في خضوصه وبمياهِخه 

 .والخٗغّف ٖلى الحضوص الفانلت بحن طاجه الحلُلُت وطواجه الىهمُت

فمً زلاٌ هظه اللغاءاث االإخٗضصة ًمىً ؤن ًيىن للغؾم ؤهثر مً خمىلت فلض ًيىن ٖباعة ًٖ فًاء بهخلالي الإىاحهت 

ت ؤو هىٕ  الؤهغاهاث الؤحخماُٖت ، ومٗابغ حؿلؿل وهغوب َلىؽ الىاك٘ بلضع ماهي حٗبحر ًٖ ؤفٗاٌ ببضاُٖت وجإػم للهىٍ

ش ال  (Winnicott, 1964,p91)ىحضاوي والاهفٗاليمً االإٗاهاة الخانت بالحُاة الىفؿُت والخاعٍ

  : المدرست الفروسيت والرسم .3.4

 : Françoise Dolto 1908-1988فروسوازدولخو .1.3.4

"الغؾم هى حٗبحر وجٓاهغاث  حٗخبر االإضعؾت الفغوؿُت مً بحن ؤهم مً ؤقاع بلى الغؾم في ٖلم الىفـ فالبيؿبتلضولخى 

للحُاة الضازلُت" فمً زلاٌ الغؾىماث ٌٗبر ؤًًا ًٖ نٗىباث ، فخٓهغ لىا بيُغاباجه مىكىفت الغؾم ًمىدىا 

وبالخالي فهى ًمثل لىا  Climat psychologique بالفٗل مٗغفت لاقٗىع الفغص وبالخالي ًىكف لىا ًٖ مىازه الىفس ي

الإدت ًٖ الحالت الٗاَفُت بن عؾم الُفل لِـ مجغص همِ حٗبحر ؤو جمثل ؤو جغمحز للٗىاَف ولِـ بؾلاٍ بؿُِ 
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واُٖت للجؿض ، 
ّ
تها خىٌ الهىعة الا واُٖت خُث ًغجبِ مىهجها الأنلي للغؾم في الٗلاج بعجباَا وزُلا بىٓغٍ

ّ
للهىاماجالا

لت ما جمثل  "antoportrait inconscientفي الغؾم حكيل "ونف طاحي لاواعي هظه الهىعة التي ًخم اؾلاَها وهي بُغٍ

ت الظاجُت للُفل   (Rizzi, 2014, p100). الهىٍ

م الغؾم هى جٓاهغاث للحُاة الٗمُلت للُفل لأهه مً زلاٌ الغؾم "ول ش يء ًخم  فدؿبها فةن الخٗبحر الُفلي ًٖ َغٍ

لُفل ًلىم بةؾلاٍ الهىعة الياملت لىفؿه ، وكض بكترخذ اكُمت بؾلاَُت فبُٖائه في الىكذ هفؿه" ، فالغؾم له 

واُٖت للجؿم هي 
ّ
ً فالهىعة اللا ت فًاء الغؾم وهى االإغجبِ بصخهُت الُفل وهظلً ٖلاكاجه م٘ الآزغٍ جفؿحر لغمؼٍ

ش الُفل ًخًمً حصجُ٘ الٗمل م٘ الُفل وعؾمه  اهباليؿبت ل .في الحلُلت ملخو لجمُ٘ الٗلاكاث االإٗاقت في جاعٍ

ل بلى ؤكص ى خض ًمىً للُفل جدمله ،  م الخدىٍ ً َغٍ اث الهىامُت االإفٗلت مً زلاٌ الغؾم وٖ ُف االإدخىٍ ٖلى جىْ

 (Tizzy, 2014, p103).بجها مؿإلت ؤٖاصة بَلاق الهىاماث ولِـ الخفؿحر

ٓهِغ الُفل للمُدَلِلْ جثبُخاجه ٖلى نىعة حؿضًت مً مايُه ولىىه ٌؿم ًُ ذ ؤًًا بالإهفخاح في بَاع مً زلاٌ الغؾم 

واُٖت للجؿم بهه فٗل 
ْ
ُف الغغبت وخُث ًخم بىاء الهىعة اللا لُت ، مً الفًاء الأنلي خُث ًخم جىْ الٗلاكت الخدىٍ

  .الغؾم طاجه ، فالضًىامُىُت التي جم آوكائها مً زلاٌ الغؾم في الٗلاج ، لها الأؾبلُت ٖلى مدخىي الغؾم

بحن الخهائو الكيلُت للغؾم والٗىانغ الؤولُيُىُت مً زلاٌ ملاعهت الٗىانغ  للض خاولذ صولخى بًجاص بعجباٍ

فاٌ االإسخلفت ، وكض جدضزذ ًٖ االإٗاوي االإسخلفت االإدخملت للخهائو التي ًمىً الخٗغف ٖليها  الضالت في عؾىماث اَلأ

  .مً الغؾم : الترهُب ، االإىيىٕ ، الأقياٌ ، الخُىٍ وهظلً الألىان

الخٗبحر ٖنها في حمُ٘ جمثلاث الغؾم : ونف طاحي ، عؾم شخهُاث خُىاهاث.... بلخ في بؾلاَاث  فهىعة الجؿض ًخم

 في عؾىماث الأقُاء ؤو الىباجاث التي جخىافم م٘ نىعة مدضصة في 
ً
قٗىعٍت للجؿم ًخم جًمُنها ؤًًا

ّ
الهىعة اللا

ش الفغص ، فخدلُل الغؾىماث ٌؿمذ بٗمل جمثلاث  ىً م٘ طلً فضولخى جدظع للُفل ، لالجؿم في لحٓاث ما مً جاعٍ

م جخٗضص جفؿحراجه لظلً مً الًغوعي ٖضم فغى كهض ؤو خـ الخىيُذ خُث جلىٌ "لاجىحض الهضفت ؾمً ؤن الغ 

 لا مفغ مىه  جغن ٖمل صولخى "صائما فهم مٗىاه اليامل افلا ًمىىىفي الغؾم فيل ش يء يغوعي 
ً
فاٌ ؤزغا ٖلى عؾىماث اَلأ

ت االإالفحن االإخٗاكبحن زانت في فغوؿا  (Rizzi, 2014, p104) .ٖلى هٓغٍ

غ الفىغ وفي  ؤما في االإضعؾت الفغوؿُت الحضًثت فهىان هجض الٗضًض مً الباخثحن في هظا االإجاٌ الظًً ٖملىا ٖلى جُىٍ

 : طلً هجض
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 :Anne Brun آن برون2.3.4

لت حضًضة في الٗلاج ، م٘  فدؿبها فةن اللجىء بلى الىؾاَت الفىُت في الٗلاج الىفس ي الخدلُلي ًٓهغ غالبا ٖلى ؤهه َغٍ

جبضو مخىاكًت في بَاع الٗلاج الىفس ي الخدلُلي االإؿخمض مً الٗلاج  اللفُٓتؤهه ًبضو ؤن هظه الىؾاَت الٗلاحُت غحر 

ل زانت مً زلاٌ ملظلً فةن ملاخٓت ٖضم بمياهُت الٗ. الإبني ٖلى اللفٔالخدلُلي مثلما ويٗه فغوٍض بمٗنى الٗلاج ا

  .اللفٔ هى الٗامل الظي صف٘ لإؾخسضام الىؾاَت الفىُت يمً الٗلاج الخدلُلي للأَفاٌ والظهاهُحن

اع الٗلاجي Brun (2005) خؿب مً زلاٌ الخفاٖل ما بحن بقغان فةهه في مجاٌ ٖلم الىفـ الؤولىُيي ًخدضص اَلؤ

ل وبؾخسضام اللفٔ )الخضاعي اللفٓي للمغٌٍ واللفٓي للمٗالج( في جال ؿض ، وبؾخسضام الىؾُِ وصًىامُت الخدىٍ

اع  النهاًت في ؾُاق الٗلاج الىفس ي الخدلُلي ، مً الًغوعي ؤن هدؿائل هُف ًمىً للىؾاَت االإغهت ؤن جبني اَلؤ

ملُت الترمحز ، ؤزىاء الضًىامُت الٗلاحُت ، لابض ؤن الدصخُص ي والٗلاجي ، وجإزظ الكيل الىفس ي للفغص وهُفُت جدفحز ٖ

ت الخانت باالإىيىٕ  ُت الترمحزً داث التي جغافم بؾخسضام الىؾاَت والىىٖ ًإزظ الؤولىُيي في الحؿبان ول مً الخهغٍ

بالإيافت بلى طلً ، ًخم جىفُظ الٗمل الٗلاجي بةؾخسضام الىؾاَت مً زلاٌ جفُٗل السجل الحس ي الحغوي ، .الىؾُِ

م الخبراث  ؤي بةقغان ول مً الجؿم والحـ ، وبالخالي فةن بؾخسضام الىؾاَت الفىُت لأغغاى ٖلاحُت ٌؿحر في َغٍ

ٗمل هضٖم لإخُاء الخجاعب الجؿضًت التي لم ًخم جغمحزها ومً هاخُت ؤزغي لا ًمىً جهىع  الحـ خغهُت الٗاَفُت وَ

 (Brun, 2005, pp323-344). اللجىء بلى الىؾاَت الٗلاحُت صون االإغوع باللفٔ

 : René Roussillon رووي روسيون  .3.3.4

وان مً الأوائل الظًً لفخىا الاهدباه بلى الاؾخسضاماث الىفؿُت الخانت التي ًمىً للأَفاٌ اللُام بها مً  فُيُيىث

ٓهغ  ت مً "الضلالت". وٍ ًُ زلاٌ حٗل مىايُ٘ مُٗىت مىحىصة في بِئتهم االإباقغة والتي جمىذ لهظه االإىايُ٘ خالت خلُل

خُث ؤن االإىايُ٘ الاهخلالُت جمثل الكيل "االإاصي". لاخلا وفي االإىيىٕ الاهخلالي هضلالت ٖلى بٌٗ الٗملُاث الىفؿُت 

 - Médium" بىنف نىف ؤو فئت مً االإىايُ٘ الجامضة، مىايُ٘ الىؾُِ االإغن M.Milnerهفـ الخىحه كام

malléable" ُفت في حكىُل الغمؼ  .(Roussillon, 2001 p. 241-254).والتي بضؤث في جىيُذ الىْ

ُ فت الٗضًض مً االإىايُ٘ االإخىاحضة في ؤمغاى هفؿُت مُٗىت في الاهدكافاث الؤولُيُىُت في وكذ لاخم جم جدضًض وْ

 objets" "و "مىايُ٘ الخلفُت (F. Tustin) خؿب « objets autistiques » "مثل: "االإىايُ٘ الخىخضًت ؤو الخانت بالخىخض

d'arrière-plan " خؿب (G. Haag) و" مىايُ٘ الدكبث" « objet de cramponnement »  في اليلُيًُ ؤو الُٗاصة

 » "ؤو في الٗملُاث الضازلُت والظاجُت ؤو الصخهُت "مىيىٕ الٗلاكت (A. Ferrant) خؿب les SDF الخانت باالإدكغصًً
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objet de relation » خؿب (C. Gerin ٌواٖما COR)االإىيىٕ الخدىلي ، objet « transformationnel » خؿب (C. 

Bollas) لىؾُُتو "االإىايُ٘ ا" « objets médiateurs » خؿب (S. Roussillon, C. Vacheret).  

 Signifiance" "وكض جم اٖخباع هضه الأوناف ٖلى ؤجها ؤقياٌ مً "الضلالاث الىفؿُت" ؤو ؤجها جاصي بلى "االإٗنى الىفس ي

psychique".  

ؾدُٗابها ؤو فهمها بكيل مباقغ، لظا ًضٖم فغوٍض فىغة ان الٗملُاث الىفؿُت لا ًمىً ا Totem Tabou ( 1913 ) في

  .لابض ؤن ًيىن جم "اؾلاَها" و " ججؿُضها" في الٗملُاث واالإىايُ٘ الخاعحُت لخإزظ قيل كابل للفهم

ا ؤن "جخجؿض" الٗملُاث الىفؿُت في ؤقياٌ الؤصعان مً ؤحل الحهىٌ ٖلى قيل مً الخمثلاث  ًً وبالخالي ، ًجب ؤً

ًدضص فغوٍض ، في الفهل االإسهو للغوخاهُت واللٗب ،ان الٗملُت  .خمثل الظاحيالىفؿُت ، وهى قيل مً ؤقياٌ ال

في االإىيىٕ  "halluciné" "التي ًبضو له ؤجها جترؤؽ هظا الدكيل. هي ٖملُت ؤو خغهت هفؿُت جم "جىهمها ؤو هلىؾتها

دكابيان لخىلُض نىف حضًض مً االإىايُ٘ "الغمؼٍ ت" ، "طاث الضلالت" ، االإاصي ، والهلىؾت والؤصعان ًسخلُان وٍ

له هظا  .والهلىؾت حُٗي "كُمتها الىفؿُت " للمىيىٕ ، ؤما الاصعان فُُُٗه قيله اللابل للفهم، م٘ امياهُت جدىٍ

غه بكيل زام مً زلاٌ حمُ٘ مفاهُم فُيُيىث ، والتي جدضص خالت "الىؾاَت" و "الاهخلالُت"  االإىٓىع ًخم جُىٍ

 .للمىايُ٘ االإىخجت ٖلى هظا الىدى

ججٗل مً االإمىً اهدكاف وفهم زهائو  médium-malléable ن الخهائو االإدضصة للماصة في خض طاتها للمىيىٕب

لت التي جدىٌ بها الخبرة الظاجُت، "االإاصة الأولُت   .الىفؿُت "la matière première" "اليكاٍ الخمثلي وزهىنُاث الُغٍ

زلاٌ لٗب الُفل خُث  "la pâte à modeler" بلى العجحنؤُٖى عووي عوؾُىن همىطج ًٖ "الىؾُِ االإغن" خُث ؤقاع 

دخفٔ بالكيل الظي ٌُُٗه له الُفل ؤزىاء  مىىه ؤن ًإزظ حمُ٘ الأقياٌ وهى زابذ ومىزىق وٍ اهه لا قيل له وٍ

  .وكاَه وهى حاهؼ لإؾلاٍ الُاب٘ الضافئ للمىايُ٘ الحُت

بًجاصها في الفًاء، جىلل في االإاصة بلى ولماث، لاخلا، زهائو العجحن وزهائو الىؾُِ االإغن ؤنبذ مً االإمىً 

الخام  représentation-chose الص يء-بالخالي فةن جمثل .بلى ماصة جسو اليلمت و جسو حهاػ اللغت ؤو الخُاب

ُفخه ٖلى جمثل ىلل وْ ، زم ٖلى اؾخسضام اللغت  représentation-mot اليلمت -بالخمثل ًهبذ بالإميان ؤن ًيخلل وٍ

م الؿغص مً زلاٌ ٖملُت خياًت اللهتهإصاة   .(Roussillon, 2001 p. 241-254).للؿغص ، وهإصاة للخدىٌ ًٖ َغٍ
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 :الرمسيت ودلالاتها الىفسيت في الرسم. 5

لت بؾخلباٌ ت للغؾم لِؿذ فلِ جدلُل وبؾلاٍ للظاث ، بمٗنى الغؾم ٌٗمل همغآة بُغٍ وجفؿحر  الجىاهب الغّمؼٍ

ً ، خُث  ت لٗىانغ الغؾم جٓهغ بزخلاف البٌٗ ًٖ الآزغٍ جىحه الؤوؿان ؤو الفغص بلى الٗالم االإدُِ ، فاللُمت الغّمؼٍ

  (Marcilhacy et al., 2011, pp28-30) الخبراث االإٗاقت لها صوع حض هام في قيل الغّؾم مهما وان ؾً الغاؾم

ت وبعجباَها ها بٌٗ  فالغمؼٍ فاٌ في عؾىمهم والتي حٗىـ في مجمىٖ بالصخهُت مً زلاٌ الغمىػ التي ٌٗبر ٖنها اَلأ

قٗىع، هي مىيىٕ صعاؾاث ومداولاث الٗلماء الىفـ الخدلُلُىن وجخجلى زهىنا 
ّ
االإٗاوي الٗمُلت والضفُىت في اللا

اء فاٌ الأؾىٍ تموالغ . لضي اَلا االإللم الظي لاًجض له الفغص جدلُلا في  للإفهاح ًٖ الىاك٘ الىفس ي الضازلي تيغوعٍ ؼٍ

 .(41م،1983،الحُاة الٗاصًت )البؿُىوي

 le dessin et l'écriture dans l'acte clinique هخاب الغؾم والىخابت في الٗملُت الؤولُيُىُتSerge Tomorrow ؤنضع

ت : الاهضما 2011ؾىت  ج والاهفهاٌ ، ٖىض خضًثه ًٖ ، والظي ًغي فُه ؤن ول خُاجىا جتراوح بحن قيلحن مً الغمؼٍ

ت خؿبه ججم٘ بحن -الخِ  ت خؿبه لا ٖلاكت لها باالإٗنى الكىلي ، فالغمؼٍ ت و االإٗنى الكىلي للخُىٍ الغمؼٍ الغمؼٍ

الفًاء والظاث في ول لحٓت مً الؼمً في الغؾم ، فالخِ لِـ فلِ فًاء للخىانل بحن االإٗالج واالإغٌٍ بل هى 

  .وىؾُِ ٖمل ًجم٘ بحن الؼمً والجؿم والفًاء االإدُِ مىحىص في ول لحٓت مً الحُاة ،

 ؤهه ًجب ٖلى  Marcilhacy ( 2011)وهى ما ؤهضه
ً
الترهحز ٖلى الخِ في الىخابت والغؾم مً  يالؤولُيُيفي ملضمخه مٗخبرا

ل ليل ؤبٗاص الخٗبحر والخباصٌ الغمؼي   .ؤحل فهم ؾحروعة الأؾلاٍ ، لبىاء ؤَاع ٖلاجي ، وجدىٍ

 مخعاليت يفتوظك الرمسيت1.5.

بن الغمؼ له صوع مفخاحي في ٖلم الىفـ الخدلُلي ووان ًىوغ مً الأوائل الظًً ؤُٖىا جهمُما ؤولُا الإفهىم ويُفت 

 وكض ؤخضر هظا االإالف بزخلافا Symboles de la libido Métamorphoses : في مالفه 1912جدىٌ عمىػ اللُبُضو في 

ُفت هفؿُت والتي ؤؾماها ًىوغ لاخلا  Fonction) مهىُا م٘ فغوٍض ، في ٖلم الىفـ الخدلُلي الغمؼ هى الخٗبحر وْ

transcendante)  ُفتاالإخٗالُت هظه لاث والخدىلاث الىفؿُت ، كىاخمل وىؾُِ بحن الايضاص ، وهظلً الحٗ الىْ

ُفتفالبيؿبت لُىوغ هظه  ت " بجها جخًمً ٖملُت َبُُٗت الإٓاهغ الُاكت التي جيخج ًٖ الخىجغاث  الىْ الىفؿُت يغوعٍ

  " التي ٌؿببها الخٗاعى ، جخإلف مً ؾلؿلت مً الأخضار الهىامُت التي جٓهغ جللائُا في الأخلام والغئي

ُفتًىوغ هظه  اٖخبر للض  كض وان ؤكل بهخماما الىفؿُت الخانت بدكىُل الغّمىػ همخىكٗت ومىحّهت هدى هضف و  الىْ

لت التي جخُىع وج  . ظان وان ًخمغهؼ خىٌ الغّاقضترهب بها ٖىض الُفل لأن الفىغ آهبالُغٍ
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ت ٖلى حغُحر الىفؿُت"  La fonction transcendante ًٓهغ جإزحر في الترمحز خُث ًىضح ًىوغ ؤجها جخجلى في "كضعة ملحىْ

ؿمذ بالخىؾِ ما بحن الأها ، فهي حٗمل وىؾُِ بحن الىفـ والجؿض ،فالغمؼ ًدمل  اث قٗىعٍت و لاقٗىعٍت وَ مدخىٍ

قٗىع ، بمٗنى آزغ الهى 
ّ
قٗىعٍت الفغصًت ًخم الواللا

ّ
لت التي حٗمل بها خاماث اللا ٗبحر ٖنها مً زلاٌ الغمىػ بىفـ الُغٍ

 . Archétypiques الغمىػ الىمىطحُت

فالبيؿبت لُىوغ الغّمؼ  "الفهم مً زلاٌ الخجغبت الغمؼ لا ًاصي فلِ بلى الفهم الفىغي ولىً بلى ما ٌؿمُه ًىوغ "

الحلُلي هى الغمؼ الخي ، بلى حاهب زانُت ؤزغي للغمؼ الخي وهى وىهه طو "مٗنى بيافي" لاًمىً فهم مجمل االإٗاوي 

 بلى الأبض ، لم ًىً ًىوغ ًخهىع فلِ حكيل الغمىػ مث
ُ
بلى حؼء هبر منها مسفُا ل االإمىىت التي ًسفيها الغمؼ جماما وٍ

ل الىفـ  .الخمثلاث الىفؿُت للغغائؼ فلِ ، بل وان ٌٗخلض ؤًًا ؤن اليكاٍ الغّمؼي ؤٖاص حكىُل وجدىٍ

 ودلالاتهالرمسيت الخىاقل الىفس ي2.5. 

فغالبا ًيىن مً غحر االإؿمىح مٗغفت ؤهه مىحىص وما ججضع الؤقاعة بلُه ؤهه  "بن الؿغ االإغض ي هى الص يء الظي "لم ًلاٌ

لىً الإا ًخم الخىخم ًٖ هظا الؿغ؟ في الىاك٘ ؤن الؿبب  . الؿغ واالإدغماث )الُابىهاث( واللغؼًيبغي الخمُحز بحن 

الغئِس ي ًىمً في مٗاهاة خامل الؿغ، فإغلبُت الأؾغاع جيكإ مً زلاٌ الهضماث التي جم ججاوػها بكيل س يء ؾىاء 

وغالبا ؤًًا ما ًيىن الطحُت الأولى  واهذ نضماث زانت مثل الحضاص ؤو حماُٖت مثل الحغوب ؤو اليىاعر الُبُُٗت،

 .الؿغ هى خامل الؿغ هفؿه: فلبل ؤن جيىن مٗاهاجه بؿبب ؤهه ًدخفٔ بالؿغ ، فهى ؤؾاؾا ًدخفٔ بؿغه لأهه ٌٗاوي

والؿغ االإغض ي لِـ بالًغوعة ش يء  .في بٌٗ الأخُان لا ًمىً للصخو الظي ًدخفٔ بالؿغ الخدضر ٖىه ختى لىفؿه

ؤن ًيىن ؤًًا خضر ؾبم ِٖكه مً كبل الصخو لىىه ًىص وؿُاهه لأهه مالم وفي ول جم ازفائه ٖمضا، فُمىً 

  (Tisseron, 2008).الحالاث فالصخو ًدمل مٗاهاة زفُت

في الحلُلت الؿغ ًلؿم خامله بلى حؼئحن حؼء ًضف٘ به بلى الغغبت في الىلام مً ؤحل الخسفُف والجؼء الآزغ الخىف 

 ًىحض في صازل الظاث ؾغ حُض و ؾغ س يء بل الأمغ ٌٗخمض ٖلى الٓغوف، ومً مً فٗل طلً ؤو ًمىٗه مً طلً، ولا 

الٓاهغ ؤًًا ؤهه لا ًمىً جدضًض الؿغ االإغض ي مً زلاٌ مهُلخي الخىانل والٗلاكت فهى كبل ول ش يء قيل مً 

خمحز بإ ن شخهُت الخىُٓم الىفس ي وكض ًيىن قٗىعٍا بكيل حؼئي لىً في ؤخُان ؤزغي ًيىن لاقٗىعٍا بكيل وامل وٍ

م بحن الؿغ هفٗل هفؿُىبحن بلُت الأؾغاع  خامل الؿغ مىلؿمت بلى حؼئحن ؤو ميكُغة وهظا الخمُحز ؤؾاس ي للخفغٍ

  (Tisseron, 2008).الٗلائلُت

 الؿغ الٗلائلي والؿغ الىفس ي: الاوكُاع •
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مً حهت ؤهه مجبر ٖىضما ًيىن ؤخض الىالضًً خامل للؿغ فةن الُفل هفؿه ًخٗلم بظلً الٗمل بىفؿُت مىلؿمت: 

لت لا ججٗله ًساَغ بمىاحهت الصخو الآزغ الإا ًىص ججاهله ومً حهت ؤزغي فهى مجبر  ٖلى حٗلم اهدكاف الؿغ بُغٍ

للخٓاهغ هما لى ؤن هظا الؿغ غحر مىحىص جماما، ومثل هظا الاوكُاع له جإزحراث مباقغة ٖلى اللضعة ٖلى الازفاء، 

ت لىً في فالُفل مثلا ًخٗلم بزفاء ؤخاؾِؿه وؤفي اصي هظا الاوسحاب بلى الاؾدثماع في اليكاَاث الفىغٍ اعه، وٍ

 . ؤخُان ؤزغي فةن الُفل كض ًفلض جماما الثلت في هفؿه وفي الآزغ

بلى حاهب حهىص الأشخام  و هةًجاػ فةن الؿغ ٌؿبب ايُغاباث جىانل لضي الصخو االإخإزغ به، هظه الؤيُغاباث

االإدُُحن به لاؾدُٗابها جدضص ؾلىهُاث التي بضوعها حُٗل جىانلاث هالاء االإدُُحن به وقِئا فكِئا في الأؾغة ، ومً 

  .زم في ؤحُاٌ ٖضًضة

ىغ وججضع الؤقاعة ؤن الؤيُغاباث االإغجبُت بالؿغ الىفس ي لا جسخفي بالًغوعة ٖىض الىكف ٖنها، الاوكُاع والؤهياع االإب

ا ختى بٗض  الظي بىاه الُفل ؤزىاء الخبراث الٗلائلُت م٘ الآباء ؤهفؿهم الظًً اهفهلىا جدذ جإزحر الؿغ ًٓل ؾاعٍ

بن الخبراث التي لا ًمىً جغمحزها جيىن مسخلفت صائما مً زلاٌ الهىع، االإىاكف و الاًماءاث، فخٗابحر  .الىكف ٖىه

ٓهغ هظ
ُ
ه الخٗابحر والؿلىواث ؤًًا الخٗاعى االإىحىص م٘ اليلماث التي ًخم الىحه ؤو الؿلىهُاث صلُل ٖلى طلً وكض ج

 "الخلفٔ بها و كض جيىن في بٌٗ الأخُان مغاًغة )في غحر مياجها( جماما ملاعهت بالىيُٗت، هظه حؿمى "حؿغباث

"suintements "في قيل  الؿغ. والؿبب في طلً هى ؤن الأخضار التي لا جىي٘ في ولماث صائما ما جغمّؼ بكيل حؼئي

 .بًماءاث ومىاكف وؤخُاها ؤزغي في قيل نىع جٓهغ وجغوي في الأؾغة

لت في  وكض جيىن مكيلت الُفل الظي ًىاحه الؿغ: ؤهه لا ٌٗغف الحاٌ ؤو الىي٘ الظي ًيؿبه الإا ًغاه لظا فهظه الُغٍ

 -و آزغ ًمىً ؤن ًدضر ايُغاب لصخ -ؤخض الىالضًً بكيل زام -الىٓغ بلى الؿغ حؿمذ بفهم ؤن الصخو 

 (Tisseron, 2008, pp 88-96).صون بعاصجه ؤو ختى صون ؤن ًإزظ طلً في الحؿبان -الُفل بكيل زام 
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  :خلاصت

ما ًمىً اؾخسلانه مً ما جم ٖغيه في هظا الفهل ، هى ان الترمحز بهفت ٖامت لِـ فلِ زانُت مً زىام 

ٗب والغؾم هظا الازحر الظي ًخضزل 
ّ
ٗغ والأؾاَحر والل

ّ
قٗىع خُث جىحض في الك

ّ
الأخلام واهما هى كاٖضه مً كىاٖض اللا

ت  رمحز بهفت ؤؾاؾُت في حمُ٘ مغاخله، فالغّمؼٍ
ّ
ت للافهاح ًٖ الىاك٘ الىفس ي الضازلي االإللم مً زلاله الت يغوعٍ

ت للغؾم لِؿذ فلِ جدلُل واؾلاٍ للظاث، بمٗنى ًجض له الفغص جدلُلا في الحُاة االظي لا  لٗاصي والجىاهب الغمؼٍ

ت لغؾىم  لت اؾخلباٌ وجفؿحر جىحه الاوؿان او الفغص الى الٗالم االإدُِ ، فاللُمت الغمؼٍ الغؾم ٌٗمل همغآة بُغٍ

ً ، خُث الخبراث االإٗاقت لها صوع الا  زهىنا في  حض مهم في قيل الغؾمَفاٌ جٓهغ ازخلاف البٌٗ ًٖ الازغٍ

ووىن ول َفل كض ٌكهض  ًٖ الص يء ولِـ ما ًغاه( ؾىىاث اًً الغؾم ًيىن عمؼي ؾحرؾم الُفل ما ٌٗغفه 7-4ؾً)

له نٗىباث ونغاٖاث ازىاء همىه والتي بضوعها ًمىً ان جيخٓم وجترسخ ماصًت  الإٗاهاة هفؿُت خُث جسخلف َغٍ

لت جمثُله لهظه الخبرة ، هظا ما ؾىٗمض الى جلضًمه في الفهل  غٍ الخٗبحر ٖنها مً َفل لازغ بازخلاف الخبرة االإٗاقت وَ

 .االإىالي في ما ًسو الخٗبحر ًٖ االإٗاهاة الىفؿُت ٖىض الُفل
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 :ثمهيد

ه الىٟس ي، ٞاالإؿألت االإُغوخت والتي جدخاج ئلى خلى٫ هي الخٗغٝ ٖلى أؾباب  ٧ل َٟل ٢ض ٌكهض نٗىباث في همىِّ

خ مإصًت ئلى مكا٧ل هامت ُٞما بٗض، لخخمثل في جٓاهغاث  لاماتها والتي ًم٨ً أن جيخٓم وجغسَّ االإٗاهاة الىٟؿُت وٖ

ل٪ بٗض أن ًًٟي الُٟل ما بضازله ٖلى ويُٗاث ومىايُ٘ ؾلى٦ُت مترحمت للىا٢٘ الىٟس ي الضازلي للُٟل وط

ٟا٫ًىي٘ أمامها .٧ل  ٌِٗكىن ججغبت الهغاٖاث الٗلائ٣ُت التي ٢ض حؿبب هىٕ مً االإٗاهاة الىٟؿُت للُٟل ٚحر اهه  اَلأ

 الإمحزاث الجهاػ الىٟس ي 
ً
 جِبٗا

ً
هىا٥ ٞغو٢اث ٞغصًت في ٦ُُٟت الخٗامل مٗها ومجابهتها وأق٩ا٫ ْهىعها وطل٪ َبٗا

 . وئم٩اهُاجه الضٞاُٖت

ش  في هظا الٟهل الظي ًدىاو٫ : ئلُهوهظا ما ؾيخُغ١  ٟها لٛت وانُلاخا وجاعٍ االإٗاهاة الىٟؿُت خُث ًخًمً حٗغٍ

 الأزحر جُىع االإهُلح، و٦ظل٪ جٓاهغاث االإٗاهاة الىٟؿُت بالإياٞت ئلى أؾباب االإٗاهاة الىٟؿُت ٖىض الُٟل وفي 

 .االإٗاهاة ٦مدغ٥ في الٗلاج الخدلُلي
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 :وشأة مصطلح المعاهاة. 1

 :الألم. 1.1

  ."الُب ٌٗغٝ الألم ٥ " زبرة شخهُت وطاجُت" وأًًا '" ْاهغة ٖلى وحىص جٟاٖلاث م٣ٗضة

٠ُ البُىلىجي ٥" واخض مً الىماطج الُبُُٗت " L'esquisse" في ٦خابه ٞان ٞغوٍض ٖغٝ الألم اعجباَا بدضوص الخىْ

٢خدام ٦مُاث ٦بحرة مً هى" ا ٞالألملح٣ائ٤ هٟـ مغيُت "، ٞكل في الخىُٓم. أما مً خُث مهُلحاث الُا٢ت 

 (Marble, 2011)"الُا٢ت للجهاػ الىٟس ي

ٞالىن٠ الٟغوٍضي لا ٌكحر ئلى أي مى٢٘ ٫"مهضع االإٗاهاة". (non localisé) مً حهت االإٗاهاة لها زانُت ٖضم الخمى٢٘

(.ٜ ُٞما ًخٗل٤ , Tapia ,& Bertrand) 2017ومً حهت أزغي ٞاالإٗاهاة لها زانُت ػمىُت لأنها حكحر ئلى االإُل ئلى الخٟغَ

أن "أخض Tapia& Bertrand(2017)بالجاهب الؼمني ٞهى الخانُت الأؾاؾُت ل٩ل ماهى نضمي لظل٪ ج٣ترح ٧ل مً 

  "جأزحراث الهضمت هي ججاوػ الؼمان

في ْاهغة الألم ٞاهىا هىاحه بك٩ل مباقغ جل٪ اللحٓت الأولى م٘ وحىص ا٢خدام ٞىعي للىٓام مً ٢بل م٣ضاع ٦بحر مً 

لضًه زانُت االإ٩ان ما ٌؿمذ ببىاء خضوص ما بحن الضازل والخاعج، و٢ض ٖبر ٞغوٍض ًٖ  ٞالألمالُا٢ت وفي هٟـ الى٢ذ 

ًم٨ً أن ٌٗمل صازلُا في  ٞالألمالؤصعا٥ الضازلي والخاعجي"، هظه ال٨ٟغة في ٢ىله:"ئن الألم ًأزظ الىؾِ ما بحن 

الحالت التي ٩ًىن ٞيها الهغوب لا ًيخج ٖىه ه٣و في مخُلباث الٗمل، مثلما في خالت الحاحت. ٞالٟغ١ الغئِس ي أهه لا 

 (  ,2004Feboًىحض باليؿبت للؤلم ٖمل مدضص مثلما في ئقبإ الحاحت )

خباع أن الجؿم في البضاًت لِـ لضًه  ئلىل٣ائُا ئن مهضع الألم ًم٨ً أن ٌٗؼي ج م٩ان في الجؿض، م٘ الأزظ بٗحن اٖلا

زانُت الخمُحز صازلي أو زاعجي في الخىُٓم الىٟس ي. وان ٧اهذ هىا٥ ئم٩اهُت أزغي لاخخىاء الألم صون ئُٖاء ماصة 

 (Guillèn, 2012, p18-23) .ؾامت ٞؿخ٩ىن مً زلا٫ الخمثلاث ومً زلا٫ الٗملُاث الىٟؿُت

 :من الألم إلى المعاهاة. 2. 1

ئطا عحٗىا ئلى الخٟؿحراث الأنلُت في الخدلُل الىٟس ي ٞمً الىاضح أن ٞغوٍض اهخم بالألم في و٢ذ مب٨غ حضا، و٢ض 

ا٢ترح اهه ٖلى مؿخىي همىطج ئنابت حؿضًت الألم هى هدُجت ازترا١ مخبىٕ بتر٦حز اؾدثماعاث الصخو خى٫ م٩ان 

  .الألم
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اصة في الخىجغاث صازل هٓام ؾلُم، الؤخباٍُٞما ًخٗل٤ بالألم الىٟس ي ٣ٞض محزه ًٖ " أما ًمثل  ٞالألم" الظي ًمثل ػٍ

ٌ مً زلا٫ نغٝ َا٢ت حٗاص٫ جل٪ التي  زغ١ خ٣ُ٣ي و٢ُٗت في خضوص الأها لظا ٞأن هظا الصخو ؾُداو٫ الخٗىٍ

 (Chabert, 2014).ئٞغاٚها ئلىم لازتر٢ذ ، ختى لى ونل الأ

 :الألم والصدمة الىفسية.1.2.1

لظا ٞاهه لا ًم٨ً الحضًث ًٖ الألم بمٗؼ٫ ًٖ الهضمت الىٟؿُت، و٢ض جدضر ٖنها ٞغوٍض في الٗضًض مً االإدُاث. 

والتي جضٖى للىٓغ للهضمت مً حاهبحن مترابُحن ولهما مٗنى أؾاس ي في الخدلُل الىٟس ي وهما الألم ٦هضمت هٟؿُت 

لِك٩ل هاحـ هغحس ي مهم ًإزغ ٖلى ٢ضعاث الاؾدثماع ، ٖبر ٣ٞضان ٖلى الحب او جمثُل  ًإصي ئلى الحض مً ٖمل الأها

االإى٣ُت االإخأزغة. والألم ٦ٗغى هٟس ي لىىٕ زام مً الهضماث ٌٗخبر هىا ب٣ٟضان م٩اهت الخٗبحر ًٖ بٌٗ الهغاٖاث 

 لُدل م٩ان مٗاهاة هٟؿُت لاً
ً
ذ بهاالىٟؿُت والٗلائ٣ُت في ق٩ل ألم ًخم الكٗىع به حؿضًا  م٨ً الخهغٍ

(Pedinielli&Rouan, 1997). 

 :والحداد الألم.2.2.1

ٞالحضاص هى خالت مً ال٣ٟضان، الاهٟها٫، الازخٟاء أو الؼوا٫ أو الُٛاب الظي جم ِٖكه ٦سؿاعة. ٞالحضاص ٌٗخبر عصة 

  (Kamieniak,2004) باليؿبت لٟغوٍض همىطج الألم الىٟس ي أنبذٞٗل مُٗىت ًٖ ٣ٞضان االإىيىٕ الظي 

بالخالي ٞان ٖالم الٟغص ًىدهغ في ه٣ُت واخضة خُث أن حمُ٘ الخمثلاث الأزغي جهبذ ٚحر مؿدثمغة بك٩ل ٢اس ي 

ئلى جثبُِ ٌكل مغجبِ بٗضم الاؾدثماع بالتزامً م٘ ألم قضًض بٗض  ئ٧لُي٨ُُا مً الجز٠ً الىٟس ي، وهظا ًترحم٦ىىٕ 

  .الؤٞغاٍ في الاؾدثماع

 :الألمثجربة .3.2.1

مً االإلاخٔ أن الألم الىٟس ي هى عص ٞٗل الأها للحٟاّ واؾخٗاصة اهضماحها وهي هاججت ًٖ مىاحهت خالت مً ال٤ًُ 

والعجؼ مً الخٗامل م٘ الىيُٗت وحُٛحر مؿاع الحضر وه٨ظا ٌكغح ٞغوٍض أن الألم ًتر٥ ٖلامت مهمت للٛاًت بدُث أن 

،الخأزحراث واُٖت بد٨م حٗغ٠ٍ ٞغوٍض الظي ٧ان ًمحز الألم ًٖ مازلاإالإت هٟؿها جسل٤ ئخؿاؾا مطا٦غة الخجغبت االإ

 .(Lacrcoix, 2004) الخأزحراث الأزغ ًمثل ال٣ل٤ والؤؾدُاء
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 :المعاهاة الىفسية.3.1

ت، ٞاالإٗاهاة حٗ ئن االإٗاهاة جدمل مٗنى الخدمل، الخجغبت، جدمل قِئا ٚحر ؾاع، بِىما الألم لا ًخم  نيالؼمً والدؿىٍ

 ٤ الك٩اوي، م٘ طل٪ لا ًم٨ً ٞهل االإٗاهاة ًٖ  أمامالخٗبحر ٖىه ئلا مً زلا٫ الب٩اء في خحن أن االإٗاهاة جٟخذ الُغٍ

 (..… ,Gros & Lanteri) الألم بك٩ل ٧امل ٞاالإٗاهاة هي ال٣هت :"و٧ل ألم لا ًمىث ًهبذ مٗاهاة

مً حهت أزغي ، االإٗاهاة ًم٨ً أن جخٛظي ٖلى ال٣ل٤ ، وجى٢٘ الخؿاعة أو ال٣ٟضان التي ٢ض جهبذ لضي بٌٗ الىاؽ 

 (Herve, 1997, .pp 1-3).مك٩لت لٗلا٢تهم م٘ الٗالم

 االإٗاهاة هي أخض مجالاث الخبرة خُث مً االإًلل جمثُل الخجغبت الجؿضًت والخبرة الىٟؿُت بك٩ل مىٟهل ،

ا  الؤخؿاؽلم" في االإ٣ام الأو٫ ئلى الجؿم: ئهه ئخؿاؽ مإلم ًخم حكحر ٧لمت "أ ًً به في حؼء مً الجؿم ، ول٨ىه أً

: ٌٗغّٞها لاعوؽ
ً
 Larousse قٗىع مإلم لظل٪ ًهبذ الحضًث ًٖ الألم االإٗىىي. بِىما ئن ٧لمت "مٗاهاة" أوؾ٘ هُا٢ا

  .لكٗىع بٗضم الغاخت ، مسخلُحن بك٩ل وز٤ُبأنها ألم حؿضي أو مٗىىي وهظًً البٗضًً ، أو هظًً الجاهبحن مً ا

ت زهىنُت الألم  مـ ٧امل وحىص الٟغص ٞاهه مً الًغوعي مٗغٞ وختى ًم٨ً ٞهم ٠ُ٦ للؤلم أن ًهبذ مٗاهاة وٍ

ٖىض الُٟل الهٛحر، ٞاالإلاخٓاث التي جم ال٣ُام بها خضًثا جمذ االإلاخٓت في الآوهت الأزحرة ، ولم جهبذ مٗالجت آلام 

لت أن الجهاػ الٗهبي للهٛاع ٧ان ٚحر الُٟىلت ٖامت  ٗالت ئلا في الؿىىاث الٗكغ االإايُت. ٧ان ٌٗخ٣ض مىظ ٞترة َىٍ وٞ

ٟا٫ زًٗىا لٗملُت حغاخُت لٟترة  !هاضج وبالخالي ٧اهىا أ٢ل خؿاؾُت للؤلم خ٣اص هي أن اَلأ ئخضي ٖىا٢ب هظا اٖلا

٤ ٢م٘ الىعي و  لت جدذ الخسضًغ ، ول٨ً بضون حؿ٨حن ، أي ًٖ َغٍ  .ل٨ً صون اؾخسضام االإىعٞحن ل٣م٘ الألم.نَىٍ

م  م٨ً الىنى٫ ئليها جدذ الخىىٍ هدً وٗلم الآن أن الآلام التي حٗاهيها خالت ٣ٞضان الىعي ًم٨ً خٟٓها م٘ طل٪ وٍ

 .االإٛىاَِس ي

هغحؿُت، وهجض  ٦انابتٞٗل االإٗاهاة في خض طاجه ٌٗاف  ئلاأناالإٗاهاة  أنلالألم الجؿضي  أن اهه بٌٛ الىٓغ ًٖ

زاع هظه الؤنابت الجرحؿُت في نىعة الظاث التي جى٣و ٢ُمت الصخو ) الكٗىع بأهه ي٠ُٗ، ٚحر ٢اصع، الكٗىع آ

ا به ٦ضٖم نالح 
ً
ٌ الجؿض. لم ٌٗض الجؿم مٗترٞ ٣ضان الث٣ت وزانت في ٢ضعاجه الجؿضًت أو عٞ بالخؼي والعجؼ( وٞ

ً وان آلامه  ت. ِٞكٗغ الٟغص اهه مسخل٠ ًٖ الآزغٍ ٚحر ٢ابلت للخىانل زانت مً خُث الجاهب للكٗىع بالهىٍ

 (Gilloots, 2006 .pp23-32) .الٗاَٟي والىٟس ي
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  :الفرق بين الألم والمعاهاة الىفسية.1.3.1

والخ٨ٟحر، بحن االإدخىي  الؤخؿاؽحك٩ل الخبرة االإإالإت ًٞاءا مًٟلا للخ٨ٟحر في الٗلا٢ت بحن الجؿض والىٟـ، بحن 

  .واالإٗنى

به ٦ما لى أهه مخمى٢٘ في أًٖاء مُٗىت مً الجؿم أو في ٧امل  الؤخؿاؽٞان الألم ٖىا٠َ ًخم Paul Ricoeur خؿب

الجؿم، بِىما مهُلح االإٗاهاة جإزغ بك٩ل واؾ٘ ٖلى الخ٨ٟحر، الخُاب، الٗلا٢ت م٘ الظاث، الٗلا٢ت م٘ الآزغ، 

أ٦ثر في حاهب الؤخؿاؽ لضي الٟغص و"  ًٓهغ ٦مهُلح َبي، بِىما االإٗاهاة ج٣٘ ٞالألمالٗلا٢ت باالإٗنى وبالاؾخجىاب"، 

ل قٗىعه ئلى وكاٍ لٛىي، ًم٨ً اٖخباع االإٗاهاة امخضاص ٖاَٟي للؤلم، لهظا ًم٨ً الخأ٦ُض أن الألم لا  الضلالت" أي جدىٍ

٨ٗغ مٗاالإها  .(Denizeau,2013,p35) .ًخمى٢٘ في الجؼء االإهاب مً الجؿم ل٨ىه ًضزل في ٧امل خُاة الٟغص وَ

 :اة الىفسيةمفهوم المعاه.2

 :لغة.1.2

، الؤطٖانوالتي حٗني الخًىٕ أو  "Sufferentia "ال٩لمت اللاجُيُتأحى مً  " Souffrance" "مهُلح "االإٗاهاة أنلئه

ا أن ٩ًىن في الاهخٓاع. ٞالصخو االإىحىص في زًم  ًً الاوٛماؽ، الخدمل، ٞأن "٩ًىن الصخو في مٗاهاة" ٌٗني أً

ت ، مً االإغؾل ئلُهاالإٗاهاة هى الصخو الظي ًيخٓغ   (Clément,2003, p14).الدؿىٍ

 Séminaire sur la lettre » ٞالخُاب أو الغؾالت ج٩ىن مىي٘ مٗاهاة مالم جهل ئلى مخل٣ي خؿب ما أوعصه لا٧ان في

volée ».(Roussillon, et Dubouchet, 2006, p73 - 87) 

 :إصطلاحا.2.2

ٞان االإٗاهاة الىٟؿُت هي  Dictionnaire international de la psychanalyse خؿب ال٣امىؽ الضولي للخدلُل الىٟس ي •

تراب والخىا٢ٌ الظي لا ًم٨ً الخٛلب ٖلُه، ٞهي مى٠٢ صٞاعي، وهي مىحهت للخس٠ُٟ مً ال٣ل٤" أي  "هدُجت اٚلا

تراب( وهي جهضع ًٖ الصخو )٦ضٞإ يض ال٣ل٤( ٧اؾخجابت لهغإ هٟس ي )خب  ٦غاهُت(  -مٗاهاة مً )العجؼ واٚلا

 ,Cloës, 2007)هدى مىيىٕ ما. وهي حكحر ئلى البٗض الىٟس ي والتي جىُىي يمىه ٖملُت الخ٨ٟحر )الخل٤ ، الاعنان

p111). 

أن االإٗاهاة حكحر وجدضص الجاهب االإإلم الظي ًسو وحىص ه٣و هام والظي ًىلض الحُاة Bokanowskiح ًىض •

جب الخمُحز بُنها وبحن الألم   وال٣ل٤، ٞدؿبه ال٣ل٤ ًمثل حٗبحر عئِس يالىٟؿُت" وٍ
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الؤخباٍ بِىما -ًٖ االإٗاهاة الىٟؿُت بِىما ًمثل الألم جٓاهغاث ٢اؾُت وقضًضة للمٗاهاة، ٞاالإٗاهاة ج٣٘ في سجل اللظة

 (Barbier, 2004,  pp1699-1704) .الألم ٣ً٘ ماوعاء اللظة

ٗهابي، ٟٞي وا٢٘ الأمغ االإٗاهاة صلُل ٖلى وحىص نغإ ئلى أن االإٗاهاة مغجبُت بالهغإ ال) Bertrand 1996(حكحر  •

هٟس ي م٣ُض للٟغص.مً حهتها ٞاالإٗاهاة جغجبِ بالبٗض الغمؼي مً زلا٫ الضا٫ ٞهي جمثل مىيىٕ ٖمل الاعنان و ئُٖاء 

ل مثلا( مما ٌؿمذ بالخس٠ُٟ مً االإٗاهاة   ,Cloës,  2007).مٗنى مً زلا٫ ال٨ك٠ بالاؾخٗاهت بىؾُِ زالث )٧الخدىٍ

P114) 

مً زلا٫ هظه الخٗاع٠ٍ والتي هغي ٞيها أن ٧ل باخث أزظ مٟهىم االإٗاهاة مً حاهب مٗحن ,هغي بظل٪ أن ال٣امىؽ 

في مى٠٢ صٞاعي مٗحن لا ٌؿخُُ٘ Paradoxeالضولي للخدلُل الىٟس ي ًغي أن ؾبب االإٗاهاة هى وحىص هىٕ مً الخىا٢ٌ

ً خاولىا ئًجاص جمى٢٘ للمٗاهاة أمام مٟهىم الألم  بظل٪ الٟغص جسُُه ,ُٞما هغي أن أنل  ئنها الؤخباٍ,أم-اللظة-الآزغٍ

ض للٟغص ِ
ُّ  (Benyamin, 2013).لهغإ ٖهابي وجغمحز لهغإ هٟس ي صازلي م٣

  :التوجهات الىظرية المفسرة للمعاهاة.3

 :المقاربة التحليلية الكلاسيكية للمعاهاة.1.3

ت الخدلُلُت ٣ٞض اٖخبر االإٗاهاة ٖلى أنها االإدغ٥ الغئِس ي للٗلاج ٣ٞض ٦خب خى٫ طل٪  ٖىضما أوكأ ٞغوٍض ال٣ىاٖض الىٓغٍ

:"ل٣ض خان الى٢ذ لضعاؾت ال٣ىي التي جثحر الحغ٦ت في الٗلاج ؛ واالإدغ٥ الغئِس ي لهظا الأزحر هى مٗاهاة 1912ؾىت 

بخه في الكٟاء"با غث الُٗاصة لٟغوٍض الٗضًض مً الٟغم لإزباث االإغٌٍ ، والتي جيبٗث مىه عٚ لإياٞت ئلى طل٪ ، ل٣ض وٞ

ت ، وبك٩ل زام مً زلا٫  غاى التي ًخم ٞهمها ٖلى الىدى الظي ٌٗبر ًٖ مٗاهاة الٟغص ، آعاءه الىٓغٍ  مثلما فياٖلأ

ا )وهى الخٗبحر ًٖ االإٗاهاة الىٟؿُت مً زلا٫ الجؿم  (Cloës, 2007, p132).الهؿخحرً

ما٫ الأولى لٟغوٍض في الخدلُل الىٟس ي ٣ٞض اٖخبر ٞغوٍض أن أو٫ ألم ٌكٗغ به االإىلىص الجضًض هى طل٪ العجؼ  زلا٫ اٖلأ

  .أمهالظي ٌكٗغ به الغيُ٘ ٖىض اهٟهاله ًٖ 

  .هظه الخجغبت ججٗل الُٟل ًغي هٟؿه في ُٚاب حظعي للآزغ

الألم هى عص ٞٗل خ٣ُ٣ي ل٣ٟضان االإىيىٕ بِىما ال٣ل٤ هى عص ُٞما بٗض ا٢ترح ٞغوٍض الخمُحز بحن الألم وال٣ل٤ خُث أن "

 ٞٗل ٖلى الخُغ الظي ًىُىي ٖلى ال٣ٟضان و٦اياٞت هى عص ٞٗل ٖلى زُغ ٣ٞضان االإىيىٕ في خض طاجه

".(Fleming, 2006, p196) 
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االإٗاهاة التي جيخ٣ل ٞغص. ئن  أيًىبهىا الخدلُل الىٟس ي ئلى يغوعة ٖضم ججاهل االإحرار الأؾغي اللاقٗىعي الظي ًدمله 

مً حُل ئلى آزغ صون أن جخم مٗالجتها ًم٨ً أن حٗم٤ مً خضة االإٗاهاة الىٟؿُت أو االإغى ال٣ٗلي. و ًم٨ً جهىع 

٣ت لاقٗىعٍت في  ٠ُ٦ ًدمل الٟغص االإٗاهاة الىٟؿُت مً شخو ما أو أن ًى٣ل الٟغص مٗاهاجه الىٟؿُت للآزغ بُغٍ

  .الإٗاهاة الىٟؿُت مً الآزغ ًم٨ً أن ج٩ىن عاحٗت ئلى ش يء مً الخىا٢ل الىٟس يخغ٦ت ٖبر الأحُا٫، بالخالي ٞان خمل ا

سُا ٣ٞض آزاع ٞغوٍض مؿألت الخىا٢ل الىٟس ي مً زلا٫ الؤعر الىٟس ي زم أجذ أٖما٫ االإدللحن الىٟؿاهُحن للؤَٟا٫  جاعٍ

ًم٨ً أن ججٗل الأقُاء التي جٓهغ ٖىضه ٦ٗغى الإٗاهاة ٚحر  ٖنها في خُاة الُٟل ثأن الأقُاء االإؿ٩ى  F. Doltoمثل 

مباح بها ولهظا ٞانها الؤنٛاء ًخمدىع خى٫ ما وعاء الٗغى وهظا ما ٌؿمذ بٟهم أمثل بالدؿاؤلاث الخانت بالُٟل 

الٗغى والظي ًُىع ايُغاباث هٟؿُت م٩ان -خالاث الُٟل 2007ؾىت .D.Wو (Mathelin-Vanier) وخُاتها الىٟؿُت

 ي م٣ٗض لخىُٓم م٣ٗض وكأ في خُاجهالىالضًً مكحرا ئلى أن الٗغى ٖىض الُٟل هى ٖباعة ًٖ جمثُل هٟس  أخض

 (Cloës, 2007, p154).لُدخٟٔ بال٣ُمت الىحضاهُت

  : المقاربة التحليلية الجماعية.2.3

مً الؤخباٍ مخأنلت في الحُاة طاتها. ٞهي ججغبت مخضازلت مابحن  االإٗاهاة ججغبت قضًضة أو م٨ثٟتRené Kaës ٌٗخبر

غة. ٞهي مؿاهمت بىاءة في خُاجىا الىٟؿُت، مجؼئت، والؤٞغاَالى٣و  مابحن الُٛاب والىحىص ومابحن ال٣ٟضان والىٞ

٫ الغابِ جدؿم بالهغاٖاث و ٚحر مكبٗت بضاًت ٢بل ٧ل ش يء. وهي أًًا اللجىء ئلى الآزغ والبدث ًٖ الٗىاًت مً زلا

ٞدؿبه االإٗاهاة االإغيُت لا جخدضص ٣ِٞ مً زلا٫ جأزحراتها التي جسو ؾىء الخىُٓم والخضمحر .٢بل أي ٖلاج هٟس ي

ائ٠ الىٟؿُت: الخ٨ٟحر، الخسُل، االإهاعاث الحغ٦ُت، الؤصعا٥، ٞاالإٗاهاة االإغيُت هي ٖائ٤ صائم للحب،  الٗم٤ُ للىْ

ًالٗمل، اللٗب، وهي ج٣ترن صائما بٗضم ئم٩اه  ُت ئوكاء عابِ خب مكب٘، بمٗنى زال٤ للحُاة م٘ الظاث وم٘ الآزغٍ

.(Kaës,  et al, 1996, .p19) 

و بهظا جُىعث ٨ٞغة الخىا٢ل ما بحن الأحُا٫ مٗبرة بٗم٤ الٗلا٢ت اللاقٗىعٍت ما بحن الأٞغاص وجأزحرها ٖلى الحُاة 

ًم٨ً ال٣ى٫ بأن  لضي الأخٟاص، ئ٧لُي٨ُُاالىٟؿُت التي جيخ٣ل مً حُل ئلى آزغ مىخجت جأزحراث ًم٨ً الخٗغٝ ٖليها 

، مساوٝ أو (des non-dits)لؤؾغاع، ما لا ًم٨ً الؤٞهاح ٖىه صازل الٗائلت ًم٨ً أن ًدضر جىا٢ل لالخىا٢ل ًمثل 

 .(Calicis, 2006) .نضماث والتي حؿبب جأزحراث ٖلى هٟؿُت الأخٟاص
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جب الخمُحز بحن االإٗاهاة الىٟؿُت التي ج٨مً في  ًخدضر عووي ًٖ وحىص مٗاهاة جخٗل٤ بالغابِ وهي لِؿذ مغيُت وٍ

ً أو خٟٔ أو خل  الإغيُت لهظه االإٗاهاة، ٩ٞل التزام بهظا الغابِ ًدمل زىابذ االإٗاهاة: ٞىدً عابِ والأق٩ا٫ ا أيج٩ىٍ

 .وٗاوي مً زُباث الأمل، الخىا٢ًاث... وطل٪ بؿبب الاؾدثماعاث والخمثلاث التي ًبىيها ٧ل شخو في الغابِ

ٟؿغ ازخلالاث مدضصة ووحىص مٗاهاة لا جغجبِ ٣ِٞ بالخهائو الٟغصًت للؤ شخام ئن الغابِ االإغض ي ًه٠ وٍ

 (Kaës, 2008).االإك٩لحن للغابِ لىخضها بل جغجبِ أًًا بٓغوٝ الغابِ لضي هإلاء الأشخام

 : المقاربة التحليلية للطفولة المبكرة3.3

ئن أ٦ثر االإٗاهاة الىٟؿُت التي لا جدخمل هي صائما جل٪ التي ٌٗاوي منها الجاهب الُٟلي للظاث، الُٟل صازل الظاث، 

وختى الغيُ٘ صازل الظاث. و لا حٗخبر االإٗاهاة لضي الغاقض مدضزت للخلل ختى وئن ٧اهذ ٖىُٟت ومإالإت وجمـ الأحؼاء 

 .ئخضازا للخلل، ولا ًم٨ً اخخمالها وأ٦ثر ٗاهاة الُٟلُت هي الأ٦ثر ؾىءا الىاضجت التي حؿخسضم االإىاعص الخ٨ُُٟت بل االإ

ش الُٟلي )مً عيُ٘ ئلى مغاه٤( ،  ًم٨ىىا أن ه٣ى٫ في ٖلم الىٟـ االإغض ي بك٩ل ٖام أنها ئن وحضث مهاصعها في الخاعٍ

ش ال٣بلي للٟغص ٞانها جخٗل٤ ٚالبا ب"ٖىصة الُٟلُت ي ًجٗل الٟغص ٌٗاهيهى طل٪ االإٗاهاة وال٤ًُ الظ ."وختى في الخاعٍ

 (Bonneville, 2010) .الُٟل ، الُٟل صازل الغاقض ، الغيُ٘ صازل الُٟل والغيُ٘ صازل الغاقض

 : ٣ٞضان، وخضة....ئلخأق٩الهواخضة مً بحن هماطج هظه االإٗاهاة الُٟلُت مخمثلت في ججغبت الاهٟها٫ ومسخل٠ 

اث مماعؾاث الخدلُل الىٟس ي ومماعؾاث الغٖ اًت الىٟؿُت بهٟت ٖامت جخًمً ٚالبا ٨ٞغة ان ٧ل ما ًدمله ئن هٓغٍ

سه و مً االإإ٦ض أهه عاح٘ ئلى مايُه  .االإغٌٍ مغجبِ بخاعٍ

ت في بىاء الصخهُت وفي جُىع االإغى الىٟس ي ئن م مً طل٪ يغوعٍ  ,Fonagy) .ز٣ل الخبرة الُٟلُت االإب٨غة هي بالغٚ

2001) 

بت مً أؾُىعة الأم الؿِئت و٦ظل٪ ًم٨ً الؤقاعة ئلى أؾُىعة الايُغاباث التي ج سو الخٟاٖلاث االإب٨غة وهي ٢غٍ

ُما ًسو الهضماث االإب٨غة ٞاهه مً الهٗب الخ٨ٟحر بأن نضمت واخضة مب٨غة ًم٨ً أن جإزغ  أؾُىعة الهضماث، وٞ

٣ت مؿخمغة وؾامت ونضمُت هى ما ًجٗل الأمغ  بك٩ل صائم في جُىع الىٟؿُت، بل ج٨غاع الخبراث بُغٍ

مؿإولىن ٖنها والتي جدضر  أنهمالٗضًض مً الآباء ًبدثىن ًٖ الهضمت التي ٌكٗغون  .(Bonneville, 2010)نضمي

ىب ُٞه... الخ. ومً هىا ًم٨ً االإغوع مً أؾُىعة أَٟالهمايُغاب في همى  : اهٟها٫ مب٨غ، اؾدكٟاء، خمل ٚحر مغٚ

، ٞما ٌٗاوي مىه الُٟل لِـ (La parole salvatrice)ئلى أؾُىعة ال٩لمت االإى٣ظة (Mythe de traumatisme)الهضمت

الهضمت بل ُٚاب ال٩لماث خى٫ الحضر في اهخٓاع الأزهائي الىٟس ي أو االإدلل الىٟس ي الظي ًأحي لُدغع ال٩لمت 
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سه.  ال٩لمت االإى٣ظة في الخدلُل الىٟس ي ج٣ىم ٖلى همىطج  وأؾُىعةاالإىاؾبت: أن ًً٘ في ٧لماث أو أن ًغوي للُٟل جاعٍ

٨ًك٠ اللاقٗىع: ما ٌٗاوي مىه الٟغص هىالٟكل في ال٨ك٠ ًٖ اللاوعي ، والخٟؿحر ؾىٝ ٌٗالج هظا  الخٟؿحر الظي

 (Ciccone, 2008,  pp 133-147) .الُٗب

 :ثظاهرات المعاهاة الىفسية عىد الطفل.4

ًم٨ً حٗغ٠ٍ االإٗاهاة الىٟؿُت ٖلى أنها مكاٖغ أو أخاؾِـ التي ًم٨ً أن جٓهغ بٗض الخٗغى لخبرة مإالإت وهي في هظه 

 .الحالت جمثلاث هٟؿُت للؤلم

ئن االإٗاهاة ٚحر ْاهغة ٖلى حؿض الٟغص، ٞهي لِؿذ ئنابت أو آٞت ٖلى ؾُذ الجؿم، ٞسهىنُتها ج٨مً في مى٢ٗها 

 .خب االإٗاهاة و هظا ما ًجٗلها ْاهغة أ٦ثر ح٣ُٗضا مً الألمالظي ٣ً٘ في زُاب الٟغص نا

جيخج االإٗاهاة ًٖ ٖملُت وي٘ الألم في ٧لماث)نُاٚت الألم( ، ٞهي حكحر ئلى ٖملُت اعناهُت جىُىي ٖلى مكاع٦ت واُٖت 

و الًٟ هى مثا٫ االإٗاهاة هي ئبضإ أو زل٤ ٌؿمذ ئلى خض ما بالاؾخٗاعة وجغمحز الاهٟها٫،  .أو ٚحر واُٖت لظاث الٟغص

 .في االإٗاهاة الؤبضاُٖت االإخأنلتلالخ٣اٍ الؤم٩اهاث 

ًم٨ً أزظ مثا٫ ًٖ الصخو الهِؿخحري الظي ٌؿخٗمل حؿضه للخٗبحر ًٖ مٗاهاجه التي لاًم٨ً له الخٗبحر ٖنها 

٣ت أزغي، لظا ٞهي جخمثل في حٗبحر مسجل ٖلى حؿض الهِؿخحري لظل٪ ٞهى ًخُلب ٞ٪ الٗلاماث مً أحل ئ ُٖاء بُغٍ

باث اللاقٗىعٍت  (Cloës, 2007,  pp.24-50).مٗنى وال٨ك٠ ًٖ الغٚ

االإٗاهاة الىٟؿُت لا جٓهغ ٖىض الُٟل بك٩ل واضح مثلما ٖىض الغاقض: ٣ٞض لا ًٓهغ الُٟل اي ٖلامت للمٗاهاة  ئن•

م٨ىه أًًا أن ًبرػ أالإه ف ٗىص للٗب ٦ما لى أن قِئا لم ًدضر، وٍ ي ق٩ل أس ى، ب٩اء الىٟؿُت ٣ٞض ًٓهغ ٖضم مبالاة وَ

  .وخؼن ُٞما بٗض

ا مً زلا٫ الًٛب والٗضواهُت ، اهخُاج، ٢ل٤، جمغص، ويُٗاث  ًً ًم٨ً للُٟل الخٗبحر ًٖ ال٤ًُ الٗاَٟي أً

  .(، ق٩اوي ؾ٩ُىؾىماجُتالأ٧له٩ىنُت، ايُغاباث ؾلى٦ُت )الىىم، 

ل الغمؼي جضٞٗهم ئلى اعنان االإٗاهاة ال ٟا٫ ٖلى الخدىٍ ىٟؿُت مً زلا٫ وؾاَت اللٗب أو الغؾم، ئن ٧اهذ ٢ضعاث اَلأ

ٟت غ طاث مؼٍ ٟا٫ ؾىٝ ًخٟاٖل مً زلا٫ جُىٍ وجد٤ُ٣  faux - self ٞاهه مً االإهم أن هخظ٦غ أن الٗضًض مً اَلأ

  .اهخاحاث لا حؿمذ باصعا٥ آزاع الهضمت

ر، الب٩اء، الًٛب، بٗض الهضمت ًخم الخٗبحر ًٖ االإٗاهاة الىٟؿُت ٦دالت زام ٚحر مدضصة وصون أي ٢ضعة ٖلى الهغا

ٖضم ال٣ضعة ٖلى الٟهم، الظهى٫ والضهكت. خُث أن الجهاػ الىٟس ي ٖاَل ًٖ الٗمل خُث ٩ًىن حامض ومكلى٫ 
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ت وكاٍ  حر ٢اصع ٖلى الىنى٫ ئلى الضلالاث التي ؾدؿمذ له بالاعنان وئصعاج هظا الحضر صازل اؾخمغاعٍ ومٛمىع وٚ

 ((Romano, 2007, pp 95 114 الىٟـ

ٞهي تهضٝ ئلى ٖمل هٟس ي زام  le signifiantاالإٗاهاة مغجبُت بالبٗض الغمؼي مً زلا٫ الضا٫  M. Bertrand خؿب

ل( مما ٌؿمذ بالخس٠ُٟ مً االإٗاهاة ,٢ض  باُٖاء ٤ الخدىٍ ٤ َغٝ زالث )ًٖ َغٍ مٗنى خُث ًخم ال٨ك٠ ًٖ َغٍ

 . ٩ًِىن هظا الُغٝ ٖباعة ًٖ لٗبت او ٖملُت عؾم ش يء ما ٩ًىن بمثابت وؾُ

بت  ٟخذ البٗض الخام بالغٚ وجغجبِ االإٗاهاة أًًا بالبٗض الخُالي لأنها جبنى ٖلى ٣ٞضان االإىيىٕ الظي ٌك٩ل الى٣و وٍ

 (Cloës, 2007,  pp.24-50).  الجزوة

 : القلق.1.4

 ، و ٢ض أولى الخدلُلُىن اهخماما ٦بحرا لهظا االإٟهىم باٖخباعه الأؾاؾُت ٌٗخبر ال٣ل٤ مً االإٟاهُم الٟغوٍضًت

٣ت الأها الإٗالجت هظا ال٣ل٤ بابا للضّزى٫ للئ  ٠ُ  بالأهمُتيُغاباث الىٟؿُت ٩٦ل، و حكحر َغٍ بما ٧ان لٟهم الخىْ

ٛه لهظا ال٣ل٤ ئًجابُا ٧ان أو ؾلبُا ٣ت جٟغَ   .الىٟس ي للٟغص و َغٍ

ت الخدلُل الىٟس ي: ٌٗخبر  • ت، ٣ٞض اهخم بضعاؾت ْاهغة ال٣ل٤ مً هٓغٍ ٞغوٍض مً بحن االإغحُٗاث الأؾاؾُت لهظه الىٓغٍ

حن مً ال٣ل٤؛ ال٣ل٤ االإىيىعي  زلا٫ ملاخٓاجه الُٗاصًت ٖلى الحالاث الٗهابُت التي ٧ان ٌٗالجها، و محز ٞغوٍض بحن هىٖ

ؼي صازلي ،و٦ما هى مٗلىم، هى هخاج زُغ زاعجي مٗغوٝ أما الثاوي ٞهى عص ٞٗل لخ ٞالأو٫ وال٣ل٤ الٗهابي. ُغ ٚغٍ

 : ٞان ٞغوٍض ًمخاػ بثىائِخه في جٟؿحراجه، ال٣ل٤ لضًه ٞؿغه بمغخلخحن

بت الجيؿُت مً الؤقبإ، ٞخخدى٫ الُا٢ت الىٟؿُت  ت ٞغوٍض الأولى في ال٣ل٤ ٞؿغ ال٣ل٤ ٖلى أؾاؽ مى٘ الغٚ هٓغٍ

  .االإغجبُت بالضاٞ٘ الجيس ي "اللُبضو" ئلى ٢ل٤

ت ٞغوٍض ال - بت حيؿُت هٓغٍ خه الأولى وأ٦ض أن حمُ٘ االإساوٝ االإغيُت في أؾاؾها هي عٚ ثاهُت ٣ٞض ٖض٫ ٞغوٍض مً هٓغٍ

 .(37.م2015جم ٦بتها)خاٞغي،

ج٠ُ٨ ٌِٗلٖىضما لا جخم٨ً الؿُا٢اث الضٞاُٖت مً الخهضي لل٣ل٤ ٞان الُٟل 
ّ
جُغى ٖلى ؾلى٥  خالت مً اللا

الُٟل واهٟٗالاجه ٖامت لُيكٛل بخل٪ الهغاٖاث ولا ًبدث ًٖ مىايُ٘ ئؾدثماع زاعحُت ، ٞالى٣و في جىمُت هظه 

ً حهاػ هٟس ي هل ى٨ٗـ طل٪  (Fragile) الؿُا٢اث الضٞاُٖت ٢ض ًإصي ئلى ج٩ىٍ ٚحر ٢اصع ٖلى م٣اومت الهغاٖاث، وٍ

بىاء ٖلا٢اث ئحخماُٖت مغهت م٘ الآزغ وم٘ الأ٢غان ،اي ِٖل خالت ٖلى الُٟل بٗضم ج٠ُ٨ صعاس ي، ٖضم ال٣ضعة ٖلى 

حن الضازلي والخاعجي.)قغاصي، (ئن االإهضع الأنلي لل٣ل٤ ًخمثل في 282.م2011مً االإٗاهاة ولا اؾخ٣غاع ٖلى االإؿخىٍ
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لتي حٗغيىا عواؾب الحالاث الىحضاهُت الؿاب٣ت بهٟت ٖامت التي هجضها عاسخت في ال٣ٗل،جغ٦تها الخبراث الهاصمت ا

٦غمىػ مخٗل٣ت بالظا٦غة ، ٖىضما ًىاحه الٟغص خالت مكابهت لها ،مً هظه الخجاعب  أزغي لها ؾاب٣ا، وهي جٓهغ ٦مغة 

 الأزحر حٗغى الٟغص لأي ئهٟها٫ في خُاجه وقٗغ بال٣ل٤ ئلا و٧ان هظا  الأمٟاطاالؿاب٣ت الهاصمت ،اهٟها٫ الُٟل ًٖ 

٨غّع ال٣ل٤ ٖىض ٧ل ئهٟها٫ مؿخ٣بلا ، ٦غمؼ للاهٟها٫ الؿاب٤ ؾىاء في االإاض ي مغجبُا بالإهٟها٫ الأولي ئط ًم٨ً ان ً

ب  لخجغبت مٗاقت  ( Reproduction) ي جيخاب الصخو هي ٖباعة ًٖ ئٖاصة ئهخاجتالبُٗض ،أي ان خالت ال٣ل٤ ال أو ال٣غٍ

 (267-266.م2011مً حضًض. )قغاصي،

 :الصمت أو الخرس الاهتقائي لأحد التظاهرات.2.4

زلهذ ئلى أن الهمذ أو الخغؽ ًم٨ً أن ٩ًىن ٖغى لخىُٓماث مسخلٟت مً ) 2007Gellman-Garçon(في 

َٟل، ٢ل٤ الاهٟها٫، -الصخهُت، ٞالأمغاى الىٟؿُت االإغجبُت به مخٗضصة مثل وحىص ايُغاب في الٗلا٢ت أم

ل٩اجب ٞان الخ٨ٟل ٩ًىن الهجغة، الهضمت الىٟؿُت، مهُلح الؿغ الٗائلي، الٟىبُا أو الغهاب الاحخماعي، وخؿب ا

 ).قامل )الُٟل، الٗائلت، االإٗلمحن

  .في الىا٢٘ الخغؽ ًم٨ً أن ٩ًىن ٖلامت وحىص ايُغاباث هٟؿُت قضًضة ٖىض الُٟل

للا٧ان :"أن اللاقٗىع مبني جماما مثل اللٛت" ٞاهه أًًا م٣ترن بايُغاباث خاصة في اللٛت، وجىجغ الأؾاؾُتبظ٦غ الٗباعة 

الآزغ وم٘ البِئت في ق٩ل اوسحاب الاؾدثماعاث، الخىانل، الاجها٫ وأًًا ايُغاب في الخ٨ٟحر  في ٖلا٢ت الُٟل م٘

  .وجىُٓماث هٟؿُت حض بضائُت

 .في أخُان أزغي ٢ض ٌُٛي هظا الهمذ ؾغ ما وبمجغص ٦كٟه ًُل٤ الٗىان لل٨لام

لاجه االإًاصة ٢ى٫ ما ًخسُله وما ٌكٗغ به  جُا في ٧ل -ئن ٢ام االإٗالج مً زلا٫ جدىٍ ماث، نىع، وان زاَغ الُٟل جضعٍ

٣ا هدى الخىانل   .بالخٗبحر مً زلا٫ وؾائِ مخٗضصة مثل ال٨خابت والؤهخاحاث االإغخت والٟىُت ٞان هظا ؾُٟخذ َغٍ

ت خُث ٩ًىن الل٣اء م٘ الآزغ ٦ىىٕ مً اللٗب  . ٞاللٛت جخُلب ًٞاء اهخ٣الي للخباص٫ وللحغٍ

ت للٛاًت ، مً بحن التي هلاخٓها بك٩ل زام ال٣ل٤ ًم٨ً أن ٌسجل الهمذ الاهخ٣ائي في حضاو٫  ت مخىىٖ غٍ ؾغٍ

 . الاحخماعي أو ايُغاباث الصخهُت ، بما في طل٪ الظهان أو ما ٢بل الظهاوي

ت  الخغؽ ٚالبا ما ٌؿخ٣غ صازل صًىام٨ُُت ٖائلُت مً هىٕ زام خُث ٌُٛب ٞيها بٗض االإغح وأخُاها حُٛب ٞيها عمؼٍ

 (Denis, 2013, pp 638-643).اللٛت أًًا
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٤ الىخُض للخغوج مً االإٗاهاةE. Zarifian ٣ًى٫  ٞدؿبه ٞان الٓهىع الأو٫ للمٗاهاة ٧ان مغجبُا "ان "ال٣ى٫ هى الُغٍ

ا أو  بالاهٟها٫ الأولي م٘ االإىيىٕ الأمىمي، ٞاالإٗاهاة الىٟؿُت ج٣٘ صائما ئلى حاهب ال٣ٟضان ؾىاءا ٧ان خ٣ُ٣ُا، عمؼٍ

ٗاف مً ٢بل الأها  (Cloës, 2007, pp.24-50).زُالُا وَ

 :أسباب المعاهاة الىفسية.5

 :التعلق الغير آمن.1.5

ئن اوٗضام الأمً في ٖلا٢اث الخٗل٤ لِـ ايُغابًا في خض طاجه ، ل٨ىه ٩ًىن مصحىبًا بهىعة يُٟٗت أو ؾِئت للظاث ، 

٣ضان الث٣ت بكأن ال٣ضعة ٖلى الحب ، ومكاٖغ الخىٝ و / أو الًٛب ججاه الىالضًً   .وٞ

ُٞلجأ الٟغص ئلى اؾتراجُجُاث صٞاُٖت ، مما ًجٗله أ٦ثر ٖغيت للمٗاهاة الىٟؿُت والايُغاباث الؿلى٦ُت ئطا جم 

  ,Atger) ئياٞت ٖىامل زُغ أزغي. لظا ًبضو أهه جىحض عوابِ بحن َبُٗت الخٓاهغاث الىٟؿى مغيُت وهىٕ الخٗل٤

2015,  pp 44-53)ٞالُٟل هىا ًىمى صازل مىار ٖاَٟي "لظي ٌٗخبر "ٚحر آمًلا حؿحر الأمىع ٖلى ما ًغام في الخٗل٤ ا

في  .خُث الخىُٓم الاهٟٗالي والٗلائ٣ي ي٠ُٗ. لا ًخل٣ى الُٟل اؾخجاباث مغيُت بما ُٞه ال٨ٟاًت لاخخُاحاجه الأمىُت

ُُٟت م يخج ٖنها عوابِ أ٢ل وْ ت وٍ لائ٣ُت جهى٠ ٖلى أنها زاهىٍ ً ْل هظه الٓغوٝ ، ًُىعاؾتراجُجُاث ؾلى٦ُت وٖ

  :ويُٗت الخٗل٤ الآمً خُث

  Attachement évitant ًمى٘ اخخُاحاجه للخٗل٤ وبالخالي ًبني حٗل٤ ججىبي -

  .أو ًٟغٍ في اخخُاحاجه للخٗل٤ -

ك٩ل بظل٪   أؾاؽو٢ض ًدضر أهه لا ٌؿخُُ٘ وي٘ أي اؾتراجُجُت ؾلى٦ُت مهضئت ٩ُٞىن الخٗل٤ ئطن ٚحر مىٓم وَ

  .الصخهُت االإغيُت

باليؿبت لهظا الُٟل ٞالاهٟها٫ لِـ بالخجغبت البؿُُت، ٞٗىض طهابه ئلى الغويت أو االإضعؾت، ٞالاهٟها٫ ؾ٩ُىن 

ً، ٞما هى ٚحر مألىٝ باليؿبت له ٣ًل٣ه بك٩ل مؿخمغ. بالخالي ٞان  ٩ىن ؾِئا م٘ الآزغٍ لا وٍ نٗبا ٖلُه، ٢ض ًب٩ي َىٍ

٩ىن مكٛى٫ أ٦ثر هٓام الدكُٛل الضازلي( الظي بىا) MIO جمثلاجه بمٗنى ه ًإصي به ئلى ال٣ل٤، ه٣و الث٣ت بالظاث وٍ

٩ىن أ٢ل اهٟخاح ٖلى الٗالم الخاعجي والخجاعب الجضًضة التي جٓهغ ٦مهاصع  في مداولت ئصاعجه ٖىاَٟه الؿلبُت ، وٍ

  .لاوٗضام الأمً

ىضما ٨ًبر هظا الُٟل ٞاهه ًم٨ً أن ًُىع ما ٌؿمى ب "ايُغاباث الىمى االإؿخضزلت  Les troubles externalisés "وٖ

du développement  
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 ,Delage)ئن ٢ل٤ الاهٟها٫ ًمثل مهض ايُغاباث ال٣ل٤ زانت الٟىبُا، الا٦خئاب، والايُغاباث االإغجبُت بالإصمان

2009, p36). 

 : النرجسية والإستثمار.2.5

مً وحهت هٓغ الخدلُل الىٟس ي ال٨لاؾ٨ُُت ، جترحم الجرحؿُت االإُل ال٨لي الٗام أو الكامل للاؾدثماع اللُبُضي للظاث. 

ان جيكأ الحضوص بحن الظاث والآزغ وجخًمً الجرحؿُت  جبرػ هىا ويُٗخحن: اولا: الجرحؿُت الاولُت والتي جترسخ ٢بل

ح الأولُت ا لظاث بضائُت وٚ ًً ت والتي جىُىي ٖلى عحىٕ اللُبُضو ئلى الظاث اؾدثماعًا لُبُض ر مخماًؼة. زاهُا: الجرحؿُت الثاهىٍ

 بٗض الخماًؼ بحن الظاث والآزغ. و٢ض ناٙ ٞغوٍض ٞغيُت أن الجرحؿُت هي مغخلت همى ٖاصًت ج٣٘ ما بحن الؤزاعة الظاجُت

L’autoérotisme ٓم ٞيها اللُبُضو ٖلى مؿخىي االإ٩ىهاث وخب االإىيىٕ وجخٗل٤ الؤزاعة الظاجُت هىا بٟترة مً الىمى ًيخ

ل  الؤقبإالجزوٍت خُث لا ًخم البدث ًٖ  في االإىايُ٘ ئهما ٩ًىن مً زلا٫ الجؿض. ٞدؿب ٞغوٍض ًبضو أن جدىٍ

 هغحؿُت ًخُلب " ٖمل هٟس ي حضًض" والظي ًٟترى هىٕ مً الخُىع في الأها واهُلا٢ت لخمثلاث ئلىالؤزاعة الظاجُت 

جخُىع باالإىاػاة م٘ جُىع الظاث وجمثلاث  الأولُتلٟغوٍض ًٟترى أًًا أن الجرحؿُت الأولُتبضائُت للظاث. في الهُاٚاث 

٩ىن الجؿض في هظه الحالت ٦مىيىٕ خب  (Diamond, &Yeomans,  2008, pp115-139).االإىيىٕ وٍ

ٌ الٗضًض مً الباخثحن مهُلح الجرحؿُت  ( والتي 1957مً بُنهم مُلاوي ٦لاًً )الظي اٞتريه ٞغوٍض  الأولُتعٞ

، و٦ظل٪ الضٞاٖاث  أوعصث: "الٗلا٢اث م٘ االإىيىٕ هي مغ٦ؼ الحُاة الٗاَُٟت، الحب وال٨غاهُت الهىاماث واالإساوٝ

". ٞدؿبها الاها البضائُت مىحىصة مىظ البضاًت  ٧لها حٗمل مىظ البضاًت وهي جغجبِ بك٩ل ٞغصي بالٗلا٢اث م٘ االإىيىٕ

ٟه وئؾ٣اَه هدى ايضصة بالخدُم أمام ل٨نها ج٩ىن مه ؼة االإىث والظي ٌؿخىحب جدغٍ ُهاصاث ال٣ل٤ الىاحم ًٖ ٚغٍ

  .البضائُت الأهاالخاعج مً أحل خماًت هظه 

، والتي زلالها جأحي االإىايُ٘  والؤؾ٣اَاث ٞدؿب ٦لاًً الىٟـ جبنى وجدهً مً زلا٫ الخىاوب بحن الاؾخضزالاث

لدك٨ُل الىىاة التي جبنى خىلها الأها ، مدمُت بظل٪ يض الاوكُاع ال٨بحر مً زلا٫ ئؾ٣اٍ ال٣ل٤  الجُضة االإؿخضزلت

ا جىُىي ٖلى ج٣مو صٞاعي  .واالإىايُ٘ الايُهاصًت الؿِئت ئلى الخاعج ٣ا ل٨لاًً ، حك٩ل جُىعا زاهىٍ الجرحؿُت ، وٞ

 (Diamond, &Yeomans,  2008, pp115-139).الإىيىٕ مثالي جم اؾخضزاله و وجم ِٖكه بك٩ل ٧امل وؾلُم

كحر هظا االإ٩ىن ئلى  لى وَ بال٣ضعة ال٩املت  الؤخؿاؽئن مٟهىم الأها االإثالي ٌكحر ئلى م٩ىن هٟس ي بضائي ؾاب٤ للؤها اٖلأ

Toute-puissance  زانخه ٧املا  والظي ًغجبِ بمغخلت الجرحؿُت الأولى، ٞسلا٫ هظه االإغخلت ٌؿدثمغ الُٟل اللُبُضو

جٗل طاجه ٦مىيىٕ للحب، أزىاء الىمى الُبُعي ، ًخسلى الُٟل ًٖ هظا االإثا٫ الجرحس ي ول٨ىه  ٖلى الأها الخام به وٍ
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هظا ما ٌؿمى الأها االإثالُت. في خحن أن مثا٫ الأها ًيخج ًٖ الخ٣اعب ما بحن مثالُت الأها وج٣مهاث  .ًخُل٘ ئلى الٗىصة ئلُه

ظا الخ٣اعب أزىاء التربُت ، خُث أن الأها جبخٗض ًٖ ئخؿاؽ ال٣ىة ال٩املت الجرحس ي وحؿدثمغ الُٟل للىالضًً، ًدضر ه

 (Lachance, 2015, p 32 ).هغحس ي في الضعحت الأولى أنلالٗالم الخاعجي. لظا ٞان مثا٫ الأها هى طو 

٨ٞغة االإٗاعيت والخىاػن بحن  1914الجرحؿُت جغجبِ باؾدثماع الأها مً زلا٫ اللُبُضو ، وأن ٞغوٍض ا٢ترح في ٖام  ئن

الخُىة الثاهُت  1914اللُبضو الجرحس ي ولُبُضو االإىيىٕ : هظا الخ٣ضم الىٓغي االإبخ٨غ ، والظي ًهاصٝ في ٖام 

ا بٗض طل٪ ٖلى االإىيىٕ ول٨ً  ت اللُبُضو، والتي لً جغ٦ؼ خهغًٍ ٣ت حضًضة للخ٨ٟحر في هٓغٍ ٣ضم َغٍ ت الجزوٍت ، وٍ للىٓغٍ

ا ٖلى الاؾدثما ًً ا مً الخىاػن بحن لُبُضوأً ًٖ  ع الظاث في خض طاتها ؛ أوكأ ٞغوٍض هى

الأها ولُبُضو االإىيىٕ . خُث ًٟترى اؾدثماعًا أنلُا في الأها ، الجرحؿُت الأولُت ، االإغة الأولى مً ا٦خما٫ الجرحؿُت ، 

ت ٦بحرة للُ ا أو خاوٍ ًٖ ا هدى ٦خمهُض ٢بل أي جماًؼ ًٖ االإىيىٕ ، وبالخالي ٌٗخبر الأها مؿخىص ًُ بُضو ، والتي ًخم ئعؾالها حؼئ

 .Brun, 2014,pp) .وبٗباعة أزغي ، ٞان اؾدثماع اللُبُضو ٖلى الأها زابذ وفي و٢ذ زاوي مخىحه هدى االإىايُ٘ .االإىايُ٘

185 - 207) 

ُٟت هامت ٖلى مؿخىي الأها ٞهي جداٞٔ ٖلى الحض الأصوى مً خب الظاث والظي ًبضو أؾاؾُا  ئن الجرحؿُت لها وْ

ؼة الحٟٔ ٖلى أنها  Instinct de conservation لحماًت الىٟـ، ولهظا الؿبب ًخم ون٠ الجرحؿُت التي جسو ٚغٍ

خاعؾت للحُاة، بالإياٞت ئلى طل٪ ، جغجبِ الجرحؿُت الصحُت بالاخؿاؽ بظاث مىخضة وبالخالي نىعة ٧املت ومخ٩املت 

 .للظاث

لُبُضي للظاث ًم٨ً حٗغ٠ٍ الظاث بأنها بيُت صازل الىٟـ ٞالصخو الظي لضًه هغحؿُت صحُت ٞاهه ًىحض اؾدثماع 

٣ت التي ًىٓغ بها  جخ٩ىن مىخمثلاث مسخلٟت ، مثل جمثلاث الظاث واالإُى٫ الٗاَُٟت. جغجبِ هظه االإُى٫ الٗاَُٟت بالُغٍ

ىا٢ًت الصخو ئلى هٟؿه يمً جٟاٖلاجه م٘ االإىايُ٘. الظاث ج٩ىن َبُُٗت ٖىضما ج٩ىن ٢اصعة ٖلى صمج الأحؼاء االإخ

ا للجرحؿُت الٗاصًت خُث لا ًىحض ج٨ٟ٪ أو اوكُاع ًً أزحرًا ، ٖىضما ج٩ىن الجرحؿُت مبيُت  .مً الظاث وهظا قغٍ أً

بك٩ل حُض وان الظاث جم ئصماحها بىٟـ ال٨ُُٟت ، ٞان الاؾدثماع اللُبُضي للظاث ؾحرا٤ٞ الاؾدثماع اللُبُضي 

ا ٖلى االإىايُ٘. وبظل٪ ٞان اؾدثماعاث  للمىايُ٘، لظل٪ ،ٞاهه لا ًخم جغ٦حز اللُبُضو ٣ِٞ ًً ٖلى الظاث ول٨ً أً

  (Lachance, 2015, p 32 ).الظاث ؾخدىىٕ جبٗا للخُىع الىٟس ي

التي ح٤ُٗ الىمى الىٟس ي للُٟل خُث ًمى٘  La mère fusionnel ٌكحر االإدللىن الىٟؿاهُىن الى الأم الاهضماحُت •

غ مٟهى  م أؾاس ي: وهى مٟهىم الازخلاٝ ًٖ الآزغ، ٞمىظ ؾً الأعب٘ ؾىىاث ئطا الاهضماج أو الاهههاع الُٟل مً جُىٍ
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لم ًٟهم الُٟل أن الجؿم االإٛظي والآمً الخام بأمه هى في الح٣ُ٣ت ًسو شخو آزغ، ٞاهه لا ٨ًدؿب هظه 

ٟا٫ ًهبدىن أؾغي أو سجىاء أمهاتهم بم ٗنى ال٨ٟغة. و حٗخبر هظه واخضة مً بضاًاث الاهدغاٝ الجرحس ي، ٞهإلاء اَلأ

بت الأم، لأن هظه الأم مىحىصة ٣ِٞ مً زلالهم ٟا٫ ًجضون أهٟؿهم عهائً لغٚ هظه الٓاهغة . أن هإلاء اَلأ

الاهضماحُت ًم٨ً أن جدضر أًًا م٘ الأب وجؼصاص ؾىءا ٖىضما ٩ًىن الأب االإىضمج في خض طاجه مىدغٝ هغحس ي، زم 

غ للكٗلت" بحن الأحُالٟي هظ ه الحالت لا ٩ًىن للُٟل زُاع ؾىي اؾدُٗاب جل٪ ًدضر طل٪ أن صح الخٗبحر ٥ " جمغٍ

  .الخانت بىالضًه

ا ٚحر نحي للٛاًت خُث ًمخض ئلى حمُ٘ حىاهب خُاة الُٟل ، والظي لً ٩ًىن له الح٤ في 
ً
ًسل٤ هظا الاهضماج مىاز

هبذ الُٟل مؿخ٣بل لجزواث الىالض االإخلاٖب االإىدغٝ ٌؿدثمغه و والظي  Manipulateur pervers الخهىنُت أبضًا. وٍ

لح٣ه بصخهه  (Couderc, 2020) .ٌٛؼوه أو ٌؿُُغ ٖلُه وٍ

بك٩ل ٖام ان هغحؿُت الُٟل جبنى اعجباَا بجرحؿُت الأم. ٞأزىاء الحمل ، جخمدىع هغحؿُت الأم خى٫ هٟؿها ، حؿضها 

 « Décentrer son narcissisme » "، صحتها ، حمالهازم لاخ٣ا وو٣ٞا لخٗبحر ٞغاوؿىاػصولخى ، أن "جدى٫ مغ٦ؼ الجرحؿُت

ٖلى الُٟل ، أي أن حؿدثمغه ، باٖخباعه أٚلى ش يء ، وباٖخباعه حؼء منها مىحىص في الٗالم . وبما أهه جم اؾدثماعه 

جُا ٦أؾاؽ  « Phallicisé » وئُٖائه نٟت ال٣ًِبُت مً ٢بل الأم ، ٞاهه ًم٨ً للُٟل أن ًبني هغحؿِخه الخانت جضعٍ

 (Boukobza, 2011, pp 67-69).لصخهِخه االإؿخ٣بلُت

ا لا ًهىٗىن ٣ٖضة أوصًب
ً
ا مىدغٞ ًُ ٟا٫ الظًً ًىاحهىن والضا هغحؿ ، مدلل هٟس ي P-C Racamier .وم٘ طل٪ ، ٞان اَلأ

Anti-oedipeً وأب الإٟهىم الاهدغاٝ الجرحس ي في ٞغوؿا ، ًخدضر ًٖ يض الأوصًب  .في هظا الىىٕ مً الخ٩ىٍ

٤" وججضع الؤقاعة ئلى أهه مً االإٟترى أن ًلٗب ا لىالض الآزغ صوعًا في خل أوصًب مً زلا٫ خغمان الُٟل مً "الُغٍ

بت حن ، ًخد٨م الؼوج الآزغ ، مما  .هدى الىالض مىيىٕ الغٚ وم٘ طل٪ ، في ٖائلت مسخلت ٣ًىصها أخض الىالضًً االإىدغٞ

 (Couderc, 2020) .و هظا ؾبب آزغ ٌٗؼػ اهخ٣ا٫ الاهدغاٝ الجرحس ي ٖلى مضي ٖضة أحُا٫ .ًدض مً ٖمله

ًم٨ً أن ٩ًىن الُٟل حؼء مً ٢ُُٗت مؿخدُلت )لا ًم٨ً ٢ُ٘ الٗلا٢ت( لأن ٧ل مً الأم والُٟل في ٖلا٢ت زىائُت 

خُث لا ًخىاحض الأب أو أن م٩اهت الأب ٚحر مداٞٔ ٖليها، في هظه الحالت  Relation dyadique fusionnelle اهضماحُت

ىى وبالخالي ًهبذ مً الهٗب ٞ٪ الغابِ مما ًإصي ئلى ٞان االإٗاصلت الٗلائ٣ُت ًخم بىائها خى٫ َغٝ زالث  مغٞ

  Relationd'aliénation(Besson, 2001, pp113- 118) .ٖلا٢ت ٚغابت أو اٚتراب
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ًمخل٩ىن طاث حٗغيذ لخثبُخاث مب٨غة أزىاء همىهم، هظا  ٞانهمخؿب بغحغي الأٞغاص الظًً ًمخل٩ىن شخهُت طهاهُت

التي جٓهغ في الؿىىاث الأولى مً الحُاة والتي جغبِ بحن الأم  الأولُتالخثبُذ هى في الأنل ٞكل في الخىُٓم الجرحؿُت 

م٨ً للُٟل والُٟل، وهظه الأزحرة جغي َٟلها ٦ما لى أهه حؼء أؾاس ي و حي مً الأها الخانت بها لظا ٩ًىن مً ٚحر االإ

ت أو اهضماحُت ، هظه الٗلا٢ت Fusionnelle ازظ اؾخ٣لالُخه أو الاهٟها٫ ٖنها ٩ُٞىن الُٟل والأم في ٖلا٢ت اهههاعٍ

٣ت طهاهُت في جُىعه في هٟـ الخِ بٗض ٞترة ال٨مىن  م مؿب٣ًا بُغٍ
َّ
ىٓ

ُ
 ؾدؿخمغ في مغخلت البلىٙ ئطا اؾخمغ الهٛحر االإ

.(Lachance, 2015, p 32) 

  : الإستثمار والصراع الأوديبي لمحرك للمعاهاة.6

غائؼه الأؾاؾُت وبحن مباصئه ومثله الصخهُت،  باث الٟغص، صواٞٗه وٚ ٌٗغٝ الهغإ ٖلى اهه الجزإ ال٣ائم بحن عٚ

بخحن مخٗاعيخحن   .الخل٣ُت و الاحخماُٖت. هي خالت ًسخبرها الٟغص ٖىضما لا ٌؿخُُ٘ جد٤ُ٣ عٚ

(بأهىا هخدضر ًٖ الهغإ في الخدلُل الىٟس ي خحن جخجابه ٖىض شخو  104،م  1979و بىهخالِـ، لابليل(و ٣ًى٫ 

دا (بحن ع ٚبت و مُلب أزما مخُلباث صازلُت مخٗاعيت. و ٢ض ٩ًىن ال قي مثا٫، أو بحن قٗىعًٍ لاهغإ نغٍ

ذ أو ًخجلى زهىنا غاى، و في  مخىا٢ًحن) أو ٧امىا خُث ًم٨ً أن ًٓهغ بك٩ل ملخى في الهغإ الهغٍ ً اٖلأ في ج٩ىٍ

ايُغاباث الؿلى٥ و ايُغاباث الُب٘،...الخ. و ٌٗخبر الخدلُل الىٟس ي أن الهغإ هى مً قغوٍ ج٩ىن الؤوؿان 

بت و الضٞإ، نغإ بحن الأهٓمت أو الأع٧ان، نغإ بحن الجزواث، و أزحرا  :وطل٪ مً مىٓىعاث مخٗضصة نغإ بحن الغٚ

م أًًا.)خاٞغي، الهغإ الأوصًبي خُث لا جخجابه باث االإخٗاعيت ُٞما بُنها ٣ِٞ، ئهما ججابه الخدغٍ  (33م،2016الغٚ

ئن الاؾدثماعاث الأوصًبُت، ومضي ججاوػها أو الخمؿ٪ بها، له جأزحر ٖلى مهحر شخهُت الُٟل، مً خُث ج٨ُٟها أو  •

الهىامُت البضائُت التي ٧اهذ هاصئت ٖضم ج٨ُٟها في مجالاث مسخلٟت لا ؾُما في الُٟىلت التي حكهض هىٕ مً الهغاٖاث 

، و ًخٗغى الُٟل ئلى جدىلاث ٖم٣ُت أزىاء همىه ، جإصي ئلى حٛحراث في الؿلى٥ والخ٨ٟحر والخهىعاث ، ٢ض ًجلي 

ايُغاب في الخىُٓم الؿ٩ُىلىجي ، ًىجم ٖىه ٢ل٤ و جألم و ٠٦ ومٗاهاة و حملت مً الهٗىباث التي ٢ض لا ًخم٨ً 

  .ا وبالخالي ٢ض جإزغ ٖلى ج٨ُٟه ختى ٖىض االإغاه٣ت ومً زم الغقضالُٟل مً الؿُُغة ٖليه

ُت الخ٣مهاث لضي الصخو في االإغاخل الأولى مً خُاجه، جدضص مضي ج٨ُٟه أو ٖضم ج٨ُٟه م٘ وا٢ٗه الضازلي  ئن هىٖ

 (،10م،2011 ،والخاعجي االإىيىعي لاخ٣ا )قغاصي

ا حيؿُا في االإ:All et Numberg, (1977) ئن الهغإ الأوصًبي خؿب غخلت ال٣ًِبُت ًسخاع الٟغص لأو٫ مغة مىيىٖ

مدضصا و ج٩ىن الأخاؾِـ الجيؿُت زلا٫ هظه االإغخلت مصحىبت بالخهىعاث خى٫ االإىيى ٕ و الهىاماث االإغجبُت 
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بٗملُت الاؾخمىاء ، و مً هىا جٓهغ الهغاٖاث الأولى ٖىض الُٟل". وبالخالي ٞان ٣ٖضة أوصًب جبلٜ طعوتها بحن ؾً 

ت و الخامؿت وجخمحز بالخجاطب الىحضاوي اججاه االإىيىٕ الجيس ي ، ٞدؿىص بظل٪ مكاٖغ الحب و ال٨غاهُت ، الثالث

البىاء و الخضمحر و التي ج٩ىن مىحهت لىٟـ االإىيىٕ ٞىحىص زلل ٖلى مؿخىي الاوصًب ٢ض ًإصي ئلى ْهىع الجيؿُت 

الإسال٠ و ٦ظل٪ باليؿبت للٟخاة في الحالت الٗاصًت االإثلُت التي حٗغٝ بمُل الغحل ئلى هٟـ الجيـ و لِـ ئلى الجيـ ا

لحل ٣ٖضة أوصًب ، بام٩ان الُٟل ج٣مو أمه ختى ًهل ئلى خب أبُه ، و مً الٗاصي أن ًخ٣مو الظ٦غ أباه و 

جخ٣مو البيذ أمها بًٟل الؿُا١ الخ٣مص ي الظي ًبنى في هظه االإغخلت " أوصًب " ، ًهل الُٟل ئلى الؤخؿاؽ 

تبجيؿه ، و بهظا جدض ت أم ط٦غٍ ت الجيؿُت للُٟل أ٧اهذ أهثىٍ   . ص الهىٍ

باٖخباع أن الخ٣مو ًخم في االإغخلت االاوصًبُت و في ٖلا٢ت الُٟل بىالضًه و الظي هى أو٫ مٓهغ للئعجباٍ الٗاَٟي 

ُت هظه الخ٣مهاث التي  :  Badarocco –Garcia (1986)بصخو آزغ ٞان خؿب الصحت الىٟؿُت جخى٠٢ ٖلى هىٖ

ت الأها و هظا بٛغى مىاحهت و ججاوػ مسخل٠ الهغاٖاث التي ًخٗغى لها الٟغص جلٗب صوعا ه اما في ج٣ىٍ

 .(23م،2015)ٞغاح،

ئن ٦ُُٟت مٗاٌكت االإغخلت الأوصًبُت ٌك٩ل ه٩ُلت حضًضة للخىُٓم اللبُضي، بدُث أنها مهمت في جدضًض مؿخ٣بل 

الغاقض ويه٩ُله" لا (Structure) "ٞأوصًب ًبنيالصخهُت، ولؼوا٫ ٣ٖضة أوصًب أزغ هام ٖلى مؿخ٣بل شخهُت الُٟل، 

٣ت مثلى، ًم٨ً أن  ؾُما في خُاجه الجيؿُت التي جغج٨ؼ ٖليها حل اؾدثماعاجه الىٟؿُت، ٞٗىضما ًخم ٧ل ش يء بُغٍ

في حيؿه، "ٞالخىُٓم الخىاؾلي الأوصًبي  (Confirme) هخدضر ًٖ ػوا٫ ٣ٖضة أوصًب، ُٞهبذ الُٟل مإ٦ضا ومثبخا

 للخىُٓم ال٣ٗلي، ًهيئ في مغخلت الجيؿُت الُٟلُت، (Organisateur) ٦بر مىٓمًدضص أوصًب ٦أ

 الخىُٓم الخىاؾلي للغاقض".

ا للضزى٫ ئلى حيؿُت الغاقض، بِىما الخمؿ٪ اللاقٗىعي بها، ٌٗني وي٘  ئن ججاوػ االإُىلاث الأوصًبُت، ٌٗض أمغا يغوعٍ

رحم لاخ٣ا في ق٩ل جٓاهغاث مغيُتفي الحجغ الأؾاس ي للايُغاباث الىٟؿُت التي جخٗغى لها 
َ
الصخهُت لاخ٣ا لخُت

 (10م،2011ق٩ل ٢ل٤ ،زىٝ مغض ي، نمذ مغض ي.. )قغاصي،

ت ٦ما ًغي ) و لا ًم٨ً ججىبها و هى ما ًإصي لٓهىع )  Pelsser ,2000حٗخبر الهغاٖاث في أزىاء مغاخل همى الُٟل يغوعٍ

غاى غاى ج٩ىن م٩ٗىؾت و ٚالبا ما جسخٟي م٘ جُىع و التي جضزل في مغاخل همى الُٟل، ل٨ً أٚلبُ اٖلأ ت هظه اٖلأ

ؾً الُٟل. و ًغح٘ ٖهاب الُٟل خؿب الباخث للخماهي باخضي الىالضًً؛ ٞالغاقض هى مً ًدغى ال٣ل٤ لضي 

 و أولى الؤقاعاث لخىُٓمت
ً
غاى في الُٟىلت مهضا حُت ى باجىل الُٟل و الُٟل هى مً ًهى٘ الغاقض. و ٢ض حك٩ل اٖلأ
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ت ٖلى ق٩ل أٖغاى و جمثل للصخهُت. و  ٖلى الٗمىم ٞان االإدللحن الىٟؿاهُحن ًغون أن الٗهاب ًٓهغ في نىعة عمؼٍ

بت و جد٣ُ٣ها، ئط ًداو٫ الأها خل الهغإ الىٟس ي ال٣ائم بحن الهى و الأها  ت و خل وؾِ بحن الغٚ هظه الأزحرة حؿىٍ

لى ، هدُجت لهظه الىحضاهاث  اؾدثماع ا لا ًؼو٫ ئلا بالخسلي والتراح٘ ًٖ الأوصًبُت ٌِٗل الُٟل ٢ل٣ا ونغاٖ اٖلأ

 (46م،2015مىايُ٘ هظه االإغخلت)خاٞغي،

 :التعقيل والمعاهاة.7

٦ىمىطج  "Détresse" ٣ٞض جدضر مً حهخه ًٖ ويُٗت ي٤ُ Bion بالحضًث ًٖ الخ٣ُٗل وو٣ٞا للهُاٚت التي ويٗها

ل االإٗاهاة، ٣ٞض اٞترى أن الغيُ٘ الجائ٘ والظي ٌِٗل ألم  "Prototypique" أولي مً لحٓت مدىعٍت في ٖملُت جدىٍ

الجىٕ مثل ألم الخىٝ مً االإىث، ًى٣ل هظه الخجغبت ئلى والضجه مً زلا٫ الخ٣مهاجالإؾ٣اَُت "الٗاصًت" اي 

ىهاث ، الغؾالت ا لٗاَُٟت الخام مً الُٟل )االإؿخسضمت للخىانل( خُث أن الأم التي جخل٣ى ، في أًٞل الؿِىاعٍ

ه مً rêverie جدىلها مً زلا٫ ٢ضعتها ٖلى الحلم ، زم جى٣ل للُٟل مدخىي زُالُتها خُث ًغي هظا الأزحر أن زىٞ

االإىث ٢ض جدى٫ ئلى ججغبت ئخباٍ م٣بىلت. في خالت أن الأم لم ج٣بل ئؾ٣اَاث الُٟل ، ٞان هظا الأزحر ٌُٗض اؾخضزا٫ 

ه في ق٩ل مجغص مً االإٗنى  خدى٫ هظا الخىٝ ئلى ججغبت الخىٝ االإجهى٫، والظي ٌؿخضعي ُٞما بٗض الخسلو زىٞ وٍ

ض مً ال٣ىة ت ) مىه بمؼٍ  (Huerre, 2007, p36).الخ٣مهاجالإؾ٣اَُت االإٟغَ

الىاجج ًٖ خالت ال٤ًُ )الًائ٣ت(  (Namelessdread) أو "Terreur sans nom" ٞالخىٝ االإجهى٫  Bion ٞباليؿبت ٫

ل مً َغٝ الأم ًخىحب ئحلاءه مً الجهاػ الىٟس ي لأهه ٚحر مدخمل لا ًُا١، ٚحر م٣بى٫ الظي لم ًسً٘   للخدىٍ

"Intolérable"  بالخالي ٞالاؾخٗما٫ االإٟغٍ للاوكُاع والخ٣مهاجالإؾ٣اَُت ًيخهي في نهاًت االإُاٝ ئلى ئخضار ي٠ٗ في

بت إصي ئلى ؾُُغة "مىايُ٘ ٚغٍ اي ان )ٖىانغ بِخا التي لم جخم مٗالجتها ج٩ىن  « D’objets bizarres » "حهاػ الخ٨ٟحر وٍ

أهه ًم٨ً  Bion زبراث الهلىؾت والهظًان. و٢ض أوضح أؾاؽأ٦ثر ٦ثاٞت ومجؼئت بك٩ل ا٦بر( والتي ًم٨ً أن ج٩ىن 

 Souffranceلأحؼاء طهاهُت مً الصخهُت أن جخٗاٌل م٘ أحؼاء ٖهابُت ٖىض ٧ل شخو. ٞمهحر االإٗاهاة الكضًضة

agonique ٞ كل جمثلها وجغمحزها ج٨مً في اه٣ؿام أحؼاء الظاث، ٣ٞغ في الخ٨ٟحر والحُاة الٗاَُٟت، ؾىء الخىُٓم التي

 (Lecours,2016, pp240-246).الؿىماحي أو الجؿضي أو الخىُٓم الظهاوي
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ِّك في العلاج التحليلي.8
 :المعاهاة الىفسية لمحر 

الٗضًض مً الٗملُاث الىٟؿُت، والٗضًض مً الهغاٖاث التي حٗمل في الٗضًض مً االإىا٠٢ الحُاجُت ًخم ٢مٗها بؿبب 

َبُٗتها ٚحر االإ٣بىلت باليؿبت للٟغص، ل٨ً ال٨بذ لا ًجٗلها جسخٟي بل ًجٗلها ٣ِٞ لاقٗىعٍت وممىهت، وأزىاء طل٪ 

اث، بل في ق٩ل ٚحر مٗغوٝ، ممىه و طو أٖغاى. ٞهي جىانل الٗمل صازل الىٟـ خُث لم حٗض جخٓاهغ في ق ٩ل ط٦غٍ

غاى الىٟؿى مغيُت حكهض ٖلى هظا الٗمل الىٟس ي بالخالي ٞهي جأزظ أق٩ا٫ "ئٖاصة جظ٦غ" أو "ئٖاصة  ٞاالإٗاهاة واٖلأ

لُل مٗاٌكت" الإىا٠٢ الحُاة االإايُت واالإ٨بىجت. واهُلا٢ا مً هظا االإى٤ُ "ٞالكٟاء ًخم خحن ًخم الخظ٦غ" لظل٪ ٞالخد

اث  (Huerre, 2007, p37).الىٟس ي ٌؿاٖض ٖلى ا٦دكاٝ وجىيُذ االإىا٠٢ االإ٨بىجت وبالخالي ئٖاصة جظ٦غ جخدى٫ ئلى ط٦غٍ

جدضر ٞيها لا٧ان ًٖ الخُاب في الخدلُل الىٟس ي مظ٦غا ب٣اٖضة  D’un Autre à l’autre (1968-1969) في هضوة

ا٫ مً ٢بل الٟغص، بل جٓهغ ٦مٗاهاة"، وبالخالي ًم٨ً اٖخباع أن الخضاعي الحغ، ًىضح لا٧ان "ئن الح٣ُ٣ت جدضًضا لا ج٣

غاى لُجٗل الٟغص  االإٗاهاة هي مدغ٥ الٗلاج الخدلُلي، لظل٪ ًم٨ً ال٣ى٫ أن خ٣ُ٣ت زُاب الٟغص جمغ مً زلا٫ اٖلأ

ا، لهظا اٖخبر لا٧ان االإٗاهاة ٖلى أنها خ٣ُ٣ت زانت بالخبرة والتي مً زلالها ٌٗبر الٟغص ٖ ً خ٣ُ٣خه، هٟؿه مؿمىٖ

٣ى٫ في هظا الهضص  :وٍ

أن االإٗاهاة لضيها لٛتها الخانت وئهه مً االإإؾ٠ حضا أن أي شخو ًم٨ىه الخٗبحر ٖنها صون أن ٩ًىن ٖلى ٖلم بما "

٣ًىله " لظل٪ ًضعج لا٧ان االإٗاهاة في السجل الغمؼي خُث ًغبُها باللٛت وبالضا٫. لظا ٞالٗمل الخدلُلي ًدك٩ل مً 

بخه ٖمل االإغوع مً الخ ت للؿماح للٟغص بالىنى٫ ئلى عٚ ما ٌؿمذ بٗمل مٗنى لل٨ك٠ ًٖ خ٣ُ٣ت  أيُا٫ ئلى الغمؼٍ

بت الٟغص   (Cloës, 2007, p128).عٚ

في ٦ثحر مً الأخُان ٞاهه يمً الٗلاج الخدلُلي ًخم الخٗبحر ًٖ االإٗاهاة الىٟؿُت مً زلا٫ الجؿم ٢ض ًخًمً طل٪ 

الٗابغة. هظه "الجؿضهت" لا ًجب جٟؿحرها ٣ِٞ ٖلى أنها م٣اومت للٗملُت الخدلُلُت  ختى الؤناباث الؿ٩ُىؾىماجُت

ض مً الاهخمام والخٗا٠َ لإًجاص الهلت م٘  ل٨ً ًم٨ً أن جٟهم أًًا ٖلى أنها عؾائل بضائُت جخُلب مً االإدلل االإؼٍ

اث الٗم٣ُت للىٟـ والتي جٓهغ ٖلى الؿُذ   .االإؿخىٍ

 أهىإُذ ًم٨ً أن ًخم ئؾ٣اَها وهظا ما ًجٗل االإدلل ًسخبر في حؿمه حمُ٘ ٞاالإٗاهاة التي جدك٩ل ٖلى الؿ

ل االإًاص. وطل٪ ًإصي به في الىا٢٘ لِـ ٣ِٞ ئلى  ا ًٖ مٗاهيها في الخدىٍ
ً
الايُغاباث التي ًجب أن ًلاخٓها بٗىاًت بدث

ا٫ -الخٗغٝ ٖلى لٛت الجؿض  بك٩ل َبُعي، ل٨ً  ٖلى أن الُٟل ٌؿخسضمها -McDougall باؾخسضام حٗبحر ما٦ضوٚ

الأمغ ٌؿاٖضه أًًا ٖلى الضزى٫ في جىانل م٘ الُٟل الظي ًدمله االإغض ى الغاقضًً صازلهم، وختى ٖىض الغيُ٘ 
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 ,Huerre, 2007)مً زلا٫ حؿمه وايُغاباجه ئلا الظي ٌٗاوي ال٤ًُ ولِـ لضًه وؾائل أزغي للخٗبحر ًٖ مٗاهاجه 

p40) 

اء لاؾدكاعة َٟلهم ، ٞمً االإى٣ُي أن ه٨ٟغ في أن الُٟل ٢ض جم اخًاعه خؿب ٞغوؿىاػصولخى ٞاهه ٖىضما ًأحي الآب

  .٦ٗغى ، ٞهى الظي ٌؿبب لهم االإٗاهاة

للُٟل لأهه ٢ض ٩ًىن مًُغبا بٟٗل مٗاهاة ما لا جخىا٤ٞ بالًغوعة م٘ جل٪ التي ًخدضر  الؤههاثاهه مً االإهم أًًا 

ت ال٨لام والتي مً زلالها ًم٨ً أن ًهل ئلى الُلب وان ٖنها والضًه، لظا ٞهى مً االإهم حضا أن ه٣ضم للُٟل آلُ

٠ ازىاء الٗمل الخدلُلي الٗضًض مً الأؾئلت التي حكٛله  (Berger, 2014, pp201-369) .ًىْ
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 خلاصة:

ما ًم٨ً اؾخسلانه مً ما جم ٖغيه في هظا الٟهل ، ان الخبراث الؿِئت التي ٌِٗكها ٧ل َٟل جترحم ٖل مؿخىاه  

٣ت جسخل٠ مً َٟل لآزغ ، خُث ٢ض ٌِٗل خالت مً خض مجالاث الخبرة أاالإٗاهاة الىٟؿُت والظي حٗخبر ٦ الىٟس ي بُغٍ

٩ل مىٟهل، الالم هى ٖباعة ًٖ ٖىا٠َ ًخم خُث مً االإًلل جمثُل الخجغبت الجؿضًت والخبرة الىٟؿُت بك

الاخؿاؽ به ٦ما لى اهه مخى٢٘ في اًٖاء مُٗىت مً الجؿم او في ٧امل الجؿم اما االإٗاهاة ٞهي جإزغ بك٩ل واؾ٘ ٖلى 

ٞاالإٗاهاة االإغيُت لا جخدضص ٣ِٞ مً زلا٫  .الخ٨ٟحر ، الخُاب ، الٗلا٢ت م٘ طاجه وم٘ الازغ وهي امخضاص ٖاَٟي للؤلم

ائ٠ الىٟؿُت: الخ٨ٟحر، الخسُل، االإهاعاث الحغ٦ُت، الؤصعا٥،  جأزحراتها التي جسو ؾىء الخىُٓم والخضمحر الٗم٤ُ للىْ

ٞاالإٗاهاة االإغيُت هي ٖائ٤ صائم للحب، الٗمل، اللٗب، وهي ج٣ترن صائما بٗضم ئم٩اهُت ئوكاء عابِ خب مكب٘، بمٗنى 

ً  .زال٤ للحُاة م٘ الظاث وم٘ الآزغٍ
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 ثمهيد:

غُىت حػخبر الذساظت الاظخؿلاغُت مشخلت مهمت في البدث الػلمي هظشا لاسجباؾها باالإُذان فمً خلالها هخأهذ مً وحىد 

(: "الذساظت الاظخؿلاغُت هي دساظت اظخىشافُت حعمذ 1992الذساظت ، فدعب الباخث غبذ الشخمان غِعاوي )

للباخث بالحطىٌ غلى مػلىماث أولُت خىٌ مىغىع بدثه ، هما حعمذ لىا هزلً بالخػشف غلى الظشوف والؤمياهاث 

فالذساظت  .(33كطذ غبـ مخؿيراث البدث )صاالإخىفشة في االإُذان ومذي ضلاخُت الىظائل االإىهجُت االإعخػملت 

غً كشب غىذما  الاظخؿلاغُت مً أهم االإشاخل التي یمش بها البدث الػلمي ورلً بهذف الخػشف غلى مشيلت البدث

فه الباخث غً االإىغىع ؾير واف لخطمیم الذساظت. فیلجأ الباخث لهزا الىىع مً الذساظت الأولیت یيىن ملذاس ما یػش 

اهبر غذد ممىً مً االإػلىماث، والخػشف غلى خطائظ الظاهشة االإذسوظت ولدعهُل الطػىباث لخمىىه مً حمؼ 

ذّساظت، جدذیذاالإفاهیم الأظاظُت للبدث و غبؿها ئحشائُا هما حعاغذه غلى جىمیت الفشوع وئزماس لالحلیلت ل

 .دواث البدث االإىاظبتحعاؤلاجه الىظشیت و هزا جمىیىه مً بلىسة االإىغىع و جطمیم خؿت بدث مدىمت واخخیاس أ

 الدراسة الاستطلاعية.1

 ماهية الدراسة الاستطلاعية .1.1

الذساظاث الاظخؿلاغُت وهي مجمىغت مً الذساظاث التي ًخم اظخخذامها في االإشاخل الأولى مً أي بدث غلمي ًلىم به 

الذساظاث االإُذاهُت، وجمهذ الذساظاث الباخث، وحػذ الذساظاث الاظخؿلاغُت بمثابت اللبىت الأولى التي جشجىض غليها 

الاظخؿلاغُت للبدث الػلمي، هما أنها حػشف بالظشوف التي ظُجشي فيها البدث الػلمي هما ًؿلم غلى الذساظت 

أو الىشفُت، وحػذ الخؿىة الأولى في ظلعلت البدث مهُذًت أو الطُاؾُت الاظخؿلاغُت اظم الذساظت الىشفُت، أو الخ

خىكف  الػمل في مشاخل البدث الأخشي التي جأحي بػذ مشخلت الذساظت الاظخؿلاغُت غلى البذاًت الاحخماعي، وٍ

خم الترهيز في الذساظاث الاظخؿلاغُت غلى اهدشاف الأفياس الجذًذة  .الصحُدت واالإلائمت التي جخؿىها هزه الذساظت وٍ

 .والاظدبطاساث االإخباًىت التي حعاغذ الباخث ليي ًفهم مشيلت الذساظت
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 لهدف من الدراسة الاستطلاعيةا 1.2.

اظخؿلاع وافت الظشوف التي  :باليعبت للمشىلاث التي اخخاسها الباخث للذساظت فان الذساظاث الاظخؿلاغُت تهذف ئلى

حعاهم الذساظاث الاظخؿلاغُت في ئًجاد مشجىض  .جدُـ بمشيلت البدث التي ًشؾب الباخث في دساظتها والاؾلاع غليها

التي جمىً الباخث مً الخػشف غلى الجىاهب االإخخلفت للمىغىع الأظاس ي الزي ٌععى الباخث وكذ مً االإػشفت 

ت  ً، والىكىف غلى الجىاهب الىظشٍ لذساظخه، وبخاضت بػذ أن ًيىن الباخث كذ اؾلؼ غلى حهىد الباخثين الآخشٍ

ب دوسا هبيرا غلى بلىسة واالإىهجُت واالإفاهُم والفشوع االإىحىدة في الذساظاث العابلت، ورلً لأن الفشوع جلػ

االإىغىع الزي ًلىم الباخث بذساظتها، وبذون أن جداوٌ اخخباس هزه الفشوع أو الخذلُل غلى صحتها، الأمش الزي 

هما  .ٌعاغذ الباخث غلى بلىسة مىغىع البدث وضُاؾخه بطىسة مدىمت للؿاًت، وبالخالي ًذسظه بشيل صحُذ للؿاًت

في ئحشاءاث جؿبُم االإىهج وأدواث حمؼ البُاهاث االإشجبؿت بالبدث بدُث ًطبذ  أنها حعاهم في جدذًذ حىاهب اللطىس 

هما أنها جذسب الباخث  .مً االإمىً أن ًخم حػذًل حػلُماتها في غىء هخائج الذساظت الاظخؿلاغُت التي ًلىم بها الباخث

ام بها، ورلً بدُث ًطبذ كادسا غلى جؿبُم الاخخباساث والبرامج التي ًىىي اظخخذامها في الذساظت التي ًشؾب باللُ

غلى جؿبُلها بمهاسة هبيرة غلى مجمىغاث الذساظاث الأظاظُت، هما أنها جيبه الإجمىغت مً الىلاؽ االإهمت االإشجبؿت 

بالبدث والتي مً االإمىً أن ًلاخظها غىذ كُامه بخؿبُم البرهامج غلى الػُىاث الاظخؿلاغُت، الأمش الزي ًجػله 

غىذ كُامه بالذساظت الأظاظُت، هما حعاغذه غلى الخأهذ مً ضلاخُت هزا البرهامج مً أحل أن ًأخزها بػين الاغخباس 

هما حعاهم الذساظاث الاظخؿلاغُت في الخػشف غلى الطػىباث التي ًمىً أن ًخػشع لها  .ًخم جؿبُله غلى الذساظت

هما حعاغذ هزه  .وئًجاد الحلىٌ لهاالباخث خلاٌ كُامه بالذساظت في االإعخلبل، وهُفُت الخؿلب غلى هزه الطػىباث 

 .الذساظاث غلى جلذًش الىكذ الزي مً االإمىً أن حعخؿشكه الذساظاث االإُذاهُت ختى جيخهي

 :المجال الزمني للدراسة الاستطلاعية 3.1.

 .2323-31-33ئلى ؾاًت  2323-31-15االإجاٌ الضمجي : جم احشاء الذساظت الاظخؿلاغُت في الفترة االإمخذة مً 

 كاوي للدراسة الاستطلاعيةلمالمجال ا 4.1.

مىلىد بمذسظت ؿب االإذسس ي الىشف واالإخابػت لل وخذة  معخىي  االإجاٌ االإياوي : جم ئحشاء الذساظت الاظخؿلاغُت غلى

 (فشغىن )هميان لإحشاء البدث
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   :الدراسةالمشاركون في  5.1.

الذساظت الحالُت أؾفاٌ لذيهم هىع مً االإػاهاة في شيل كلم ، خىف... ما كذ لاٌعمذ للؿفل بالخفاغل  للذ ئظتهذفذ

ت ما بين  ت داخل وظؿه ، هما اظتهذفىا الفئت الػمشٍ لت ظىٍ ظىت وهي مشخلت اهخلالُت )أًً وان الؿفل  7-4بؿشٍ

خل الأظشة ئلى الخفاغل داخل االإذسظت أو ٌػخمذ بشيل هبير غلى الىالذًً في حمُؼ خاحُاجه( مً مشخلت الػِش دا

ش مهاساجه الخىاضلُت ، وختى الؿفل الػادي الزي ٌػِش في وظـ  الشوغت ، وهي مشخلت خشحت أًً ًبذأ الؿفل في جؿىٍ

ش ججشبت ٌػِي لذًه هىع مً االإػاهاة والزي مشن كذ ًجذ ضػىبت في هزه االإشخلت أو الاهخلاٌ ، وخاضت غىذ الؿفل الز

فت مً الؤخباؽ جدعم بمجمىغت مً الطشاغاث مما كذ ًإدي ئلى ظىء في الخىظُم والخذمير الػمُم شذًذة ومىث

للىظائف الىفعُت الزي كذ ًإزش بذوسه غلى جفاغله داخل االإدُـ الأظشي أولا والىظـ االإذسس ي أو الشوغت زاهُا. 

ابؼ خالتهم مىز مذة صمىُت مػخبرة ، منهم مً أؾفاٌ كذ دلخجي ئليهم الأخطائُت وىنها جخ 36الخلُىا في ئؾاس دساظدىا ب 

ين في خا حذ مخػاوهخلم ٌعخجب جماما أزىاء االإلابلت وواهىا هثيرو الخؿُب في الحطظ ،فاخترها بزلً منهم خالخين واه

ظىىاث في الطف الأوٌ مً الخػلُم الابخذائي والزًً  6الجلعاث مً خلاٌ خػىسهم بشفلت أولُائهم ،مخىظـ الػمش 

 "ا بىخذة الىشف واالإخابػت للؿب االإذسس ي بمذسظت مىلىد فشغىن "كاالإتالخدلى 

 : اجراءات الدراسة.6.1

خ  وبما أن الذساظت الاظخؿلاغُت جىشف غً مذي  2323-32-13الذساظت الاظخؿلاغُت أوٌ خؿىة كمىا بها بذأث بخاسٍ

الأمش الخىلل للػذًذ مً االإإظعاث التي جأوي غُىت البدث والتي جخظ الأؾفاٌ  اجىفش غُىت الذساظت فلذ جؿلب مى

الزًً لذيهم هىع مً االإػاهاة ، اخخلفذ االإإظعاث التي جىحهذ ئليها بذاًت ما بين االإإظعاث الؤظدشفائُت ووخذاث 

جخذم مىغىع الذساظت ،وان الىشف واالإخابػت ، خُث وان الاظخلشاس غلى معخىي هزه الأخيرة في ئًجاد الحالاث التي 

ىاظبت مؼ فتراث خالأؾفاٌ في أوكاث م اظخذغاءالفػل للأخطائُت في اخخُاس الحالاث خُث واهذ جلىم بمخابػتهم . جم 

أؾفاٌ  32ئلخلُىا في ئؾاس دساظدىا ب  الفشاؽ مً الذساظت مً أحل غمان خػىسهم دون االإعاط بعاغاث جمذسظهم

ى معخىي وخذاث الؿب االإذسس ي الإذسظت : وخذة الىشف واالإخابػت باالإذسظت سفلت أولُائهم جم اظخذغائهم غل

 .الابخذائُت "مىلىد فشغىن" ، ششخىا فيها الهذف مً اظخذغائهم همشاسهين في ئؾاس بدث غلمي
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   :أدوات الدراسة.17.

  :- في البدث واالإخمثلت فيللذ اظخخذمىا في هزه الذساظت أدواث وػخبرها مىاظبت لأهذافىا البدثُت وؾبُػت االإشاسهين 

 اخخباس سظم الػائلت ليىسمان .- االإلابلت الاولُيُىُت : االإلابلت هطف االإىحهت .- االإلاخظت الػُادًت االإباششة

 الملاحظة : .1 .17.

خ الحالت ، فهي جخػلم بمجمىع  اهي غباسة غً اظخخشاج الظىاهش العلىهُت الذالت ، باغؿائها مػجى ورلً بىاء غلى جاسٍ

ىا بالخدلم مً الفشغُاث البدثُت أو لالعلىهُاث اللفظُت وؾير اللفظُت وؾير اللفظُت فمً خلاٌ االإلاخظت ٌعمذ 

لت ليل مً االإماسظت والبدث الؤولُيُيي .جفىُذها فاالإلاخظت الذكُلت هي في خذ  .االإلاخظت الاولُيُىُت هي أًػًا ؾشٍ

لت لفهم ما هى مشض ي راتها أداة فلِغ مً الػشوسي في هثير مً الأخُان اظخخذام الأظالُب االإعلحت لجمؼ  .،و ؾشٍ

مً االإهم جزهش هزه  .االإشع حذًا ، مهما وانئرا هىذ حػشف هُف جلاخظ بذكت ، ًمىىً دائمًا حمؼ مادة ؾىُت  .االإىاد

بُت والىمُتالىلؿت في وكذ ًخم فُه ئؾشاء الىثير مً الأبدار الؤولُيُىُت   (Ciccone, A.2012 .pp 55) .بالؿشق الخجشٍ

وللذ اغخمذث االإلاخظت الػُادًت االإباششة باغخباسها أظاظُت ومىملت للملابلت الػُادًت ،خُث جػمىذ ملاخظت 

الخظاهشاث الىفعُت االإباششة وؾير االإباششة راث الذلالت والتي ًبذيها الؿفل ورلً مً احل اظدثماس هزه االإػلىماث 

 .وجىظُفها فُما ًخذم دساظدىا

   :وجهةالمهصف .المقابلة .172.

االإلابلت الىطف مىحهت هي الأظلىب الأفػل للىضىٌ ئلى االإػلىماث الخاضت بالفشد )كطت الحُاة،الخمثلاث، 

ً اللطت الخاضت بيل فشد. ئن ئحشاء ملابلت غُادًت ًخػمً  االإشاغش،الػىاؾف،والخبراث( التي ظاهمذ في جيىٍ

اظخخذام جلىُت ملابلت بدثُت )هطف مىحهت( مؼ الأخز بمىكف اولىُيي في الػلاكت مؼ الفشد فهي جدخىي غلى دلُل 

خػمً كائمت االإىاغُؼ  ملابلت، مثل الخؿت وشبىت االإلاخظت ، و دلُل االإلابلت هى همزهشة ًخم ئدساحه كبل االإلابلت وٍ

كامذ Combessie,2007 , pp 24) .-  (32ىاولها كبل نهاًت االإلابلتأو حىاهب االإىغىع التي ًجب أن جيىن كذ جم ج

الباخثت باظخخذام أظلىب االإلابلت هطف االإىحهت ليي لا جيىن االإلابلت مفخىخت جماما ولا مؿللت جماما، جشهىا فيها 

ت في الخدذر بشيل مفخىح بلؿتهم الخاضت ، ومً أحل الفهم الذكُم للمشاسهين ووغؼ خؿت مىاظبت  للأفشاد الحشٍ
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ظم وبىاء كطت ًشمضون مً خلالها الإػاهاتهم ، كمذ ببىاء مً احل حػل الأؾفاٌ ٌعخخذمىن الخُاٌ مً خلاٌ الش 

 االإلابلت وفلا لِعنهم والحالت الىفعُت والجعذًت لهم، االإلابلت هىا راث كطذ بدثي

نهذف مً خلالها ئلى الخػشف غلى غلاماث االإػاهاة الىفعُت للمشاسهين ، والخظاهشاث الخاضت بمػاهاتهم بالإغافت 

ول هزا ًللي الػىء غلى مذي غذم جلبل الؿفل الإػاهاجه وغذم كذسجه أن ًيىن مشن  .اضت بهاللأفياس و الاهفػالاث الخ

في الخػامل مؼ خالت الاظدُاء التي ٌػِشها ومىاحهخه للللم والػؿىؽ االإشجبؿت بزلً ، هزا مً احل بىاء ظيروسة 

وبالخالي فلذ اظخخذمىا االإلابلت  حُذة لاظخخذام الشظم وىظُـ في االإلابلت الػُادًت الزي ًشهض غلى جلً الجىاهب

( الىاخُت 1هطف االإىحهت باليعبت للأولُاء التي حعتهذف أظئلت جخذم أهذاف البدث مشجىضة غلى االإداوس الخالُت : 

وهُفُت اوػياظها غلى الأظشة  بخؿىسها( الىاخُت الىفعُت وجخػمً بذاًت ظهىس الخظاهشاث باالإػاهاة و 2الجعمُت ،

  .( الىاخُت الاحخماغُت والػلائلُت3في االإشخلت الحالُت ، واالإذسظت وحعُيرها

   :.إختبار رسم العائلة.173.

جم اخخُاس اخخباس سظم الػائلت ورلً بخلُُذه بخػلُمت خىٌ االإىغىع الزي ظيرظمه ، الإلاخظت  :دوافؼ اخخُاس الاخخباس

اللطت مً حهت ،ومذي كذسجه غلى الحذًث اظخجابخه ومذي كذسجه غلى الخيلم خىٌ سظمه واظخخذام خُاله في بىاء 

والخػبير غً اظدُائه اججاه الػالم الخاسجي مً حهت أخشي مً خلاٌ جلىُت الشظم االإلُذ بخػلُمت ، بالإغافت ئلى 

ػاشت فػلا غلى معخىي الػالم  وان وان للؿفل اللذسة غلى ئبشاص مػشفت
ُ
سمىص مترحمت ومدمّلت بالخبرة الىاكػُت االإ

  Muris bortوكام مىسَغ بشورinkowski Francois Mحػىد فىشة هزا لإخخباس ئلى فشاوعىا مىيىفعيا .لالذاخلي للؿف

ش هزا الاخخباس وغشفه بأهه اخخباس ئظلاؾي ٌعمذ لىا بالحطىٌ غلى مىغىع ئظلاؾي خىٌ بيُت الشخطُت فهى  بخؿىٍ

ُت وأظباب الػلاكاث داخل الأظشة الحلُلاخخباس ئظلاؾي ًذغم االإلابلت الاولُيُىُت يهذف ئلى مػشفت هىغُت 

ما الػائلت الخُالُت ، تهخم بمػشفت جىحُه الػلاكاث التي ًخمجى أن ٌػِشها الؿفل مؼ مػشفت أاغؿشاباتها ئن وحذث ، 

ًخؿلب جؿبُم لإخخباس وسكت بُػاء وكلم مبري حُذا مؼ أكلام ملىهت ، ئرا   :جلىُاجه .أ) (Corman, 1996,p16الأظباب

ً ، واظخػماٌ االإمداة ممىىعأساد ا ًلعم الاخخباس ئلى كعمين في االإشة الأولى ًؿلب مً الؿفل أن ًشظم  .لؿفل الخلىٍ

غائلخه الحلُلُت ، وفي االإشة الثاهُت ًؿلب مىه أن ًشظم غائلت هما ًخخُلها أو هما ًجب أن جيىن له الػائلت الخُالُت 

لت جدلُل الاخ .ب .(74،ص2337)بذًش والخضسجي، اث :خباسؾشٍ االإعخىي الخؿي   :1 :ًخم جدلُل الاخخباس غلى زلار معخىٍ
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االإعخىي الشىلي :  .2 .: ًخم جدلُله غلى أظاط كىة وظمً الخـ واججاه الشظم مً خُث الُمين ئلى الِعاس أو الػىغ

لت التي سظمذ بها أحضاء الجعم ، هىع الىمـ )خس ي ، غللي خىي االإدخىي : غلى مع .3 ( ...يهخم باجلان الشظم والؿشٍ

  )(Corman, 1996, p20.مً هاخُت اظخػماٌ الألىان ومً خُث سظم الػائلت الحلُلُت ئغافت شخظ أو خزفه.. الخ

 هتائج الدراسة:. 2

اظخؿاغذ الباخثت  في ئؾاس ملابلتي الأولُت واالإلاخظاث االإعخخشحت في ظُاكها وجؿبُم اخخباس سظم الػائلت ليىسمان

ػاهاة واخخلافاث أخشي جىضح جدذًذ مجمىغت مً الؤشيالُاث االإخلاسبت غىذ االإشاسهين والتي جىضح ؾبُػت االإ

كاث في الخمثُلاث الخاضت باالإػاهاة غىذ ول ؾفل ورلً وفلا للىظـ الػائلي ، وغلى الػمىم جتراوح االإشىلاث الفشو 

، غذم الشؾبت في الىشف غً خطىضُاتهم و غلاكاتهم داخل الأظشة  االإلاخظت وغذم الشؾبت في الحذًث ، الخجل

خاضت مً كبل الأؾفاٌ خُذ ًيخهجىن أظلىب الطمذ االإشض ي وئغؿاء ئحاباث مدذودة ومخخطشة مؼ ضػىبت في 

 وضف اهفػالاتهم و الأفياس االإىحىدة في أرهانهم، وغىذ ؾشح حػلُمت اخخباس سظم الػائلت أبذث هلا الحالخين هىع مً

ش غً رلً بأهه لاٌػشف هُف ًشوي كطت ، ظهىس  الللم أزىاء الشظم وسفؼ جام لحياًت كطت خىٌ الشظم والخبرً

لت معخمشة وفي بػؼ الأخُان ضػىبت في الخىفغ هلاخظ   .ملامذ الللم ، الاهضغاج ، الاسجبان ، مؼ كػم الأظافش بؿشٍ

خؿُػان بىاء كطت او ختى اللذسة غلى الخخُل خىٌ الشظم اهه مً خلاٌ الشظم االإلُذ بخػلُمه ان هلا الحالخين لم ٌع

الزي كاما باهجاصه مؼ سفؼ جام للحذًث خىٌ الػائلخين او بىاء كطت التي حػخبر حذ هامت لفهم مذسواث الؿفل خىٌ 

ذ الأم في هلا الحالخين االإشافم واه .الخبراث االإػاشت فهي االإادة الخام التي ٌعخخذمها الأخطائي لفهم اظدُاء الؿفل

وفي الىثير مً الأخُان ًظهش الىالذًً جأزش في ظشد خالت وظلىواث أؾفالهم في الآوهت الأخيرة وضػىبت جلبلهم لهزه 

لت ما غلى جدطُلهم الذساس ي ، وغىذ اظخزواس أخذار جم مػاٌشتها داخل الأظشة جظهش  الخظاهشاث وىنها جىػىغ بؿشٍ

مىً ملاخظت وحىد مشيل هام ًيبغي الؤشاسة ئلُه ًخمثل في سداث فػل : بياء ،غذم اللذسة غلى اظخىماٌ ا لحذًث. وٍ

الخىبُخ و  ةم الؿير لائلت أزىاء الجلعت هثر غذم كذسة الىالذًً غلى اخخىاء أؾفالهم وختى العُؿشة غلى ظلىواته

   .االإلاخظاث العلبُت ؾىٌ الىكذ دون مشاغاة االإيان أو الأفشاد االإدُؿين 
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 :  خلاصة

لت ضائبت ورلً مً  وعخيخج أن الذساظت الاظخؿلاغُت حذ مهمت و حعاغذ في الاهخلاٌ ئلى الذساظت الأظاظُت بؿشٍ

 .خلاٌ الخػشف غلى الظشوف االإدُؿت باالإُذان

خُث ظاغذججي الذساظت الاظخؿلاغُت في جدذًذ حىاهب اللطىس فُما ًخظ الادواث التي ظاكىم بخؿبُلها واخخُاس 

خؿبُله، ومىىخجي مً الخػشف غلى الػُىت بالاغافت الى اهجي جذسبذ غلى جؿبُم الاخخباس، اخخباس الشظم االإىاظب ل

 والخػشف غلى الطػىباث التي ًمىً ان حػترغجي خلاٌ اللُام بالذساظت الاظاظُت مؼ الحلاث
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 :يدثمه

مً أحل جد٤ُ٣ أهضاٝ صعاؾخه ئلى وي٘ بٗض الؤالإام بمىيىٕ الضعاؾت مً الجاهب الىٓغي ، ٌٗخمض الباخث 

الؤحغاءاث الٗملُت وجدضًض الخُىاث االإىهجُت وطل٪ مً زلا٫ ازخُاع االإىهج والأصواث االإىاؾبت للضعاؾت ، جدضًض 

  .م٩ان ئحغاء الضعاؾت ، وازخُاع الُٗىت االإغاص اؾتهضاٞها ، وهظا ما ؾيخُغ١ ئلُه ُٞما بٗض

 المىهج:.1

ت مً ال٣ىاٖض التي جبدث في ؾحر تاالإإصًالُغی٣ت ٌٗخبر االإىهج  ئلى ال٨ك٠ ًٖ الخ٣ی٣ت في الٗلىم بىاؾُت مجمىٖ

ٞاالإىهج ؾبیل الباخث لأحل الىنى٫ ئلى  .(270،م.2006ال٣ٗل وجدضیضٖملیاجه ختى یهل ئلى هخاةج مٗیىت. )أهجغؽ،

جإصي ئلى الخ٣ی٣ت، التي هغیض  هخاةج االإىيىٕ االإغاص صعاؾخه والؤحابت ًٖ الأؾئلت ویخم طل٪ بىاؾُت ئجبإ زُىاث

الىنى٫ ئلحها وبما أن ل٩ل مىهج زهاةو وممحزاث جم اٖخماصها في الضعاؾت ٖلى االإىهج الؤ٧لُي٩ُي الإا له مً ممحزاث 

 جسضم مىيىٕ الضعاؾت

بٗها الباخث للى االإىهج الؤ٧لُي٩ُي ٌٗغٞ
ّ
٣ت الٗلمُت التي ًد ٢ا مً لانى٫ ئلى الهضٝ االإغاص جد٣ُ٣ه ئهُٖلى أهه الُغٍ

َبُٗت االإك٩لت االإغاص صعاؾتها، ٞهى جل٪ اللخٓت التي ًماعؾها الباخث لخد٤ُ٣ أهضاٝ 

، ٣ت الا٧لُي٨ُُت حٗجي التر٦حز ٖلى صعاؾت الخالت الٟغصًت التي جمثل الٓاهغة االإغاص 149،م2009بدثه.)زُىٍ (والُغٍ

٤ ًٖ ٞغص واخض بدُث ًخم حم٘  ش خُاة شخو صعاؾتها ٞهي ئحغاء بدث جٟهُلي قامل ومٗمَّ االإٗلىماث ًٖ جاعٍ

خايغه ، َمىخاجه وأهضاٞه االإؿخ٣بلُت ، ٦ما حكمل حمُ٘ حىاهب شخهِخه الظهىُت والىحضاهُت والاحخماُٖت 

ىٟسخي ، يهضٝ ئلى االإىهج الُٗاصي هى مىهج مٗغفي للؿحر ال (2012)، ٞدؿب عوؾُىن )143،م2014)مخىلي وآزغون،

شخو مٗحن ، ٞهى ًدىاو٫ مىيىٕ صعاؾت الىٟـ بهٟت مٗم٣ّت خالت  خضار هٟؿُت ناصعة مًعؾم بىاء واضح لأ 

ت الٗلمُت ل٩ىنها ٢ابلت لخٗمُم هخاةجها بما أنها  ت التي ًخدهل ٖلحها أن جثري االإٗغٞ بدالت ، الصخيء الظي لا ًمى٘ االإٗغٞ

ل االإؿخمغة حٗخمض ٖلى جماؾ٪ الخضاُٖاث الها ٤ٍ الترمحز الظي تي ج٣ىم بها الىٟـ ًٖ َغ الصعة مً ٖملُت الخدىٍ

هم خ٣ُ٣خه. )خضاصي، (وبما أن َبُٗت االإىيىٕ هي التي جدضص هىٕ 7،م 2014ٌؿعى الُٗاصي في الخى٣ُب ٖىه وٞ

االإىهج ٞان االإىهج الُٗاصي هى الأوؿب لهظه الضعاؾت خُث ٌؿمذ لىا بالى٢ىٝ ٖلى الىا٢٘ الىٟسخي مً زلا٫ الخٗغٝ 
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٣ت صعاؾت ٖلى زهىنُاث الؿحر الىٟسخي للصخهُت مً حهت ، ٣ا لُغٍ والهغإ الىٟسخي الضازلي مً حهت أزغي وٞ

 الخالت.

هي أصاة ج٨ك٠ لىا و٢ات٘ الٟغص مىيىٕ الضعاؾت مىظ مُلاصه ختى االإك٩لت الغاهىت و هظه الخُىة أؾاؾُت لجم٘ و 

سُت ًٖ ضع مم٨ً و مك٨لاجه و للىنى٫ ئلى خ٨م مٗحن ، ٣ًىم الؿ٩ُىلىجي بخجمُ٘ أ٦بر ٢ الايُغاب االإٗلىماث الخاعٍ

مً االإٗلىماث ًٖ الٟغص أما مهاصع االإٗلىماث ٞهي جأحي مباقغة هدُجت االإ٣ابلت م٘ َالب االإؿاٖضة و مىا٢كخه ًٖ 

ً مكاٖغه و اٍخباَاجه و أهضاٞه و ها٨لاجه و لُبُٗت الٓغوٝ التي ٌِٗكجهىعه لُبُٗت مك ،اججاهاث ، وعٚباجه ، وٖ

ا٢ٟه ٦ما ًٟهمها و ٌِٗكها هى بىٟؿه.  صعاؾت الخالت جداو٫ أن هظه االإٗلىماث ج٨ك٠ لىا ًٖ خُاة الٗمُل و مى 

حُُٗىا ٞهما قاملا ًٖ الٟغص اؾخجاباجه، مايُه و خايغه في بُئخه الاحخماُٖت وطل٪ في ْل زبراجه في االإاضخي ال٣غٍب 

للأ٩ٞاع (  بخلخُو ٢ُمت صعاؾت الخالت في ٧ىنها جهلح ٦مهضع 2004ض ٢ام ٞاًض ). ل٣(18،م1997أو البُٗض )ٖباصة ،

٤ ت. و ٖلى الى٣ٌُ، ٣ٞض ج ًٖ الؿلى٥ وجٟسح الُغٍ بت للىٓغٍ هلح لا٦دكاٝ الؿببُت و بأنها ج٣ضم مؿاهضة ٢غٍ

ت أزغي. و ً  أو  ٠ُ بأنها ٢ض جهلح ٦مهضع أ٩ٞاع للخ٣ىُاث الٗلاحُت الجضًضة أنهاًلخدضي مؼاٖم هٓغٍ
ً
ج٣ضم ٞغنا

ض مً  ضة لخ٣ىُاث مىحىصة. و لضاعؾت مكا٧ل ٚحر ٖاصًت الخدضر بما ٨ًٟي للؿماح بمؼٍ ٦أمثلت لخُب٣ُاث ٞغٍ

 (9،م2015االإلاخٓاث واالإ٣اعهاث الٗامت و لؿىىاث ٖضًضة.)خاٞغي،

 :  في الدراسة المشاركىن  .1.1

ؾاب٣ا ٖلى مؿخىي وخضحي ال٨ك٠ واالإخابٗت للُب  ماط٦غ وأهثى ٢مىا باؾخضٖائه نقاع٥ في ئَاع هظه الضعاؾت َٟلا 

ىن ب٣االإت ، و٢ض جمثل االإكاع٧ىن في الضعاؾت في خالخحن أهثى  ؾىىاث  7ؾىىاث وط٦غ  6االإضعسخي بمضعؾت مىلىص ٞغٖ

 ؾىىاث. 6ؾاعة  -ؾىىاث.  7لإي  -لضيهم مٗاهاة هٟؿُت ًضعؾان في الؿىت الأولى والثاهُت ابخضاتي. 

ت )الإاطا هظه الٟئت •   ت و٦ما ط٦غ ؾاب٣ا7-4الٗمغٍ في الجاهب الىٓغي مً االإظ٦غة  ( ؾىت ؟ جم ازخُاع هظه الٟئت الٗمغٍ

ما ج٣ضمىا في الؿً ول٩ل َٟل أؾلىب زام في الخٗبحر الغمؼي وطل٪ ، 
ّ
ٟا٫ ٧ل أن هىا٥ ٞغو١ بحن جُىع عؾىم اَلأ

اٞت وهظا ما حٗل بٌٗ الباخثحن ًدضصون خؿب همىه االإٗغفي والبىاء الىحضاوي والبِئت االإٗاقت أي بازخلاٝ الث٣

ت ) ٟا٫ ، ٞازخُاع الٟئت الٗمغٍ ت في الغؾم( ؾىت عاح٘ ئلى أنها 7-4مغاخل لخُىع عؾىم اَلأ وهى  جمثل مغخلت الغمؼٍ

٤ الخ٨ٟحر ، ٞخ٩ىن ٖباعة ًٖ  ماًسضم مىيىٕ االإظ٦غة بالخدضًض ،خُث ٩ًىن في هظه االإغخلت ئصعا٥ الغؾىم ًٖ َغٍ
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ب أو البُٗض وهظا ما ًإ٦ضه عمىػ مترحمت وم بكغخه  1968Piagetدملت بالخبرة الىا٢ُٗت االإٗاقت ؾىاء في االإاضخي ال٣غٍ

ت في هظا الؿً جترحم زهىنا مً زلا٫ الخ٣لُض واللٗب والغؾم وأًًا اللٛت ٦ىٓام عمؼي  ُٟت الغمؼٍ أن الىْ

ىن  ىن اػ. االإكاع٧بامخُ جمذ مخابٗتهم ٖلى مؿخىي وخضة ال٨ك٠ واالإخابٗت االإخىاحضة ٖلى مؿخىي ابخضاةُت مىلىص ٞغٖ

  .بالؿغٍّت احن خٟاْا ٖلى زهىنُاتهم والتزام"ب٣االإت" . ملاخٓت : جم اؾخسضام أؾماء مؿخٗاعة للمكاع٦

   :أدوات الدراسة.2.1

بُٗت االإكاع٦حن في البدث واالإخمثلت في:ل٣ض اؾخسضمىا في هظه الضعاؾت أصواث وٗخبرها مىاؾبت   أهضاٞىا البدثُت وَ

 االإلاخٓت الُٗاصًت. 

 .االإ٣ابلت الُٗاصًت 

 الغؾم الخغ. 

   :الملاحظة العيادية.1.2.1

ت الض٣ُ٢ت هي أؾاؽ االإىهج الؤ٧لُي٩ُي ، وهي الجاهب الأ٦ثر أهمُت ، ؾىاء في االإماعؾت  غٍ  والبدىراالإلاخٓت الؿغٍ

ت بٗضص مٗحن مً  غٍ ت أو ٖاةلت أو مإؾؿت . جغجبِ االإلاخٓت الؿغٍ الا٧لُي٨ُُت ، وؾىاء ٧ان الهضٝ ٞغصا أو مجمىٖ

الٗىانغ و٧لها هدُجت جأزحراث الىا٢٘ الىٟسخي. الىا٢٘ الىٟسخي لا ًم٨ً ملاخٓخه في خض طاجه بل ًخم ئٖاصة بىاةه مً 

غاى واللٛت  حر اللُٟٓت والؿلى٧اث والؿلى٦ُاث زلا٫ ملاخٓت جأزحراجه: الٗلاماث واٖلأ والغؾاةل اللُٟٓت وٚ

٣ت  (Ciccone, 2014, pp 65 à 78) .االإسخلٟت وما ئلى طل٪ والؤهخاحُاثوالخٟاٖلاث  ا َغٍ ًً االإلاخٓت الا٧لُي٨ُُت هي أً

٣ت لٟهم ماهى  مغضخي. ٞلِـ مً  ل٩ل مً االإماعؾت والبدث الؤ٧لُي٩ُي. ٞاالإلاخٓت الض٣ُ٢ت هي في خض طاتها أصاة و َغٍ

ًم٨ى٪ الًغوعي في ٦ثحر مً الأخُان اؾخسضام الأؾالُب االإؿلخت لجم٘ االإىاص. ئطا ٦ىذ حٗغٝ ٠ُ٦ جلاخٔ بض٢ت 

مهما ٧ان االإغى. مً االإهم جظ٦غ هظه الى٣ُت في و٢ذ ًخم ُٞه ئٚغاء ال٨ثحر مً الأبدار  صاةمًا حم٘ ماصة ٚىُت حضًا

بُت وال٨مُت ل٣ض اٖخمضها االإلاخٓت الُٗاصًت االإباقغة pp 55 à 77cone, 2012, . (Cic) (الؤ٧لُي٨ُُت بالُغ١ الخجغٍ

أؾاؾُت وم٨ملت للم٣ابلت الُٗاصًت ، خُث جًمىذ ملاخٓت الخٓاهغاث الىٟؿُت الٛحر مباقغة والؿلى٦ُاث  باٖخباعها

ثلت في ٧ل ما هى ٚحر الًمىُت طاث الضلالت والتي ججم٘ ٧ل ما ًهضع ًٖ الُٟل مدل االإخابٗت أو ًٖ والضًه واالإخم

حر مباقغ وطل٪ صازل ئَاع االإ٣ابلت  .لٟٓي وٚ
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   :المقابلة العيادية.2.2.1

االإ٣ابلت الا٧لُي٨ُُت هي ٖلا٢ت احخماُٖت مهىُت صًىامُت وحها لىحه بحن االإٗالج والٗمُل في حى  (1980)خؿب ػهغان 

حن ، بهضٝ حم٘ االإٗلىماث مً أحل خل االإك٩لت ،أي أنها ٖلا٢ت ٞىُت  هٟسخي أمً ٌؿىصه الث٣ت االإخباصلت بحن الُغٞ

خم زلالها الدؿاؤ٫ ًٖ ٧ل شخيء. خؿاؾُت ًخم ٞحها جٟاٖل هاصٝ وجباص٫ مٗلىماث وزبراث واهٟٗالاث واججا هاث ، وٍ

خُث حٗخبر االإ٣ابلت الا٧لُي٨ُُت مً الأصواث الهامـت التي ٌؿخسضمهـا الباخث في ٖلم  .(207،م2003)ٖبض االإُٗي،

الىٟـ الؤ٧لُي٩ُي لٟهـم الٟغص وئصعا٥ مكاٖغهم واججاهاتهم خُا٫ االإىا٠٢ التي ًىاحهها، وخُا٫ الأشخام االإدُُحن 

هم مك٩لخـه ٖـً ٦ثـب. بـهم في الأ  ؾغة واالإجخم٘، وطل٪ بؿبب ما جدُده مً ٞغنت االإلاخٓت االإباقغة لؿلى٥ الٟغص وٞ

غوٝ زاعحـت وبُٗضة ًٖ و  جأجـي ٚالبُت االإٗلىماث مً الخُاب، وجخمثل زهىنِخـه في ئخُاء مىايُ٘ وو٢ات٘ وْ

 (.145، م2015خًىعها االإلمىؽ.)خماًضًت ، 

وه٨ظا هجض أن االإ٣ابلت الا٧لُي٨ُُت ٖباعة ًٖ ٖلا٢ت صًىامُت وجباص٫ لٟٓي بحن شخهحن ،الصخو الأو٫ هى  

وهى الٗمُل الظي ًُلب االإؿاٖضة الٟىُت التي ًغاها ملاةمت، وال٨ك٠ ًٖ  لا أالأزهاتي الىٟسخي الؤ٧لُي٩ُي زم الثاوي 

ت ٤ مجمىٖ مً ج٣ىُاث ٦خ٣ىُت الغؾم التي حؿاٖضه ٖلى الدصخُو  الايُغاباث التي ٌٗاوي مجها الٗمُل وطل٪ ًٖ َغٍ

ومً أحل الٟهم الض٤ُ٢ للمكاع٦حن جم وي٘ زُت لؿحر الى٢ذ الخام باالإ٣ابلت ًخًمً طل٪ جُب٤ُ لإزخباع  .والٗلاج

 لُبُٗت االإٟدىم وؾىه والخالت ال٣ٗلُت والجؿمُت ، واالإباصب الٗامت 
ً
٣ا ئؾ٣اَي )الغؾم الخغ( ، ٞاالإ٣ابلت بىِذ وٞ

٩ىن م٣غون ب٣هت  لاؾخسضام الغؾم ، ٞاالإ٣ابلت هىا طاث هضٝ بدثي ال٣هض مً وعائها حٗل الُٟل ٣ًىم بالغّؾم وٍ

مً زُاله، وطل٪ مً أحل مداولت حٗل آلُت الغؾم ٦ًٟاء وؾُِ بحن الىا٢٘ الىٟسخي الضازلي والىا٢٘ االإاصي 

ت مضي ٢ضعجه ٖلى اؾخسضام الخُا٫ لخجؿُض أو  الخٗبحر ًٖ مٗاهاجه الىٟؿُت والاهٟٗالاث الخاعجي للُٟل ومٗغٞ

الخانت واالإغجبُت بها بىاء ٖلى الهضي الىٟسخي الضازلي مً زلا٫ مداولخه لبىاء ٢هت خى٫ عؾمه ٧ل هظا ًل٣ي 

جغمحز مٗاهاجه ،  غجبُت به في أن ٌؿخسضمه مً أحلالًىء ٖلى مضي ج٣بل الُٟل لبروجى٧ى٫ الغؾم وال٣هت االإ

الاؾدُاء التي ٌِٗكها و٦ُُٟت ئصعا٦ه وجمثُله الخام للإق٩ا٫ ؾىاء اججاه طاجه أو ٖلا٢اجه م٘ والخٗبحر ًٖ خالت 

  .االإدُِ الخاعجي، حؿمه... ، هظا مً أحل ؾحروعة حُضة لؿحر بغوجى٧ى٫ الغؾم الظي ًغ٦ؼ ٖلى جل٪ الجىاهب
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   :الرسم الحر.3.2.1

 الإاطا ئزخباع الغؾم الخغ ؟ 

ت 4ابخضءا مً ؾً  ؾىىاث ًبضأ الُٟل باؾخسضام أؾلىب الخ٩اًت و ًٟٗل طل٪ مً زلا٫ الغؾم، ٞالجىاهب الغمؼٍ

٣ت اؾخ٣با٫ و جٟؿحر  للغؾم وال٣هت االإغجبُت به لِؿذ ٣ِٞ جدلُل وئؾ٣اٍ للظاث، بمٗجى الغؾم ٌٗمل ٦مغآة بُغٍ

ه و ًخم طل٪ بأن ًمثل الأقُاء لا في ٖلا٢تها بما ًغاه مً  جىحه الُٟل للٗالم االإدُِ ٞمً زلا٫ الغؾم ًد٩ي ما ٌٗغٞ

ه ٖجها وهظا ما ًمحز ؾً الُٟل ) (ؾىت بسهىم عؾىمه ٧ىهه ٌٗخمض الترمحز 7_4هاخُت مٓهغها االإغتي ول٨ً ٖما ٌٗغٞ

في هظه االإغخلت زانت ، ٞهظا اليكاٍ ًىحه بىاؾُت هىٕ مً الخُىعاث الضازلُت مً الىمىطج االإغاص عؾمه ٞالغؾم 

ٜ والبدث ًٖ الخ٣ُ٣ت ٖبر الغؾم في هظ ت للماضخي لأهه ٌؿمذ خؿب جل٪ ال٣هت بٟهم الخٟغَ ه الخالت هى ٖباعة عمؼٍ

٧ىؾُِ أو مىيىٕ اهخ٣الي بحن الٗالم الضازلي الظي ًدخىي الأؾغاع و االإساوٝ و الهضماث، و الٗالم الخاعجي الظي 

بظل٪ مىيىٕ ٞؼٕ وزىٝ صاةم ًخجؿض هظا الاؾدُاء ٢ض ٩ًىن هى الىا٢٘ االإس٠ُ الظي ًإزغ ؾلبا ٖلى الُٟل ُٞهبذ 

مً زلا٫ الغؾم، ُٞهبذ الغؾم أصاة حٗبحر ًٖ الىا٢٘ الضازلي الىٟسخي الٛحر مٟهىم مً َغٝ ال٩ل. ٢بل أن ٩ًىن 

ازخباع "الغؾم الخغ" ازخباعا في خض طاجه ه٣ِـ مً زلاله جهىع الُٟل وهىاماجه ، ٖىاَٟه واهٟٗالاجه ومُىله 

ُت الٗلا٢اث التي ًم٨ً أن جدضر وؾِ ٖاةلخه ، ٞاهه هىٕ مً  ونغاٖاجه هدى  والضًه أو أخضهما أو م٘ ئزىجه ، وهىٖ

 .الغؾم ، ٌٗبر ًٖ شخيء ما لضي الُٟل ، ٦ما ٌٗخبر حٗبحرا ًٖ مىيىٕ ما أًًا أو ٢هت جم مٗاٌكتها

 جعريف الرسم الحر:  

الُٟل ما بضازله مً أ٩ٞاع واهٟٗالاث  هى ٖباعة ًٖ أصاة ئؾ٣اَُت في الخدلُل الىٟسخي ٌؿ٣ِ مً زلالها

وجهىعاث ، وهى بضوعه ٌٗخبر عمؼ لاجساط مى٠٢ وحضاوي أمام زبرة ما ، وطل٪ لإًها٫ الهٗىباث والهغاٖاث 

٣ت واضخت للمدلل الىٟسخي ب أو البُٗض بُغٍ ـ ٧امل مل٨ُت  .التي جم مٗاٌكتها في االإاضخي ال٣غٍ ٖلى  1986أ٦ض لىَ

هامت مً الىاخُخحن الدصخُهُت والٗلاحُت ، ٞهي ج٨ك٠ ًٖ الخاحاث الٗم٣ُت أن صعاؾت الغؾىم الخغة 

ه  والهغاٖاث الاهٟٗالُت والخُاة الخسُلُت ، ٦ما حؿمذ في الى٢ذ طاجه للُٟل بالخىِٟـ أخُاها ًٖ هىاػٖ

 .٤ اللٗب صون أن ٌكٗغ بالظهب الٗضواهُت ، التي ًهٗب الخٗبحر ٖجها لُٟٓا أو ختى ًٖ َغٍ
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  خحبار:ثطبيق ال 

جُب٤ُ الازخباع ًسً٘ الغؾم الخغ خؿب االإضعؾت الخدلُلُت ئلى ٖضة قغوٍ جبضأ بضٖىة الُٟل لإهجاػ الغؾم 

ضه صون  جمى٘  لأنهائًداءاث ًىصح باؾخٗما٫ ٢لم الغنام ، وأ٢لام ملىهت لِـ أ٢لام اللباص ،  أيالظي ًغٍ

ُت الخِ بض٢ت. ٞما يهم  الىٟسخي هى ال٣هت التي ًد٨حها الُٟل خى٫ عؾمه ٞحر٦ؼ  الأزهاتيملاخٓت هىٖ

 .الأزهاتي ٖلى الى٣اٍ االإهمت ل٣ُىم بخدلُلها وجٟؿحرها

 ثحليل قصة الرسم الحر:  

ىانغه االإسخلٟت ، ختى جل٪ ٚحر االإهمت ،  مما لا ق٪ ُٞه أهه ؾ٩ُىن مً االإُٟض أن هلاخٔ بٗىاًت ه٩ُل الغؾم وٖ

برها الُٟل "ئزٟا٢اث" ، صون أن هدهغها ُٞما جمثله أق٩الها االإباقغة والٓاهغة. بما في طل٪ بالُب٘ جل٪ التي ٌٗخ

ىاَٟه أزىاء الغؾم ا مىخبهحن لؿلى٥ الُٟل وٖ ًً لظل٪ ، ًم٨ً أن ج٩ىن االإاصة التي جم حمٗها ٚىُت   .ؾى٩ىن أً

 .حضًا والخهاةو الىنُٟت للغؾىماث لا حٗض ولا جدصخى ، مما أصي ئلى ؾلؿلت ٧املت مً الىماطج أو الخٗمُماث

ئطا اج٤ٟ حمُ٘ االإدللحن الىٟؿُحن ٖلى خ٣ُ٣ت أهه لا ًم٨ً للمغء مباقغة جغحمت هظا الٗىهغ أو طا٥ مً الغؾم 

٣ت ٖاالإ ُت )أي لا ًىحض مٟخاح للغؾىماث( ، ٞان الخ٣ُ٣ت جب٣ى هي ٧لهم ٌكحرون ئلى خض ما ئلى وحىص عمؼي بُغٍ

، اهُلا٢ا مً عؾم ًم٨ىىا أن هغي ُٞه ٞغاقت طاث عأؽ  Dialogues québécoisللخمثلاث، ٖلى ؾبُل االإثا٫ ، في

، ج٣ى٫ صولخى : "بهظه الٟغاقت  أؾىص )الغؾم زام بُٟل ٌٗاوي نمذ اهخ٣اتي ٣ٞض والضه في ؾً الثاهُت وهه٠(

اة والضه لظل٪ ٞان اللىن الأؾىص مغجبِ مباقغة ب٨ٟغة " !الؿىصاء ، مً الىاضح أن هظا الُٟل ًسبر٥ ًٖ وٞ

ت ٖامت للأق٩ا٫. .الخضاص ٖلى الى٣ٌُ مً هظا االإٟهىم للمٗجى االإدضص مؿب٣ًا للغمؼ ، ًى٨غ البٌٗ أي عمؼٍ

في هظه الخالت، ٞان ٖىانغ الغؾم هي  .جى ئلا مً زلا٫ حٗل٣ُاث الُٟلباليؿبت لهم ، لا ًم٨ً أن ًٓهغ االإٗ

ال٨ثحر مً الضلالاث التي ًخم الخٗبحر ٖجها في ؾلؿلت )مً ال٩لماث والأخضار( ًجض ٞحها الصخو هٟؿه 

ىعًٍ في الىا٢٘، أي ٢غاءة جدلُلُت هٟؿُت للغؾم حؿخضعي لهظًً االإىٓ.).Picard et Baldy, 2012, pp 45- (60ٖال٣ًا

ت ت ومً الغمؼٍ ٟا٫ االإهابحن بالخغؽ( ٖلى  .بالغمؼٍ ٗخمض حمُ٘ االإدللحن )باؾخثىاء، بالُب٘، في خالت اَلأ وَ

ل في الجلؿت. و ًب٣ى الىمىطج الخٟؿحر الٟغوٍضي للأخلام مىاص الغؾم هىا مخاخت،  .حٗل٣ُاث الُٟل وؾُا١ الخدىٍ

 ، االإدلل الىٟسخي ًلاخٔ و  .ًبضأ الُٟل في الغؾم
ً
ٟا٫ )ٚالبًا ما ٩ًىن أنٛغهم( أولا َؿخم٘ بهمذ. م٘ بٌٗ اَلأ
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غ هىاماجه وختى الخٟؿحر ا بٗمل اللٟٔ ، وجُىٍ ًُ وكاٍ الغؾم وال٨لام  .، ٞان الُٟل هٟؿه هى الظي ٣ًىم جل٣اة

ٖاصة  .وؾ٣ُىم االإدلل بالخى٣ُِ مً زلا٫ الخأ٦ُض ، ٖلى ؾبُل االإثا٫ ، ٖلى ما ٣ًىله الُٟل له .ٌٗملان بمٟغصهما

ا جخ٩ىن جضزلاث االإدلل مً أؾئلت أو َلباث جىيُذ جخٗل٤ بالغؾم ، أو ؾمت مُٗىت للغؾم ، أو خى٫ حٗل٤ُ م

ا ملاخٓت ٖلى ؾبُل االإثا٫: "أعي أن الغحل الظي عؾمخه لِـ لضًه ٞم ًً ماطا ج٣ى٫ ؟  .الُٟل. ًم٨ً أن ٩ًىن أً

 بحن الغؾم وحؼء خضًث أو ٢ضًم مً جا"
ً

ا اجهالا ًً ش الُٟلًم٨ً أن ٩ًىن أً وججضع الؤقاعة ئلى أن هظه  .عٍ

 الأهىإ االإسخلٟت مً الخضزلاث ، التي لِؿذ ٢اةمت قاملت ، ًم٨ً أن جأزظ ٢ُمت الخٟؿحر ؛ وججضع الؤقاعة ٢بل

٤ دضر ًٖ ٧ل شخيء ئلى أن أي جٟؿحر للغؾم ً لَغٍ خم أزىاء الخدىٍ ل وٍ ٧ان .) ,pp.Pruvôt ,152005-(27الخدىٍ

ي٩ُىث ضٖى الُٟل ئلى ٖمل شخيء، زم ٌكغح له ،  وٍ ا )صاةغة أو خل٣ت ، ٖلى ؾبُل االإثا٫( وٍ ًُ ا عؾمًا أول ًُ ًغؾم جل٣اة

لها ئلى شخيء بضوعي ٟخذ ًٞاء اهخ٣الي   .""هى الظي نى٘ زغبكاث ختى أ٢ىم بخدىٍ ٞالغؾم ٌؿمذ بالخىانل وٍ

، ٞان الٗمل م٘   Doltoئطا أقغها الآن ئلى.)s, 2002,, pp43Fon-Garcia-50 (للابخ٩اع ، وؾُِ بحن الُٟل ومدلله

ل ختى  ٤ الغؾم وفي الخدىٍ اث الهىامُت التي جم جدضًثها ًٖ َغٍ ٠ُ االإدخىٍ الُٟل وعؾمه ًخمثل في حصجُ٘ جىْ

أي أن الأمغ ًخٗل٤ باٖاصة ئَلا١ .,p 45  (Picard et Baldy ,2012– 6(0الخض الأ٢صخى للى٣ُت التي ًخدملها الُٟل

ٌصج٘ الُٟل ٖلى مىانلت زُا٫ الغؾم بال٩لماث ، م٘ ما ًهاخب طل٪ مً ٖىا٠َ.  .ولِـ الخٟؿحر الهىاماث

ً ٖلى الدؿاؤ٫: "أًً ؾخ٩ىن ئطا ٦ىذ في الغؾم؟ ض "،  "ه٨ظا ؾى٩ىن ٢اصعٍ وئطا ٦ىذ ال٣ُت في الغؾم ، ٞماطا جغٍ

ماهى الُٟل م٘ هظا الجؼء أو طا٥ مً مً الىاخُت الٗملُت ، ٣ًترح االإٗالج أن ًخ .ئلخ "أن جٟٗل للُاةغ الهٛحر؟ 

ُلب مً الُٟل ِٖل شخهُت مُٗىت أو ٖىهغ مهم مً الغؾم ئلى ٚاًت نهاًت الخُا٫ وجُىعه .ئهخاحاجه الخُالُت ًُ

ئن الٗمل م٘ الُٟل وعؾمه ًيخمي ئلى .) ,pp.Pruvôt ,152005-(27مً زلا٫ صٖىجه للخٛلب ٖلى ال٣ل٤ االإغجبِ به

 للخىاع الخدلُلي: ٞ أنبذ .٫ الخدضرالٗلاج ال٨لاؾ٩ُي مً زلا
ً

الغؾم ًخماشخى حىبًا ئلى حىب م٘ الغؾم ها٢لا

ا ٦سُاب ٢ابل للخدلُل ، ٢ابل للخٟؿحر مً زلا٫  مدلله،حٗل٣ُاث الُٟل و٧لماث  ًٗ والتي حٗض نالخت م

ل Garcia) ."-"الغؾم ، في ٖلاج الُٟل ، هى عؾم الُٟل و٦خابت االإدلل :هاؾُى ان .٦D. Nasio-Jما ا٢ترح .الخدىٍ

50)-2002, pp 43Fons,  
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 :ت الدراسة إجراءا.3.1

ئن ؾحر الٗمل م٘ الخالاث لابض أن ًىُل٤ مً بىاء الث٣ت م٘ االإكاع٦حن واهُلا٢ا مً هظه الخُىة ٢مىا باٖلام أولُائهم 

ًخُلب الالتزام م٘ يمان أن حمُ٘ االإ٣ابلاث التي ججغي مٗهم جدؿم ٖلى أن هظا الٗمل هى في ئَاع بدث ٖلمي 

اع البدثي، ومً أحل أن اؾخُُ٘ البضء في االإ٣ابلاث في البضاًت ٢مذ بٗغى َبُٗت البدث  ت ولً جسغج ًٖ اَلؤ بالؿغٍ

ت ) خالي ٦ىذ ( ؾىت ، وبال7-4وئُٖاء نىعة خىله مً زلا٫ قغح أهضاٝ البدث والضاٞ٘ لازخُاع هظه الٟئت الٗمغٍ

٢مذ في ئَاع ٖملي بكغح ٧ل الى٣اٍ الخانت ببدثي الؤ٧لُي٩ُي خُث جىنلذ بظل٪ ئلى الخهى٫ ٖلى االإىا٣ٞت 

ٟا٫ وختى أولُائهم قغوٍ الالتزام والاجٟا١ ٖلى ٖضص الجلؿاث والخى٢ُذ ،  بالاهضماج في الٗملُت و٢بى٫ اَلأ

 .واؾخُٗذ أن أي٘ زُىاث وجهمُم له٩ُلت ؾحر الجلؿاث

  :الدراسة هحائج.4.1

 ثقديم الحالات1.4.1.

  :الحالة الأولى1.4.1.1.

أٞغاص الأم والأر ؾاعة جدخل الغجبت  2جبلٜ "ؾاعة" ؾب٘ ؾىىاث ، مؿخىي أولى ابخضاتي ،حِٗل يمً أؾغة م٩ىهت مً 

٧ان في مغخلت االإضعؾت ال٣غآهُت  الثاهُت بٗض الأر ، ولضث في ْغوٝ ٖاصًت ، همى َبُعي و٦ظل٪ الُٟىلت والخمضعؽ

حُض ٖلى ٨ٖـ االإضعؾت ، حِٗل وي٘ ا٢خهاصي حُض ٞالأم جمل٪ وعقت للخُاَت بالجملت ،حٗاوي مً اهُىاء قضًض 

ً نضا٢اث م٘ ػملائها وجأزغ في الضعاؾت ، جغبِ والضة ؾاعة حٛحر خالت ابىتها بهضمت ٣ٞضانها  م٘ ٖضم ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ

ت في خالت طٖغ ملأث االإ٩ان ، ؾىىاث ب 5للأب في ؾً  ؿبب صزىله للسجً ،خُث جم أزظه مً االإجز٫ مً َغٝ الكغَ

خؿب والضتها ج٣ى٫ أن ؾاعة حٛحر ؾلى٦ها جماما بٗض هظه الخالت ولم جخ٣بل ٣ٞضان والضها ، ؾاعة بيذ ٢لُلت الخغ٦ت ، 

ت ،٦خىمت حضا لت ،نضا٢اتها ٢لُلت حضا ،مىُىٍ ، مخأزغ في صعاؾتها خُث أٖاصث   حض مغجبُت ومخ٩لت ٖلى أمها هؼٍ

حض مهخم الؿىت الأولى مً الخٗلُم الابخضاتي ،جخدضر ؾاعة بهىث زاٞذ وهبرة مخ٣ُٗت ٖىض ؾإالها ًٖ أي شخيء 

ىض بىٟؿها و مداٞٓت ٖلى ق٩لها الخاعجي  ، أما في ما ًسو الخضًث ًٖ والضها ٞهي لا جخدضر ًٖ الأمغ نهاةُا وٖ

 .هه مٗىاط٦غه في ؾُا١ الخضًث ج٣ى٫ أ
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االإ٣ابلاث التي جمذ م٘ "ؾاعة" ؾمدذ لي باؾخسغاج بٌٗ الى٣اٍ االإهمت وزانت ٖىض جُب٣ُي لازخباع الغؾم الخغ م٘ 

ص٣ُ٢ت في الغؾم ٧اهذ ٦ثحرة الأؾئلت خى٫ عؾمها وان ٧ان هظا ما أعصث مىٗا ٞٗلا  45ؾاعة خُث اؾخٛغ٢ذ ٢غابت 

 ٢بل بضاًتها وج٣ى٫ )هساٝ وٛلِ( ، و٧اهذ مهغة ٖلى اؾخسضام عؾمه و٢بل بضاًتها أعاصث مجي ئخًاع االإمداة أو 
ً
لا

ىض ٖضم ئًجاصها اؾخسضمذ أَى٫ ٢لم في  ٦مؿُغة و٢الذ )هظا ٨ًُٟجي( ، ٧اهذ حض مغ٦ؼة في  الألىاناالإؿُغة وٖ

عؾمها وجبدث ًٖ الدصجُ٘  ئنهاءما جسُى جهاب بٟؼٕ وجىاصي )آآ ماما( ، ٧اهذ مترصصة في ضاهجاػها لغؾم م٣بى٫ ،ٖى

ت ٖهاٞحر زاعحه و٢الذ )هم ًُحرو(، وأعب٘ ٖهاٞحر صازله وجغ٦ذ  االإؿخمغ ، عؾمها ٧ان ٖباعة ًٖ مجز٫ ومجمىٖ

غوح ٞى١ أمهمو٢الذ )هظي  الأزغ الٗهٟىع  وأقاعجالىمؿاٞت بُجهما و٢الذ )هظا باباهم(  ( و٢الذ )واخض ٣ًضع ًُحر وٍ

ًالٗهٟىعًٍ  أما، الصجغ وواخض لا( و٢التها بدؼن  ٟلت وهم زاوة(اؾخٗملذ اللىن  أنها٣ٞالذ  الآزغٍ  الأخمغ )َٟل وَ

صوص جغصص في ازخُاعه في عؾم الٗهاٞحر، زم ٢الذ )هظوم الٗهاٞحر.. واخض يهؼ واخض ٧ي ًُُذ مً الصجغة 

غحٗىلبلانخىأمممم... تهؼهم  ىض ؾإالها ًٖ الٗهٟىع  أمهموٍ ضم لم حؿخُ٘ الخضًث م الأبَبٗا( ، وٖ ٘ ازخىا١ وٖ

ىت وجب٩ي ومل٣احل لي  ئنهالخ٣ى٫ ) الأمالٗهٟىعة  ئلىالجملت ، وج٣ىم بخُٛحر الخضًث  ا٦ما٫ال٣ضعة ٖلى ٖلى خؼٍ

 ٨تها.. ٚحر ولاصها ٧اًىحن ٌؿ٨خىها...(.ٌؿ

  :الحالة الثاهية2.1.4.1.

أٞغاص ، الأم والأب والأزذ هى الأ٦بر مً  3ؾىىاث ، مؿخىي أولى ابخضاتي ، ٌِٗل يمً أؾغة م٩ىهت مً  6ًبلٜ "ٖلي" 

خُث الترجِب ، ٌؿ٨ً في بِذ الجض والجضة ولض في ْغوٝ ٖاصًت ، همى َبُعي و٦ظل٪ الُٟىلت والؤ٦دؿاباث الأولى 

خالت ًٖ ؾلى٦ه الظي حٛحر في الؿيخحن الأزحرجحن وجغح٘ حُضة ،حِٗل الأؾغة وي٘ ا٢خهاصي مخىؾِ ، جخدضر أم ال

الُٟل ٌِٗل الؿبب للمكا٧ل الٗاةلُت والهغاٖاث التي حِٗكها الٗاةلت مً مضة ، لخ٣ى٫ أن ؾلى٦ه أنبذ ٖضواهُ

خضاء بالًغب ٖلى أزخه و ٖلى أٞغاص الٗاةلت ٩٦ل ، لا  خاله مً اللا ج٠ُ٨ جُػى ٖلى حمُ٘ ؾلى٧اجه ،٦ثحر اٖلا

ٖلى الُٟل مً حمُ٘ الىىاحي ختى مً الىاخُت الٗاَُٟت حض مؿُُغة  الأملًىابِ الىالضًً ، ٖىُض حضا. ٌؿخجُب

ج٣ى٫ أنها حٗخضي ٖلُه حؿضًا  ٞهي. ٞخأمغه ب٨غه اٞغاص الٗاةلت و حٗا٢به باؾخمغاع ٧ىهه ًدبهم و ًدب الخ٣غب مجهم 

 .ٚحر لاة٣ت بؿلى٦ُاثبالًغب ٖىض ٢ُامه 

ٖلي" ٢لُل ال٨لام أزىاء الجلؿاث ًخدضر بهىث زاٞذ ، ٣ًًم أياٞغه باؾخمغاع ، جبضو ٖلُه ٖلاماث ال٣ل٤ والخىجغ "

مً زلا٫ االإ٣ابلاث التي جمذ م٘ "ٖلي" ومً زلا٫ جُب٣ُي لازخباع  .لا ًظ٦غها أمهٖاةلخه ئلا  أٞغاص، ًخدضر ًٖ حمُ٘ 
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غؾم مجز٫ صون جغصص خى٫ مىيىٕ الغؾم و٢ا٫ )هظي صاعي وخضي( ص في الغؾم ، ٢ام ب 35الغؾم الخغ ئؾخٛغ١ ٢غابت 

ً(زم عؾم  أهاو٢ا٫ )ٖىضي مضة ملىهدل( عؾم هٟؿه صازل االإجز٫ و٢ا٫ )هظا  الأػع١و٢ام بازخُاع اللىن   امغأةخؼٍ

ً ٧امل االإؿاخت زم ٢ام بغؾم مجز٫ آزغ و٢ا٫ )هظا مىدبل وِٗلأًاالإغأةو٢ا٫ )هظي  ُٞه ،  ( ، ٢ام بالتر٦حز ٖلى جلىٍ

ما بضعج وصازل خحز االإجز٫ الجمُل ٢ام بغؾم خحز ل٩ل مجز٫ وعبِ بُجه( ، وبٗضها 0/10ُٞه ٚحر الخُأ ووُُٗه ٖلامت 

٨غهى هظي  اخض الخغبكاث و٢ا٫ لي جسضم  وأقاعئلىعؾم زغبكاث و٢ا٫ )هظوم وؿاء ٌِٗكى م٘ بًٗاهم وٍ

ىض ؾإاله ًٖ ؾبب خؼهه ٢ا٫ )زُغا٦ل هظي  ة جًغب وجغغي َى٫ والىاؽ حؿم٘ وهظي غأاالإٞالصخكىزت( ، وٖ

داو٫ ججؿُض ٨ٞغجه في (ج٣ل٣جي ، ٖمىما عؾم "ٖلي" ٚحر مخ٣ً م٘ وحىص هىٕ مً الخغ٦ت ٧ان ًغا٤ٞ عؾمه بال٨لام وٍ

 .الغؾم ، عؾمه ٦ثحر الخغبكاث

 :للحالاتهحائج الملاحظة العيادية 2.4.1.

   :الحالة الأولى1.2.4.1.

للم٣ابلت أزىاء حلؿت الغؾم ًٓهغ لىا أن الخالت ٧اهذ في صهكت اوكٛا٫ وحؿا٫ ًٖ ما مً زلا٫ ملاخٓاحي االإهاخبت 

ؾخ٣ىم بغؾمه،الأؾئلت ٚحر واز٣ت مً مضي صخت عؾمها واهه االإُلىب مجها ٞٗلا، لضيها هىٕ مً الدكدذ والخىجغ في 

ضم جغ٦حز ، بٗض مغوع خىالي  لغؾم جبحن ٖىضها مكاٖغ ص٢اة٤ أنبدذ أ٦ثر جغ٦حزا ٧ىن مىيىٕ ا 5بضاًت الأمغ وٖ

الخىٝ حض باصًت ٖلى الخالت مكاٖغ الخىٝ حض باصًت ٖلى الخالت خى٫ ئنابتها أو زُئها في مىيىٕ الغؾم االإُلىب 

مجها ٞهي جٟؼٕ ٖىض الخُأ ولى ٧ان بؿُِ الخالت ٧اهذ جبدث ًٖ الدصجُ٘ االإؿخمغ لإنهاء عؾمها، ٧اهذ ٦ثحرة الخغ٦ت 

ض التهغب مً عؾمها م٘ هى  ضم بظ٫ حهض للخضًثوجغٍ   .ٕ مً الخ٩اؾل وٖ

 :الحالة الثاهية2.2.4.1.

حر مترصص  مً زلا٫ االإلاخٓاث أزىاء الجلؿت هغي أن ٖلي مخ٣بل ليكاٍ الغؾم ٖمىما مخأ٦ضون مً مىيىٕ عؾمه وٚ

ض عؾمه، ٖلاماث ال٣ل٤ الباصًت  حر مترصص في طل٪ ، ًى٣ُ٘ أخُاها ل٨ُٟغ في ما ًغٍ في طل٪ مخأ٦ض مً مىيىٕ عؾمه وٚ

لُل ال٨لام وزانت ٖىض الخضًث ًٖ عؾمه ، ٚحر مهخم ٖلُه ُٞىا٫ الجلؿت ٧ان ٣ًًم أْاٞغه ٦ثحر الخغ٦ت ، ٧ان ٢

باج٣ان عؾمه جماما م٘ الًِٛ ب٣ىه ٖلى ال٣لم ، الخالت ٧ان ًبضي هىٕ مً مكاٖغ الاؾدُاء ٖىض عؾمه لىالضجه التي 

الت في الخضًث  حٗلها في ق٩ل زغبكاث م٘ في ق٩ل زغبكاث وأبضي بظل٪ هىٕ مً الًٛب م٘ ٖضم حؿمُتها أو اَلؤ
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ً ٖجها ، م ٘ اؾخمغاع في ٢ًم أْاٞغه والؿإا٫ االإؿخمغ ًٖ و٢ذ اهتهاء الجلؿت ، ٖىض عؾمه لىٟؿه ٧ان ٣ًى٫ اهه خؼٍ

٣ه مخ٨غعة و٦غع أًًا ٧لماث الخُأ مكحر للمجز٫ الظي ٢ام بغؾمه  .بُغٍ

   :ثحليل هحائج اخحبار الرسم.4.13.

   :الحالة الأولى1.3.4.1.

 ظروف اهجاز الرسم الحر:   

 ،ول٨جها ٧اهذ ٦ثحرة الاوكٛا٫ بمضي صخّت ما جغؾمه ، أما ًٖ 
ً
لم ج٨ً هىا٥ نٗىبت في اهجاػها للغؾم الخغ ٖمىما

ص٣ُ٢ت،  45الخُاب االإخٗل٤ بالغؾم ٩ٞان مً الهٗب حٗل الخالت جغوي ٢هت خى٫ عؾمها جم اهجاػ الغؾم في خىالي 

 . .وهل هى حمُل ، وطل٪ َىا٫ ٢ُامها بالغؾم بالخ٣ُ٘ االإؿخمغ و٦ثرة الخىانل خى٫ ماجغؾمه أصاءهاجمحز 

 ثحليل الرسم والقصة المقترهة به:  

عؾمها ٖامت هى  أزىاءما محز خالت ؾاعة  أهمخُث ٌٗبر ًٖ الىي٘ الظي حِٗكه ،مً  ئؾ٣اَيٌٗخبر عؾم الخالت 

 ئؾتراجُجُتوهىا الخىٝ ٢ض ٩ًىن  الجلؿتمكاٖغ الخىٝ ختى ٢بل البضاًت ب٣ىلها )هساٝ وٛلِ( وج٨غاعها َىا٫ 

صٞاُٖت ٩ٞىن أم الخالت لم ج٣بل اؾ٣اَاث َٟلتها خى٫ ٣ٞضانها لىالضها ومداولتها ئه٩اع جٓاهغاتها ، جٓهغ الخالت 

خدى٫ هظا الخىٝ  ها في ق٩ل مجغص مً االإٗجى وٍ بالخىٝ مً  ion Bججغبت الخىٝ مً االإجهى٫ وهظا ما ٌؿمُه ئلىزىٞ

ل مً َغٝ  ns nom" erreur sa"Tاالإجهى٫  وهى هاجج خؿب وهى هاجج خؿبه ًٖ خالت ال٤ًُ الظي لم ًسً٘ للخدىٍ

ٖىانغ بِخا التي لم جخم مٗالجتها ج٩ىن أ٦ثر ٦ثاٞت  أيٚحر مدخمل ) لأههالأم والظي ًخىحب احلاةه مً الجهاػ الىٟسخي 

٣ت مؿخمغة  ومجؼأة بك٩ل ا٦بر( ، وهظا ماًجٗل الخالت جٟؼٕ ختى ٖىض الخُأ البؿُِ وجىاصي )ًاا ماما .. ( بُغٍ

٣ت ٞغصًت بُٗضا ًٖ مكاع٦ت  ٌٗخبر باليؿبت للخالت ججغبت اهٟها٫ وخالت مً اوٗضام  الأمٞال٣ُام بالغؾم هىا بُغٍ

، ٞما هى ٚحر مألىٝ باليؿبت للخالت ٌٗخبر ججغبت اهٟها٫ ،وخالت مً اوٗضام الأمً ، ٞما هى ٚحر مألىٝ باليؿبت  الأمً

الدكُٛل الضازلي الظي ٢امذ ببىاةه ًإصي لل٣ل٤ ، ٞخٓهغ  هٓامل مؿخمغ ، بالخالي جمثلاتها بمٗجى لها ٣ًل٣ها بك٩

ها االإؿخمغ وهلٗها ٖىض ابؿِ زُا، ٞالخالت هىا ا٢ل اهٟخاح  الخالت ه٣و الث٣ت بالظاث وجغحم طل٪ مً زلا٫ زىٞ

٧اهذ الخالت جبدث ًٖ الدصجُ٘ االإؿخمغ  .الأمًٖلى الٗالم الخاعجي والخجاعب الجضًضة التي جٓهغ ٦مهاصع لاوٗضام 

 الؤنابتهغحؿُت ٞىجض آزاع هظه  ٦انابتعؾمها ٟٞٗل االإٗاهاة هىا ٌٗاف  ئنهاءوجبضي هىٕ مً ٖضم ال٣ضعة ٖلى 

الجرحؿُت في نىعة الظاث التي جى٣و ٢ُمت الصخو وجخمثل جٓاهغاتها بالكٗىع بال٠ًٗ ، والخؼي والعجؼ وهظا ما 
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ص ، ٞهى و٢ذ  45مغاخل عؾمها وهجض طل٪ أًًا ٖىض الىٓغ للى٢ذ الظي اؾخٛغ٢خه أزىاء عؾمها جبضًه الخالت أزىاء 

ل م٣اعهت بالك٩ل الٗام لغؾمها ٞهى بؿُِ ئلى خض ما ٧ان عؾم الخالت ٖباعة ًٖ عمىػ مترحمت ومدملت بالخبرة  .َىٍ

َُىع صازل مجز٫ و٢ىلها خى٫ اخض  لأعبٗتالىا٢ُٗت وججؿض طل٪ مً زلا٫ اؾخسضامها للخُا٫ الظي ججؿض في عؾمها 

ا ما ًٖ  حنالٗهاٞحر الظي ٢امذ بغؾمه بُٗض هىٖ و٢الذ  أزغ مكحرة لٗهٟىع  أمهمو٢الذ )هظا باباهم( وهظي  الأزغٍ

غوح ٞى١  ا ما ٖاَٟت خؼن. ٞالٗهاٞحر  الأشجاع )واخض ٣ًضع ًُحر وٍ هم ٖاةلتها ٧ىنها  الأعبٗتوواخض لا.. ( مبضًت هىٖ

َٟلت جىجت( هظا الاؾم هى اؾمها االإؿخٗاع الظي جىاصي به في  أيطل٪ ُٞما بٗض ب٣ىلها )هاطي  جأ٦ضأٞغاصو  4م٩ىهت مً 

َٟل زى جىجت ٌٗجي..( ، ٞالبيؿبت للمٗجى الخٟي وعاء ٢ىلها )واخض ٣ًضع ًُحر  أو )هظا  الأزغ االإجز٫ ، و٢الخًٗ الٗهٟىع 

غوح ٞى١ الصجغ وواخض لا ( ٞهظا ٌكحر لىيُٗت والضها الظي  خغة( لخُٗل  أيهي التي حٗمل ) والأمفي السجً وٍ

ُما بٗض في مخابٗتها للخضًث ٢الذ )هظوم الٗهاٞحر واخض يهؼ واخض ٧ي ًُُذ مً الصجغة  أَٟالها ، وٞ

( ٞٗىض ملاخٓت أحؼاء جُىع ٦لامها هغي 
ً
غحٗىلبلانخى.... اممممم تهؼهم امهم َبٗا جخدضر ًٖ ُٚاب والضها  ئنهاوٍ

٣ت ٚحر مباقغة م اًتها ، عؾمذ زاعج االإجز٫ بُغٍ ضم وحىصه لغٖ داولت الخٗبحر ًٖ مٗاهاتها واؾدُائها لُٛاب والضها وٖ

ت مً الُُىع زاعج االإجز٫ و٢الذ.. )هم ٣ًضعوٍُحرو.. ( ٞاالإٗجى الخٟي وعاء ٢ىلها هى  ٞهي  أخغاع حمُ٘ الىاؽ  أنمجمىٖ

ت ٧ىن الىالض مسجىن. أما ٖىض ؾإالها خى٫ الٗهٟىع الأ  ضم ال٣ضعة ُب لا حؿخُحكحر للخغٍ ٘ الخضًث م٘ أزخىا١ وٖ

ٛحر هظا خؿب ٞغوٍض أهه عص ٞٗل  مباقغة  الأموحُٛحر االإىيىٕ للخضًث ًٖ الٗهٟىعة  الأهاٖلى ئ٦ما٫ الجملت وَ

وهي هاججت ًٖ خالت ال٤ًُ والعجؼ في الخٗامل م٘ الىيُٗت ُٞلجأ الٟغص  اهضماحهاللخٟاّ ٖلى الخىاػن واؾخٗاصة 

لخُٛحر مؿاع الخضًث ٞدالت االإٗاهاة التي ٖاقتها الخالت جغ٦ذ لها ٖلامت مهمت للٛاًت خُث أن طا٦غة الخجغبت االإإالإت 

ىض ؾإالها ًٖ  ئخؿاؾاهٟؿها زل٣ذ لها  )جىجت( ؾُٗضة ٣ٞالذ ٧اهذ الٗهٟىعة  أنمُاب٣ا الإا جم ِٖكه خ٣ُ٣ت ، وٖ

ىت لان  ئنها: ) ىت وجب٩ي ومل٣احل لي ٌؿ٨تها ٚحر ولاصها ٧اًىحن ٌؿ٨خىها.. ( ، وهظا ًغمؼ لاؾدُائها خى٫ خالت  أمهاخؼٍ خؼٍ

ٟا٫ مدله الإؿاهضة الأم الأبوالضتها ٧ىنها في مٗاهاة هدُجت ُٚاب ػوحها ، وجغبِ مٗاهاة والضتها بُٛاب    .الظي خل اَلا

عؾمذ مجز٫ ٦بحر م٣اعهت وحجم الىع٢ت و٢ض ًض٫ طل٪ ًٖ هىٕ مً  أنهالك٩لُت لغؾم ؾاعة ، هغي مً الىاخُت ا

ً ؾ٠٣ االإجز٫ وعؾم الٗهاٞحر ٢ض ًض٫ طل٪ ٖلى هىٕ مً الٗضواهُت ،  الأخمغ الٗضواهُت ، اؾخسضمذ اللىن  لخلىٍ

ً ؾ٠٣ االإجز٫ وعؾم الٗهاٞحر ٢ض ًض٫ طل٪ ٖلى هىٕ م الأخمغ اؾخسضمذ اللىن   .ً الٗضواهُتلخلىٍ
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 الثاهية: الحالة2.3.4.1.

 ظروف اهجاز الرسم الحر: 

التي جضوع صازل االإجزلحن الظي  بالأخضارفي اهجاػه للغؾم الخغ ٖمىما، ل٨ىه ٧ان ٦ثحر الاوكٛا٫  نٗىبتلم ج٨ً هىا٥ 

، وختى ٖىض الغؾمه خى٫ خًغوي ٢ه الخالتًٖ الخُاب االإخٗل٤ بالغؾم ٧ان مً الهٗب حٗل  أما٢ام بغؾمهما، 

ت، جمحز أ٦ثرصون بظ٫ حهض لخٗبحر  ال٣هتجدٟحزه ٧ان ٌُٗض هٟـ  م٘ ه٣و في الخىانل والاوكٛا٫  أصاءهبالاؾخمغاعٍ

٤ حٗل خغ٦ه في الغؾم، اؾخٛغ١  أ٦ثر   .ص٣ُ٢ه في الغؾم 35 ٢غابتبالخٗبحر ًٖ َغٍ

 ثحليل الرسم و القصة المقترهة به: 

مغه، ل٨ً ما ٧ان ًمحزه  باالإلاخٓتٖمىما ٞهى ٚحر مخ٣ً جماما  "بالىٓغ لغؾم "ٖلي عؾمه اهه  أزىاءللى٢ذ االإؿخٛغ١ وٖ

التي  ئَاعالخُاةٖلُه ٞٗىض جدلُل وجٟؿحر ٢ل٤ الُٟل في  باصًت، ٖلاماث ال٣ل٤ حض الغؾمٚحر مترصص خى٫ مىيىٕ 

مٗٓم االإدللىن الىٟؿُىن الُٟل ٌِٗل ما ٌؿمُه  أنٖلى الُٟل هجض في هظا  والأماالإؿُُغةٌِٗكها، 

ً مٟهىم  مؿُُغة ٞهي حض بالأمالاهضماحُتBoukhobza(2011)ومجهم وم٣ُٗه لىمىه الىٟسخي خُث جمى٘ اهضماحه لخ٩ىٍ

وعهُىت  أمهوسجحن  أؾحر مما حٗله لا ٨ًدؿب هظه الخبرة لُهبذ َٟل  الأزغ وهى مٟهىم الازخلاٝ ًٖ  أؾاسخي

بتها ومىحىص ٣ِٞ مً زلالها، مىضمج مٗ  أنبذ، و بظل٪ للٛاًتها. الُٟل ٖلي ٌِٗل يمً مىار ٚحر نحي لغٚ

تالُٟل مؿخ٣بل لجزواث  التي حؿُُغ ٖلُه وجلخ٣ه بصخهها، ومىه ٞدالت اللا ج٠ُ٨ التي  الىالضةاالإخلاٖبتاالإىدغٞ

مً الخهضي لل٣ل٤ ٞهى ميكٛل  الضٞاُٖتًٖ ٖضم جم٨ً الؿُا٢اث  هاججتفي وؾُه الٗاةلي ٢ض ج٩ىن  الخالتٌِٗكها 

ٖلى الخسُل ٖضم  الخالتبخل٪ الهغاٖاث ولا ًبدث ًٖ مىايُ٘ اؾدثماع زاعحُت مترحم طل٪ مً زلا٫ ٖضم ٢ضعه 

ى٨ٗـ طل٪ بداله  ئلى٢ض ًإصي  الضٞاُٖتزغاء ال٣هتٞالى٣و في جىمُه هظه الؿُا٢اث  ً حهاػ هٟسخي هل وٍ ج٩ىٍ

٠ التي ٌِٗكها "ٖلي ُّ مً زلا٫ عؾمه، خُث ٢ام بغؾم مجزلحن، االإجز٫  واضختالتي جبضو حض  يُٗتالى هظه  ."اللاج٨

إ٦ض )هظه صاعي وخضي الأو٫  بت٣ٞض ًغمؼ هظا  (٣ًى٫ وٍ  أها، عؾم هٟؿه صازل االإجز٫ و٢ا٫:)الاؾخ٣لالُتفي هىٕ مً  للغٚ

ً ىض ؾإاله الإاطا ؟ عؾم بجاهبه شخها )خؼٍ الخالت مً اؾدُاء  ئلىوهظا ٌكحر )و٢ا٫:)بؿبب لُٗاٍ جإ هظي أزغ وٖ

ه مً الخغبكاث و٢ا٫:) هظممٗاملتأمهالؿِئت ٌكدُى  ، بٗض طل٪ وي٘ االإجز٫ صازل خحز مٛل٤ وعؾم صازله مجمىٖ

 الٗلا٢تاالإًُغبت ئلىهى ٌكحر هىا (....و٢ا٫:)اي جٟخذ ٞالصخكىزت أزغي وعؾم زغبكه ( ...ٚحر بًٗاهم و ٨ًغهى هظي

 زغي  أ حهتفي أزغل٨ؿب االإا٫، بٗضها ٢ام بغؾم مجز٫  خغة بأٖما٫والضه ووالضجه التي بضوعها ج٣ىم  تبحن ٖاةل
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ي٘ الظي ٌِٗكه الخالت صازل ( وهظا بضوعه جغمحز الى 0/10و٢ا٫:)هظا مىلىهىف ُٞه الخُأ بؼاٝ و وُُٗه ٖلامت 

ت(، ٞهىا ٧لمه زُا ٖىض الُٟل حٗجي )مكا٧ل و نغاٖاث الأؾغة حٗله ٣ًُمها  الخالته الخام مً هظه واؾدُاءأؾغٍ

ُٗحها  مً الجاهب  .لٗضم ج٣بله للىي٘ االإٗاف هدُجتوهظا  الضعاؾت٦ما ًخم ج٣ُُمه في  ٖلامت ٧اصوى( 00/10) ٖلامتوَ

ه  أنالخِ ٖمىما للغؾم هجض  تالخُىٍ مغؾىمت بسِ واضح وهى ًض٫ ٖلى ٖٟىٍ الخالت وؾهىله ال٨ك٠  وخُىٍ

بغؾم مجزلحن وعبِ بُجهما بضعج وي٘ هٟؿه صازل االإجز٫ ٦ما ٣ًى٫ )ماٞحهل زُأ( وعؾم  الخالت٢ام  .مُىلا جهًٖ 

ً و ٢ا٫:)هظا ميؿ٨يل ُٞه الأزغ االإجز٫   ًٞاةحن أيالُٟل ٖىض عؾم مجزلحن  "وهىا خؿب ٨ٞغه "ُٞى٩ىث (صون جلىٍ

 ذبالًٟاء الاهخ٣الي الظي ؾموهظا ما ٌؿمى  ((ًخمجى الِٗل ُٞه ٧ىهه)مٟحهل زُأ والأزغ مؿخٗمله الِٗل ُٞه  الأو٫ 

ب الىا٢٘ و حٗبحره ٖىه مً زلا٫  أوهامهللُٟل بالخٗبحر ًٖ مٗاهاجه وم٩اهه مً الخلاخم م٘  واهٟٗالاجه مً زلا٫ ججغٍ

ٌ الُٟل الخً .الغؾم حٗله ٌؿخضعي وي٘ ًٞاء (والٗالم الخاعجي )الىؾِ الٗاةلي حهتمً  االإؿُُغةللام  ىٕٞغٞ

لب أنلخىاٚم مٗه ، هظا الًٟاء الظي ٢ض ًمىده قٗىعا مُمئن ٌؿمذ له با ياهخ٣ال ُلٗاجه ج يمدُُه ًخجاوب مٗه وٍ

ما حٗل الخضوص بحن الىا٢٘ االإاصي وعٚباجه قٟاٝ (واالإجز٫ حُض الؿحئوطل٪ مً زلا٫ عؾمه الإجزلحن )االإجز٫  جأزحر صون 

 أ٦ثر الخالت اؾخسضم عؾمه ًدمل  نأوححزة بالخمى٢٘ صازل ٖاالإه ومً هىا هجض  لٟترةولى  للخالتغؾم هىا ؾمذ ٞال

ل٩ُىن ٖباعة ًٖ ًٞاء اهخ٣الي الإىاحهت الا٦غاهاث الٗاةلُت التي ٌِٗكها و مٗبر للدؿلل و الهغوب مً  خمىلتمً 

 .ئبضاُٖت أٞٗا٫مً الخٗبحر ًٖ  أ٦ثر ٣َىؽ الىا٢٘ 

  :.مىاقشة الىحائج3

ٖىض الُٟل،  االإٗاهاةالىٟؿُتالغؾم في الخٗبحر ًٖ  تمضي ٞٗالُ ؾخُلٕاا٨ًمً الهضٝ الغةِسخي في هظا البدث في 

 ٖىض الُٟل. ٗاهاةالىٟؿُتاالإؾُِ في ال٨ك٠ ًٖ ٌؿاٖض الغؾم ٧ى  :الخالُت الٗامت خُث ويٗذ الٟغيُت

ٖبر  الضعاؾتمً زلا٫ الٗمل م٘ االإكاع٦حن في "مإقغاث االإٗاهاة الىٟؿُت هي ال٣ل٤ "  :الأوليباليؿبت للٟغيُت الجؼةُت 

للخٗبحر ًٖ الىا٢٘  وؾُُتغؾم الخغ ٧اصاه الوطل٪ مً زلا٫  االإٗاهاةالىٟؿُتمؿاع الجلؿاث جبحن وحىص ٖلاماث 

 ئلىت وعؾىم مكاع٦حن، بالاياٞ ؾلى٦ُاثمً  باصًتالضازلي الىٟسخي الٛحر مٟهىم مً َغٝ ال٩ل ٞٗلا ماث ال٣ل٤ 

والىاجج بضوعه ًٖ خاله ال٤ًُ الظي حِٗكه الخالت  ولىالأ الخالتمكاٖغ الخىٝ مً االإجهى٫ الظي ًٓهغ بىيىح ٖىض 

و هظا في ق٩ل صًىام٨ُُت جٟاٖلُت زانت  .الغؾم لإنهاءوالظي جغحم بداله مً العجؼ والبدث ًٖ الدصجُ٘ االإؿخمغ 

ٞان الخىٝ مً االإجهى٫ ٩ًىن ٖىضما  bionجغج٨ؼ ٖلى بىاء الٗلا٢ت و ٞهم اللٛت االإؿخسضمت خى٫ الغؾمٟدؿب بُىن 

بت أو الٗضواهُت لُٟلها وهظا ما ٌُُٗه اهُبإ ئخؿاؽ االإىث الظي ًٟخ٣غ لأي  لا حؿخُُ٘ الأم ٢بى٫ الؤؾ٣اَاث االإغٖ



 الجاهب الميداوي

 

90 
 

صلالت أو مٗجى ًم٨ً أن ٩ًىن له. ٣ُٞىم باؾخضزاله ٞلِـ الخىٝ مً االإىث الظي ًهبذ مدخملا بل الخىٝ االإجهى٫. 

٦ما جخ٤ٟ   ,p.2010, p(Roux  129- (137ن مدضصة مً زلا٫ اؾخجابت الأم الأ٢ل أو الأ٦ثر ملاةمت ٨ٞثاٞت ال٣ل٤ ج٩ى 

خى٫ ٞٗالُه اؾخسضام الغؾم الاؾ٣اَي في ال٨ك٠ ًٖ صًىامُاث الصخهُت  "1999"ٖبض الىبي صعاؾتصعاؾتي م٘ 

ه مً الخهاةو التي جمحز الخا لاث في ما ًخٗل٤ باالإكاٖغ خُث بحن اهه مً زلا٫ الغؾم ًم٨ً ال٨ك٠ ًٖ مجمىٖ

بالغؾم  الٟاةضةالا٧لُي٨ُُتللاؾخٗاهتًٖ  أًًا)1993(خُث ًخ٤ٟ زًغ الٗضواهُتوالؿلى٧اث ، الضازلُت والأخاؾِـ

الغؾم،  أزىاءالتي ٧اهذ حكٛل ال٣اةم بالغؾم  الأ٩ٞاع في الٗلاج الىٟسخي وطل٪ بالبدث مدخىي الغؾم وعمىػه وما هي 

الغؾم بهظا ج٩ىن الٟغيُت مد٣٣ه وطل٪ خى٫ اؾتراجُجُاث الخٗبحر باؾخسضام  elphinD) (2007صعاؾتحاهب  ئلى

ٗاهاة التي ٌِٗكها الخالت مىحهه بضوعها لخس٠ُٟ مً خضه ال٣ل٤ الظي ٌٗخبر حٗبحر االإٞدالت  .زلا٫ الخالاثمً مبحن 

َاُٚت ٖلى ؾلى٥ الخالخحن واهٟٗالاتهما ٖامت وطل٪ مترحم مً ٖضم ال٣ضعة ٖلى  عةِسخي ًٖ االإٗاهاة، ٞداله اللاج٠ُ٨

اؾخسضام الخُا٫ لبىاء ٢هه مً حهت ومىانله وكاٍ الغؾم بمغوهت أ٦ثر مً زلا٫ ٖضم البدث ًٖ مىايُ٘ 

 .اؾدثماع زاعحُت

ٟا٫ٟٗالاث لضي ٌؿاٖض الترمحز مً زلا٫ الغؾم في ال٨ك٠ ًٖ الاه :باليؿبت للٟغيُت الجؼةُت الثاهُت الظًً  اَلأ

باث  ال٣ضعةأن مً زلا٫ عؾىم االإكاع٦حن وال٣ى٫ االإغجبِ به ًدبحن  .الىٟؿُت االإٗاهاةلضيهم هىٕ مً  ٖلى ججؿُض الغٚ

ْهىع اهٟٗالاث الخىٝ  ئلىت لاياٞبازل الىؾِ الٗاةلي ٖىض الخالخحن ون٠ خالت الاؾدُاء التي جم ِٖكها ص حهتمً 

الخاعجي ا اؾخسضام الغؾم ٦ًٟاء وؾُِ للغبِ بحن الىا٢٘ االإاصي خ، ٞالخالخحن اؾخُاٖالأولى الخالتمً زلا٫ ٢ى٫ 

ا لا لخٗبحر ًٖ اهٟٗالاتهم، ٞالغؾم لوالىا٢٘ الىٟسخي الضازلي   قٗىعٍا الأقُاء التي لا أُٖى االإجا٫ للخالخحن ل٩ي ًٟغٚ

اث الاحخماُٖت التي لم ٌؿمذ لهط٦غها أو الًٛ انٌُٗؿخُ الخاعجي باْهاعها أو الخٗبحر ٖجها ول٨جها الىؾِ ما ىَ

 ٤ ٜ الاهٟٗا٫ ًٖ َغٍ جًِٛ ٖلى االإؿخىي الضازلي، ولظل٪ هٓغ الخدلُل الىٟسخي ئلى الؿلى٥ الٟجي )الغؾم( لخٟغَ

٤ الغؾم، وبهظا ج٩ىن  ت االإىٓمت في الخٗبحر ًٖ َغٍ ٢ُام الؤ٧لُي٩ُي بخٟؿحر االإٗاوي والأبٗاص للاقٗىعٍت للأق٩ا٫ الغمؼٍ

ه جدمل الٗضًض مً االإٗالٟغي ي حٗبر في تاوي والغمىػ الٟىُت، والُت مد٣٣ه ٧ىن الغؾم ٞٗلا ٧ان ٖباعة ًٖ لٛت حٗبحرً

باث و اهٟٗالاث ، لُهبذ بظل٪ الغؾم حٗبحر ًٖ الظاث وؾُِ بحن  مًمىنها ٖما في صازل الٟغص مً ٖىا٠َ و عٚ

ه م٣ترهت بالغؾم الخغالىؾِ الىٟسخي الضازلي والٗالم االإاصي الخاعجي وطل٪ مً زلا٫   ٖباعةهىا ٧ان .مٟغصاث حٗبحرً

خى٫ وي٘ وؾُِ houvier) (Cصعاؾتهظه الىدُجت و ًٖ، عمىػ مترحمه ومدمله بالاهٟٗالاث والخبراث الىا٢ُٗه. جخ٤ٟ 
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 الؿحروعاث
ْ

ت ماصي ٧الُحن، الضمي، الغؾم... ٌؿمذ بِدث ٟاء مٗجى ماصي ٖلى ًٞاء يلضي الٗملاء وطل٪ لا  الغمؼٍ

٣ت حضًضة في   (A. Brun )ٞدؿب أٖما٫ .خٟغ٢ه بحن الضازل والخاعجال ٞاللجىء للىؾاَت الٟىُت حضا مهم وهى َغٍ

خجؿض ٖمل الىؾُِ في زل٤ هىٕ مً الخٟاٖل ما بحن ئقغا٥  الجؿض واؾخسضام الىؾُِ الدصخُو والٗلاج وٍ

ٗمل ٦ضا توالضًىامُ ٤ الخبراث الخـ خغ٦ُت و الٗاَُٟت وَ ل اؾخسضام الىؾاَت خؿبها ٌؿحر في َغٍ م لإخُاء ٖالخدىٍ

هظا ال٨ٟغ الظي ًخماشخى  (Brun, 2005,p340) .الخجاعب الجؿضًت والىٟؿُت التي لم ًخم جمُحزها وطل٪ مغوعا باللٟٔ

٨غه عووي عوؾُىن  الظي بضوعه ما ق٩ل له  .a pâte à modeler" " L، الظي وي٘ همىطج ًٖ "الىؾُِ االإغن )2001(وٞ

ض خُث هظه االإاصة جأزظ الك٩ل الظي ٌُٗحها لها الُٟل أزىاء اليكاٍ هى ه٣ل  ٣ىم الُٟل بدك٨ُله لصخيء الظي ًغٍ وٍ

 ٤ االإاصة ئلى ٧لماث أي مً جمثُل الصخيء ئلى جمثُل ال٩لمت، زم اؾخسضام اللٛت ٧اصاه للؿغص. و ٦أصاة للخدَى٫ ًٖ َغٍ

 Roussillon, 2001, p) .(241ص مً زلا٫ ٖملُت خ٩اًت ال٣هتالؿغ 

ٖىض الُٟل  الىٟؿُتحؿاٖض ٖملُه الترمحز مً زلا٫ الغؾم في ال٨ك٠ ًٖ الايُغاباث  :3باليؿبت للٟغيُت الجؼةُت

م مً  الىاججت ئلا أن االإلاخٓت لدصخُو ايُغاب واضح ٖىض الخالخحن  أ٢ملم  هجيأًٖ هىٕ مً االإٗاهاة بالغٚ

ه مً االإإقغاث ٢ض حؿمذ بالخيبإ خى٫ الا٧لُي٨ُُت ٞخدذ االإجا٫ للخٗغٝ ٖلى  جُىع وح٣ٗض الخالخحن  ئم٩اهُتمجمىٖ

والتي لا حؿمذ لها  الخالتخاله الخىٝ مً االإجهى٫ التي حِٗكها  الخالتالأولىفي خاله ٖضم جضزل مخابٗه هٟؿُه ٟٞي 

ٞالخىٝ ٖىض الُٟل ٌٗخبر  حض مهم لأهه ًإزغ ٖلى .٢ض جخُىع  الأزغ ُه الٗلا٢اث م٘ بالاهٟخاح ًٖ الٗالم الخاعجي وجىم

لى بىاء الٗلا٢اث م٘ الٗالم الخاعجي ٖمىما خُث ٌؿمذ بٟهم البىاء االإغضخي ٖىض الٗمُل، ٞهى ٚحر  خُاجه الىٟؿُت وٖ

ئ٧لُي٨ُُا لُهبذ زىٝ  غاب آزغ ، و٢ض ًخُىع ُمجؼب ٦ما هى الخا٫ ٖىض الغاقض ٣ٞض ٩ًىن ٖىض الُٟل ٖغى للإي

لى ٧ل شخيء ؾلبي ٢ض ًدضر و٢ض ٌصخو ئ٧لُي٨ُُا مً زلا٫  قامل الظي ًسو الٗمُل الظي ًساٝ مً ٧ل شخيء وٖ

ٖضه ه٣اٍ مجها جٟاصي الٗملُاث الاحخماُٖت ، الخىٝ مً الاهخ٣اص الؿلبي مً الأزغ ، ٖضص ٢لُل مً الأنض٢اء، اهخمام 

ٞثلازت مً هظه الى٣اٍ مىحىصة ٖىض الخالت هظا ما ٌؿمذ بالخيبإ بخُىع  حض هام بالىٟـ م٘ االإداٞٓت ٖلى الك٩ل

( التي لاهضماحُت بالأم: الُٟل الظي ٌِٗل ما ٌؿمى ) الثاهُت خالتلل باليؿبت ما. االخالت في خالت ٖضم الخضزل الىٟسخي

ً ٖلا٢اث  ت م٘ ٖضم٘ الأزغ م٘ وحى لا حؿمذ له بخ٩ىٍ ً االإٟهىم م ال٣ضعة ٖلى ص ٖلا٢ت زانت و خماًت مٟغَ ج٩ىٍ

مً  Defontaine (2003)دؿبٞ .وحٗخبر هظه واخضه مً بضاًاث الاهدغاٝ الجرحسخي الأزغ ًٖ الازخلاٝ ًٖ  الأؾاسخي

الكات٘ ملاخٓت أن الٟغص الظي ٌٗاوي مً الاهدغاٝ الجرحسخي ٩ًىن ٢ض جمذ الؤؾاءة ئلى هغحؿِخه في االإاضخي. في هظا 



 الجاهب الميداوي

 

92 
 

غاء الجرحسخي  emprise) (L'ٌٗالج مؿألت Racamierالهضص  séduction)الخمؿ٪ أو الخهغ مً زلا٫ مهُلح اٚلؤ

narcissique) غاء ، ٦ما ًظ٦غه ، مً زلا٫ ما  Pirlot et Pedinielli(2005)والظي جماعؾه الأم ٖلى َٟلها. اٚلؤ

بت الآزغ ، ٞخ٩ىن بالًغوع Racamierا٢ترخه ة م٣ترهت بك٩ل مً ، هى ْاهغة ٖاالإُت. خُث جغجبِ الخُاة الجيؿُت بغٚ

غاء مٗخضلا، ؾىٝ ٩ًىن  غاء التي ًبضيها الىالضان في هٟؿُت الُٟل. في خالت وحىص مؿاع ٚحر مغضخي ، ؾ٩ُىن اٚلؤ اٚلؤ

٣ًا لـ ىاء Racamierوٞ ىاء الجرحسخي ٖاصي ، مٗخضلا، والظي ٌؿاهم في بىاء هغحؿُت الُٟل. ل٨ً هخدضر ًٖ اٚلؤ اٚلؤ

بٗض الأقهغ الأولى مً الخُاة في الى٢ذ الظي ًبضأ الُٟل با٦دؿاب الاؾخ٣لالُت،  الجرحسخي ال٣اجل ٖىضما لا ج٣ل قضجه

وهظا لأن الأم لا حؿمذ بهظا الاهٟها٫. بٗباعة أزغي ًجب ألا جدضر "الىلاصة الىٟؿُت" للُٟل ؛ ًجب ألا ٨ًبر، وألا 

ب، ٌكحر بحرلىث ٣ت م٨ثٟت ( ئلى أهه ٖىضما ًخم مماعؾت اٚلؤ2005وبُضًيُلي ) ٨ًٟغ وألا ًغٚ ىاء الجرحسخي للأم بُغٍ

للٛاًت ، ٞاهه ٌؿمذ للأزحرة بخجىب ججغبت أوصًب ، والخىا٢ٌ، الكٗىع بال٣ٟضان والاهٟها٫ الظي ًٟغيه ٖلحها جُىع 

٣ًا ىاء الجرحسخي ، وٞ ، الأعى الخهبت التي ًخُىع  Hurni et Stoll (2003)َٟلها وػٍاصة اؾخ٣لالُخه. وه٨ظا ؾ٩ُىن اٚلؤ

ىاء االإٟغٍ ، الظي لا  .الخهغ أو الخمؿ٪( ، زم الؤؾاءاث ، ؾىاء ٧اهذ حيؿُت أو هغحؿُت l'empri) seٖلحها هظا اٚلؤ

ا زهىنُت جدضر في ٖالم مٛل٤ ومىار ًً  ػها االإداعم )incestuel (ج٩ىن َبُٗخه حيؿُت بل هغحؿُت ، له أً

ٌؿمذ بالخٗبحر ًٖ الجى الظي ًدُِ ايُغاب الاهدغاٝ  Racamierلظي ا٢ترخه اincestuel مهُلح .(اٖخضاءاث

خضاء ٖلى االإؿخىي 2005بحرلى ) و الجرحسخي، و٢ض ونٟه بُضًىلي ( ٖلى أهه مغجبِ ب االإىار الٗاةلي خُث لا ٩ًىن اٖلا

الجيسخي بل ٖلى بل مً زلا٫ ئزاعاث م٩اٞئت له )٧لماث، خغ٧اث، مىا٠٢، أؾغاع وأقُاء مسبأة( والتي جداٞٔ ٖلى 

خضاء، وبهظا االإٗجى ، مً االإم٨ً أن ٞهم الخٗبحر ًٖ الاهدغاٝ في شخو بالٜ هى او٩ٗاؽ الا  هُبإ الهىامي االإخٗل٤ بالٖا

مً وي٘ ؾلبي ئلى وي٘ وكِ خُث أن الُٟل االإخٗغى ئلى الؤؾاءة الجرحؿُت ًدبجى همِ ٖلا٢ت بالآزغ ٣ًىم ٖلى 

٣ى٫ أؾاؽ الخهغ أو الخمؿ٪ بالآزغ واؾخسضامه الإهالخه الخان ( ًٖ الاهدغاٝ أهه جدى٫ 1975ؾخىلغ ) Stollerت. وٍ

  Huneau, 2014, pp22).-(23ٙنضمت الُٟىلت ئلى اهخهاع في البلى 

ه مً  الضعاؾتاالإكاع٦حن في  أنمما ؾب٤ ٖغيه هلاخٔ  اؾخُاٖا الخٗبحر ًٖ مٗاهاتهم واؾدُائهم مً زلا٫ مجمىٖ

٣ه لٟهم الٗالم الضازلي للُٟل ٖبر  وال٣هتاالإغجبُتالغمىػ ججؿضث ٖبر الغؾم  ؾمدذ لهم  حضًضة  لٛتبه، ٦ُغٍ

هم، ٖلا٢اتهم م٘ الٗالم الخاعجي، ٞخم اؾخسضام الغؾم مً  بالخٗبحر  ا ًٖ مكا٧لهم، جى٢ٗاتهم، مساوٞ  حهتعمؼٍ

الترمحز ٖملُه  ؾاٖضث جهتأزغي وصٞ٘ االإكاع٦حّن لبىاء وا٢٘ هٟسخي مغن. مى والخاعحُت الضازلُت الىٟؿُتلخدٟحز االإىاعص 
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الخٗغٝ ٖلحها الإىاحهتها وج٣بلها  االإإالإت( .. غ، مكاٖأ٩ٞاع) الضازلُتالخٗبحر و الاهٟخاح ٖلى زبراتهم  زلا٫ الغؾم ٖلى مً

ووؾُِ ؾاٖض الخالخحن ٖلى الخىانل  اللٛتبهظا الك٩ل بضًل  أنبذوبالخالي بىاء هىٕ مً الهضوء الىٟسخي، الغؾم 

خىضح طل٪ مً زلا٫ ٢ى٫ الخالخحن، خُث في بئه٩اعها وج٣بلها بضلا مً  الؿلبُتًٖ الخبراث  والؤٞغاج

غوح ٞى١ الأشجاع وواخض لاالخالتالأولى الظي  الؿلبُتاالإٗاقتٞهي اقاعه للخبرة  (...:)واخض مً الٗهاٞحر ٣ًضع ًُحر وٍ

٤ عؾمها خى٫ ُٚاب والضها الظي بضوعها جى٨غه في الىا٢٘ ولا  اؾخُاٖذ الخٗبحر ٖجها مً زلا٫ الخسُل ًٖ َغٍ

( ٞهظا 0/10بؼاٝ ووُُٗه ٖلامت  الخُأ٢ىله ) هظا مىلىهىف ُٞه  الخالتالثاهُتأزىاءفي  أماجخدضر ٖىه مُل٣ا ، 

الؿحئًٖ ججؿُض وجغمحز للىي٘  ٖباعة )مٟحهل أزغحاهب عؾمه الإجز٫  ئلىليء بالهغاٖاث والخلاٞاث واالإجز٫ االإ الأؾغٍ

صازل  باالإخى٢٘واالإجز٫ الخؿً هظا الغؾم الظي ؾمذ له  الؿحئًٖ مجز٫ االإجز٫  ٖباعة يه الخالت٦ما ٣ًى٫  (الخُأ

ىت (، صعاؾت1999 (ٖبض الىبي صعاؾت( ، 1993(زًغ صعاؾتم٘  الىدُجتوجخىا٤ٞ هظه  ٖاالإه ولى لٟترة وححزة  ٞغٍ

خى٫ الغؾم و الىؾاَت و ه٨ظا ه٣ى٫ hauvierC…) (اث، و صعاؾ elphinD)(2007صعاؾاث ٧ل مً الى(، بالاياٞه2011)

مً زلا٫ الغؾم ٌؿاٖض في الخٗبحر  الترمحز  أن ئلى الضعاؾتان الٟغيُت الٗامت مد٣٣ت خُث جىنلىا مً زلا٫ هظه 

بُتصعاؾاث قبه  حغاءلا  الخاحتول٨ً جب٣ى  الىٟؿُت االإٗاهاةًٖ  ت ججغٍ  تمً ٞاٖلُ للخأ٦ض ة٦بحر  تم٘ ُٖى مًبىَ

 ت.الىؾُُ تهظه الالُ
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 :خاجمتال

وصخخلص بعد عسضىا للدزاشت المجزأة بمخخلف أطىازها والتي حاولىا فيها الالتزام بالضىابط المىهجُت للبحث العلمي، 

ومسوزي بجمُع مساحل المعسفت مً طسح لصؤال الاهطلاق فاللُام بدزاشت اشخطلاعُت، وضعذ مصاز البحث على 

به الصكت  الصحُحت، فلمذ بخحدًد أشئلت الدزاشت وفسوضها،فبالإشدىاد إلى زصُد الىظسي الري جم ججمُعه وجبىٍ

ه مفصله مخخلف أدواث الخحلُم المُداوي، وذلك مع مس   ،اعاة خصىصُت المىضىع المدزوسإلى ثلاثت فصىل هظسٍ

له دزاشت الحالت، ووصخخلص بع د كل هرا إلى هلاط أشاشُه أهمها: أن واجبعىا في هرا الصدد المىهج العُادي بطسٍ

ومً حهت أخسي  شم حد مهم فهى وشُله لخعبير عً الاهفعالاث الىفصُت مً حهتاشخعمال الفً والىشائط الفىُت كس 

له للدشخُص وجلىُت للمس مجىظُفها بأشلىب  المحلي،  ىاواكعو افلت الىفصُت جخماش ى مع ثلافخىا ىظم حعخبر برلك طسٍ

م السشم  يشلاطالإ إن الإهخاج ثاوي هلطت مهمت هي  الملابلت داخل الحس كفضاء وشُط في إطاز محدد عً طسٍ

غ الاكلُيُكُت إذ أن الطفل ٌصلط مً خلال عالمه الخاص على واكع خازجي مىضعي مما ٌصاعده في  ًضمً الخفسَ

كت بين الىاكع الىفي ي الخىفِض عً الضغىطاث الداخلُت هرا الإهخاج الري ٌصاهم بدوزه في الخعسف على هىعُه العلا

م السشم الحس، واللىل الملترن به  الداخلي والىاكع المادي الخازجي، وأخس هلطت هي أن المادة المخحصل عليها عً طسٍ

عً مخخلف  جكىن حافلت بالآلُاث دفاعُه التي ًبلىزها الأها هدُجت زكابخه، جحلُل هره المادة ًؤدي بىا إلى الكشف

 .لفك هره الأخيرة  ةرالمحبعاتها والُاتها اس صحىاهب الشخصُت مً حُث 

لخه الخاصت عً  م الترميز باشخخدامه للخُال مً احل الافصاح وبطسٍ فمً خلال السشم ًمكً فهم الطفل عً طسٍ

جمثُله الخاص عً الخجسبت  لُخمكً مً اشلاط ..مىاضُع ، مىاد ، ججازب،ه للخبرة المؤلمت واعطائها مجالاجىظُم

صىزه عً واكعه الداخلي ًخمصك بالىاكع الطفل المعاشت بلُمه الخاصت وعىاطفه ، فمً خلال السشم اذن ٌعطي 

ىطلم مىه للخخُل لبىاء كصت حىل زشمه لخصبح اللصت عبازة عً وشُط للخعبير عً معاهاجه وذلك اهطلاكا مً  وٍ

فيها جصىزاجه واحاشِصه واهفعالاجه وكل ما جىطىي علُه هفصِخه مً دوافع ماده السشم التي كام بها بىفصه لِصلط 

شعىز على المصخىي الداخلي للطفل
ّ
 .واججاهاث دكُلت ، اي كل ما كان كامىا في الا
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  :التوصيات والاقتراحات-

 إحساء دزاشاث هفصُه تهخم بفكسه الىشاطت مً خلال السشم 

  إطازها السمزي والتركيز على اللغت الملسوهت بالسشم وجحلُلها في ضىء ضسوزة جحلُل زشىماث الأطفال في

 .الحُاة التي حعِشها الحالت

  الىاكعت الداخلي الخاص بالحالاثالاهخمام بخطبُم اخخباز السشم الحس مً احل فهم 

 في العلاج ضمً  ضسوزة إدزاج الىشائط العلاحُت مً لعب ، زشم ، دمى ، كصص . .. كىشائل مصاعده

 .الىشائل العلاحُت المصخعملت في مؤشصاث الصحُت عامت والعُاداث الىفصُت خاصت
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