[bookmark: _GoBack]ورقة عمل مقدمة إلى الملتقى الوطني حول تعاطي المخدرات في المجتمع الجزائري الأسباب، الآثار- طرق الوقاية والعلاج      
يوم 15 أكتوبر2018



عنــــــــوان المداخلة  :
دور الأسرة في الوقاية من المخدرات






من إعــــــــــداد :
		    د.جبايلي سهام أستاذ مساعد بجامعة بشار
       أ. بومنجل كريمة أستاذ مساعد بجامعة بشار




البريد الالكتروني:                djebaili.sihem@gmail.com
     Boumendjel.karima@yahoo.fr                             


المحور الرابع: آليات الوقاية والعلاج من المخدرات






الملخص: 
      المخدرات ظاهرة انتشرت بدرجة سريعة ومتطورة خاصة مع ظهور التغيرات التكنولوجية والاجتماعية الحاصلة في المجتمعات عامة والمجتمع الجزائري خاصة، وبالتالي أستفحلت وشملت كل الفئات العمرية لاسيما فئة المراهقين، وعليه وجب على الأسرة باعتبارها المؤسسة الأولى العمل من أجل وقاية الأبناء وتوعيتهم بمخاطر الإدمان على المخدرات على صحتهم، وتنمية شخصيتهم ومكانتهم الاجتماعية عن طريق التنشئة الاجتماعية الصحيحة مع الوعي الكامل للوالدين بطرق التعامل والتربية  مع الاعتماد على الحوار كأسلوب تربوي .. بغرض وقاية الأبناء من الوقوع في فخ آفة المخدرات.


Abstract:
         Drugs have spread rapidly and developed especially with the emergence of technological and social changes taking place in societies in general and in Algerian society in particular. Thus, it has spread to all age groups, especially adolescents. Therefore, the family as the first institution must work to protect our children and raise awareness about the dangers of drug addiction, And develop their personality and social status through proper socialization with the full awareness of parents in ways of dealing with education and relying on dialogue as an educational method .. To prevent children from falling into the trap of drugs



	
الاشكالية:                                                                      
        إن استجلاء الواقع الاجتماعي الجزائري يفضي بنا إلى الوقوف عند عدة مشكلات من بينها تعاطي المخدرات والإدمان عليها التي تعتبر من أخطر المشاكل التي يواجهها المجتمع كنسق كلي والأسرة باعتبارها نسقا فرعيا. و مشكلة تعاطي المخدرات من المشكلات التي لا تقتصر على مجتمع دون آخر أو طبقة اجتماعية دون الأخرى، وبالرغم من تعدد أشكال الإدمان إلا أن إدمان المخدرات يبقى أكثر أشكال الإدمان، إن لم يكن أكثرها على الإطلاق ضررا بالمتعاطي، لما يخلفه من مظاهر انفعالية ونفسية على المدمن والمحيطين به وبالمجتمع الذي ينتمي إليه.
    فهذه المشكلة ترتبط في اعتقادنا بالدرجة الأولى بمؤسسات التنشئة الاجتماعية المختلفة وتظهر بوضوح في خلل النظام الأسري.
     لذلك وجب على المهتمين والمختصين في علم الاجتماع البحث عن طرق الوقاية من هذه المشكلة ولعل أهم مؤسسة يتوجب عليها الاهتمام بذلك الأسرة باعتبارها مؤسّسة تربويّة إجتماعيّة تعمل على ضبط سلوكات الأفراد، من خلال التّربية، التّنشئة الإجتماعيّة، ممارسة الرّقابة والضّبط الإجتماعي، الإرشاد والتّوجيه،...، كما أصبح الدّور التّربوي للأسرة يثير تساؤل الهتمّين نتيجة تبادل الأدوار داخلها وبين أفرادها.
   فالأسرة كمؤسّسة للتنشئة الإجتماعية  يعتبر كيانها الدّاخلي البيئة الأوليّة للعملية التّربوية، التي تتأثّر بأي إختلال يطرأ على عناصرها، فقد ينعكس الضّغط الدّاخلي على تماسكها، كيانها، وعلى  كفايتها ووظيفتها التّربويين، وكلّ هذا قد ينتج من التفكّك أو من إعادة تحديد الأدوار بين أفرادها، وهذا ما يعرف بصراع الأدوار المرتبطة بالمتطلّبات الأسرية، أو من تزعزع السّلطة وغيرها، مع الذّكر أنّه توجد علاقة تأثّر متبادل بين الضّغوط الخارجية والضّغوط الدّاخلية تؤثّر على العلاقات داخل الأسرة.
 ونظرا لأهمية موضوع المخدرات الذي يعتبر من الموضوعات المثيرة والجديرة بالاهتمام مقارنة بما يعانيه المجتمع، من ظروف اقتصادية واجتماعية محيطة أثرت في تزايد حدوثه ويعدّ كذلك من الآفات الاجتماعية التي أخذت تعصف بتركيبة مجتمعنا الجزائري، ارتأينا التركيز في هذه المداخلة على دور الأسرة في الوقاية من المخدرات.
 وهنا نطرح تساؤل محوري: كيف تستطيع الأسرة وقاية المجتمع من انتشار المخدرات؟ 
و تنبثق منه التساؤلات الفرعية التالية: 
كيف تعرف المخدرات؟ ما هو تفسير الإدمان على المخدرات من الناحية الاجتماعية؟ كيف تواجه مؤسسات التنشئة الاجتماعية هذه المشكلة لوقاية المجتمع والأفراد من تناولها؟
والإجابة على هذه التساؤلات يقتضي منا تقسيم الموضوع إلى مبحثين:
- المبحث الأول: المخدرات كعامل مثير للضغط الاجتماعي.
- المبحث الثاني: دور الأسرة في الوقاية من المخدرات.







أولا: المخدرات كعامل مثير للضغط الاجتماعي:
1- تحديد بعض المفاهيم:
1- تعريف المخدرات:
المخدرات هي مادة طبيعية او مصنعة تؤثر في جسم الانسان فتغير احساساته وتصرفاته وبعض وظائفه وينتج عن تكرار استعمالها نتائج خطيرة على الصحة الجسدية والعقلية وتأثير سلبي على البيئة والمجتمع[footnoteRef:1] [1:  عبد المعطي مصطفى عبد الباقي: دراسة نفسية للكشف عن الدراسات السلوكية للانحراف وتعاطي المخدرات لدى عينة من المراهقين،  مجلة علم النفس، القاهرة،2006، ص144.] 

وتعرف كذلك على انها المواد التي تذهب العقل وتدفع متعاطيها للسلوك المنحرف[footnoteRef:2] [2:  الغريب عبد العزيز بن علي، ظاهرة العود للادمان في المجتمع العربي، جامة نايف للعلوم الأمنية، الرياض، 2006، ص33.] 

ب-تعريف الادمان على المخدرات:
 الادمان على المخدرات هو التعاطي المتكرر لمادة مخدرة تجعله يشعر بالعجز والرفض عن الانقطاع وعليه تصبح حياة المدمن تحت سيطرة المتعاطي، وللإدمان أبعاد أهمها: 
· التأثير السلبي على الفرد والمجتمع.
· تسمم المتعاطي.
· ميل المتعاطي الى زيادة في الجرعة.
· رغبته المتواصلة في عدم الانقطاع والمواصلة في الحصول على المادة المخدرة.[footnoteRef:3]  [3:  سويف مصطفى: المخدرات والمجتمع، عالم المعرفة، الكويت، 1996، ص13.] 

5- تعريف الاسرة:
   هي المؤسسة الاجتماعية الأولى التي ينشأ فيها الطفل، وهي أيضا الوحدة الأساسية أين يمتلك فيها الطفل احتكاكا مستمرا، وتنمو فيه أنماط التنشئة الاجتماعية، أي تكوينه كشخصية اجتماعية ثقافية تنتمي إلى مجتمع بعينه وتدين بثقافة بذاتها[footnoteRef:4]، كما تعدّ الأسرة وحدة مهمّة من مؤسسات المجتمع، وفيها يشبع الفرد إحتياجاته وفقا لأساليب إجتماعية يعترف بها الدّين، القانون والمجتمع، وهي في أدائها لوظيفة التنشئة الإجتماعية تهدف إلى تحقيق هدفين أساسيين هما: [4: فاروق محمد العادلي: الأنثروبولوجيا التربوية، دار الكتاب الجامعي القاهرة، ،  1981  ، ص 231.	] 

- ربط الفرد بتراثه الإجتماعي الذي تتوارثه الأجيال جيلا بعد جيل، بالإضافة إلى تعليم الفرد التعاون والتّضامن مع من يعيش بينهم من أفراد أسرته، والوقوف ضد النزعات الأنانية التي قد تظهر عند بعض أفرادها ومحاولة علاج هذه النزعات، حتى تستوي عملية التنشئة الإجتماعية وتستقيم شخصية الطفل، التي تتكون من خلال تفاعله مع أسرته، ولا يكتسب الطفل تلك الشخصية فقط من أفراد الأسرة، بل من نمط التفاعل بين الأفراد أنفسهم ليصبح نموذجا يحتذى به، كما يمثل الوالدان القوّة المباشرة في التنشئة التي تمارس تأثيرها على الطفل منذ ولادته، ويظل تأثير هذه القوة قائما حتى مرحلة متأخرة من العمر، بل وقد يظل مفعولها واضحا في سلوك الفرد.
8- مفهوم التنشئة الاجتماعية:
التنشئة الإجتماعية هي" عملية التفاعل التي يتم من خلالها تكيف الفرد مع بيئته الإجتماعية وتكوينه ليمثل معايير مجتمعه، وهذه العملية تقوم أساسا على نقل التراث الثقافي والإجتماعي "[footnoteRef:5]، كما تمّ تعريف التنشئة الإجتماعية بأنها العملية التي يتم بها إنتقال الثقافة من جيل إلى جيل، والطريقة التي يتم بها تشكيل الأفراد منذ طفولتهم حتى يتمكنوا من  العيش في مجتمع ذي ثقافة معينة، ويدخل في ذلك ما يلقنه الآباء والمدرسة والمجتمع والأفراد من لغة وعادات وتقاليد وقيم ومهارات ...[footnoteRef:6]، كما تتم عملية التفاعل الإجتماعي بين الطفل والقائمين على رعايته، من خلال مجموعة من الأساليب يتشرّبها الطفل ويتأثر بها، وتهدف إلى تربيته هذا الطفل ومساعدته على أن ينمو نموا طبيعيا، في حدود ما تؤهله له قدراته من الناحية العقلية والجسمية والعاطفية والإجتماعية[footnoteRef:7]. [5:  علي الكاشف: "متطلبات التنشئة الإجتماعية في المجتمع المصري المعاصر"، دراسة نقدية في إطار النظرية السوسيولوجية التربوية، بحث منشور التربية، مجلة للأبحاث التربوية تصدر عن كلية التربية، جامعة الأزهر، ع 11، نوفمبر 1988، ص 167.]  [6:  أحمد زكي بدوي: معجم مصطلحات العلوم الإجتماعية، مكتبة بيروت، لبنان، 1986، ص 400.]  [7:  إبتسام مصطفى عثمان: دراسة التنشئة الإجتماعية في الأسرة العادية ودور الإيواء، رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة الإسكندرية، 1988 ، ص 22.] 

 ويرى البعض أن التنشئة الإجتماعية هي مجموعة من العمليات التي تسهم في إكساب الأفراد الطباع ومظاهر السلوك السائدة في مجتمعهم، من خلال عملية التفاعل، سواء من جانب الأم أو الأب أو الأفراد المحيطين من الراشدين[footnoteRef:8].  [8:  مصطفى سويف: علم النفس الإجتماعي، القاهرة، المكتبة الأنجلو مصرية، 1980، ص 69.] 

وبناء على ما سبق، فالتنشئة الإجتماعية هي العملية التي يتحول عن طريقها الفرد من كائن بيولوجي إلى كائن إجتماعي، حيث يصبح عضوا نافعا في المجتمع يؤدي الدور الذي يطلب منه، وبذلك فإن عملية التنشئة الإجتماعية تعدّ من أهم العمليات شأنا في حياة الفرد، لأنها تلعب دورا أساسيا في تكوين شخصيته والتي إن صلحت ساهمت بدورها في تطوّر المجتمع وتقدمه.
2- المخدرات مشكلة اجتماعية: 
       قبل التطرق إلى المخدرات من منظور علم الاجتماع نتساءل: هل المخدرات ظاهرة اجتماعية أو مشكلة اجتماعية؟ 
       تُعرف الظاهرة الاجتماعية بأنها ما يمارسه الأفراد  في مجتمع ما كسلوك جمعي، أو هي ما يُصابُ به مجموعة من الأفراد، فيعانون من نتائجه ومن تبعاته، وتكاد تكون الظاهرة الاجتماعية مشكلة إذا ما كانت ذات بعد سلبي أو ذات نتائج سلبية، تلقي بظلالها على المجتمع بشكل عام، وعلى الفرد بشكل خاص، إذ إن كثيراً من الظواهر الاجتماعية تغدو مشاكل ونقاط خلل يواجهه الفرد في المجتمع، أو حتى يواجهها المجتمع بذاته، وتكون الظاهرة الاجتماعية مشكلةً اجتماعية في حال وجود خلل أو عدم اتزان في بعض اتجاهات المجتمع، أو سلوكياته الاجتماعية  وبالتالي فإنه يتوجب علينا أن ندرك تمامَ الإدراك، هذه التشابكات والتعقيدات التي تتم بين الأفعال والتي تُشكل في عمومها ظاهرة اجتماعية، لأن هذه الأفعال إذا ما انتشرت على هيئة وشكل فعل سلبي منتشر، فإنها تُكوّن ظاهرة اجتماعية. 
ويكاد يكمن الفرق بين المشكلة الاجتماعية والظاهرة الاجتماعية، في أن الظاهرة الاجتماعية لها نمط مجتمعي متقدم،  فإذا أفرزت هذه الظاهرة حكماً مجتمعياً بأنها سلبية أصبحت مشكلة اجتماعية لا ظاهرة اجتماعية، لأن المشكلة الاجتماعية لها حكم غير مرغوب فيه، كمشكلة المخدرات، أو السرقة، أو القتل، أو الطلاق، أو العنف وما إلى ذلك من المشاكل الاجتماعية الغير المرغوب فيها.
وعليه أصبحت المخدرات مشكلة اجتماعية تشهدها معظم المجتمعات العربية وعلى وجه التحديد المجتمع الجزائري، لذلك نعرفها من المنظور الاجتماعي بأنها « كل مادة يؤدي تعاطيها إلى حالة تخدير كلي أو جزئي مع فقدان الوعي أو دونه، أو تعطي شعورا كاذبا بالنشوة والسعادة مع الهروب من عالم الخيال.
 وعليه نقول أن التغيرات التي تحدثها المخدرات مثيرة للضغوط  لأن دور الحماية للأسرة قد تداعى ضمن التغيرات الاجتماعية الحاصلة في المجتمع.



3- النظريات المفسرة للادمان على المخدرات:
1- نظرية الأسرة:
    تركز هذه النظرية على إسهامات الأسرة في سلوك الإدمان، وكيف تؤثر المشاكل على كل
عضو في الأسرة؟ وما هو تأثير الإدمان على الأسرة كوحدة متماسكة؟ وتفترض هذه النظرية أن
أن تفاعلات الآباء وتوقعاتهم غير المتناسقة وسلوكهم القسري مع الأطفال تدفع الى سلوك الادمان كما أن السلبية والإهمال والغضب هي من مسببات الادمان[footnoteRef:9]. فقد يساهم تطور البنية العائلية تشجيع استعمال المخدرات من قبل المراهقين فالتحول الذي مس الأسرة وأدى الى تغييرها من ممتدة الى نووية جعلها تعتمد على أحد الوالدين فقط مع زيادة الهوة بين الأجيال مما أدى الى ضعف المبادئ والقيم الاخلاقية والدينية والتربوية فغالبا ما تعاني الأسر عدة متناقضات تجعلهم يعيشون في نوع من عدم الثقة بأدوارهم وأهدافهم فييحدث تصادم بين جيل الأبناء والآباء وتكثر النزاعات بدلا من تحملها [footnoteRef:10] [9:  مشاقبة محمد أحمد: الادمان على المخدرات- الارشاد والعلاج النفسي، دار الشروق للنشر والتوزيع، ط1، عمان، ص64.]  [10:  شابرول: الادمان في سن المراهقة، ترجمة فؤاد شاهين، دار عويدات للنشر والتوزيع، بيروت،2001، ص91.] 

ب- نظرية الانظمة:
تؤكد هذه النظرية على التفاعل والتبادل والتكامل والانسجام بين أعضاء النظام الواحد، وتصف الأفراد بأنهم اجتماعيون اكثر من اهتمامها بالناحية النفسية أو البيولوجية، كما تركز على التفاعل بين الافراد والبيئة، وبالتالي الادمان حسب نظرية الانظمة هو مؤشر على اختلال النظام الاسري.[footnoteRef:11] [11:  نفس المرجع السابق، ص ص 91-92.] 



ثانيا: دور الأسرة في الوقاية من المخدرات:
         لم تكن المخدرات والإدمان عليها وليدة هذا العصر، فقد عرفها الإنسان منذ القدم وحاربتها المجتمعات القديمة ثقافياً واجتماعيا، ودينياً، حيث تعتبر أخطر ظاهرة عرفتها البشرية في تاريخها، وازدادت تطورا ضمن التغيرات التكنولوجية والاجتماعية التي حدثت في مجتمعاتنا. ومما لاشك فيه أن مشكلة تعاطي المخدرات من أعقد المشكلات لما لها من انعكاسات على الفرد والأسرة والمجتمع على حد سواء، ذلك انها تستقطب فئة المراهقين وما يتميزون به من خصائص نفسية وشخصية غير متكاملة مما يجعلها عرضة للمخاطر والانحرافات والجرائم وكل صفات الاغتراب بما فيه العزلة والانعزال، الغربة وغيرها. لذلك وجب على الأسرة باعتبارها المؤسسة الأولى والأساسية لبناء شخصية الفرد، أن تقوم  بأدوارها ووظائفها الرئيسية في توعية الأبناء من خطر الادمان اذ يتوجب وضع رقابه علي الابناء بجانب تهيئة جو من الاستقرار النفسي حتي تجنبهم الاصابه بمرض الادمان وأن تعمل جاهدة لحماية الابناء والمجتمع من هذه الآفة لأن صلاح المجتمع يكون بصلاح الأسرة وصلاح الأسرة يكون بصلاح الفرد، وصلاحه يأتي بالتنشئة السليمة والسّوية. 
وحتى يتحقّق ذلك نعتقد أنه من الضروري الإهتمام بالفرد منذ الطفولة، باعتبارها المرحلة التي يحتاج فيها إلى الرّعاية والتوجيه الصحيح، حتى ينمو على أسس صلبة وتستقيم تنشئته فيما بعد ويصبح مواطنا صالحا يفيد مجتمعه ويساهم في رقيّه وتقدّمه، لأن تقدم المجتمع لا يقاس بما يمتلكه من ثروات مادية، وإنما بقدر ما يمتلكه من ثروات بشرية متعلمة ومدربة، مثقفة وواعيةـ وعليه سنضع بعض الخطوات التي يجب أن تتبعها الأسرة حتى تتمكن من تكييف حاجات الأبناء وطموحاتهم و تتجنب وقوعهم في خطر الإدمان:

1- على المستوى الاجتماعي و الثقافي: ويتعلق بالبيئة الاجتماعية وما تحمله من قيم اجتماعية دينية، ثقافية وغيرها وهنا على الأسرة أن:  
· تفهم أهمية عملية التنشئة الإجتماعية للطفل،  حيث أنها تعد من أهم العمليات شأنا في حياة الفرد وتلعب دورا أساسيا في تكوين شخصيته الإجتماعية ، فهي عملية تفاعل إجتماعي يتم عن طريقها تعديل سلوك الفرد، بحيث يتفق مع سلوك الجماعة التي ينتمي إليها[footnoteRef:12]. [12:  هدى محمد قناوي: الطفل تنشئته وحاجاته، ط2، القاهرة، المكتبة الأنجلو مصرية، 1988، ص ص 9-13.] 

· ان التنشئة الإجتماعية السّوية يجب أن تنطلق من خلفية أساسية، وأن تتّفق وطبيعة المجتمع الذي تتمّ فيه، فلا بدّ من وجود خط تربوي واضح، يعدّ الأساس الذي تتجمع حوله محاور التنشئة الإجتماعية المختلفة،  بحيث تصبح المعايير المشتقّة من هذه الطبيعة ملزمة بالآباء في الأسرة، والمعلمين في المدرسة  والمجتمع بكافة مؤسّساته حتى نتمكن من تأسيس النشء، بالشكل الذي نبتغيه ونرتضيه ونقيه من كل الآفات الاجتماعية المرضية.
· كما يجب أن يكون مضمون تنشئة وتربية الأبناء مضمونا عصريا، يتماشى والتطورات الإجتماعية الثقافية والتكنولوجية التي يمر بها المجتمع بمعنى " أن تكون مجموعة القيم والمعايير المشتقة من نسق الثقافة قادرة على تجهيز الشخصية الإنسانية بمضمون قيمي وإيديولوجي يرشد حركاتها في المجال الإجتماعي، ويساعد على نضجها ويجعلها قادرة على مواجهة المشكلات والقضايا المعاصرة "[footnoteRef:13]. [13:   نفس المرجع ، ص 38.] 




2- على مستوى العلاقات الاجتماعية وضبط السلوك:
· تعويد الأبناء على العمل في جماعات واشتراكهم مع الكبار يشعر كل منهم بأن الجماعة التي ينتمون إليها ذات أهداف موسومة يتقبلونها ويعملون على تحقيقها، لأن في ذلك ضمانا لبقائها وإستمرارها وبقائهم وإستمرارهم في الوقت نفسه، وبها يتيقن الابناء أن ما يقومون به يجب ان ينحصر في اطار جمعي وتحت إشراف و رقابة الكبار .
· يجب أن تركز الأسرة على تعليم الأبناء ضوابط السلوك والكف عن الأعمال التي لا يقبلها المجتمع فالضبط الإجتماعي ضروري لحفظ الحياة الإجتماعية، و لبقاء الإنسان"[footnoteRef:14]. [14:  نفس المرجع ، ص 15.] 

· كما تتضمن عملية التنشئة الإجتماعية الأفكار والعادات التي تثبت صلاحيتها لتشكيل أفراد المجتمع وفق التقاليد السائدة فيه، فهي لا تسير بطريقة عشوائية وإنما تسير وفق معايير معينة، ووظيفتها مساعدة الفرد على تقبّل الثقافة الخاصة بالمجتمع، وتفاعله معها والتنشئة الإجتماعية التي يمرّ بها الطفل في الأسرة ثم في مجموعات صغيرة، تكبر تدريجيا مثل جماعة الرفاق والأصدقاء سوف تعلّمه  كيف يختار رفقته وكيف يسلك السلوك المناسب نحو الآخرين، وتبرز شخصيته عن طريق الدّور الذي تؤدّيه كل جماعة ودرجة ونوع التأثير[footnoteRef:15]. [15:  عبد القادر شريف: التنشئة الإجتماعية للطفل العربي في عصر العولمة، ط1، القاهرة، دار الفكر العربي، 2002، ص 15.] 

ونجاح الطفل في ذلك سيوصله إلى تحقيق ذاته وفهم غيره[footnoteRef:16]، وبذلك إلى تكيفه مع المجتمع حتى يكون عضوا مقبولا فيه ويبتعد عن كل الآفات الاجتماعية الغير مقبولة كالادمان على المخدرات... [16:  سعد مرسي أحمد وكوثر حسين كوجك: تربية الطفل ما قبل المدرسة، ط2، القاهرة، عالم الكتب، 1987، ص 59.] 

    وبناءا على ما تقدم يمكن تلخيص دور الأسرة في  يتضح أن أهداف الأسرة لتحقيق وقاية كاملة شاملة لأبنائها وللمجتمع ككل من آفة المخدرات تبدأ من:
· توجيه الأبناء لتكوين جماعات ذات أهداف واضحة، وقيم إجتماعية معينة.
· تزويد الطفل بالقيم الإجتماعية الإيجابية، مثل التعاون والثقة بالنفس والإنتماء للجماعة والصدق والحب وإحترام الكبير ...
· تعديل وصقل سلوك الطفل عن طريق إتباع الأساليب التربوية في معاملته.
· تهذيب الغرائز الطبيعية لدى الطفل، وتعويده العادات الصالحة في المأكل والمشرب والملبس وطرق المعاملة ، وإكسابه معلومات عن الحياة الإجتماعية وعن المجتمع ذاته.
· إكساب الطفل مبادئ وإتجاهات وقيم المجتمع الذي يعيش فيه، حتى يمكن تكييفه وإندماجه مع أفراد هذا المجتمع.
· تدريب الطفل على أداء أنماط معينة من السلوك، والتي يرضى عنها المجتمع ويتخذها الفرد كدعامة لسلوكه.
· توحّد الطفل مع مجموعة من الأنماط الثقافية للمجتمع، مثل أنماط القيم الإجتماعية والأخلاقية التي تشكّل البناء الأساسي للشخصية، من خلال إكتسابه مجموعة من الإتجاهات والمهارات والمعارف [footnoteRef:17] عن طريق التنشئة الاجتماعية ل : [17: محمد سعيد فرج: البناء الإجتماعي والشخصية، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 1989، ص ص 265-267.] 

- إعلاء رابطة الحب بين الطفل والأم، وتدريب الطفل على الإستقلال وتحمّل المسؤولية.
    - مساعدة الطفل على إكتساب نسقا من المعايير الأخلاقية التي تنظم العلاقات بين الفرد 
       وأعضاء الجماعة.
     -  تشكيل شخصية الابن في المستقبل حتى لا يتأثر بالمحيطين، وفي تكوين الإتجاهات الإجتماعية لديه، وفي إرساء دعائم شخصيته؛ فالشخصية هي نتاج هذه الأساليب والدعائم الأولى التي يمارسها الوالدان على الطفل في هذه المواقف. 
- تغيير الحاجات الفطرية إلى حاجات إجتماعية، وتغيير السلوك الفطري ليصبح الفرد إنسانا إجتماعيا يتعلم أخلاقيات المجتمع الذي يعيش فيه، ويتقبل المكانة الإجتماعية التي يحدّدها له المجتمع.
- تحويل الطفل من كائن بيولوجي إلى كائن إجتماعي قادر على التفاعل من خلال إحتكاكه بالآخرين.
- مساعدة الفرد على جعل ثقافة المجتمع جزءا منه، لذلك تشمل عملية التنشئة الإجتماعية التي سيتعلمها الطفل والمراهق في الأسرة والمدرسة والبيئة التي يعيش فيها.
- غرس وتلقين قيم ومعايير وأهداف الجماعة المقبولة والمتعارف عليها والتي تشكل ثقافة المجتمع.
- تحقيق عملية الضبط الإجتماعي بالنسبة للمجتمع بشكل عام، والإمتثال بقواعده وقيمه وهذا لا يتمّ إلاّ بتبنّي الفرد لقيم الجماعة وثقافتها من خلال نقل ثقافة المجتمع إلى الأفراد.
    وفي الأخير نخلص للقول أنه إذا استطاعت الأسرة  القيام بعملية التنشئة بطريقة صحيحة  كان ذلك نجاحا للفرد والمجتمع، وإن لم تتمكن من تحقيق الاستقرار النفسي والاجتماعي للفرد والمجتمع أدى ذلك إلى انتشار مثل هذه الظواهر المرضية والمشكلات التي تعيق عملية التنمية في كل مستوياتها. و عليه لا بد من:
· -الحفاظ على الاستقرار العام للأسرة حتى يتوفر الجو الملائم والهادئ للأبناء.
· الحوار داخل الأسرة والحديث عن مختلف المشكلات والظواهر المتفشية لاعطاء نظرة صحيحة غير مزيفة .
· على الأسرة أن تكون على وعي تام بالمتغيرات والتطورات الحاصلة في المجتمع.
· يجب أن يكون الوالدين قدوة حسنة لأبنائهم سواء في الشخصية أو في السلوك وطرق التعامل.
· اعتماد أساليب تربوية سليمة بعيدة عن العنف والقسوة.
· الاهتمام بالتغيرات الفيزيولوجية والنفسية للأبناء ومراعاة انتقالهم لمراحل عمرية حساسة.
· عدم التفرقة والتمييز بين الأبناء .
· إشراك الأبناء في النوادي الرياضية لملأ الفراغ كي لا يجد فرصة للانحراف.

الخاتمة:  
      إن التنشئة الأسرية لا تعني حصرا تربية الأبناء وإنما إرشادهم وتوجيههم وتوعيتهم ورسم الطريق الصحيح  للأبناء حتى لا يسقطوا في بئر المعاصي والآفات الاجتماعية وأصدقاء السوء، إذ يدخل فيها إكتساب الفرد للمواقف والإتجاهات والقيم وأساليب السلوك والعادات والمهارات، وهي كلها أمور تنتقل إلى الطفل عن طريق أوضاع وعلاقات ومؤثرات متنوعة، من خلال مؤسسات مختلفة ومتعددة تعمل جميعا في إطار هدف واحد وهو تشكيل شخصية الطفل، وتنشئته تنشئة سوية وإعداده إعدادا متكاملا يتماشى مع ظروف ومتطلبات المجتمع العصري، فهذه المؤسسات المتعددة كالأسرة والمدرسة، المساجد، دور الثقافة، قاعات الرياضة... عليها ان تتكامل وتتعاون من أجل امتصاص انتشار هذه الآفات الاجتماعية والسلوكات المرضية وحماية الأبناء من مشكلة المخدرات قبل فوات الاوان.
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