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 مقدمة:

  رتباات س ةاااة ياات   تإذا ماات دثاا عنت رااة ملطفااة اهذا هااة أناالاا  علااا مناال دياا  رفلناات مااة ا  اا    رااة اهفعاا  ي       

مااة ةاالو اتن اهنااا  ومذفاا  أناا   عاا  ةاالو   ع وملا مااة هناالاس اةلطفااةع أااتهبعل  أااال راااا مناال منااات  اهذااا  وطلتداال

أعناا مت  فعاا  اهذااا  أرناال اهذااا  اهاالاي د  الاا  هفوااافلة واهفعاا  أرناال يتهفاالو    ياا    ااا    اا  ةاا يع مةتساا ا هاالع و 

مناال  ااافو ةااف  لتن وااات ا   اكاال واناعاا ع واااتيفش رااة ماااعتو وم اةاالي ومطاا اد هااش  اااب  اهتثاا د ر  ااتع  ااات 

 واااااتث اه  ااااة اواهتثاااال  مااااة اهتال ااااو طاااا   اهاااالاان و  ع فش وإد اك اةثاااال مدوا  اهكباااات  وا فاااا أشع  ااااات مناااال وةاااالفة هفااااتع

يااااتهناح ودث لاااا   ةاااات لاهلة رااااة  عع  ااااات مناااال  عااااا  راااااا دذاااا ال وتأااااة مناااات ان اهذااااا   اااا  م تفاااا  ا   اناااا ع وأاااا  

يررلاء متناح هتاليغ اةشترل اهافبلةع واهت ال  مة ط   اهألارتن واهفغ  تنع ومة خلاهل  لاهو    ع اهذا  

 اه واأي ا  نالة واهع وانلة واهواتمي ب ت.

أتهفع  أ  ط    اهذا   وهغتل اهلمواة اهتا تعتد  اهفغة رن  اهلاشا  ةع واهتاا  اكاة ماة خلاهنات م  ناناش         

 اهك  ااا  رنااالع أااالاس اه ةااالفة اهغ ااا  هافلاااة  ااااتغفنت اهناااااتاي  ااا  ملااا ا  اةات ةاااة اهعلتد اااة ماااي   اااات  ةااا اء  ااا  رافلاااة

مو قا    رااا اهتعب ا  رنا  اهذاا ع أتهذاا   كشا    هعا ع ووا د ن اا وات  اهوشعل  مو اهعلاج اهناال  ع وذهو نفلا

مااة خاالا  اهفعاا  رااة نفلداال هلااداال ورااة ر ا ااال وطتوتداالع و االاهو رااة دااا لان اهذااا  ونفلداال ه طاا اد و اااعتو 

ل اهنااااااتاي إذ مناااال  نوباااال   اااا    اهذااااا  مااااة ط هاااالع  ااااات  كشاااا  رااااة مشااااكلادل ومعتنتداااال اهناااااالةع وأاااالاا ماااات  لاطفاااا

وانوبل إلا طلوتدلع إ اتءادل وو  مت  فنل رفلل مة اةتجتيتنع  ات  لاطظ  لالة تعتما  اهذاا  ماي ع وط ا س مي اهفع 

اهفعااا  وداترفااال ماااي ياااتك    اااات ع وديااا   اهفعااا  يااالاهو عااا   دا  اةتتطاااة هفت ا ااا  ماااي اهذاااا ع أتهذاااا   اااا   رااااا 

ود اااتذلي م   ع اا  ر  اات خ أاات مااة  ع خت ااة دفااو اهتااا  فااالأت ادجااتس اه اهاا  ة عودواأعاال واناعتدداال اهفعاا  ادجتأتداال

اهع ااااتث . ألهااااف هاااال اهنااااااتاي ا  اااا  اهناثاااا ا اةلامااااش ويشااااعلس يته  ااااة و مااااةع  ااااات مناااال  عااااا  راااااا د اااا  ش هاااال داااااا  ان  

لاهو دي   ه ةالفة اهفعا  دو  ومأالاة يتهغاة اة اق  مة ط هلع وبو  دةوبأت س و اتد  ورلل ط   اةشي  و اعتو

 إةتأة إلا دو أت اهبت      رافلة اهعلاج .ع    رافلة اهوشعل  واهكش  اهناث ا ةشكلان اهذا  اة تفاة

وبات م  اهذا    ا   مات ي اخفال رااا اهفعا ع أنالاا  علاا م   ةاف ك اهذاا  اةفاذلث    تفا  راة ةاف ك          

 ع أتةذلاث  لا ة اهفع  وتغ  س  عا   اششال دنثالال ةاف ك اهذاا  راة اهاا اء وراة مات اهذا  اهعتدي معنتء اهفع

راااا أاالاا  ةاات   ؤعاال اةششااالان ع أاا  معتااتد ملاطفتاال. وقاا  وةااي مجا راااة مااة اهبااتط    واةنتااا   ي  اةااة اهفعااا 

إد مناال  اا  رفااش ع ذااا واةثاا دان اهتااا  اكااة مااة خلاهناات ا  كااش راااا اةااذلاث اهفعاا  وةاا امل وبتهتااتل  د لاالش ةااف ك اه

نااااح اهذاااا   تهبااات مااات ن اااي  ااا  إشااايتهلة اهعاااتدي اةلقااا ا  واهاااا اء واهلاةااا اءع أ ااا  دفنااال هنااات ماااة اه أفاااة  ولاااا ؤعااال 

إد مم اات ط ل ااة تعكااح خأااتم  ملطفااة  منلااة ع اهاااف وتن راااا مم اات ملةاالة  وتهعاا وا ع قفااش  بااتألع اهت لااا ...ا  

نفلا لأ  اهذا  د اوا   ا  ملطفاة ع م ى وو د إةذلاث رن  اهذا  مة ر ملمعلنةع وبلاهو أرنل مة اهأع  دأ ل  

 إذ  أتةعلت  ا  تةش أنت أ  معلت  اهتكلا  واهش   واه  ا مة هفعلض مو اهاف ك اهلاة ي. ع ناتملة
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وا  اا  راااا مناال ع إ  اهاااف ك اةفااذلث مو اهلاةاا ي أاا  ذهااو اهاااف ك اهاالاي  فناال يأاااة متكاال   وشاا            

مت ق   نتج رنل مشكلان ر     و ع بتن  عيشنت اهذاا  قا  داشعل ع ك شتذ ومنثلل رة معت    اهاف ك اها ي ةف  

وهعااااا  مااااااة ميااااال  أااااالاس اةشااااااكلان وم ل أااااات شااااال رت وانوشاااااات ا نجااااا  مشااااايفة اهعاااااا وا  ع رااااااا د اأ ااااال اهناثاااااا ا و وتاااااات  

نذاا اخي د تفاا  رااة خأااتم  اهذااا  و اساا تث  وتااات   رناا  اهذااا  . ونفاالا لأ  خأااتم  اهذااا  اهعاا وااي و  

اها ي وذهو مة اهنتطلة اهناالة واهاف  لة و وتاترلةع أاة اهب  ها م  نج   لا ة اهفع  رنا  وفه اات م تفااةع 

وباالاهو أ اا   نجاا  ؤعااال اةفااتأل اه اهااة رااااا وواا د  اةااذلاث اهعااا وا  مو نذاا اء رناا  اهذاااا  وذهااو معنااتء مات ةاااتل 

هكش  رة وو د إةاذلاث اهعا وا  و اسا تث  وتاات   رنا  اهذاا  وذهاو ماة خالا  هفع ع وراا ألاا ق   اكة ا

وهتث لاا  اهناا ل اهاالاي ااااها إهلاال إةاات  اع د نلااة اهفعاا ع وأاالاا ماات ةناااها  هفكشاا  رناال مااة خاالا  د اةااونت أاالاسع 

أأاااا    قانااات يت ااااالش د اةااااونت ا  تهلاااة إلااااا وتناااا  نفااالي ووتناااا  دذبل اااايع طلااا   ثتاااا ي ا  تناااا  اهنفااالي راااااا م  عااااة

 م ض ة  ات  ا  :

دفااااة رااااا  وااا  ماااة  شااايتهلةع ألةااالتن اه  اةاااةع دث  ااا  مااااتألش اه  اةاااةع مأالاااة ومأااا ال لوقااا الفصلللول:  :لل

 اه  اةةع  ات دش اهتذلق    ألاا اها  إلا ؤعل اه  اةتن اهاتي ة مي اهتع ل  رفه ت.

مأالتلع ومةال اهناالةع ع ودش اهتذلق ألل هفع  مة طل  مان ملع نبلا  دت ا لة رنلع خأتمأل الفصولالثانيل:ل

يتلإةاتأة إلااا من اراالع ومأااش اهع اماا  اةااشعل  ألاالع  ااات دذلقناات  اا  أاالاا اهاأاا  راااا رنأاال اهفعاا  ومليتن  مااتن اهاا أت ع 

و ااالاهو دو س  ااا  ع اةاااذلايتن اهذاااا  واة ت باااتن اهنااااالة اةااااال  هفعااا ع ودو س  ااا  رافلاااة اهكشااا  واهوشاااعل  راااة

 رافلة اهعلاجع ومخ  ا ؤعل  ةذلايتن اهاف  لة اهتا دفنل    هع  اهذا .

ودش اهتذلق ألل هلإةذلايتن اهااف  لة رنا  اهذاا ع ماة طلا  مان منات  مؤعاتد اهااف ك اةفاذلث  الفصولالثالثل: 

إةاااااتأة إلاااااا مةااااابتث  ةاااااذلايتن ع وإناعتهلااااات مأاااااش خأاااااتم    اااااات  اةفاااااذلب   ةاااااف  لتع و رنااااا  اهذاااااا ع دأااااانلات  ت

اهااااااف  لة و عااااال اهنااااااتذج م  اااااتع  اااااات داااااش اهتذااااالق  ااااا  أااااالاا اهاأااااا  إلاااااا اهنفلااااااتن اةااااااال  هلإةاااااذلايتن اهااااااف  لةع 

 ومةتهل  اهوشعل  واهكش  ر  ت رة  لا  اهفع .

تع  ش دذلقنت هل ل  اه أترلاة : ودنتوهنت    ألاا اهاأ  مان ع اهذا هةع خأتمأنتع طتوت  تع وملاطفن الفصولالرابع

اهتا  ات  منت اهذا     ألاس اةلطفةع إةتأة إلا مأالة ملطفة اهذا هة اةبكل  وهع  اهذا     ألاس اةلطفةع ومخ  ا 

 دذلقنت هبعل اهناتذج  هلإةذلايتن اهاف  لة رن  اهذا .

 ممت ا  تن  اهتذبل ي أ   إطت ى راا أأف  :

ت  تن  اة  ج  هف  اةةع دنتوهنت ألل اه  اةة  ةتذلارلةع مجتدن اه  اةة مة : وأ  أأ  ختو يالفصولالخامس

 مدوا  تع واةنها اةعتا  أه ت.  ع رلنة اه  اةة



 مقدمة

 

 
 ج

:وأاا  اهاأاا   خ اا   اا  اه  اةااة واهاالاي دااش اهتذاالق ألاال هعاالض نتااتمج اه  اةااة ومنتقشاا  ت راااا ةاا ء الفصللولالدللا  ل

 مخ  ا إةتنتتج رتع.ألةلتن اه  اةة واه  اةتن اهاتي ةع و 
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 :إشكالية الدراسة-1

طلوووا علوووى الأفووورا  وووو  سووو  الوووي  ، الووونفل علوووى وعنُووو   مًنطووويي وفهووويو الطفيلوووة  ووو  علووو        توووا     وعنوووا عووواو ىٍ

طلا على الأعمار ، ىالطفيلة أًضا ه  الفتوة  التوي ًكوي  فيق س  المهد ى تا المراهقة النطج الجنس ي، ىوعنا خاص ىٍ

نوووووو عقلُوووووا ىجسووووومُا ىةوووووحُا، ىوووووو  خصوووووا   هووووو   المر لوووووة خلالهوووووا اليالووووودا  هموووووا الأسوووووا   ووووو  ىجوووووي   الطفووووول ى ووووو  ثكيٍ

وووووة ىالتوووووي ثحوووووؤرر بنيعُوووووة العلالوووووات اليالدًوووووة وووووو  الطفووووولى  الحغ وووووةات التوووووي ثطووووورأ علوووووى النووووويا   الجسووووومُة ىهووووو ا ووووووا ، اللغيٍ

 لحمُ وووي بووو    ووواهي سووويي ىوووواهي ور ووو ي،ىا المر لووة ٌسووحيجب علوووى اليالووودً  اليلوويف علوووى أهوووم خصووا   ىسووومات هووو   

ة ثحقا الهدف الأساس ي و  عملُة الحنشئة الإجحماعُة   . تا ٌسحطُعيا أ  ًحعاوليا و  أطفالهم بؤسالُب سيٍ

 ىاسوحمرارها لدًوو الحنبوئ بههوير الأوورا  فهوم سوليتاثو ىةوعي ة وا ًم وي  عو  الراشود هوي ةوعي ة الطفلف        

ىلوووود ٌسوووول   أشووووهر، 8للووووا ، ًقوووويو بووووبعا السووووليتات لوووود ثبوووودى ورضووووُة ل   ووووا عا ًووووة لنمووووي  تالعنووووا  فهووووي  ،ى اخحفاءهوووواأ

فمعُار السياء لودً الطفول هوي وودً الحقودو ، سليتات ناضجة تالراشد ثكي  وحب   و  طرف اليالدً  ل   ا ورضُة

بالإضووافة ا ووى أ  ، ليالودً ىعملُووة فحصووو النفسو ي ثكووي  بطلوب ووو  ا، لأ  الطفول  وو  ور لوة نمووي وسوحمر  ،نحوي النطووج

ً الطفوووول هووووي فمووووا ًم ووووي الموووور  لوووود، ة وعُنووووة ىثههوووور  وووو  ور لووووة   قووووةٍووووأعوووورا  الموووور  ًم وووو  أ  ثههوووور  وووو  ور لووووة عمر 

ة للنمووووي  الوووو ي هوووو ا الأخ وووة ، الصووورا  ىاعحبةثووووو أنووووا ًووورثبا بالحووووارٍ  النفسووو ي للطفوووول ى الحووووو الراهنوووة  ٌعحبووووة  حمُوووة ضوووورىرٍ

ىأثوود بمفهوويو سوواعد علووى ثيضووُس وسووؤلة السووياء عنوود الطفوول ىهووي خطووي  النمووي أي فرىٍوود ةوورا  بى طبُعووة عصووابُة 

أُووووووة التووووووي ثطوووووورأ علووووووى الطفوووووول بالإعحمووووووا  علووووووى الملا هووووووة المباشوووووور  ىفهووووووم الُووووووات الدفاعُووووووة التووووووي ، فهووووووم الحغ ووووووةات الحدرٍ

  ،  ص(2012)فار  ب  الشُ  الحس  ،. ىالحمح     الخاةُات العلا قُة لو ٌسحخدوها الطفل

سوويي للطفوول لأنووو  ووو  سوو ةىر  النمووي، ىجوود البوووا سي  ىنهوورا لصووعي ة ثحدًوود السووليو السووويي ىالسووليو اللا       

وو  وو  الأ دووة ثووداى  ، لوودً الطفوول ثههوور  لوود التووي للإضووطرابات السوولي ُة وحفووا علُووو ةووعي ة  وو  ثحدًوود جعرٍ ل وو  الحعرٍ

حوهي أن ا السليو المنحرف عما هي عا ي    وأحمو  ووا وو   ُود وعودل   ُود ًصوعب ،  دىروو ،أى شودثو أى اسوحمرارٍ

 علاجُا، ثدخلا   ىجسحدع   الت م ألران معلى هئ ء الأطفال الح ُ  و  

ة جعوووي   ا وووى عووود  أسوووبا ي ُة ظووواهر  جعوووم وخحلووو   ىل العوووالم، ىجغوودى الإضوووطرابات السووول  ، و  وووا ىرارُوووة، عضووويٍ

ر)أسواوة فوارىق ال تي ىهو  ويجوي   أ دوة عنود ، ة،بالمئو 15بلغود سسوبة انخشوارها  ُود ...الو  ، وو  أسور  ىودرسوة  بُئُوة

فهناو اضطرابات ، التي لد ًحعر  لها الطفل و  ه   الإضطرابات ىهناو أشكال عدًد  ، ( 43،ص2011،وصطفى

ىعسر القوراء ،  ىهناو اضطرابات  بهنُة وسل الحخل  العقل  ،ىظُفُة وسل سليو لضم الأضافر، اضطرابات النيو

الخجل، الإسسحا  الإجحماع  ، الغ ة ، ال   ، فر  الحر ة ىنق  الإنخبا ، السرلة ىهناو اضطرابات سلي ُة وسل 

صووو  الطفووول المنطووويي  هووو ا الأخ وووة الووو ي ٌعحبوووة اضوووطرا  وقبووويل اجحماعُوووا ا وووى  ووود ووووا لأ  ال س وووة وووو  النوووا  ًحبووو   ىٍ

 ُود ، لة ورضُة ثصا ب ا وعانا  نفسُة جعُا ث ُ  الطفول الإجحمواع بالرة   ىالمئ  ، ل   وفهيوو العلمي هي  ا

عوووي  سووو ب ، جشوووكل  لوووو نفوووير وووو  الألووورا ، ىنجوووالإ  ووو  ومارسوووة الأسشوووطة الإجحماعُوووة الُيوُوووة وووو   راسوووة لعوووب ...الووو  ،ىَ

 ظهووووير  ا ووووى عياوووووول عدًوووود  أسوووووهمد  وووو  هشاشوووووة الحنهووووُم النفسووووو ي للطفوووول لووووود ثكووووي  ىرارُوووووة، أى الحنشووووئة الإجحماعُوووووة
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ىالضوووغي  التووووي ًحعوووور  لهووووا الطفووول، نأوووود  وووو ل  سووووليو العووودىا  الوووو ي أةووووبس وحفشووووُا  ووو  وخحلوووو  المأحمعووووات ىهووووي 

خوووود الدراسووووات أنووووو وحياجوووود لوووودً توووول طفوووول ل وووو  ب ُوووود أر، سووووليو وقصووووي  ٌسووووت دف الحوووواق الضوووورر ىالأبً بووووا خرٍ 

ووووات التووووي بوووودرجات وحفاىثووووة ثحضوووواءل تلمووووا ثقوووودو الطفوووول  وووو  نمووووي ، ىثخحلوووو  أسووووبا  ظهووووير   سووووب الإ ثأاهووووات ىالنهرٍ

 .ثدر  ه   الهاهر  

ىتل هو   المهواهر السولي ُة ًصوعب علُنوا جصخُصوها ىال شو  ع  وا نهورا لسو ةىر  النموي التوي ًمور   وا الطفول          

ووة لوودً خصووا  ال مووا ب رنووا سووابقا بالإضووافة ا ووى أ  ووو   ، الطفوول عوودو لدرثووو علووى الحعب ووة عوو  وشوواعر  ى  وووو اللغيٍ

فهوي ووا لود ًيلود لدًوو وشواعر خويف ىللوا ، ىثيضوُس وشواتلو للحعب وة عموا بداخلوو ُوةالكاف ةاللغيٍ مفر اتلل فهي ًفحقر 

لووالإو الصوومد ى   وو  اعحما ًووة ثاوووة لليالوودً  ا ووو  ر ى  أفعالهموو اخيفووعنوود وياجهووة وشووكلة وووا   ٌسووحطُ  الحعب ووة ع  ووا  ىٍ

تالقُواو   ثحطوير ىسوا ل الحعب وة عو   اجُاثوو،ى الصورا  ىالبكواء  ب ٌعبوةىأ ُانوا ، لمحُا الو ي ًحياجود فُووبواىعدو رقحو 

ووود ، لجلوووب انخبوووا  اليالووودً  ثخسوووم بالغرابوووة بسوووليتات تالضووور  ومارسوووة بعوووا السوووليتات العدىانُوووة للحصووويل علوووى واًرٍ

رات البحود عو  أسوالُب جصخُصوُة ت وة ثلو  التوي سسوحخدوها وو  الراشود، تالإخحبوا،ىه ا ووا ًودفعنا ا وى ىث س ة الأشوُاء

ر بات الطفوووول ىوهاراثووووو ، ٌعحبووووة وحووووير  ُووووا  الطفوووول هوووو ا الأخ ووووة الوووو ي، اللعووووب، الرسووووم، الإسووووقاطُة فهووووي ىسووووُلة لحطوووويٍ

وت طالاثوو بصوير  ورنوة ى ، ثوو الإجحماعُوةاثنمُوة علالى  العقلُوة ىالحول  ر ُوة  سووابو ا موا أنوو ٌسواعد الطفول علوى ثفرَ

قوووويو  فموووو  خووولال اللعووووب ًقووويو الطفووول بووووالحعب ة بشوووكل ثلقوووائي عمووووا بداخلوووو علوووى وياجهووووة الميالووو  الصوووعبة، القووودر   ىٍ

ببعا السليتات ًم   ثصنُفها اوا  و  اللعوب السويي أى اللعوب المضوطر   ُود نأود بعوا الأنموا  وو  اللعوب جعحبوة 

وة للعوب القُموة ىوو  خولال هو   ، اللعوب النكي و ي...ال    ، وئشرات للعب المضطر  تاللعب المشوخد  و   ُوا  الجيهرٍ

 عوو  بعووا الإضووطرابات السوولي ُة لوودً الطفوول الحووا  : هوول ٌسووهم اللعووب  وو  ال شوو   نطوورا الخسوواإل الر ِسوو ي الطفوول

 ىطرا الخساإل   الجالإ ُ   الحالُ   :

 هل ٌسهم اللعب    ال ش  ع  سليو العالإلة ىالإنطياء -

    هل ٌسهم اللعب    ال ش  ع  السليو العدىاسي للطفل -

 :فرضيات الدراسة -2

 ًم   ال ش  ع  بعا الإضطرابات السلي ُة و  خلال اللعب.الفرضية العامة: 2-1

 الفرضيتين الجزئيتين:2-2

 .لدً الطفل ٌسهم اللعب    ال ش  ع  سليو العالإلة ىالإنطياء-

 ٌسهم اللعب    ال ش  ع  السليو العدىاسي للطفل .-

 :أهمية الدراسة-3
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فئووة العوواول   بوودىر الحضووانة ىالرىضووة ووو  ووور    ىأخصووا ُ  ، تين ووا ثبوو   لهووم أهمُووة اللعووب  وو  ثيجووو هوو   الدراسووة  -

 ال ش  ع  بعا الإضطرابات السلي ُة التي لد ٌعاسي و  ا الطفل.

جساعد ه   الدراسة المعلمو   ىخاةوة هوئ ء الو ً  ًدرسوي   و  الصو  الححضو ةي  و  فهوم طبُعوة الإضوطرابات التوي  -

 الطفل  و  خلال أسشطة اللعب. لد ٌعاسي و  ا

جسوووحمد هووو   الدراسوووة أهمُت وووا وووو  خووولال  راسوووة ور لوووة الطفيلوووة تين وووا أساسوووُة  ووو   ُوووا  الفووور  ىلاعووود  ثبنوووا عل  وووا  -

 شخصِحو.

 ثيجو ه   الدراسة للطلبة ىالبا س   ىارراء الم حبة العلمُة.  -

 حنشئة الإجحماعُة.ٌسحفُد و  ه   الدراسة الأىلُاء ىتل القا م   على عملُة ال-

أهمُووة  راسووة اللعووب تيسووُلة فعالووة للخصووخُ  ىالعوولاه ىابووراة أهمُحووو الإجحماعُووة  ى  أ  ننسوو ا لبوول تينووو أ ا  أنووو  -

  اجة ولحة لنمي الطفل.   

 أهداف الدراسة :-4

 ضطرابات السلي ُة.ُة اللعب    عملُة ال ش  لبعا الإ ابراة ودً فاعل-

    جصخُ  أسشطة اللعب.اعدا  شب ة ولا هة فعالة -

 الحعرف على بعا الإضطرابات السلي ُة عند الطفل.-

 .الحعرف على خصا   اللعب لدي الطفل المنطيي  -

  الحعرف على خصا   لعب للطفل العدىاسي. -

 التحديد الإجرائي للمصطلحات:-5

 اللعب: 5-1

ة ، هي سشا    ر أى ويجو ًقيو بو الطفل   دف التةفُو ىالإ خشاف  ىثههور وو  خلالوو سوليتات الطفول  السويٍ

  .أى المضطر ة

 الإضطرابات السلوكية:  5-2

هوووو  وأميعووووة ووووو  المئشوووورات التووووي ثههوووور لوووودً الطفوووول ىالتووووي ثووووم ثحدًوووودها  وووو  شووووب ة الملا هووووة التووووي العزلةةةةة والإءطةةةةوا : 

 أعد ناها    الدراسة الحالُة.
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ىالتوي ثووم رةودها  وو  شوب ة الملا هووة التوي أعوود ناها  اللعووب، أرنواء هووي وأموي  المئشوورات التوي ًقوويو   وا الطفوولالعةدوان: 

    ه   الدراسة.

هوو  ثلوو  المر لووة التووي ًبوودأ ف  ووا الطفوول بووالخرىه ووو  المحووُا الأسووري ا ووى المحووُا المدرسوو ي ىثبوودأ : المبكةةر الطفولةةة  5-3

 ىثخس   ا ر  وعارفو ىو خسباثو.، علالاثو الإجحماعُة بالحيس 

 الدراسات السابقة :-6

 الدراسات العربية:-6-1

 الدراسة الأولى: 

وووا  بعموووور وووو  عنةةةوان الدراسةةةةة- ا ووووى 5: أرووور ثيظُوووو  الألعوووا  الحعلُمُووووة  ووو  ثنمُووووة الحفاعووول الإجحموووواع  لووودً أطفووووال الرٍ

 .2013سنة  سنيات.6

 .سم ة  سلُما  عبد الحمُد الحا   :صاحب الدراسة-

ا     وحافهة تالإ .90و   ثكيند عُنة الدراسة: عينة الدراسة-  طفل و  الرٍ

ىثيةووولد وبطاقةةةة المةح ةةةة بالإعحموووا  علوووى تووول وووو  أ اجوووي الإسوووح ُا   المةةةنال التبر  ةةة  ت هووو   الدراسوووةاعحمووود 

أنوووووو ثيجووووود هنووووواو فووووورىق بات   لوووووة ا صوووووا ُة بووووو   وحيسوووووطات  رجوووووة المأميعوووووة الحأرٍ ُوووووة ى رجوووووات  ءتةةةةةائر الدراسةةةةةة

ووا   وو  وحافهووة تووالإ  المأميعووة الضووابطة  وو  ثيظُوو  الألعووا   الحعلُمُووة  وو  ثمنُووة الحفاعوول الإجحموواع  لوودً أطفووال الرٍ

لصالح المأميعة الحأرٍ ُة،  ما ثيةلد الدراسة أنو  ًيجد فرىق بات   لة ا صا ُة    المأميعوة الحأرٍ ُوة نحوي 

 الألعا  الحعلُمُة    القُا  البعدي ال ي ٌعاًلإ للني  بتير اناذ .

ا  ه   الدراسة ا وهدفت  ى ال ش  ع  أرر ثيظُ  الالعا  الحعلُمُة    ثنمُة الحفاعل الاجحماع  لدً أطفال الرٍ

 سنيات    وحافهة تالإ .  6ا ى 5و  

 :الدراسة الثاءية 

:فاعلُوووة اسوووحخداو اللعوووب  ووو  ال شووو  عووو  الإضوووطرا  النووواجم عووو  الإعالوووة العقلُوووة ىجعووود  الإعالوووة  الدراسةةةة: عنةةةوان-

 .2001سنة ) راسة جصخُصُة(

 .خالد عبد الراةق النأار :صاحب الدراسة-

ا وى  5طفل وقسوم   ا وى رولاذ وأميعوات بالخسواىي ثتوةاىا أعموارهم وو   30: ثكيند عُنة الدراسة و  عينة الدراسة-

 .سنة 11
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هوو   الدراسووة ا ووى الحعوورف علووى الفوورىق ال مُووة بوو   لعووب الأطفووال العووا ً   ىلعووب الاطفووال المحخلفوو   عقلُووا  وو   هةةدفت 

المةح ةةةة المن مةةةة سسوووبة ال تاء،ى ووو ل  لعوووب الأطفوووال وحعووود ي الإعالوووة  ىبلووو  باسوووحخداو أسووولي  50/70المووودً وووو  

لعووب الأطفووال المحخلفوو   عقلُووا ى وو ل  الأطفووال ىهوودفد ا ووى الحعوورف علووى الخصووا   المم ووي  للعووب الأطفووال العووا ً   ى 

،  مووا  المحعوود ي الإعالووة ىبلوو  اسووخنا ا ا ووى واًفتةضووو البا وود ووو  أ  لكوول فئووة خصا صووها التووي ثم يهووا عوو  فئووة أخوورً

التووووي ًم وووو  اسووووحخداوها علووووى الأطفووووال العووووا ً   ىالمحخلفوووو   عقلُووووا  قائمةةةةة مةح ةةةةة أعبةةةةطة اللعةةةةبهوووودفد ا ووووى اعوووودا  

 مووا هوودفد الدراسووة للحعوورف علووى الأسشووطة الفارلووة  وو  وححوويً لعووب الأطفووال العووا ً   ىالمحخلفوو   ، ىوحعوود ي الإعالووة

ىت دف ا ى الحعرف على أً و  المأا ت النما ُة المخحلفة أ دة ثؤررا بالإعالة العقلُة أى جعد  ، عقلُا ىوحعد ي الإعالة

 الإعالة,

، ال تاء، اخحبار سحانفير  بُني لقُا  الو تاء الصوير  الرابعوةثم اعحما  اخحبار لي ة جي ار  للأشكال لقُا   

 وأميعة و  أ ىات اللعب ىلا مة ولا هة أسشطة اللعب و  اعدا  البا د.

 ءتائر الدراسة:-

ثيةوووولد الدراسووووة ا ووووى أ  نحووووا ف الإسووووحأابات المخحلفووووة )الحر ُووووة ىالإجحماعُووووة ىالإنفعالُووووة(  وووو  اللعووووب بالنسووووبة  

عقلُا ىالأطفال المحعد ي الإعالة ثخسم بشكل عاو بحمارل  ب ة  ُد أ  خصا   التي ثم ي اللعب للأطفال المحخلف   

ثصووفُا، الوورل  ىالإهتووياة ىجمُعهووا اسووحأابات  ر ُووة ثبوودى ، خووبا الوورأ ، لوودم م هوو  القفووالإ، الإهتووياة ،ثأمُوو  الأشووُاء

ووو   ووود   وو  الأ اء ىنجوووالإ الأطفووال عووو   بغ ووة هوودف أى وضووومي  فضوولا عووو  تين ووا اسوووحأابات انفعالُووة نهووورا لمووا ثخسووم بوووو

لوووة وووو  الوووالإو  ىهووو ا ووووا ًحفوووا ثماووووا وووو  ووووا ٌسوووما  القُووواو   وووا بحُووود ًكوووي  الإًقوووا  الحرتوووي الح وووراري النمطوووي لفتوووة  طيٍ

كي  الطفل خلالها ت ة لا ر على أ اء ت ةها أ ىالحيل  ع  ا.  باللعب الح راري ىه   الة ثبدى  ؤن ا لعب ىٍ

وووة ىالحيلووو  عنووود اللعوووب المحمر وووالإ  ووويل الجسوووم ،بغوووا اللعوووب لووودً الطفووول الم- حخلووو  عقلُوووا ًخسوووم بالنمطُوووة ىالح رارٍ

 مووا أنووو ووو  الصووعب الحمُ ووي بوو   وووا ابا تووا  هووئ ء الأطفووال ًلعبووي  أو  وو   الووة  ر ووة  ا مووة ، النهوور عوو  نووي  الإعالووة

 للعب.ن ا ثرثبا أ دة بالإعالة      د بات ا أ دة وما ثرثبا بميال  اأ ثحيل ، أي 

أشووارت النحووا ف  وو ل  ا ووى أ  الإسووحأابات الإجحماعُووة ىالإنفعالُووة جعبووة علووى نحووي عوواو عوو  اسسووحا  للوو ات ىابحعا هووا -

عوو  الجماعووة ىالإسووحغراق  وو  أسشووطة  ر ُووة ثوورثبا بالجسووم  كوول ثئ وود ىثوودعم عالإلووة الوو ات ىسوولبُت ا الأووور الوو ي ًبوودى 

 ىار اعحما ًووا ٌعبووة عوو  عالإلووة الطفوول عوو  الوودخيل  وو  عووالم الأ ى  فر ًووالعووب الأطفووال المحخلفوو    عقلُووا ىوحعوود ي الإعالووة 

لووى هوو ا خلووي لعووب الأاطفووال المحخلفوو   عقلُووا ىوحعوود ي الإعالووة ووو   س ووة ووو  العملُووات ىا خسووا  المفوواهُم   ًضوواف ع

 الإم اوي ىاللعب الروالإي.خُا   أى المحاتا ، الإ ُا ُة ىالقدر  المطلقة ىلعب الأ ىار، اللعب ال، العقلُة العلُا ىالحقلُد

 الدراسة الثالثة: 

 .2016سنة  جعدًل السليو العدىاسي لدً طفل والبل المدرسة و  خلال الإرشا  النفس ي باللعبعنوان الدراسة : -
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 .طبا  أوُنة:صاحب الدراسة -

 

 

 أهمية الدراسة :-

الإسسوواسي ىالتووي ًم وو  للطفوول ووو  خلالهووا ً خسووب البحوود اهمُحووو ووو   ُوود أنووو ًخنوواىل ور لووة ووو  اهووم ورا وول النمووي -

 ىثكيٍ  شخصِحو على ىجو الخصيص .، ثكيٍ  جيانب عدًد      ُاثو

ث موو  اهمُووة الدراسووة  وو  تين ووا جعووالج أهووم وشوواتل الأطفووال التووي ٌعوواسي و  ووا ال س ووة، ىالتووي ثحمر ووالإ  وو  سووليتات الطفوول -

 العدىانُة.

ىثنمُووة ، ىثنمُووة لوودرات م العقلُووة، المدرسووة اهحماوووا  ب ووةا  وو  جمُوو  الجيانووبثنبوو  أهمُت ووا  وو  اعطوواء الأطفووال وووا لبوول  -

ر سليتات م  فببا وا لم ًحم الإهحماو   م سيف ثحعر  تلى بعا المشاتل جعرلل ث ُفهاو  المأحم .، ثف  ةهم ىثطيٍ

ىبلو   ول بعوا المشواتل ، ُوةابراة فعالُة اللعب    ا راو الطفل للعوالم المحوُا بوو ىا خشوافو ل اثوو، ىلدراثوو المحناو-

 التي ًق  ف  ا طفل ور لة وا فبل المدرسة .

 جو ىاللعب العشيائي    جعدًل السليو العدىاسي عند طفل ور لة وا لبل المدرسة .ابراة الفرق ب   اللعب المي -

  .درسةوعرفة  ىر اللعب    جعدًل السليو العدىاسي لدً اطفال ور لة وا لبل المه   الدراسة ا ى  وهدفت

 ءتائر الدراسة:-

 الإرشا  النفس ي باللعب لو  ىر فعال    جعدًل السليو العدىاسي لطفل الرىضة -

ثيجووود هنوووواو فوووورىق  الووووة ا صووووا ُا  وووو  وحيسووووا  رجوووات السووووليو العوووودىاسي بوووو   المأموووويعح   الحأرٍ ُووووة ىالضووووابطة  وووو  -

   القُا  لصالح المأميعة الحأرٍ ُة.

ثيجووود فووورىق بات   لوووة ا صوووا ُة  ووو  وحيسوووا  رجوووة السوووليو العووودىاسي بووو   الإخحبوووارٍ  القبلووو  ىالبعووودي لووودً  وووا ت -

 المأميعة الحأرٍ ُة ىلصالح الإخحبار البعدي. 

 الدراسة الرابعة: 

 .2017سنة . : الخصا   الحر ُة للعب لدً عُنة و  الأطفال المصاب   بالحي دالدراسة عنوان- 

 : ى ُد  برابسالدراسة  صاحب-



الفصل الحمهُدي                                          الفصل الأىل:                  

 

 
11 

 أهداف الدراسة :-

 وعرفة الخصا   الحر ُة للعب لدً عُنة و  الاطفال المصاب   بالحي د.-

ال شووووو  عوووووو  الفوووووورىق بات الد لووووووة الإ صووووووا ُة  وووووو  الخصووووووا   الحر ُووووووة للعووووووب  لوووووودً عُنووووووة ووووووو  الاطفووووووال المصوووووواب   -

 بالحي د، جعالإي لمحغ ة شد  الإةابة بالإضطرا .

الفرىق بات الد لة الإ صا ُة    الخصا   الحر ُة  للعب لدً عُنة و  الأطفال المصواب   بالحي ود ال ش  ع  -

 جعالإي لمحغ ة الس .

 أهمية الدراسة :-

حة وهموة وو  شورا س المأحمو  ىهوم اطفوال اضوطرا  الحي ود  ، ث م  أهمُة ه   الدراسة    تين ا ثر الإ على شورٍ

الخصوووا   الحر ُوووة للعوووب عنووود الطفووول الحي ووودي بمر وووالإ الحي ووود لي ًوووة    ُووود جسووو ى هووو   الدراسوووة ا وووى الحعووورف علوووى

المسوووُلة توووي  اللعوووب ىسوووُلة ٌعبوووة   وووا الطفووول عووو  نفسوووو ،ىهووو ا ووووا ًأعووول هووو   الدراسوووة ثنطووويي علوووى أهمُوووة  ب وووة  وووو  

ووة ىالحطبُقُووة . ووة النووا ُِح   النهرٍ لضوويء ثحمسوول أهمُووة  راسووة ويضووي  الحي وود  وو  تين ووا جسوولا افموو  النا ُووة النهرٍ

نفور  بسوحقلالُحو بعُودا عو   على ور لة هاووة وو   ُوا  الطفول ىنموي  ىهو  الفتوة  التوي ًحمر والإ ف  وا الطفول  ويل باثوو ىٍ

عحمووود علوووى  ر حوووو  ووو  لُاووووو بوووؤ ىار  الُيوُوووة اب أ  أتلوووب الأطفوووال ًأحووواةى  هووو   المر لوووة  ى  عيا وووا ع ووول  أسووورثو ىَ

خشوو د عنووده ىووو  ، لحفر  بعُوودا عوو  وشووار ة اخوورٍ ا بحُوود ًحم ووي لعبووو بوواالطفوول الحي وودي الوو ي ًبقووى ًخشوو د   ووا ىٍ

هنا ثحطح    اة ًا  ثفش ي ظاهر  اضوطرا  الحي ود وموا ٌسوحدع  الإلهواو   و   الفئوة ى راسوت ا  توا ًخسونا لهوا الح ُو  

ووة التووي ثنوودره ضووم  ويضووي  الحي وو، ووو  المحُطوو     ووا د ى  وو ا بالإضووافة ا ووى للووة الدراسووات العر ُووة خاةووة و  ووا الجالإا رٍ

ثفُود الأخصوا ُ   ري اضوافة ورجعُوة للمكاثوب العر ُوة، أووا وو  النا ُوة الحطبُقُوة ف وي ثكي  ه   الدراسوة  توةاذ نهو

قووة علمُووي ىون جُووة  تووا ًخسوونا لهووم ثأوواىة  ووا   فهووم فئووة الحي وودً   ى ُفُووة الحعاووول وعهووم بطرٍ ىالموور    ىالأىلُوواء  وو  ةٍ

 م و  ه   الفئة بىي اضطرا  الحي د. المش لات التي ًحعرضي  لها أرناء جعاوله

 :ءتائر الدراسة-

بالإضوافة ا وى عودو ىجوي  ، أسفرت نحا ف ه   الدراسة ع  ثم وي الخصوا   الحر ُوة للعوب بوالح رارات النمطُوة 

فووورىق بات   لوووة ا صوووا ُة  ووو  الخصوووا   الحر ُوووة للعوووب لووودً عُنوووة وووو  الأطفوووال المصووواب   بالحي ووود بوووالمر الإ النفسووو ي 

، للحي ووود بي ًوووة المسوووُلة جعوووالإي لمحغ وووةي السووو  ىشووود  الإةوووابة بالإضوووطرا ، نهووورا لحقوووار  العُنوووة  ووو  السووو  البُوووداتي  

ثيةولد الدراسوة الحالُوة وو  خولال الدراسوة ، بالإضافة ا ى أ  الطفل الحي دي ٌعاسي وو  ثوؤخر  و  النموي الحول  رتوي

 .ها ف ىتُا  رىا المبا ر  ىالإفحقار ا ى الحلقا ُةالمُدانُة ىالإ حكاو بالعُنة ا ى أ  لعب الطفل الحي دي لعب ت ة 

 الدراسة الخامسة: 

 .2017م لدً أطفال ور لة والبل المدرسة. سنة : اللعب ىأرر  على عملُة الحعلوان الدراسة نع-



الفصل الحمهُدي                                          الفصل الأىل:                  

 

 
12 

  .عل  هما   أ مد صاحب الدراسة:-

 

 أهداف الدراسة:-

 همُة اللعب لأطفال وا لبل المدرسة.أالحعرف على -

 على أهم أنيا  اللعب المئرر     أطفال وا لبل المدرسة. الحعرف-

 الحعرف على فيا د أسلي  الحعلم  لللعب -

ة التي ًنبغ  ثيافرها    انيا  اللعب  تا ثحلاءو و  أطفال ه   المر لة.-  الحعرف على الشرى  التةبيٍ

 الحمدر .الحعرف على أهم العياول المئرر     لعب الأاطفال    ور لة وا لبل -

المن ج اليةفي ال ُفي ال ي م حم بدراسة اللعب ارر  على عملُة الحعلم لدً أطفوال ور لوة اسحخدو    ه   الدراسة 

 وا لبل المدرسة.

 ءتائر الدراسة:-

ووود  ووو  اسوووحعا  م، طفوووال والبووول المدرسوووة، ىبلووو  وووو  خووولال واًحلقينوووو وووو  وعوووارفأللعوووب أهمُوووة  ب وووة   ووو  جعلوووم - ، ووووا ًاٍلإ

 تات م.ىثنمُة ودر 

وا    رجوة اسوحعا  الأأطفوال ىثنمُوة - ة ىالدراسات أ  هناو أنيا  وو  اللعوب  لهوا ثوؤر ة  ب وة  و  ةٍ أربخد البحيذ التةبيٍ

 ىاللعب السقا   الحعلُمي.، ىاللعب الفني، الدراوي، بتائ م بشكل  فد للنهر وسل اللعب الحمسُل 

ووة ثحوويفر  وو  نووي  أ بوود - الألعووا  التووي ثقوودو لأطفووال ور لووة وووا لبوول المدرسووة  تووا ثووحلاءو ووو    ًكووي  هنوواو شوورى  ثر يٍ

 عمرهم الالإوني ىالعقل  ىالجسمي لكي ثحقا ه   الألعا  الأهداف المنشي   و  ا ىه ا واأربخحو الدراسة الحالُة.

فووووال و  ووووا هنوووواو عياووووول وووووئرر   وووو  لعووووب الأطفووووال  وووو  ور لووووة والبوووول المدرسووووة ًنبغوووو  وراعات ووووا عنوووود اخحُووووار ألعووووا  الأاط-

 العياول ال اثُة ىالعياول البُئُة .

  :الدراسة السادسة 

  .2008. سنة لعب    جعدًل السليو العدىاسي لدً أطفال الرىضة: أرر الحعلم بالعنوان الدراسة -

نب وحمد الخفا  .الدراسة  صاحب-  : ةٍ
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،  ُوود ثوووم بنووواء أ ا  -جانوووب الرةوووافة-وعلموووة رىضووة  ووو  ودًنوووة بغوودا  100ثكينووود عُنوووة البحوود وووو   عينةةة الدراسةةةة:- 

 فقر . 22لُا  وكينة و  

 

 أهداف الدراسة:-

 .( سنيات6-5لُا  أرر الحعلم باللعب    جعدًل السليو العدىاسي لدً طفل الرىضة )

 ءتائر الدراسة: -

 الأطفال السلبُة.للعب  ىر  ب ة    الحقلُل و  سلي ُات  -

 .ثيف ة الجي المناسب للعب ىثيجُو المعلمات أرناء للعب ًئ ي ا ى نمي المهارات العقلُة ىالنفسُة بشكلها الصحُس -

 : الدراسة السابعة 

 .1999فاعلُة اللعب    خفا السليو العدىاسي لدً الأطفال المعال   سمعُا. سنة عنوان الدراسة: -

 .عبد الجيا  ىعر  صاحب الدراسة:-

 سنة. 11ى 9طفلا وعالا سمعُا ثتةاىا أعمارهم وا ب    60ثكيند عُنة الدراسة و   عينة الدراسة:-

الدراسووة ا وووى ال شووو  عووو  فاعلُوووة برنووواوف ٌسوووحخدو اللعووب  ووو  خفوووا السوووليو العووودىاسي لووودً أطفوووال المعوووال    هةةةدفت

 سمعُا باسحخداو أسشطة اللعب.

 ءتائر الدراسة :-

الدراسوة ا وى ىجووي  فورىق بات   لوة ا صووا ُة بو   المأميعوة الحأرٍ ُوة ىالضووابطة  و  خفوا السووليو ثيةولد  

 العدىاسي لصالح المأميعة الحأرٍ ُة

  الدراسة الثامنة: 

فاعلُووة اسووحخداو أنوويا  وخحلفووة ووو  اللعووب  وو  جعوودًل اضووطرا  السووليو لوودً طفوول الرىضووة .سوونة  عنةةوان الدراسةةة:-

2001. 

 السُد خالد عبد الرةاق. صاحب الدراسة:-

انوواذ ولححقو   بالسوونة السانُووة 13بتووير ى17، طفول ووو  أطفووال الرىضوة 30ثكينوود عُنوة الدراسووة ووو   عينةة الدراسةةة:-

ا  الأطفال ثتةاىا أعمارهم ب     سنيات. 6ى 5و  ور لة رٍ
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ىالحعووواىسي ىالحنافسووو ي تاللعوووب الحووور ، هووودفد الدراسوووة ا وووى الححقوووا وووو  وووودً فاعلُوووة أنووويا  وخحلفوووة وووو  اللعوووب 

وووود ،  ُوووود اسووووحخدو البا وووود الموووون ج الحأرٍ ووووي، ىت ةهوووواو  جعوووودًل الإضووووطرابات السوووولي ُة عنوووود أطفووووال الرىضووووة ىأجرٍ

ة ى صير  عشيا ُة ، الدراسة و  ودرسة الفارىق بالهرو)القاهر (،  ُد ثم ثقُُم العُنة ا ى رلاذ وأميعات وخساىٍ

ححقُوا وودً فاعلُوة ىبلو  ل، الفور ي، الحنافسو ي، اللعوب الحور، الجمواع ، تثمار  تل وأميعة نيعوا وو  أنويا  اللعوب

 .نيا  و  اللعب    جعدًل سليو أطفال الرىضة اسحخداو ه   الأ 

 ءتائر الدراسة :-

ثيجد فرىق بات   لوة ا صوا ُة بو   القُوا  القبلو  ىالقُوا  البعودي لودرجلا الأاطفوال بعود اسوحخداو اللعوب  

 البعدي.الحر ا ى ةالح القُا  

 فاعلُة اللعب الجماع  ىالحعاىسي    جعدًل اضطرابات السليو لدً أطفال الرىضة. -

 اللعب الحر هي أ دة انيا  اللعب فاعلُة    جعدًل السليو لدً أطفال الرىضة . -

 الدراسات الأجنبية:- 6-2

 الأولى: الدراسة  

 .2013. سنة بها  الطفل    باللعب  : اليساطة العلاجُة عنوان الدراسة -

la médiation thérapeutique par le jeu dans la psychose de l’enfant 

     ( Chalex Cécile شلا ل سِسُل) صاحب الدراسة:-

 ملخص الدراسة:-

ووووة، لعووووب الطفوووول الوووو هاسي وشووووب  ببسووووقاطات ووووو  القلووووا ىانفعووووا ت ت ووووة ناضووووجة  هشاشووووة ، بسوووو ب تُووووا  الرواٍلإ

بالإضوووافة ا وووى أ  الحعب وووة عووو  الصوووراعات ىالهياووووات ًحأسووود  ووو  سوووليتات ، الخُوووال ىضوووع ، ىضوووع  الإثصوووال بووواليال 

ىالعملُووة العلاجُووة بحقنُووة اللعووب للطفوول ثحيلوو  علووى أهمُووة ثوورو وسووافة جسوومس بال شوو  عوو  ، عدىانُووة أرنوواء اللعووب

التة  وووي علوووى علوووم  موووا ًأوووب ، خووولال اللعوووب طبُعوووة السوووليو الووو ي ًقووويو بوووو الطفووول الووو هاسي ىالإنفعوووا ت التوووي ثلا ووو  

 و  وخحلو   ىوخحل  المئسسوات الخاةوة بالطوب العقلو ، ىورطوي الأطفوال، ال هانُ   النفس ي المر  ي الخاص بالأطفال

القطاعوووات فهوووم ًمسلوووي  جملوووة المصوووا ر التوووي ٌعحمووود عل  وووا العووولاه باللعوووب   ووو  رةووود أهوووم المئشووورات الدالوووة علوووى اللعوووب 

 اللاسيي.

  الثاءيةالدراسة: 

  .2011. سنة ) وقار ة ثحلُلُة ( : اللعب    علاه الأطفالسةعنوان الدرا-

Le jeu dans la thérapie des enfants (une approche psychanalytique) 

 ) Marie Lenormand: واري لينيروا  )صاحب الدراسة-  
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 :ملخص الدراسة -

ثبووةة هووو   الدراسووة أهمُوووة اللعووب  ووو  العملُووة العلاجُوووة للطفوول وووو  النا ُووة الأتلُنُ ُوووة الححلُلُووة، ُد تانووود   

الوو ي جعوول ووو  اللعووب نموويبه فعووال للعوولاه المقار ووات الححلُلُووة  وو  الأىل وحوول جوودل و  ووا وقار ووة  ىنالوود ىى  فُنُكوويت 

 ًوووووي   المعنوووووا  أعطوووووا  البعووووود الإبوووووداع  فهوووووي   الووووو ي ٌعحبوووووة وصوووووطلح جالإئوووووي playingححلُلووووو  ل ووووو  اسوووووحخدو وصوووووطلح  ال

ت ووا  وويل اللعووب  ثوون   ى النسووبة لمُلاسووي تلوو  ، ووو  النا ُووة النفسووُة  -للعووبا -الشوواول ىالوودلُا لمصووطلح علووى أنووو نهرٍ

ا ٌسمس باليةيل ا ى  ىاف  الطفل اللاشعيرٍة  ىجصخُ   الحو ىعلاجو  وحهةثحلُلُة ثقنُة  ىه  جاءت   ىهي طرٍ

وووة جسووواعد الطفووول وووو  النا ُوووة المعرفُوووة خلافوووا لموووا ألووورت بوووو أنوووا فرىٍووود التوووي اعحبوووةت اللعوووب  ووو  علوووم الووونفل  ىسوووُلة ثر يٍ

ىعلُوووو ثووودعي هوووو   الدراسوووة ا وووى ثبنووووي وخحلووو  الإثأاهوووات التووووي جووواء   وووا وخحلوووو   ىلوووِل ر  وووي  ثقوووويو بمسابوووة ثوووداع   وووور.

أمووووو  الأراء الوووووسلاذ لكووووول وووووو  ً -هُكووووول رلازوووووي–ىالتة ووووود اسوووووحخداو البوووووا س    ووووويل أهمُوووووة اللعوووووب  ووووو  العمووووول العلا ووووو  

ور لووة جمُوو  الجيانووب التووي ثحوود  أسوول  لىبلوو    وودف جعوول العوولاه باللعووب ًموو وُلاسووي تلوو  ، ىأنووا فرىٍوود، فُنُكوويت

 الطفيلة ىجعلو أ دة نأاعة.

 الثالثة الدراسة:                

: فاعلُووووووة اسووووووحخداو اللعووووووب  ؤ وووووود اشووووووكال الحوووووودخل المب وووووور لحووووووا ت ووووووو  الأطفووووووال بىي الإ حُاجووووووات عنةةةةةةوان الدراسةةةةةةة-

 .1996سنة .الخاةة

ل ) صاحب الدراسة-  .(S Piril: سُلجا ب ةً

 7طفولا ومو  ٌعوواني  وو  اعالوة عقلُووة ًتوةاىا أعموارهم وووا بو   شوهر ا ووى  61ووو   عُنوة الدراسوة :ثكينوود عينةة الدراسةة-

 سنيات.

ىت وووة  اعبةةةطة اللعةةةب البنةةةائي: ثوووم ثقُوووُم النموووي المعر ووو  ىالحرتوووي وووو  خووولال وقووواًِل وقننوووة ىوووو  خووولال أدا  الدراسةةةة-

 البنائي ى  ل  ثم ثقُُم وسحيً اللعب ىنيعو.

 ءتائر الدراسة:-

الأووووور الووو ي ًرجوووو  ا ووووى الرعاًووووة اليالدًووووة،  مووووا ، طفووووالبووو   نحووووا ف ىاسووووحأابات الأ شوووارت النحووووا ف ا ووووى ىجووووي  ثبوووواً  أ 

  الحر وة علوى الورتم أ توا ، ىالحصار اللعب على الجانب الحرتي، أشارت نحا ف ا ى ىجي  فقر شدًد    وححيً اللعب

 ء ىثطير    عملُات النمي ىالحآةر الحرتي.و  سُطرت ا على أسشطة اللعب ا  أن ا لم ثخدو  دىذ ارثقا

 الرابعةالدراسة: 

 .2018عاو  النفس ي بالطفل ىالمراها    وسخشفى اب  نافِل. لالح ف: ان الدراسةو عن-
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La prise en charge psychologique de l’enfant et de l’adolescent au sein de l’hôpital IBN 

NAFIS 

 :ن د واهر  صاحب الدراسة-

ة     د بات ا و   ُد الخصا   الحالُة :  راسة علم لُعلم النفل الطفل ٌشكل ى د  وسحقب: ملخص الدراسة- 

 ون جُة الخصخُ  ىالعلاه .، الأورا 

ة للإشووووووار  النفسووووووُة هةةةةةةدف الدراسةةةةةةة- رٍ ابووووووراة وخحلوووووو  الإخحبووووووارات ، : ىةوووووو  الخاةووووووُات السيسووووووُي ًمغرافُة ىالسوووووورٍ

، وعالجووة خاةووُة بعووا الصخصووُات التووي ثموود وصووا فت ا خوولال الإشووارات النفسووُة، المسووحعملة لححدًوود الإضووطرابات

 .ىاخ ةا عر  فعالُة الرعاًة النفسُة 

بالمئوة 56،7سونة 12ى7بالمئة ،المتةاىا أعموارهم بو    27،7: الإضطرابات النفسُة ثصِب خاةة ال تير  ءتائح الدراسة-

 47،5بات المسووحيً الضووعُ ، ًنحمووي  ا ووى الفئووات الإجحماعُووةبالمئووة بىي أبوواء  75،7نحوودرٍ  ووو  اليسووا الحضوواري ىالم

بالمئوووة بسووو ب  67،7بنسوووبة  ثوووحم  ووو  أتلوووب الحوووا ت ورافقوووة الأو للأطفوووال، بالمئوووة 46،7ىبات المسوووحيً المحيسوووا ، بالمئوووة

ووووو، بالمئوووووة 31،3المشووووواتل الدراسوووووُة ، بالمئوووووة 24،7الأعووووورا  الحالُوووووة : الإضوووووطرابات السووووولي ُة   21،3ة الإضوووووطرابات اللغيٍ

ة ، بالمئة  بالمئة ىت ةها. 5،3بالمئة ىالخيف المر  ي  5الإضطرابات العضيٍ

: الأوُوة  و  ةوفيف الأبواء ) ةر المس بة لههير الإضطرابات النفسوُة عنود الطفول ًم ننوا أ  نو  رىو  ب   العنا 

ة ) ، بالمئة 9،8 سيء وعاولة الطفل، بالمئة ( 27،7بالمئة، الأوهات  24،3الأباء  الإ حئوا  بنسوبة ى و ل  السويابا الأسورٍ

 .بالمئة  4،7بالمئة ىالقلا المر  ي  84،7

 reversal test5،7، بالمئوة figure de rey 29،7بالمئوة ، 40 و  هو ا العمول عود  اخحُوارات اسوحعملد : ىسو   

 بالمئة. 67،3لرسم بالمئة ىا TAT  4ئة ىبالم 4الرىشا  ، بالمئة

 57،6أى الدعم النفسو ي ، بالمئة 39،4النفل الطفل ًحيل  أساسا على ثسقُا اليالدً  بنسبة العلاه النفس ي    علم 

لا   الححس       بالمئة و  الحا ت . 83بالمئة ىٍ

سووووحأابة للطلووووب للمشووووير  النفسووووُة ىالتووووي هوووو   وووو  علموووواء الوووونفل  وووو  الإ  ار  القوووود أظهوووورت هوووو   الدراسووووة فعالُووووة  

الإهووا ببسشوواء ور ووالإ للطووب النفسوو ي للأطفووال ووو  خوولال اسشوواء وشوورى     وسخشووفىثصوواعد وسووحمر  ىالتووي ًأووب ا  ًووحم جعاٍلإ

   CHUوحمد الخاول

 تعقيب على الدراسات السابقة:-7

وووو   ُووود الأ ىات  ف لانوووا اسوووحخدو شوووب ة ( 2001 راسوووة خالووود عبووود الوووراةق النأوووار)اثفقوود الدراسوووة الحالُوووة ى  

ىلوود اثفقوود هوو   الملا هووة  وو  لُووا  السووليو المضووطر  ووو  خوولال اللعووب  ى لانووا اعحموود الموون ج الإتلنُكووي  وو   راسووحو، 

ل شو  وو  خولال اللعوب علووى ل  و  اسوحخداو شوب ة الملا هوة  ووؤ ا  ، (2017وو   راسوة بورابس ى ُوود  ) و ل   الدراسوة 
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ولأًضوا  راسوخنا الحالُوة ىاثفقود ، الحي ودللأطفال المصواب   ببعا الخصا   الحر ُة  ىةٍنوب  وو   راسوة سوُلجا ب ةً

النمووي الحرتووي حقُووُم لوقوواًِل وقننووة ووو  خوولال أسشووطة اللعووب البنووائي    ُوود ىضووعا، ووو   ُوود الأ ا  وحموود الخفووا  

نأوود ثبوواً   وو   وو   ، ىلقُووا  السووليو العوودىاسي لوودً طفوول الرىضووة ،ً الأطفووال بىي الإ حُاجووات الخاةووةىالمعر وو  لوود

هوووو ا الأخ وووة الوووو ي اعحمووود الموووون ج اليةوووفي ال ُفووووي  ووو   راسووووحو بِنمووووا ،  راسوووخنا عوووو   راسوووة علوووو  هموووا   ووووو   ُووود الموووون ج

 .اعحمدت  راسخنا على المن ج الإتلنُكي
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 جمهيد: 

، الأهفااٌ لمواكاف وباباهااث يـاِب ُلاخطي جخوخطاا ماا ياؤدء بواى طاوا جاوافلهي النفيا ي والإحخماا يكد يخِسق 

وكد لا يجدون وطيلت أفلل من اللِب لخحليم جلً ، وهي برلً ييونون في أمع الحاحت لوطيلت ومخنفع لمؼاُسهي

فالوفاال يلِااب ليِناار ُاان ؿااساُاج  ، وباارلً ييااون اللِااب هااو الوطاايلت الأووااى والوسيلاات المثلااى  لمظاااُدة الوفاال، الغاياات

وبرلً ييون اللِاب ااحات وكاسوزة ، وليظوس ُلى الِالي الخازجي من اول  ويخحىي في ، ومخاوف  هموااج  وزغباج 

لهااادغ وغايااات وياااي جحليااام ، وهاااو نؼاااان ُفاااوء وجللاااايي موحااا  أم غيااار موحااا ، مااان كاااسوزياث النماااو فاااي مسالااات الوفولااات

هناان الىثيار مان الغمااوق ااوٌ الأػاياا والمواكايّ كااد ، ا هارا الظالون الِفاوء والخللاااييبلا أنا  ماان وزا، المخِات والماس 

وفي الِمال الإوليييياي ، يرهسها الوفل أزناا جداُيخ  أو يؼير بلخطا وكد لا ييون باطخواُخ  الخِبير ُنطا بوسيلت مباػسة

خباااز لفهااي الوفاا اِاين اُلإ ، وااحاجاا ، والخِااسغ ُلااى ؿااساُاج ، للايجااب أن يغفاال المخااخف ُاان هااري النلااان ويعخاارها ه

خماااد ُلخطااا فااي الىؼااف ُاان ، وزغباجاا  وباارلً جيااون جلااً الوطاايلت البرفخطياات باليظاابت للوفاال يااي وطاايلت فِالاات يمىاان اُلإ

 هِم المؼىلاث التي يِاني منطا الأهفاٌ خاؿت جلً المؼىلاث الظلوهيت والإنفِاليت.

ائف ، أهميخ ، خـائـ ، نبرة جازيخيت ُن ، بمفهوم اللِب، ومن خلاٌ هرا الفـل طنحاوٌ الإااهت       وأهي ، وً

وطانِسق أهاي ، الِوامال الماؤزسة، هماا طايخِسغ فاي هارا الفـالِلععنواَ اللِاب، المييانيزماث الدفاُيت المظخخدمت فيا 

م هِااام ماااّ بُوااااافي الخخاااا، الخفظااايراث النفظااايت للِاااب ُناااد الوفااال،ودوزي فاااي ُمليتاااي الدشاااخيف والِااالاج النفظااايين

 نماذحللإكوساباث الظلوهيت الؼايِت في مسالت الوفولت.
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I-  :ماهيت اللعب    

 نبرة جازيخيتعنه ، خصائصه ووظائفه ، جخحدد ماهيت اللعب في الخعسق إلى مفهىمه ،                  

 اللعب:مفهىم  -1

 .عسيف اللعب لغت واصعلاحاوندناول فيه ح

 اللعب لغت: -1-1

واللِباات بطاااي يااادٌ ُلاااى نااوَ اللِاااب وهي خااا  مااان ، بطاااي مـااادز للفِااال لِااب يلِاااب لِباااابعناا   ، لغاااتيِااسغ اللِاااب 

 ( 17, ؾ 2013،  . ) مهى الِنزء ايث ػيل  وملمون  وأحصائ 

 اللعب إصعلاحا: -1-2

المخِللاات كااد للااي موكااوَ اللِااب ُنااد الوفاال بهخمامااا واطااِا ماان كباال الِلماااا والبااااثين مااا طاااهي فااي بزااساا الدزاطاااث 

وفيما يلي طنِسق أهي الخِسيفاث النٌسيت لمفهوم ، ويخخلف مفهوم اللِب من بااث لآخس ومن دزاطت لأخسى ، باللِب

 اللِب.

يسى البِم أن اللِب هو طلون ونؼان اس أو موح  يطادغ الأهفااٌ مان خلالا  دائماا لخحليام المخِات والظاسوز 

 (  94ؾ، 2016، وآخسون .)نسحع شهسيا

هِاااااد اهدؼااااااف  مااااان حمياااااّ  وذلاااااً، يِسفااااا  بعنااااا  الخجسيبِلاااااى الؼااااايرالغير ماااااعلوغ ماااااّ الإطاااااخمساز فيااااا وهناااااان مااااان  

 .(94 ؾ، 1996، الي ألفذ) الجوانب.

بذ يخِسق الوفل فاي نماوي لمواكاف ، زيىظون فيرى أن اللِب هو ما يِنر ب  ُن اللدزاث الرهنيت للفسدبأما              

فاااااي لِبااااا  مواكاااااف يظااااايوس مااااان خلالهاااااا ُلاااااى الواكاااااّ . )ُاااااامسة خليااااال بباااااساهيي فيخخيااااال ، محبوتوؿاااااِبت ُليااااا  ججاوشهاااااا

 ( 378ؾ ، 2008، الِامسء 

ولايع مجاسد هسيلات لخملايت الوكاذ وبػاغاٌ ، بعن  أنفاض الحيااة باليظابت للوفال(   Taylorِسف  جايلوز) يو             

يمازطا  الوفاال دون ، كادزاث ذهنياات والخخيالهماا كادم الؼااسمان حِسياف للِاب باُخباااز أنا  نؼاان يِخمااد ُلاى ، الاراث 

 (24ؾ، 2011أء بحباز ويطدغ من خلال  دائما لخحليم المخِت والظسوز .)كاطي النرء،

أمااااا حياااازٌ فيِخناااار أناااا  دافااااّ داخلااااي لليؼااااان والحسهاااات ُنااااد الوفاااال ولا ييااااون فياااا  أء جلييااااد أو بحباااااز ماااان  خااااسين      

 ( 12ؾ ، 2011، .)مايظت يوطف الع

فهو يمازط   هِفويات فاي مياان وشماان ، بعن  أفلل وطيلت للخواؿل باليظبت للوفل( (1988ويِخنري فييييوث             

 (81ؾ ، 2001،مِينين . ) خالد ُبد الساشق النجاز
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ويسى فسوبل اللِب بعن   نؼان ُفوء يطدغ دائما لخحليم الظسوز والساات النفظيت والسض ى ُان الاراث مان            

 لِال مان أهاي الخِاازيف نجاد  هارلً حِسياف حاان بياحيا (  16ؾ، , 2014هسغ الوفل . )انان ُبد الحمياد الِنااني 

يااخي حغيياار المِلوماااث  -الخمثاال  -فماان خلالاا ، بعناا  طاايادة لِملياات الخمثاال ُلااى ُملياات الملااماات ايااث بُخنااري( 1951)ُااام 

 (81, ؾ 2001ويِخب اللِب مهي لخوويس ذواا الوفل .) خالد ُبد الساشق النجاز,، اظب ما يناطب الفسد

( للِاب   Goodوكد أػاز حاود )، ( بعن  وطيلت لخِويد الوفل وبُدادي لأدواز الىباز  Simelوكد بُخنري شيمل )          

بوااى أن اللِااب هااو نؼااان ماان (  ( Libermanوأػاااز لينرمااان ، يظاا ى ماان خلالاا  الوفاال لخحلياام المخِاات بعناا  نؼااان اااس 

ائف  جحليم المخِات والظاسوز والإطابرخاا ؾ ، 2014، . )طالامت فلالالفاسد يظاخمس وياداوم ُليا  ممازطاخ ماا يجِال ، وً

18-15  ) 

فينٌسان للِب ُلى أنطيؼان منٌي يمازض فسديا أو حماُياا لخحليام غايات مِينات ، ( 1987أما مس ي وبلليع  )         

.وباليظاابت )واااجسين جااايلوز( فهااي جااسى أناللِااب مهااي هعهمياات الهااواا الاارء يدنفظاا  الوفاال وليظااذ مجااسد هسيلاات لإػااغاٌ 

 (132-133ؾ ، 2012، وآخسونالراث .)هؼام أامد غساب 

وهااو مهااي فااي ، هااو أء طاالون جيااون ماان وزائاا  غاياات مِيناات ُنااد حميااّ الأفااساد، ( 1986واللِااب اظااب شهااسان )            

وللخِبير بطاا ، وهومن أهي  وطائل الوفل لاهدؼاغ وفهي الِالي من اول ، ُمليت الخِليي والدشخيف والِلاج للوفل

 (  271ؾ ، 1986، ُن ذاج  . )اامد ُبد الظلام شهسان

ما ، جي ُسكها نجد أنجل البااثين كد بنوللوا في حِسيفاتطي من أهداغ اللِبمن خلاٌ حملت الخِازيف التي             

فاابِم الخِسيفاااث جخفاام ُلااى أن اللِااب هااو نؼاهووطاايلت لخحلياام المخِاات والظااسوزللوفل،في ، أوحااد بخخلافااا فااي المِ ااى

جنموياات يفهااي ماان  وبنمااا هااو وطاايلت، ااين ذهااسث حِااازيف اخااسى أن اللِااب لا يلخـااس ُلااى جحلياام المااس  والدظااليت للوفاال

الماااا  الااارء يِاااايؽ فياااا  همااااا أناااا  ، فالوفااال ماااان خااالاٌ اللِااااب يىدؼااااف ويواااوز كدزاجاااا  ومهازاجااا ، خلالهاااا الوفاااال ذاجااا  وُ

 يظيوس ويخحسز من كيود واكِ .

 نبرة جازيخيت عن اللعب: -2

ُاسغ جواوزا للد ُسغ اللِب منر اللديي  وفي الِديد من الحلازاث والِـوز وبطخمس بوى الوكذ الحاوي هما  

وفيماا يلاي طايخي ُاسق النٌاسة للِاب فاي الِـاوز  اللديمات ، وبهخماما هبيرا من كبل البااثين في مخخلاف الخخــااث

 وؿولا بوى اللِب في الِـس الحديث.، والِـس الإطلامي

 اللعب في العصىز اللدًمت: - 1 -2

ة هماااا ُاااسغ الإغسيااام والِاااساكيين خاؿااات اللِاااب باااالىس ، بن أوٌ مااان ُاااسغ اللِاااب كاااديما هاااي المـاااسيون اللااادماا 

همااا ُسفااذ الوبلتوأػااياٌ ، أنااواَ أخااسى ماان اللِااب هخلااً التااي جـاادز أؿااواجا حظاادثير مخِاات لاادى الوفاال والخشخيؼاات

وكاااااااد ذهسهاااااااا ، ووااااااال هاااااااري اللِاااااااب جداااااااي  للوفااااااال اسياااااات الحسهااااااات والخفاُااااااال الإحخماااااااا ي ماااااااّ  خاااااااسين، أخااااااسى مااااااان اللِاااااااب
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وكااد ذهااس  ماطااون بعن  كااد ، بعنطااا كااد وحاادث وؿاانِذ فااي ُـااوز مخخلفاات، الألِاااب فااي هخاباا   جااازي  (   (Beartبيااازث

 وانذ جوحد هنان ؿناُت اليليت لهرهاللِب في الِـسين اليوناني والسوماني.

 اللعب في العصس الإسلامي: -2-2

والظاااباات وزواااوب للاااد د اااى أميااار الماااؤمنين زضااا ي خ ُنااا  ُماااس بااان الخوااااب المظااالمين لخِلااايي أولادهاااي السمايااات  

اهي، الخيل ويسى أن للوفل الوكا ُلى والديا  فاي ، وكد وان زطوٌ خ ُلي  الـلاة والظلام يطخي ببربيت الأهفاٌ ويسُ

ومان أكوالا )ؾ(:  ، هما كاد واان يحا طي ُلاى حِلايي الوفال اللِاب البرباوء وجاوفير لهاي فسؿاا للسااات والإطاخمخاَ، جسبيخ 

ب ابنً طبِا وؿااب  طبِا  )ؾ( ُلى مؼازهت  باا للأبناا وهي يلِبون. ، لُا  هما اث السطوٌ

 اللعب في العصس الحدًث:- 3-2 

  ٌ اياات  الوفولاات واُخنااري مِياااز يلاااض ماان خاالاٌ جوااوز الاادو ، للااد وحهااذ الاادوٌ المخحلااسة بهخمامااا خاؿااا فااي زُ

ت وذلاً مان خالاٌ الخناراث التاي يماس هما كد أولذ بطري المسالت بهخماما نٌسا لما جلِبا  مان دوز هاام فاي جياوين الشخـاي

بعن للِب خـائف غير كابلت للخغير وذلً لأن  مسجبى بحاحاث وزغباث (  (Seguinوكد أوضح طوحان، بطا أزناا لِب 

يفت في اللِب يي أن  يجِل الوفل يخفاُل مّ أفساد مجخمِ (    (Meadوكد أهد ميد ، الوفل  أما بيناون ، أن أهي وً

Pinon)   ) ااااساغ الظااااائدة فااااي المجخمااااّ . ) طاااالامت فلاااالفياااارى أن ، الألِاااااب جحماااال دُاماااات فىسياااات جمثاااال الخلاليااااد واُلأ

 ( 28ؾ، 2014

فعهفااٌ اللاسن الماضا ي ، (،يِاد انِياطاا لضحلاازة التاي يِايؽ فخطاا الوفال2005فاللِب هما ياساي ااماد شهاسان ) 

باليظابت لأهفالناا فاي الوكاذ الحاكاس. )ااماد ُبااد هماا هاو الحااٌ ، نجادهي لاي يلِباوا بالواائساث والـاوازي  والىمبياوجس

 (318ؾ ، 2005، الظلام شهسان

لي  يمىان اللاوٌ باعن              نار الحلاازاث وذلاً باعنواَ وأػاياٌ مخخلفات،وانذ ، وُ اللِاب كاد ُاسغ منار اللاديي وُ

اا،نٌسا لأن المجخمِااث الحاليات  امضحوً سفااذ جنوُ خاؿاات المخحلاسة كاد أُوااذ بدائيات فاي البدايات بلا أنطااا كاد جواوزث وُ

وبالخااااوي فاااان الإهخماااام بمسالااات ، بهخماماااا واطاااِا لفرااات الأهفااااٌ وجنمي طاباُخنرتطاااا مِيازاللخنميااات فاااي المجخماااّ فاااي ااااد ذاجااا 

سوغ ملائمت ل .  الوفولت يخولب باللسوزة الإهخمام باػباَ ااحت للِب ُند الوفل وجوفير حو وً

 خصائص وسماث اللعب: - 3

 فليال مسالات طاماث مميازة جميزهاا وناوَ، جدزيجيا مّ مساال النماو المخخلفات التاي يماس بطاا الوفاليخووز اللِب   

وفيمااا يلااي طاانوزد خـااائف اللِااب ُناار مساااال النمااو ، ُاان مااا هااو موحااود فااي بااا ي المساااال خاااؾ ماان اللِااب مخخلااف

 المخخلفت.
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 الأظساف:مسحلت جحسيك  -3-1 

فهااااااو ييااااااون فااااااي ػاااااايل اسواااااااث ُفوياااااات ، الوفل،واللِبفخطرهالمسالااااااتهوغيرهادغوجباااااادأ فااااااي الِااااااام الأوٌ ماااااان ُمااااااس 

 بطدغ الظيوسة ُلى أهساغ واسواث الجظي . ، لابزاديت

 مسحلت الإنخلال والخنلل: -2 -3

ويبادأ لديا  فاي ، وجبدأ من الِام الثاني،ييخلل الوفال  فاي هاري المسالات مان اللِاب الغيار هاادغ بواى اللِاب الهاادغ

 (  63-64, ؾ 2004نبيل ُبد الهادء ,)اللدزة ُلى الخمييز بين الدمى.هري الظن 

وكااااااااااااااد  طاااااااااااااا ي ، شماااااااااااااا  أينمااااااااااااااا ذهاااااااااااااابالتااااااااااااااي جلا ، واظااااااااااااااب فييييااااااااااااااوث فااااااااااااااان الوفاااااااااااااال يخِلاااااااااااااام بلِباااااااااااااات أو أه اااااااااااااار            

ُناااد الوفاال الااارء يوليااا  Objet transitionel))  هاااري اللِباات المفلااالت بالجظااي الإنخلااااوي(   (Winnicottثفييييااو 

كاسبطا ولماا غلاب ، باخلاانطا اتاى يناام، ويظخغ ي ب  ُن ااحاج  للىباز)وكاِها فاي فما  ومـاها، ول بهخمام  الوفل

 ( 94-95 ؾ، 1996، وبللائطا هِيدا ولما أابى .)الي ألفذ

 مسحلت الخجمع الأولي: -3- 3

وماان ، الأهفاااٌ  خااسينيلااوم الوفاال فااي هااري المسالاات باللِااب مااّ غيااري ماان ، وجباادأ ماان الظاانت الساهِاات ماان ُمااسي 

، فهو يلِب باللسب من الأهفاٌ لىن وال مانطي ميؼاغل بلِبا  الخااؾ، خـائف اللِبفي هري المسالت أن ييون مخواشيا

 هما يخلمف الوفل في هري المسالت أدواز الىباز وييون لِب  أه ر ما ييون يميل للإيطاميت أه ر من ميل  للواكّ.

 مسحلت الخجمع الثانيت: -3-4

وفخطاااا يمياااال ، ويولااام ُلخطااااا مسالااات اللِااااب ماااّ  خااااسين، أ هاااري المسالاااات لااادى الوفاااال فاااي ُمااااس خماااع طاااانواثجباااد

همااا يصيااد بهخمااام الوفاال بالألِاااب ذاث ، ويااصداد اللِااب الجمااا ي هؼاايل جاادزي ي، اللِااب بوااى الواكِياات أه اار ماان الخيالياات

 اللواُد واللوانين.

 مسحلت الخجمع الثالثت: -3-5

وجخوابم هري المسالت مّ مسالت زيااق الأهفااٌ  ومان ، وجمخد هري المسالت من الخامظت بوى الثامنت طنواث              

 أهي الخـائف المميزة للِب في هري المسالت:

 .اللِب يخولب كواُد وكوانين يجب الإلبزام بطا 

 .يصداد حجي حماُت اللِب لدى الأهفاٌ ما يصيد من ادة الخنافع بينطي 

 ع ومؼازهت  خسين من أهي مبادئ اللِب الخِاوني.يِخنر الخناف 
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 .( 63-72ؾ، 2004) نبيل ُبد الهادء،حِخنر الألِاب البرهيبيت من أهي أنواَ اللِب في هري المسالت 

وجدبّ نموا من الخواوز يمىان ، ( بعن خـائف اللِب جٌهس في وونطا بنِياض للواكّ Janiceويسى حانيع )              

بكافت بوى أنطا جدناكف مّ الخلدم في الِمس وهارلً الحااٌ باليظابت ، هما أنطا جخدزج من الخللائيت بوى النٌام، الخيبؤ ب 

 ؾ، 2012، يؼااان الباادني. ) هؼااام غااساب وآخااسونونجااد أن اليؼااان الِللااي  يااصداد ويدناااكف باارلً ال، لِاادد السفاااق

135) 

فاللِااااااااااب الفااااااااااسدء ، الأهفاااااااااااٌ يباااااااااادأ فسديااااااااااا لييخهااااااااااي حماُيااااااااااافياااااااااارى أن لِااااااااااب ، (2007أمااااااااااا مضحااااااااااي طااااااااااامي )               

(IndividualPlay)،  بلا أنا  مؼاغوٌ ، وييون في الظنواث الأووى من ُمس الوفل فيلِب بجانب هفل آخس أو كسيباا منا

وفخطاااا يبااادأ ، فاااي الظااانت الثالثااات مااان ُماااس الوفااال ،( (play Groupويبااادأ ًهاااوز اللِاااب الجماااا ي ، ُنااا  بلِبااا  الخااااؾ

ٌ باللِاااب ماااّ هِلاااهي الااابِم  فاااي هِااام الأايان،وهناااان ناااوَ آخاااس مااان اللِاااب وهاااو اللِاااب البرابواااي وفيااا  يلِاااب الأهفاااا

فبرى الوفل يؼازن  خسين في أنؼو طي ويظخِمل نفع المواد والألِاب ، الوفل مّ أكسان آخسين في أنؼوت مدؼابطت

وأخيرا يخحاوٌ اللِاب ُناد الوفال ، يى  في اللِبويساكب أنؼوت  خسين وينفرها مّ ػس ، التي يظخِملها الوفل  خس

 ( 278-279 ؾ، 2008،بوى لِب حما ي مّ الأكسان.)طامي محمد مضحي

وؿولا للألِااب ، أن اللِب ُند الوفل يخووز بدايت من الألِاب الحظيت الحسهيت، وجسى ماهنخايس هسطخين              

ألِاااااب المحاواااااة والألِاااااب الإحخماُياااات الخمثيلياااات فااااي الظاااانت الثالثاااات وجباااادأ ، البنائياااات فااااي الظاااانت الثانياااات ماااان ُمااااس الوفاااال

اِااااااات جسحمااااااااات : خالاااااااااد ، أماااااااااا الألِااااااااااب ذاث اللواُاااااااااد فخباااااااادأ بدايااااااااات مااااااااان مسالااااااااات الخماااااااادزض .)هسيظاااااااااخين ماهنخاااااااااايس، والساه

 ( 35ؾ، ,2004الِامسء,

زاي ييخلال ، ظانت الثانيات والثالثاتفاللِب ييخلل من الفسدء بواى اللِاب الماواشء خالاٌ ال، ((2014واظب ب ي خالد        

للِب الدؼازوي مّ با ي الأهفاٌ للِبت واادة،ليـال لممازطات اللِاب الخِااوني الفِااٌ فاي فبارة ماكبال الخمادزض. )محماد 

 ( 409, ؾ2014ب ي خالد ,

 

 

 

 

 

 

 



  حشخيـيت ووطيلت اللِب                                                              : الثاني الفـل

 
02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح طملذ اللِب وخـائـ  اظب المسبي الفسني ي هيلوا01ػيل زكي )

 (40،ؾ 2003الخوالدة ،)محمد 

 ُموما يمىن اللوٌ بعن اللِب ُند الوفل يخووز وينمو هؼيل جدزي ي،هما يخخلف في         

فوكااوء وغياار هااادغ ليـااب  ، ففااي المساااال الأووااى يٌهااس هؼاايل ُؼااوايي، هبيِخاا  ماان مسالاات ُمسياات بوااى أخااسى           

الخيااٌ بواى الواكِيات ويبادأ بالفسديات ليـاب  لِباا حماُياا فيماا هما أن الوفال يخحاوٌ فاي لِبا  مان ، أه ر جنٌيما وجسجيبا

 .في الِمس ومن أهي خـائف أنؼوت اللِب أنطا جدناكف مّ الخلدم، هِد

 أهميت ووظائف اللعب: -4

وفيما يلي ، وذلً في مخخلف الجوانب من اياة الوفل ونموي للِب أهميت بالغت ودوز هبير في اياة الوفل           

 لأهي ماحاا ب  البااثين اوٌ أهميت اللِب.ُسكا 

 سمات اللعب

هو باعث 

لمشاعر الفرح 

 والسرور 

اللعب عملية 

 تمثيل 

 اللعب مستقل

نشاط فردي 

 أو جماعي

إستغلال الطاقة 

 الحركية

يخضع لقوانين 

 وقواعد

يمتاز بالسرعة 

 والخفة

لا يمكن التنبؤ 

 به
عدم شعور 

 الطفل بالتعب
لادافع له غير 

 الإستمتاع
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ويؤهد ، (،أن اللِب ُند الوفل يِادٌ اللغت ُند الساػدين(J. ,West 1992جسى حانيذ وطذ             

( ُلى أن اللِب هو أفلل أداة حظاُد ُلى نمو وحِلي وبهدظاب الوفل لخنراث  ( Kohlberg، 1987ووهلينرج

 (74 ،ؾ2001النجاز،ومِازغ .)خالد ُبد الساشق 

فهي يميلون لأن يخِاملو مّ اللِب بخيالهي ، ويسى بياحي  أن الأهفاٌ بخفىيرهي يحيون الأػياا الجامدة              

 (162ؾ ، 1987،همالو وانذ  أشخاؾ أووائناث ايت فِلا . ) طوشانا ميلس , جسحمت اظن ُيي ى

فهي الوفل أه ر وبوكو  ُن هسيم الأفِاٌ الِفويت التي فهو يسى أن  يمىننا ( -Lacan )  Jأما حان لاوان

، فهو يِنر ُن خيالاج  وهواماج  بوسيلت زمصيت أزناا اللِب، وذلً أه ر من فهمنا للساػدين، يلوم بطا أزناا اللِب

الم  الخياوي ن هسيم اللِب  يخمىن الوفل من جحديد هويخ  ، وبرلً ييون الوطيلت الأفلل للوؿوٌ للوفل وُ وُ

 مِسفت نفظ  ومن خلال  يدي  للوفل بهدظاب بطخللاليخ  ُن الأم.و 

( Bernard David,2008,p181-192) 

بوى أن نؼان اللِب يظاُد ُلى الخِبير ُند  (  namrevliS etyiSnaD)  دانظىياث طلفمان  وكد جوؿلذ

ويخفاُل مّ ، ُن خيالاج  ( فبواطوت اللِب يِنر الوفل 93ؾ ، 2016، هفل ماكبل المدزطت.) شهسء نسحع وآخسون

ن هسيم اللِب ينمو الوفلوجخووز حميّ حوانب النمو لدي ،  خسين هما أن اللِب يِدٌ من طلون الوفل ، وُ

 (408ؾ ، 2014،وجنميت مهازاج  .)محمد ب ي خالد، ويظاُدي ُلى بدزان الِالي الخازجي، وهسيلت جفىيري

والخيوين الإحخما ي  الوفولت بحيث أنطيظهي في الخيوين النفي يمن كسوزياث مسالت  فاللِب هو            

 ( 94-95ؾ ، 2016،للوفل .) ػفيم بييوفان

 ( أن أهداغ اللِب جخضخف في : 2014و جسى الِناني ) 

 .حِويد الوفل ُلى الإطخللاليت وبجخاذ اللسازاث 

 .الخخلف من الخجل والإنوواا والِصلت 

 .الخخفيف من ادة الللم والخوجس 

 .بُداد الشخـيت لدوزها في المظخلبل 

 لاا ُند الوفل جحليم الدظامي لاا الدوافّ المخِللت ، وجيوين اُلإ فاللِب بالماا والـلـاٌ وطائل ممخاشة لُإ

هما يِد اللِب بالبنادق الوهميت والِص ي ، اما اللِب بالِسايع فيظاُد في بُلاا الدوافّ الجيظيت، هِمليت الإخساج

 (27-28ؾ ، 2014، ت في بُلاا دوافّ الِدوان. )انان ُبد الحميد الِنانيمن الوطائل المهم

(بما في الدشخيف 2000وجخجلى الغايت من بطخخدام اللِب من كبل الممازض الِيادء اظب الِيظوء )           

، الِيظوء  السامانأو أنطا جيون بطدغ الِلاج النفي ي.) ُبد ، والخِسغ ُلى الِسق أو المؼيل من ايث النوَ والؼدة

 الوفل فمن خلال  يخِلي، للإطخىؼاغ ُمليت مهمتو ، سوزء للنمو الجظ ي ُند الوفلكواللِب ( 44 ؾ، 2000

ويظهي اللِب ، الملىيت الِامت وبابرام والِواا أطاليب المِاملاث والأخر يخِلي الإحخماُيت،هما هيفيت بنااالِلاكاث
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 من ُانوا الرين الأهفاٌ أن الملااٍ ومن، الوفل يود التي حِبرقالل من جولد الريي في الخخفيف من الخوجس النفي ي

 هما أن للِب كيمت ذاجيت فِن هسيل  يخِسغ الوفل ُن كدزاج ، غيرهي من أه ر يلِبون  هي والأوامس الليود

ٌ  ووكّ مواحه طا هيفيت مؼاول  من ومهازاج ،ويخِلي ػيئ  هو فاللِب( 15-14،ؾ2014فلل، )طلامت. لها الحلو

واهفهي وجنٌيي جلً المؼاُس وكبوها بوسيلت جىيفيت يخِلي خلال  من أطاس ي  الأهفاٌ الخِبير ُن مؼاُسهي وُ

Russ, 2004,p 5) .( Sandra W 

هما أن  يلوم من ، ن الأػياابي الظببيت لاهدظاب الوفل مِازغ وفهي الِلاكاث هو وطيلت بذن فاللِب            

، الإحخما ي نموي موكف،وهرا يظاهي في ول جلائي التي الإحخما ي الظلون أنواَ الىباز لخِليأدواز  بلِبخلال  

، الظلبيت بنفِلاج  من خلـ وهو ذلً الجانب الرء ي، النواحي حميّ من الوفل نمو ى ُل يظاُدب وبالخاوي فاللِ

 (282-285ؾ، 1986، ُمادالدين ويحسزي من واكِ  الـِب. )اطماُيل وجوجسي ؿساُاج  ومن

فهاو وطايلت وأداة للخِبيار ويِخنار ، ُلى الِماوم يمىان اللاوٌ باعن اللِاب ُناد الوفال يلابال اللغات ُناد الساػاد             

، وزغباجاا  ويخحااسز ماان كيااود وطاايوسة الواكااّ فِاان هسيلاا  يِناار الوفاال ُاان خيالاجاا  وهواماجاا ، بمثاباات لغاات زانياات للوفاال

لى فهي الِالي المحايى بطاوفهي الِلاكااث مان اولا يظاُد الوفل ُلى فهي    هما أن   هماا أنا  ، ذاج  والخِسغ ُلخطا وُ

وبارلً ييااون اللِاب أداة للنمااو ، يديحللوفال الفسؿات للإطااخللاليت ُان الأم وجنمياات مهازاجا  وكدزاجاا  الجظاميت والفىسياات

 والخِلي ُند الوفل.

 الأسس النفسيت للعب:- 5

خبااااز ُناااد بخخيااااز اللِباااات مسالااات مااان مسااااال النماااو خـاااائف بن ليااال ، مميااازة جميزهااااا لاباااد مااان أخااارها هِاااين اُلإ

هما ، مما ييظس ل  الإنخلاٌ للمسالت المواليت، وجوفير المخولباث اللاشمت للِب للوفل اتى يؼِسالوفل بالظِادة والسكا

هاث اللِاااب جخااادزج مااان ...بلاااك. هماااا أن نؼاااا، وكيمااات اللِبااات البربويااات، والجااايع، يجاااب ُناااد بخخيااااز اللِباااتملاام طا للظااان

البظاااايى بوااااى الأه اااار حِلياااادا،ما يظااااخلصم ماااان المااااسبين والوالاااادين الإزجلاااااا جاااادزيجيا فااااي مظااااخوى حِليااااد نؼاااااهاث اللِااااب.  ) 

 (100ؾ ،2003، محمد محمود الحيلت

ات لِباا جلاي للِاب خاؿات جوفسحجساث من وفي ُمل الممازض الِيادء لابد  جمثال التاي  والِاسايع والادمى مخنوُ

 والأزاار، البياوث لبنااا ومِدنيات المخخلفت،بكاافت بواى وحاود كواّ خؼابيت الحيوانااث لِب جمثال، وغيرهي أُلااالأطسة

 ولِااب، وأوانااي وكااوازيس، والمفسوػاااث الملاهااع يخمثاال الااذ اللماااغ ماان وكوااّ، والمظدطاااث لبنااادق مااثلا ولِبااذ، المنزوااي

 وأوزاق وألاااوان والـلـااااٌ،وأكلام والواااين والدلو،والأشاااجاز والمااااا السمااال وأااااواق المخخلفااات المواؿااالاث وطاااائل جمثااال

لااى، للسطااي وغيرهااا ، الظاالام شهااسان ُبااد ومؼاايلخ .)اامد ُمسالوفاال اللِااب التااي جناطااب يخخاااز المِااال  فااان الِمااوم وُ

 (319-320, ؾ2005
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 فاااي طاااواا الملااٌااات ُااان هسيااام بُخمااااد جلنيااات، ويااادزض اللِاااب ُناااد الوفااال مااان كبااال الباااااث فاااي ُلاااي الااانفع             

ُناااااد  اللِاااااب لملااٌااااات ويِخنرالِمسالمثااااااوي، والإطاااااخبياناث الملابلااااات بواااااى بالإكاااااافت، منٌمااااات بيرااااااث فاااااي أو الوبي اااااي الوطاااااى

 (33-43ؾ، 2010،مـوفى كاطي :الوفل هو طن ما كبل الخمدزض . )بيبر طميث , جسحمت

، اللِبات وجسهيبات ناوَ ُلى ُند الوفل يخوكف اللِببعن  (Pulaski. M, 1970 )بولاطيي مازء  أوضحذ هما           

 ( 274ؾ، 1986، اللِب . )اامدُبدالظلام شهسان في اسيخ  ومدى هما يخوكف ُلى وحود خياٌ ُند الوفل

خبااز ُادة مِاايير وأطااع نفظايت            ليا  يمىان اللاوٌ أنا  لاباد ماان الأخار هِاين اُلإ لخخحلام الغايات والهادغ ماان ، وُ

خبازمساااال النمااو ُنااد ، أن ييااون نااوَ اللِااب مخناطااب مااّ طاان وحاايع الوفاال وكدزاجاا  فلابااد، اللِااب والأخاار هِااين اُلإ

وخـاائف وال مسالاات أزنااا بخخيااز اللِااب والأدواث اللاشمتبكاافت بوااى أنا  لاباد ماان الإزجلااا فاي مظااخوى حِلياد نؼاااهاث 

وفل لابد أن جخوفس في حجسة اللِب ُلى حميّ وفي مجاٌ الِمل الإولييييي مّ ال، اللِب بما يخوافم مّ كدزاث الوفل

ت لدظهل ُمل المخخف النفظاني هما أن  أزناا ملااٌخنا لظلون اللِب لابد من الأخر ، الأدواث اللاشمت واللِب المخنوُ

خباز ُمس الوفل  ولِل أفلل طن مناطب لملااٌت الوفل في  وهو يلِب هو طن مسالت الوفولت المبىسة.، هِين اُلإ

 ع اللعب :أنىا- 6

دد المؼازهين واظب هرلً الفرت الِمسيت             ويمىن  ، جخخلف أنواَ وجـييفاث اللِب اظب الخنٌيي وُ

 ايجاش أنواَ اللِب باخخـاز همايلي:

بحيث يلِب بحسيت ، ويبدأ هرا النوَ من اللِب ُند الوفل في المساال الأووى من اياج   الخللائي:اللعب -1-6

 وجللائيت هِيدا ُن اللواُد المنٌمت للِب.وبـوزة ُفويت 

ويخجلى هرا النوَ من اللِب في جلمف الوفل لظلوواث الىباز وأطاليب اياتطي  الأدواز(:لعب الخمثيلي )اللعب -2-6

 ؾ، 1999) فلل انا ,الوفل. التي يساها ويخعزس بطا،ويِخمد وحود هرا النوَ من الألِاب ُلى وحود خياٌ واطّ ُند 

98) 

ااااائف اللِااااب الإيطاااااميفي مسالاااات مااااا كباااال المدزطاااات خاؿتأزنااحِسكااااالوفل             لمواكااااف وأااااادار ، بن ماااان أهااااي وً

ؿاااِبت ياااي أنااا  يِمااال ُلاااى الخخفياااف مااان اااادة جلاااً الإنفِاااالاث الؼاااديدة المـااااابت للموكاااف فبخىاااساز اللِاااب الإيطاااامي 

 (31ؾ، 2001،الإنفِاٌ.) أطامت مِاحي يبصحبت أكسان  كد يظاُدي ذلً ُلى بطديِاب الخجسبت وجخفيف ادة 

نوَ من الألِاب يخي فخطا جفىيً وبُادة جسهيب الأػياا والأػياٌ مثل المىِباث ويٌهس هرا  التركيبيت: هيالألعاب -6-3

 بنائيت.ومّ جووز الوفل النمايي يـب  اللِب اكل ايطاميت وأه ر ، النوَ من اللِب في طن الخامظت او الظادطت

ويااادخل هااارا الناااوَ مااان الألِااااب فاااي نوااااق  الأهفااااٌ زطاااوم هناااان الفنيااات نجاااد الألِااااب باااين : ومااانالفنياااتالألعااااب -4-6

 الجماوي.وجخميز بعنطا نؼان حِبيرء ف ي ييبّ من الوحدان والخروق ، الالِاب البرهيبيت
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واللِاب باالىسة،وأهي ماا جحللا  والدظالم ، لِااب الجاسء والظاباقأوياي :الألعاب الترويحيت والسياضيت )الحسكيت( -5-6

 هري الألِاب يي أنطا حؼبّ ااحت الوفل لضحسهت واللِب الجما ي.

وياااي ألِااااب جداااي  للوفااال بهدظااااب مِلومااااث حديااادة وجوطااايّ مِازفااا  ومدزواجااا  ومااان الألِااااب  الثلافيااات:الألعااااب -6-6

 ؾ، 1999، )فلال اناا لاك.ب هفااٌ...مظس  الأ ، الثلافيتنجد النرامج الموحهت للاهفاٌ ُنر الاذاُت والخلفصيون والظنما

109-98) 

، أناااا  يمىاااان جـاااييف اللِااااب ُنااااد الوفاااال بواااى ألِاااااب منٌماااات وجخلااااّ للواُااااد  (winnicott) وياااسى فييييااااوث           

        فيخباااااااارَ الوفاااااااال فخطااااااااا ويلِااااااااب أدواز ويظااااااااس  بخيالاااااااا  همااااااااا يؼاااااااااا.، وألِاااااااااب أخااااااااسى غياااااااار ملياااااااادة بلواُااااااااد ولا بلااااااااوابى

(p23,2005,Catherine Graindorge) 

، (أن  يمىن جـييف الأهفاٌ اظب جفاُلهي باللِب بوى هفل غير المؼازن باللِب 2014) ويسى فلل طلامت             

ولىناا  لا يؼااازههي فااي ، وهفاال مساكااب للِااب والاارء يىخفااي بالحااديث مااّ الأهفاااٌ الاارين يلِبااون ، هفلالوايااد مااّ لِبخاا 

 ( 86-87ؾ، 2014، اللِب . ) طلامت فلل

، فمنطا ما هو جللايي ومنطا ما هو جمثيلي، اللِب ُند الوفل يٌهس في ُدة أنواَ وأػياٌ مخخلفتبذن              

بالإكافت بوى اللِب البنايي البرهيبي أو الف ي والألِاب الحسهيت والبرفخطيت ومما هو ملااٍ أن أنواَ اللِب الظالفت 

ومن الخـييفاث الأخسى للِب نجد  من ، نطج  وااحاج  اظب ول فبرةالرهس جخدزج اظب طن الوفل ومظخوى 

 يـنفها ُلى أطاض دزحت الخلييد  والحسيت.

 العىامل التي جؤثس على اللعب لدي الأظفال:-7

وجخخلف جلً الِوامل وجدباين من ، يخعزس لِب الوفل هِدة ُوامل وذلً بما بوسيلت مباػسة أو غير مباػسة

 ي جوكي  لأهي هري الِوامل.وفيما يل، فسد  لآخس

هما يخعزس ، ونط  المهازاث الحسهيت والِلليت لدي ، هؼيل هبير بالجانب الجظ ي فلِب الوفل يسجبى             

هما أن لِوامل البيرت وأطاليب الخيؼرت وزلافت ، بالفسوق الفسديت بين الأفساد وخاؿت جلً الفسوق بين الجيظين

من خلاٌ  (Millar)وفي هرا الـدد نرهس بعن  كد جوؿلذ ميلس، ألِاب الأهفاٌ وبزجلائطاالجماُت دوز هبير في نمو 

بعن اللِب الخخيلي ولِب المحاواة يِخمدان ُلى ماذا وهي ، مخاهِ طا لخجازب ُلى ألِاب الأهفاٌ في مجخمِاث مخخلفت

 ( 165ؾ، 2003،لوفل .)ُفاغ أامد ُويعا جهئ البيرت وحِويل

لى شخـايخ  مظاخلبلابن هسيلت مِاملت  ، الوالدين للوفل جؤزس هؼيل هبير ُلى طلون وهسيلت لِب الوفل وُ

بالفلااااوٌ و  فالأطااااس التااااي يظااااود بينطااااا الخفاااااهي والإاباااارام والخحاااااوز والدؼاااااوز بااااين أفسادهااااا  يخميزطاااالون ولِااااب أهفااااالهي

منـااُين غيار كاادزين ُلاى الخجدياد  أما البيوث المظدبدة والمظيوسة ُلى أهفالهافهرا ينجس ُن  وحود أهفااٌ، الإبداَ

والمياااال اواااى جاااادليل الأهفااااٌ المبااااالب فيااا  فهاااارا يياااون طاااابب نؼاااوا الخااااوغ ونلاااف المهااااازاث ، أماااا أن الإفاااسان فااااي الحمايااات
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اُااادوانا فااااي لِاااا طي ، لااااديطي نيفاااات ماااان كباااال أطااااسهي نجاااادهي أػااااد  وباليظاااابت للأهفاااااٌ الاااارين حِسكااااوا لمِاملاااات كاطاااايت وُ

 ( 236-237ؾ، 1987ُيي ى اظن،حمت: بالدمى.)طوشانا ميلس , جس 

وهارلً  هلاِف الاراهسة وكاِف البرهياز والاندبااي لاديطي، هما أن وحود هِم الـِوباث الرهنيت ُناد الوفال

وباارلً حِخناار ماان ، واال هااري الِواماال حِسكاال اللِااب واللاادزة ُلااى فهااي وبجباااَ اللِااب، ماان نلااف فااي اللغاات الاارين يِااانون 

 (36ؾ ، 2004، اللِب. )هسطخين مانخىير : جسحمت : ُامسة الِامسء  أه ر الِوامل التي جؤزس ُلى نؼان

منطاااا ماااا يخِلااام بلدزاجااا  ، يمىااان اللاااوٌ بذن بعنااا  جوحاااد هناااان الِدياااد مااان الِوامااال التاااي جاااؤزس ُلاااى لِاااب الوفااال

والأطاااسيت الجظاااميت والبدنيااات ومنطاااا ماااايخِلم بلدزاجااا  الِلليااات ومهازاجااا  الرهنيااات ومنطاااا مااااهو ماااسجبى بالبيرااات الإحخماُيااات 

 فيلها جنِىع ُلى طلون أزناا موكف اللِب بما بوسيلت طويت أو مسكيت.، واالخ  النفظيت والإنفِاليت

 اللعب وميكانيزماث الدفاع:-8

اات وذلااً اظااب مااا حاااا زواد مدزطاات الخحلياال النفياا ي             يظااخخدم الوفاال أزناااا لِباا  مييانيزماااث دفاُياات مخنوُ

 للوفل.

وأن مخخلاااااااف مييانيزمااااااااث الااااااادفاَ التاااااااي جٌهاااااااس خلالااااااا  حِنااااااار ُااااااان ، اللِاااااااب خاؿااااااايت هامااااااات جاااااااسى أن فعناااااااا فسوياااااااد

ين من مييانيزماث الدفاَ وهما الإطلان والإشاات، الـساَ،واتى وبن لي جىن مِسوفت خباز نوُ ، ويمىن وكّ هِين اُلإ

 هما يلي:

 لابلانؽ وبانخليع واظب، يٌهس في اللِب، : هو مييانيزم دفا يالإسلاط-8-1

 planche et pantalis) (La ،وهاو ميياانيزم ، باهِاد ما يسفم مِسفخ  ُن نفظ ، خلالها الفسدمن   هو ُمليت  يلوم

 في أطاليب الخفىير الِاديت ومظخخدم بى رة ُند البازانوديين. نجدي مظخخدم، بدايي

 وبانخاليع،البااثين لابلانؽ واظب ، هو مييانيزم دفا ي آخس يٌهس في اللِب الإشاحت:-8-2

والتااااي يـااااِب فـااالهي ُناااا   ماااان أحاااال المااااسوز بوااااى ، الىثافاااات الخاؿاااات بالخمثاااال، الأهميااات، هاااو ًاااااهسة حِماااال ُلااااى  الحاااادة

يفات اللاػاِوزيت فاي اللِاب، جمثلاث أخاسى أكال هثافات  فاي نفاع ، و الإشااات ياي خاؿات بالِمليااث الأوليات التاي جلاود الوً

   ((Maryse Metra , 2006 , p 4 ساُاث التي لا يمىن الخِسغ ُلخطا.الظياق الإطلان هو مايظم  بالخِبير ُن الـ

اف وال مان ميياانيزم الإطاخدماج والإطالان فيِنار الوفال أزنااا ، وجسى ميلاني هلايان أن الوفال فاي لِبا  فانا  يوً

يبااادأ  وبطااارا، ليظاااخخدم فيماااا هِاااد ميياااانيزم الاااخلمف أو الخوااااد، لِبااا  ُااان ذاجااا  ونٌسجااا  لهاااا وللأشاااخاؾ المحيواااين بااا 

 (43ؾ ، 2002، لِب الدوز ُند الوفل.)  خالد ُبد الساشق الظيد
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ممااا طاابم نظااخخلف بااعن الوفاال يظااخخدم مييانيزماااث دفاُياات أزناااا اللِااب للخخفيااف ماان ااادة الللاام والخااوجس 

ومااااان أهاااااي المييانيزمااااااث الدفاُيااااات التاااااي يظاااااخخدمها الوفضخااااالاٌ ، والظااااايوسة ُلاااااى المواكاااااف والأشخاؿاااااوالخواد مِهاااااي

 بكافت بوى الخلمف والخواد.، بحظب  ميلاني وأنا  نجدول من مييانيزم الإطلان والإشااتاللِ

 

 

II-  :الملازباث النظسيت في جفسير اللعب 

وجخخلاف ، للد طِذ الِديد من الملسباث  النٌسيتالنفظيت لوكّ جفظيراث ػاملت لموكوَ اللِب ُناد الوفال

 وفيما يلي طنوحص أهمها.، هري الخفظيراث من ملازبت نفظيت بوى أخسى 

 نظسيت الخخلص من العاكت الصائدة عن الحاحت: -1

فالأهفاااٌ يلِبااون أه اار ، يااسى أاااحاب هااري النٌسياات أن الوفاال يلِااب ليلااوم بخفسيااب الواكاات الصائاادة ُاان حظاام 

نااي طي بطاي، من الىباز ايات الىبااز وُ يِملاون ُلاى ؿاسفها  مماا ياوفس لهاي المصياد مان الواكات والتاي، لأنطي يِخمادون ُلاى زُ

 (33-34ؾ، 2007، وجفسيغها في اللِب.) محمد أامد ؿوالحت

 نظسيت الإعداد للحياة في جفسير اللعب: -2

اظااااب أنـاااااز هااااري النٌسياااات فااااان الوفاااال يخاااادزب ماااان خاااالاٌ اللِااااب ُلااااى حميااااّ المهااااازاث التااااي جلصماااا  فااااي مسالاااات 

ناادما جلِااب بلِباات جمثاال الِااسوض أو جلااوم ببناااا فالوفلاات ُ، ليلاامن بلائاا  وليحلاام جىيفاا  مااّ البيراات المحيواات، السػااد

.) محمد محمود الحيلت، بيذ ؿغير وتطخي ببرجيب  ونٌافخ   (67ؾ، 2003، فهي جخِلي دوزها هعم وهسبت منزٌ

 النظسيت الخلخيصيت أو نظسيت إًجاش الأصىل: -3

طاااابلت هؼااايل  ويِخنااار أنـاااازها أن هسيلااات اللِاااب ُناااد الوفااال جمثااال أاااادار وهسيلااات ُااايؽ الإنظاااان فاااي مسااااال

ويماااازض ألِااااب ، يخـااالم الأشاااجاز والجاااواحص، ويظاااخمخّ بطااارا اللِاااب، فالوفليميااال للِاااب بالمااااا ماااثلا، ماااوحص ومخخـاااس

 واال ذلااً يمثاال بطااخِادة لأنمااان اياااة أطاالافنا اللديماات . )محمااد أامااد، الـاايد وبناااا البيااوث واللاالَا وزوااوب المساهااب

 (34-35ؾ  ،2007، ؿوالحت

 س ي:نظسيت ا لخحليل النف -4

بذا جحاادزنا ُاان موكااوَ اللِااب فااي نٌسيااتالخحليل النفياا ي فهاارا يِ ااي أن نخحاادر ُاان اطااهاماث واال ماان ميلانااي 

وافبركااذ فخطااا بااعن لِااب ، فلااد وكااِذ هلاياان نٌسياات فااي الخحلياال النفياا ي للأهفاااٌ، وأنااا فسويااد ( (Klein. Mهلاياان. 

وكاد اُخماادث فاي ذلاً ُلااى ُاددمن الاادمى ، (Free Association )الأهفااٌ يِاد بمثاباات الباديل لخلنيات الخاادا ي الحاس
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اث،والتي يخخااارها الوفاال للخِبياار ُااان زغباجاا  وأفيازي،وؿاااساُاج   الـااغيرة لخِناار ُااان أنمااان الِلاكاااث الأوليااات بالموكااوُ

وييااااون جحليااال الأهفاااااٌ اظاااب هلاياااان بدايااات ماااان طااان الِااااامين اتاااى دون الحاحاااات لمظااااُدة الوالاااادين،وأمام ، ومخاوفااا 

اظاااااب  فاللِاااااب، ؿااااااابت مدزطااااات طاااااييولوحيت الأناااااا ممازااااال فاااااي الخحليااااال النفيااااا ي للأهفااااااٌ نجاااااد أناااااا فسويااااادبطاااااهام 

ييخلاااال ماااان الجظااااي بوااااى  للوفل،والوفاااال اظاااا طا هااااو بمثاباااات أداة حشخيـاااايت ملاشماااات للمظااااازاث  النمائياااات ( Anna) أنااااا

، ت أو اللاارة الؼاابليت ويخلاامن الفاايهيؼااان يمنحاا  المخِاا فاللِااب باليظاابت للسكاايّ يباادأ، اللِااب وماان اللِااب بوااى الِماال

زااي ييخلاال اللِااب بوااى باادائل ناُماات ، أء ماان خاالاٌ حظااي الوفاال أو ماان خاالاٌ حظااي الأم أزناااا السكاااُت، الأؿاااهّ...الك

وذلاااً ُناااادما يىدظااااب ، ويااااخي بشااااات الإػااااباَ مااان نؼااااان  واللااادزة ُلياااا  بواااى لاااارة الإنجااااش واللاااادزة ُلاااى الِماااال، والااادمى

لاا والخحمل من أحل الحـوٌ ُلى اللرة .)خالد ُبد الساشق الظايد الوفل ُددا من اللدزاث ، 2002، والخحىي واُلإ

 (40-45ؾ 

ن الوفاال يؼااِس بااعن أفااان الِلاكاات بااين الوفاال والموكااوَ الإنخلاااوي  جخجظااد فااي ( Winnicott)واظااب فييييااوث 

و يِنفا  أو يبرها  لفبارة  ولا أيوبخا  كاد ، لدي  واحباث ججاي موكوُ  هما أن لدي  مؼااُس ااب أو هاسي أو ُادوان ...الاك

يغيااار الوفاااال موكاااوُ  ولا يخخلااااى ُنااا  بلا ماااان بزادجااا  وأػاااااز فيييياااوث وبااااااثين اخاااسين بااااعن طااان الباااادا فاااي الخخلااااي ُاااان 

طاانواث وجخحاادد الِلاكاات  اظااب الظااياق الثلااافي والاحخمااا ي للوفاال والدين،الابااداَ  6-5الموكااوَ الانخلاااوي جبااراو  بااين 

 (p 7 Winnicott  Donald,2005, ) ...الك.

لي  حِخنر نٌسيت الخحليل النفي ي             من أه ر النٌسياث بطهاما في دزاطت وجفظير طلون اللِب الوفل فهي كد ، وُ

اـاااااياغت السمصياااااات لخيااااااالاث وهواماااااااث الأهفاااااااٌ اُاااااا ماااااان ال ااااااالاج  ، اُخنااااااروي نو ويااااااي باااااارلً وطاااااايلت فِالاااااات فااااااي حشااااااخيف وُ

وكد انخهى ُدد هبير من المحللين النفظيين بوى جـوز ُام لمساال جووز ، جٌهس لدى الأهفاٌالإكوساباث النفظيت التي 

 اللِب في نٌسيت الخحليل النفي ي والتي يي هما يلي :

يياااون اللِاااب فخطاااا مخمسهاااص ااااوٌ حظاااي ، : وياااي المسالااات الأوواااى ماان ايااااة الوفااالمسحلااات اللعاااب المخمسكاااص حاااىل ال سااا  -

 .مسالت اللِب الراحيوكد طماهاازيىظون ب، الوفل

، ويااي مسالات يياون لِاب الوفال فخطاا فااسدء بوحاود ُادد كليال مان الألِاااب مسحلاات اللعاب والعلاكااث كبال الأودًبيات: -

 .وكد طماهابزيىظونبمسالت البيرت المـغسة للِب

فخطاا لِاب الاادوز فيٌهاس ، يٌهااس الخيااٌ ُناد الوفال فاي هاري المسالاات بـافت هبيارة :مسحلات اللعاب والعلاكااث الأودًبيات -

ؾ ، 2001،وكااد طاا ى بزيىظااون هااري المسالاات بمسالااتألِاب البيراات الممخدة.)خالااد ُبااد الااساشق النجاااز، واللِااب الاادزامي

84-83 ) 

 النظسيت المعسفيت في اللعب: -5

 ، نسخعسضها كما ًلي:جسي هره النظسيت أن اللعب هى أداة هامت جمكن العفل من جحسين مهازاجه المعسفيت 
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 اللعب حسب بياحيه:  -5-1

أوضحها  ويلظي بياحي  مساال جووز اللِب بوى زلار مساال، 1951في هخاب    اللِب والأالام والخلليد  ُام 

 هما يلي :

 ((Functional Play:مسحلت اللعب الخدزيبي أو الىظيفي -

جمىااااين الجظااااي ماااان ممازطاااات وبالخاااااوي ، وهااااو نااااوَ ماااان اللِااااب يظاااام  للِلاااالاث بالحسهاااات والخِااااسغ ُلااااى الحااااواض         

ائف  الحظيت  الحسهيت. -وً

 (:(Symbolic Playمسحلت اللعب السمصي  -

وييااون للوفاال جـااوزاث اااوٌ ، ففااي هاارا النااوَ ماان اللِااب جٌهااس السمااوش وجحخاال الـااوزة ميااان الؼاايئ الغائااب           

وؿاااف بياحيااا  هاااري المسالااات بعنطاااا  وكاااد، الأاااادار مثيااال وبُاااادةث الأدواز للِاااب هاُاااداد الخللياااد لِاااب الأػاااياا ويحااادر

 مسالت اليؼان والإهدؼاغ المنٌي.

 مسحلت اللعب ذو اللىاعد: -

وفاي هارا الناوَ مان اللِاب لاباد مان كاسوزة ، وجيون هري المسالات ممهادة للادخوٌ فاي اللِاب الخِااوني الإحخماا ي           

 وحود كواُد جحىي اللائمين ب .

 ( 84-86ؾ ، 2001، )خالد ُبد الساشق النجاز 

 (: ًىضح ملازنت بين نظسيتي فسويد وبياحيه في اللعب. 01حدول زك  ) 

 ( 37ؾ ، 2003، محمد الخوالدة)   

 اللعب عند بياجي اللعب  عند فسويد

 اللِب نؼان بيطامي.-1 اللِب نؼان ُللي.-1

 اللِب وطيلت ُلاحيت.-2 اللِب وطيلت للنمو الِللي.-2

حِلاااااااااااي خناااااااااااراث حديااااااااااادة  يلاااااااااااوم ُااااااااااال الخاااااااااااواشن باااااااااااين -3

 وماُاػ  الوفل طابلا

 يلوم ُلى الخوفيم بين أػيااالواكّ والخياٌ-3

 أػلوب يطي الىباز من أفساد الأطسة,-4 يطخي ب  خاؿت المِلمين في المدزطت.-4

 يخوحب ُلى الىباز داخل الأطسة تطيرت الفسؾ.-5 يِخنرول ما في البيرت ُناؿس للخِلي.  -5
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ويس الألِاااااب لخااااخلاام مااااّ طاااان يخوحااااب جـااااميي وجواااا-6

 الوفل.

 يمىن اطخغلال  لمواحهت المؼىلاث النفظيت. -6

 في  بيطام وجوحي .-7 هو لِب في  واكِيت -7

 كوب اللِب زغباث الوفل وبمياناث الواكّ. -8 كوب اللِب: الخمثيل والمواامت -8

 

 

 

 (:otskygyV veL) اللعب حسب ليف فيجىحسكي -5-2

وٱخبااااراَ اياياااااث وكـااااف ، اظااااب فيجوحظاااايي ُلااااى جنمياااات الخفىياااار والخِااااسغ ُلااااى الأػااااياايظاااااُد اللِااااب         

: ، خاؿااات بالوفااال ماااا جداااي  لااا  فسؿااات بُاااادة ؿاااياغت الواكِىيفماااا يؼااااا فاااي اللِاااب يياااون  وكاااد هخاااب فيجوحظااايي يلاااوٌ

 ( 84-85, ؾ 2008، .) هيلين بين , جسحمت: أامد بؿلا  ُلا وأهنر من طلوه  اليومي ، الوفل دائما أهنر من طن 

 جفسير النظسيت السلىكيت للعب: -6

فلابد أزناا جفظيرنا لظلون اللِب أن نظدند لخفظيراث النٌسيت ، باُخباز أن اللِب ُند الوفل هو طلون

 الظلوهيت اوٌ هرا الموكوَ . 

أطاض أن  بطخجابت للد بنوللذ النٌسيت الظلوهيت في جفظيراتطا للِب من ججازب بافلوغ و فظسج  ُلى                

وكد جحدر واهظن ُن المحاولاث ، وأن الوفل يخلن اللِبت ُن هسيم ممازط طا وجىسازها وخاؿت بالخِصيص، لمثير مِين

الخاهرت والناجحت في اللِب وأن المحاولاث الخاهرت لاجخىسز ومن خلاٌ ذلً فان  يحدد ػسون  اللِبت اتى يظخمس 

ؾ ، 2004،وجؤدء بوى حِصيص نفي ي مخمثل بالإطخمخاَ . )نبيل ُبد الهادء، باه ُلخطا الوفل والتي يجب أن ججرب بند

51-46) 

 جفسير النظسيت ال شعالخيت للعب: -7

وكد أهدث هري ، والنٌسة اليليت  للش ئ، جسجىص هري النٌسيت في جفظيرها للِب بنولاكا من الخفىير الىلي

، أء ول ما يحيى بالفسد، الفسد  وشخـيخ  واالخ  الساهنتالنٌسيتأن أء زدة فِل أو طلون فان   يخوكف ُلى ُمس 

هما يمىن ، أء أن اججاي الوفل نحو اللِب ييون اظب بدزاه  لموكف اللِب هيل والرء جدخل في  ُدة ُوامل

ومدى بدزاه  للموكف الىلي ، كياض حاذبيت اللِبت باليظبت للوفل بملداز الحسواث التي يلوم بطا الوفل ُند لِب 

 ( 52ؾ ، 2004، .) نبيل ُبد الهادءللِبت
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ااائف التااي يؤديطااا ماان حميااّ  ُمومااا يلااااٍ أن واال النٌسياااث كااد كامااذ بخفظااير طاالون اللِااب بنولاكااا ماان الوً

خباااز حميااّ الخفظاايراث ، حوانااب النمااو ُنااد الوفاال لياا  فانطلخفظااير طاالون اللِااب ُنااد الوفللابااد ماان الأخاار هِااين اُلإ وُ

 فلدكدمذ ول نٌسيت جفظيراتطا من شاويت مِينت وحانب مِين.، للموكوَ النٌسيت  ووحود  نٌسة جيامليت

III-ضعساباث العفل:الإ  لبعض دوز اللعب في الكشف و الدشخيص 

خباز،من بينطا أن           يسى شهسان أن  أزناا ُمليت الىؼف النفي ي للوفل فان  لابد من أخر هِم النلان هِين اُلإ

همااا أن المؼااىلاث ، والظاالون الِااادء وغياار الِااادء ُنااد الوفاال يخخلااف ُناا  ُنااد الىباااز، الوفاال ماااشاٌ فااي مسالاات نمااو

خماااد ُلااى الِديااد ماان الخلنياااث والوطااائل والتااي ماان بينطااا ، النفظاايت ُنااد الوفاال جخخلااف مااّ فباارة نمااوي بكااافت بوااى اُلإ

 (186ؾ ، 2005، اللِب. ) اامد ُبد الظلام شهسان

اجفاااق ػااب  جااام بااين البااااثين والمنٌااسين ُلااى أن لِااب الأهفاااٌ يخلاامن باللااسوزة فااي   هنااان أن  يااسى الظاايد            

بمِ اى أن ؿاساُاث وبكاوساباث وال مسالات ، هثير من الأايان جفسيغا وجفِيلا لمحخوياث ُدوانيت وغير ملبولت بحخماُياا

فااي هِاام الأايااان أنطااا جخجاااوش  نمائياات جاانِىع باللااسوزة ُلااى المحخااوى الٌاااهس لأنؼااوت اللِااب والتااي يمىاان الحىااي ُلخطااا 

 والتي يي هما يلي :، وبطرا فلد جياملذ الإح طاداث من أحل وكّ محدداث في اللِبالحد الملبولللظواا .

 عجص الوفل ُن الدخوٌ في حو اللِب والخسوج من  هظهولت.-

 زبوث اللِب ُلى مسات أو ادر وااد دون اللدزة ُلى الخغيير. -

 .جىساز اللِب بدون هدغ -

 اينما جيون اللِبت يي الوطيلت المباػسة والفوزيت لخفسيب ُدوانيت الوفل وزغباج . -

 (396-395،ؾ2002، )خالدُبدالساشق الظيد اينما ييون اللِب لايخلاام مّ المسالت الِمسيت. -

دون أن يخحاوٌ يخمسهاص لِاب الوفال ُلاى حظام  ، هما يرهس الظيد أن من مؤػساث اللاطواا في اللِب هرلً           

وطاسوز . )خالاد ُباد وهرلىفان مان مؤػاساث اللاطاواا أن لا يحلام اللِاب للوفال هماا هاو مخوكاّ مان مخِات ، بوى اللِب

 ( 24ؾ، 2001الساشق  الظيد،

 والتي يي هما يلي: ، وكد طِذ ميلاني هلاين لخلديس ؿِوباث الولد بنولاكا من حؼوغ جـسفاج  اليوميت           

 وغيرها.زفم الإػبران في الألِاب والخحج  بالخِب  -

 زفم اللِب جماما. -

 ُدم اللدزة ُلى الخوكف ُن اللِب. -
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 ُدم المواًبت أو الثبوث في لِبت مِينت. -

 لا يعخر الوفل أء مبادزة او بكباٌ ُلى اللِب. -

دم الإهخفاا بطا -  أو طلون اللامبالاة الخامت ججاهها.، زفم الهدايت وُ

 (268-270ؾ ، 1985، فيىخوز طمير نوغ , جسحمت : فؤاد ػاهين )

ياات ُلاكاات الوفاال مااّ ، فالوفاال الملااوسب بنفِاليااا يلِااب ُلااى نحااو يخخلااف فياا  ُاان الوفاال الِااادء             وحِااد نوُ

فملااٌاات طاالون اللِااب ُنااد الوفاال حِىااع دزحاات ػااِوزي ، لِبخاا  أو مااّ ماان يلِااب نلواات جىؼااف ُمااا يِيؼاا  الوفاال

 (2ؾ ، 2001،أو ال طديد ودزحت خوف  أو ػِوزي بالإزجيا  .)ُلاا الدين هفافي بالأمن

باااعن الوفااال يحياااي أزنااااا ممازطاااخ  اللِاااب بـاااوزة زمصيااات كـااات اياجااا  والجاااو الإنفِااااوي فاااي ، ( 1994ويااارهس شهاااسان )       

لاكاج  بالآخسين  ( 189ؾ، 2007، خاؿت الوالدين والإخوة والسفاق. )محمد ؿوالحت، الأطسة وُ

ؼيفسة ال (  فعن  ليشخف المخخف النفظاني لابد ُلي  من ال Françoise Doltoواظب فسنظواش دالخو)            

و أزناا اللِب, ومن خلالها يمىن الخوؿل لمِسفت ، اللـف، الأالام، والتي جٌهس خلاٌ السطي الِفوء للوفل، السمصيت

واهف   ومخخلف المواكف الإنفِاليت التي كد مس بطا، ومؼاُسي  وباخياحاج ، الحياة الخياليت للوفل وهنا يِمد ، وُ

وأن يحاوٌ أن ، وشلاث، ُبازاث، الِيادء مّ الوفل أطلوب الحواز ويلااٍ بدكت ول ما يـدز ُن  من بيماااث

 ويدزدغ، يبظى لغخ  كدز الإميان و أن يظخخدم نفع اليلماث التي يظخخدمها الوفل و يخفاُل مِ  بنفع أطلوب 

لا يجب أن ينـب بهخمام  ُلى أطلوب هلام  أو كدزاج  الفىسيت ، مِ  في ول ش ي هغم النٌس ُن موكوَ النلاغ

 (Françoise Dolto,2013, p111-112)بل ُلى المحخوياث اللاػِوزيت ويحاوٌ بُواا جفظيراث دكيلت لها. 

هو ُمس زفاق اللِب ، ( وما يجب ُلى المِال  ملااٌخ  2005و ما يظاُد في ُمليت الدشخيف اظب شهسان )          

ٌ ، الإندفاَ الِدواني والخوجس وجحويي اللِب، هل الوفل مظخمخّ باللِب أو لا، )أؿغس أم أهنر ( الليادة ، اللِب المنِص

يخي  وكد، الخِبير بالسطي ُن الشخـياث، الإنخلاٌ الظسيّ من لِبت بوى أخسى ، كسب الدمى، والخبِيت في اللِب،

بطخخدام مّ الوفل هِم بخخبازاث اللِب الإطلاهيت ووطيلت هامت في ُمليت الدشخيف . ) اامد ُبد الظلام 

 ( 321-320ؾ ، 2005، شهسان

واظااااااب ؿاااااااوالحت فاااااااان اللِاااااااب يظااااااااُد ُلاااااااى حشاااااااخيف هِااااااام الحاااااااالاث الخفيفااااااات مااااااان المؼاااااااىلاث الوفيفااااااات            

بكافت بوى أن  يِمال ُلاى جليايي مياوٌ ، والنفظيت  البظيوت والؼديدةوبِم المؼىلاث الظلوهيت ، هـِوباث الخِلي

 ( 191-189ؾ، 2007، واججاهاث الوفل .)محمد أامد ؿوالحت

يمىاان اللااوٌ أناا  لا يمىاان الحىااي ُلااى ُلااى وحااود بكااوساب مِااين ُنااد الوفاال ماان مؤػااساث ومٌاااهس كااد  ُمومااا        

فمان ، لوحود بػياليت الظواا واللاطواا والِادء المسضا ي ُناد الوفال نٌسا، جبدو غير طويت للملااٍ من الوهلت الأووى
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الـِب حدا جعهيد مدى وحود بكوساب من ُدم  ُند الوفل نٌسا ليون الوفل مايصاٌ في مسالت نمائيات فلاد يٌهاس  

 بذن فالأمس الحاطي هنا هو مِياز الخىساز والؼدة والديمومت.، ُلي  أُساق بلا أنطا كد جيون ُسكيت

IV- :إسخخدام اللعب كىسيلت علاج 

ها للأهفااٌ             هماا أنا  الوطايلت الأنظاب ، بدايت يمىن اللوٌ أن الِلاج النفي ي باللِب يلدم خنرة فسيدة في نوُ

لحالت الوفل نٌسا لِادم كدزجا  ُلاى الخِبيار ُان مؼااُسي وأفياازي والارء لاي يـال هِاد لمظاخوى النطا  والإدزان مثلماا 

 فل الىثيرون وأكسوا بمدى حدواها وكد اُخمد ُلى هري الخلنيت في الِلاج النفي ي للو، نجدي ُند الساػد

(  (1990ويؼاير هالازن موطاخاهع، في اد ذاج  مهما وان يِاد ُالاج للوفال بعن اللِب ( 1988) يسى فييييوث            

الأهفاٌ وهي في حجسة اللِب ُان ماا يؼاِسون با  وأن يِنر ، في حو ملائي بعن الِلاج باللِب يدي  بميانيت جيوين ُلاكت

 (81ؾ، 2002، بػمئزاش...الك.)خالد ُبد الساشق الظيد، غلب، اب، وذلً بحسيت جامت من مؼاُس هسي

اِالاج باللِااب اظاااب  فييييااوث             هااو مظاااُدة الأهفااااٌ الغياار جللااائيين فااي لِااا طي  ( taSSannWW) فالهاادغ ماان ال

 (84ؾ ، 2002،.)خالد ُبد الساشق الظيد

فهووطااااايلت ، أن اللِاااااب باليظااااابت للوفااااال هاااااو واااااالخِبير اللفٌاااااي باليظااااابت للباااااالب، (1983)وياااااسى حاااااازء لانااااادزر            

 (146ؾ ، 2009،ُلي أػسغلإهدؼاغ الِلاكاث ووؿف المؼاُس والخِبير ُن السغباث بساات جامت.) محمد أامد 

هلمااور( وياي حِااد أوٌ ماان -ُلاى يااد )هااسمين  ا  (Play Therapyللاد وااان أوٌ جوبيام لهاارا الناوَ ماان الِاالاج )         

د ُلاااى أماااا أوٌ مااان بُخمااا، بطاااخخدم الِااالاج الموحااا  باللِاااب ماااّ الأهفااااٌ الملاااوسبين بنفِالياااا هغاااسق ملااٌااا طي وفهمهاااي

واجخاارث اللِااب الخللااايي هبااديل ُاان الخاادا ي الحااس ُنااد ، ((Klein. Mهلاياان   يميلاناا للأهفاااٌ وااان الخحلياال النفياا ي 

فاللِاب اظا طا لايؼابرن ، ( فلد بُخنارث أن ُمال المِاال  فاي اااٌ الأهفااٌ يياون حِليمياا(Anna أما آنا فسويد ، فسويد

بن هااري       لمحيوااين بالوفاال وبن وانااذ هنااان بالفِاال زمصياات فهاارا لابااد أن جثبخاا  أدلاات ماان الأفااساد ا، وحااود السمصياات

، الباااداياث فاااي ُااالاج الأهفااااٌ الملاااوسبين نفظااايا واناااذ حؼاااير بواااى بدايااات ًهاااوز الِااالاج باللِاااب أو الِااالاج النفيااا ي للأهفااااٌ

وبميانيت أن يظم  ، ومديضجوئطلخغييربيرتالوفل،وجىسازهضجلظاجالِلاج، الرء ييون في  دوز المِال  بما بيجابيا أو طلبيا

 (10) ؿبا  الظلا , د.ث.ن , ؾللوالدين بمؼازهت الوفل في لِب  .  

، همااا يباارن لاا  الحسياات الخاماات فااي اخخياااز اللِااب، فالمِااال  يلااااٍ  طاالون الوفلياال اطااخجاباج  ويندباا  لهااا بدكاات           

واججاهاجااا  نحاااو الأشاااخاؾ  وأفياااازيوكاااد يؼاااازه  فاااي هِااام الأاياااان وذلاااً ليلااادم لااا  مظااااُداث أو جفظااايراث لمؼااااُسي 

 (  47, ؾ  2013. )ُبد خ ُبد الٌِيي امدء , والمواكف

اِاااااب (  Solomon)وكااااااد بطااااااخخدم طااااااولومون             اِااااالاج الإيجااااااابي بالل ويااااااي جلنياااااات ، فااااااي ُلاحاااااا  للأهفاااااااٌ جلنياااااات ال

ُلااااى جـااااويس مواكااااف اياااات فيِماااال المِااااال  فخطااااا ، مظااااخخدمت فااااي  ُاااالاج اكااااوساباث الظاااالون والشخـاااايت ُنااااد الأهفاااااٌ

سايع،فيظخجيب الوفل لرلً ويخحادر ُان نفظا  ويلِاب بالادمى  ويخخيال أنطاا جمثال أفاساد ، للوفل من خلاٌ دمى وُ
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وكااد يٌياف المِااال  ، أطاسج  ويخفاُال الوفاال مِهاويىؼاف أزناااا ذلاً ُاان اليلات الِلاكااث الخفاُلياات الِائليات فااي بيخا 

 (148ؾ ، 2005، ) ُبد المنِي انفيفل في هِم الأايان بلـد الخوحي .ودميت جمثل  يؼبرن بطا في اللِب مّ ال

اِالاج  بالإطاابرخاا  ( ( Levey,Dوهنااان اججاااي آخااس يلااوم ُلااى مااا أطااماي ليفااي           والاارء يظااخخدم خاؿاات فااي ، ال

ت من الدمى في محاولت لمظاُدتطي ُلى ، االاث الأهفاٌ الرين ُاػوا أادازا ؿادمت بُاادة جمثيال فيِوى لهي مجموُ

وهرا الأطلوب يؼير ؿااب  بوى أن  معخوذ من مفهوم  فسويد  ُن بحبازيت جىساز الحدر لمظاندة ، الحدر أزناا اللِب

 (84ؾ ، 2002، )خالد ُبد الساشق الظيد .الوفل ودُم  وبػِازي بالأمن

 الخاليت :واتى يخي جفِيل اللِب ووطيلت للِلاج لابد من بجباَ الخوواث               

 بناا ُلاكت وديت بين المِال  النفظيوبين الوفل. -1

ماااّ جاااوفس بميانيااات المخاهِااات والمساكبااات ، ماااّ جاااوفير اللِبااات المناطااابت مااان اياااث الىاااي والناااوَ، جاااوفير غسفااات مناطااابت للِاااب -2

 للخلييي.

 النٌس بوى اللِب هِمليت ُلاحيت يلصمها جوافس الفسؾ الخاليت: -3

  اكِيت ُن نفظ .أن يـل الوفل لنٌسة و 

 . أن يخمىن من الخِبير ُن انفِالاج 

 والخوى اللاشمت لإكِاغ أنمان الظلون ، بكافت بوى بُداد الخوى اللاشمت لخلويت أنمان الظلون المسغوب فخطا

 غير المسغوب فخطا.

بوى كدزج  بكافت ، ولدي  كدزة ُلى جب ي اججاهاث واضحت ومدزوطت، واظن الخـسغ، أن يخـف المِال  بالحىمت -4

 (196ؾ ، 2007، ِلاج بفِاليت.)محمد أامد ؿوالحتُلى بدازة موكف ال

فهو يدي  لا  ، أفلل وطيلت لمظاُدة الوفل ُلى جخوي مؼىلاج  وؿِوباج  بذن يِد الِلاج النفي ي باللِب            

اُااان ؿااااساُاج  ومخاوفاااا  وباباهاجاااا  اُاااادة ، الخِبياااار  خنااااراث طااااابلت لاااايع وماااان خاااالاٌ اللِااااب يظااااخويّ الوفاااال باياااااا وب

هارا بالإكاافت بواى أنا  وطايلت حيادة لخنميات ، بملادوزهالخِبير ُنطاا وبارلً فهاو وطايلت للخنفايع وجفسياب المؼااُس الظالبيت

وهااااااارا الإنااااااادماج والخوافااااااام ماااااااّ الأكاااااااسان ، كااااااادزاث الوفااااااال ومهازاجااااااا  ومظااااااااُدج  ُلاااااااى الخىياااااااف ماااااااّ الأاااااااادار والمواكاااااااف

 والأشخاؾ المحيوين بالوفل.

V-  بعض الإضعساباث السلىكيت عند العفل:اللعب و 

   .يخميز اللِب ُند الوفل بمٌاهس طلوهيت ؿنفها البااثون ُلى أنطا كد جيون طويت أو ملوسبت

 اللعب والإنعىاء:1 -
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اااون زفيااام خيااااوي ومسافااام يخحااادزون مِااا  ويمسااااون مِااا  أزنااااا لِااا طي ويياااون هااارا ، هناااان مااان الأهفااااٌ مااان يخبرُ

الواياادين فااي الأطااسة والخجااولين والاارين لا يظااخويِون الخِبياار ُاان مىنوناااتطي والاارين يِيؼااون فااي ػااايّ ُنااد الأهفاااٌ 

فلاااد نجاااد فاااي هِااام الحاااالاث أن الحاااواز ماااّ السفيااام الخيااااوي كاااد يظاااخحوذ ُلاااى ايااااة الوفااال هيااال وكاااد ، ُائلااات منوويااات

 جـب  هرياناث وجؤدء بوى جنٌيي ذهاني في الشخـيت.

 (251-254 2009,p (Daniel Marcelli ,  

لي         ٌ  يمىن وُ  ُلاى مؤػاسا يياون  كاد، اللِاب أزنااا الوفال الِادواني أو الإنحاحابي الارء يٌهاس ُناد الظلون أن اللو

 الوفال  ممازطات بطاخمسازيت لمادى يسحاّ وهارا، نماو الوفال طاماث مان وطامت هبيِيات االات يياون   وكاد اكاوساب وحاود

 االات الوفال يياون طالون كاد فىماا كلناا شمنيات فبارة خالاٌ خالاٌ اللِب،وذلاًأو بنِصالا  ُان أكسانا   الِادواني للظالون

خبااز هِين أخر من لابد فان  زانيت حهت ومن، حهت من هرا المثير بصواٌ وجصوٌ ُسكيت أو   الِدوانيات ُان الىؼاف أزنااا اُلإ

 للوفل ُلى الخىيف. وبُاكت اليليت، نحوالراث أو نحو  خسين موح  بما مضحوي أن ييون هنان كسز  الإنححاب

 

 اللعب والعدوان: -2

للهوامااااث والتاااي جٌهاااس فاااي لِاااب الوفااال  هبيااارة ( جاااووي أهميااات MmeaSlK) ,فاااان ميلاناااي هلايااان  اظاااب فيييياااوث            

فيال نؼااهاث الوفال البرفخطيات يو اى ، وجسى أن ما يميزي هاو ه ارة الإطالاهاث، الرهاني أو الرء لدي  بطخِداد للرهان

أء أن الوفاااال يٌهااااس نيااااوؾ لا يمااااع فلااااى محخااااوى اللِااااب  باااال هاااارلً ، وال طاااادي ي، الخخسيبااااي، الواااااهّ الِاااادوانيُلخطااااا 

هما جسى  ميلاني  أن الـساُاث جاؤزس ُلاى طالون الوفال و كاد جوكاف اللِاب ويـاب  غيار مظاخلس ، الجانب الأخلا ي في 

بالإكااافت بوااى ذلاااً ، والااخحىي فااي ؿااساُاج فاللِااب الهااادئ والمفيااد نجاادي ُنااد الوفاال الاارء بامياناا  كاابى ، وفوكااوء 

، فهاي غيار كاادزين ُلاى كباوٌ كواُاد اللِبات، فان  جوحد هنان الخربرباث الأخلاكيت أزناا اللِاب لادى الأهفااٌ الهاائجين

فاللِااب باليظاابت ، همااا نجااد بطااخحواذ الـااساُاث الِدوانياات ُلااى اللِااب خاؿاات ُنااد الأهفاااٌ والمااساهلين الظااييوباجيين

ت بوااى المااسوز بوااى الفِال اللاطااوء لهاي يخحااوٌ  وكااد وحااد هاارلً أن جفظااير الِادوان فااي اللِااب يخفااسق هاارلً اظااب ، هظااسُ

أمااا فااي ، فجميااّ البااااثين يخفلااون ُلااى أن الاارووز يلِبااون بواااهّ  جااومي جنافياا ي أزناااا لِاا طي أه اار ماان البناااث، الجاايع

همااا أن المحاادداث الثلافياات الإحخماُياات جلِااب ، لِااب الإنااار فالغاياات فااي الأطاااض جيااون فااي بجلااان فنياات اللِااب وكواُاادها

وجىظااير اللِااب كااد ، واظااب فييييااوث فااان جىظااير الألِاااب، دوزا هبياارا فااي جحديااد هبيِاات الألِاااب ُنااد الاارووز والإنااار

يياااون مؤػاااس لـاااِوبت فاااي جياااوين هااارا الإهااااز الإنخلااااوي الموكاااو ي خاؿااات ُنااادما يياااون هااارا الظااالون ممااان  , فااااذا هظاااس 

ِ ااي أن الوفاال مظاادثاز وأن اللِااب يجااب أن يخوكااف لخوااوزة الوؿااوٌ بوااى المااسوز بوااى الفِاال وهاارا يباارحي الوفاال لِباات ي

 ُدم كدزج  ُلى كبى أو الخحىي في بطدثازج  وؿساُاج  الِدوانيت هما هو الحاٌ باليظبت للأهفاٌ الرهانيين.

(2009,p 251-254,Daniel Marcelli) 
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فهو يسى في هاري الحسهيات أنطاا ، فالِدوان هو مسادغ لليؼان والرء يخغير من هفل لآخسلفييييوث  وباليظبت            

 ولوؿف طبب وأؿل الِدوانيت فان فييييوث يسحِها بوى حِليد في النزواث الليبيديت.، بدائيت وبدافّ من الِدوانيت

(85-86 p , 2008 ,Bernard Golse) 

ت الإطاااادثازة، الِاااادواني ُاااان غيااااري هااااو ه اااارة الحسهااااتيااااسى الؼاااايخلي أن مااااا يميااااز الوفاااال و              مااااّ ، المؼاهظاااات وطااااسُ

 فالوفل برلً يِمل ُلى جفسيب الشحناث الانفِاليت الناججت ُن الخوجس وذلً ُن هسيم اللِب. ، الطجيج

 ( 20ؾ، 2005، )خالد خليل الؼيخلي

وبااعن أُلاى المؼاااُس ، هااو بادافّ ماان الِادوانويااسى باعن الفاان والإباداَ ، وهناان مان ينٌااس للِادوان نٌااسة بيجابيات          

فجميااّ المحاااولاث الابخيازياات والفنياات ، الاارء يِخناار نااوَ ماان أنااواَ اللِااب، المِناارة ُاان الِاادوان  جيااون فااي اليؼااان الف ااي

فليي جلِاب أو حِاصغ ُلاى آلات ، طواا وان الانخسان من كبل الأهفاٌ أو الساػدين، جخولب الىثير من الواكت الِدوانيت

لياا  يمىاان اُخباااز أن الِاادوان هااو الواكاات لياال اللااوى الموحهاات ، فااالأمس يخولااب دافِااا كويااا واااافصا ٌُيمااا، يليتموطاا وُ

 (156ؾ ، 1996، للخِلي.) ُبد السامان طيد طليمان وآخسون

 

 خلاصت:

، باخياحاجاااا ، وفااااي الأخياااار يمىاااان بُخباااااز أن اللِااااب ماااان أهااااي الوااااسق والوطااااائل لدزاطاااات وفهااااي الوفاااال ماااان ايااااث         

لاحياات مهااي ، وباباهاجاا  والااخمىن ماان مظااُدج ، زغباج ،ؿاساُاج  وباارلً فااان اطااخخدام اللِاب ووطاايلت حشخيـاايت وُ

وكااااسوزء فااااي ُلااااي الاااانفع الِيااااادء لايجااااب أن يغفاااال ُلياااا  المخااااخف الِيااااادء أزناااااا دزاطااااخ  لخلااااً المؼااااىلاث المخِللاااات 

مخواسكين فيا  لِادة ُناؿاس ، الإكوساباث الظلوهيت ُند الوفال وفيما يلي طيخي جناوٌ فـل زان هِنوان  ، بالوفولت

 وغيرها من الِناؿس الخادمت لموكوَ دزاطدنا.، الأنواَ، الأطباب، والماهيت

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يت   لدي الو٘لال٘ـل الثالث: الؤكوساباث الظلىٟ

 جمهيد

I-  يت  ماهيت الؤكوساباث الظلىٟ

 حِسي٘ها -1

 أبِاد الظلىٞ االإلوسب -2

يت -3  جـييٙ الؤكوسباث الظلىٟ

يا واهِ٘اليا -4  خـاةف الأه٘ا٤ االإلوسبين طلىٟ

يتأطباب  -5  الؤكوساباث الظلىٟ

II- يت  هماذج مً الؤكوساباث الظلىٟ

III-يت  الىٌسياث االإ٘ظسة للإكوساباث الظلىٟ

IV- يت  أطاليب الدصخيف وال١ؼٙ ًُ الؤكوساباث الظلىٟ

V-يت  دوز اللِب في ال١ؼٙ ًُ بِم الؤكوساباث الظلىٟ

 خلاؿت ال٘ـل-
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 ثمهيد 

ذا ئل١ررررً جـررررب  مسكرررريت  ،ذا ًهررررسث بؼرررر٢ل ُررررابسئ الو٘ىلررررتمسحلررررت  ُاديررررت فرررري ٛررررد ج٢ررررىن يٌهررررس ُلررررس الو٘ررررل طررررلى٠اث         

يت ويري ُبرازة ُرً طرلى٠اث في ُلم الى٘ع يولٝ ُليها ت، ج١سزث بدزحت ػديدة ومظخديم رىب الؤكوساباث الظرلىٟ ٓير  مسٓ

فرري   الؤكرروساباث هررر وجٌهررس ، الثٜاٗيررت الظرراةدة فرري االإ خمررّو  الؤحخماُيررت ولاجخماشرر م مررّ االإِررايي  ، ٗيهررا مررً هررسٖ الساػررديً

رِررردوان٠، أػرررر٢ا٤ ر٘رررسد  وا كمررررا ي أو مررررً حيررررث ٠ى هررررراالٔيرررر ةلللئ  ، و ، الؤوسررررالإاب الؤحخمررررا ي، ال رـرررىٙ حظررررب الررررىمى ال  وج

 ومً الىطرراةل ال رم يم١رً أن وِخمردها فري ال١ؼررٙأخرسيل هٌسيرت ئىرس مرً وجخخلرٙ ج٘ظرري ا ها، خ٘ي٘رت أو مخىطروت أو ػرديدة

 لوطيلت اللِب يي هر  الؤكوساباث ًُ

مىمرررا طرررىدىاو٤           يت،، بىرررىَ مرررً الخ٘ـررريلهررررا ال٘ـرررل وُ ، خـاةـرررها، أبِادهرررامخلرررمىا ماهيرررت الؤكررروساباث الظلىٟ

ىا ئىس أهم أطباب حدوثها مّ الؤػازة ئىس بِم الىماذج منها ،جـيي٘ا ها   والؤج اهاث الىٌسيت االإ٘ظسة لهال ، ٟما جوسٛ
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I- ضعسابات السلىليةماَية ال:   

يت مرررررً خرررررلا٤ رررررت ماهيرررررت الؤكررررروساباث الظرررررلىٟ حِسي٘هرررررا، الخِرررررسٖ ُلرررررس أهِادهرررررا، جـررررريي٘ا ها، خـاةـرررررها  جىررررراو٤  يم١رررررً مِسٗ

 وأطبابهال

  :جعسيفها-1

يت كروساباث دٛيرٝ للإ  ن في م ا٤ ُلم الى٘ع والت بيت مً وكّ م٘هرى ىس حد يىمىا هرا لم يخم١ً الباحثى ئ         الظرلىٟ

مان أحيث ، ِاليتوالاه٘  :همهاطباب ُديدة أأاىس  وحىد  1982طىت ػاز ٠ل مً هالاهان و٠ىٗ

س حِسيٙ محدد ومخ٘ٝ ُ ُد  -  لليه للصالإت الى٘ظيتجىٗ

 لِالاثؿِىبت ٛياض الظلى٠اث والاه٘ -

 ل جبايً الظلىٞ والِىاهٙ -

 لهس ال٘لظ٘يت االإظخخدمتجىىَ ا خل٘ياث الىٌسيت والأ  -

ِاث الاح -  لخماُيت الثٜاٗيت االإخِلٜت بالظلىٞجبايً الخىٛ

  له٘ا٤ االإلوسبينا كهاث واالإىْطظاث ال م جـىٙ الأ  جبايً -

يت والؤ ومررً الخِسي٘رراث الأٟبرر  ٛبررىلا للإ            ذلرر٣ الخِسيررٙ ُلررس دُررم ٟبيرر  هررى  ذم حـررلال ررو   هِ٘اليررتكرروساباث الظررلىٟ

ينٗررس حِلرريم الأ الررر  أدخررل فرري ٛرراهىن ، الررر  هررىز  بررىزو اٛررت الؤ ، اد االإِررىٛ هِ٘اليررت فرري وؿررٙ هررإلا  ويظررخخد   مـرروعا اُلؤ

رررررت دة هىيلرررررت مرررررً الرررررصمً لدزحرررررت ٟبررررر  مرررررً الـررررر٘اث الخاليرررررت الإرررررأو أويِنرررررم االإـررررروعا وحرررررىد ؿررررر٘ت ، ه٘رررررا٤الأ  جرررررإزس ُلرررررس معالإىً

 :هر  الـ٘اث مً بين ٠اديمم، و حـيل الأالخ

 لُد  الٜدزة ُلس الخِلم -

 لا كىاهب الصالإيت الِامتالٜدزاث الِٜليت أوا الإظيت أوالِـبيت أو ايت في ُد  ال١٘-

 لو الاحخ٘اي بهاأٛسان واالإِلمين ٛامت ُلاٛاث شخـيت مّ الأئُد  الٜدزة ُلس - 

 لحىا٤ الِاديتكت والٔي  ملاةمت كمً الٌسوٖ والأ الٔي  هاض ًهىز الظلى٠اث واالإؼاُس  -

 لخئابو الاٟأىز ُا  بِد  الظِادة و ػِأمصاج ُا  -

رررت لخورررىيس أُرررساق حظرررميت ٠ وحرررىد- ، حمرررد يح رررمأ)خىلرررت  لواالإؼررر١لاث االإدزطررريت االإخررراوٖ، الألا ، االإؼررر١لاث ال١لاميرررتالنزُ

 (16ؾ ،2222
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  Classification internationale des maladies (CIM10) :ما حظبأ

يت  يي ٗال  مساقالِالمم لل الخـييٙ  و جمع ا الإٜرىٚ   واالإظخمسة ال م جإذزة م مىَ الظلى٠اث االإخ١س كوساباث الظلىٟ

 يدزج هرا الاكوساب جحذ اطم :و ، و االإِايي  والٜىاُد الاحخماُيتأخسيً الأطاطيت لل 

Troubles du comportement et troubles émotionnels apparaissant) habituellement durant l’enfance 

où l’adolescence)   

يت والؤ الؤ   أ   و في االإساهٜتأهِ٘اليت ال م جٌهس ُادة في الو٘ىلت كوساباث الظلىٟ

 حـاتي السابّالؤ دليل الدصخيص م وما في الأ 

 DSMVI)) Diagnostic and statistical manual of mental disorder) 

 ٗا ها جدزج جحذ اطم:

 و خلل في الاهدبا  وطلىٞ مخربربأعكص 

(Déficits de l’attention et comportements perturbateurs) 

 أو االإساهٝكوساباث الِٜليت للو٘ل أما باليظبت للخـييٙ ال٘سوس م للإ 

(Classification française des troubles mentaux de l’enfant où de l’adolescent (CFTMEA) 

اث والظلى٠اثيٜـد بها   اكوساباث الخـسٗ

Troubles des conduites et des comportements)) 

(Antoine Guedeney et Romain Dugravier,2006) 

يا ( الأ 1997ُسٖ ا خويب )           و أٟبر  مرً ا خـراةف أواحردة  يً جبردو ُلريهم رأ هم هرإلا  الر"ه٘ا٤ االإلوسبين طلىٟ

رت ول٘تر ة شمىيرت  الخ ُرد  ، ُرد  الٜردزة ُلرس الرخِلم بِيردا ُرً الـرِىباث  ا الإظريت والِٜليرت والصرالإيت اليت بدزحت معالإىً

ىاهرٙ ٓير  مىاطربت فري ًرل ًرسوٖ ُاديرتأًهرىز ، الٜدزة ُلس بىا  ُلاٛاث هيبت مرّ الأٛرسا ن واالإِلمرين يت وُ ، همران طرلىٟ

رد  الظرِادة مؼر١لاث بالكراٗت ئىرس وحرىد ، وألا  ومخراوٖ ِاهراة حظرميتيـرب  الو٘رل ُسكرت الإ، ػِىز ُا  بالٟخئاب وُ

   (42ؾ  ،2211ل)أطامت ٗازوٚ مـو٘ى، "شخـيت ومدزطيت

يت ُىررد الو٘ررل و            و أ ،بىيررهأ لرردي و أو الخرررمس لرردي الو٘ررل أ هررا ٠ررل طررلىٞ يثيرر  الؼرر٢ىي أبحِررسٖ الاكرروساباث الظررلىٟ

 (ل19ؾ ،1992وآخسون، از خ)ُبد الظ لحخماُيت والت بىيت االإإطظاث الؤ  في و أطسة االإحيوين به في الأ 



يت                                                                     ال٘ـل الثالث:  لدي الو٘ل الؤكوساباث الظلىٟ  

 

 
44 

وله حخما ي الظى ، و ػاذ ًُ الظلىٞ الؤ أطلىٞ مخخلٙ  "ههأبكوساب الظلى٠ي ( الؤ 1974في حين هِسٖ زوض)           

شررررخاؾ بررررالٔين أيح١ررررم ُليرررره مررررً ٛبررررل  ،يٜررررّ بـررررىزة مخ١ررررسزة وػررررديدة ،لظررررلىٞا لعالإ١ررررم ُلررررس مظرررراض باالإِيرررراز الاحخمررررا ي

   (611ؾ، 2229، ياطين ) ُبد السشاٚ ل"هه ُمل لايىاطب ُمس ٗاُلهأطىيا  بأو 

رِرررررايي   أهرررررره ُررررررد  ٛرررررردزة الو٘ررررررل ُلررررررسب( الظررررررلىٞ االإلرررررروسب Woody,1968ويِررررررسٖ وود  )       رٗرررررٝ والخ١يررررررٙ مررررررّ االإ الخىا

لاٛرررر هم بررررالصملا  واالإِلمررررين، حخماُيررررت االإحررررددة للظررررلىٞ االإٜبررررى٤ الؤ   يخلررررٝ لررررد همو ، والررررر  يررررإزس ُلررررس جحـرررريلهم الدزامرررر م وُ

 (111ؾ ،2228، مؼ١لاث ه٘ظيت ل)ُامسهازٚ ُبد السؤوٖ

هررررا أمررررا        ررررت مررررً أػرررر٢ا٤ الظررررلىٞ االإىحررررسٖ واالإبحسوبرررراز ٗاهرررره هِسٗ خوررررسٖ بؼرررر٢ل معالإررررىي وجخ١ررررسز باطررررخمساز، أ هررررا م مىُ

ِاث االإلاحٍ  (41ؾ ،2213، أطامت ٗازوٚ مـو٘ىوسالإابل)الؤٟخئاب  والؤ، الِدوان، هدٗاَالؤ مثل ، وجخالٙ جىٛ

هظررربب أذي  ،مِخرررادمرراهى مىحرررسٖ ُأن الظرررلىٞ االإلرروسب هرررى طررلىٞ  الظررابٜت وظرررخيخ  مررً خرررلا٤ هررر  الخِسي٘ررراث        

احا و  ال م  بحظب االإِايي  اث الظابٜت هىاٞ اخخلاٖ في الخِسي٘ وػ٢ىي الىالديً حيث هسي أن  اويثي  ضكس  ،خسيًلل اهصُ

  لجحدد الظىا  واللاطىا 

هره لا ي م را٤ الصرالإت الِٜليرت والى٘ظريت،   بالخحديد ف ،ىس حد الظاُتئماشالذ ٛاةمت  الظىا  واللاطىا  ػ٢اليتئ ئن        

 كوساب الى٘س م والِٜليلخحديد ماهيت الؤ و  ،مساق ا كظميتػِت الوبيت مثل ماهى ُليه الأ يم١ً ئخلاُها للخحليل والأ 

أ هرا بمرساق حردد الأ ج (DSM 4)  ٗحظرب ،  والثٜرافيخورىز الِـرس لل يخلرّ باطرخمساز الرر ٠لىي٢ري ئ٘حرف ب ي رب الٜيرا 

يرٙ الى٘سر مو عكرص أو اهِ٘اليرت أطلىٞ مصالإىب بمِاهراة ه٘ظريت  و دزحرت ، ُراة الظرًباليظربت للو٘رل ي رب مسا، ٗفري الخىً

خماديت رذ الرر  برد ،ٗهرم مؼرا٠له أم رم يبرد، م رم يررهب اىرس االإدزطرت أ كاٗت اىس الِىاؿرس الثٜاٗيرت بال ، اُلا  ،ث ٗيرهأوالىٛ

ىب ٗيهااالإله بازج٢اب بِم الظلى٠اث ٓي   ام م ٠ان مظمىح ن أأن هردزٞ ٟمرا ي رب ُليىرا ، ؿبحذ ٓي  مٜبىلرتأوم م  ،سٓ

ػررهس يـررب  احخماُيررا ٓيرر  مٜبررى٤ ُىرردما يـررب  أ 8مرراهى مٜبررى٤ احخماُيررا فرري طررً مِررين مثررل ا خررىٖ مررً الٔسبررا  فرري طررً 

و الخبى٤ اللاازاد  حِخب  أٗالِديد مً الظلى٠اث ال م وِخب ها ٓي  ُاديت ُىد الساػد ٠ا خىٖ مً الٔسبا  ، ٟب  طىاأالو٘ل 

خماديرررت للمحررريى الِررراةليحرررد ُاديرررت ُىرررد الو٘ررر ن السكررريّ لديررره اُخمررراد مولرررٝ أبمرررا و ، ل، ٗالو٘ىلرررت مرررا يميزهرررا هرررى ٛرررىة اُلا

 ،لهرررا اطرررخٜلالي ها ا خاؿرررت االإساهٜرررت مسحلرررت  بِرررد البلرررىْ حِخبررر  مسحلرررت،ج١دظرررب بـرررىزة جدزي يت خهلىالديررره ٗررران الاطرررخٜلالي

ا ٟثي ا فري جحديرد يلا حظاُدهأالىٌم الثٜاٗيت ه د أن  ، و الاطخٜلاليت هر  الر  يحمله ًُ مِنماالإساهٝ  خـىز مسجبوت ب

ٗحظررررررب ، وحهرررررراث الىٌررررررس الِاةليررررررت والثٜاٗيررررررتن حِررررررازيٙ اللاطررررررىا  حِخمررررررد بدزحررررررت ٟبيرررررر ة ُررررررً اوبالخرررررراىي ٗرررررر، مِررررررايي  الظررررررىا 

بِرين خرر ي رب الأ  ه٘را٤ االإجكرس ٗمرثلا باليظربت   ، مىحرسٖ ُمرا هرى ُراد أو ٤ هه ٓير  مٜبرى أالظلىٞ ُلس  يـىٙ، الثٜاٗاث

خباز زٜاٗت آ  لل٘هم طلى٠ا هم بائهم والىكِياث الساهىت ال م هِيؼى هااُلا

االإظرخخدمت الخٜىيراث الِلاحيرت ٗ، خرسآىرس ئخرس ومرً ُـرس آجخخلٙ مً م خمّ اىس  ال م يلا بِم الوٜىضأهىاٞ           

ولا  ال٢اٗيت ُلرس الخِبير  ُرً مؼراُس ،ة ن الو٘ل ليظذ لديه الٜدز   ، جخخلٙ ًُ جل٣ االإظخِملت للساػد في ُلاج الو٘ل،

ليررره ٗررران الخٜىيررراث الِلاحبرررت ي رررب، الٜررردزة ُلرررس االإ٢رررىر حالظرررا ومىخلهرررا هرررىا٤ ا كلظرررت الِلاحيرررت ٜرررا للخورررىز جبنرررم  أن وُ وٗ
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يررررً هِبرررر  الو٘ررررل بـررررىزة زمصيررررت ُررررً أهِ٘رررراىي  لرررردي الو٘ررررل مثررررل جٜىيرررراث الِررررلاج باللِررررب االإِسفرررري، ا كظررررمم، الؤحخمررررا ي والؤ 

س لهرم ج٘ىيراث أٟمررا يم١رً ، الِاةليرتؿرساُاجه  يؼرري  و مرا بالخحررالٙ االإظرخمس مررّ الىالرديً، ل١رً داة ،خررسي مثرل السطررمأن هررىٗ

فررري  للو٘رررل واالإساهرررٝ احيرررد احِخبررر  مإػرررس  ال رررم ي٢رررىن ٗيهرررا الو٘رررل ا كماُرررتأن فررري هررررا الظرررياٚ و ديرررد  اهصيرررى و٠ىزهيرررى برررىلاٞ

 Jeffrey Nevid et autres ,2007 p)ٟبر  مرً الساػردل أبمسوهرت  لخٔير  لن ٟلاهمرا لديره الٜابليرت    ال١ؼرٙ ُرً مؼر١لاجه،

302-303) 

ئذن يم١ىىررا الٜررى٤ بررأن ئػرر٢ايلت الظررىا  واللظررىا  ُىررد الو٘ررل جخحرردد حظررب االإِررايي  والررىٌم الثٜاٗيررت ال ررم هِرريؽ           

يز ُلرس مخٔير   ،ٗيها الو٘ل ررا جحديرد ماهيرت ، الظرً بالتٟ  ح رم يدظرً لىرا جحديرد مردي جىاٗرٝ الو٘رل الى٘سر م والؤحخمرا ي وٟ

 ل الر  هِاوي مىه الو٘ل ئن وحد الظلى٠ي الؤكوساب

  :الضعسابات السلىلية لدي العفل أبعاد-2

يا  يم١ً جحديد             مً حيث:أبِاد الو٘ل االإلوسب طلىٟ

  خمرررراد ُليرررره للخمييررررز برررربن  رـرررد بررررهويٜ:  المعددددد ر٘رررل ويم١ىىررررا اُلؤ ررررىَ الظررررلىٞ ُىررررد الو ر٘رررلرُررردد مررررساث وٛ االإلرررروسب  الو

ٗالو٘ررررل كررررمً هررررر  ال٘ئررررت ٛررررد يـرررردز طررررلى٠ا وحس٠رررراث ٓيرررر  مٜبىلررررت احخماُيررررا بحيررررث ي٢ررررىن ج١ررررساز هررررر  ، والو٘ررررل الظررررى  

  لا الإس٠اث والظلىٞ أٟب  ُما يٌهس ُىد الأه٘ا٤ الأطىيا 

 يا ُمليت مهمت لخـيي٘ه كرمً هرر  ال٘ئرتػدة الظلىٞ  ن :  الشدة ٜٗرد يـردز ، الـادز مً الو٘ل االإلوسب طلىٟ

رررذ جيخ٘ررري ا الإاحرررت الإثرررل هررررا الظرررلىٞ و ال١ِرررع ٛرررد يٜرررى  بظرررلىٞ كرررِيٙ حررردا فررري أ، طرررلى٠ا يخـرررٙ بالؼررردة وا الإررردة فررري وٛ

ٙ ٗيه الؼدة أو الٜىة أ  أن زدود ِٗل الصخف لا جدىاطب مّ هبيِت االإثي ذ يخولب االإىٛ    لالر  أزاز ذل٣ الظلىٞ  الىٛ

  وهىرررا ي رررب أن هِرررسٖ ال٘رررسد ، الو٘رررلمرررً ٛبرررل الظرررلىٞ يمرررازض ٗيهرررا ال٘تررر ة الصمىيرررت ال رررم  ويررري: السدددحمسازيةدالدًمىمة

يميررز الو٘ررل االإلرروسب ل١ررً مررا الظررلىٞ الظررلدم ٛررد جحرردر ُىررد الأه٘ررا٤ الأطررىيا  َ ن بِررم أهررىاأاالإهررخم بملاحٌررت الو٘ررل 

 لٗيها الظلىٞ الظلدم يحدر الصمىيت ال مًُ ٓي   مً الأطىيا  ال٘ت ة 

(Hallahan & Kauffman ,1982, p, 202) 

يت ي٢ررىن  ،هىرراد  أحمررد محمررد ِٛرردان سي جررو                كرروساباث الظررلىٟ
ط

هررر  الؤكرروساباث فرري حظررب ًهررىز  أن جحديررد الؤ

ٗيهمرررا أو حِرررد هما ئىرررس مساحرررل خاؿرررت مسحلرررت الو٘ىلرررت واالإساهٜرررت طرررىا  اطرررخمسث أو اخخ٘رررذ ، مسحلرررت مب١رررسة مرررً حيررراة ال٘رررسد

ي٘يرررت وليظرررذ ُلرررىيتمىاليرررت وليرررت وليظرررذ زاهىيرررت ٟرررأُساق لاكررروساباث أخرررسي، أن أو أن ج٢رررىن ، ، ٟمرررا ي رررب أن ج٢رررىن وً

أن ،  هاٟهرا للٜريم واالإِرايي  الظراةدةألا جحرد باهو ، ُلرس الأػر٢ا٤ الِدواهيرت والِىي٘رتألا جٜخـرس ،و بٜرا  وظردمج٢ىن ذاث زبراث و 

) أن ج٢رررررىن مرررررً أػرررر٢ا٤ الظرررررلىٞ الؤزاد  ا خاكرررررّ للرررررخح١م  واالإسػرررررد بالبـررررري ة والرررررر٠ا و حٌرررررت و الٜيررررراض،ج٢ررررىن ٛابلرررررت للملا 

   (34- 33 ،ؾ2214مد محمد ِٛدان،هىاد  أح

 أهره طرلىٞ ملروسب ي٢رىن حظرب ػردجه وج١رساز  و ال٘تر ة الصمىيرت ال رمبوظخيخ  ئذن أن ا الإ١رم ُلرس طرلىٞ الو٘رل          

   لياضٜطلىٞ ٛابل للملاحٌت وال زيخه وهى يحدر ٗيها الظلىٞ أو اطخمسا
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 :ضعسابات السلىليةثصييف ال -3

يت وجخخلرررررٙ ُىرررررد الأ جخِررررردد الؤ            ىرررررس وحرررررىد همورررررين مرررررً اكررررروساب ئػرررررازة ه٘رررررا٤، ولابرررررد هىرررررا مرررررً الؤ كررررروساباث الظرررررلىٟ

، وهمررا  اٛرره ويلتررز  بمِررايي  ا كماُررتئ٘رري الررىمى ا كمررا ي يىلررم الو٘ررل ٗ، الررىمى ا كمررا ي والررىمى ال٘ررسد الظررلىٞ  ،ىررس زٗ

ررد لا ي٢ررىن ٟرررل٣ يما يخررف وفرري هررر  ا الإالررت ي٢ررىن الظررلىٞ ُرردواهيا ومإذيررا وٛ هررى الأٟبرر  خوررسا و )ال٘سد (  الىررىَ الثرراوي،وٗ

رت، ن الىلد هىا لا يلتز  بمِرايي  ال٘سيرٝ   رد  ،وئهمرا يدبرّ ٓساةرص  وأهرىا   االإىحسٗ بحرار الى٘ظريت لردي الدزاطراث والأ أٟردث وٛ

آاطىن( أن الو٘ل الر  جٌهس لديه الِدواهيت بؼ٢ل بازش ومظرخمس فري االإساحرل  ُلما  الخحليل الى٘س م )ٗازه خىن ولىبس وٗ

ال رررم ج٢رررىن  أمرررا الِدواهيرررت،شرررخاؾ االإلررروسبين والِررردواهيين واالإلررراديين للم خمّخل٘رررت للىمرررى طرررىٖ ي٢رررىن فررري ُرررداد الأاالإخ

رررررابسة خرررررت وُ رررررت أو  ،ال رررررم جٌهرررررس ٛبرررررل الظرررررابِت مرررررً الِمرررررس يررررري جلررررر٣  ومِٜىلرررررت مإٛ ٗهرررررم جخخلرررررٙ جمامرررررا ُرررررً الِدواهيرررررت االإىحسٗ

ىرس ا كىررىي فري االإساهٜررت ئطررىىاث  يرإد  ٓالبررا 12-7خف مررا برين يبردأ مب١ررسا وبرا  ولررل٣ ٗاكرروساب الظرلىٞ الررر  ، يتاالإسكر

 (17-16ؾ، 2222)ُـا  هىز،ل

يت حظرررب ػرررد ها ئىررر كررروساباثجـرررييٙ الؤ يم١رررً ٟمرررا            يت ، (Mild )ا خ٘ي٘رررت سالظرررلىٟ حيرررث جىحرررد مؼررر١لاث طرررلىٟ

 ، ٛليلت ج٘ي بالدصخيف
ً
يت بين  ج٢ىن ػدة االإؼ١لاثأيً  (Moderate )االإخىطوت للخسيً،ول١نها حظبب أذي ٛليلا الظلىٟ

يت ُديررررردة الؼرررررديدة الؼرررررديدة وا خ٘ي٘رررررت، زرررررم الؿررررراباث ٠وحظررررربب ئيررررررا  ػرررررديدا للخرررررسيً ، حيرررررث جىحرررررد مؼررررر١لاث طرررررلىٟ

اث ال١ب ي   أو، الاه ها٠اث الؼديدة للٜىاهين  أو، ا كظماهيت ا خوي ة للطالإايا امت أط(البيذ لوالٔياب الوىيل ًُ ، الظسٛ

  (45 ،ؾ2211ٗازوٚ مـو٘ى،

يت ُىرررد الو٘رررل  وظرررخخلف ممرررا طررربٝ أن            حظرررب الىكرررِيت ال رررم ي٢رررىن ٗيهرررا يخحررردد  جـرررييٙ الؤكررروساباث الظرررلىٟ

 ،ػرردة بالكرراٗت ئىررس ج١ررساز، ،والظررلى٠اث ال ررم يٜررى  بهررا  ئذا ٠رران  بم٘ررسد  أو وطررى ُاةلخرره أو داخررل حماُررت أٛساهرره ،الو٘ررل

ل   وديمىمت الظلىٞ

 المضعسيبن سلىليا واهفعاليا: الأظفا  خصائص-4

رـررراةف الى٘ظرررريتجخحرررردد              ر٘رررل فرررري زلازرررررت أهررررىاَ ا خ يت للو  ا خررررراز ي اكررررروساباث فرررري الظررررلىٞه ررررد حيررررث ، والظرررررلىٟ

والاوسرررررررالإاب و ، الِـررررررربيت، اكررررررروساباث فررررررري الظرررررررلىٞ الرررررررداخلي ٠الاٟخئرررررررابوهىررررررراٞ ، الِررررررردوان وا كىرررررررىي، اليؼررررررران الصاةرررررررد٠

يت ٛليلت ا الإدور ٠ال٘ـا  والخىحد  ،(77ؾ2223، ل)يح م أحمد الٜباىياكوساباث طلىٟ

 برررررحيرررررث حِخ ،الِدواهيرررررتمرررررً أهمها فررررري ُررررردد مرررررً االإٌررررراهس ٗا هرررررا جخحررررردد   هِ٘اليرررررت والاحخماُيرررررتالؤ عخـررررراةف باليظررررربت ل  

ل١ً ئذا حدزذ بؼ٢ل مبالٕ ٗيه ل٘ت ة هىيلت  الؤطخ اباث الِىي٘ت وطيلت هظخخدمها الو٘ل  الإل مؼ١لاجه بـىزة ُاديت،

ي اجـرب  ئكرروساب ويخلررمً الهررسوب مررً  ،طررلىٞ اهِ٘رراىي يٜرى  برره الو٘ررلوهررى  ،الظررلىٞ الؤوسررالإا يجٌهررس ٟرررل٣ فري  ،اطررلىٟ

 
ً
 ه٘ظيا

ً
ويم١ً أن ي٢رىن هدي رت ، يخـٙ الو٘ل با خىٖ والخىجس الٜلٝ حيث ، ه د أيلامىاٛٙ ا الإياة ٗيظبب له ؿساُا

يرر  مرردزٞ مررً ٛبلرره ررّ مـرردز  م هررى٤ وٓ ر٘رل ،  خوررس مخىٛ حرررب الاهدبررا  وهررى أ  طررلىٞ لٌ٘رري أو ٓيرر  لٌ٘رري هظررخخدمه الو
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الظلىٞ ال٘ىكى  وهى الظلىٞ الر  يخِازق مرّ ، به مىاطب لليؼان الر  يٜى  كرب اهدبا  الآخسيً وي٢ىن ُادة ٓي  

ياث أخررسي حِيررٝ اليؼرراهاث فرري طررلىٞ ا كماُررت ويخمثررل  ال١ررلا  ٓيرر  االإلاةررم، الطررالإ٣، الخـرر٘يٝ، واللررسب بالٜررد ، وطررلىٟ

ياث الشكررص فرري الاػرررت اٞ باليؼرراهاث واطررخخدا  الأل٘رراي الظرريئت  الؤطررخٜساز فرري االإرررصاجُد  ،الٜاةمررت، وجخلررمً هررر  الظررلىٟ

رررتأ ئوسرررالإابئىرررس ُررردوان ومرررً أمرررً حرررصن ئىرررس طرررسوز  والظرررلى٠اث  وجٜلرررب االإؼررراُس  ٟمرررا ه رررد خاؿررريت ، ومرررً الهررردو  ئىرررس ا الإسٟ

ٛرد مثل الطالإ٣ مدة هىيلت بِد طماَ ه١خت ُىدما ي٢ىن الآخسون في الٜيا  بظلىٞ مِين  ِنم اطخمساز الو٘ل وح الخ١ساز 

٘ررىا ُررً الطررالإ٣ أو أن ي يررب ُررً  ،م٘هى  ذاث مرر م  ويٜـررد برره طررإا٤ بِررد مرردة هىيلررت بحيررث يخِرردي االإرردة االإىاطرربت جىٛ

رررررت  الظرررررلبيت و ُرررررد  ئدزاٞ الصرررررخف لراجررررره ٟ٘رررررسد، أو ابرررررً، أو ابىرررررت، أو هالرررررب، أو ؿرررررديٝ، أو مرررررخِلم،  يررررري االإٜاومرررررت االإخوسٗ

  للىـاة  الآخسيًواالإظخمسة 

 أًهرسث هخراة  الدزاطراث أن مخىطرى ذ٠را   حيرث الرر٠ا  ه رد ،لخصائص العقلية والححصيلية دالأمادًميدة ا في بيىما

 بدزحرت بظريوت ومخىطروت
ً
 واهِ٘اليرا

ً
يا دزحرت( أ  فري حردود االإخىطرى والوبي ري،  92يري فري حردود )، الو٘ل االإلوسب طرلىٟ

 أُلس مً االإخىطى
ً
 واهِ٘اليا

ً
يا دد ٛليل مً الأه٘ا٤ االإلوسبين طلىٟ ٘ا٤ وظبت ٟبي ة مً الأهأن وأًهسث هخاة  أخسي ، وُ

 
ً
يا ئررت الخخلررٙ الِٜلرري البظرريى ،االإلرروسبين طررلىٟ يمررا يخِلررٝ برر، حِررد كررمً ٗئررت بويعررم الررخِلم وٗ ال٘هم والاطررديِاب هررسي وٗ

ُلررس ٗهرم االإِلىمرراث ال رم جررسد مرً البيئرت، ويظررخويّ هرإلا  الأه٘ررا٤ ل٘رٍ ال٢لمرراث وطلظرلت مررً  يً بِرم الأه٘را٤ ٓيرر  ٛرادز 

م ٗهرررم ٛليرررل الإِنرررم الٜـرررت، ويظرررخويِىن حرررل مظررراةل حظرررابيت بظررريوت ال٢لمررراث م٢رررىهين حملرررت لٜـرررت مِيىرررت، ول١رررً لرررد ه

بِم الأه٘ررا٤ ٗرر  الررراٟسةخاؿرريت  هىرراٞ أيلررا ،باطررخخدا  مهررازاث حظررابيت مي٢اهي١يررت، ولا هظررخويِىن ٗهررم مِنررم الىخرراة 

رررّ ممخل٢رررا هم الصخـررريت مثرررل االإلابرررع والأدواث  رررّ االإلررروسبين لرررد هم مهرررازاث ذاٟرررسة كرررِي٘ت لا هظرررخويِىن جررررٟس مىٛ ومىٛ

هم رذ ٠رراٖ ل هرا  مهمرت مررا ولريع لررد هم الٜردزة ُلررس أ   ُررد  الاهدبرا  ٟررل٣، ؿر٘ىٗ يررز ُلرس مثيرر  لىٛ ُررد  ٛردز هم ُلرس التٟ 

ذ االإحدد   (5 ؾ ،2214) ُماد حظين ُبيد االإسػد ،لئٟما٤ االإهمت االإِواة لهم في الىٛ

يا هرررم               ليررره يم١رررً الٜرررى٤ برررأن الأه٘رررا٤ االإلررروسبين طرررلىٟ رررت مرررً ا خـررراةفوُ جميرررزهم ُرررً  أه٘رررا٤ لرررد هم م مىُ

 الأه٘ا٤ الِاديين مً الىاحيت الؤهِ٘اليت والاحخماُيت ومً هاحيت الٜدزاث الِٜليت والخحـيل الدزام مل

 : ضعسابات السلىليةال أسباب -5

يتالأطررررباب ال رررم جررررإد  ئىررررس حرررردور الؤ اخخلرررٙ الِلمررررا  والبرررراحثين حررررى٤             ئىررررس  ٗمررررنهم مررررا يسحِهررررا، كرررروساباث الظرررلىٟ

 لجخمثل في الأطسة واالإدزطت ،ُصاها ئىس أطباب بيئيت منهم مًو ، أطباب وزازيت

  و جردمي  بظريى فري أهدي رت جلرٙ  وحىد خلل في ا كىاهب ال٘يزيىلىحيت الىًي٘يت لعكهراش الِـردمٗالِىامل الىزازيت حِنم

الاهدبرررا   ٙوذلررر٣ ٟمرررا هرررى ا الإرررا٤ فررري اكررروساباث كرررِو هدي رررت اليؼررران ٗرررىٚ الِررراد  لعخلايرررا الِـررربيت أ، ا خلايرررا الِـررربيت

رد ييرخ  ُرً ، زس ُلرس الخرىاشن ال١يميراتي لعكظرمساش الهسمىهاث مً الٔردد الـرما  جرإ ن اكوساب ئٗأما ٟ، واليؼان الصاةد وٛ

يرت يدظرربب فرري شيررادة ادة فري ئهخرراج هسمررىن يررٗالص ، يت لل٘ررسدٟذلر٣ حٔييرر  فرري الأهمران الظررلى  الت وٟظرين الررر  ج٘ررسش  الٔرردة الدزٛ

ت ال هرري  لرردي الأه٘ررا٤اليؼرران وا  ررت وطررسُ يررت ئٗررسان فرري أن الؤ ٟمررا ، الإسٟ ٗررساش هسمررىن البررازازسمىن الررر  ج٘ررسش  حررازاث الدزٛ
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حظررربب  فررري حرررين، واالإيرررل ئىرررس االإؼررراحسة، ت٤ وشيرررادة ا الإظاطررريمرررى يرررإد  ئىرررس كرررِٙ الخىاطرررٝ ا كظرررمم،واالإيل ئىرررس الىرررى  وا خ

 ليت والِدواهيتشيادة ال هي  واالإؼ١لاث الؤطخحىاذالصيادة في ئٗساش هسمىن ا كيع الدظخىطخي ون ئىس 

  أو ، وا الإمايررت الصاةرردة والرردلا٤، مِرراملا هم لررهو ، فرري همررى الِلاٛررت بررين الو٘ررل ووالديررهأمررا الِىامررل الأطررسيت ٗا هررا جخمثررل

رررد  ئػرررباَ ا الإاحررراث الأطاطررريت للو٘رررل، الؤهمرررا٤ همرررى  د فررري الأطرررسة وبخاؿرررتبالكررراٗت ئىرررس همرررى الت بيرررت الأطرررسيت الظررراة، وُ

ر  الؤكروساباث لردي هري حدور مثرل حخماُيت والؤٛخـاديت الظيئت أزس فن للٌسوٖ الؤ أٟما ، الت بيت االإدؼدد أو ال٘ىكى  

أزررررسا بررررازشا فرررري ًهررررىز الو٘ررررل فرررري االإحرررريى االإدزمرررر م  لعخبرررر اث االإدزطرررريت ال ررررم هِيؼررررهاو٘ررررل، وفرررري الأخيرررر  ُامررررل االإدزطررررت  ن ال

يت لد همالؤكوساباث الظل والٔير  اب الٔير  مبر ز زطها الؤدازة االإدزطريت وخاؿرت الِٜراب ال م جماٗاطخخدا  أػ٢ا٤ الِٜ، ىٟ

رررررل٣ وحررررىد أٛررررسان ، بالكرررراٗت ئىررررس مٜازهررررت الو٘ررررل بأٛساهرررره باطررررخمساز، مرررردزوض، واطررررخخدا  هساةررررٝ جرررردزيع ٓيرررر  مىاطرررربت وٟ

بالكررراٗت ئىرررس الخربررررب فررري ، ه٘رررا٤ ومِلمرررينأوا خرررىق فررري ُلاٛررراث ملررروسبت مرررّ الآخرررسيً مرررً ، والصرررالإبت الظررريئت، الظرررى 

واجبراَ الأطراليب ، والؤٗرسان فري اطرخخدا  الىٜرد والر ه١م والسرخسيت والِٜراب مرً ٛربلهم، أطاليب االإِاملت مً ٛبل االإِلمين

ررد  الدظررام  وئجاحرررت ال٘سؿررت ، ال ررم جٜررى  ُلرررس الٜمررّ والخلٜرررين تلله٘رررا٤ فرري اوُ د  بالكررراٗت ئىررس ُررر، ئبررردا  آزائهررم و  الإؼررازٟ

 (48-47،ؾ2214)هىاد  أحمد محمد ِٛدان،له٘ا٤مساُاة ال٘سوٚ ال٘سديت بين الأ 

يت منهرا وزازيرت           هرر   ثاحخماُيرت و٠لمرا شاد، بيئيرت، ئذن هىاٞ ُىامل ُديدة حظهم في ئحردار الاكروساباث الظرلىٟ

 ٠لما أدث ئىس اػخداد الاكوساب الظلى٠ي ل طلبا الِىامل

II-:هماذج مً الضعسابات السلىلية 

يت وجدىررررررىَ مررررررً هٜررررررل ئىررررررس آخررررررس ٠ررررررل حظررررررب جازيخرررررره الى٘سرررررر م والِىامررررررل البيىلىحيررررررت              جخِرررررردد الؤكرررررروساباث الظررررررلىٟ

يت ، ٛابررل للملاحٌررت والٜيرراضالرربِم منهررا ًرراهس  ، والؤحخماُيررت ال ررم بام٢ا هررا أن حظررهم فرري حرردور هررر  االإؼرر١لاث الظررلىٟ

أدواث ُديردة أزىررا  ال٘حرف الى٘سرر م، ومرً بررين الؤكرروساباث  والربِم الآخررس لايم١رً ال١ؼررٙ ُىره ئلا مررً خرلا٤ اطررخخدا 

 يم١ً ال١ؼٙ ُنها مً خلا٤ اللِب ه د: و  ابلت للملاحٌتٛج٢ىن  اال م

      Trouble du deficit de l’attention /hyperactivité) هقص الهخباٍ وفسط  اليشاط-1

TDAH)) 

رررمرررسا ُاديرررا   أحياهرررا فررري الو٘ىلرررت االإب١رررسة أهٜرررف الاهدبرررا  ٛرررد ي٢رررىن          يرررت للو٘رررل لرررم جىطررر  بِرررداةٙ االإن الىً ل١رررً ، ِسٗ

وبدزحرررررت ج٘رررررىٚ اليؼررررران الِررررراد ، حيرررررث ي٢رررررىن لررررردي الو٘رررررل هرررررىَ مرررررً  ئذا ج١رررررسز و اطرررررخدا  ل٘تررررر ة هىيلرررررت ااكررررروساب يـرررررب 

يهدٗاُيت و الؤ    لووؼان م٘سن لا يخىاٗٝ مّ طىهز ُد  جسٟ
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 ٍجعسيف اضعساب فسط الحسلة وهقص الهخبا : 

، حيرررث اليرررى  برررين الأه٘رررا٤ وذلررر٣ هِرررىد ئىرررس  ًرررسوٖ ا الإيررراة ال رررم وؼرررهدها فررري هرررر  الآوهرررت هررررا الؤكررروسابهؼررريّ ًهرررىز 

يز ":  ههأمىسىعة علم الىفس بحظب  هِسٖ هرا الأخي  الر  يدظم ، اهدباههالو٘ل الر  ليع لديه الٜدزة ُلس جسٟ

رررسن اليؼرررانبالاهدٗا يلرررا أُرررساق ػررردة فررري االإىاٛرررٙ ال رررم جخولرررب مرررً الو٘رررل موابٜرررت الرررراث و وجرررصداد هرررر  الأ ، ُيرررت وٗ

اةٙ الاحخماُيت ل، ا الإ١م الراحي ـىز في الىً يت الخحـيل الا٠اديمم وٛ  "والر  يٌهس ٛـىزا في مدي وهىُ

اىرس ُمليرت ٛـرىز حراد يرإزس ُلرس  هه اكروساب ُـردم حيرى  يرإد أهبا  ُلس ه مخخــت مً الأ الخِسيٙ الودم :حِسٗ      

 (118،ؾ2228، باالإئت مً جلامير االإدازض )مىـىز  مـو٘ى 5ىسئ 3ه٘ا٤ بيظبت الأ 

  ضعساب :هىاع مً َرا ال أَىاك ثلاث 

 (  un type principalement inattentifهمى لديه هٜف الاهدبا  )-1

  un type principalement hyperactif ou impulsifوالاهدٗاُيتهمى لديه ٗسن  اليؼان  -2

 un type mixte caractérisé par de hautهمرى مخرخلى بٔالبيرت هٜرف الاهدبرا  ُرً ٗرسن اليؼران  والاهدٗاُيرت -3

niveau tant d’inattention que d’hyperactivité-impulsivité 

هرررره  اكرررروساب أليرررره ئهؼرررراز (  Anglo-Saxonne) الاه لىطاٟظررررىويحظررررب االإِخٜررررد  ((TDAH، خررررسي أفرررري جـرررريي٘اث       

ررت رـراةف الررثلار :هٜرررف الاهدبررا (CIM10 (hyper kinésique ) ٗررسن ا الإسٟ والاهدٗاُيرررت ل ، ٗرررسن اليؼرران، ( يخلرررمً ا خ

الخـررييٙ ال٘سوسرر م   ( مـررىٙ فرري instabilité psychomotrice (باليظرربت للمِخٜررد ال٘سوسرر م هررى ُررد  اطررخٜساز ه٘ظررىحس٠ي 

 و االإساهٝ أللاكوساباث الِٜليت للو٘ل 

La classification des troubles mentaux de l’enfant où l’adolescent   (CFTMEA) 

يرررز  ئىرررس االإدزطرررت ٗخبررردو دخرررى٤ الو٘رررل  دُرررساق هررررا الاكررروساب ُرررادة ُىرررأجٌهرررس         ُليررره مؼرررا٠ل ُرررد  الٜررردزة ُلرررس التٟ 

ررسن اليؼرران والاهدٗاُيررت حِيررٝ ج١ي٘رره فرري الٜظررم مثررل ُررد  الٜرردزة ُلررس ا كلررىض بهرردو    ُررد  الٜرردزة ُلررس   هررا  وؼرران ئوٗ

لررررس الخحررررسٞ باطررررخمساز، ٟمررررا يم١ررررنهم الٜ، حٔيرررر  م٘ررررا ا فرررري االإررررصاج، خررررسيًمِررررين، مٜاهِررررت الآ  يررررا  بظررررلى٠اث خويرررر ة ُلرررريهم وُ

 3ُساكه ٛبل الخمردزض، يمرع الاه٘را٤ االإخمدزطرين بيظربت أن جٌهس أل١ً يم١ً ، الوسيٝ حسيا دون اهدبا خسيً ٟٜوّ الآ 

 (Jeffrey Nevid et autres ,2007,p 319 )هارلأٟب  مً الؤ هه يٌهس ُىد الر٠ىز أ، ٟما 7&

 سباب فسط اليشاط وهقص الهخباٍ :أ 

 لحدا في ًهىز هرا الىىَ مً الاكوساب  همتاالإمل حِخب  مً الِىا الىزازت ال م-
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ٜت بآالبا ما جأ مساق الِـبيت :الأ - ت الصاةدة وهٜف الؤهدبا  مسٗ ن ُددا ألا ئ، و الخىحدأو الـسَ ألىز  الدماغي حي ا الإسٟ

ي٘رري فرري الرردما٤ْ الررريً لررد هم وؼرران شاةررد هِخٜررد بررأه٘رراٟبيرر ا مررً الأ  وهررى الررر  هظرربب ا الإس٠رراث ،  هم هِرراهىن مررً خلررل وً

ىرس مصيرد مرً الرخ٘هم والخحمرل الإثرل هررا ئؿرى٤ الِـربيت لليؼران الصاةرد يرإد  أن و ي الأهرل با  هادٗت ولاػ٣ الال١ثي ة ٓي  

  لالو٘ل اٛبتِمالظلىٞ بدلا مً 

 لو الدظمم أض أالـدماث ُلس الس  -

رت الصاةردة ئن اطخ اباث الىالديً الٜمِيت ٛرد جرإد  أحيث  :طس  ا كى الأ - ن أٟمرا ، و ج٘راٛم ا الإالرتأىرس ًهرىز طرلىٞ ا الإسٟ

 لهل الداةم للو٘ل يصيد مً االإؼ٢لت الأ اهخٜاد 

 لخلل في ٟهسباييت الدماْ -

يت ، ٗساش الٔدد الـما ئاكوساب في -  للاطيما الٔدة الدزٛ

رد الِديرد مرً ُلمرا  الخٔريرت أو حظاطيت   الخٔريت ا خاهئت - ن بِرم االإرىاد الٔراةيرت أهىاَ مِيىرت مرً الٔررا  : حيرث يإٟ

ررت الصاةرردة ئد  هررىاَ معررا الوِررا  ٛررد جررإ أو ِررم ، ال ررم جحخررى  ُلررس االإررىاد ا الإاٌٗررت والى١هرراث الـررىاُيت واالإلىهرراث ىررس ا الإسٟ

يزَأ)ُبد الله  يىطٙ ل لدي الاه٘ا٤   (62،ؾ2213، بى شُ

احرررا للمحررريى الرررر  يم١رررً            رررت واليؼررران هِخبررر  مرررً برررين الؤكررروساباث الأٟبررر  ئشُ الٜرررى٤ ئذن أن اكررروساب ٗرررسن ا الإسٟ

وهرى الؤكروساب الرر  حظرهم هبيِرت الٔررا   بام٢اهه أن هؼ٢ل ئُاٛت في الخىاؿل للو٘ل في حد ذاجره،، يخىاحد ٗيه الو٘ل

 في حدوزه بالكاٗت ئىس الِىامل الأخسيل

 العدواهية :-2

الٜـررررد منهررررا ئيرررررا  ئمررررا للررررراث أو ، هرررراحم ُررررً وحررررىد هاٛررررت داخررررل ال٘ررررسدطررررلىٞ ِررررسٖ الظررررلىٞ الِرررردواوي ُلررررس أهرررره ه         

للخرررررررررررررسيً ي٢رررررررررررررىن حظررررررررررررررديا أو لٌ٘يرررررررررررررا أو ه٘ظررررررررررررريا أو ماديررررررررررررررا، هدي رررررررررررررت الخِرررررررررررررسق الإىاٛررررررررررررررٙ مرررررررررررررً الؤحبررررررررررررران أو الٜلٝل)م٘يررررررررررررررد 

 (396،ؾ2223حىاػين،

ويم١رررً ، ٗرررساد االإلررروسبين اهِ٘اليررراا خـررراةف الاحخماُيرررت االإميرررزة لل مرررً ٠ررران ػررر٢له  ايررريِخبررر  الظرررلىٞ الِررردواوي أو            

رِررردواوي أالٜررررى٤  فرررري الظرررررلىٞ  همررررران ج٘ؼررررياومً أٟبرررر  الأ اهِ٘اليررررا، ينبٗرررررساد االإلرررروس هرررررم طررررمت جميررررز طررررلىٞ الأ أن الظررررلىٞ ال

ررررم الأ ، ػررررد ػررررِس الآخررررسيً، خررررسيًي وحرررره الآ الـررررسا  فرررر، الٜخررررا٤، ه ررررد اللررررسب الِرررردواوي ئزررررازة ، االإخِمرررردوامررررس، الخخسيررررب زٗ

يلرررسبىن ٗهرررم يب٢رررىن ويـرررسخىن و ، ه٘رررا٤ الِررراديينلررردي الأ همررران ٛرررد جٌهرررس أن هرررر  الأ والِىررراد مرررّ الِلرررم  ،خرررسيًٓلررب  الآ 

 (لٜرررررد دزض باجسطررررررً و ، م يِ٘لهررررررا الأه٘رررررا٤ الِرررررردواهيين ل١رررررً لرررررريع بؼررررر٢ل  مظررررررخمسػرررررريا  ال رررررويٜررررراجلىن ويِ٘لررررررىن مٌِرررررم الأ 

Paterson (  حـرراةيت بررين ج١ررساز ٗىحررد ٗسوٛررا ذاث دلالررت ئ، الإلرروسبين اهِ٘اليرراالِرراديين واالظررلىٞ الِرردواوي لرردي الاه٘ررا٤
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مرخِلم ويحردر هره طرلىٞ أ( وشملاةره هررا الظرلىٞ ووحردو  Banduraٟمرا دزض باهردوزا )، ػ٢ا٤ الظرلىٞ الِردواوي ل٢ليهمراأ

رٗرريه ه٘رررا٤ ٓيررر  هرررر  ال٘ئرررت مرررً الأ ، االإدزطرررت مرررً و أطرررسة هدي رررت حِرررسق الو٘رررل للإحبررران طرررىا  ٠ررران مرررً الأ  رٓررىب  م وطرررى مس

رِرررررد   رٛرررررسان و الأ ر٘رررررا٤ يولررررررٝ ُلرررررريهم اطرررررررم أن الرررررربِم مررررررً هرررررررإلا  الأ لدزحررررررت ، مررررررً ي١برررررر هم طرررررررىا وامررررررسهررررررراُ هم   ال١برررررراز ل ه

ٗيى رس ُرً  ، هرا ملرادة للم خمرّ ومِرايي   وهٌمرهأ  أهحرساٖ لى٠ا هم بحردة الِـريان والخمرسد والؤ الظي٢ىباجيين لاحظا  طر

 (79-78ؾ ،2223، )يحي أحمد الٜباىي لذل٣ طى  جىاٗٝ ه٘س م واحخما ي

يأئىس هرا الظلىٞ ه د ئذا هٌسها بؼ٢ل ُا  و              مىحه هحى الراث  ُدوان، الِدوانمً ن ن هىاٞ هىُ

  agressivité endogène) (،  ُررردوان مىحررره هحرررى الآخرررسيًو   (agressivité exogène) ، الِدواهيرررت  وهىررراٞ مرررً يرررسي

 الـررررساَالِرررردوان  ٗوررررس  وي٢ررررىن  هدي ررررت  ِخبرررر  ه ،حظررررب ٗسويرررردٗ، أ هررررا طررررلىٞ م١دظررررب وهىرررراٞ مررررً يساهررررا، طررررلىٞ ٗوررررس  

رد االإىحىد بين هرصوة ا الإيراة واالإرىث، ن آوحرىد زىاةيرت االإؼراُس لعالإرب وال١رس  فري ُلرس أٟردث حيرث ، هوري ٠لرين زأيرلاُصشث ميوٛ

ويترر حم ُىررد السكرريّ حررديث ، للٜلررٝ ) le moi primitif immatureحِررسق الأهررا الأوىرري الٔيرر  الىاضرر  ) هدي ررت  ،واحررد

 stade sadique)، ئىررس الؤل هررا  لللئ رر ) االإسحلرت الظرراديت ال٘ميررت) ا الإاحرت ئىررس الِررمدة ُلررس ػرر٢ل هىامرراث  هديميررت ٠الرىلا 

oral الأ  مىكرىَ ا الإرب وال١رس   أ ، يرتي ِرل الو٘رل هِريؽ مؼراُس ئشدواح يظبت لها الخأزجا بين الؤػباَ والؤحبرانل(،ٗبا

 و ج١ي٘هل حظم  بادماج الأها داخل الىاّٛ ىس هٜيلهاا الؤهخٜا٤ مً مؼاُس ئهرن واحد ل١ً في آ

ل١ً ،   ليع لها مِنمئىس أن هصوة ا الإياة واالإىث في مسحلت ُد  الىط اٗىد ١ٗسة ٗسويد مؼي   ٜٗد  ٗييي٢ىثأما              

ث وال رررم حِخبررر  ئحابرررت لحباهرررا ،(vengeance primitiveالنرررزوة اللبيديرررت الأوليرررت ال هديميرررت ٠اهخٜرررا  أوىررري)  ٛرررازب ١ٗسجررره ئىرررس

 ni trop((، ٗهرى هِويهرا ٛيمرت ئي ابيرت ل١رً داةمرا دون ئٗرسان ولا ج٘رسيى ) exogène) حخميرت مرً االإحيى)ُدواهيرت خازحيرت

,ni très peu)ل 

ُبررازة  ئىررس أن الِدواهيررت، (Loewensteinولىهاوؼررخايً )  (Hartmanوهازجمرران) ( Kris ٟسيررص)٠ررل مررً   ويؼرري              

ٙ ُلس  ها جمثل وحىد جياز حس ُدواوي وليبيد  مىر االإيأبالكاٗت ئىس ،  الإ٘اي ُلس بٜاةهآليت  الإمايت ال٘سد وا ًُ  لاد يىً

 الدظرراميلتررزا  ا الإيرراد للواٛرراث الِدواهيررت باطررخخدا  آليررت ذا ٠رران للو٘ررل الٜرردزة ُلررس اويررسون أهرره ئ، أطرراض أهرره هاٛررت حررسة

لرس، والٜردزة ُلرس جحمرل الؤحباهراثلِب م جال  لهرا دوز  يبٜرى فري هرر  ا الإالرت  الِدواهيرت ٗران دوزا أطاطيا في جٜىيرت الأهرا اُلأ

رٜررت، فررري بىرررا  وجأٟيرررد الأهرررا فررري مسحلرررت  (  l’objet relationnelبِرررردما يـرررب  االإىكرررىَ الِلاةٜررري ) الو٘ىلرررت وح رررم فررري االإساه

رٛرررد جحورررررم االإىكررررىَ االإحبرررررب و  ي٢ررررىن لررررردي الو٘ررررل جخرررررىٖ مررررً ،مى٘ـررررل والأهرررررا ٛررررد ج٢رررررىن  جٌهرررررس  هىاماجررررره الِدواهيررررت ال رررررم 

( ٟت حمررت لهخـرراز ٓسيررصة ا الإيرراة  la réparationؿررلاي ) ٗيظررخخد  مي٢رراهيز  الؤ  ،الِدواهيررت هدي ررت ػررِىز الو٘ررل بالرررهب

جىاؿررررله رٗررأن ُدواهيخررره لرررً حِيرررٝ ، وئذا جم١رررً الو٘رررل مرررً جحمرررل هررررا الؼررررِىز بالررررهب بـرررىزة ُاديرررت، ُلرررس ٓسيرررصة االإرررىث

يرررررت ال رررررم جىاحههرررررا االإىاورررررّ الىالديرررررت جخلرررررٝ لررررره ، وجٌهرررررس بؼررررر٢ل ُررررراد  الاحخمرررررا ي ٟررررررل٣ اٟدظررررراب الو٘رررررل اطرررررخٜلاليخه ا الإسٟ

بخه في الاٟدؼاٖل ،الِدواهيت   هه هِخب ها ئُاٛت لسٓ
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هو            ظرراديت يرري مسحلررت اٟدظرراب الىٌاٗت)االإسحلررت ال، فرري طررً الِررامين يرردخل الو٘ررل فرري مسحلررت حظاطررت مررّ مىكررىُ

ويررررري االإحرررررىز  ،ٗي رررررد ػررررِىز مثيررررر  للؼرررررهىة ا كيظرررريت ،يرررررخم ٗيهررررا حِرررررسٖ الو٘رررررل ُلررررس االإىررررراهٝ الؼررررربٜيت وملامظرررر ها، ال٘ميررررت(

والبرر اش هِخبرر  مىكررىَ  هررديمم  ،الأطامرر م للحاطرريع االإسجبوررت بررالنزواث الٔسيصيررت ال هديميررت والهىامرراث الٜاطرريت ُىررد الو٘ررل

ررم أمررا الامظرراٞ ٗهررى ، ئذا أشيررل هرراز الِدواهيررت حِبيرر  ُررً زٗ لررس الررر  يدؼرر٢ل مررً االإىاوررّ ، لً فرري هررر  االإسحلررت يٌهررس الأهررا اُلأ

(   M Mahler، برين مراهلس) (ٗع اىرأوديرب ) ُدواهيرت ج را  الىالرد االإوجرأحي ُٜردة ، هحى الراث الِدواهيت  ٗت حّ، الىالديت

 ل"لا" ٢لمتبالطخٜلاليت ب هىا الٜيمت الخحويميت للِدواهيت ال م جخِازق مّ الِىامل الظلبيت ٠االإوالبت

أولهررا هررصوة ا الإيرراة واالإررىث ، فرري مساحرل همررى ج زررلار أهرداٖ زةيظرريت للِدواهيررت ُىررد الو٘ررل ااطررخخس فرري الأخيرر  يم١ىىرا           

وأخيرر ا الِدواهيررت ، يٜراو  االإيررى٤ ال هديميرت ئذن هررى مىحرىدئذن يري مىحررىدة، زاهيرا أن الِدواهيررت هردٗها ئًهرراز برأن االإىكررىَ 

 (Bernard Golse,2008,p215-219) االإسحلت الاوديبيت هدٗها الأطام م هى الخٜمفلفي 

ٜٗدان االإىكىَ  ا خىٖ االإظخمس مً  أن طبب حدور الظلىٞ الِدواوي هى (Jacques Lacanحاٞ لا٠ان) ويسي          

(perte de l’objet) ، ر٘رل  يررٙ الى٘سرر محظررب الخىًيسيررد جحديررد مِنررم الِدواهيررت ٟمررا  كىاهررب ا هسيررٝ دزاطررترُرً للو

 الخاليت:

 : ر٘رل ئىررس آ الجاهددا الخيددا ي ي٘رره الى٘سرر م وأزررس هررصوة االإررىثالررر  يخخلررٙ مررً ه ال ررم  وهررصوة ا الإيرراة   خررس ٠ررل حظررب جىً

لررل٣ يرسي لا٠ران أن الِدواهيرت لهرا ُلاٛرت مرّ  ) (le jeu de la bobineج٢لرم ُنهرا ٗسويرد ٟاُرادة لـردماث )لِبرت الل٘ي٘رت 

ويري ؿرىزة للرياَ م٢ران  ،ال رم ج٢لرم ُنهرا حِبر  ُرً خرىٖ ((le stade du miroirة  أما مسحلت االإرسآ، ٜدان زؤيت االإىكىَٗ

أهرره شرر م   هظررم  بررالخ١٘ي ، طررخِما٤ ا كظررم فرري اللِرربعكظررم  ن اا الإٜيٜرري ل ىكررّاالإأو  فرري خلررّ ا كظررم أو الررخملف مىرره وٟ

 مى٘سد ًُ ذاث الو٘لل

 يرررهٌهرررس ُىررردما يلظرررلىٞ الِررردواوي ا:  الجاهدددا الاحمدددا ي وئهمرررا برررداّٗ ، ج٢رررىن مىاحهرررت برررين الأه٘رررا٤ لررريع بهررردٖ التٗ 

البِررد الاحخمرا ي أهرره ٠لمرا ٠رران الو٘رل ؿررٔي  فري الظررً ٠لمرا ٠رران الؤٛبرا٤ ُلررس الِدواهيررت ويرسي ، ئزبراث الررراث داخرل الأٛررسان

بررررت فرررري هرررره يررررإد  ئىررررس طررررى  جىاٗررررٝ بررررين الاحخماُيررررا  يبٜررررى لرررريع مٜبررررىلا ل١ررررً الظررررلىٞ الِرررردواوي ،   مىحررررىد بؼرررر٢ل ُ٘ررررى   سٓ

يت ل اطخمسازيت االإىكىَ االإىحىد  ُىد ٠ل ه٘ل وكسوزة ا الإسٟ

 ص لا٠ان  :الجاها اللبيدي  ا كظم في اللِباطخِما٤ الو٘ل مّ اللِب أو  ُلس أن ُلاٛت هىا  يسٟ

      ) (mise en jeu du corps  ن الو٘ررل أو الؤوظرران ، مررّ لِبرره االإىحررىدة ُىررد ا الإيررىان الِلاٛررت  جخخلررٙ ُررً جلرر٣ 

الو٘ررررل هظرررربٝ ٗرررران ، ل١ررررً ُلررررس االإظررررخىي الِٜلرررري، ا الإيررررىان ىاحيررررت ال٘يزياةيررررت مٜازهررررت مررررّ لايخوررررىز ببورررر  مررررً بؼرررر٢ل ُررررا  

ب  هها الإيىان في ا الإس٠اث ا الإظيت،  ب ٗيه أمه ب الٜيا   في باطخمساز  يسٓ ىبليخمما جسٓ ها االإسٓ                                                ل١ً مً أن ي٢ىن مىكىُ

Juliette Boutonnier,2011,p8-9)) 
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ي٘ت السمصيت للِدواهيت لا جٌهرس ئلا        ليه يم١ىىا الٜى٤ بأن الىً الاحخمرا ي، ول٢ري واللبيرد  ر ، ا خيراىيمرً خرلا٤ البِرد وُ

ٗيٜى  ، ظلها ئىس والديهيلديه جىهم الخمل٣ لٜدزة ي أن الو٘له ي جخ ظد هر  السمصيت ي ب ُلس االإلاحٍ )الى٘ظاوي(  أن 

هم ماو ، هبخحليل حِبي اج ت اٖ بىحىد الآ ، زا  ال١لا وٗ  في حياة الو٘لل خسواُلؤ

    

 : أسباب السلىك العدواوي 

 : برت الو٘رل فري الؤ فري وجخمثرل  أولا الِىامرل الصخـريت أو الراجيرت طرخٜلا٤ ُرً ال١براز والخحرسز مرً الظرلوت  اللررآوت زٓ

باجرررررره و  رررررراث  وزٓبخرررررره، ػررررررباَ حاحاجررررررهئوال ررررررم جحررررررى٤ دون جحٜيررررررٝ  زٓ أػرررررريا   ٛررررررى٤ و محسمرررررراث أو أفرررررري ا الإـررررررى٤ ُلررررررس ممىىُ

ن حِرىد أطرباب ٟما يم١رً أ، أو وحىد ؿرساُاث واهِ٘رالاث م١بىجره،وجحٜيٜها،هىاٞ ٟرل٣ ُىامل حظميت ٠الخِب وا كىَ

و ج٢ررررىيً ُلاٛرررراث احخماُيررررت مخىاٜٗررررت، أو ٜٗرررردان الؼررررِىز با مرررران والثٜررررت أئىررررس عكررررص الو٘ررررل فرررري ئٛامررررت  الظررررلىٞ الِرررردواوي

ررررٙ ٓلررررب ٗيخ رررره للِررردوان بٔررررسق الرررردٗاَ ُررررً الررررراث، ، برررالى٘ع أو الؼررررِىز بالرررررهب أو الٔيرررر ة أو حِررررسق الو٘رررل ئىررررس مىٛ

وال٘ؼرررررل االإخ١رررررسز مرررررً دواٗرررررّ اطرررررخخدا  ويِخبررررر  الؼرررررِىز بال٘ؼرررررل أو ا الإسمررررران مرررررً الِورررررٙ وا الإرررررب، أو الؼرررررِىز بالحبررررران 

  لالِدوان ئما ج اهه أو ج ا  الآخسيً

 : زاهيا :ُىامل بيئيت 

ر٘رررلحِخبرررر        رِررردواوي،  الت بيررررت والخيؼررررئت الاحخماُيررررت ال ررررم يخِررررسق لهررررا الو مررررً بررررين أهررررم الِىامررررل االإظررررببت للظررررلىٞ ال

طرسة واالإ خمرّ ُلرس الِردوان أو ا الإرد مدي حصكيّ الأ و  لت الِلاٛاث البيئيت و ا خب اث ال م يمس بها الو٘اٗت ئىس هبيِبالك

ِه الو٘ل هدي ت لِدواهيخهٟرل٣ ، مىه ال١براز أو  هرسٖ مرً لس الو٘ل طرىا ُ، وػ٢ل الِدوان االإمازض الِٜاب الر  يخىٛ

اه٘يررت مثررل دخىلرره االإدزطررت  و٤ شمرراث ه٘ظرريت ومىاٛررٙ وج ررازب حديرردة اهِ٘ا   أيلررا حِررسق الو٘ررلمررً الـررٔاز،  ليررت وُ

هأو ، حٔييرر   للمدزطررت أو ال٘ـررل مررسة أو  ررت الو٘ررل وطررلىٟ ٟبرر ة الصرركاز بررين ٟرل٣ ،الخرردخل االإظررخمس فرري حسيررت ووؼرران وحسٟ

هالأ  يت مِيىررت لاجخ٘ررٝ مررّ طررىه أو هبيِررت همررى ، وئبررىيً وأزررس ذلرر٣ ُلررس شخـرريت الو٘ررل وطررلىٟ ، لررصا  الو٘ررل بمِررايي  طررلىٟ

 ،و ُىردما لاي رد الو٘رل الاهخمرا  ال٢رافي مرً البيئرت، أو بالليٝ وال١دزحظاض ديً للو٘ل هدي ت مِاها هما مً الؤ هبر الىالو 

ا  محمد ُبد ا كىاد اُخبازها حص  هبي ي مً همى )محمد ُلي ٛوب الهمؼس ،د  جٜبل مؼاُس الو٘ل الِدواهيت بُ ، وٗ

 (43-41ؾ ،1997

 هخرررراج مِاهؼررررت الو٘ررررل مىررررر ولادجرررره  خبرررر اث  شخـرررريت أو ذاجيررررت بالكرررراٗت ئىررررس وظررررخيخ  ئذن أن الظررررلىٞ الِرررردواوي هررررى       

 ال م يخلٜاها خاؿت مً ٛبل والديهل يئيتالبو حخماُيت الا  الخيؼئت

 أهىاع السلىك العدواوي: 

ان أطاطيان مً الِدوان        ٜـىد والِدوان  االإٜـىد :االإٓي  الِدوان ، هىاٞ هىُ



يت                                                                     ال٘ـل الثالث:  لدي الو٘ل الؤكوساباث الظلىٟ  

 

 
54 

   اث ُسكرررريت ٓيرررر  مٜـررررىدةُبررررازة :  المقصددددىد العدددددوان   دددد وا خوررررس ا الإٜيٜرررري الىرررراحم ُررررً هرررررا الىررررىَ مررررً ، ُررررً جـررررسٗ

ٗا ه٘رررا٤ الـرررٔاز لا هظرررخويِىن الخمييرررز برررين ، الِرردوان ي١مرررً فررري زد ِٗرررل الو٘رررل الرررر  يٜرررّ ُليررره هرررا الىرررىَ مرررً الِررردوان

ين مررً الِرردوان ليرره ٗرران الو٘ررل االإِخرردي ُليرره هظررخ يب لهرررا الِرردوان بِرردوان آخررس  ٛررد ي، الىررىُ وأػررد  ئيلامررا ٢ررىن أٟبرر  وُ

 خوسال

   رران، هررى الِرردوان االإخِمررد :العدددوان المقصددىدأمددا ، الِرردوان الىطرريلي الررر  يٜررى  برره ال٘ررسد بٜـررد ئيرررا  الٔيرر  وهررى هىُ

ررىب ٗيرره ررٙ ٓيرر  مسٓ ، ئيرررا  الطررالإيتولايٜـررد بهرررا الىررىَ ، ي٢رىن مٜـررىد مررً أحررل الىؿررى٤ ئىررس هرردٖ مِررين او ج ىررب مىٛ

ه٘ررررع الأطررررلىب  مررررا يٜىِرررره باه هرررراج ،الررررر  هظررررل٣ هرررررا الىررررىَ يخحـررررل ُلررررس ئزابررررت مٜابررررل ذلرررر٣وج١مررررً خوىزجرررره أن الو٘ررررل 

لعالإـى٤ ُلس مايسيردلوالىىَ الثراوي هرى الِردوان الجكىمي)الِرداتي( يٜـرد بره ئيررا  شرخف لصرخف آخرس  هره ٓاكرب مىره 

)م٘يررد حىاػررين، لـرريا لررهن الآخررس ٛررد آذا  ُررً ٛـررد وبالخرراىي اؿررب  هؼرر٢ل لرره  هديرردا شخأبـرر٘ت شخـرريت، اُخٜررادا مىرره 

 (422-399ؾ ،2223شيدان حىاػين،

رد  ،ذن حظب الداّٗ مً وزا  ازج٢ابهيخخلٙ الظلىٞ الِدواوي ُىد الو٘ل  ئ        ٛد ي٢رىن بهردٖ الردٗاَ ُرً الرراث وٛ

    ي٢ىن طلى٠ا ممازلا الإا يخلٜا  الو٘ل مً ُدوان دون ئدزاٞ مخاهس ل 

 النشف عً العدوان : أساليا 

 طاليب الخاليت :الِدواهيت ُىد الو٘ل مً خلا٤ الأ  الخِسٖ ُلس االإيى٤ يم١ً   

ر٘رررل ومررررً خررررلا٤ زطررررىماجه، و ، الو٘ررررل أزىررررا  لِبرررره بمخخلررررٙ اهررررىاَ اللِرررربملاحٌررررت - مررررً خررررلا٤ الٜـررررف  ال ررررم يٜـررررها الو

  لاطخ ابت لظلظت مً الـىز ال م حِسق ُليه

أو ، أو برالخمسد و الِـريان، و باللظرانأ، أو بالٜرد ، أو باليرد، ىحرهؿىز الخِبي  ًُ الِدوان ويي ٟثي ة منها ما ي٢رىن بال-    

 بالِىاد والخحد ل

أو ، أو أؿردٛاةه، ىرس الو٘رل ه٘ظره وذلر٣ مرً خرلا٤ طرىهئمنهرا مرا هِرىد ، وهىاٞ ُىامرل ٟثير ة جرإزس فري الظرلىٞ الِردواوي -

والٌرررسوٖ  الىالررديًمِاملررت طرررسة مررً خررلا٤ الأ ئىررس ومنهررا مررا هِررىد ، حخمرررا يخىا  االإِيصرر م وج٢ىيىرره الى٘سرر م والؤ أو مظرر، ذ٠اةرره

 (25ؾ ،2212، )محظً ُثامىتلُلا  االإخخل٘تالؤ ومنها ُىامل خازحيت ٠ىطاةل ، الهؼت الأطسيت

ظلىٞ الِدواوي ئذن هى طلىٞ يت حم مايخلٜرا  الو٘رل مرً جسيبرت ومِاملرت ٛاطريت مرً هرسٖ الأٗرساد االإحيورين بره و لٗا      

 واحخما ي للو٘ل هدي ت الٌسوٖ االإِيؼيت ال م هِيؼهال ً طى  جىاٗٝ ه٘س مهى حِبي  ُ

 : وسحاب الاحما يال-3
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بخرررره، خررررسيً واؤلاٛرررره ُلررررس ذاجررررهاوِررررصا٤ الو٘ررررل ُررررً الآ وسررررالإاب الاحخمررررا ي هررررى الؤ             ررررد  زٓ ٛامررررت ؿرررردٛاث أو ئفرررري  وُ

رِراد ُررنهم الاحخماُيررت ال ررم جسبورره بهررم والؤ ٙ و احخىابرره للمىاٛرر، و ج ِلرره يىرردم   مِهررمخررسيً جسبورره بهررم أُلاٛرراث مررّ الآ  بخ

 (424ؾ، 2217ل)طىميت ٛد ،

خررسيً ٗلررلا ُررً ُررد  بخِرراد ُررً الخ٘اُررل والخِامررل مررّ الأه٘ررا٤ الآ أهرره الؤ  ُلررس هوررىا طررلىٞ الؤ  يم١ررً حِسيررٟٙمررا            

خه ا كماُيت مّ أٛساهه أزىا  اللِب أو أدا  الىاحباث ا كماُيت في االإدزطت ت ا خاهئرت طراليب الت بىيره الأ أطربابمرً ، مؼازٟ

ىرس أطرباب وزازيرت أو جأزي همرا مِرا )هرازٚ ئحخمرا ي، فري حرين يسحرّ بِرم البراحثين أطربابه االإ١دظبت مً االإحريى الأطرس  والؤ 

  (82-78، ؾ2228، زبيّ محمد، ُبد السؤوٖ ُامس

ررره ٠اٛررران وآ           د أِٗرررا٤ الو٘رررل    الأوليرررت للمىاٛرررٙ (: أهررره طرررلىٞ يٌهرررس مرررً خرررلا٤ زدو Kagan et alخرررسون ) ويِسٗ

وأحياهرا ٟرٙ  ٗهرى ه٘رل لديره برى  (، non familiers) اؾ الريً ليع مً ُادجره أن يرساهمخاؿت ج ا  الأشخ، ا كديدة

الرربِم مررً البرراحثين ، ُررً الؤطررخ ابت ج ررا  االإثيرر اث ا كديرردة ال ررم جـررادٗه و يٌهررس ذلرر٣ مررً خررلا٤ حؼرربث الو٘ررل بىالديرره

( وأطررما  ٠ررل مررً طدي٘اوظررىن (l’enfant réservé مـرروعا الو٘ررل االإررخحٍ٘  ا( اطررخخدمى 1985) مثررل داهيررا٤ وبلررىمين

 (لnon sociableحخما ي) ( الو٘ل ٓي  الؤ 1979ولامب)

( الؤوسررالإاب الؤحخمررا ي ُلررس أهرره ٟررٙ وجٜيررد فرري الظررلىٞ ٛررد هؼرر٢ل للو٘ررل ؿررِىبت فرري Reinhart1986هِررسٖ زينهررازث)     

 الأٛسانلالخِلم أو الخىاؿل مّ 

( ٗيرررر ي الؤهورررىا  ُىررررد الو٘ررررل أهررره وحررررىد ػرررر٣ لديررره بؼررررأن الأحرررردار واالإىاٛرررٙ ا كديرررردة ال ررررم Reznickمرررا زيصهيرررر٣ ) أ      

ي٢رررىن ٗيهررررا الو٘ررررل فرررري وكررررِيت وهررررى طررررلى٠اث خاؿررررت داخرررل طررررياٚ محرررردد حديررررد ، لايم١رررً أن يىرررردم  ٗيهررررا الو٘ررررل بظرررهىلت

 ( (Bruno,Bégin 1994, p4 لمىاحهت

حِسيررٙ الظررلىٞ الاوسررالإا ي ئذن ُلررس أهرره امخىرراَ الو٘ررل ُررً ممازطررت وؼرراهاجه مررّ أٛساهرره أو هٜررف فرري الخ٘اُررل يم١ررً       

ِررراث خرررسو ح٢رررا  الظرررلبيت ال رررم ٛرررد يـررردزها الآ أطررربابه ُديررردة ٛرررد ج٢رررىن ا خرررىٖ مرررً الأ  ،الاحخمرررا ي طرررلبيت ُرررً ن وبىرررا  جىٛ

 لِب الو٘ل لىحد  لللا  ، جىجس، ٛلت ال١لا  ،ج٢ىن مصالإىبت بمٌاهس مً الٜلٝ، حخماُيتالراث  وطى  االإىاٛٙ الؤ 

يت الِرابسة ىرس أن ئ ((Maziadeيؼي  ماشيراد و       لا حؼر٢ل خورسا ُلرس طرلىٞ  ( طرىىاث5-2) ُىرد الأه٘را٤االإؼر١لاث الظرلىٟ

يتلاحٜررررررا   جىدرررررر  ٛررررررد ل١نهررررررا ُىامررررررل مهمررررررت، الو٘ررررررل ، وذلرررررر٣ حظررررررب الأبِرررررراد ال ررررررم جحرررررردد الظررررررلىٞ بٌهررررررىز اكرررررروساباث طررررررلىٟ

 االإلوسبل

خماديررت ُلررر، ُررد  الىطررر ، الظرررلبيت، وسررالإابالؤ، الؤهورررىا ، ( ٠ررل مرررً ا  كررلScarlett، 1982هظررمم طررر٢ازليذ )       س اُلؤ

يز ، لو٘ل االإىِص٤ أ ها أل٘اي أو م٘سداث ٠لها جـٙ ا هرا الخربرب أو ا خلرى فري هرر  ، هبيِت الظلىٞ ُلس بدٛت دون التٟ 

اوسالإاب احخما ي هِرسٖ ُلرس هى  ظلىٞالبأن هرا  الؤحخماُيت   الأو٤ يسي م٘هىمين للِصلت  -دبياأ–وحىد  ه االإ٘اهيم طبب
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لرهم بدزحررت  لثرراويو ا، أهره ج٘اُرل الو٘ررل بيظربت كرِي٘ت مررّ أٛساهره يرسي برأن الِصلررت يري جٜبررل الأٛرسان بدزحرت كررِي٘ت أو زٗ

 (ل Gottman 1977,)لُاليت باطخِما٤ االإٜاييع الظىطيىمت يت

( في دزاطخه أهه لاجىحد ُلاٛت بين ٛبى٤ الأٛسان و  بين الت دد اليظدم  Gottmanفي هريً االإ٘هىمين بين ٛىجمان )           

الِديرد  ويؼري  ئىرس أن، ه٘رع البِرد اللخ٘اُل )دزحرت( مرّ الأٛرسان، ويرسي برأن هرريً االإ٘هرىمً للِصلرت الؤحخماُيرت لريع لرد هم

مال، مً الباحثين  لا يميزون بين الِصلت  وسالإاب احخما يلوالؤ،  هميؽال، سٗ

رـررراةف لهررررإلا    Scarlett 1982 ٟؼررررٙ طرررر٢ازليذ) ) isolésفرررري دزاطررررخه ُلررررس الأه٘ررررا٤ االإىِررررصلين )         رُرررً بِررررم ا خ  )

ىكين مً أٛسا هم(:دون الخمييز بين الأه٘ا٤ )  االإيسالإبين احخماُيا واالإسٗ

   أٛرل وظربت مرً حرالاث الأه٘را٤ ٓير  ل١نهرا ، ٠اهرذ ئي ابيرتالأٛرسان مٌِم الظرلى٠اث الؤحخماُيرت  لله٘را٤ االإىِرصلين ج را

وظررررربت مسجِ٘رررررت للظرررررلبيت مٜازهرررررت  الين وبيىرررررى ىِرررررص ل١رررررً الأٛرررررسان ٠اهرررررذ لرررررد هم طرررررلى٠اث احخماُيرررررت كررررريٜت ج رررررا  االإ، االإىِرررررصلين

 بِلاٛ هم الؤحخماُيت مّ الأه٘ا٤  الِاديينل

 ىن ُلرررس أ هرررم مخ٘سحرررى الأه٘رررا٤ االإ ويٜبلرررىن ُلررررس اللِرررب ا كمرررا ي بيظررربت أٛرررل مرررً الأه٘رررا٤ الِرررراديين،  ،ن ىِرررصلين يخـرررسٗ

حٜيٜرررت الخ٘اُرررل الؤحخمرررا ي ٗ، أو ا الإرررد منهررراُرررصل هم ن هظرررهمىن  فررري خلرررٝ ىِصلرررى الأه٘رررا٤ االإ، ( Scarlettٗحظرررب طررر٢ازليذ)

بالٛبررررا٤ ُلررررس لاهظررررم  لى٘ظرررره ، امررررً خررررلا٤ اللِررررب أو وؼرررراهاث يبٜررررى الو٘ررررل ٗيهررررا مخ٘سحرررر جلاحررررٍ وي١ؼررررٙ ُنهررررا  للو٘ررررل

 أٛساههلالخ٘اُل مّ 

  حظب ط٢ازليذمِهم، ٗ اح م ولى ج٘اُلى ، ٞ أٛسا همفي طلى يإزسون ن لا الأه٘ا٤ االإىِصلى((Scarlett  طرلىٞ  الأه٘را٤

الؤوسالإاب و ٠ا الإ١م ُليهم أ هم ُدواهيىن، أٛسا هم ٛد ي٢ىن هخاج ما يبديه هإلا  الأه٘ا٤ مً أح٢ا  ذاجيت ج ا االإىِصلين 

بالكرراٗت ئىررس أن بىررا  ُلاٛررت ، بِررد أن جخخ٘رري ًرراهسة ا خررىٖ مررً الٔسبررا ، الؤحخمررا ي يبرردأ بررالٌهىز فرري طررً ُررامين وهـررٙ

رد برينحيدة بين الأبا  والأبىا  هظهم فري ٛردزة الو٘رل ُلرس الٜيرا  بِلاٛراث احخماُيرت زرلار خـراةف للو٘رل االإيسرالإب  ، وٛ

 يي:ئحخماُيا 

 لايٜبلرررىن ُلرررس اللِرررب ن ، واالإيسرررالإبى  ه٘رررا٤ الِررراديينمٜازهرررت باُاه٘يرررا  اهاضررركحخماُيرررا لررريع لِرررب الو٘رررل االإيسرررالإب ا

٠الِاديين، ٟما أهه لا حٍ أن الأه٘ا٤ االإىِصلين لا يٜبلىن ُلس الألِاب الؤحخماُيت و ا خياليت مثل الآخسيً، ويؼري  ئىرس أهره 

 ض دزحت ُصلخهلٛياملاحٌت و و  مً خلا٤ اللِب يم١ىىا ال١ؼٙ ًُ هبيِت ج٘اُل الو٘ل مّ أٛساهه

 ر٘را٤ االإ ررد  ((Rubinل١ررً زوبررين ، ن وطررى أٛررسا همىِررصلين هررم أيلررا ػررِباويى االإِويرراث الظىطرريىمت يت جبررين أن الأه يإٟ

مررا يرردّٗ ، (invisible)لا هِخب وهره مىحررىدا ُلرس أهرره مررً الـرِب ُلررس الأٛررسان ا الإ١ررم ُلريهم بالظررلبيت أو بالي ابيررت لو٘ررل 

ىكرىن بالٜى٤ ئىس  ( (Gottmanبٜىجمان  وئهمرا  مرً هرسٖ أٛرسا همأن هإلا  الأه٘را٤ لا هـرى٘هم ُلرس أ هرم مٜبىلرىن أو مسٗ

 مخ اهلىنل هم
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  وهرررررا هرررى ه٘ررررع الظررررياٚ ل٘سكرررريت ، ن ئحخماُيررررا لرررد هم االإيررررل ئىررررس الخحررردر مررررّ الررررراث بـرررىزة أهاهيررررتالأه٘رررا٤ االإيسررررالإبى

-France Martin ,1987,p83-84)    لاللٔرت الؤحخماُيرت جبراهإ  ال م جٜس أن الخ٘اُل الؤحخما ي يلِب دوزا مهما في ،بيا ي

85 ( 

  ظبيعة العدواهية عىد العفل المىعىي: 

ث ال رررم ج٢رررىن ٗيهرررا ج ىرررب الظرررلى٠اث والىكرررِيا  يرررزة منهررراه٘رررا٤ بِرررم الظرررماث الؤ٠لييي١يرررت االإميٌهرررس ُىرررد هرررإلا  الأ           

ن، لاهِازكرررررىن فررررري الٌررررراهس أ هرررررم هرررررادؤون، خاكرررررِى يبررررردون ، ابو الِٜرررررأ، وان، ٛرررررد يخررررراٗىن مرررررثلا مرررررً اللرررررسبًررررراهسة الِرررررد

بىن ٗيها، لاهٔلبىن  اطر هصا ، و محرل خرخسيت  ن ٛرد ي٢ىهرى ، هم س االإىاٗظرت مرّ ئخرى لاهِب ون ًُ مؼراُ، االإىاٛٙ ال م لايسٓ

جبرردأ  ،هوررىاتياللاطررىا  فرري هررر  ا خـرراةف ُىررد الؤ  وحررىد دزحرراث مررًمررع لرررل٣ هل، خررسيًأو مهرردديً أو ي٢ىهررىن ضررالإيت الآ 

رررد جـرررل ئىرررس ُرررد  ٛررردزة الو٘رررل الخامرررت ُلرررس الررردٗاَ ُرررً ه٘ظررره أو االإىاحهرررت ماي١ؼرررٙ ئ٠لييي١يرررا ُرررً  ،مرررً دزحرررت خ٘ي٘رررت وٛ

ىاماجره ُلررس أ هررا ٗالو٘رل فرري هررر  ا الإالرت هِرريؽ ه، يوغرس ُليهررا هىامرراث الخخسيرب أو الخحورريم، وحرىد حيرراة هىاميرت مؼرربِت

)ٟرب  داخلري م٘رسن للِدواهيرت(،  الامحردود اأو  هرديم ابداخلره جردمي   ١دظربن يجيرت مرً ا خرازج ويخراٖ أ هديداث حٜيٜيرت آ

 بساهىيديرررت ى بىرررا  ُٜلررري ماٛبرررل االإسحلرررت الأوديبيرررت  الرررر  هٌرررم فررري وكرررِيت ذهاههرررا الؤكررروساب برررين الهىامررراث والىاٛرررّ ي ظرررد 

 (ل  (position schizoparanoide) ال م ج٢لمذ ُنها ميلاوي ٠لين

و ضالإايا ،  هميؽ، خخسيت، ئكاُت حىاة هم، اكوهاد محل اه دهم يبحثىن ُلس أن ي٢ىهى  ُامت هإلا  الأه٘ا٤           

فرري طررً  مِاهراةٗيهررا  ئزررازة حيظرريت ماشوػريت اٟدظراب اطررخِداد  لرد ها بررأن ج٘ظرس مرً هررر  ال٘ئررت ٜررد ه رد حررالاثٗخرسيً، الآ 

كرروهاد هررى أطرراض الِلاٛرراث، و٠ررل حِررسق حديررد ا ويـررب  الؤ هرررا البِررد الِـررا ي زاهىيررهِخبرر   ٓررالبي هم ُىررد  ل١ررً ، السػررد

           ) Daniel Marcelli, 2008, p236-237)ل٠امىتللِدوان هى جأٟيد لهىاماث اكوهاديت 

 اب الاحما ي:الوسح أسباب 

يررررى م اللررررِٙ الاحخمررررا ي مررررً اكرررروساب الىطررررى الِرررراةلي أو االإدزمرررر م، ٟمررررا يلِررررب الأٛررررسان دوزا ٟبيرررر ا فرررري اهحررررساٖ          

 طباب هرا الاكوساب ُىد الو٘ل في :أوج١مً ، الصخـيت الظىيت

 كِٙ الِلاٛت الىدودة الىهيدة بين أٗساد الأطسة لخلبيت ا الإاحاث الى٘ظيت ل-

ا ُليه مً ا الإظد أو خؼيت الؤؿابت با ذي ل-  الخدليل الصاةد وحكب الو٘ل ًُ الأوؼوت الِامت خىٗ

ر٘رررلاهخمررررا  الأطررررسة واالإدزطررررت بدىميررررت ا الإـرررريلت - يررررت للو ررررد  امخلاٟهررررا، االإِسٗ لبرررر ام  مىجكيررررت لخوررررىيس االإهررررازاث ا الإياجيررررت  وُ

 اليىميت والخ١يٙ مّ البيئتل الٜاةمت ُلس حل االإؼ١لاث

يبل، هيبأطياطت الأطسة الدظلويت في ال هريب االإبييت ُلس الصحس والخ- ٝ والتٓ   لا السٗ
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ررت هررسٚ اٟدظرراب - ررً الؤؿررٔا  الؤي ررا ي  ، وئٗؼررا  الظررلا والؤطرردئران، الأؿرردٛا ا كهررل باالإهررازاث الؤحخماُيررت مثررل : مِسٗ وٗ

 وأدب ا الإديثل

ٗيٜ٘ررد الو٘ررل الثٜررت بٜدزاجرره ولا يخٜبررل ، أو الأٛررازب بخىحيرره الىٜررد الٜامرر م، واطررخخدا  الخررىبي  الـرراز  ٛيررا  الأؿرردٛا  -

 ذاجهل

 م٘ا ا  للٌسوٖ الؤحخماُيت لأو حٔي  ، ه٘ظيت  أو ؿِىباث صالإيتق الو٘ل  شماث ُاه٘يت أو ؿدماث حِس -

 ،1999،  ػررررري٘س ميلمررررررانو طرررررلى٠اث جىِخرررررره بال٘ؼرررررل والشكررررررص ُرررررً ممازطررررررت وؼررررراهاجهل) و  اجسطررررري  الأهررررررل للو٘رررررل أ٢ٗرررررراز -

 (115،116ؾ

 عكص الو٘ل ًُ بىا  اطخٜلاليخه وج٘اُله مّ أٛساهه بظبب االإساٛبت وا الإسؾ الؼديد مً الأ  -

ي٘يت الؤ ٘ل ومؼاُس  لاحخياحاث الوُد  ج٘هم الىالديً وخاؿت الأ  -  لبوسيٜت ملاةمت ومخ١ي٘ت طخ ابت لهاوٟ

(Rubin & al, 2009,p84 .) 

 :مً بينهاوسالإاب أهمان ُديدة مً الؤأن هىاٞ  ئىس( (Li Wang 2015أػاز ىي واوٕ 

 الىمى الر  ي٢ىن داةما في البيذ  - أ

 هداٖ محددة ر  ٛليلا مايخسج مً االإنز٤ ئلا   الىمى ال-ب

 ((Marie Jeanne ,2017 sp لخسيً احخماُيا ومهىيالر  لايىِص٤  ل١ً لايخ٘اُل مّ الآ الىمى ا-ج

ليرره يم١ررً الٜررى٤        م مررً أهرره مٜبررى٤ مررً هررسٖ الىرراض ئلا أهرره هِخبرر  طررلى٠أوُ  ان الظررلىٞ الؤوسررالإا ي للو٘ررل ُلررس الررسٓ

 ، يمىّ الو٘ل مً ممازطت وؼاهاجه الؤحخماُيت بـىزة مخ١ي٘ت هؼ٢ل طى  جىاٗٝ ه٘س م  هه، امسكي

 :أساليا النشف عً سلىك الوسحاب الاحما ي 

االإلاحٌررت: ويرري أٟبرر  الأطرراليب اطررخخداما فرري هرررا ا خـررىؾ وجخلررمً ملاحٌررت أهمرران ج٘اُررل الو٘ررل فرري االإىاٛررٙ الوبيِيررت 

جخمثل في جحديد الظلىٞ بدٛرت وفري جحديرد االإىاٛرٙ ال رم ، والأطاض في م٢ىهاث االإلاحٌت االإباػسة الوبيِيت، بؼ٢ل مباػس

يت االإخخل٘رت، طىٖ جرخم ٗيهرا ملاحٌرت الظرلىٞ وفري الخأٟرد مرً أن ملاحٌرت  ، وفري ئزطرا٤ االإلاحٌرين لدسركيل الأهمران الظرلىٟ

لومً حيث االإثي اث الٜبليت والبِديت للظلى الظلىٞ  دٛيٜت وزابختل  ٞلمً خلا٤ ػدة وج١ساز واطخمسازيت الظلىٞ

 ما يدليه الأٛسان بؼأن طلىٞ الو٘ل، ومىاٛ٘ه الؤحخماُيت اُخمادا ُلس مٜاييع طىطيىمت يتل-
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يت االإوبٜت  مً هسٖ االإِلمين لخٜييم الظلىٞ الؤوسالإا ي- ت مً االإإػساث ًُ ، ٛىاةم الخٜديس الظلىٟ وال م جحى  م مىُ

 (388ؾ ،1989،  ػي٘س الؤهوىا ل) وميلمان

 الخجل:-4

 ٗاهرره بام٢اهىررا وؿرر٘ه ُلررس أهرره هررىَ مررً أهررىاَ الٜلررٝ الؤحخمررا ي اػررديدٗرراذا ٠رران ، ُلررس الو٘ررل برردزحاث ا  كررليٌهررس ا        

رب وهلرّ واضرالإت الر  يإد  ئىس حدور مؼاُس مخربربت جـرىٙ فري ُلرم الرى٘ع ، بين الٜلٝ والخىجس البظيى ئىس مؼراُس زُ

الترزا  الو٘رل بمنهراج ال٘لريلت وأداب  ا الأخير  يمثرلًُ ا الإيا  في ٠ىن هر مساق الٜلٝ والخىجس، وهى ػِىز يخخلٙأجحذ 

 لوالخ٘اُل مِهمىاةه وج اٗيه ًُ ملاٛاة الآخسيً ل واهوبيىما ا  كل هى اه١ماغ الو٘ ،الؤطلا 

رره شيررلاز وزوٖو        ُلررس أهرره حالررت مررً الٜلررٝ الاحخمررا ي هرراج  ُررً الخ٘رراُلاث الِسكرريت وال ررم  (Ziller&Rover (1985يِسٗ

 جحدر  هديدا في ؿىزة الصخف الاحخما يل

ررره برررىؾ        رررد  الؤ ُلرررس أهررره  ((Buss1980ويِسٗ برررذ الظرررلىٞ الٜلرررٝ والازجبررراٞ والخرررىجس وُ زجيررراي وج ىرررب جحرررديٝ الىٌرررس وٟ

ّ اث محمد طليمان الظبِاو   لالاحخما ي االإخىٛ  (45-44ؾ ،2214، )ُسٗ

 :المظاَس الىفسية للخجل 

دزاٞ ال٘ررسد الإررا يحرريى برره والإررا هِررسق ُليرره، ويِوررل زداث ِٗلرره واطررخ اباجه ئوجخمثررل فرري حؼررىغ الخ١٘ي ،مررا يلغرري             

رٙ، الإثير اث االإحريى وأحياهررا أخرسي جت اٗررٝ بالٜـرىز ا كظررد  ، يلرراٖ ئليهرا حالررت مرً الررُس يليهررا أحياهرا اوسررالإاب مرً االإىٛ

 (18ؾ ،2221، حسيٜتبىلا ) ل خىٖوا

 :الأسباب المؤدًة إ ى الخجل 

 مؼاُس ُد  الأمً وهٜف الثٜت بالراثل-

ب ة -   لهخٜاد والخىبي   ج٘ه الأطباب خاؿت أما  الآخسيًالؤ حؼدد الىالديً في مِاملت الو٘ل، وٟ

رررد  مساُرراة مخولباجررره االإاديررت واالإِىىيرررت- ر٘رل وُ أو ج٘لررريل ئخىجرره ُليررره مررا يىلرررد ُىررد الو٘رررل الؼرررِىز  ،ئهمررا٤ الىالرررديً للو

 بالدوهيت ل

احص ُرً بىرا  ُلاٛراث - ا الإمايت االإ٘سهت مً الىالديً خاؿت الأ  مً خلا٤ االإساٛبت االإظخمسة للو٘ل ما ي ِله اُخماد  وُ

 ئي ابيت ومخىاٜٗت ل

ٙلجلازب أطاليب الت بيت بين الىالديً ماي ِل الو٘ل في حي ة وحؼدذ ُىد الخـس -  ٖ في أ  مىٛ
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 الظمىت أو طىاد البؼسة لللا  لوحىد ُاهاث حظميت لدي الو٘ل مثل الِسج أو -

د  ٛدز ها ُلس جلبيت حاحاث الو٘ل ل- يبت،اهخ٘اق االإظخىي االإِيص م للطسة وُ  (2216)طازة شٛ

ي٢رررىن  ،الآخرررسيًمرررّ الخحظرررب االإ٘رررسن  زا   ،طرررلىٞ ا  كرررل ئذن هرررى طرررلىٞ هررراج  ُرررً جىاحرررد الو٘رررل فررري حرررى ٓيررر  آمرررً      

  وهأهأة السأض أما  الأشخاؾ الريً لاهؼِس الو٘ل أمامهم بالزجيايل، مصالإىبا باحمساز الىحه

 الغ  ة:-5

رب يٌهرس فري ا الإرالاث ال رم ي رد ٗيهرا الو٘رل مرً يىاٗظره ُلر        س احخرراب اهخمرا  مرً يخِلرٝ م٘هى  الٔي ة هرى اهِ٘را٤ مسٟ

 جخلمً مايلي :با  أو االإسبين وهر  ا الإالت بهم الأ 

اج الو٘ل الٔي ان مً الو٘ل الآ ا-  خس االإىاٗع لهصُ

  اج الو٘ل الٔي ان مً  ال٘سد الر  يخِلٝ به،  ن هرا الأخي  ؿسٖ اهخمامه ئىس شخف آخس يىاٗظهلاهصُ-

 ػِىز الو٘ل الٔي ان بالشكص ًُ االإحاٌٗت ُلس اطخمسازيت جمل٣ مً يخِلٝ به ل-

ت م٢اهخه ُىرد  ، ن يخم١ً مىاٗظه مً  هديد ُلاٛخه مّ مً يخِلٝ بهأا خىٖ مً ػِىز الو٘ل الٔي ان بالٜلٝ و - صُ أو شُ

 ل

بت الو٘ل الٔي ان بالخٜليل مً ػأن الوسٖ االإىاٗع- د جـل الأ  زٓ ٙ وٛ  ىس حد الِدوان ُليه لئمىز أو ئشاحخه مً االإىٛ

رذ ، لم وا الإي ة واليأض في ه٘ع الو٘ل الٔي انوالٔي ة جبِث ئحظاطا با       رد جىلرد لديره لربِم الىٛ حظاطرا برالشكص ئوٛ

رررد ج ِلررره ٓيررر  ، وحِرررسيم أمىررره واهمئىاهررره لل هديرررد، والدوهيرررت حظررراض برررالٔي ة والؤ خرررسيً لررره، وازرررٝ مرررً ه٘ظررره ومرررً حرررب الآ  وٛ

 خسيً بٔي جهلي ه٘ظه أو يـازي الآ ن يـاز أيـِب  -ٓالبا -الٔي ان و ، البا ما ي٢ىن لاػِىزيآ

  ما يلي :ومً مٌاهس الٔي ة ُىد الو٘ل 

 لهصوا  بِيدا االإيل للـمذ أو الؤوِصا٤ والؤ -

  لوالأح٢ا  ا خازحيت ٗسن ا الإظاطيت للمثي اث-

  لخسيًـيان أو الخخسيب والِدوان ُلس الآ الٔلب مِب  ُىه بالىٜد والثىزة والِ-
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، ه١مررراغ ُلرررس الرررراثوالؤ خرررر ؿررىزة ٜٗررردان الؼرررهيت للوِررا  جأ، ٔيررر ة واطررخمسث وج١رررسزث مظرررببا هاذا جىالررذ دواٗرررّ الئ      

ٙ ًُ كبى ُمليت الخبى٤ وال٘ؼل في الٜيا  ح م في ئىس طلى٠اث الأه٘ا٤ الأ وح م الى٢ىؾ والِىدة  ؿٔس طىا، مثل الخىٛ

 لأهِا  ه٘ظه بى٘ظه 

خررررا وئهمررررا مظررررخمساأٜررررد وحررررد ول      ٟررررأن ي٢ررررىن ، ن الٔيرررر ة حؼررررخد حررررين ي٢ررررىن وحررررىد الصررررخف الباُررررث ُلررررس الٔيرررر ة لرررريع مإٛ

 طسة لا أحد ئخىجه االإظخٜسيً مِه في الأ ي رب اهدبا  والد  الو٘ل مثلا ليع مساٜٗا لصاةس وئهم الصخف الر 

 : أسباب الغ  ة 

د  الثٜتجيؼأ الٔي ة في الأ            ثٜرت بى٘ظره لحظاطره بالو٘ل الرر  ي رد ٠رل الٌرسوٖ مدُمرت ل ٗا، طاض مً الؼ٣ وُ

د جيخ  الٔي ة، الباُثت ُلس الٔي ة ٓي  ٛىيتوبمحبت ذويه ٛد ج٢ىن زدود أِٗاله في االإىاٛٙ  ىس أن الدان ئحين لا يىدبه الى  وٛ

ررذ بأ ئرراز الـررٔاز فرري أٓلررب ا الإررالاث ، و خررسيً هؼررِس ه٘لهمررا بررأن م٢اهخرره ٛررد أؿرربحذ مهررددةحررد الاه٘ررا٤ الآ اهخمامهمررا االإإٛ

ررذ الررر  ٠رران مخــررا لرره ٛررد ممررا هؼررِس الو٘ررل بررأن ، هررللررر  يحخرراج اىررس خرردماث م١ث٘ررت مررً الأ مررً االإىلررىد ا كديررد ا الىٛ

حين هؼِسون بأن ال١براز يحـرلىن ُلرس امخيراشاث أٟبر  ح رم  ،ٟب  منهمخىة الأمِيىت هٔاز الـٔاز مً الؤ  في حالاثو، جلا ٤

جصداد الٔي ة بين أه٘ا٤ الأطسة الىاحدة و ، خىة ال١باز مثل بِم االإؼت ياثمخياشاث مما هظخىحبه وكّ الؤ ٣ الؤ ولى ٠اهذ جل

ث مٜازهرراث بررين ذا حررس ،أو ئأو ال١ِررع ُىررد البيررذ فرري الأطررسة ال ررم  هررخم بالررر٠ىز أٟبرر   ٟمرراجصداد أيلررا، بررذ أُمررازهم٠لمررا جٜس 

يرر   مررً الأ  ومررً  ،ويررخم امخررداي الخميررز ويىٜررد الخٜـرري  ،ن مخميررزيًُىرردما ي٢ررىن الأه٘ررا٤ الآخررسو -خـىؿررا -ه٘ررا٤ الو٘ررل وٓ

  :الـ٘اث ال م جلاحٍ ُلس الو٘ل الىاّٛ جحذ جأزي  الٔي ة مايلي

هىز الظلىٞ الأ شيادة ال - ص ُلس الراث وً  هاوي لخمسٟ

د  الثٜت بالى٘ع و بال الٜ-   لخسيًلٝ والخىجس والؼ٣ وُ

يتل ا الإيل الدٗاُيت مثل الخب يس -  والى٢ىؾ في الاطخ اباث الظلىٟ

 (166-164ؾ2222، )طامي طلوي ُسي٘  لىس الخحويم والخخسيبئ لم خمّ واالإيللالؼِىز بالِدا  -

همررا٤ أو هدي ررت ػررِىز  بال  وئخىجرره مررّ والديرره حؼرر٢ل للو٘ررل ئُاٛررت فرري جىاؿررله ئذا ؿررازث اجـررب  الٔيرر ة ئذن ئكرروساب     

ب ة الخحظع  مً االإىاٛٙ الِاديتل ال هميؽ، وٟ

 الحخسيا :-6

يى٘ررررر   ،جلاٗرررا وج١ظررري ا يررري أطاطرررا حرررب اطرررخولَا هبي ررريئحظرررمم  ُىرررد الأه٘رررا٤ مرررً االإِرررسوٖ أن ٟثيررر ا مرررً ا الإرررالاث        

ىهت لِد  اٟخما٤ الىمى، ػيا طى  جٜديس لٜيم الأ  -ٓالبا–ويصالإبه  ،الو٘ل بوسيٜت جخسيبيت د يصرالإب ، مّ بِم السُ وٛ
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بالِردا  أو االإلرل  االخخسيب ػرِىز  هرا ٟما ٛد ي٢ىن وزا ، ب ش م  مً ا خىٖ والدظت  هدي ت طى  مِاملت الىالديًيالخخس 

وجل٣ الٜرىي ال رم جردّٗ الو٘رل للبحرث والاطرخولَا يري مرً ، هر  الٌاهسة حدور حبان دوزا فيِب الؤ ٟرل٣ يل، أو الٜـد

الو٘رررل   ٛبرررل يحررردر الظرررلىٞ الخخسيدرررم مرررً، ُلرررس ٗهرررم البيئرررت وحظرررً الخ١يرررٙ مِهررراالىطررراةل ال رررم حِلمررره وج١ظررربه الٜررردزة 

مثرررل  ظررريت معالإرررت ويحٜرررٝ ٓايررراث حيىيرررت لرررهػرررباَ حاحررراث ه٘لوبي ررري ل اث ي٢رررىن ُسكرررا ليؼررراهه حيررر ،ُرررادة ُرررً ٓيررر  ٛـرررد

ي اهرره يـررب  اكرروساباـررىزة مظررخمسة وداةمررت ٗبػرريا  الخخسيررب لل و أؿررب  هرررا الخلررٙ ئذا ل١ررً فرري حالررت مررا ، الررخِلم  اطررلىٟ

 لهظخىحب مظاُدة ه٘ظيت

 أسباب الحخسيا : 

ت -  لشيادة اليؼان ا كظمم بـىزة مسكيت ٟما يحدر في حالت شيادة ا الإسٟ

  لبٜـىز ُٜلي تؿابئلو٘ل ل ٛد ي٢ىن طبب الٜلٝ االإخ١سز -

، كاٗسمً اكوساب في الظلىٞ مثل ٛلم الأ  ه٘ا٤ هِاهىن ومً االإِسوٖ أن ٟثي ا مً هإلا  الأ ، ُىامل اهِ٘اليت م١بىجه-

ساهيررررت الظرررر، هِ٘ررررا٤ مثررررل الٔيرررر ةالخبررررى٤ الررررلازاد  أيررررا ٠رررران طرررربب هرررررا الا  الؼررررِىز  وأ، أو مؼررررا٠ل أطررررسيت، لوت اللررررآوتوٟ

  لأو ئزباث الراث، هخٜا يـي  الخخسيب مٌهسا مً مٌاهس الؤ  بالىٜف   وبرل٣

يرت أو الىخاميرت مرا ييرخ  ُىربِرم الامرساق الِلرىيت - اخررخلاٖ  هٛرد جرإزس فري طرلىٞ الصرخف منهررا مرثلا اخرخلا٤ الٔردة الدزٛ

 (129-128ؾ ،2226)ُباض محمىد ُىق، لبين وؼان الو٘ل الِٜلي وا كظمم

ئذا ج١سز بدزحت ػديدة  اومسكي اظلىٞ الخخسيدم ئذن هى طلىٞ ُاد  ئذا ٠ان بداّٗ الؤٟدؼاٖ ل١ً يـب   طلبيلٗا      

 لهر  الِىامل مِا وهى زاحّ ئىس أطباب مخِددة ٛد ج٢ىن ُلىيت أو ه٘ظيت أو بيئيت أو ج٘اُل ٠ل، ومظخدامت

يت ال م ذٟسث طابٜا في الؼ٢ل الخاىي:      ويم١ً جعخيف هماذج الؤكوساباث الظلىٟ
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م ) يت22ػ٢ل زٛ  (:  يىضا بِم الىماذج مً الؤكوساباث الظلىٟ

III- ضعسابات السلىليةالىظسيات المفسسة لل : 

ررررت مخىاطررررٜت مررررً ا الإٜرررراةٝ  ئن الىٌسيررررت ئهرررراز       والٜررررىاهين ال ررررم حِمررررد ئىررررس ج٘ظرررري  الٌررررىاهس، وجخلررررمً ُررررا  يلررررم م مىُ

ت مً  ،ل١ً جبٜى الأبحار الِلميت جخىاؿل مّ جىاؿل حٔير  الٌرىاهس ال٢ىهيرت و جى٘ى،أال٘سوق الأطاطيت ٛد جثبذ  م مىُ

 الأه٘ررررا٤ ال رررم جرررردُى ئىرررس الِديررررد مرررً الدظرررراؤلاث فررري ػررررأن اجخررراذ الأطرررراليبٟرررررل٣ طرررلى٠اث   جبٜرررى داةمررررا وظررربيت،  ن الِلرررى 

يت ُىرد الو٘رل أظري  ا دّٗ بالِديرد مرً البراحثين ئىرس ج٘م، الصالإيحت للت بيت ٠رل حظرب طرباب حردور الاكروساباث الظرلىٟ

 اج اههل

 هظسية الححليل الىفس ي:-1

يتؿررىلها ومبادئهرا فرري ج٘ظري  الاهحساٗرراث أهٌسيرت الخحليرل الى٘سرر م ال رم وكررّ ٗسويرد ئن        جررسي أن بِرم خبرر اث ، الظرلىٟ

بالخراىي ئىرس وجرإد   ،دا  دوزها بخىحيه الظلىٞأوحظخمس في  ،في اللاػِىز  تجى ١بيي م في ال٘ت اث االإب١سة  ٓي  الظازة ه٘ا٤الأ 

يتالؤ  يت ي١مرً داخرل اأن ميؼرأ الؤ ٟمرا يرسي ٗسويرد ، هحساٗاث الظلىٟ راةٙ ا كهراش كروساباث الظرلىٟ ل٘رسد هدي رت لاخرخلا٤ وً

 ُب  مظازيً هما :الى٘س م 

 ل:حِليم ٓي  ملاةم في مساحل الو٘ىلت الاوىس )ا خمع طىىاث الاوىس(االإظاز الاو٤ -

ت االإخىاشهت بين  لس–ها الأ -ز٠ان ا كهاش الى٘س م" الهىأاالإظاز الثاوي: اخخلا٤ ا الإسٟ  ل "الاهااُلا

  (88-87ؾ، 2213، ُعكيت مس  ٓ)

رُرً أئن       ػررازة زمصيررت ُرررً ؿررساَ ه٘سررر م ئ ٗررالِسق لررريع االإررسق بررل هرررى ، (يتطررباب مخ٘يرررت )لاػررِىز رًراهسة االإررسق حِبررر  

بت والدٗاَاهظخمد حروز  مً الخ طباب وزازيرت أل١ً ٗسويد لم يىٙ وحىد ، زي  الو٘لي للصخف ويؼ٢ل حظىيت بين السٓ

حراو٤ ا كمرّ برين (  H.Hey)ن أ حيث ه رد ((psycho-geneseطباب الى٘ظيت هرا الىمىذج هِوي الأولىيت لل ، وج٢ىيييت

اهولاٛرررررا مرررررً ، (organodynamique) أُورررررى جىحيررررره طرررررما  ُلرررررىديىاميالىٌسيرررررت الِلرررررىيت والىٌسيرررررت الى٘ظرررررىدياهاميت و 

ىررررس ئد  وهرررررا مررررا يررررإ ، ىررررس البظرررريىئىررررس اهحررررلا٤ طررررلمم جىرررراشىي مررررً االإِٜررررد ئد  إ ن الاكرررروساب يررررأالررررر  يررررسي  Jacksonهٌسيررررت 

، ولىيرررت فرري هرررر  الىٌسيرررت ل)برررزة مِخـرررم ميمرررىوين الِلرررىيت جبٜررى لهرررا الأ ٘ظررريت هامررت ل ل١رررً لرررم يررى ا ٟثيررر ا   اكرروساباث ه

 (32،ؾ2223
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يت ُلس أ ها هخاج مِاهؼت الو٘ل  خبر اث خاؿرت فري  مما طبٝ وظخيخ       أن الىٌسيت الخحليليت ج٘ظس الؤكوساباث الظلىٟ

ٌٗهرررسث فررري ػررر٢ل طرررلى٠اث  ،حلهررراٟبدرررذ بظررربب عكرررص ا كهرراش الى٘سررر م ُرررً ، طرررىىاث ٠ىهرررذ ؿرررساُاث (5-2الو٘ىلررت االإب١رررسة)

تل   مىحسٗ

  :BOWLBYهظسية الحعلق لجىن بىلبيد-2

ظخد٤ وي، )بىلدم( يحمم الو٘ل مً الخِسق ئىس اكوساباث مسكيت   اب مًً الأبحار حؼي  ئىس أن الخِلٝ الآ الِديد م      

ررد  الخخررىٖ مررً ُلررس ذلرر٣ مررً ٛرردزة الأه٘ررا٤ الآ  هررإلا  الأه٘ررا٤ لررد هم الٜرردزة ، مررنهمأمىررين ُلررس الررخح١م فرري اهِ٘ررالا هم، وُ

وا خرىٖ الرر  ٛرد يخِسكررىن ، ا الإرصن ، ُلرس حرل مؼرا٠لهم وبىرا  جـرىزا ث أو جمررثلاث بىاةيرت حظراُدهم ُلرس مىاحهرت الٜلررٝ

هرررر  االإحاولرررت فررري ئُورررا  مِنرررم  خبررر ا هم ، حررردار واِٛيرررت  الإيرررا هم اليىميرررتألررره، ٗمرررثلا فررري اللِرررب الأه٘رررا٤ هِيررردون مِاهؼرررت 

ومىاؿررررلت  ،أو الخخ٘يررررٙ مررررً الؼررررِىز بِررررد  الاهمئىرررران الررررر  ٛررررد ييخررررابهم ٜليفة ُليهررررا حظررررم  لهررررم بررررالخومحاولررررت الظرررريوس 

مىرين  يبردون أ هرم أٛرل ٛردزة ُلرس حرل مؼرا٠لهم هدي رت االإؼراُس الظرلبيت ٓير  الآ ه٘را٤ بيىمرا الأ ، ىهم دون ٗىض م وازجبراٞهم

سكررررررررت و ، لاهظررررررررخويِىن الظرررررررريوسة ُليرررررررره اماهظرررررررربب لهررررررررم ٛلٜرررررررر، ال ررررررررم جـرررررررراحلهم ب١برررررررر ة بالخرررررررراىي يـرررررررربحىن أٟبرررررررر  هؼاػررررررررت وُ

يت بأػ٢الهال للإكوساباج  الظلىٟ

 Guédiney, Antoine Guédiney,2010,p97,98) Nicole) 

ُرررراملا محررررىز  فرررري البىررررا  الى٘سرررر م للو٘ررررل وحمايخرررره مررررً الخِررررسق ئىررررس مخخلررررٙ الؤكرررروساباث ئذن يلِررررب الخِلررررٝ الآمررررً       

يت خاؿت جل٣ ا الإادة منها   .الظلىٟ

 السلىلية :الىظسية -3

ٗهرم حِخمرد ، ػريا  الٜابلرت للٜيراضالِلرم الرر   هرخم با     ذلر٣أ، جسج١ص هر  الىٌسيت ُلس ُلرم الرى٘ع االإىكرى ي            

 -ػرررررساهي فررررري اٟدظررررراب الظرررررلىٞ )مثيررررر حي دوز الِ٘رررررل الؤ أوهىرررررا يررررر، ٟبررررر  ُلرررررس ا كاهرررررب الؼرررررِىز  ودوز  فررررري مساٛبرررررت الظرررررلىٞأ

يت حظرررب واهظرررىن وطررر١ين الصاويرررت  وهرررى حكرررس، اطرررخ ابت(  هرررا أٟمرررا ، ُخمررراد ُلرررس االإلاحٌرررت الدٛيٜرررت، بال للمدزطرررت الظرررلىٟ

لاٛخخررررررره برررررراالإحيى ي٘ي للظررررررلىٞ وُ الاج رررررررا  ه رررررررد  طاطررررررياث حِرررررررديل الظررررررلىٞ فررررررري هررررررراأمرررررررً و ، حِخمررررررد ُلرررررررس الخحليررررررل الرررررررىً

،   بوسيٜرت ُلميرتأل١رً لا جوبرٝ ٟمرا ييبغري ، ويي ُبازاث مخداولت في ٠رل االإ خمِراث، خمادأو الؤ ه٘ا  الخِصيص،الِٜاب، الؤ 

ررٙ االإىاطررب ررد ُلررس كررسوزة اطررخخدا  هررر  الخرردخلاث فرري االإىٛ ررٙ ئمررً خررلا٤ ، طرر١ين  يإٟ ُوررا  ٗاؿررل مررً الررصمً بررين االإىٛ

، بدٛررت حي بِررد الظرلىٞ خشكا٤ فري الخرردخل وملاحٌرت الأحرردار ال رم جرأطرأ  ُررد  الؤ ، و الِٜرا يأالورازب والظرلىٞ الخِصيررص  

ومرردي ، والهرردٖ مررً هرررا الاج ررا  ٗهررم هبيِررت الِلاٛررت بررين االإىاٛررٙ الظررابٜت واالإىاٛررٙ ا الإاليررت، مليررت الخرردخلزررم هٜررى  بِ

مررررا هظرررم  باخخيرررراز اطرررت اجي ياث وجٜىيرررراث ُلاحيررررت ، خدا   االإلاحٌررررت الدٛيٜرررتباطرررخ، و ػرررردجهأو اطرررخمسازيخه أحٔيررر  الظررررلىٞ 

 ل مىاطبت وبالخاىي ِٗاليت الِلاج
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                                (Gabrielle Sabourin et autres,2013, p 1-2) 

يت يررري طرررلى٠اث م١دظررربت ومخِلمرررت  مررررً االإحررريى الرررر  هِررريؽ ٗيرررره             ئذن هرررر  الىٌسيرررت جرررسي أن الؤكررروساباث الظررررلىٟ

٠اهررذ طررلبيت جٜابررل  ذايً   وئالو٘ررل،ئذا ٠اهررذ ئي ابيررت  هظررخِمل ٗيهررا أطررلىب الخِصيررص مررً هررسٖ الساػررديً وخاؿررت الىالررد

ٙ االإىاطب خماد مّ مساُاة ال٘اؿل الصمنمأو الؤ  االإدزوض بالِٜاب  ل للخ١٘ي  في اجخاذ االإىٛ

 الىظسية البيئية:-4

رِرين الؤ أن جإ هررم الِىامررل ال ررم ي ررب هِخبرر  ُامررل البيئررت والأطررسة مررً بررين أ        الؤكرروساباث  ذا ًهررسثئُخبرراز خاؿررت خررر ب

يت ر٘رل   ، هرره هظررهم ب٘اُليررت فرري الِمليررت الِلاحيررتأفرري مسحلررت مب١ررسة مررً مساحررل الىمى)الو٘ىلررت(، ٟمررا  الظررلىٟ ن ُلاٛررت الو

يت مً خلا٤ ا خبر ة و أطاطيا في ًهىز ب دوزا لِبىالديه ج همرى الرخح١م فري الاهِ٘رالاث و كربوها وهررا مرا  االإؼا٠ل الظلىٟ

 ج اهاثلالباحثين مً مخخلٙ الؤٟد  الِديد مً أ

زي  ُلرس ال٘رسد خرلا٤ االإساحرل أة لهرا جر  ُلم الى٘ع االإسضر م ًهرس ٟىدي رت لخ٘اُرل واػرت اٞ ُىامرل خورس وحمايرت ٟثيرو           

طرسيت ن الِلاٛراث الأ والِلاٛراث وهبيِرت الخىاؿرل مِهرم، ذلر٣   ، هىاُهراأبا  بطاطا بٜدزاث الأ أمسجبوت ، الِمسيت االإخخل٘ت

طرسة  جلِررب االإحيورت مهمررا ٠اهرذ هبيِ هرا، ٗا   الى٘ظريت والرخحٍ٘ فرري مىاحهرت الٌرسوٖو الـرلابت أيري ال رم جخلرٝ ا خوررىزة 

ن أ (1989ػراز باجسطرىن )أبىرا  حيرث أهميرت الخِلرٝ برين الأبرا  والأ ىرس ئػازة ما يدِٗىا اىس الؤ ، ال٘سد وبيئخهدوز الىطيى بين 

 ىس الى٘ىز والسطىب االإدزم ملئيإد  ما ، حت ا  واالإساٛبت الىالديت االإظخمسةؿِىباث الظلىٞ ج١مً في ُد  الؤ 

ساق الى٘ظرريت لل٘ررسد، ٗالو٘ررل مرر الإرردور الأ  اِلاةٜيررت بمخخلررٙ طررياٛا ها داخررل الأطررسة ٛررد ج٢ررىن مإػررس ا خبرر اث الو           

اجه وطلى٠اجهليع با ٜرٝ جىاشهره وج١ي٘ره مرّ ن يحأل١ً بمظاُدة الىالديً والاٗساد االإحيورين بره يم١رً  ،م٢اهه كبى جـسٗ

دزة ُلررس كرربى الاهِ٘ررالاث مررً )بررىلدم( والٜررآلررد هم حِلررٝ  ه٘ررالا أىررس حررد بِيررد، حيررث ه ررد ئٗررساد االإحيوررين برره الأ ه٘ظرره ومررّ 

م مررً سٓالٗبرر، طرردثازةى واالإساٛبررت الدمآيررت للإ  هررم هررم الررريً يـررىِىن حِررديل الىٌررا  االإثرربىررس الىالررديً  ئطرراض يسحررّ با  

يت جذهرا الخوىز في ٗهم الؤ  يتكوساباث الظلىٟ ذاث  طسة واالإحيى ُلس الظلىٞالدزاطاث والبحىر حى٤ جأزي  الأ  بٜى هىُ

ايررر هبيِرررت االإلررروسب يرررخم ج٘ظررري  الظرررلىٞ و ، ت مرررً الظرررلىٞ االإلررروسب ج٢ررراد جىِرررد ُلاةٜيرررت وليظرررذ طرررببيت، ودزاطررراث الىٛ

 حظب هرا الاج ا  مً خلا٤ ُاملين أطاطيين هما:

 ت ٠الٔلب والِدواهيتلحيا٤ للظلى٠اث االإىحسٗالخِلٝ ِٟامل جىاٛلي داخل الأ  أبِاد 

 ُالِىررٙ، الٜيررا  بظررلى٠اث ، ه٘ـررا٤الؤ ، بىررا )الخخلرري ُررً الأ  بِرراد أبررا  ب٢ررل الأ  خاؿررت مٌهررس  ،تيالِىامررل الى٘ظررىاحخما

 بين االإحيى والٌسوٖ االإِيؼيت لجخأزجا ملادة للم خّ ٠االإخدزاث وحِاهي ال١حى٤  لللا  ( ال م 

  (Antoine Guedeney et Romain Dugravier,2006,sp) 
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الخىاٗرٝ وظخيخ  مً هر  الىٌسيت أن البيئت ال م هِيؽ ٗيها الو٘ل وخاؿت الىالديً وهبيِت الِلاٛت مِهما يي محىز       

 ويي ال م مً ػأ ها أن جحدر الؤكوساب أو ج ىبه للو٘لل، الى٘س م والؤحخما ي للو٘ل

ائية:الىظسية -5  البيىف زً

ٗرالخِسق للٜلرٝ االإظرخمس ، م٢اهه اٗخِا٤ وجيؼيى االإؼا٠ل البيىلىحيت لل٘سدان االإحيى بأصالإاب هرا الخياز يسون بأ         

ي ها مً ئد  حخما جإ ، حخماُيتوؿِىبت الٌسوٖ البيئيت والؤ ، مً ا خازج ىس اكوساب الظلىٞ مً الىاحيت البيىلىحيت وٓ

ر٘رررسد ، الىررررىا ي رِرررهأخاؿرررررت ُىرررردما جحررررردر لل ز ويىِ٘ررررل بـرررررىزة طررررلبيت وجـررررردزمىه اظررررردثٗي، ػررررريا  ُلررررس ١ُرررررع مررررا ٠ررررران يخىٛ

رِررررىد ، طرررررلى٠اث ملررررروسبت لرررررسُلرررررس مظرررررخىي الخحـررررريل الأ ُليررررره باللرررررسز ح  Allyn andلحياجررررره اليىميرررررت  ٠ررررراديمم وُ

Bacon,2002,sp)) 

 ن :أزس في الظلىٞ ومً هىا يم١ً الٜى٤ ومخخلٙ الىٌسياث الِلىيت ال م جإ  زس هر  الىٌسيت بالىمىذج الودمجخأ        

واالإحيى ٟرل٣ لديره ، زس بِىامل بيىلىحيت  حيييت ًاهسةالرهاوي مثلا يخأ، الى٘ظيت لل٘سدالظلىٞ مسجبى بوبيِت البييت -

لأ طخِداداث الىزازيت ال م ٛد حِصش ئىس الؤ كاٗت أزي  ٟبي ة ُلس طلىٞ ال٘سد بال ٛىة ج  و جثبى مً ًهىز الظلىٞ

يررٍ مررثلا ه٘ررل يىاحرره ؿررِىبت فرري الٜررسا ة امررل ٗيزياةيررت حيييررت وح ررم هٌررا  الأ االإؼرر١لاث االإ١دظرربت واالإخِلمررت جخرردخل ٗيهررا ُى -

 و مؼ٢ل ُـدملأفي الدماْ  اُلىي اٛد ي٢ىن الظظبب مسك

الِـردم  جٌهرس مرً ا كهراش  وأؿاباث في الدماْ ئهىاٞ ، لت مِٜدةأخخلالاث ال٘يزيىلىحيت بىطاةل هبيت جبٜى مظُلاج الؤ  -

يت  ،ن جخلّ لِلاج هدمأػِت ي ب ال٘حف الودم ٠ا   ي٘يت الؤ بيىما مؼا٠ل البييت االإِسٗ دزاٞ والخـىز والخ١٘ي  ي ب وٟ

                         (Gerald leibowitz,1991,p238-239) لن جخلّ لخاهيل جسبى  جدزيدمأ

يإزس فري  ٠ل واحدالىٌسيت الؤكوساب الظلى٠ي هى هدي ت ج٘اُل الِامل الِلى  والِامل البيعم مِا و ٗحظب هر             

يبخه ال٘يزيىلىحيت، ُلس مظخىي هبيِت البييت ال م ي١دظلها ال٘سد، الآخس  وخب اجه االإِاػتل، جسٟ

يت ُىررد  ج٘ظرري  هخلررف ئىررس حىؿررلت هررر  الىٌسيرراث ا خمررع الظررال٘ت الرررٟس ال ررم اخخل٘ررذ فرري و             الؤكرروساباث الظررلىٟ

ر٘رل فررري ٗالخحليلررت جرررسي أن الؤ ، الو٘ررل كرروساب الظرررلى٠ي ُىررد الو٘رررل هررى جسحمرررت لىحررىد ؿرررساَ هرراج  ُرررً خبرر اث ُاػرررها الو

يت ٗتررر ي الؤكررروساب الظرررلى٠ي أهررره طرررلىٞ مرررخِلم وم١دظرررب مرررً االإحررريى  بدرررذ فررري اللاػرررِىز، أمرررا الظرررلىٟ الو٘ىلرررت االإب١رررسة وٟ

ٌسيرت البيئيرت جرسي أن ماهظرل١ه الو٘رل هررى هخراج االإِاملرت الىالديرت للو٘رل طرىا  فري الرخح١م فرري والىالرر  هِريؽ ٗيره الو٘ل،

يزياة اهِ٘الاجه أو  كوساب الظلى٠ي ُىد الو٘ل أهه هخراج ُراملين ملخحمرين همرا ئىس الؤ يت جىٌس ُدمها،في حين الىٌسيت البيىٗ

 الِامل ا كينم والِامل البيعمل

-IV ضعسابات السلىلية:ال  والنشف عً خشخيصالأساليا 
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رت مرً الأه٘را٤ بٔيرت  "ال١ؼٙ"هؼي  مـوعا         ئىس ٛياض طسيّ وؿادٚ للوؼوت ال م جوبٝ بؼ٢ل مىٌم ُلس م مىُ

رررد ، مرررً أحرررل ئحرررال هم لِمليرررت ال٘حررف والخٜيررريم، الخِررسٖ ُلرررس الأه٘رررا٤ الرررريً هِررراهىن مررً ؿرررِىباث يرررز ُلرررس وٛ أؿرررب  التٟ 

  أطاطيين هما:ُمليت ال١ؼٙ وئحسا اجه بوسيٜت ِٗالت في الآوهت الأخي ة مبنم ُلس مـدزيً 

  خٜررراد الرررر  جسخررر  مرررً جرررساٟم هخررراة  البحرررىر والدزاطررراث فررري خ٘رررم حررردة  أن ال١ؼرررٙ والخررردخل االإب١رررس هظررراُد ُلرررساُلا

 لاهدؼاز اكوساباث الظلىٞ

  اث مً الآبا  واالإهىيين ل، ملصمتاللٔىن االإ خمِيت هدي ت لىحىد ٛىاهين   وحؼ١يل م مىُ

حيث حظم  بال١ؼٙ ًُ الظلى٠اث االإلروسبت ، ال١ؼٙ االإِسوٗت الأه٘ا٤ وبسام  االإدازض مً أطاليب وحِخب  زياق      

يررت والىررىا ي الؤهِ٘اليررت للو٘ررل الو٘ررل مررً خررلا٤ مررا يدليرره االإررسبيين واالإِلمررين ُىررد ملاحٌررت طررلى٠اث هرررا ، والٜرردزاث االإِسٗ

ح ررم ج٢ررىن ُمليررت ال١ؼررٙ ِٗالررت ، ل١ررً داةمررا بمظرراُدة الىالررديً أ  ملاحٌخرره فرري البيررذ وفرري االإدزطررت، وهخاة رره الدزاطرريت

يت :  لس هرا الأطاض يم١ً زؿد بِم  الأطاليب اللاشمت لل١ؼٙ ًُ الؤكوساباث الظلىٟ  وأٟب  مـداٛيت، وُ

 ثقدًسات المعلم ن :-أ

 فري طرً االإدزطرت،هِخب  االإِلم أٟب  الأشخاؾ أهميت في ُمليت ال١ؼٙ ًُ الأه٘ا٤          
ً
يا رد أػرازث  االإلوسبين طلىٟ وٛ

يت مررً و ، ل١ررً أحياهررا ٛررد ي٢ىهررىا مىحرراشيً ،دزاطرراث ُديرردة ئىررس أن جٜررديس االإِلررم هررى مررً أؿرردٚ الخٜررديساث وأٟب هررا مىكررىُ

رّ مررا م ي رب أن يلاحٌهرا فرري ال٘ـرل بؼر٢ل هىرا ي رب أن همرد االإِلرم بٜاةمرت محررددة مرً االإؼر١لاث ال ر ره يخىٛ دٛيرٝ دون جسٟ

يت ال م يخميز بها داخل ال٘ـل ، هسيد ويولب مً ٠ل مدزض مً مدزم م الو٘ل ٟخابت جٜسيس ُا  هؼسي ٗيه الأهمان الظلىٟ

لاٛخررره مرررّ شملاةررره ومدزطررريه، بحيرررث يخلرررمً أدا   الأ٠ررراديمم واالإِسفررري وا الإس٠ررري ،وخازحررره  رررسي وُ
ُ
مٜازهرررت بيىررره وبرررين  ، وأن ج

يتل  شملاةه في حميّ هر  الأهمان الظلىٟ

 ثقدًسات الىالدًً : -ب

 مـدز مهم للمِ           
ً
يتل حيث يُولب مً أو ليا  لىماث ًُ ما ٛد هِاهيه الو٘ل مً ئن الىالديً أيلا اكوساباث طلىٟ

خـاةـره حخمرا ي بحيرث جخلرمً هرر  االإلاحٌراث فري االإحريى الؤ الأمىز ٟخابت ملاحٌا هم ُرً طرلىٞ الو٘رل داخرل البيرذ و

يت في حِامله مِهم ومّ ئخىجه ومّ أٛساهه ه فري االإىاٛرٙ الؤ  الظلىٟ حخماُيرت والأطرسيت االإخخل٘رتل ٟمرا يولرب وأٛسباةه، وطلىٟ

يت،مرنهم االإٜازهررت بررين الررىمى الظررلى٠ي الررر  يخميررز برره هرررا الو٘رل ومررا يخميررز برر لىمرراث واالإِ ه ئخىجرره وأٛساهرره مررً أهمرران طررلىٟ

رِرررت والاطررررخبياهاثال ررررم يم١ررررً أن ج مررررّ مررررً الىالررررديً ج٢ررررىن ئمررررا مررررً خررررلا٤ االإٜررررابلاث أو مررررً خررررلا ومررررّ أن ، ٤ ٛررررىاةم االإساح

رٛرررد هلرررررّ أمامهرررررا ُلامرررراث اطرررررخ٘ها  حيرررررث حؼررررري  ، الىالررررديً مـررررردز مهرررررم للمِلىمرررراث ل١رررررً دٛرررررت ملاحٌررررت الىالرررررديً للو٘رررررل 

 احِت لله٘ا٤ وملاحٌاث والد هم لالدزاطاث ئىس أهه جىحد ٗسوٚ ٗيما يخِلٝ بٜىاةم االإس 
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ن ئحرردي االإؼرر١لاث الىاضررالإت فرري اطررخخدا  االإلاحٌرراث االإباػررسة ٟمحرر٣ لخـررديٝ جٜررديساث الىالررديً أوهىررا يم١ررً الٜررى٤    

 يي :

 محدوديت ملاحٌت الظلىٞ   ذل٣ أن االإلاحٌين يم١ً أن ييظىا أو أن ج٢ىن مخابِ هم للظلىٞ ُلس ٗت ة ٓي  مىخٌمت ل 

   م مً الدظاؤ٤ ًُ زباث جٜديساث الىالديً، ظلىٞاالإلاحٍ يم١ً أن يإزس ُلس الوحىد لس السٓ  امهم اٗان لهم دوز ، وُ

 في ُمليت الؤحالت ئىس الِياداث الى٘ظيت ل

 ثقدًسات الأخصائي ن الىفسي ن: -ج

خابررررت ملاح            خخبررررازاث ئىررررس ئحررررسا  الؤ  ٌرررراث ُنهررررا  بالكرررراٗتالأخـرررراتي الى٘سرررر م هررررى الررررر  يٜررررى  ب٘حررررف حالررررت الو٘ررررل وٟ

خابررت جٜسيررس ، خخبررازاث ال ررم أحسيرذ ُلررس الو٘رلظرراُدة ُلرس ج٘ظرري  هخراة  الؤ اللاشمرت، وحظررخخد  هرر  االإلاحٌرراث ُرادة فرري االإ وٟ

رردد مرررساث  ي٘يررت ئمظررراٟه للٜلررم وُ ر٘رل أزىرررا  أدا  الاخخبرراز   وٟ ُنهررا ل حيررث هؼررخمل هررررا الخٜسيررس ُلررس مؼررراُس وأحاطرريع الو

٘رره أزىررا  أدا  الا  واطررخخدا  أؿررابِه فرري الِررد فرري االإظرراةل ا الإظررابيت   واطررخخدامه لل٢لمرراث االإىاطرربت للخِبيرر  ُررً  ،خخبررازجىٛ

 أ٢ٗاز  وخىاهس ، ومدي الخململ والب زسة والىٌس حىله أزىا  أدا  الاخخباز ل

 ثقدًسات الأقسان أو الزملاء :-د

لرم الرى٘ع حؼري  ئىر              مرّ جرىاٜٗهم ئن الدزاطاث ا الإديثت فري الت بيرت وُ
ً
س أن الىكرّ الاحخمرا ي لله٘را٤ يرسجبى ئي ابيرا

لررس هرررا ٗرران جٜررديساث الأٛررسان حِخبرر  أحررد الأطرراليب والىطرراةل االإظررخخدمت ، فري االإدزطررت رررل٣ مررّ الخحـرريل الأ٠رراديمم  وُ وٟ

 لل١ؼٙ ًُ االإؼ١لاث الاحخماُيت والاهِ٘اليت ل

مررراز لررد هم الٜرردزة ُلرررس الخِررسٖ ُلرررس ٟمررا أن هخرراة  بِرررم الدزاطرراث أػررازث ئىرررس أن              الأه٘ررا٤ فرري االإدزطرررت مررً ٠ررل اُلأ

يت رررت أو جحديرررد الظرررلىٞ ئو ، االإؼرر١لاث الظرررلىٟ مررراز الـرررٔي ة يـرررِب ُلرريهم فررري ٟثيررر  مرررً الأحيرران مِسٗ ن ٠ررران الأه٘رررا٤ فرري اُلأ

 حرررى٤ ذوا هرررم   وبررررل٣ ، الوبي ررري أو االإٜبرررى٤ 
ً
رررصا  حيرررث يـررربحىن أٛرررل جمسٟ

ً
ول١رررً يخخلرررٙ الأمرررس فررري حالرررت الأه٘رررا٤ الأٟبررر  طرررىا

ررررص ُلررررس الِلامرررراث -دلالاث أو ئػررررازاث الظررررلىٞ ٓيرررر  الِرررراد  ل ئن االإٜرررراييع الظىطرررريىمت يت الررررهظررررخويِىن ملاحٌررررت  وال ررررم جسٟ

ت  ويي م٘يدة في الدصخيف ، ُت ال م ييخمم ئليهاحظخخد  لٜياض ئدزاٞ الو٘ل لعكما -الصخـيت والاحخماُيت في االإ مىُ

 ةدة للمِلم في جخويى هسٚ الخدخل لٗا ها يم١ً أن ج٢ىن ذاث ٗا، والخٜييم ئذا ما ٗظسث بحرز

 الحقازيس الراثية :-ٌ  

 آخرس لعالإ١رم ُلرس جىاٗرٝ الو٘رل، ٗمرً خرلا٤ جٜرديس الو٘رل            
ً
لراجره حِخبر  الخٜرازيس الراجيرت أو جٜرديساث الرراث مـردزا

رد أػرازث الدزاطراث ئىرس أن جٜرديساث االإِلمرين لله٘را٤ ، ُلس االإؼ١لاث ال م هِاوي منها يم١ً أن هظاُد ذل٣ في الخِسٖ وٛ

 هحى ا خازج ٠ا
ً
 أٗلل ُىدما ي٢ىن الظلىٞ االإلوسب مىحها

ً
يا ، ول١رً لِدوان والخخسيب واليؼان الصاةداالإلوسبين طلىٟ



يت                                                                     ال٘ـل الثالث:  لدي الو٘ل الؤكوساباث الظلىٟ  

 

 
69 

ب وؿررررٙ الررررراث مررررً خررررلا٤ االإؼرررراُس كرررروساب االإىحرررره هحررررى الررررداخل الررررر  يخولررررديس الررررراحي ي٢ررررىن أٗلررررل فرررري حالررررت الؤ الخٜرررر

 لالؤهدٗاُيينج اهاث والأمىز الداخليت ل وهر  الخٜديساث م٘يدة لله٘ا٤ ٓي  االإٜخىِين بأه٘ظهم أو والؤ

يت هر  الأطاليب فيو ِد أن ُسكىا            ت لل٘حرف يبٜى الظإا٤ ما يي أٗلل هسيٜ، ال١ؼٙ ًُ الاكوساباث الظلىٟ

 مرً البراحثين أػرازوا ئىرس ، والدصخيف ؟ الؤحابت جٜى٤ أهه بظربب أوحره الرىٜف الرر  يم١رً أن يىحرد ب٢رل أداة
ً
ٗران ُرددا

يت ل  أن مِلىماث مخخل٘ت ًُ الو٘ل وهمى  وجىاٜٗه ج٢ىن كسوزيت مً أحل جحديد الاكوساباث الظلىٟ

ر  يٜرى  برره ُررادة الأوىررس يري مسحلررت الدصرخيف الى٘سرر م والت برى  الررئن االإسحلررت ال رم جررأحي بِرد ال١ؼررٙ والخِرسٖ            

ئذ جررررررخم دزاطررررررت حالررررررت الو٘ررررررل مررررررً ٛبررررررل الأخـرررررراتي الى٘سرررررر م والوبيررررررب الى٘سرررررر م والباحررررررث ، خخـاؿرررررراثال٘سيررررررٝ مخِرررررردد الؤ 

بيرررت بالكررراٗت ئىرررس ئحرررسا  جٜيررريم ػرررامل فررري ا كاهرررب الت برررى  مرررً ٛبرررل االإِلرررم الِررراد  )مِلرررم ال٘ـرررل( ومِلرررم الت  ، الاحخمرررا ي

، )يىطررررٙ الٜسيررررىحي وآخررررسونل بررررى  ا خاؿررررت وذلرررر٣ مررررً أحررررل جحديررررد ئحررررسا اث الخرررردخل االإىاطرررربت فرررري ا كرررراهبين الى٘سرررر م والت

 ( ل341ؾ ، 2221

( أن زمرت ػرسهان مهمران ييبغري جىاٗسهمرا لعالإ١رم ُلرس 1985ويرسي ٠رل مرً ُبرد الظرلا  ُبرد الٔ٘راز ويىطرٙ الؼري  )           

 
ً
 ٠ررران أ  زاػررردا

ً
 ل وأولهمرررا : ال٘رررسد ررررر ه٘رررلا

ً
 واحخماُيرررا

ً
 حؼررري  ئىرررس اكررروسابه اهِ٘اليرررا

ً
ررررر ٛبرررل أن هـرررى٘ه ُلرررس أهررره هِررراوي أُساكرررا

 لوزاهيهما : أن يإد  هرا الخ١ساز والاطخمساز ئىس ُد  ٛدزة ال٘سد ُلس الخىاٗٝ الصخص م الاحخما ي، الخ١ساز والاطخمساز

V- :دوز اللعا في النشف عً بعض الضعسابات السلىلية 

الِرصوٖ ُررً  كروساب الررر  هِراوي مىره الو٘ررل  ويريفري خمظررت أهمران زةيظريت حظررم  بال١ؼرٙ ُرً الؤ يٌهرس اللِرب            

ل١رً لايم١رً ، ىرد الأه٘را٤ الأطرىيا اللِب، اللِب الى٢ىص م، اللِب الِدواوي، الؤلصامي واالإؼردذ، ٛرد جٌهرس هرر  الأهمران ُ

 :وييو الؤطخمسازيت  الخ١ساز، الؼدةئلا مً خلا٤  نيبملوس  اُخبازهم

وذلر٣ أن اللِرب وؼران  ،الِصوٖ ًُ اللِب: ئن الِصوٖ ًُ اللِرب هِرىد ٓالبرا ئىرس اوِردا  الأمرً االإراد  أو الِراه٘ي-      

ذ ه٘ظه وطيلت مً وطاةل ئػرباَ ا الإاحراث ا خاؿرت بالو٘رلوه، طاز وممخّ وئذا ؿرادٖ الو٘رل أو ُراغ حيراة ، ى في الىٛ

أحلا  اليٌٜت ويصداد ػِىز الو٘ل بِد  ويعكأ ئىس ، ومً ذل٣ بيئت اللِب، البيئت االإحيوت بهٓي  آمىت ٗاهه ٛد يىِص٤ ًُ 

ررررد يسحررررّ طرررربب ، يـررررب  م ررررسد الخ١٘يرررر  فرررري الخِامررررل مررررّ البيئررررت مثيرررر ا لعخررررىٖٗ ،الأمررران وجخلررررا ٤ ؿررررلخه بالِررررالم ا خرررراز ي وٛ

رت م ج ِلرهالنزاُراث الِدواهيرت لردي الو٘رل ال رالِصوٖ ًُ اللِب ئىس وحرىد بِرم  وفري ، لاهظرخويّ اللِرب بالوسيٜرت االإألىٗ

اث  ذ ه٘ظه يخص م أن حظيوس هر  النزُ  لالِدواهيت ٗيإذ  مً يحلهم ويعكأ ئىس الؤمخىاَ ًُ اللِبالىٛ

جحويم الأػيا  واللِب والجكرى  اللٌ٘ري ومٜاومرت الأوامرس، ، اللِب الِدواوي: مً ؿىز الِدوان ُىد الأه٘ا٤ اللسب-     

بخرره فرري ئيرررا  الآخررسيً، دزحررت ئحبرران البيئررت بظرربب ويميررل الو٘ررل ئىررس أن ي٢ررىن ُرردواهيا ؿررسيحا  ُىامررل ُرردة منهررا : ػرردة زٓ

 دزحت الٜلٝ والؼِىز بالزم االإسجبى بالِدوانل، وئزاز ها للميى٤ الِدواهيت



يت                                                                     ال٘ـل الثالث:  لدي الو٘ل الؤكوساباث الظلىٟ  

 

 
70 

ئىررس ٜٗررد يررإد  ٛرردو  ه٘ررل حديررد ئىررس الأطررسة  ،ل٘ررسد للى٢ررىؾ فرري حالررت ال هديررد والؼررِىز بررالٜلٝاللِررب الى٢ىصرر م: يعكررأ ا-    

ه ئىس أطاليب جسجبى بمساحرل ُمسيرت طرابٜت ٓير  ملاةمرت الإسحلرت الِمرس ، ومً ذل٣ طلىٞ اللِب، ٓي ة الو٘ل ٗي جد في طلىٟ

ررد لررىحٍ أن الو٘ررل الررر  هِرراوي ٗهررى يسمرري ، يلِررب لِبررا ُرردواهيا، للطررسة بظرربب ٛرردو  ه٘ررل ؿررٔي   ه٘ظرريا ال ررم يمررس بهررا، وٛ

ويلِب لِبا ه٢ىؿيا ٟأن هؼسب مً زكاُت أخيه وزبما هؼي  هرا ئىس ، و يحاو٤ جحويمهاأ، بالدميت ُلس الأزق أو هظٜوها

بت ػديدة في أن ي٢ىن الو٘ل هى ه٘ظه الو٘ل السكيّل  زٓ

، ٠ررل لِبررت يم١ررً أن جىخرر  ملابظرره ؿرراحبه يبخِررد ُررًالرردٛيٝ الررر  ي ِررل اللِررب ا الإلرراز  أو الؤلصامرري: وهررى اللِررب -    

هررا ٛرد ي٘ظرس للمِرا   بِرم االإِراوي ال رم ، ويلِب بهردو  دون ئحردار ؿرىث، وئن اطخخد  السطم مثلا هظخِين باالإظوسة

 لأن يخ٘يها الو٘ل بأدبه الصاةد وابخِاد  ًُ الظماث االإِخاد زؤي ها في لِب الأه٘ا٤يسيد 

هرا ئىررس ٓيرر  ، ِرب الأه٘ررا٤ االإلرروسبين بالدؼردذيدظررم لاللِرب االإؼرردذ: -     ولا ، ٗالو٘ررل لا يبرردأ بلِبرت مررً الألِرراب ئلا ليتٟ 

لمرررررً اهد  ُىررررد الأه٘رررررا٤ الررررريً ي٘خٜرررردون لويمظررررر٣ بٔيرررر   وهرررررا اللِرررررب وؼرررر، يمررررع ػرررريئا مررررً الألِررررراب ئلا ليٜرٗرررره بِيرررردا

ًُ ا الإٜيٜرت والسمصيرت الىاضرالإت فري  الخ٣١٘ والبِدُلس ألِابهم ئذ يلاحٍ  ،الِاه٘ي والأه٘ا٤ االإـابين با مساق الِٜليت

ا هم ال٘وسيت   (266-265ؾ ،2214)حىان ُبد ا الإميد الِىاوي،ل الخِبي  ًُ هصُ

هرررم هبيِرررت                 اث ال رررم يٜرررى  بهرررا  بِرررم  هِخبررر  اللِرررب ئذن وطررريلت هامرررت حظررراُد ُلرررس جبيررران وٗ الظرررلى٠اث والخـرررسٗ

  طىا  ٠ان لِبه مّ أٛساهه أو لىحد ل ، الو٘ل

 

 

 

 

 

 :خلاصة

يت ُىررد الو٘ررل مررً خررلا٤ مررا طرربٝ وظررخيخ  أن الؤ                ج٢ررىن فرري ػرر٢ل أُررساق أو خـرراةف مخال٘ررت كرروساباث الظررلىٟ

 خلا٤مً أٟب  جٌهس طلى٠اث الو٘ل اللاطىيت  و ، طىا  ٠ان الو٘ل مّ أطسجه أو مّ حماُت أٛساهه، الإِايي  الظلىٞ الظى  

أيً يـب  الو٘ل ٓي  مٜبى٤ وطى أٛساهه وح م لِبه ال٘سد  ج٢رىن لره دلالاث ئ٠لييي١يرت جم١رً االإلاحرٍ مرً  هلِبهبيِت  
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وزازيررتلللا  ( ، ٗيزيىلىحيررت، ) بيئيررتوذلرر٣ زاحررّ ئىررس ُىامررل ُديرردة  زؿررد بِررم االإإػررساث  لظررلىٞ مررا ٠الِرردوان والؤهوررىا 

    ي ج٘ظي  الظلى٠اث االإلوسبت ُىد الو٘ل ٠ل حظب اج اههلوهرا ما أٟدجه مخخلٙ الىٌسياث الِلميت ف
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 جمهيد:

، ؾىىاث 3-6زاضت جلً الـترة بين ، حعض مغخلت الؿـىلت مً أهم االإغاخل التي ًمغ بها الؤوؿان في خُاجه                        

ؿئطا لم ًىاحه ، خُث ًطبذ الؿـل ؿيها أهثر تهُئا وإؾخعضاصا للخأزغ بمسخلف العىامل والأشخاص االإدُؿين به

ولما وان أمُل للؿىاء ، الؿـل في هظه الـترة مشاول وخطل  ؿيها على الخب والأمً العاؾـي صون أي جلطير

ا إطا ؿلض ؿيها الغعاًت والؤهخمام الياؿُين ؿان لهظا جأزيراث بالؼت الخؿىعة على أم، والصخت الىـؿُت في االإؿخلبل

وهي مً بين ، جىاؿله الىـسخي والؤحخماعي ما كض ًىعىـ في ؾلىواث شاطة ومىدغؿت والعضوان والؤهؿىاء على الظاث

خم الىشف عً مثل هظه الؤغؿغاب، أهثر الؤغؿغاباث شُىعا عىض الؿـل في هظه االإغخلت اث مً عضمها في مجاٌ وٍ

م إؾخعماٌ بعؼ الىؾائل والخلىُاث الدصخُطُت مع الؿـل ومً بُنها جلىُت اللعب وهظا ما ، الؿـىلت عً ؾغٍ

 ؾيخؿغق إلُه في هظا الـطل.

وأهمُتها في ، مغاخلها، خاحاتها، زطائطها، ؿمً زلاٌ هظا الـطل ؾىداوٌ الؤخاؾت بيل مً مـهىم الؿـىلت        

 مع إعؿاء في الأزير هماطج لبعؼ الؤغؿغاباث الؿلىهُت التي ٌشُع وحىصها عىض الؿـل.، صوع اللعب ؿيها، خُاة الـغص
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I- ماهيت الطفىلت: 

ًمىً اؾخعاب  ماهُت الؿـىلت مً زلاٌ  الؼىص في حعغٍف الؿـىلت لؼت واضؿلاخا،زطائطها ، 

 .ٌؿخسضمها الؿـلخاحاتها، مغاخلها، أهمُتها والخُل الضؿاعُت التي 

 حعريف الطفىلت:1-

 وله حعريفان الةغىي والإصطلاحي.  

 لغت:1-1-

لاٌ هى ٌؿعى في أؾـاٌ الخىائج أي في ، "ًؿلم الؿـل في اللؼت العغبُت على الطؼير مً ول مً ول شخئ وٍ

ؿلم في الأضل للمظهغ وكض ٌؿخىي ؿُه االإظهغ واالإؤهث".، ضؼاعها  (227ص، 2011، )شعبان مهضًت وبً عِسخى آماٌ وٍ

وجىلؿم إلى مغخلت ، هي االإغخلت التي جمخض مً االإُلاص  للبلىغ، والؿـىلت في معجم علم الىــ والخدلُل الىـسخي

مغخلت الؿـىلت االإخأزغة وجمخض مً زمؿت أعىام ختى البلىغ. ، والتي جمخض مً عامين إلى زمؿت أعىام، الؿـىلت االإبىغة

ًو  )ؿغج عبض اللاصع   (266 ص، ص ث ن، آزغٍ

 إصطلالا:2-1-

ف.، باًً وجسخلف الخعاعٍف الإغخلت الؿـىلت خؿب الباخثينجد  وؿُما ًلي ؾِخم عغع لأهم هظه الخعاعٍ

التي ًيخلل  ؿيها الـغص مً خالت العجؼ ، و هىان مً ًىظغ الإغخلت الؿـىلت على أنها ؿترة جمخض مً االإُلاص إلى االإغاهلت

 ( 14ص، 2008، الىــ. . ) شاهغ ؾىؾًوالؤعخماصًت إلى خالت الؤعخماص على 

عغؾ الؼؼالي مغخلت الؿـىلت بأنها مغخلت مً خُاة الـغص  جبضأ مع ؿترة الخمل وحؿخمغ إلى أن ًىلض            وَ

بلؽ. ماوي )(  227ص ،  2011، وآزغون )شعبان الجىين وٍ خـم معه الغٍ في طلً خُث ًغي بأن الؿـىلت ( 1998وٍ

 ه ؿيري بأه(   2016أما العؿىغي )، التي جمخض مً لخظت االإُلاص إلى بضاًت االإغاهلت، الؤوؿانحعجى بمغخلت مً مغاخل 

، 2018، ولم ًبلؽ ؾً الغشض. )الؿائي ههى، لا ًمىً أن هؿلم ولمت ؾـل إلا على ؿغص لم ًخجاوػ ؾً الثامىت عشغ

 ( 2113ص 

لؿم ؿُلُب          وما كبل ، زلار مغاخل وهي مغخلت الغغاعت( مغاخل همى الؤوؿان إلى  Arise.F) عَـ أوٍ

وأهه لم ٌعغؾ للؿـىلت مً كبل ، هما ٌشير إلى أن مطؿلر الؿـىلت هى مطؿلر خضًث وؿبُا، والبلىغ، البلىغ

ماوي مدمض عىصة زطائظ وخاحاث جميزها عً باقي االإغاخل. )   (45ص ، 1998، الغٍ
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ىق الؿـل خُث عغؿذ الؿـل بأهه ول ؿغص لم ًخجاوػ لعل مً أهم الخعاعٍف هى ما حاء في اجـاكُت خلو        

وبظلً ؿهى بداحت إلى بِئت مؿخلغة ٌؿىصها الخب والأمً ، ولم ًىخمل في حىاهب همىه بعض، البلىغ وؾً الغشض

لاث   .والؤؾمئىان  ( 308ص، 2018، الأمين ) ؾىٍ

وؿيها ًطبذ ، الؤؾخىشاؾ ليل ما ًدُـ بهوحعخبر مغخلت الؿـىلت االإبىغة باليؿبت للؿـل بأنها مغخلت         

بضأ جىاضل وإهضماج الؿـل مع ، هما جطبذ لؼت مـهىمت أهثر، وجخؿىع اللؼت لضًه، الؿـل أكل إهضؿاعُت وٍ

ً ً، الآزغٍ طبذ ًغػب في الؤؾخماع إلى اللطظ  وهظا ما ٌعؼػ جغهُبه الىـسخي مع طاجه وفي علاكخه مع الآزغٍ  ، وٍ

 , Jaques Thomas et autres ت.ىابـ الخاعحُت في وغعُاث معُىوفي هــ الىكذ ؿئهه ًسػع لبعؼ الػ

2007 , p12) ) 

ومغخلت ماكبل االإضعؾت هي مغخلت جمهُضًت لإهدؿاب الخبرة واالإهاعاث واالإعغؿت للؿـل التي حؿاهم في إعجلاء          

 .صخت العللُت والجؿمُت االإلائمتفي حمُع الجىاهب وإهدؿاب ال ، الىمى لضي الؿـل

ؼ  ) 126 ص، 2016، ) خؿً زػغ إًمان عبض العؼٍ

ؿهى ًسخلف مً باخث ، وعلى العمىم ًمىً اللىٌ بأهه لا ًىحض حعغٍف شامل وواضر الإـهىم الؿـىلت           

ولعل أػلب الخعاعٍف جخـم وؿبُا على أن مغخلت الؿـىلت هي مغخلت مً مغاخل اليائً  ، لآزغ ومً صعاؾت لأزغي 

ولها مميزاث وخاحُاث جميزها عً االإغاخل ، البشغي جىؿلم مً الىلاصة وجيخهي كبل مغخلت الغشض أو االإغاهلت

عليها بمغخلت الؿـىلت  أو ما ًؿلم، ؾىىاث 4-6أما مغخلت ماكبل االإضعؾت ؿُلطض بها جلً الـترة ما بين ، الأزغي 

 االإبىغة.

 خصائص مرلةت الطفىلت:2-

جظهغ على الؿـل في مغخلت الؿـىلت بعؼ الخطائظ والخؼيراث التي ججعل منها مغخلت مسخلـت ومخميزة          

 وؿُما ًلي عغع لأهم مظاهغ هظه االإغخلت.، عً باقي االإغاخل

، والؤحخماعُت، والعللُت ، حؼيراث في حمُع الجىاهب الجؿمُتًؿغأ على الؿـل في مغخلت الؿـىلت االإبىغة عضة 

يىن الؿـل في هظه االإغخلت أهثر مُلا للإبضاع والخجضًض ، والتي ًصخبها حؼير على مؿخىي الؿلىن، والعاؾـُت  ، وٍ

ت في الخطغؾ وا  ) 519 ص، 2017، الإيان والىكذ االإىاؾبين.) هطيرة مسخاعي ؾالرإطا ما جغهذ الخغٍ

هما أنها جخميز بالخؼير  ، وما ًميز الؿـل في هظه االإغخلت هى وحىص االإبالؼت في الؤهـعالاث ؿهي جظهغ شضًضة        

ومشاعغ الخىؾ همساوؾ  ، والخجل والؤخؿاؽ بالظهب، وجظهغ الأهـعالاث االإخمغهؼة خىٌ الظاث، وعضم الثباث

وجظهغ هىباث الؼػب عىض ، ًساؿه الىباعوجيىن أػلب االإساوؾ هاججت عً حعلم الخىؾ مما ، الؤهـطاٌ مثلا

إغاؿت إلى ؾلىن العضوان زاضت عىض خغمان الؿـل مً أشباع ، ومسخلف مظاهغ العىاص واالإلاومت، الؿـل
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ؿـي عأًه  ، الخبرػ اللاإعاصي...الخ، الخبىٌ اللاإعاصي، والؼيرة وجظهغ علُه ؾلىواث هيىضُت همظ الؤبهام، خاحاجه

م بها أزىه الىلُض ولا جللى إلا ول جغخُب مً والضًه ؿئطا كام بمثلها ؿلعله ٌؿخضعي أن هظه أهماؽ ؾلىهُت ًلى 

ؿخعُض بعؼ ما ؿلض (  184ص، 1986، امض عبض الؿلام ػهغانأو لعل ؿيها إهخلاما مً الىالضًً. )خ، الؤهدباه وَ

شيل الخسُل حؼءا هاما مً خُاة الؿـل في هظه االإغخلت ي ًدلم الؿـل مً زلاله وهى مً الىىع الؤيهامي الظ، وَ

هيئ له الجى لظهىع اللعب الؤيهامي، عػباجه االإىبىجت ؿالؿـل في هظه االإغخلت ًطف االإىعباث زلف بعػها ، وٍ

غهب عطا مخسُلا أنها خطان، مخسُلا أنها كؿاع يىن مىلعا بخمثُل أصواع الىباع ولعبت الؿبِب واالإغٍؼ...الخ، وٍ  ، وٍ

ظهغ على ؾـل هظه االإغخلت هظل هظلً ًظهغ ، وجللُض الىباع، ً بعؼ الخطائظ هدب الظهىع وحلب الاهدباهوٍ

مُلىن بشضة  للعب االإشىب بالصجاع والعضواهُت مع ، على أؾـاٌ هظه االإغخلت الأهاهُت والخمغهؼ خىٌ الظاث وٍ

ظهغ علُه وٍ، هما ًدؿم الؿـل في هظه االإغخلت بالـػىٌ وخب الؤؾخؿلاع الجيسخي، الطغار والبياء لأجـه الأؾباب

 مـُض خىاشين وػٍضانهظلً هجضه ًماعؽ اللعب مً الىىع الجيسخي . )، هثرة الأؾئلت خىٌ الـغوق الجيؿُت

 (34-29ص ، 2003، خىاشين

والىظام ، ( إلى أن الأولاص االإىلىصًً أولا ًخطـىن بؿماث  بؿماث معُىت Adler, 1931وكض جىضل أصلغ )        

لظت الػمير، والترجِب الجُض ولىنهم ًمُلىن إلى الشعىع ، مدؿلؿىن ، هما أنهم أشخاص مداؿظىن في عاصاتهم، وٍ

ً ً . )، بمشاعغ عضم الأمً والؤؾخلغاع ومعاصاة الآزغٍ عبض الؼـاع :غحمتج، وىلؼ ومع أنهم أهثر إعخماصا على الآزغٍ

 ( 402ص ، 1991، الضماؾي وآزغون عبض الخىُم

في مغخلت الؿـىلت هجض ؾلىن كػم الأظاؿغ الظي ًبعض الؿـل عً ومً االإشىلاث الؿلىهُت التي جظهغ       

أما الؤهـعاٌ ، هما ٌؿاعضه على الؤؾخؼغاق في الؿغخان وأخلام الُلظت وعضم اللضعة على الترهيز، مجابهت الىاكع

ض، الخىجغو  االإطاخب لهظا الؿلىن هى إهـعاٌ الؼػب ان وجؼصاص خضة هظا الؿلىن ولما كابل الؿـل ضعىباث. ) ػٍ

 ( 194-198ص ، 1972، مطؿـى

واهضماحه في اللعب الخعاووي ، وما ًميز الؿـل في هظه االإغخلت هى إهدؿابه الإجمىعت مً االإهاعاث الؤحخماعُت         

ً، مع الأكغان هظا بالإغاؿت إلى عػبت الؿـل في جىلي االإؿؤولُت والؤؾخللاٌ عً ، وظهىع الغػبت في مىاؿؿت الآزغٍ

 ) 232ص ، 2017، بتالىباع. )ًىؾف ه

وعلى العمىم هجض بأن مغخلت الؿـىلت جخميز بسطائظ ومميزاث جسخلف عً ماهى مىحىص في االإغاخل التي         

ؿمً الىاخُت الؤهـعالُت هجض بأن الؤهـعالاث  جيىن شضًضة ، وطلً مً الىاخُت الؤهـعالُت والعللُت والجؿمُت، جليها

هب العللي ؿئهىا هجض ؾمت الخُاٌ هؿمت باعػة في هظه االإغخلت والظي ًيخج وفي الجا، ومخللبت مً خاٌ إلى خاٌ

ومشىلاث ؾلىهُت ، الؼيرة، هما جظهغ على هظه االإغخلت بعؼ االإشىلاث الؤهـعالُت واالإساوؾ ، عىه اللعب الؤيهامي

االإـاهُم وؿهم هما ٌؿخؿُع الؿـل في مغخلت الؿـىلت إهدؿاب بعؼ ، كػم الأظاؿغ...الخ، والخبىٌ اللاإعاصي

 العلاكاث بين الأشُاء.
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 لاجاث الطفىلت:3- 

ا وهـؿُا        ؿبعػها ، وجسخلف الخاحاث وجدىىع، الخاحت هي إؿخلاص لصخئ جيىن به الخُاة مؿخلُمت عػىٍ

 وبعػها ًيىن هـسخي وإحخماعي أو زاهىي.، بُىلىجي أو أؾاسخي

وأن الخاحت الأهثر إلخاخا ، أهمُتها وصعحت الؤشباع على أؾاؽ، جغجِبا هغمُاجترجب الخاحاث خؿب ماؾلى        

وعلى هظا الأؾاؽ ًيىن الؤشباع ، ًيبغي أن حشبع كبل أن جظهغ خاحت أزغي أكل إلخاخا مً الؿابلت، وأهمُت

لعل أهم جلً ، و وجسخلف خاحاث الأؾـاٌ وجدىىع ؾبلا للإزخلاؾ والخباًً في اللضعاث والؤهخماماث، بشيل ضحي

تالخاحاث هي  هما أن الؿـل ، الؤهخماءو الخاحت للإهخمام والخلبل، والخاحت للخب والخلضًغ، الخاحاث االإعىىٍ

ت والؤؾخللاٌ وعضم الخلُُض جعل أؾلىب الخماًت االإـغؾت  الؿـل ٌشعغ بعضم الثلت في ، بداحت للشعىع بالخغٍ وٍ

ما ًضؿع الـغص إلى مىاضلت الخلضم هدى ؿالىجاح صائ، ومً بين الخاحاث هظلً الخاحت إلى الؤهجاػ والىجاح، الىــ

ىمي للؿـل الثلت بالىــ، جدؿين ؾلىهه ضعى إلى الللم. ، وٍ ، إًيىؿانشـُم )أما الـشل ؿاهه ًؤصي إلى العىـ وٍ

 (86-92ص ،  2016

وأن ٌشعغ بأهه ، ؿئن الؿـل بداحت ماؾت إلى كغب أمه مىه وأن ٌشم عائدتها ((Winnicottوخؿب ؿىُيىث        

هما أهه بداحت لإشباع خاحاجه البُىلىحُت وإلا ؿئهه ؾُعِش خالت مً الللم ، بالخب والأمً والخماًت مداؽ

إغاؿت إلى  خاحخه في ، وجخلخظ خاحاث مغخلت الؿـىلت االإبىغة في الخاحت لخعلم االإصخي والأول، الشضًض وحشدذ

ً علاكاث مع هما ً، وفي الخدىم في إؾخسضام العػلاث وعملُت الؤزغاج، حعلم الىلام دخاج الؿـل إلى جيىٍ

ً مـاهُم عً البِئت التي ٌعِش ؿيها وإهدؿاب الثلت بىـؿه وبمً خىله. ) ً وجيىٍ ، آزغونو  خىاشينمـُض الآزغٍ

 ) 44-43ص ، 2003

ت أي جبعا         وعلُه ًمىً اللىٌ أن الخاحاث عىض الؿـل جدىىع وجدباًً جبعا للظغوؾ واالإىاكف وللـئاث العمغٍ

والشحئ الثابذ ؿيها هما ًغي ماؾلى هى أنها جىؿلم مً خاحاث أؾاؾُت ، الـغوكاث االإىحىصة بين الأؿغاصلخلً 

ت لخطل لخاحاث هـؿُت أهثر عقي وما ًميزها أنها مترابؿت ؿُما بُنها ؿئشباع خاحاث ول مغخلت مً عضمه ، عػىٍ

ًدؿبب في وحىص بعؼ الؤغؿغاباث هما أن عضم إشباعها بطىعة واؿُت كض ، ًؤزغ على خاحاث االإغخلت التي

 واالإشىلاث الىـؿُت عىض الـغص في مغاخل لاخلت.

 مرالل الطفىلت:4- 

ولعل هظا ما  ، ًظهغ على مغخلت الؿـىلت حؼيراث وزطائظ وهظلً مؿالب جدىىع وجسخلف مً ؿترة إلى ؿترة         

، ومً هظه الخلؿُماث ول مً ؿغوٍض، صؿع ببعؼ العلماء والباخثي إلى وغع جلؿُماث حؼئُت الإغخلت الؿـىلت

 ؾىلُـان.، بُاحُه

 :فرويدمرالل النمى النفس ي لسب 1-4-
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 للض اكترح ؿغوٍض مغاخل لدشىُل الصخطُت مً وحهت هظغ مضعؾت الخدلُل الىـسخي وهي:         

  الأولى وجيىن اللظة في ، وجلؿم إلى مغخلت ؿمُت مطُت ومغخلت ؿمُت ؾاصًت أو عػُت :الفميتالمرلةت

 أما في الثاهُت ؿئنها جيىن هاججت عً العؼ والخىجغ مً عملُت الدؿىين. ، هاججت عً والؼظاء

 :وجلعب أؾالُب معاملت الىالضًً زاضت الأم ، جخدىٌ اللظة ؿيها مً الـم إلى الشغج المرلةت الشرجيت

ً الؿماث الصخطُت مؿخلبلا   للؿـل.صوعا باعػا في جيىٍ

  وؿيها جيخلل اللظة مً الشغج إلى الأعػاء ، مً العامين الغابع والخامـوجخػ القضيبيت:المرلةت

 إلىترا. الخىاؾلُت وجظهغ في هظه االإغخلت ول مً علضة أوصًب وعلضة 

 (29 ص، 2016، ػاػلي )جمعؼوػث

ؿـيها جظهغ مشاعغ خب الأم عىض  ، جبضأ االإغخلت الأوصًبُت عىض الؿـل وطلً في الثالثت مً عمغ الؿـل      

ما ًثير لضًه ، وػيرة وهغه للأب وهثيرا ما ًأحي على لؿان الأب أن ًلؿع له كػِبه ولما ًػبؿه ًلعب به، الىلض

، وحؿمى هظه االإشاعغ ججاه الأم بعلضة أوصًب، وباالإلابل مشاعغ شبلُت ججاه الأم ، مساوؾ وعضواهُت مىبىجت هدىه

طبذ ، بىجت مً تهضًضاث الأب بعلضة الخطاءهما حؿمى االإساوؾ االإى وبظلً ًظهغ الىلض خب للأب بضاؿع الخىؾ وٍ

ىلي أمه إختراما مبالؼا ؿُه، ًخلمطه وما ًدضر لضي البيذ هى هـؿه ما ًدضر للىلض أي خب الىالض مً ، وٍ

ت.ة إلىترا بعلضة أوصًب الأهوحؿمى علض، الجيـ االإؼاًغ وخلض وػيرة مً الىالض مً هــ الجيـ عبض االإىعم )ثىٍ

 ( 515-501ص، 2002، خىـي

 :وجيىن  مرلةت الكمىن ً ً ضضاكاث وعلاكاث ؾُبت مع الآزغٍ وؿيها ًيخلل الؿـل للأوشؿت الؤحخماعُت وجيىٍ

 عشغ. هظه االإغخلت بين الؿاصؾت والثاهُت 

 مُل ؿيها الؿـل، :  وجظهغ في هظه االإغخلت علاماث البلىغ-الخناسةيت -المرلةت الجنسيت للجيـ االإؼاًغ. وبظلً  وٍ

 2016، ػاػلي ؿالؿـل الؿىي هى مً احخاػ هظه االإغاخل بىىع مً الؤشباع اليؿبي الإخؿلباث ول مغخلت. )جمعؼوػث

 ) 31ص ، 

  :مرالل همى الطفل لسب بياجيه-4-2

 االإغاخل:وؿُما ًلي عغع ليل هظه ، للض كؿم بُاحُه مغاخل همى الؿـل إلى أعبعت مغاخل أؾاؾُت        

  المرلةت الحسيت الحركيتSensorimotor Stage : 

مع إصعان خسخي ، ًيىن ؿيها جغهيز الؿـل خىٌ طاجه، وجمخض مً الىلاصة ختى نهاًت الؿىت الثاهُت مً عمغ الؿـل

 مصخىب بأؿعاٌ إوعياؾُت بضائُت بؿُؿت. 

  مرلةت ماقبل العمةياثPreoperational Stage : 
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وحعغؾ هظه االإغخلت باالإغخلت ما كبل ، نهاًت الؿىت الثاهُت ختى نهاًت الؿىت الؿاصؾتوجمخض هظه االإغخلت مً 

ظهغ ؿيها جؿىعا للعضًض مً االإظاهغ االإعغؿُت أزىاءها، الؤحغائُت ت، وٍ ، اللضعة على حؿمُت الأشُاء، هىمى الثروة اللؼىٍ

ً بعؼ االإـاهُم ) أؾىٌ   أضؼغ...الخ( .، وجيىٍ

  مرلةت العمةياث الحسيتSensory Opérations Stage : 

والؿـل ؿيها ًخمىً مً ، وهي جمخض مً بضاًت الؿىت الؿابعت إلى الؿىت الخاصًت عشغة مً عمغ الؿـل      

ومثاٌ طلً إطا  ، ػير أنها جظل مغجبؿت باالإلمىؾاث االإاصًت، مماعؾت العملُاث التي جضٌ على إعخماص الخـىير االإىؿلي

الخاؾعت مىعباث بذجىم مخـاوجت ؿئهه ٌؿخؿُع مً زلاٌ الؤصعان البطغي أن ًلاعن بين أعؿي ؾـل الثامىت أو 

وإن ، ؿهى كاصع على أن ًلىٌ هظا االإىعب أهبر مً هظا، هظه االإىعباث وأن ًميزها عً بعػها مً خُث الدجم

 االإىعب الثالث أضؼغ مً الثاوي وهىظا.

 مرلةت العمةياث المجردة :Operations Stage Formal  

وحعغؾ أًػا بمغخلت الؤحغاءاث ، وهي جمخض مً الؿىت الخاصًت عشغة إلى الغابعت عشغة مً عمغ الؿـل       

ؿهى ٌؿخؿُع خل ، وؿيها ًبضأ الخـىير االإجغص للؿـل، وحعخبر هظه االإغخلت بضاًت ؾً االإغاهلت، الشيلُت أو الطىعٍت

مىؾت ؿلض شيل الؿـل جطىعا واضخا للمىحىصاث في االإشىلاث ختى مع ػُاب الأشُاء واالإىغىعاث االإاصًت االإل

ظهغ في هظه االإغخلت ؾلاكت ومغوهت الخـىير وجسُل أ، علله خىاشين مـُض )هثر مً بضًل لخـؿير ظاهغة معُىت. وٍ

 (-115 111ص، 2003، خىاشينػٍضان و 

 مرالل همى الشخصيت لسب سىليفان:  -3-4

ت العلاكاث           الصخطُت االإخباصلت مغاخل همى الصخطُت إلى ؾخت مغاخل مخماًؼة  للض كؿم ؾىلُـان في هظغٍ

 وهي:

 (: يىضح مرالل همى الشخصيت لسب سىليفان.22جدول رقم )                      

 خصائصها مرالل همى الشخصيت لسب سىليفان

 وجمخض مً الىلاصة ختى إهدؿاب الؿـل للؼت. طفىلت المهد-1

 االإضعؾت ًخعاٌش الؿـل مع الأكغان. وهي مغخلت ماكبل الطفىلت-2
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 وؿيها ًيىن الؿـل علاكاث خمُمت وضضاكاث مع أكغاهه. فترة الصبا-3

 وجمخض ختى البلىغ وهطج الشهىة الجيؿُت. ماقبل المراهقت-4

 ًظهغ ؿيها همى حيسخي هبير. المراهقت المبكرة-5

 وجمخض هظه االإغخلت ختى مغخلت الىطج. المراهقت المخأخرة-6

 

، بىاء شخطُت الؿـل مؿخلبلا، و إهخم ؾىلُـان بأزغ الخيشئت الؤحخماعُت لػبـ ؾلىن الؿـل وحعضًله       

لعب الأشخاص االإدُؿين بالؿـل صوعا بالؼا في عملُت الخيشئت حعلُم الؿـل لاهدؿاب االإهاعاث بضأ حعبير ، وٍ وٍ

ؿُؿغ على الؿـل على الخلؼػ في هظه االإغخلت وفي هظا صلالت على وحىص  الؤعلاء وعً ؾغٍم الؤعلاء ًخدىم الؿـل وَ

 ) 123 ص 2113 ، خىاشين .ػ، و هما جىمى عىضه ؾعت الخُاٌ وأخلام الُلظت. )خىاشين .م، ػػبه

 ( إلى ماًلي:  1987وجلؿم مغاخل الؿـىلت خؿب الأشىٌ )       

 : وجمخض مً االإُلاص إلى نهاًت الأؾبىع الغابع.مرلةت الىليد -

. مرلةت الرضيع: -  وجبضأ مً نهاًت الأؾبىع الغابع  إلى نهاًت العام الأوٌ

 ( 62ص ، 2016، وجمخض مً نهاًت العام الأوٌ ختى مغخلت البلىغ. )عبض الؼاوي زالض مرلةت الطفىلت: -

عمىما جسخلف جلؿُماث مغاخل الؿـىلت خؿب الباخثين ؿهىان مً ًلؿمها على أؾاؽ الخؼيراث       

وهىان مً ًلؿمها جبعا للخؼيراث الظهىُت ، البُىلىحُت الىـؿُت الخاضلت عىض الؿـل هما هى الخاٌ عىض ؿغوٍض

وهىان مً ًأزظ بعين الؤعخباع في جلؿُماجه الإغاخل الؿـىلت حاهب الخيشئت ، واالإعغؿُت وجؿىعها في هظه االإغخلت

 على الجاهب الىـسخي. الؤحخماعُت والعلاكت بالأؿغاص االإدُؿين بالؿـل وجأزيراتها

 الطفىلت المبكرة:مرلةت  أهميت 5-

ًظهغ لىا مضي أهمُتها  ، هؿلاكا مً زطائظ ومخؿلباث مغخلت الؿـىلت وهظا جأزيراتها على باقي االإغاخلا         

 وصوعها في همى الـغص همىا ؾلُما أو مػؿغبا.

، االإغخلت هي مغخلت أؾاؾُت لخؿىع اللضعاث العللُتؿهظه ، حعخبر مغخلت الؿـىلت االإبىغة حجغ الأؾاؽ لىمى الؿـل

 وفي اهدؿاب االإهاعاث الؤحخماعُت مً الأؾغة .، وبانء الصخطُت في االإؿخلبل

 ( 12ص ، 2014، ًسلفعؿُلت )  
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وإطا حعىص الؿـل في هظه االإغخلت أن ٌؿلً ؾلىهُاث زاؾئت ججاه البِئت ؿئهه ؾُيىن أهثر كابلُت للعضواهُت        

ضباح ضالر ً زبراث أزغي جالُت. )ؿسبراجه الؿابلت جيىن مىحهت ليل ما ًىدؿبه م، ي االإغاخل الخالُتغضها ف

 ( 147ص ، 2016، الصجغاوي 

ت للـغص الغاشض ، وفي الؿـىلت ًدشيل الؿلىن الؿىي        ولِـ الشاط ؿلـ ؿسطائظ الصخطُت الؿىٍ

ؿهظه ٌشيلها ، أو إجيالُا، وصوصا، ؿُيىن عضواهُا أو مؿاالإا، وأهماؾه الؿلىهُت إهما ًيىن للؿـىلت وزبرتها ًض ؿيها

ش همىه ا في االإشىلاث الؤحخماعُت التي جظهغ ؿُما بعض. ) ، جاعٍ نها في الؿـىلت ًلعب صوعا خُىٍ وهمى الصخطُت وجيىٍ

  (7ص، 1999، عىععباؽ مدمض 

ؿمً زلالها ًخدضص أهماؽ ؾلىن ، االإغاخلوعلُه حعخبر مغخلت الؿـىلت هي االإغخلت اللاعضة واالإمهضة لباقي         

وهي بظلً مغخلت مهمت حضا وزؿيرة لأنها كض ، إغاؿت إلى إججاهاجه ومُىلاجه، الـغص وؾبُعت شخطِخه مؿخلبلا

وطلً في خاٌ ما لم ًدطل الؿـل ؿيها على الؤهخمام والغعاًت  ، جيىن أضل ميشأ العضًض مً الؤغؿغاباث

 الياؿُين.

 ند الطفل:الحيل الدفاعيت ع6-

سخلف إؾخسضامها مً ؿغص إلى ؿغص       هما أهه ًسخلف إؾخسضامها عىض الؿـل عً ما ، جدىىع الخُل الضؿاعُت وٍ

 وؿُما ًلي عغع لأهم مُياهيزماث الضؿاع الىـؿُت التي ٌؿخسضمها الؿـل.، هى عىض الغاشض
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 (: يىضح الحيل الدفاعيت التي هجدها عند الطفل. 23الشكل رقم )

 (91-84ص ، 1997، وهبي وهماٌ خؿً الخلُضي عبض االإجُض)

لت لاشعىعٍتوعلُه ًمىً اللىٌ              ؼ، والىبذ، أن الؿـل ٌؿخسضم مُياهيزماث صؿاعُت بؿغٍ ، الخعىٍ

إلا أن إؾخسضامها ، وطلً للخسـُف مً خضة الللم الىاجج عً الطغاع هما هى مىحىص عىض الغاشض، .الخ..الدؿامي. 

 .عىض الؿـل ًيىن أكل هطج وهـاءة عً ما هى عىض الغاشض

II-الةعب والإضطراباث السةىكيت: 

 .الخالت الىـؿُت والجؿمُت والعللُت التي ًيىن عليها الؿـلغهبـ هىعُت اللعب الظي ًماعؾه الؿـل بج

 :المبكرة الطفىلت رلةتمةعب في ال -1

ؿهى خاحت ومؿلب ، إن مً أهم زطائظ مغخلت الؿـىلت االإبىغة هى وحىص ؾمت اللعب هؿلىن ؿؿغي        

اث.غغوعي للىمى الؿىي للؿـل وطلً على حمُع   االإؿخىٍ

ؾلُمت ؿغج مدمض  وللخعبير عً الظاث. )، اللعب هى وشاؽ غغوعي للىمى الىـسخي والظهجي والؤحخماعي للؿـل

 ) 425-424 ص، .ن.ثص، ، ػوبي

ت للعب مثلما ًظهب إلُه أهطاع الخدلُل الىـسخي Piagetوكض أعؿى بُاحُه )            ؿـي مغاخل ، ( كُمت عمؼٍ

هما أهه ًظاؾ للعب ، الخغوي ًمثل اللعب أخض وؾائل الؤزاعة وطلً للُمخه البىائُت االإعغؿُتهمى الظواء الخسخي 

ل وجىُُف هظا ، الغمؼي كُمت عاؾـُت هامت م جدىٍ وهي الؿماح للؿـل باؾدُعاب الىاكع مً ؾغؾ الأها عً ؾغٍ

ؼ خىٌ الظاث وىهه ؿػاء ؿاللعب الغمؼي ٌعىـ ؾلىواث حض طاجُت أو جخمغه، الىاكع خؿب عػباجه بؼغع إشباعها

ت ، االإساوؾ والخاحاث...الخ، الطغاعاث ، للخعبير عً الغػباث وفي الأضل ًغي بُاحُه أن حظوع أو أضل الغمؼٍ

عخبر أن خلم الؿـل في بىائه الغمؼي وفي ، ًيىن مً الىاخُخين الشعىعٍت واللاشعىعٍت ؿهما ػير مىـطلخان وَ

ت ، مدخىاه ًظهغ هأهه لعبت زُالُت غ بؿُـ واكعي جلعب صوع الىؾُـ بين االإلاخظت أزىاء ؿغمؼٍ اللعب إطن هي جلغٍ

هى إؾدُعاب هـسخي لخضر ما ، وعىض وضف اليشاؽ الترؿُهي مً الىاخُت الؿُيىلىحُت، اللعب وواكع الؿـل

ل صوعه ، عاشه الؿـل في الىاكع) وحىص أو ػُاب الأم( ت اللعب جضؿعه إلى جدىٍ وؿلذ مً جدىمه وبالخالي عمؼٍ

إغاؿت إلى طلً اليشاؽ ، لؿلبي إلى صوع وشـ ؿُدؿجى له الخدىم في الىغعُت التي ٌعِشها )االإغخلت اللػِبُت(ا
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ؽ كلله الىاجج عً وعُه بىحىص مىغىع لُبُضي مىـطلا عىه يهغب إلى الىاكع في خالت  الترؿُهي ٌؿمذ للؿـل بخـغَ

ؿمذ له بالخدىم ف، كىجه ، ي علاكاجه الطغاعُت مع مىغىع الؤحخُاؾؿاللعب ٌعضٌ اللىة الىـؿُت للؿـل وَ

 223-222)وهظلً الخعبير عً عضواهِخه باؾخسضام مُياهيزم صؿاعي وهى الخلمظ للصخظ مؿبب الؤخباؽ. 

Golse Bernard, 2008, p ) 

( بدُث جغي أن الؿـل  Klein. Mوكض أؾخسضم اللعب لأوٌ مغة في العلاج مً ؾغؾ مُلاوي هلاًً )             

م ، زبراجه االإعاشت، عػباجه، أزىاء اللعب ًترحم بشيل عمؼي هىاماجه ؿاعضه على الخدىم في الىاكع االإؤلم عً ؾغٍ وَ

هما أهه ٌعخبر وؾُلت لإزتراق مباشغ للطغاعاث الؿـلُت ، آلُت الؤضلاح والؤؾلاؽ على الخاعج الأزؿاع االإهضصة له

خدىٌ إلى لظة لأن الللم بؿبب الطغاع بين هؼوحي الخُاة واالإىث ا لظي ٌعِشه الؿـل ٌؿخـغغ في اللعب وٍ

ضًت ووغعُت ، وإؾخمخاع وحشير إلى وحىص وغعُخان خؿاؾخان للؿـل أزىاء اللعب وهما الىغعُت الظهاهباعوهىٍ

وهظا الؤعخماص علُه ، ؿهخان الىغعُخان جضؿع باالإدللين إلى الؤلخاح على جىؿير علاج جدلُلي باللعب، الؤهخئاب

، وهظا ما عؿػخه أها ؿغوٍض وعاعغخه، ول هظه االإعؿُاث ًجب إبعاصها عً الهضؾ التربىي للعب، ُتوىؾُلت وكائ

وأهه لا ًمىً بىاء جدالف علاجي بين االإعالج والؿـل ، وكض أشاعث أن جلىُت مُلاوي بعُضة عً جلىُت الخضاعي الخغ

وجؤهض على غغوعة ، الخعلُمي مً اللعبهما جظُف أهه لا ًمىً ججىب الجاهب ، أًً ًخم عطاب الىللت، في اللعب

وحؿير أها ؿغوٍض إلى اللعب على أهه وؾُلت إػغائُت ممخاػة للملاخظت ولـهم الؿـل ، وحىص العمغ االإىاؾب للعلاج

ل. ) جي لعلاكت الخدىٍ  ( Golse Bernard, 2008, p 225-224وبىاء حى مً الثلت والبىاء الخضعٍ

هما ، وطلً بعض الثالثت مً عمغه، وطلً لأهىاع مسخلـت مً اللعب، والؤهدشاؾًبضأ الؿـل بالبدث            

جطبذ لضًه اللضعة على إؾخعماٌ مهاعاجه العللُت والخغهُت في مغاخل مخلضمت وهى ماًبرع حعلله بألعاب الىمبُىجغ 

 ( 130-133ص ، 2016، بلعالُت خىمت أؾماء  . ) 

غي حاعميزي             أن اللضعة على اللعب والعمل الجُض ٌعض همؤشغ على وحىص مغوهت (   ,(Garmezy 1974وٍ

ا مىدؿىعي" إلى خاحت الأؾـاٌ ( 36ص ، 2013، أبى خلاوةعماص هـؿُت عالُت لضي الأؾـاٌ . ) وكض أشاعث  "ماعٍ

 ؿغج ؾلُمتزاضت في مغخلت ماكبل الخمضعؽ لخىؿير لهم بِئت زاضت وملائمت بما ًدىاؾب مع ؾنهم وطلً للعب . )

 (  418ص ، ص.ث,ن، ػوبيمدمض 

عخبر هظا الؿلىن ، وعمىما ًمىً اللىٌ أن اللعب هى ؾلىن أو وشاؽ ًلىم به الؿـل بؼغع الؤؾخمخاع           وَ

وللخسلظ مً خضة الخىجغاث ، مً الخاحُاث الأؾاؾُت لىمى الؿـل وجؿىع كضعاجه االإعغؿُت والخغهُت والجؿمُت

ٍخؿىع و  ومً زطائظ اللعب عىض الؿـل أهه ًىمى ، مً اللىص التي ًـغغها الىاكعوالطغاعاث الىـؿُت والخدغع 

ظهغ في أشياٌ حضًضة ومخىىعت في ول مغخلت مً مغاخل الىمى.  وٍ

 الإضطراباث السةىكيت عند الطفل:-2
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كض ًظهغ على الؿـل كبل ؾً الخمضعؽ بعؼ االإشىلاث الؿلىهُت وطلً هدُجت الإىاكف وظغوؾ معُىت          

، ومً بين جلً االإشىلاث الؿلىهُت هجض ؾلىن العضوان وؾلىن الؤوسخاب أو الؤهؿىاء على الظاث، عِشها الؿـلٌ

 وؿُما ًلي عغع ليل إغؿغاب على خضي.

 :العدوان -2-1

ً (Adler)العضوان عىض أصلغ           عغؾ باهضوعا ، هى الغػبت في مماعؾت اللىة على الآزغٍ العضوان   Banduraوَ

والعضوان في علم الىــ هى عباعة عً ؾلىن إعاصي أي  ، بأهه ؾلىن ًؤصي إلى الػغع الصخصخي وجضمير االإمخلياث

، بً عِسخىأماٌ شعبان و  مهضًتملطىص ٌؿتهضؾ إلخاق إما الأطي الجؿمي أو الأطي الىـسخي بصخظ آزغ. )

 ( 227-228ص ، 2011

ظهغ العضوان لضي الؿـل زاضت ف          وحعمل البِئت الؤحخماعُت على ضلل ، ي الـترة مً عامين إلى ؾخت أعىاموٍ

، ؿأهىاع الأؾالُب التي ًخعلمها الؿـل جخدضص بىىع الؤؾخجاباث التي جطضع مً الىالضًً وػيرهما، هظا الؿلىن

شترن في مجاطبت الأشُاء وشضها، ؿالؿـل في العامين ًػغب ػيره مً الأؾـاٌ ضمغ الأ ، وَ شُاء وكض هما كض ًـؿض وٍ

وفي ؾً زلازت أعىام جىثر لضيهم هىباث ، ًغػب الؿـل في العؼ هأؾلىب أولي في الهجىم والضؿاع عً هـؿه

طاخب طلً بياء ، والؤعجماء بالجؿم على الأعع، الؼػب هما جظهغ لضيهم مظاهغ أزغي هػغب الأعع باللضمين وٍ

والأهم مً ، بضلا مً الهجىم على الـىع ، ج اللـظيأما في ؾً الغابعت كض هجض الؿـل ًلجأ إلى الؤخخجا، وضغار

، ؿُمثل الؿـل العضواوي صوع عحل الشغؾت الظي ًؿاعص اللظ، طلً هى أن االإشاعغ العضواهُت جخسظ مظهغ اللعب

ظهغ ؾلىن الؿب والشخم والتهضًض عىض الؿـل زاضت في الخامؿت مً العمغ. ) ضـىث مسخاع ص ،  1999، وٍ

لت الىالضًً في جيشئت الؿـل (56-57 ؿالأؾـاٌ الظًً لا ًخللىن ، هي ما ٌؿاعض على همى العضوان لضًه، وحعض ؾغٍ

يىن  عىـىن مً كبل الآباء ًيىهىن أمُل للعضوان وٍ إلا الللُل مً الخب والؤهخمام والظًً صائما ما ًيخلضون وَ

اوالؿـل العضواوي على هدى شضًض ومؿخمغ ًمُل ، الآباء هلضوة لهم ومتهُجا وػير هاضج وػير كاصع ، لأن ًيىن كهغٍ

جض ضعىبت في جلبل الىلض أو الؤخباؽ. )وصاص، هما هجضه مخمغهؼ خىٌ طاجه، على الخعبير عً مشاعغه ، ًىؾف وٍ

 ( 465ص ،  2011

أن أؾاؽ الؿلىن العضواوي ًيخج مً علاكاث الؿـل بىالضًه ؿئطا عاٌش الؿـل ( Horney )وجغي هىعوي        

وهظا ما أشاعث له ، وإطا لم ًدظى الؿـل بظلً ؿؿِىمى العضوان لضًه، الخب والخىان ؿؿىؾ ًىمى همىا ؾلُما

في صعاؾت لؿُيىلىحُت العلاكت بين الىالضًً والأبىاء وجىضلذ هظه الضعاؾت إلى أن ، (1939صعاؾت ؾامىهض) 

، ومسلىفي ؿاؾمت بىغُاؾ هاصًت والؿغكت.)الؿـل االإهمل وػير الغػىب ؿُه ًمُل إلى العضوان والتهاون والىظب 

 ( 2ص، 2013

إلى أن الؿـىلت االإػؿغبت والتي جخميز باالإساوؾ والعضواهُت هدُجت لإغؿغاب  1983هما أشاع هاوؿُه وآزغون        

ا ومهُئا لخضور االإغع الىـسخي .   الىالضًً وعضم زباتهما الؤهـعالي حعض عاملا كىٍ
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 ( 3ص،  2013، مسلىفي ؿاؾمتو  بىغُاؾ)هاصًت 

ظهب            في إججاهه إلى أن الأؾـاٌ طوي العضواهُت الىاضخت ًيىهىن ػالبا مً أؾغ ٌؼلب (  Searsؾيرػ ) وٍ

والأؾـاٌ الأكل عضواهُت هم مً أؾغ ٌؼلب عليها الطغامت بشأن اللىاعض ، عليها الدؿامذ بشأن اللىاعض  العلىباث

ا. )الخاهمت  والتهاون في العلىباث ت و  الشغبُجي ػهغٍ  ( 37-38ص، 2001، ضاصقَؿغٍ

ؼة االإىث (  (M.Kleinوجـؿغ مُلاوي هلاًً            Deathالعضوان خُث جغي أن أي كلم هى هابع مً ػغٍ

Instinct)  ) ؿِؿلـ ، وفي مىاحهت هظا الللم ًيشؿغ الأها الظي هى مىحىص بدؿب هلاًً مىظ االإُلاص، لضي الـغص

ؼة االإىث على الثضي وبىاؾؿت الثضي الظي ٌعخبر مىغىع حؼئي لهالجؼء الظي  ًخعلم الؿـل بالأم ، ًدخىي على ػغٍ

وعلى الغػم مً أن لهظا الثضي عابؿت بين الؿـل ، والتي حعخبر االإىغىع الىلي هظغا لأنها مً ًمىده الؼظاء والضؾء

ؿدثير مشاعغ إغؿهاصًت، وأمه إلا أهه في الىكذ هـؿه حعبيرا عً ، جخدىٌ إلى عضواهُت لاشعىعٍت، يهضص الأها وَ

ؼة االإىث وزىؿا مً الىبظ  (78ص ، 2015، والؤغؿهاص مً االإىغىع الأضلي أو الأم. )مضوعي ًمُىت، ػغٍ

ً هىعوي          أضلها ، أن الؿـل في علاكخه مع والضًه ًمغ بطغاعاث مخعضصة)  Horney) .Kومً حهتها جغي واعٍ

، وزاهيهما، والأمان، والعؿف، الؿـل بالإعخماص الىلي له عليهما باعخباعهما مطضع الخماًتأولهما شعىع ، صاؿعين

ومع طلً ؿئن الؿـل ، هدُجت ما ًطِبه منهما مً ملاوماث وإخباؾاث، عػبت الؿـل في الخمغص عليهما والخدغع منهما

ظهغ ؾلىواث  ؿُىبذ هظا، وعؿـهما، لخىؿه مً ؿلضان خبهما، ًساؾ خل هظا الطغاع بالعضوان الشعىع وٍ

 (78ص ،  2015، مضوعي مؼاًغة جىبئ بىحىص إغؿغاباث مؿخلبلا. )ًمُىت

شير بىلبي         إلى أن آزاع الخغمان الأمىمي جسخلف في صعحتها ؿالخغمان الجؼئي ًصخبه الللم  (Bowlby ) وَ

ت بالإهخلام وبؿبب هظه الأزيرة ًيخج  أما الخغمان ، الشعىع بالظهب والؤهخئابوالخاحت االإلخت للخب واالإشاعغ اللىٍ

ؿيلما وان الخغمان جاما ، الخام ؿخأزيره أعمم وكض ٌعىق جماما كضعة الؿـل على إكامت علاكاث مع ػيره مً الىاؽ

بِىما ولما جسلل خغماهه ؿتراث مً ، ػير مبالي باالإجخمع، ولما أضبذ الؿـل مىعؼلا، في الؿىين الأولى مً الخُاة

هاحم االإجخمع وأضبذ كاؾُا مما ًسخلج في هـؿه مً جػاعب مشاعغ الخب والىغاهُت لىــ  الؤشباع ولما

 ) 77-72ص ، 2015، مضوعي الأشخاص. )ًمُىت

ؿئن خالاث الللم والهبىؽ العطبي وبعؼ الخالاث االإغغُت عىض الىباع ًمىً أن  (Bowllby ) وخؿب بىلبي      

ؿىدً هخـم معه في أهمُت إؾخلغاع ، الخعلم وؿلضان الأمل أزىاء الؿـىلتجيىن على ما ًبضو مغجبؿت بدالاث جلاشخي 

وجـخذ شخطِخه في عالم مً ، العلاكت بين الؿـل وأمه في جؿىع الؿـل وجيامله مً الىاخُت الؤهـعالُت والعاؾـُت

 (184ص ، 1992، كىؿاع الثلت والؿمأهِىت والأمً. )ؿاًؼ 

غي واػصًً        الؤغؿغاباث الؿلىهُت التي جظهغ على الآباء وبعؼ مماعؾاتهم التي جخعلم أن ( Kazdin 1993 ) وٍ

جؤزغ بشيل هبير في وشىء الؤغؿغاب ، أو الخىاكؼ، أو الخؿأ والشظوط، أو عضم الطغامت، وباللؿىة، بالىظام
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ت االإسخلت واالإػؿغبت والتي ٌؼُب ؿيها الخىاضل والخـاه، الؿلىوي عىض الؿـل م والصجاع هما أن العلاكاث الأؾغٍ

: جغحمت واػصًًآلان جىعىـ ؿُما بعض على ؾلىهُاث الأبىاء باججاه الشظوط والؤهدغاؾ. )، االإؿخمغ بين الىالضًً

 ( 42-43ص ، 2003، مدمض عبض الله

شير مدضب )          وجؤصي إلى ، ( إلى أن الخلاؿاث الىاشئت بين الؼوحين جؤزغ بضعحت هبيرة على الأبىاء 2016وَ

ؤصي الغؿؼ ، الخلاؿاث االإؿخمغة بُنهم، مسخلف أهماؽ الؿلىن االإػؿغب لضيهم وىحىص الؼيرة والأهاهُتوشىء  وٍ

ً، والىخضة، أو الؤهماٌ وهلظ الغعاًت إلى شعىع الؿـل بعضم الأمً ىكعه إما ، ؿُعمل على مداولت حلب الآزغٍ وٍ

هما ًؤصي أؾلىب الخماًت الؼائضة إلى عضم ، مؾىء الخىاؿو  والخجل، أو في العضوان والخمغص، في الؿلبُت والخػىع

الأهاهُت وعضم الىطج ، الللم وعضم الأمان، الخػىع، كضعة الؿـل على مىاحهت الػؼىؽ البُئُت والىاكع

ؤصي الخضلُل إلى الأهاهُت، الؤهـعالي الؤؿغاؽ في الخاحت إلى إهدباه ، عضم الشعىع باالإؿؤولُت، عؿؼ الؿلؿت، وٍ

ؿمُىت )عػٍلت الخاحت للؿُؿغة.  والدؿلـ و ، زغًٍالآ   ( 178-179ص ، 2016، آًذ مىلىصمدضب وَ

وعلى العمىم ًمىً اللىٌ بأن الؿلىن العضواوي هى هىع مً الؿلىن االإػؿغب الظي ًلىم به الؿـل بهضؾ         

ظهغ العضوان عىض الؿـل في عضة أشياٌ مخىىعت والعضوان اللـظي، إلخاق الأطي ًسخلف  هما أهه، والجؿمي، وٍ

ت إلى أزغي  خؿىع مً مغخلت عمغٍ مً بين أهم الأؾباب والعىامل االإؤصًت للعضوان هجض جلً االإخعللت بأؾالُب ، و وٍ

 االإعاملت الىالضًت للؿـل وؾبُعت الخـاعلاث االإىحىصة بُنهم.

 العزلت والإهطىاء: 2-2

ًالؿلىن الؤوسخابي بأهه إوعؼاٌ l  ( 2002) نٌعغؾ باجغؾىن وآزغو           هدُجت شعىعه ، الؿـل عً الآزغٍ

غ الظاث لضًه. والظي ًىجغ عىه إهسـاع جلضً، الؿـل بالىخضة الؿـل  وعضم كضعجه مىاحهت االإشاول التي حعترغه

 (  229ص ، ص ث ن، )ؾميرة عبض الخؿين وغحى العاوي

، طُل الضعاسخي لضًهأو غعف الخد، وكض ًيىن مً أؾباب العؼلت والؤهؿىاء عىض الؿـل هى وحىص الخجل        

وهجض أن معظم الأؾـاٌ االإىعؼلين مغؿىغين وعضًمي الثلت بأهـؿهم وهظا ما ًضؿعهم للإهؿىاء على الظاث 

ً على زلم علاكاث مع  ، والؤؾخؼغاق في الخُاٌ ؿهؤلاء الأؾـاٌ ًـخلغون إلى الخعلم الؤحخماعي وإلى الخجغبت والخمغٍ

ً ، ثل ؾلىواث الجاهدين.)شُـغ وملمان جغحمت:خؿجي العؼةن ؾلىواث موكض ًجعلهم هظا مؿخلبلا ًؿىعو ، الآزغٍ

 ( 267ص ، 1999

غي ول مً هُل وهُخاٌ         أن الؤوسخاب الؤحخماعي ًظهغ  عىض الأؾـاٌ الظًً ًظهغون صعحاث مخضهُت مً وٍ

ً أو آصاء ججىب االإباصعة في الخدضر مع ، ومً مظاهغه إوشؼاٌ الباٌ، الخـاعلاث الؿلىهُت والؤحخماعُت الآزغٍ

ً والخـاعل معهم، وشاؾاث مشترهت معهم وهظا الؿلىن ، وكض ٌشمل الشعىع بعضم الؤعجُاح الإسالؿت الآزغٍ

هما كض ًىؿىي على ؾلىهُاث أزغي مثل ، ًطاخبه عضم الشعىع بالؿعاصة واالإعاهاة التي جطل لخض الؤهخئاب
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ٌ ، الللم ً، الىؿل والخمى البـء والخلعثم في ، ضم الىعي بالظاث أو إصعاههاوع، الخىؾ مً الخعامل مع الآزغٍ

، وعضم الؤؾخجابت للخؼُير، وخب الغوجين، والخىؾ مً الىباع، ؾهىلت الؤهلُاص، الشعىع بالىلظ والضوهُت، الىلام

ىضف الأؾـاٌ االإيسخبين بالخجل والخؼن ، والخعبير اللـظي االإدضوص ومظ الؤضبع يىن االإيسخبين عاصة ، وٍ وٍ

هما جىلطهم االإهاعاث الؤحخماعُت اللاػمت للإؾخمخاع بالخُاة  ، وكلُلي الأضضكاء، ؾلىههم وجطغؿاتهمؾـىلُين في 

هما ًظهغ على بعػهم هثرة الشيىي والخماعع بهضؾ عضم  ، وبعػهم جىمى لضًه مساوؾ مغغُت، الؤحخماعُت

دؿبب الؤوسخاب والؤهؿىاء ، وبعػهم ًدضر له هيىص الإغاخل مبىغة مً الىمى، االإشاعهت في الأوشؿت العامت وٍ

هما أن بابخعاص الؿـل ؿاهه ًدؿبب في عضم الىطج ، وعضم اللعب معه، على الظاث في إبخعاص الأكغان عً الؿـل

أما ، وهلطا في الخعلم والؤصعان الؤحخماعي والىمى االإعغفي، وعضم اللضعة على جمثُل أصواع إحخماعُت، الؤحخماعي

غ عالم زاص والؤؾخؼغاق الشضًض في الؤوسخاب الؤحخماعب الشضًض ؿ ُخػمً عضم الؤجطاٌ بالخلُلت وجؿىٍ

 (193-194ص ،  2003، م الُلظت بشيل مؿخمغ.)زىلت أخمض أخلا 

ـؿغ          ىؿىن إوٍ هظا الىىع مً الؿلىن وطلً بئعحاعه إلى خالت الللم والخىجغ الىـسخي التي   (E.Erikson  (عٍ

ىؿىن كض ٌؿهم ، الأها لضًه وعضم كضعجه على اللُام بىظائـهوالتي جدؿبب في غعف ، ٌعِشها الؿـل ؿدؿب إعٍ

لت مؼمىت وػير جىُـُت في وشىء غعف الثلت بالىــ ما كض ، وإوعضام الشعىع بالأمً الىـسخي، إؾخمغاع الخىجغ بؿغٍ

ىؿ، ًىجغ عىه وحىص مشىلاث ؾلىهُت عىض الؿـل والعؼلت والؤهؿىاء على الظاث ىن ؿـي هظا الؿلىن خؿب إعٍ

 ( 231ص ، ص ث ن، الػؼـ الىـسخي. )ؾميرة عبض الخؿين وغحى العاويهىع مً الهغوب مً مطاصع الخىجغ و 

ؿهى ٌعخبر أن الخغمان مً ، ( ؿيرحع ؾلىن الؤهؿىاء إلى وحىص خغمان أمىمي عىض الؿـل 1991أما )وىلؼ         

، وىلؼ ). ًؤصي إلى وشىء العؼلت الؤحخماعُتالأمىمت هى بمثابت شيل مً أشياٌ الخـاعل الؤحخماعي االإلُض الظي 

 (411ص ،   1991، مت: عبض الؼـاع الضماوي وآزغون جغح

هي  بين االإشىلاث الشائعت وؿبُا بين ، على العمىم ًمىً اللىٌ أن مشيلت الؤوسخاب الؤحخماعي عىض الؿـل      

كلت الخـاعلاث ، الثلت بالىــوإوعضام ، إهسـاع جلضًغ الظاث، الأؾـاٌ ومً مظاهغها هجض الخجل

ً، الؤحخماعُت...الخ والتي ٌؼلب عليها الؿُؿغة واللؿىة ، التي جيىن هدُجت علاكت الؿـل االإػؿغبت مع الآزغٍ

يىن للىالضًً الضوع الباعػ في طلً.  والخعىُف  وٍ
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 خلاصت:

الؿـىلت االإبىغة هي الـترة التي جمخض مً ؾً ًمىً اللىٌ أن مغخلت ، مً زلاٌ ماجم عغغه في هظا الـطل       

عت وشضًضة في ، العامين إلى ؾذ ؾىىاث والتي جخؿلب خاحُاث وجظهغ على هظه الـترة زطائظ وحؼيراث ؾغَ

هما ًمىً أن ًظهغ على الؿـل في هظه االإغخلت بعؼ  ، مسخلف الجىاهب الىـؿُت واالإعغؿُت والؤحخماعُت للؿـل

عض ؾلىن اللعب مً بين أهم اليشاؾاث االإماعؾت في هظه ، ان والؤهؿىاء مثلااالإشىلاث الؿلىهُت والعضو  وَ

عخبر لؼت الؿـل الثاهُت التي ًمىً إؾخؼلالها في عملُت ، واالإؤزغة على إججاهاث وأؿياع الؿـل وؾلىهُاجه، االإغخلت وَ

 الىشف الىـسخي عً مشىلاث الؿـىلت.
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 : جمهيد

الذظ  عٗحرذه همذؼص ونذل أو جؿذغ الٗنذوع مذن ، ؾوف يحم الحُغق في هظا الفهل الى الجانب االإيضاني من الضعاؾة          

أيذذن ثذذم فيذذس مداولذذة ، الجانذذب النٓذذغ  ومفاهيمذذس و ثفؿذذعهاثس الٗلميذذة  الوذذد ثمذذـ مويذذوٕ صعاؾذذخنا  الذذى الجانذذب االإيذذضاني

االإفذذاهيم النٓغ ذذة مذذن زذذلاٌ الؤخحيذذان االإناقذذغ مذذ٘ الخذذاحت مذذن أجذذل ايجذذاص خلذذوٌ  قذذيالية الضعاؾذذة مماعؾذذة وثجؿذذيض  

 ، وهظلً مداولة  ارنات أو نفي فغييات الضعاؾة

الذذى الونذذوٌ الذذى هذذضف  نذذال الوذذد تلذذد بباثنذذإ منهجيذذة لهذذظا الضعاؾذذة مذذن زذذلاٌ ث يذذاه الخُذذوات االإنحهجذذة  بالحفهذذي منذذاك

مذذ٘ الؤقذذاعص الذذى االإغاخذذل الوذذد اثنٗناهذذا ، بٗذذٌ الأصوات لخصذذخيو الخذذالحعه الوذذد اثسذذظناهما هنمذذوط باؾذذحسضا  الضعاؾذذة، 

 ٖنض الليا  باالإماعؾة االإيضانية.
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I-الدزاست الؤسخطلاعيت: 

 :حدود الدزاست الاسخطلاعيت االإهاهيت و الزماهيت-1

ذوهوؾؿذات غ د الضعاؾة الؤؾحُلاٖية في االإئ أج      االإضعؾذة الؤبحضائيذة ، التهبو ذة الحاليذة : االإضعؾذة الؤبحضائيذة ومولذوص فغٖ

فذي الفتذهص مذابعه  بوحية كاالإة. والأمعه ٖنض اللاصعوواالإضعؾة الؤبحضائية ، وٖائكة أ  االإئمنعهواالإضعؾة الؤبحضائية ، واما  مالًو

 . 2019 فيفغ   10 الىجانفي  3

 : عيىت الدزاست الؤسخطلاعيت -2

الخاحت االإغاص صعاؾتها وجم٘ االإٗلومات من ٖن  لندثبالظهاب الى مياه الضعاؾة الؤؾحُلاٖية بهضف ا مناك            

 ، من ٖضص مضاعؽ ابحضائية َفلا  11باؾحضٖاء كمنا  ، للُوع الؤبحضائيالأزهائية واالإٗلمعه ومضيغ  االإئؾؿات التهبو ة 

من  ازحياع خالحعه ثمىننا من ، وبٗض مداوحت ٖضيضص، مااالإغاص صعاؾته عهغ نا مٗهم ملابلات  للندث ٖن الؿلوهأج

وه ، مضعؾحعه ابحضائيحعه مسحلفحعه ض وك، والخالة الثانية من مضعؾة الؤما  مالً، الخالة الأولى من مضعؾة مولوص فغٖ

    الظين كامو باؾحلنالنا.ص الُاكم التهبو وجضنا ثغخينا واختهاما هنعه من َغف مضيغ  االإضعؾحعه واالإٗلمعه وول أفغا

 : أدواث الدزاست الؤسخطلاعيت-3

 صوات الحالية :اعثؤينا أه نسحاع الأ ، ف الضعاؾةأهضا من أجل الونوٌ بضكة الى          

 االإقابلت الؤملييينيت:-3-1

نٗوبة الفهل بعه  مئهضا فيها ٖلى، ( بؤنها ملابلة ثحًمن ٖمليود الخصخيو والٗلا 1980عٗغفها وامل مليىة)          

لم النفـ ثحُلب ٖمليات زانة بحلييم ، الخصخيو والحننئ والٗلا  و غى أه ٖملية الخصخيو في الُب النفس د وٖ

الؿمات االإسحلفة لصخهية االإغ ٌ مما عؿاٖض ٖلى فهم مكىلاثس بناءا ٖلى االإٗلومات الود جمٗد من االإداصرة الود 

ٖن وي٘ زُة ٖلاجية واالإناقغص هما أقاع الى أه ٖملية الحننئ ٖناعص ، وصعاؾتهاثمد بينس وبعه الأزهائي ونحائج ثدليلها 

 (282م، 1987، )ماهغ مدموص ٖمغبغغى مؿاٖضص االإغ ٌ ٖلى الكفاء ومحابٗحس.  في ثُنيلها

 الضين ومٗلمد الخاحت في االإضعؾة.م٘ الو ، ابلات م٘ الخاحتجغ نا ملأننا أ  الى في هظا الضعاؾة و نكعه 

 : االإلاحظت-3-2

ماع في جو من اللٗبخيث كمنا           فاٌ االإحمضعؾعه من مسحلف اٖلأ ة من اَلأ وعنض ، الجماعي بملاخٓة مجموٖ

في الأؾنوٕ االإوالي بٗض الحٗغف  رم، رناء فتهص الغاخةأبٌٗ الؿلووات الود وانو يلوموه بها في ؾاخة االإضعؾة وجسجيل 

الهف الحدًعه  لأنها ثمثل ٖينة الضعؾة وازتهنا أكؿا  ، صازل أكؿا  الضعاؾةكمنا بؼ اعص الحلاميظ ، ٖلى االإٗلمعه

في الرهنامج الضعاس د االإلغع خهة  ه هظا االإؿحوى لضيسأوبدىم ، ؾنوات( 5)الأؾاؾية و لظلً ثم ازحياعها كهضيا
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اؾة زؼانة مسههة في حجغص الضع وواه ، ُٖاء هئحء الحلاميظ ؾاٖة للٗبيلو  فيها االإٗلمعه بب، نكاَات وألٗاب

فاٌ فيها ول أنوإ اللٗب ؛ هغات وؾاٖضثنا في جم٘ ...الخ. عجعه ذ ألٗاب النوػٌ ، لفؼخنل لل، خيوانات، للٗب اَلأ

 االإٗلومات لنناء قنىة االإلاخٓة.

 أَداف الدزاست الاسخطلاعيت:-4

مٗلومات أولية ٖن االإياه الظ  ؾحجغى كمنا بضعاؾة اؾحُلاٖية هسُوص أولية ثمىننا من زلالها من اهخؿاب           

مولوص  –با يافة  الى الؤثهاٌ باحزهائية النفؿانية الٗاملة بالوخضص الىكف و االإحابٗة ، فيس الضعاؾة االإيضانية

وه  فاٌ االإحمضعؾعه -فغٖ خيث أَلٗحنا ٖلى ، وملاخٓة الحلنيات الخصخيهية و الٗلاجية الود ثُنلها في ٖملها م٘ اَلأ

فاٌ وماهي الفئات الٗمغ ة الود يمىننا الٗمل مٗها بكؤه مويوٕ صعاؾخنا االإكىلات  ، الؿلوهية الكائٗة ٖنض اَلأ

وواه الهضف الأؾاس د ، وثمىننا هظلً من الحُل٘ ٖلى بٌٗ الخاحت الود جٗاني من الؤيُغابات الؿلوهية في االإئؾؿة

الٗضواني الود ثحًمن مئقغات هلا من الؿلون من الضعاؾة الؤؾحُلاٖية هو مؿاٖضثنا في بناء قنىة االإلاخٓة 

هما ثمىننا من الحٗغف ٖلى أؾاثظص االإضعؾة الظين وانو يضعؾوه الخالحعه اللحاه اثسظناهما والؤنُوائي أرناء اللٗب، 

وثم الحٗغف هظلً ٖلى مضيغ االإئؾؿة  والؤثفاق مٗس ٖن تليات الٗمل الود ؾننحهجها في بدثنا خيث بعه لنا ، للضعاؾة

 ب اثناٖها ٖنض ملابلة الخالحعه ولخهد أهضافها في ما يلي:ؾاليب اللانونية الواجالأ 

 ثدضيض زهائو الٗينة بضكة و ، الحٗغف ٖلى مجحم٘ الضعاؾة-

 .مثل للحلنيات والأصوات االإٗحمضص في الضعاؾة وطلً بناءا ٖلى زهائو الٗينة اع الأ الؤزحي-

من جهتهما اٖحاصا ف، أكغانهمٖنض اللٗب  م٘  فيها الحٗغف ٖلى الخالحعهثم كمنا بسلم جو من اللٗب هحجغبة منضئية -

لى أؾاؾها  ناد جٗحره مدوع ٖملٖلينا وثمىننا من هؿب رلتهما الو من َغف  ثفاص  الحهن٘ والغموى ثمىننا منوٖ

 لأه ػ اعثنا للخالحعه االإغاص صعاؾتهما والؤخحيان بهما ثىغع لٗضص أيا . الى خض بٗيضالخالحعه 

بازحياع الأصوات والحلنيات نات ومٗلومات  كمنا بٗض الليا  بالضعاؾة الؤؾحُلاٖية وماجاءت بس من بياو            

 .االإناؾنة ومن بينها قنىة االإلاخٓة

 هخائج الدزاست الؤسخطلاعيت:-5

مٗها في االإضعؾة  ثونلنا من زلاٌ الضعاؾة الؤؾحُلاٖية الى الحٗغف ٖلى الفئة الٗمغ ة الود يمىن الٗمل        

هما وجضنا خاحت مُابلة ، وهظلً الحمىن من عنض مئقغات الؿلون الٗضواني وؾلون الٗؼلة والؤنُواء، الؤبحضائية

الإويوٕ صعاؾخنا والود ثم ازحياع خالحعه منها. خيث ثنعه لنا من زلاٌ اللٗب الجماعي في ؾاخة الفناء وفي حجغات 

فاٌ االإًُغبعه الضعاؾة  بٌٗ الؤيُغابات الؿلوهية  هغ ثمايؼا هنعها بعه اَلأ فاٌ وْ الود واه عٗاني منها  بٌٗ اَلا

فاٌ الٗاصيعه من زلاٌ الؿلووات الود وانوا يلوموه بها أرناء اللٗب م٘ أكغانهم خيث عنضنا بٌٗ االإئقغات ، واَلأ
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ٖض  مكاعهة الأكغاه في ، وؾلون الٗؼلة والأانُواء والخًوٕ لأوامغ الأكغاه، الخانة بالٗضواه :الًغب والكحم

 اللٗب...الخ.

 شبنت االإلاحظت:-5-1

وجٗغف هظا الأزعهص ٖلى ، فبننا نلو  ببٖضاص قنىة االإلاخٓة، اطا هنا في خاجة  الى أصاص  صكيلة جضا وأهثه ليونة         

ت ، مٗينة.)موعيـ أنجغؽنلو  فيها بخسخيل بٌٗ الؿلوهيات الضكيلة بهضف كياؽ ْاهغص ، أنها أصاص  لجم٘ النيانات

(272م، بوػ ض وتزغوه  

موما جٗغف قنىة االإلاخٓة ٖلى أنها بُاكة ثلييمنة جؿحسض  بهوعص  منحٓمة من َغف الناخث         هضفها جم٘ ، وٖ

الأصوات وهي من ، لاخٓةأرناء الليا  باالإ، االإٗلومات ٖن الحفاٖلات الود ثحم بعه أفغاص الٗينة واالإديِ الظ  ييونوه فيس

خيث ثسض  فغييات الضعاؾة في ملاخٓة وكياؽ الؿلون الٗضواني والؤنُوائي من زلاٌ بٌٗ ، الود يغثىؼ ٖليها بدثنا

 .في أٖمالهم  االإئقغات الود اثسظها بٌٗ الناخثوه 

  بىاء شبنت االإلاحظت: احلمس -5-2

     نوجؼها في الخُوات الحالية :

يحفم و هضف الضعاؾة . ثدضيض الؿلون  االإغاص ملاخٓحس بما -1  

وه وجسجيل ملاخٓات ٖن  مناك-2 ببجغاء ػ اعات ميضانية الى وخضص الىكف واالإحابٗة بببحضائية مولوص فغٖ

فاٌ زلاٌ ثواجضهم في ؾاخة الفناء وكد الاؾتهاخة   ول ما يلو  بس اَلا

بالغجوٕ الى كوائم ملاخٓات لضعاؾات ؾابلة كمنا  -3  

ايُغابات ؾلوهية. ٖينات جٗاني منٖلى  بدثنا-4  

ثم ثفغيغ مدحو ات أنكُة اللٗب من زلاٌ جسجيل وثضو ن ول الؿلووات ٖلى وعكة وملء قنىة -5

كنلنا.االإٗضص من  والؿلون الٗضواني االإلاخٓة الإوقغات الٗؼلة والانُواء  

.ثم خظف الحىغاعات بديث ثم ثث يد بنوص االإلاخٓة في أنكُة مدضصص  -6  

 لؿلوهعه االإًُغ ره االإغاص ملاخٓتهما :الحٗغ ف الاجغائي  ل -7

 الخعسيف الاحسائي لسلىك العزلت والاهطىاء: -أ

ة من االإئقغات الود ثٓهغ لضى الُفل والود ثم ثدضيضها في قنىة االإلاخٓة الود أٖضصناها في الضعاؾة        هي مجموٖ

 الخالية.

 :الخعسيف الؤحسائي سلىك العدوان عىد الطفل -ب
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والود ثم عنضها في قنىة االإلاخٓة الود أٖضصناها في هظا ، االإئقغات الود يلو  بها الُفل أرناء اللٗب هو مجموٕ       

 الضعاؾة

 ة من االإغاخل ؾلون مئقغا  الإلاخٓة وكياؽ 18عنض من زلالها  ثم ، مغت ٖملية بناء قنىة االإلاخٓة بمجموٖ

بٗض الحٗضيل ، لضى الُفلالٗضواني ؿلون المئقغا الإلاخٓة وكياؽ  18ووي٘ ، ٖنض الُفلالٗؼلة والؤنُواء

زلاٌ الخهو الأعب٘ الود ثم فيها قضص الؿلون وملاخٓة  ثم بناءها هظلً من خيث كياؽ هما ، النهائي لها

 د ثم فيها محابٗة هظين الؿلوهعه و الود صامد خوالي قهغ م٘ مغاٖاص الفتهص الو، ول مئقغصعجة ملاخٓة الخالحعه و 

 .وهظلً ملاخٓة الؿلووات من خيث الحىغاع

   العدوان(، لنلا السلىلين )الؤهطىاءقبل عمليت الخحنيم التي أعددنها شبنت االإلاحظت عسض  

قبل عمليت  ( : ًىضح  شبنت االإلاحظت لسلىك العزلت والؤهطىاء لدي الطفل مً خلال اللعب03حدول زقم)

 .الخحنيم

والإنطواء المؤشرات الدالة على سلوك العزلة  
عفٌ اللٗب الجماعي -1  

التهصص في اللٗب بحجة الحٗب أو ٖض  فهم اللٗنة -2  

حيؤزظ الُفل أ  مناصعص أو اكناٌ ٖلى اللٗب اح بوجوص شخو عكغف ٖلى اصاعص اللٗب و نلى هو محفغ  -3  

ح يحدوٌ الُفل من لٗنة الى أزغى والثنوت في لٗنة واخضص -4  

حيفًل الالٗاب الاؾحىكافية -5  

ٖض  اؾحمحإ الُفل أرناء اللٗب -6  

الحدفٔ في الضزوٌ في اللٗب أو الخغو  منس -7  

ٖض  اْهاع أ  عغنة واللامناحص ثجاا الهضايا االإلضمة للُفل -8  

جؿم الُفل هو مدوع لٗنس وليؿد أصوات اللٗب -9  

خوى اطا  واند مؼعجةزًوٕ الُفل حوامغ اكغانس أرناء اللٗب -10  

ٖض  ثللائية وخغ ة الُفل في لٗنس م٘ عصوص -11  

 أفٗاٌ غامًة 

ٖض  أو كلة ثناصٌ الخضيث أو الحفاٖل أرناء اللٗب -12  

ٖض  الحمديو في ثغهينة اللٗنة-13  

افحلاع الُفل للٗب الننائي-14  

انٗؼاٌ الُفل ٖن أكغانس أرناء اللٗب  -|15  

ث م٘ عفيم زيالي في اللٗب )كهة اللٗنة (االإنالغة في الخضي-16  

الخموٌ و كلة النكاٍ ٖنض اللٗب -17  

ة ثجاا عصوص أفٗاٌ الازغ ن من أكغانس ٖنض اللٗب -18 خؿاؾية مفغَ  
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مً خلال اللعب قبل عمليت  ًىضح شبنت االإلاحظت التي جقيس  سلىك العدوان لدي الطفل( 04الجدول زقم )

 الخحنيم

 

الدالة على سلوك العدوانالمؤشرات   
عٗره الُفل ٖن اؾخثاعثس بويوح أرناء اللٗب من زلاٌ ما عؿلُس ٖلى اللٗنة -1  

ات -2 يلٗب الُفل ألٗاب كاؾية )ألٗاب الخغوب والحهجم و الهغإ ,  باالإؿضؽ او الوؾائل الخاصص،أو مهاعٖ

 اكححالية 

و الاقياء)اللٗنة(يلو  الُفل بغصوص أفٗاٌ مًغص ثجاهس وثجاا الازغ ن أ-3  

التهضيم والحسغ ب أرناء اللٗب -4  

اللٗب الفويو  والغعه رابد -5  

جكو س قيل اللٗنة -6  

ثغن اللٗنة وثىؿعهها من الوهلة الاولى -7  

ٖض  الحؤني والهره ٖن صوعا في اللٗب -8  

الحفىيً االإؿحمغ للٗب صوه اللضعص ٖلى اٖاصص ثجميٗها من جضيض -9  

هيجاه وهثهص الخغهة ارناء اللٗب -10  

ؾغكة الالٗاب والضمى  -11  

الهغار وغالنا ح يحلنل اؾحجابات أكغانس مهما واه قيلها -12  

يلٗب الُفل  في جو من الخؿلِ والغغنة في ازًإ أكغانس الإا يغ ضا با  وؾيلة -13  

الاؾحجابة بالًغب أو اللُم أوالكحم اه لم ععجنس موكف -14  

الاؾتهؼاءوالسخغ ة  بغعها من الاكغاه في أغلب االإواكف أرناء اللٗب  -15  

ة من اللٗب و ندث ٖن الحغيعه -16 يمل بؿغٖ  

حيدنظ الالٗاب التهبو ة الهاصفة والننائيةحنها ثحُلب الهره والحفىعه -17  

اؾحفؼاػ غعها من الاكغاه لخلم الهغإ والخها  و  افؿاص محٗة اللٗب -18  

اخحلاع أخض الاكغاه زانة النمِ االإنُو  و ماعؽ ٖليس ول أقياٌ الاؾحفؼاػ للحلليل من كيمحس بهوعص -19

 مؿحمغص 

يحدلى بنوٕ من الؿاصية في جٗاملس الؿيئ م٘ أكغانس واطائهم ٖنض اللٗب ومٗايغتهم في خالة الخؿاعص في لٗنة ما -20  

ت-21 ض  اٖلا هاف بازُائس أرناء اللٗب الهاق التهم في غعها من الاكغاه وٖ  
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 ة من الأؾاثظص و ٖلى الأ ٖغي واالإحابٗة  االإحواجضص بوخضص الىكفية انزهائية النفؿد قنىة االإلاخٓة ٖلى مجموٖ

وه  –  و واند نحائج الحلييم والآجي:-مولوص فغٖ

 : االإؤشساث عىد عمليت الخحنيم مً طسف الأساجرة 

 :باليسبت لسلىك العزلت والؤهطىاء 

اللٗب الجماعي.عفٌ -1  

ض  فهم اللٗنة .-2 التهصص في اللٗب بحجة الحٗب أوٖ  

  .اح بوجوص شخو عكغف ٖلى اصاعص اللٗب و نلى هو همحفغ ، حيؤزظ الُفل أ  مناصعص أو اكناٌ ٖلى اللٗب-3

.ح يحدوٌ الُفل من لٗنة الى أزغى و ث د في لٗنة واخضص-4  

ح يفًل الألٗاب الاؾحىكافية.-5  

.ٖض  اؾحمحإ الُفل أرناء اللٗب -6  

  .الحدفٔ في الضزوٌ في اللٗب أو الخغو  منس-7

  .ْهاع أية عغنة واللامناحص ثجاا الهضايا االإلضمة للُفلاٖض  -8

ؿد أصوات اللٗب يجؿم الُفل هو مدوع لٗنس ول-9  

زًوٕ الُفل لأوامغ أكغانس أرناء اللٗب خوى اطا واند مؼعجة -10  

ية وخغ ة الُفل في لٗنس م٘ عصوص أفٗاٌ غامًة ٖض  ثللائ-11  

ٖض  أو كلة ثناصٌ الخضيث أو الحفاٖل أرناء اللٗب -12  

ٖض  الحمديو في ثغهينة اللٗنة -13  

انٗؼاٌ الُفل ٖن أكغانس أرناء اللٗب -14  

االإنالغة في الخضيث م٘ عفيم زيالي في اللٗب )كهة اللٗنة (-15  

لٗب الخموٌ وكلة النكاٍ أرناء ال-16  
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ة ثجاا عصوص أفٗاٌ الازغ ن من أكغانس ٖنض اللٗب -17 خؿاؾية مفغَ  

ة النياء والنفوع من اللٗب في الحٗغى الى موكف غعه مغغوب فيس -18 ؾغٖ  

ٖض  اللضعص ٖلى االإواجهة في خالة أٖحضاء غعها من الاكغاه ٖن خلس في اللٗب -19  

ٗب حيناصع الُفل في اكتهاح عغناثس وأفياعا خوٌ الل-20  

.الحيلم بهوت زافد وغعه مؿموٕ -21  

 :باليسبت للسلىك العدواوي 

  ٖلى اللٗنة )اسقاطه االإخنسز(عٗره الُفل ٖن تهيجس بويوح من زلاٌ اؾلاَاثس-1

باالإؿضؽ أو الوؾائل ، والهغإ)الهجىم(ألٗاب الخغوب والحهجم) يلٗب الُفل ألٗابا ٖنيفة)ًميل أو ًفظل( -2

ات ، الخاصص اللحالية(أو االإهاعٖ  

ارناء اللٗب )الخنسير أو الخحطيم( الهض  والحسغ ب-3  

)ليس بالظسوزة أن ًنىن َرا مؤشس على العدوان الري ًىطىي َرا الأخير على يلٗب بكيل فويو  وغعه رابد-4

.سلىماث سلبيت و طسز مىحه هحى الآخسيً أي الأقسان(  

  .عكوا قيل اللٗنة-5

  .الاولى يتهن اللٗنة و ىؿغها من الوهلة-6

  .ٖض  كضعص الُفل ٖلى انحٓاع صوعا أرناء اللٗب-7

)قد ًنىن بدافع الاسخنشاف و َرا سلىك الحفىيً االإؿحمغ للٗنة صوه اللضعص ٖلى اٖاصص ثجميٗها من جضيض -8

.ًجابي مادام لا ًخظمً الخحطيم(إ  

.طبط االإؤشساث(ًجب ، .)ش يء طبيعي اذا مان مساًسا لطسيقت اللعبهثهص الخغهة أرناء اللٗب-9  

ألٗاب زحاعها(إصداز حنم السسقت في َرا السً ًمنً القىل أخر لعب غيرٍ بالقىة دون إ)لا ًمنً ؾغكة -10

 وصمى غعها.

يهغر و نيي بهوت مغثف٘ أطا عفٌ أكغانس اللٗب مٗس.-11  

  .غالنا ح يحلنل الُفل اؾحجابات أكغانس أرناء اللٗب مهما واه قيلها-12
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في جو من الخؿلِ حزًإ أكغانس الإا يغ ضا بؤ  وؾيلة.يلٗب الُفل -13  

الاؾحجابة بالًغب أو النهاق اه لم ععجنس موكف أرناء اللٗب. -14  

الاؾحجابة بالكحم في االإواكف الغعه مغغوبة في اللٗب -15  

الاؾتهؼاء والسخغ ة بغعها من الاكغاه في أغلب االإواكف أرناء اللٗب-16  

ة من اللٗب -17  .لعبت إلى أخسي( )الخغيير بسسعت مً. و ندث ٖن الحغيعه يمل بؿغٖ  

اسخعمال القىة للحصىل على ما من هم أيٗف منس للخهوٌ ٖلى ما يغ ض. ))مصطلح غير مىاسب(اؾحفؼاػ -18

.ًسيد(  

ض  اٖتهافس بؤزُائس أرناء اللٗب ، لهاق التهم في غعها من الاكغاها -19 .وٖ  

اؾحجابات أكغانس. يغفٌ و نحلض باؾحمغاع ؾلووات او -20  

يفؿض محٗة اللٗب بؿ ب الهغإ والحسانم م٘ أكغانس.-21  

  :االإؤشساث التي جم حرفها 

 باليسبت الإؤشساث سلىك العزلت والؤهطىاء: 

 ح يفًل الُفل الألٗاب الؤؾحىكافية.-

 ح يناصع الُفل في اكتهاح عغناثس وأفياعا خوٌ اللٗب.-

 لسلىك العدواوي:الإؤشساث ا باليسبت 

 يلٗب الُفل بكيل فويو  وغعه رابد.-

 عكوا قيل اللٗنة.-

 الحفىيً االإؿحمغ للٗنة صوه اللضعو ٖلى اٖاصص ثجميٗها.-

 هثهص الخغهة ارناء اللٗب .-

 :االإؤشساث التي جم حعدًلها 

 سلىك العزلت والؤهطىاء: الإؤشساث باليسبت 

 حيحدوٌ الُفل من لٗنة الى أزغى.-
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 الإؤشساث السلىك العدواوي: باليسبت  

 عٗره الُفل ٖن تهيجس من زلاٌ اؾلاَاثس ٖلى اللٗنة.-

ات (، يلٗب الُفل ألٗابا ٖنيفة ) ألٗاب الخغوب والحهجم والهغإ أو الوؾائل الخاصص-  او االإهاعٖ

 رناء اللٗب.أالهض  والحسغ ب -

 ؾغكة ألٗاب وصمى غعها.-

ة من اللٗب -   ندث ٖن الحغيعه.و يمل بؿغٖ

 هم أيٗف منس للخهوٌ ٖلى ما يغ ض اؾحفؼاػ من-

II-الدزاست الأساسيت: 

 ، مىهجها والأدواث التي اسخعملىاَا في الدزاست.وحشمل دزاست حدودَا االإهاهيت والزماهيت             

 : حدودَا االإهاهيت و الزماًىت-1

بوخضص الىكف واالإحابٗة ، الضعاؾة الؤؾحُلاٖيةأجغ د الضعاؾة الأؾاؾية  في نفـ االإياه الظ  أجغ د فيس           

وه  صامد خوالي ، 2019ما   20فيفعه  الى غاية 15وامحضت الضعاؾة من ثاع ش ، للُب االإضعس د بمضعؾة مولوص فغٖ

 ايافة الى جلؿات اللٗب . ، وم٘ والضثيهما، (عنا وؾاعصم٘ خالود الضعاؾة) كمنا بملابلات أين، قهغ ن

  مىهج الدزاست :-2

ناعص ٖن ثلغ غقامل عٗضا الأزهائي ذ و دحو  ٖلى  مىهج دزاست حالت )العيادي(: اٖحمضنا في صعاؾخنا ٖلى           وهوٖ

لاكة ، والأؾغ ة والؤجحماٖية والصخية واالإهنية، مٗلومات وخلائم ثدليلية وجصخيهية ٖلى خالة الٗميل الصخهية وٖ

يحًمن هظا الحلغ غ هظلً الحؤو لات والحفؿعهات الود ، ول هظا  الجوانب بمكيلحس ونٗوبات ويٗس الصخص د

ملية االإحابٗة، اؾحنحجها الأزهائي  من ٖملية الخصخيو واالإآٌ الٗلاجي ويٗند مهُلح صعاؾة خالة ؛في الُب ، وٖ

 (18م، 2016، النفس د والٗللي الحاع ش الُبد والؤجحماٖيد للفغص.) فىغ  لُيف محولي

، ؿحوجب ٖليس اثساط منهج مدضص يسض  مويوٕ الضعاؾة وأهضافهاجالناخث  و  بهاالضعاؾة الود يلُنيٗة ف       

لمية ثمىنس من الؤالإا  بيل جوانب الٓاهغص وثفؿعهها ثفؿعها ناصكا.  بغغى الونوٌ الى نحائج صكيلة وٖ

فاٌو       ومداولة الىكف ، من ايُغابات ؾلوهية في االإغخلة االإنىغص اللظين عٗانوه  جؿتهضف هظا الضعاؾة فئة اَلأ

ٗانياه من ؾوء جلُفلحعه ، الٗضواه وؾلون الٗؼلة والؤنُواء ؾلوويهنموط   تزظين  منها ، ٖنها من زلاٌ اللٗب

 وفي الجضوٌ الحالي ثوييذ لخهائو خالود الندث:، ٖة الأكغاه صازل االإضعؾة وزاعجهاثوافم م٘ جما
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(: ًىضح خصائص حالتي البحث .05الجدول زقم )  

. 

 

 

  

 

 

        

 

         ٌ في مغخلة الُفولة  ؾنوات5( : أه الخالحعه ولحاهما من الؤناذ ينلغ ؾنهما 05عكم)  نلاخٔ من زلاٌ الجضو

    الٗضواه واللؿوص.، هما نلاخٔ أه ولحاهما ثٓهغ ٖليهما مكىلات ؾلوهية  والٗؼلة والانُواء، االإنىغص

 أدواث الدزاست:-3

االإلاخٓة االإناقغص وغعه ، النهف موجهة ازتهنا في بدثنا هظا صعاؾة الخالة ووؾيلة وأصاص مىملة للملابلة الٗياصية       

، وثهنيفس خؿب أبٗاص الخىم ٖلى الؿلون االإًُغب، فدو الؿلون، بهضف جم٘ االإُٗيات وثاع ش الخالة، االإناقغص

وهضٖم لنحائج قنىة االإلاخٓة وازحناع ، واجغاء ازحناع ثفهم االإويوٕ للأَفاٌ، وثُنيم قنىة االإلاخٓة للياؽ الؿلون

 أيافد الُالنحاه ازحناع عؾم الصخو .، ثفهم االإويوٕ

  :االإقابلت العيادًت-3-1 

يف النفس د للفغص        من زلاٌ جم٘ أهره هم ، جٗحره االإلابلة الٗياصية من الأصوات االإهمة في فدو وفهم صنامية الحوْ

اٖحمضنا في صعاؾخنا وكض ، ثجؿيض مٗاعفس النٓغ ة ٖلى االإيضاهداوٌ فيها االإسحو النفؿاني  ي، ممىن من  االإٗلومات

جٗغف هظا الآزعهص خؿب خامض ػهغاه ٖلى أنها الوؾيلة الأولية خيث ، ادًت الىصف مىحهتاالإقابلت العيهظا ٖلى 

الأؾاؾية في الفدو والخصخيو وهي ٖلاكة اجحماٖة مهنية وجها لوجس بن االإٗالج واالإغ ٌ في خو نفس د تمن عؿوصا 

فنية خؿاؾة يحم فيها ثفاٖل اجحماعي أ  أنها ٖلاكة ، وطلً بهضف جم٘ االإٗلومات اللاػمة، الثلة االإحناصلة بعه الُغفعه

 (  160م، 2005، مكاٖغ واثجاهات.)ػهغاه، هاصف وثناصٌ مٗلومات وزرهات

 الغثنة بعه الؤزوص
االإؿحوى 

 الحٗليمد
 الؤؾم الؿن الجنـ

 الهغغى بٗض طهغ ن
الهف 

 ثدًعه  
ؾنوات5 أنثى  عنا 

 الىرهى بٗضها أزد وأر
الهف 

 الحدًعه  
ؾنوات5 أنثى  ؾاعص 
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والهضف من اجغاء االإلابلة الٗياصية هو جم٘ بيانات وافية لغغى الندث جؿمذ با جابة ٖن الخؿاإحت ومن         

ة من الأؾئلة أٖضت وكض ثم ثهميمه، زلالها يحم ارنات أو نفي فغييات الضعاؾة ا في قيل مداوع ثدو  مجموٖ

وفي الجضوٌ االإوالي نوضح مجموٕ االإلابلات الود أجغ د:، مؿنلا  

 

 

 

(: مجمىع االإقابلاث االتي أحسيت مع الحالاث.06الجدول زقم : )  

 

  أهضاف االإلابلة

 أؾئلة االإلابلة 

 ٖضص االإلابلات أنوإ االإلابلة 

الحٗغف ٖلى الخالة و 

ثلضيم الأزهائي ، انحلاءها

ثوييذ تلية الٗمل ، لنفؿس

 مٗها 

(1انٓغ االإلخم)  الأولى ملابلة ثمهيضية 

 

 

 

 

(2انٓغ االإلخم) جم٘ النيانات ٖن الخالة   الثانية  ملابلة ثاع ش الخالة  

الىكف ٖن الؤيُغاب الظ  

 جٗاني منس الخالة 

 (3انٓغ االإلخم)

(4)  

، الؿاصؾة، الخامؿة، الثالثة , الغابٗة جصخيهية 

الثامنة ، الؿابٗة  

 

االإلاحظت:- 3-2  

ما عؿحضعي منا الحضكيم في ، اٖحمضنا في صعاؾخنا ٖلى ثلنية االإلاخٓة الٗياصية هؤصاص  ثهاخب االإلابلة الٗياصية           

وؾيلة من بؤنها ، (1980ػ ضاه)وجٗغف االإلاخٓة خؿب ، ...الخ، اتاقاع ، خغوات، اؾحجابات الخالة هيل من ايماءات

الود ثحلاء  م٘  فهد عإ ة وفدو ْاهغص مويوٕ الضعاؾة م٘ الؤؾحٗانة بؤؾاليب الندث الآزغى ، وؾائل جم٘ االإٗلومات

 (.232م، 2011، قٗناه وبن ٖيس ىَنيٗة الٓاهغص )

ا والهضف من اجغاءها هو عنض الؿلون هما يدضذ في موكفس الُنيعي  وجم٘ النيانات خوى نحمىن من فهمها وثدليله

  وثفؿعهها.

 :سالسيتاالإسخخدمت في الدزاست الأ  شبنت االإلاحظت- 3-3



الؤجغاءات االإنهجية للضعاؾة                                                       مـ:             االفهل الخ  

 

 
102 

وجٗغف هظا الأزعهص ٖلى ، فبننا نلو  ببٖضاص قنىة االإلاخٓة، اطا هنا في خاجة  الى أصاص  صكيلة جضا وأهثه ليونة           

ت ، ْاهغص مٗينة.)موعيـ أنجغؽنلو  فيها بخسخيل بٌٗ الؿلوهيات الضكيلة بهضف كياؽ ، أنها أصاص  لجم٘ النيانات

(272م، بوػ ض وتزغوه  

موما جٗغف قنىة االإلاخٓة ٖلى أنها بُاكة ثلييمنة جؿحسض  بهوعص  منحٓمة من َغف الناخث هضفها جم٘ ، وٖ

دليل اسخخدام -أ أرناء الليا  بالم، االإٗلومات ٖن الحفاٖلات الود ثحم بعه أفغاص الٗينة واالإديِ الظ  ييونوه فيس

االإلاحظت للنشف عً بعع الاططساباث السلىليت لطفل ما قبل االإدزست مً خلال اللعب :بطاقت   

جؿحسض  هظا النُاكة هؤصاص للىكف ٖن بٌٗ الايُغابات الؿلوهية لضى َفل ماكنل االإضعؾة من زلاٌ اللٗب.-  

يمىن من زلاٌ هظا النُاكة الحلضيغ الىمد لؿلون الٗضواه وؾلون الٗؼلة والؤنُواء من خيث ثىغاع الؿلون)يوجض/ -

 ح يوجض( والكضص أو الضعجة اطا واه الؿلون) زفيف أو محوؾِ أو قضيض( . 

لة  خهو م٘ الخا4ن زلاٌ هظا النُاكة ثُنم بكيل فغص  وجماعي في موكف لٗب للُفل نهب الضعاؾة م-

من أجل ثلييم الؿلووات.  والض  الخالة وخهحعه م٘  

 مفحاح الحصخيذ مجاٌ

مجمىعت مً أدواث اللعب : -ب  

ة مٗحرهص من الألٗاب منها صمى , ؾياعات مناخيث ك        ألٗاب ثغبو ة  مجؿمات من زكب  , ، َائغص، بحوفعه مجموٖ

ة من الهوع للخغوف الأ ، صبنة، ألٗاب النوػٌ ,...الخ ثمد صازل غغفة ، ٖلب من الياعثوه فاعغة، بجضيةمجموٖ

فاٌ الى منا ببك، ثم وي٘ اللٗب ٖلى الاعى بهوعص ٖكوائية، الفدو لوخضص الىكف واالإحابٗة ة من اَلا صزاٌ مجموٖ

لٗاب وأنهم عؿحُيٗوه اللٗب بها بيل خغ ة مثلما عكاإوه صوه ثضزل أ  أخض .ا لهم الأننٗحأو ، الغغفة  

قائمت ملاحظت أوشطت اللعب : -ج  

االإلاخٓة باٖحناعها أهثه الأؾاليب اٖحماصا في صعاؾة الؿلووات الحللائية واالإواكف الُنيٗية ,  لأؾلوب ناجاء ازحياع        

عه من 1994( وجانيـ بياجي )1990( وفاه صالعه )1974وكض اثفم ول من جونؿوه وميضنوؽ ) ( ٖلى أه هنان نوٖ

 حسضامها هما :االإلاخٓة يمىن اؾ

الٗينة االإوكفية أو الؿلوهية : خيث ييوه االإلاخٔ في خالة ثغكب وانحٓاع لخضوذ موكف مدضص من الؿلون رم ثدضيضا -

 مؿنلا خوى يخؿنى لس الليا  بغنضا وجسجيلس.

و كابلا الٗينة الؼمنية : وثحًمن ملاخٓة ؾلون مٗعه لفغص واخض أو لجماٖة ٖلى أه ييوه الؿلون محىغعا و ْاهغا -

للحىغاع و يمىن مكاهضثس بويوح و حم جسجيل الؿلون ٖلى فتهات كهعهص مدضصص بفانل ػمند واخض بديث يلو  
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الناخث باٖضاص فتهات االإلاخٓة و ثدضيض الؿلون االإلاخٔ  و من رم فبه الٗينة الؼمنية  ثفيض في مٗغفة هم من االإغات 

 يحىغع ؾلون بٗينس اٖحامضا ٖلى محغعه الؼمن .

أؾلوب االإلاخٓة من زلاٌ الٗينة الؼمنية الإاثحمعز بس من ٖوامل الضكة الٗلمية والًنِ  ناض اؾحسضموك

 في ٖمليات عنض الاؾحجابات والحؤهض من صختها ورناتها .

 :الصىزة النهائيت لشبنت االإلاحظت-د

  الؿلون الٗضواني ٖلى  و ول من ؾلون الٗؼلة والؤنُواء ت مئقغا لاخٓة الإالى اٖضاص الهوعص النهائية ثونلنا

 الندو الحالي:

 :)شبنت ملاحظت سلىك العزلت والؤهطىاء)الحالت الأولى 

 بعد عمليت الخحنيم. أثىاء اللعب ( :ًىضح شبنت االإلاحظت التي جقيس سلىك العزلت والؤهطىاء07حدول زقم )

ؾنوات          الغثنة بعه الؤزوص :الىرهى  5الؿن:         ؾاعص:      الاؾم: الأولية النيانات  

 صعجة الؿلون

 

 الؿلون االإغاص ملاخٓحس
 

 4الخهة

25/4/2019  

14:15الى13:30من  

 

 3الخهة

17/4/2019  

14:30الى13:30من  

 

 2الخهة

10/4/2019 

ؾا11الى10من  

 1الخهة

3/4/2019  

الى9:30من

ؾا10:15  

 

 

عفٌ اللٗب الجماعي-1      

    

حيؤزظ الُفل أية مناصعص أو اكناٌ -2

اح بوجوص شخو عكغف ، ٖلى اللٗب

 ٖلى اصاعص اللٗب و نلى هو محفغ 

 

    
ح ينحلل الُفل من لٗنة الى أزغى -3

 و نلى في لٗنة واخضص

ٖض  اؾحمحإ الُفل ارناء اللٗب-4      

    
الحدفٔ في الضزوٌ في اللٗب أو -5

 الخغو  منس .
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اْهاع الُفل أ  عغنة ثجاا ٖض  -6

 الهضايا االإلضمة لس.

    
التهصص في الؤكناٌ ٖلى اللٗب  -7

 بحجة الحٗب أو ٖض  فهم اللٗنة

    
جؿم الُفل هو مدوع لٗنس -8

 وليؿد أصوات اللٗب

    
زًوٕ الُفل لأوامغ أكغانس خوى -9

 ولو واند مؼعجة.

    
ٖض  ثللائية وخغ ة الُفل في -10

عصوص أفٗاٌ غامًة.لٗنس م٘   

    
ٖض  أو كلة ثناصٌ الخضيث أو -11

 الحفاٖل أرناء اللٗب

    
انٗؼاٌ الُفل ٖن أكغانس أرناء -12

 اللٗب.

    
االإنالغة في الخضيث م٘ عفيم -13

 زيالي أرناء اللٗب.

    
الخموٌ وكلة النكاٍ أرناء -14

 اللٗب.

    

خؿاؾية الُفل ثجاا عصوص -15

من أكغانس أرناء افٗاٌ الآزغ ن 

 اللٗب.

    

ة النياء والنفوع من اللٗب -16 ؾغٖ

في خالة الحٗغى الى موكف غعه 

 مغغوب فيس.

    
ٖض  اللضعص ٖلى االإواجهة في خالة -17

 الحٗغى الى اٖحضاء أرناء اللٗب

    
الحيلم بهوت زافد وغعه -18

.  مؿموٕ
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  الثاهيت(السلىك العدواوي)الحالت شبنت ملاحظت: 

حدول ًىضح شبنت االإلاحظت التي جقيس سلىك العدوان لدي الطفل أثىاء اللعب بعد عمليت (: 08حدول زقم )

 الخحنيم.

 ى    الغثنة بعه الؤزوص : الهغغ       ؾنوات 5الؿن:            ناؾم: ع :       الؤ الأولية النيانات

 

 الؿلون االإغاص صعاؾحس

 

 صعجة الؿلون

 

 1الخهة

3/4/2019 

 9:30من

ؾا10:15الى  

 

 2الخهة

10/4/2019 

ؾا11الى10من  

 

 3الخهة

من  17/4/2019

14:30الى13:30  

 

 4الخهة

25/4/2019 

14:15الى13:30من  

عٗره الُفل ٖن تهيجس بويوح من -1

 زلاٌ اؾلاَس االإحىغع ٖلى اللٗنة
 

 

 

 

 

 

 

يفًل الُفل ألٗابا ٖنيفة )ألٗاب -2

ة واؾحسضا   الوؾائل الخغوب واالإهاعٖ
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 الخاصص.

ثىؿعه أو جكو س قيل اللٗنة.-3      

يتهن اللٗنة و ىؿغها من الوهلة -4

 الأولى.
    

ٖض  كضعص الُفل ٖلى انحٓاع صوعا -5

 أرناء اللٗب
    

أزظ الُفل ألٗاب غعها باللوص صوه -6

 اعجاٖها
    

غالنا حيحلنل الُفل اؾحجابات -7

ها.  أكغانس مهما واه نوٖ
    

يهغر و نيي في خالة عفٌ أكغانس  -8

 اللٗب مٗس .
    

يلٗب الُفل في جو من الخؿلِ -9

  زًإ أكغانس الإا يغ ضا بؤ  وؾيلة
    

الؤؾحجابة بالًغب أو النهاق اه -10

 لم ععجنس موكف أرناء اللٗب.
    

الؤؾحجابة بالكحم في خالة -11

ا .  الؤنؼٖ
    

 الؤؾتهؼاء والسخغ ة بغعها من-12

 الأكغاه في أغلب االإواكف أرناء اللٗب.
    

ة من لٗنة الى أزغى -13 الؤنحلاٌ بؿغٖ      

اؾحٗماٌ الُفل لللوص للخهوٌ -14

 ٖلى مايغ ض أرناء اللٗب.
    

ٖض  اٖتهافس بؤزُائس والهاق -15

 التهم في غعها .
    

يغفٌ و نحلض باؾحمغاع ؾلووات -16

 أكغانس.
    

بؿ ب يفؿض محٗة اللٗب -17

 الحسانم

 والحناوف م٘ الأكغاه.
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 طسيقت جفسيغ بياهاث شبنت االإلاحظت: -ٌ

االإؿحوى ، الؿن، الجنـ، ثًمند قنىة االإلاخٓة في أٖلاها بٌٗ النيانات الٗامة خوٌ الخالة ) الؤؾم          

وثغكيم الخهة الود  ، الوكد الظ  اؾحغغكد فيس خهو االإلاخٓة وثم الؤقاعص أيًا الى، والغثنة بعه الؤزوص(، الضعاس د

 ؾحلاخٔ وثليم فيها مئقغات الخالة .

          ٌ زانات زههد الخانة الأولى الى عنض مئقغات  8فلض ثم ثلؿيمس أفليا الى ، أما اللؿم الأصنى أو الجضو

والخانات الأزغى ، مئقغا 18الى   1وصيا من الود عكمد  ٖم، ؾلون الٗؼلة والؤنُواء أو مئقغات الؿلون الٗضواني

زانات ٖغيد فيها خهو اللٗب الأعب٘ عكمد أفليا  4كؿمد الى ، أصعجد أفليا ثدد نافظص قضص أو صعجة الؿلون

 . 4الى الخهة 1بالتهثيب من الخهة 

س الناخثعه) ميلاني اؾخناصا الإا ثونل الي، بغنض مئقغات قنىة االإلاخٓة كنل النضء في خهو اللٗبكمنا           

فاٌ في جو ، ومن زلاٌ الضعاؾات الؿابلة، فينييوت...( في هظا االإويوٕ، ولعه وما ثونلنا اليس من زلاٌ ملاخٓة اَلأ

وه.    من اللٗب الجماعي أرناء الضعاؾة الؤؾحُلاٖية في االإضعؾة الؤبحضائية مولوص فغٖ

  :شبنت االإلاحظتليفيت جصحيح -و

الٗضواني ٖلى ؾلم الحنليِ في ثلضيغ صعجة االإئقغات الود ثليـ هلا من الؤنسخاب الؤجحماعي والؿلون  اٖحمضنا         

 : الحالي

 ( 3قضيض )، (2محوؾِ )، (1زفيف )، (0أُٖيد كيمة ٖضصية للنضائل ٖلى الندو الحالي : ح يوجض )        

 :4رم يغبد ول كيمة في ٖضص النضائل وهو

0×4=0         11×4=4        2×4=8            3×4=12  

 [  زفيف4-0خضصت بٗض طلً االإجاحت ٖلى الندو الحالي : ]

 [  محوؾ4-8ِ]                                             

 [ قضيض8-12]                                             

قضيض(أو ، محوؾِ، ) زفيفبٗضها خضصت صعجة ْهوع ول مئقغ ٖلى خضى.-  

 الؤخخبازاث الؤسقاطيت:-3-4

الاؾحدواط ٖلى اللٗب-18      
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 (: CAT)  اخخباز جفهم االإىطىع للصغاز-أ 

فاٌ فب              للهغاع  بهضف ننا اعثؤينا ازحياع ثفهم االإويوٕ باٖحناع أه خاحت الضعاؾة هي من فئة اَلأ

يفس النفس د نيٗة ٖلاكاثس م٘ ، انفٗاحثس، نغاٖاثس، صعاؾة شخهية الُفل وفهم ثوْ ويٗحره من بعه أهم ، الآزغ نوَ

 الوؾائل الؤؾلاَية للحٗنعه ٖن مىنونات الُفل.

 :الإحت عً الؤخخباز    

فاٌ خيث  Leopold Belackوفغ ليوبولض بيلان)  ث       ( ٖلى اٖضاص نوع من ازحناع ثفهم االإويوٕ ثناؾب اَلأ

وفي ٖا  ، النُاكات فيها ٖلى مناْغ للخيواناتأٖض نوعص من هظا الؤزحناع مناؾنة للأَفاٌ وجكحمل 1949في ٖا  

ٖمل بلان ٖلى انضاع ، ومنظ نكغ هاثعه الهوعثعه، أٖض نوعص أزغى جكحمل النُاكات فيها ٖلى مناْغ ال كغ1960

 (. 371م، 2014، االإؼ ض من الُنٗات ٖن هاثعه الهوعثعه .) مدمض شخاثس عبي٘

 

 

 : حعسيف الؤخخباز 

يحيوه ازحناع ثفهم االإويوٕ للأَفاٌ من ٖكغ بُاكات ثهوع الخيوانات في أويإ مسحلفة وهي أويإ جكنس ثلً       

فاٌ في االإؿحوى الٗمغ  من رلاذ الى ٖكغ ؾنوات وثهلح لىلا الجنؿعه  الود يحسظها ال كغ وثهلح للحُنيم ٖلى اَلأ

كهة ٖما يضوع في ول نولغص و لو  الفاخو بخسجيل طلً .  و حم ثلضيم النُاكات الٗكغ للُفل و ُلب منس أه يديي

وطلً ، وازحناع ثفهم االإويوٕ للأَفاٌ للأَفاٌ هو ازحناع اؾلاَي يهضف الى صعاؾة شخهية الُفل صعاؾة صينامية

ما  بلهض الىكف ٖن االإكىلات الود عٗاني منها الُفل هظلً صوافٗس وانفٗاحثس وثهوعا ٖن مضى ثلنل الآزغ ن لس وٖ

هما أه الازحناع يىكف ٖن الهٗوبات الود عٗاني منها الُفل م٘ الجماٖات الود ينحمد اليها.)مدمض ، عٗتهيس من مساوف

(.371م 2014، شخاثس عبي٘  

 : إحساء الؤخخباز 

يُنذم الؤزحنذاع فغصيذذا  عؿحدؿذن أه ثلذض  بُاكذذات الؤزحنذاع ٖلذى أنهذذا لٗنذة مذ٘ الؤخحفذذاّ بموكذف الجضيذة والؤنًذذناٍ  ص   

و لذاٌ لذس مالذظ  يجذغ  ، و ُلب مذن الُفذل اه يديذي كهذة ٖمذا يذضوع فذي الهذوع الوذد جكذحمل ٖليهذا النُاكذات، الٗاصص في

ه الأزهذذائي النفؿذذاني يوجذذس فذذب، ؾذذغص خياياثذذسفذذي هذذظا الهذذوعصا ومذذاطا ثفٗذذل ثلذذً الخيوانذذات ا ٖنذذضما يؤزذذظ الُفذذل فذذي 

و جذذذب جصذذذجي٘ ، نُاكذذذة وهذذذظلً اللاخلذذذة االإحوكذذذ٘ خذذذضو هاأليذذذس أؾذذذئلة ثذذذضوع خذذذوٌ الأخذذذضاذ الؿذذذابلة ٖمذذذا هذذذو خذذذاصذ فذذذي ال

و مىذن للأزهذائي النفؿذاني ثوجيذس االإؼ ذض مذن الؤؾحفؿذاعات ٖذن اخذضاذ ، الُفل ٖلى الؤؾتهؾاٌ في ؾغص اخذضاذ الهذوع 

الهذذوعص وطلذذً فذذي خذذضوص َاكذذة الُفذذل ومؿذذحوى فهمذذس و جذذب أه جٗذذغى وذذل بُاكذذة منفذذغصص وبالتهثيذذب خؿذذب الأعكذذا  وح 

 (.372م، 2014، النُاكات للُفل مجحمٗة ليٗنث بها.)مدمض شخاثس عبي٘جُٗى 

 :الأسس الىظسيت للاخخباز 

ات اللهة ثضوع خوٌ بٗ           الخيوانات االإٗغوية امامس في وكض يجهل الُفل بٌٗ ، ٌ الخيواناتاه مويوٖ

حناعات ، يدل مدلها خيوانات يؤلفهاالهوعص ولىن هظا الجهل بها ح ينضو انس يثعهمكيل ما صا  الُفل يبميانس أه  أما اٖلؤ
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وهظا الؤفتهاى يلو  ٖلى ، فدؿب نٓغ ة الحدليل النفس د أه يحماهى م٘ الخيوانات، النٓغص الود يلو  ٖليها الؤزحناع

أؾاؽ أه ٖلاكات الُفل الوجضانية بالخيوانات أعؿغ ٖلى الفهم من ٖلاكاثس بال كغ ه هما أنها ثلٗب صوعا أؾاؾيا في 

فاٌمسا ات يغاها الُفل في اخلامس هما جٗحره ٖلى االإؿحوى الكٗوع  أنضكاء للُفل، وف اَلأ هظا ، وهي مويوٖ

با يافة الى أه الُفل عٗؼو مكاٖغ الٗضوانية اللى الخيواه ه فالُفل عؿلِ الٗضوانية والىغاهية مثلا ٖلى الاؾض من 

، لة الى الأقياٌ الخيوانية بضح من أه عٗؼوها الى أشخامأه عؿلُها ٖلى نوعص الأب هما أنس عٗؼو عغناثس الغعه ملنو 

ات للحماهي يلو  الؤثجاا الى جٗل الخيوانات مثعهات طات كيمة هنعهص بالنؿنة  والغؿحٗماٌ الكائ٘ للخيوانات همويوٖ

 (192م 1990، للُفل .)فيهل ٖناؽ

 :جفسير الؤخخباز 

النلاٍ الحالية:ثفهم االإويوٕ للاَفاٌ  يحًمن ثفؿعه ازحناع            

 االإىطىع السئيس ي :-1

، ومذذن رذذم خذذوٌ مٗغفذذة الإذذاطا اُٖذذى هذذظا اللهذذة بالذذظات، ينهذذب الؤهحمذذا  خذذوٌ مذذا يفٗلذذس الُفذذل بهذذظا الهذذوعص             

فالحفؿذذعه ينهذذب خذذوٌ ايجذذاص ٖنهذذغ مكذذتهن او اثجاهذذات مكذذتههة فذذي الانمذذاٍ الؿذذلوهية للفذذغص أ  الحدذذضذ ٖذذن الؤثجذذاا 

فلض ثدحو  اللهة  ٖلى اهثه من ٖنهغ واخض أو اثجاا فمثلا اطا واه النُل ، اص في ٖضص من اللهو الؿائض في اللهة

الغئيسذ د فذي ٖذضص مذن اللهذذو شذخو جذائ٘ و لجذؤ الذى الؿذذغكة مذن أجذل اقذنإ خاجحذس الذذى الُٗذا  فمذن االإمىذن فذي هذذظا 

ى هفايحذذس مذذن الُٗذذا  أو الؤقذذنإ وأنذذس الخالذذة الؤؾذذحنحا  بذذؤه الُفذذل مكذذغوٌ بالأفيذذاع الوذذد ثذذضوع خذذوٌ ٖذذض  الخهذذوٌ ٖلذذ

 يغغب في الخياٌ في الخهوٌ ٖليس من الآزغ ن.

البطل السئيس ي :-2  

ولظلً يننغي اه نٗعه ، ه اللهة الود يدىيها الُفل ثضوع في جوهغها خوٌ نفؿسأاه فغييحنا الأؾاؾية هي          

والنُل هو الصخو الظ  ثضوع خولس اللهة ايايا  شخهية الود يحماهى الُفل مٗها و لو  ٖن َغ لها بضوع النُولة

وكض ثدحو  اللهة ٖلى أهثه من بُل ، في َغ لة نٓغثس للأخضاذ، وهو عكنس االإفدوم غلى خض بٗيض في الجنـ والؿن

ومن االإدحمل أه ثيوه ، وكض يحماهى الُفل شخهية النُل من الجنـ الآزغ، يحماهى الُفل هٗهم او م٘ أخضهم

، ونواحي النلو واللضعات الود ينضيها النُل ثمثل ما يملىس االإفدوم أو ما يغغب االإفدوم في ثملىس االإيوٌ والغغنات

فضعجة ، ومن االإهم أه نلاخٔ هفاية النُل وكضعثس ٖلى الحٗامل م٘ الٓغوف االإسحلفة الود يةجض فيها بُغ لة ملائمة

 ملاءمة النُل جٗحره ملياؽ للخىم ٖلى كوص الظات وملاءمة الُفل.

:هظسة الطفل للأشخاص-3  

  وهظلً الضواف٘ الود ، وهيف عؿحجيب لهم، شخام من خولسلُغ لة الود ينٓغ بها الُفل للأاأ                                      

 عؿحجيب لها الُفل نخيجة لًغِ مٗعه من النيئة .

:الخماهي-4  

الظ  يلو     أو أخض الؤزوص ه وما هو الضوع ، واه أخض الوالضينؾواء ، يننغي الؤهحما  بحماهي الُفل بؤفغاص الأؾغص      

 بس من ناخية االإلاءمة والىفاية باٖحناعها الصخهية الود يحماهى الُفل مٗها.

:القصت وزدث فيهاالظسوف الخازحيت التي ، الأشياء، الاشخاص-5  
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ات لم ثٓهغ ولية في الهوعص ه كض جكع        وفي ولحا ، أو كض جكعه الى وجوصها، اللهو الى صزوٌ أقياء أو مويوٖ

أما ، الخالحعه يننغي أه نكعه غلى طلً فبه اصزاٌ قيل أو ممويوٕ غعه موجوص في الهوعص لس مغؼى وصحلة زانة

س الأقياٌ والأشخام الود يلضمها الُفل والوهم الظ  ثحًمن، الخغماه، الؤهماٌ، الٓغوف الخاعجية والٓلم واللؿوص

 فبنها جكاٖض ٖلى مٗغفة َنيٗة الٗالم الظ  عٗحلض الُفل أنس عٗيل فيس.

االإىطىعاث والأشهال االإحروفت : -6  

فيننغي الندث ٖن الضحلة ، اطا أغفل الُفل وخظف شخهية أو أهثه من الصخهيات الود ثدحويها الهوعص          

أو ، أو الصخو، هظا الضححت جٗره ٖن عغنة الُفل في ٖض  وجوص الص دء، وعاء هظا الفٗل الضينامية الود ثىمن

ة ٖضوانية نغ دة أو أه الصخو أو االإويوٕ يثعه نغاٖا في نفـ الُفل .، االإويوٕ  وكض عٗند طلً نؼٖ

طبيعت القلق:-7  

أو ، ف من فلضاه الخب )ٖض  الحلنل(أو الخو ، أو من انؼاٌ الٗلاب ٖليس، كض ييوه الُفل كللا ثهل بصخحس        

، الهجغ أو الوخضص لظلً يننغي الؤهحما  بمدحوى اللهة من تليات الُفل الضفاٖية يض هظا االإساوف الود جٗتهيس

أو ؾلنية ثجاا ، هل هي هغوب من الواك٘، وبالحالي مٗغفة الهوعص أو الوؾيلة الود ثازظها هظا الآليات الضفاٖية

 أو النيوم الى خالة مٗينة...الخ ، أو الننظ، أو الغغنة في الحملً أو ٖضوانية، االإواكف

الصساعاث:-8  

وماهي الوؾائل ، وماهي َنيٗة هظا الهغاٖات، حبض من مٗغفة أهم الهغاٖات الود ثضوع في كهة الُفل           

نيوه فىغص ٖن ؾعه الهٗوبات ، الضفاٖية الود عؿحسضها الُفل يض أنوإ الللم الود ثدض ها هظا الهغاٖات وبظلً

 واالإكىلات ٖنض الُفل.

على الجسم: العقاب-9  

فهظا صليل ٖلى نمو الظات لضى ، اطا واه هنان في اللهة بٌٗ الٗلوبات ٖلى ٖمل مكعه أو ؾيئ كض أعثىب       

لأنس عٗره ٖن الكٗوع بالظنب.، الُفل  

الخاجمت /نهاًت القصت:-10  

خؼ نة ...الخ لأه هظا االإحغعه يىكف لنا ، بالنهاية الود ثئوٌ اليهلا اللهة هل هي نهاية ؾٗيضصحبض من الؤهحما             

أ  هو من النوٕ اليائـا ونهاية اللهة ، هل هو من النوٕ االإغح االإحفائل، ٖن َنيٗة الخالة الؤنفٗالية لضى الُفل

 نيئة الود عٗيل فيها.جٗحره هملياؽ للوص الأنا وثغثنِ بمضى ثلاإ  النُل م٘ نفؿس وم٘ ال

مسخىي الىطج:-11  

من أهم االإٗلومات الود يمىن اؾحنحاجها من الؤزحناع هي مٗغفة خالة نمو الُفل من اللهو الود يدىيها              

ومضى ثناؾها مس الٗمغ الؼمند والٗللي وطلً من أجل مٗغفة ما غظا واه الُفل يحهغف وفم ما هو محوك٘ من َفل 

لى ٖنض الُفل وكض ثىكف لنا االإكاٖغ ، و مىن مٗغفة مؿحوى نمو الظات، أو صػه مؿحواا أو فوق ، ٖاص  والأنا اٖلأ

او ٖن الحلاليض ، ٖن نمِ ناش ئ ٖن الوؾاوؽ واللهغ، الخاصص الود ثحولض ٖن الكٗوع بالظنب او التزمد الأزلاقي

 (198-195م1990، ٖناؽأو نخيجة الخوف من الٗلاب االإحوك٘...الخ.)فيهل ، الؤجحياٖية الؿائضص

اخخباز زسم الشخص :-ب    
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 :الؤسخخدام الؤملىيهي لإخخباز زسم الشخص 

طلً أه ، عٗض اؾحسضا  عؾم الصخو ووؾيلة اولينيىية من بعه أهم الؤزحناعات لضعاؾة الصخهية                                        

و مىن أه يحم الغؾم في أ  مياه وفي أ  وكد يحوفغ فيس ، زاناالؼمن واالإضص االإؿحسضمة فيس كهعهص وح ثدحا  اٖضاص 

ولهظا الؿ ب اؾحسضمس الٗضيض من الأزهائيعه النفؿانيعه وم٘ اللليل من الحٗضيل في الحُنيم ، وعكة وكلم عنام

وثغى ماووفاع أه اؾحسضا  عؾو  قيل الؤنؿاه اولينيىيا همؿاٖض ، يمىن أه عؿهل أيًا اؾحسضامس جماٖيا

وأه ثدليل عؾم الكيل الؤنؿاني ، د أو ٖلاجي أمغ مثمغ ٖنض ثفؿعه الغؾو  في يوء ول النيانات ثاع ش الخالةجصخيص 

، (2000هما طهغ لويـ وامل مليىة)، فيس اميانيات صكيلة لندث الصخهية اطا بظٌ فيس الجهض الندثد الظ  عؿحدلس

والضعجة الىمية للصخو ثمثل نوعص الظات ، الٗائليةأه الضعجة الىمية ثمثل انُنإ االإفدوم ٖن ثوافلس في خياثس 

ومن االإهم مٗغفة ، وكض ييوه الصخو ايًا في الىثعه من الاخياه شخها غعه الفغص نفؿس، أو نٓغص الفغص للمجحم٘

ة من الخُوات للحدليل الىيفي:، اثجاا الفغص ندو هظا الصخو  بديث اه هنان مجموٖ

 ية وطلً خؿب الابٗاص ، زُوص زُوص للغؾملحدليل الضكيم : ااالإسحلت الأولى من خيث الٗناو ن الٗامة والفغٖ

رم جسجيل ول ٖنهغ ينضو انس يمثل اندغافا ٖن االإحوؾِ وول ٖنهغ ينضو ، االإنٓوع "، النؿب، الثلارة "الحفانيل

 وجؿمى هظا االإغخلة بالحدليل ٖلى زُوات، اه لس صحلحس لضى االإفدوم

 جؿمى الغبِ بعه النحائج خيث يداوٌ الفاخو فيها ثلييم وثفؿعه التهابِ بعه الٗنانغ وثنٓيمها  االإسحلت الثاهيت

 لحيو ن االإفهو 

  هي أه عؿحسلو من هظا الحدليل و غبِ االإٗلومات الأؾاؾية لصخهية االإفدوم هيل وثفاٖلها االإسحلت الثالثت

 الضينامي م٘ بيئتها.

ظيغ منس أه هظا الؤزحناع الؤؾلاَي يضزل في مجاٌ ٖلم النفـ الٗياص  الخام بؤٖماق ولىن ما يننغي الحد                  

 ( 60-59م، 2011، واه الٗمل في هظا الازحناعات يحُلب زرهص وبهعهص ؾييولوجية.)فغ نس، الؤنؿاه

 لف أجؼاء ثحمثل أولهما بفدو مسح، :يحم ثفؿعه ازحناع ماووفغ بهوعص مناقغص ولىن ٖلى مغخلحعهجفسير الؤخخباز

 وأما الثانية فححٗلم بحجمس وموكٗس في الهفدة وول ما يديِ بس في الغؾم.، الصخو االإغؾو 

 -وفيما يلي بٌٗ  الحفانيل ، : وجٗند بضعاؾة ثفانيل الجؿم االإغؾو االإسحلت الأولى 

فرهوػ الجلهة مثلا صليل  ،الغأؽ وزُوٍ الوجس : وثغمؼ في عأ  ماووفغ الى الخاجات الؤجحماٖية للمفدوم وصعجات اقناٖها-

 ٖلى أه االإفدوم يولي أهمية هنعهص للظواء 

أما ثؼ عه ، الٗيناه: عٗىؿاه نمِ الؤثهاٌ الؤجحماعي فالٗيناه الىنعهثاه جٗنياه انفحاح االإفدوم ٖن الٗالم الخاعجي-

 الٗينعه والغموف الُو لة فهد جٗىـ الظوق والكغف ببْهاع االإفاثن والخؿنات الظاثية.

طناه: اطا واند الأطه مغؾومة بكيل مكوا فهد صليل ٖلى الخؿاؾية.الأ  -  

فلضاه الكهية( او ايُغابات الىلا  أو ، الفم: اه الؤنغاع والحؤهيض ٖلى ابغاػا لس ٖضص مٗاني هبيُغابات الحغظية )النهم-

 الحنفـ أو الؤصماه الىدولي.
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الثضيعه م٘ االإنالغة في ابغاػ ااِلإئزغص ٖلى ميوٌ قاطص لضى الأوعان: ٖنضما بهغ االإفدوم ٖنض عؾمس للمغأص ٖلى ابغاػ -

أما ٖنضما ثهغ االإغأص ٖلى زِ الأوعان فبه طلً عٗىـ اهحمامها بضوعها هؤ .، االإفدوم  

 -لناقي و حجم الغأؽ بالنؿنة لناقي الجؿم ، : و حم فيها ثدليل االإٓاهغ الننيو ة مثل الخغهة االإسحلت الثاهيت

الحمارل رم نؤجي الى مفاعنة الصخهعه الظين عؾمهما االإفدوم وطلً بهضف ث يعه الؤنفٗاحت الهفدة وننؿنة  

 (110-109ثجاا الظووع والؤناذ واالإوكف الٗا  للمفدوم من الجنـ الآزغ.م

 

 

 

 

 

 

 خلاصت:

ثم الحُغق في هظا الفهل الى الؤجغاءات االإنهجية االإحنٗة في صعاؾخنا الخالية ، والود ثنضأ            

، نحائج ، منهج الضعاؾة، أهمية ،ونوح الى الضعاؾة الأؾاؾية با قاعص الى خضوص بالضعاؾة الؤؾحُلاٖية  

اء وؾلون هلا من ؾلون الؤنُو للياؽ لاخٓة االإقنىة  عنض مئقغاتخيث ثمىنا من زلالها من 

 .، وثم الحُغق  الى هظا الأزعهص الود جٗحره مدوع صعاؾخنا بالحفهيلالٗضواه لضى الُفل 

ٖغى الفهل الأزعه الظ  يحًمن ٖغى عوثدليل نحائج الضعاؾة ٖلى يوء و لي هظا الفهل ،

  الفغييات.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الصادس: عزض وثحليل هتائج الدراشة

 جمهُض 

I- غغى هخائج الضعاؾت 

 غغى هخائج الضعاؾت االإخػلهت بالكغيُت الجؼئُت الأولى-1

 خػلهت بالكغيُت الجؼئُت الااهُتغغى هخائج الضعاؾت االإ-2

II- جدلُل هخائج الضعاؾت 

 جدلُل هخائج الضعاؾت االإخػلهت بالكغيُت الجؼئُت الأولى-1

 جدلُل هخائج الضعاؾت االإخػلهت بالكغيُت الجؼئُت الااهُت-2

 جدلُل هخائج الضعاؾت االإخػلهت بالكغيُت الػامت -3

 الؤؾخيخاج الػام -4
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 ثمهيد:

وهظا بهضف ئزباث أو هكي قغيُاث الضعاؾت التي ججُب ، غغى هخائج الضعاؾت وجدلُلها ؾىدىاوُ في هظا الكهل     

 غً حؿاِؤلاث مىيىع الضعاؾت والسغوج بدىنلت غامت غً مىيىع صعاؾدىا.
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I-:عزض هتائج الدراشة 

 ؾِخم في هظا الػىهغ غغى ما جىنلذ ئلُه الضعاؾت مً هخائذ.             

 المتعلقة بالفزطية الجزئية الأولى: الدراشة هتائجعزض -1

ش الخالت، الىخائج االإخدهل غليها مً قبٌت االإلاخظت، مً ازخباع عؾم الصسو وازخباع             أًً ؾىػغى جاعٍ

 جكهم االإىيىع للأَكاُ للخالت الأولى.

 ؾىىاث :5  ؾاعة: ثقدًم الحالة الأولى-1- 1

حػِل مؼ والضيها وئزىتها مؼ الػلم أنها هي ، ؾىىاث، مً أؾغة مخىؾُت الخا5َُكلت جبلـ مً الػمغ ؾاعة           

نبل مهابلت الخالت في الػُاصة الىكؿُت  ، حؿًٌ بمضًىت) م(، وجضعؽ بالهل الخدًحري.في الأؾغة ٌبري البيذ ال

زم اؾخضغُىا والضتها ، ضعؾت بغقهت أنغانهانمىا بملاخظتها في ؾاخت قىاء االإ -مىلىص قغغىن -بىخضة الٌكل واالإخابػت

ُ ، ونمىا مػها بمهابلت لجمؼ االإػلىماث اللاػمت غً الخالت  ًبضو غلى اًن (( 01)أهظغ االإلخو عنم ) مػها مهابلت في أو

جأزظ ، بهىث زاقذ، اًهذ جخٍلم مُأَئت الغأؽ، ؼ بػٌ ملامذ الشجلم، الخالت الترصص في الؤنباُ غلى االإٌخب

ججض نػىبت في الخىانل مؼ ؾحرها لأنها  (( 02) أهظغ االإلخو عنم )قهي غلى خض نىُ والضتها، الغص غلى الؿإاُونذ في 

اًهذ جخٍلم قهِ غىضما جغؾب في  اًث الجؿضًت في الخػبحر، و اًهذ جخٍلم قهي حؿخػمل ياحرا الؤًماءاث والخغ هاصعا ما 

نها جخدضر بهىث زاقذ ؾحر مؿمىع، هي بيذ زجىلت َلب الؤطن مً االإػلمت للسغوج مً الهؿم، وئن جٍلمذ قا

ت غلى هكؿها، ونض واحهىا نػىبت في صقػها للخضًث أزىاء مهابلاجىا مػها زانت أزىاء االإهابلت الأولى.  حضا ومىُىٍ

ش الخالت   يكل اًهذ َبُػُتبػ جاعٍ اًن مغؾىبا قُه، ولاصتها  عياغتها ، ض ئحغاء االإهابلت مؼ والضتها أن خملها 

 هاوأوضخذ الأم بأنها لم ججض أًت نػىبت في ئيؿابايدؿبذ الخالت الىظاقت في غامحن وههل ، أًًا َبُػُت اًهذ

ًبضأث الخالت في االإص ي في ، الىظاقت ، وأيضث والضتها أن الخالت لم غام وههل، بضأث الىُو في ؾً غام وقهغٍ

أن  بحنجخُث ، كاًل ونضماث مخخالُتيذ الإحػغ  لًٌ في الآوهت الأزحرة، جخػغى ؾابها لأمغاى وأنها بصخت حُضة

ماحػل والضًه ، واخض اًن ٌػِل مػها في بِذو  ؾىت 16اًن غمغها ت غمهأباها ولض ؾحر قغعي أهجبه والضه مً ئبى

وأمط ى الأب َكىلخه ًجبراهه غلى الؼواج منها صون غهض مضوي، لًٌ البيذ مٌاذ أقهغ وؾاقغث ئلى قغوؿا بػض ولاصجه 

اًن ، جسلي والضجه غىه وعقٌ والضه لهبؿبب  ومكاًل غضًضة  نغاغاثغاف ، أبُهحضًه  مً مؼ  هظا الأزحر الظي 

اًهذ هدُجت، لأهه ًىلض له الكػىع بالظهب هدُجت الكػل الكيُؼ الظي اعجٌبهًغقًه صائما  نُامه  طلَ الكػىع  و

اًث وأقػاُ حض ناؾُت ه ناهىهُا قغقٌ والضه ويغبه بىغاء َلب مىه أن ًيؿبه لغىضما أخض الأًام زانت في ، بؿلى

ً، اًن طلَ نبل ػواج أبُه  للمغة الااهُت، قُه خلُب مؿلى مماعؾت لم ًخىنل غً و  بػضها جؼوج وأهجب بيخحن وطيغٍ

ختى يبر هظا الأزحر وجؼوج قأؾٌىه حضه َابو مً مؿٌىه أنام قُه هى وػوحخه وأبىه ، ابىهغلى  (بأقٍاله )الػىل

لًٌ والضه ًأحي مً خحن ئلى آزغ لُىٌو غلُه ، مؼ غمه وحضًه حُضةاًهذ غلانخه ، غنهمٌؿًٌ في بِذ مؿخهل 

سلو له مكاًل غلى أجكه الأؾباب اًهذ ، اًهذ الخالت حػِل جلَ االإػاملت الؿِئت والهاؾُت مً حضها، خُاجه وٍ
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كخمه، حؿمُه "الغاحل" لاحػغف بأهه حضها اًهذ جغي يُل ًًغب والضها وَ ها مغمى والض اثغ االإفي أخض ث أوع ، و

قهضث وفي مغة أزغي ، وأزظ ئلى االإؿدككى مً َغف أخض الجحران،، بالأعى والضم ٌؿُل مً عأؾه وخؿبخه نض ماث

قكؼغذ ، ًضهفي غ اًص أن ٌؿبب له يؿو  ؾبب له حغوح غمُهت الخالت اغخضاء الجض غلى والضها بًغبه بػمىص مػضوي

اًهذ زاعحت مؼ أؾغتها للخكسر ئلى خاصر ، غىض عؤٍت طلَ االإكهض الخالت جكهض اًصث أن يما حػغيذ الخالت  في ًىم 

اًتها حؿحرث وأنبدذ جغي ًىابِـ وصائمت صهـ بالؿُاعة مً نبل حضها.ماؾبب للخالت عحلها حغاء  نضمت لأن ؾلى

خالتها الىكؿُت وغلى غلاناتها لى كٍل يبحر غبػغيذ لها الخالت أزغث هظه الأخضار االإخخالُت التي ح، الخمؿَ بىالضتها

يما أنها أنبدذ ججض نػىباث في الؤهضماج مؼ ، الخيهان والخؼن ، الكغوص، شجلالقهض بضا غليها ، بأنغانها في االإضعؾت

 الأنغان ماصقػها ئلى الؤوػؼاُ والؤهُىاء غلى الظاث. 

لٌنها  لى خض بػُضئنتها مؼ الأم حُضة غلاقان ، خؿب مانغخذ به الأم أزىاء االإهابلت مػها ومً الىاخُت الػلائهُت

اًث لاجدبظها الأم أخُاها حؿًب لًٌ غلانتها ، لإان غلانتها حُضة ، ويظلَ باليؿبت للأب ولأزىها الهؿحر وجهىم بؿلى

أما قُما ًسو غلانتها ، مؼ أزتها الهؿغي جدؿم بالؿُُغة مً َغف هظه الأزحرة والسًىع لها مً نبل الخالت

هي صائمت البدث ، قهي ؾِئت هظغا لخكاصيهم لها وئغغاى الخالت غنهم وؾُاب الخكاغل قُما بُنهم بؼملائها باالإضعؾت

وهي خؿاؾت حضا لإهخهاصاتهم ختى في هىع لباؾها ، أخض ًدبها غلى أن جٍىن مهبىلت ومدبىبت بُنهم لأنها حػخهض بأن لا

 الُىمي وصائمت الخغم غلى هُل ئعجابهم .

 :للحالة الأولى  حظةةعزض هتائج شبكة المل -1-2

 (: ًىضح عزض هتائج شبكة الملحظةة التي ثقيض شلىك العزلة والإهطىاء من حظيث الدرحة. 99حدول رقم )

 ؾىىاث          الغجبت بحن الؤزىة :الٌبري  5الؿً:       ؾاعة  :      الاؾم:الأولُت البُاهاث

 

 درحة الصلىك

 الؿلىى االإغاص ملاخظخه

 (4الخهت )

25/4/2019 

13:30/

 ؾا14:15

 (3الخهت )

17/4/2019 

 ؾا13:30/14:15

( 2الخهت )

10/4/2019 

 ؾا10/11

 (1الخهت )

3/4/2019 

 ؾا9:30/10:15

 عقٌ اللػب الجماعي-1 قضًض مخىؾِ قضًض مخىؾِ

 قضًض قضًض لا ًىحض زكُل

لاًأزظ الُكل أًت مباصعة أو -2

ئنباُ غلى اللػب، ئلا بىحىص 

ئصاعة اللػب شسو ٌكغف غلى 

بهى هى مخكغج  وٍ
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 مخىؾِ قضًض قضًض قضًض
لا ًيخهل الُكل مً لػبت ئلى -3

بهى في لػبت واخضة  أزغي وٍ

 غضم اؾخمخاع الُكل ازىاء اللػب-4 لا ًىحض مخىؾِ مخىؾِ قضًض

 مخىؾِ قضًض قضًض مخىؾِ
الخدكظ في الضزىُ في اللػب أو -5

 السغوج مىه .

 لا ًىحض لا ًىحض زكُل زكُل
غضم ئظهاع الُكل أي عؾبت ججاه -6

 الهضاًا االإهضمت له.

 لا ًىحض مخىؾِ مخىؾِ مخىؾِ
الترصص في الؤنباُ غلى اللػب  -7

 بذجت الخػب أو غضم قهم اللػبت

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض
حؿم الُكل هى مدىع لػبه -8

 ولِؿذ أصواث اللػب

 قضًض قضًض قضًض قضًض
أنغاهه ختى زًىع الُكل لأوامغ -9

اًهذ مؼعجت.  ولى 

 قضًض قضًض قضًض مخىؾِ
ت الُكل في -10 غضم جلهائُت وخغٍ

 لػبه مؼ عصوص أقػاُ ؾامًت.

 قضًض قضًض مخىؾِ قضًض
غضم أو نلت الخكاغل أزىاء -11

 اللػب

 قضًض مخىؾِ قضًض قضًض
اوػؼاُ الُكل غً أنغاهه أزىاء -12

 اللػب.

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض
االإبالؿت في الخضًث مؼ عقُو -13

 زُالي أزىاء اللػب.

 مخىؾِ مخىؾِ زكُل مخىؾِ
السمىُ ونلت اليكاٍ أزىاء -14

 اللػب.

 قضًض مخىؾِ مخىؾِ لا ًىحض

خؿاؾُت الُكل ججاه عصوص -15

ً مً أنغاهه أزىاء  اقػاُ الآزغٍ

 اللػب.

 مخىؾِ زكُل مخىؾِ مخىؾِ

ؾغغت البٍاء والىكىع مً اللػب -16

خالت الخػغى ئلى مىنل ؾحر في 

 مغؾىب قُه.
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 قضًض قضًض قضًض قضًض

غضم الهضعة غلى االإىاحهت في -17

خالت الخػغى ئلى اغخضاء أزىاء 

 اللػب

 قضًض قضًض قضًض قضًض
نلت الٌلام أوالخٍلم بهىث  -18

 زاقذ وؾحر مؿمىع.

 

 الؿً، الجيـ، البُاهاث خىُ الخالت ) الؤؾم مجمىغت مً أغلى الجضوُ في  جًمىذ قبٌت االإلاخظت ،

  .االإؿخىي الضعاس ي،والغجبت بحن الؤزىة(

زاهاث زههذ الساهت الأولى ئلى عنض مإقغاث 8أما الهؿم الأصوى أو الجضوُ الظي جم جهؿُمه أقهُا ئلى          

زغي أصعحذ أقهُا جدذ هاقظة قضة والساهاث الأ ، مإقغا 18ئلى   1التي عنمذ  غمىصًا مً ، ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء

ئلى 1زاهاث غغيذ قيها خهو اللػب الأعبؼ عنمذ أقهُا بالترجِب مً الخهت  4أو صعحت الؿلىى، نؿمذ ئلى 

 . 4الخهت 

اؾدىاصا الإا جىنل ئلُه الباخاحن) مُلاوي ، بغنض مإقغاث قبٌت االإلاخظت نبل البضء في خهو اللػبنمىا          

كاُ في حى ، ومً زلاُ الضعاؾاث الؿابهت، ي هظا االإىيىعقُيٍُىث...( ف، ًلحن وما جىنلىا ئلُه مً زلاُ ملاخظت اَلأ

 مً اللػب الجماعي أزىاء الضعاؾت الؤؾخُلاغُت في االإضعؾت الؤبخضائُت مىلىص قغغىن.  

خمي ئلى االإجاُ التي جي 10( : عقٌ اللػب الجماعي ظهغث قضجه خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض بهُمت 1ئن االإإقغ عنم )-

 .قضًضة [ والظي ًمال  ظهىع طلَ الؿلىى )االإإقغ( بضعحت8-10]

بهى هى و ٌكغف غلى ئصاعة اللػب(: لا ًأزظ الُكل أًت مباصعة أو ئنباُ غلى اللػب ئلا بىحىص شس2االإإقغ عنم) - ت وٍ

 التي جيخمي ئلى االإجاُ  7مخكغج.جمالذ  نُمخه خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في الػضص 

 [ وهي نُمت جضُ غلى أن هظا الؿلىى ظهغ بضعحت مخىؾُت.4-8]

جمالذ نُمخه الػضصًت خؿب ؾلم ، ٍبهى في لػبت واخضةو (: لا ًيخهل الُكل مً لػبت ئلى أزغي 3االإإقغ عنم )-

 .قضًضة[ بمػنى أهه ظهغ بضعحت 12-8وهي نُمت جيخمي ئلى االإجاُ ]، 11الخىهُِ  االإػخمض في 

 ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ، م اؾخمخاع الُكل أزىاء اللػب( :غض4االإإقغ عنم )-

 أي أهه بغػ بضعحت مخىؾُت. 7[ خُث نضعث نُمخه الػضصًت ب4-8]

[  12-8ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ]، (: الخدكظ في الضزىُ للػب أو السغوج مىه5االإإقغ عنم )-

 .ًهضع صعحت  هظا الؿلىى بالكضًضةما ، 10بالهُمت الػضصًت 
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(: غضم ئظهاع الُكل أًت عؾبت ججاه الهضاًا االإهضمت له، ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى 6االإإقغ عنم )-

اًهذ زكُكت,، 2خُث نضعث نُمخه الػضصًت ب، [4-0االإجاُ]  ما ًضُ غلى أن هظا االإإقغ صعحخه 

لػب بذجت الخػب أو غضم قهم اللػبت، ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض (:الترصص في الؤنباُ غلى ال7االإإقغ عنم )-

 ٌػني أهه جىاحض بضعحت زكُكت.، 2جهضًغه الػضصي هى ، [4-0ئلى االإجاُ ]

[ نُمخه الػضصًت مىػضمت 4-0ًيخمي ئلى االإجاُ ]، (: حؿم الُكل هى مدىع لػبه ولِؿذ أصواث اللػب8االإإقغ عنم )-

 هظا الؿلىى لم ًلاخظ  نهائُا غلى الخالت.وهظا ماًضُ غلى أن ، (0)

اًهذ مؼعجت.ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]9االإإقغ عنم )- -8(: زًىع الُكل لأوامغ أنغاهه ختى ولى 

 .12وهظا ًضُ غلى أن هظا االإإقغ ظهغ بضعحت قضًضة خُث بلـ أغلى خض مً الكضة بخهضًغ ، [12

ت الُكل في لػبه مؼ عصوص أقػاُ ؾامًت( : غضم جلها10االإإقغ عنم )- ًيخمي هظا االإإقغ خؿب ؾلم ، ئُت وخغٍ

 ، ما ًضُ غلى أن هظا الؿلىى نض ظهغ بضعحت قضًضة.11بهُمت غضصًت ، [12_8الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]

  ( :غضم أو نلت الخكاغل أزىاء اللػب، ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجا11ُاالإإقغ عنم )-

 ، هظا ٌػُي صلالت غلى أن هظا االإإقغ وحض بضعحت قضًضة.11بالهُمت الػضصًت ، [8-12]

، [12-8ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض  ئلى االإجاُ]، ( : اوػؼاُ الُكل غً أنغاهه أزىاء اللػب12االإإقغ عنم )-

اًهذ   ما ًبحن وحىص هظا االإإقغ بضعحت قضًضة.، 11نُمخه الػضصًت 

-0ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]، ( : االإبالؿت في الخضًث مؼ عقُو زُالي أزىاء اللػب13)االإإقغ عنم -

اًمل خهو اللػب.، (0بالهُمت الػضصًت )، [4  أي اوػضام جىاحض وملاخظت هظا الؿلىى غلى الخالت في 

أي أهه   [،8-4هُِ االإػخمض ئلى االإجاُ]ًيخمي خؿب ؾلم الخى، ( : السمىُ ونلت اليكاٍ أزىاء اللػب14االإإقغ عنم )-

اًهذ ، ظهغ بضعحت مخىؾُت  .7لأن نُمخه الػضصًت 

ً مً أنغاهه أزىاء اللػب15االإإقغ عنم )- ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ئلى ، ( : خؿاؾُت  الُكل ججاه عصوص أقػاُ الآزغٍ

اًن ، 7نضعث نُمخه الػضصًت ب ، [8-4االإجاُ ]   مخىؾِ مً خُث الضعحت.وبالخالي قظهىع هظا االإإقغ 

( : ؾغغت البٍاء والىكىع مً اللػب في خالت الخػغى ئلى مىنل ؾحر مغغىب قُه، ًيخمي خؿب ؾلم 16االإإقغ عنم )-

ماًبحن جىاحض هظا الؿلىى أزىاء حمُؼ خهو اللػب  بضعحت ، 7بالهُمت الػضصًت ، [8-4الخىهُِ ئلى االإجاُ ] 

 مخىؾُت.

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ، غلى االإىاحهت في خالت الخػغى مً اغخضاء أزىاء اللػب ( :غضم الهضعة17االإإقغ عنم )-

 أي أهه ظهغ بضعحت مخىؾُت.، 12بالهُمت الػضصًت ، [12-8االإجاُ ]ئلى االإػخمض 
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الخٍلم بهىث زاقذ وؾحر مؿمىع، ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ  و أنلت الٌلام  ( :18االإإقغ عنم ) -

 وهي أغلى صعحت في الكضة. 12نضعث نُمخه الػضصًت ب، [8-12]

وغلى الػمىم ظهغ ؾلىى الؤهُىاء غلى الخالت بضعحت مخىؾُت خُث نضعث الهُمت الػضصًت لجمُؼ االإإقغاث  ب 

 [ وهى االإجاُ الظي ًمال الضعحت االإخىؾُت.8-4. والتي جيخمي ئلى االإجاُ ]7’88

 

 الجضوُ الخىيُخي الخالي:ماجم غغيه في الخُغم ئلى  يما جم 

والمجال التي ثقيض شلىك الإهطىاء  (: ًىضح  الناثج الإحمالي لدرحة مؤشزات شبكة الملحظةة 19حدول رقم )

 الذي ثنتمي إليه.

 

 االإإقغ االإغاص نُاؾه

الىاجج 

الؤحمالي 

 للضعحت

 االإجاُ الظي ًيخمي ئلُه االإإقغ

 [ قضًض12-8] [ مخىؾ8ِ-4] [ زكُل0-4]

 ×   10 اللػب الجماعي عقٌ-1

لاًأزظ الُكل أًت مباصعة أو -2

ئنباُ غلى اللػب، ئلا بىحىص 

شسو ٌكغف غلى ئصاعة 

بهى هى مخكغج  اللػب وٍ

 

7  ×  

لا ًيخهل الُكل مً لػبت ئلى -3

بهى في لػبت واخضة  أزغي وٍ
11   × 

غضم اؾخمخاع الُكل ازىاء -4

 ×   10 اللػب

الخدكظ في الضزىُ في -5

 أو السغوج مىه . اللػب
10   × 

غضم ئظهاع الُكل أي عؾبت -6

 ججاه الهضاًا االإهضمت له.
2 ×   

الترصص في الؤنباُ غلى اللػب  -7

بذجت الخػب أو غضم قهم 

 اللػبت

2    
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حؿم الُكل هى مدىع لػبه -8

 ولِؿذ أصواث اللػب
0 ×   

زًىع الُكل لأوامغ أنغاهه -9

اًهذ مؼعجت.  ختى ولى 
12   × 

ت الُكل -10 غضم جلهائُت وخغٍ

في لػبه مؼ عصوص أقػاُ 

 ؾامًت.

11   × 

غضم أو نلت الخكاغل أزىاء -11

 اللػب
11   × 

اوػؼاُ الُكل غً أنغاهه -12

 أزىاء اللػب.
11   × 

االإبالؿت في الخضًث مؼ -13

 عقُو زُالي أزىاء اللػب.
0 ×   

السمىُ ونلت اليكاٍ أزىاء -14

 اللػب.
7  ×  

خؿاؾُت الُكل ججاه عصوص -15

ً مً أنغاهه أزىاء  اقػاُ الآزغٍ

 اللػب.

7  ×  

ؾغغت البٍاء والىكىع مً -16

اللػب في خالت الخػغى ئلى 

 مىنل ؾحر مغؾىب قُه.

7  ×  

غضم الهضعة غلى االإىاحهت -17

في خالت الخػغى ئلى اغخضاء 

 أزىاء اللػب

12   × 

نلت الٌلام أوالخٍلم بهىث -18

  مؿمىعوؾحر زاقذ 
12   × 

 :الىاجج الٌلي للمإقغاث

142÷18 
7،88  ×  

 

 :للحالة الأولى عزض هتائج رشم الشخص-1-3
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نلم عنام مبري حُضا ، ( ويػذ بكٍل َىلي أمام االإكدىم21نمىا باغُاء وعنت بًُاء ؾحر مؿُغة)  

اولت مىاؾبت لدجم الُكل، زم أغُُىاه الخػلُماث   الخالُت:وممداة وأغضصها يغس ي وَ

ضى أن جغؾم شسو في هظه الىعنت ت الؤزخُاع االإهم أن ًٍىن عؾمَ ، "أعٍ عحل أو ئمغأة ولض أو بيذ لَ خغٍ

 حُض نضع االإؿخُاع" .

زاهُت واؾخؿغنذ في عؾم الكٍل الظيغي صنُهخان 28صنُهت و1اؾخؿغنذ الخالت في عؾم الكٍل الأهاىي 

ت الخامت للم هازاهُت، يما حػمض14و كدىم أزىاء نُامه بالغؾم صون ئقػاعه بأهه مغانب أو أهه جدذ ئغُاء الخغٍ

 .االإلاخظت ختى لاًخىجغ وختى لاًىهي عؾمه غلى وحه الؿغغت صون أن ٌؿهِ ًل ما بضازله 

زم أغُاه الُالبخحن وعنت أزغي بىكـ االإهاؽ وألهى غليها ، نض عؾمذ الخالت في البضاًت الكٍل الظيغي و 

 متي ولض أو عحل، الآن أعؾمي بيذ أو ئمغأة االإهم أن ًٍىن الغؾم حُض نضع االإؿخُاع.الخػلُماث الخالُت "أهذ عؾ

 رشم الشكل الذلزي:-أ

، قم، ًض ًمنى، الظعاع الأًمً، الجظع، عؾمذ الخالت قٍل الظيغ أولا خُث بضأث بغؾم الغأؽ زم الػُىان

 طعاع أٌؿغ،ًض ٌؿغي،زم ؾام ًمنى لترؾم بػضها ؾام ٌؿغي.

وأزىاء ، الخالت الخماؽ والؿغوع نبل البضء في الغؾم وغىضما ألهُىا غليها الخػلُماث لم حػترى اًن ًبضو غلى

اًهذ جإعجر عحليها ً الغأؽ باللىن الأنكغ،بالًؿِ وفي اججاه ، الغؾم  وبػض الؤهتهاء مً الغؾم نامذ الخالت بخلىٍ

ً .اًهذ جخمػً حُضا ف، صائغي غلى الهلم زانت غلى مىُهت الكم والػُىان  ي الخلىٍ

 :قصة المفحىص حظىل رشم الشكل الذلزي 

ضى الآن  مىان لب مىه أن ًدٍي نهت غىه، وناُ له أعٍ بىيؼ الغؾم الأوُ للصسو )ولض( أمام االإكدىم وَ

 وأها ؾىف أيخبها.، لض الظي عؾمخهأن جدٍي لي نهت غً الى 

اًن مغٌٍ . )الىظغ هىا وهىاى(...هظا اؾمه ئًاص يبحر يُما أها في الخدًحري  " نضي أها ٌػاون أمه هى طًي 

دب ًهغي ٌؿًٌ مؼ زىه ختى هى اؾمه يُما اؾمه ًدب باباه ، ومبػض ولا ملُذ وهى باهي ًدب االإػلمت وهي جدبه وٍ

ًلل ، أيثر مً ماماه وهى نىي وغىضو زىه واخض بغى ًهغي ملُذ وصًما ًي ًضزل ًهىُ الؿلام غلٌُم ًدب ًلل

هلو مً االإضعؾت هى ؾػُض، ملُذ قُه ًلل ملُذ يً ٌػاون أمه وٍ ساف مً الظلمت نهى ًهلو  ، ًدب ًغوح للبدغ وٍ

دب عوخه ًخؿكل غلى امه ، ٌؿًب في ؾاع وغىضو مكاًل في عاؾه...جسمام ًسمم في ًلل، ًدب باباه وزىه وٍ

سغج في هؼهت، زاَغ هى ًخؿكل بؼاف مً االإضعؾت دؿىم وٍ دب ًغنض وٍ ي أمه هى ٌكت، ًلل قُه ملُذ، هى غانل وٍ

ي ًخهبذ ماٌكدل زاَغ هى مً نبل نلهان ماٌكخِل الًُاف وغىضو صخابى بؼاف يباع ًهىلى غلُه الىاؽ أي  وً

ى ، هلػبى مػاى ٌكتي ًلػب باللػب جاغى مؼ زىه...هى يبحر يُما أ،ا متزوج وهى متزوج يُما هى، مغاهِل خابت هىلي ػٍ
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ي ًغوح للضاع ٌػمل خاحت ماف ملُدت ًي قؿل ماًسممل في  خابت هىلي يُما لبىاث، ًدب ًغنض غىض ماماه ) هُه( ً

ىلي نلهان ًي قؿل يُما ًغؾم ًهلو مً عاؾى يُما أها ، عوخى في الضاع ًسمم بصر ما ًضًغهاف قؿل ما ًهضعف وٍ

يً ٌؿب قؿل ماف  بػض...نالخلى مماه مػضحل جخهبذ  وهى صًما ًضًغ خاحت نبُدت ...ٌؿب باباه ...ٌؿب ًلل 

ٌؿغ ػماماه جًغبى جًغبى ، ًضًغ الكىض ى ًي جهلى ماماه هؼهم ما يهؼهملغانل...هى  سغبل وٍ هى ًٌخب في الخُِ وٍ

، يُما هظوى البُاناث بضي غلى الخالت يثرة الخغيت والأهؼغاج ...جدبه هى.أها ًلل ٌعجبني في عوحي وكتي ًلل

لل ٌعجبني وأها خابت هىلي َبِبت.  "ٌعجبىوي ًضًا وقػغي وً

 الأهثىي: رشم الشكل-ب

اًهذ نض بضأث بغؾم الغأؽ اولا لخيخهل لباقي الخكانُل السانت به   عؾمذ الخالت الكٍل الأهاىي زاهُا و

ض ، الػُىان الُمنى وبػضها الِؿغي الكػغ الجهت الِؿغي زم الجهت الُمنى ض ًمنى وبػضها طعاع وٍ زم الجظع، طعاع وٍ

ً الىحه بضءا بالػُىحن والكم بكٍل صائغي ٌؿغي وبػض الاهتهاء مً الغؾم جىاولذ الخالت  ، الهلم الىعصي وازظث في جلىٍ

 زىاء عؾمها للكٍل الاهاىي.أاًهذ الخالت جبضو مغجاخت 

 :قصة المفحىصة في رشم الشكل الأهثىي 

لبذ منها أن ٌؿغص غىه نهت يما َلب مىه في الههت الأولى  مىان     بىيؼ الغؾم الااوي وَ

مػاها وغمغها نض البىاث هي ماش ي متزوحتوأزتها جسضم خكاقت...هي  أهي جهغ ، صًغ ًللهظه البيذ هي ماًا " 

ىت وصخُدت وطيُت، خابت جىلي خكاقت  حؿًٌ مؼ أزتها وزىها وباباها وغىضها ًلب وأمها جدب امها وباباها، هي ػٍ

هي ، يبحرة أي زالتها وهي جسضم غىضها ازتها الظعاعي صًما ما ٌكدُىف أمهم غحر أزتهم الٌبحرة حػاون بصر الظعاعي لا 

ت غُىيها وقػغها ووحها ملاح زاَغ هي ملُذ بٍلها ملُدت ًي هخكغج ، جدب زىها وجساف مً الظلمت، هي ؾػُضة، نىٍ

دِ قالحزا ًي قؿل غبض هى  يً وكىف واخض ًجِ نكى وٍ أَأة الغأؽصًما هساف وهخسلؼ  (... جدب حػاون )خؼن وَ

هي جساف ، جخهبذ، (، غىضها مكاًل )أنبدذ جدغى الىعنت في ًل الؤججاهاثهاوحؿؿل الإاغً وجُُب مػا، ماماها

بِبت ولا ، مً الظلمت ما ٌؿًبها ختى قيئ ...خىاًج صًغهم صًغ ًلل ماف ملُذ قؿل حػاون امها خابت جىلي خكاقت وَ

يً زاَغ أها ما ٌكدُ، غىضها صخاباتها بؼاف ًسلُىها جلػب مػاهم بصر أها ًهاَػىوي، جمض الضواء ىهِل، نبُلا 

 نهِذ قػغي نالى قىوو ماحاهاف ملُذ...

صًما ههىُ للؿُضة أم نُػىوي جًغبهم ، صًما ههػض وخضي...نافي ههلهم ؾامدىوي وهما ما ٌؿامدىهِل

، ، ًهىلى غلى الىاحب جاعي قىقى جِؿحر يكاه الىاحب جاغها ماف ملُذ هي ملُدت جدب الػائلت جدهاؾاعةوجهلهم نىصو 

أها عايُت بغوحي ، أها ٌعجبني ًلل في عوحي، ماجؼوحل ماًا والغاحل لاػم ًٍىن يبحر وأبٌُ يُما هي، جدب االإضعؾت

يً هٌبر خابت هىلي َبِبت   "حعجبني غُني ووحهي وقػغي ًلل هدبى في عوحي 

 :للحالة الأولى(  CAT )اختبار ثفهم المىطىع للأطفال عزض هتائج-1-4
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اًن ًبضو غليها الخىجغ والؤعجباى بػٌ الكيئجهضمذ الخالت لإحغاء         ما صقػىا لخأزحر ، الؤزخباع صون أي ئغتراى، و

اًهذ الىؾُلت هي ئخًاع مجمىغت مً اللػب مؼ أوعام للغؾم  ونذ ئحغاء الؤزخباع لُمئىت الخالت ويؿب زهتها، و

ت الخامت للخالت وهي جلػب ئلى خحن ئهضماحها مػىا ا نضمىا بُاناث "ئزخباع جكهم االإىيىع بػض هظ، وأنلام وجغيىا الخغٍ

لبىا منها  جلـ غلى جأن   هاىا منَلب خُث، أن حؿغص نهت غلى ًل بُانت غلى خضيللهؿاع"  غلى أهه لػبت، وَ

اًهذ ياحرة الخغيت ، ٌغس يال  زىاء جضاغُتها للههو، ونض بضث غليها غلاماث الؤعجُاح.ألأنها 

 

 :عزض البطاقات  

 ًخم غغى البُاناث مً البُانت الأولى ئلى الػاقغةؾىف                 

    جا29دو7:الىقت 1البطاقة- 

اًهىا ًدٌُى غلى مماتهم ونالخلهم غىضيم لاًدُذ لٍاؽ (  اًًً يخٍىث وهما ًدٌُُى،  "....بُت مؼ ولاصها، هىا 

وبػض ، ضوا وقغبىا االإاءحهت الِؿاع(، ومً بػض نلخلهم طعى هدُلٌم لػكا، ومً بػض خُخلهم لػكا، وحؿضاو وعاخى عن

عنضوا ونالخلهم اعنضوا، اعنضوا طعى نباح جغوخىا جلػبىا، وفي نباح حػكاو وعاخى ًلػبى ومً بػض غُُخلهم مماهم 

ونالخلهم اعواخى جخػكاو قىي، ومً بػض حاو صخباتهم وغُُىلهم وعاخى ًٍلىا ومً بػض مماهم جدىؽ وجدىؽ 

 نالىلها هدىا آؾكحن، ومً بػض عنضوا وعاخى وناي قًذ لخٍاًت."غليهم وجبٍي، وناجلهم هغبخى غلي امما 

     جا59د و4: الىقت 2البطاقة -

اًن ًامٍان" اًن صب مؼ ولضوا ..ناُ له اهني اقىف الكمـ ًا أبي ومً بػض نالى أبي ئهني أقىف ، آااا....

خػكاو  الكمـ غلى البدغ، ومً بػض ًي َلىا غليهم يُما هٍا هظي مماهم ناغضة حػمل في لكغاف باه ًباجى جم...وٍ

كاو الكمػت، ونالىلها ، الإػؼة ى مؼ الٍلب، ....اهُه،... ومً بػض يلاو يلاو وحػكاو وَ ولاص االإػؼة نبُىخاث صًما ًخػاعً

ومً بػض هايى نباح وقغبى لخلُب، وعاخى ًلػبى في حىِىت، ونالى بابا بابا هُا هغوخى للبدغ وناجلهم ، ماما اخٌُلىا

لىا االإاء، ويلاو الإجت ومً ، ىا وػىمىا، وصزلىا جم وعاخى للضاعهُا هغوخ وللمضعؾت ونالىا غمىا وحاث الؿُضة جاغهم وً

ذ، ومً بػض نالخلهم اعواخى جخػكاو...ومً بػض جكغحىا غالخُلي ومً بػض هايىا وعنضوا  بػض نالهااؾخاطة هغوح وؿترً

 وهظي هي لخٍاًت. "

 جا39د و7الىقت  :3البطاقة -

كغب في جي ومً بػض نالى اًا هغوح غلُه هظا،  اًن"  الظئب في نضًم ٌػُُلى ونالىا اعواخى، أغُُني غهحر، وَ

وهما عاخىا غلُه ونالهم أؾىاو، وناللهم هُا هُا...ناجلهم االإػؼة لا..لالا ما هغوخل مػاى اؾمؼ زاَغ ؾلبىا هما عاهي 

اًا هىيىا. ونالهم هىيىا هىيىا، وناُ ؾىف وػىص للمجزُ تهضع غلى صخابىا...ومً بػض نالىلىا اًا بغى اًا عوخىا 

اًن في الٌغس ي جاغى غهكىع، نالخلى االإػؼة أمي أمي ما هظا الهُض ناللىا  وعنض وعنض...ونلو نلو ختى زغج قىي، 
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عو أبي نالخلي ماما غىمىاها وصعهاه وخىا ؾلباهحن، ومً بػض يلاو، وصا، أعواخى وخىا ؾلباهحن، ؾىف وػُِ لأبي نىي 

 غُض مُلاص للُكلت لي ناغضة مؼ صخباتها ومً بػض يلاو وعنضث وقًذ لخٍاًت"

 جا19دو5الىقت  :4البطاقة -

اًن في غىضي ػمان ناجلها أمي هُا هغوح هدىؾىا، لبؿذ بىهُت والؿاى وعاخذ ، آطي أمهم وهظي لهُت"  

ججغي، ومً بػض نالخلى هُا أمي أمي ؾىف هدملى.....،هظي أزتها، ماما ومً بػض ؾاخلها الضم ومً بػض مالهاث واف 

تها جبٍي غليها، جضًغلها ومً بػض مغيذ وماجذ ومً بػض حاو بالُُاعة ولهاو هظي مُخت وصاو أمها، ومً بػض أز

وماماجدل،....وماماها صث جكاح جاًلى باه ماًجىغىف، ونالىلها هظي أزتي أزتي هُا هدخكل بػُض مُلاص ماما، ...ومً 

 بػض عنضوا عنضوا وهايىا نباح ومً بػض قًذ لخٍاًت، ومً بػض هايىا ونالىا أمي أمي هُا هظهب للبدغ."

     جا 59د و7: الىقت 5البطاقة -

غ هىا...والبِذ مٌؿغهظي " غ هىا وؾغٍ اًن في ػمان واخض ؾغٍ غ حؼ َكلت وأمها مٍاول،  هظم أم في ؾابت ، ؾغٍ

ضًً ًا بني وؾُتها  اًهذ أمها عانضة، وأمها هايذ، ونالذ أمي أمي اها بغصاهت وناجلها ماطا جغٍ ئهه مجزُ واخض في ؾابت، 

هىُ جِىـ ، بىا، ...هُه...ومً بػض ًلػبىاوعنضتها مػاها...ومً بػض هايىا قغبىا لخلُب، وهايىا هلػ غ وٍ ًلػبىا مؼ الؿغٍ

جىوـ ومً بػض ًغنض َكل، ومً بػض هايىا هايىا في نباح  نالىا أمي أمي قىقىا النهاع َالؼ، وفي عمًان صاعوا لخم 

لأمي لخػُُني ونالىا أمي أمي ئهه لظًظ، أها آؾكت هُا هغنض، ومً بػض عنضوا ؾىف أطهب ، قىاوهو  حؼ الإػؼة، ويلاوه 

خلُب، وأمهم جدلب لهم خلُب حؼ البهغة، وناجلهم أمي قٌغا ئهه بىحن وقهي ومً بػض حاو لبىاث وصاعو خكلت 

 قُدى."، وقُدىا

    د5: الىقت 6البطاقة-

بُب غليهم "  اًن في ػمان أمهم لضيها بًُا، وجٌؿغوا وحاو منهم نؿاع وناجلهم غىضيم لا جغوخىا للظًب...وَ

بُب ونالىا ئنها أمي وقخدىا الظًب  ىت وَ قالىا انها حاث أمي لا ئهه الظئب، ونالهم أها أمٌم، ومً بػض جلاح في الكغٍ

لباب ويلاهم، وبهاث وخضة، غُُذ الإماهم يلاهم الظًب...أها نلخلهم ما جدلىف لباب، وحاب لدجاع وزُِ ومهو 

 جاح." نالىا حضي. ومً بػض حا يُما االإاء وناُ أب، ومً بػض هايىا

 جا5د و6الىقت  :7البطاقة-

" هظا الٌؿلان يلاه الظًب وحػكاه ًي قبؼ زلا عاؾى ما خبل ًٍلى ومً بػض خُى هٍا وخٍلى نضام الإػؼة 

دت ماش ي ملبدت، وئنها يغقَ يبحرة...ومً بػض، ومً بػض يلا يؿلان ولا يُما هٍا  دت الٌؿلان عٍ وناجلى الإػؼة ئنها عٍ

، ...غىضو ظىاقغو ما نؿهمل ومً بػض ) صوعان مؿخمغ للخالت(يبحرة وخهلخلى في يغقىايُما يؿلان،...ولذ يغقىا 

 بُى وماث....زغج يُما هى وهى ماث ماغىضوف عاؾى ومً بػض قًذ لخٍاًت."

 جا29د و5الىقت  :8البطاقة -
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ما جغوخل بػُض  اًن في ػمان وجدض نغص نؿحر ...وهظي زالخى...ومً هُه أمى وبدااها بباه....ناجلى ما جغوخل" 

يً حا للبِذ جاغى...ومً بػض ؾمػهم أمى وباباه، نالى أًا بغى هغوخى للُبِب...ومً بػض نالخلى مماها  ...ومً بػض 

 اؾمؼ ئهذ ...ومً بػض حػكاو يلاو يلاو وعنضوا ومً بػض صاعوا ًلل ومً بػض هايىا وهظي هي لخٍاًت."

 جا 9د و4الىقت  :9البطاقة -

ػمان وخض َكلت هاهي وانكت ومً بػض عنضوا عنضوا ومً بػض هايىا هايىا...ومً بػض صاعوا اًهذ في نضًم  "

لخكلت..ومً بػض ...هايىا ًلل وصاعوا خكلت ومً ًي هايىا هايىا قغبىا لخلُب ومً بػض عاخى للبدغ وعاخىا غامىا 

 غامىا ...ػاصوا عنضوا وهظي هي لخٍاًت."

 جا29د و5: الىقت 10البطاقة -

أمى وهظي َكلت...عنضوا عنضوا...ومً بػض يغبتها أمها يغبتها يب صاعث لهباخت...ومً بػض هظي " 

عنضوا...وهايىا نباح..ومً بػض ػاصوا هايىا نباح وقغبىا لخلُب...ومً بػض صاعوا لخكلت حؼ مماهم ومً بؼ باؾتهم 

وصاعوا خكلت وعنضوا....قبػىا هىم...ومً مماهم وناجلها ماغدل هًغبَ وباؾتها...ومً بػض قغبىا لخلُب. وػاصوا حػكاو 

 ".بػض يغبتها ونلخلها ما غخِل حػملي لهباخت....ومً بػض ًي باؾتها وعنضتها يُما هٍا أي ما هايدل وقًذ لخٍاًت

 :الدراشة المتعلقة بالفزطية الجزئية الثاهية عزض هتائج -2

 ؾىىاث 5: عها  ثقدًم الحالة الثاهية -2-1

االإؿخىي االإػِص ي مً أؾغة مخىؾُت الخاُ حػِل مؼ والضيها وئزىتها ، ؾىىاث5َكلت جبلـ مً الػمغ  هاع          

ً جغجُبها الأزحر بحن الؤزىة ، الظًىع  مؼ مػلمت مهابلخىا مً زلاُ ، جضعؽ بالهل الخدًحري ، حؿًٌ بهاالإت، بػض طيغٍ

وجبهو غلى الٌغاس ي ، ؾلىيها الػضواوي ججاه ػملائهاياقت ئلى وي مً يثرة الىىم صازل الهؿم بالإ الخالت جبحن أنها حػا

ًوأنها  ،في الهؿموغلى الٌغاؽ  ، التي أبضث نلهها الكضًض مً الخالت زانت االإػلمت، لاجٌترر لخىبُش ومػانبت الآزغٍ

اًهذ ججُب غلى أؾئلت ، جبحن غلى الخالت هىع مً اللامبالاة والجغأة ((03)أهظغ االإلخو عنم ) أزىاء ئحغاء االإهابلت مػها

)أهظغ االإلخو م الخالت أبػض مهابلخىا مؼ و  ولِؿذ مهخمت جماما الإا أنىُ وأخُاها لاججُب وجطخَ،وهي جلػب االإهابلت 

اًن مغؾىبا قُه ((04عنم ) اًهذ َبُػُت الإضة، ع400ًلـ و4بىػن  ولضث ولاصة َبُػُت، جبحن أن عها خملها   وعياغتها 

أنبدذ جدبابؼ غىض الُبِب و  حػاوي مً الخؿاؾُت والغبى  بضأث ؾىىاث 3لخالت غىضما بلؿذ ا، غامحن وههل

ت دأو ، وجدىاوُ الأصوٍ ت التي جدىاولها حؿبب لها الىػاؽ في الهؿم خؿب جهغٍ ، اث الأم بالإياقت ئلى صفئ الهؿمن الأصوٍ

 ها الأم قػلا هائمت تووحضغتها مضًغة االإإؾؿت لغِؤٍت خالت ابىتها في الهؿم ضونالذ أنها في أخض االإغاث اؾخ

وأنها ايدؿبذ جلَ الهؿىة مً أزاها الأيبر ، جهىم بًغب ناؽ لٍل مً ًؼعجها يما نغخذ الأم بأن الخالت         

ايت والبضلت السانت بها ايت االإلايمت  ولضًه في االإجزُ بػٌ مؿخلؼماث جلَ الغٍ ػىص غىضما ٌوأخُاها ، الظي ًماعؽ عٍ

ب ًىاصي الخالت  ُلب منها االإهاعغت مػه بهضف ملاغبتهامً الخضعٍ ونالذ أن ابىتها لاجلػب زاعج االإجزُ ولِـ لضيها ، وٍ
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غلى الخلكاػ وأنها حؿهغ مؼ أبيها وأزىتها جخكغج ، وأنها جهط ي مػظم ونتها في البِذ، انضناء في الخي الظي حؿًٌ قُه

وفي الهباح ججض نػىبت ، وابىتها ماػالذ حؿهغ ئلى ؾاغاث مخأزغة مً اللُل أخُاها جىام بػٌ الأقلام خُث أن الأم

جدب أباها ياحرا قدتى أزىاء الىىم قانها  غً غلانتها مؼ أبيها نغخذ الأم أنهاو ، يبحرة في ئًهايها للظهاب ئلى االإضعؾت

ما نغخذ الأم أن ابىتها ياحرة جكًل الىىم بجاهبه وغلانتها مؼ ئزىتها قهي حُضة، لاًىحض بُنهم ؾحرة أو جىاقـ.ي

ً ، وأوضخذ الأم ان مػلمت ابىتها لاجدبها وجهؿىا غليها الخغيت وأنها هاصعا ما جًغبها لأنها البيذ الىخُضة بحن طيغٍ

ػلمت نالذ في أخض االإغاث عقًذ عها الظهاب ئلى االإضعؾت لأن االإ، نها أخُاها جسُكهملأ، يذ يظلَ لا جدب االإػلمتبوال

 .أنبذ لضيها هكىع مً االإضعؾتو ، ؾدخدىُ ئلى وخل وأنها أزاعث قيها الغغبنها أ لهم

 للحالة الثاهية: عزض هتائج شبكة الملحظةة-2-2

 (: ًىضح عزض هتائج شبكة الملحظةة التي ثقيض شلىك العدوان من حظيث الدرحة.11حدول رقم )

 الغجبت بحن الؤزىة : الهؿغي       ؾىىاث 5:       الؤؾم: عها           الؿً: الأولُت  البُاهاث

 

 

 

 

 الؿلىى االإغاص صعاؾخه

 الؿلىىصعحت 

 4الخهت  3الخهت  2الخهت  1الخهت 

3/4/2019 

10:15ئ9:30مً

 ؾا

10/4/2019 

 ؾا11ئلى10مً

17/4/2019 

ئلى13:30مً

 ؾا14:20

25/4/2019 

 14:15ئلى13:30مً

ٌػبر الُكل غً تهُجه بىيىح مً -1

 االإخٌغع غلى اللػبتزلاُ ئؾهاَه 

 زكُل

 

 

 مخىؾِ

 

 مخىؾِ

 

 مخىؾِ

ًكًل الُكل ألػابا غىُكت )ألػاب -2

الخغوب واالإهاعغت واؾخسضام 

 الىؾائل الخاصة.

 مخىؾِ مخىؾِ لا ًىحض زكُل

ه قٍل اللػبت.-3  لا ًىحض مخىؾِ لا ًىحض لا ًىحض جٌؿحر أو حكىٍ

ٌؿغها مً الىهلت -4 ًترى اللػبت وٍ

 الأولى.
 زكُل مخىؾِ زكُل لا ًىحض

غضم نضعة الُكل غلى اهخظاع صوعه -5

 أزىاء اللػب
 قضًض قضًض مخىؾِ مخىؾِ

أزظ الُكل ألػاب ؾحره بالهىة صون -6

 ئعحاغها
 قضًض قضًض مخىؾِ زكُل
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ؾالبا لاًخهبل الُكل اؾخجاباث -7

اًن هىغها.  أنغاهه مهما 
 قضًض مخىؾِ مخىؾِ زكُل

بٍي في خالت عقٌ  -8 أنغاهه ًهغر وٍ

 اللػب مػه .
 مخىؾِ مخىؾِ زكُل لا ًىحض

ًلػب الُكل في حى مً الدؿلِ -9

ضه بأي وؾُلت  لإزًاع أنغاهه الإا ًغٍ
 قضًض قضًض قضًض مخىؾِ

الؤؾخجابت بالًغب أو البهام ئن -10

 لم ٌعجبه مىنل أزىاء اللػب.
 قضًض قضًض زكُل لا ًىحض

الؤؾخجابت بالكخم في خالت -11

 الؤهؼغاج.
 مخىؾِ زكُل زكُل ًىحضلا 

ت بؿحره مً -12 الؤؾتهؼاء والسسغٍ

 الأنغان في أؾلب االإىانل أزىاء اللػب.
 زكُل زكُل لا ًىحض لا ًىحض

 قضًض قضًض قضًض قضًض الؤهخهاُ بؿغغت مً لػبت ئلى أزغي -13

اؾخػماُ الُكل للهىة للخهىُ -14

ض أزىاء اللػب.  غلى ماًغٍ
 قضًض قضًض قضًض مخىؾِ

اغتراقه بأزُائه وئلهام غضم -15

 التهم في ؾحره .
 زكُل زكُل لا ًىحض لا ًىحض

اًث -16 يخهض باؾخمغاع ؾلى ًغقٌ وٍ

 أنغاهه.
 مخىؾِ زكُل زكُل لا ًىحض

ًكؿض مخػت اللػب بؿبب -17

 الخسانم

 والخىاوف مؼ الأنغان.

 قضًض مخىؾِ زكُل لا ًىحض

 قضًض قضًض قضًض قضًض الاؾخدىاط غلى اللػب-18

 

 االإؿخىي ، الؿً، الجيـ، البُاهاث خىُ الخالت ) الؤؾم في أغلى الجضوُ مجمىغت مً جًمىذ قبٌت االإلاخظت

  .الضعاس ي،والغجبت بحن الؤزىة(

زاهاث 8قهض جم جهؿُمه أقهُا ئلى ، أما الهؿم الأصوى أو الجضوُ الظي جم اؾخدضازه يمً ملل ئيؿاُ          

، مإقغا 18ئلى   1اث مإقغاث الؿلىى الػضواوي، التي عنمذ  غمىصًا مً زههذ الساهت الأولى ئلى عنض مإقغ 
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زاهاث غغيذ قيها خهو اللػب  4والساهاث الأزغي أصعحذ أقهُا جدذ هاقظة قضة أو صعحت الؿلىى، نؿمذ ئلى 

 . 4ئلى الخهت 1الأعبؼ عنمذ أقهُا بالترجِب مً الخهت 

اؾدىاصا الإا جىنل ئلُه الباخاحن) مُلاوي ، البضء في خهو اللػببغنض مإقغاث قبٌت االإلاخظت نبل  نمىا         

كاُ في حى ، ومً زلاُ الضعاؾاث الؿابهت، قُيٍُىث...( في هظا االإىيىع، ًلحن وما جىنلىا ئلُه مً زلاُ ملاخظت اَلأ

 مً اللػب الجماعي أزىاء الضعاؾت الؤؾخُلاغُت في االإضعؾت الؤبخضائُت 

 .  -مىلىص قغغىن -

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ، (: ٌػبر الُكل غً تهُجه بىيىح مً زلاُ ئؾهاَه االإخٌغع غلى اللػبت1نم )االإإقغ ع 

 هظا ٌػني أهه ظهغ بضعحت مخىؾُت.، 7بالهُمت الػضصًت ، [8-4االإػخمض في هظه الضعاؾت ئلى االإجاُ]

ًيخمي خؿب ، الىؾائل الخاصة(اؾخسضام ، (: ًكًل الُكل ألػابا غىُكت ) ألػاب الخغوب واالإهاعغت2االإإقغ عنم )-

 أي أهه ظهغ بضعحت مخىؾُت . 5بالهُمت الػضصًت  ، [8-4ؾلم الخىهُِ ئلى االإجاُ ]

ه قٍل اللػبت3االإإقغ عنم )- نُمخه الػضصًت ، [4-0ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]، (: جٌؿحر أو حكىٍ

 كت حضا.وهي نُمت حػٌـ ظهىع هظا الؿلىى بضعحت زكُ 2نضعث ب 

ٌؿغها مً الىهلت الأولى4االإإقغ عنم )- ، [4-0ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]، ( : ًترى اللػبت وٍ

 ئطن ظهغ هظا االإإقغ بضعحت زكُكت .، 3نُمخه الػضصًت 

-8ى االإجاُ ]ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئل، ( : غضم نضعة الُكل غلى اهخظاع صوعه أزىاء اللػب5االإإقغ عنم )-

اًهذ قضًضة.10نضعث نُمخه الػضصًت ب ، [12  ، أي أن صعحخه 

-8ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض ئلى االإجاُ ]، ( : أزظ الُكل ألػاب ؾحره بالهىة صون ئعحاغها6االإإقغ عنم )-

 ماًضُ غلى قضة صعحت هظا االإإقغ,، 9نضعث نُمخه الػضصًت ب ، [12

اًن هىغها، ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في هظه (: ؾالبا لا 7االإإقغ عنم )- ًخهبل الُكل اؾخجاباث أنغاهه مهما 

 وهظا ٌكحر ئلى أن هظا االإإقغ وحض بضعحت قضًضة . 8نضعث نُمخه الػضصًت ب ، [12-8الضعاؾت ئلى االإجاُ ]

بٍي في خالت عقٌ أنغاهه اللػب مػه8االإإقغ عنم )- ِ االإػخمض في هظه الضعاؾت ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُ، ( : ًهغر وٍ

 هظا ًضُ غلى أن هظا الؿلىى ظهغ بضعحت مخىؾُت. 5نُمخه الػضصًت  ، [8-4ئلى االإجاُ ]

ضه بأي وؾُلت9االإإقغ عنم )- ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ، (: ًلػب الُكل في حى مً الدؿلِ لإزًاع أنغاهه الإا ًغٍ

، ما ًضُ غلى أن هظا االإإقغ ظهغ بضعحت 11نُمخه الػضصًت ب نضعث ، [12-8االإػخمض في الضعاؾت الخالُت ئلى االإجاُ ]

 قضًضة.



 هخائج الضعاؾت غغى وجدلُل                     الكهل الؿاصؽ                                 

 

 
131 

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ، ( : الؤؾخجابت بالكخم أو البهام  ئن لم ٌعجبه مىنل أزىاء اللػب10االإإقغ عنم )-

عحت ما ًضُ غلى أن هظا االإإقغ ظهغ بض، 7نضعث نُمخه الػضصًت ب، [8-4االإػخمض في هظه الضعاؾت ئلى االإجاُ ]

 مخىؾُت .

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في هظه الضعاؾت ئلى ، ( :الؤؾخجابت بالكخم في خالت الؤهؼغاج11االإإقغ عنم )-

 ما ًبحن وحىص هظا الؿلىى بضعحت زكُكت.، 2بهُمت غضصًت ، [4-0االإجاُ ]

ت بؿحره مً الأنغان في أؾلب مىانل اللػب12االإإقغ عنم )- هخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض  ،( : الؤؾتهؼاء والسسغٍ

 ن ماًضُ غلى أن هظا االإإقغ وحض بضعحت زكُكت. 2نضعث نُمخه الػضصًت ب، [4-0في الضعاؾت الخالُت ئلى االإجاُ ]

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في الضعاؾت الخالُت ئلى ، ( :الؤهخهاُ بؿغغت مً لػبت ئلى أزغي 13االإإقغ عنم )-

 وغلُه ظهغ هظا الؿلىى بضعحت قضًضة حضا.، وهي أغلى نُمت في الكضة 12نُمخه الػضصًت بنضعث ، [12-8االإجاُ ]

ض أزىاء اللػب14االإإقغ عنم )- ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في ، (: اؾخػماُ الُكل للهىة للخهىُ غلى ماًغٍ

 غ ظهغ بضعحت قضًضة.ما ًضُ غلى أن هظا االإإق، 10بالهُمت الػضصًت ، [12-8هظه الضعاؾت ئلى االإجاُ ]

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ ، ( : غضم اغتراف الُكل بأزُائه وئلهام التهم في ؾحره مً الأنغان15االإإقغ عنم )-

 ما ًضُ غلى أن هظا االإإقغ وحض بضعحت زكُكت.، 2بالهُمت الػضصًت ، [4-0االإػخمض في الضعاؾت الخالُت ئلى االإجاُ ]

يخهض ب16االإإقغ عنم )- اًث أنغاهه( : ًغقٌ وٍ ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في الضعاؾت الخالُت ، اؾخمغاع ؾلى

 ما ًضُ غلى ظهىعه بضعحت زكُكت.، 4نضعث نُمخه الػضصًت ب، [4-0ئلى االإجاُ ]

ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في ، ( : ًكؿض مخػت اللػب بؿبب الخسانم والخىاوف مؼ الأنغان17االإإقغ عنم )-

 ماٌكحر ئلى جىاحضه بضعحت مخىؾُت. 6نضعث نُمخه الػضصًت ب ، [8-4الخالُت ئلى االإجاُ ]الضعاؾت 

، [12-8ًيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في هظه الضعاؾت ئلى االإجاُ ]، ( : الؤؾخدىاط غلى اللػب18االإإقغ عنم )-

 ى جىاحض بضعحت قضًضة حضا.ماًضُ غلى أن هظا الؿلى ، وهي اغلى نُمت في الكضة، 12نضعث نُمخه الػضصًت ب 

خُث نضعث نُمخه الػضصًت ، وغلى الػمىم ظهغ الؿلىى الػضواوي في هظه الكبٌت الخهُُمُت بضعحت مخىؾُت       

[ 8-4التي جيخمي خؿب ؾلم الخىهُِ االإػخمض في هظه الضعاؾت  ئلى االإجاُ ] ، و 6،5الىاججت غً حمُؼ االإإقغاث ب 

 الظي ًمال الضعحت االإخىؾُت.

 الخىيُخي الخالي:جضوُ الما جم غغيه في الخُغم ئلى  جم ايم

ة التي ثقيض شلىك العدوان والمجال ةشبكة الملحظ مؤشزات درحةل(: ًىضح الناثج الإحمالي 12حدول رقم )

 الذي ثنتمي إليه.
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 االإإقغ االإغاص نُاؾه

الىاجج 

الؤحمالي 

 للضعحت

 االإجاُ الظي ًيخمي ئلُه االإإقغ

[0-4] 

 زكُل

[4-8] 

 مخىؾِ

[8-12 ] 

 قضًض

ٌػبر الُكل غً تهُجه بىيىح مً زلاُ -1

 ئؾهاَه االإخٌغع غلى اللػبت
7  ×  

ًكًل الُكل ألػابا غىُكت )ألػاب الخغوب -2

 واالإهاعغت واؾخسضام الىؾائل الخاصة.
5  ×  

ه قٍل اللػبت.-3    × 2 جٌؿحر أو حكىٍ

ٌؿغها مً الىهلت الأولى.-4    × 3 ًترى اللػبت وٍ

غضم نضعة الُكل غلى اهخظاع صوعه أزىاء -5

 اللػب
10   × 

 ×   9 أزظ الُكل ألػاب ؾحره بالهىة صون ئعحاغها-6

ؾالبا لاًخهبل الُكل اؾخجاباث أنغاهه مهما -7

 اًن هىغها.
8  ×  

بٍي في خالت عقٌ أنغاهه اللػب  -8 ًهغر وٍ

 مػه .
5  ×  

ًلػب الُكل في حى مً الدؿلِ لإزًاع -9

ضه بأي وؾُلت  أنغاهه الإا ًغٍ
11   × 

الؤؾخجابت بالًغب أو البهام ئن لم -10

 ٌعجبه مىنل أزىاء اللػب.
7  ×  

   × 2 الؤؾخجابت بالكخم في خالت الؤهؼغاج.-11

ت بؿحره مً الأنغان في -12 الؤؾتهؼاء والسسغٍ

 أؾلب االإىانل أزىاء اللػب.
2 ×   

 ×   12 الؤهخهاُ بؿغغت مً لػبت ئلى أزغي -13

اؾخػماُ الُكل للهىة للخهىُ غلى -14

ض أزىاء اللػب.  ماًغٍ
10   × 

   × 2غضم اغتراقه بأزُائه وئلهام التهم في -15
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 ؾحره .

اًث أنغاهه.-16 يخهض باؾخمغاع ؾلى    × 4 ًغقٌ وٍ

 ًكؿض مخػت اللػب بؿبب الخسانم-17

 والخىاوف مؼ الأنغان.
6  ×  

 ×   12 الاؾخدىاط غلى اللػب-18

  ×  6،5 18÷117 الىاجج الٌلي للمإقغاث :

 

 

 :للحالة الثاهية عزض هتائج رشم الشخص-2-3

ؾيخم وويػها بكٍل َىلي أمام االإبدىر 27في 21نمىا باغُاء االإكدىنت وعنت بًُاء ؾحر مؿُغة مؿاختها         

اولت مىاؾبت لدجم الُكل زم ألهى  أعؾضى ان جغؾم ، الخػلُماث الخالُتونلم عنام مؼ ممداة وأغضصها يغس ي وَ

زاهُت في 30صنائو و3شسو في هظه الىعنت عحل او ئمغأة ولض أو بيذ االإهم ان ًٍىن الغؾم حُض . اؾخؿغنذ الخالت 

ت 34صنُهت و16أما الغؾم الظيغي قهض اؾخؿغنذ قُه َ، الغؾم الأهاىي  زاهُت ونض حػمضها جغى االإكدىنت جغؾم بدغٍ

ونض عؾمذ الخالت مً الىىع الخظع واالإخدكظ، جدذ االإلاخظت مً َغف الُالبخحن هظغا لٍىن صون أقػاعها بأنها 

الخالت في البضاًت الكٍل الأهاىي زم جم ئغُاؤها وعنت بًُاء أزغي بىكـ االإهاؽ وألهي غليها الخػلُماث الخالُت: لهض 

 .االإؿخُاع  عؾمذ بيذ أو ئمغأة الآن أعؾم ولض أو عحل االإهم أن ًٍىن الغؾم حُضا نضع 

رشم الشكل الأهثىي:-أ  

عؾمذ الخالت الكٍل الأهاىي أولا خُث بضأث بغؾم الغأؽ زم الجظع ونىلا للؿانان الِؿغي زم الُمنى         

الكػغ زم مدى ، الأهل، وبػضها الظعغان لخيخهل قُما بػض لغؾم جكانُل الىحه خُث بضأث بالػحن الِؿغي زم الُمنى

وئغاصة عؾمه زم عؾمذ السضًً بضأث بالجهت الُمنى زم الِؿغي، بػض الؤهتهاء مً الغؾم  الكػغ مً الجهت الِؿغي 

ً الىحه باللىن الأنكغ وبػض طلَ  ً السضًً زم جلىٍ ً الكٍل خُث بضأث باللىن الأخمغ لخلىٍ أزظث الخالت في جلىٍ

 أخاَذ الغؾم بضائغة أقاعث ئليها بأنها شجغة .

اًهذ جغؾم وانكت وجغانب عصاث ، اًهذ جغؾم وعأؾها مخٍئ غلى الُاولت بهىعة بُُئتباليؿبت للإًماءاث أزىاء الغؾم 

 وجطخَ مً خحن ئلى آزغ.، قػل الُالبت

 

 : قصة الحالة حظىل رشم الشكل الأهثىي 

لبذ منها أن جدٍي نهت غنها  مىان          .بىيؼ الغؾم الأوُ للصسو)البيذ( أمام الخالت وَ

ماغلابالِل واف خابت جىلي في االإؿخهبل هي طيُت وحمُلت ماغلابالِل ، أها زمـ ؾىحنهظه ملَ جهغي مػاًا نضي  "

جدب أمها أيثر مً باباها وغىضها زاوتها ماوػغقهمل وػغف ؾحر ، هي مغًٍت وجٌذ ومغًٍت بهغاحميها، مؼ مً حؿًٌ
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ت وأخؿً خاحت قيها هي وحهها زاَغ هى أبٌُ عحليها ماهمل ، غلا حػغف جهغي وججُب االإػضُ زمؿت هي ناوٍ

جساف ، االإكٍلت لي غىضها هي الصجغة، وما جهلهل، عحليها قاًدحن وقيهم عٍدت الىخىهت)ابدؿامت( هي ؾػُضة، عحليها

ىت وماجهلهل ختى واخض، واخض ما ًهلو ؾحر أها ، مً الؿُضة ماجًغبهاف هي جًغبني ؾحر أها ختى واخض ماًسليها خؼٍ

وهغنض ًي ًهلهىوي هًغبهم وهبزم غليهم... زاَغ ًضًغو غلُا الخـ وأها عانضة...هي ههكل وطوي ، ههلو ماًسلىهِل هغنض

هاَػىوي واخض الُكل صًما ًهلهني ، ماصًغ والى وغانلت امىُاتها ما وػغقهمل هي ماجهلِل...هم ما هضًغلهم والى وٍ

ػُم هظاى يبحر صًما ًًغبني و، (ضخٌذ الخالتأزخى حػًى وهي مىهىلُان )، والؿُضة ما جًبىف وأها هًغبى بالضبؼة

ُُدني في الأعى وأها هًغبهم وهسبكهم...ملاى بٍلها حػُل أي صًما جهلهني هي ماحعجبىِل بٍلها هخلني بالًغب وٍ ، وٍ

كل نؿاع، ًدبىها الىاؽ ًل أها لا هي جدب الػائلت جاغها وجدب أنضناؤها في ، غىضها صخاباتها نضها َكلت وَ

(...ماحعجني )ابدؿامتجٌبر عاح جتزوج واخض أبٌُ وما ًسضمل هدب هىلي يُما ملاىيً ، جساف مً الىاؽ، االإضعؾت

 . "ختى خاحت في عوحي وماهِل خابت هٌبر وما هدبل لهغاًت

 رشم الشكل الذلزي:-ب

جكانُل  مالغحلحن زم الُضًً ز، الجظع، نامذ الخالت بغؾم الكٍل الظيغي زاهُا، قهض بضأث بغؾم الغأؽ        

خىاحب )أًمً زم أٌؿغ( زم أياقذ الخالت بإبإ ، مىازحر الأهل، قم، غُىحن )الِؿغي زم الُمنى(، أهل، الىحه

ضولى لخُت مؼ ابدؿامت(، قاعب )أو ناغض ًبزم غلى قلاؾمى وضخٌذ(، زم أياقذ ، للػُىحن زم ػهغة الظنً) نالذ هؼٍ

 الأؾىان زم أيكذ ئلى حاهب الغؾم صائغة مؼ زُىٍ ؾىصاء .

ن ً الجهت الُمنى بضأث جلىٍ اًمل بهظا اللىن( زم أزظث البرجهالي الؿامو لخلىٍ ها باللىن البرجهالي الكاجذ للىحه) وػملى 

ً خىاف صائغة الىحه مً ، للىحه )ًضي ؾلبذ، هدب اللىن الىعصي قىفي يكاف ؾيُه ًطخٍى (...)نلب الىعنت ( جلىٍ

اًهذ في ًل الؤج  ً هت الخلىٍ ً غلى الُاولت زم  أزظجه الضازل مؼ الؤقاعة ئلى أن َغٍ جاهاث زم عمذ نلم الخلىٍ

ا ٌػغقىوي وػغف واخض ٌؿًٌ في البىلِـ( ، ويؿُذ به غلى الىعنت )نبعي صًما ًىحؼ، أها الضعاعي ًل صخاب زىٍ

ً خىاف صائغة الغأؽ مً الجهت الِؿغي بأيملها )أف، صعث الكم  زم بغث الهلم ولىهذ الػُىحن بػضها اهخهلذ ئلى جلىٍ

) ً الجبهت، بػضها أزظث اللىن الأخمغ الؿامو بغجه ولىهذ به  مدلىُ زم جىاولذ الخالت اللىن الأزًغ الكاجذ لخلىٍ

ً الُضان باللىن ، الجبهت ؽ مً الجهت الِؿغي زم الُمنى )نلب الىعنت( جلىٍ زم أزظث اللىن الىعصي ولىهذ به الاا

ً الؿانحن باللىن البىكؿجي ا، الىعصي )جغجهت الأنابؼ( ً الىعصة ًل حهت غلى خضي بلىن جلىٍ لؿامو، نامذ بخلىٍ

الأؾىص زم الأنكغ زم الأزًغ زم الأخمغ بػضها الأنكغ بػضها ، مؿاًغ، بضاًت باللىن البرجهالي الكاجذ زم اللىن البني

ً الأوعام بالبىكؿجي الؿامو  جلىٍ

 :قصة الحالة حظىل رشم الشكل الذلزي 

هغي في ؾُام وغمغو  8بىاث و 8متزوج وغىضو هظا واحض ، هي عؾمت يبحرة"         ؿًٌ مؼ  6طعاعي وٍ ً وَ ؾىحن هى ػٍ

ا يبحر ويغبخى غلى غُىى... ٌعجبني  8بىاث  8مغجىوما ٌكتي ختى واخض غىضو زاوجى  طعاعي وهى ناوي وأها هًغبى آو زىٍ

ً ما ًدبىهل اًمل زاَغ قُه الألىان هى ؾػُض وما ًهلهل وختى خاحت ما جسلُه خؼٍ كتي الػائلت  عاؾى  الىاؽ وَ

اًملت ختى عحليها، ًدب ٌؿني، جاغى ى، زكمى يبحر )ضخٌذاالإغأة اللي ًدب ًؼوج بها يدلىقت  (ماعاهِل خابت هىلي ػٍ
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خابت هىلي بىلِؿُت ، (... ما هدب ختى خاحت في حؿمي، ما ٌعجبىِل... ًي هٌبر ماوي خابت هىلي ختى خاحت)ضخٌذ

ًهلهىوي ومػاهم ختى الؿُضة ًي هضيهم للخبـ ههخلهم باالإىؽ ووكبؼ قيهم يغب ًىن ، هضيهم للخبـ لي ًهغاو مػاًا

 بالضبؼ وباالإىؽ.

  :( CAT) للحالة الثاهية عزض هتائج اختبار ثفهم المىطىع للأطفال-2-4

اًن ًبضو غليها الهلو والػؼوف بػٌ الكيئ غً           الؤحابت غً جهضمذ الخالت لإحغاء الؤزخباع مؼ هىع مً الىكىع، و

ى البُاناث بكغاء لها لونمىا بدصجُػها غلى الخػبحر غ، ئلى ئغاصة جُبُو الؤزخباع مغة زاهُتما صقػىا ، البُاناث

اخًاع مجمىغت مً اللػب مؼ أوعام للغؾم ب يما نمىالُمئىت الخالت ويؿب زهتها، البػٌ مً الهضاًا والخلىي 

ت الخامت للخالت وهي  بػض هظا نضمىا بُاناث "ئزخباع جكهم االإىيىع ، جلػب ئلى خحن ئهضماحها مػىاوأنلام وجغيىا الخغٍ

لبىا منها أن حؿغص نهت غلى ًل بُانت غلى خضي، خُث َلبىا منها  أن ججلـ غلى  للهؿاع"  غلى أهه لػبت، وَ

اًهذ ياحرة الخغيت أزىاء جضاغُتها للههو، ونض بضث غليها غلاماث الؤعجُاح.، الٌغس ي  لأنها 

  البطاقات:عزض 

 للبُاناث مً البُانت الأولى ئلى الػاقغة.الخالت ؾخػغى اؾخجاباث 

 جاهية13دقائق و 8الىقت :1لبطاقة ا-

بُُساث ناغضًً ، واخض بُُش، وقبيها الضحاحت ماجباول، صحاحت وانكت مؼ ولاصها، اوي ماوػغقل هدؿب"       

ت  وهم حُػاهحن ًاؾغ، ًاًلى في الصسكىزت في الصخىهت يباع ونؿاع واخض لأمهم  وواخض ليهم في الٍىػٍىت ًاًلى بكىٍ

ػُُى بىجكلُهت ماث ت وزغحى ، الىػٍىا بًُا، الضحاحاث ًضًغو االإؿحرة جاغهم وَ بىجكلهت عبي ًجُبلى الككا، يلاو قىٍ

ُب أمهم جاًل ًاؾغ باف جج، هظا بىجكلُهت جىخكىه، وػٍض عحػى للمؿحرة ماهمل قغخاهحن مً بىجكلُهت، للمؿحرة

كل كلت غكغة، َكلت وَ هلهها، َكل وَ ض ًهخلها وٍ يُما جغيهم ًهلهىها وجًغبهم بالخُى ، ًهلهىها، واخض جغبُه ًؼٍ

ى وهما ٌكدُىها ، ومً بػض جلبـ السماع وجسغج، حكبؼ يغب غوخى ًجغٍ ضو ًًغبىها هٍا وٍ ًهلهت قيها بالظمت وهما ًؼٍ

 وهي جٌغهم وجهلهم هٌغهٌم".

 ث39د و6الىقت  :2لبطاقةا-

، نالخلى اغُيهىلي هيكغ قُه الهل)ضخَ(، الأب وخضو واالإغا صػ مؼ ولضها، " الإغا والأب  ناغضًً ًجبضو في السُِ      

ضو ٌػىمى ؾحر الُكل بغى ٌؿغم، ، ًجبضو قُه في الؿماء ؼٍ ضو ٌػىمى وٍ ؼٍ ًكغو ًجبضو ًجبضو خخان ًُُدى في البدغ وٍ

ي ًُُذ ، بُه الؿُمت وججبضو أمى وهى باقي ؾحر ًجبض بللي ًُلػى  اًلى الخىث وً الُكل ًسغج والأب والأم ًبهاو ٌػىمى وٍ

ؿُُى عواخهم بالتراب يً ًىىيى ٌكلى قمهم ومً بػض ًغوخى ٌكغبى ا، اللُل ًغوخى ًدكغو ًدكغو وَ لخلُب في البدغ، و

هىُ اماما أوي حػذ وحػُُ الخلُب آو االإاء ه ٌكغب غىضهم ؾحر جاع البدغ ٌكغبىه والُكل ًسلُىه باُ ماًلت وٍ

 الخلُب".

 ث44دو7الىقت  :3البطاقة -
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هى ناغض في الٌغس ي وخُىان هى أؾض ًاًل ًىن ًجُني هًغبى باالإىؽ في الالج ، صهكت واقمئزاػ هظا ًطخَ"       

ض هلها لازغ ، ٍمىث ومىبػض نهؼو وهاًلى، و هًغبى غلى الٌغس ي هًغبى مً الجهاث ًل هاًل ختى الهغون ههغمكهم هؼٍ

ض هلها لازغ َا...ههخلهم ًل الهُىصة هم  جُضاع، عاوي هجىع10َا...هؼٍ ووكتي ، خخان هلهى لازغ هظلخى وهدُى في الكغٍ

، يُما ًجُني الىىم هغنض قُه بؼاف، وبػض وؿغنلى الٌغس ي وههػض قُه، هسبِ الػظم ومبػض هاًل االإش، قُه ؾحر مسى

ػصعاهت وماخبىف ًضًىوي للُبِب... ، سغحل، هيؿغ زكميماه، وماهىيل ئًه صخباحي ًهلهىوي وههلهم ماهسغحل

هىُ ماغىضٌل أها ا الهؿحر صالى ، بابا غىضو الهىاعص وٍ  ألل، نالي الغاحل غىصي أعيبي مػاًا بلاف".50زىٍ

 ث46دو5 الىقت: 4البطاقة -

ًبان بهغة ) وكىف هضا لابـ ؾاى وهى عاحل لابـ ؾاى في الخايس ي وخاٍ غلى عاؾى يبىؾت )ضخَ("         

ماقُت في الالج  وبدضاها ، عايبت عايبت في الخٌس ي والخايس ي ناغضة حؿىم بيها، حؿُُت الػحن الُمنى بالُض( خغيت

شجغاث ...بهغة ومغا حؿىم عايبت في الٌغس ي وهي ما جهضعف جمص ي البروصة يبحرة وبغوصة نؿحرة وخضة يبحرة ووخضة 

بغى ًدبى ، بغى، الكاجدت ؾضوا والػغؽ صعى، ن للػغؽ غغيىهم اليؿانؿحرة، الهؿحرة ما جهضعف جمص ي هما عاًدح

طخٍىوي ًي ٌكُدى...ًضًغو صػصوما... صػصوما صًما ًبهاو ًهىلىلها كُدى ٌكبػى قُُذ  وٍ لبؿى ، الػغاؽ ًاًلى وَ وٍ

هىلىلها امغا أغُُني هضي هلبؿها أوي حمضث وهما ًٌظبى".  وٍ

 ث3د و3:لىقتا:5البطاقة -

اقمئزاػ، حػُل،أها ، الضاع ما وكتهاف هي يدلت أها ٌعجبني الأبٌُ والىعصي، هي اؾخؿغاب أًما غلى هضي"

كغب الخلُب في البُبروهت، ماوكخِل لٌدل أمى آي مػاًا آي جُُب في الٍىػٍىت يً ًىىى ٌؿؿل قمى وَ ي ًٌمل ، و وً

ُ ، ًغوح ًغنض ام غً الىظغ ئلى الهىعة ما وكخِل  غؼوف ج، حؿُُت الىحه بالُض، نا...نا...نا، هى ملُذ هى أبٌُ، ًهى

 وكىف ليها آي يدلت".

 ث25د و3: لىقتا :6البطاقة -

آو ؾىُ ًاًل الػباص ماوكخيهل نلب الىعنت م ، حؿُُت الىحه غؼوف جام، ختى هضه ماوكخيهاف آي يدلت"       

اًلهم ٌػًهم يُما ًمىجى وهى ًاًل الػباص ًاًلهم غلى يغقهم ن ًسليهم ما ًمىجى ، ماوكخيهل وكىقت ماف ملُذ وٍ

ا ًهلو م، ل البرا ماًدبل لىلاص ًهلهىه( ناغض في الظلمت ٌػِهااوب ويؼ الغأؽ غلى الُاولتًجي ًاًلىا ) اُ غلاه زىٍ

 ماما حػىص جًغب قُه وججغي".

 د5:الىقت: 7البطاقة -

ض ًدكـ باف ، خايم زلار زُىٍ ... "عجبخني         بلؼ ختى خايم في السُِ مػلهً ػٍ ػًى وٍ هخلى وَ ًاًل الظئب وٍ

أها أوي قكذ الظئب وما صاعلي والى يُما ًُِكى في الؼبالت هغوخى ، لاولاص الٌباع وختى الهؿاع، ًدب ًاًل الػباص

ي غلُا يً ًجي ٌؿىَ ي غلُه وهدِ في يغقى ، للؼبالت وكىقى، ًساف مني ههخلى باالإىؽ والكغقُُت ومبػض  أها لي وؿىَ

ا َُدني"  ....زىٍ

 ث48د و1 لىقتا: 8البطاقة -
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غباص يدل ، هٌغها ووكىف قيها حػُل، آي يدلت، حؿُُت الىحه، "يدلت ماعجبدىِل، يدل ما وكخيهمل       

( غباص يدل ناغضًً ًخىاوؿى، ناغضًً ًهىلى ماجسغحىف لبرا ًاًلىيم الٌلاب يُما حاغى ئغغاى قضًضو  )غؼوف

 (آو ؾىُ آي حػُل زكذ منها".)اقمئزاػ وؾلو الػُىحنمايلاوف االإاًلت قغبى االإاء بغى 

 ث54دو4 ىقتال: 9البطاقة -

أمهم في الؼنام وبيهم في ، الضاع جاع البُبي، وكىف في ػوػ مكخذ واخض ًدل وواخض ًهكلاجٍاء غلى الُاولت..."       

الؿغانت ٌؿغنىهباه ًظبدىه الؼنام هى عانض خخان ججي امى وباباه ًىىى هى زاًل )حؿُُت الىحه( هى زاًل مً 

ًضزلى مً الباب هم ، مىالكت وكىف في الخلي ) جااوب(الهؿاع ٌؿغنىهم باه ًظبدىهم والٌباع ًًغبىهم باالإٌدلت

الؿغانحن ما ًساقىف ًساقى ؾحر مً لابىلِـ زاَغ ًضًىهم ، يدل لابؿحن خىاًج يدل ووحهم ابٌُ وؾىيهم يدل

 للخبـ".

 

 ث29دو3 الىقت :19البطاقة -

( الإغا جااوب، )اجٍاء غلى الُاولتناغضة جمـ ن ناغضة جمكُلى ، الإغا ناغضة جلػب مػا الٍلب)حػب ووػاؽ(، "         

( بغى زُىٍ وصاع  حػب، اجٍاءهي جمكُلى وهى ناغض ًطخَ )، بًُاء ماٌعجبىِل ؾحر قػغها وهي ماف ملُدت

 بُه الضاع جاغهم".باعوصاج ٌؿُُى ، اًؽ مسضوم بالسُىٍ، الٍاؽ ًهبى قُه االإاء

II- الدراشة:ثحليل هتائج 

 .أًً ؾِخم مىانكت وجدلُل ماجىنلذ ئلُه الضعاؾت مً هخائج غلى يىء الكغيُاث

 :التذلير بفزطيات الدراشة 

 :الفزطية العامة 

 ٌؿهم اللػب في الٌكل غً بػٌ الؤيُغاباث الؿلىيُت لضي الُكل. 

 :الفزطيتين الجزئيتين 

 غً ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء لضي الُكل.ٌؿهم اللػب في الٌكل -1

 ٌؿهم اللػب في الٌكل غلى الؿلىى الػضواوي لضي الُكل.-2

 الأولى:الفزطية الجزئية ب الدراشة المتعلقة ثحليل هتائج-1

، ٌؿهم في الٌكل غً ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء لضي الُكل اللػبن جىو الكغيُت الجؼئُت الأولى غلى أ        

ُ بالغحىع ئلى  هُمت غضصًا ب إقغاث ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء نضع ( هجض أن الىاجج الؤحمالي لضعحاث م10) عنم الجضو
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ًمٌىىا وغلُه ، [، ما ًكؿغ ظهىع هظا الؤيُغاب لضي الخالت بضعحت مخىؾُت8-4] ، والتي جىيخمي ئلى االإجا7،88ُ

ح كاُ االإىُىٍ كاُ الػاصًحنالهىُ بأن اللػب ؾاهم ئلى خض بػُض في جدضًض زهائو اَلأ وبغػث قػالُخه في ، ن مً اَلأ

 وهظا ما ،أن بػٌ االإإقغاث مال غضم جلهائُت الُكل أزىاء اللػب ظهغث بضعحت قضًضة زلاُ مػظم الخهو

حن Scarlettأيضجه صعاؾت ؾٍاعلُذ)  كاُ االإىُىٍ مً بُنها  غىض اللػب، وؾِ الأنغان( في الٌكل غً زهائو اَلأ

زانت صون ئبضاء أي ئنباُ ججاه اللػب ، خُث ًأزظ الُكل االإىػؼُ صوع االإخكغج غىض اللػب، همالأنغان من هإلاء هكىع 

ئلى أهه مً زلاُ اللػب وؿخُُؼ الٌكل غً َبُػت جكاغل الُكل مؼ  غلى مؿخىي السُاُ والجخمػت، يما أقاع

   .بضعحت قضًضة ثظهغ  الخكاغل أزىاء اللػب التيونض جىضر هظا في هدُجت مإقغ غضم أو نلت الأنغان 

France Martine,1987,p83-84)) 

غي نىجمان)         في أن الؿلىى الؤوسخابي  لضي  ) Patterson,2002ويظلَ باجغؾىن )  ( في صعاؾخهGottmanوٍ

اًن هىغها، الُكل جظهغ ؾماجه في حى اللػب وهى جغحمت ، هدُجت قػىعه بالىخضة وعجؼه غلى اؾترحاع خهىنه مهما 

كاُ االإىػؼلحن أزىاء اللػب هم في ، وجهضًغ الظاث أو يػل الاهت بالىكـ لضي الُكل االإىُىي لىحىص جضوي  اَلأ

 التي مإقغ اوػؼاُ الُكل غً أنغاهه أزىاء اللػب وهظا ماأيضجه هدُجت ، الخهُهت أَكاُ مخجاهلىن مً نبل أنغانهم

بالإياقت ئلى مإقغ غضم الهضعة غلى االإىاحهت في خالت الخػغى ئلى مىنل ، بضعحت قضًضة في ؾالبُت الخهو ثظهغ 

اًهذ صعحخه قضًضة ؾحر مغؾىب قُه  التي ًمٌىىا مإقغاث اللػب الؿىي واالإًُغب ًبحن صوع ما وهظا ، الظي 

الظي نض وجدضًض هىع الؤيُغاب  أزىاء اللػب الؤغخماص غليها في قدو ويكل  هىغُت الؿلىى الظي ًهىم به الُكل

 ٌػاوي مىه .

  الترصص أو نلت الؤنباُ غلى اللػب بذجت الخػب أوغضم قهم اللػبت الظي أقاعث ئلُه مُلاوي ًلحن مإقغ و         

(Melanie Klein )  مإقغ عقٌ اللػب بِىما  جىاحض  غىض الخالت لًٌ بضعحت زكُكت أهه ًكؿغ اهُىاء الُكل غلى

 بىيىح ايُغاب الػؼلت لضي الخالت، اللػب بحن ئلى أن وجكؿحر  ٌػُي نغاءة ،قضًضةالجماعي الظي جىاحض بضعحت 

لػب الُكل االإىُىي حؿُب قُه االإىايبت خُث ًبهى الُكل أزىاء َبُػت يظلَ ما أيضجه مُلاوي ًلحن بأن   وهجض

صعاؾدىا  الغأي في جىضخذ قاغلُت هظاو اللػب مغيؼا غلى لػبت واخضة ولايهخم لباقي الألػاب مهما يثر غضصها وهىغها  

كل مً لػبت ئلى أزغي بضعحت قضًضة، قالخالت زلاُ خهو اللػب لاًيخهل الُ–ظهىع مإقغ  الخالُت مً زلاُ

اًهذ جلػب ياحرا بالعجحن، وهظا ما ًٌكل لىا نضعة اللػب ت  ويكل ئبغاػ  الػالُت في الأعبؼ  اًث الؿىٍ َبُػت الؿلى

 .واالإًُغبت التي ًهىم بها الُكل أ

أن مً زلاُ َبُػت ، (Françoise Dolto,2013وهجض يظلَ ما أنغث به الباخات الكغوؿُت قغاوؿىاػ صولخى)         

اًن الُكل غاصًا أو مًُغبا قكي خهو اللػب ، الخىاع الظي ًبضًه الُكل أزىاء اللػب ًمٌىىا الٌكل غما ئطا 

ظا خُث ظهغ ه، جخٍلم بهىث زاقذ حضا وؾحر مؿمىع قانهاوئطا جٍلمذ ، أنها نلُلا ما جخدضر الخالتلاخظىا غلى ًلها 

ًىدني ئلى ما ًجػله  أزىاء اللػبعجؼ في غملُت الخكاغل الؤحخماعي للُكل وحىص  ًكؿغ وهظا ما، االإإقغ بضعحت قضًضة

 .صائغة الؤهؼواء
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غي عووي عوؾُىن         لا ًجض و  ( أن الُكل االإىُىي ًظهغ غلى لػبه الخدكظ في الؤنباُ غلُه (René Rousillonوٍ

، لأهه لاًكغؽ َانخه بكٍل غاصيٌػِكه الُكل  الهغاع الأوصًبي الظيالظي نض ًٍىن هدُجت  االإخػت الٍاقُت مً اللػب

بالإياقت ئلى  ، و السغوج مىه الظي ظهغ بضعحت قضًضةأفي مإقغ الخدكظ في الضزىُ في اللػب وحضهاه  وهظا ما 

  مإقغ غضم الؤؾخمخاع باللػب الظي ظهغ يظلَ بضعحت قضًضة .

يأصاة ًمًٌ مً زلالها الٌكل غً  -ػٌ الضعاؾاث الؿابهت التي جىاولذ مىيىع اللػبوغلى يىء هخائج ب         

كاُ هجض صعاؾت الؿُض غبض الغاػم الىجاع  -الؤيُغاباث الؿلىيُت ث هخائجها بكاغلُت التي أنغ التي ٌػاوي منها اَلأ

يما  .  اللػب وئؾهامه الٌبحر في ئعؾاء بػٌ الأؾـ ًمًٌ مً زلالها جدضًض الُكل االإًُغب مً الُكل الؿىي 

في الٌكل غً ايُغاب الُكل مً زلاُ َبُػت أو ( التي أبغػث أهمُت اللػب 2017هجض صعاؾت وخُضة بالغابذ)

اًن اللػب ، هىغُت الللػب الظي ًهىم به وهجض يظلَ ، مكدخا، قغصًا أو حماغُا، لػب جكاغلي أم اوػؼالي...ئلخما ئطا 

اء أو الػاصًحن كاُ الأؾىٍ كاُ طوي الؤخخاحاث السانت مً اَلأ منها  ،صعاؾاث غضًضة جهغ بضوع اللػب في جمُحز اَلأ

 اللػب  خسضاماؾ -بىيىح مً زلاُ وأزبدذ  التي بُيذ صعاؾت اللػب والؤغانت الػهلُت لسالض غبض الغاػم االىجاع 

كاُ  -يأصاة حصسُهُت  كاُ االإخسلكحن غهلُا مهاعهت بالَأ هىغُت االإهاعاث الػهلُت والخـ خغيُت التي ًٌدؿبها اَلأ

اء ، لأهه مً بحن الأؾـ أو االإإقغاث التي عيؼ غليها هظا الباخث هي زانُت جمغيؼ لػب الُكل خىُ أغًاء الأؾىٍ

اًهذ حػاويالخالما ًضُ غلى أن االإإقغ خُث اوػضم ظهىع هظا حؿمه ولِـ غلى أصواث اللػب . مً ايُغاب  ت 

ي ولِـ غهلي.  ؾلىً

أن االإإقغاث التي ويػىاها لهُاؽ ايُغاب  وؿخيخج مً زلاُ جدلُل هخائج قبٌت االإلاخظت خىُ اللػب         

الؿلىيُت التي ٌػاوي منها الػؼلت والؤهُىاء لضي الُكل أبغػث قاغلُت اللػب في الٌكل غً بػٌ الؤيُغاباث 

وهظا اؾدىاصا الإا حاء به وئؾهاماجه الامُىت التي حؿاغضها في الىنىُ ئلى الضواقؼ اللاقػىعٍت بضازل الُكل،  الُكل

ونىجمان الظي أوضر في صعاؾخه ، الباخث ؾٍاعلُذ الظي أوضر زانُت هكىع الُكل االإىُىي مً اللػب الجماعي

حن  كاُ االإىُىٍ صوهالض قُيٍُىث  الظي ، أزىاء اللػب  وأوػتهم  بأنهم أَكاُ مخجاهلىن مً نبل أنغانهمزهائو اَلأ

أوضر  بضوعه قٌغة أن الُكل االإىُىي أزىاء اللػب ٌؿخػمل أؾلىب الىقاًت أو الكٍىي الإً هم أيبر مىه ومً حماغت 

حػغيه الإىنل ؾحر مغؾىب قُه   أنغاهه يأؾلىب صقاعي ًبرػ عجؼ وغضم نضعة الُكل االإىُىي غلى االإىاحهت في خالت

يما وحضها أن الخالت جكخهغ للترابِ اللؿىي  والخكٌحري مهاعهت مؼ أنغانها وهظا ما أيضه حىن بُاجي في ، أزىاء اللػب

زانت أزىاء  للُكل صعاؾخه خُث وحض أن الُكل االإىُىي ٌؿُب غىضه الترابِ اللؿىي وأن نلت  الخكاغل االؤحخماعي

 هما في جباَإ اللؿت الؤحخماغُت لضي الُكلًلػب صوعا م اللػب

  Pierre Martin ,1987,p83 ,84 -85))  ًوؾحرهم مً الباخاحن الظًً اهخمى بمىيىع اللػب لضي الُكل م

 .الىاخُت الىكؿُت 

يضغم الإا حاء في هخائج قبٌت االإلاخظت (( 07)أهظغ االإلخو عنم )واؾدىاصا لىخائج عؾم الصسو التي جىنلىا ئليها          

نض وأنها  -نؿغ حجم الغؾمحن وههو الخكانُل قيهما-الخالت مً الىىع الشجىُ واالإىُىي غلى طاجه والهلو جبحن أن 
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في  ومساوف مغجبُت بالإهكهاُ -عؾم للػحن بذجم نؿحر غلى قٍل ههِ -ولضيها اغخماصًت  ، حػاوي مً مكاغغ ههو

دِ قلحزة"" صًما هساف نىلها: وأنها جلجأ ، بابا ما جغوخل غلُىا أوي هساف "،  ونىلها: "ًي وكىف واخض ًدِ نكى وٍ

ٌ للىانؼ الظي حػاٌكه وهظا ما أقاعث ئلُه ماًىقغ والخدؿـ مً ، يما ظهغ غليها بػٌ االإساوف، ئلى السُاُ يخػىٍ

ً اًمىت، عصوص أقػاُ الآزغٍ ه -وعنضها ئمٍاهُت ايدؿابها لػضواهُت  اًهذ  الدكىٍ الخانل في عؾم الأًضي والأنابؼ التي 

واؾدىاصا للأبدار التي نضمها بػٌ الباخاحن غً َبُػت الػضوان لضي الُكل االإىُىي  منها" -أقبه بػص ي أو مسالب

مُلاوي ًلحن التي أنغث بأن الُكل االإىُىي جُغى غلُه هىاماث الخسغٍب والخدُُم ٌػِكها غلى أنها خهُهت آجُت مً 

هبذ لضًه يبذ  صازلي مكغٍ للػضوان هدُجت زىقه مً ئظهاع جلَ الهىاماث بكٍل لامدضوص قُهبذ ًدبظ الساعج قُ

اًمىت "  ً يخأيُض لهىاماث ايُاصًت    .ًىهه ضخُت أو مدل ايُهاص الآزغٍ

 Daniel Marcelli,2008 ,p 236-237)  خُث ظهغ غلى الخالت عجؼ وزًىع غىض مىاحهت مىانل ؾحر مغؾىب )

طر طلَ مً زلاُ الههخحن االإغجبُخحن بغؾم الكٍل الظيغي والكٍل الأهاىي للإزخباع والآلُاث الضقاغُت قيها واج

اًهذ حؿخسضمها الخالت خُث ظهغ مٍُاهحزم الخجىب والؤهٍاع في ؾغصها للههو وهظا ما ًكؿغ مػاهاة الخالت ، التي 

نض جبدث باؾخمغاع غلى الظهىع بهىعة مهبىلت  يما جبحن مً زلاُ الغؾم أن الخالت، مً ايُغاب الػؼلت والؤهُىاء

ً ظهغ مً زلاُ الغؾم وحىص مُىلاث حيؿُت مالُت وقاطة غىض الخالت ، ومدبىبت احخماغُا مً نبل الآزغٍ ئياقت -وٍ

. ًغي -غًى طيغي في عؾمها للكٍل الأهاىي، يما أنها نض نامذ بغؾم الجيـ االإؿاًغ ) الظيغي( أولا صون حيؿها

شسام طوي الخىاقو الؿىي ًجزغىن ئلى عؾم أشسام مً هكـ حيؿهم . )حىن .ن . باى، ئنخباؽ قغاهٍل أن الأ

اًمل ملٌُت،  ـ  ( وفي هظا الهضص جغي ماًىقغ أن لجيـ الصسو االإغؾىم صلالت مػُىت قهي  130، م 1960لىَ

طيغا في االإغة الأولى حػخبر أهه مً الُبُعي أن ًٍىن الصسو االإغؾىم أولا مً حيـ الصسو، قاطا عؾمذ االإكدىنت 

 (109، م 1994قان طلَ خؿب ماًىقغ ٌػض ئوػٍاؽ الإُىُ حيؿُت قاطة. ) لجىت الؤزخباعاث، م.ص.ن، 

دِ قلحزة"" يً وكىف واخض ًدِ نكى وٍ ظهغ يظلَ مً بابا ما جغوخل غلُىا أوي هساف "،  ونىلها: "صًما هساف  وٍ

 -ههِ -نؿغ حجم الجؿم والأعحل ويظلَ عؾمها للػحن بكٍل-الآزغًٍزلاُ عؾم يلا الكٍلحن ئغخماصًت الخالت غلى 

اًهذ واضخت وؾعي الخالت للهغوب لػالم السُاُ مئىان واللاأمً  نؿغ حجم الغؾم زانت -يما أن مكاغغ غضم اَلؤ

 .-للكٍل الأهاىي وجمىنػه في الجؼء الػلىي مً الهكدت

(( 05)أهظغ االإلخو عنم ) ) CAT جكهم االإىيىع للهؿاع) ائج ازخباعواؾدىاصا الإا جىنلىا ئلُه مً زلاُ جدلُل هخ        

ض ههو في ئقباع بُيذ أهه نض ًىحناث الػكغ للإزخباع، االؤؾهاَاث التي نامذ بها الخالت غلى البُوحضها أن 

ت وخخمُت للىمى الىكس ي الؿلُم للُكل،، الػاَكُت والبُىلىحُت، الخاحاث الىكؿُت ومً بحن  التي حػخبر غىامل يغوعٍ

مئىان التي ظهغث في ؾالبُت البُاناثوحضها؛ الخاحت ئلى  ؾحر االإكبػت غىض الخالت هظه الخاحاث ، الأمً واَلؤ

خاحُاث الأؾاؾُت للانُدب هظا الىهو في الؤقباع ، -10-8-5-والخاحت ئلى الخب والػاَكت التي ظهغث في البُانت 

وحضها  ،-9-8-5-3-1-أهه نلو اهكهاُ والظي جٌغع في البُاناث للىمى بهلو، قؿغث َبُػخه في مػظم البُاناث غلى 
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نلو هاجج غً ؾحرة وجىاقـ الخالت مؼ أزتها لضيها ، و نلو الىخضة والهجغ، يظلَ أن الخالت حػاوي مً نلو االإىث

 .10-7-6والتهضًض والػهاب في البُاناث ف مً الؤغخضاء  زى  ذ حػاوي مًاًه ايما أنه، الهؿغي 

الني اجطخذ هىغُتها في مػاٌكت الخالت الإهاصع غضًضة مً الهلو جىلض لضيها الٌاحر مً الهغاغاث  وهدُجت       

، يما جبحن وحىص نغاع بحن الخب والٌغه للإزىة البُانت الأولى غلى أنها نغاع بحن الؤغخماصًت والؤؾخهلالُت

 4البُانت وظهغ بىيىح وبكضة  في  ،ظهغ غلى الخالت يظلَ نغاع أوصًبي وجىانٌ وحضاوي في البُانت، وللمىيىع

 .نغاع بحن ئظهاع الػضوان ويبخه  7والبُانت

اًهذ حػِكها آلُاث صقاغُت غضًضة  اؾخسضمذ الخالت في جهضي الهغاغاث        اجطخذ مً زلاُ ؾغصها ، التي 

مٍُاهحزم الىٍىم  ماًليه، بكضة في ؾالبُت البُاناث اظهغ  والؤهٍاع  الخجىب يمٍُاهحزمخُث وحضها أن  للههو

ٌ، جهمو، هجض يظلَ الؤؾهاٍ والٌبذ، ً غٌس ي،، حػىٍ وهظه الآلُاث زانت الخجىب والؤهٍاع هي آلُاث  جٍىٍ

  وهظا ما نض ًضُ غلى جىاحض ايُغاب االػؼلت والؤهُىاء لضي الخالت.  ٌؿخػملها الُكل االإىُىي بٌثرة 

ؾلىى الػؼلت  التي مكاصها أن اللػب ٌؿهم في الٌكل غً الأولى ومً زلاُ ًل ماؾبو وؿخيخج أن الكغيُت الجؼئُت

 والؤهُىاء نض جدههذ

  الثاهية:الفزطية الجزئية ب الدراشة المتعلقة ثحليل هتائج-2

 .في الٌكل غً ؾلىى الػضوان غىض َكل جىو الكغيُت الجؼئُت الااهُت  غلى أن اللػب ٌؿهم          

، مً  زلاُ اللػب التي جم ئغضاصها لخهُُم صعحت الػضوان (12عنم ) اللػببالغحىع ئلى حضوُ بُانت ملاخظت أوكُت 

اًث واالإظاهغ هجض بأن  جىاحض  أي[  8- 4التي جيخمي ئلى االإجاُ ] 5،6الػضصًت ب نضعث نُمتهاغلى الػضوان الضالت الؿلى

 أزىاء اللػب.مخىؾُت بضعحت  الػضوان

اًث التي جم عنضها أزىاء خهو اللػب والضالت غلى الػضوان هجض ؾغغت ئهخهاُ            ومً االإإقغاث والؿلى

وحكحر ، بضعحت قضًضةالخالت مً لػبت ئلى أزغي وغضم نضعتها غلى اهخظاع صوعها أزىاء اللػب ونض ظهغ هظا الؿلىى 

 مُلاوي يلاًً

  (Klein.M   ) ٌؿخضُ غلُه  مً زلاُ  غضم اؾخهغاع الُكل في  اللػب الػضوان أزىاء في هظا الهضص ئلى أن ؾلىى

كؿغ  ،وحىص نغاغاث صازلُت ٌػاوي منها الُكلغلى غلامت وهى مً لػبت ئلى أزغي،  هئهخهاللػبه و   قُيٍُىث ) وٍ

Winnicott   )َاًثأهه غلى أزىاء اللػب  الػضوان ؾلىى ظهىع   يظل  الترقُهي لليكاٍ   َبُػُت اؾخجاباث وؾلى

 الظي ًهىم به الُكل

 ، ر مكغٍكٍل ؾح) حى اللػب( لًٌ ئطا جىاحضث ب 

كاُ االإًُغبحنهجض أًًا أن و          ػبت ئلا لُتريها قالُكل لا ًبضأ بل ،هى الدكدذ غً الػاصًحن ما ًمحز لػب اَلأ

ظهب لؿحرها، كؿغ نض ًو  زُث ظهغ هظا االإإقغ في  قبٌت االإلاخظت التي جهِـ الؿلىى الػضواوي بضعحت قضًضة  وٍ
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ي في صعاؾتها غً مىيىع ؿب ما أنغجه الػىاوخ، طلَ اقخهاص الُكل للأمً الػاَكي، أو وحىص ايُغاب غهلي لضًه

اء م ئؾهام اللػب في الٌكل  أو وهظا ما ًإيض لىا  اللػب لضي الُكل، كاُ الأؾىٍ كاُ جدضًض زهائو اَلأ ً اَلأ

( قُػخبر أن يثرة الخغيت، االإكايؿت،  2005أما  الكُسلي )  .أو غهلُت ايُغاباث ؾلىيُت الظًً ٌػاهىن مكٌلاث أو 

اًث في نائمت أوكُت  ؾغغت الؤؾدااعة، والطجُج، هي مإقغاث غلى وحىص غضواهُت غىض الُكل.  وجىاحضث هظه الؿلى

وهظا ما ًىضر صوع اللػب في مؿاغضجىا غلى قهم ويكل هىغُت الؤيُغاب ، أغضصهاها بضعحت مخىؾُتاللػب التي 

غلى  ؾخدىاطالؤ ؿُُغة والؾلىى ًل مً  أنجبحن يما ، (20م ، 2005) الكُسلي.ر، خىاحض غىض الُكل نض ً الظي 

وهما مإقغان ًهِؿان بٌكاءة  مً زلاُ قٌُت االإلاخظت، بضعحت قضًضة ظهغ غلى الخالت  بأًت وؾُلت   غلى الألػاب

ما ًكؿغ أهمُت اللػب وقػالُخه الخهُهُت في قهم وجهيُل َبُػت الؿلىى الظي ًهىم ، أزىاء اللػب ؾلىى الػضوان

ا  ما به الُكل أزىاء اللػب اًن ؾىٍ الؿُُغة والدؿلِ غلى -( هظا الؿلىى  Adlerٍغحؼ أصلغ ) و  و  و مًُغباأئطا 

ً ٌ غً الىهو غىض الُكل.أزىاء اللػب   -الآزغٍ  ئلى وحىص غضوان وعؾبت قضًضة في الخػىٍ

ونض أبضث الخالت تهُجها بىيىح في أؾلب خهو اللػب، ئياقت ئلى ئؾهاَها الإسخلل  مظاهغ ؾًبها، ؾىاء         

خُث َهغث هظه االإإقغاث بضعحت  وزانت ئن لم ٌعجبها مىنكا ما  -اًالًغب  والبهو-غلى اللػب أوغلى الأنغان 

ـ وئقباع و ، زلاُ الخهو  الأعبؼ مخىؾُت  كاُ الظًً ًجزغىن لخكغَ َكحر زالض غبض الغاػم في هظا الهضص بأن اَلأ

 وهظا  عؾباث حيؿُت أو غضواهُت بهىعة مباقغة وقىعٍت أزىاء اللػب هم أَكاُ هجضهم في أؾلب الأخىاُ مًُغبىن . 

اًن قغصًا  اغخباع اللػب ًابذ لىا يغوعةما   لهُاؽ وملاخظت هامت وأؾاؾُت وؾُلت  خغا أو مىحه ، و حماغُاأؾىاء 

اًث كاُ االإًُغبحنوويػه  الُكل ؾلى اء أو قئت اَلأ كاُ الأؾىٍ  (   396م، 2002) الؿُض.ر،  . في قئت  اَلأ

ت  ػخبر )هُلكاعص (  أن مماعؾت ؾلىى السسغٍ ًوَ ، هى صلُل غلى وحىص الػضواهُت لضي أزىاء اللػب والؤؾتهؼاء مً الآزغٍ

التي أغضصهاها لؿلىى الػضوان أزىاء اللػب  خُث  جمٌىىا مً نُاؽ هظه االإإقغاث مً زلاُ قبٌت االإلاخظت الُكل. 

ل غً الؤيُغاب وهظا ما ًبرػ الؤؾهاماث  الٌكإة التي ًهضمها اللػب في الٌك، ووحضها أنها ظهغث بضعحت مخىؾُت

 ( 34م ، 2016، )مسلىفي. ؽ   الظي  نض ٌػاوي مىه الُكل

مً   التي ًهىم بها الُكل أزىاء لػبه غلى الألػاب  قانها حػخبر جلَ الؤؾهاَاث  ( Anna Freud (أما أها قغوٍض       

و ،يؿغ ه، جمؼٍ غً غً وحىص  عمؼي  حػبحرفي الخهُهت هي بضعحت مخىؾُت  غلى الخالت نغار  التي ظهغث، حكىٍ

غي غلاء الضًً الٌكافي نغاغاث ٌػاوي منها الُكل.  أن هىغُت غلانت الُكل مؼ لػبخه أومؼ مً ًلػب مػهم يظلَ وٍ

 (2م ، 2001جٌكل غما ٌػِكه الُكل. )غلاء الضًً الٌكافي، 

خُث ظهغ  الخهو،يما لاخظىا جظمغا واهؼغاحا واضخا للخالت أزىاء اللػب، ونض ظهغ طلَ بكٍل مخٌغع في أؾلب 

ت للػب في الٌكل غً الؤيُغاباث الؿلىيُت التي نض ٌػاوي ، بضعحت قضًضة ما  ٌؿمذ لىا بالخماؽ الهُمت الجىهغٍ

كحر في هظا الهضص ًل مً  عببىعث وآزغون  منها الُكل  ئلى أهه غىضما ، ((David. Rapaport et autres,1993وَ

جُؿى غلى لػب الُكل مكاغغ الهلو والخىجغ والؤهؼغاج  قان في طلَ صلالت غلى وحىص ايُغاب لضًه. ) الؿُض.ر، 

 ( 397، م 2002

 الضعاؾاث الؿابهت التي جىاولذ مىيىع اللػب وصوعه في غملُت الٌكل اؾدىاصا الإا جىنلذ ئلُه هخائجو        

( والتي هي بػىىان  2001اجكهذ مؼ صعاؾت زالض غبض الغاػم الىجاع) هجض أن صعاؾدىا الخالُت الىكس ي،  والدصسُو
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والتي يككذ غلى ، "قاغلُت ئؾخسضام اللػب في الٌكل غً الؤيُغاب الىاحم غً الؤغانت الػهلُت وحػضص الؤغانت"

كاُ االإخ كاُ الػاصًحن، ولػب اَلأ  سلكحن غهلُا ومخػضصي الؤغانت.صوع اللػب الكػاُ في جمُحز زهائو لػب اَلأ

ل )  بػىىان قاغلُت اؾخسضام اللػب يأخض أقٍاُ (  Piril. , 1996ونض اجكهذ هظه الىخائج مؼ صعاؾت ؾُلجا بغٍ

كاُ طوي الؤخخُاحاث السانت، والتي جىنلذ ئلى أهه ًىحض هىاى قهغ قضًض في مدخىي  الخضزل االإبٌغ لخالاث مً اَلأ

ي، وبظلَ نض أؾهم اللػب في في الٌكل غً الىمى  اللػب لضي جلَ الكئاث، وأن لػبهم ًهخهغ غلى الجاهب الخغً

كاُ طوي الؤخخُاحاث السانت مً حاهب الهضعاث الػهلُت، الخغيُت...الخ.   وجُىعه لضي اَلأ

غي  بأن اللػب ٌؿاغض الُكل غلى الخػبحر غً غضواهِخه، وطلَ باؾخسضام مٍُاهحزم صقاعي وهى (  Golse نىلؼ)وٍ

ـ الهلو الىاجج غً الهغاع الظي ٌكػغ به، يما ًغي  و اللػب ًهىم بخكغَ الخهمو للصسو مؿبب الؤخباٍ  وغً َغٍ

 أن هضف الػضواهُت في االإغخلت الأوصًبُت زهىنا هى الخهمو.

     (Bernard.G, 2008, p: 219-223 ) 

نمىا بخُبُو ، أزىاء اللػب نُاؽ ؾلىى الػضوان مً زلاُ التي جىنلىا ئليها قبٌت ملاخظت لىخائج  وجضغُما        

ً ماًىقغ،  أن الخالت نامذ باؾهاٍ   غلى(( 08) أهظغ االإلخو عنم )ويككذ هخائجه ئزخباع عؾم الصسو لٍاعٍ

مً زلاله أنها حػاوي مً نلو ومكاغغ ههو وغضم وجبحن ، مسخلل مظاهغ نغاغها وئيُغابها في عؾم الكٍل الؤوؿاوي

، يما ظهغ يظلَ وحىص ئغخماصًت لضي -نؿغ حجم الغؾم في الكٍل الأهاىي ونلت الخكانُل -عض ى غً مظهغها 

 ً بغوػ  -ونىلا ئلى ظهىع الػضواهُت بضعحت يبحرة، -خظف ًل مً الُضًً والهضمحن في يلا الكٍلحن-الخالت غلى الآزغٍ

ت جج، -الأؾىان وقخدتي الأهل ئياقت  -خظف الأطن-اه الىهض ظهغ يظلَ مً زلاُ الغؾم أن للخالت خؿاؾُت مكغَ

وبظلَ قهي جخسظ ، -خظف الكم في عؾم الكٍل الأهاىي -ئلى ؾُاب الهضعة الخػبحر غً مكاغغها وعؾباتها وما حػاهُه 

ٌ غً ما حػاهُه وجأيُضا طاتها ظهغ يظلَ مً زلاُ الغؾم عؾبت الخالت في ، ؾلىى الػضوان يؿلىى للخػبحر والخػىٍ

جمىنؼ عؾم الكٍل الأهاىي في -بكٍل يبحر  وبغوػ ؾمت السُاُ لضيها  -الكٍل الظيغي حجم -الؿُُغة وخب الخملَ 

ما نض ٌكحر  ئلى عؾبتها في الهغوب مً الىانؼ والؤبخػاص غً ئخباَاجه. جغي عبى الٌُلاوي بأهه   -الجؼء الػلىي للهكدت

والهلو والؿحرة والسىف، ومكاغغ ًمٌىىا مً زلاُ الغؾم أن هٌكل غلى ما في صازل الُكل، يمكاغغ الػضواهُت 

باغخباعها هىع مً أهىاع اللػب  وبظلَ جٌكل جهىُت الغؾم ، الىهو والؤوػؼاُ غىض الُكل، وؾحرها مً االإكاغغ

 غً مػلىماث خىُ هكؿُت الُكل وؾلىيه .، التي ٌػخمض غليها الخدلُل الىكس يالكني 

  (  99) الٌُلاوي.ع، م

والىخائج التي جىنلىا ئليها )أهظغ ( C.A.Tزخباع  جكهم االإىيىع للهؿاع ) ا ُبُوج يما نض يككىا مً زلاُ        

والههو التي ؾغصتها الخالت غلى وحىص مكاغغ غضواهُت وايُهاصًت مغجبُت بمىايُؼ) الهخل،  ((06االإلخو عنم )

نهو الخالت جضوع خىُ لخ(، ما ًىضر لىا مػاقها الىكس ي الهػب واالإًُهض، قأؾلب  ئاالإىث، الًغب، الؤغخضاء...

الؤغخضاء، الهخل، التهضًض، الخغمان الػاَكي والؤهماُ، يما غبرث الههو غً وحىص خاحاث هكؿُت للخالت لم ًخم 

ظهغ الخغمان  اًلخاحت للخب والؤقباع الػاَكي، الخاحت للإهخمام والغغاًت والكػىع بالأمً والُمأهِىت، وٍ ئقباغها 

 ولى.بهكت يبحرة زانت في البُانت الأ 
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أما غً هظغة الخالت للأب قهي جغاه بهىعة الصسو الظالم، الػىُل، االإؿُُغ والهاس ي، وجهىم بخىحُه         

ظهغ هظا في نىلها:، غضوانها هدىه والغؾبت باًهاع الأطي غلُه ظهغ ، ًل لػباص""أو ؾىُ ًا، "" هدِ في يغقى االإىؽوٍ وٍ

وباالإهابل جمغص الخالت غليها، يما جم الٌكل مً زلاُ البُاناث يظلَ مً زلاُ البُاناث نؿىة وئهماُ مً الأم 

غلى وحىص مساوف غىض الخالت مغجبُت بالإغخضاء والًغب والػهاب البضوي والتهضًض، والهجغ والؤهكهاُ، وقهضان 

اًهذ نغاغاتها جضوع بحن الغؾبت في الؿُُغة ومماعؾت الػضوان يض الأب مهابل السًىع له، الخب ويغه وبحن خب ، و

ما ًبن لىا مٍاهت الخالت بحن أقغاص ، (8-6-5يما أبضث الخالت عقٌ وغؼوف جام غً البُاناث )، الأم في هكـ الىنذ

ظهغ الػضوان بهكت قضًضة غىض الخالت زانت وطلَ في البُانت  ،  03الأؾغة وئيُهاصها زانت مً نبل الأب، وٍ

لهت باالإغخلت الأوصًبُت والتي لم جدل بػض ) خب ويغه الأم يما جظهغ البُاناث وحىص نغاغاث مخػ، 09و 07والبُانت 

ت ، أو ما ٌؿمى بػهضة ئلٌترا ( ئياقت ئلى وحىص هؼغاث هٍىنُت للخالت ) الغيُؼ ( وبظلَ قهي بداحت للؿىض لدؿىٍ

ل غخمضتها في خاطلَ الهغاع، الظي خاولذ الخسكُل مً خضجه ئلا أنها لم جكلر ومً بحن الضقاغاث الىكؿُت التي 

نغاغاتها، هجض الٌبذ الظي نض ئؾخػملخه بٌثرة ووحض في حمُؼ البُاناث ماًضُ غلى وحىص نلو وخهغ قضًضًً 

ت، يما  هت عمؼٍ حػِكهما الخالت، ئياقت ئلى ئؾهاَها الإكاغغ الػضوان غلى الصسهُاث مهضع الؤغخضاء والهلو بُغٍ

لخجىب ما ٌػبر غً عؾبت الخالت في الهغوب مً ا، و 05و  02وحض ًل مً مٍُاهحزم الىٍىم الظي ظهغ في البُانت 

 مهاصع الؤخباٍ والهغاع لضيها، ئياقت ئلى الخهمو بالصسو مؿبب الؤخباٍ.

وؿخيخج أن الكغيُت الجؼئُت التي مكاصها  لاخظتاالإمً زلاُ ما ؾبو غغيه وما جىنلىا ئلُه مً هخائج قبٌت         

 .نض جدههذلضي الُكل  ٌؿهم اللػب في الٌكل غً الؿلىى الػضواوي 

 

       

 هتائج الدراشة المتعلقة بالفزطية العامة: ثحليل -3

يُغاباث الؿلىيُت، ن اللػب ٌؿهم في الٌكل غً بػٌ الؤ مكاص الكغيُت الػامت في الضعاؾت الخالُت هى أ       

ُ الالىخائج االإخدهل غليها في  ومً زلاُ  التي جهِـ ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء لضي  كبٌت االإلاخظتل ( 10عنم )  جضو

وهي نُمت بُيذ جىاحض ايُغاب الػؼلت لضي الخالت بضعحت مخىؾُت لأنها  7،88الُكل والتي نضعث نُمتها الػضصًت ب

( لكبٌت 12ومً زلاُ الىخائج االإخدهل غليها في الجضوُ عنم )، [ الظي ًمال الضعحت االإخىؾُت8-4جيخمي ئلى االإجاُ ]

أي ظهىع ايُغاب الػضوان لضي الخالت  6،5تي جهِـ ؾلىى الػضوان لضي الُكل التي نضعث غضصًا باالإلاخظت ال

 للػب والجىهغي  خاىن في جبُان الؤؾهام الكػاُاالإا حاء به الباؾدىاصا ، و [8-4بضعحت مخىؾُت لأنها جيخمي ئلى االإجاُ ]

في الكغيِخحن  الظًً أقغها ئليهم ؾابها في الٌكل غً بػٌ الؤيُغاباث الؿلىيُت التي نض ٌػاوي منها الُكل

زبىث جىاحض ( و ئلخ ...، نىجمان، صوهالض ووص قُيٍُىث، ؾٍاعلُذ، أها قغوٍض، ) مُلاوي ًلحن الجؼئِخحن الأولى والااهُت

، نلت الخكاغل أزىاء اللػب، االإإقغاث  التي ويػىاها لهُاؽ ؾلىى الؤهُىاء لضي الُكل مال عقٌ اللػب الجماعي

، ويظلَ جىاحض ؾُاب مخػت اللػب وؾحرها مً االإإقغاث التي جهِـ ؾلىى الؤهُىاء، خىُ لػبت واخضة الخمغيؼ 

 الًغب وؾحرها مً االإإقغاث التيالؤؾخدىاط غلى اللػب، ، مإقغاث هضم وجٌؿحر اللػبت، الؤهخهاُ مً لػبت ئلى أزغي 

ن اللػب صها أُت الجؼئُت الأولى التي مكازبىث صخت الكغي جىنلىا ئلى، ؾلىى الػضوان لضي الُكللهُاؽ  عنضهاها
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جدهو الكغيُت الجؼئُت الااهُت التي مكاصها أن اللػب و  ،ٌؿهم في الٌكل غً ؾلىى الػؼلت والؤهُىاء  لضي الُكل

وبخدهو يلا الكغيِخحن الجؼئِخحن  جخدهو صخت الكغيُت ، ٌؿهم في الٌكل غً الؿلىى الػضواوي لضي الُكل

اًن مكاصها  الػامت الهىُ بأن وهظا ما ًضقػىا ئلى   ،ن اللػب ٌؿهم في الٌكل غً بػٌ الؤيُغاباث الؿلىيُتأالتي 

 الؤيُغاباث الؿلىيُت لضي الُكل. هماطج مً  اللػب أبغػ قاغلُخه الػالُت في الٌكل غً 

 :الإشتنتاج العام-4

الٌكل غً التي مكاصها ٌؿهم اللػب في  خسلو أن الكغيُت الجؼئُت الأولى ما ؾبو غغيه وؿمً زلاُ         

ي.، دههذالؤهُىاء لضي الُكل نض ج  وأؾهم اللػب بضعحت يبحرة في الٌكل غً هظا الؤيُغاب الؿلىً

وباليؿبت للكغيُت الجؼئُت الااهُت التي مكاصها أن اللػب ٌؿهم في الٌكل غً الؿلىى الػضواوي لضي الُكل نض 

 في الٌكل غً ؾلىى الػضوان.  اللػبالؤؾهام الجىهغي ما ًبرػ ، بدذ صختهاأز

وبخدهو الكغيِخحن الجؼئُِخحن الأولى والااهُت جخدهو الكغيُت الػامت التي جىو غلى أن اللػب ٌؿهم في الٌكل غً 

مٌىىا الؤؾدىاص والؤعجٍاػغلُه بهىة  ،الؤيُغاباث الؿلىيُت لضي الُكل الىماطج مً  بػٌ غىض الهُام بػملُت وٍ

 الٌكل غً الؤيُغاب الظي ٌػاوي مىه الُكل .

  ت الخدلُل جو الىكس ي، خُث حكحر مُلاوي يلاًً خكو هظه الىخائج التي جم الخىنل ئليها مؼ ماحاءث به هظغٍ

(Klein.M ئلى أن  ) ؿاغضه غلى الُكل أزىاء اللػب  ًترحم بكٍل عمؼي هىاماجه، عؾباجه، زبراجه االإػاقت يما وَ

و آلُت الؤنلاح والؤؾهاٍ غلى الساعج لٍل الأزُاع االإهضصة له، يما أهه ٌػخبر  الخدٌم في الىانؼ االإإلم غً َغٍ

الخُاة واالإىث الظي ٌػِكه وؾُلت لإزترام مباقغ للهغاغاث الُكلُت، لأن الهلو بؿبب الهغاع بحن هؼوحي 

 .للػبالُكل ٌؿخكغؽ في وكاٍ ا
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  خاتمة : 

ت التي ٌظتخدمها الطفل للتعبير عما بداخله       وهى وشاط طاز وممتع ًقىم به بدافع مً ، ٌعتبر اللعب اللغت السمصٍ

الظىابط التي جفسض علُه في باقي المىاقف الحُاجُت، خُث ٌظاعده على جىمُت في حى مً التلقائُت بعُدا عً ، زغبته

وللعب أهمُت لبيرة في المجال الىفس ي لأهه وطُلت جمنىىا مً الىصىل إلى  ، مهازاجه الجظمُت والمعسفُت والعلائقُت

 ٌشعس به مثل الساشد. دوافع الطفل اللاشعىزٍت ومنىىهاجه هظسا لافتقازه إلى السصُد اللغىي الهاف للبىح بما

ت في عمل الأخصائي جمنىه  ،ومً خلال احتهاداث الباخثين في علم الىفع         أصبذ ًىظس للعب على أهه أداة طسوزٍ

وجمنً ، إلصامُا...(، ههىصُا، مً القُام بعملُت التشخُص مً خلال همط اللعب الري ًيتهجه الطفل) مشتتا

إلى لعب طىي ولعب مظطسب ٌظمذ بالنشف عً الحالت الىفظُت والعقلُت  الباخثىن  في هرا الإطاز مً جصيُفه

غ للطاقت بشهل ممتع ومسن  ، والجظمُت للطفل، لما جبين أهه ًمنً اعتماده مىطُلت علاحُت فعالت باعتبازه جفسَ

نظبه القدزة على جخطي الإخباط اث التي ًتمنً الطفل مً خلاله مً التخفُف مما ٌعاهُه مً قلق ومخاوف وآلام وٍ

 قد جىاحهه وطبط الراث.

إبساش دوز وفاعلُت اللعب في النشف عً هماذج مً الإططساباث الظلىلُت خىل مدىز  دزاطتىا الحالُت  ٍدوز و         

وهل ًمنً اعتبازه أداة لملاخظت وقُاض طلىماث الطفل؟  ومً خلال الىتائج التي جىصلىا  ، التي قد ًتعسض لها الطفل

ظهسث  ،شبنت الملاخظت التي أعددهاها لقُاض للا مً طلىك الإهطىاء وطلىك العدوان لدي الطفلإليها  مً خلال 

مهاهت اللعب في مُدان علم الىفع لأداة ًمنً بىاططتها النشف عما بداخل الطفل مً معاهاة وجفظير ما ًصدز 

ت .  مىه مً جصسفاث لاطىٍ

 



 
147 

 التوصيات والإقتراحات: 

 ومن التىصيات التي ًمكننا أن هىص ي بها:     

أن ًىلي الأخصائيين االنفساهيين والأشخاص القائمين على ثزبية ورعاًة الطفل  من أولياء ومزبين في مختلف -

 اللاسمة للعب.المؤسسات الأهمية 

ومن الإقتراحات التي ًمكننا ثقدًمها: هقترح على فئة الطلاب في الجامعات وأصحاب البحث العلمي ثثمين هذا 

المىضىع من خلال التعمق في دراسته  من مختلف الإثجاهات  لما له من أهمية في مجال علم النفس، كؤخذ مىضىع  

 للدراسة

 .-السلىكية  لدي الطفلدور اللعب في علاج بعض الإضطزابات –

 –دور اللعب في ثحقيق التىافق النفس ي والإحتماعي للطفل -

 -للطفل واللغىي  دور اللعب في ثحسين النمى النفس ي-

 فاعلية اللعب في ثحسين التآسر الحزكي للطفل.-

 -فاعلية اللعب في ثنمية المهارات الإبداعية للطفل-

 -طفل.اللعب في ثقدًم الدعم النفس ي للمكاهة -  
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 قائمة المصادر والمزاجع:                                          

I-:المزاجع باللغة العزبية 

ل الإميييياراع الةرا،يييية المردييييي  ل دار 1طالمشكككككلسل الةككككلالأطية لكككك    ػ كككككا   (: 2005الغيييي، خال  اليييي    ،يييي    -1

 الكراب الجامعا.

ل عمانل 0ل طالإطؼزابال الةلالأطية والإن عالية في مزحلة الؼ الألة( : 3102أبو السعيزعل عة  الله يوصف   -2

 دار الفكر ناعرون وموزعون .

الإلكترونييييب لغييييةكة الة ييييو  الكريييياب الن ةككككية  : المزونككككة  ( 2013أبييييو خييييدو ل مدميييي  الضيييية،  عةيييي  الجييييواد   -3

 . 32النفض،ةل إص اراع عةكة الة و  النفض،ة الةرا،ةل 

 ل عمانل دار الفكر ل طةاعة والنغر والروزيع. 1طالنمالأ الن س ي للؼ ل  ( :  3112أخم  عويط ل عفاف    -4

ل دار 1طالإطككؼزابال الإن عاليككة والةككلالأطية ونكك  داو،  ككن رو   ( : 3102أخميي  مدميي  كةيي انل  نيياد     -5

 وائ  ل نغر.

 ل عمانل دار الفكر ل نغر والروزيع.3طالإطؼزابال الةلالأطية والإن عالية  :  (3112أخم  يديىل  ولة   -6

مج ييييية الةديييييوت وال راصييييياع ل   كككككيلالألالأجية ال وايكككككل والةككككك ة الن ةكككككية للؼ ككككك ( :2016إيكوفيييييانل عيييييف،م   -7

 ل الجسائرل جامةة مولود مةمر .012-58ل 13ة الإنضان،

ل جامةية 26مج ية الطفولية والرنم،يةل ( :نظم رياض  ػ ا  في بعع ال و   جنبيكة  2016ب رانل عة     -8

 اللا ر .

أثككز ا ككث  ا   لعككاو اللغالأيككة فككي م اككاب اللغككة العزبيككة فككي ةنميككة  نمككاغ اللغالأيككة )  2011البيير ل كاصيي    -9

 .0ل 7المج ة الأردن،ة فا الة و  التربويةل   ا ية   ل   ػلبة المزحلة

ةكككرثالأو  لعكككاو الإلل وونيكككة ط ظكككال  ا واشككك ي واككك  الث شككك ة الإجثماويكككة ( : 2016ب ةال،ييية ل خومييية أصيييما    -11

 .3182-3135لجامةة اللا ر ل  26مج ة الطفولة والرنم،ةل ل للأػ ا 

ااوليككككة ةالأايككككا اللعككككي الثعككككاوات فكككي ةنميككككة مىككككارال الث لالأككككو   ا ككككية لكككك   ( :2014بنيييا  اليييي ل مدمييي    -11

 .2105-  407ل 5ل 2مج ة ال راصاع التربوية والنفض،ةل جامةة الض طان كابوش.ةسميذ رياض  ػ ا   

الإةصكككككا    كككككزا ووسقثكككككل بالةكككككلالأ  العككككك واات لككككك   (:  2013بوضييييي،افل ناديييييية بييييي) زعميييييوظ و  يييييرون    -12

ل جامةييية الم رليييل اليييوثنا الويييانب خييود الإاصييياد وجيييود  الل،يييا  فييا الأصييير ل ورك يييةحظكككالأوا  أػ ككا  المةكككم الث

 .30-0لكاص   مرااح
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ل 1طل مالأ الأوة   زة ال  يثة بةيلالأبي ية ن ةية ةزبالأية من ال مل  لك  البلكالأ ( : 3110بولال خريلة   -31

 لةنانل صنتر نوا يط .

ل 1ط   -قظكككايا ومةكككائل ج ليكككة -اىكككم الؼ الألكككة المبلكككزة (: 2008بيييينل  ، يييين ارجمييية أخمييي  إصيييدح عيييد    -14

 الإصكن ريةل مجموعة الن،  الةرا،ة.

البووايككككل الةكككيلالألالألي للؼ كككل المحكككزو  مكككن العؼككككا  (:3105خامييي ل ثيييا ر عةييي  اللضيييين الطيييا ب ن يييى    -15

 ل جامةة باب .3182-3135ل 41مج ة ك ،ة الترب،ة الأصاص،ة ل ة و  التربوية والنفض،ةل ل  بالأا 

 اللا ر ل مركس الإصكن رية ل كراب.ل  يلالألالأجية الؼ ل( : 1995لبل ألفت  خ -16

 ل دار أمج  ل نغر.1طبزامج تع يل الةلالأ  وػزق ةصميمىا  (: 2013خم  ل عة  الله عة  الةظ،     -17

 مغرب .-دار مغرق ل دمغمل 1طاللعي ون   ػ ا    (: 1999خنال فاض    -18

موصييوعة عييال  ع يي  اليينفطل ل 3ل  0طالمعجككم المالأ ككالألي للثحليككل الن سكك ي  (: 2005خنفييبل عةيي  الميينة     -19

 لةنانل دار نوا، يط.

ل عمانل دار الفكر ل طةاعة 1طخصائص و حثياجال الؼ الألة المبلزة  (:  2003خواعينل مف،  و  رون  -21

 والنغر والروزيع.

 مكرةة م بولا.ل اللا ر ل 4ط المالأ الأوة الن ةية الج ةية  :  (2002خنفبل عة  المنة    -21

ل 2طا   لعكككاو ال وبالأيكككة وةمنيكككال  نثاجىكككا  كككيلالألالأجيا وتعليميكككا وومليككك(: 2003الل، يييةل مدمييي  مدميييود   -22

 الأردنل دار المضير  ل نغر والروزيع. 

 مكككككزاض الن ةكككككية والعمليكككككة والإطكككككؼزابال الةكككككلالأطية ونككككك  (:  1997الخ ،ييييي  ل عةييييي  المج،ييييي  و  يييييرون   -23

 الفكر الةربب.ل بيروعل دار 1ط ػ ا   

أثككز اللعككي الثمثياككي واكك  قكك رال الث لالأككو الإبثمككارا لكك   أػ ككا  (:  2008  ،يي  إبييرا ،  الةييامر ل عييامر    -24

 .244-272لجامةة المضتنصريةل 82مج ة ك ،ة الترب،ة الأصاص،ةل ل الزياض

 اللا ر ل مكرةة ز را  الغرق.ل اللعي ونمالأ الؼ ل(: 1996ال ربضتال ع، ة يوصف و  رون   -25

 ل دار المةرفة الجامة،ة. 3ل طمناهج البحث في ولم الن س(: 0222دوي ارل عة  الفراح مدم    - -26

دار ل 4طل ةكككك ريي لػ ككككا  اوا لطككككؼزابال الةككككلالأطية(: 3115ربييييع مدميييي  ل ثييييارق عةيييي  اليييير وف عييييامر   -27

 ال،ازور  الة م،ة ل نغر والروزيع. 

 دار الغروق .ل عمانل 1طلم الن س  و(: 1998الريماو ل مدم  عود    -28

 وع.أ20ل 12:46ل ملاد ل م ىالأ  لطؼزابال الةلالأطية (: 2016  زك،ةةل صار  -29
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لكك   أػ ككا  الزوطككة  اشككاغ اللعككي ووسقثككل بجنميككة الث لالأككو الإبثمككارا  (: 2016زكيير ل نييرجط و  ييرون  -31

 .25-20لجامةة كاص   مرااحل الجسائرل  26مج ة الة و  الإنضان،ة والإجرماع،ةل 

 دار المةارف.ولم ن س النمالأ  (: 1986عة  الضد    ز رانل خام   -31

ل الإصيييكن ريةل عيييال  الكرييي  4طالةككك ة الن ةكككية والعكككسب الن سككك ي  (: 2005ز يييرانل خامييي  عةييي  الضيييد    -32

 ل نغر والروزيع والطةاعة.

ل ثيييييراب طل منغيييييوراع الجامةييييية 1طل النمكككككالأ الن سككككك ي للؼ كككككل والمزا ككككك (: 1972زييييي انل مدمييييي  مصيييييطفل   -33

 ال ،ت،ة.

 أبوظبال دارالل  .معجم ال وبية الخاصة   (:3113الضرثاو ل عة  الةسيس و  رون   -34

 ل الرياض.01مج ة  طو ل العسب باللعي   الضلال صةاح  د.ع.ن(: -35

ل عمييييانل دار 2طل  كككيلالألالأجية النمككككالأ درا كككة لػ ككككا  مكككا قبككككل الم ر كككة (:3113صييي طبل عيييريفذ  صييييامب   -36

 الفكر ل طةاعة والنغر والروزيع. 

 ل اللا ر ل المركس اللومب ل ترجمة.1ط ػ ا  واللعي   (:2010صم،ثل ب،تر ارجمة كاص  مصطفل     -37

مج ية الةاخيث فيا ال ماية الإجثماوية للؼ ل في الجزائز بالأ، الالأاقع والمكرمالأ   : ) 2018صويلاعل الأمين    -38

 .205-217لجامةة كاص   مرااحل الجسائرل 33الة و  الإنضان،ة والإجرماع،ةل 

ل مج يييية خصككككائص اللعككككي لكككك    ػ ككككا  اوا لحثياجككككال الخاصككككة الضيييي، ل  اليييي  عةيييي  الييييرازق  د.ع.ن(: -39

 .38-32لجامةة اللا ر  ل 03 طو ل 

 ل عمانل دار صفا  ل نغر والروزيع.1ط والؼ الألة  العنا (: 3115عاكر مج، ل صوص)  -41

البيئكككي لككك   أػ كككا  الزوطكككة فكككي دور ريكككاض  ػ كككا  فكككي ةنميكككة الكككالألي  (:3104  صيييةاح صيييال  لالشيييجراو   -41

 ل جامةة خائ .4ل 5المج ة ال ول،ة التربوية المر صصةل ل منؼمة حائل من وجىة نظز المعلمال

 الإصكن ريةل دار الفكر الةربب.ة ش ة الؼ ل   (: 2001الغرا،نال زكريا و  رون   -42

ل اات للؼ كككل الجزائكككزا أثكككز الز كككالأ  المثحزطكككة فكككي ةنميكككة الةكككلالأ  العككك و (: 2011عيييةةانل مة يييية و  يييرون   -43

 . 2ل جامةة الجسائر04الم رلل الوثنا خود دور الترب،ة فا الل  م) ظا ر  الةنفل 

عمييييانل مكرةيييية دار  ككككيلالألالأجية الؼ الألككككة والمزا مككككة  (: 0222عيييي،فروم مان ارجميييية صيييية،  خضيييينا الةييييس    -44

 الولافة ل نغر والروزيع.

 ل اللا ر ل دار الة   والولافة الةربب.1طمشلسل  ػ ا  الةلالأطية  (: 1999صفوعل م رار وف،م   -45

 ل عمانل دار المضير  ل نغر والروزيع.2طولم ن س اللعي  (:  2007صواللةل مدم  أخم     -46
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مج يية الة ييو  الإنضييان،ة والإجرماع،ييةل ل وبيككة والثعلككيم فككي ريككاض  ػ ككا   ا (:3107ثييال ل م رييار  نصييير   -47

 .823-807لالجسائرل جامةة مولود مةمر ل 20

الةككككككلالأ  الإاعكككككك ا ت ونكككككك   ػ ككككككا  الثالأحكككككك يالأ، بعمككككككز  عةيييييي  اللضييييييينل كيييييياظ  صييييييمير  و  ييييييرون  د.ع.ن(: -48

 .340-338لجامةة بغ ادل 20مج ة الةدوت التربوية والنفض،ةل الزوطة  

ل دار الفكير 2  الأصضط النظرية والرطة،ل،ية(ل طاللعي ون   ػ ا  (:3102عة  اللم،  الةنانبل خنان   -49

 .ناعرون وموزعون 

الجامةييييييية ل 84مج ييييييية ك ،ييييييية الترب،ييييييية الأصاصييييييي،ةل طكككككككؼزابال الةكككككككلالأطية  الإ  (:2009عةييييييي  اليييييييرزاقل ياصيييييييين    -51

 .432-412لالمضتنصرية

مةككزا الؼ ككل طمكك خل لثنميككة الب يككة المعزايككة لؼ ككل الزوطككة  (:3104عةيي  الةسيييسل خضيي)  ايير إيمييان  -51

 .21-58ل7لترب،ة.مج ة الةدث الة ما فا ال من وثيمة المعايالأو المالأمية لؼ ل الزوطة

:  ككيلالألالأجية ر ككالأ   ػ ككا  والمككزا مالأ، العككاديالأ، وال  ككال الخاصككة  (3104 )عةيي  الغييانبل  اليي  مدميي   -52

 ل عمانل مؤصضة الوراق ل نغر والروزيع.1ط

 ل دار وائ  ل نغر.1ط يلالألالأجية اللعي وأثز ا في تعلم  ػ ا    (:  2004عة  الةاد ل نت،     -53

 ل دار ال،ازور . 1طل الؼ الألة المبلزة(: 3101عوامنةل مدض)   -54

الخجككككككل لجثمككككككالي ووسقثككككككل بر ككككككاليي المعاملككككككة  (: 3102عرفيييييياعل مدميييييي  صيييييي ،مان الضييييييةةاو  فايييييي، ة   -55

 ل عمانل دار صفا ل نغر والروزيع. 3ل طالالأال ية

مج ييية الةرا،ييية ل نييياثلين ل اللعكككي ووسقثكككل بكككثعلم اللغكككة ونككك   ػ ككا : ) 3113عخييا أعيييرفل مدمييي  أخميي   -56

 .5ير ال الخرثو  ل بغ

 عال  المةرفة. ػ ا  مز ة الممثمع    (: 1986عماد ال ي)ل إصماع،  مدم     -57

دار (ل الليييييا ر ل  ولكككككم الكككككن س النمكككككالأ )الؼ الألكككككة   المزا مكككككة  الشكككككي الأخة(: 3114عيييييوضل عةييييياش مدمييييي    -58

 المةرفة الجامة،ة. 

بييييييروعل دار الرااييييي  الجامة،ييييية ل 1طل  طكككككؼزابال الؼ الألكككككة ووسجىكككككا(:  2000الةيضيييييو ل عةييييي  الرخميييييان   -59

 صوفنير.

نمككك  نظزيكككة الثحليككككل الن سككك ي ل زويككك  وبيككككا، مكككا يثالأااككك  ومككككا (:  2016غيييازلا امةيييسوزعل نة،مييية و  ييييرون   -61

ل الجسائيييرل جامةييية  27مج ييية الة يييو  الإنضيييان،ة والإجرماع،يييةل لايثالأااككك  مكككع الممثمعكككال العزبيكككة الإ كككسمية  

 ايز  وزو.
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ااوليككككككة بزنككككككامج ألعككككككاو الصككككككيا فككككككي خ ككككككع مظككككككا ز الةككككككلالأ   (: 2012غيييييرابل  غييييييا  أخميييييي  و  ييييييرون   -61

 .072-030ل2مج ة جامةة الغاركة ل ة و  الإنضان،ة والإجرماع،ةل الع واات ل   أػ ا  قؼاع غزة  

 -دور  ككالأل المعاملككة ل ككزية فككي اىككالأر بعككع لطككؼزابال الةككلالأطية ) العكك وا،  (: 2014غميير ل عيج،يية   -62

كضيييييي  الة ييييييو  الإجرماع،يييييية ل ل رصييييييالة مكم ييييية لن،يييييي  عييييييةاد  الماجضيييييريرل الؼ ككككككللاعكككككزا  لجثمككككككالي ( لكككككك   

 الجسائرل جامةة بضكر .

ل بييييييروعل دار  1طل الن سككككك يمعجكككككم ولكككككم الكككككن س والثحليكككككل  فيييييردل عةييييي  الليييييادر ثييييي  و   يييييرون   د.ع. ن(: -63

 النهاة الةرا،ة.

ةنميكة مىكارة ال ك يث لك   أػ كا  بزنامج مم وا للألعاو اللغالأية في فردل مدم  زوبب  ص ،مة  د. ع.ن(:  -64

 .07مج ة الجامةة الأصمريةل ل الزياض

 ل دار أصامة ل نغر والروزيع.1طل  يلالألالأجية اللعي ون   ػ ا (:  2014فا ل صدمة   -65

 ل مكرةة الرع  ناعرون. 0ل طدرا ة ال الة في ولم الن س (:3104فكر ل لط،ف مرولا و  رون - -66

 دار الخ ،ج.  خل  ل  الإطؼزابال الةلالأطية ولن عالية  الم(: 3112اللةالال يحا أخم    -67

 الكويتل عال  المةرفة. مالأمة   (:1992كنطارل فايس   -68

 ل اللا ر ل دار الرعاد.2ططؼزابال الةلالأطية  الإ (: 3112كازدي)ل ألان ارجمة مدم  عادد عة  الله   -69

 ل جامةة اللا ر . 12مج ة  طو ل ل اللعي طر لالأو في الإرشاد الن س ي (:3110كفافال عد  ال ي)   -71

دار لمك خل  لك  ولكم الكن س المزشك ي الإكلي يمكت  (: ا 1991كولسل ارجمة عة  الغفار عة  اللكي،  الي ماثب   -71

 المةرفة الجامة،ة.

 ل دار المةرفة الجامة،ة.الممابلة في الإرشاد والعسب الن س ي(: 0254ما رل مدمود عمر - -72

عسقكككال الإاةكككانية ال وبالأيكككة والةكك ة الن ةكككية فكككي   كككزة والم ر كككة  ال (: 2016مديي بل رزيلييية و  ييرون   -73

 .050-072ل24مج ة الة و  الإنضان،ة والإجرماع،ةل الجسائرل 

مج يية  أثككز الككثعلم باللعككي فككي الةككلالأ  العكك واات لكك   أػ ككا  الزوطككة  مدميي  الخفييازال زينيي   د.ع.ن(:  -74

 .04مركس الةدوت التربوية النفض،ةل جامةة بغ ادل 

-44ل 02مج يية ال راصيياع والةدييوت الإجرماع،ييةل ل  شككمالية الثعلكك  لكك   الؼ ككل(:  2015ميي ور ل يم،نيية    -75

 .51-44لجامةة الغة،  خمى لخارل الواد ل 51

مج ية الطفولية الةرا،يةل ل تعزض  ػ ا  للإ الة الجةمية والن ةكيةالمغةانل عوي  صي طان   د ع ن(:  -76

 .22-77ل88جامةة الكويتل 
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ل عمييييانل دار المضييييير  مكككك خل الكككك  لطككككؼزابال الةككككلالأطية ولن عاليككككة( : 3100مة فيييياروق  مصييييطفلل أصييييا -77

 ل نغر و الروزيع .

 .20-21ل03ل ل مج ة  طو اللعي الإياامت وأ ميثل في حياة الؼ ل (: 2001مةاج،نال أصامة خض)   -78

ل عميانل دار الفكير 1ط  كس الن ةكية للنمكالأ فكي مزحلكة الؼ الألكة المبلكزة  ( : 2007ميل ل صامب مدم    -79

 ل نغر والروزيع.

 ل الجسائرل دار الغرب.1طمشلسل لػ ا  الن ةية والةلالأطية  (: 3115منصور ل مصطفل   -81

 عال  المةرفة. يلالألالأجية اللعي  (:  1987م، رل صوزانا ارجمة خض) عيس ى   -81

ل الجسائييييرل 1ط لطككككؼزابال الن ةكككية والعمليككككة ونكككك  الؼ كككل والمزا كككك  (: 3108م،ميييونبل بييييصر  مةرصييي    -82

 ديوان المطةوعاع الجامة،ة .

ااوليكككة   كككث  ا  اللعكككي فكككي اللشكككا وكككن الإطكككؼزاو النكككاجم وكككن  (: 2001النجيييارل  الييي  عةييي  اليييرازق   -83

 .087-72ل2ل مج ة مةوكاع الطفولةل جامةة الأز رل الإواقة العملية وتع د الإواقة )درا ة تشخيصية(

 الإصكن رية. ل والؼ الألة يلالألالأجية  مالأمة (: 3113نورل عصا    -84

ل بيييييييروعل المؤصضيييييية 3طل الثحليككككككل  الن سكككككك ي للالألكككككك  (: 1985نييييييوفل فكرييييييور صييييييمير ارجميييييية فييييييؤاد عييييييا ين   -85

 الجامة،ة ل  راصاع والنغر والروزيع.
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 : (10الملحق زقم )

 : هص المقابلة مع الحالة الأولى )شلىك العزلة والإهطىاء(

م        ؤها هىا الإعاِذج٤ ، ؤٜذم هٙس ي ؤها الأخفائُت الىٙعاهُت محمذي مشٍ

 ما اظم٤؟: 1ط

  ظاسة اظمي: 1ج

؟: 2ط  ٠م ِمشٟ

 ظىىاث. 5: 2ج

 هل لذ٤ً بخىة؟: 3ط

ا ؟و  بًه ِىذي ؤختي: 3ج  خىٍ

 ؤ٠بر مى٣ي ؤم ؤـٕش؟هل هما : 4ط

ا ـٕحر بُبي: 4ج  وؤختي ـٕحرة.، خىٍ

 هل جحبحن ؤم٤؟: 5ط

 بًه هحبها.: 5ج

 وهل جحبحن ؤب٤ُ؟: 6ط

 بًه هحبى.: 6ج

 مً ؤ٠ثر شدق جحبِىه؟: 7ط

 هحب ماما وبابا وخالي بذسي.: 7ج

 وبخىج٤ هل جحبُنهم؟: 8ط

ا الفٕحر وّعى.: 8ج  بًه هحبهم وخىٍ

 هل لذ٤ً ؤـذٜاء؟: 9ط

 ِىذٌؾ  وهما ٢ًشهىوي وماًحبىػ ًلّبى مّاًاما: 9ج

خ٤؟: 10ط    مْ مً جٝض ي وٜ
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 هلّب وحذي وفي الذاس هلّب بالخلٙىن جاُ بابا.: 10ج

 هل جحبحن الذساظت؟: 11ط

 . بًه وهحب العُذة: 11ج

ذًً ؤن حّملي في االإعخٝبل؟: 12ط  مارا جشٍ

 حابت هىلي وبِبت.: 12ج

 ؼ٢شا حبِبتي .

  المقابلة مع الأمهص : (10)الملحق زقم

ذ معاِذة ابيخ٤ .، جٙملي، العلام ِل٢ُم وسحمت الله وبش١اجه  ؤها الأخفائُت الىٙعاهُت ؤسٍ

 ٠ُٚ ١ان حمل٤ بالحالت؟: 1ط

ىبا ُ٘ه.: 1ج  ١ان حملا وبُُّا ومشٔ

 ٠ُٚ ١اهذ الىلادة؟: 2ط

 ١اهذ ولادة وبُُّت .: 2ج

 و٠م ١ان وصنها؟، متى ولذث الحالت: 3ط

 ٓ.600بىصن "١لٖ و، 2013ظبخمبر  6ولذث في : 3ج

 ماهي سجبتها بحن بخىتها؟: 4ط

 هي ال٢بري.: 4ج

خه؟: 5ط  همىها الحش١ي هل ١ان في وٜ

خى.: 5ج  ؤًه ١لؾ في وٜ

 متى بذؤث جمش ي؟: 6ط 

 في ظً ِامحن وهفٚ.: 6ج

 متى بذؤث بالىىٞ؟: 7ط
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 في ظً ِام وهفٚ.: 7ج

 متى ا٠دعبذ الىٍا٘ت ؟: 8ط

 حتى في ٘شاؼها ١ان دائما هٍُٚ.  ، ولم ؤلٝى ؤًت ـّىباث في هٍا٘تها في ظً ِامحن وهفٚ: 8ج

 ماهى معخىاها الذساس ي؟: 9ط

 جذسط بالفٚ الخحمحري.: 9ج

 ما وبُّت ِلاٜتها م٣ّي؟: 10ط

 ملُحت ل٢ً مشاث حٕمب.ؤو ح٢ّعني في الأوامش ؤو حٕلٞ ِلى سوحها الباب.: 10ج

 ما وبُّت ِلاٜتها مْ ؤبيها؟: 11ط

 بصح جخاٗ بضاٗ مً الىاط.، ومذللها، مّها بضاٗ ًلّب: 11ج

 هل اهخشوذ ظابٝا في سولت ؤوٙا٥؟: 12ط

ّشٗ ِليها بللي ِاٜلت .، ١اهذ حابت جذخل، ظىىاث 3دخلذ في ظً : 12ج  ٜلُلت الحش١ى وَ

 ما هى االإعخىي االإِّش ي للّائلت؟: 13ط

 ٠ُما الىاط مخىظىحن.، ِادي: 13ج

 هل لذًم مع٢ً؟: 14ط

ا.لا : 14ج  مّىذهاػ داس ٠ىذ وع٢ً مْ حذاة ساحلي ومبّذ ولُذ وع٢ً في داس بابا مْ خىٍ

 هل لذيها اـذٜاء؟: 15ط

 ماِىذهاػ صحاباتها لا مً اححران ولا مً الأٜاسب.: 15ج

 ما وبُّت الّلاٜت مّهم؟، وصملائها في االإذسظت: 16ط

طررررح٣ى ِلُررررادًمررررا جٝررررىلي مررررا ًحبىررررِؾ ويه، ماًٝىدوهرررراػ فرررري الفررررٚ، ًىٙررررشو منهررررا: 16ج رـرررلها باباهررررا ، شبررررى منرررري وٍ ١رررري ًى

رررلها للفرررٚ ولا جرررىلي جب٣ررري رررلها خالهرررا ومرررا ًرررذيهاػ للفرررٚ جب٣ررري بال رررحىت، للمذسظرررت لاصم ًىـ وظررراِاث ً ررري ، ١ررري ًىـ

 داسث حالت بالب٣ا.، ومشة جىخش ِليها خالها باػ ًجُبها جشوح، ولاث حؽدُه، ًٝىدها الّعاط جاُ الع٣ىلت

 ء اللُل ؟ما  وبُّت هىمها ؤزىا: 17ط
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 وى٥ اللُل وهي حا٠مت ًذي و١ىن جىىك وجلٝاوي ظُبذ ًذي جٝىلي ماما ٜذمي لُا وؤِىُني ًذٟ : 17ج

 مىز متى وهي ِلى هزا الحا٥؟: 18ط

ب ِام.: 18ج  ِىذها مذة ٜشٍ

 ها جشي ١ىابِغ في االإىام؟: 18ط

  : ظاِاث.18ج

 هل جٙضُ في اللُل؟: 19ط

 ظاِاث.: 19ج

تها في: 20ط  االإجز٥ ؟ ٠ُٚ جٝض ي وٜ

تها في اللّب بالخلٙىن جاُ باباها.: 20ج  جٙىث مٍّم وٜ

 ما وبُّت لّبها مْ الاٜشان؟: 21ط

ىلرى ٌؽردُىها وجحرىط دًمرا ًمرذحىها، ججشي وخرلاؿ، ما جلّبؾ: 21ج مرشة ٜرالخلي ؤم ، وجحرب دًمرا حب رب صرحاباتها وٍ

وبرا لّبررذ ، لصررحباحي برراػ ًلُررى ٌؽرردُىوي ومررشة ٜررالخلي مامررا ؤِىُنرري هررذي الحلررىة، مررا ٌؽررخىهِؾ ِلررى خرراوش ؤورري ٠حلررت

 لاصم ه٣ىن ؤها مّاها، جلّب دُٜٝت وجشحْ ِىذي

ً ؟: 22ط  هل جخحعغ لأهخٝذاث  الآخشٍ

ً ٠ُٙراػ ، بضاٗ: 22ج لرى ٠ُٙراػ جٝرشي والىراط لدرشٍ ودًما جخمم فري واػ ًٝىلرى ِليهرا صرحباتها  ِلرى اللبعرت جاِهرا وِ

 ٌؽٙىها.

 بها؟ ما وبُّت العلى١اث التي جٝىم: 23ط

ذ باػ جشد ِل٤ُ.، جبان ِاولت: 23ج  ١لؾ دًشو بالّٝل وجذي وٜ

نها؟، ِلى الّمىم: 24ط  ٠ُٚ جفٙحن ابيخ٤ ؤو ٠ُٚ جشٍ

ررت: 24ج ها بللرري دًمررا خاًٙررت ومخلىِ ولا حؽررىٗ مؽرر٣ل حتررى البررري ، ١ررىن حعررمْ حررغ، ماجخٙرراِلؾ مررْ صررحاباتها، وؽررى٘

ؼرُىذ اختري ١رل دُٜٝرت جٝلهرا ٜرىلي الإامرا وبابرا ًجُرى ؤوري ، ؤختهرامشة ١ري ٠ىرذ هٝرل تّاتهرا ِىرذ خالتهرا مرْ ، وحهها ًفٙاس

 جلّب وجخىاوغ.، خاًٙت ِليهم وجىلي جب٣ي. والله ٔاًمخني بىتي وؽىٗ ٘يها ماػ ٠ُما لبىاث وحابتها جىلي ٠ُٙهم

  هص المقابلة مع الحالة الثاهية: (10)الملحق زقم
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 بوي هىا الإعاِذج٤. ؼشٍي ظهام ؤها الأخفائُت الىٙعاهُت، العلام ِل٢ُم وسحمت الله

  مااظم٤: 1ط

 اظمي س: 1ج

 ٠م ِمشٟ ؟: 2ط

 ظىىاث. 5ِمشي : 2ج

 ماهى الفٚ الزي جذسظحن ُ٘ه؟: 3ط

 هٝشي جحمحري : 3ج

 هل جحبحن ؤم٤؟ : 4ط

  .بًه: 4ج

 هل جحبحن ؤب٤ُ؟: 5ط

 .بًه: 5ج

 مً ال دق الزي جحبِىه ؤ٠ثر؟: 6ط

 وؽخيهم في صوج.: 6ج

 هل لذ٤ً بخىة؟: 7ط

 بًه ِىذي صوج.: 7ج

 هل جحبُنهما؟: 8ط

 ببه وؽخيهم.: 8ج

 هل ًلّبان م٣ّي؟: 9ط

 بًه ًلّبى مّاًا؟: 9ج

 هل لذ٤ً ؤـذٜاء؟: 10ط

 لا مّىذٌؾ صحاباث.: 10ج
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 الإارا؟: 11ط

 ما ٌؽخىهِؾ والعُذة ما حؽدىِؾ؟: 11ج

 والإارا لاجحب٤ االإّلمت؟: 12ط

 جمشبني بالخُى.: 12ج

 والإارا جمشب٤؟: 13ط

 ه٤ ماهذًش  والى وجمشبني.: 13ج

 هل جلّبي مْ ؤـذٜائ٤ في االإذسظت؟: 14ط

 هخشج للعاحت وهلّب وحذي باللّب جاعي . ، لا ما هلّبؾ مّاهم: 14ج

 وبرا ؤٜبل ؤـذٜائٟ للّب م٣ّي هل ٌب ب٣ي رل٤ ؟: 15ط

 لا همشبهم.: 15ج

 هل لذ٣ًي ـذًٝاث مً ال حران؟: 16ط

 لا مّىذٌؾ.: 16ج

 الذساظت ؟هل جحبحن : 17ط

 بًه بصح العُذة ماحؽدىِؾ.: 17ج

 وهل جذسس ي حُذا؟: 18ط

 بًه.: 18ج

خ٤ في االإجز٥؟: 19ط  ٠ُٚ جٝمحن وٜ

 ١ي هشحْ مً الع٣ىلت هشوح هخٙشج وهلّب.: 19ج

  :هص المقابلة مع الأم للحالة الثاهية: (10)الملحق زقم

ذ معاِذة ابيخ٤.ؤها الأخفائُت الىٙعاهُت ، العلام ِل٢ُم وسحمت الله وبش١اجه  ؤسٍ

ىبا ُ٘ه؟: 1ط  ٠ُٚ ١ان حمل٤ بالحالت وهل ١ان مشٔ
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 ١ان حمل ِادي و٠ىذ حابت هجُب وٙلت تّذ صوج  دساسي.: 1ج

 ٠ُٚ ١اهذ الىلادة ؟: 2ط

 ١اهذ وبُُّت.: 2ج

 ٠ُٚ ١اهذ الشلاِت وبُُّت ام اـىىاُِت؟: 3ط

ً.: 3ج  ١اهذ وبُُّت الإذة ِامحن وؼهشٍ

 باالإش ي ؟متى بذؤث الحالت : 4ط

 مؽاث في ِام.: 4ج

 متى بذؤث الىىٞ؟: 5ط

 في ِام.: 5ج

 متى ا٠دعبذ الىٍا٘ت؟: 6ط

 في ِامحن.: 6ج

 هل حّاوي الحالت مً مشك مّحن؟: 7ط

 وحؽشب ٗ الذواء ودًش البخاخ.، مشٍمت بالحعاظُت: 7ج

 ماوبُّت ِلاٜتها م٣ّي؟: 8ط

 حُذة وؽخيها وٙلت وحذة .: 8ج

 ؤبىها؟ما وبُّت ِلاٜتها مْ : 9ط

ذ بحذاه في اللُل.، بال٤ هى ؤ٠ثر مني، حؽدُه: 9ج  وحؽتي جشٜ

 وهل جىحذ ٔحرة بُنهم ؟، ما وبُّت ِلاٜتها مْ بخىتها: 10ط

 ِادي ٌؽدُىها ًلّبى مّاها : 10ج

 ٠ُٚ حالها في االإذسظت؟: 11ط

ذ في الٝعم، ِىذها مؽ٣ل مْ االإّلمت: 11ج  جٝشي. وبىتي جٙهم وحّشٗ، حؽ٣ي منها وجٝى٥ بللي جشٜ
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 هل جىام ّ٘لا في الٝعم ؟: 12ط

ذ.، بصح مشة ُِىىلي وسحذ للمذسظت دحلذ للٝعم لُٝتها صح ساٜذة، ما وّشٗ: 12ج  وهي ١ي جلٝى الذ٘ا جشٜ

 هل جىام في اللُل مب٢شا؟: 13ط

ذ ِلى الّؽشة.: 13ج  جشٜ

 ومتى جنهن في الفباح : 14ط

ؽشة حتى العبّت وهفٚهبذا هىك ٘يها مً ال، ـباح حّبني تعُٚ ما جىىك: 14ج  ماجىىلؾ لُه لُه.، عبّت وِ

 هل جادي ٜعىا مً الُٝلىلت؟: 15ط

 بًه جُٝل : 15ج

 ٠م ظاِت جٝميها في الُٝلىلت؟: 16ط

 ظاِاث. مً الىحذة حتى الدمعت.4/5: 16ج

 مْ مً حعهش باللُل؟: 17ط

ذ ؤها وهي جبٝى ظاهشة مّا: 17ج  هم .مْ باباها وخاوتها جخٙشج الأ٘لام وظاِاث هشٜ

 مْ مً جىام ؟: 18ط

ذ ٜذام باباها.: 18ج  حؽتي جشٜ

 هل مؽ٣لتها مْ الأظخارة ًِ الىىم ٘ٝي؟: 19ط

 وظاِاث ما جحبؾ جشوح جٝشي جٝلي آي دسٟ جخحى٥ العُذة.، جٝلي ؤماما االإّلمت حّىا ٜالخىا ؤوي ساًحت هخحى٥ : 19ج

 هل ابيخ٤ ِذواهُت مْ الأوٙا٥؟: 20ط

ت: 20ج  . بًه ولشبها خؽحن ؼىٍ

؟: 21ط  مً ؤًً ا٠دعبذ هزا العلىٟ

ىذو اللبعت جاِها ١املت la boxِىذها خىها ًلّب : 21ج ب ًشوح ًٝلهرا هُرا هلّبرى وجرىلي دًرش حترى ، وِ ١ي ً ي مً الخذسٍ

 مّاه .  la boxهُا في  

 ؤهذ وصوح٤ مالا ؤو بخىتها ججاهها ؟ ، ؤلم جش حىا مً الّذوان في االإجز٥ : 22ط
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 ما١اوؾ مؽا١ل.، ِلاٜخىا ملُحتالحمذ لله ، لا: 22ج

اث ظابٝا تؽإن هىمها االإٙشه؟: 23ط ذ ٘حىـ  هل ؤحشٍ

 لا لِغ تّذ؟: 23ج

نها؟: 24ط  ِلى الّمىم ٠ُٚ جفٙحن ابيخ٤ ؤو ٠ُٚ جشٍ

وبىتري ٘اًٝرت ، وهحرغ بللري ج٢شههرا ، االإّلمرت جاِهرا هري لري مٝلٝخنري باًىرت ماحؽرتهاػ، بىتي ؤها وؽىٗ ٘يها لباط بيها: 24ج

لذ للمذًشة جبذللها الٝعم ٜالخلي حخان الّام ال اي.وحتى واح مً لي ًٝشاو مّاها ًٝلها ؤهتي ٠حلت .، وجٙهم  وٜ

 ؼ٢شا ِلى الٝذوم.-

 )ظلىٟ الّضلت والؤهىىاء( للحالت الأولى CATجحلُل بىاٜاث : (10الملحق زقم )

 : 0ثحليل البطاقة 

خحاوسون.  ، الأم مْ ؤولادها ًإ١لىن الىّام: المىضىع السئيس ي  وٍ

لاٜت وُبت مْ الأم مْ وحىد حّلٞ بالأم وحماًت مٙشوت منها.: المىضىع التفصيري   وحىد بؼباُ ِاوٙي وِ

 البىت والأولاد: البطل السئيس ي

بت في بؼباُ حاحاث بُىلىحُت: الحاجات  والحاحت بلى الأمً.، الشٔ

 لا ًىحذ: لشخص الري ًتقمصه البطلا

حماًرررت مٙشوررت مرررً الأم مرررْ ، وحرررىد بؼررباُ ِررراوٙي: الظيييسوخ الأ يييسي التييي وزقت  ييي  القصيييةالأشييياء  و الأايييخا   و 

شوٗ مخُٙت.  وحىد ٜلٞ الؤهٙفا٥ وٌ

  ٜلٞ الؤهٙفا٥: طبيعة القلق

خمادًت : الصساعات  ـشاُ بحن الؤظخٝلالُت  واِلؤ

 ٔحر مخ٢ُٚ: الأها

 الؽّىس بالزهب : ها الأعلىالأ ئة يب

 ٠بذ ، هشوب: الدفاعات الأشاشية

 لا ًىحذ: العقاب على الجسم



 الملاحق

 

 محضهت.: الخاثمة

 لُّٚ: مصتىي النضج

  :0البطاقة ثحليل

ً االإذسظت. ، بالإلا٘ت بلى الىىم، رهاب الحالت مْ الأب للجزهت واللّب: المىضىع السئيس ي  والحذًث ًِ الىّام وِ

 ، جىا٘ٞ ِلائٝي للحالت مْ  الأم والأب: المىضىع التفصيري 

 جىصَْ الأدواس بحن الأولاد والأم والأب: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الؤومئىان والشاحت الىٙعُت والبُىلىحُت)الأ١ل(. : الحاجات

 لاًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

اًرررت  مرررْ الىالرررذًً ووـرررٚ : الأشيييياء  و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصييية حرررى مرررً الخٙررررح والشِ

 الىبُّت.

.: طبيعة القلق  وحىد مخاوٗ

 لاجىحذ.: الصساعات

 مخ٢ُٚ: الأها

 مىاظب: ها الأعلىئة الأ بي

 ه٣ىؿ: الدفاعات الأشاشية

 لاًىحذ: العقاب على الجسم

 بًجابُت: الخاثمة

 لُّٚ: مصتىي النضج

  :0 ثحليل البطاقة

 الحذًث ًِ ؤحذار مخّبت ٘يها هىُ مً الٝىة والعُىشة جذوس بحن ب٘شاد الّائلت : المىضىع السئيس ي

 وحىد مخاوٗ وخمىُ ؤب الحالت مً ؤشداؿ آخشًٍ: المىضىع التفصيري 



 الملاحق

 

 الأولاد  واالإّضة ، الزئب: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الأمان والؤؼباُ الّاوٙي.: الحاجات

 ال ذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل

 الّىٚ مً ٜبل الزئب.، الدمىُ، الٝىة، لعُىشةا:  و الأاخا   و الظسوخ الأ سي التي وزقت    القصة الأشياء

.، ٜلٞ الؤهٙفا٥: طبيعة القلق  مخاوٗ

 بحن الدمىُ والعُىشة .: الصساعات

 ٔحر مخىا٘ٞ.: الأها

 ٜاس ي.: الأها الأعلى

 به٣اس، ٠بذ، بظٝاه: الدفاعات الأشاشية

 ًىحذ. لا : العقاب على الجسم 

 نهاًت ظُّذة.: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج

  :0ثحليل البطاقة 

 ؤم وبيخان رهبىا في هضهت وحّشلذ الأخذ لحادر ظبب حشوح.: المىضىع السئيس ي

 حّشك الحالت الإؽاهذة مىٍش ُ٘ه ِىٚ ووحىد ِذواهُت ١امىت ججاه الأخذ.: المىضىع التفصيري 

 الحالت وؤختها.: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى ٠عب م٣اهت مٝبىلت بحن ؤ٘شاد الّائلت .: الحاجات

 لاًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل



 الملاحق

 

حٙلرررت ُِرررذ ، حرررشح ومرررىث الأخرررذ فررري الجزهرررت، هضهرررت: الأشيييياء  و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصييية

 الىائشة.، الخٙاح، مُلاد

 ٜلٞ مً االإىث.، مىا٘عت مْ الأخذ، ٔحرة: طبيعة القلق

 ـشاُ بحن حب و٠شه الأخذ.: الصساعات

 في جزبزب.: بنية الأها

 خمىُ للأخذ.: الاها الأعلى

 ٠بذ .، بظٝاه: الدفاعات الأشاشية

 لا ًىحذ.: العقاب على الجسم

 النهاًت بًجابُت .: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج

  :0ثحليل البطاقة 

ش: المىضىع السئيس ي  ُ٘ه الأم وابىتها مْ وٙل آخش .، وحىد مجز٥ مّضو٥ في الٕابت به ظشٍ

وحرررى مرررىحؾ وسٔبرررت الحالرررت فررري الابخّررراد ِرررً هرررزا ال رررى لإًجررراد الأمرررً ، وحرررىد مخررراوٗ وتهذًرررذاث: المىضيييىع التفصييييري 

 والؤومئىان. 

 جىصَْ الأدواس بحن الأم والحالت والىٙل.: البطل السئيس ي

 ًذ.الحاحت بلى الأمً والؤؼباُ الّاوٙي والهشوب مً التهذ: الحاجات

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل



 الملاحق

 

، الؽرررّىس بررررالبرد، جىاحرررذه فررري الٕابرررت، ِضلرررت االإجرررز٥ : الأشيييياء  و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصيييية

 الدىٗ مً التهذًذاث .

 خىٗ وتهذًذ.، ٜلٞ الؤهٙفا٥: طبيعة القلق

 جىاٜن وحذاوي ) حب و٠شه(.، ـشاُ ؤودًبي: الصساعات

 ٔحر مخىا٘ٞ.: الأها

 ؼّىس بالزهب.، معُىش ومخُٚ: ها الأعلىئة الأ بي

ً ٢ِس ي.، ججىب، ه٣ىؿ: الدفاعات الأشاشية  ج٣ىٍ

 لا ًىحذ.: العقاب على الجسم

 النهاًت ظُّذة.: الخاثمة

 ؤدوى ب٢احر.: مصتىي النضج

 : 6ثحليل البطاقة 

 الزئب ) ٠ّٝاب( وهجاتهم في النهاًت. مخالٙت الفٕاس لأوامش الأم وحّشلهم للإِخذاء مً: المىضىع السئيس ي

ذواهُت ١امىت ججاه الؤخىة.: المىضىع التفصيري   جمشد الحالت ِلى الأم وِ

 الزئب والأولاد.: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الأمً والحماًت.: الحاجات

 لا ًىحذ : الشخص الري ًتقمصه البطل



 الملاحق

 

نية، ثكصيس البيي ، البرُن: صيةالأشيياء  و الأايخا   و الظيسوخ الأ يسي التيي وزقت  ي  الق الحجياز والخيي  ، الفسٍ

خررذاء الررزئب زررم هجرراتهم ُ٘مررا تّررذو  جحررزًش الأم لررلأولاد مررً ٘ررخ  البرراب، والمقييص مررىث الررزئب وظررٝىوه فرري ، حّشلررهم لِا

 النهش.

خذاء. ، ٔحرة، ٘ٝذان الأمً: طبيعة القلق  الدىٗ مً اِلؤ

 ٠شه )للأم والؤخىة(.-حب : الصساعات

 مخىا٘ٞ.: الأها

 مشن.: ها الأعلىبيئة الأ 

 ججىب.، به٣اس، ٠بذ: الدفاعات الأشاشية

 االإىث.: العقاب على الجسم

 ظُّذة.: الخاثمة

 مخىاظب ) هطج ؤخلاقي(.: مصتىي النضج

  :7ثحليل البطاقة

خررل ال٢عرلان للررزئب بمخالبرره) وهررى فرري بىىرره( ، بلتهرام الررزئب لل٢عررلان ) الٝررشد( ِررذا سؤظرره: المىضييىع السئيسيي ي وهجاجرره وٜ

 مىه ول٢ً بذون سؤط.

خذاء.: المىضىع التفصيري  اث ِذواهُت ١امىت وخىٗ ٠بحر مً اِلؤ  للحالت هضِ

 ال٢علان والزئب.: البطل السئيس ي

 للأمً والحماًت.: الحاجات

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل



 الملاحق

 

، بىرً الرزئب ال٢بحررة ، ب لل٢عرلانؤ١رل الرزئ، االإّرضة: الأشياء  و الأاخا   و الظيسوخ الأ يسي التيي وزقت  ي  القصية

 هجاة ال٢علان مً دون سؤط.، ٜخل ال٢علان للزئب بمخالبه

خذاء.: طبيعة القلق  ٜلٞ اِلؤ

بت في الخّبحر ًِ الّذوان و٠بخه.: الصساعات  بحن الشٔ

 ٔحر مخ٢ُٚ.: الأها

 ـلب.: ها الأعلىبيئة الأ  

 .ججىب، به٣اس، ٠بذ: الدفاعات الأشاشية

 االإىث.: العقاب على الجسم

 خُالُت وؼارة.: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج

  :8ثحليل البطاقة 

رررت الأم : المىضيييىع السئيسييي ي جرررذوس الٝفرررت حرررى٥ ؤ٘رررشاد ؤظرررشة وهرررم مجخمّرررحن وجىفرررذ الىٙرررل ِلرررى حرررذًث والذًررره ومّش٘

 الىىم والؤظدُٝاً.، بلا٘ت بلى ؤحذار ًىمُت ٠خىاو٥ الىّام، بزل٤

  ِىذ الحالت والؽّىس تّذم الأمً.وحىد مخاوٗ : المىضىع التفصيري 

 والأب(.، الام، جىصَْ الأدواس ) بحن الٝشد: البطل السئيس ي

 الحاحت للحب والّاوٙت.: الحاجات

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل



 الملاحق

 

ٜررشاس ، ولررب الأم مررً الٝررشد الؤبررً ؤن لا ًررزهب تُّررذا: الأشييياء  و الأاييخا   و الظييسوخ الأ ييسي التييي وزقت  يي  القصيية

 جىاو٥ الأ٘شاد الّؽاء زم خلىدهم للىىم وبظدُٝالهم ُ٘ما تّذ.، الأم والأب الزهاب للىبِب

 ٜلٞ اله ش.: طبيعة القلق

 لا جىحذ.: الصساعات

 مخىا٘ٞ.: الأها

 مشن.: ها الأعلىبيئة الأ 

ن.: الدفاعات الأشاشية  الخّىٍ

 لا ًىحذ.: العقاب على الجسم

 بًجابُت.: الخاثمة

 .ؤدوى: مصتىي النضج

  :9ثحليل البطاقة

 لحٙلت.هم بلا٘ت بلى ججزه الأولاد وبٜامت، جذوس الٝفت حى٥ الىىم والأ١ل: المىضىع السئيس ي

 .مّاهاة الحالت مً ٜلٞ ومخاوٗ هٙعُت والبحث ًِ الأمان: المىضىع التفصيري 

 الىٙلت والأولاد.: البطل السئيس ي

 للحب والّاوٙت.: الحاجات

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل

الىرررررررىم ، العرررررررباحت، الرررررررزهاب للبحرررررررش، الحٙلرررررررت: الأشيييييييياء  و الأايييييييخا   و الظيييييييسوخ الأ يييييييسي التيييييييي وزقت  ييييييي  القصييييييية

 وؼشب الحلُب.، والؤظدُٝاً



 الملاحق

 

 ٜلٞ الؤهٙفا٥.: طبيعة القلق

 لاجىحذ.: الصساعات

 ٔحر مخىا٘ٞ.: الأها

 مدعام  ومدعاهل.: الاها الأعلى

 به٣اس، ججىب: الدفاعات الأشاشية

 لا ًىحذ.: العقاب على الجسم

 بًجابُت.: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج

  :01 ثحليل البطاقة

جىراو٥ الّؽراء ، ؼرشب الحلُرب، جذوس الٝفت حى٥ ؤحرذار ًىمُرت ِادًرت للحالرت ١رالىىم والؤظردُٝاً: المىضىع السئيس ي

لإبىتهرا هدُجرت ظرلىٟ ٔحرر لائرٞ لخٝبلهرا ُ٘مرا بلا ؤن الحذر الباسص واالإخ٢شس في الٝفرت هرى بٜامرت الأولاد حٙلرت ولرشب الأم 

.، تّذ  وجىلب منها ِذم ج٢شاس رل٤ العلىٟ

 ووحىد جابُخاث في جل٤ االإشاحل.، في حّلُم الىٍا٘ت للحالت الٕحر مدعاهل الأم ؤظلىب: المىضىع التفصيري 

 جىصَْ الأدواس بحن الأم والأولاد.: البطل السئيس ي

 الحاحت للإهخمام.: الحاجات

 الىٙلت.: الري ًتقمصه البطلالشخص 

لرررشب الأم للىٙلررت هدُجررت ّ٘رررل ، هررىم الأم والىٙلررت: الأشييياء  و الأاييخا   و الظيييسوخ الأ ييسي التييي وزقت  ييي  القصيية

 وخلىد البيذ للىىم مً حذًذ.، جٝبُل الأم للىٙلت، وحىد حٙلت، بظدُٝاٌهم وؼشبهم للحلُب، ظيئ ٜامذ به



 الملاحق

 

 ٜلٞ مً الّٝاب البذوي.: طبيعة القلق

) الأم(.: الصساعات  بحن الزاث واالإىلىُ

 ٔحر مخ٢ُٚ.: ة الأهائيب

 ٜاس ي.: ها الأعلىبيئة الأ 

 به٣اس، ه٣ىؿ, ججىب: الدفاعات الأشاشية

 المشب والخحزًش.: العقاب على الجسم

 ظُّذة.: الخاثمة

 مخىاظب.: مصتىي النضج

  : للحالة الثاهية CATثحليل ا تباز: (16الملحق زقم )

 : 0البطاقةثحليل 

 والأم ؼ٣لها لاٌب ب.، ؤم جلامغ ؼّش ابنها وجلاِبه  وجطح٤ مّه: المىضىع السئيس ي

 ووحىد جابُخاث في جل٤ االإشاحل.، ؤظلىب الأم في حّلُم الىٍا٘ت للحالت ٔحر مدعاهل: المىضىع التفصيري 

 جىصَْ الأدواس بحن الأم والأولاد.: البطل السئيس ي

 الحاحت للإهخمام.: الحاجات

 الىٙلت.: الشخص الري ًتقمصه البطل

لرررشب الأم للىٙلررت هدُجررت ّ٘رررل ، هررىم الأم والىٙلررت: الأشييياء  و الأاييخا   و الظيييسوخ الأ ييسي التييي وزقت  ييي  القصيية

 وخلىد البيذ للىىم مً حذًذ.، جٝبُل الأم للىٙلت، وحىد حٙلت، بظدُٝاٌهم وؼشبهم للحلُب، ظيئ ٜامذ به

 لبذوي.ٜلٞ مً الّٝاب ا: طبيعة القلق



 الملاحق

 

) الأم(.: الصساعات  بحن الزاث واالإىلىُ

 ٔحر مخ٢ُٚ.: بنية الأها

 ٜاس ي.: الاها الأعلى

 ه٣ىؿ.: الدفاعات الأشاشية

 المشب والخحزًش.: العقاب على الجسم

 ظُّذة.: الخاثمة

 مخىاظب.: مصتىي النضج

  :0 البطاقةثحليل 

عٝىىن : المىضىع السئيس ي ٕشٛ الىلذ وجىجُه ؤمه.الأم والأب والىلذ ٌؽذون الحبل وَ  في البحش وَ

 ووحىد حشمان ِاوٙي ؼذًذ.، ِذم الاهخمام بالحالت مً وشٗ الىالذًً: المىضىع التفصيري 

 لا ًىحذ.: البطل السئيس ي

اًت والاهخمام.، الحاحت بلى الؤؼباُ الّاوٙي: الحاجات  والشِ

 لا ًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

ٛ ، تبِئررت ٜاظررُ: الأ ييسي التييي وزقت  يي  القصييةالأشيياء  و الااييخا   و الظييسوخ   هخمررامِررذم  جٝررذًم الؤ ، حشمرران، ٔرش

اًت ال٣اُ٘ت.و   الشِ

 ٜلٞ الاهٙفا٥.، مخاوٗ: طبيعة القلق

 ـشاِاث ؤودًبُت.: الصساعات

 ٔحر مخىا٘ٞ: ة الأهابيئ



 الملاحق

 

 ٜاس ي : بيئة الأها الأعلى

 ال٢بذ.: الدفاعات الأشاشية

ٛ : العقاب على الجسم  الحشماهمىالىّام.، الٕش

 بًجابُت.: النهاًة

 مخىاظب.: مصتىي النضج

  :0 البطاقة ثحليل

 الأظذ ًجلغ ِلى ال٢شس ي.: المىضىع السئيس ي

 مماسظت الّذوان ِلى الحالت مً وشٗ الأب مْ جمشد الحالت ووحىد ِذواهُت ججاه الأب.: المىضىع التفصيري 

 الأب.: البطل السئيس ي

اًت والّاوٙت .الحاحت ب٥ الحب : الحاجات  والشِ

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل

حر ، بِئررت ٜاظررُت، ِررذوان ؼررذًذ ججرراه الأب: الأشييياء  و الااييخا   و الظييسوخ الأ ييسي التييي وزقت  يي  القصيية ِررذم جررى٘

 ِذم الؽّىس بالزهب.، الحاحاث الأظاظُت

خذاء.: طبيعة القلق  ٜلٞ اِلؤ

بت في الخّبحر : الصساعات  ًِ الّذوان و٠بخه.ـشاُ بحن الشٔ

 ٔحر مخىا٘ٞ.: الأها

 ٜاظُت حذا.: بيئة الأها الأعلى

 الخٝمق.، ٠بذ، بظٝاه: الدفاعات الأشاشية

 لا ًىحذ.: العقاب على الجسم
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 النهاًت اًجابُت.: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج

  :0البطاقةثحليل 

 في حى باسد وزلىج.، بٝشة ومشاة جدعىٛ ظُاسة ؤحشة راهبت بلى الّشط: المىضىع السئيس ي

ُه: المىضىع التفصيري    .وحىد حشمان ِاوٙي وبحث الحالت ًِ الاظخمخاُ والتر٘

 والفٕحرة.، والشحل) البٝشة(، جىصَْ الأدواسبحن االإشؤة: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الؤؼباُ الّاوٙي.: الحاجات

 .لا ًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

رٚ  ؤحرىاء  ، الزهاب للّشط، وحىد البرد الؽذًذ: الظسوخ الأ سي التي وزقت    القصةالأشياء  و الأاخا   و  وـ

ق وولائم ً، س١ىب البٝشة في العُاسة، الّشط مً سٜ  ، ال٢زب وخذاُ الآخشٍ

ٝذان الحب.: طبيعة القلق  حشمان و٘

بت في الاظخٝلالُت مً الأم.: الصساعات خمادًت والشٔ  ًذوس الفشاُ بحن اِلا

  .ر مخىا٘ٞٔح: الأها

 ٜاس ي.: ها الأعلىئة الأ بي

 به٣اس.، ه٣ىؿ، اظٝاه، جٝمق: الدفاعات الأشاشية

 لا ًىحذ: العقاب على الجسم

 ٠زب وخذاُ.: الخاثمة

 ؤدوى.: مصتىي النضج
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  :0 البطاقة ثحليل

 زم ًنهن لؽشب الحلُب في الشلاِت .، والشلُْ هائم، الأم جىبخ في االإىبخ: المىضىع السئيس ي

ماًٙعش وحىد ظىء ، وحىد بؼباُ ِاوٙي واِخمادًت ٠بحرة للأم مْ وحىد خىٗ مً اللىن الأظىد: التفصيري  المىضىع

 جىا٘ٞ بحن الضوححن وبحن الأولاد والىالذًً . 

  .الأم والىلذ: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الهذوء والاظخٝشاس والأمً.: الحاجات

  .الشلُْ: الشخص الري ًتقمصه البطل

مرررْ وحرررىد مخررراوٗ ِىرررذ ، الرررىشاب ال رررى الأظرررشي : و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصيييةالأشيييياء  

 الحالت. 

 ِذم الؽّىس بالأمان.: طبيعة القلق

 .خىٗو  ٜلٞ: الصساعات

 .مخىا٘ٞ: الأها

 .ٔحر مخىا٘ٞ: ة الأها الأعلىيئب

 ه٣ىؿ.، ججىب: الدفاعات الأشاشية

 .لا ًىحذ : العقاب على الجسم

ت: الخاثمة  .اًجابُت ومؽشٜ

 .ؤدوى: مصتىي النضج

  :6البطاقة  ثحليل
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ط ش منهم: المىضىع السئيس ي مىجىن ولا ًحب الأوٙا٥ وٍ جلغ في الٍلام. ، الٕى٥ ًإ١ل الأشداؿ وٍ  ٌِّؾ تُّذا وٍ

ٝذان الأمل، وحىد الىشاب ِلائٝي بحن الأم والحالت: المىضىع التفصيري    .مْ وحىد مخاوٗ و٘

 .الأم: السئيس يالبطل 

  .الحاحت بلى الأمً : الحاجات

  .لا ًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

وحرىد ٔرى٥ ًإ١رل الأوٙرا٥  ولا ، بِئرت مٍلمرت ومخُٙرت: الأشياء  و الأاخا   و الظسوخ الأ سي التي وزقت    القصة

 ًحبهم.

 .خىٗ، ؤلم واري: طبيعة القلق

 ـشاُ ؤودًبي.: الصساعات

 .ٔحر مخىا٘ٞ: الأها

ىُٚ حذا.: ها الأعلىئة الأ يب  ٜاط وِ

ل، ججىب: الدفاعات الأشاشية  .جحىٍ

 حّزًب ولشب ؼذًذ.: العقاب على الجسم

اظُت.: الخاثمة  نهاًت ِىُٙت وٜ

 لُّٚ.: مصتىي النضج

  :7 البطاقةثحليل 

بلّررره: المىضيييىع السئيسييي ي ّمررره وٍ ٝخلررره وَ الحالرررت وهررري التررري ل٢ىررره لاًخررراٗ ، ًحرررب ؤ١رررل الأشرررداؿ، ٜرررشد ًإ١لررره الرررزئب وٍ

 .جخه م ِلُه برا جٝشب منها
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 ووحىد حشمان ِاوٙي.، وحىد خىٗ وظُىشة صائذة مً ؤ٘شاد الأظشة: المىضىع التفصيري 

 .ؤشداؿ ظىد: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الامان والؤؼباُ الّاوٙي.: الحاجات

 .لا ًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

ن وبلْ الأوٙا٥ الفٕاس: الأ سي التي وزقت    القصةالأشياء  و الأاخا   و الظسوخ  سئٍت الزئب  ، هىاٟ ٜخل وِ

 جه م ِلُه بالع٢حن والٙشؼاة.، خائٚ مً الحالت في م٣ان ٜمامت

 .ٌلم واِخذاء: طبيعة القلق

بت في الؤهخٝام والب ض والدىٗ مً الآخش: الصساعات  .ـشاُ بحن الشٔ

 .ٔحر مخىا٘ٞ: الأها

 .ٌلم واظدبذاد: ة الأها الأعلىئيب

 .به٣اس، ٠بذ، ِذوان، بظٝاه، جٝمق: الدفاعات الأشاشية

 .الٝخل: العقاب على الجسم

ىت: الخاثمة  .حضٍ

 لُّٚ.: مصتىي النضج

  :8 البطاقةثحليل 

حن ومخُٙحن.، هٙىس مً البىاٜتو  ِضوٗ: المىضىع السئيس ي  ٘يها ؤشداؿ ظىد مٝش٘

ن لل ى الأظشي وم٣اهت: المىضىع التفصيري   .الحالت داخله مْ حعلي الأب ججاه الحالت س٘

 .ؤشداؿ ظىد: البطل السئيس ي
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 .الحاحت بلى الؤهخمام  والأمً والؤومئىان والؤؼباُ الّاوٙي: الحاجات

 .لا ًىحذ: الشخص الري ًتقمصه البطل

حن ومخُٙرررحن: الأشيييياء  و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصييية ِرررذم حرررى مرررً ، ؤشرررداؿ ظرررىد مٝرررش٘

 ًىحذ ٔى٥.، لا ًىحذ ؤ١ل، الأمً

اًت: طبيعة القلق ٝذان الؤهخمام والشِ  .ِٝاب و٘

.: الصساعات  ـشاُ بحن اظخٝلالُت وخمىُ

 .ٔحر مخىا٘ٞ: الأها

  .ٜاظُت ومعُىشة: بيئة الاها الأعلى

 .٠بذ، بظٝاه، ججىب: الدفاعات الأشاشية

 .لا ًىحذ: العقاب على الجسم

 مخُٙت.: الخاثمة

 لُّٚ.: النضجمصتىي 

  :9 البطاقة ثحليل

 .ووالذًه خاسج االإجز٥ ، سلُْ لىحذه خائٚ  مً الزب  مً وشٗ لفىؿ ظىد ومخُٙحن: المىضىع السئيس ي

  .الدىٗ مً الىحذة واله شو الٍلام: المىضىع التفصيري 

 .الشلُْ واللفىؿ: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الأمً.: الحاجات

 الشلُْ.: الشخص الري ًتقمصه البطل
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ت، مٙخاححن: الأشياء  و الأاخا   و الظسوخ الأ سي التي وزقت    القصة ، سلُْ لىحذه خرائٚ مرً الٝخرل والعرشٜ

  .الأب والام خاسج االإجز٥ 

ذم الأمً وتهذًذ.: طبيعة القلق  خىٗ وِ

 السغبة    الحصىل على الإهتمام والسغبة    الإهتقام من الىالدًن. : الصساعات

 .ا٘ٞٔحر مخى : الأها

 بهما٥ ولامبالاة.: بيئة الاها الأعلى

  .٠بذ، ه٣ىؿ، بظٝاه: الدفاعات الأشاشية

خل.: العقاب على الجسم  س ً وٜ

 مخُٙت ومهذدة.: الخاثمة

 لُّٚ.: مصتىي النضج

  :01 ثحليل البطاقة

 بمشؤة جلّب مْ ال٣لب وجلامعه وجمؽي له ؼّشه وهى ًطح٤.: المىضىع السئيس ي

 جزبزب في مّاملت الأم ؤزىاء حّلُم الحالت الىٍا٘ت. : المىضىع التفصيري 

 .ال٣لب واالإشؤة: البطل السئيس ي

 الحاحت بلى الأمً.: الحاجات

 لا ًىحذ.: الشخص الري ًتقمصه البطل

٠رررإط ، وجمؽررري لررره ؼرررّشه، لّرررب االإرررشؤة مرررْ ال٣لرررب: الأشيييياء  و الأايييخا   و الظيييسوخ الأ يييسي التيييي وزقت  ييي  القصييية

 ووحىد ؼباٟ.، مفىىُ مً الدُىه
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خذاء.: طبيعة القلق  خىٗ مً الّٝاب ومً اِلؤ

 حب و٠شه للأم.: الصساعات

 .مخىا٘ٞ: الأها

 مخزبزبت.: بنية الاها الأعلى

  .بظٝاه: الدفاعات الأشاشية

 .لا ًىحذ: العقاب على الجسم

 بًجابُت.: الخاثمة

 مخىاظب.: مصتىي النضج

 

 : (17الملحق زقم )

  :للحالة الأولىثحليل هتائج زشم الشخص -2

I-قزاشة ثفاصيل الجصم  

 الس س:  

ش( بلررررى الحاحرررراث الؤحخماُِررررت لل رررردق ودسحرررراث بؼررررباِها. ) ل ىررررت  ًشمررررض الررررشؤط وخىررررىه الىحرررره حعررررب )مررررا١ى٘

 (110ؿ ، 1994، الؤخخباساث م.د.ن

وهرررزا ٜرررذ ًرررذ٥ ِلرررى ؤن ، ومرررا هرررى ملاحرررَ هرررى ؤن   رررم الرررشؤط فررري ٠رررلا الؽررر٣لحن ٔحرررر مخىا٘رررٞ مرررْ   رررم ال عرررم 

ً رررذ ًرررذ٥ سظرررم ، ٠مرررا ٜرررذ ًرررذ٥ ِلرررى وحرررىد ـرررذاُ ؤو ١رررىابِغ حّررراوي منهرررا الحالرررت، للحالرررت بِخمادًرررت ٠بحررررة ِلرررى الآخرررشٍ وٜ

ش فري هررزا الفرذد بلرى ؤهرره ٜرذ ًبرالٖ فرري   رم الررشؤط ، الرشؤط بج رم ٠بحررر ِلرى هٝرق ال٢ٙرراءة الّٝلُرت للحالرت وحؽررحر مرا١ى٘

ررررحن ورلرررر٤ لّررررذة ؤظررررباب منهررررا ؤن ال رررردق ًل ررررإ مررررُت مررررً ٜبررررل االإٙحىـ ؤو ؤهرررره ٌّرررراوي مررررً ، دائمررررا للدُررررا٥ بفررررىسة حّىٍ

 (. 287ؿ ، 2014، مؽاِش هٝق ُ٘ما ًخفل بإحضاء حعمه ووٌائٙها. )ِبذ الٙخاح ِلي ٔضا٥
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 : الفم  *

ررذ ًررذ٥ رلرر٤ ِلررى وحررىد بِخمادًررت ٠بحرررة لررذي الحالررت ررت فرري ؼرر٣ل خرري دائررشي وٜ ، ًٍهررش سظررم الٙررم ِىررذ االإٙحىـ

 ٠ما ٜذ ًذ٥ ِلى وحىد بلىشاباث حٕزًت ٠ٙٝذان الؽهُت ِىذ الىٙلت.، وحاحاث مخّلٝت باالإشحلت الٙمُت

 : * الأهف

ًٍهش في سظم الؽ٣ل الؤوعاوي الز٠شي والأهارىي حرزٗ للأهرٚ وهرزا ٜرذ ًرذ٥ ِلرى ِرذم وحرىد بوؽرٕا٥ ؤو ـرشاُ 

 حيس ي ِىذ الحالت.

 : العين *

ـررٕحرة حررذا ١رران فرري رلرر٤ دلالررت  والّررحن برا سظررمذ، الُّررىن المررُٝت ٜررذ جررذ٥ ِلررى وحررىد مخرراوٗ ِىررذ الىٙلررت

بت في سئٍت ؤٜل ما ًم٢ً مً الأشداؿ والأحذار ذ سظمذ الحالت الّحن في ٠لا الؽ٣لحن ِباسة ًِ مجشد ، ِلى الشٔ وٜ

خمادًت وضحالت الؤهّٙا٥ لذيها.  هٝي ٘ٝذ ًذ٥ رل٤ ِلى اِلؤ

 : الأذن *

رٝرررذ مررررً ٜبررررل ٜررررذ ًررررذ٥ حررررزٗ الأرن فرررري ٠ررررلا الؽرررر٣لحن الررررز٠شي والأهاررررىي ِلررررى وحررررىد حعاظرررر ُت ٠بحرررررة للحالررررت للى

ً  ؤو ِلى وحىد ر١اء مىخٙن ِىذها.، ٠ما ٜذ ًذ٥ ِلى وحىد مؽ٢لاث مخفلت بالعمْ ِىذ الحالت، الآخشٍ

 : * الشعس

لرت دون وحرىد ؤي جٍلُرل وهرزا ٜرذ ًرذ٥ ِلرى وحرىد  سظمذ الحالت الؽّش في الؽر٣ل الأهارىي فري ؼر٣ل خُرىه وىٍ

 ٠ما ٜذ ٌؽحر بلى وحىد خُا٥ ِذواوي ِىذ الىٙلت.، ال يعُتخُا٥ مخىاٜن ُ٘ما ًخفل بالأمىس 

 :* ملامح الىجه
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رررررذ ًرررررذ٥ رلررررر٤ ِلرررررى حاحرررررت الحالرررررت   رررررشح الحالرررررت وٜ جرررررذ٥ ملامررررر  الىحررررره االإشظرررررىمت فررررري ٠رررررلا الؽررررر٣لحن ِلرررررى ظرررررشوس و٘

 للإحخٙاً والٍهىس بفىسة مٝبىلت بحخماُِا.

 : العنق *

ىذما ٣ًىن ببّرذ ، وهى مىىٝت الخّبحر ًِ الفشاُ واحرذ ٘هرى ٜرذ ًرذ٥ ِلرى جىاظرٞ لرُّٚ برحن هرىاصُ ال عرم وِ

رررذ ًررررذ٥ ِلرررى وحرررىد ـرررشاُ بررررحن الخّبحرررر ِرررً الؤهّٙررررالاث ولررربىها، والمررربي الّٝلررري رررذ ًرررذ٥ وررررى٥ الّىرررٞ فررري سظررررم ، وٜ وٜ

ت ضٍ ت في لبي الىىاصُ الٕشٍ باتهرا ، الؽ٣ل الأهاىي ِلى ـّىبت االإٙحىـ ى٥ بلى جحُٝٞ سٔ ؤو بلى وحىد مفاِب في الىـ

 ؼباِها.االإىلىب ب

٠ما ٜذ ٌؽحر بلى به٣اس ، ٜذ ًذ٥ سظم ال زُ في ٠لا الشظمحن بج م ـٕحر ِلى وحىد مؽاِش بالىٝق: * الجرع

 الحالت لبّن الحىا٘ض لذيها.

بررررت ٠بحرررررة ، ًٍهررررش فرررري سظررررم الررررزساِحن فرررري ٠ررررلا الؽرررر٣لحن ٘ررررخ  هحررررى الدرررراسج: * الأذزع ررررذ ًررررذ٥ رلرررر٤ ِلررررى وحررررىد سٔ وٜ

ً لت ِلى وحىد ِذواهُت ِىذ الحالت.٠ما ٜذ ًذ٥ ، للإجفا٥ مْ الآخشٍ  ٘خ  الزساُِت خاـت ِىذما ج٣ىن وىٍ

بخرره فرري الؤجفررا٥ بالبِئررت ؤو ، ًٍهررش فرري سظررم الؽرر٣لحن للأًررذي امخررذادها هحررى الدرراسج: * الأًييدي ررذ٥ رلرر٤ ِلررى سٔ وٍ

ت للحالت في جلٝي االإعراِذة، بالأشداؿ بت ٜىٍ لرت ٜرذ ٣ًرىن حّبحرر ِرً الّرذو ، ؤو وحىد سٔ ان مرً ٜبرل وسظرم الأًرذي وىٍ

ت ورل٤ بفىسة بذائُت ذ بِخبر ِبذ الٙخاح ِلري ٔرضا٥ )، االإٙحىـ ن ِرً االإبالٕرت فري   رم الُرذًً بإهره " (2015وٜ حّرىٍ

، 2015، ) ِبرذ الٙخراح ِلري ٔرضا٥مؽاِش الىٝق في ٠ٙراءة الؤجفرا٥ ؤو فري مماسظرت اليؽراواث التري حّخمرذ ِلرى الُرذًً."

 (293ؿ  

 : * الأصابع

لرررت وحرررادة حؽررربه الّهررر ي ممرررا ٜرررذ حؽرررحر بلرررى بججاهررراث ًٍهرررش ِلرررى الحالرررت فررري  سظرررمها للأـررراتْ فررري ٠رررلا الؽررر٣لحن وىٍ

، وسظم الحالت للأـراتْ ؤؼربه باالإخالرب وحؽرىيهها ٜرذ ٣ًرىن ماؼرش ِلرى حّرشك الحالرت لفرذماث هٙعرُت، ِذواهُت لذيها

ال ررررشوح والأوررررشاٗ  ( حُررررث ؤن " آزرررراس الفررررذماث الىٙعررررُت جٍهررررش مررررً خررررلا٥ بظررررٝاه2000وهررررزا مررررا ؤؼرررراس بلُرررره مل٢ُررررت )

ىت االإؽىهت"  (118ؿ ، 2011، ) ؤظامت ِمش ٘شٍ
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 : * الأزجل

فررش   ررم الأسحررل فرري ٠ررلا الؽرر٣لحن ٜررذ ًررذ٥ ، جماررل الأسحررل الابرراث االإ٣رراوي لل عررم والؤجفررا٥ بالبِئررت االإحُىررت وٜ

ٚ الؤجفرا٥ بالبِئرت االإحُىرت وهررزا ، شي ٠مرا ؤهىرا هجرذ ِرذم جىاظرب برحن ورى٥ الرشحلحن خاـرت فري الؽر٣ل الرز٠، ِلرى لرّ

خمادًت.  ٜذ ٌؽحر بلى وحىد جىاٜن في ال٢ٙاح بحن الؤظخٝلالُت واِلؤ

 : * العضى التناشل 

ررت وحررىد الّمررى الخىاظررلي الررز٠شي فرري الؽرر٣ل الأهاررىي وهررزا ٜررذ ًررذ٥ ِلررى وحررىد مُررىلاث  ًٍهررش فرري سظررم االإٙحىـ

ت.  حيعُت مالُت ِىذ االإٙحىـ

 : * القدمين

والحاحررت الؽرذًذة للهررشوب ، وهرزا ٜررذ ًرذ٥ ِلرى لررّٚ الؤسجبراه برالىاْٜ، ًٍهرش فري ٠ررلا الؽر٣لحن حرزٗ للٝررذمحن

ت.  مً ٜبل االإٙحىـ

II-ة  )من هاحية الحجم والنصب وثمىقع السشم    الصفحة(: ثحليل المظاهس البنيىٍ

ً سئٍررررررت ؼرررررراملت حعرررررراِذها  فرررررري جحذًررررررذ هٝرررررراه الدؽررررررابه والؤخررررررخلاٗ بررررررحن  ررررررت فرررررري محاولررررررت لخ٣ررررررىٍ هشاٜررررررب ؤولا سظررررررم االإٙحىـ

  :٘مً خلا٥ هزه االإشاٜبت هلاحَ ؤن ٠لا الشظمحن ًخمحزان بالفٙاث الخالُت، الشظمحن

 وحىد حؽابه في االإلام  )ابدعامت..الخ( -

 ـٕش   م الشظم في ٠لا الؽ٣لحن )ما٢ٌّغ جذوي جٝذًش الزاث( -

ُابها في الؽ٣ل الز٠شي. - ت ٘حرظم الؽ٣ل الأهاىي ؤ  وحىد الّلاماث ال يعُت الز٠شٍ

ررررت هٝررررق ٠بحررررر فرررري جٙاـررررُل الشظررررم وفرررري رلرررر٤ دلالررررت ِلررررى ؤن الحالررررت هرررري مررررً الىررررىُ ٠مررررا ًٍهررررش فرررري  سظررررم االإٙحىـ

٠مرراًلاحَ ؤهالحالررت ٜررذ سظررمذ الؽرر٣ل الؤوعرراوي الررز٠شي ؤولا والررزي هررى ٔحررر مخجرراوغ مررْ حيعررها ماٜررذ ٌّبررر ، االإىىررىي 

ت ال يعُت للحالت.و  ًِ وحىد خلل  الىشاب في الهىٍ
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، والأهاىي ـٕش الح م مٝاسهت بالح م الحُٝٝي ومٝاسهت لح م الفٙحتًٍهش في سظم ١ل مً الؽ٣ل الز٠شي 

ذم ال٢ٙاءة وبهخٙاك جٝذًش الزاث والٝلٞ وال بن والؤهٝباك واالإُى٥ الؤ٠خئابُرت  ذ ًذ٥ هزا ِلى مؽاِش الىٝق وِ وٜ

خمادًرت ررذ ًررذ٥ ِلررى وحررىد خ ررل ِىررذ الحالررت وبهىرىاء ولررّٚ زٝتهررا بىٙعررها، واِلؤ شظررم الؽرر٣ل والىٙررل الؤهىررىا ي ً، وٜ

البررا مررا يهمررل ملامرر  الىحرره وجٙاـررُله وهررى مررا ؤؼرراسث بلُرره  حُررث ؤنهررا جررشي ؤن الأوٙررا٥  Koppitzالؤوعرراوي ـررٕحر حررذا ؤ

ىررررْ الأًررررذي وحررررزٗ ، وسظررررم ؼرررر٣ل مائررررل، وحررررزٗ الأهررررٚ والٙررررم، الذ ررررىلحن ًمُلررررىن بلررررى سظررررم ؤؼرررر٣ا٥ بالٕررررت الفررررٕش وٜ

 ( 208ؿ، 2014، الٝذم. )ِبذ الٙخاح ِلي ٔضا٥

رررررْ سظرررررم الؽررررر٣ل الأهارررررىي فررررري ال رررررضء الّلرررررىي مرررررً ؤمرررررا بال رررررْ الشظرررررمحن فررررري الفرررررٙحت ٍُ٘هرررررش لىرررررا جمىٜ يعررررربت لخمىٜ

ت مً الىىُ الحالم ولها خُا٥ واظْ، الفٙحت ت للإبخّاد ، وهزا ٜذ ًذ٥ ِلى ؤن االإٙحىـ ذ ًذ٥ ِلى ظعي االإٙحىـ وٜ

ُما ًخق الألىان ًٍهش في سظم الؽ٣ل الز٠شي  بظخخذام اللىن الأ  ً الىحه وهزا ٜذ ًِ الىاْٜ. و٘ ـٙش ورل٤ في جلىٍ

رررذوان ٠بحرررر ِىرررذ الحالرررت. ٠مرررا ًٍهرررش بظرررخخذام ، ٠مرررا ٜرررذ ًرررذ٥ ِلرررى وحرررىد ٔمرررىك وجرررىجش، ًرررذ٥ ِلرررى بِخمادًرررت الحالرررت وِ

ً الىحررررره الدررررراؿ بالؽررررر٣ل الأهارررررىي وهرررررزا ٜرررررذ ًرررررذ٥ ِلرررررى  ؼرررررّىسها برررررالحضن وال٢أبرررررت  اللرررررىن البىٙعررررر ي الٙررررراج  فررررري جلرررررىٍ

ررذ ًررذ٥ بظررخّما٥ ، والؤهٝبرراك بتهررا للإوّررضا٥ والؽررّىس بالىحررذة وب  امهررا وٜ ررت لّررذد ٜلُررل مررً الألررىان ِلررى سٔ االإٙحىـ

 ِلى بٜامت الّلاٜاث مْ الآخش ؤو لّٚ بجفالها بالىاْٜ.

 

 

 

 ثحليل هتائج زشم الشخص للحالة الثاهية.: (18الملحق زقم )

I-قزاشة ثفاصيل الجصم:  

 : الس س

حُرث هجرذه ، فري   رم الرشؤط برحن سظرم الؽر٣ل الرز٠شي والؽر٣ل الأهارىي ًٍهش في سظم الؽ٣ل الؤوعاوي اخخلاٗ واضح 

بِىمرا هجرذ   رم الرشؤط فري الؽر٣ل ، بج م ـٕحر فري الؽر٣ل الأهارىي مرا ٜرذ ًرذ٥ ِلرى وحرىد اِخمادًرت ٠بحررة ِىرذ البيرذ
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ذ ٣ًىن ، توهزا ٜذ ٣ًىن حّبحر ًِ الؤحباه ؤو ٠ثرة الخخُل ِىذ الحال، الز٠شي ٠بحر حذا مٝاسهت بباقي ؤحضاء ال عم وٜ

مُت ًِ هٝق في حاهب مّحن والىٙرل فري خمرغ ظرىىاث ًشظرم   رم الرشؤط ٠بحرر لُّبرر بره ِرً ؤوحراُ ؤو ، وظُلت حّىٍ

ت بت في الؤظدُلاء ِلى ١ل الأؼُاء.)ِبذ الٙخاح ِلي ٔرضا٥، بـابت ِمىٍ ذ ًذ٥ ِلى ؤهاهُت ِىذ الىٙل والشٔ ، 2015، وٜ

 (287-286ؿ

ً وحره  الؽرر٣ل الأهارىي برال رٙش الررزي ٜرذ ًرذ٥ ِلرى وحررىد ِرذوان وبزراسة حعرُت ِىررذ الحالرت١ران جلرىٍ رذ ٌؽررحر ، لىن اـلأ وٜ

ولرررىن الىحررره فررري الؽررر٣ل الرررز٠شي بررراللىن البرجٝرررالي الٝررراجم مرررْ المرررٕي ِلرررى ، ِرررذم الىلرررىح والٕرررذس، جرررىجش، بلرررى ٔمرررىك

ذواهُرررت، مىا٘عرررت، مرررا ٜرررذ ًٙعرررش وحرررىد ٜرررىة بسادة، الٝلررم الرررز٠شي بررراللىن ولىهرررذ حرررضء مرررً ال بهرررت فررري الؽررر٣ل ، وؽررراه وِ

ىررٚ ِىررذ الحالت.و٠ررزل٤ لىهررذ ال بهررت بجاهررب اللررىن الأحمررش برراللىن الأخمررش مررا ٜررذ  الأحمررش مررا ٜررذ ًررذ٥ ِلررى ِذواهُررت وِ

ولىهذ حضء ـٕحر حذا في ال بهرت براللىن الرىسدي ماٜرذ ًٙعرش وحرىد ٜلرٞ ِىرذ الحالرت.  ، ًذ٥ ِلى حب الؤهىلاٛ والهذوء

 (77-76ؿ، 1994، )اوؽشاح الؽا٥

 :الشعس

لرررى مررا ٜرررذ ًٙعررشوحىد خُرررا٥ مخىرراٜن ُ٘مرررا   حرررر ممررلل ومخجررره هحررى اِلأ ررل ؤ ًٍهررش الؽرررّش  فرري الؽررر٣ل الأهاررىي بإهررره وىٍ

 (288ؿ، ًخفل بالأمىس ال يعُت. ) هٙغ االإشحْ العابٞ

 :ملامح الىجه

الىحه تؽ٣ل ٠ما ٜذ ًذ٥ سظم ، التر٠حز ِلى الىحه ٜذ ًذ٥ ِلى محاولت ؼّىسٍت للإحخٙاً بفلاث احخماُِت مٝبىلت 

 (223ؿ، 2009، مخفلب ِلى الّذواهُت ؤو ِلى الؤهىىاء.)ظىاء هفش   اصي 

ؤو ، هجذ في سظم الؽ٣ل الز٠شي الُّىان ٠بحرجان وهزا ٜذ ًذ٥ ِلى خمىُ وظُىشة الحالت الإرً هرم ؤ٠برر منهرا: العينين

لؽررر٣ل الاهاررىي ٜرررذ ٌّبررر ِلرررى وسظررم الُّىرررحن ِلررى ؼررر٣ل هٝىخررحن فررري سظررم ا، ٜررذ ًررذ٥ ِلرررى اهٙخاحرره ِلرررى الّررالم الدررراس ي

 (224ؿ ، وحىد اِخمادًت ٠بحرة لذي الحالت وضحالت في الؤهّٙالاث.)هٙغ االإشحْ

 : الأهف

 (224ؿ، ٜذ ٌّبر الخا٠ُذ ِلى ٘خحتي الأهٚ في سظم الؽ٣ل الز٠شي ًِ وحىد ِذوان لذي الحالت.)هٙغ االإشحْ 

 :الفم
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وهرررزا مرررا ٜرررذ ًرررذ٥ ِلرررى وحرررىد ، سظرررىماث الأوٙرررا٥ الذ رررىلحنوهرررى ؼرررا ْ فرري ، هجررذ حرررزٗ الٙرررم فررري سظرررم الؽررر٣ل الأهارررىي  

رررذم ٜرررذستها لرررى الخىاـرررل بِىمرررا هجرررذ فررري سظرررم الؽررر٣ل الرررز٠شي الٙرررم مشظرررىم بإظرررىان ، اوررررحاب احخمررراعي لرررذي الحالرررت وِ

 (224-223ؿ، ما ٜذ ًٙعش ِذواهُت الحالت .)هٙغ االإشحْ، باسصة

 :العنق

ٙعرش ؼرّىس الحالرت بالإخخىراٛ ؤو وحرىد ـرّىباث فري الخىٙغ.)ِبرذ ٜذ ً، سظم الّىٞ  في ؼ٣ل خي دون ؤتّاده الأخشي  

 (293-292ؿ، 2015، الٙخاح ِلي ٔضا٥

ل، هلاحَ في سظم ال زُ للؽ٣ل الز٠شي والأهاىي ؤهه في ؼ٣ل خي: الجرع وهزا ما ٜذ ًٙعش ِذم سلا ، هحُٚ وهضٍ

ىلى ي ِام لذيها.)ظىاء هفش   اصي   (226ؿ، 2009، الحالت ًِ حعمها او وحىد لّٚ ٘حزً

رٍرره فررري ٠رررلا الؽررر٣لحن ) هٙرررغ االإشحرررْ: الأًيييدي رًررذي ِلرررى وحرررىد   رررض واهىرررىاء ِىرررذ الىٙرررل وهرررزا مرررا هلاح ، ًرررذ٥ حرررزٗ الأ

 (225ؿ

 :الأقدام

، سظرررمذ الأٜرررذام فررري سظرررم الؽررر٣ل الرررز٠شي بج رررم ـرررٕحر حرررذا ومخّا٠عرررحن مرررا ٜرررذ ًٙعرررشوحىد مؽررراِش مرررً ِرررذم الأمرررً 

، سظرم الؽرر٣ل الأهارىي والرزي ٜررذ ًرذ٥ ِلرى ِذواهُررت الحالرت)هٙغ االإشحررْوهجررذ حرزٗ الأسحرل فرري ، الؤهٝبراك والّذواهُرت

 (226ؿ

ررشي بررراٟ بإهرره ِىرررذما ٣ًرررىن الٝررذمان والرررشحلان فررري بججاهرران مخمرررادان ٘رررزل٤ ًٙعررش ِلرررى وحرررىد بحبرراه ؼرررذًذ وسٔبرررت  وٍ

ٚ لا ًجذ ُ٘ه ؤي بؼباُ ت في الخخلي ًِ مىٜ  .ٜىٍ

II-وثمىقعه    الصفحة( ) من حيث الحجم والنصب: التحليل البنيىي للسشم 

ً سئٍت ؼاملت حعاِذها في جحذًذ هٝاه الدؽابه والؤخخلاٗ بحن الشظمحن ت في محاولت ج٣ىٍ ، لجراٜب ؤولا سظمي االإٙحىـ

  :ومً خلا٥ هزه االإشاٜبت هلاحَ ؤن ٠لا الشظمحن ًخمحزان بالفٙاث الخالُت

ؤ٠بررر مررً   ررم الؽرر٣ل الأهاررىي وهررزا ٜررذ  بخررخلاٗ ٠بحررر مررً حُررث   ررم الشظررم فرري ٠ررلا الشظررمحن )  ررم الؽرر٣ل الررز٠شي 

 ًشحْ لعلىت وظُىشة الأب داخل االإجز٥(

ْ في ؤظٙل الفٙحت.- ْ سظم الؽ٣ل الأهاىي في ؤِلى الفٙحت ِلى ٢ِغ الؽ٣ل الأهاىي الزي جمىٜ  جمىٜ

 حمىد االإلام  وجفلبها في سظم الؽ٣ل الأهاىي وسظم الؽ٣ل الز٠شي.-

 وا٘خٝاسها في الؽ٣ل الأهاىي. ٔضاسة الألىان في سظم الؽ٣ل الز٠شي -
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ًٍهررش فرري سظررم االإبحىزررت هٝررق فرري جٙاـررُل ؤحررضاء الؽرر٣ل الؤوعرراوي الأهاررىي والررزي ٜررذ ًررذ٥ ِلررى خ ررل الحالررت واوّضالهررا 

ً وفي االإٝابل ٜامرذ بشظرم الؽر٣ل الرز٠شي مرْ وحرىد الخٙاـرُل تؽر٣ل ٠بحرر خاـرت حرى٥ الىحره بلرا٘ت بلرى ، ًِ الآخشٍ

وفرري هررزا الفرررذد ، لخّلُمرراث والرررزي ٜررذ ٌّبررر ِلررى ا٘خٝادهرررا للأمررً الىٙسرر ي والؤومئىرررانسظررم ؤؼررُاء لِعررذ مىلىبرررت فرري ا

غ ١امل مل٢ُت ؤهه " ١لمرا ، وخاـرت برا لرم ًرشجبي بالىحرذة االإشظرىمت، ١لما صاد مٝذاس الخٙاـُل ًِ االإخىظري ٌؽحر لىَ

، )حرىن .ن. براٟ ؼرّىسه برالأمً".و١لمرا صاد جبّرا لرزل٤ ِرذم ، صادث الذلالت ِلى ؼذة حاحت االإٙحىؿ بلى جحذًرذ بُتخره

غ ١امل مل٢ُت  (94ؿ ، 1960، بٜخباط وبِذاد لىَ

رت ال يعرُت لرذيها، ٠ماؤن الحالت ٜذ بذؤث بشظم الؽ٣ل الأهاىي االإخجاوغ مْ حيعها ؤولا حخرل ، ماًىضرح زبراث الهىٍ وٍ

ررذ ٣ًرىن رلرر٤ ماؼررش ، سظرم الؽرر٣ل الأهاررىي معرراحت ـررٕحرة ِلرى الفررٙحت مٝاسهررت بالؽرر٣ل الررز٠شي  ِلررى مُلهررا للررز١ىس  وٜ

٠مرررا هلاحرررَ سظرررم الؽررر٣ل الأهارررىي فررري ، ؤو الإ٣اهرررت الأب باليعررربت للحالرررت بةِخبررراسه مفرررذس للٝرررىة والعرررلىت، ؤ٠ثرررر مرررً الؤهرررار

 ال ضء الّلىي مً الفٙحت والزي ٌّذ ٠خّبحر للحالت ًِ هبزهاوسٔبتها في الهشوب مً الىاْٜ بلى ِالم الدُا٥.

  :ما ٌصتخلص من التحليل

االإٝاسهت وما جٝذم مً مّىُاث وبّذ جحذًذها لىٝاه الدؽرابه والؤخرخلاٗ وبّرذ الشحرىُ بلرى ؤحىبرت الحالرت ِلرى تّذ هزه 

فرررررتها حرررررى٥ الشظرررررم  ًم٢ىىرررررا الٝرررررى٥ برررررإن الحالرررررت ٜرررررذ ؤظرررررٝىذ مخخلرررررٚ مٍررررراهش ـرررررشاِها ، الأظرررررئلت االإىشوحرررررت ِليهرررررا وٜ

بلرررا٘ت بلرررى ، اوي مىٝلرررٞ وحفرررش ؼرررذًذًً٘مرررً خلالررره جرررم ال٢ؽرررٚ ؤن الحالرررت حّررر، وبلرررىشابها فررري سظرررم الؽررر٣ل الؤوعررراوي

ذم الشلا ِلى حعمها رٕش ال رزُ فري سظرم الؽر٣ل ، ـٕش   م الؽ٣ل الأهاىي  -مؽاِش الىٝق وِ ٠بر   م الرشؤط وـ

رىلا بلرى ٌهرىس الّذواهُرت بذسحرت ؼرذًذة  -حرزٗ الأًرذي -ًٍهش ٠زل٤ وحىد اِخمادًت لرذي الحالرت ، -الز٠شي... برشوص -وـ

ررذوان ِىررذ الحالررت ٠مرر، ٘خحترري الأهررٚ، الأظررىان ومررً   -ا ؤن المررٕي االإعررخمش ِلررى الٝلررم ٌّررذ ماؼررشا ِلررى وحررىد جررىجش وِ

٠ما ؤنها حّاوي مً ـّىباث في الخّبحرر   -حزٗ الأرن -خلا٥ الشظم ٠زل٤ وحذها حعاظُت مٙشوت للحالت ججاه الىٝذ 

الّرررذوان ٠عرررلىٟ للخّبحررررر وبرررزل٤ ٘تررري جخخرررز ظرررلىٟ  -حرررزٗ الٙرررم فررري سظرررم الؽرررر٣ل الأهارررىي -ِرررً اهّٙالاتهرررا ومؽررر٢لاتها

ن ًِ مّاهاتها بت الحالت فري العرُىشة والؤظردُلاء ِلرى ١رل مرا هرى مىحرىد مرً ، والخّىٍ ًٍهش ٠زل٤ مً خلا٥ الشظم سٔ

ًٍهررش ٠ررزل٤ ِلررى الحالررت وحررىد ظررمت الدُررا٥ لررذيها  -ؼررٕل الشظررم فرري الؽرر٣ل الررز٠شي ِلررى حررضء ٠بحررر مررً الىسٜررت-حىلهررا

احرخلا٥ الشظرم لل رضء الّلرىي -الزي ٌعرعى للهرشوب مرً بحباوراث للىاٜرْ االإّرِؾ بفٙت مٙشوت وؤنها مً الىىُ الحالم 

 -مً الفٙحت
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 :ملخص الدراسة

تهدف دزاسدىا الحاليت إلى الخعسف على دوز اللعب في الكشف عن هماذج من الإضطساباث السلىكيت التي قد               

وللىصىل إلى هرا الهدف والخحقق مىه، اعخمدها المىهج العيادي كىهه الأوسب لخىاول مىضىع  ،يعاوي منها الطفل

، بالإضافت إلى اخخباز زسم ) CATدزاسدىا بالخفصيل، والأدواث التي اعخمدهاها هي المقابلت والإخخباز الإسقاطي للأطفال )

الأخيرة التي حعخبر الأداة المحىزيت التي جقىم عليها هره ، الشخص لماكىفس، واعخمدها بدزجت كبيرة على شبكت الملاحظت

واحدة  ،وجىصلذ هخائج دزاسدىا من خلال شبكت الملاحظت وباقي الأدواث الدشخيصيت إلى اكدشاف حالخين، دزاسدىا

 وجدها بأن لديها اهطىاء والأخسي اكدشفىا من خلال العمليت الدشخيصيت أن لديها عدوان، وهرا يعخبر بسهىت على أن

 اللعب يسهم حقيقت  في الكشف عن بعض الإضطساباث السلىكيت لدي الطفل.  

 العدوان.-العزلت والإهطىاء–الإضطساباث السلىكيت  –الطفىلت –: اللعب الكلمات المفتاحية

 

Résumé : 

Le but de cette étude est de démontrer le rôle et l’efficacité du jeu dans le repérage de certains 

troubles comportementaux chez l’enfant, pour arriver a ce but, nous avons utilisé la méthode 

clinique qui correspond parfaitement au thème de cette étude, et les outils de diagnostic qu’on a 

choisi sont ; deux tests projectifs celui du( CAT), et le test de la personne de Maccover, mais notre 

étude focalise plus sur la grille d’observation comme outil de repérage,  les résultats de cette 

dernière nous ont révélé l’existence d’un cas souffrant d’une introversion et un autre cas ayant une 

agressivité, ce qui démontre que le jeu contribue réellement à repérer certains troubles 

comportementaux chez l’enfant. 

Les mots clés : le jeu – l’enfance – les troubles du comportement- l’introversion –l’agressivité.         

 


