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 محور المداخلة: التفكك الأسري بين الواقع والتحدياث.

 )الأسباب والآثار(.ة: الطلاق ظاهرة اجتماعية عنوان المداخل

حل لعقد النكاح وإنهاء  :تعتبر ظاهرة الطلاق ظاهرة عالمية وقديمة بقدم ارتباط الذكر بالأنثى، ويقصد بالطلاقالملخص: 

إلا أن وأخرى خارجية لا علاقة لهما بها، ، وقوعه إلى أسباب تتعلق بالزوجين للرابطة الزوجية، ويمكن إرجاع أسباب

 لواقع  ،ارتفاع نسبة وقوعه في مجتمعاتنا دق ناقوس الخطر لوجوب التصدي لهذه الظاهرة
ً

رغم أنه قد يمثل علاجًا وحلا

 ثاره.آوحدد أحكامه و  ،لم يعد يطاق، لهذا شرع الدين الإسلامي الطلاق

 لزوجية.االطلاق، أسباب الطلاق، ظاهرة عالمية، الرابطة  الكلمات المفتاحية:

Abstract: Divorce is a worldwide phenomenon that has existed for as long as the 

relationship between a man and a woman. Divorce is defined as the end up of the marriage 

contract and the marital bond. The reasons for its occurrence can be attributed to factors 

related to the couple and other external factors. However, the rising divorce rate in our 

societies has raised alarms about the necessity to address this phenomenon, even though it 

may represent a remedy and solution to an unbearable reality. Therefore, Islamic Sharia law 

has recognized divorce and defined its rulings and effects. 

Keywords: Divorce, Divorce reasons, worldwide phenomenon, married life. 
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 ) الأسباب والآثار(ظاهرة اجتماعية  الطلاق

  :ملخص

حل لعقد النكاح وإنهاء  :الطلاقب يقصدو ، تعتبر ظاهرة الطلاق ظاهرة عالمية وقديمة بقدم ارتباط الذكر بالأنثى

أن وأخرى خارجية لا علاقة لهما بها، إلا ، وقوعه إلى أسباب تتعلق بالزوجين يمكن إرجاع أسبابو للرابطة الزوجية، 

 رغم أن ،وجوب التصدي لهذه الظاهرةالخطر ل ارتفاع نسبة وقوعه في مجتمعاتنا دق ناقوس
ً

 لواقع ه قد يمثل علاجًا وحلا

   ثاره.آوحدد أحكامه و  ،لم يعد يطاق، لهذا شرع الدين الإسلامي الطلاق

Divorce is a worldwide phenomenon that has existed for as long as the relationship 

between a man and a woman. Divorce is defined as the end up of the marriage contract and 

the marital bond. The reasons for its occurrence can be attributed to factors related to the 

couple and other external factors. However, the rising divorce rate in our societies has raised 

alarms about the necessity to address this phenomenon, even though it may represent a 

remedy and solution to an unbearable reality. Therefore, Islamic Sharia law has recognized 

divorce and defined its rulings and effects. 

 المفتاحية: الكلمات

 .يةلزوجالرابطة ، ا، ظاهرة عالميةالطلاق ، أسبابالطلاق 

Keywords: 

Divorce, Divorce reasons, worldwide phenomenon, married life. 

   :مقدمة

يتدخل  لذلك خلق ذلك الجنين مشوهًا،ي   قد كوين الجنين، إلا أنه أحياناتنطفة رجل مع نطفة امرأة لتلتقي 

ا على الأم، وربما يفضللإنزالالطبيب 
ً
علاج بسبب  ، وهكذا يتلاش ى الهدف من تلاقي النطفتينفعل ذلك الوالدين ه خوف

فرادها، غير أنه قد أوتضيفه إلى عدد  سرتهأللحياة وتفرح به  ويأتيفي الغالب يخلق الجنين معافى و لحالة غير طبيعية،

ضرورة على ب د كل المحاولات لعلاجه يستقر الطخطير، وبع يتعرض ذلك المخلوق ولو بعد البلوغ إلى عارض مرض ي

ن ذلك يبقى العلاج الوحيد للبقاء على قيد أم المصاحبة، إلا الآلا رغم صعوبة الحياة بدونه و  التخلص من العضو المصاب

ال الموت الرحيم، إلى استعم - م والمواجع وانعدام الأمل في الشفاءلا بسبب شدة الآ - مر أحياناالحياة، بل قد يصل الأ 
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ه ضرب من الخيال يكون الاستمرار في ، لذلككذلك هو حال زواج رجل بامرأة، فقد يكون غير موفق لأي سبب كان

 .بالطلاق علاج سوى إنهاء حالة الزواج له أيرغم كل محاولات التوفيق، لذلك لم يبق  ،وجحيم لا يطاق

عندما تصبح الحياة  وأحل الطلاق ،الزواجقد شرع  -الىتع – أن الله وبالرجوع إلى الشريعة الإسلامية نجد 

نَّ ": فقالأحكامه في الآية الأولى من سورة الطلاق،  –تعالى  –فنظم الله مستحيلة،  وه 
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:        من سورة النساء 130في الآية  ولربما يجعل الله فيه خيرًا، حيث قال تعالى ،اللجوء إلى الطلاقأحيانًا شجع قد  - تعالى
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 بناء أسرة مستقرةمعه  ويستحيل، العيش فيه الزوجيناستعص ى على  لواقع علاجمباح و أن الطلاق  تنتج مما سبقنس     

ثاره الاجتماعية والنفسية على آ، رغم الطلاقاللجوء إلى مفر من لا  مثومن ، (119، صفحة 2023)بوحفص و هيباوي، 

  .الزوجين وأولادهما

جيز إذا ما قارنا ذلك بالتشريع المسيحي، الذي لا ي ةفي شريعتنا الإسلامية واضح تشريع الطلاقوتظهر أهمية  

رغم  حيث يجبر الزوجين على استمرار علاقتهما الزوجية ،"فالذي جمعه الله لا يفرقه إنسان": استنادا إلى التطليق

خر، أو أحدهما لل بقتل  هي علاقتهماقد تن، كالعنف الجسدي أو النفس ي ،إلى حصول مشاكل أكبريؤدي قد ما تعاستها، م

ونظم أحكامه  ،، وتصدى التشريع لهذه الظاهرة، فالحمد لله الذي شرع لنا الزواج وأحل الطلاقالزوجيةاللجوء للخيانة 

)الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية الديمقراطية  .(43، صفحة 1984)الجريدة الرسمية الليبية،  بموجب تشريعات

   (2006الشعبية ، 

 :إشكالية البحث
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التي من بينها و  ،لإسلاميةتشهد الحياة الاجتماعية تطورا كبيرًا على المستوى العالمي، بما في ذلك مجتمعاتنا ا 

نتج عن ذلك انعدام الانسجام ليبيا والجزائر، ترتب على ذلك تغيير في أنماط الحياة وتعقيداتها في جميع شؤون الحياة، 

 اثارً آ جلبت معهاظاهرة الطلاق، تنامي  :منها ،سر، أدى إلى ظهور عدة ظواهر اجتماعيةفراد والأ بين العديد من الأ 

، الأمر الذي دفع بالباحثين والمهتمين بهذه الظاهرة إلى دق ناقوس الخطر، والتنبيه واقتصاديةفسية اجتماعية والن

ومن هنا تبدأ ثارها، آو  ةليتسنى وضع الحلول الممكنة لتلك الظاهر  ؛ثارهاآأسبابها و  دراسة لمن خلا معالجته لضرورة

أم وجود زواج غير طبيعي نتج عنه  ،ن في ظاهرة الطلاقإشكالية بحثنا هذا، بالإضافة إلى بحث ماذا إذا كانت المشكلة تكم

أم اللجوء إلى الطلاق، أي هل الطلاق مشكلة في كل  ،واقع لا يطاق، وهنا تجب المفاضلة بين استمرار واقع لا يطاق

ا حل هو أم  ،الأحوال
ً
 ؟هالبعضأحيان

 أهمية الدراسة:

 لمجتمعين الليبي والجزائري." ظاهرة الطلاق" ل مهمةكونها تهتم بمسألة في الدراسة هذه . تكمن أهمية 1

 تحاول هذه الدراسة الخروج ببعض النتائج التي قد تكون ذات أهمية في فهم هذه الظاهرة ومعالجتها. .2

 . في كل الأحوال ستبقى هذه الدراسة مرجعًا يساعد كل مهتم بهذه الظاهرة.3

 الدراسة: أهداف

وتحليل أسبابها والنتائج المترتبة عليها، حتى يتسنى لنا وصفها  الظاهرة هذهل تهدف هذه الدراسة إلى التعرض 

وضع بعض المقترحات التي قد تساهم في فهم هذه الظاهرة ووضح  خطير، ليتسنى أم بالعلاج لواقع اجتماعي ،بالمشكلة

      .الحلول المناسبة للتغلب عليها

 منهجية البحث:

ثار المترتبة عليها، في للظاهرة، وتحليل الأسباب التي أدت إلى حدوثها والآالوص الأسلوبسنتبع في هذه الدراسة  

الدراسات الليبي والجزائري، مستعينًا بعد الله ببعض  ينفي المجتمع تحدثرات الاجتماعية والتشريعية التي في ضوء التغيي

   السابقة في كلا البلدين، وتحليلها لاستخلاص بعض النتائج والتوصيات.

  الدراسات السابقة:
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العديد من الدراسات السابقة لظاهرة تنامي الطلاق، وقد استفادة هذه الدراسة من تلك  الاطلاع علىاستطعنا  

 :على سبيل المثال الدراسات سواء مباشرة أم بطريقة غير مباشرة، نذكر منها

سرة في الشريعة الإسلامية وقانون الأ  سمية عبد العزيز، متعة الطلاق وعلاقتها بالتعويض عن الطلاق التعسفي .1

 .2014الجزائري، مجلة معارف، جوان 

 2023، 72، ع1ن، الطلاق أنواعه وأحكامه في الفقه الإسلامي، مجلة الكلية الإسلامية الجامعة، مو خر آ. بديعة غانم و 2

 .20/4/2024ترا تونس، ال. رمزي العياري، الطلاق الصامت في تونس... قصص من الواقع عن ظاهرة مسكوت عنها، 3

ثار المترتبة عليه والحلول المقترحة لتفاديه )من وجهة نظر المطلقات( مدينة . فائزة سالم قريفة، الطلاق أسبابه والآ4

 .2022، يوليو22جتماعية، عطرابلس نموذجًا، مجلة الأكاديمية للعلوم الإنسانية والا 

لات الطلاق وعقود قران للقاصرات، موقع العربي الجديد، اد ح. خالد فضل الله، منحة الزواج في ليبيا...ازديا5

 .10/10/2023طرابلس،

فإن  ،سرأم بأنه المشكلة التي تهدد الأ  ،سرج الصعب لمشكلة تعيشها بعض الأ سواء وصفنا الطلاق بالعلا  ،أخيرًاو 

في ثلاثة محاور ، ونحن سنتناول ذلك ثارهآمفهوم الطلاق، وأسبابه و تحديد لدراسة هذه الظاهرة تتطلب التعرض 

حو نعلى ال، ثارهلآ الطلاق، أما الثالث سنخصصهسباب لأ  لبيان مفهوم الطلاق، والثاني ، الأول نتعرض فيهأساسية

 التالي:

 .وأنواعه مفهوم الطلاق /ول المحور الأ 

لدى التشريع،  وألدى الفقه لغة واصطلاحا، سواء بيان مفهوم الطلاق على  اسات السابقةالدر  جرت عادة

 على النحو التالي:" الظاهر"، ونحن نضيف الطلاق المستتر، الطلاق أنواعوبعضها تعرض لدراسة 

 
ا
 .تعريف الطلاق :أول

بن منظور:" اخليته. قال  :في اللغة العربية: الناقة يحل عنها عقالها وترسل في المرعى، وأطلقت الأسير أي تعريف الطلاق -1

ناقة ترسل في الحي  :والطالق من الإبل ،خر: بمعنى التخلية والإرسالالنساء لمعنيين:" أحدهما حل عقدة النكاح، والآ طلاق 
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هي أي الناقة وطلقت حيث شاءت، لا تعقل إذا راحت ولا تنحى في المسرح، وأطلقت أي من حواليهم  ،ترعى من جنابهم

 .(82، صفحة 2021)حسان،  " حللت عقالها فأرسلتها

إنهاء العلاقة الزوجية، فمن بين فقهاء  :تعددت تعريفات الفقهاء للطلاق، وفي المجمل تعني: اصطلاحاتعريف الطلاق  -2

ولى للتحريم"، موجبا تكراره مرتين زيادة عن الأ  صفة حكمية ترفع متعة الزوج بزوجته :"الشريعة الإسلامية عرفه المالكية

خر وعرفه البعض الآ  .(120، صفحة 2021)حسان،  "وعرفه الحنابلة: بحل قيد النكاح أو بعضه إذا طلقها طلقة رجعية

 .(112، صفحة 2014)عبدالعزيز،  ".و كتابةأج بلفظ صريح ابأنه: "حل رابطة الزو 

سرة الجزائري بأنه: حل عقد الزواج ويتم بإرادة الزوج، أو بتراض ي من قانون الأ  38في القانون: عرفت المادة الطلاق  -3

 من هذا القانون. 53،54الزوجين، أو بطلب من الزوجة في ورد في للمادتين 

 
ا
 .طلاقأنواع ال :ثانيا

)غانم و الجبوري،  ثرهآأو بحسب  ،عدة أنواع، إما بحسب صحته يقسم فقهاء الشريعة الإسلامية الطلاق إلى 

بينونة  وأ بينونة صغرى "تقسيمه إلى طلاق رجعي، وطلاق بائن  م، ومن ثهمنا تقسيماته من حيث أثرهت ، ونحن(2023

طلاق " المحددةه ألفاظبتعيش حالة من الانفصام بين الزوجين رغم عدم وجود طلاق ظاهر  بعض الأسر نأ، إلا "كبرى 

   خر مستتر، على النحو التالي:  آبائن و أو  ،رجعي لذلك سنقسم الطلاق إلى طلاقمستتر"، 

)الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية الديمقراطية ، (46، صفحة 1984)الجريدة الرسمية الليبية،  الطلاق الرجعي -1

ولو بدون رضاها،  مراجعتهاأثناء ذلك يحق للزوج وهو الطلاق الذي تكون الزوجة مازالت في العدة، و  ،(2006الشعبية ، 

 وبدون مهر.

م يصبح ، ومن ثأو بطلب الزوجة ،أو باتفاق الزوجين عليه ،به بإرادتهطلاق يحدث بتلفظ الزوج ن، وهو الطلاق البائ -2

لع إلى بالإضافة - لناس، ويقسمه الفقه إلى نوعينل ابائنًا ومعلوم
 
 :على النحو التالي - الخ

في هذه الحالة ، حيث ن ..."ا" الطلاق مرت: صغرى، وهو عبارة عن طلقة واحدة استنادا لقوله تعالىأ. الطلاق البائن بينونة 

 .عليها بعقد جديد إذا أراد أن يعيد مطلقته لزوج أن يعقديتوجب على ا
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 ن، أي سبق أن طلق الزوج زوجته مرتيب. الطلاق البائن بينونة كبرى، وهو الذي يحدث إما بوقوع الطلقة الثالثة

، وإما بإيقاع الطلاق بلفظ الثلاث مرة واحدة، وسمي بالبائن بينونة كبرى لنفاذ مرات الطلاق الثلاث، ويترتب سابقتين

 خر.آإلا بعد أن ينكحها رجل  من مطلقته الرجل زواجعليه عدم جواز 

" ... التفكك  ج.
ً
فيقال تخالع الزوجان أي  ،الطلاق بفدية :،...، والخلع في أصل اللغة يعنيوالانحلالالخلع، ويقصد به لغة

أي تراضيا على طلاق مقابل عوض..."، والخلع اصطلاحًا: الطلاق الخلعي  ،تخالع الزوجان :اتفقا على الطلاق بفدية، ويقال

  .(99، صفحة 2017)بوعون،  طلاق زوجته على قبول المال..." لأنه علق ؛يعتبر يمينا من جانب الزوج

ا للنوع أو الصامت الطلاق المستتر -3
ً
، إلا أن لا الذهاب إلى المحاكم لإقرارهو  ،الطلاقالسابق لا يتم التلفظ ب، وخلاف

د علاقة طبيعية بينهما كما هي العادة، بل ربما يجمعهما العيش تحت سقف واحد فقط، لا تشير إلى وجو  علاقة الزوجين

 ا في، بل هموالانسجام الروحي والجسديحاسيس لفة والأ العلاقة الزوجية بينهما القائمة على الأومن تم تندثر مظاهر 

ا رمزيًا وروحيًا ": ويذهب رمزي العياري إلى أنه يقصد به ،شقاق وانفصال روحي وجسدي مستمر
ً
أن يعيش الزوجان طلاق

وقد استشرت هذه الظاهرة في ، (2024)العياري،  المحاكم...."ويظلا يعيشان معًا نحن سقف واحد دون الذهاب إلى أروقة 

  ، وتعد هذه الحالةبلداننا كبقية المجتمعات الأخرى 
ً
بعضها لعجز إرجاع ويمكن سرة والمجتمع، وأثرًا على الأ  أشد وطأة

ففي ليبيا يصل أحيانا مقدار  - الطلاقطلب لإساءة معاشرة زوجته لدفعها فيضطر  ،الزوج عن دفع مؤخر الصداق

أو  ،في التلفظ بالطلاق بالثلاث بسبب تسرعه ، وقد يكون مما يجعل الزوج عاجزًا عن دفعه - الصداق إلى مئة ليرة ذهبية

 يصطدما ثم ،قرابةالرابطة بن ابط الزوجتر قد ي كما، ه يفضل البقاء في البيت جسديًائولتجنب تشرد أبنا ،بالثالثة

 انفصالهماثار آعائلاتهما ب يتجن نيفضلا  نهماأنجاب، إلا أو عجز أحدهما عن الإ  ،ببعض الظروف كعدم التوافق

     .(2024)العياري، 

 أسباب الطلاق.  :المحور الثاني

 ،والنفس ،الاجتماعتعرض موضوع أسباب الطلاق للدراسة من قبل البحاث والفقهاء في عدة علوم كعلم 

 ،وأخرى اقتصادية ،لى أسباب اجتماعيةإ، ويكاد يتفقون على تقسيمها الدين اءفقهوحتى لدى والقانون،  ،والتاريخ

أو  ،ونحن نفضل قسمتها الى أسباب ترجع لأحد الزوجين ،(121، صفحة 2023)بوحفص و هيباوي،  وثقافية ،وسياسية

 على النحو التالي: تناول هذه الأسباب وفقًا لهذا التقسيمهما، وأسباب خارجية لا دخل للزوجين فيها، وسنيلكل
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 .: أسباب شخصيةهمايرجاعها لأحد الزوجين أو لكلإيمكن  أول/ أسباب

، أو لكليهما ،و البيئي لأحدهماأ ،الجسماني أو للتكوين ،حد الزوجينأ إلى تصرفاتهذه الأسباب  يمكن إرجاع

، مثل  وأ ،كب خطأ اجتماعياسرية، كأن يرتطبيعة الحياة الأ حد الزوجين إلى القيام بتصرفات تتجافى مع فقد يعمد أ
ً
دينيا

سرية، كأن يهمل الزوج في القيام بالنفقة على زوجته، أو أن يتعارض مع واجباته الأ  ماأو لفعل الخيانة الزوجية،  ارتكابه

ا قيام أحد الزوجين بالتدخينن زوجها، و تهمل الزوجة في شؤ 
ً
مما يجعل  ،أو المخدرات ،أو شرب الخمور  ،كما يلاحظ أحيان

إلى طلب  خربالطرف الآ مرًا بالغ الصعوبة، مما يؤدي أ، مما يجعل الإقامة معه في نفس المكان ةرائحته غير مقبولة ومقزز 

 الطلاق.

لدى أحد ذلك في حالة وجود عيب خلقي حدوث تصور مكن يحد الزوجين، فلأ لتكوين الجسماني أما من جهة ا 

لا تستقيم معه العلاقة  التناسلية أعضائهتشوه في أو و الجذام، أ ،مرض البرصالزوجين، كأن يكون أحدهما مصاب ب

 نها عيوب شرعيةأومع  - ، ففي مثل هذه الحلات وغيرها، أو حدث به ذلك بعد الزواجخرتم إخفائه عن الآ الزوجية 

ا يجري عليه الحال عند كتابة عقد وهنا أريد التنبيه لم - إلى التطليق اللجوء خرللطرف الآ يجوز  -رجة عن الإرادة وخا

 الزواج بأن يذكر المأذون الشرعي في ليبيا تحديد
ً
الخالية من  البنت البكرعلى  "س"زواج من السيد  عقدن هذا بأ) ا

أو هكذا ، وكأن هذه العيوب مقصود بها الزوجة فقطزوج، لوضع ال ذلك تطرق فييأن دون  العيوب الشرعية والصحية ...(

مراض مما يجعل الزوجة ن الزوج مصاب بإحدى تلك الأ يتضح أحيانا فيما بعد بأ كونت فكرة لدى الناس، غير أنه

، وهو ما قد ينطبق ا؟الطلاق، ولكن بعد ماذطلب وحياتها غير مستقرة، تؤدي على نشوب مشاكل عائلية تنتهي ب ،ضحية

رغم أنه عادة ما يسند هذا العيب إلى  - بالإضافة إلى ذلك قد يتبين بأن أحد الزوجين يعاني من العقمأحيانا في الجزائر، 

مبررًا كافيًا لحدوث المشاكل بين  عدفكل هذه الحالات ت وأسبابه، ،العقمالتطور العلمي في اكتشاف  وخاصة قبل - المرأة

 لطلاق.ب الخر طيمنح للطرف الآ  وهو ما الزوجين،

لزوجين أو المسندة لحد الزوجين ضمن الأسباب ة لأ كما يمكن اعتبار الأوضاع السوسيوثقافية والاقتصادي 

علق بالمستوى تمايز بين الزوجين، سواء تالعديد من الدراسات في هذا المضمار إلى أن وجود أي  شارتأأحدهما، لقد 

ا إلى عدم تفاهأثقافي أو المستوى المعيش ي، يؤدي التعليمي أو ال ا إلى وظهور المشاكل بينهما، قد  ،م الزوجينحيانً يؤدي أحيانً

 تمايز الفتيات في المستوى التعليميوخاصة إذا كان ذلك التمايز لصالح الزوجة، وهنا نشير إلى إنهاء العلاقة الزوجية، 

قص ى حد أراسة إلى عن العمل السريع، في حين تتمسك الفتيات بالد بسبب مغادرة الذكور المدرسة مبكرًا، والبحث



9 
 

 
ً
 بأـ تستطيع، مدركة

 
عديد من الدراسات الته ثبتأ، وهذا ما تعليمي متقدممستوى  مستقبلها إلا بحصولها على منؤ نها لن ت

ما زاد من فرصة حصولها على (2019)الحاج،  مقارنة بمستوى تعليم الذكور  فتياتلالكبير لمستوى تعليم اتطور الن أبش

بعض الدراسات إلى ازدياد الطلاق بقرار من  أشارت، حيث ولو خلعًا العمل، مما شجعها على اللجوء إلى طلب الطلاق

أصبح ف في المجتمع، ناث مقابل الذكور ظاهرة ازياد عدد الإ  زد على ذلك (262-261، الصفحات 2022)قريفة،  الزوجة

ا  ضطرهايا يتلاش ى، مما زواج المرأة حلمً معه 
ً
أو  ها في المستوى التعليمي والثقافيمن يقل عنملقبول بالزواج لأحيان

وهو ما يكون سببًا يؤدي للطلاق  ،تتمايز عنه في العمرأو ممن ، (216، صفحة 1981)حسن،  الاقتصادي وحتى الحضري 

وتجعله يقبل  ى زوجهاعل المرأة تسيطر حوال قدكل هذه الأ و  ،(121، صفحة 2023)بوحفص و هيباوي،  في حد ذاته

القوامة لتصبح بيد المرأة، أو  وهنا تنقلب قاعدةالثقافي، لتأخره التعليمي و  وأبتوليها أمور البيت بسبب عجزه الاقتصادي 

طلب إنهاء ها بنتهي الأمر ب، يبينهما وانعدام التكافؤ لاختلاف المستوى التعليمي معه حقيقة صعوبة الحياةتصطدم ب

  الزواج
 
للحصول بسبب قدرتها المالية، أو أن لديها فرصة  لعًا، معتمدة في ذلك على قدرتها في الاستغناء عن الرجلولو خ

من  48، وتقابله المادة 2005" لسنة 05/02من" أمر رقم  53المادة على عمل، خاصة بعد منحها حق الخلع بموجب 

   ثارهما في ليبيا. آبشان أحكام الزواج والطلاق و 10/1984القانون رقم

 لتستمر تفادي ذلك همنامكبإ هبعض الأزواج، إلا أن أو بعضها في مواجهةهذه الظروف  ه قد تتحققومع أن  

في  وتهاونا ،ضعفت تلك الرغبة الزوجين على تحمل تلك الظروف، أما إذاهذا يتوقف على رغبة لكن الزوجين، و  حياتهم

لتغيير الذي طرأ على طبيعة الحياة وأساس لك العلاقة، وهنا يلعب اإلى إنهاء تبهما مر تحمل تلك الظروف سينتهي الأ 

التقليد، بعيدة عن التعقيدات و  حيث كانت الحياة في الماض ي بسيطة وخالية من في ذلك، دورا كبيرًاارتباط الزوجين 

، أما اليوم فأصبح الزواج يؤسس على دي الوقوع في المحرماتالستر والالتزام بشرع الله لتفا من ارتباطهما الزوجين ويهدف

واجتماعية...، في وقت تعقدت فيه الحياة  ،يةومصالح أخرى اقتصاد ،والنزوات ،بالمظاهرمعايير أخرى، أغلبها تتعلق 

ويفضلون الحرية والابتعاد عن تحمل  ،وازدادت تكاليفها، مما جعل بعض الأزواج غير مستعدين لتحمل كل ذلك

 .(121، صفحة 2021)نبه،  المسؤولية

ا/ أسباب   .: أسباب غير شخصيةالزوجينب ل تتعلقثانيا

نتيجة لأحداث خارجية أي  لا دخل للزوجين فيها،يحدث الطلاق نتيجة لعوامل  ، قدبخلاف النوع السابق 

 وتدفع نحو وقوعه.التشريعات  وبعضها تساهمواقتصادية، بعضها اجتماعية 
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مما  ،وفي كافة مناحي الحياة ،سرة في المسكن والاقتصادوجوب استقلالية الأ  فالتغيرات الاجتماعية دفعت نحو 

 لتحقيق ذلك، نتج عن ذلك جههماالصعوبات التي قد تو التوافق مع تلك التطورات رغم  ضرورة على المتزوجين أجبرت

منهم ن المتزوجو  واضطر ،(120، صفحة 2021)نبه،  لزواج مما رفع سقف العزوبيةعزوف الشباب محدودي الدخل عن ا

ا إلى نشوب مشاكل عائلية قدعن إلى البحث 
ً
فيما  تؤثر حلول قد تكون على حساب ظروفهم المالية والعائلية، تنتهي أحيان

، مر بالطلاقالأ نتهي يقد تلك التغييرات  سعار وتقلباتها، وعجزهم عن مواكبةارتفاع الأ  وأمام بعد على علاقاتهم الزوجية،

وتؤكد بعض حداث الطلاق، إنهما في و الزوج أو الزوجة في شؤ أهل هل سواء من جانب كما قد تساهم تدخلات الأ 

بفرض يتوسع اختيار الشريك، ثم  قد يبدأ منهل، الذي يرجع لتدخل الأ ما من أسباب حدوث الطلاق الدراسات أن 

 .(133، صفحة 2021)نبه،  للزوجين ةتيظروف الحيابعض الفي فرض معالجات  وأسلوب حياة الزوجين، أنمط و 

منع ، فالتشريع الذي يلطلاق تلعب أحيانا دورًا في حدوث  الطلاقالتشريعات المتعلقة بأحكام الزواج واأن كما 

، تعدد الزوجات
ً
بسبب  أو ،رغباتهل اإشباعً إلى تطليق زوجته حتى يتسنى له الزواج بامرأة أخرى، دفع بالزوج قد ي مثلا

 إذا حاجياته، في تلبية همالها إعجز زوجته و 
ً
كانت وهو ما من امرأة ثانية،  ذن بالزواجمنحه الإ الزوجة عن  متنعتاوخاصة

 ولى، أو أن يثبت تطليق زوجته الأ بشان أحكام الزواج والطلاق في ليبيا 10/1984من القانون رقم  13المادة ه تشترط

التشريع  أو، (2006)الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية ،  (1984)الجريدة الرسمية الليبية، 

 إ إمكانية منح الزوجةالذي ي
 
سرة الجزائري لسنة من قانون الأ  54،53المادتين  حالهو كما لعًا نهاء العلاقة الزوجية خ

بشأن الأحكام  10/1984بتعديل بعض أحكام القانون رقم  14/2015من القانون رقم  48و  35المادتين  و -2005

 من تحم ،في الانفصال دعم للزوجة بمثابة ما يعدم - في ليبيا ثارهماآالخاصة بالزواج والطلاق و 
ً
ل وضع زوجها والصبر بدلا

-261، الصفحات 2022)قريفة،  يينالقانون هذينحصائيات الطلاق بعد تطبيق إالدراسات و  بعض عليه، أكدت ذلك

عندما جعلت الأحكام الصادر  2005قانون الأسرة الجزائري لسنة من  57ما نصت عليه المادة  ةبل زاد الطين بل(262

   العدة.   مدة مراجعة الزوج لزوجته خلال  إمكانيةعلى بشأن الطلاق والتطليق والخلع غير قابلة للاستئناف، مما يقض ي 

تدخل الدولة ببعض التشريعات غير المدروسة، حتى  انتقادإلى المهتمين بدراسة ظاهرة الطلاق بعض كما يذهب 

  نتائج تساهم في إلىذلك  جرفقد ي، لزواجوإعانة على ا ولو كانت تحمل مساعدة
 
 نتقدارتفاع نسبة الطلاق، وفي هذا المعنى ا

سرة لا ناء الأ ، معتبرين ذلك فتح المجال لزواج من لا يملك مقومات ببتقديم منح للزواج 2021الحكومة الليبية عام  قيام

ففي ألف في السنوات الماضية، 40ألف عقد زواج خلال تلك السنة مقابل 133برام عدد إتم حيث المادية ولا النفسية، 
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، صراتقالفتيات  3581عقدًا منها  9873بها إلى  زواجالوصل عدد عقود مدينة بنغازي التي لا يتجاوز عدد سكانها المليون 

حالة طلاق واحدة من بين كل ثلاث حالات زواج، مما جعل معه برنامج إقرار منحة في المقابل ارتفعت نسبة الطلاق إلى 

 .(2023)خالد،  الزواج دون ضوابط ودراسة محل نقد العديد من المهتمين بهذه الظاهرة

 المتعلقة بالمرأة والأ نالإ تفاقيات الدولية الخاصة بحقوق كما لعبت الا
ً
 سرة، التي انضمت إليها دولتاسان وخاصة

سرية، انطبع على الكم الهائل من الحقوق الفردية ذات الأساس الغربي نمط الحياة الأ دورًا كبيرًا في تغيير  ايالجزائر وليب

، 2005رة الجزائري لسنة سالأ  تمثل ذلك فيما تضمنه قانون  ،على حساب الأساس الإسلامي في تنظيم تلك الحقوق 

)الحاج،  في ليبيا وتعديلاتهما من حقوق وإجراءات سهلت للمرأة حل عقدة النكاح1984وقانون الزواج والطلاق لسنة 

 معًا، انعكسالأسرة و استغلته المرأة بسوء فهم أم بدونه في اللامبالاة لنتائج ممارسة تلك الحقوق على الرجل  (2019

  ةبزيادة نسب
ً
 (2019)الحاج،  من قبل الزوجة بقرارالطلاق وخاصة

عبث به سيؤثر سلبًا على سرة واستقرارها استقرار المجتمع الكبير "الدولة"، وإن أي إن من موجبات نجاح الأ 

لخ، وإلا إوالهدوء والسكينة... ،والكهرباء ،دويةالخدمات كتوفير الأ لعديد من إلى اتحتاج  ن هذه الأخيرةلأ  ؛استقرار الأسرة

وقد  ،نا، وقد يتأثر بها الزوجداخلها سرة، ويثير المشاكل والصراعاتمما يؤثر على مزاج الأ  ،مملة لا تطاقالحياة أصبحت 

برزت  2011 عقب ثورةو ليبيا ففي  بين الزوجين،طرف من أطراف الصراع، فينتقل الصراع إلى ما تأييد يتبنى كل منهما 

على بظلاله  ذاه ألقى، الجديد يؤيد الواقعمن وفي النقيض  ،لدى بعض الأسرلنظام السابق ة التمسك والتأييد لهر ظا

الظروف الأمنية وعدم لقد أوضحت بعض الدراسات دور  بالطلاق، أحيانًا مر بين الزوجينلينتهي الأ  ،الحياة الزوجية

العشرية" حيث ارتفعت نسبة الطلاق في الجزائر خلال  ،خلال فترات عدم الاستقرار الطلاق نسبةستقرار في ارتفاع الا 

، 2022)قريفة،  2011حداث ثورة أخلال فترة عدم الاستقرار التي شهدتها بعد وفي ليبيا ، (2019)الحاج،  "1980-1990

 (250صفحة 

ق، عدد حالات الطلا الأوبئة في ارتفاع و  البطالة الظروف الاقتصادية وانعدام السكن وانتشارسوء كما يساهم 

 المشاكل بين الحياة الزوجية، مما يثير يعجز الزوج عن توفير العديد من الحاجيات التي أصبحت من الضرورات حيث

علام من مذيعين وكتب وجرائد...الخ في محاكات بالإضافة إلى الأثر الخطير لوسائل الإ  ،للانفصالا مقد يدفعه الزوجين

 وحقوق الانسان ،وزيادة المصاريف، والفهم الخاطئ للحرية ،نمط الحياةفي تغييرًا  ، رتبالغرب فيما تبثه تلك القنوات

 (6، صفحة 2013)فصولي، 
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 ثار المترتبة على الطلاق.الآ :الثالثالمحور 

 ثارآ ها إلىنيقسمو في المجمل بالزوجة، وغالبًا المترتبة على الطلاق، ويربطها المهتمين بهذا الموضوع  ثارتعددت الآ 

، وأخرى تتعلق بالحقوق الشرعية (268، صفحة 2022)قريفة،  نفسية"والجتماعية لا قتصادية والا"ا بالجوانبتتعلق 

من فكرة أن الطلاق مشكلة  هؤلاء ينطلق، " كالحضانة والرضاعة" للزوجة "كالعدة والنفقة والسكن" أو بالأبناء

 ضحيتها المرأة والأبناء ةتاجتماعية بح
ً
ا حلا

ً
 ولم يجد ،ناالزوج المشكلة وقع فيه ، أما نحن نرى بأن الطلاق يكون أحيان

خر، دون الآ  لطلاق كونها ذات أثر سلبي لأحد الزوجينثار اآالنظر إلى لا بالطلاق، وبناء على ذلك يمكن إ امخرجًا منه

 يجابًا.إوقد تتفق لكليهما سلبًا أو  ،والعكس صحيح

 .دائمًا سلبية بالنسبة لهم هثار آومن ثم ف ،لأبناء يتفق الجميع على أنهم ضحايا الطلاقبالنسبة لف

بسبب ، حيث قد تواجهها مشاكل اقتصادية ثار الطلاق سلبية بالنسبة للمرأةآكما أن الرأي الغالب يعتبر  

فقد لا تتأثر بذلك، بل قد تتحرر من  نفاق عليها، وخاصة بالنسبة للمرأة غير العاملة، أما المرأة العاملةفقدانها مصدر الإ 

لا يجيد التصرف"، كما قد تواجه المرأة المطلقة مشاكل نفاق على زوجها المعسر" عاطل، مريض، الإ  ءتحمل عب

بعض المطلقات مع هذا تكيف  ورغمأو محل ريبة...الخ،  ،كنظرة المجتمع لها باعتبارها مطلقة باستهجان ،اجتماعية

مصدر قد ، فقد يفأحيانًا بها الرجل يتأثرقد عدم الاهتمام والاكتراث لما يقال، ومع ذلك فإن هذه المشكلة الوضع ب

، كما قد الحال كانت مطلقته ميسورةإن  ا مساعدًا في تحمل مصاريف الحياة،مصدرً الإنفاق عليه إذا كان معسرًا، أو 

ثار النفسية الناتجة عن بالنسبة للأما  ،....الخ،وفقد ثقة النساء به ،تواجهه مشكلة عدم الحصول على زوجة أخرى 

نوع الطلاق، فقد يكون قاسيًا بالنسبة للمرأة فيما إذا كان  تعسفيًا من قبل الرجل، ثرها يختلف بحسب أفإن  ،الطلاق

كانت أو  ،أو اجتماعية ،تعاني من مشاكل صحية أو كانت ،كأن يكون بدون سبب حقيقي، أو بعد فترة طويلة من زواجهما

على المطلقة، أما إذا توافرت هذه الظروف في الرجل فهو من  ار السيئةثالآ ستقععمل، ففي كل هذه الأحوال  بدون 

 لتلك الآسيكون 
ً
 للزواج الذي تم ثارًا إيجابية للطآثار النفسية، ومع ذلك قد يحمل الطلاق ضحية

ً
رف الذي كان ضحية

نساء في خر، فلا عجب أن تحتفل بعض الن حلا وفرصة للتخلص من الشريك الآ خر، فالطلاق يكو بينه وبين الطرف الآ 

 ثارً آللطلاق  في حين تكون  ،تونس لكسبها دعوة الطلاق
ً
 سيئة

ً
 واجتماعية

ً
لعاعلى حساب الزوج  ا نفسية

 
، رغم ما إذا كان خ

لع قد يحصل عليه مقابل
 
   . لأن ذلك يعني بأن مطلقته اشترت حريتها منه شراءً  ؛ذلك الخ
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الزوج، ولا يعفى منها إلا إذا  حمل مصاريفهافغالبًا ما يت ،والحضانة ثار الشرعية كالنفقة والسكنأما بالنسبة لل  

في الزواج،  لحريتها ادً يقيبما يعد ت ،انتظار لبراءة رحم المطلقةي هشروطها، أما العدة فخالفت المطلقة أو  ،كان معسرًا

 من بعض الحقوق طيلة تلك المدةلذلك ستبقى م
ً
 بينونة ، وتبقى رهن مراجعة زوجها لها مالم تكن طلحرومة

ً
قة بائنة

لعًا ،كبرى 
 
 .أو خ

نسه، ويحميهم من الضياع، ءكان رواده يأملون بنا من أن الطلاق يعني هدم لعش أسرة وبالرغم 
 
ه ليحتويهم بأ

علينا  ،مما حدا بالعديد من المهتمين بدراسة هذه الظاهرة إلى وصف الطلاق بالخطر الكارثي للمجتمع بأسره، ومع ذلك

 تشبه "حالة وجود التؤامين الملتصقين"، الذين لا حياة لهما إلا بالتدخل الجراحي حالات الزواج بأن بعضأن نتذكر 

 لفصلهما عن بعض، وهكذا يكون الفصل" الطلاق" العلاج الوحيد للخروج من ذلك المأزق.  

                                                                                                  الخاتمة

، فإنه يمكن القول بأن الطلاق ظاهرة عالمية، وما تم ملاحظته من الدراسات ،هذه الدراسة المتواضعةمن خلال 

التي لم تتعرض للطلاق سر ع ذلك لا يعني أن الأ ، ومطفحت على السطح كأهم ظاهرة تهدد الآسر والمجتمعات بأسرها

 .لانفصال العاطفي" الطلاق الصامت"وهو ا ،، بل ربما تمر بما هو أسوءفي رغد الحياة تعيش

 فإن هناك أسباب ،أو المستتر ،أم الطلاق الصامت ،مام طلاق حل عقدة النكاحأوسواء كنا  
ً
تتعلق بأحد  ا

عن إرادة الزوجين، ومن  خارجةكانت  نوإ وأخرى خارجية لا تتعلق بالزوجين كانت وراء هذه الظاهرة ،أو كلاهما ،الزوجين

ثارها، أما الأسباب المتعلقة بالزوجين فإن آوالحد من  ،يف معها، ويبقى دور الدولة في معالجتهاناص من التكم م لاث

 .قصيدالتكيف معها ومعالجتها مرهون إلى حد كبير بهما، وهنا بيت ال

 موجود إلا أن الكثير منها كان نه وبالرغم من حداثة بعض تلك الأسبابإحيث  
ً
، وربما ةظاهر قبل تنامي هذه ال ا

ا  تجاوزها والتغلب عليها على إرادتهمبتصميم ولكن  ،وفي ظروف أشد ،أسلافنا بعضهاعاش  من أجل بناء أسرة ناجحة وفقً

 فأظفر بذات الدين تربتسس على "، فالزواج لم يعد يؤ اليوم لتعاليم ديننا الحنيف، وهو ما قد يغيب عن الكثير منا

والمحافظة عليه، بل أصبح  ،بناء جيل يحمل لواء الدينلتفادي الوقوع في المحرمات، وليس ل ولا ،(2007المنجد، ) يداك"

 الع افطر أ، مما يجعل كل ...الخوجمع الثروات  ،وسيلة لإشباع الرغبات
ً
والسعي وراء الماديات،  ،للتغيير لاقة الزوجية قابلا

الاختيار سوء هنا يتبين أن الدور الأهم في تنامي هذه الظاهر يتمثل في ، و علاقته الزوجيةولو على حساب استقرار 
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 الزواجي والارتجال ف
ً
ولو بالطلاق  نهاء هذا الوضعيجب إلذا سرة والمجتمع، على الأ  ، و يبقى الطلاق الصامت أشد وطأة

 . الجسدي

 التوصيات:

   . يجب على الدولة التدخل بحلول مدروسة وناجعة لمعالجة أسباب تنامي ظاهرة الطلاق.1

 الزواج الناجح وفهمه قبل الاقدام عليه. قوماتمالاجتماعي والديني ب ينشر الوعإنشاء مؤسسات تسهر على . 2

أساسها  اختيار. الأهم من ذلك كله، يجب على الزوجين الإصرار على إبداء الرغبة الصادقة في بناء أسرة ناجحة، يتم 3

 .والتحلي بالمسؤولية وتحمل مصاعب الحياة وظروف الشريك يداك"، " فأظفر بذات الدين تربت :على وصية نبينا الاكرم

 .في شؤون الزوجين ت الأسريةالتدخلا والحد من  ،تدخل الأسرة في حرية اختيار الزوج. التنويه على عدم 4
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