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 الملخص:

بابه وأس طلاق وأنواعه، وتسليط الضوء على أشكال الالطلاق في ولاية الأغواطواقع تهدف هذه الدراسة للتعرف على 

ارهم تم اختيمطلقات  ثالاث ، من خلال دراسة حالة لمجموعة من الأسر بمدينة الأغواط وهنلطلاقالتي يسببها ا ثااروالآ

ات لما لها من انعكاسالأغواطية من أبرز التحديات الاجتماعية التي تواجه الأسرة ويعتبر الطلاق لثلج، عن طريق كرة ا

خلافات لحل ال مشروعا مباشرة على استقرار البنية الأسرية وتماسك المجتمع المحلي. فالطلاق، وإن كان مخرجا قانونيا

 ى الأسبابمن خلال التركيز عل ،زمات اجتماعية ونسسيةالزوجية، إلا أنه يتحول في كثير من الحالات إلى مصدر لأ 

أو بالمتغيرات الاقتصادية والثقافية التي  الداخلية،، سواء ما تعلق منها بالخلافات الأسرية والعوامل المؤدية إليه

ع، وما ينتج عنه تمتشهدها المنطقة. كما يسعى إلى الوقوف على الآثاار المترتبة عن الطلاق بالنسبة للزوجين والأبناء والمج

مع عينة مختارة من المطلقين والمطلقات،  وتمت الدراسة من أشكال هشاشة اجتماعية وتسكك في الروابط الأسرية،

 لظاهرة. عن أهم أسباب اقصد فهم تجاربهم الشخصية والكشف 

 ، الهشاشة الاجتماعيةالأسرة الطلاق، الكلمات المفتاحية:

Abstract 
This study aims to explore the reality of divorce in the Wilaya of Laghouat, shedding light on 

its forms, types, causes, and consequences. It is based on a case study of a group of families in 

the city of Laghouat, specifically three divorced women selected through the snowball 

sampling technique. Divorce is considered one of the most significant social challenges facing 

families in Laghouat, given its direct repercussions on family stability and the cohesion of the 

local community. Although divorce is a legitimate legal solution to marital conflicts, it often 

turns into a source of social and psychological crises. This study focuses on the causes and 

contributing factors to divorce, whether stemming from internal family disputes or from the 

broader economic and cultural transformations occurring in the region. It further seeks to 

examine the consequences of divorce on spouses, children, and the wider community, 

highlighting the forms of social vulnerability and family disintegration that may result. The 

research was conducted with a purposive sample of divorced men and women, in order to 

gain insights into their personal experiences and to uncover the main underlying causes of the 

phenomenon. 
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 مقدمة:-5

ل ة لحا في السنوات الأخيرة، حيث لم تعد مجرد حالة فرديمعقدة أخذت منحى تصاعدياجتماعية يمثل الطلاق ظاهرة 

على التحولات العميقة التي تشهدها البنية الاجتماعية في المجتمعات المعاصرة. الا د اخلاف زوجي، بل أصبحت مؤشر 

ر من عذر الاستمرار، إلا أنه في الكثيفالطلاق، وإن كان مؤسسة قانونية مشروعة لتنظيم العلاقات الزوجية وإنهائها عند ت

لذلك على  اي والاقتصادي للأسرة، وتنعكس تبعالحالات يسرز أزمات متعددة الأبعاد، تطال الاستقرار النسس ي والاجتماع

 .المجتمع ككل

امل و وفي السياق الجزائري، تبرز ظاهرة الطلاق كإحدى القضايا الاجتماعية الكبرى التي تتقاطع فيها جملة من الع

ألف حالة طلاق في  09الوطني للإحصاء  حيث صرح الديوان  الثقافية والاقتصادية، حيث تكشف الإحصائيات المتزايدة 

لات ا على ذلك، إذ تشهد تحو بارز  لانامي معدلات الانسصال الأسري. وتعد ولاية الأغواط مثاعن واقع يتسم بت أقل من سنة

لدها ، كخروج المرأة للعمل وتقسرة وتماسكهااجتماعية وثاقافية واقتصادية متسارعة، انعكست بوضوح على استقرار الأ 

 عليا مناصب

 وأنواع الطلاق وأشكاله في عدة جوانب الاجتماعية والاقتصادية منالطلاق نتناول ظاهرة  ،ا من هذه الاعتباراتوانطلاق

تح نقاش علمي محاولة لس غير المباشرة على الزوجين والأبناء والمجتمع المحلي. فيالالمباشرة و  ، وتحليل انعكاساته  الإسلام

 .حول سبل الحد من الظاهرة وتعزيز مقومات التماسك الأسري في ظل التغيرات الراهنة

 :طرح التساؤلات التاليةتم 

 الطلاق في ولاية الأغواط؟ أسبابماهي أهم 

 ماهي أهم العوامل المساهمة في الطلاق؟

 ماهي آثاار الطلاق على الأبناء؟

 :أهداف الدراسة-0

 الطلاق الكشف عن أهم الأسباب المؤدية إلى 

 تسليط الضوء عن الآثاار الناتجة عن الطلاق 

 رف على أنواع الطلاق وأشكالهالتع 

 جة عن الطلاق على الأبناءالكشف عن الآثاار السلبية النات 

 مفاهيم الدراسة:-3

 :الاصطلاحيالتعريف 



 : الطلاق3-5

ة التي عبحل المعاشرة و المتثاار عقد الزواج التي كانت تتمثل آ كلالزوجية، وإبطال  نهاء الرابطةإو النكاح هو حل عقدة 

 (2902لقضاة، )حسن ا .أسس البناء الاجتماعي الكبيرمن تشكل أساسا 

م عن بع من المجتمع و تنجرة اجتماعية تننه ظاهأليه على ، و ينظر إنهاء القانوني لزواج معترف به رسميا هو الإ :قالطلا 

 .الزواج و السماح لكل طرف بحق الزواج مرة أخرى  نهاء علاقةلإعلاقات اجتماعية غير سلمية و بأنه ترتيب نظامي 

 .الزواجيالنسق تسكك وينبئ ب )الرجل و المرأة(و القانوني الذي يجمع بين الزوجين أجتماعي و هو كسر العقد الديني و الا 

 (2922)عساف، حسن، و صادق، 

 :التعريف الإجرائي

، ويترتب اسمي والنهائي بين الزوجين الذي ينهي العلاقة الزوجية قانونيا وفعليالانسصال الر  البحث يقصد بالطلاق في هذا

 . تسكك في البنية الأسرية عنه

 الأسرة:3-0

 التعريف الاصطلاحي:

التي يبدأ منها التطور والوسط  ةوأنها النقطالمجتمع ، الخلية الأولى في جسم    AUGESTE CONTاوغست كونت   عرفها

 هنها تمدلأ ع فيه السرد، وهي تعتبر نظام أساس ي حيث يعتمد وجودها على بقاء المجتمعالطبيعي الاجتماعي الذي يترعر 

 (2990)أحمد سعيد معوض،  في النظم الأخرى. بالأعضاء الجدد وتقوم بتنشئتهم واعدادهم للقيام بأدوارهم

 التعريف الإجرائي:

بينهم روابط عاطسية واجتماعية وتتكون من الأم الأب والأبناء  ،يعيشون معا مجموعة أفراد ةدراسهذه الفي  لأسرةاتعرف 

 .على الأمهات المطلقاتتسليط الضوء  ةدراسهذه الفي يراد و  ويتشاركون في تلبية الاحتياجات،

 الهشاشة الاجتماعية:3-3

 التعريف الاصطلاحي:

                            ربغياب الضمانات الوظيسية والدخل المستق لة  من عدم الاستقرار الاجتماعي والاقتصادي تتميزاهي ح

 (2922)بن السبع، 

 الإجرائي:التعريف 



مجمل الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والنسسية الهشة التي تعيشها  يقصد بالهشاشة الاجتماعية، في هذه الدراسة،

دهور ي، وت، والتي تتجلى في ضعف الاستقرار المادي، وتراجع شبكات الدعم الاجتماعالأسر المطلقة بعد الانسصال

 العلاقات الأسرية، إضافة إلى الإحساس بالتهميش أو الوصم الاجتماعي داخل المحيط المحلي

 أنواع الطلاق:-9

 :و تحددها بهذا الشكل  طلاق حسب سناء الخوليأنواع  هناك أربعة

 :الطلاق الرجعي9-5

لى  حياته الزوجية دون عقد جديد ، مادامت في العدة إ مطلقتهبه عقدة الزواج في الحال حيث يملك الزوج إعادة لاتحل 

 م لم ترض ىأسواء رضيت 

 الطلاق البائن : 9-0

 بطة الزواج في الحال هو حل را

 المبارئة الخلع : طلاق9-3

 البقاء معه  دلا تريالمرأة نسسها من زوج  وشرع لتستديهو الطلاق على مال  

 طلاق اليمين: 9-9

 (272سحة ، ص0092)خولي،  وإيذائها.ذلالها إو تقتصر رغبة في أول مدة قد تطحيث يحلف الرجل بألا يقرب من زوجته 

 في الإسلام: شكال الطلاقأ-1

 :الواجبالطلاق  1-5

كأن يكون سببا للسساد يخاف على الزوجين الوقوع فيه أو نشوز المرأة نشوز لا  ،الشرعيةه وهو الذي لم يستوفي مقاصد

 الزوجية  اتجبارجعة فيه وهو سبب خروج المرأة على مقتضيات الو 

 الطلاق المحرم1-0

 الحيض والظهر ق الواقع في حالتيوهو طلا  ةوهو طلاق البدع 

 مستحبالطلاق  1-3

 وفي حالتين أن يقصر الزوج في حقها في المعاشرة وفي المعيشة وأن تكون المرأة غير عسيسة لسان  

  الطلاق المكروه1-9



 حينئذ مكروهوالطلاق  هقاصدم ىذلك أن الزواج عقد مصلحة ولا يجب حله ما دام قد استوف

 إليه طلاق المندب1-1 

 ها عليه.ولا يمكن للزوج إجبار  ،عليها كالصلاةد تسريط المرأة في حقوق الله الواجبة وذلك عن

وإن طلق  ،انسذ إجماع نية،وال للسظبافي معناه فإن طلق  اللسظ وماوهي  الصيغة والمطلقةلطلاق ثالاث أركان المطلق و  

 (070، صسحة 2902، )الغرايبة .نية دون اللسظ لم ينسذالب

 الطلاق المباشرأسباب  -6

ولكن يمكن قم بأن هناك أسباب وعوامل مشتركة تشكل النسبة الكبرى من ، بدقة كبيرة  ر أسباب الطلاق لا يمكن حص

تدخل في ال ،السكن في بيت مشترك مع العائلة ،حالات الطلاق ومن بين تلك الأسباب السرق في المستوى الاقتصادي

ثر الزواج بأك ،إجبار على الزواج ،رق السناف ،عدم تحمل مسؤولية الإنساق ،السسر متواصل ،خاصة بالأسرةالشؤون ال

العجز الجنس ي الإدمان تعاطي ، الخيانة الزوجية لوغ،التزويج قبل سن الب ،الضرب المبرح ،عدم الإنجاب ،من واحدة

 .وقلة الدخل، منهما للآخر قبل الزواجل عدم معرفة ك  ،انعدام التساهم بين الزوجين ،الخمور  و مخدرات

ع الطلاق بالطب و هم،طلاق في الأسرة الزوج أو الزوج حيث يكرر الأبناء والبنات ما حدث لأبويال أيضا تكرارسباب الأ ومن  

 (077، صسحة 2902ة، )الغرايب .عن طلاق الأبوين ةوالمعاناة الناتججروح الولكن  ،ليس مرضا وراثايا

 العوامل المؤدية للطلاق-7

نهاية  فيا وتؤدي به اها،كيانها وقو  عفجسم الأسرة وتض الأسرة متنخر جس التي لا يستهان بها  الأسباب العديد من هناك 

 ،زوجينلنسسية لعوامل  خرى أو نقسم هذه العوامل إلى عوامل اجتماعية أسرية  نا أنويمكن ك،تسكالالمطاف إلى انهيار و 

 .تؤدي إلى الطلاق

  العوامل الاجتماعية الأسرية -7-5

 :للأسرة المستوى الاقتصادي7-5-5

ومن ثام فإن معظم الأسر تعاني من العجز  ،المادية التي لا تنتهي لبمعاصر قائم على الاستهلاك والمطاالمجتمع الف

 ها ،ولابالعمل والحصول على راتب خاص  كما أن خروج في ،مما يؤدي إلى الخلافات بين الزوجين ،تكاليف الحياةطية لتغ

ي إلى شاحنات التي تؤدمتها يؤدي إلى الاحاج لبيةوالمشاركة في ت، ة الأسرة لعلى المساهمة في إعا هابار يمكن للزوج إج

عدم  مما يساهم في ة،دعار الالسرقة والاحتيال والكذب و ك  لبيتهامشروعة لتوقد يؤدي إلى اللجوء إلى طرق غير  ،الطلاق

 .لاسه ازوجات أمر المستوى الاقتصادي فقد يصبح الطلاق ميسورا وتغيير الأما في حالة ارتساع  ،ستقرار الأسرةا



 عدم توفر السكن أو عدم صلاحيته 7-5-0

أو بعض المساكن التي لا  ،بعد عقدها لعدم وجود السكن الذي يأوي أصحابها التي حلت الزيجاتهناك العديد من  

 ،مشكلات بين الزوجينالفي السكن مع آباء ازواجهم مما يؤدي إلى نشوء  نأو عدم رغبته ،طموح بعض الزوجاتي ترض 

 معها. لوجود أهل الزوج منزلها، الزوجة فيحرية  عدم أخذأو  البيت لضيقهعدم الاستقرار والراحة في ين حيث

 الزوجة  أهل الآخرين أهل الزوج تدخل7-5-3

 لابنتهم واهلالزوجة  وانحياز أهل تساقم المشكلات،مما يؤدي إلى  صةشؤون الخاالزوجة  أهل الآخرين أهل الزوج تدخل

وليس  عائلتين كذلكالمما يؤدي إلى سوء العلاقة والعداوة بين  ،والدفاع عنه ووضع اللوم على الطرف الآخر م،الزوج لابنه

 فحسب.الزوجين 

 :اختلاط الأدوار المسؤولية بين الزوجين7-5-9

مما يحدث الصراع والخلاف بين  ه،وعدم الرضا من تصرفات ،طرف الآخر بالتقصيرلامما يؤدي إلى اتهام كل طرف  

 ،حداثظروف والأ التنبه إلى اختلاف الوالأمهات دون  اءبمن ذاكرته عن الآ قديمة  يس ايقموذلك لأنه يستخدم  ، الزوجين

منزل عمال الفي أزوج المشاركة مثل ضرورة  ةالمستجدو  تناسب الظروف الحديثة للابد من تعديل هذه المقاييس  هوإن

 .وتربية الأطسال

 : المجتمع ثقافة7-5-1

الطلاق ونظرة و للزواج و  مرأة للحياة الزوجية و لل ةظر النلثقافية من عادات وتقاليد وقيم و في الموروثاات اضح تلك التي تت

رتبطة التكاليف المو  لأعباء مطلق والعادات والتقاليد المرتبطة بالزواج والطلاق واالالمجتمع للمرأة المطلقة والرجل 

 .المطلقين ا إلى بهنظرة التي ينظر للنتيجة  هلابتعاد عنافعا لللطلاق أو د افعاتكون دقد  ة افثقفهذه ال ،بالزواج والطلاق

 الزوجة الأجنبية 7-5-6

 .ديانةالو  اتجع الأمر إلى اختلاف الثقافات والبيئير  ، إذ الطلاق تيزيد من احتمالا  حيث 

 : للزوجين في الوصول إلى الطلاق فسيةالعوامل الن 7-0

 :الزوجيةوقوع الخيانة 7-0-5

استحالة استمرار العلاقة زوجية على بناء  ،رجل كذلكالعلى  عقت بلفقط مرأة لعلى ا ما هو شائعك تندرج لاوالخيانة 

 .ويسقد كل من الزوجين الثقة بالآخر ،عبر عن عدم اتزان أخلاق الشخص هي تو 

 :نمط الشخصية7-0-0 



هشة  أحدهماشخصية قد تكون ف عليها،الزوجية والحساظ الصلة بقاء في أساس ي  لها دور  الزوجينشخصية عة إن طبي 

و كلة حتواء المشلا عقلانية ب ا يتصرفوالطرف الآخر يكون قوي، ن الأسرة كياتهز للأول عاصسة فيستسلم وضعيسة 

 ووالإصرار على الرأي الخاص به ،ضخيمها لى تكلاهما ع وأما هكذلك يتعرض الزوجين لمشكلات يعمل أحد، مواجهتها 

 .التساهميؤدي إلى الطلاق لعدم القدرة على قد مما ، دفاعالتسرع في القرارات والان

 :ينالتعليمي والثقافي للزوج المستوى 7-0-3 

ر قدرة على ثوأك ،لقيمة الحياة الزوجية ادة أكثر إدراك اإن الزوجين من ذوي المستوى التعليمي والثقافي المرتسع يكون ع 

من م ما لديهب ،اطسياوعروحيا كريا و بين الزوجين ف التوافق من المهم تحقيق هذا هحيث أن ،يتحقيق التوافق الزوج

 .رالحياة الزوجية على نحو مستقبر تساعدهم على السي التي وافقيةساليب التالأ على استخدام لقدرة ا

 :الاجتماعية التنشئةظروف 7-0-9

ين بشيوع ظاهرة الطلاق  أو ،نهائيا هاانسصالو  ،والدهمن طلاق والدته  في ظروف قاسية نتيجة شسرد قد عاالكان  ذافإ 

هذه  المرأة داخل ةنكاكذلك انخساض م ،رهوآثااضاره بم الاهتماميتم الطلاق دون ف ،تهولوسه همجتمعو أعائلته  فرادأ

  .متدنيةالعائلة والنظر إليها نظرة 

 : الوجداني و  يالنضج العاطف7-0-1

عمل وي ،الحياةجه مشكلات اوكيف يو  ،وازن بين العقل والعاطسةويحياة لللديه منظور ج عاطسيا ضن الشخص الناإ 

 نةمرو يتصف كذلك بال، و في المجتمعالعيش  الزواج ومطالبو الحب ك  ،بالحياة الاجتماعية  ةماولديه معرفة ت ،على حلها

 وجدانيا و اما غير الناضج عاطسيأ،ها ر أطوا كل الزوجية في حياةالأدوار  معوالتوافق ،تعلم للالتي تجعله على استعداد 

صعب الأشخاص يعلى توجيه ذاته فمثل هؤلاء  وغير قادر،عن مشاعره لا يجيد التعبير ،المزاج و يكون متقلب العواطف 

 (090ة ، صسح2902)الغرايبة،  .حياة الزوجيةال تهمالعيش معهم ومشارك

 منهجية الدراسة وإجراءات البحث الميداني:-8

تم الاعتماد على منهج دراسة الحالة لجمع المعلومات من الحالات التي تمت دراستها والوصول اليها عن طريق أسلوب 

 .الطلاق في ولاية الأغواطواقع  الكرة الثلجية في مجال جغرافي وزمني محدد قصد فهم

لى التركيز على حالة واحدة ومعالجتها من جميع جوانبها، بما يعطي صورة واضحة وشاملة يقوم منهج دراسة الحالة ع

حولها، ويركز على حالة بواسطة اعطاء صورة شاملة لدراسة ظاهرة معينة في مجتمع محدد، وربما يكون موضوع هذه 

 الظاهرة فردا أو جماعة أو مجتمع محلي أو مدرسة.



ن طريقه جمع البيانات ودراستها بحيث يمكن رسم صورة كلية لوحدة معينة في علاقاتها ويعرفها تشايلد هو منهج يمكن ع

 (2907)مصباح،  المتنوعة وأوضاعها الثقافية.

نعرفها بأنها عملية تقص ي علمي تقوم على مسعى اتصالي كلامي من أجل الحصول على بيانات لها وتم استخدام المقابلة و 

 (2902)سبعون،  علاقة بهدف البحث.

 وعينة الدراسة اعتمدنا على كرة الثلج وهو إجراء غير احتمالي للمعاينة معزز بنواة أولى من أفراد مجتمع البحث والذين

 (2992)موريس،  يقودنا إلى عناصر أخرى يقومون هم بدورهم بنسس العملية وهكذا.

 مجالات الدراسة:-4.

 02/90إلى 02/99/2922حددت السترة الزمنية لإجراء الدراسة الميدانية في سنة المجال الزمني: 4-5

 حالات(  ثالاث) مطلقاتشري مجموعة من الشمل المجال البالمجال البشري: 4-0

 أجريت الدراسة بمدينة الأغواط.المجال المكاني: 4-3

 

 .حالات الدراسة وتفسيرها-52

 

 الحالة الأولى:52-5

 انثى: الجنس 

 22 :السن

 يجامع :المستوى التعليمي

 بيت بال الحالة المهنية : ماكثة

 2 :أبناء

 9 :عدد سنوات الزواج

 قة الزوجية: / طبيعة كيف كانت العلا5

 التساهم عدم عاني من عدة مشاكل وأكانت علاقة متوترة منذ البداية كنت 

 : مك/ ابرز المشاكل و الخلافات التي واجهت2

 حاجياتنا و بعض المشاكل حول الأبناء الخلافات كثيرة و كانت حول مصاريف المنزل 

 ن الوضع الاقتصادي كان له دور:أهل ترون / 2

 .تشاجر كل يوم ن كنا وسبب في المشاكل بيننا  نعم و هذا ماكان

 .حاجاتنا يلبي لم يكنضعف دخل الزوج و 

 العائلية: رت التدخلاتأثالى أي مدى / 4



 لا في بعض المرات إلم يكن هناك تدخل كثيرا 

 والثقافي:اختلافات في المستوى التعليمي /2

 يقة لم نكن نسكر بنسس الطر يكمل دراسته  وهو لمنعم انا جامعية 

 :والتواصلدور غياب الحوار /2

 نعم غياب الحوار هو السبب الأساس ي لم نكن نستطيع الجلوس مع بعض 

اقع التواصل الاجتماعي في تعميق الخلافات:/7  برأيكم هل ساهمت مو

 كل ش يء من حولهويتجاهل نعم كان يقض ي ساعات على الهاتف 

 / السبب المباشر:9

 >>الضرب <<كان يتعامل معي و مع الأولاد بعنف  والمعاملة السيئةالمادية  إضافة الى ضعف الحالة

 المحور الثاني :

 الطلاق على حياتكم الشخصية بين الانفصال: أثر كيف /5

 و زيد العنف و الضرب ) يعني قلة الش ئ(سيئةيبقى الطلاق حل بعد ان عشت أيام 

 برز الانعكاسات :أ/2

 ع الوضعلك تأقلمت ملكن بعد ذفي البداية الامر شعرت بتوتر 

 الاجتماعي:على وضعكم الطلاق /كيف انعكس 2

 تمت مساعدتي من طرف الأقارب و لكن بعد مرور وقت عن الطلاقعادية قاربي أأصبحت علاقتي بالجيران و 

 /هل واجهتم صعوبات اقتصادية جديدة :4

 أصبحت اتحمل المسؤولية وحدي مع الأطسال 

 /تأثير الأبناء من الطلاق:2

 تأثار انسصالنا  ،عن والده لم يسهم يما يسألنمن العزلة و الصغير دائما ني الكبير يعاني اب

 الوصم:واجهتم أي نوع من التمييز و /هل 2

 ثاقيل في المجتمععندما يطلق عليا لقب المطلقة نعم اشعر بعدم الارتياح 

 هل وجدت دعما اجتماعي بعد الطلاق:/7

 وجدت دعم من عائلتي و جيراني 

 برأيكم، ما هي الحلول أو الإجراءات للحد من الطلاق؟ /9

 م الشباب التكسل الاقتصادي من طرف الدولة بالقضاء على البطالة و دع-

 الحالة الثانية:52-0

 الجنس : انثى

 27 السن:

 الحالة المهنية : ربة بيت

 المستوى التعليمي: ثاانوي 



 سنوات7عدد سنوات الزواج : 

 بدون أبناء

 طبيعة كيف كانت العلاقة الزوجية:/ 0

 ثالاث سنواتالشهور الأولى كانت علاقتنا جيدة الى بعد  ذمن

 : ابرز المشاكل و الخلافات التي واجهتكم /2

 غياب الاحترام المتبادل و رفع الصوت بشكل يومي

 هل ترون أن الوضع الاقتصادي كان له دور: /2

 اكيد البطالة  

 الى أي مدى أثرت التدخلات العائلية: /4

 غير محتملةاتنا كانت م زوجي في خصوصيأتدخلات 

 اختلافات في المستوى التعليمي و الثقافي : /2

 كلانا نسس المستوى الدراس ي لكن  مع بعض الاختلاف

 دور غياب الحوار و التواصل:/2

 الصمت كان يسيطر على البيت كل واحد فينا مهتم بشيئ 

اقع التواصل الاجتماعي في تعميق الخلافات /7  برأيكم هل ساهمت مو

 كثيرةكن لها دور مشاكلنا كانت لم ي

 السبب المباشر: /9

 مشكلتنا كانت في عدم الانجاب 

 المحور الثاني:

 الطلاق على حياتكم الشخصية بين الانفصال أثر كيف  /0

 اشعر بالعزلة انني وحيدة 

 أبرز الانعكاسات /2

 قلق مستمر بسبب نظرة الناس و حزن عميق 

 جتماعيكيف انعكس الطلاق على وضعكم الا  /2

 عائلتي كانت سند لي  

 هل واجهتم صعوبات اقتصادية جديدة /4

 ، وابحث عن عملاضطررت للعودة للعيش عند اهلي 

 تأثير الأبناء من الطلاق /2

 ماعنديش أطسال  

 هل واجهتم أي نوع من التمييز و الوصم /2

 نها مسؤولة على السشل أطلقة يعني كلمة م نعم



 بعد الطلاق: هل وجدت دعما اجتماعي /7

 أحاول الاعتماد على نسس ي وجدت عائلتي لكن  

 برأيكم، ما هي الحلول أو الإجراءات للحد من الطلاق؟/ 9

 قبل الطلاق يجب على الزوجين التأني 

 :الحالة الثالثة52-3

 20السن: 

 موظسةالحالة المهنية : 

 سنوات7عدد سنوات الزواج : 

 أبناء ثالاثاة

 جامعي المستوى التعليمي:

 طبيعة كيف كانت العلاقة الزوجية:/ 0

 لكن مع الوقت بدأت الخلافات في تزايد السنوات الأولى كانت علاقة جيدة

 : ابرز المشاكل و الخلافات التي واجهتكم /2

 الأهل وكان يرفض  عمليتدخل 

 هل ترون أن الوضع الاقتصادي كان له دور: /2

 لا لكن كثرة الخلافات  بسبب قلة التساهم

 أي مدى أثرت التدخلات العائلية:الى  /4

 بعض تدخلات لكن ليست السبب في طلاقي

 اختلافات في المستوى التعليمي و الثقافي : /2

 يصرخ كثيرا دائم القلق لم يكن اختلاف كبير لكن  المشاكل في طباع الزوج 

 دور غياب الحوار و التواصل:/2

 كنا نتحدث لكن دائما النقاش يتحول إلى صراخ

اقع التواصل الاجتماعي في تعميق الخلافاتبرأ /7  يكم هل ساهمت مو

 كان لها دور في عدم الثقة بيننا خاصة مع وجود بعض الرسائل  في هاتف الزوج

 السبب المباشر: /9

 في المواقع الخيانة الزوجية

 المحور الثاني:

 الطلاق على حياتكم الشخصية بين الانفصال أثر كيف  /0

 وحيدة  بأننياشعر 

 أبرز الانعكاسات /2

 الندمب أحيانا  ،اغلب وقت اشعر بالراحة 



 كيف انعكس الطلاق على وضعكم الاجتماعي /2

 عائلتي كانت سند لي  

 هل واجهتم صعوبات اقتصادية جديدة /4

 انا موظسة الحمدلله واملك سكن

 تأثير الأبناء من الطلاق /2

  سبب المشاكل أحاول  اتدارك الامرضعف مستواهم الدراس ي ب   في الحقيقة تأثار الأبناء 

 هل واجهتم أي نوع من التمييز و الوصم /2

  لا كل العائلة تسهموا الأمر 

 هل وجدت دعما اجتماعي بعد الطلاق: /7

 وجدت عائلتي لكن أحاول الاعتماد على نسس ي  

 برأيكم، ما هي الحلول أو الإجراءات للحد من الطلاق؟/ 9

 رة وتربية الأبناء التوعية بمسؤولية بناء أس

 تحليل النتائج:-55

 27سنة كانت علاقتهم متوترة منذ البداية مع خلافات حول المصاريف وتربية الأبناء أما الحالة الثانية  22الحالة الأولى 

خلافات السنة بداية جيدة لكن مع الوقت كثرت  20سنة غياب الاحترام والصوت المرتسع بشكل يومي أما الحالة الثالثة 

لخلافات اليومية المتكررة سواء حول المال أو الاحترام أو تربية طباع الزوج ورفضه لعمل الزوجة فاوصا بسبب خص

ويعتبر ضعف مهارات التساهم والتواصل القاسم المشترك بين الحالات أما فيما يخص ا ، مشترك الأبناء شكلت عاملا 

 أما الحالة الثانية فكانت، احتياجات الأسرةفي تلبية  لهفشالزوج و دخل  الحالة الأولى ضعف فالعوامل الاقتصادية 

لم يكون  ،ن عاملا مباشرا ويعتبر العامل الاقتصاديو الاقتصادي لم يك العاملأما الحالة الثالثة  اأساسي  لاالبطالة عام

رح وعند ط ،ي م الأسر عة في كل الحالات لكنه يظل عامل مهم خاصة أثاناء غياب الحوار والددسبب للمشاكل بنسس الح

أما في الحالة الثانية في التدخلات المكثسة من أم  ،السؤال عن تدخلات العائلية في الحالة الأولى التدخلات محدودة

 عائلية يختلف من حالة لأخرى ال تتدخلات الأهل موجودة لكن ليست سبب رئيس ي فتدخلا فأما الحالة الثالثة  ،الزوج

ؤال عن أثاناء طرح س الأغواطي، لممتدة في تقرير مصير العلاقات الزوجية بالمجتمعلكنه يكشف عن استمرار دور الأسرة ا

الحالة الأولى هي الجامعية وهو لم يكمل دراسته أما الحالة الثانية في نسس المستوى فق التعليمية والثقافية وار الس

مهم  يمي بين الحالات لكنه يظهر كعاملالتعل ى المستو  أثارختلف ي ،التعليمي أما الحالة الثالثة لا توجد فروقات كبيرة

في  غياب الحوارعن  والسؤال  ،عندما تختلف طرق التسكير بين الزوجين واختلاف نمط الحياة خاصة في الحالة الأولى

الحوار يتحول إلى صراخ ويكشف هذا عن فما الحالة الثالثة أالصمت  سيطرة ةما الثانيأالحالة الأولى غياب حوار كامل 

مواقع التواصل استخدام أما السؤال عن  ،في تسكك العلاقات الزوجية ساهمحوار وضعسه عاملا مشترك غياب ال

ؤثار استخدام مواقع التواصل يالأولى هو مدمن على الهاتف يتجاهل أسرته أما الحالة الثانية لم  الةالاجتماعي فالح

بالإضافة  ،ومن أبرز أسباب الطلاق ضعف الدخل ،زوجيةخيانة الا في الرئيسيالاجتماعي أما الحالة الثالثة فكانت سببا 

الأسباب المباشرة اختلست لكن ف ،الخيانة الزوجية عبر مواقع التواصل الاجتماعي ،عدم الإنجاب ،إلى العنف الأسري 



ن ما عن الآثاار المترتبة عأ ،ةيبيولوجية والقيموالالاقتصادية جميعها تعكس ضعف التكييف الأسري أمام الضغوط 

ر والحزن والشعو  لةطلاق في الحالة الأولى رغم المعاناة السابقة ترى الطلاق حل وخلاص أما الحالة الثانية في العز ال

ة لتحرر والعز لوا وتختلف المشاعر بين الارتياح ،الراحة أحيانا والندم أحياناب الثالثة الشعور  الحالة ماأ ،بالوحدة

راحة  ،قلق وحزن  ،لنسسية فتوتر ثام تأقلمأما الآثاار ا ،لتجربة الطلاقالمعقد  النسس ي  بعاطالما يعكس وهو  ندم وال

ية مع الأولى علاقات عاد الةما عن الوضع الاجتماعي فالحأ ،يعتبر هذا القلق قاسما مشتركا في البداية ،نسسية مع الندم

الدعم الأسري يشكل عنصر فدعم الأقارب أما الحالة الثانية دعم عائلي قوي أما الحالة الثالثة دعم عائلي متواصل 

 الاعتماد علىو  المطلقة تتحمل مسؤولية وحدها مع الأطسال فأما الوضع الاقتصادي  ،ي تجاوز آثاار الطلاقأساس ي ف

الأهل والبحث عن عمل أما الحالة الثالثة لم تواجه مشاكل كبيرة فهي موظسة وتملك السكن يتضح أن الوضع 

الحالة فء ما أثار الطلاق على الأبناأالبيت  ةأثارا من ربالعاملة أكثر تفالاقتصادي بعد الطلاق يرتبط بمكان المرأة المهنية 

أما الحالة  ،الثانية لا يوجد عندها أبناء ةأما الحال، والصغير مرتبك ويستقد إلى والده عزلةلابن الكبير يعاني من االأولى 

ة النسسية لنتيجة الطلاق هي العز ف قطلا الأبناء هم ضحايا الف نإجابتهتراجع المستوى الدراس ي للأبناء ومن خلال الثالثة 

ف ة المطلقة ويصة بالإضافة إلى نظرة المجتمع لصسفكلمة مطلقة ثاقيلالاجتماعي  صمما عن الو أوتراجع الدراس ي 

  .حالات الثلاثاةمن ناحية الدعم العائلي فهو متواجد عند ال بالساشلة أماالمطلقة 

ئري لا يمكن اختزاله في سبب واحد مباشر، بل هو نتيجة من خلال المقابلات الثلاث، يتضح أن الطلاق في السياق الجزا

أثار ضعف الوضع الاقتصادي، حيث تراكمية لتساعل مجموعة من العوامل المتشابكة. الحالة الأولى أبرزت بوضوح 

ا عندما تداخل مع د من حدة الخلافات اليومية، خصوصا زاضاغط المادية وتدني دخل الزوج عاملا ل ضيق المواردشك

ما الحالة الثانية، فقد عكست ل العلاقة الزوجية إلى مصدر توتر دائم. أر وظهور العنف الأسري، وهو ما حو الحوا غياب

 مع نظر إلى الأسرة في المجتاجتماعية وثاقافية قوية، إذ لا ي ا آخر للطلاق يتمثل في غياب الإنجاب الذي حمل دلالاتبعد

خرى عوامل أبالإضافة إلى ما جعل هذا العامل سببا مباشرا لانهيار العلاقة،  الأبناء، المحلي إلا من خلال وجودالأغواطي 

ل ولوجية ومواقع التواصمثل غياب الاحترام والتدخل العائلي. في حين كشست الحالة الثالثة عن أثار التحولات التكن

قرار الطلاق، إلى جانب مشكلات في التواصل ورفض عمل ا في حيث لعبت الخيانة الافتراضية دورا محوري، الاجتماعي

 .الزوجة

وعند مقارنة الانعكاسات، نجد أن النساء المطلقات يتشاركن في الإحساس الأولي بالعزلة والوصم الاجتماعي المرتبط 

بعضهن  ما وجدتفي عملية التكيف. فبين أساسياا دعم الاجتماعي والعائلي يلعب دور بلقب "المطلقة"، إلا أن مستوى ال

ا من الأهل والجيران خسف من وطأة الصدمة، ظلت أخريات يعانين من القلق والحزن العميق. أما من الناحية سند

الاقتصادية، فقد أظهرت النتائج أن النساء غير العاملات يتحملن العبء الأكبر بعد الطلاق، حيث يواجهن مسؤولية 

 .ل، على عكس المرأة الموظسة التي حافظت على استقلالها الاقتصاديإعالة الأبناء أو العودة للعيش مع الأه

جدوا فيها، حيث عبروا عن عزلة أو تأثار نسس ي ات كانت واضحة في الحالات التي و أما بالنسبة للأبناء، فإن الانعكاس

 .ةالأجيال الناشئانعكس على تحصيلهم الدراس ي، مما يدل على أن الطلاق لا يتوقف عند الزوجين بل يمتد أثاره إلى 

إن هذه النتائج تبرز أن الطلاق ظاهرة اجتماعية مركبة، تعكس في جوهرها هشاشة الروابط الأسرية أمام ضغوط 

اقتصادية وثاقافية وتكنولوجية، كما تكشف عن محدودية آليات الحوار والتساهم داخل الأسرة. وهو ما يسرض ضرورة 



م على تعزيز وعي الأزواج بمسؤولية الحياة المشتركة، توفير دعم اقتصادي التسكير في سياسات اجتماعية وقائية، تقو 

للشباب المقبلين على الزواج، إلى جانب تكثيف برامج الإرشاد الأسري لمواجهة الخلافات قبل أن تتحول إلى انسصال 

 .دائم
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الاقتصادية والنسسية والثقافية، وتعكس في جوهرها تحولات  بة تتقاطع فيها الأبعاديعد الطلاق ظاهرة اجتماعية مرك

طلاق لا يحدث فجأة، بل هو ن من خلال المعطيات الميدانية أن الالأسرة واستقرار المجتمع. إذ تبيعميقة تمس بنية 

لضعف التواصل والحوار بين الزوجين، وتزايد الضغوط المعيشية، إضافة إلى تأثاير  لعديد من العوامل أدتنتيجة 

هرت ت الزوجية. كما أظالعلاقا خلق فجوة فيت العائلية وتنامي استخدام الوسائط الاجتماعية التي ساهمت في التدخلا 

الانعكاسات المترتبة عن الطلاق تتجاوز الزوجين لتطال الأبناء من خلال اضطراباتهم النسسية والدراسية،  النتائج أن

طلقة في ظل النظرة السلبية التي ما تزال سائدة في سه من هشاشة اجتماعية واقتصادية لدى الم عن ما تخلفضلا

 .المجتمع
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