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RESUME

La tuberculose est I'une des maladies infectieuses les plus fréquentes chez ’homme et
les bovins dans les pays en voie de développement, dont I’Algérie. Le présent travail vise a
décrire le profil épidémiologique de la tuberculose sur une période de 10 ans dans la wilaya
de Guelma. Il s’agit d’'une étude rétrospective sur la tuberculose humaine et bovine qui
s’étendant de 2014 au 2023. Les données étaient collectées aupres la Direction de la Santé
Publique et la Direction des Services Agricoles de la wilaya.

Au total de 3263 nouveaux cas de tuberculose toutes formes confondues ont été
enregistrés durant la période étude. Evolution annuelle de taux d’incidence de la maladie a
connue une réduction de 68,7 cas/10° habitants en 2014 a 50,1 cas/10° habitants en 2023. Plus
de 70% des cas étaient de forme extra-pulmonaire. La microscopie directe des échantillons
pulmonaires a confirmé la présence des bacilles-Acido-alcoolo-résistants dans 81,5% des
échantillons. Le nombre de cas de tuberculose décroit au cours de 1’automne et serait plus
important durant le printemps et I’été. L’intra-dermoréaction effectuée sur 4024 bovins a
revélée 130 cas positifs, soit une prévalence de 3,23%.

Malgré les éfforts consentis par 1’état algérien pour la lutte contre la tuberculose, la
maladie reste fréquente chez I’homme et les bovins, engendrant des problémes de santé

publiques et des pertes économiques.

Mots Clés: Tuberculose, bovin, homme, étude rétrospective, Guelma.
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ABSTRACT

Tuberculosis (TB) is one of the most common infectious diseases in humans and cattle in
developing countries, including Algeria. This study aims to describe the epidemiological
profile of tuberculosis over a 10-year period in the province of Guelma. This is a retrospective
study of human and bovine tuberculosis from 2014 to 2023. Data were collected from the
Public Health Department and the Agricultural Services Department of the province.

A total of 3,263 new cases of all forms of tuberculosis were recorded during the study
period. The annual trend in the disease incidence rate decreased from 68.7 cases/105
inhabitants in 2014 to 50.1 cases/105 inhabitants in 2023. More than 70% of cases were
extrapulmonary. Direct microscopy of lung samples confirmed the presence of acid-fast
bacilli in 81.5% of samples. The number of tuberculosis cases decreases during the fall and is
more prevalent during the spring and summer. A skin test performed on 4,024 cattle revealed
130 positive cases, representing a prevalence of 3.23%.

Despite the efforts made by the Algerian government to combat tuberculosis, the disease

remains common in humans and cattle, causing public health problems and economic losses.

Keywords:, Tuberculosis, Guelma State, cows, humans, retrospective study.
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Introduction

La tuberculose est une maladie infectieuse bactérienne chronique, commune a
I’homme et a I’animal, dont le principal agent étiologique est Mycobacterium tuberculosis
chez ’homme et Mycobacterium bovis chez les animaux. C’est une maladie qui se transmet
essentiellement par voie respiratoire, provoquant ainsi des 1ésions pulmonaires mais elle peut
affecter d’autres organes extra-pulmonaires (1).

La tuberculose demeure un probléme grave pour la santé animale et humaine dans de
nombreux pays dans le monde, essentiellement dans pays en voie de développement. Selon
les estimations de I’Organisation Mondiale de Santé, prés de 10,8 millions de personnes ont
contract¢ la tuberculose dans le monde en 2023 et environ 1,25 million de cas de decés (2).

En Algérie, prés de 19 133 cas de tuberculose toutes formes confondues ont été
notifiés en 2023, soit un taux d’incidence de 41,10%. De ce total, 13249 cas (69,2%) ont une
localisation extra-pulmonaire (TEP). Le reste, soit 5635 cas (29,5%) ont une localisation
pulmonaire (TP).

Bien que I’Algérie a réussi de reduire le taux d’incidence de tuberculose au cours de
ces derniéres années, grace a la mise en ceuvre du Programme National de Lutte contre la
Tuberculose (PNLT), le nombre des cas de tuberculose extra-pulmonaire a pris des
proportions alarmantes (3).

Quant a la tuberculose bovine, malgré la mise en place des mesures d’éradication et de
prévention basées sur le dépistage et I’abattage des animaux infectés, la maladie reste
endémique en Algérie avec une prévalence située entre 3,6% et 6,5% (4)(5).

La présente étude consiste a évaluer des données rétrospectives sur la tuberculose
humaine et bovine dans la wilaya de Guelma sur une periode de dix ans (2014 au 2023). Les
objectifs principaux de cette étude sont:

— Evaluer ’evolution annuelle de taux d’incidence des cas de tuberculose humaine

déclarés dans la wilaya de Guelma sur dix ans .

— Estimer les tendances épidémiologiques spatio-temporelles de la maladie .
— Evaluer la prévalence des cas de la tuberculose bovine détectés soit en anté-mortem
par le test Intra-Dermo-Réaction ou en post-mortem par inspection sanitaire au niveau

des abattoirs.
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CHAPITREO01

Rappels sur la tubercilose

1.1/Définition:

La tuberculose est une maladie infectieuse, commune a I’homme et a de nombreuses
especes animales(l), est caractérisée par le développement progressif de Iésions
granulomateuses ou de tubercules spécifiques dans le tissu pulmonaire, les nceuds
lymphatiques ou d‘autres organes(6).causée par des bactéries appartenant au complexe
Mycobacterium  tuberculosis(7),Elle  est transmissible essentiellement par voie
aérienne(8),transmissible & I’Homme a partir de bovins infectés par ingestion de lait, de
viande ou d’abats contaminés, ou par voie respiratoire(9).La période d‘incubation s’étale sur
plusieurs mois ou plusieurs années, mais des stades aigus de la maladie peuvent se développer

au cours de I‘infection(6).

1.2/Historique:

La tuberculose c’est une maladie infectieuse et contagieuse, Trouvées autrefois dans des
reliques d’inde, de chine et d’Egypte ancienne(10),origines trés anciennes qui remontent a
plus de 70 000 ans(11).Des momies égyptiennes, datant de 2400 av. J.-C., révelent des
déformations squelettiques typiques de la tuberculose(12)(13).
la tuberculose pulmonaire dont les épidémies a grande échelle ont été identifiées au
XVIlémesiecle,LLa maladie fut dénommée « phtisie pulmonaire »(14)(15).

Au XVIéme siécle, Girolamo Fracastoro a clairement défini la nature contagieuse de la
tuberculose(16).
Au XIXeme siecle, trois médecins furent a 'origine d’une nouvelle conception de la
tuberculose(17).
En 1720, pour la premiére fois, 1’origine infectieuse de la tuberculose a été conjecturée par le
médecin anglais Benjamin Marten, jusqu’a ce qu’au milieu du XIXe siecle, Johann Lukas

Schonlein ait inventé le terme « tuberculose »(18).

En 1865, Jean-Antoine Villemin montra que la tuberculose était une maladie infectieuse,

contagieuse et inoculable(19).



En 1882 Koch découvre le bacille tuberculeux humains: tuberculosis et réussit sa culture sur

le sérum de coagulé en 1884(20).

En montrant peu apres que le bacille coloré par la fuchsine anilinée n’est pas décoloré par
I’acide nitrique au tiers, Ehrlich met en évidence I’acido-résistance des mycobactéries. Ziehl
remplace bientdt la fuchsine anilinée par la fuchsine phéniquée et Neelson publie la méthode

de coloration dite de Ziehl-Neelson, qui est couramment employée depuis lors(21).

La découverte de M. tuberculosis comme agent responsable de la tuberculose a ouvert la voie
aux premiers traitements(22), streptomycine (SM) en 1943 puis acide para-aminosalycilique
(PAS) en 1946 ont été parmi les premiers médicaments cliniquement importants apres les
sulfamides. Ils ont été suivis rapidement par I’isoniazide (INH) et le pyrazinamide (PZA) en

1952, ethambutol (EMN) en 1961 et la rifampicine (RIF) en 1966(23).

En 1890 aussi, la tuberculine est mise au point par Robert Kock et plusieurs auteurs, Koch et

Gutmann proposent de l'utiliser pour le diagnostic de la TB en 1891(24).

En 1898, Theobald Smith fit la distinction entre M. bovis et M. tuberculosis sur la base de

leurs caractéristiques culturales in vitro et I’étude de leur virulence(25).

En 1907, Clemens Von Pirquet invente le test de sensibilit¢ a la tuberculine capable a

identifier des individus qui ont des antécédents d’infection tuberculeuse(26).

En 1908, Charles Mantoux introduit 1’utilisation d’une aiguille et seringue pourinjecter la

tuberculine par voie intradermique(26).
En1920, la pasteurisation du lait permet de réduire la mortalité infantile due a Mycobacterium
bovis, et ’année suivante, Calmette et Guérin proposent leur vaccin vivant atténué, le BCG,

obtenu par passages répétés sur un milieu bili¢ a base de pomme de terre(21).

En 1921, Le médecin Albert Calmette et le vétérinaire Camille Guérin mettent au point le

BCG, vaccin contre la souche bovine(27).

En 1993, I'Organisation mondiale de la Sant¢ (OMS) déclare la TB une urgence mondiale(28).



En 1944, S.A. WAKSMAN, un microbiologiste américain, découvre le premier antibiotique
actif contre le bacille tuberculeux : la streptomycine. D’autres médicaments
spécifiques seront découverts dans les 20 années qui suivent : l’isoniazide, l'acide para-

aminosalicylique, le pyrazinamide, I’éthambutol et la rifampicine(29).

En 1998, Institut Pasteur (France) et Center Sanger (Royaume Unis) ont séquencé le génome

de M. tuberculosis(30).

Figurel.l: 1/Robert Heinrich Herman Koch(31) 2/Léon Charles Albert Calmette(31)
3/Jean-Marie Camille Guérin(32)

1.3/Importance De Tuberculose Sur L.a Santé Animale (économique) Et Santé Humaine:

L’importance de la tuberculose est liée non seulement aux pertes économiques qu’elle
peut engendrer chez les animaux, mais également a son impact sur la santé publique(33).

1.3.1Sur le plan économique:

La tuberculose bovine représente un probléme de diminue la productivité du bétail et peut
étre dévastatrice pour 1’économie du secteur de I’élevage, en particulier pour le secteur
laitier(6).

Le colt ¢élevé de la mise en ceuvre durable des politiques de test et d’abattage des animaux

infectés, et la compensation ultérieure des agriculteurs(6).



L’identification de la tuberculose bovine lors de 1’inspection des viandes dans les abattoirs est
une autre technique de surveillance importante, méme si sa sensibilité est plutdt faible(10).

La tuberculose touche une plus grande proportion de races exotiques laitiéres que de races
indigénes ou de races croisées dans les regions ou I’élevage extensif domine(34).

Néanmoins, On estime que les pertes économiques dans le monde représentent plus de 3

milliards de dollars par an(35).

1.3.2Sur le plan hvgiénique:

La TB est une cause majeure de morbidité et de mortalit¢é dans de nombreux pays du
monde,la population mondiale est infectée par le Mycobacterium tuberculosis(36).
La tuberculose humaine est I’une des 10 premicres causes de mortalit¢ dans le monde, et la
deuxiéme cause de déces lié aux maladies infectieuses aprés I’infection par le virus
d’immunodéficience humaine (VIH)(37).
En France, en 1995, MB ne représentait plus que 0,5 % de I’ensemble des cas de TB chez
I’homme (38 cas sur 7 075) (38).
En Afrique, on estime a environ 70 000 le nombre de cas de tuberculose zoonotique survenus
annuellement(39).
La tuberculose bovine est transmissible a ’homme, c’est une zoonose majeur(265).dans les
pays ou la lutte contre la tuberculose bovine n’est pas organisée, la proportion des cas de
tuberculose humaine d’origine bovine peut représenter jusqu'a 30% des cas de tuberculose

humaine(266).

1.4/Morphologie:

Mycobacterium tuberculosis se présente sous la forme d'un fin batonnet, de I a 10um de
long et de 0,2 a 0,6 um de large, d'ou le nom de « bacille ».légerement incurvés(40),Elles sont
immobiles, non sporulées, parfois ramifiées(41).La visualisation Microscopique,ils peuvent
étre isolées ou réunis par une de leurs extrémités formant des figures en X, en V,en
L(42),Elles sont liées phylogénétiquement aux bactéries a Gram positif, méme si leur
coloration de Gram est souvent faible ou variable(43),Elles fixent difficilement la coloration

de Gram, et bien qu’elles soient apparentées aux bactéries Gram +(44).



Figurel-2: Aspect morphologique des mycobactéries au microscope ¢électronique

a transmission(45)

Les genres de I'ordre des Actinomycétales possedent des acidesmycoliques responsables
d’une acidoalcoolorésistance (AAR) partielle(41),Cette propriété est liée a la structure de leur
paroi cellulaire (1),la structure de sa paroi riche en lipides(46).

Lipides essentiels dans le role de barriere de perméabilité(47).offrant une protection contre les
molécules hydrophiles, mais sont également essentielles a la pathogenése et a la survie des
mycobactéries(48).

Les deux composantes de 1’enveloppe sont surmontées d’une structure appelée la capsule se

compose principalement de polysaccharides et de protéines chez M. tuberculosis(49).
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Figurel.3:Aspect morphologique des mycobactéries au microscope ¢électroniquea

transmission(50)

Une des caractéristiques majeures de ces mycobactéries est la richesse de la paroi en lipides
(60%) et en particulier, en acides mycoliques (51),La paroi cellulaire mycobactérienne est une
structure complexe nécessaire a la croissance cellulaire, a la résistance aux antibiotiques et a
la virulence des bacilles(52).

La perméabilité de la paroi mycobactérienne pour laquelle ils représentent une barriére
hydrophobe de diffusion(53).Les trois principaux composants de la paroi cellulaire sont le
peptidoglycane, les lipopolysaccharides (arabinogalactane, lipoarabinomannane et
lipomannane) et la membrane externe(54).

La couche la plus externe est constituée de glycolipides (dimycolate de tréhalose notamment),
de phospholipides, de protéines, de mycosides (des peptidoglycolipides), ces derniers formant
une pseudocapsule, et d’un lipoarabinomannane. La paroi est donc épaisse (7 a 8
nm)(55),L’enveloppe mycobactérienne est une structure complexe au role prépondérant dans
la physiologie de M. tuberculosis en tant que barriecre de protection face a son
environnement.Elle se compose d’éléments essentiels a sa viabilit¢ (acides mycoliques,
arabinogalactane)(56),méromycolique s’étende sur les deux feuillets de la membrane ou bien
que les acides mycoliques se retrouvent en partie dans les couches inférieures,L.’ensemble des
acides mycoliques et des lipides extractibles forment la membrane externe de la paroi
mycobactérienne(36). La derniére couche est quant a elle composée d’acides

mycoliques, liés aussi covalemment a ’arabinogalactane(57). et essentiels pour la survie du
bacille.

1.5/Biologie:

1.5.1Caractére Culturaux:

Les mycobactéries sont des aérobies, bien que quelques especesnotamment M. bovis, se

développent mieux dans des conditions de faible concentration en oxygene(58).



Elles se caractérisent par une croissance lente, avec un temps de génération de 24 a
20heures(24).la croissance visible peut prendre de 3 a 8 semaines (59),qui répond aux
exigences nutritives des mycobactéries, il contient des sels minéraux, de la glycérine, de
I’asparagine, du vert de la malachite et de I’ceuf(60).

Mycobacterium tuberculosis se cultive a 35°-37°C,pH neutre qui est de 6,7(61).

1.5.2Caractére Biochimique:

Mycobacterium tuberculosis est aérobie strict. Il est catalase positive et nitrate positif.sa
localisation préférentielle dans les poumons et a un métabolisme oxydatif (62).
Au cours de sa croissance, il synthétise une quantité importante d’acide nicotinique ou
niacine(29).11 est trés sensible a la chaleur et a la lumiére solaire, aux rayons ultraviolets, a

I’eau de javel et au formol. En revanche, il résiste au froid et a la dessiccation(63).



10

CHAPITRE02
EPIDEMIOLOGIE DE LA TUBERCULOSE HUMAINE
ET BOVINE

2.1/Epidémiologie descriptive:

2.1.1/Situation épidémiologique mondiale de la tuberculose humaine:

Selon le rapport annuel On estime que 10,6 millions de personnes ont développé la
tuberculose en 2022 dans le monde, contre 10,3 millions en 2021 et 10 millions en 2020,
selon les estimations de I’OMS. Une reprise de la baisse telle qu’observée avant la pandémie
pourrait se produire en 2023 ou en 2024(64).

Sur le plan géographique, la plupart des cas ont été enregistrés dans les régionsl’ Asie du Sud-
Est (46% de tous les nouveaux cas), suivie de la région africaine (23%) et de la région du
pacifique occidental (18%)(64), les proportion plus faibles dans les régions la Méditerranée
orientale(8.1%),amérique(3.1%) et européenne(2.2%) (65). Huit pays représentaient deux
tiers des cas notifiés se sont produits 1’Inde (26 %), I’Indonésie (10 %), la Chine (6,8 %), les
Philippines (6,8 %) et le Pakistan (6,3 %),République démocratique congo,Bangladesh.sur la
liste de ’OMS la maladie touchant de manicre disproportionnée les populations de 30 pays a

forte charge de morbidité,représentaien (87%)(66),des cas dans le monde.

Figure2.1: Estimation du taux d'incidence de la tuberculose humaine (incidence/10%) pour

I'année 2020(67)

2.1.1.1/Situation épidémiologique de la tuberculose humaine en Algérie:
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En Algérie ,Avant I’indépendance, I’incidence de la tuberculose tournait autour de 300 cas
pour 100 000 habitants,1962 et jusqu’a la fin des années 80, il y a eu une réduction
considérable du risque annuel de ’infection et de la morbidité liée a la maladie,A partir de
1990, I’incidence de la tuberculose cause problémes socio- économiques(68).

L'Algérie étant un pays a forte prévalence de TB, L'état Algérien reconnait deés 1964 la

TB comme probléme prioritaire de santé publique,lancement d'une grande campagne de
vaccination de masse au BCG qui dure jusqu'en 1972 la gratuité totale des soins pour TB est
instituée , et la vaccination BCG obligatoir(69).A partir de I’année 2000, la relance des

activités du programme antituberculeux.

En 2023,le nombre de cas de tuberculose toutes formes confondues de nationalité
algérienne est de 19133 cas soit une incidence de 41.10 cas pour 100 000 habitants.Cette
année toutes les wilayas ont participé a la surveillance de la tuberculose dont 54 ont adress¢ la

totalité des relevés mensuels(64).

La région des hauts plateaux est en deuxiéme position avec une incidence de 40,82 cas pour
100 000 habitant(64).Au niveau de la région du Sud, le taux d’incidence est de 15,53 cas pour
100 000 habitants (64).

la plus ¢levée Bordj Bou Arreridj avec 78,14 cas pour 100 000 habitants(64).

Tell enregistre une incidence supérieure46,6 cas pour 100 000 habitants(64).

Alger et Oran regroupent 21,4 % du total des cas de tuberculose de la région avec

respectivement 1 362 et 1 130 nouveaux cas(64).

la population urbaine est majoritaire, on constate une incidence déclarée plus ¢élevée, la

population Ouset est majoritaire, on constate une incidence déclarée plus élevée(70).

Tuberculose pulmonaire : 5 635 cas, soit 29,5%.(64).
Tuberculose extra-pulmonaire : 13 249 cas, soit 69,2%.(64).
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Incidence de la tuberculose en Algerie,
2001-2017
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Figure2.2:Evolution du taux d'incidence de la tuberculose humaine en

Algérie(71)

2.1.1/Situation épidémiologique mondiale de la tuberculose bovine:

La tuberculose bovine est une maladie cosmopolite présente dans toutes les parties du
Monde.Avant 1920, la tuberculose bovine était I’une des maladies majeures,elle est toujours

largement répandue dans le monde(72).

En Europe, depuis plus d’un siécle, 1’éradication de la maladie a été¢ un objectif majeur
pour les organisations agricoles et les autorités publiques(73).visent a sécuriser les échanges
commerciaux d’animaux, ’amélioration des techniques de dépistage de la maladie,Les
programmes mis en place chez les bovins ont permis de faire fortement diminuer 1’incidence

de la maladie dans la plupart des pays de I’Union Européenne(74).

Dans les ¢levages de nombreux pays développés. Aujourd’hui, de nombreux pays en
Europe et en Amérique du Nord, ainsi que 1’Australie, sont indemnes de la maladie ou
proches de son éradication compléte chez le bétail(75),Selon la base de données mondiale
d’informations sanitaires (WAHID) de 1’Organisation mondiale de la santé animale (OIE), 70
pays ont signalé des cas de tuberculose bovine dans leurs populations de bovins en 2010, et 49
pays en 2011(6),Apres la mise en place de ces mesures sanitaires, on retrouve un gradient
Nord/Sud ou les prévalences les plus fortes sont rapportées dans les pays en développement
(Afrique, Amérique Centrale et sud, certains pays de 1’ Asie et le moyen d’orient)(76).
la tuberculose bovine était présente dans 82 (soit 44 %) des 188 pays, les 82 pays atteints, 29
(soit 35,4 %) (77).
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Figure2.3: Distribution mondiale de la tuberculose bovine en 2017 et au premier semestre

2018(77)

2.1.2.1/ Situation épidémiologique de la tuberculose bovine en Algérie:

L'Algérie est un pays reconnu infecter de la tuberculose bovine. Malgré la mise en place
desprogrammes d'éradications, la maladie persiste dans tout le territoire national(78),Malgré
la mise en place d’un systéme de surveillance, la situation épidémiologique de la maladie
reste méconnue(79).Des mesure obligatoires sont la pasturisation du lait et [’abattage
systématique des bovins réagissant positivement a la tuberculine(80)Des investigations
anatomopathologiques, sérologiques, bactériologiques et moléculaires ont été effectuées dans

différentes régions du pays(17).

2.1.3/Situation épidémiologique de la tuberculose zoonotique:

Les zoonoses sont responsables de la plupart (60,3 %) des maladies émergentes chez
I'homme(81),A 1’échelle mondiale, seuls 16 pays ont signalé la détection de M. bovis chez des
patients atteints de tuberculose, dont un seul (Afrique du Sud) était un pays a forte charge de

tuberculos(82).

En 1900, la tuberculose était la principale cause de décés aux Etats-Unis. On estime
qu'environ 10 % de tous les cas de tuberculose humaine résultaient d'une exposition a des
bovins ou a des produits bovins(83).

Dans une étude récente menée en Irlande, la proportion des cas humains de tuberculose a M.
bovis représentait 2,5%(84).

Tableau2.1: La tuberculose humaine causée par M. bovis dans certains pays industrialisés(24)
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a: le pourcentage totale inclue 80,6% d’hommes et 51,2%de femmes, b: Adultes, c: Enfants

Années Mombre % du total de Pulmonaire
Pays (ReTrnoe) TB (% du total M. bovis)
Australie 1970-94 240 0.43-3.1 71.6°
(Cousins & Williams, 1995)
Angleterre 1977-20 232 1.2 40.0
(Grange & Yates. 1994)
Allemagne 1975-80 236 45 3.7
(Krebs & Koppler, 1982)
Irlande rurale 1986-90 17 6.4 70.6
(Cormican & Flunn, 1992)
Ifande urbaine 1982-85 2] 0.9 88.8
(Collins et al., 1987)
Mouvelle Zélande 1983-90 22 7.2 31.8
{Brett & Humble, 1991)
Espagne 1986-90 10 0.9 50.0
(Sauret ef al., 1982)
Suéde 1983-92 o6 2.0 -
(VWHO, 1984b)
Suisse 1994 18 26 -
(Bull. Suisse. 1994)
us.A 195468 6 0.3 33.3
(Karlson & Carr. 1970)
Uus.A 1980-91 73 3.0 52.0°
{Dankner et al., 1993) 12 .0°

2.2/Epidémiologie analytique:

2.2.1/ Transmission (Voie, mode et source):

La transmission interanimale s’effectue essentiellement par voie aérienne a partir
d’inhalation d’aérosols contaminés(80).transmission sont beaucoup moins fréquents
l'inoculation muqueuse (85),0u nasales, des matieres fécales ou de l'urine contenant le bacille
tuberculeux chez bovin,La transmission directe de M. bovis peut se faire par contact
rapproché entre animaux, par inhalation, ingestion (86).

La principale voie de pénétration de M. bovis est la voie respiratoire, mise en jeu lors
des contacts « nez-a-nez » entre bovins(55).
la transmission de la mére au veau par consommation de lait contaminé ou par léchage sont

¢galement décrites mais restent rares(87)(88).

La transmission directe de la mere au foetus ou transmission verticale est suspectée. Une
transmission pseudo-verticale par contact étroit entre la mére et le jeune,l s’agit de la
transmission par inhalation, par ingestion et rarement par voie génitale(89).
la transmission de I’infection des blaireaux aux bovins est indirecte par contact avec du

matériel virulent(90).
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La tuberculose mammaire transmise par voie iatrogéne d'une vache a l'autre par le biais de
traitements intra-mammaires. La tuberculose chez les veaux était souvent une conséquence de
de M. bovis dans le lait maternel.(91)(92)(93).

la transmission de la tuberculeuses au niveau des voies respiratoires niveau des ganglions
lymphatiques par voie nasale et trachéale et 1ésions(94).

Les sécrétions génitales peuvent également contenir des bacilles tuberculeux (sperme
contaminé lors d’infection du testicule ou des sécrétions utérines lors de métrites

contagieuses)(95).

L’infection de I’homme par M. bovis transmissible a I’homme (1 % des cas),D’autres cas
de transmission sont signalés beaucoup plus rarement : inoculation cutanée ou muqueuse chez
le personnel de laboratoire(96),La transmission est interhumaine essentiellement par voie
aérienne par inhalation de fines particules de BK (diamétre inférieur a 5 mm)contenues dans
les sécrétions (toux, salive)(97)(98)(99),a lieu lorsqu’une personne ayant une TP ou laryngée,
c’est-a-dire ayant une TB active, tousse, crache ou éternue,Rarement, une contamination
digestive par M.bovis peut survenir suite a la consommation de lait de vache(100).

La transmission horizontale indirecte se réalise par I’intermédiaire des locaux, des paturages,

des véhicules de transport, des aliments, des abreuvoirs, des eaux d’écoulements(55).

2.2.2/Conditions d’infection et les facteurs de risque:

2.2.2.1/ Pour ’homme:

2.2.2.1.1 /Facteurs intrinséques:

Age:

La tuberculose du sein touchait essentiellement 1’adulte jeune.au contact d’un porteur de
TB pulmonaire a microscopie positive, 20,2% des sujets tout dge confondu sont infectés
tandis que les enfants de moins de 15 ans le sont a 50%(101).
Sexe:

Dans la plupart des pays, la TB est deux fois plus ¢élevée chez les hommes que chez les
femmes(102),D'autres facteurs pourraient contribuer a la plus grande résistance des femmes
contre l'infection, des facteurs génétiques et métaboliques(103).

Diabéte:

Le diabéte est connu comme un facteur de risque de tuberculose(104),Le dépistage

bidirectionnel actif, selon certains rapports, a été associé¢ a la détection d’un nombre accru de
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cas de tuberculose et de diabete(105),Le diabéte entraine une sensibilit¢é accrue a la
tuberculose par le biais de plusieurs mécanismes, dont I'hyperglycémie et l'insulinopénie
cellulaire, qui ont des effets indirects sur la fonction des macrophages et des
lymphocytes(106).augmentation, du diabéte et une importante charge de morbidité
tuberculeuse, cette interaction a des incidences sérieuses pour la prise en charge de ces deux

maladies(107).

2.2.2.1.2 /Facteurs extrinséques:

2.2.2.1.2.1/Facteurs socio-économiques et comportementaux:

L'incidence de la tuberculose est généralement plus €levée dans les zones urbaines que
dans les zones rurales(218),la tuberculose dans les zones urbaines peut étre due a une forte
densité de population, a des conditions de vie et de travail surpeuplées(189),Les personnes a
faible SSE sont exposées a plusieurs facteurs de risque malnutrition, 'alcool, tabac etc.) qui

augmentent leur risque(249).

2.2.2.2 Pour le bovin:

2.2.2.2.1Facteurs tenant aux bacilles tuberculeux:

Quantité de ’inoculum:

Une dose minimale de bacilles viables soit la voie de pénétration ,se faire par un seul

contact avec un animal ou du matériel trés contagieux, ou par contacts répétés(108).

Répétition des doses:

L’inoculation d’une dose unique de bacilles tuberculeux peut n’entrainer que des 1ésions
bénignes évoluant vers la stabilisation,des doses plus faibles mais répétées dans le temps, loin
de susciter le développement d’une immunité, favorise I’apparition d’une tuberculose

évolutive(109).

Virulence de la bactérie:

Les facteurs tenant au pouvoir pathogene du bacille provoquent plutdt I’apparition des

I1ésions folliculaires, alors que les bacilles trés virulents induisent des 1ésions exsudatives(110).

2.2.2.2.2 /Facteurs tenant a I’hote:
2.2.2.2.2.1/A Péchelle individuelle:

Age:
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L’analyse statistique montre qu’il ya une différence significative des prévalences des
saisies pour tuberculose bovine entre les classe d’age et que les animaux adultes (2-5 ans) sont
les plus touchés, suivi des animaux agés plus de cinq ans avec un pourcentage par contre la

proportion la plus faible enregistre est celle des animaux jeunes de moins de deux ans(111).

Sexe:
Les femelles ont une vie productive plus longue que les males(112),la proportion des cas
abattus de la tuberculose bovine est étroitement liée au sexe et que les femelles sont plus

affectées,par rapport aux malesnous(113)(114).

Race:

La race un facteur de risque a proprement parler ,c’est 1’utilisation d’une race dans un
type de production précis qui est a prendre en compte(115),la maladie est plus fréquente chez
les bovins laitiers que les bovins de boucherie, non seulement parce que les contacts sont

étroits entre les animaux, soit au moment de la traite ou par cohabitation dans les étables(116).

2.2.2.2.2.2A P’échelle du troupeau

La taille des troupeaux est reconnue comme un facteur de risque majeur vis-a-vis de
I’infection par M. bovis(115),Un élevage déja contaminé dans le passé présente un risque plus
¢levé d’étre a nouveau infecté a cause de 1’existence de potentielles sources résiduelles de
tuberculose(55),Plusieurs études suggerent que la partde risque attribuable a la transmission
entre ¢levages géographiquement proches est plus importante que celle associée a la

transmission par le commerce(117)(118).
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CHAPITRO3
ETUDE CLINIQUE ET DIAGNOSTIQUE DE LA
TUBERCULOSE

3.1/pathogénie:

Une fois inhalées, les mycobactéries traversent le systéme respiratoire pour se loger dans
les poumons au niveau des alvéoles(57).
Ces germes produisent une réaction inflammatoire non spécifique, le plus souvent au niveau
des poumons, et sont transportés ensuite vers les ganglions lymphatiques régionaux par les
macrophages.afin de limiter la propagation des bacilles au sein de I'hote en bloquant
l'infection,puis en cellules histiocytaires qui s’organisent en granulomes(119).

Chez L’homme:

Dans la grande majorité des cas (90%), elle est asymptomatique et se traduit par un simple
virage des réactions cutanées tuberculiniques, la PIT est dite alors latente(120),mais celles-ci
peuvent persister a I’état quiescent dans les macrophages. (I’individu infecté n’est ni malade,
ni contagieux)(121).Dans environ 10% des cas, la PIT est symptomatique ou patente, associée
a des manifestations cliniques et/ou radiologiques(120).les mycobactéries peuvent disséminer
dans I’organisme menant a une tuberculose maladie (active) qui peut survenir lors d’un
deuxiéme contact avec le BK (réinfection) ou pour toute baisse de I’immunité cellulaire(121).
Chez Bovin:

il s’agit de la voie respiratoire dans 95 % des cas. la primo-infection peut étre rester
latente ou se développer a une tuberculose secondaire, suivant 1’interaction entre le bacille et
I’hote(122),Linfection débute généralement a la jonction bronchiole-alvéole puis s’étend au
poumon par voie aérienne ou hématogeéne(123).La nature des 1ésions varie selon le stade de
I’infection. Les lésions a rechercher sont nodulaires (tubercule), de couleur grise a
jaunatre(55),Les épanchements liés a I’infection tuberculeuse sont retrouvés de manicre trés
exceptionnelle d’une prolifération de proche en proche des 1ésions, qui sont groupées dans un
seul organe,Les 1ésions les plus souvent caséeuses, peuvent s’ouvrir sur une voie de drainage.

C’est la forme ouverte de la tuberculose. Elle peut se stabiliser ou se généraliser(89).

3.2/Réaction immunitaire antituberculeuse:

Les bacilles pénétrés sont phagocytés par les macrophages alvéolaires matures et seront le

plus souvent détruits,Cependant, les bacilles qui échappent a cette destruction vont se
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multiplier & DPintérieur des macrophages (macrophages infectés)(124).Ces macrophages
infectés sécrétent des médiateurs solubles permettant le recrutement d’autres populations
cellulaires, telles que les neutrophiles, les cellules dendritiques (DCs) et plus tard les cellules

Natural killer (NKs)(57),les populations CD4+ et CD8+ sont produites plus tardivement et
permettront 1’activation de nouveaux monocytes apres production et relargage delymphokines
(125). traduisant une augmentation du nombre de lymphocytes T CD4 ,ceux-ci produisent la
partie la plus importante d’interféron gamma (IFNy )a ’activation des macrophages (126), il a
¢galement d’une étude in vitro que les lymphocytes T CD8+ entrainent un relargage de
bactéries viables depuis les macrophages(127).les cellules-T CD8 sont plutdt impliquées dans
la lyse des macrophages infectés.Les LTs CD4+ Thl sont des cellules impliquées dans une
réponse pro-inflammatoire(128).Le changement de profil de sécrétion de cytokines TH1 vers
un profil de sécrétion de type TH2 (Interleukine-4 (IL4), IL-5, IL- 10) serait associ¢ a la

maladie tuberculeuse a un stade tardif(129).

3.3/Manifestations cliniques:

3.3.1/Chez ’homme:

Se manifeste sous forme pulmonaire et extra-pulmonaire

3.3.1.1/Tuberculose pulmonaire(TP):

Est la forme la plus fréquente de la maladie et concerne plus de 80 % des cas.C’est la
seule forme de tuberculose qui soit contagieuse(130)(131).Les signes généraux sont marqués

par la toux (76 %), I’amaigrissement (68 %), la fievre (59 %),I’hémoptysie (22 %)(132).

3.3.1.2/Tuberculose extra-pulmonaire(TEP):

Elle atteint des organes autres que le poumon, le plus souvent la plévre, les ganglions
lymphatique suivies par les formes ostéoarticulaires et uro-génitales(133).M. bovis est la
cause la plus fréquente des lymphadénites cervicales et des autres formes de tuberculose extra
pulmonaire observées chez I’enfant(134).

Tuberculose ganglionnai:

Cette forme est la plus fréquente des tuberculoses extrapulmonaires,est en général
cervicale, unilatérale et unique(135),La tuberculose ganglionnaire chez les patients
séropositifs pour le VIH est caractérisée par des formes plus disséminées avec atteintes
ganglionnaires profondes, abdominales en particulier(136).

Tuberculose urogénitale:
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La localisation rénale est fréquente.rester longtemps asymptomatique avant 1’apparition
de signe: dysurie, pollakiurie, nycturie, douleurs lombaires ou abdominales, sensibilité/cedéme
des testicules ou épididymite ou hématurie(137),L atteinte génitale se manifeste
habituellement chez I’homme par une orchi-épididymite chronique et chez la femme par une
salpingite chronique ou une endométrite(136).

Tuberculose osseuse:

Elle affecte la colonne vertébrale chez un patient sur deux (mal de Pott), le genou ou la
hanche de 15% ; les autres régions sont rares : poignet, cheville et le coude(138).

Tuberculose Miliaire:

La forme la plus grave pouvant menacer le pronostic vital, résultant de la dissémination le
plus souvent hématogéne du bacille tuberculeux, dans I’ensemble des viscéres de
I’organisme(139).Les symptdmes constitutionnel:fievre (80 a 90%), toux seéche (70%),
malaise et perte de poids’(140).
plus rarement céphalée et confusion liées a une méningite tuberculeuse, hépatomégalie,
adénopathies et splénomégalie(141).

Tuberculose cutanée:

Les localisations cutanées sont plus rares (selon I’OMS, elles représenteraient moins de
2 %des cas tuberculose et moins de 0,1 a 1% des dermatoses)(141). Les formes les plus
courantes sont la scrofulodermie et le lupus vulgaris(142).

Tuberculose du systéme nerveux central:

Représente environ 1 % des cas de TB mais ses conséquences sont potentiellement
dévastatrices avec une mortalit¢ 44 a 69 %(141),une importance particuliére en raison de sa
gravité(143).

La méningite tuberculeuse :

Se définit comme une affection caractérisée par 1’inflammation aigu€ ou chronique des
méninges de 1’encéphale , de la moelle épiniér,ou des méninges du complexe encéphale
moelle(144).

Péricardite Tuberculeuse:

Responsable de 70 % des épanchements péricardiques de moyenne abondance. La
localisation 1 a 2 % extra-pulmonaires, elle est parfois hématogene(145).marqué par des
signes généraux, asthénie, amaigrissement, sueurs nocturnes, fievre modérée, et I’apparition
d’une douleur rétrosternale (146).

Pleurésie Tuberculeuse:
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Constituent 20% de ’ensemble des cas extrapulmonaires(147),La contamination de la
plévre est secondaire a la rupture dans la cavit¢ pleurale d’un foyer -caséeux
pulmonaire.Cliniquement, le début est habituellement aigu, avec fiévre, toux et douleurs
latéro-thoraciques(136).

Tuberculose abdominale:

Tuberculose du tube digestif et de tout autre organe dans la cavité abdominale, a
I’exception de la tuberculose oesophagienne.survenir du fait dePropagation hématogéne d’une
tuberculose active dans d’autres organes(148),impliquer n’importe quelle partie du tube
digestif, de la bouche jusqu’a I’anus (49%), le péritoine (42%), les ganglions lymphatiques

mésentériques (4%), et les visceres solides, y compris le foie et le systéme pancréatico
biliaire (5%)(149)(150),La tuberculose abdominale atteint le plus souvent 1’adulte (35-45
ans)(136).

3.3.1.3/Tuberculose chez I’enfant:

La plupart des cas de TB apparaissent chez I’enfant de moins de cinq ans.Les enfants
infectés par le VIH présentent un risque plus élevé d’infection tuberculeuse et de maladie
tuberculeuseactive(151).Chez les adolescents, [’atteinte pulmonaire caractérisée par le
développement de formes cavitaires et les localisations extra-thoraciques peuvent E&tre

observées dans environ un tiers des cas (152).

3.3.1.4/Tuberculose chez la femme enceinte:

Pendant la grossesse, atteinte pulmonaire est la plus fréquente(140), il existe un risque de
saignements et d’anémie en post-partum, chez le feetus, est constaté un risque d’anomalies

congénitales, mais avec un odds ratio relativement faible(153).

3.3.3.5/Tuberculose zoonotique:

Une forme de tuberculose causée par la transmission de la bactérie Mycobacterium
bovis de I’animal a I’homme.ette maladie est présente dans de nombreux pays, en particulier
dans les régions ou la consommation de produits laitiers non pasteurisés et la proximité avec
le bétail sont courantes(154),les personnes ayant un contact avec des bovins infectés.Chez
I’homme, M. bovis peut provoquer les mémes manifestations cliniques et les mémes 1ésions
que M. tuberculosis(22).facteurs de risque lorsqu’il s’agit de confirmer une infection au cours
d’examen de routine en abattoir de carcasses de bovins(155).

3.3.2/Chez le bovin:
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Tuberculose respiratoire:

Une atteinte des poumons se traduit par une toux chronique signe d’une
bronchopneumonie.La toux faible, non quinteuse, productive(156).

Dans la plupart des cas, la tuberculose a une évolution chronique avec une infection
limitée aux poumons.En fait, certains animaux passent leur vie sans aucune symptomatologie
décelable, tout en constituant une menace potentielle pour le reste du troupeau.(122).

Tuberculose génitale:

La tuberculose peut affecte a la fois les organes génitaux male et femelle.cas de
tuberculose utérine et vaginale signalés chez les vaches ainsi des cas d’atteinte de pénis chez
les taureaux(157).

La maladie peut entrainer une salpingite trés caractéristique « Médaillons »(158).L’atteinte de
I’utérus peut survenir soit par propagation du péritoine vers 1’utérus, soit par invasion
sanguine, engendrant une forme miliaire ou caséeuse. des infections utérines primaires
peuvent résulter via d'instruments ou de mains contaminés lors des interventions

gynécologiques ou obstétricales(159).

3.4/Diagnostic:

3.4.1/Diagnostic épidémio-clinique:

Le diagnostic de la TB est évoqué par les signes cliniques de la maladie(160).

3.4.1.1/Chez L.’ homme:

Les signes clinique de la maladie sont d’abord asymptomatiques puis apparaissent des
signes généraux tel que I’asthénie, I’amaigrissement, une fiévre persistante, d’une toux
chronique suivie d’une hémoptysie duré¢ plus de mois.Toute suspicion de tuberculose maladie
doit étre confirmé par des examens plus approfondies(161).Les symptomes sont plus
fréquemment rencontrés chez les malades jeunes, plus que chez les sujets dgées : fievre [62 %

contre 31 %], amaigrissement [76 % contre 34 %], sueurs nocturnes [48 % contre 6 %] (162).

3.4.1.2/Chez le bovin:

Est un peu difficile, surtout lors du premier stade de I’infection ou dans la majorité des cas
les symptdmes sont inapparents. L’infection peut méme prendre des années pour se

développer et ne se réactive que lors d’un stress ou chez les animaux a4gés(163).

3.4.2/Examen nécropsique:
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La détection de la tuberculose a l'aide d'un examen pathologique implique 1'observation
visuelle, la palpation et l'incision d'organes et de tissus pour détecter les 1ésion(164)(165).
Les 1ésions tuberculeuses ne sont visibles macroscopiquement que tardivement(55),A
I’abattoir, I’inspection post-mortem est une mesure de surveillance passive primordiale.La
localisation la plus fréquente de la tuberculose concerne les nceuds lymphatiques bronchiques,
trachéobronchiques, rétropharyngiens et médiastinaux.(55).

Diagnostic clinique,Trés exceptionnellement réalisé. En général, la tuberculose reste

inapparente et n’est révélée que par la découverte de 1ésions a I’abattoir.nécropsique(166).

3.4.3/Diagnostic de laboratoire:

3.4.3.1/Méthodes directes:

3.4.3.1.1/Examen radiologique:

La radiographie du thorax est un test sensible mais non spécifique de dépistage de la TB.
En effet, le diagnostic de la TB ne peut étre posé uniquement sur la base des anomalies
radiologiques, car celles-ci peuvent étre dues a une autre maladie(167).Lors de cet examen,
trois types de lésions de morphologie et d’étendue wvariables, caractéristiques d’une
tuberculose pulmonaire sont recherchées : les nodules, les infiltrats et les cavernes(168).
La tomodensitométric (TDM) est indiquée en cas de discordance radioclinique pour
rechercher des signes d’activité de la maladie qui peuvent étre non détectables par la
radiographie thoracique ainsi qu’une identification plus rigoureuse des séquelles et des

complications (169).
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Figure3.1:Radiographie d'un tuberculeux pulmonaire(170)
3.4.3.1.2/Examen histopathologique:
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Cet examen consiste en analyse microscopique des claques directs a partir des
¢chantillons cliniques ou sur des tissus préparés(17).
Les préparations histologiques sont t colorées a l'aide d'une coloration classique type
Hematoxyline-Eosine et d'une coloration de Ziehl-Neelsen(171).Le diagnostic histologique
permet réalisé sur des tissus présentant des lésions caractéristiques de la tuberculose(172),Un
diagnostic présomptif d’infection tuberculeuse peut é&tre établi présente une Iésion
histologique caractéristique du granulome tuberculeux(173),L histologie est une méthode
sensible (sensibilité de 88 %) et rapide,spécificité n’est pas parfaite (77 %)(174).Les résultats

histopathologiques sont similaires pour toutes les 1ésions 8 CMT(175).
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Figure3.2:Coupe histologique colorée par HE d'un granulome tuberculeux.(176)

3.4.3.1.3.1/Coloration de Ziehl Neelsen:

C’est une technique simple, peu coliteuse et appropriée, relativement aisée a exécuter et
la lecture microscopique se fait aisément sur des frottis bien préparés(177),les frottis sont
colorés par la fuchsine phéniquée a chaud, puis, aprés une décoloration combinée par 1’acide
et ’alcool, une contre coloration par le bleu de méthylene.

Elle repose sur une caractéristique fondamentale des mycobactéries : leur alcoolo-acido
résistance(141).C’est un examen rapide (5 a 7 jours), d estimée a 88%, mais manquant de la

spécificité(178). les BAAR apparaissent comme des batonnets rouges sur un fond bleu (179).
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Figure3.3 :Frottis d'un crachat coloré par Ziehl-Neelsen(180)

3.4.3.1.3.2/Coloration fluorescente a I’auramine:

Le principe des colorations est basé sur le caractére d’acido-alcoolorésistance des
mycobactéries(181). La lecture aprés cette coloration requiert un microscope a fluorescence
utilisant des lampes a mercure supplémentée récemment par 1’utilisation de light emitting
diode (LED), moins couteuse, plus robuste et de performance identique(182). Selon les
données de I’OMS, la microscopie LED (M_LED) a montré une sensibilité et une spécificité
de 84% et 97%respectivement(17),plus rapide que celle de Ziehl Neelsen(183), peu colteux,
permet un dépistage rapide.

En effet plus de 104 bacilles /ml de produit pathologique pour que I’examen soit positif,la
sensibilité 50 % pour les échantillons d’origine pulmonaire et qu’elle est encore plus faible
pour les extra-pulmonaires,ne permet pas de différencier les bacilles de la tuberculose et les
mycobactéries atypiques(84).Les BAAR apparaissent sous forme des bacilles verts

fluorescents sur un fond sombre(185).

Figure 3.4 :Coloration fluorescente a l'auraminedu frottis d'un crachat(186)

3.4.3.1.4/Culture bactérienne:
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La culture sur milieux solides est spécifique mais lente. Elle nécessite plus de 3 semaines.
La culture en milieu liquide nécessite la moitié¢ de ce temps(187).Suivi d’une inoculation ou
I’ensemencement dans un milieu liquide ou solide, ou la combinaison des deux pour une

sensibilité plus élevée(188).

En raison des exigences nutritives et la croissance lente des bacilles tuberculeux, il est
nécessaire d’employer des milieux de culture enrichis et avant les ensemencer, de débarrasser
les prélévements des microorganismes commensaux dont la croissance est rapide(17).La
morphologie caractéristique des colonies de M. bovisest observée apres a peu pres 12
semaine(163),La décontamination des prélévements repose sur la propriété que les

mycobactéries résistent mieux a certains antiseptiques que les autres bactéries(189).

3.4.3.1.4.1/Milieux de culture:

L’OMS préconise l'inoculation parallele sur les deux milieux afin de combiner la
spécificité plus élevée des milieux solides avec la sensibilité plus élevée des milieux
liquides(264).

3.4.3.1.4.1.1/Milieux solides:

Milieux solides a I’ceuf coagulés:

Milieu de Lowenstein-Jensen (L-J):

C’est un milieu gélosé a I’ceuf, contenant du vert de malachite,sels minéraux, de féculé
et de glycérol,I’asparagine(190).
Ce dernier inhibe la croissance des germes d’accompagnement qui ont pu échapper a la
décontamination(191),fournit une couleur contrastante, qui permet la détection des petites
colonies(192),Sur ce milieu, les colonies qui se développent en 3 & 4 semaines ont un aspect
caractéristique(193).
Sur le milieu de Lowenstein-Jensen, M. fuberculosis forme des colonies rugueuses de couleur

chamois apparaissant sous 1’aspect de « verrue » ou de « chou-fleur »(194).
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Coloies of Mycobacterium
Huberculosis on

Lowenstein-Jensen (L7) Medium
bl

Figure3.6: Aspect Figure3.5: Aspect des colonies du M.
des colonies du M.bovis sur L- tuberculosis sur L-J (195)
J (196)

Milieux solides gélosés (Middlebrook7H107H11):

Ce milieu contient des sels, des vitamines, I’albumine, la catalase, 1’acide oléique, le
dextrose, le glycérol et aussi la verte de malachite(197).semi-synthétiques transparents.
Le Middlebrook 7H11 Agar doit étre incubé en atmosphére enrichie a 5% de CO2(198). Les
colonies de M. tuberculosis sont plates, séches et rugueuses. La croissance de M. tuberculosis
est un peu plus précoce , mais l'observation des colonies est plus difficile que sur les milieux a
I'ceuf et nécessite parfois une observation a la loupe binoculaire,Dés 1'apparition des colonies,
un frottis coloré par la méthode de Ziehl-Neelsen sera effectué pour vérifier la présence de

BAAR avant de déclarer la culture positive(199).
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Figure 3.8 : Agrégation des BAAR sous forme des cordes (Cord Factor positif) dans un

frottis d'une culture positive et coloré par ZN(200)

Milieu de Coletsos:

Une culture rapide et abondante avec des colonies plus volumineuses que sur L-J(201),
complété L-J avec du pyruvate de sodium, de la gélatine, du glutamate de sodium, du charbon

actif et des oligonucléotides et des concentrations faibles en glycérol(202).

3.4.3.2Méthodes indirectes:

3.4.3.2.1/intradermo-tuberculination:

Chez Homme:

La technique utilisée pour effectuer l’intradermo-réaction est celle de Mantoux.se
pratique en injectant, par voie intradermique, sur la face interne de 1’avant-bras, 0,1 ml de
solution correspondant a deux unités de tuberculine PPD RT23(203).basé sur I’observation
d’une réaction cutanée d’hypersensibilit¢ retardée aprés injection intradermique de

tuberculine(204).

Une réaction inflammatoire locale suivie par la libération de plusieurs lymphokines et
I’accumulation des lymphocytes sensibilisés provoquant la formation d’un cedéme observé 48
a 72 h plustard(205),se traduit par une accumulation des lymphocytes sensibilisés au niveau
du point d’injection(206),Lecture réalisée 72 heures plus tard et mesure du diametre

transversal le plus grand de I’induration en millimetres (207).
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Diamétre (mm) <5mm 5-15mm >15 mm

Une réaction IDR négative Zone de doute. IDR positive,
infection certaine
Possible mais peu probable
aux mycobactéries atypiques
ou M.bovis-BCG a répéter le
test 2 mois plus tard

Tableau 3.1: Interprétation de I'IDR selon le statut vaccinal(208)

IDR : intradermo-réaction

Chez le bovin:

C’est un test mesurant 1’hypersensibilité retardée chez les bovins dus a une réponse
immunitaire a médiation cellulaire(209),Ce test est Basé sur 1’injection d’un dérivé protéique
purifi¢ « PPD obtenue a partir de la souche M. bovisAN5» au niveau de [’encolure
(210),lorsqu’un animal est infecté une réaction d’hypersensibilité retardée aux antigénes
utilisés provoque un épaississement de la peau a 1’endroit de 1’injection(211).

La réaction est locale, tardive (débute apres 24 a 48 heures), progressive et durable,c’est

pourquoi la lecture du test se fait 72 heures aprées 1’injection.(211).

Intradermo-tuberculination simple (IDS):

L’IDS consiste en une injection intradermique unique de 0,1 mL de tuberculine bovine au
niveau de ’encolure du bovin a tester(212),et a apprécier, au bout de 72 heures, la réaction

obtenue au point d’inoculation(213).

Tableau3.2: résultat du test d’IDS(203)




30

Epaississement Résultat du test IDS
Inférieur a 2 millimetres Négatif
2< ¢paississement <4 millimetres Douteux
Supérieur a 4 millimetres Positif

Intradermo-tuberculination comparative (IDC):

L’Intradermotuberculination comparative ou IDC qui associe I’injection intradermique
de tuberculine bovine et de tuberculine aviaire utilisée dans certains départements, dont la
Cote d’Or ou de nombreuses(214).Puis en la comparaison de la réaction de I’animal 72 heures
plus tard(215). utilisée principalement pour différencier les animaux infectés par M. bovis
avec ceux sensibilisés a la tuberculine par exposition a d’autres mycobactéries. s’affranchir

des faux positifs obtenus lors IDS par réaction croisée avec d’autres mycobactéries(216).

Différence Résultat du test
d’empicassement IDC
Si AB est inférieur a 2 | Quel que soit AB-AA Négatif
mm
Si AB-AA<1 mm Négatif
Si AB est supérieur a Si A<B-AA<4mm Douteux
2
mm
Si AB-AA >4 mm Positif

B : Epaississement du pli cutané au lieu d’injection de la tuberculine
bovine entre JO et J3

A : Epaississement du pli cutané au lieu d’injection de la tuberculine
aviaire entre JO et J3

Tableau3.3:Résultat du test d’IDC(217)
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3.4.3.2.1.2/Tests de libération d’interféron gamma (IGRA):

Basés sur la mesure in vitro de la libération d’interféron gamma par les lymphocytes T

sensibilisés envers certains peptides spécifiques du complexe Mtb(219)(220)(221).

Chez Homme:

Les tests IGRA reposent sur la détection de la production d’IFN-y par les cellules
mononuclées sanguines du patient aprés contact avec des protéines spécifiques de M.
tuberculosis : ESAT-6, CFP-10 et TB7.7(17).

Deux tests sont commercialisés, le Quantiféron basé sur la mesure de la production in vitro
d’IFN gamma par test Elisa (Quantiferon-TB®) le test appelé T-SPOT-TB®basé sur une
technique d’ELISPOT quantifiant le nombre de cellules mononucléées sanguines capables de
produire de I’ITFN gamma en réponse a un contact avec ces différents antigenes(222).

L’IDC a une sensibilité plus faible avec une valeur médiane de 80%, mais une meilleure
spécificité(216).Cette performance insuffisante, en particulier lorsque les animaux infectés ne
sont pas détectés mais également 1’¢élimination inutile des animaux faux positif(223).

Ces tests, sont plus spécifiques (90 a 100 %), reproductibles, et ne nécessitent pas que le

patient soit revu a 72 heures(224).

Chez Bovin:

L’IFN-y étant une cytokine majoritairement libérée par les lymphocytes T aprés la
stimulation antigénique cette 1’incubation de 1’échantillon sanguin a 37°C pendant 16 a 24
heures en présences des antigénes (PPD bovine et PPD aviaire). quantifi¢ a I’aide d’un kit

commercial de test ELISA )(89).

Cependant, le dosage de I'IFN- y n’est pas utilis¢ en routine pour le diagnostic de la

tuberculose bovine(223).
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CHAPITRE04
TRAITEMENT ET PROPHYLAXIE

4.1/Traitement de tuberculose humaine:

Le traitement de la tuberculose maladie repose sur 1’association d’antituberculeux pendant

au moins 6 mois(165). basé sur I’application d’une chimiothérapie le traitement dépend de
plusieurs facteurs (localisation, bactériologie et des antécédents de traitements antituberculeux)
et suit des protocoles standardisés(225).
Basée sur I’association de plusieurs antibiotiques antituberculeux(226),Une durée insuffisante
ou une prise irréguliere du traitement augmente donc les risques de rechutes et d’apparition de
résistance ou de multirésistance aux antituberculeux.Chez 1’enfant, la premiére phase de 2
mois consiste seulement en une trithérapie,chez 1’adulte durant les 2 premiers mois de
traitement est une spécificité de certains pays , les recommandations de I’OMS(165).

Il fait appel a des médicaments de deuxiéme intention qui sont moins efficaces et plus
toxiques que les médicaments de premicre intention. La durée du traitement souvent sur
plusieurs années.Il faut alors prescrire un protocole thérapeutique long auquel on peut ajouter
I’'un des nouveaux médicaments (bédaquiline et délamanide) et adapter letraitement en

fonction du résultat de I’antibiogramme élargi et de I’évolution clinique du patient(227).

4.1.1/Médicaments antituberculeux:

La TB multirésistante peut toucher des patients infectés par le VIH (228),Le traitement de
la TB fait appel a plusieurs antibiotiques(229).
Les médicaments «premicre ligne» sont ceux recommandés pour le traitement de la
tuberculose susceptible d'étre sensible,Les médicaments «de deuxieéme ligne»  sont
généralement réservés a la TB résistante aux médicaments,Les médicaments de troisiéme

intention ont une efficacité peu claire etou un réle peu clair dans le traitement(230).

4.1.1.1/Molécules de premiére ligne:

Isoniazide (INH):

L’isoniazide (INH) est un antituberculeux a activité bactéricide vis-a-vis du complexe
tuberculosis (M. tuberculosis, M. bovis,)par inhibition de la synthése de la paroi
bactérienne(163),Inhibition de la sous-unité béta de I’enzyme ARN polymérase dépendante de

I’ADN, supprimant ainsi I’initiation de la formation de chaines dans la syntheése d’ARN(225).
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L'effet indésirable le plus important de I'INH est I'hépatite, dont le risque augmente avec
'age(231).
Rifampicine (RMP):

La RMP est le deuxiéme agent antituberculeux majeur(231),bactéricide dont 1’action
bactéricide se situe au niveau du génome bactérien par blocage transcriptionnel(232).
plus puissants et représentent des médicaments majeurs, hautement bactéricides avec
L’isoniazide(191).
Inhibition de la sous-unité béta de I’enzyme ARN polymérase dépendante
de I’ADN, supprimant ainsi I’initiation de la formation de chaines dans la
synthése d’ARN(225). Bien que le risque d'hépatite soit plus faible avec la RMP qu'avec
I'INH(231).
Pyrazinamide (PZA):

Essentiellement actif sur les Dbacilles intracellulaires qui se multiplient
lentement(226),Leur mécanisme d’action n’est pas connue(233),le composé actif, qui agirait
en inhibant la synthése des acides gras a chaines courtes du BK .traitement de la
primoinfection symptomatique, Traitement prophylactique en association avec la rifampicine :
tuberculose-infection asymptomatique chez le patient VIH+ et primoinfection
asymptomatique chez le patient VIH+(232).

Ethambutol (EMB):

EMB,est un antituberculeux synthétique spécifiquement actif sur les mycobactéries par
inhibition de la synthése des acides mycoliques(232).La seule indication de I’éthambutol est
le traitement curatif de la tuberculose active et de la primo-infection
symptomatique(169),Inhibent les arabinosyl-transférases impliqués dans la biosynthése de la
paroi cellulaire(225).

Streptomycine (STM):

STM, le premier médicament antituberculeux majeur, a été rapidement
remplacé par I'INH (231),Elle posséde une activité bactéricide,mais la résistance primaire a
cet antibiotique,Les effets indésirables sont la néphrotoxicité et l'ototoxicité qui peuvent étre
prévenues par une surveillance de la fonction rénale surtout en cas de traitement

prolongé(232).

4.1.1.2/Molécules de deuxiéme ligne:

Les agents de deuxiéme intention sont moins efficaces ou plus toxiques, ou les deux, que

médicaments de premicre intention(17).En cas de résistance a un antituberculeux de deuxiéme
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ligne (capréomycine, kanamycine ou amikacine) et & wune fluoroquinolone,l.’acide p-
aminosalicylique(PSA),I’isoniazide et la thiacétazon(234), I'¢thionamide, la cyclosérine, la

terizidone(231).

4.1.1.3/Molécules de troisieme ligne:

L’activité de ces molécules contre M. tuberculosis est faible par rapport aux molécules de
deuxiéme intention et ne sont généralement administrés que dans le cas de tuberculose
ultrarésistante(17).découvertes secondairement des propriétés antimycobactériennes et sont en
phase III d’essais cliniques (la gatifloxacine, la moxifloxacine, le linézolide et la rifapentine)
et les nouvelles molécules développées pour leur activité contre les mycobactéries, en phase I

ou [1(174).

4.1.1.4/Traitement de la tuberculose bovine:

Le traitement de la tuberculose animal est théoriquement possible; mais il n'est pas
réalisable a cause de sa longueur, de son cout, les risque de rechutes et de sélection de souches
résistantes dangereuses pour 'homme(235)(236).

De ce fait le traitement de la tuberculose animale est une opération hasardeuse .est interdit
dans la plupart des pays(223).
Le cott ¢élevé de la mise en ceuvre durable des politiques de test et d’abattage des animaux

infectés, et la compensation ultérieure des agriculteurs(6).

4.3/PROPHYLAXIE:

4.3.1/Prophvlaxie de la tuberculose humaine:

Dans le but de réduire le risque de contamination ,de l'expectoration des malades
contagieux diagnostiqués.

Mesures hygiéno-diététiques:

I s’agit des mesures suivantes
-Bonne aération et ensoleillement de la maison
-éviction des contacts étroits et fréquents avec une personne a bacilloscopie positive non
traitée arrét de 1’alcoolo-tabagisme(237).

-Dépistage autour d'un cas: 1'entourage d'un malade atteint d'une TB bacillifére doit
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faire 1'objet d'une enquéte systématique avec examen clinique, IDR ¢éventuellement
radiographie thoracique. Si I'DR est négative, le test doit étre refait trois mois plus tard afin
de dépister un virage(238).

La vaccination par le BCG:

Est un vaccin bactérien vivant qui dérive d’une souche atténuée de Mycobacterium bovis
isolée par Edmond Nocard,puis cultivée a partir de 1908 par Calmette et Guérin. En Algérie,
la vaccination par le BCG de tous les enfants de moins de six ans a été rendue obligatoire dés
1969(130).

L’injection intradermique de ce vaccin induire la sécrétion d'IgG et d'IgM reconnaissant
plusieurs antigenes mycobactériens. Certains de ces anticorps pourraient améliorer 1'immunité
cellulaire et humorale contre I'infection a M. tuberculosis(239),le vaccin BCG ne stimule pas
efficacement les lymphocytes T (en particulier les lymphocytes T CD8), et 1'effet immuno-

protecteur de la vaccination ne persiste que pendant 10 a 15 ans(240).

4.3.2/Prophylaxie de la tuberculose bovine:

Nécessaire pour deux raisons,hygiénique (faire disparaitre toute source de contamination

pour I'homme) et économique (réduire les pertes pour I'éleveur)(241).

4.3.2.1 /Prophylaxie médicale:

Elle a pour objectif de rendre les animaux résistants a l'infection.
Actuellement, le seul vaccin contre 1’infection a M. bovis est celui réalisé avec le bacille de

Calmette-Guérin (BCG), qui est une souche vivante atténuée de Mycobacterium bovis(6).

4.3.2.2/Prophylaxie sanitaire:
4.3.2.2.1/Mesures défensives:

La recrudescence de la production laitiére péri-urbaine, les déplacements non réglementés
des animaux, le manque d’identification des animaux, le manque de surveillance dans les
abattoirs, et la faiblesse des services vétérinaires contribuent de facon significative a la
mauvaise maitrise de la tuberculose animale dans ces pay(6).
dépistage systématique des bovins par test individuel et 1I’élimination des animaux infectés

ainsi que des animaux ayant été en contact avec ces derniers(242).

4.3.2.2 /Mesures offensives:
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-La mise en ceuvre réguliére de I’intradermotuberculination et de I’élimination des animaux
infectés,u réduire significativement la tuberculose bovine dans

le cheptel bovin(6).

-Le réservoir « traditionnel » de la Tb bovine est constitu¢ par les bovinés, mais de
nombreuses autres espeéces sont affectées, dont la faune sauvage(243).

-La prophylaxie annuelle reste le principal moyen de détection des foyers mais

l'origine de la contamination est difficilement identifiable dans la majorité des cas(55).
-prévention pour informer les propriétaires de bétail sur les risques de la tuberculose bovine et
la nécessité de pasteuriser le lait et d’inspecter les carcasses aprés 1’abattage(6).

-Une fois I’assainissement de 1’¢élevage est terminé, le nettoyage et la désinfection de I’étable
sont nécessaires afin d’éviter la propagation des Mycobactéries(1).

-Les mesures d’hygiéne en milieu hospitalier, protection du personnel, aération et
ventilation(24).

-La prévention contre tout risque d'infection des milieux et des populations indemnes. Cette
méthode constitue le fondement actuel de la lutte contre la tuberculose animale dans la
majorité des pays (244).

-Prophylaxie sanitaire sont instaurés a savoir le dépistage et I’abattage des animaux reconnues

positifs au test d’intradermo-tuberculination simple(245).

4.3.3/ Prophyvlaxie de la tuberculose zoonotique:

Malgré le contrdle des troupeaux, la pasteurisation du lait, I’inspection des carcasses a
’abattoir, la surveillance sanitaire des denrées alimentaires et la vaccination par le BCG, la
transmission de la tuberculose a I’homme reste possible et est considérée comme un risque
sanitaire important pour I’homme(246)(247).

Sur la base du concept « One health », la lutte contre la tuberculose zoonotique est basée sur
trois piliers qui consistent a améliorer la base de données scientifiques, a réduire la
transmission de la maladie a l'interface animal-homme(17).

-Le dépistage systématique suivi d’abattage (au moins une fois par année)

de la tuberculose bovine au niveau des ¢élevagesLe dépistage est réalisé a I’aide du test de
tuberculination et les réagissants sont systématiquement abattus(24).

- La désinfection des étables et du matériel ayant abrité les animaux atteints,Parallélement,
une recherche systématique de la maladie est opérée au niveau des abattoirs lors de

I’inspection sanitaire et hygiénique suivi épidémiologique régulier(24).
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-Le risque de transmission zoonotique doit étre abordé par le biais de programmes
d’éducation et de prévention pour informer les propriétaires de bétail sur les risques de la
tuberculose bovine et la nécessité de pasteuriser le lait et d’inspecter les carcasses apres
’abattage(6).

-L'inspection sanitaire de tous les animaux entrant dans la chaine alimentaire et enfin
identifier les facteurs de risques et les voies de transmission par l'utilisation de technologies

modernes(17).



Partie expérimentale
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Cadre d’étude

La wilaya de Guelma se situe au Nord-Est de 1’Algérie. Sa superficie est de 3 686 84
Km2 et abrite une population (estimée a fin 2024) de 590 885 habitants dont 25 % sont
concentrés au niveau du Chef Lieu de Wilaya. La densité moyenne de cette population est de
160 Hab. /Km2. La Wilaya de Guelma, créée en 1974, comprend 10 Dairate et 34 Communes.
Elle est limitrophe de la wilaya d’Annaba (Nord), Skikda (Nord-Ouest), Constantine (Ouest),
Oum-El-Bouaghi (Sud), Souk-Ahras (Est) Taref (Nord-Est). La wilaya posséde quatre
Etablissements Publics de Santé de Proximité (EPSP de Guelma, Oued Zenati, Bouchegouf et
Tamlouka) et cinq Etablissements Publics Hospitaliers (2 EPH commune de Guelma (Hakim

Okbi et Ibn Zohir), Bouchegouf, Oued Zenat et Ain Larbi).
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Figure 1: Représentation géographique de la zone d’étude.

Matériel et Méthodes

1. Source des données

Les données relatives a la tuberculose humaine ont été recueillies aupres de la direction de la
Santé et la Population (DSP) de la wilaya de Guelma sur une période de dix ans (2014-2023).
Nous avons pu collecter des données sur :

e Le nombre de la population pour chaque année.

e Nombre et répartition mensuelle et annuelle des cas de tuberculose toutes formes

confondues (TP et TEP).
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e Répartition des cas de tuberculose humaine par Etablissement Public de Santé de

Proximité (commune).

e Résultats d’examen bactériologique pour les deux formes de la maladie.

En Algérie, le diagnostic de certitude de la tuberculose repose sur la mise en évidence
du bacille tuberculeux soit par la microscopie directe a 1’aide de la coloration de Ziehl
Neelsen ou la culture sur le milieu de Lowenstein Jensen ou par la mise en évidence des
Iésions pathognomoniques de tuberculose (granulome tuberculeux) a 1’aide de I’histho-

pathologique des prélévements extra-pulmonaires.

Pour la collecte des données sur la tuberculose bovine de ces dix derni€res années ; nous nous
sommes adressés a la Direction des Services Agricoles de la wilaya de Guelma, qui nous a
fourni les données suivantes :
e Le nombre des bovins abattus dans 1’abattoir de Guelma pour chaque année ;
e Le nombre des cas de tuberculose découvert au niveau de ’abattoir durant la période
d’étude ;
e Nombre des bovins qui ont subi un dépistage de tuberculose par le Test d’Intradermo-
Réaction ;
e Nombre des cas de tuberculose positifs au Test d’Intradermo-Réaction.
La découverte des cas de tuberculose bovine repose sur I’utilisation de I’intradermo-réaction
en anté-mortem ou par I’inspection sanitaire des carcasses afin de détecter les Iésions

évocatrices de la tuberculose.

Résultats et Discussion

1. Evolution de taux d’incidence de la tuberculose humaine toutes formes confondues

Au total de 3263 cas de tuberculose toutes formes confondues ont été enregistrés dans
la wilaya de Guelma durant la période allant de 2014 au 2023. Evolution en dix ans de
I’incidence de la tuberculose toutes formes confondues a révélé des fluctuations situées entre
44,90 et 93,45 cas pour 10° habitants en 2021 et 2015, respectivement (Cf. Tableau 1 et Fig.
2).

Tableau 1:Evolution annuelle de taux d’incidence de la tuberculose humaine toutes formes

confondues déclarée dans la wilaya de Guelma de 2014 a 2023.
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Année Population Nombre de cas Incidence annuelle pour 103
habitants
2014 524 443 357 68,07
2015 530736 496 93,45
2016 537105 395 69,07
2017 543550 338 62,18
2018 550073 320 58,17
2019 556673 297 53,35
2020 563353 246 43,67
2021 570114 256 44,90
2022 570112 266 46,66
2023 583881 292 50,01
Total / 3263 /
100 93.45
920
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Figure 2:Evolution annuelle de taux d’incidence de la tuberculose humaine toutes formes

confondues déclaré dans la wilaya de Guelma de 2014 a 2023.

2. Evolution annuelle de taux de I’incidence des cas de tuberculose selon leurs formes

La répartition des cas de tuberculose selon leurs formes montre que sur un total de
3184 cas, 70,39% étaient de forme extra-pulmonaire, alors que le reste (29,60%) étaient de
forme pulmonaire. La prédominance des localisations extra-pulmonaires a été signalée durant
toutes les années d’étude. L’incidence la plus élevée a été enregistrée en 2015 pour les deux
formes de tuberculose avec 23,74 et 69,71 cas pour 10° habitants pour la tuberculose

pulmonaire et extra-pulmonaire, respectivement. Cependant, 1’incidence la plus faible a été
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enregistrée en 2020 pour la tuberculose pulmonaire (13,49 cas/10°) et en 2022 pour la

tuberculose extra-pulmonaire (29,11 cas/10°) (Cf. Tableau 2 et Fig. 3).

Tableau 2:Evolution annuelle de taux d’incidence de la tuberculose pulmonaire et extra-

pulmonaire dans la wilaya de Guelma de 2014 au 2023.

Nombre des cas déclarés Incidence annuelle/ 10°
Année Population habitants

TP TEP TP TEP
2014 524443 114 243 21,73 46,33
2015 530736 126 370 23,74 69,71
2016 537105 108 287 20,10 53,43
2017 543550 79 259 14,53 47,64
2018 550073 96 224 17,45 40,72
2019 556673 102 195 18,32 35,02
2020 563353 76 170 13,49 30,17
2021 570114 80 176 14,03 30,87
2022 570112 100 166 17,54 29,11
2023 583881 85 207 14,56 35,45
Total / 966 2297 / /

3263

* TEP = TP

Figure 3:Répartition des cas de la tuberculose pulmonaire et extra-pulmonaire.
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Figure 4:Evolution annuelle de taux d’incidence de la tuberculose pulmonaire et extra-

pulmonaire dans la wilaya de Guelma de 2014 au 2023.

3. Répartition des cas de tuberculose pulmonaire selon les résultats de I’examen

bactériologique.

L’examen microscopique de 852 cas de tuberculose pulmonaire a révélé un taux de positivité

de 81,45%. Le taux de positivité le plus €levé a été enregistré en 2022 (90%). Cependant, le

taux le plus faible a été enregistré en 2018 avec 72,92% (Cf. Tableau 3 et Fig. 4).

Tableau 3:Répartition des cas de tuberculose pulmonaire selon les résultats de la microscopie.

Année
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
Total

TP M+ % M- %

126 109 86,51 17 13,49
108 84 77,78 24 22,22
79 63 79,75 16 20,25
96 70 72,92 26 27,08
102 86 84,31 16 15,69
76 63 82,89 13 17,10
80 61 76,25 19 23,75
100 90 90 10 10

85 68 80 17 20

852 694 81,45 158 18,54
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Figure 5: Répartition des cas de tuberculose pulmonaire a frottis positifs durant la période

2014 a 2023.

4. Répartition des cas prouvés/ non prouvés de tuberculose extra-pulmonaire.

Sur un total de 2054 échantillons extra-pulmonaires, 85,68% ont été confirmés tuberculeux.

Le taux de positivité le plus élevé a été enregistré en 2019 (92,30%). Cependant, le taux le

plus faible a été enregistré en 2022 avec 72,89% (Cf. Tableau 3 et Fig. 4).

Tableau 4: Répartition des cas prouvés / non prouvés de la tuberculose extra-pulmonaire.

Année
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
Total

TEP
370

287

259

224
195
170
176
166

207

2054

Prouveé
322
250
225
198
180
154
136
121
174

1760

%
87,02
87,10
86,87
88,39
92,30
90,58
77,27
72,89
84,05
85,68

Non prouvé
48
37
34
26
15
16
40
45
33

294

%
12,97
12,89
13,12
11,60
76,92
9,41
22,72
27,10
15,94
14,31

5. Répartition géographique des cas de tuberculose dans les 34 communes de la wilaya

de Guelma.
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Les résultats relatifs a la répartition géographique des cas de tuberculose sont illustrés
dans le tableau 5. Le plus grand nombre de cas a été enregistré dans la commune de Guelma
avec 1057 cas, suivi par ceux de la commune de Bouchegouf avec 300 cas, Hammam N’Bail

avec 209, et Oued Zenati avec 156 cas.

Tableau 5: Répartition géographique de la tuberculose humaine toutes formes confondues.

Commune Nombre de cas Fréquence (%)
Guelma 1057 29%
Bendjerrah 80 2%
Hellopolis 134 4%
El-Fedoud; 52 1%
Bouati Mahmoud 64 2%
Guelaat Bousbaa 49 1%
Nechmaya 61 2%
Roknia 39 1%
Boumahra Ahmed 84 2%
Khezaras 60 2%
Belkheir 96 3%
Djeballah Khemissi 27 1%
Bouhachana 22 1%
Ain Sandel 11 0%
Oued Zenati 156 4%
Hammam Debagh 84 2%
Ain Makhlouf 53 1%
Ras El Agba 13 0%
Sellaoua Announa 8 0%
Medjez Ammar 23 1%
Ain Larbi 23 1%
Houari Boumedien 35 1%
Bouchegouf 300 8%
Hammam N’Bail 209 6%
Dahouara 46 1%
Oued Cheham 62 2%
Medjez Sfa 39 1%

Oued Fragha 26 1%
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Ain Ben Beida 34 1%
Beni Mezline 15 0%
Tamlouka 76 2%
Bouhamdane 15 0%
Bordj Sabath 53 1%
Ain Regada 33 1%

6. Répartition saisonniére des cas de tuberculose

Les résultats de la répartition des cas de tuberculose toutes formes confondues par
mois durant la période comprise entre 2017 et 2023 sont résumés dans le tableau et la figure 6.
En effet, sur un total de 2049 cas, un pic d’enregistrement a été signalé en mois de Février
avec 229 cas, la Plus faible incidence a été enregistrée en mois de Novembre (129 cas). Pour
les mois de Mars au Juillet, le nombre de cas enregistré était presque stable, il varie de 179 a

192 cas.

Tableau 6: Répartition mensuelle des cas de tuberculose déclarés dans la wilaya de Guelma

(2017-2023).

Mois Janv. Fév Mar Avril Mai Juin Jui Aout sept Oct Nov Dec Total
Nbrdecas 170 229 189 192 177 182 179 143 149 168 129 142 2049

250 229

200

150

Nombre de cas

Figure 6: Répartition mensuelle des cas de tuberculose déclarés dans la wilaya de Guelma

(2017-2023).
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7. Répartition annuelle de la prévalence des cas de tuberculose bovine dépistés par
P’intradermo-réaction.

D’apres les résultats représentés dans le tableau et la figure 7, nous avons remarqué
que durant la période de 2014 au 2023, environ 4024 bovins ont été dépistés par
I’intradermoréaction. Sur ce total, 130 ont une réaction positive a ce test, soit une prévalence
de 3,23%. Cette prévalence est comprise entre 0,82-18,41% avec deux pics enregistrés en

2015 (18,41%) et en 2023 (6,68%).

Tableau 7: Evolution des cas de tuberculose bovines dépistés par 1’intradermo-réaction.

Nbr des bovins dépistés Nbr des cas positifs Prévalence
2014 524 06 1,14%
2015 239 44 18,41%
2016 422 06 1,42%
2017 280 04 1,43%
2018 528 06 1,14%
2019 412 11 2,67%
2020 332 09 2,71%
2021 490 04 0,82%
2022 288 06 2,08%
2023 509 34 6,68%
Total 4024 130 3,23%
20 18.41
18
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14
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Figure 7: Evolution des cas de tuberculose bovines dépistés par 1’intradermo-réaction.

8. Répartition annuelle de nombre de cas de tuberculose bovine découverts par
I’inspection sanitaire des carcasses.

Les résultats de la répartition de nombre de cas de la tuberculose bovine découvert au
niveau de ’abattoir communal de Guelma sont résumés dans le tableau et la figure 8. En effet,
durant la période de notre étude environ 140 carcasses présentant des lésions évocatrices de la
tuberculose. Le nombre plus élevé a été enregistré en 2016 et 2014 avec 30 et 29 cas,
respectivement. Concernant la répartition saisonniére, le nombre des cas est faible (3 a 6 cas)
dans les mois de Mai, Juin, Aout et Septembre. Pour les autres mois, le nombre des cas est

stable situé entre 11 et 22 cas.

Tableau 8: Répartition annuelle de nombre des cas de tuberculose bovine découverts par

I’inspection sanitaire des carcasses.

Année Janv Fév Mars Avril Mai Juin Jui Aout Sep Oct Nov Déc Total

2014 05 - 05 03 - - 06 02 02 02 03 01 29
2015 02 - - - - - - - - - - - 02
2016 09 06 03 05 - 02 03 - - - 02 - 30
2017 - - - - - - - - - 01 01 01 03
2018 - 01 01 - 01 - 01 - - - 01 - 05
2019 - - 01 - - - - 01 - - - 03 05
2020 - 01 01 - 01 - - 02 - - 02 - 07
2021 - 01 3 06 01 02 - - 01 - 04 18
2022 - 01 01 03 01 01 01 - 01 07 02 02 20
2023 06 01 - - 02 01 01 01 - 03 04 02 21

Total 22 11 15 17 06 06 12 06 03 14 15 13 140
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Figure 8: Répartition annuelle de nombre de cas de tuberculose bovine découvert par

I’inspection sanitaire des carcasses.

Discussion:
D’apres le rapport de 1’Organisation Mondiale de la Santé, prés de 23% des nouveaux
cas de tuberculose humaine sont survenus en Afrique (250). La plupart des pays de 1’ Afrique

du Nord ont une endémicité intermédiaire, dont 1’ Algérie qui a signalé une incidence de 41,10

cas/ 10° habitants en 2023 (3).

Nos résultats montrent que la wilaya de Guelma a enregistré environ 3263 nouveaux
cas de tuberculose toutes formes confondues durant la période allant du 2014 au 2023.
Evolution annuelle de taux d’incidence de la maladie a connue une réduction de 68,7 cas/10°
habitants en 2014 a 50,1 cas/10° habitants en 2023. Cependant, cette baisse est interrompue
par un pic important 93,45 cas /10° habitants en 2015. Durant la méme période, I’Institut
National de la Santé Public a signalé une réduction de 16,31 de taux d’incidence des cas de
tuberculose en Algérie, durant laquelle I’incidence est passée de 57,41 (en 2014) au 41,10
(2023) cas /10° habitants (relevée 2014 ; relevée 2023). Cette baisse d’incidence est
corollaire a 1’amélioration des conditions socio-économiques d’une part et la relance des
activités du programme national antituberculeux (260). Des résultats similaires ont été
obtenus dans quelques pays limitrophes. Au Maroc I’incidence est passée du 101 cas/10

habitants en 2014 a 92 cas/ 10 habitants en 2023. Cependant, la Tunisie a signalé une légere
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recrudescence de I’incidence qui est passé du 35 cas/ 10 habitants en 2014 a 38 cas/ 10

habitants en 2023 (248)(250).

Les résultats relatifs a la répartition des cas de tuberculose en fonction de leurs
localisations montrent une prédominance des formes extra-pulmonaires durant toutes les
années d’étude. L’émergence des formes extra-pulmonaires a été signalé en Algérie depuis
2001 (260) jusqu’au ce jour. D’apres le rapport de I’Institut National de la Santé Public
d’Algérie, la tuberculose extra-pulmonaire représente environ 69, 2% de nombre total des cas
déclarés en 2023. De méme plusieurs études ont rapporté la prédominance de cette forme de
la maladie dans plusieurs wilayas de pays (251)(252)(253). En effet, I’augmentation du
nombre des cas de tuberculose extra-pulmonaire a été notée a la fois dans les pays en voie de
développement dont 1’Algérie, la Tunisie..., que dans les pays développés depuis le milieu
des années 1980. Prés d’un cinquiéme des cas de tuberculose enregistrés aux Etats-Unis sont
des formes extra-pulmonaires. Avec le développement de I’infection VIH, les formes extra-
pulmonaires sont encore plus fréquentes, observées chez plus de 50 % des patients atteints de
SIDA. Les facteurs de risque, sont la provenance des pays endémiques, 1’infection VIH, les
mauvaises conditions socioéconomiques, la vie en collectivité, la toxicomanie, la réactivation
tuberculeuse aprés une primo-infection chez la personne agée (50-70 ans) ou chez la personne
immunodéprimée (254). D’autres facteurs de risque liés a 1’hote sont possibles tels que les
professions ou les pratiques culturelles (traite des vaches, consommation de lait cru),
favorisant I’exposition des personnes a d’autres espeéces appartenant au complexe M.
tuberculosis, essentiellement M. bovis. De nombreux auteurs suggerent 1’association entre
tuberculose zoonotique et infection extra-pulmonaire (5)(255).

La recrudescence de ces formes de tuberculose notamment en Algérie pourrait étre liée a la
contamination par M. Bovis. Cependant, cette proportion est supérieure a celle déclarée par
I’OMS qui signale que les formes extra-pulmonaires représentent 15 a 20% des cas déclarés
de tuberculose dans le monde (250). Le taux élevé des TEP est probablement 1ié aux critéres
de diagnostic qui sont plus d’ordre clinique et paraclinique (IDR a la tuberculine, radiologique
et histo-pathologique) que bactériologique, sachant que les résultats des cultures positives des
prélevements d’origine extra pulmonaire ne dépassent pas 7% (difficultés de diagnostic

bactériologique).

La microscopie directe des échantillons pulmonaires a confirmé la présence des

bacilles-Acido-alcoolo-résistants dans 81,5% des échantillons. Ce taux de positivité est
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similaire a celui (81,28%) déclaré par I'INSP en 2023. Cependant, il reste inférieur aux
criteres de performance requis par ’OMS (85% des cas traités doivent €tre confirmés par
microscopie positive). En effet, le taux de positivité de la microscopie est li¢ a la charge
bactérienne des prélévements pulmonaires et la microscopie n’est positive que lorsque la

concentration bacillaire est au moins égale 10°-10* bacilles/ml d’échantillon (256).

Nos résultats révelent que plus de 85% des échantillons extra-pulmonaires ont été
confirmés tuberculeux. Le diagnostic de tuberculose extra-pulmonaire reste présomptif que
confirmé en raison En général, la TEP est plus difficile a diagnostiquer que la tuberculose
pulmonaire car les échantillons cliniques sont obtenus a partir de sites relativement
inaccessibles qui nécessite des méthodes invasives d’une part, et le caractére pauci-bacillaire
de la majorit¢ des échantillons extra-pulmonaires qui diminué la sensibilité des tests de

diagnostic (257).

Evolution mensuelle des cas de tuberculose montre que le nombre le plus élevé a été
enregistré au cours de la période du printemps et I’été. Nos résultats sont similaires a ceux
obtenus par d’autres chercheurs (258)(259). En effet, le taux d’infection tuberculeuse est
influencé par la saison hivernale, en raison de plusieurs paramétres tels que la surpopulation
qui augmente le risque de contagiosité, et I’affaiblissement de systéme immunitaire par les
carences de la vitamine D et la survenue des maladies intercurrentes, particuliérement les
maladies respiratoires (la grippe, les pneumonies...etc). Ces paramétres augmentent le risque
d’infection par le bacille tuberculeux (258)(259).

Quant a la tuberculose bovine, nos résultats montrent que la maladie est fréquente dans
la wilaya de Guelma. Le dépistage de 4024 bovins par le test d’intradermo-réaction a révélé
130 cas positifs a ce test, soit une prévalence de 3,23%. Malgré la mise en place d’un
programme de lutte contre la tuberculose bovine, la maladie reste endémique en Algérie.
Plusieurs études anatomo-pathologiques, bactériologiques et moléculaires ont été effectuées
dans plusieurs wilayas d’Algérie. Ces études ont pu estimer une prévalence située entre 3,6-
6,5% (4)(5). De méme la tuberculose bovine est trés fréquente dans la majorité des pays

limitrophes de notre pays comme le Maroc, Tunisie et Mali (261)(262)(263).
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Conclusion

En Algérie, la tuberculose continue a étre une réalité préoccupante a laquelle sont
confrontés tous les établissements de soins. Malgré que I’Algérie avait réussi a réduire la
tendance de la tuberculose par la mise en place de programme national de lutte
antituberculeux, le taux d’incidence reste tres ¢loigné de la recommandation de I’Organisation
Mondiale de la Santé pour 2025 (un taux d’incidence de 20/10°). Par conséquent, des efforts
supplémentaires sont nécessaires pour atteindre les cibles fixées dans la Stratégie mondiale
pour mettre fin a la tuberculose a 1’horizon 2030, notamment la réduction de 90 % du nombre
de déces et de 80 % du nombre de cas de tuberculose.

Dans ces derniéres années, la tuberculose extra-pulmonaire a pris des proportions
alarmantes dans notre pays marquées par une méconnaissance de son origine. Cette forme
pose souvent un probleme de diagnostic de certitude et de prise en charge thérapeutique, ou le
traitement peut étre prolongé au-dela de 6 mois. Pour avoir une explication a I’émergence de
la tuberculose extra-pulmonaire, il est nécessaire d’avoir plus d’informations sur les facteurs
de risque et identifier les espéces mycobactériennes impliquées. Cela permettre, d’améliorer
la proportion des cas prouvés et adapter un schéma thérapeutique adéquat.

La présente étude vient de confirmer que la tuberculose bovine reste une pathologie

importante dans la wilaya de Guelma avec une prévalence globale de 3,23%.
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Recommandations et perspectives

Sur la base des recommandations des organisations mondiales de la lutte contre la
tuberculose bovine (OIE) et la tuberculose humaine et a 1’issue de nos résultats, nous voulions
proposer quelques suggestions pratiques afin de réduire ainsi de prévenir cette infection.
Parmi ces recommandations et perspectives, nous citons :

L’identification individuelle des animaux pour assurer une tragabilit¢ des troupeaux
d’origine de I’infection ;

Le dépistage systématique des bovins en anté-mortem par le test intradermo-réaction et
¢limination progressive des animaux qui réagissent positivement a ce test.

La pratique d’une inspection sanitaire rigoureuse de la viande afin de détecter et saisir les
organes présentant des Iésions suggestives de tuberculose.

Un contrdle efficace des mouvements d’animaux afin d’éviter la dissémination de bacille
tuberculeux ;

La pasteurisation du lait provenant d’animaux potentiellement infectés a une température
suffisante pour tuer les bactéries s’est avéré efficace pour prévenir la transmission de la
maladie a I’homme.

La sensibilisation des ¢leveurs et du public aux risques liés a la consommation de produits
animaux crus, la promotion de la pasteurisation et la mise en place de tests rigoureux sur
les produits laitiers et la viande. Les travailleurs des abattoirs et les bouchers doivent
¢galement étre formés aux risques de la tuberculose et aux pratiques slires, notamment en
maticre d’hygiéne et de protocoles de sécurité.

Des études épidémiologiques et moléculaires sur la tuberculose humaine et bovine dans la
wilaya de Guelma doivent étre envisager afin mieux comprendre la situation

épidémiologique ainsi les souches responsables de 1’infection dans cette wilaya.



LISTE DES SYMBOLES ET DES ABREVIATIONS

ARR : Acido-Alcoolo-Résistance
BAAR:Bacilles Acido-Alcoolo-Résistants
BCG : Bacille Calmette et Guérin

BK : Bacille de Koch

CMT: Complexe Mycobacterium tuberculosis
EMB: Ethambutol

IDR : Intradermoréaction
IDRS:Intradermo-tuberculination simple
IDRC:: Intradermo-tuberculination comparative
IFN-y : Interféron gamma

IL : Interleukine

INH : Isoniazide

LJ: Lowenstein-Jensen

M- Mycobactérium

NL : Nceud lymphatique

OIE : Organisation Internationales de la Santé Animale

OMS : Organisation Internationale de Santé
SM : Streptomycine

TB:Tuberculeuse

TP:Tuberculose pulmonair

TPE:Tuberculose Extra- Pulmonaire

TPM+ : Tuberculose pulmonaire & microscopie positive.

TPM- : Tuberculose pulmonaire a microscopie
PIT:La Primo-Infection Tuberculeuse

PZA : Pyrazinamide

RIF : Rifampicine
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UICTMR : Union Internationale de lutte Contre la Tuberculose et les Maladies Respiratoire.

UV:Ultra-violet
VIH : Virus de I’Immuno déficience Humaine

ZN : Ziehl-Neelsen
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