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Sommaire :

L’étude visait a mettre en évidence I’impact de Facebook, en tant que média
nouveau, sur le dialogue familial, le dialogue étant considéré comme un moyen
essentiel pour assurer 1’interaction et la stabilité au sein de la famille, selon le
point de wue d’un échantillon composé d’enseignants et d’étudiants
universitaires en tant que membres de la famille. L’étude a examiné 1’influence
des modes, des habitudes, des motivations et de la nature de 1’utilisation de
Facebook sur le dialogue familial. La méthode descriptive a été adoptée et un
questionnaire a été utilisé pour collecter les données auprés d’un échantillon de
97 étudiants et 29 enseignants du département de sociologie de 1’Université de
Guelma.

Les résultats ont montré un impact relativement positif de I’utilisation de
Facebook sur le dialogue familial. La majorité des participants ont montré un
certain niveau de conscience leur permettant de concilier la communication
numérique et le maintien du dialogue familial direct, en consacrant des moments
au dialogue familial et en régulant les temps d’utilisation pour éviter les effets
négatifs. Toutefois, 1’étude a également révelé certains effets négatifs liés a une
utilisation excessive de Facebook, notamment chez les étudiants, tels qu’un
affaiblissement du dialogue, qui se transforme parfois en ordres, une perte de
temps, une mauvaise gestion des heures de sommeil et de repos, ainsi qu’un
attachement psychologique accru au site, des facteurs qui peuvent nuire a la
stabilité familiale et a la qualité des relations entre ses membres.

Mots-clés : Utilisation, Impact, Nouveaux Médias, Facebook, Dialogue Familial




Abstract:

The study aimed to reveal the impact of Facebook, as one of the new media
platforms, on family dialogue, considering dialogue as a fundamental means to
achieve interaction and stability within the family, from the perspective of a
sample of university professors and students as family members. The research
explored the influence of patterns, habits, motivations, and the nature of
Facebook use on family dialogue. The descriptive method was adopted, and a
questionnaire was used to collect data from a sample of 97 students and 29
professors from the Department of Sociology at the University of Guelma.

The results showed a relatively positive impact of Facebook use on family
dialogue. Most respondents demonstrated a level of awareness that enables them
to balance digital communication with maintaining direct family dialogue by
allocating time for family interaction and managing usage times to prevent
negative effects. However, the study also revealed some negative repercussions
of excessive Facebook use, especially among students, such as weaker dialogue
that sometimes turns into orders, wasted time, poor management of sleep and
rest periods, and increased psychological attachment to the platform — factors
that may affect family stability and the quality of relationships among its
members.

Keywords: Use, Impact, New Media, Facebook, Family Dialogue.
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