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ملخص الدراسة:
       هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن مستوى المساندة الاجتماعية لدى المرأة الحامل المقبلة على الولادة لأول مرة في ولاية قالمة. كما سعت الدراسة لمعرفة الفروق في المساندة الاجتماعية حسب السن والمستوى التعليمي والمستوى الاقتصادي. لتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي وتطبيق مقياس المساندة الاجتماعية لسميرة عبدالله كردي (1997) على عينة مكونة من (60) امرأة حاملا لأول مرة حيث تم اختيارهن بطريقة قصدية من مؤسستين  استشفائيتين. بعد المعالجة الإحصائية لبيانات الدراسة تم التوصل الى أن مستوى المساندة الاجتماعية مرتفع لدى المرأة الحامل المقبلة على الولادة لأول مرة، كما أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المساندة الاجتماعية حسب متغير السن والمستوى التعليمي، بينما وجدت الدراسة فروقا ذات دلالة إحصائية للمساندة الاجتماعية حسب المستوى الاقتصادي.
الكلمات المفتاحية: المساندة الاجتماعية ؛ المرأة الحامل؛ المقبلة على الولادة لأول مرة.
Abstract:
    The present study aimed to examine the level of social support among primiparous pregnant women in the city of Guelma. Additionally, it sought to identify potential differences in perceived social support based on age, educational level, and socioeconomic status. To achieve these objectives, the descriptive method was employed, and the Social Support Scale developed by Samira Abdallah Kourdi (1997) was administered to a purposive sample of 60 first-time pregnant women selected from two healthcare institutions. Statistical analysis of the data revealed that the overall level of social support among these women was high. Furthermore, no statistically significant differences were found in social support based on age or educational level. However, the study did find statistically significant differences in social support according to socioeconomic status.
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