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Résumer:

Cette étude visait a mettre en lumiére la qualité de vie des meéres d’enfants autistes.
L'objectif était de déterminer le niveau de qualité de vie chez ces méres. Pour atteindre cet
objectif, nous avons utilisé une approche descriptive et appliqué I'échelle de qualité de vie
pour les méres d’enfants autistes développée par Naima Bouamr a un échantillon de 30
meres d’enfants autistes. Les résultats ont été analysés a |'aide du logiciel SPSS 20. Les

résultats montrent que :

- Le niveau de qualité de vie chez les meéres d’enfants autistes est compris entre faible et

moyen.
- Le niveau de qualité de vie psychologique chez les méres d’enfants autistes est faible.

- Le niveau de qualité de vie matérielle chez les meres d’enfants autistes est compris entre

faible et moyen.

- Le niveau de qualité de santé générale chez les meres d’enfants autistes est compris entre

faible et moyen.

- Le niveau de qualité de vie familiale et sociale chezles meéres d’enfants autistes est compris

entre faible et moyen.

- Mots-clés : Qualité de vie, autisme



Summary:

This study was held to shed light on the category of mothers of children with autism, aiming to identify
the level of quality of their lives. For the purpose of achieving this goal, the descriptive approach was used,
and the “Quality of Life for Mothers of Autistic Children” scale, developed by researcher Naima Bouamer,
was applied to a sample consisting of thirty (30) mothers of autistic children. Statistical analysis was

conducted using SPSS software, version 20, and the results showed the following:

- The overall quality of life among mothers of autistic children is between low and moderate.

- The level of psychological quality of life for mothers of autistic children is low.

- The level of material quality of life for mothers of autistic children is between low and moderate.

- The level of the overall health quality of life for mothers of autistic children is between low and

moderate.

- The level of quality of family and social life among mothers of autistic children is between low and

moderate.

- Keywords: Quality of life, Autism.
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Descriptive Statistics

ESN JLalai QL@? s Bl 8o g (Sotumn

N Mean | Std. Deviation
L_S\S-” Lsgall 30 2.3820 0.44994
Valid N (listwise) 30
Sig. (2-tailed) | MeanDifferenc | 95% Confidence Interval of the
e Difference
Lower Upper
Lowgall
0.162 -0.11802- 2.2140 2.5500
S
..... do gl Jlabst bl g Auaid) Blsdl 892 Sgiuw
Descriptive Statistics
N Mean | Std. Deviation
Lwadl bowgia 30 2.2000 0.60183
Valid N (listwise) 30




Sig. (2-tailed) | MeanDifferenc | 95% Confidence Interval of the
e Difference
Lower Upper
busie
0.011 -0.30000- 1.9753 2.4247
Lwaid
g1l il el g Zalall Bomgall Bl B39 Syioma
Descriptive Statistics
N Mean | Std. Deviation
Llatl bhwgio 30 2.4139 0.39904
Valid N (listwise) 30
Sig. (2-tailed) | MeanDifferenc | 95% Confidence Interval of the
e Difference
Lower Upper
Lzia
0.247 -0.08611- 2.2649 2.5629
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Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation

Lol lhwgio 30 2.5667 0.55199

Valid N (listwise) 30

Sig. (2-tailed) | MeanDifferenc | 95% Confidence Interval of the
e Difference
Lower Upper
Lzia
0.514 0.06667 2.3606 2.7728
sl
il Jlalsl culeal (g e Lazs| E\f)_wil\ sledl Boga (Sgiun_
Descriptive Statistics
N Mean [ Std. Deviation
Lyl Lo g 30 23778 0.59414

Valid N (listwise) 30




Sig. (2-tailed) | MeanDifferenc| 95% Confidence Interval of the
e Difference
Lower Upper
LM}.LG
0.269 -0.12222- 2.1559 2.5996
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