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Résumé de 1'étude:

Cette étude a cherché a mettre en évidence le role essentiel des établissements de santé
publics de proximité en Algérie dans la prise en charge des femmes enceintes, celles-ci
constituant 1'un des groupes nécessitant le plus un suivi médical régulier. Ces soins sont d'une
importance capitale pour réduire les complications liées a la grossesse et a I'accouchement et
garantir la santé de la mére et du feetus, ce qui a un impact positif sur la santé de la société
dans son ensemble.L'é¢tude se concentre sur la nature des services fournis par ces
¢tablissements, tels que les examens médicaux périodiques, la sensibilisation a la santé, le
suivi nutritionnel, les tests et la prise en charge psychologique et sociale. Elle met également
en évidence le role des sages-femmes et des équipes de santé de proximité dans le suivi des
cas particuliers et la continuité des soins, notamment dans les zones rurales et isolées.Les
résultats de 1'étude ont révélé que les établissements de santé de proximité constituent la
premicre ligne de défense du systéme de santé et contribuent significativement a faciliter
l'acces aux services de santé primaires.Cependant, des défis entravent leur performance
optimale, notamment le manque d'équipements, la mauvaise coordination entre les secteurs et
le manque de ressources humaines qualifiées. L'é¢tude a recommandé de se concentrer sur la
fourniture de divers services de base aux femmes enceintes, d'identifier leurs besoins les plus
importants et de s'efforcer de fournir le matériel et les fournitures médicales nécessaires dans
les établissements de santé afin d'améliorer la qualité des soins. Elle a également recommandé
de porter une attention accrue a la sensibilisation et a la fourniture de conseils et d'orientations
par le biais de programmes de sensibilisation et d'éducation a la santé. Elle a également
recommandé¢ de doter les établissements de santé de ressources humaines composées de
médecins, de spécialistes, de chirurgiens, de sages-femmes et d'infirmicres afin de répondre
aux besoins de tous les patients, de réduire la charge de travail et d'organiser des formations

structurées dans les domaines de la santé reproductive et des soins prénatals et postnatals.

Mots-clés :
Santé, établissement de santé, femme enceinte.



Study summary:

Through this study, we sought to highlight the vital role played by public neighborhood health
institutions in Algeria in providing healthcare to pregnant women, as they are one of the
groups most in need of regular health follow-up. This care is of paramount importance in
reducing pregnancy and childbirth complications and ensuring the health of the mother and
fetus, which positively impacts the health of society as a whole.The study focuses on the
nature of the services provided by these institutions, such as periodic medical examinations,
health awareness, nutritional monitoring, testing, and psychological and social care. It also
highlights the role of midwives and neighborhood health teams in monitoring special cases
and ensuring continuity of care, particularly in rural and isolated areas.The study results
revealed that neighborhood health institutions represent the first line of defense in the
healthcare system and contribute significantly to facilitating access to primary health
services.However, there are challenges that hinder their optimal performance, including a lack
of equipment, poor coordination between sectors, and a shortage of qualified human
resources. The study recommended the need to focus on providing various basic services for
pregnant women, identifying their most important needs, and working to provide the
necessary medical equipment and supplies in health facilities to improve the level of care
provided. It also recommended greater attention to raising awareness and providing advice
and guidance through health awareness and education programs. It also recommended the
need to enrich health facilities with human resources consisting of doctors, specialists,
surgeons, midwives, and nurses to meet the needs of all patients, reduce workload, and
organize structured training courses in the fields of reproductive health and pre- and post-natal

carc.

Keywords :
Health, health institution, healthcare, pregnant woman
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