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 الملخظ:

لى عأؾها ٞئت الٟخُاث مجهىلاث  قهضث الؿىىاث الأزحرة جؼاًضًا في الاهخمام بالصخت الىٟؿُت للٟئاث االإهمكت، وٖ

اليؿب، زانت في ْل ما ٌٗاهِىه مً خغمان ٖاَٟي وعٌٞ احخماعي ًى٨ٗـ بك٩ل مباقغ ٖلى جىاػنهً الىٟسخي 

ماعي لضي هظه الٟئت مً الٟخُاث االإ٣ُماث في والاحخماعي. و٢ض هضٞذ هظه الضعاؾت ئلى حصدُو مؿخىي ال٣ل٤ الاحخ

٢االإت، باؾخسضام االإىهج الُٗاصي االإٗخمض ٖلى االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت،  –لِـ ى ب لُىُمغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت به

االإلاخٓت االإباقغة، وم٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي للٗاصًحن وطوي الاخخُاحاث الدانت. و٢ض أْهغث هخاةج الضعاؾت أن أٚلب 

ناث ٌٗاهحن مً ٢ل٤ احخماعي مغجٟ٘ مصخىب بأٖغاى ٞؿُىلىحُت وؾلى٦ُت واضخت، مشل الخىجغ، الخٗغ١، االإٟدى 

ٌ والخ٣ُُم  يذ االإ٣ابلاث وحىص مكاٖغ صاةمت بالدىٝ مً الغٞ ُّ الاوسخاب الاحخماعي، واهسٟاى الش٣ت بالىٟـ. ٦ما ب

ً. ئن هظه الىخاةج جإ٦ض أن ال٣ل٤ الاحخماعي لضي  الٟخُاث مجهىلاث اليؿب هى او٩ٗاؽ لخجاعب الؿلبي مً الآزغٍ

حر الضٖم  اًت لخىٞ ا مىخٓمًا صازل مغا٦ؼ الغٖ ًُ  هٟؿ
ً

مإالإت مً الىبظ والىنمت والٟغاٙ الٗاَٟي، مما ٌؿخضعي جضزلا

 .اللاػم ومؿاٖضتهً ٖلى الاهضماج الاحخماعي وجد٤ُ٣ الخىاػن الىٟسخي
 

 

 

 

Abstract  
 

This study aimed to explore the level of social anxiety among girls of unknown 

parentage residing at the Child Protection Center in Héliopolis – Guelma 

Province, by investigating its psychological and social roots, especially those 

related to emotional deprivation and social stigma. The study adopted a clinical 

approach and relied on both qualitative and quantitative tools, including a semi-

structured interview, direct observation, and the Social Anxiety Scale for 

Ordinary People and People with Special Needs. The sample consisted of 

several girls residing in the center, and data were analyzed based on behavioral 

and emotional indicators. Results revealed that most participants exhibited a 

high level of social anxiety, accompanied by physiological symptoms such as 

sweating, rapid heartbeat, and withdrawal in social situations. The interviews 

also indicated difficulties in social interaction and a low level of self-esteem. 

These findings confirm that social anxiety in this population reflects the deep 

emotional neglect and social rejection experienced throughout their lives, 

highlighting the urgent need for clinical intervention and the provision of 

psychological and social support within care institutions to improve their 

emotional and social well-being. 
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 الملدمت



 ملدمت

 

 
 أ‌

  ملدمت:

ٗض  بُبٗه، ٌؿعى مىظ وكأجه الأولى ئلى بىاء ٖلا٢اث وعوابِ م٘ مً خىله، ٞالخٟاٖل  الؤوؿان ٌُ
ً
 احخماُٖا

ً
٧اةىا

ل خاحت هٟؿُت أؾاؾُت لا ًم٨ً ججاهلها، وهى أخض أهم االإ٣ىماث التي جًمً جىاػهه الىٟسخي 
ّ
ك٩ ٌُ الاحخماعي 

٠ م٘ االإدُِ، ٢ض جٓهغ بٌٗ ا ُّ لٗىاة٤ الىٟؿُت التي حٗغ٢ل هظا والاحخماعي. ل٨ً في زًم هظا الؿعي هدى الخ٨

ٗضّ أخض  ٌُ الخٟاٖل وجدضّ مً ٢ضعة الٟغص ٖلى الاهضماج الؿلُم، ولٗلّ أبغػ هظه الٗىاة٤ هى "ال٣ل٤ الاحخماعي"، الظي 

الايُغاباث الىٟؿُت الكاتٗت في الٗهغ الخضًث، زانت في االإجخمٗاث التي حكهض حٛحراث احخماُٖت وز٣اُٞت 

ت.  مدؿاعٖ

ٗغٝ ً، والدكُت مً ج٣ُُمهم  وَُ ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلى أهه قٗىع صاةم بالدىٝ أو الاعجبا٥ مً الخٟاٖل م٘ الآزغٍ

الؿلبي، مما ًضٞ٘ الٟغص ئلى ججىّب االإىا٠٢ الاحخماُٖت، أو جدملها بهٗىبت قضًضة. وج٨مً زُىعة هظا الايُغاب في 

ً نضا٢اث، أو بىاء خُاة جأزحره الٗم٤ُ ٖلى حىصة خُاة الٟغص، ؾىاء مً خُث جدهُله ا لضعاسخي، أو ٢ضعجه ٖلى ج٩ىٍ

ًّ الٟخُاث مجهىلاث اليؿب،  ا، ومً بُجه ًُ ا واحخماٖ ًُ ت هٟؿ
ّ

ؼصاص هظا الخأزحر خضّة لضي الٟئاث الهك مهىُت هاجخت. وٍ

ا الٓغوٝ  ًً ً الىٟسخي، بل حكمل أً بت لا جغجبِ ٣ِٞ بمغخلت االإغاه٣ت أو الخ٩ىٍ
ّ
ىاحهً جدضًاث مغ٦ ًُ واللىاحي 

 الاحخماُٖت والىنم االإغجبِ بأنل اليؿب.

اًت، مدغوماث مً الأؾغة الُبُُٗت،  ٞالٟخُاث مجهىلاث اليؿب ًجضن أهٟؿهً مىظ ولاصتهً صازل مإؾؿاث الغٖ

ؿهم في بىاء شدهُت مخىاػهت. ٦ما أن هٓغة االإجخم٘ 
ُ
ت التي ح ٣ٟضهً الخماًت الٗاَُٟت والغوابِ الأؾغٍ ًُ وهى ما 

ل٣ي بٓلال
ُ
ً، مما ٢ض ًجٗلهً أ٦ثر ٖغيت لل٣ل٤ الاحخماعي مً الؿلبُت ج لى ٖلا٢اتهً بالآزغٍ ها ٖلى ز٣تهً بأهٟؿهً وٖ

ٚحرهً مً الٟخُاث. وم٘ ُٚاب الضٖم ال٩افي، جخٟا٢م هظه الخالت لخ٤ُُٗ اهضماحهً في االإجخم٘، وجإزغ ؾلبًا ٖلى 

 جُىعهً الىٟسخي والاحخماعي.

ِ
ّ
الًىء ٖلى ْاهغة ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب،  مً هظا االإىُل٤، حاءث هظه الضعاؾت لدؿل

 ٞهم أبٗاصها، وأؾبابها، واو٩ٗاؾاتها الىٟؿُت والاحخماُٖت. و٢ض جم التر٦حز ٖلى هظه الٟئت هٓغًا لخؿاؾُتها، 
ً
مداولت

ؿاهم في
ُ
غاعي زهىنُتهً وح

ُ
حر مُُٗاث ٖلمُت حؿاٖض ٖلى وي٘ بغامج جضزلُت ٞٗالت ج جدؿحن حىصة  ولأهمُت جىٞ

 خُاتهً الىٟؿُت والاحخماُٖت.

خُث  مُضاويحاهبحن الأو٫ هٓغي والشاوي ًجضع ط٦غ ما حاء في صعاؾدىا لهظا االإىيىٕ والظي ٦ىا ٢ؿمىاه ئلى  ومً هىا

دخىي ٖلى ئق٩الُتالٟهل الخم ٌكمل الجاهب الىٓغي  الضعاؾت، ٞغيُاتها وجدضًض االإٟاهُم  هُضي للضعاؾت وٍ

 الأؾاؾُت لها.

، أهمُت الضعاؾت وأهضاٞها وأهم الضعاؾاث الؿاب٣ت.  وأًًا أؾباب ازخُاع االإىيىٕ

الأو٫ جُغ٢ىا ُٞه ، الجؼء ًًأوال٣ل٤ الاحخماعي ٣ٞؿمىاه ئلى حؼ ٣ل٤ الظي زهو لل _ أما ُٞما ًسو الٟهل الأو٫ 

ٟه، أؾبابه، ، أؾبابه، أهىاٖه، وأٖغايه أما الجؼء الشاوي جُغ٢ىا ئلى ال٣ل٤ الاحخال٣ل٤ ئلى  حٗغ٠ٍ ماعي حٗغٍ

اث االإٟؿغة له، واالإد٩اث الدصدُهُت له.  أٖغايه،الىٓغٍ



 ملدمت

 

 
 ب‌

ىا مجهى٫ اليؿب  الٟخُاث مجهىلاثلٟهل الشاوي جدضزىا ُٞه ًٖ _ أما ا ىا أولا اليؿب وأهمُخه زم ٖغٞ اليؿب ٞٗغٞ

احههم، أما٦ً ومؿمُاجه الأزغي، ٖىامل جٟصخي ْاهغة مجهى٫ اليؿب، االإكا٧ل الىٟؿُت والاحخماُٖت التي جى 

اًت.  جىاحضهم، خ٣ى١ الُٟل االإؿ٠ٗ وأزحرا االإغاخل التي ًمغ بها صازل مإؾؿت الغٖ

 و الجؼء  عاؾت خالت الٟخُاث مجهىلاث اليؿبًً الجؼء الأو٫ صأسو الجاهب االإُضاوي ًدخىي ٖلى حؼ _ أما ُٞما ً

 ومىا٢كتها. م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي جدلُل هخاةج الشاوي

 ضعاؾت االإ٣ضمت والداجمت وحملت مً الخىنُاث والا٢تراخاث ئلى حاهب ٢اةمت االإغاح٘.٦ما قملذ هظه ال

٣ذ في بلىٙ االإؿخىي االإُلىب مً الىاخُت الٗلمُت والٗملُت،  وفي الأزحر، هغحى أن ج٩ىن هظه الضعاؾت االإخىايٗت ٢ض وٞ

ٞئت مهمكت في مجخمٗىا، وهي الٟخُاث وأن حٗض لبىت أولى حؿهم في حؿلُِ الًىء ٖلى مٗاهاة هٟؿُت خ٣ُ٣ُت حِٗكها 

مجهىلاث اليؿب. ٦ما هأمل أن ٌؿخُٟض مجها ٧ل مً له نلت باالإجا٫ الىٟسخي، الاحخماعي، أو التربىي، وأن ج٩ىن 

اًت الىٟؿُت صازل  مىُل٣ا لضعاؾاث أٖم٤ وأقمل حٗالج ْاهغة ال٣ل٤ الاحخماعي وحؿهم في جدؿحن وا٢٘ الخ٨ٟل والغٖ

 ٟٗت.مإؾؿاث الُٟىلت االإؿ
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 الإشياليت:

خأزغ بها إزغ ُٞه وٍ
ُ
، ومىظ ولاصجه ًجض هٟؿه يمً قب٨ت مً الٗلا٢اث جبضأ بالأؾغة، ٌِٗل الؤوؿان في بِئت احخماُٖت ج

بر مسخل٠ مغاخل الىمى، ًٓل  حر الؤخؿاؽ بالاهخماء والأمان. وٖ ٗخبر الىىاة الأؾاؾُت في بىاء الصدهُت وجىٞ
ُ
التي ح

ً، الإا لهما مً صوعٍ ٦بحر في جد٤ُ٣ الخىاػن ا ٚحر لىٟسخي والاهٟٗالي. الٟغص في خاحت صاةمت ئلى الخ٣ضًغ وال٣بى٫ مً الآزغٍ

ىلض الُٟل في ْغوٝ ٚحر اٖخُاصًت، ٦ما هى الخا٫ باليؿبت للٟئت  ًُ هاب بالدلل ٖىضما 
ُ
أنّ هظه الخاحاث ٢ض ج

ت واضخت، وخ٤ َبُعي في الاهخماء  االإٗغوٞت بـ ت أؾغٍ "مجهىلي اليؿب"، الظًً وُحضوا في هظه الخُاة مدغومحن مً هىٍ

اًت، وهظا ما حاءث به والتي ؾعى ٞحها ئلى جدضًض آلُاث مماعؾت اؾتراجُجُت االإضاٞٗت في  (2022)علام صعاؾت  والغٖ

ٟا٫ مجهىلي اليؿب باالإإؾؿاث الؤًىاةُت ، خُث أقاعث هخاةج الضعاؾت  ٣ت جىُٓم االإجخم٘ وجلبُت اخخُاحاث اَلأ َغٍ

ٟا٫ مجهىلي اليؿب ٧الخالي: الاخخُاحاث الاحخماُٖت أولا، جلحها الصخُت، الا٢خهاصًت، زم  ئلى أن جغجِب اخخُاحاث اَلأ

ؼ ٞغم صمج هإلاء  حر بضًل مىاؾب ًٖ الأؾغة الُبُُٗت وحٗؼٍ الخٗلُمُت مما أبغػ الضوع االإدىعي للمإؾؿاث في جىٞ

ٟا٫ في االإجخم٘.  اَلأ

بت، هابٗت مً الؤ٢هاء االإجخمع
ّ
ىاحه الٟخاة مجهىلت اليؿب نٗىباث هٟؿُت واحخماُٖت مغ٦

ُ
ي، في هظا الؿُا١، ج

ً. وفي ْل  لا٢اتها بالآزغٍ إصي ئلى ايُغاباث ٖم٣ُت في ز٣تها بىٟؿها وٖ ًُ ٌ أو الٗاع، مما ٢ض  وقٗىعها الضٞحن بالغٞ

هِب هظه الٟئت، هٓغًا ل٩ىهه 
ُ
ٗض ال٣ل٤ الاحخماعي مً بحن أ٦ثر الايُغاباث الىٟؿُت التي ٢ض ج ٌُ هظه الخدضًاث، 

ا مباقغة ب٨ُُٟت جٟاٖل الٟغص م٘ مدُُه،
ً
٠ م٘ االإىا٠٢ الاحخماُٖت  مغجبُ ُّ وهٓغجه لظاجه، ومضي ٢ضعجه ٖلى الخ٨

لا٢خه بخ٣ضًغ الظاث والشباث الا  (2019)أبى الليل الُىمُت. و٢ض ٦كٟذ صعاؾت  هٟٗالي في صعاؾتها: ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ

الاهٟٗالي لضي  زبدذ في هخاةجها ًٖ وحىص ٖلا٢ت ؾلبُت بحن ال٣ل٤ الاحخماعي والشباثألضي ُٖىت مً مغضخى ال٣ل٤ و 

ٗؼػ الخاحت ئلى  مغضخى ال٣ل٤، مما ًبرػ زُىعة هظا الىىٕ مً ال٣ل٤ في ئيٗاٝ ٢ضعة الٟغص ٖلى الخ٠ُ٨ الاهٟٗالي، وَ

 جىاو٫ هظا االإخٛحر ٦أخض االإدضصاث الىٟؿُت الهامت في خُاة الٟئاث الهكت احخماُٖا.

 

ا ًيب٘  ًُ ا زٟ
ً
ا يُٛ ًً ٞالٟخاة مجهىلت اليؿب لا حٗاوي ٣ِٞ مً خغمان ٖاَٟي أو اٞخ٣اص للؿىض الأؾغي، بل جىاحه أً

مً هٓغة االإجخم٘ ال٣اؾُت، ما ًجٗلها أ٦ثر ٖغيت لل٣ل٤ أزىاء الخٟاٖل الاحخماعي، أو مىاحهت حمهىع، أو ختى في 

 م٘ الآزغ 
ً
 مباقغا

ً
ًٍ. وجخجلى مٓاهغ هظا ال٣ل٤ في ق٩ل زىٝ مً هٓغة الآزغ، أبؿِ االإىا٠٢ التي جخُلب جىانلا

ا٢ت الىٟؿُت ًٖ االإكاع٦ت  ج٣ُُم ؾلبي للظاث، اعجبا٥ هٟسخي، وأٖغاى ٞؿُىلىحُت ٢ض جهل ئلى صعحت اٖلؤ

ٟا٫ باالإإؾؿاث الؤ  (1995) شحاجه الاحخماُٖت، وأ٦ضث صعاؾت  ٌٗاهىن مً مك٨لاث احخماُٖت أهمها:  ت ًىاةُأن اَلأ

ً ٖلا٢اث الاوسخاب ً، ٖضم ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ ، ٖضم ال٣ضعة مً الخُاة الاحخماُٖت، الىٓغة ٚحر الىا٢ُٗت للٟغص والآزغٍ

 .ٖلى الخمخ٘ بالخُاة
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 : عام للدزاشت، حاء حصاؤلىا الثره المعطيااهطلاكا

االإؿٟٗت، و٠ُ٦ جٓهغ ب االإ٣ُماث في مإؾؿاث الُٟىلت خماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿما مؿخىي ال٣ل٤ الاح_ 

 أبٗاصه االإسخلٟت لضيهً؟

ُت التي جخماشخى م٘ مداوع م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي االإؿخسضم في  ت مً الأؾئلت الٟغٖ خٟغٕ ًٖ هظا الدؿاؤ٫ مجمىٖ وٍ

 هظه الضعاؾت:

 ما مؿخىي ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب؟ .1 

‌مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت لضيهً؟ ما مؿخىي ٢ل٤.2 

م هإلاء الٟخُاث طواتهً في الؿُا٢اث الاحخماُٖت؟.3 ُّ ٣
ُ
 ٠ُ٦ ج

غاى الٟؿُىلىحُت التي جغا٤ٞ االإىا٠٢ الاحخماُٖت لضي هظه الٟئت؟.4 ‌ما َبُٗت اٖلأ

 _ فسغياث الدزاشت:2

 العامت:  الفسغيت

الُٟىلت االإؿٟٗت مً مؿخىي مغجٟ٘ مً ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب االإ٣ُماث في مإؾؿاث 

الاحخماُٖت بمسخل٠ أبٗاصه )٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي، ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، الخ٣ُُم الؿلبي للظاث، 

غاى الٟؿُىلىحُت االإهاخبت للمىا٠٢ الاحخماُٖت(.  واٖلأ

 الفسغياث الفسعيت:

 مؿخىي مغجٟ٘ في ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي. .حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب م1ً

 .حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب مً مؿخىي ٖا٫ في ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت.2

 .حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب مً ج٣ُُم ؾلبي للظاث في االإىا٠٢ الاحخماُٖت.3

 خماُٖت مشل الخٗغ١،االإىا٠٢ الاح .جٓهغ الٟخُاث مجهىلاث اليؿب أٖغايا ٞؿُىلىحُت واضخت في4

  الاعججاٝ، وحؿاعٕ ص٢اث ال٣لب.

‌:_ أهداف الدزاشت3

 . ال٨ك٠ ًٖ مؿخىي ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب.1

 ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت. . ال٨ك٠ ًٖ مؿخىي 2 

 اليؿب.. الى٢ىٝ ٖلى َبُٗت ج٣ُُم الظاث في االإىا٠٢ الاحخماُٖت لضي الٟخُاث مجهىلاث 3

غاى الٟؿُىلىحُت التي جىاحه الٟخُاث مجهىلاث اليؿب في االإىا٠٢ الاحخماُٖت4  .. جدضًض اٖلأ

 _ أهميت الدزاشت:  4

ُت التي صٞٗذ البااهُلا٢ا مً الأؾباب الظا ، جبرػ أهمُت هظه الضعاؾت لازخُاع هظا االإ خشاث جُت واالإىيىٖ  ىيىٕ

 ماُٖت حٗاوي مً الؤ٢هاء والىنم الاحخماعي، مما ًجٗلها أ٦ثر ٧ىنها جدىاو٫ ئق٩الُت خؿاؾت جمـ ٞئت احخفي 

لى عأؾها ال٣ل٤ الاحخماعي.  ٖغيت للايُغاباث الىٟؿُت وٖ

 ٦ما حؿعى هظه الضعاؾت ئلى ج٣ضًم عؤٍت ٖلمُت ص٣ُ٢ت خى٫ َبُٗت ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث 
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غ جضزلاث ٖلاحُت  اليؿب، بما ٌؿهم في جىحُه حهىص االإسخهحن في ٖلم الىٟـ  والٗمل الاحخماعي هدى جُىٍ

ت، بل ًدمل في َُاجه بٗضا  لُه ٞان البدث لا ٣ًخهغ ٖلى الؤياٞت الىٓغٍ  وو٢اةُت جغاعي زهىنُت هظه الٟئت وٖ

‌ئوؿاهُا واحخماُٖا هاصٞا.

 _ أشباب اخخياز الدزاشت: 5

 ٢لت الضعاؾاث االإدلُت التي جىاولذ مىيىٕ ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث __ أشباب مىغىعيت: 1

 اليؿب بك٩ل زام، مما ًبرػ أهمُت ؾض هظه الشٛغة البدشُت.

اَُٟا، ٦ما جإ٦ض طل٪ الضعاؾاث الخضًشت. _  اعجٟإ وؿبت ال٣ل٤ الاحخماعي بحن الٟئاث االإدغومت احخماُٖا وٖ

غ أهمُت الخٗغٝ ٖلى َبُٗت ال_   ًٛىٍ الىٟؿُت التي جىاحهها الٟخُاث مجهىلاث اليؿب، بهضٝ جُىٍ

 اؾتراجُجُاث صٖم هٟسخي واحخماعي مىاؾبت.

ت الٗلمُت خى٫ ٖلا٢ت ُٚاب الاهخماء الأؾغي بٓهىع ايُغاباث ال٣ل٤ الاحخماعي . _  االإؿاهمت في ئزغاء االإٗغٞ

 الاحخماعي، زانت ما ًخٗل٤ بايُغاباث  الاهخمام الصدصخي للباخشاث باالإجا٫ الىٟسخي_  _ أشباب ذاجيت:2

 ال٣ل٤ وآزاعها ٖلى الٟئاث الهكت.

بت الباخشاث في حؿلُِ الًىء ٖلى مٗاهاة ٞئت مجهىلي اليؿب، التي ٚالبا ما ًخم ججاهل اخخُاحاتها _   عٚ

 الىٟؿُت يمً البدىر الأ٧اصًمُت.

 ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث، ومداولت الىنى٫ ئلى م٣ترخاث ٖلمُت حؿاٖض  ق٠ٛ الباخشاث بٟهم صًىامُاث_ 

 ٖلى جس٠ُٟ مٗاهاتهً.

 الخُل٘ ئلى الؤؾهام في االإجا٫ الخُب٣ُي مً زلا٫ صعاؾت مُضاهُت جلامـ الىا٢٘، ٖىى الا٦خٟاء بالجاهب  _

 .الىٓغي 

 _ جددًد مفاهيم الدزاشت:6

  _ الللم الاحخماعي:

٣اؽ بالضعحت التي ًدهل ٖلحها االإٟدىم ٖلى  ال٣ل٤ ً وٍ الاحخماعي هى الدىٝ مً الى٢ىٕ مدل ملاخٓت الآزغٍ

غاى الضعاؾت الخالُت.  م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي الظي اؾخسضمىاه لٚأ

  _ الطفل مجهىٌ اليصب:

لضًه، أو هدُجت الُٟل مجهى٫ اليؿب هى ٧ل َٟل وحض صون صلُل ًشبذ وؿبه، ؾىاء بؿبب الخسلي االإخٗمض مً وا

ت ٢اهىهُت. ت أؾغٍ  ْغوٝ احخماُٖت ٧ال٣ٟغ أو الدىٝ مً الًُٟدت ما ًجٗله بلا ؾىض ٖاةلي أو هىٍ

ت   _ ملياس الللم الاحخماعي للعادًين وذوي الاخخياحاث الخاضت للصيد و عبد الفخاح: أصاة ٢ُاؽ مُٗاعٍ

اؾخسضمذ لخدضًض مؿخىي ال٣ل٤ الاحخماعي لضي االإٟدىناث مً زلا٫ أعبٗت أبٗاص عةِؿُت: ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي، 

غاى الٟؿُىلىحُت   .٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢، الخ٣ُُم الؿلبي للظاث، واٖلأ
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 _ الدزاشاث الصابلت:7 

لا٢خه بالىعي  2023دزاشت لآًت عامس مصعد حي الدًً علي وآخسون في شىت _ 01  بٗىىان ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ

 بالظاث لضي َلبت الجامٗت.

  ي َلبت الجامٗت، االإىهج االإؿخسضمهضٞها ٞدو ٦ُُٟت جأزحر ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلى ٖملُت الىعي الظاحي للؤٞغاص لض

 َالب  120ال٣ل٤ الاحخماعي ٦أصاة لجم٘ البُاهاث. ُٖىت الضعاؾت ٧اهذ  هى االإىهج الىنٟي، وجم اؾخسضام م٣ُاؽ

اث مغجٟٗت مً ال٣ل٤ الاحخماعي لضي َلبت  البت مً الجامٗت، وجم الخىنل ئلى هخاةج الضعاؾت، مؿخىٍ  وَ

 الجامٗت.

 بٗىىان الهلابت الىٟؿُت واؾتراجُجُاث االإىاحهت لضي  2022للطالبت "بالهىازي هىز الهدي" في شىت  دزاشت _ 02

  لىٟؿُت لضي مجهىلي اليؿب. االإىهجمجهىلي اليؿب هضٞها جدلُل جأزحر مكاٖغ مجهىلي اليؿب ٖلى الهلابت ا

 االإؿخسضم هى االإىهج الُٗاصي.

وجم اؾخسضام  ُٖىت الضعاؾت ٧اهذ زلار خالاث مً َلاب حامٗت جُاع الظًً ٌٗاهىن مً مك٩لت مجهى٫ اليؿب،

الىخاةج أن هىا٥ جباًً بحن الخالاث  ئلىاالإ٣ابلت الُٗاصة الىه٠ االإىحهت وم٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت. جم الخىنل 

 الشلازت في الخٗامل م٘ مكاٖغ مجهىلي اليؿب وجباًً في نلابتهم الىٟؿُت.

لا٢خه باصمان الاهترهذ لضي بٗىىان ال٣ل٤ الاحخماعي  2023دزاشت بىشىافت هىثس و بىشىافت ًاشمين شىت _ 03 وٖ

ت االإؿخىي والٗلا٢ت بحن ال٣ل٤ الاحخماعي و ئصمان الؤهترهذ  االإغاه٣حن، بجامٗت ًدحى ٞاعؽ، هضٞذ الضعاؾت ئلى مٗغٞ

ري" و ئصمان الؤهترهذ ٫"ًىهج" حسضمىا م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي ٫"بلضي االإغاه٣حن. اٖخمضوا ٖلى االإىهج الىنٟي واؾخ

ت، ُٖىت الضعاؾت الظي َب٤ ٖلى جلا  خماص ٖلى  50مُظ الشاهىٍ ٣ت ٢هضًه جم اٖلا جلمُظ و جلمُظة جم ازخُاعهم بُغٍ

ازخباعاث للخأ٦ض مً صخت الٟغيُت والتي جىنلذ ئلى وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت بحن ال٣ل٤ الاحخماعي و ئصمان الاهترهذ 

 خماعي و ئصمان الاهترهذ خؿب مخٛحر الؿً.بحن االإخىؾِ الخؿابي والىٓغي لضي االإغاه٣حن، وحىص ٞغو١ في ال٣ل٤ الاح

، جدذ ٖىىان الُٟل مجهى٫ اليؿب و الاؾدبٗاص الاحخماعي 2023دزاشت هزيعت شيماء و خمزة وشام شىت _ 04

بجامٗت قُش الٗغبي الخبسخي، هضٞذ هظه الضعاؾت ئلى  الخٗغٝ ٖلى صوع الاؾدبٗاص الاحخماعي في صٞ٘ أَٟا٫ مجهىلي 

هدغافي، االإىهج االإخب٘ الىنٟي، خُث اٖخمضوا ٖلى الاؾخماعة ٦أصاة لجم٘ البُاهاث . خُث ج٩ىهذ اليؿب ئلى الؿلى٥ الا 

َالب حامعي و٧اهذ الُٗىت َب٣ُت، خُث جم الخىنل ئلى هدُجت مٟاصها أن الاؾدبٗاص الاحخماعي الظي  40الُٗىت مً 

 ًخٗغى له الُٟل مجهى٫ اليؿب ٢ض ًضٞٗه ئلى الاهدغاٝ بيؿبت ٦بحرة.
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 –، جدذ ٖىىان وا٢٘ الخ٨ٟل الىٟسخي والاحخماعي للؤَٟا٫ مجهىلي اليؿب في الجؼاةغ 2017دزاشت شازة طالب  _05

ىاٍ  أهمىطحا هضٞذ الضعاؾت ئلى حؿلُِ الًىء ٖلى مك٩لت الخ٨ٟل بهظه الٟئت مً  -مغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت في اٚلا

ٟا٫، و٦ظل٪ ٖلى الدضماث االإ٣ضمت لهم ومضي ٞٗالُتها في ج د٤ُ٣ اهضماحهم الاحخماعي. االإىهج االإٗخمض هى االإىهج اَلأ

الىنٟي و الؤخهاتي لخدلُل البُاهاث، خُث اٖخمضث ٖلى االإلاخٓت واالإ٣ابلت ٦أصواث لجم٘ البُاهاث، خُث ج٩ىهذ 

ىاٍ مً مغبُحن، أزهاةُحن هٟؿاهُحن، ووؾُاء احخماُٖحن. وجم  الُٗىت مً الٗاملحن بمغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت في اٚلا

اًت ٧اُٞت للؤَٟا٫ مً خُث الدضماث الىٟؿُت والاحخماُٖت، ل٨ىه لا ا غ عٖ لخىنل ئلى هدُجت مٟاصها أن االإغ٦ؼ ًىٞ

ٌ صوع الأؾغة بال٩امل، خُث ًلٗب وحىص أؾغة بضًلت صوعا عةِؿُا في جد٤ُ٣ الاهضماج الىٟسخي  ٌؿخُُ٘ حٗىٍ

 والاحخماعي للُٟل.

 ._ حعليب على الدزاشاث الصابلت:8

ال٣ل٤  مخٛحر  لا ؾُما صعاؾدىا الخالُت،مً زلا٫ اؾخٗغاى الضعاؾاث الؿاب٣ت، هلاخٔ وحىص ج٣اَٗاث مكتر٦ت م٘ 

وهى ، اهدكاعه االإغجٟ٘( ٖلى 2023مؿٗض، و)  (2023الضعاؾاث )مشل صعاؾت بىقىاٞت،  بٌٗالاحخماعي، خُث أحمٗذ 

ت لضعاؾدىاما  ث اٖخمضث أصواث مكابهت، ٖلى ٚغاع االإ٣ابلت الىه٠ . ٦ما أن بٌٗ هظه الضعاؾاًضٖم الدلُٟت الىٓغٍ

ٟىاها بضوعها ئلى حاهب م٣ُاؽ  ، مما ٨ٌٗـ ج٣اعبًا في ٖبض الٟخاح ال٣ل٤ الاحخماعي للؿُض و مىحهت واالإلاخٓت، والتي وْ

 .االإىهجُت والأصواث االإؿخٗملت

ئتها االإؿتهضٞت، ئط ع٦ؼث بك٩ل زام  ئلا أن ها وٞ ٖلى الٟخُاث مجهىلاث اليؿب، صعاؾدىا جمحزث مً خُث مىيىٖ

اث طاث نلت مشل  بت أو مىيىٖ ٗالج مباقغة في الضعاؾاث الؿاب٣ت، بل ا٢خهغ في بًٗها ٖلى ٞئاث ٢غٍ ٌُ وهى ما لم 

ٗت وخمؼة، 2022)بالهىاعي، الهلابت الىٟؿُت أو الاؾدبٗاص الاحخماعي  . ٦ما أن صعاؾدىا (2017؛ َالب، 2023؛ هؼَ

ا مٗم٣ًا ًسخل٠ ًٖ  اٖخمضث االإىهج الُٗاصي ًُ ا ئ٧لُي٨ُ ًٗ ُىت ٢هضًه نٛحرة م٩ىهت مً أعب٘ خالاث، ما ًمىدها َاب وٖ

 الُاب٘ ال٨مي الظي محز أٚلب الضعاؾاث الؿاب٣ت.

 

ُت مً ن صعاؾدىا حاءث لخ٨ُمل ما ؾب٣ها مًأوبىاءً ٖلى ما ؾب٤، ًم٨ً ال٣ى٫  زلا٫  أبدار، م٘ ج٣ضًم ئياٞت هىٖ

ا، مما ًمىدها زهىنُت وأهمُت ٖلمُت في مجا٫ ٖلم  ًُ ا وهٟؿ ًُ جىاو٫ ال٣ل٤ الاحخماعي في ؾُا١ ٞئت مهمّكت احخماٖ

 الىٟـ الُٗاصي.

 



 

 

الٟهل الشاوي: ال٣ل٤ وال٣ل٤ 

 الاحخماعي
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 الخلاضت
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 جمهيد

ٗض ال٣ل٤ مً أ٦ثر الخالاث الاهٟٗالُت التي جهاخب الؤوؿان في مسخل٠ مغاخل خُاجه، وهى اؾخجابت َبُُٗت ججاه  ٌُ

خدى٫ ئلى ايُغاب هٟسخي  ا أو مُخهىعًا. ٚحر أن هظا ال٣ل٤ ٢ض ًخجاوػ خضوصه الُبُُٗت، وٍ ًُ  ٞٗل
ً
مىا٠٢ جخًمً تهضًضا

ض الٟغص وَُ  ُّ ٣ ٗض مً أ٦ثر الايُغاباث الىٟؿُت ًُ ٌُ ٗغٝ بال٣ل٤ الاحخماعي، الظي  ٌُ ٤ُٗ جٟاٖله الاحخماعي، وهى ما 

 زانت بحن االإغاه٣حن واالإغاه٣اث.
ً
 اهدكاعا

 

ٗغّٝ ال٣ل٤ ٦مضزل  ٌُ اع الىٓغي الأؾاسخي الظي هبجي ٖلُه صعاؾدىا، ئط  ل اَلؤ
ّ
مش ًُ وج٨مً أهمُت هظا الٟهل في ٧ىهه 

ؿخٗغى أؾبابه وأهىاٖه وأٖغايه، زم ًيخ٣ل لخىاو٫ ال٣ل٤ الاحخماعي باٖخباعه االإخٛحر الغةِـ في هظه الضعاؾت،  ٖام، وَ

أٖغايه، و٦ُُٟت جمُحزه ًٖ الغهاب الاحخماعي، ئياٞت ئلى ج٣ضًم أهم م٘ الخُغ١ ئلى أؾبابه الىٟؿُت والاحخماُٖت، 

ت التي جىاولخه، واالإٗاًحر الدصدُهُت االإٗخمضة لخدضًضه.  الخٟؿحراث الىٓغٍ

 أولا: الللم

 _ حعسيف الللم: 1

 .(18،م2004)مجم٘ اللٛت الٗغبُت،٢ل٤ الصخيء ٢ل٣ا أو خغ٦ه ٞلم ٌؿدشمغ في م٩ان واخض المفهىم اللغىي:

ب والخدٟؼ مىحهت هدى االإؿخ٣بل أو  " هى خالت اهٟٗالُت هٟؿُت ًخضازل ٞحها الدىٝ ومكاٖغ الغهبت والخظع والغٖ

ٗخبر ال٣ل٤ مً االإكاٖغ الُبُُٗت الٗامت التي ًمغ بها ٧ل ئوؿان"   .(11،م2013)ؾغخان وآزغون،الٓغوٝ االإدُُت، وَ

ىع ٠َُٟ بٗضم الاعجُاح ونىلا ئلى هىبت ٞؼٕ قضًضة ال٣ل٤ هى خالت هٟؿُت جتراوح بحن قٗالمفهىم الاضطلاحي:

حؿُُغ ٖلى الصدو، مً أبغػ أٖغايه جدؿاعٕ هبًاث ال٣لب، الاخؿاؽ بالدكدذ أو الًُإ، وقٗىع ٖم٤ُ 

 .(17، م2006)الؿبُعي، بالدىٝ ٢ض ٩ًىن ٚحر مبرع ل٨ىه قضًض الخأزحر ٖلى الىٟـ والجؿض

ىع بالدىٝ والخىجغ صون ؾبب واضح، خُث ٌؿُُغ ٖلى الاوؿان ال٣ل٤ هى خالت هٟؿُت م٣ٗضة جخمشل في الكٗ

اخؿاؽ صاةم بالتهضًض والدُغ ختى لى لم ٨ًً هىا٥ مبرع مى٣ُي لظل٪، هظه الخالت حؿبب له ايُغابا صازلُا 

اج ت، قضًضا، مما ًإصي ئلى قٗىع مؿخمغ بال٤ًُ وال٣ل٤ والاهؼٖ  .(135، م2009)مٗمغٍ

خالت هٟؿُت جخمحز بالكٗىع بضعحت مً الخىجغ والدىٝ والخىحـ ٚالبا صون وحىص  مما ؾب٤ هخىنل ئلى أن ال٣ل٤ هى 

هاخبها في الٗاصة أٖغاى ٞؿُىلىحُت مشل حؿاعٕ يغباث ال٣لب والخٗغ١ ونٗىبت في التر٦حز.  زُغ خ٣ُ٣ي مباقغ، وٍ

ا أ  . و مؿخمغاٌٗض ال٣ل٤ اؾخجابت َبُُٗت للمىا٠٢ الًاُٚت، ل٨ىه ٢ض ًخدى٫ ئلى ايُغاب ئطا أنبذ مٟغَ
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 أشباب الللم: -2

ها مشل االإؿخ٣بل. ىا مً الأقُاء التي لاوٗغٞ  _ الدىٝ مً االإجهى٫ لأهه في ال٨شحر مً الأخُان ٩ًىن ال٣ل٤ هاجج ًٖ زىٞ

.ً  _ الكٗىع بال٨غاهُت والٗضوان يض الآزغٍ

 _ الؤخؿاؽ بالعجؼ ٖىض مىاحهت االإكا٧ل.

 _ الدىٝ مً ال٣ٗاب والكٗىع بالظهب.

ً والٓهىع أمامهم بمٓهغ ٧امل   .(11)أبى االإٗاَي آ٫ حجاب،م_ الاهخمام الؼاةض بغأي الآزغٍ

 :ً الىٟسخي للٟغص وزهاةو الصدهُتالخ٩ىٍ 

جهم لضيهم الاؾخٗضاص  بال٣ل٤ أو الا٦خئاب أو ٚحره مً الايُغاباث الىٟؿُت ٖىض  للئنابتٞبٌٗ الىاؽ بد٨م ج٩ىٍ

 الخٗغى لأي يِٛ زاعجي ٠َُٟ ًم٨ً لٛحره جدمله.

باالإئت مً أ٢اعب  180هىا٥ مً ًخدضر ًٖ صوع اهخ٣ا٫ ال٣ل٤ بالىعازت ٖبر الأحُا٫ خُث جظ٦غ الأع٢ام أن الىزاثت: 

 الخىأمال٣ل٤ ئطا أناب أخض الأق٣اء الخىاةم ٞاهه ًهِب الضعحت الأولى الإغٌٍ ال٣ل٤ لضيهم خالاث مكابهت ٦ظل٪ ٞان 

 .(49،م2007)الكغبُجي، مً الخالاث باالإاةت 90الآزغ ٚالبا بيؿبت 

ت العىامل البيىلىحيت:  اصة أٖغاى ال٣ل٤ مشل ايُغاباث الٛضة الضع٢ُت وال٨ٓغٍ حؿاهم ٖضة ٖىامل بُىلىحُت في ػٍ

ت، ٦ما أن ال٣ل٤ ال  الؤٞغاٍٗام ًغجبِ بدىاو٫ االإسضعاث، االإهضةاث وال٨دى٫، بالإياٞت ئلى وايُغاباث الضوعة الكهغٍ

غاى وجٟا٢مها.  في قغب الكاي وال٣هىة، حمُ٘ هظه الٗىامل حٗمل ٖلى ْهىع اٖلأ

م٨ً حُٛحر العىامل الصلىهيت: غ ايُغاباث ال٣ل٤ الىٟسخي، بما في طل٪ ال٣ل٤ الٗام وٍ الخٗلم ًلٗب صوعا مهما في جُىٍ

ت مهضعه مصخىبا الٗىامل الؿلب ُت التي حٗؼػ ال٣ل٤ مشل ٣ٞضان الكٗىع بالأمً، مما ًإصي ئلى ْهىع ال٣ل٤ صون مٗغٞ

ً ًم٨ً أن  بأٖغاى هٟؿُت وحؿضًت، و٢ض ًخُىع ال٣ل٤ مً زلا٫ الؤقغاٍ، وطل٪ لأن الايُغاب الظي ًهِب الأبىٍ

٤ الخٗلم الاحخماعي  .( 33،م 2013)ؾغخان وآزغون، ًهِب الأبىاء ًٖ َغٍ

 أهىاع الللم:_ 3

هىا٥ الٗضًض مً أهىإ ال٣ل٤ هجض مجها ٢ل٤ الامخدان، ال٣ل٤ الاحخماعي، ال٣ل٤ الجيسخي ٚلى آزغه ل٨ً )مجضي أخمض 

حن وهما:  مدمض ٖبض الله( هجضه ازخهغ و٢ؿم ال٣ل٤ ئلى هىٖ

، طل٪ لأن مهضعه ٩ًىن واضح االإٗالم في طهً االإ: الللم المىغىعي هاب، ومً أمشلخه هظا الىىٕ أ٢غب ئلى الدىٝ

.٤ ت أزىاء ؾحره في الُغٍ  قٗىع الٟغص بال٣ل٤ مشل ئطا ما ا٢تربذ مىه ؾُاعة مؿغٖ
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هظا هىٕ آزغ مً ال٣ل٤ لا ًضع٥ ناخبه مهضعه أو ٖلخه، و٧ل ما هىال٪ أهه ٌكٗغ بدالت :ال٣ل٤ االإغضخي أو الٗهابي

 .(149، م2000)ٖبض الله،مً الدىٝ الٛامٌ االإىدكغ ٚحر االإدضص 

 أعساع الللم:_ 4

 هىا٥ أٖغاى ٖضًضة لل٣ل٤ ًم٨ً جهيُٟها بحن أٖغاى حؿضًت وأٖغاى هٟؿُت.

 حكملالأعساع الجصدًت للللم: 

ؿغ الهًم، ٣ٞض الكهُت.  _ الٛشُان والؿٗا٫ وٖ

 _ الكٗىع بدؿاعٕ ص٢اث ال٣لب.

 _ نٗىبت في الخىٟـ.

 _ الكٗىع بالازخىا١.

 _ ألم في الهضع.

 _ الخٗغ١ والاعحٗاف.

 اٝ الٟم._ حٟ

 الأعساع الىفصيت للللم:

ماء.  _ الضواع، الكٗىع بٗضم الشباث،ٚشُان البهغ والكٗىع بالٚإ

 _ الدىٝ مً ٣ٞضان الؿُُغة.

 _ الدىٝ مً االإىث.

 _ الكٗىع بالاهٟها٫ ًٖ الىا٢٘.

ضم الاؾخ٣غاع   (.17، م2013)م٨جزي،_ الٗهبُت والخىجغ الٗام وٖ

 ثاهيا: الللم الاحخماعي

 حعسيف اغطساب الللم الاحخماعي: -1

ٌٗغٝ في الضلُل الدصدُصخي والؤخهاتي الدامـ للايُغاباث الىٟؿُت بأهه: خالت مً الدىٝ أو ال٣ل٤ أو الخجىب 

التي حٗتري الٟغص، بكأن واخض أو أ٦ثر مً مىا٠٢ الأصاء أو الخٟاٖل الاحخماعي، والتي جىُىي ٖلى ئم٩اهُت الخض٤ُ٢ مً 
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 ً حن، االإىا٠٢ التي ٢ض ًلاخٔ ٞحها الٟغص أزىاء الأ٧ل أو الكغب، االإىا٠٢ ٢بل الآزغٍ )مشل: م٣ابلت أشدام ٚحر مألىٞ

ً، ٦أن ًٓ الٟغص بأهه ؾ٣ُُم بك٩ل ؾلبي مً ٢بل الآزغٍ ً( وٍ ًخٗغى للئخغاج أو  التي ًإصي ٞحها الٟغص أمام الآزغٍ

ٌ أو الؤؾاءة مً   (American Psychiatrique Association APA , 2013,P. 166)     ٢بلهمالغٞ

الهاصع ًٖ مىٓمت الصخت ( ICD-10 ,1992, P.113)  ٌكحر الخهي٠ُ الضولي الٗاقغ للايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت

خمغ٦ؼ خى٫ الدىٝ مً WHOالٗاالإُت " " لايُغاب ال٣ل٤ الاحخماعي بأهه: ايُغاب ًبضأ ٚالبا في مغخلت االإغاه٣ت، وٍ

ً له، زانت ف اث الهٛحرة وؿبُا )ٖلى ٨ٖـ الخكىص(، مما ًإصي ئلى ججىب االإىا٠٢ هٓغة الآزغٍ ي االإجمىٖ

ه بحن الغحا٫ واليؿاء. و٢ض ٩ًىن م٣خهغا ٖلى  الاحخماُٖت. وبسلاٝ ٚالب الايُغاباث الأزغي ٞاهه ًدؿاوي في قُىٖ

 مىا٠٢ احخماُٖت مدضصة مشل) الأ٧ل أو الخضًث في م٩ان ٖام، االإ٣ابلاث م٘ الجيـ الآزغ(.

٣ت  ُت واهٟٗالُت وؾلى٦ُت حؿدشاع مً زلا٫ ئصعا٥ الٟغص للمى٠٢ الاحخماعي بُغٍ ٌٗخبر ال٣ل٤ الاحخماعي بأهه زبرة مٗغٞ

ً، وهظه الدبرة لِـ لها ما ًبرعها مً الىاخُت  ؾلبُت، م٘ جغ٦حزه ٖلى اخخمالاث الخ٣ُُم الؿلبي له مً ٢بل الآزغٍ

ُت لأنها جىلض مٗخ٣ضاث لِـ لها أؾاؽ م    .(433،م2012)مدمىص، ى٣ُي جبجى ٖلُهاالإىيىٖ

ً ٞهى زىٝ ٚحر مى٣ُي ٌٗاوي  ومما ؾب٤ وؿخيخج أن ايُغاب ال٣ل٤ الاحخماعي ًغجبِ بالخٟاٖل بحن الٟغص والآزغٍ

مىه الٟغص أزىاء مىا٠٢ الخٟاٖل الاحخماعي، هدُجت أ٩ٞاعه واٖخ٣اصاجه الؿلبُت )مً ٢بُل: ال٩ل ٌسدغ مجي، أصاتي 

ت ال٣لب في جل٪ سخيء، ٢ضعاحي لا جإهلجي لإهجاػ جل٪ االإهام...( ُٞترجب ٖ لى طل٪ ٖضم الخىانل بالٗحن وػٍاصة ؾغٖ

 االإىا٠٢، أي ججىب جل٪ االإىا٠٢ الاحخماُٖت التي جلؼم ٖلُه االإىاحهت ُٞلجأ للاوسخاب مجها. 

 _ علاكت الللم الاحخماعي بالسهاب الاحخماعي:2

ًضٞ٘ ناخبه ئلى ججىب االإىا٠٢  ًغي الباخشحن أن أهم ما ًمحز ال٣ل٤ الاحخماعي ًٖ الغهاب الاحخماعي أن الأو٫ لا 

الاحخماُٖت ولا ًخداقاها بضعحت لاٞخت للىٓغ مً خىله، ئلا أن ال٣ل٤ الاحخماعي وج٨غاعه وجغا٦م زبراث طاجُت جإ٦ض 

 .(49،م 2011)الكاٞعي ومخىلي، ٣ل٤ الاحخماعي ئلى عهاب احخماعيجى٢ٗاث الصدو الؿلبُت ٢ض ًخدى٫ مٗها ال

٣ٞض نى٠ ايُغاب ال٣ل٤  DSM-5)خهاتي الدامـ للايُغاباث الىٟؿُت )أما في الضلُل الدصدُصخي والؤ 

٤ بُجهما واٖخبرهما مهُلخان متراصٞان.  الاحخماعي والغهاب الاحخماعي بٗىىان واخض صون الخٟغٍ

 _ العىامل المصببت للللم الاحخماعي:3

حٗض الخيكئت الداَئت للٟغص ؾببا مباقغا في وزانت في االإجخمٗاث التي ٌؿىصها أؾلىب الخيكئت  التربيت الخاطئت:

٠ مً االإجخم٘ ومً  الدؿلُُت، خُث ٩ًىن الٟغص مغا٢با لىٟؿه في حمُ٘ خغ٧اجه، ٞان هظه هدُجت خخمُت للخسىٍ

ت ولا ج٩ىن له الىاؽ مشا٫: " اخظع أن ًغا٥ الىاؽ جٟٗل ..."، "ماطا ٣ًى٫ الىاؽ ٖى٪" أي لا  ًخهغٝ ب٩امل الخغٍ

، ه٨ظا ًبضو ال٣ل٤ الاحخماعي ٧ايُغاب ًدهل للٟغص ٦بضاًت.  الؤعاصة االإُل٣ت في الخهغٝ



 الللم والللم الاحخماعي                                                                الفطل الثاوي:   

 

 
17 

ومً أهم الٗىانغ التي يهملها الآباء أزىاء ٖملُت التربُت هي الٗمل ٖلى ػعٕ الش٣ت في هٟىؽ أبىائهم، ٖلى ال٨ٗـ عبما 

ت، ُٞيكأ هىٕ مً الذجل هجض بٌٗ الآباء ٌسدغون مً أولاصهم وٍ ظ٦غونهم بأزُائهم باؾخمغاع مجها الجؿضًت واالإٗىىٍ

ىٓغ الٟغص لىٟؿه الىٓغة الضوهُت ومً هىا ًبضأ ال٣ل٤ الاحخماعي  .(6، م2017)الغ٢اص، االإبالٜ ُٞه أمام الىاؽ، وٍ

 ومً الأؾباب الأزغي التي جإصي ئلى ايُغاب ال٣ل٤ الاحخماعي:

ًٖ الايُغاب  االإؿئىلتوهى الاؾخٗضاص الىعاسي للٟغص، خُث ًدمل الٟغص ئعزا مً الجُىاث  الأشباب الىزاثيت: _ 

٩ىن مؿئىلا ًٖ الٗىامل االإؿببت لل٣ل٤.  الٟؿُىلىجي، وٍ

ٌ مً حهت آبائهم، خُث أن هظا الأؾلىب ًإصي ئلى أشلىب الخعلم: _  ٞالأٞغاص طو الخٗل٤ ٚحر الآمً مهضصون بالغٞ

ً هٓغة ؾلُبت ًٖ ا ً، وبالخالي ًغجبِ بالٗضًض مً االإك٨لاث الىٟؿُت لل٣ل٤ الاحخماعي.ج٩ىٍ  لظاث والآزغٍ

ُت زاَئت وؾلبُت ًٖ أهٟؿهم، خُث حٗمل جل٪ العىامل المعسفيت: _  ٞأصخاب ال٣ل٤ الاحخماعي لضيهم هٓغة مٗغٞ

ً الؿلى٥ االإًُغب لضيهم.  ت ٖلى ج٩ىٍ  االإٗغٞ

ال٣ل٤ احخماُٖا ٩ًىن أ٦ثر اخخ٩ا٧ا للٗلا٢اث الؿلبُت م٘ أ٢غاهه الصدو العىامل المسجبطت بعلاكاث الأكسان:  _

ت ال٣ل٤ الاحخماعي لضًه  .(25، م2025ي، )الجهًم م٣اعهت بالأشدام الٗاصًحن، ٞترا٦م هظه الدبراث جإصي ئلى اؾخمغاعٍ

 الأعساع المطاخبت للللم الاحخماعي:-4

ت الخُٛحراث الٟؿُىلىحُت الىاججت ًٖ اؾدشاعة الجهاػ الٗهبي، وجيكُُه واالإهاخبت ل٣ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي  مجمىٖ

اصة ئٞغاػ الٗغ١،  و٢ل٤ االإىاحهت في االإىا٠٢ الاحخماُٖت ومجها : الهضإ، الضواع، الكٗىع بالآلام اخمغاع الىحه، ػٍ

٣اؽ ئحغاةُا بالضعحت التي ًدهل ٖلحها الُالب في االإ حرها... وٍ ت يغباث ال٣لب وٚ ٣ُاؽ انٟغاع الىحه، ؾغٖ

 (.434، م2012، )مدمىص االإؿخسضم

 الدشخيطيت لاغطساب الللم الاحخماعي: عاًير الم -5

_ زىٝ ملخىّ أو ٢ل٤ خى٫ واخض أو أ٦ثر مً االإىا٠٢ الاحخماُٖت والتي ًدخمل أن ًخٗغى الٟغص ٞحها للخض٤ُ٢ مً 

.ً  ٢بل الآزغٍ

٣ت مدغحت أو ؾىٝ جٓهغ أٖغاى ال٣ل٤   والتي ؾِخم ج٣ُُمها ؾلبا._ ًساٝ الٟغص أن ًخهغٝ بُغٍ

با.  _ ًشحر الخٗغى للمى٠٢ الاحخماعي ال٣ل٤ أو الدىٝ بك٩ل صاةم ج٣غٍ

ٟا٫ بالب٩اء أو زىعاث الًٛب أو الخجمض أو الاه٨ماف والاوسخاب أو ٞكل الخ٩لم في االإىا٠٢  _ ٢ض ٌٗبر ٖىه لضي اَلأ

 الاحخماُٖت.
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 ًخدملها الصدو م٘ ٢ل٤ أو زىٝ قضًض._ًجغي ججىب االإىا٠٢ الاحخماُٖت وبسلاٝ طل٪ ٢ض 

 _ الدىٝ أو ال٣ل٤ لا ٣ًاعن بالدُغ الٟٗلي الظي ًمشله الصخيء أو االإى٠٢ الغهابي.

ضوم بك٩ل همىطجي لؿخت أقهغ أو أ٦ثر.  _ ٩ًىن ال٣ل٤، الخجىب، الدىٝ مؿخمغا وٍ

ا مهما أو اهسٟايا في الأصاء الاحخماعي أو الأ٧اصًمي أو ا غٍ  الإهني أو مجالاث الأصاء االإهمت._ ٌؿبب ئخباَا ؾغٍ

، الخجىب لا حٗؼي للخأزحراث الٟؿُىلىحُت الإاصة )مشلا ئؾاءة اؾخسضام ٣ٖاع، صواء( أو لخالت َبُت  _ ال٣ل٤، الدىٝ

 .(167م  DSM-5)أزغي 

 الىظسياث المفصسة للللم الاحخماعي: -6

لت لا ٌٗخبر ال٣ل٤ ْاهغة هٟؿُت في الأؾاؽ، وئهما هى مٓهغ لخالت  ْل ٞغوٍض _ هظسيت الخدليل الىفس ي:1 لٟترة َىٍ

اث زُغة  ت ئلى ٢ل٤ ًهبذ مخٗل٣ا بمىيىٖ ت ٚحر االإٟغٚ ؼٍ ا الُا٢ت الٛغٍ ا، خُث جخدى٫ ًٖىٍ جىجغ حؿدشاع ًٖىٍ

ٛها حؼةُا مً زلا٫ هظه االإىيىٖ اث الدُغة. و٢ض اعجباَا بُبُٗتها أو بالدبرة الؿاب٣ت ٖىض الٟغص، أو ًجغي جٟغَ

ا ئلى  ٜ جخدى٫ ًٖىٍ اٞترى ٞغوٍض أن االإكاٖغ الجيؿُت اللاقٗىعٍت االإ٨بىجت ومكاٖغ الٗضواهُت والتي جمى٘ مً الخٟغَ

 ٢ل٤، وهظا ال٣ل٤ ًخدى٫ بضوعه ئلى مىيىٕ عمؼي ٞحرجبِ ال٣ل٤ بمى٠٢ مٗحن.

ت الؿلى٦ُت االإٟؿغة لل٣ل٤ الاحخماعي أن االإساوٝ االإغيُت ًخم ا٦دؿابها مً _ الىظسيت الصلىهيت: 2 جٟترى الىٓغٍ

خه مً زلا٫ الؤقغاٍ الؤحغاتي . خُث ًٟترى  خم الخٟاّ ٖلى اؾخمغاعٍ زلا٫ ٖملُاث الؤقغاٍ الخ٣لُضي، وٍ

االإؿخ٣بل مى٢ٟا حضًضا  الؿلى٦ُىن أن ال٣ل٤ الاحخماعي ًدضر ئطا زبر الٟغص مى٢ٟا احخماُٖا مإالإا، زم واحه في

)الهبىة وآزغون، مكابها، ٞان هظا االإى٠٢ الجضًض ؾىٝ ٌؿدشحر اؾخجابت ال٣ل٤ التي خضزذ في االإى٠٢ الؿاب٤ 

 .(88،م2014

اصة في 1992ٌكحر أخمض ٩ٖاقت )_ الىظسيت الفصيىلىحيت: 3 ( ئلى الخٟؿحر الٟؿُىلىجي لل٣ل٤، ُٞٗخبر أهه ًيكأ مً ػٍ

ُه الؿُمبشاوي وكاٍ الجهاػ الٗه ض يغباث ال٣لب،  بي اللائعاصي بىىٖ والباعؾُمبشاوي ٞحرجٟ٘ يِٛ الضم وجؼٍ

ض وؿبخه في الضم، وػٍاصة الٗغ١، وأهم مٓاهغ وكاٍ الجهاػ  خدغ٥ الؿ٨غ مً ال٨بض وجؼٍ وججخٔ الُٗىان، وٍ

ت م٘ ايُغاب الهًم والكهُت.  الباعؾُمبشاوي الخبى٫، الؤؾها٫، وػٍاصة الخغ٧اث االإٗىٍ

ُت أمشا٫ )ألِـ ل٣ض_ الىظسيت المعسفيت: 4 ٦ُلي( ئلى أن مٗخ٣ضاث الٟغص وأ٩ٞاعه  -بُ٪ -طهب أصخاب االإضعؾت االإٗغٞ

ا في جىلُض ال٣ل٤ لضًه. ٞهىا٥ زلار ْىاهغ جيخاب مغٌٍ ال٣ل٤ وهي:  الداَئت جلٗب صوعا خُىٍ

شحرة لل٣ل٤ ٚحر مى٣ُُت ول٨ً ٢ضعجه ٖلى ٖضم ال٣ضعة ٖلى مىا٢كت الأ٩ٞاع االإسُٟت، ٣ٞض ٌك٪ االإغٌٍ أن أ٩ٞاعه االإ_ 

ُت ج٩ىن يُٟٗت.  الخ٣ُُم وئٖاصة الخ٣ضًغ بمىيىٖ
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 ج٨غاع الأ٩ٞاع بكأن الدُغ، ٞمغٌٍ ال٣ل٤ لضًه اصعا٧اث مخىانلت لُٟٓت أو نىعٍت بكأن خضور أخضار مإطًت._ 

ض مضي االإشحراث االإدضزت لل٣ل٤، خُث ًضع٥ أي نىث أو خغ٦ت أو حُٛحر بُئي ٖلى أهه زُغ  حٗمُم_  االإشحر: ٣ٞض ًؼٍ

 .(143، م2014)ٖشمان، 

ًغي باهضوعا بأن االإساوٝ االإغيُت حٗؼي ئلى ا٦دؿاب الٟغص وحٗلمه أهماٍ ؾلى٦ُت مً هظسيت الخعلم الاحخماعي:  -5

ٌ الٓهىع أمام زلا٫ ئصعا٦ه وملاخٓخه الى٢خُت أو االإ ً، ولى اٞتريىا أن أخض الآباء ًغٞ باقغة لغصوص أٞٗا٫ الآزغٍ

هبذ مشل أبُه  خٗلم الدىٝ مجها وٍ الىاؽ والخضًث مٗهم بهىث واضح ومغجٟ٘ ٞان َٟله ؾِكٗغ بخل٪ االإساوٝ وٍ

ىؾ٠،  .(300،م2019)الكهغي وٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الللم والللم الاحخماعي                                                                الفطل الثاوي:   

 

 
20 

 خلاضت:

ٗضّ مً الايُغاباث الىٟؿُت االإ٣ّٗضة التي جخضازل ٞحها الٗىامل الىٟؿُت،  ٌُ ًم٨ً ال٣ى٫ ئن ال٣ل٤ الاحخماعي 

ا للخدلُل والضعاؾت. ومً زلا٫ ما جم ٖغيه في هظا الٟهل، جبحّن أن  ًُ ا ٚى ًٖ ُت، مما ًجٗله مىيى الاحخماُٖت، واالإٗغٞ

ؿُىلىحُت مخٗضّصة، جخٟاوث خضّتها خؿب الٓغوٝ االإدُُت  ال٣ل٤ الاحخماعي ًخجلى في أهماٍ ؾلى٦ُت واهٟٗالُت وٞ

ا، ٧الٟخُاث مجهىلاث  ًُ ٗؼّػ مً أهمُت صعاؾخه لضي الٟئاث الهكت هٟؿ ٌُ بصدهُت الٟغص وزلُٟخه الاحخماُٖت. هظا ما 

 .اليؿب، خُث ٢ض جخٟا٢م خضّجه بٟٗل ُٚاب الاهخماء والضٖم الأؾغي 
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 الفطل الثالث:

 الأطفاٌ مجهىٌ اليصب

 جمهيد

_ مٟهىم اليؿب1  

_ أهمُت اليؿب2  

_ مٟهىم مجهى٫ اليؿب واالإؿمُاث الأزغي له3  

_ الٟغ١ بحن الل٣ُِ ومجهى٫ اليؿب4  

ٟا٫ مجهىلي اليؿب5 _ ٖىامل جٟصخي ْاهغة اَلأ  

_ االإكا٧ل الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ٌٗاوي مجها مجهىلي 6

 اليؿب في الجؼاةغ

ٟا٫ مجهىلي اليؿب7 ٗت الؤؾلامُت لٓاهغة اَلأ _ ٖلاج الكغَ  

ٟا٫ مجهىلي اليؿب8 اًت اَلأ _ أما٦ً عٖ  

_ خ٣ى١ الُٟل االإؿ9٠ٗ  

اًت10 _ االإغاخل التي ًمغ بها الُٟل صازل مإؾؿاث الغٖ  

 خلاضت
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 جمهيد

ل
ّ
ك٩ غ الأؾغة الخايىت  ٌُ

ّ
ىٞ

ُ
الاهخماء الأؾغي أخض أبغػ الٗىامل التي جًمً للٟغص جىاػهه الىٟسخي والاحخماعي، خُث ج

ىلضون مدغومحن مً هظا الخ٤ الُبُعي،  ًُ ت الظاجُت. ٚحر أن هىا٥ ٞئت مً الأٞغاص  الأولى للخىان والضٖم وبىاء الهىٍ

ىاحهىن جدض ًُ  ًاث وحىصًت مىظ ولاصتهم.وهم مجهىلي اليؿب، والظًً ٚالبًا ما 

 

ؼ 
ّ
هظا الٟهل ٖلى الٟخُاث مجهىلاث اليؿب، خُث وؿعى ئلى ٞهم ويٗهً الىٟسخي والاحخماعي مً زلا٫ ٖغى  ًغ٦

٤ بِىه وبحن الل٣ُِ، زم الخُغ١ّ ئلى الأؾباب التي ؾاهمذ  االإٟاهُم االإغجبُت باليؿب، حٗغ٠ٍ مجهى٫ اليؿب، الخٟغٍ

ِ الًىء 
ّ
ؿل

ُ
ٗاوي في جٟصخي هظه الٓاهغة في االإجخمٗاث االإٗانغة. ٦ما و

ُ
ٖلى أبغػ االإكا٧ل الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ح

 مجها هظه الٟئت، والتي ٢ض ج٩ىن مغجبُت بك٩ل مباقغ بٓهىع ايُغاباث مشل ال٣ل٤ الاحخماعي.

 حعسيف اليصب: -1

 _ الخعسيف اللغىي:

 .الأوؿاب: وؿب ًيؿب ، وؿب ال٣غباث وهى واخض الاوؿاب، وهى حم٘ ابً مىظىز 

ٌٗغٝ بال٣غابت والهلت، وؾمُذ ال٣غابت وؿبا الإا بُجهما مً نلت واجها٫، واليؿب ٩ًىن مً ٢بل وفي اللٛت الٗغبُت 

 .(7، م2022)َاهغي، عخماوي، الأب والأم

الؿحن والباء ٧لمت واخضة ٢ُاؾها اجها٫ شخيء بصخيء، ومىه اليؿب لاجهاله وللاجها٫ به ه٣ى٫: الىىن و ابً فازس: 

يؿِب في الكٗغ ئلى االإغأة ٦أهه ط٦غ ًخهل بها ولا ٩ًىن ئلا في اليؿاء. وه٣ى٫ وؿبذ، أوؿب وهى وؿِب ٞلان ومىه ال

٤ االإؿخ٣ُم لاجهاله بًٗه ببٌٗ  ،وؿبذ أوؿب، اليؿِب أي الُغٍ  .(72،م 2023)قٗكىٕ

 الخعسيف الاضطلاحي: 

ه بٌٗ ال٣ٟهاء االإدضزحن بأهه ٖباعة ًٖ ٖلا٢ت صم أو عابُت الؿلالت أو الىىٕ الظي ًغبِ الؤوؿان بٟغوٖه و  ٖغٞ

ً الأؾغ   .(17، م 1984، )أخمض خمضأنىله وخىاقُه، وعباٍ الؿلالت هظا هى الؿبب في ج٩ىٍ

ً زلا٫ الاجها٫ االإباقغ ومما ؾب٤ ًم٨ً ال٣ى٫ أن اليؿب هى الغابُت التي جغبِ الٟغص بأنىله وأؾغجه، ؾىاء م

٤ الظي ًشبذ  ٗض اليؿب الُغٍ ُحن أو ٖبر الؿلالت االإمخضة التي جدضص اهخماءه الاحخماعي والبُىلىجي. وَ بالىالضًً الكغٖ

ت الصدهُت والاحخماُٖت للٟغص.   مً زلاله الأنل وال٣غابت، مما ٌؿهم في بىاء الهىٍ

 :أهميت اليصب-2

ي ج٣ىم ٖلحها الأؾغة ٞالىلض حؼء مً أبُه والأب بٌٗ مً ولضه، لظل٪ ٌٗخبر مً اليؿب مً أهم وأ٢ىي الضٖاةم الت 

لا  أٖٓم وٗم الله ٖلى ٖباصه، ٞلىلاه لخ٨٨ٟذ الأؾغة وطابذ الهلاث بُجهما والإا ب٣ي أزغ، هىا حاء امخىان الله حل وٖ
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غا و٧ان عب٪ ٢ضًغا() ٖلى الؤوؿان باليؿب في ٢ىله حٗالى ) وهى الظي زل٤ مً االإاء بكغا ٞجٗله وؿبا ونه

 .( 54الٟغ٢ان:

 حعسيف مجهىٌ اليصب:-3

ئن االإهُلح الكغعي الإجهى٫ اليؿب هى: الل٣ُِ، أو االإىبىط أما مهُلح مجهى٫ اليؿب ٞهى مهُلح ٢اهىوي، و٢ض جم 

مي اليؿب بٗض الخٗضًلاث ٖلى اللاةدت الخىُٟظًت ل٣اهىن الأؾغ البضًلت، خُث جم ئلٛاء لٟٔ"  جبضًله بمهُلح ٦غٍ

مي الل٣ُاء" مً ٢اهىن الأؾغ البضًلت، وحُٛحره باالإٗشىع ٖلح هم، ٦ما جم حُٛحر لٟٔ "مجهى٫ اليؿب" وأنبذ " ٦غٍ

 .(678،م 2023)خىاؽ،اليؿب" 

 _المصمياث الأخسي له:

بت. اللليط: _ ا مً الُٗلت، أو ٞغاعا مً تهمت الغٍ ه الخىُٟت بأهه: اؾم لحي مىلىص َغخه أهله زىٞ  ٖغٞ

ت مً االإال٨ُت بأهه: نٛحر آصمي لم ٌٗلم أبىه، ولا ع٢ه. ه ابً ٖغٞ  ٖغٞ

ه الكاُٞٗت بأهه: ٧ل نبي يات٘ لا ٧اٞل له   غٞ  .(679، م2023خىاؽ، )وٖ

ُت بحن الغحل واالإغأة ٞلا ًغر مً الغحل الظي حاء مً  ولد الزها: _  هى الىلض الظي ٩ًىن زمغة ٖلا٢ت حيؿُت ٚحر قغٖ

غزىهه لأهه  هبتها وٍ ًيؿب ئلى أمه ماةه ولا جشبذ ٖلُه ولاًخه، لأن وؿبه لا ًلخ٤ به وئهما ًغر مً أمه وٖ

 .(146،م2015)ٖلا٫،

هى الصدو الظي ٩ًىن وؿبه مجهىلا أو ًضعي ابىا لٛحر ابىه والضعي االإله٤ بال٣ىم وهى لِـ مجهم. ٣ٞض  الدعي: _

حر مٗغوٝ الأب والأم ،و٢ض ٩ًىن مٗلىم الأب والأم وجبىاه آزغ واصٖاه ابىا له.  ٩ًىن مجهى٫ اليؿب وٚ

لهلا٥، وج٣ى٫: يللذ االإسجض ئطا لم حٗغٝ مىيٗه والل٣ُِ ٢ض ٩ًىن يالا هى مً الًُإ وا الػاٌ)الػائع(:

هم ٖلُه  ت أهله أو ٖضم حٗغٞ  .(8،م2019)بلا٫،وياتٗا ًٖ أهله، ُٞلخ٣ُه البٌٗ ٖىض ٖضم مٗغٞ

ومما ؾب٤ هخىنل ئلى أن مجهى٫ اليؿب هى ٧ل شدو حٗظع ئزباث وؿبه الكغعي ئلى والضًه أي لا ٌٗغٝ له أب 

ُت أو جم الخسلي ٖىه لٓغوٝ  قغعي هدُجت ٣ٞضان الٗلا٢ت اليؿبُت الشابخت، ؾىاء ٧ان هاججا ًٖ ٖلا٢ت ٚحر قغٖ

ت مما ًجٗله ًىدؿب ئلى أمه ٣ِٞ أو الخ٨ٟل به في  اًت الاحخماُٖت.احخماُٖت أو أؾغٍ  مإؾؿاث الغٖ

 الفسق بين اللليط ومجهىٌ اليصب:-4

اًخه  ا ٖلُه أن ًىاله ؾىء ٞختر٥ للمجخم٘ أمغ عٖ ا ٖلى هٟؿها مً الٗاع أو زىٞ ًُل٤ الل٣ُِ ٖلى مً هبظجه أمه زىٞ

 أملا أن ًجض لضي االإلخ٣ِ خُاة خؿىت.
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شخيء ًشبذ وؿبه، أو ابً ٚحر قغعي مىلىص في ئخضي أما مجهى٫ اليؿب ٞهى ئما ٩ًىن ل٣ُُا وحض في م٩ان ما صون اي 

ت   .(33،م 2022)بلهىاعي،االإؿدكُٟاث الجؼاةغٍ

 اليصب: لفخياث مجهىلاثامل جفش ي ظاهسة اعى -5

 اليؿب مجها: لٟخُاث مجهىلاثئلى اهدكاع ْاهغة ا جخٗضص الأؾباب والٗىامل االإإصًت

ضم ال٣ضعة ٖلى ئٖالت  ٟا٫._ ٖىامل احخماُٖت ٧ال٣ٟغ وٖ  اَلأ

 _ الًُإ والًلا٫ والؿغ٢ت.

 _ الخغوب وال٩ىاعر الُبُُٗت.

ا ما ٌؿخضعي صعاؾخه ٦ٓاهغة مؿخ٣لت  _ الدىٝ مً الٗاع والًُٟدت الاحخماُٖت والتي حٗخبر ٖاملا باعػا وأ٦ثر قُىٖ

 لخٗضص الٗىامل االإخضازلت واالإإزغة ُٞه.

 .(10،م2017)أبِل،_ ٖضم ٢ضعة الأم ٖلى ئزباث وؿب الُٟل في خالت ػواج ٖغفي أو الؼواج االإؿُاع 

 اليصب في الجزائس: الفخياث مجهىلاثعاوي منها ححخماعيت ال ي المشاول الىفصيت والا -6

خه بد٣ُ٣ت ٧ىهه ٚحر قغعي. نٗىبت الؤهضماج _  في االإدُِ الاحخماعي للؤؾغة البضًلت زانت بٗض مٗغٞ

مجهىلي اليؿب الظًً لا ًخم مىدهم ل٣با ٖاةلُا مً َغٝ الأؾغة البضًلت ًجضون نٗىبت في الخهى٫ ٖلى وزاة٤ _ 

ًهم للئؾم الشلاسي. ت و٦ظا عٞ  الهىٍ

ٌ االإجخم٘ الجؼاةغي لل٣بى٫ بتزوٍج بىاتهم مً قب _ ت التي عٞ ان مجهىلي اليؿب و٦ظل٪ باليؿبت للٗاةلاث الجؼاةغٍ

ٌ جؼوٍج أولاصها مً قاباث مجهىلاث اليؿب.  جغٞ

ُا ولا ًد٤ له أن ًغر _  اة الىالضًً ال٨ُٟلحن الإجهى٫ اليؿب ل٩ىهه ابىا ٚحر قغٖ خضور مكا٧ل في الؤعر بٗض وٞ

تهب ٞحها بٌٗ مما جمل٪ للُٟل مجهى٫ اليؿب  أخضهما، مما ًضٞ٘ لبٌٗ الأؾغ البضًلت أن ج٣ىم بابغام ٣ٖض هبت

اة ال٨ُٟل. ا مً مهحر مجهى٫ ًيخٓغه بٗض وٞ  زىٞ

م٨ً لأٞغاص الٗاةلت أن ٣ًىمىا بُغص االإ٨ٟى٫ مجهى٫ اليؿب للكاعٕ _  اة ال٨ُٟل جى٣طخي ال٨ٟالت ال٣ًاةُت وٍ بٗض وٞ

.  وبالخالي ٌٗىص الإغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت أو ٩ًىن وحهخه الكاعٕ

هبدىن مؿخٛلحن ٟئت مجهىلي اليؿب ًجٗلهم ٖغيت للا ٟل الجُض لٖضم الخ٨ _ هدغاٝ والجىىح في مغخلت االإغاه٣ت وٍ

مً َغٝ ٖهاباث الؤحغام ل٩ىن هظه الٟئت لِـ لها مً ٌؿأ٫ ٖجها أو ٣ًىم بغصٖها واالإخمشل في ُٚاب الؿلُت 

 الىالضًت.
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٣ٞضان الش٣ت في هظه الٟئت زانت حيـ الأهثى الظي ًلاػمها زانت في مغخلت االإغاه٣ت وطل٪ زىٝ ٚحر مبرع مً _ 

ا مً ج٨غاع ججغبت الأم البُىلىحُت وجدؿِـ االإغاه٣ت ب٣ٟضان الش٣ت ٩ًىن ٖاملا  َغٝ الىالضًً ال٨ُٟلحن وطل٪ زىٞ

ت الٗلا٢ت الىصًت بحن ال٨ُٟلحن واالإغاه٣ت االإ٨ٟىلت و  ؼٖ الظي ًدؿبب في بضاًت االإكا٧ل التي جهل ل٨شحر مً الأخُان لؼٖ

اصة الٟخُاث للمغا٦ؼ   .(111،م2016)ل٣ىقي،لٖإ

 :اهسة الفخياث مجهىلاث اليصبشلاميت لظعلاج الشسيعت الإ -7

ٗت ٦ٗاصتها في ٖلاج مسخل٠ الٓىاهغ الاحخماُٖت صاةما جغ٦ؼ ٖلى ٢ُ٘ أؾباب هظه الٓىاهغ مً حظوعها  ئن الكغَ

ٗت الؼها خغمذ ومىٗذ مسخل٠ الىؾاةل التي ج٣ىص و٢بل  الى٢ىٕ ٞحها وج٣ضًم أهجح البضاةل لها، ٞٗىضما خغمذ الكغَ

حرها وأباخذ الؼواج وعٚبذ ُٞه وأمغث بالخِؿغ للم٣بل ٖلُه وه٨ظا م٘  ئلُه ٧الازخلاٍ والدلىة والىٓغ االإدغم وٚ

اليؿب ًٖ هظا االإىهج مً زلا٫ جأ٦ُضها ٖلى خ٤  ثٟخُاث مجهىلا في ٖلاحها لٓاهغة ال مسخل٠ الٓىاهغ، ولم جسغج

(ومىٗذ ٢خله جدذ أي ؾبب أو 5الأخؼاب:أصٖىهم لآبائهم هى أ٢ؿِ ٖىض الله()الُٟل في ئزباث وؿبه ل٣ىله حٗالى )

م صازل مجخمٗه، وهٓغث ئلُه هٓغة عخمت وئوؿاهُت  حٗغًٍه للهلا٥ وطل٪ ختى جًمً له الىمى الؿلُم والِٗل ال٨غٍ

املتهم  ُب ٦ما حاء في وٖ مٗاملت الأًخام وحٗلذ ٦ٟالتهم في ٦ٟالت االإجخم٘ و٦ٟالت الضولت وعٚبذ في طل٪ أًما جغٚ

ٗت  خضًث االإهُٟى نلى الله ٖلُه وؾلم )أها و٧اٞل الُدُم ٦هاجحن وأقاع بالؿبابت والىؾُى()البساعي(، بل ئن الكغَ

ٗخه ئلى مغجبت الأر في الضًً وأونذ بمٗاملخه ب ظل٪ )ٞان لم حٗلمىا آبائهم ٞازىاه٨م في الؤؾلامُت عٞ

ٗت في هٓغتها هظه ئلى الُٟل مجهى٫ اليؿب ئهما جىٓغ ئلُه ٖلى أهه ٞغص مً االإجخم٘ 5الضًً()الأخؼاب: ( وئن الكغَ

 .(12 ،م2017)أبِل،الؤؾلامي ولبىت مً لبىاجه

 اليصب: فخياث مجهىلاثأماهً زعاًت ال -8

ٟا٫ االإدغومحن مً هظه البِئت  مً االإٗغوٝ أن الأؾغة هي البِئت الُبُُٗت لخيكئت الُٟل وعٖاًخه، ٚحر أن بٌٗ اَلأ

دت، ومجها: اًت البضًلت لهظه الكغٍ حر أؾالُب الغٖ  لأؾباب مُٗىت، ٞان االإجخم٘ ٢ض ٖمض ئلى جىٞ

 تي جدغم الخبجي.ٚحر أن هظا الىىٕ لِـ قاتٗا في االإجخمٗاث االإؿلمت الأ_ أشسة الخبني: 

ٟا٫ ب_ الأشسة البدًلت:  اًت وجغبُت اَلأ اًت الُٟل في أؾغة ٚحر أؾغجه الُبُُٗت وحٗض ق٩ل مً أق٩ا٫ الغٖ وهى عٖ

اًت بضًلا ًٖ  اًتهم، و٢ض ْهغ هظا الىمِ مً الغٖ ٟا٫ الظًً ًخٗظع ٖلى أبائهم عٖ الأًخام أو مجهىلحن الىالضًً أو اَلأ

ٟا٫  وي٘ الُٟل في مإؾؿت ج٣ىم بهظه اًت هى ؾلبُاث جيكئت اَلأ االإهمت و٢ض ؾاٖض ٖلى وحىص هظا الأؾلىب مً الغٖ

 صازل االإإؾؿاث الؤًىاةُت ٞخى٨ٗـ ٖلى خُاة الُٟل في االإؿخ٣بل.

ٟا٫ الل٣ُاء أو الظًً جسلى ٖجهم آبائهم وج٣ىم ج_ المؤشصاث الإًىائيت )الطفىلت المصعفت(:  هي مإؾؿت حؿخ٣بل اَلأ

اًتهم وهظه االإإؾ ت حكغٝ ٖلحها الجهاث االإؿئىلت وحٗخبره االإإؾؿاث ئخضي بغٖ ؿت ئما ج٩ىن خ٩ىمُت أو مإؾؿت زحرً

غ  اًخه وجغبِخه أو حؿلُمه لأؾغة بضًلت وجىٞ اًت خُث أنها جخل٣ى الُٟل ئما جدخٟٔ به وج٣ىم بغٖ الخل٣اث في بغامج الغٖ



 الفخياث مجهىلاث اليصب                                                               الفطل الثالث:    

 

 
27 

ت و الخٗلُمُت واالإهىُت ًٖ َغٍ باء واالإٗلمحن لهم الدضماث الُبُت والصخُت والتربىٍ ت مً االإخسههحن ٧الَأ ٤ مجمىٖ

ؼ،واالإغبُحن وأزهاةُحن هٟؿاهُحن واحخماُٖحن    .(37، م2021)بلٗؼٍ

 فخياث مجهىلاث اليصب في إطاز السعاًت الاحخماعيت:خلىق ال-9

دت مً االإجخم٘ طاث اخخُاحاث زانت لها خ٣ى١ ًم٨ً ط٦غ أهمها ُٞما ًلي باًج ٟا٫ االإؿٟٗحن قغٍ  اػ:باٖخباع اَلأ

 (. الحم في اليصب:1

لا ًم٨ً للُٟل االإؿ٠ٗ أن ٌِٗل صون اؾم لظل٪ ًٓهغ مً مُالٗت احتهاصاث ال٣ٟهاء ومضي خغنهم ٖلى ئلخا١ 

ىت ٖلى هظا الؤلخا١، ولظل٪ جىؾٗىا في وؾاةل لإزباث اليؿب وج٤ًُِ ٞغم  الُٟل بيؿب أبُه متى وحضث ٢غٍ

 الأوؿاب وػواج االإداعم وقُىٕ الٟاخكت واهدكاع الؼها.ئه٩اعه، ٦ما ؾعى الؤؾلام الإداعبت ازخلاٍ 

 (. الحم في الأشسة البدًلت:2

ٟا٫ وعٖاًتهم وأن الأؾغة البضًلت هي  أ٦ض مُشا١ خ٣ى١ الُٟل الٗغبي أن الأؾغة هي البِئت الأولى واالإٟهلت لخيكئت اَلأ

اًت االإإؾؿت.  الدُاع الًغوعي ٖىض حٗظع وحىص الأولى م٣ضمت ٖلى عٖ

 حم في مىازد العيش:(. ال3

ل أٖما٫ الخ٩اٞل  ٗت الؤؾلامُت ٧ل َٟل بلا ٖاةلت ئلى بِذ ما٫ االإؿلمحن أو الضولت، ٞأ٢امذ هٓاما لخمىٍ أو٧لذ الكغَ

لى عأؾها الؼ٧اة التي هي أخض أع٧ان الؤؾلام.  )الًمان الاحخماعي( وٖ

 (. الحم في التربيت والخعليم:4

الٗلم هى مؿخ٣بل ٧ل الكٗىب ومً زم ًجب يمان خ٣ه في الخٗلُم الخٗلُم هى أخض خ٣ى١ الخٗلُم زانت أن 

ت في اليكاَاث الش٣اُٞت بما ُٞه خ٣ه في الخهى٫ ٖلى االإٗلىماث  والغاخت والخمخ٘ بأو٢اث الٟغاٙ واالإكاع٦ت بدغٍ

ت ال٨ٟغ والًمحر والضًً.  وخغٍ

 (. غمان الاشخلساز للطفل:5

ح واللجىء والدكغص والاٞخ٣اع للؤؾغة الخايىت واٞخ٣اص اليؿب ٦شحر مً خالاث ٖضم الخ٠ُ٨ مغحٗها بؿبب الجزو

ت الجيؿُت ؾىاء في ْغوٝ الؿلم أو الخغب والؤؾلام هىا أًًا ٧ان ؾاب٤ لخماًت هظه الٟئاث وخث ٖلى  والهىٍ

ٟا٫ االإخسلي ٖجهم ومىدهم ٧ل ما ًدخاحىهه مً ٠ُٖ وخىان وجغبُت وحٗلُم وأٖخبر ٧ل َٟل مىلىص في ص اع الخ٨ٟل بالَأ

ؼ، الؤؾلام خغا مىخمُا لها   .(35،م2021)بلٗؼٍ
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 :السعاًت تمؤشصداخل ا الفخاة مجهىلت اليصب مس بهجالمساخل ال ي -10

 أوضخذ الضعاؾاث أن الُٟل ًمغ بٗضة مغاخل ٢بل أن ٌكٗغ بالاهخماء والخ٠ُ٨ صازل االإإؾؿت مً أهمها:

الُٟل في االإىحىصًً وال٣اةمحن بالٗمل، لظا ًجب ٦ؿب ز٣ت هظه االإغخلت بٗضم ز٣ت  جخمحزمسخلت الملاومت:  -10-1

الُٟل وج٣ضًغ مكاٖغه وج٣بله ومداولت ئقبإ خاحخه لل٠ُٗ والخىان لاؾخٗاصة الش٣ت بىٟؿه وئزباث طاجه بمً 

لت م٘ الجهض والهبر وص٢ت االإلاخٓت وصعاؾت لاججاهاث الُٟل، ومضي هىٕ  خىله، وجدخاج هظه االإغخلت ئلى ٞترة َىٍ

 لا٢ت بحن الُٟل وأؾغجه ٢بل الخدا٢ه باالإإؾؿت ختى ٌؿخجُب اؾخجابت ؾلُمت لهظا الخٛحر االإٟاجئ.الٗ

بضأ في  مسخلت الخلبل: -10-2 وفي هظه االإغخلت جؼصاص ز٣ت الُٟل في مً خىله وجبضو ٖلُه مٓاهغ الاعجُاح الىٟسخي وٍ

٣بل ٖلى الخٗلم واالإ  كاع٦ت في الأوكُت الاحخماُٖت.ج٣بل االإك٩لت ٦ما ًخ٣بل الخىحُه واالإؿاٖضة وٍ

جبضأ ٖىضما ٌكٗغ الُٟل بالؿٗاصة والاعجُاح والاؾخمغاع صازل االإإؾؿت هدُجت ئقبإ خاحاجه  مسخلت الاهخماء: -10-3

حن بضلا لأؾغجه  خسظ االإكغٞ حن واؾخمخاٖه ببرامج االإإؾؿت، وهي مغخلت جدى٫ في خُاة الُٟل وٍ لا٢خه باالإكغٞ وٖ

داو٫ أن ٌٗىى بٗلا٢خ  ه مٗهم ٖلا٢خه م٘ أؾغجه.وٍ

جب أن ًخم هظا الاهٟها٫  مسخلت الخخسج: -10-4 وهي جمهُض للُٟل بالاهٟها٫ الجهاتي للخسغج مً االإإؾؿت وٍ

ب االإهني وػٍاعة الأ٢اعب والأؾغة والؿماح للُٟل باالإبِذ ٖىض أؾغجه البضًلت، ٦ما  ٤ الضعاؾت والخضعٍ جُا ًٖ َغٍ جضعٍ

ٟا٫ ٣ٖب اًت اَلأ حر عٖ اعاث صو  ًجب جىٞ ِل مىاؾبت م٘ ػٍ حر ٞغم ٖمل وٖ )خماز عٍت لهم جسغحهم مً االإإؾؿت وجىٞ

 (.76،ص2017ومدمدي،
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 خلاضت:

له ْغوٝ 
ّ
ك٩

ُ
ا خؿاؾًا، ح ًُ ا واحخماٖ ًُ ا هٟؿ ًٗ ىاحهً وي ًُ ًدبحّن مً زلا٫ ما ؾب٤ أن الٟخُاث مجهىلاث اليؿب 

 مهُئًا لٓهىع 
ً
ٗخبر هظه االإٗاهاة ٖاملا

ُ
اليكأة في ُٚاب الأؾغة البُىلىحُت، وهٓغة االإجخم٘ التي ٦شحرًا ما ج٩ىن ٢اؾُت. وح

ٌ صازلي واوٗضام الكٗىع بالأمان والاهخماء.  ايُغاباث هٟؿُت مً بُجها ال٣ل٤ الاحخماعي، ٗبّر ًٖ خالت عٞ ٌُ الظي ٢ض 

برّع أهمُت الخىحه هدى صعاؾت هظا ال٣ل٤ في بُئخه الىا٢ُٗت لٟهم أبٗاصه بك٩ل أٖم٤ ًُ  .وهى ما 
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 جمهيد: 

بعد أن كمىا في الفطىٌ الصابلت بالخطسق لمخخلف الجىاهب الىظسيت لمىغىع الدزاشت الحاليت، شىدىاوٌ في     

هرا الفطل الإحساءاث المىهجيت المخبعت والمخمثلت في  الخرهير بالفسغياث، الدزاشت الاشخطلاعيت وضف المىهج 

 لاث البدث.المصخخدم  ثم هخطسق إلى ذهس مفطل لأدواث حمع المعطياث وخا

 الخرهير بالفسغياث:-1

 _حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب مً مؿخىي مغجٟ٘ في ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي.

 _حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب مً مؿخىي ٖا٫ في ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت.

 _حٗاوي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب مً ج٣ُُم ؾلبي للظاث في االإىا٠٢ الاحخماُٖت.

 ، حخماُٖت مشل الخٗغ١، الاعججاٝالٟخُاث مجهىلاث اليؿب أٖغايا ٞؿُىلىحُت واضخت في االإىا٠٢ الا _جٓهغ 

 وحؿاعٕ ص٢اث ال٣لب.

 الدزاشت الاشخطلاعيت:-2

ج٨دسخي الضعاؾت الاؾخُلاُٖت أهمُت بالٛت في البدث الٗلمي ئط حٗخبر صعاؾت أولُت له، خُث تهضٝ ئلى الخد٤٣ مً 

ت مسخل٠ الهٗىباث والى٣اةو االإسجلت أزىاء نلاخُت أصواث حم٘  البُاهاث التي ؾِؿخسضمها الباخث في بدشه ومٗغٞ

 .( 58، م2007)َبصخي،   الخُب٤ُ لخضاع٦ها ُٞما بٗض

 ٢29/01/2025االإت، زلا٫ الٟترة االإمخضة مً  -بىلِـ  و٢ض ٢مىا باحغاء هظه الضعاؾت في مغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت بهُلُى

٣ت ٢هضًت، بمؿاٖضة االإغبُاث والأزهاةُت الىٟؿاهُت ، 12/02/2025ئلى  خُث جم ازخُاع أعب٘ خالاث للضعاؾت بُغٍ

 .باالإإؾؿت

زلا٫ هظه االإغخلت، ٢مىا بالخٗغّٝ ٖلى زهىنُت االإإؾؿت مً خُث جىُٓمها الضازلي ووْاةٟها، وػعها مسخل٠ 

، ٦ما أجُدذ لىا ٞغنت الخىانل م٘ الُا٢م التربىي والؤصاعي، مما ؾهّل ٞهم َبُٗت والىعقاث االإ٩اجب واالإغا٤ٞ

ب أصواث البدث )االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت، االإلاخٓت  البِئت التي حِٗل ٞحها الٟخُاث مجهىلاث اليؿب. ٦ما ٢مىا بخجغٍ

ىىا مً الخد٤٣ مً
ّ
مضي ويىح بىىصها وؾهىلت  الُٗاصًت، وم٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي( ٖلى ئخضي الخالاث، مما م٨

 .جُب٣ُها

، وجدضًض بٌٗ الى٣اٍ التي مً صلُل االإ٣ابلت و٢ض ؾمدذ لىا هظه الخجغبت الخمهُضًت بخٗضًل بٌٗ نُاٚاث الأؾئلت

ىدىا مً ٞهم أٖم٤ للؿُا١ الاحخماعي والىٟسخي للٟئت االإؿتهضٞت، ما 
ّ
حؿخىحب مغاٖاة زانت أزىاء االإ٣ابلت، ٦ما م٨

‌.١ بش٣ت هدى الضعاؾت الأؾاؾُتؾاٖضها ٖلى الاهُلا 

  مىهج الدزاشت:-3

الإىهج هى الأؾلىب الظي ٌؿحر ٖلى ههجه الباخث لخد٤ُ٣ هضٝ بدشه والؤحابت ٖلى أؾئلخه، أو بٗباعة أزغي ٠ُ٦ ا

ان.  ًد٤٣ الباخث هضٞه  .( 14م ، 1999)مؼٍ
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أن َبُٗت االإىيىٕ االإضعوؽ هي التي جدضص للباخث االإىهج الىاحب ئجباٖه، وحضها  وباٖخباع وفي ئَاع الضعاؾت االإ٣ضم 

 أن االإىهج الُٗاصي هى الأوؿب والأ٦ثر ملاةمت للخد٤٣ مً ٞغيُاث صعاؾدىا.

 دزاشت: أدواث ال-4

االإىهج الظي ًدُذ هي الىؾُلت االإؿاٖضة والهامت والهاصٞت في االإىهج الؤ٧لُي٩ُي، ٞاالإلاخٓت هي الملاخظت العيادًت: -4-1

٣ت ٦لامه واؾخجاباجه حغاء أؾئلت االإ٣ابلت. و٢ض اؾخسضمىا هظه  للباخث ئخاَت ؾلى٥ الٟغص وحٗبحراجه، ئًماءاجه،َغٍ

الأصاة زلا٫ ل٣اءاجىا م٘ الخالاث االإضعوؾت صازل مإؾؿت الُٟىلت االإؿٟٗت، خُث لاخٓىا ؾلى٦ُاتهً أزىاء جٟاٖلهً 

ص مإقغاث لل٣ل٤ الاحخماعي مشل الخجىب، الاوسخاب، جىجغ الىٓغاث، الدكدذ م٘ مدُُهً الاحخماعي، وجبحن وحى 

 والًِٛ ٖلى الأناب٘، مما أُٖاها ٞهما أولُا ًٖ صعحت مٗاهاتهً في االإىا٠٢ الاحخماُٖت.

وهي جل٪ التي حٗخمض ٖلى صلُل االإ٣ابلت والتي جغؾم زُتها مؿب٣ا بصخيء مً  الملابلت العيادًت الىطف مىحهت:-4-2

حها جخدضص الأؾئلت ونُاٚتها الخ ٟهُل وجىي٘ لها حٗلُمت مىخضة ًدبٗها حمُ٘ مً ٣ًىم باالإ٣ابلت لىٟـ الٛغى وٞ

٣ت بُٗضة ًٖ الخ٩ل٠  ٣ت ئل٣ائها بدُث ج٩ىن هىا٥ مغوهت ججٗل هظه الُغٍ غٍ غجب جىححهها وَ   .(69، م.2018)٣ٌٗىب، وٍ

اؾخسضمىا هظه الأصاة مً أحل الخٗم٤ في ٞهم الجىاهب الىٟؿُت االإغجبُت بال٣ل٤ الاحخماعي، لضي الٟخُاث  و٢ض

مجهىلاث اليؿب، مً زلا٫ َغح أؾئلت مىحهت ًٖ ٖلا٢اتهً الاحخماُٖت، مكاٖغهً أزىاء الخٟاٖل، و٦ُُٟت ئصعا٦هً 

ُت ٦ك ً لهً. ؾاٖضجىا االإ٣ابلت في حم٘ مُُٗاث هىٖ ت لىٓغة الآزغٍ ٟذ ًٖ وحىص مكاٖغ الذجل، الخؿاؾُت االإٟغَ

 ججاه ج٣ُُم االإىحه لهم، والدىٝ مً الؤ٢هاء.

 اخخباز الللم الاحخماعي للعادًين وذوي الاخخياحاث الخاضت: للصيد، وعبد الفخاح-4-3

حخماعي (، بهضٝ ٢ُاؽ مؿخىي ال٣ل٤ الا 2023م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي للٗاصًحن وطوي الاخخُاحاث الدانت) اٖخمضها

ٗض هظا االإ٣ُاؽ أصاة م٣ىىت ومهممت ل٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟئاث الٗاصًت وطوي  لضي أٞغاص الُٗىت وَ

ت مً البىىص التي ج٣ِـ مسخل٠ أبٗاص ال٣ل٤ الاحخماعي بك٩ل ص٤ُ٢، خُث  خًمً مجمىٖ الاخخُاحاث الدانت، وٍ

ي، ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، الخ٣ُُم الؿلبي أبٗاص وهي: ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماع 4ج٣ِـ بىض 32 ًدخىي ٖلى 

غاى الٟؿُىلىحُت في االإىا٠٢ الاحخماُٖت. والهضٝ مً هظا االإ٣ُاؽ هى ٢ُاؽ مؿخىي ال٣ل٤ الاحخماعي  للظاث، اٖلأ

 .(2023، و ٖبض الٟخاح)الؿُض،  عبٗت لضي الٟئاث االإظ٧ىعة ؾاب٣اوال٨ك٠ ًٖ أبٗاصه الأ 

ت_  للخأ٦ض مً نلاخُت االإ٣ُاؽ االإؿخسضم في الضعاؾت لملياس الللم الاحخماعي:  الخطائظ الصيىىمترً

ت مً خُث الشباث والهض١،  وأؾٟغث وطل٪ ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت، الخالُت، جم الخد٤٣ مً زهاةهه الؿ٩ُىمترً

 الىخاةج ًٖ ما ًلي:
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 الثباث:

 :معامل ألفا هسوهباخ(1)

م٘ خظٝ صعحت ٧ل )(، زم خؿبذ مٗاملاث ألٟا ٦غوهبار ل٩ل بُٗض ومٟغصاجهجم خؿاب مٗامل ألٟا ٦غوهبار ل٩ل بُٗض )

 :٦ما ًليمىضخت  ، والىخاةج (مٟغصة

 (: معاملاث ألفا هسوهباخ )مع خرف دزحت المفسدة( لملياس الللم الاحخماعي1حدوٌ )

مىاحهت المىاكف كلم  كلم الخفاعل

 الاحخماعيت

 الأعساع الفصيىلىحيت الخلييم الصلبي للراث

 في المىاكف الاحخماعيت

 معامل ألفا مع خرف دزحت المفسدة

معامل ألفا  السكم

 للبعد

=00700 

معامل ألفا  السكم

 00877للبعد =

معامل ألفا  السكم

 00626للبعد = 

معامل ألفا  السكم

 للبعد  

  =00649 

1 00650 2 00801 3 00523 4 00617 

5 00683 6 00788 7 00638 8 00643 

9 00665 10 00724 11 00583 12 00593 

13 00659 14 00784 15 00640 16 00657 

17 00685 18 00776 19 00625 20 00623 

21 00681 22 00724 23 00624 24 00590 

25 00689 27 00771 27 00652 26 00611 

29 00715 30 00788 31 00626 32 00645 

33 00650 34 00724 35 00623 36 00647 

37 00701   38 00623 39 00611 

 

( أن حمُ٘ مٗاملاث ألٟا ٦غوهبار )م٘ خظٝ صعحت االإٟغصة( أ٢ل مً أو حؿاوي مٗامل ألٟا 1)ع٢م جضو٫ الًخطح مً 

مً مٗامل ٦بر ( أصعحت ٧ل مجها )م٘ خظٝ ألٟا للبٗض ٧اهذ مٗاملاث ،مٟغصاث (7)، ٖضا الظي جيخمي له االإٟغصة ٗضللب

( مً بٗض ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ 2( مً بٗض ٢ل٤ الخٟاٖل، وع٢م )37(، )29وهظه االإٟغصاث أع٢ام ) ألٟا للبُٗض،

( مً بٗض الخ٣ُُم الؿلبي للظاث، حمُ٘ االإٟغصاث زابخت ٖضا هظه االإٟغصاث 27(، )15(، )7الاحخماُٖت، واالإٟغصاث )

 .خم خظٞهاوٍ الؿبٗت،

 ( ثباث الأبعاد:2)

 بحن صعحاث الأبٗاص والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ، والىخاةج ٦ما ًلي:جم خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ 
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 ( معاملاث الازجباط بين دزحاث الأبعاد والدزحت اليليت لملياس الللم الاحخماعي2حدوٌ )

 معامل الازجباط مع الدزحت اليليت للملياس أبعاد ملياس الللم الاحخماعي

  **06862 كلم الخفاعل

  **06857 الاحخماعيتكلم مىاحهت المىاكف 

  **06836 الخلييم الصلبي للراث

  **06687 الأعساع الفصيىلىحيت في المىاكف الاحخماعيت

داٌ عىد **                                                                                                     0005داٌ عىد مصخىي *

 0001مصخىي 

( أن حمُ٘ مٗاملاث الاعجباٍ صالت ئخهاةُا، مما ًض٫ ٖلى زباث حمُ٘ الأبٗاص، وزباث 2مً الجضو٫ ع٢م ) ًخطح

 االإ٣ُاؽ ٩٦ل.

جم خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن صعحاث الأبٗاص والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ، والىخاةج  ( الثباث بالخجزئت الىطفيت:3)

 ٦ما ًلي:

 لم الاحخماعي بالخجزئت الىطفيت( معاملاث الثباث لملياس الل3حدوٌ )

 الثباث بمعادلت حخمان الثباث بمعادلت شبيرمان / بساون  ملياس الللم الاحخماعي

 06750 06753 كلم الخفاعل

 06782 06784 كلم مىاحهت المىاكف الاحخماعيت

 06703 06704 الخلييم الصلبي للراث

الأعساع الفصيىلىحيت في المىاكف 

 الاحخماعيت

00552 00550 

 0.890 06892 الدزحاث اليليت للللم الاحخماعي

 

( أن مُ٘ ٢ُم مٗاملاث الشباث مغجٟٗت وؿبُا، مما ًض٫ ٖلى زباث حمُ٘ الأبٗاص، 3ًخطح مً الىخاةج بالجضو٫ ع٢م )

 وزباث االإ٣ُاؽ ٩٦ل.

 الطدق: 

 ضدق المفسداث:

له، حت ال٩لُت للبٗض الظي جيخمي والضع االإٟغصاث لاث الاعجباٍ بحن صعحاث جم خؿاب نض١ االإٟغصاث بدؿاب مٗام

 باٖخباع مجمىٕ صعحاث ب٣ُت االإٟغصاث مد٩ا للمٟغصة، و٧اهذ الىخاةج ٦ما ًلي: 
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ا مجها صعحت االإٟغصة( الإ٣ُاؽ ال٣ل٤ 4حضو٫ ) ( ًىضح مٗاملاث الاعجباٍ بحن صعحاث االإٟغصاث والأبٗاص )مدظوٞ

 .الاحخماعي 

االإىا٠٢ ٢ل٤ مىاحهت  كلم الخفاعل 

 الاحخماُٖت

غاى الٟؿُىلىحُت في  الخ٣ُُم الؿلبي للظاث اٖلأ

 االإىا٠٢ الاحخماُٖت

 مٗامل الاعجباٍ الغ٢م مٗامل الاعجباٍ الغ٢م مٗامل الاعجباٍ الغ٢م مٗامل الاعجباٍ الغ٢م

1 06512** 2 06221 3 06599** 4 06356** 

5 06328** 6 06333** 7 06128 8 06293* 

9 06426** 10 06774** 11 06371** 12 06448** 

13 06465** 14 06298* 15 06101 16 06145 

17 06316* 18 06416** 19 06272* 20 06324* 

21 06396** 22 06774** 23 06254* 24 06471** 

25  06305* 26 06450** 27 06030 28 06376** 

29 06135 30 06310* 31 06272* 32 06307* 

33  06512** 34 06774** 35 06599** 36 06318* 

37 06201   38 06599** 39 06375** 

صا٫  **                                                                                                         0605صا٫ ٖىض مؿخىي  *

 0601ٖىض مؿخىي 

ا، ٖضا )( أن حمُ٘ مٗاملاث 4ًخطح مً الجضو٫ ع٢م ) ًُ ( مٟغصاث ٧اهذ مٗاملاث اعجباٍ 7الاعجباٍ صالت ئخهاة

ا مجها صعحت االإٟغصة( ٚحر صالت ئ لهجها بضعحت البُٗض الظي جيخمي صعحاث ٧ل م
ً
ا، وهي االإٟغصاث أع٢ام: )مدظوٞ ًُ خهاة

( مً 27(، )15) (،7) حهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، وأع٢ام( مً بٗض ٢ل٤ مىا2( مً بٗض ٢ل٤ الخٟاٖل، وع٢م )37(، )29)

غاى الٟؿُىلىحُت في االإىا٠٢ الاحخماُٖت16الؿلبي للظاث، وع٢م )بٗض الخ٣ُُم  ، وهظا ٌٗجي نض١ ( مً بٗض اٖلأ

خم خظٞها حمُ٘ االإٟغصاث ٖضا   .هظه االإٟغصاث الؿبٗت، ٞهي ٚحر ناص٢ت وٍ

(، 29)ٚحر ناص٢ت، وهي االإٟغصاث أع٢ام: ( مٟغصاث ٚحر زابخت أو 7مً الؤحغاءاث الؿاب٣ت للشباث والهض١، جم خظٝ )

( مً بٗض 27(، )15(، )7( مً بٗض ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، وأع٢ام )2( مً بٗض ٢ل٤ الخٟاٖل، وع٢م )37)

غاى ال16ٟالخ٣ُُم الؿلبي للظاث، وع٢م ) بظل٪ أنبدذ أبٗاص  و ؿُىلىحُت في االإىا٠٢ الاحخماُٖت.( مً بٗض اٖلأ

باعاث ٧ل  (٦22ما ًخطح بالجضو٫ ع٢م )بُٗض  وٖ
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 (: الطىزة النهائيت لملياس الللم الاحخماعي، مىضح الأبعاد وعبازاث ول بعد5حدوٌ )

عدد  العبازاث

 زاثالعبا

 أزكام العبازاث

:  27، 21، 17، 13، 11، 7، 4، 1 8 ٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي البعد الأوٌ

٢لـــــــ٤ مىاحهـــــــت االإىا٢ـــــــ٠  البعدددددددد الثددددددداوي:

 الاحخماُٖت

8 5 ،8 ،12 ،14،18  ،22 ،24 ،28  

الخ٣ُــــــــــــــــــُم الؿــــــــــــــــــلبي  البعددددددددددددددددددد الثالددددددددددددددددددث:

 للظاث

7 2 ،9 ،15 ،19 ،25 ،29 ،31 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــغاى  البعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد السابددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع: اٖلأ

الٟؿـــــــــــــــــــــــــــُىلىحُت فـــــــــــــــــــــــــــي االإىا٢ـــــــــــــــــــــــــــ٠ 

 الاحخماُٖت

9 3 ،6 ،10 ،16 ،20 ،23 ،26 ،30 ،32 

وهظه الهىعة نالخت للخُب٤ُ  ،( مفسدة32)وبظل٪ أنبدذ الهىعة الجهاةُت الإ٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي م٩ىهت مً 

 .ٖلى الُٗىت الأؾاؾُت في البدث الخالي

 د خالاث البدث:5

 ؾىت، واالإخمشلت في:  22و 15جتراوح أٖماع خالاث البدث بحن 

 .ؿىت الشالشت مخىؾِ،م٣ُمت باالإغ٦ؼؾىت، في ال 15الخالت الأولى )م( بيذ ٖمغها 

 ؾىت، في الؿىت أولى زاهىي، م٣ُمت باالإغ٦ؼ. 18الشاهُت )ٕ( بيذ ٖمغها  الخالت

 ؾىت، في الؿىت زاهُت زاهىي، م٣ُمت باالإغ٦ؼ. 22الخالت الشالشت )م( بيذ ٖمغها 

 ؾىت، ٚحر مخمضعؾت، م٣ُمت باالإغ٦ؼ. 17الخالت الغابٗت )و( بيذ ٖمغها 

 

 



 

 

 

 

 

 

اع الٟهل الدامـ:  اَلؤ

 االإُضاوي للضعاؾت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفطل الخامض:

 الإطاز الخطبيلي للدزاشت

 الحالت الأولى )م(

 د جلدًم الحالت1

 د الظسوف المعيشيت للحالت2

 د ملخظ الملابلت مع الحالت3

 د جدليل الملابلت مع الحالت الأولى4

 د جدليل اخخباز الللم الاحخماعي للحالت الأولى5

 د الخدليل العام للحالت الأولى6

 الحالت الثاهيت )ع(

 د جلدًم الحالت الثاهيت 1

 د الظسوف المعيشيت للحالت الثاهيت 2

 د ملخظ الملابلت مع الحالت الثاهيت3

 د جدليل الملابلت مع الحالت الثاهيت4

 د جدليل اخخباز الللم الاحخماعي للحالت الثاهيت5

 د الخدليل العام للحالت الثاهيت6

 الحالت الثالثت )م(

 د جلدًم الحالت الثالثت1

 ثالثتد الظسوف المعيشيت للحالت ال2

 د ملخظ الملابلت مع الحالت الثالثت3

 د جدليل الملابلت مع الحالت الثالثت4

 د جدليل اخخباز الللم الاحخماعي مع الحالت الثالثت5

 د الخدليل العام للحالت الثالثت6

 الحالت السابعت )و(

 د جلدًم الحالت السابعت1

 د الظسوف المعيشيت للحالت السابعت2

 الحالت السابعتد ملخظ الملابلت مع 3

 د جدليل الملابلت مع الحالت السابعت4

 د جدليل اخخباز الللم الاحخماعي مع الحالت السابعت5

 د الخدليل العام للحالت السابعت6

 خلاضت الفطل
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 الحالت الأولى: 

 د جلدًم الحالت الأولى1

 الخالت: )م(

 الجيـ: أهثى

 ؾىت 15الؿً: 

 : الؿىت الشالشت مخىؾِخٗلُمياالإؿخىي ال

 : مجهىلت اليؿبٗاةلُتالخالت ال

 الخالت الاحخماُٖت: ٖؼباء 

 الؿىاب٤ االإغيُت: لا جىحض

 الأولى: د الظسوف المعيشيت للحالت2

ٗض الخالت )م( أنٛغ االإ٣ُماث بمغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت بهُلُى
ُ
. جم ويٗها جدذ ٦ٟالت أؾخاطة ولاًت ٢االإت –لِـ ى ب ح

ت مىظ أن ٧ان ٖمغها  أقهغ. هظه الخجغبت ٧اهذ جٟخ٣غ للخىان والخىانل الٗاَٟي، بؿبب اوكٛا٫ "الأم"  6زاهىٍ

 الخايىت بٗملها، ما صٞ٘ الخالت )م( ئلى البدث ًٖ الاهخمام زاعج البِذ في مدُِ ٚحر ؾلُم.

. ٖبّرث ًٖ هضمها  م٘ مغوع الى٢ذ، ٢غعث الخالت )م( الٗىصة للمغ٦ؼ  بمدٌ ئعاصتها، بٗض أن حٗبذ مً الخُاة في الكاعٕ

ٌ الأم  م الجغح الٗاَٟي الظي زلٟه عٞ بتها في الخُٛحر وجد٤ُ٣ جىاػن في خُاتها، عٚ يذ عٚ ُّ ٖلى ؾلى٦ها الؿاب٤، وب

 الخايىت لاؾخ٣بالها مً حضًض.

  :الأولى ملخظ الملابلت مع الحالت. 3

)م( بٓغوٝ هاصةت خُث ؾاعث بك٩ل حُض ٣ٞض ٧اهذ مخجاوبت م٘ الأؾئلت، وهظا بٗض ٢ُامىا جمذ االإ٣ابلت م٘ الخالت 

بم٣ابلاث جمهُضًت مٗها خُث جمدىعث الأؾئلت خى٫ خالتها الىٟؿُت والاحخماُٖت، ٞهي لا جدـ بالغاخت في االإغ٦ؼ 

ب في الٗىصة لها ل٨ً الٓغوٝ جمىٗها.  وجدب أمها الخايىت وجغٚ

 :الأولى مع الحالتد جدليل الملابلت 4

مً زلا٫ ئحغاء االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت م٘ الخالت )م( وجدلُل ئحاباتها وملاخٓتها أزىاء االإ٣ابلت جبحن أنها مخٗبت مً 

ُاهت في خُاحي"، في البضاًت  ْغوٝ خُاتها وحٗاوي مً أحل الىنى٫ الإغخلت الخ٣بل لخُاتها ل٣ىلها: " أها بؼاٝ ٚلباهت وٖ

بت في ٖضم الؤحابت، ٖبرث الخالت )م( ٧اهذ ج٨غع الخالت ٖب اعة " ٖاصي" ٖىض مىاحهتها للؤؾئلت ٦ىىٕ مً التهغب والغٚ

ضواهُت م٘ الأم البضًلت لها ل٣ىلها: " مؿ٨ُىت ٦ىذ  ًٖ خؼنها وهضمها ًٖ ؾلى٦ُاتها االإايُت ٣ٞض ٧اهذ مكاٚبت حضا وٖ

ضًغلها االإكا٧ل" ، مٛلبتها مٗاًا وماهضًغف بغايها بال٨ٗـ هضًغ وف ٣ًىلي عاسخي ختى و  ه٩ىن ٖلابالي بُه ٚالِ وٍ

ًتها مما ازغ ٞحها هٟؿُا بٗم٤ وحٗلها  بتها في الٗىصة ئلى الأم الخايىت )البضًلت( ئلا أن هظه الأزحرة عٞ جدضزذ ًٖ عٚ

ٌ والؤ٢هاء الاحخماعي.  حكٗغ بالغٞ
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اث أو أمام  ٦ما أقاعث ئلى أنها ججض نٗىبت في الاهضماج م٘ ٞخُاث االإغ٦ؼ، وحكٗغ بخىجغ قضًض ٖىض الخضًث في مجمىٖ

الٛغباء، زانت م٘ ْهىع أٖغاى مشل الخٗغ١ وز٣ٟان ال٣لب، وهى ما ًض٫ ٖلى صعحت ٖالُت مً ال٣ل٤ الاحخماعي 

بىهِل ومام حغبذ ه٣ٗض مٗاهم ل٨ً ما٢ضعحل هخأ٢لم ل٣ىلها: " ماهدبل ه٣ٗض م٘ البىاث لي هىا ماهدبهمل وماًد

ٞغحٗذ هدب ه٣ٗض وخضي " وهظا ما جم ملاخٓخه أزىاء الخضًث مٗها ٣ٞض ٧اهذ الخالت جخجىب الىٓغ مباقغة 

 وجخدغ٥ ٦شحرا في م٩انها ٦ظل٪ ٧اهذ جمؿ٪ ٢لما وجسُِ ٖلى الُاولت ما ًض٫ ٖلى جىجغها الضازلي.

 :الأولى لحالتل الاحخماعيهخائج اخخباز الللم  د جدليل4

أمام الٗباعاث التي حٗبر ًٖ  (×مت )ٖىض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلى الخالت )م(، وطل٪ مً زلا٫ وي٘ ٖلا 

 خالتها، ومً زم حم٘ الضعحاث بدؿب الازخُاعاث، ٧اهذ الىخاةج ٦ما ًلي: 

84 = 2 + 3 + 3 + 2 + 3 + 3 + 3 + 1 + 3 + 3 + 2 + 3 + 3 + 3 + 3 + 2 + 3 + 2 + 3 + 2 + 2 + 3 + 3 + 2 + 3 + 3 + 2 + 3 

+ 3 + 2 + 3 + 2 

جيخمي  84ٖلى م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي، وبدؿب ؾلم الخصخُذ، ٞان الضعحت  84جدهلذ الخالت )م( ٖلى الضعحت 

 . حٗاوي مً ٢ل٤ احخماعي مغجٟ٘ ا ًض٫ ٖلى أن الخالت(، وهى م96ئلى  65ئلى االإجا٫ )مً 

 للاوٗؼا٫، وهى ما ًخىا٤ٞ جمامًا م٘ ما ْهغ 
ً
ٌ، ومُلا ٦ما ٨ٖؿذ الؤحاباث وحىص مساوٝ صاةمت مً الؤخغاج أو الغٞ

 أزىاء االإ٣ابلت واالإلاخٓت االإباقغة، زانت في خضًثها ًٖ نٗىبتها في الاهضماج م٘ الىاؽ الٛغباء.

 :الأولى العام للحالتد الخدليل 5

بٗض جدلُلىا للم٣ابلت الىه٠ مىحهت، واالإلاخٓت االإباقغة لؿلى٥ الخالت، ومً زلا٫ جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي 

ٖلحها، جبحّن أن الخالت )م( حٗاوي مً ٞغاٙ ٖاَٟي ٖم٤ُ وخغمان أمىمي واضح. و٢ض ْهغ هظا مً زلا٫ نٗىبت 

ً، قٗىعها الضاةم  ٌ، والدىٝ مً االإىا٠٢ الاحخماُٖت االإسخلٟت.جىانلها م٘ الآزغٍ  بالغٞ

 

اًت الٗاَُٟت، هدُجت  و٢ض أ٦ضث الأزهاةُت الىٟؿُت باالإغ٦ؼ أن "الخالت )م( حٗاوي مً ه٣و خاص في الخىان والغٖ

الخجغبت الٟاقلت لل٨ٟالت التي مغث بها، وما جبٗها مً ئخؿاؽ بالىبظ بٗض ٖىصة الُٟلت ئلى االإغ٦ؼ". هظا الٟغاٙ 

ٗاَٟي او٨ٗـ ٖلى ؾلى٦ها مً زلا٫ مٓاهغ الخىجغ الكضًض، الخدٟٔ الاحخماعي، ومداولاث ٞاقلت للاهضماج م٘ ال

 االإدُِ.

ٌ الى٣و الٗاَٟي ٖبر  حكحر االإإقغاث الىٟؿُت والاحخماُٖت ئلى أن الخالت )م( جداو٫ في بٌٗ الأخُان حٗىٍ

ا مً الؤخؿاؽ ؾلى٦ُاث صٞاُٖت أو اوسخابُت، و٢ض لىخٔ أنها جلجأ ئلى الا
ً
وٗؼا٫ وججىب الخٟاٖل الجماعي زىٞ

ٌ أو الٟكل الاحخماعي.  بالغٞ

 لخأزحر الخغمان الٗاَٟي والىٟسخي في حك٩ل ال٣ل٤ الاحخماعي لضي 
ً
 خُا

ً
وبالخالي، ٞان خالت الخالت )م( جمشل همىطحا

 ومخىانل. ٞخُاث مجهىلاث اليؿب، زانت في ْل ُٚاب صٖم أؾغي مؿخ٣غ
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 الحالت الثاهيت:

 :الثاهيت د جلدًم الحالت1

 (ٕ)الخالت: 

 الجيـ: أهثى

 ؾىت 18الؿً:  

 : ؾىت أولى زاهىي خٗلُمياالإؿخىي ال

 : اهٟها٫ الىالضًًٗاةلُتالخالت ال

 الخالت الاحخماُٖت: ٖؼباء

 الؿىاب٤ االإغيُت: لا جىحض

 الثاهيت: الظسوف المعيشيت للحالت د2

ؾىت، ٧اهذ حِٗل م٘ والضيها ختى و٢٘ الُلا١ بُجهما، بٗض الاهٟها٫  18جضعؽ الخالت ؾىت أولى زاهىي جبلٜ مً الٗمغ 

اًت مغبُت وطل٪ ٖىضما ٧اهذ في ٖمغ الٗامحن، بِىما ٚاصع والضها البلاص ولم ٌٗض مؿئىلا  جؼوحذ والضتها وجغ٦تها في عٖ

اًتها، ب٣ُذ الخالت ٖىض االإغبُت ختى ب ت،  08لٛذ مً الٗمغ ًٖ عٖ ؾىىاث وزلا٫ هظه الٟترة وكأث بُجهما ٖلا٢ت ٢ىٍ

ًذ طل٪ مما أصي ئلى و٢ىٕ زلاٝ بحن الأم  بت في الخ٨ٟل بها بك٩ل صاةم، ئلا أن والضتها عٞ مما صٞ٘ االإغبُت ئلى الغٚ

هظا الأمغ أزغ ٦شحرا ٖلى واالإغبُت خُث ًٞلذ الأم ئلخا١ ابىتها بمغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت بضلا مً جغ٦ها ٖىض االإغبُت، و 

 الخالت )ٕ( وه٨ظا ٖاقذ الخالت بُٗضا ًٖ حى الأؾغة الضافئ.

 الثاهيت: ملخظ الملابلت مع الحالتد 3

جمذ االإ٣ابلت م٘ الخالت )ٕ( في ْغوٝ هاصةت خُث ؾاعث بك٩ل حُض ٣ٞض ٧اهذ مخجاوبت م٘ الأؾئلت، وهظا بٗض 

الأؾئلت خى٫ خالتها الىٟؿُت والاحخماُٖت، ٞهي لا جدـ بالغاخت في ٢ُامىا بم٣ابلاث جمهُضًت مٗها خُث جمدىعث 

االإغ٦ؼ جغي أنها وخُضة ولضيها ٣ِٞ نض٣ًت واخضة ج٨برها ؾىا جأزظ بىهاةدها، الخالت لا جىص الب٣اء في االإغ٦ؼ لأنها حٗخبر 

تها.  أن ٢ىاهِىه جدض مً خغٍ
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 الثاهيت: يل الملابلت مع الحالتد جدل4

الإ٣ابلت الىه٠ مىحهت م٘ الخالت )ٕ( جبحن أن الخالت حٗاوي مً ايُغاباث ٖلى مؿخىي الخٟاٖل مً زلا٫ ئحغاء ا

ل بابا وهظا الأمغ  تها لىالضها ب٣ىلها: " أها ماوٗغٞ الاحخماعي والٗاَٟي، جخجلى في ٖضة حىاهب ٣ٞض ٖبرث ٖضم مٗغٞ

في الٗم٤ مكاٖغ م٨بىجت مغجبُت بالخغمان أو  ما٣ًل٣ىِل" وهي ٖباعة ٢ض جٟهم ٦ىىٕ مً اللامبالاة الٓاهغة التي جسٟي

ٌ مما ٌكحر ئلى ُٚاب الخىانل والضٖم الٗاَٟي، وهى ما ًإزغ ٖلى اؾخ٣غاعها الىٟسخي وبىاء ز٣تها بالغوابِ  الغٞ

ا مً الخٗل٤ الاًجابي باالإغبُت ب٣ىلها: " أها هدب الإغا لي عبخجي" ما ًض٫ ٖلى خاحتها ئلى ت. في االإ٣ابل جٓهغ هىٖ  الأؾغٍ

ً. ٦ما وعص في خضًثها أنها: " مٗىضٌل صخاباث ٖىضي ٚحر وخضة هضًغ ٞحها  شدو خىىن ٌٗىيها ًٖ ُٚاب الأبىٍ

الش٣ت" وأًًا: " أها وخضي هىا ٞاالإغ٦ؼ" وهى مإقغ ٖلى اوسخاب احخماعي ونٗىبت في الاهضماج م٘ الجماٖت و٢ض ٩ًىن 

ً  هاججا ًٖ مساوٝ ٚحر مهغح بها أو الكٗىع بٗضم الأمان ٖىض ًها ل٨ٟغة ج٩ىٍ ً. ٦ما ٖبرث ًٖ عٞ الخٗامل م٘ الآزغٍ

أؾغة مؿخ٣بلا ب٣ىلها: " مىِل خابت هتزوج وهضًغ ٖاةلت وهخدمل مؿئىلُتها" هظه ال٨ٟغة ح٨ٗـ جمشلا ؾلبُا للؤؾغة 

ا مً ج٨غاع هٟـ االإٗاهاة.  مبيُا ٖلى ججغبتها الدانت، وعبما ًخًمً زىٞ

تي هغاح٘ أ٩ٞاعي وهدؼن بغاختي ٖلى خالتي ٢ىلها: " اث الؿلبُت، ًٓهغ في وعٚم هظه االإإقغ  هدب ه٣ٗض وخضي في ٚغٞ

ت هسغج وهدىؽ وهؼوع الىلاًاث لي خابتهم وهغوح بخالي ٖاٌكت خُاة في ويُٗت مازترتهاف هي لي زخاعججي زاَغ أها 

م اوي ٖلابالي بلي هدلم ٞالباَل للبدغ  ى ب٣اًا صاُٞٗت للخٟاٖل ..." هىٕ الخى١ الضازلي للاهٟخاح والخُٛحر ًض٫ ٖلعٚ

ضٖمها. بت وٍ  والدغوج مً الٗؼلت، ل٨جها ما جؼا٫ بداحت ئلى مً ًىحه هظه الغٚ

بىاءا ٖلى ما ؾب٤ ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن الخالت )ٕ( جٓهغ نغاٖا صازلُا بحن الخاحت ئلى الاهضماج الاحخماعي والدىٝ مً 

والآزغ، ٦ما أْهغث الخالت )ٕ( زلا٫ ئحابتها ًٖ الٗلا٢اث، هدُجت ججاعب ؾاب٣ت أزغث ٖلى جهىعاتها ًٖ الظاث 

 الأؾئلت خالت مً الخلٗشم والاعججاٝ وج٨غاع ال٨لام أو حُٛحر صٞت الخضًث.

 :الثاهيت لحالتلهخائج اخخباز الللم الاحخماعي د جدليل 5

وبٗض حم٘ ( في الٗباعة التي جه٠ خالتها ×الخالت الٗلامت )ٖىض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي وطل٪ بىي٘ 

ها والتي ٧اهذ ٧الخالي:  الضعحاث خؿب الٗباعاث االإسخاعة مً َغٞ

2+1+1+2+2+3+1+2+3+3+2+3+1+3+1+2+2+1+3+3+2+2+3+3+1+2+3+2+1+2+3+3=68 

جيخمي ئلى االإجا٫  68في م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي وخؿب ؾلم الخصخُذ ٞان صعحت  68جدهلذ الخالت ٖلى الضعحت 

 لخالت لضيها ٢ل٤ احخماعي مغجٟ٘.( وهظا ٌٗجي أن ا96ـ 65)

ٌ ٦ما ٨ٖؿذ الؤحاباث وحىص  للاوٗؼا٫، وهى ما ًخىا٤ٞ جمامًا م٘ ما ْهغ أزىاء قٗىع صاةم بالخغمان والغٞ
ً
، ومُلا

 .االإ٣ابلت واالإلاخٓت االإباقغة، زانت في خضًثها ًٖ نٗىبتها في الاهضماج م٘ الىاؽ الٛغباء.
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 الثاهيت: د الخدليل العام للحالت6

بٗض جدلُلىا للم٣ابلت الىه٠ مىحهت واالإلاخٓت االإباقغة للخالت ومً زلا٫ جُب٣ُىا لازخباع ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلحها 

اث ٦بحرة، وطل٪ هدُجت اهٟهالها ًٖ االإغبُت التي ٢ًذ مٗها ٞترة مُٗىت مً ٖمغها،  وحضها أن الخالت حِٗل يٛىَ

ٌ .مما او٨ٗـ ٖلحها بالىخضة والاوسخاب والكٗىع بالخغما  ن والغٞ

 الحالت الثالثت:

 د جلدًم الحالت الثالثت:1

 الخالت: )م(

 الجيـ: أهثى

 ؾىت  22الؿً: 

 : ؾىت زاهُت زاهىي خٗلُمياالإؿخىي ال

اة الىالضًًٗاةلُتالخالت ال  : وٞ

 الخالت الاحخماُٖت: ٖؼباء

غاٝ الؿٟلُت.  الؿىاب٤ االإغيُت: ئٖا٢ت خغ٦ُت زل٣ُت ٖلى مؿخىي اَلأ

 الثالثت:الظسوف المعيشيت للحالت  د2

لؿٟت، جبلٜ مً الٗمغ  ؾىت حٗاوي مً ئٖا٢ت خغ٦ُت زل٣ُت  22جضعؽ الخالت )م( ؾىت زاهُت زاهىي قٗبت آصاب وٞ

اع٢ذ والضتها  غاٝ الؿٟلى لها، صزلذ االإغ٦ؼ بٗض ٣ٞضان والضيها ٣ٞض جىفي والضها وهي حىحن في بًُ والضتها وٞ بالَأ

اة والضتها اهخ٣لذ للِٗل مإ٢خا م٘ أخض أ٢اعب أمها والظي حٗخبره  13جبلٜ مً الٗمغ الخُاة ٖىضما ٧اهذ  ؾىت، وبٗض وٞ

ا مً الؿىض الٗاَٟي م٘ ٖاةلت  بمشابت زا٫ لها ، زم جم ئًىائها لاخ٣ا في مغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت وججض الخالت )م( هىٖ

بها، زانت م٘ ابيخه الهٛغي والتي ج٩ىن نض٣ًتها االإ٣غبت ٦م ا جٓهغ خبا زانا لأحىاء مجز٫ زالها ئلا أنها حكٗغ ٢غٍ

 بالٟغاٙ واالإلل مٗٓم و٢تها لأنها جدخاج لجى الأؾغة الضافئ.

 د ملخظ الملابلت مع الحالت الثالثت:3

جمذ االإ٣ابلت م٘ الخالت )م( في ْغوٝ هاصةت خُث ؾاعث بك٩ل حُض ٣ٞض ٧اهذ مخجاوبت م٘ الأؾئلت ولم جبضي أي 

اج ، وهظا بٗ ض ٢ُامىا بم٣ابلاث جمهُضًت مٗها خُث جمدىعث الأؾئلت خى٫ خالتها الىٟؿُت والاحخماُٖت، و٢ض اهؼٖ
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جا مً الخ٠ُ٨ والغيا بال٣ًاء وال٣ضع مً حهت، والخؼن والكٗىع بالعجؼ مً حهت أزغي، ٞٗبرث ًٖ  أْهغث مؼٍ

ُا خؿاؾا ببٌٗ الخم ُحز الاحخماعي الظي حكٗغ به حٗل٣ها الٗاَٟي ال٨بحر بٗاةلت زالها وزانت ابيخه وأْهغث وٖ

 أخُاها مً َغٝ بٌٗ أ٢اعبه، وأوضخذ ًٖ ججغبتها م٘ الألم واالإٗاهاة زلا٫ عخلتها االإؿخمغة في الٗلاج.

 د جدليل الملابلت مع الحالت الثالثت:4

ًخطح أن  مً زلا٫ ئحغاء االإ٣ابلت الُٗاصة الىه٠ مىحهت م٘ الخالت )م( وجدلُل ئحاباتها وملاخٓتها أزىاء االإ٣ابلت

م قٗىعها الٗم٤ُ بالخغمان الٗاَٟي ٣ٞض بُيذ الخالت أنها مخ٣بلت  ج مً الهبر الاًجابي عٚ شدهُتها جىُىي ٖلى مؼٍ

لىا٢ٗها لأهه مً االإؿخدُل أن جخبىاها ٖاةلت بضًلت بؿبب خالتها الجؿضًت ب٣ىلها: " وِٗل ٞاالإغ٦ؼ ولا في وؾِ ٖاًلت 

وٗؼا٫ الهاصب أ٦ثر مً الاهضماج الجماعي خُث جًٟل الأوكُت الٟغصًت هٟـ الصخي بؿبب خالتي" وأبضث مُىلا للا

تها زانت بٗض ػواج ػمُلتها في الؿ٨ً، ولا جدب  ٞهىاًتها نى٘ ئ٦ؿؿىاعاث مً الدغػ والجلىؽ بمٟغصها في ٚغٞ

اث في االإغ٦ؼ لأنها لا حكٗغ بخ٣اعب أ٩ٞاعهم ٣ٞض ٢الذ: " ماهدبل ه٣ٗض مٗاه م لأهه الجلىؽ م٘ الٟخُاث الأزغٍ

ت م٘ زالها وابيخه جمشل آلُت  ٣لُتها"، ٦ما أن ٖلا٢تها ال٣ىٍ ماًٟهمىهِل وما٨ًٟغوف ٦ُما ه٨ٟغ أها، ٧ل وخضة وهمها وٖ

م مً بٌٗ االإىٛهاث التي  ا مً الاهخماء االإ٣ٟىص بالغٚ ٌ ُٚاب الأؾغة الأنلُت خُث ججض ٞحهم هىٖ صٞإ هٟسخي لخٗىٍ

اعتهم ج٣ابلها مً بٌٗ أ٢اعبه وػوحخه ٦غمي الخ تها باالإغ٦ؼ ولا جدب ػٍ ضًث والخىمغ وهى ما حٗلها جدب الب٣اء في ٚغٞ

ضف ٖلحهم بدالتي وباه ماهىحٗل ٢لبي بهضعتهم"   ل٣ىلها: " مإزغا ولُذ هدب ه٣ٗض وخضي باه ماهؼٍ

أما ًٖ ئٖا٢تها الخغ٦ُت ٣ٞض ولضث لضي الخالت قٗىعا صاةما بالازخلاٝ والى٣و، مما او٨ٗـ ٖلى جٟاٖلها م٘ 

ت أ٦ثر مً الؤهار اللىاحي جدـ بىىٕ مً الى٣ض  الىؾِ الاحخماعي ئط ججض عاخت أ٦بر في الخٗامل م٘ الظ٧ىع في الشاهىٍ

هً، أْهغث الخالت مٗاهاتها الىٟؿُت والجؿضًت وحٗغيها االإؿخمغ للؤلم الىاججت ًٖ الٗلاج  ت مً َغٞ والسدغٍ

اتي واالإؿاحاث الضوعٍت.  الٟحزً

)م( جمخل٪ ٢ضعة حُضة في الخٗبحر ًٖ مكاٖغها وجٓهغ ط٧اءا وحضاهُا في جدلُل االإىا٠٢ ومً االإلاخٔ أن الخالت 

م خالت الخؼن االإٛلٟت بالابدؿامت الباهخت وعحٟت ًضيها التي جلاػمها ٖىض الخضًث ًٖ  الاحخماُٖت التي جخٗغى لها، عٚ

 مغيها وخُاتها.

 :الثالثت لحالتل خائج اخخباز الللم الاحخماعيد جدليل ه5

( في الٗباعة التي جه٠ خالتها وبٗض حم٘ ×عي وطل٪ بىي٘ الخالت الٗلامت )ٖىض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخما

ها والتي ٧اهذ ٧الخالي:  الضعحاث خؿب الٗباعاث االإسخاعة مً َغٞ

2+3+1+2+1+3+2+3+1+3+3+2+2+3+3+1+3+3+2+1+3+2+3+2+3+2+3+3+3+2+3+2 =75 

جيخمي ئلى االإجا٫  75في م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي وخؿب ؾلم الخصخُذ ٞان صعحت  75الخالت ٖلى الضعحت  جدهلذ

 ( وهظا ٌٗجي أن الخالت لضيها ٢ل٤ احخماعي مغجٟ٘.96ـ 65)
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ً ٨ٖؿذ الؤحاباث وحىص خُث ٌ وأنها ٖبئ ٖلى الآزغٍ  للقٗىع صاةم بالى٣و والغٞ
ً
، وهى ما ًخىا٤ٞ ىخضة، ومُلا

 ها في الاهضماج م٘ الىاؽ الٛغباءما ْهغ أزىاء االإ٣ابلت واالإلاخٓت االإباقغة، زانت في خضًثها ًٖ نٗىبتجمامًا م٘ 

 واالإدُُحن بها.

 د الخدليل العام للحالت الثالثت:6

بٗض جدلُلىا للم٣ابلت الىه٠ مىحهت واالإلاخٓت االإباقغة للخالت ومً زلا٫ جُب٣ُىا لازخباع ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلحها 

اث ٦بحرة، وطل٪ هدُجت قٗىعها بالإ٢هاء الاحخماعي ومٗاهاتها م٘ مغيها وأالإها  وحضها أن الخالت )م( حِٗل يٛىَ

 بٗض الٗلاج ، مما او٨ٗـ ٖلحها بالىخضة والاوسخاب والكٗىع بالخغمان والى٣و.

 :الحالت السابعت

 .جلدًم الحالت السابعت:1

 الخالت: )و(

 الجيـ: أهثى

 ؾىت17الؿً: 

 : مؿخىي جمهُضيالخٗلُمي االإؿخىي 

 : مجهىلت اليؿبٗاةلُتالخالت ال

 الخالت الاحخماُٖت: ٖؼباء

 الؿىاب٤ االإغيُت: لا ًىحض

 د الظسوف المعيشيت للحالت السابعت:2

مىظ  جم ويٗها جدذ ٦ٟالت االإغ٦ؼ الىٟسخي الُبي البُضاٚىجي ٢االإتؾىت، ٚحر مخمضعؾت  17جبلٜ الخالت )و( مً الٗمغ 

ؾىىاث ٧اهذ جٟخ٣غ للخىان والخىانل الٗاَٟي، بؿبب ٖضم وحىص ٖاةلت جدخًجها ، ما صٞٗها ئلى  4 أن ٧ان ٖمغها

 .البدث ًٖ الاهخمام زاعج االإغ٦ؼ في مدُِ ٚحر آمً

م٘ مغوع الؿىىاث، ٢غعث الخالت )و( الٗىصة للمغ٦ؼ مغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت بٗضما ٧اهذ في االإغ٦ؼ الىٟسخي الُبي 

بتها في الخُٛحر وجد٤ُ٣ جىاػن في ، ٖبّرث  البُضاٚىجي يذ عٚ ُّ ضواهُتها م٘ االإغبُاث، وب ًٖ هضمها ٖلى ؾلى٧اتها الؿاب٣ت وٖ

م الجغح الٗاَٟي الظي ٧اهذ حِٗكه صازل طل٪ االإغ٦ؼ و اٞخ٣اعها لخىان الأؾغة.  خُاتها، عٚ

 ملخظ الملابلت مع الحالت السابعت:  د3

ذ االإ٣ابلت في حى هاصب، خُث ْهغث الخال ت )و( في البضاًت أنها ٢لُلت ال٨لام و ٢لُلت الخىانل البهغي و٧اهذ أحغٍ

" ٧اهذ جتهغب مً الأؾئلت ٖىض َغخها ٖلحها .٧اهذ الخالت   ج٨غع ٖباعة "ه٨غه الىاؽ ٧ل هدب ٚحر الخُىاهاث و ال٣ُىٍ

 . جلٗب بأنابٗها َى٫ الجلؿت و جلٗب بكٗغها ، ما ص٫ّ ٖلى جىجغها الضازلي الظي حِٗكه



 الاطاز الميداوي للدزاشت                                                          الفطل الخامض:    

 

 
47 

، ونغّخذ بأنها "٦غهذ الجيـ البكغي" و"وكتي ه٣ٗض م٘ ج٣ض
ً
جُا م الخضًث و اعجُاخها ، بضأث جخ٩لم بؿلاؾت و جضعٍ

بتها في أن ٩ًىن لها ٖاةلت و أن ًأحي ًىم و جخٗغٝ  أؾها الظي حِٗكه. جدضزذ ًٖ عٚ وخضي بغ٥ "، مٗبّرة ًٖ خؼنها وٍ

ها و حٗلها جىٟغص صوما و ج٩ىن وخُضة ولا جىضمج في الخىاعاث و ٖلى ٖاةلتها التى زظلتها و جغ٦تها وهظا ما أزغ في هٟؿُت

  .الخضًث م٘ الىاؽ

٦ما أقاعث ئلى أنها ججض نٗىبت في الخىانل م٘ بٌٗ ٞخُاث االإغ٦ؼ، و أنها حكٗغ بالخىجغ ٖىض الخضًث م٘ الٛغباء 

 جبضو ٖلحها خالت مً الدىٝ و الذجل و اخمغاع الىحه م٘ جغصصها في ٢بى٫ ئحغاء االإ٣ابلت. زانت. ٦ما

 :جدليل الملابلت مع الحالت السابعت د4

اتها أزىاء الخىاع، جبحن أن ئحاباتها ٧اهذ في  مً زلا٫ ئحغاء االإ٣ابلت الىه٠ االإىحهت م٘ الخالت )و( وملاخٓخىا لخهغٞ

ض الؤٞهاح ٖجها، هظا ما ْهغ في ج٨غاعها البضاًت ٚحر ص٣ُ٢ت و ججُب ب ك٩ل ؾُحي ، مما ًض٫ ٖلى وحىص أقُاء لا جغٍ

لٗباعة "هىعما٫ " ٖىض َغح أؾئلت طاث َاب٘ ٖاَٟي، ئياٞت ئلى ججىبها للخىانل البهغي، ويُٛها ٖلى أنابٗها 

 .واللٗب بهم وهى ؾلى٥ ًض٫ ٖلى جىجغ صازلي

، خُث اؾخٗملذ ٧لماث مشل "٦غهذ مً الضهُا م٘ ج٣ضم االإ٣ابلت، بضأث الخالت حٗبر ًٖ م
ً
كاٖغها بك٩ل أ٦ثر اهٟخاخا

هظي " و"خابت ههجغ و ه٣ٗض في بلانت وخضي "، ما ٨ٌٗـ خالت مً الخٗب الىٟسخي والؤعها١ الٗاَٟي. ٦ظل٪ ٖبرث 

بتها في الخهى٫ ٖلى ٖاةلت جدخىيها و جٟهم مكاٖغها  . ًٖ عٚ

حٗاوي مً نٗىبت في الخ٠ُ٨ و الخأ٢لم م٘ الٟخُاث صازل االإغ٦ؼ، وحكٗغ بخىجغ ٦ما أْهغث االإ٣ابلت أن الخالت )و( 

قضًض في االإىا٠٢ الاحخماُٖت، زانت ٖىض الخضًث أمام الٛغباء، وهى ما حٗبر ٖىه أٖغاى حؿضًت مشل حٗغ١ ًضيها ، 

٣ضان الخىان  ٌ وٞ  .والضٖم الٗاَٟيمما ًض٫ ٖلى وحىص صعحت مٗخبرة مً ال٣ل٤ الاحخماعي هاجج ًٖ قٗىع بالغٞ

 حالت السابعت:لل خائج اخخباز الللم الاحخماعيجدليل ه. د5

أمام الٗباعاث التي حٗبر ًٖ  (X) ٖىض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي ٖلى الخالت )و(، وطل٪ مً زلا٫ وي٘ ٖلامت

 :خالتها، ومً زم حم٘ الضعحاث بدؿب الازخُاعاث، ٧اهذ الىخاةج ٦ما ًلي

72= 2 + 1 + 3 + 1 + 3 + 1+ 3 + 1 + 3 + 3 + 2 + 3 + 3 + 3 + 3 + 2 + 3 + 2 + 3 + 2 + 2 + 1+ 3 + 2 + 3 + 1+ 2 + 3 + 

1+ 2 + 3 + 2 

جيخمي ئلى  72ٖلى م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي، وبدؿب ؾلم الخصخُذ، ٞان الضعحت  72جدهلذ الخالت ٖلى الضعحت 

 .(، وهى ما ًض٫ ٖلى أن الخالت حٗاوي مً ٢ل٤ احخماعي مغج96ٟ٘ئلى  65االإجا٫ )مً 

ه٣و ٖاَٟي ٖم٤ُ ئياٞت ئلى هبظ االإدُِ االإضعسخي مىظ ؾً وحىص مساوٝ مً ٖضم الخ٣بل و ٨ٖؿذ الؤحاباث و 

بت في الاوٗؼا٫، وهى ما ًخىا٤ٞ جمامًا م٘ ما ْهغ أزىاء االإ٣ابلت واالإلاخٓت االإباقغة،  نٛحر حضا زانت في خضًثها ، و الغٚ

 والخىانل مٗهم. م٘ الىاؽ الٛغباءوال٨لام  ًٖ نٗىبتها في الاهضماج 
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 د الخدليل العام للحالت السابعت:6

جدلُلىا للم٣ابلت الىه٠ مىحهت، واالإلاخٓت االإباقغة لؿلى٥ الخالت، ومً زلا٫ جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي  بٗض

ٖلحها، جبحن أن الخالت )و( حٗاوي مً ه٣و ٖاَٟي ٖم٤ُ وخغمان واضح. و٢ض ْهغ هظا مً زلا٫ نٗىبت جىانلها م٘ 

ٌ، والدىٝ مً ال٨لام م٘ الٛغباء ً ، قٗىعها بالغٞ  . الآزغٍ

اًت الٗاَُٟت، هدُجت  و٢ض أ٦ضث الأزهاةُت الىٟؿُت باالإغ٦ؼ أن "الخالت )و( حٗاوي مً ه٣و في الجاهب الٗاَٟي والغٖ

ما مغث به وما قٗغث به ، وما جبٗها مً ئخؿاؽ بالازخلاٝ ًٖ ب٣ُه الٟخُاث بٗض اهخ٣ا٫ الُٟلت ئلى االإغ٦ؼ هظا 

ىجغ الكضًض، الدىٝ مً االإىاحهت ، مداولاتها الٟاقلت الى٣و الٗاَٟي او٨ٗـ ٖلى ؾلى٦ها مً زلا٫ مٓاهغ الخ

 .للخٗاٌل م٘ االإدُِ وهبظها للمدُِ االإضعسخي مىظ نٛغها

(، مما ًض٫ ٖلى أن الخغمان الٗاَٟي ٦72ما بُيذ هخاةج ازخباع ال٣ل٤ الاحخماعي أن الخالت سجلذ صعحت مغجٟٗت )

ً الظي ٖاقخه مىظ ولاصتها ، ٢ض ٖم٤ مكاٖغ ال٣ل٤ الاحخماعي  .لضيها، وأ٣ٞضها الؤخؿاؽ بالأمان و ئُٖاء الش٣ت للآزغٍ

ٌ الى٣و الٗاَٟي ٖبر ٢ُامها  حكحر االإإقغاث الىٟؿُت والاحخماُٖت ئلى أن الخالت )و( جداو٫ في  مٗٓم و٢تها حٗىٍ

ت مِٗكتها ، و٢ض لىخٔ أنها  بالدُاَت و مكاهضة الخلٟاػ مٗٓم الى٢ذ ختى أنها جهبذ ٖضواهُت ئطا حُٗل جلٟاػ ٚغٞ

ٌ ا مً الؤخؿاؽ بالغٞ
ً
 . جتهغب و جخٟاصي الخضًث م٘ الأشدام الٛغباء زىٞ

 لخأزحر الخغمان الٗاَٟي والىٟسخي في حك٩ل ال٣ل٤ الاحخماعي لضي ٞخُاث 
ً
 خُا

ً
وبالخالي، ٞان الخالت )و( جمشل همىطحا

 .مجهىلاث اليؿب، زانت في ْل ُٚاب صٖم أؾغي مؿخ٣غ ومخىانل

 ى غىء الفسغياث:د مىاكشت الىخائج عل7

ىا ومً زلا٫ ئجباٖىا االإىهج اهُلا٢ا مً ٞغيُاث صعاؾدىا  والضعاؾاث الؿاب٣ت التي جىاولذ بٌٗ مً مخٛحراث مىيىٖ

الُٗاصي وباؾخٗما٫ االإ٣ابلاث الىه٠ مىحهت التي ٢مىا بها م٘ خالاث الضعاؾت، ٦ظل٪ بٗض جُب٣ُىا ٖلى الخالاث 

الاخخُاحاث الدانت "للؿُض و ٖبض الٟخاح" بهضٝ ال٨ك٠ ًٖ مؿخىي ال٣ل٤  ازخباع ال٣ل٤ الاحخماعي للٗاصًحن وطوي 

ٗاوي مً مؿخىي مغجٟ٘ مً ال٣ل٤ الاحخماعي، خ
ُ
ُث الاحخماعي للٟخُاث مجهىلاث اليؿب، جبحن أن حمُ٘ الخالاث ح

لٟخُاث ( صعحت. هظه الىدُجت جضٖم الٟغيُت الٗامت للضعاؾت التي مٟاصها أن ا84و 68جغاوخذ صعحاتهً بحن )

مجهىلاث اليؿب االإ٣ُماث في مإؾؿاث الُٟىلت االإؿٟٗت ٌٗاهحن مً مؿخىي مغجٟ٘ مً ال٣ل٤ الاحخماعي بمسخل٠ 

غاى الٟؿُىلىحُت  أبٗاصه )٢ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي، ٢ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، الخ٣ُُم الؿلبي للظاث، واٖلأ

 . االإهاخبت للمىا٠٢ الاحخماُٖت( 

ٞمً زلا٫ هخاةج االإ٣ُاؽ واالإلاخٓاث االإُضاهُت، ، الىخاةج صاٖمت بك٩ل ٖام للٟغيُاث الأعب٘ االإ٣ترختو٢ض حاءث هظه 

جبحن أن الٟغيُت الأولى االإخٗل٣ت ب٣ل٤ الخٟاٖل الاحخماعي ٢ض جد٣٣ذ بىيىح، مً زلا٫ مٓاهغ الاوسخاب 

شاهُت الدانت ب٣ل٤ مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماعي، ي٠ٗ الخىانل، والاعجبا٥ أزىاء الخضًث. ٦ما جأ٦ضث الٟغيُت ال

 .ً  الاحخماُٖت، خُث ٖبرث الخالاث ًٖ زىٝ وججىب للمىا٠٢ التي جخُلب أصاء أو جىانلا أمام الآزغٍ

أما الٟغيُت الشالشت، واالإخٗل٣ت بـالخ٣ُُم الؿلبي للظاث، ٣ٞض جد٤٣ مًمىنها بك٩ل حؼتي، ئط أْهغث زلار خالاث 

بِىما ٧اهذ ئخضي الخالاث أ٢ل خضة في هظا  لش٣ت بالىٟـ والكٗىع بالى٣و،٣ِٞ مإقغاث واضخت ٖلى اهسٟاى ا



 الاطاز الميداوي للدزاشت                                                          الفطل الخامض:    

 

 
49 

اث جُمذ في حُٛحر خُاتها للؤًٞل وجإمً بأنها  الجاهب واالإخمشلت في الخالت الشاهُت )ٕ( والتي ٨ٖـ الخالاث الأزغٍ

ت أزغي ٧الؿٟغ وػٍاعة الىلاًاث ئن جم٨ىذ ًىما ما مً الدغوج  ٗؼي مً االإغ٦ؼحؿخد٤ الىٓغ للخُاة مً ػاوٍ ٌُ ، ما ٢ض 

ُت الضٖم الظي جخل٣اه صازل االإإؾؿت. وم٘ طل٪، ٞان الىمِ الٗام للُٗىت ًبرػ وحىص  ئلى الٟغو٢اث الٟغصًت أو هىٖ

ٗض مإقغًا صاٖمًا لصخت الٟغيُت ٌُ غاى  .جهىع ؾلبي للظاث، وهى ما  في خحن جد٣٣ذ الٟغيُت الغابٗت الدانت بالٖأ

، الخلٗشم، اخمغاع ، الخدٟٔجم حسجُل مٓاهغ حؿضًت ممحزة لل٣ل٤ ٦خٗغ١ الُضًًالٟؿُىلىحُت بك٩ل واضح، خُث 

 الىحه والًِٛ ٖلى الأناب٘ أو الخسُُِ ٖلى الؿُذ.

ا ٌِٗكه هظا الىىٕ مً الٟئاث، ئط ًبضو أن الٟخاة مجهىلت اليؿب 
ً

ا هك ًُ ا هٟؿ ًٗ وح٨ٗـ هظه الىخاةج في مجملها وا٢

ٙ الٗاَٟي والغمؼي الىاجج ًٖ ُٚاب الأؾغة والاهخماء؛ ومً حهت أزغي، حٗاوي مً يِٛ مؼصوج: مً حهت، الٟغا

ك٩ل أعيُت زهبت لىمى مكاٖغ ال٣ل٤  ٌُ الدىٝ مً هٓغة االإجخم٘ والخ٣ُُم الؿلبي االإغجبِ بىيٗها الاحخماعي. وهى ما 

لُه، ٞان  الاحخماعي في مسخل٠ أبٗاصه، زانت في ُٚاب الضٖم الىٟسخي االإخسهو والخيكئت الٟغصًت الضاٞئت. وٖ

غ بغامج  اًت، والٗمل ٖلى جُىٍ الىخاةج حؿخضعي الى٢ىٝ الجاص ٖلى الخاحاث الىٟؿُت لهظه الٟئت صازل مإؾؿاث الغٖ

ً نىعة ئًجابُت ًٖ -جضزل هٟـ ٗؼػ مً ٢ضعاتهً ٖلى الخٟاٖل، مىاحهت االإىا٠٢ الاحخماُٖت، وج٩ىٍ
ُ
احخماعي ح

ًٖ "وا٢٘  (2017طالب )دزاشت وهظا ما أ٦ضجه  .صازل االإجخم٘الظاث، بما ًًمً لهً ئصماحًا ؾلُمًا ومؿخ٣غًا 

اًت  الخ٨ٟل الىٟسخي والاحخماعي للؤَٟا٫ مجهىلي غ بالٟٗل عٖ اليؿب في الجؼاةغ" والتي أْهغث هخاةجها أن االإغ٦ؼ ًىٞ

ٌ صوع الأؾغة بال٩امل، خُث ًلٗب  ٧اُٞت للؤَٟا٫ مً خُث الدضماث الىٟؿُت والاحخماُٖت، ل٨ىه لا ٌؿخُُ٘ حٗىٍ

 وحىص أؾغة بضًلت صوعا عةِؿُا في جد٤ُ٣ الاهضماج الىٟسخي والاحخماعي للُٟل.

بهظه الضعاؾت مُضاهُا، الإؿىا بىيىح أن الٗامل االإكتر٥ بحن الخالاث الأعب٘ هى " ئصعا٦هً  وبىنٟىا باخشاث ٢مً

لىنمت اليؿب" والتي جخجلى في حٗابحر مشل: " الىاؽ ماجغخمل" أو " ٧ي ٌؿمٗى بلي وِٗل في االإغ٦ؼ، ًدبض٫ ٧لصخي" وأن 

ٌ واوٗضام الأمان، ما ٌٗؼػ لضيهم الد ضٞٗهم ئلى هظه الٟئت حٗاوي مً مكاٖغ الغٞ ىٝ مً الخٟاٖل الاحخماعي وٍ

م مداولاتهم الخ٠ُ٨ م٘ ويٗهم  الاهُىاء، وهى ما ًى٨ٗـ مباقغة في اعجٟإ مؿخىي ال٣ل٤ الاحخماعي لضيهم، عٚ

 صازل االإإؾؿت.
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 خلاضت الفطل:

ا  تهضٝ ًُ هظه الضعاؾت ئلى حؿلُِ الًىء ٖلى ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب، باٖخباعه ايُغابًا هٟؿ

ا نٗبت صازل مغا٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت، هدُجت الخغمان الٗاَٟي، والىنمت 
ً
ا في هظه الٟئت التي حِٗل ْغوٞ ًٗ قات

ُت و٦مُت قملذ االإ٣ابلت الاحخماُٖت، والخيكئت ٚحر االإؿخ٣غة. و٢ض جم اٖخماص االإىه ج الُٗاصي باؾخسضام أصواث هىٖ

الىه٠ مىحهت، االإلاخٓت االإباقغة، وم٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي للٗاصًحن وطوي الاخخُاحاث الدانت. أْهغث الىخاةج أن 

أٚلب االإٟدىناث ٌٗاهحن مً ٢ل٤ احخماعي مغجٟ٘، جغا٣ٞه أٖغاى ٞؿُىلىحُت واضخت مشل الخٗغ١ والخلٗشم، ئياٞت 

ئلى نٗىباث في الخٟاٖل الاحخماعي، واهسٟاى في ج٣ضًغ الظاث. جإ٦ض هظه االإُُٗاث أن ال٣ل٤ الاحخماعي لضي هظه 

ا مخسههًا صازل  ًُ ا وهٟؿ ًً  ُٖاص
ً
الٟئت هى هدُجت مباقغة لخجاعب مترا٦مت مً الىبظ والخغمان، مما ٌؿخضعي جضزلا

اًت لًمان الخىاػن الىٟسخي والضٖم الاحخماعي  .لهً مغا٦ؼ الغٖ
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 مقترحات وتوصيات الدراسة:

 ٖلى ما جىنلذ ئلُه الضعاؾت مً هخاةج، ًم٨ً ج٣ضًم االإ٣ترخاث والخىنُاث الخالُت: بىاءا

ب الٟخُاث مجهىلاث اليؿب بسامج دعم هفس ي مخخططت  بىاء °  صازل مإؾؿاث الُٟىلت االإؿٟٗت، جغ٦ؼ ٖلى جضعٍ

ت الش٣ت بالىٟـ  ٖلى مهاعاث الخىانل الاحخماعي وج٣ىٍ

 

مىحهت للٟخُاث اللىاحي ٌٗاهحن مً أٖغاى ال٣ل٤ الاحخماعي االإغجٟ٘، م٘ حلصاث علاج هفس ي فسدي وحماعي  جىفير ° 

 التر٦حز ٖلى ج٣ىُاث الاؾترزاء وئصاعة ال٣ل٤.

 

لخ٣لُل ونمت مجهىلي اليؿب صازل االإجخم٘، والٗمل ٖلى ئصماحهم في الأوكُت جىثيف حهىد الخىعيت الاحخماعيت ° 

ت بضون جمُحز.الاحخماُٖت والتر   بىٍ

 

التي جدىاو٫ ٞئت مجهىلي اليؿب مً ػواًا مخٗضصة، زانت ُٞما ًخٗل٤ إحساء المزيد مً الدزاشاث العلميت ° 

ت والاهخماء.  بالايُغاباث الىٟؿُت االإغجبُت بالهىٍ
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 الخاجمت:

خزبو ْذِ انذراصخ، انزٙ رُبٔنذ يٕضٕعًب ثبنػ الأًْٛخ ٔانحضبصٛخ، ٔانًزًثم ـٙ انقهق الاجزًبعٙ نذٖ  ـٙ

انفزٛبد يجٕٓلاد انُضت، َكٌٕ قذ اقززثُب أكثز يٍ ـٓى يعبَبح َفضٛخ ؼبنجبً يب رخُفٗ خهؿ انجذراٌ انصبيزخ 

حُبٌ الأصز٘ ٔانذعى انعبطفٙ انحقٛقٙ، نًزاكز انطفٕنخ انًضعفخ، حٛث رًُٕ انفزٛبد ـٙ ثٛئخ ٚؽٛت عُٓب ان

 .نٛحم يحهّ شعٕر داخهٙ ثبنفزاغ ٔانُجذ الاجزًبعٙ

ٔأدٔارّ انُٕعٛخ )انًقبثهخ انُصؿ يٕجٓخ، انًلاحظخ انًجبشزح،  نقذ حبٔنُب، يٍ خلال انًُٓج انعٛبد٘

ٔاصزخذاو يقٛبس انقهق الاجزًبعٙ(، أٌ َكشؿ انضزبر عٍ انًشبعز انخفٛخ، ٔاٜلاو انذاخهٛخ، ٔانصزاعبد 

 .انُفضٛخ انزٙ رعٛشٓب ْذِ انفئخ انًًٓشخ يٍ انًجزًع

عزض يؤقذ، ثم ْٕ رعجٛز َفضٙ عًٛق عٍ ٔقذ ٔجذَب أٌ انقهق الاجزًبعٙ نٛش يجزد حبنخ عبثزح أٔ 

جزاح صبثقخ ٔرجبرة ؼٛز يكزًهخ، حٛث رزجهٗ آثبرِ ـٙ انززدد، الاَضحبة، انخٕؾ يٍ اٜخز، ٔانزٕرز 

 .انجضذ٘ عُذ كم يٕقؿ رفبعهٙ

يب نًضُبِ يٍ يعبَبح، صٕاء ـٙ انًقبثلاد أٔ يٍ خلال انزحهٛم انكًٙ نهذرجبد، جعهُب َذرك أٌ ْذِ 

حزجٍ ـقظ إنٗ انؽذاء ٔانًأٖٔ، ثم إنٗ احزٕاء إَضبَٙ حقٛقٙ، إنٗ يٍ ٚعٛذ إنٍٛٓ شعٕر الأيبٌ انفزٛبد لا ٚ

 .ٔالاَزًبء، ًُٔٚحٍٓ انثقخ ثأٍَٓ نضٍ عجئبً عهٗ أحذ، ثم نٍٓ حق ـٙ انحت، ٔالاحززاو، ٔانزقذٚز

حزيبٌ انعبطفٙ نقذ أثجزذ َزبئج انذراصخ أٌ انٕصًخ الاجزًبعٛخ انًزرجطخ ثبنُضت، إنٗ جبَت رجزثخ ان

ٔـقذاٌ انعلاقخ الأصزٚخ انطجٛعٛخ، رضبْى ثٕضٕح ـٙ رًُٛخ انقهق الاجزًبعٙ، ٔرزصخ يشبعز انخجم، 

 .انخٕؾ، ٔانعجز عٍ انزفبعم ثثقخ ٔراحخ

خزبيًب، رجقٗ ْذِ انذراصخ دعٕح يفزٕحخ نكم يٍ ٚٓزى ثبنصحخ انُفضٛخ نهطفٕنخ، خصٕصًب انفئبد انٓشخ 

 .ى لا كأرقبو أٔ حبلاد، ثم كأرٔاح رجحث عٍ دؾء انعبنى ٔاحزضبَّٔانًًٓشخ، أٌ ُٚظز إنٛٓ
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 كائمت المطادز والمساحع:

 المطادز:

م  ال٣غآن ال٨غٍ

 المساحع 

ؼ ًىؾ٠أبى االإٗاَي آ٫ حجاب،  لاحه )الُبٗت الأولى(. 2021. )مدمىص ٖبض الٗؼٍ (. ال٣ل٤ الىٟسخي: أهىاٖه وأؾبابه وٖ

 .االإإل٠

(. االإك٨لاث الىٟؿُت والاحخماُٖت للُٟل مجهى٫ اليؿب واو٩ٗاؾاتها ٖلى خُاجه االإضعؾُت 2017. )ؾمحر أبِل،

غ الٗلىم الاحخماُٖت،  )صعاؾت لخالت جلمُظ مجهى٫ اليؿب(. مجلت  (.1)10جُىٍ

لا٢خه بخ٣ضًغ الظاث والشباث الاهٟٗالي لضي ُٖىت مً مغضخى 2019. )أبى اللُل، عباب ٖبض الٟخاح (.  ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ

 (، حامٗت الُاة٠ االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت.20ال٣ل٤. مجلت ٧لُت التربُت ببجها، )

ؼ  2لُٟل االإؿ٠ٗ خؿب ازخباع عؾم الٗاةلت )مظ٦غة ماؾتر، حامٗت وهغان (. نىعة الأم لضي ا2021.)، ٧ىزغ بلٗؼٍ

 أخمض بً أخمض(. 

ا و٢اهىهًا )مظ٦غة ماؾتر ٚحر ميكىعة(، حامٗت مدمض 2020. )احغ بلا٫، هـ ًٖ (. خماًت خ٣ى١ مجهىلي اليؿب قغ

 بىيُاٝ االإؿُلت.

لا٢خ2025. )انغ بً خمضان بً هانغالجهًمي، ه ه بال٣ل٤ الاحخماعي لضي َلبت الجامٗاث (. الؤٞهاح ًٖ الظاث وٖ

 .(بؿلُىت ٖمان )عؾالت ماحؿخحر ٚحر ميكىعة، حامٗت الكغ٢ُت

ٗت الؤؾلامُت وال٣اهىن الىيعي. 2023. )ػ٦ُت مدمض ٖبض الغخُم أخمض  الخىاؽ، (. خ٣ى١ مجهىلي اليؿب في الكغَ

 (.2ئ 2ج 7مجلت ٧لُت الضعاؾاث الؤؾلامُت والٗغبُت للبىاث ب٨ٟغ الكُش، )

ٗت وال٣اهىن )الُبٗت الأولى(. صاع ال٣لم1983. )أخمض خمض،   (. مىيىٕ اليؿب في الكغَ

(. البيُت الىٟؿُت للُٟل االإؿ٠ٗ: صعاؾت ئ٧لُي٨ُُت لخالخحن مً زلا٫ 2017. )دمض مدمضي، ممدمض. و زماع، 

ـ ٧ىعمان، بمغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت ؾى١ أهغاؽ )مظ٦غة لِؿا  1945ماي  8وـ، حامٗت ازخباع عؾم الٗاةلت ٫ لىَ

 ٢االإت(.

٨ُت للُب الىٟسخي :الُبٗت الدامؿت.2013الضلُل الدصدُصخي والؤخهاتي للايُغاباث الىٟؿُت. )  (. الجمُٗت الأمغٍ

لا٢خه بالخىا٤ٞ الجامعي لضي َلبت الجامٗت الهاقمُت. مجلت  (. الغهاب2017. )هىاء زالض  الغ٢اص، الاحخماعي وٖ

ت والىٟؿُت،   (.3)1الٗلىم التربىٍ

ىُت.2006. )زالض بً نالح الؿبُعي،  ٖالج هٟؿ٪ بىٟؿ٪ )الُبٗت الأولى(. م٨خبت الٟهض الىَ
ً

 (. ئن ٦ىذ خجىلا

(. م٣ُاؽ ال٣ل٤ الاحخماعي للٗاصًحن وطوي 2022. )ٖبض الٟخاح، ولاء خٟجيدمض الؿُض ٖبض الغخمان. و الؿُض، م

ت والىٟؿُت، االإإؾؿت الٗغبُت للتربُت والٗلىم والآصاب، مهغ ،  الاخخُاحاث الدانت. االإجلت الٗغبُت للٗلىم التربىٍ

34(7.) 

 (. ال٣ل٤ )الُبٗت الشالشت(. صاع مجضلاوي لليكغ.2013. )لُض ؾغخان، و 
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لا٢خه ب٩ل مً الغهاب الاحخماعي 2011. )أخمض أخمض و مخىلي،.ئبغاهُم ئبغاهُم، عيالكاٞ (. ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ

ت للضعاؾاث الىٟؿُت،   (.71)21والذجل لضي َلاب الجامٗت: صعاؾت ٖاملُت. االإجلت االإهغٍ

.2007. )ُٟي الكغبُجي، ل  (. ال٣ل٤. مكاة االإٗاعٝ

، غ الٗلىم الاحخماُٖت،  (. مجهى٫ اليؿب والؿلى٥ الٗضواوي. مجلت2023. )ٖبض ال٣اصع  قٗكىٕ  (.1)16جُىٍ

(.  االإساَغ الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ًخٗغى لها أَٟا٫ االإإؾؿاث الؤًىاةُت وصوع 1995. )شخاجه، حما٫ خبِب

 الدضمت الاحخماُٖت في مىاحهتها، صاع االإإل٠، ال٣اهغة.

(. الٗلاج االإٗغفي الؿلى٧ي لُٗىت مً خالاث الغهاب 2014. )أمحرة مدمض مدمض الض١،مدمض هجُب أخمض. و الهبىة، 

ت لٗلم الىٟـ الؤ٧لُي٩ُي والؤعقاصي،  ٤ جىمُت ٞٗالُت الظاث. االإجلت االإهغٍ  (.1)2الاحخماعي ًٖ َغٍ

(. وا٢٘ الخ٨ٟل الىٟسخي والاحخماعي للؤَٟا٫ مجهىلي اليؿب في الجؼاةغ: مغ٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت 2017. )اعةَالب، ؾ

غ الٗلىم الاحخماُٖت، في الأ   (.2)10ٚىاٍ أهمىطحًا. مجلت جُىٍ

ُت والُغ١ الٗلمُت الخضًشت: صعاؾت م٣اعهت )مظ٦غة ماؾتر ، 2023. )و عخماوي َاهغي، (. ئزباث اليؿب بالُغ١ الكغٖ

 .(االإغ٦ؼ الجامعي نالحي أخمض  الىٗامت

ت  (. ٖلم الىٟـ االإٗغفي: صعاؾت2000. )دمض أخمض مدمضٖبض الله، م في الصدهُت بحن الؿىاء والايُغاب. صاع االإٗغٞ

 الجامُٗت.

يب ؾُض ٖبض الخمُضٖشمان،  لا٢خه ب٣ىة الأها وج٣ضًغ الظاث والؿلى٥ الخى٦ُضي 2014. )ػٍ (. ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ

. مجلت ٧لُت الآصاب، حامٗت ؾىهاج، )
ً
ا ت لضي ُٖىت مً االإغاه٣حن االإٗا٢حن بهغٍ ت واللاؾىٍ  .(37والؿماث الؿىٍ

لا٢خه باليؿب. مجلت البدىر ال٣اهىهُت والؿُاؾُت، )2015. )ما٫ٖلا٫، أ  (.5(. الل٣ُِ وٖ

٣ت جىُٓم االإجخم٘ لخلبُت اخخُاحاث 2022. )ٖلام، مدمض جغ٧ي مىسخى (.  آلُاث مماعؾت اؾتراجُجُت االإضاٞٗت في َغٍ

ٟا٫ مجهى٫ اليؿب باالإإؾؿاث الؤًىاةُت.  مجلت صعاؾاث في الدضمت الاحخم  (.3)57اُٖت، اَلأ

ٟا٫ 2017. )اًضي ٖبض الخمُض مدمضالٛؼاوي، هـ. اى اَلأ  –(. الغهاب الاحخماعي لضي الأبىاء. االإجلت الٗلمُت ل٩لُت عٍ

 .(1)4حامٗت االإىهىعة، 

(. مؿخىي ج٣ضًغ الظاث لضي االإغاه٤ مجهى٫ اليؿب االإ٨ٟى٫ في أؾغة بضًلت صعاؾت خالت الإغاه٣حن 2016. )لُلتل٣ىقي، ص

 ، ماحؿخحر ٖلم الىٟـ الاحخماعي، ٢ؿم الٗلىم الاحخماُٖت، حامٗت بؿ٨غة.م٨ٟىلحن

(. وؿب الٟغاف الكغعي بحن الاخخ٩ام للماء والاخخ٩ام ل٣ٗض الؼواج: صعاؾت ٣ٞهُت 2024. )خؿحن ؾُضمجاهض، 

ٗت وال٣اهىن، )  (.16م٣اعهت. مجلت ٢ُإ الكغَ

ضة خىٟيمدمىص،  لا٢خه2012. )هىٍ حر االإ٣ُمحن باالإضن  (. ال٣ل٤ الاحخماعي وٖ باالإهاعاث الاحخماُٖت لضي االإ٣ُمحن وٚ

ت للضعاؾاث الىٟؿُت،  ت ئ٧لُي٨ُُت. االإجلت االإهغٍ ت: صعاؾت ؾ٩ُىمترً  (.75)22الجامُٗت مً َلاب حامٗت الؤؾ٨ىضعٍ

ت، ب  (.22)21(. ال٣ل٤ الاحخماعي. مجلت قب٨ت الٗلىم الىٟؿُت الٗغبُت، 2009. )كحرمٗمغٍ

 (. ال٣ل٤ وهىباث الظٖغ )الُبٗت الأولى(. صاع االإإل2013.٠. )ىامم٨جزي، ٧
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 .ICD-10 (. الخهي٠ُ الضولي الٗاقغ للايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت الُبٗت الٗاقغة1992مىٓمت الصخت الٗاالإُت. )

ان، م  (.  مباصب في البدث الىٟسخي والتربىي.  وهغان: صاع الٛغب لليكغ والخىػَ٘.1999. )دمضمؼٍ

(.  م٣اعبت ؾ٩ُىصًىامُت للؤلم االإؼمً بٗض الجغاحي ٦مٗاف نضمي.  )مظ٦غة ماؾتر، 2018. )أهٟا٫ هىع الؤًمان ٣ٌٗىب،

 حامٗت ٢انضي مغباح وع٢لت(.
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 (: دليل الملابلت العيادًت1الملحم زكم )

 ال٣ل٤ الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث اليؿب عىىان الدزاشت:

 م٣ابلت هه٠ مىحهت هىع الأداة:

 ٞخُاث م٣ُماث بمغا٦ؼ الُٟىلت االإؿٟٗت الفئت المصتهدفت:

بُٗت جأزحره ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي لضي الٟخُاث مجهىلاث  الهدف: اؾخ٨كاٝ مٓاهغ ال٣ل٤ الاحخماعي، أؾبابه، وَ

 .اليؿب

 

: المعلىماث الأوليت  _ المدىز الأوٌ

 _ الؤؾم:..................................................

 _ الل٣ب:.................................................

 الؿً:.................................................. _

 ...............................:االإؿخىي الضعاسخي

 :..............................مضة الؤ٢امت باالإغ٦ؼ

 _ الخالت الاحخماُٖت:.....................................

 ......_ ؾبب الضزى٫ ئلى االإغ٦ؼ...................

 

 _ المدىز الثاوي: العلاكاث الاحخماعيت داخل المسهز

 

اث صازل االإغ٦ؼ؟_   ٠ُ٦ جهٟحن ٖلا٢خ٪ بالٟخُاث الأزغٍ

 

ً بالغاخت ٖىض الخدضر مٗهً؟_   هل حكٗغٍ

 

 هل لضً٪ نض٣ًاث م٣غباث؟ والإاطا؟_ 

 

 : الخفاعل مع الغسباء والأشخاص خازج المسهزلثالمدىز الثا ._ 

 

ً ٖىضما جخدضزحن م٘ شدو ٚغٍب لأو٫ مغة؟_   ٠ُ٦ حكٗغٍ

 

ت أو وؾِ ٖضص مً الىاؽ؟_   ما هى قٗىع٥ ٖىض الخدضر في مجمىٖ
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 هل جًٟلحن الٗؼلت؟ والإاطا؟_ 

 

 تالىفض حصدً: المشاعس والأعساع سابعالمدىز ال

 

ً بالخىجغ أو الدىٝ في االإىا٠٢ الاحخماُٖت؟_   هل حكٗغٍ

 

: حٗغ١، ز٣ٟان ٢لب، اعجبا٥ ما الظي ًدضر ل٪_ 
ً
ا في هظه اللخٓاث؟ )مشلا ًً  (...حؿض

 

 هل ؾب٤ ل٪ أن تهغبذِ مً مى٠٢ احخماعي بؿبب الدىٝ أو ال٣ل٤؟_ 

 

 : إدزان الراث وجلدًسهاخامضالمدىز ال_ 

 

ً؟_  ً هٟؿ٪ م٣اعهت بالآزغٍ  ٠ُ٦ جغٍ

 

ً أن الىاؽ ًد٨مىن ٖلُ٪ بؿبب ْغوٞ٪؟_   هل حكٗغٍ

 

 التي جدبُجها في هٟؿ٪؟ وما الظي لا ٌعجب٪؟ما هي الأقُاء _ 

 

 س: الماض ي والحسمان العاطفيصادالمدىز ال _ 

 

 هل ٖكذِ ججغبت ٦ٟالت أو أؾغة بضًلت مً ٢بل؟_ 

 

ا٥ في الؿاب٤؟_   ٠ُ٦ ٧اهذ ٖلا٢خ٪ بمً عٖ

 

 هل جدؿحن أه٪ جل٣ُذِ ما ٨ًٟي مً الخىان والضٖم الٗاَٟي؟_ 

 

 والخطلعاث: الطمىخاث بعالمدىز الصا_ 

 

 ما هي أخلام٪ للمؿخ٣بل؟_ 
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ً أه٪ ٢اصعة ٖلى جد٣ُ٣ها؟ ما الظي ًمىٗ٪ أو ٌؿاٖض٥؟_   هل حكٗغٍ

 

 :أثىاء الملابلت تملاخظاث الباخث

ً ؾلى٦ُاث ٚحر لُٟٓت، مشل الخغ٧اث، )   ىث....(   حٗبحراث الىحه، الهمذ، هبرة الهجضوٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 الملاخم

 

 

 الللم الاحخماعي ملياس(: 2الملحم زكم )

 

 

ين
َ
 إعداد الباخث

 

 

 عزيزي الطالب / عزيزحي الطالبت،

ت جامت، الٗباعاثهظه مكاع٦خ٪ في هظه الضعاؾت مً زلا٫ الؤحابت ٖلى ي ٌؿٗضو ، وؾخ٩ىن هظه الؤحابت مىي٘ ؾغٍ

غاى ٖلمُت. ٞالغحاء الؤحابت ٖلى ٧ل الٗباعاث ولا ًىحض ٖباعة صخُدت أو زاَئت باليؿبت  لجمُ٘ البضاةل صاةما ولٚأ

 هسخاع البضًل الظي ًىُب٤ ٖلُ٪ ٞٗلا.

ت مً الٗباعاث التي جه٠ أ٩ٞاع٥ ومكاٖغ٥ التي ٢ض ج٩ىن لضً٪ خى٫ االإىا٠٢ الاحخماُٖت،  ُٞما ًلي مجمىٖ

 واالإُلىب مى٪ أن ج٣غأ ٧ل ٖباعة وجدضص مضي اهُبا٢ها ٖلُ٪ ٖلى الىدى الخالي:

 

 جدذ ئخضي الازخُاعاث الخالُت:)×( ُاعاث االإخاخت بىي٘ ٖلامت أن جسخاع مً بحن الازخالمطلىب مىً: 

 

 (3)صاةمًا _ 1

 (2)أخُاهًا _ 2

 (3)هاصِعًا _ 3

 

 مع ملاخظت:

 

ل أن ججُب بأؾغٕ ما و ًُ حض و٢ذ مدضص للئحابت، لا ًى _  ًّ  حؿخُُ٘.ٟ

 

  جُب بض٢ت وجىضح ما حكٗغ به أهذ في ٧ل ٖباعة ولِـ ما ًجب أن ٩ًىن.هغحى أن ج_ 
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