
 

 
1 

 

 

 

 

  

  

  

  

�ة ل��ة الأم وال�فل، �ال��ائ�: ال��
ر الأول:م�
ر ال��اخلة  �  .دراسة م��دات الاج��ا

  .دور ال
عي ال��ي في ت�ق,+ الأم* ال��ي ل��ة الأم وال�فل �ال��ائ� :ع'
ان ال��اخلة        

  

  

  

 

  

 

  :مل01

�ه�فة ت	ل�ل الأث� ال�� �	�ثه ال�عي ال
	ي في ت	ق�� الأم� �جاءت ه�ه ال�رقة ال 	��ة م

ال
	ي وتع6;6 ص	ة الأم وال9فل في ال67ائ�، وذل4 م� خلال دراسة دور وسائل الإعلام والات
ال، 

�ةإلى جان= ABة ال��	
�اسات ال��ه لل�Fض�ع . الFلائFً�ا لHهج ال�صفي نAFاد على الF�وق� تJ الاع

�قة وشاملةLائج د��فها ومعال7�ها لل�ص�ل إلى نA
  .ال�Fاد دراس�ه، وال�� �ع��F على جFع ال	قائ� وت

تأث,� ص�ة الأم وال�فل على : ح
ل الأولال�ل�قى ال
2'ي 

�ائ�و8�ات الأ2فال في ال�  

24/04/2025  

 

 ال��ه
رBة ال��ائ�Bة ال��Aق�ا2�ة ال@ع<�ة
قال�ــــة 1945ماF  8جـــــامـــعـــــــة   

�ةكل�ة العل
م �الإنLان�ة والاج��ا  
 قOL علO الاج��اع

  :ـــ'ـــQـــــــــOی
 

 

Rواللق Oلح.أ :الإسB
د ل,ل�ا ب* ص  

1945ماF  8جامعة قال�ة :ال�امعة  

ال�'��ة الXات�ة وال�OW ال�اش� :ال�1<�  

 :ال<��BالالY��وني

bensliliane@gmail.com 

guelma.dz-Bensouilah.lilia@univ 

Rواللق Oالاس :Z .ة زواهي�Bد ذ_̂� ف� 

  1945ماF  8جامعة قال�ة : ال�امعة 

  ال���Aات ال��Aغ�ا8�ة في ال��ائ�: ال�1<�

  :ال<��B الإلY��وني

guelma.dz-Zouahi.dhekrafarida@univ  

dikradidi32@gmail.com  

 



 

 
2 

�ائج، أهFهاAلة م� الFال�راسة إلى ج f
ي ال�قا�ة أنّ ال�عي ال
	ي �F�ل ر6�jة أساس�ة ف: وق� خلُ

�ة ال�ي ته�د ح�اة الأمهات والأBفال، وأنّ ل�سائل الإعلام 	
م� الأم�اض وال	� م� الnFا�B ال

�ات الإ�7اب�ةjل���ة وتع6;6 ال	
كFا بfA�ّ ال�راسة أنّ . والات
ال دورًا م	�رً;ا في ن�q ال�قافة ال

j ةFعات ال�اع;�q��ة في ال67ائ�، لا س�Fا الABة ال��	
�اسات ال�قان�ن ال
	ة وق�ان�� العFل، ال

�ة، لAsها ما ت6ال t	اجة إلى م6;� م� ال�فع�ل وال�sامل مع جه�د 	
ساهfF في ت	��� الuFش�ات ال

�ةvF�7Fة ال�w��  .ال

وعي ص�ي، أم* ص�ي، ص�ة الأم وال�فل، وسائل الاعلام والات�ال، س�اسة : ال�ف�اح�ةالYل�ات 

  .ص��ة

Abstract: 

This research paper aims to analyze the impact of health awareness on achieving health 

security and enhancing maternal and child health in Algeria, by studying the role of media and 

communication, as well as national health policies. The descriptive method was adopted due 

to its suitability for the subject under study, as it relies on collecting, classifying, and 

analyzing facts to reach accurate and comprehensive results. 

The study concluded with several findings, the most important of which are: that health 

awareness is a fundamental pillar in disease prevention and in reducing health risks that 

threaten the lives of mothers and children; and that media and communication play a pivotal 

role in disseminating health culture and promoting positive behaviors. The study also showed 

that national health policies in Algeria, especially supportive legislation such as the Health 

Law and labor laws, contributed to improving health indicators, although further activation 

and integration with community awareness efforts are still needed. 

Keywords: Health awareness, Health security, Maternal and child health, Media and 

communication, Health policy. 
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  الإشWال�ة:أولا

�ةf�H قxحُ   �Fإدراجها ض Jت yي، ح�Fالعال z���Fام واسع على الF�ص	ة الأم وال9فل tاه

، لاس�Fا في اله�ف ال�اtع ال�� ر6jّ على تقل�� و��ات )2015- 2000(أه�اف الأل}�ة الإنFائ�ة 

��� ص	ة الأمهات	��عل� بFال ��ة . الأBفال، واله�ف الnامFA�واس��F ه�ا الاه�Fام في إBار أه�اف ال

��ا�Fة وتع6;6 ال�فاه )2030- 2015(مة ال�، م� خلال اله�ف ال�الy ال�� ی�ع� إلى ضFان ح�اة ص	

 ����ع الأعFار، مع ت�6�j خاص على خف� مع�لات و��ات الأمهات والأBفال وت	Fع، في ج�F7لل

Jق�مة لهFة ال�	
  . ج�دة ال�عا�ة ال

ئ�ات لا ت6ال تqsف ع� ت	��ات ورغJ ما ت	ق� م� إن7ازات على ال
ع�� العالFي، إلاّ أنّ الإح
ا

��س�Fف� والnAFفال، خاصة في ال�ول ذات ال�خل الBة الأمهات والأ	
t عل���قة تFفق� أ�ه�ت . ع

حالة  17,000ال��انات انnفاضًا مل	�ً�ا في ع�د ال���ات ال��م�ة للأBفال دون س� الnام�ة Ftا �قارب 

. 1زال�ا �فق�ون ح�اتهJ س�Aً;ا ق�ل بل�غهJ ه�ا ال��ملای�� Bفل ما  5، إلاّ أنّ أك�� م� 1990م�A عام 

كFا تHُه� الأرقام أن اح�Fالات وفاة الأBفال ال�ی� ی�ل�ون في ��وف فق� م�تفعة الxعف مقارنة 

�ع الأBفال F���رة، في ح�� ی� .لأمهات م�علFات tف�ص أعلى لل قاء ال�Fل�ون tأق�انهJ م� أس� م

� ة أمّا ��Fا ��n ص	ة الأم، فق� انnفAات ب�، مع ت6ای� ال�ص�ل 2000م�A سAة % fx37 ال��

إلاّ أنّ الف�7ة لا ت6ال قائFة، ح�y ت قى مnا�B . إلى خ�مات ما ق�ل ال�لادة في الع�ی� م� الAFا�B الAام�ة

�ق�مة 14بـ ال�فاة أثAاء ال	Fل أو ال�لادة أعلى Fال�ول الt ة مقارنة�، و;ع�د ذل4 ج6ئً�ا 2م�ة في ال�ول الAام

�ة 	
�اtعة الFام في الH�إلى م	�ود�ة ال�عي ال
	ي، وس�ء ال�ص�ل إلى ال�nمات ال�9�ة، وع�م الان

 .لل	�امل

�ة، 	
�ة الABار ال��امج ال�Bولة في إ��Fم� ال7ه�د ال Jاق ال67ائ��، وعلى ال�غ��وفي ال

�ة ال7Fان�ة، فإنّ ال	اجة ت قى 	
�ة وخ�مات الأم�مة وال9ف�لة، وت�س�ع ال�غ9�ة الw���� ال�s�مل	ة ل

                                                           

�	�ة،1Fال Jة ال��7ة وال�فاه،  – 3اله�ف  الأم	
ال
https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/health/  

  .م�جع نف�ه2
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�ة وت�س�ع ال�ص�ل إلى الFعل�مات ال�ل�Fة، خ
�صًا في الAFا�B ال�;}�ة والهqة، tاع� ار أنّ 	
ال

�ة الF	ققة	
وه� ما س�ف ی�J .ال�عي ال
	ي ه� الFف�اح لFxان الأم� ال
	ي واس��امة الإن7ازات ال

�اؤل ال�الي�ك�LA cاهO ال
عي ال��ي في ت�ق,+ : معال7�ه في ه�ه ال�رقة ال 	��ة م� خلال �Bح ال

 ؟�ال��ائ� الأم* ال��ي وتع��B ص�ة الأم وال�فل

�ة��ة Fjا یلي:الأسeلة الف�wلة م� الأس¤لة الف�Fه إلى جF���ي تJ تق��اؤل ال�ئ�  :للإجاtة على ال

 ما دور وسائل الإعلام والات�ال في ت�L,* ص�ة الأم وال�فل؟ - 

�ة  -'2
�ة ال���اسات الLة الأم وال�فل؟ما دور ال�ص *,L�في ت  

  :أه�اف ال�راسة

دور ال
عي ال��ي في ت�ق,+ الأم* ال��ي " نه�ف ع�Fمًا م� خلال ه�ا ال�9ح إلى تق
ي 

�ة ال�ال�ة ،"وتع��B ص�ة الأم وال�فل �ال��ائ� wق�� ذل4 م� الأه�اف الف�	ت �¦F;و:  

 .وتع6;6 ص	ة الأم وال9فلت	�ی� دور وسائل الإعلام والات
ال في ت	��� ال�عي ال
	ي  - 

�ة  - 	
�ة وت	��� الuFش�ات ال	
�ة في دعJ ال�عا�ة الABة ال��	
�اسات ال�ت	ل�ل م�اهFة ال

�علقة tالأم�مة وال9ف�لةFال. 

  :ال�'هج ال�ع���

�ه ال�Fض�ع ال�Fاد دراس�ه FلائFً�ا لHهج ال�صفي نAFاد على الF�دور ال
عي ال��ي في " ی�J الاع

ال�� �ع��F على جFع ال	قائ� ومعال7�ها لل�ص�ل  " ل��ة الأم وال�فل �ال��ائ� ت�ق,+ الأم* ال��ي

  .إلى ن�ائج

�O: ثان�اjی� ال�فا��ت. 

 :مفه
م ال��ة - 1

�ةFة العال	
مHاه� الإش¦ال�ة له�ا  1946في مق�مة دس��رها لعام  (WHO) أب�زت مFHAة ال

�عها ح�ل م�ألة معAىFع�;�، ال�� ع�ف ع�ة تعاب�� ت�ور ج��ة،  الwاF7ها أو الAاة، س�اء الف�د�ة م�ال	
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ص�رة (هي تF�ل ال	الة م� الFsال ال��ني والاج�Fاعي والAف�ي للف�د ال
	ة : " وم� ض�F ال�عار;�

�f م�7د ¬�اب ال�Fض أو الإعاقة) إ�7اب�ة لل
	ة�  1".ول

  

 :مفه
م ال
عي ال��ي - 2

�علقة tال
	ة، ح�y �ع¦� م�z إدراك4 ل	ال�4 ُ�ع�ّ Fات ال	9ل
Fال Jي أح� أه	
ال�عي ال

�ق�ل�Fاض� وال	فا­ عل�ها في ال	ها، وس�ل ال��Fة، وأه�	
�ة وحالة أف�اد . ال	
و;عAي م�اL ة حال�4 ال

�FHة، وال	فا­ على نHام غ�ائي م��ازن، والال�6ام AFة ال�ب�زن أس�ت4 م� خلال إج�اء الف	�صات ال�9

  2. ص	ي، وات اع أنFا® ح�اة ص	�ة

�هqt J¦ل ���j في � yة العامة، ح�	
ال�الي، �ع� ال�عي ال
	ي ر6�jة أساس�ة لل	فا­ على ال و̄

�ة والال�6ام tالف	�صات . ال�قا�ة م� الأم�اض وت	��� ج�دة ال	�اة	
م� خلال فهJ الف�د ل	ال�ه ال

��ازن، Fام الغ�ائي الHAة ال�ور;ة، وال�والأنFا® ال	�ات�ة ال�ل�Fة، �F¦� تع6;6 ص	ة الأف�اد وأس�هJ ال�9

��ام�  .qt¦ل م

�ة - 3���اسة الLم ال
  :مفه

�ة على أنّ ع�ّ تُ 	
�اسة ال�ها م�قف ال	¦�مة ال�سFي في م7ال ال
	ة، وال�� ُ�ع�� عAه م� ف ال

�ة أو م� خلال وثائقها ال�س��ر;ة والإدار;ةFات ال�سt9اn3.خلال ال 

�ة على أنّهاع�فf مFHAة 	
�اسة ال��ة الFة العال	
م�F7عة م� الأه�اف وال��امج : ال

�ة وتAف���ة v;�qة في ق�ارات ت��7�Fعة م� الأفعال ال�F7اح�ها م
الأساس�ة الFعلAة في م7ال ال
	ة، ت

�ة ال�Aف�� {�¦t ة¯�	
�ة م	
�ة صAع الأه�اف العامة ال{�j د�	¦�مة، وهي ت	حة لل��ل��امج العFل الFق
                                                           

1 yی�	ي ال��ة في ال67ائ� دراسة ت	ل�ل�ة م� م�HAر الاق��اب الuFس	
�اسة العامة ال��ة ق��، ح��Aي محمد الع��، الAب�ح
�اس�ة، الع�د ، 2012-1990� .14، ص2014، 1ال7Fلة ال67ائ�;ة لل�راسات ال

2Brodowicz, M. The importance of health awareness in modern society. Retrieved from  , 
1February 2024,https://aithor.com/essay-examples/the-importance-of-health-awareness-
in-modern-society#2-benefits-of-health-awareness 
3Magali Barbiéri , Pierre Cantrelle, Politique de santé et population,Politique africaine , 1991, 
p51. 
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�ة م� ان�nا® ال	¦�مة وتأث��ها في نqاBات الق9اع�� الnاص والعام في ال7Fال 	
والإدارة لل�nمات ال

�ة ت	ق�� الأه�اف العامة jفاءة وفعال�ة¼t ي	
  1.ال

�ة ال	فا­ على ص	�ه م� خلال ات اع أسال�= ا لFا س��،وفقً Fأهt ي ه� إدراك الف�د	
ال�عي ال

�FHة، ال�غ��ة ال�ل�Fة، وال	فا­ على ن�F ح�اة ص	يوقائ�ة وعلاج�ة، م�ل الف	�صات AFة ال�. ال�9

�اهJ ال�عي ال
	ي في ال�قا�ة م� الأم�اض وتع6;6 ص	ة الأف�اد، خاصةً الأم وال9فل، مFا یuد� إلى �

�ة وتقل�ل الnFا�B ال�Fت 9ة بها	
  .ت	��� الuFش�ات ال

  :مفه
م الأم* ال��ي - 4

�ةFة العال	
���q الأم� ال
	ي إلى الأن9qة ال9Fل�¯ة، س�اء jان(WHO)،  f وفقًا لFHAFة ال

�ة لل�¦ان wاF7ة ال	
�ة العامة ال	ادة ال�ي ته�د ال	
وقائ�ة أو اس�7اب�ة، ل�قل�ل ال�ع�ض للأح�اث ال

  2.ع�� الAFا�B ال7غ�ا��ة وال	�ود ال�ول�ة

ف إلى ال�قا�ة م� ، و;ه�"إح�z أtعاد الأم� الإن�اني"ه ف د�ف�� ه��Fان الأم� ال
	ي tأنّ ع�ّ �ُ 

Aاء أنFHة ص	�ة أق�z م�  ��9ة عل�ها، وال�عامل مع الأم�اض غ�� الFع��ة، و̄�الأم�اض الFع��ة وال

�ة الqاملة	
  3.خلال ال�غ9�ة ال

 ����اسات ال�قائ�ة والاس�7اب�ة ال�ي وفقًا لFا س��، ُ�ع�الأم� ال
	ي م�F7عة الإج�اءات وال

7Fة الأف�اد وال	ا�ة صFةته�ف إلى ح��ة، س�اء jانf م	ل�ة أو دول	
و;Fqل . �Fعات م� ال�ه�ی�ات ال

�ة على الاس�7اtة الفعّالة 	
ال�قا�ة م� الأم�اض الFع��ة وغ�� الFع��ة، وتع6;6 ق�رة الأنFHة ال

 .للأزمات

 :)2030-2015و 2015-2000(تع��B ص�ة الأم وال�فل في خ�m ال�'��ة ال�L��امة : ثالlا

                                                           

�ة ال67ائ� خلال ف��ة 1	
�اسة ال��ة في �ل ال	
، 2018-2015ش�Fل عFاد ال�ی�، ت	ل�ل الAفقات الع�Fم�ة ال
����، جامعة ال67ائ� ���راه عل�م في الj9ل ات شهادة ال��  .100ص  ،2020-2019، 3أ�Bوحة مق�مة ض�F م

2
Brown, G. W., Bridge, G., Martini, J., Um, J., Williams, O. D., Choupe, L. B. T., & Kandel, M. The 

role of health systems for health security: A scoping review revealing the need for improved 

conceptual and practical linkages. Globalization and Health, 18(1) ,2022, p02. 

�ة، ال7Fل�3FA�7�Fعي، ال7Fلة ال67ائ�;ة للأم� والFن م� م¦�نات الأم� ال�¦Fj ي	
، 21، الع�د 21زان م�;J، الأم� ال
  .19، ص 2013
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7�Fعات في م7الات ال
	ة تُعّ� ص	ة الأم Fي ُ�قاس بها تق�م ال�وال9فل م� الuFش�ات الأساس�ة ال

�ةFA���امة. وال�Fة ال�FA��اسات ال�ول�ة وخ�9 ال���z ال� .وله�ا، حt f�Hاه�Fام واسع على م

�ة" 2000وفي ه�ا الإBار، أBُلقf في عام pة للأل�ك9nة عFل دول�ة ت(MDGs) Jx "الأه�اف الإن�ائ

�ة ال �q;ة t	ل�ل عام  ه�افث�ان�ة أFA��ة ته�ف إلى ت	ق�� ال��  :كFا ه� م�ضح في الq¦ل.  2015رئ

  

Oل رقW@ة: 01ال�pة للأل� .ی
ضح الأه�اف الإن�ائ

  

 Abdisalam M Issa-Salwe,Adapting UN Sustainable Development Goals to Somali: ال���ر

Situation: Using Puntland Somalia as a Case Study,Volume 13, 2020,p05.  

 �
، ب�FAا "خفx مع�ل و8�ات الأ2فال دون س* ال1امLة ��ق�ار الlلl,*"مAها لـ اله�ف ال�ا�عوق� خُ

م� خلال تقل�� مع�ل ال���ات الAفاس�ة وز;ادة ف�ص  "ت�L,* ص�ة الأمهات"اله�ف ال1امy تAاول 

�ة ق�ل وأثAاء و¯ع� ال�لا	
�اء على ال�عا�ة الAل ال�
  .دةح

�ة ال�Fت 9ة tاله�ف ال�اtععلى الuFش�ات ال�ال�ة�� :ت�ت6s الغا�ة ال�ئ

 ات ال�ضع� .مع�ل و�

 ة� .مع�ل و��ات الأBفال دون س� الnام

 



 

 

ال
	ة الإن7اب�ة للأمهات، وتFqل الuFش�ات 

��امة�Fة ال�FA� SDGs) م� أه�اف ال

، مع "ض�ان ح�اة ص��ة وتع��B ال�فاه لل���ع في ج��ع الأع�ار

�ة الqاملة، وت	��� خ�مات ال
	ة 	
ال�أك�� على خف� ال���ات الAفاس�ة وال9فل�ة، وت�ف�� ال�غ9�ة ال

�ة والإن7اب�ة�A7ة ال	
�ع على خ�مات رعا�ة الF7.  

�ة الqاملة، Ftا في ذل4 ال	Fا�ة م� الnFا�B الFال�ة،	
 ت	ق�� ال�غ9�ة ال

 2015 ،�sفF7ل� م7لة الF10، ال ،
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 1.ن� ة الأBفال ال الغ�� م� الع�F سAة واح�ة

�ةFA�   (MDGs) أمّا اله�ف الnام� م� أه�اف الأل}�ة لل

��� Fjا یليی�6j على ت	��� ص	ة الأم، ��� :و;��Fx غای��� رئ

  . ت�عل� tال�قل�ل م� مع�لات و��ات الأمهات ع�A ال�لادة

 :ی�J ت	ق�� ه�ه الغا�ة م� خلال الuFش�ات الأساس�ة ال�ال�ة

 .مع�ل و8�ات الأمهات

 .نL{ة ال
لادات ت�| إش�اف أخ�ائ,,*

ال
	ة الإن7اب�ة للأمهات، وتFqل الuFش�ات ت�6j على إتاحة ف�صة شاملة ل�nمات 

 .مع�ل ال
لادات ل�^ ال��اهقات

�ة ق<ل ال
لادة��
ل على ال�عاAة ال� .إمWان�ة ال�

�O الأس�ةQ'�علقة ب�اجات ال��  2.الاح�

 �Fه�ه الغا�ات ض f7ال~، فق� دُمlامة اله�ف ال���Fة ال�FA�م� أه�اف ال

ض�ان ح�اة ص��ة وتع��B ال�فاه لل���ع في ج��ع الأع�ار"ال�� ی�ع� إلى 

�ة الqاملة، وت	��� خ�مات ال
	ة 	
ال�أك�� على خف� ال���ات الAفاس�ة وال9فل�ة، وت�ف�� ال�غ9�ة ال

  "الأم* ال��ي" ال��ة ال�,�ة والّ�فاه 3مقاص� اله�ف 

�ة والإن7اب�ة�A7ة ال	
�ع على خ�مات رعا�ة الF7

�ة الqاملة، Ftا في ذل4 ال	Fا�ة م� الnFا�B الFال�ة،	
ت	ق�� ال�غ9�ة ال

                                         

 -ال�ال�ة ق�ل سAة م� م�ع� ان�هائهاالأه�اف الإنFائ�ة للأل}�ة 
273.  

 

 ة واح�ةAس �Fفال ال الغ�� م� العBة الأ �ن

�ةFA�أمّا اله�ف الnام� م� أه�اف الأل}�ة لل

ی�6j على ت	��� ص	ة الأم، 

ت�عل� tال�قل�ل م� مع�لات و��ات الأمهات ع�A ال�لادة :أ 5الغاAة 

ی�J ت	ق�� ه�ه الغا�ة م� خلال الuFش�ات الأساس�ة ال�ال�ة

 ات الأمهات�مع�ل و8

 *,,ائ�نL{ة ال
لادات ت�| إش�اف أخ

ت�6j على إتاحة ف�صة شاملة ل�nمات  :ب 5الغاAة 

 :ال�ال�ة

 لادات ل�^ ال��اهقات
مع�ل ال

 لادة
�ة ق<ل ال��
ل على ال�عاAة ال�إمWان�ة ال�

 الأس�ة O�Q'�علقة ب�اجات ال��الاح�

، فق� دُمf7 ه�ه الغا�ات ض�F 2015و¯ع� 

ال�� ی�ع� إلى  (2015-2030

�ة الqاملة، وت	��� خ�مات ال
	ة 	
ال�أك�� على خف� ال���ات الAفاس�ة وال9فل�ة، وت�ف�� ال�غ9�ة ال

  .الإن7اب�ة

مقاص� اله�ف  - 1

�ة والإن7اب�ةضFان ح
�ل ال - �A7ة ال	
�ع على خ�مات رعا�ة الF7

�ة الqاملة، Ftا في ذل4 ال	Fا�ة م� الnFا�B الFال�ة، - 	
ت	ق�� ال�غ9�ة ال

                                                          

الأه�اف الإنFائ�ة للأل}�ة ،  ع�� القادر ناص�� 1
273، ص 2015، 01الع�د

  .م�جع نف�ه2
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�ةوÅم¦ان�ة ال	
�ل على خ�مات ال�عا�ة  	
 .ال

 ز;ادة ال��F;ل في ق9اع ال
	ة وت���� الق�z العاملة في ه�ا الق9اع وت�9;�ها - 

وت�ر;�ها واس� قائها في ال�ل�ان الAام�ة، و¯nاصة في أقل ال�ل�ان ن�Fا وال�ول ال67ر;ة ال
غ��ة الAام�ة  

 .ز;ادة ���jة

 -  �BاnFّ� م� ال	وال �¦ Fة، في م7ال الإن�ار ال��ع ال�ل�ان، ولا س�Fا ال�ل�ان الAامFتع6;6 ق�رات ج

�ةFة والعال�ABة ال��	
 1.وÅدارة الnFا�B ال

ال�الي، ��z العالFي، ح�y  و̄�Fة على ال�	
�ة الFA�عُ�فf ص	ة الأم وال9فل jأح� أول�;ات ال

، ثJ تJ 2015و 2000في الف��ة ب��  (MDGs) ش¦لf ج6ءًا أساسً�ا م� الأه�اف الإنFائ�ة للأل}�ة

��امة �Fة ال�FA�  .م� خلال اله�ف ال�الy 2030ت��Fx ه�ه القxا�ا في خ9ة ال

  :والات�ال في تع��B الأم* ال��ي وت�L,* ص�ة الأم وال�فل وسائل الاعلامدور :را�عا

���ك ت�;�� وال��ت��ب : تع��� الان��نf وم�اقع ال��اصل الاج�Fاعي م�ل�إضافة إلى ..... ال}

̄��ة ��ة والFA��ة ال�عي ال
	ي وت	ق�� الFAة إفادة في ت�
ادر الإعلامFال ��ق�مة أكFة ال�ال��امج ال�لف6;�ن

nة ح�ل م�	
�ة ال	
  . تع6;6 ص	ة الأم وال9فل: م�ل�لف ال�Fاض�ع ال

�ة الإعلام�ة .1�
�ة Fjا یلي:أدوات ال�	
�ة الw�� :ت�ع�د وسائل ال


ن والإذاعة -Bلف��ه�ر واسع:الFإلى ج J��ة وال�علw���ة ت�هJ في نقل رسائل ال�� .وسائل الإعلام ال�ئ


ة :ال��ف وال��لات -A��9عة مFت�ف� وسائل الإعلام ال�Fعt عل�ماتFال �qل�ل ون	� .لل�ف
�ل وال


ة ف�ر;ة ل�qA الFعل�مات وال��اصل الF اش� مع الF7ه�ر:وسائل ال�
اصل الاج��اعي -Aم Jتق��. 


�� ن�q م	��z ت�ع�� وتق��J تفاص�ل :ال��ونات وال�
اقع الإلY��ون�ة -
n�Fاء وال��nح لل��ت

 2. مف
لة

�ة .2���ة الّ�
�ة jال�اليت�F�ل أه�اف ال�عا: أه�اف ال�	
  :�ة ال

                                                           

��امة، اله�ف 1�Fة ال�FA��	�ة، أه�اف الFال Jة ال��7ة  – 3الأم	
ال
  /https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/healthوال�فاه،

�ة الإعلام�ة ودورها في م¦اف	ة ال�nFرات وال�قا�ة مAها ل�� الq اب2w��7�Fع . الازه� ض��، ذی= محمد، الFم7لة ال
  .152، ص 2012، 02، الع�د 01وال�;اضة، م7ل�
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�ة -��
� �7= أخ�ه  إنّ : ن@� ال�عل
مات العامة الّAع Jّة ه� أه	
ن�q الFعل�مات ال�ل�Fة ع� الّ

�ة ال�ل�Fة 	
�J الّÆفاFي، لأنّ خل� قاع�ة واسعة م� ال	
�� الّÇ��tالاع� ار ع�A وضع ب�امج ال

�� الّ
	ي لف¤ات م	ّ�دة ه� سّ�Ç��  .ن7اح آل�ة ب�امج ال

�ةغ�س  -���ات الّ_
�ات صّ	�ة �7= أنّ ن�رب الAّاس عل�ها،  :الLلjاك سل�Aه أنّ هt Jل�Fم� ال


�رة خاصة t الف�دt ات�jل���ة تعامله tالأسل�ب ال�ل�J الA�Fي  –وت�عل� ه�ه ال{�j 4ب�ل �
ونق

�ا	t ع�F��ة ال�ل�Fة، jأنّ ی�ع�د الإن�ان على أنFا® صّ	�ة ت�اع�ه على ال	
ته، على الق�اع� الّ

�� م�الHAب ال�qFأكل والFار ال�� .كأنّ نعلFهاخ

�ة -���ات غ,� ال_
�ات غ�� صّ	�ة jال��خ�� أو  :تغ,,� الLلjعات سل�F�7Fع� الt في �q�Aت

7�Fع إلى أم�اض خ��9ة وال�ي ب�ورها ت	�م Fرات وغ��ها الأم� ال�� ق� �ع�ض ال�nFي الBتعا


اtة وتsلّف الFع9اء ه�ه الف¤ات الAع مF�7Fاج إلى ب�امج ال��ولة م الغ tاهHة، وم�ل ه�ا الأم� �	

�ار أسال�= فعّالة ت
ل إلى ه�ه الف¤ات ل�غ�� م� سل�jها �
ة ذات خ9اب م	ّ�د الاخ
n�م

  1.الnاBئ

�ة الAاس tالأم�اض وال�قا�ة مAها ی�J م� wر دور الاعلام في ت��	خلالوم: 

 ائعةqعل�مات ح�ل الأم�اض الFال �qن. 

  ه�رF7ة ال�wاتت�F�v9��ة ال�قا�ة والFأهt. 

 ة لل�قا�ة م� الأم�اض�	

ائح الAه ال� .ت�ج

�ة م* ���ات ال��ه
ر ال_

ن تأث,� ص�^ واضح للإعلام في تغ,,� سلWA خلالولا ب� أن: 

7�ع مFارسة  -qه�ر وتF7ة لل�	
�ات الjل��
ائح لل	فا­ على ال
	ة العامة وتع6;6 الAه ال�ت�ج


 .م���ا	�ة ع� �B;� ال�qA وال��ض�ح ع�� ال��ش�ال الqAا® ال��ني وال	�اة ال

�ة ورفع ال�عي ل�z الF7ه�ر ون�q الFع�فة ح�ل الأم�اض وال�قا�ة مAها،  -	
ن�q الFعل�مات ال

�ة 	
�ات الjل�� .الإ�7اب�ةوتع6;6 ال

                                                           

Bالة لام�ة، وسائل الاعلام في ال�قا�ة م� الام�اض ال6FمAة ال��Bان ن�Fذجا، م7لة دراسات في علJ نف� ال
	ة، 1
  . 05، ص 2022، 01، الع�د05م7ل�
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�ة  -	
�ة وال��ج�هات الFة والعل�م� خلال دوره في ن�q الFع�فة  الFهFة،ت�ض�ح آخ� ال��9رات ال�9

7�Fع qt¦ل عاماFة ال	ي وفي تع6;6 ص	
�ة مFا �ع6ز م�اهFة الاعلام ال�عي ال	
 1.ل

�ة دورًا أساسً�ا في تع6;6 ص	ة الأم وال9فل م� خلال 	
�ة الw��ال�الي وفقًا لFا س��، تلع= ال و̄

�ةت	ق�� ع�ّ �� :ة أه�اف رئ

 ة���ة الLل���ة  إنّ  :ن@� ال�عل
مات الFل أه�ة الأم وال9فل، م	قة ح�ل ص�Lت�ف�� معل�مات د

�ة و;	�� م� 	
�Fات، وال�غ��ة ال�ل�Fة، ��اهJ في تقل�ل الnFا�B الv9�ال�عا�ة أثAاء ال	Fل، ال

 .ف�ص ال�FA ال
	ي للأBفال

 ة����ات ال_
��ازنة :غ�س الLلFغ��ة ال�ت�ر;= الأمهات على ات اع أنFا® ح�اة ص	�ة، م�ل ال

� .6ام tالف	�صات ال�9�ة، ��هJ في ال�قا�ة م� الأم�اض و;�Fx ح�اة أك�� ص	ة للأم وال��A7والال

 ة����ات غ,� ال_
ال	� م� العادات الxارة م�ل ال��خ�� أثAاء ال	Fل أو س�ء ال�غ��ة :تغ,,� الLل

 ّFفال، مBالأ �Aة عA6مFة، والأم�اض ال�¦ Fة، ال�لادات ال�Çلnهات ال�q�ا �ع6ز ��اع� في تقل�ل ال

 .ص	ة الأج�ال القادمة

�ة ع�� وسائل الإعلام والات
ال إح�z ال�jائ6 الأساس�ة ل�ع6;6 اس�Aادًا 	
�ة الw��ل�ل4، تُع� ال

ال
	ة العامة، ح�y تُ�هqt J¦ل م اش� في تF¦�� الأمهات م� اتnاذ ق�ارات ص	�ة م�روسة، وتغ��� 

7�Fع، تُ�اهJ ه�ه وم� خلال . الأنFا® غ�� ال�ل�Fة في ال�ل�ك وال�غ��ةFأث�� الإ�7ابي على وعي ال�ال

�ة للأم وال9فل، وتقل�ل مع�لات الأم�اض وال���ات، مFا �ع¦� دورها 	
ال�سائل في ت	��� الuFش�ات ال

7�FعيFي ال	
�ة وت	ق�� الأم� ال	
�اسات ال�  .الفاعل في دعJ ال

�ة في ت�L,* ص�ة الأم وال�فل:خامLا���اسات الLدور ال: 

7�ات تلع= ��ة دورًا ح��ً;ا في تع6;6 ص	ة الأم وال9فل م� خلال وضع اس��ات	
�اسات ال�ال

�ة وتقل�ل مع�لات ال���ات والأم�اض	
وم� أب�ز ه�ه . و¯�امج ته�ف إلى ت	��� ج�دة ال�عا�ة ال

�اسات�  :ال

                                                           

�� ال
	ي،  شادن الع�ران،1Ç��  //https://22ale3lami.netـ 2024، �24;ل أفدور الاعلام في ال

 



 

 

�ع Fة ومعال7ة جAمعای J�ه�ه ال�nمة tالأمهات في م�حلة ال	Fل وت

ال	الات ال�ي �F¦� أن تuث� في ص	ة الأم وال��A7 وهي ت�اع� الأمهات في تع�� م�حلة ال	Fل 

 ��A7ة الأم وال	أك� م� ص��ة وال��nF;ة لل¦�Aصات الإكل��	ل الفF;لع�	ي ل�یها  وت�ال	امل ال

�اtعة ال	الةFان�;ة ل�إلى ال�عا�ة ال ��A7ث� على الأم والuي ت� .إشارات ت	�ی�;ة للأم�اض ال

 

م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات ال�'�Qة �@أن رعاAة ال�امل أث'اء ال
ال�ة لYي ت1
ض ت���ة إ�Aاب�ة 

  .03، ص2018رعاAة ال��أة وال�ض�ع ت�L,'ا إح�اث ت�
 ل���ه�ا وعاف,�ه�ا، 

أن تع6;6 ص	ة الأم وال9فل ی�9ل= مقار̄ة شاملة 


ة، وال��خل الF ¦�، مع 
n�Fة ال�	
��، ال�عJ الاج�Fاعي، ال�عا�ة الÇ���ة، الw��وتsامل�ة تFqل ال

 

12 

�ع  تعAي: ال�
املFة ومعال7ة جAمعای J�ه�ه ال�nمة tالأمهات في م�حلة ال	Fل وت

ال	الات ال�ي �F¦� أن تuث� في ص	ة الأم وال��A7 وهي ت�اع� الأمهات في تع�� م�حلة ال	Fل 

 :�B;�وال�لادة ��ntة إ�7اب�ة ع� 

�Fات ال9Fل�¯ةv9� .ال�أك� م� أخ�ها ال

 .ال	Fل ال�أك� م� أخ�ها ح�F الف�ل�4 وال	�ی� في ف��ه

 ��A7ة الأم وال	أك� م� ص��ة وال��nF;ة لل¦�Aصات الإكل��	ل الفFع

�اtعة ال	الةFان�;ة ل�إلى ال�عا�ة ال ��A7ث� على الأم والuي ت�إشارات ت	�ی�;ة للأم�اض ال

��A7ة ال	ان على صA¤FBة للا� 1.عFل أشعة ف�ق ال
�ت

 .�'�Qة �@أن ال�عاAة أث'اء ال
ال�ةمl�A m�1ل ن�
ذجال

م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات ال�'�Qة �@أن رعاAة ال�امل أث'اء ال
ال�ة لYي ت1
ض ت���ة إ�Aاب�ة 

رعاAة ال��أة وال�ض�ع ت�L,'ا إح�اث ت�
 ل���ه�ا وعاف,�ه�ا،  

أن تع6;6 ص	ة الأم وال9فل ی�9ل= مقار̄ة شاملة الq¦ل ی�ضح خلال ما س��، ی�ضح 


ة، وال��خل الF ¦�، مع 
n�Fة ال�	
��، ال�عJ الاج�Fاعي، ال�عا�ة الÇ���ة، الw��وتsامل�ة تFqل ال

                                         

https://www.google.com  

ال�
املخ�مات رعاAة  .1

ال	الات ال�ي �F¦� أن تuث� في ص	ة الأم وال��A7 وهي ت�اع� الأمهات في تع�� م�حلة ال	Fل 

وال�لادة ��ntة إ�7اب�ة ع� 

 9ل�¯ةFات الF�v9�ال�أك� م� أخ�ها ال

 ه��ال�أك� م� أخ�ها ح�F الف�ل�4 وال	�ی� في ف

  ��A7ة الأم وال	أك� م� ص��ة وال��nF;ة لل¦�Aصات الإكل��	ل الفFع

�اtعة ال	الةFان�;ة ل�إلى ال�عا�ة ال ��A7ث� على الأم والuي ت�إشارات ت	�ی�;ة للأم�اض ال

 ��A7ة ال	ان على صA¤FBة للا�عFل أشعة ف�ق ال
�ت

W@ذجال: 02لال
مl�A m�1ل ن�

م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات ال�'�Qة �@أن رعاAة ال�امل أث'اء ال
ال�ة لYي ت1
ض ت���ة إ�Aاب�ة : ال���ر

 م
ل
دها فيع'� وضع 

خلال ما س��، ی�ضح  �م


ة، وال��خل الF ¦�، مع 
n�Fة ال�	
��، ال�عJ الاج�Fاعي، ال�عا�ة الÇ���ة، الw��وتsامل�ة تFqل ال

                                                          

https://www.google.comزارة ال
	ة،  1
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ة
n�ه�ا ال�FAذج �F¦� اع� اره م�جعًا مهFًا ع�A ص�اغة  .ض�ورة ت�ف� دعJ ماد� و�jادر �qt;ة م

�J ب�امجF
�ة أو ت	
�اسات ال�  .ت�خل م�جهة له�ه الف¤ة ال

 :ته�ف الى الqsف الF ¦� للأم�اض وال�قا�ة مAها م� خلال: لخ�مات الف�0 ال�ورF لل�ف .2

 �;�	 ة الsلFFة ل��Fات الإل6امv9��ع الأBفال ح�= ج�ول الF7ات اللازمة لF�v9� .إع9اء ال

 ع�في،الإدراكي اللغF�9ر ال��اtعة ال�FA ال7��� والFدور� شامل لل9فل ل �	اعي فF��� والاج

 .والqsف الF ¦� للأم�اض وال��خل لعلاجها

 ه��� الأمهات ع� تغ��ة ال9فل وس�ل رعای�ه وال	فا­ على سلامÇ�ت. 

 �v��B الات الغ��	;ل ال�	عة والعلاجة تtا�Fان�;ة لل�لل�عا�ة ال. 

�ة أساب�ع وت	��� :خ�مات ف�0 ما �ع� ال
لادة والإجهاض .3�t ع� ال�لادةt ة ما��على وهي الف

 :ال�nمات الآت�ة

 اب�� .ال�أك� م� رج�ع الأم ل�ضعها ال
	ي ال

 ة�v�7�ع على م�اtعة ال�ضاعة ال�9q� .ال

 ة ال9فل	ها وص� .مAاقqة الأم في الأم�ر ال�ي تقلقها ع� ص	

 لF	ع� الt ة�Ç �Fة ال�	
 1.معال7ة الqFاكل ال

 .�ةال�m�1 ال��l,لي ل'�
ذج ال�'�Qة ل�عاAة ما �ع� ال
ال 03:ال@Wل 

                                                           

  .م�جع نف�ه 1



 

 

  

م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات م'�Qة ال��ة العال��ة �@أن رعاAة الأم وال
ل,� م* أجل ت���ة إ�Aاب�ة �ع� 

�ة ال�اعات الأولى tع� ال�لادة �Fjحلة مف
ل�ة لإنقاذ ح�اة ح�ی�ي Fء على أه�xل

�ع��F ال�FAذج . ت�خلات وقائ�ة وعلاج�ة عاجلة وم�sاملة

�ة 	
��Aة إلى الأدلة، و;ع9ي أول�;ة لل��اصل ال7���، ال�غ��ة الF ¦�ة، وال�قاtة ال�Fارسات الFFعلى ال

ل ت	��� مuش�ات ال
	ة العامة، 

 ���	�وق� أولf ال�ولة اه�Fامًا م�6ایً�ا ب

��امة و¯�امج ��ة، خ
�صًا تل4 ال�Fجهة للأم�مة وال9ف�لة، م� خلال س�اسات ص	�ة م	
ال�nمات ال

 J�مع�لات ال�Fال�� وال���ات أح� الuFش�ات الأساس�ة ل�ق�

8�ات في ال��ائ�
  .ی
ضح ت�
ر مع�لي ال�
ال,� وال
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م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات م'�Qة ال��ة العال��ة �@أن رعاAة الأم وال
ل,� م* أجل ت���ة إ�Aاب�ة �ع� 

  

�ة ال�اعات الأولى tع� ال�لادة �Fjحلة مف
ل�ة لإنقاذ ح�اة ح�ی�ي Fء على أه�xل

ت�خلات وقائ�ة وعلاج�ة عاجلة وم�sاملةال�لادة وضFان ب�ا�ة ص	�ة لهJ، م� خلال 

�ة 	
��Aة إلى الأدلة، و;ع9ي أول�;ة لل��اصل ال7���، ال�غ��ة الF ¦�ة، وال�قاtة ال�Fارسات الFFعلى ال

  .الF¦�فة، ض�F ب�¤ة ت�عFها س�اسات واض	ة وjادر ص	ي م�رب

ل ت	��� مuش�ات ال
	ة العامة، ت�عى ال67ائ� إلى ال	فا­ على ال��ازن ال���Fغ�افي م� خلا

��� . خاصة ��Fا ی�عل� ntف� مع�ل ال���ات وتع6;6 ج�دة ال	�اة	�وق� أولf ال�ولة اه�Fامًا م�6ایً�ا ب

��امة و¯�امج ��ة، خ
�صًا تل4 ال�Fجهة للأم�مة وال9ف�لة، م� خلال س�اسات ص	�ة م	
ال�nمات ال

مع�لات ال�Fال�� وال���ات أح� الuFش�ات الأساس�ة ل�ق��J وفي ه�ا الإBار، �ع��� ت� ع 

�اسات وم�z تأث��ها على ال
	ة الع�Fم�ة�  .فعال�ة ه�ه ال

 Oات في ال��ائ�: 01ال��ول رق�8
ی
ضح ت�
ر مع�لي ال�
ال,� وال

م'�Qة ال��ة العال��ة، ت
ص�ات م'�Qة ال��ة العال��ة �@أن رعاAة الأم وال
ل,� م* أجل ت���ة إ�Aاب�ة �ع� :ال���ر

  .02، ص2022ال
ال�ة،

�ة ال�اعات الأولى tع� ال�لادة �Fjحلة مف
ل�ة لإنقاذ ح�اة ح�ی�ي الq¦لا��ل� Fء على أه�xل

ال�لادة وضFان ب�ا�ة ص	�ة لهJ، م� خلال 

�ة 	
��Aة إلى الأدلة، و;ع9ي أول�;ة لل��اصل ال7���، ال�غ��ة الF ¦�ة، وال�قاtة ال�Fارسات الFFعلى ال

الF¦�فة، ض�F ب�¤ة ت�عFها س�اسات واض	ة وjادر ص	ي م�رب

ت�عى ال67ائ� إلى ال	فا­ على ال��ازن ال���Fغ�افي م� خلا

خاصة ��Fا ی�عل� ntف� مع�ل ال���ات وتع6;6 ج�دة ال	�اة

��امة و¯�امج ��ة، خ
�صًا تل4 ال�Fجهة للأم�مة وال9ف�لة، م� خلال س�اسات ص	�ة م	
ال�nمات ال

وفي ه�ا الإBار، �ع��� ت� ع . وقائ�ة وت�ع�;ة

�اسات وم�z تأث��ها على ال
	ة الع�Fم�ة�فعال�ة ه�ه ال

 Oال��ول رق



 

 

م�لة دراسات  .ق
ن�F س�,�ة ،ق�اءة س
س,
ل
ج�ة ل�ع�لات و8�ات الأمهات والأ2فال ال�ضع في ال��ائ�
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 �8�ات ال'فاس�ة في ال��ائ�واضً	ا ن	�  الq¦ل ات7اهًا�ع¦
ع��  ان1فاض ت�ر�Bي في مع�ل ال

�اء خلال ف��ة ال	Fل وال�لادة Aقّ�مة للFة ال�	
��nم ل�ق��J ج�دة ال�عا�ة ال��ُ Jش� مهuات، وه� م�A�ال

�ة للأمهاتت�Lّ* مل�
س في ه�ا الانnفاض ی�ل على . و¯ع�ها��
مة ال�عاAة الQ'خاصة م� م ،

��z ال��s;� ل�z القاtلات والأB اء، وز;ادة ��ة الأساس�ة، وت	��� م	
خلال ت�س�ع ن9اق ال�nمات ال

�اءAال zي ل�	
 .ال�عي ال

4.  Fالإج{ار O� :ب�امج ال��¯

�ة z��j على صع�� مAع ان�qار الع�ی� م� الام�اض ال��9nة، وهـFأهt اتF�v9�� مـا أدz ت	Hى ال

الuFس�ات ال�ول�ة العاملة في م7ال ال
	ة لعامة إلى الاع�Fاد على  �ة و̄ABات ال�FHAFـع ال�F7t

�ة	
�Fات Fj	�ر أساسي في س�اس�ها الv9�  .ال

ج�الي  1986وفي ال67ائ� jانf ال	
 ة أح� أهJ الأس اب ل���ات الأBفال فق� س7لf سAة 

  .الأBفالمـ� معـ�ل وف�ـات  15%إلـى  10ـ� حالة وفاة م� الاBفال وjانf تF�ل م 5000

 Jا�ة الام�مة وال9ف�لة في ال67ائ� في ب�ا�ة ،إتF	ي لABـي  1970رساء ال��نامج ال�A��وتJ تع6;6ه ب

ال<�نامج وذل4 ب�مج ثFان�ة ب�امج ثان�;ة، م� ب�Aها  1985ال��نـامج ال�ABي لF¦اف	ة و��ات الاBفال ل�Aة 

O�وأص ح . "2000ال��ة م* أجل ال���ع لL'ة "الـ�� ی�خل في إBار اله�ف العالFي  1ال�
سع لل��¯

�J ضـ� ال	
ـ ة v9��Fات 1987ـا سـAة ،ج ار;ً إالv9��J ض� الال�هاب ال���s في قائFة الv9�وتJ ادراج ال

 2. 2003وأص ح فعل�ا في سAة 2000سAة 

Oضح: 02ال��ول رق
  .لل��¯��اتال�زنامة ال�م'�ة  ی

                                                           

1PVEExpanded Program on Immunizationة�Fة العال	
 (WHO) وُ;ق
� tه ال��نامج ال�� أBلق�ه مFHAة ال
�ع الأBفال على اللقاحات الأساس�ة لل�قا�ة م� الأم�اض ال��9nة م�ل ال	
 ة، شلل به�ف ضFان  1974عام Fل ج�
ح

��sهاب ال�  .، وال�لB الأBفال، ال�ف���;ا، ال6sاز، ال�عال ال��¦ي، ال
2 =��9ة بها ح	Fالع�امل ال Jفال في ال67ائ� وأهBة للأ�F�v9���;ات ال�غ9�ة ال�شFاني أح�F، درواش راtح، ت�9ر م

�ة، الع�دwاF��اtعة الأBفال، م7لة العل�م الإن�ان�ة والاجFt علقة�F67ة الAFة ال�ABح ال���F121، ص 2017، 29ال.  
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ح الLال� RLص 2017، 29ح ،
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 B (DT)فل الAnاق وال6sاز

 ��Fفال الفBشلل الأ. 

 :س'ة 

 .الs ار الAnاق وال6sاز

 ��Fفال الفBشلل الأ. 

 :س'ة

 .ال الغ

 ��Fفال الفBشلل الأ. 

�لف الأعFار ب�ءًا م� nفال في مBل الأFq��J في ال67ائ� ت�ر;7ً�ا، لv9�tال�الي، تJ تع6;6 ب�امج ال

��F، تJ تقل�ل حالات الإصاtة tالأم�اض . ال9ف�لة الF ¦�ة إلى س� ال�Fاهقة�Fال ���	�م� خلال ه�ا ال

�ة م�ل ال	
 ة والqلل، �FFا الFّم ���ساع� في ت	ق�� تق�م ���j في ت	

  :ال�@�Bعات ال�اع�ة ل��ة الأم وال�فل

�ة للأ2فال في ال��ائ� وأهO الع
امل ال����ة بها : ال���ر��
Bات ال�غ��ة ال��¯�Lر م
ش�اني أح��، درواش را�ح،ت�

�ة، الع�د��ة ال�'��ة ال��علقة ���ا�عة الأ2فال، م�لة العل
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ح الLال� RLح

121.  

 :س'
ات 6ع��ه  -

 6ازsاق والAnفل الB

 ة 
 .م�ض ال	

  ��Fفال الفBشلل الأ

 13و 11ما ب,*  -

 6ازsاق والAnار ال sال

  ��Fفال الفBشلل الأ

س'ة18و 16ب,*  -

ال الغ- الAnاق وال6sاز 

  ��Fفال الفBشلل الأ

 اقAnال. 

�لف الأعFار ب�ءًا م� nفال في مBل الأFq��J في ال67ائ� ت�ر;7ً�ا، لv9�tال�الي، تJ تع6;6 ب�امج ال

ال9ف�لة الF ¦�ة إلى س� ال�Fاهقة

�ة م�ل ال	
 ة والqلل، �FFال

ال�@�Bعات ال�اع�ة ل��ة الأم وال�فل .5
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�ة ته�ف v;�qة وت�ت�لي ال67ائ� اه�Fامًا خاصًا ل
	ة الأم وال9فل م� خلال ت�Aي س�اسات ص	

�ة للأمهات والأBفالwاF��ة وال	Fا�ة الاج	
وفي ه�ا الإBار، تJ س� . إلى ت	��� ��وف ال�عا�ة ال

  .تع6ز حق�ق ال�Fأة ال	امل والأم ال�Fضعة وت�Fx ب�¤ة آمAة وص	�ة للأم وال9فلالع�ی� م� الق�ان�� ال�ي 

�WAس ال�+ في ال��ة 2018ی
ل,
  2ال�³رخ في 11- 18قان
ن ال��ة ال��ائ�F رقO في 

  .ال�أك�� على م��أ م7ان�ة العلاج تJأساسيك�+ 

 :الأج�إجازة الأم
مة م�ف
عة  1.5

ا ��Fح ال	
�ل على إجازة أم�مة م�ف�عة الأج�، مFّ  ت�Fx الق�ان�� ال67ائ�;ة ح� الأمهات في

-90م* القان
ن  29لل�ادة  وفقًا. له� ب��ف�� ال�عا�ة الsاملة لل�Fل�د خلال الأشه� الأولى tع� ال�لادة

�ف�� ال�Fأة العاملة م�  11��عل� tعلاقات العFل، تFی�ها في  14ال�Fت �¦F� ،أس��عًا م� إجازة الأم�مة

�ةحالات خاصة م�ل 	

�;ة أو الxFاعفات ال�Çال�لادة ال. 

 Jة س'ة 2ال�³رخ في  11- �83ع�ل القان�ن رق�ی�مي إلى ت�Fی� ف��ة الاس�فادة م�  1983ج
Bل

 ً�ا، وذل4 ا tأر̄عة ع�q أس��عً تع�;� ی�مي tع� انقxاء الف��ة القان�ن�ة لع9لة الأم�مة، الF	�دة حال

� ة لل�F ا إضا��ً tأر̄عة ع�qة أس��عً Aالt ،ع م�ل�دً اxي ت��ة أو ا م
اtً أة العاملة الÇة أو خل�Aإعاقة ذهt ا

J�HA��ها ع� �B;� الFی� قائ�	ت J�  �Ft.1ض خ��9، س�

ال�الي،  �ة دورًا ج�ه�ً;ا في ت	��� ص	ة الأم وال9فل م� خلال ت�Aي و̄	
�اسات ال�تلع= ال

7�ات شاملة ته�ف إلى ال�قا�ة والعلاج، ب�ءًا م� رعا�ة�ال	�امل، والف	� ال�ور� للأBفال،  ب�امج واس��ات

�J الإج ار�  وخ�مات ما tع� ال�لادة، وص�لاً v9��اسات في تقل�ل . إلى ب�امج ال��ة ه�ه الFوت��ز أه

��Fة للأم وال9فل، وه� ما ج��ته ال�7̄�ة ال67ائ�;ة م� �Fة ال�	
�اtعة الFان الFمع�لات ال�فاة، وض

�ة ��jنامج حFا�ة الأم�مةABسع خلال ب�امج و�Fال J�v9�  .وال9ف�لة، و¯�نامج ال

  :خلاصة

" دور ال�عي ال
	ي في ت	ق�� الأم� ال
	ي وتع6;6 ص	ة الأم وال9فل tال67ائ�" خل
f دراسة 

  :لى ما یليإ

                                                           

1 ،��nی� ع9لة الأم�مةج�;�ة ال�F�  / https://www.elkhabar.com،  2025جانفي  22، ال�فاص�ل الsاملة ل
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-  zاة، خاصة ل���ة ال	wن� ���أنّ ال�عي ال
	ي �F�ل ر6�jة أساس�ة في ال�قا�ة م� الأم�اض وت	

 ��¦Fفال، م� خلال تBفي خف� الأمهات والأ Jه�الأمهات م� اتnاذ ق�ارات ص	�ة م�روسة ت

 .مع�لات ال���ات

�ات الإ�7اب�ة، م�  -jل���ة، وتع6;6 ال	
أن ل�سائل الإعلام والات
ال دورًا م	�رً;ا في ن�q ال�قافة ال

7�FعFلف ش�ائح ال�nل إلى م
 .خلال تق��J معل�مات م �9ة وم�ث�قة ت

�ة ا -	
�اسات ال��ة وال��q;عات ذات ال
لة ساهfF في ت	��� الuFش�ات بfA�ّ ال�راسة أنّ الABل�

�Fات، إلا أنّها لا ت6ال t	اجة إلى م6;� م� v9��ة، خاصة ما ی�عل� tال�عا�ة ق�ل و¯ع� ال�لادة وال	
ال

�ةvF�7Fة ال�w��  .ال�فع�ل وال�sامل مع جه�د ال

�ةوعل,ها ان�ه| ال�راسة إلى ض�ورة الأخX �ع,* الاع�{ار ال�
ص�ات الآت:  

�ة وضFان وص�لها  -	
�� ال�سائل ال��ة ال�Fجهة للأمهات، مع ت 	
�ة الw��تع6;6 ب�امج ال

 .ب�سائل م��Aعة

�� ال
	ي، لFxان تق��J م	��z دق�� وم�Aي على الأدلة دع -Ç��J وت�ر;= الإعلام��� في م7ال ال

�ةFالعل. 

- ���A��ة ووسائل الإعلام لFxان ال	
�ة  تع6;6 ال�sامل ب�� الuFس�ات ال	
في ال	Fلات ال

7�FعيFا �ع6ز تأث��ها الFt ،ة�ABال�.  

  :قائ�ة ال��ادر وال��اجع
�ة�  :ال��اجع الع�

�ة الإعلام�ة ودورها في م¦اف	ة ال�nFرات وال�قا�ة مAها ل�� الq اب،  .1w��الازه� ض��، ذی= محمد، ال
7�Fع وال�;اضة، م7ل�F2012، 02، الع�د 01م7لة ال. 

�	�ة، .2Fال Jة ال��7ة وال�فاه،  – 3اله�ف  الأم	
ال
https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar/health/ 

�ة في ال67ائ� دراسة ت	ل�ل�ة م� م�HAر  .3	
�اسة العامة ال��ة ق��، ح��Aي محمد الع��، الAب�ح
�اس�ة، الع�د 1990-2012ال	�یy الاق��اب الuFس�ي � .2014، 1، ال7Fلة ال67ائ�;ة لل�راسات ال

4.  ،��nی� ع9لة الأم�مةج�;�ة ال�F�،  2025جانفي  22، ال�فاص�ل الsاملة ل
https://www.elkhabar.com /  

�ة،  .5FA�7�Fعي، ال7Fلة ال67ائ�;ة للأم� والFن م� م¦�نات الأم� ال�¦Fj ي	
زان م�;J، الأم� ال
 .2013، 21، الع�د 21ال7Fل�
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	ي،  شادن الع�ران، .6Ç�� //https://22ale3lami.netـ 2024 �24;ل أفدور الاعلام في ال
�ة للأBفال في ال67ائ� وأهJ الع�امل  .7F�v9���;ات ال�غ9�ة ال�شFاني أح�F، درواش راtح، ت�9ر م

�ةABح ال���Fال =��9ة بها ح	Fة  ال��اtعة الأBفال، م7لة العل�م الإن�انFt علقة�F67ة الAFال
�ة، الع�دwاF� .2017، 29والاج

�ة ال67ائ� خلال ف��ة  .8	
�اسة ال��ة في �ل ال	
ش�Fل عFاد ال�ی�، ت	ل�ل الAفقات الع�Fم�ة ال
����، جامعة ال67ائ� 2015-2018���راه عل�م في الj9ل ات شهادة ال�� 3، أ�Bوحة مق�مة ض�F م

،2019 -2020 . 
م7لة ، 2015 - الأه�اف الإنFائ�ة للأل}�ة ال�ال�ة ق�ل سAة م� م�ع� ان�هائها، ع�� القادر   ناص��  .9

�sفF7ل� الF2015، 01الع�د، 10، ال. 
Bالة لام�ة، وسائل الاعلام في ال�قا�ة م� الام�اض ال6FمAة ال��Bان ن�Fذجا، م7لة دراسات في  .10

 . 2022، 01، الع�د05علJ نف� ال
	ة، م7ل�
 https://www.google.comوزارة ال
	ة،   .11
12. �م7لة  .ات الأمهات والأBفال ال�ضع في ال67ائ�ق�ن�� س��Fة ،ق�اءة س�س��ل�ج�ة لFع�لات و�

�ة، ال7Fل�wاF� .2024، 01، الع�د13دراسات إن�ان�ة واج
�ة qtأن رعا�ة الأم وال�ل�� م� أجل ت7̄�ة  .13Fة العال	
�ة، ت�ص�ات مFHAة الFة العال	
مFHAة ال

 .2022إ�7اب�ة tع� ال�ال�ة،
�ة، ت�ص�ات الFHAFة qtأن رعا�ة  .14Fة العال	
ال	امل أثAاء ال�ال�ة لsي ت�nض ت7̄�ة مFHAة ال

�هFا وعاف��هFا، 	
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