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ت$5*� ال)ص)ل امج ال#=X-Y الغ	ائي وال%$ي،و ل7Hان ن7) ج*ل ص$ي وق)  ،وذلT م� خلال تع�;� ب� 

  .D@Eل 6C*� 3ة ال%$-ة في ال7.ا�P ال.ائ-ةالى ال�عا

  .ال�فل؛ص�ة ال�فل؛ال*غ,�ة؛ال*���mات؛الأم�اض ال�ع��ة :الZل�ات ال�ف*اح�ة

Abstract:  
This study aims to understand and analyze the health and nutritional status of children in 

Algeria, by identifying efforts to improve healthcare and nutrition. This is achieved through 

national vaccination programs, which have significantly contributed to reducing the spread of 

infectious diseases such as measles and diphtheria. It also aims to improve child health by 

reducing malnutrition rates. Therefore, investing in child health and nutrition is an investment 

in Algeria's future. Achieving sustainable progress requires cooperation between authorities, 

society, and families to ensure the growth of a healthy and strong generation. This can be 

achieved by strengthening nutrition and health education programs and significantly 

improving access to healthcare in remote areas. 

Keywords: child; child health; nutrition; vaccinations; infectious diseases. 

  

  :الإشoال�ة: أولا

الأ�فــال الف\ــة ال$5اســة مــ� ال5ــDان Eاع#>ــاره, أك=ــ� ع�ضــة للأمــ�اض الف#اكــة 5EــQ6 تع#6ــ� ف\ــة 

د̀  إلى تع�ضه, اح#7ال ال)فاة أك=� م� غ*�ه, إذ 3ع� تK-cd وb-ات الأ�فال .ضعف م.اع#ه, وه	ا ما ی

-ة ل	لT لاب� م� ت)ف*� آل-ات تgd ال�عا3ة ال%$. دون الf7d س.)ات أح� أه, الأه�اف الألc-ة الإن7ائ-ة

له	ه الف\ة،م� خلال ت)ف*� ال�dمات الأساسـ-ة ال#ـي تHـ�7 سـلام#ه, وiقائه,،خاصـة الأ�فـال ال>ـالغ*� مـ� 

الع7ـــ� ســـ.ة وذلـــT ب#لقـــ*ه, ل�7-ـــع الإجـــ�اءات ال)قائ-ـــة،كال#0/-, ضـــ� ال$%ـــ>ة،ال#لY-ح ضـــ� تHـــd, ال6jـــ� 

  .وال#*#ان)س

هـ	ه ال#0ـ)رات اه#7امهـا لق� شه�ت ال��ائ� ت0)رات ع�ی�ة خاصة في ال�7ال ال%ـ$ي،وم� بـ*� 

مـــ� خـــلال ال�7هـــ)دات ال#ـــي بـــ	ل#ها مـــ� تـــ)ف*� ال6.ـــى القاع�3ـــة . الdـــاص Eال�عا3ـــة ال%ـــ$-ة لـــلأم وال0فـــل

م�ع7ـــة Eـــالj)ادر ال60-ـــة ...كـــال�7افP ال%ـــ$-ة م7=لـــة فـــي ال/-ـــادات ال7#عـــ�دة الdـــ�مات وال�7اكـــ� ال%ـــ$-ة 

  .وi%$ة ال0فل خاصة كل ه	ا م� أجل ال#$5*� والارتقاء Eال%$ة عامة. الd#7%%ة

ت#�5ـــ� هـــ	ه ال�7هـــ)دات خ%)صـــا b-7ـــا ی#علـــE Pال#$%ـــ*.ات ال)قائ-ـــة ل7.ـــع ان#@ـــار الع�یـــ� مـــ� الأمـــ�اض 

  : و;>قى الإشDال ال�07وح في ه	ه ال�راسة ه) ما یلي.ال0d*�ة ال7#65>ة في رفع اح#7ال وb-ات الأ�فال

  وتغ	ی#ه في ال��ائ�؟ الأ�فالما ه) واقع ص$ة  :الqNال ال�ئ�Nي
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فه, وت$ل*ل ال)ضع ال%$ي و ال#غ	و  للأ�فال في ال��ائ� م�  إلىوته�ف ه	ه ال�راسة  :أه�اف ال�راسة

  و C	ا مع�فة  أه, م`ش�ات ص$ة الأ�فال الأ�فالخلال ال#ع�ف ال�عا3ة ال%$-ة ع.� 

 واج#7اu-ـة،ح*t ة وsق#%ـاد3ةتهـ#, هـ	ه ال�راسـة Eأحـ� أهـ, القHـا3ا ذات أEعـاد د73)غ�اb-ـ :أه��ـة ال�راسـة

ـــة وال�ول-ـــة ـــ�ة مـــ� ال6.-ـــة لاقـــF اه#7امـــا Eالغـــا مـــ� ال�هـــات الd7#%ـــة ال7$ل- *6C ـــة ت7=ـــل ن5ـــ>ة ، فهـــ	ه الف\

ال�73)غ�اb-ــة لأ  م�#7ــع فهــي القاعــ�ة اله�م-ــة لــه، ف7ــ� خــلال دراســ#ها یــ#, ت$ل*ــل الأوضــاع ال�73)غ�اb-ــة 

  .وال%$-ة للD5ان

به�ف وصف  دراس#.ا على ال7.هج ال)صفي وال7.هج الإح%ائي ال#$ل*لياع#�7نا في :ال�&هج ال�ع*��

  ص$ة ال0فل وتغ	ی#ه في ال��ائ� وت$ل*ل

  :ت��ی� ال�فاQ�t: ثان�ا

 ة�ي وال%ـ$ة هـ .وخلـ)ه م7ـا 3ف5ـ�ه وتع.ـي سـلامة ال@ـيء" صـح" ال%$ة م@#قة مـ� الفعـللغة : ال�

ـ$احُ .�6-عـي وxائفه ت��  E@ـDلال$الة ال60-/-ة لل�5,، أ  أنه خال م� الأم�اض أ  أن Cل  وال%َّ

ـقِْ,، و;ع.ـي زوال ال7ـ�ض؛ ففـي قـ)ل صَـحَّ فـلان مـ� عل#ـه واسَْ#َ%ـحَّ مع.اهـا شـفي م.هـا  .ه) عfD ال5ُّ
) Qة ال�عاص�، :مع��w2024اللغة الع�(. 

 م`ش� ی�ل علـى ح-ـاة الأعHـاء الD7)نـة لل�5ـ, ال>@ـ�  مـ� ال.اح-ـة الف*�;ائ-ـة وال.ف5ـ-ة ه) :اص�لاحا

ال	  ی#, ت$�ی�ه م� ��ف الd#7%%*� الأ�>اء وال�هـات  حQ5 ما ی#.اسQ مع ن�7 ال.7) ال60-عي

وقـــ� تـــ, اســـ#=.اء الإصـــاEات والأمـــ�اض ال#ـــي قـــ� ت%ـــ*Q ال�5ـــ, . العل7-ـــة الd7#%ـــة فـــي هـــ	ا ال�7ـــال

ث̀� على سلامة الأعHاء وق�رتها على أداء وxائفهاال>@�  لjـ  .)15، صف�ة 2014م1*ـار، ( .ها لا ت

-� عدم +صابة بالأمراض و&و%ئـة وتجنـب �ـل مـا يـؤثر ع�ـ� النمـو ا��سـدي والعق�ـ� والنف�ـ��  :إج�ائ�ا

  .لدى +5سان منذ مرحلة الطفولة وما /عد.ا

 م%ـ0لح هـ) ال0فـل:ال�فـل Pالإن5ـان علـى عـادة 03لـ 	ال6لـ)غ م�حلـة ق6ـل مـا وح#ـى ولادتـه م.ـ. 

Q5وح X;مـ� وه.ـاك .الع7ـ� م� ع@�ة ال=ام.ة ی6لغ ل, ف�د كل ه) ال0فل فإن ال7#$�ة الأم, تع� 

 فهـ) وصـغ�ها، سـ.ه E$�اثـة Eال$ـ�ث و;5ـ7ى س.ة 18 ع� ع�7ه ی�;� لا ف�د كل Eأنه ال0فل 3ع�ف

و̀ل غ*�  .اسـ#=.ائ-ة حـالات فـي آخـ� فـ�د أو أحـ�ه, أو وال�3ه كفالة ت$F 3قع وsن7ا نف5ه، ع� م5

) ،{� .)54، صف�ة 2019ف�اN2ة و درد
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لا ن5ــ#0-ع الــ#jل, عــ� ال#قــ�م و ال�فــاه الاج#7ــاعي فــي xــل :ال?ــ�امج ال�ــ��ة ال�ه*�ــة ��ــ�ة ال�فــل:ثال$ــا

لامـة مـ� علامـات ال#.7-ـة عرا 6C*ـ�ا فال%ـ$ة ال�*ـ�ة للأ�فـال بل�ان تع�ف ف*ها ال$الة ال%$-ة للأ�فـال تـ�ه) 

الdام5ــــة م`شــــ� رئ-5ــــي لY-ــــاس ال#قــــ�م الإن5ــــاني معــــ�ل وb-ــــات الأ�فــــال دون ) ی)ن-5ــــ-X( لــــ	لT اخ#ــــارت 

والاق#%ـــاد  فهـــ) ح%ـــ*لة ت@ـــD*لة واســـعة مـــ� ال7ـــ�خلات م=ـــل ال%ـــ$ة الغ	ائ-ـــة للأمهـــات ومـــ�� معـــ�ف#ه� 

 الأم)مـةتـ)اف� خـ�مات  ،معال�ة ال�فـاف أملاحمع�ل اس#�dام  ، ال#$%.-ة م5#)� ال#غ0-ة،Eالأم)ر ال%$-ة

ف� ال7-ــاه ال.�-فــة وم�افــP ال%ــ�ف ال%ــ$ي وال5ــلامة العامــة ل%ــ$ة ت) ،ف� الــ�خل والغــ	اء للأســ�ةوال0ف)لــة تــ) 

شــغل الاه#7ــام E%ــ$ة ال0فــل مــ� الأول);ــات  لــ	لT )45، صــف�ة 2003م&�Rــة الأمــQ ال�*�ــ�ة لل�ف
لــة، ( ال0فــل

ت�7̀ات أه7ها  :ال�ئ-5-ة لل�ول وه	ا م� خلال عق� م

 71ق7ـة عال7-ـة للأ�فـال ال#قـى b-ـه  أولهـ) :1990ال�
اف{ لل$لاثـW7 مـW أیـ
ل  الأح�مqت�� ق�ة   - أ 

لا̀ء Eالع7ــل مــ� اجــل وضــع حــ� ل)b-ــات الأ�فــال  إذمــ� قــادة دول العــال, ورؤســاء حD)ماتهــا  تعهــ� هــ

وتــ)ف*� ال$7ا3ــة الأساســ-ة لل#.7-ــة ال�5ــ�3ة والعقل-ــة  2000وان#@ــار ســ)ء ال#غ	3ــة ب*ــ.ه, E$لــ)ل عــام 

 : ما ی�;� ع� ع@�;� ه�فا وهي إلىالعال, ولق� تF7 ت��ئة ه	ا اله�ف العام  ل�7-ع أ�فال

  tام5ـــة ب.5ـــ>ة ال=لـــdفـــال دون ال�ـــات الأ -bمعـــ�لات و K-ـــcdـــها  أوتH-cdمـــا دون  إلـــىت

 .ولادة ح-ة 1000س>ع*� وفاة لjل 

  فال� .ال.%ف إلىتK-cd مع�لات وb-ات الأ

  3ـة ال$ـادة	حـالات سـ)ء ال#غ K-cdفـال دون سـ�  إلـىال7ع#�لـة  آوت�ال.%ـف فـي العـال, للأ

 .الdام5ة

 ل العائلاتjتام*� ال7اء ال%الح لل@�ب وال%$ة العامة ل. 

  ل ال�هـــ)د ل#@ـــ�-ع	ـــiة وi(الغـــة ال%ـــعE ـــ�وفx فـــال م7ـــ� 3/-@ـــ)ن فـــي�ح7ا3ـــة ملایـــ*� الأ

 .ال7>اش�ة والغ*� ال7>اش�ة لل$�وب الآثارال�ول وال$D)مات على ح7ا3ة الأ�فال م� 

 ع�د K-cdت Kفd.10على اقل ما 3قل ع�  أو) كغ,2,0(ال)لادات ب)زن م%. 

 t7ق�ار ال=لE حالات فق� ال�م ب*� ال.5اء K-cdت. 

 ف*#ام*� أ وال*)د gات ال.ات�ة ع� نقEل-ا م� الاض�0اC gلd#ال. 

  ن@ــ� ال7ع�فــة بــ*� العــائلات ج7-عهــا عــ� أه7-ــة تقــ�3, دعــ, ال7ــ�أة فــي ع7ل-ــة ارضــاع ال0فــل

 .الغ	ائ-ة الdاصة خلال س.)ات ضعفهوس� حاجات ال0فل 

  ل)ل عام$E �*از ال7)ال�C اء علىH1990الق. 



 

 
5 

  تغ0-ة ت$%.-ه ب.5>ة P*از للأمهات في سـ.)ات ال$7ـل مـع  %80ت$ق�jعلى الأقل ض� ال

 .ال7$اف�ة على ه	ه ال.5>ة

  ن5ــ>ة حــ�وث K-ــcd7قــ�ار ال.%ــف وتE فــال ن#-�ــة الإســهال�تcdــ-K معــ�لات وb-ــات الأ

 .%20سهال-ة ب.5>ة الأم�اض الا

 t7ق�ار ال=لE ات ال#.ف5-ة ال$ادةEفال ن#-�ة الال#ها� .تK-cd ن5>ة وb-ات الأ

 )2- 1، ال�ف�ات 1991م&�Rة الأمQ ال�*��ة لل�ف
لة، ( .دودة غ.-ا أم�اضالقHاء على 

ــ�ولي للNــoان وال*&��ــة القــاه�ة   - ب  دولــة وت@ــ7ل أه�افــه ت$ق*ــP  179ال#قــb F-ــه :1994ال�ــqت�� ال

إمDان-ــة ح%ــ)ل ال�7-ــع علـــى ال#علــ-, وال�عا3ــة ال%ـــ$-ة 7Eــا فــي ذلـــT خــ�مات ال%ــ$ة الإن�اب-ـــة 

فـــي م�حلـــة ال.فـــاس وعـــلاج  والأمهـــات،وخفـــK معـــ�لات وb-ـــات ال�ضـــع والأ�فال الأســـ�ةوت.�ـــ-, 

ة وال)قا3ــة م.ــه وال$7ا3ــة مــ� ال#ــي ت.#قــل ج.5ــ-ا 7Eــا ف*هــا ف*ــ�وس نقــg ال7.اعــة الD7#5ــ> الأمــ�اض

 .الع.ف وتD7*� ال�7أة وض7ان إمDان-ة ح%)لها على ال#عل-, وال�عا3ة ال%$-ة

قامــF جامعــة الــ�ول :1999جــانفي  10 إلــى 7وال�فــل مــW  الأمال�ــqت�� الع�wــي حــ
ل صــ�ة   -ج 

-ل6.ـــان-م%ـــ�-دول ع�i-ـــة وهـــي ال��ائـــ� 10فـــي papchild) (الع�i-ـــة ب#.ف*ـــ	 هـــ	ا ال7@ـــ�وع 

وذلـE Tال#عـاون مـع ب�نـامج الdلـ-ج الع�iـي لـ�ع, ،ال-�7-تـ)نf-سـ)ر;ا-ال5ـ)دان-ال7غـ�ب-ام)ر;#ان-

ـــة  ـــة وصـــ.�وق الأمـــ, ال7#$ـــ�ة للإســـDان وم.�7ـــة ال%ـــ$ة العال7- م.�7ـــات الأمـــ, ال7#$ـــ�ة الإن7ائ-

وم.�7ــــــة الأمــــــ, ال7#$ــــــ�ة لل0ف)لــــــة ومD#ــــــQ إح%ــــــاء الأمــــــ, ال7#$ــــــ�ة والات$ــــــاد الــــــ�ولي ل#.�ــــــ-, 

ت�7̀ .الأس�ة ع�ض ن#ائج ال�راسات ال7ع7قة وال7قارنة ال#ي أج�;F في ض)ء ب-انات  إلىو;ه�ف ال7

ال57)حات ال#ي نف	ت في إ�ار ال7@�وع الع�iـي لل.هـ)ض Eال0ف)لـة وم.اق@ـة اسـ#�dامات ال6-انـات 

 10-7ة الـ�ول الع�i-ـة، جامعـ( .وم�اجعة ال6-انات ذات العلاقة فـي الـ�ول الع�i-ـة إع�ادفي م�ال 

 )1999ج)ان 

ـــة   -د  ـــqت�� ق� ـــةم ـــالغ : 2000لNـــ&ة  الأل�� ـــه الـــ�ول الأعHـــاء فـــي الأمـــ, ال7#$ـــ�ة ال> -b Fاج#7عـــ

فهي ت#7ازج  1994ق7ة القاه�ة  أه�افع� الأه�اف ال�7ج)ة فهي تع�;�  أمادولة  189م�7)عها 

تcdــ-K معــ�ل وb-ــات الأ�فــال دون ســ�  إلــىمعهــا تق�;>ــا ووضــعF هــي الأخــ�� غا3ــة ال)صــ)ل 

  .2015وعام  1990الdام5ة 7Eق�ار ال=لاث*� في الف#�ة ما ب*� عام 
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  مqش�ات ص�ة الأ2فال: را�عا

ث̀� في ص$ة ال0فل، فال#غ	3ة ال�*�ة تع0ي ال0فل :ال*غ,�ة ع&� الأ2فال - 1 هي م� الع)امل ال#ي ت

والأم�اض، وله	ا Q�3 أن D3)ن الغ	اء ج*�ا ص$ة وق)ة وت�;�ه ن@ا�ا وح*);ة وت�.>ه العلل 

د̀  الى . t*$E 3$#)  على ال�6وت*.ات وال�ه)ن وال.@);ات والف*#ام*.ات لأن نقg الغ	اء ی

�3ه� ن#-�ة نقg  أم�اض س)ء ال#غ	3ة م=ل م�ض ال0فل الأح�7 أو الj)اش� C)ر ال	 

ال�م ال	  ی.@أ ع� نقg  فق� ،ی.@أ ع� نقg أملاح الjال5*)مم�ض ال5jاح ال	  و ،ال�6وت*.ات

د̀  إلى م�ض ال75.ة ال7ف��ة وما ی#�تQ .ال$�ی� و;�Q أن ن#	�C أن الإف�ا¤ في ت.اول الغ	اء ی

 )21، صف�ة 2023ال&�ار، ( .ع.ها م� م�اه� م�ض-ة ع�ی�ة

  ة�العال, 3ف#ق�ون أ�فال م� % 59وم.�7ة ال%$ة العال7-ة فان  X-5-حQ5 ال*)ن:س
ء ال*غ,

م� الأ�فال في العال, لا ی#غ	ون % 44ذات ال7%�ر ال$*)اني،و الأ�ع7ةل7غ	3ات ض�ور;ة ج�ا م� 

 عان)ن م� س)ء ال#غ	3ة في ال��ائ�أما b-7ا ی#علP ن5>ة الأ�فال ال	ی� 3،على أ  ف)اكه أو خ�Hوات

ث, ب�أت ه	ه ال.5>ة Eالانdفاض �7Eور . % 60ح)الي  الاس#قلالفق� بلغF في ال5.)ات الأولى Eع� 

ال5.)ات، ح*t ع�فF نQ5 الأ�فال الأقل م� خf7 س.)ات ال	ی� 3عان)ن م� نقg ال)زن مقارنة 

 1975مع ال�5 أو 3عان)ن س)ء ال#غ	3ة ال$اد تقل%ا إلى ما 3عادل ال.%ف في الف#�ة ال77#�ة ما ب*� 

وال57)حات ،فق� قامF ال��ائ� Eإج�اء الع�ی� م� الإح%اءات)47، صف�ة 2004ج
�Bة، ( 1985و 

به�ف دراسة ومع�فة ال$الة ال#غ	و;ة ل�� الأ�فال في ال��ائ�، وb-7ا یلي ج�ول ی)ضح ن#ائج م5ح 

 .2002و 1992ت, إج�اءه م� أجل مع�فة نQ5 الأ�فال ال	ی� 3عان)ن م� س)ء ال#غ	3ة خلال س.ة 

 .)63-61، ال�ف�ات 2004وزارة ال��ة والoNان و�صلاح ال���A*Nات ، (
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 Qة في س&ة ): 01(ج�ول رق�
ء ال*غ,N� W7الأ2فال ال��اب SN2002و 1992ن.  
  

  السنوات

  %�سب �طفال المصاب	ن

  نقص الوزن  النحافة  قصر القامة

  إجماC�  حاد  متوسط  إجماC�  حاد  متوسط  إجماC�  حاد  متوسط

1992  12.8  5.3  18.1  4  1.4  5.5  7.7  1.5  9.2  

2002  12.3  6.8  19.1  4.6  2.9  7.5  7.9  2.5  10.4  

Source: Ministère de la santé et de la population, institut national de la santé publique, 

enquête national sur la santé maternelle, rapport de synthèse, INSP 2001 
 أن معـ�ل و;لاحـ¦ ، 2002 و 1992 سـ.ة فـي ال#غ	3ـة 5Eـ)ء ال7%ـاب*� الأ�فـال ن5ـQ ال�ـ�ول ی)ضـح

 إج7ـاليبلـغ  ح*ـt ، 2002 غا3ـة إلـى 1992 سـ.ة م.ـ	 ارتفـاع عـ�ف ال#غ	3ـة 5Eـ)ء ال7%ـاب*� الأ�فـال

ارتفـع  ك7ـا . 2002 سـ.ة 01.0 إلـى وارتفعـF 08.0 ن5ـ>ة 1992 سـ.ة خـلال القامـة Eق%ـ� ال7%ـاب*�

 .ال�7ة نفf خلال 7.0 إلى 0.0 م� Eال.$افة ال7%اب*� الأ�فال مع�ل

ال�ضـاعة ال60-/-ـة مـ� بـ*� أهـ, ال.قـا¤ ال�07وحـة فـي تع#�6 م5ألة الإ§>ال على :ال�ضاعة ال�?��mة  - 2

ال�6نامج ال%$ي، لD7اف$ة وb-ات الأ�فال اذ ت)ف� فHل أسل)ب تغ	3ة للأ�فال ال�ضع، وت5ـاه, فـي 

تع#6ــ� ال�ضــاعة ال60-/-ــة .ن7ــ)ه, وت0ــ)ره, ال%ــ$-ح وتقلــل مــ� خ0ــ)رة إصــاب#ه, Eــالأم�اض ال7ع�3ــة

ح*t أثF#6 ال�راسات العل7-ة أن حل*Q . 0فل ح�یt ال)لادةأح�5 وأفHل وأف*� وأسل, ��;قة ل#غ	3ة ال

الأم 73=ل أفHل مغ	  لل0فل ال�ضـ-ع لj)نـه 3$#ـ)  علـى Cـل مـا 3$#اجـه ال0فـل مــ� ع.اصـ� ) ل�6(

 Kه 3ف#ق� لـ>ع.jور;ة لل.7) ل�H3ات ال	ال7غ Q3ة أساس-ة وم%ـادر لل0اقـة، فه) 3$#)  على أغل	مغ

ف$5ـــQ ال�راســـات ال#ـــي أج�;ـــF )". ج ( ، ف*#ـــام*� ) د ( و ف*#ـــام*� ال$�یــــ� "الع.اصـــ� وال7#7=لـــة فـــي 

ح)ل م)ض)ع ال�ضاعة ال60-/-ة للأ�فال ال�ضع فإنه لا Q�3 ال#dلي عـ� إرضـاع ال0فـل خ%)صـا 

  .)69، صف�ة 2006ال�7N ی
سف، ( في ع�7 أقل م� س.ة

  

  

  

Qع� الع&اص�: 02ال��ول رق� SNالأم ن S7الغ,ائ�ة في حل  
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  %نN?*ه في حلS7 الأم  الع&��  %نN?*ه في حلS7 الأم  الع&��

  0.024  كال5*)م 87.6  ال�اء

W70.004  مغ.�;)م  1.1  ال?�وت  

  0.021  ح�ی�  3.8  ده
ن 

  50  ف*#ام*� أ  0.055  ب
تاس7
م
  0.4-1  ف*#ام*� د  0.015  ص
دی
م

  0.26  ف*#ام*� ك  4.3  ف7*امW7 ج

    مل 100ال��ارBة في الNع�ات 

  .2004.تق�;� ال*)نX-5، ال�ضاعة ال60-/-ة :ال���ر

  نلاح¦ أن حل*Q الأم غ.ي ج�ا Eالع.اص� الغ	ائ-ة ال7ه7ة ل0فل ال�ض-ع فه) 3$#)  على ن5>ة 

ال%ـ)دی)م ،إضـافة إلـى م�7)عـة %  0.015،و%  0.055مـ� الـ�ه)ن   3.8%مـ� ال7ـاء و   %87.6

، ف*#ام*� %  0.4-1، ف*#ام*� د  50%، ف*#ام*� أ% 4.3ف*#ام*� ج (م� الف*#ام*.ات ال7ه7ة لل.7) م=ل 

وتع#�6 ال�ضاعة ال60-/-ة مانعا لل$7ل إذا Cان غ	اء ال0فل 3ع#�7 عل-ه اع#7ادا 6C*�ا ح*t ..)% 0.26ك

م)ن ی�ر لل�6 في ال=�  و;=>� الغ�د ال.dام-ة ال#ي تقلل مـ� أن ع7ل-ة الg7 ت.>ه الغ�د ال.dام-ة ل#ف�ز ه� 

وت@*� مd#لف ال#$Y-قـات فـي ال��ائـ� أن .)34، صف�ة 2020الغ
ل، ( ه�م)ن الغ�د ال.dام-ة ل#ف�ز الH;(6ة

ل7ــ-لاد ال0فــل ح*ــt بلغــF ال�ضــاعة ال60-/-ــة CانــF ت.#@ــ� علــى ن0ــاق واســع وت6ــ�أ م.ــ	 ال5ــاعات الأولــى 

ـــــ 1970ال7ــــ�ة ال7#)ســــ0ة لل�ضــــاعة فــــي ســــ.ة  ــــي ال7.ــــا�P ال$Hــــ�;ة و  11.3 -شــــه�ا  13.4ب شــــه�ا ف

14.4 Pفـي ت$ق*ـ Fة في ح*� بلغ-c;ال� P�شـه�ا فـي ال7.ـا�P 14.6 -11.6شـه�ا  1986شه�ا في ال7.ا

ـــt ال7 15.7ال$Hـــ�;ة و  ـــة، وفـــي ال57ـــح الع.قـــ)د  ال=ال -c;ال� P�ـــا #عـــ�د ال7`شـــ�ات ل5ـــ.ة شـــه�ا فـــي ال7.

سـاعة مـ� الـ)لادة فـي حـ*� أن أقـل  24خـلال ) %80.4(ت, إرضاع ث7ان-ـة مـ� Cـل ع@ـ�ة أ�فـال  2006

تلقـ)ا رضـاعة �6-/-ـة فـي أقـل مـ� سـاعة تعـ� هـ	ه ال.#-�ـة هـي ) %49.5(م� �فل واحـ� مـ� Cـل �فلـ*� 

ل الأشـه� ال=لاثـة الأولـى الأك=� أه7-ة لأن ن5>ة الأ�فال ال	ی� ت, إرضاعه, رضاعة �6-/-ة ح%�;ة خلا

فـي  % 15.9لق� انdفFH هـ	ه ال.5ـ>ة 7Eـ�ور ال)قـ7E ، Fع.ـى أنهـا CانـF . % 10.4ل-F5 س)� ) 03(

 وس-5ـــ#ف*� ب�نـــامج ال�ضـــاعة ال60-/-ـــة مـــ� تع�;ـــ�ه لعDـــf هـــ	ا الات�ـــاه فـــي ال5ـــ.)ات ال7ق6لـــة. 2000عـــام 

(MICS3, 2006, p. 178).   
 Qة الام وال�فل ): 03(ج�ول رق�ل ص
  .2002نSN الأ2فال ال,یW تلق
ا رضاعة �m�?2ة وق� إج�اء مNح ح



 

 
9 

  ال���
ع  ج&� ال�فل  مoان الإقامة  ع�� ال�فل

  ذ�C  أن=ى  ح�H    ر;في
 - Wأشه� 3أك$� م  

  أشه� 5- 3- 
  أشه� 8- 6- 
  أشه� 11- 9- 

  أشه� 12-14- 
  أشه� 15-17- 

  أشه� 18-20- 
  أشه� 21-23- 

  أشه� 24-29- 
 -  GاوN� 30أقل أو 

  شه�

  

92.9  
75.4  
61.2  
58.1  
43.1  
44.3  
33.1  
14.9  
12.4  
1.4  
  

78.5  
57.4  
44.7  
42.2  
42.9  
27.3  
28.0  
16.1  
8.0  
1.0  
  

90.2  
66.2  
50.8  
54.5  
40.4  
41.0  
27.2  
14.1  
9.4  
0.9  
  

84.1  
71.4  
55.1  
48.5  
45.7  
32.5  
34.5  
16.9  
11.8  
1.5  

86.8  
68.6  
52.9  
51.3  
43.0  
36.5  
30.8  
15.5  
10.6  
1.2  

  20.1  20.9  19.2  17.1  22.4  ال���
ع
Source: M.S.P et ONS : Enquête Algérienne sur la santé de la mère et de l’enfant, Rapport 

principal», LEA , 1992 , p103. 

الف\ـات الع�7;ـة  م� خلال ال��ول أعـلاه نلاحـ¦ أن ن5ـQ الأ�فـال الـ	ی� تـ, إرضـاعه, �6-/-ـا فـي مd#لـف 

ت#.اقg مع ز;ادة الع�7،وه	ا 3@*� إلـى أن الأ�فـال ال�ضـع فـي الأشـه� الأولـى  هـ, الأك=ـ� مـ� مـ� تلقـ)ا 

ك7ا ت@*� الإح%ائ-ات حQ5 مDان الإقامة أن الأ�فال في ال�;X ه, .ال�ضاعة ال60-/-ة مقارنة Eالآخ�;�

�جــع ال5ــQ6 إلــى ال#قال*ــ� ح*ــt ال7ــ�أة ال�;c-ــة الأك=ــ� تلY-ــا لل�ضــاعة ال60-/-ــة مقارنــة Eال$Hــ� ،D73ــ� أن ی

تفHــل ال�ضــاعة ال60-/-ــة  فــي حــ*� ی)جــ� تفــاوت بــ*� ال�.5ــ*� فالإنــاث هــ� أك=ــ�ا مــ� ی#لقــ*� ال�ضــاعة 

ـــ	C)ر ـــة Eال ـــة مقارن ـــل .ال60-/- ـــة،و الاق#%ـــاد3ة م= -uـــا القـــ)ل أن الع)امـــل الاج#7ا ..D7;ـــ�خل ،ال57ـــ#)� :و ال

ث̀� على ق�ار أو م�ة ال�ضاعة ال60-/-ة ال#عل-7ي، وC	ا الع)امل ال=قاb-ة م   .� ب*� أه, الع)امل ال#ي ت
  

  

  

  

  

Qة  :4ج�ول رقBاء في الف�ة الع��N&ة ال�Nو اللاتي  49-15ن W7الأخ�7ت W7*&Nاتي ب�أن ال�ضاعة خلال ال
س&ة الل

 SNح Wأ2فاله WأرضعMixc3 2006  
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ن5>ة ال.5اء الاتي ب�أن   
Eال�ضاعة خلال ال5اعة 

  الأولى Eع� ال)لادة 

ن5>ة ال.5اء الاتي ب�أن Eال�ضاعة 
  خلال ال*)م الأول م� ال)لادة

ن5>ة ال.5اء الاتي ول�ن ولادة ح-ة 
خلال ال5اعة ال5.#*� ال5اEق#*� 

  على ال57ح 

  ل0.7قةا
  1861  81.5  39.4  ال
س� 
  1713  78.9  51.0  ال�Aق 
  1273  76.3  54.2  الغ�ب 

  714  88.4  64.1  ال�&
ب 
  الإقامة
 G2953  78.3  46.1  ح��  

  2608  82.7  53.4  رBفي
  ع�د ال@ه)ر م.	 ال)لادة

 W1286  80.1  48.9  أشه� 6أقل م  
  1537  80.0  50.4  شه� 6-11

  2735  80.7  49.4  شه� 23- 12
  ال57#)� ال#عل-7ي للأم

 �
*N1542  83.7  55.9  دون م  
  1057  81.6  53.3  الاب*�ائي
  1406  79.4  46.5  ال�*
س�
 G
  1230  8.37  45.3  ال$ان
  326  72.8  35.8  العالي

 .71ص 2006ال57ح الع.ق)د  م#ع�د ال7`ش�ات : ال���ر

ی6ـــ*� ال�ـــ�ول أعـــلاه ان ن5ـــ>ه الأ�فـــال الـــ	ی� ارضـــع)ا رضـــاعة �6-/-ـــة خـــلال ال5ـــاعة الأولـــى Eعـــ� 

خلال ال*)م الأول Eع� ال)لادة 7Cا ی)جـ� الاخـ#لاف مـ� ناح-ـة ال�هـات اقـل ن5ـ>ة سـ�لF فـي %49.5ال)لادة

ة ،و نــ�� وعــي لــ�� الأمهــات دون م5ــ#)� مــ� ناح-ــ%64,1،وأك=ــ� ن5ــ>ه Eــال�.)ب %39,4وســ� الــ>لاد 

مقارنــه Eالأمهــات اللــ)اتي 73لjــ� م5ــ#)� عــالي   % 55,9ال�ضــاعة فــي ال5ــاعة الأولــى Eعــ� الــ)لادة ب.5ــ>ه 

امــــــا ال7.ــــــا�P % 53.4وه.ــــــاك ت6-ــــــان مــــــ� ح*ــــــt مDــــــان الإقامــــــة Eال.5ــــــ>ة لل7.ــــــا�P ال�;c-ــــــة 8،35%.

فـان  مـ� خـلال ن#ـائج ال57ـح %58,7والأك=� فقـ�ا %40،وiال.5>ة للأس� الأك=� غ.ى % 46,1ال$Hار;ة

  .ال�ضاعة ال60-/-ة في ت�اجع م5#�7 خاصة ع.� ال.5اء ال$Hار;ات ذوات ال57#)� ال#عل-, العالي
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تع#�6 وb-ات ال�ضع أح� أه, ال7`ش�ات ال#ي ت�ل على درجه ن7) :مع�لات و��ات الأ2فال ال�ضع - 3

ال�7#7ع بل� ما ذلT لان ه	ه ال�اه�ة م�ت>0ة ارت>ا�ا وث-قا Eال$الة ال%$-ة ال5ائ�ة في 

والإمDان-ات ال%$-ة ال7#احة للD5ان وCان م5#)� م/-@#ه, 7Cا ی�ل ه	ا ال7`ش� على م�� 

ن�اح س-اسة ال%$ة والD5ان ال7#>عة م� ��ف ال5ل0ات الع7)م-ة،وت)لى ال5ل0ات ال��ائ�;ة 

ع.ا3ة خاصة ل%$ة الأ�فال في م�الات ال)قا3ة وم#اEعة ال$الة ال%$-ة لل0ف)لة وم$ارiة الفق� 

ال7@اكل ال.اج7ة ع� س)ء ال#غ	3ة وأثارها على ال$الة ال%$-ة للD5ان E%فة عامة والأ�فال و 

ولق� شه� مع�ل وb-ات الأ�فال ال�ضع في ال��ائ� انdفاضا م$5)سا مقارنة 7Eا  .E%فة خاصة

 t*ع� الاس#قلال،حE م� "كان عل-ه Kفdث,  2003س.ة ‰ 32.5إلى  1966س.ة ‰  174ان

،رغ, الانdفاض الX-c0 ن65-ا في ح�, ال)لادات ال$-ة إلا أن مع�ل 2014س.ة ‰  22.00إلى 

و  2016ب*� س.#ي ‰  21.0إلى ‰  20.9وb-ات ال�ضع شه� ش>ه اس#ق�ار ح*t ان#قل م� 

 ,ONS) ل�� الإناث‰  19.3ل�� ال	C)ر و ‰  22.6، أما حQ5 ال�.f ف6لغ  2017

2017) . 

 )2019 - 2001(ت�
ر مع�لات و��ات الأ2فال ال�ضع حSN ال�&� :5رقQال��ول 

  

  

 

Source : ONS .démographie algérienne 2019. 

أیـ�  2019إلـى 732001=ل ال��ول ت0ـ)را فـي معـ�لات ال)b-ـات فـي ال��ائـ� خـلال الف#ـ�ة ال77#ـ�ة مـ�

نلاحــ¦ أن ال7عــ�لات ت�اجعــE F@ــDل 6C*ــ� مقارنــة Eال5ــ.)ات الأولــى إذ قــ�رت عــ�د حــالات ال)b-ــات بـــ 

ــة وفــاة للأ�فــال ال�ضــع  22455 حالــة  21030،ل#ــ.dفK إلــى  2001ســ.ة ) 7E‰37.5عــ�ل (حال

7E ا ال#$5ـ� إلــى جهـ)د ال�ولــة فـي تع�;ــ� .2020ســ.ة ‰ 18،و 2019سـ.ة)‰21(عــ�ل وفـاة	و;�جـع هــ

  .ال�عا3ة ال%$-ة الأول-ة ،م� خلال تق�3, ب�امج ال#0/-, ،وC	ا ت$5*� خ�مات ال�عا3ة ال%$-ة

فان اغلQ ال)b-ات ت$�ث فـي ال5ـ.ة ) MICS 2012-2013( وحQ5 ال57ح الع.ق)د  ال7#ع�د ال7`ش�ات

،وت#غ*� مع�لات وb-ات ال�ضع والأ�فال Q5$E ال57ـ#)� ال#عل-7ـي  % 86الأولى م� ع�7 ال0فل ب.5>ة 

ـــال الأقـــل مـــ�  ـــات ال�ضـــع والأ�ف -bو FـــHفdل7ـــا انC الأم ذات م5ـــ#)� تعل-7ـــي م�تفـــع FانـــC ل7ـــاjلـــلأم ف

��ات

ات  ال&N2019  2015  2010  2005  2001  ال  

  21.0  22.3  23.7  30.4  37.5  ‰مع�ل و��ات الأ2فال ال�ضع 
  19.4  20.7  22.2  28.2  35.9  ‰إناث 
  22.5  23.7  25.2  32.4  38.9  ‰ذ 
ر

  21030  23150  21046  21334  22455  .و��ات الأ2فال ال�ضع
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ولادة ح-ــة Eال.5ــ>ة للأمهــات  1000وفــاة لjــل  26ســ.)ات ،وقــ�ر اح#7ــال ال)فــاة ع.ــ� الأ�فــال ال�ضــع بـــ 5

ولادة ح-ــة للأمهــات ذات م5ــ#)�  1000وفــاة لjــل  19اللائـي لا 73لjــ� أ  م5ــ#)� تعل-7ــي، ب*.7ــا قــ�ر بـــ 

وb-7ــا d3ــg اح#7ــال ال)فــاة D3ــ)ن اك6ــ� مــ�ت*� Eال.5ــ>ة للأ�فــال الــ	ی� .تعل-7ــي ل%ــف ال=ــان)  ف7ــا فــ)ق 

ـــــ�ة  ـــــي أمـــــاك� فق* ـــــ ‰ 331/-@ـــــ)ن ف ـــــ� غ.ـــــىمقارن ـــــي الأمـــــاك� الأك= ـــــ	ی� 3/-@ـــــ)ن ف ـــــT ال       ‰18ة Eأول\

(ONSM, MSPRH, 2012, p. 176)، فاض في ال7ع�لات إلى ن#-�ة ال#$�5 ال%$يdا الان	و;�جع ه

Eالإنـاث وال#0)ر في ق0اع ال%$ة، 7Cا نلاح¦ م� خلال ال�ـ�ول ارتفـاع فـي ال)b-ـات الـ	C)ر مقارنـة 

ومـ� بـ*� الأسـ>اب ال�ئ-5ـ-ة ل)b-ـات الأ�فـال . على مـ�� ال5ـ.)ات وذلـT 3عـ)د لل#�C*>ـة ال�*.-ـة لل0فـل

د̀  إلــى  ال�ضــع الاخ#.ــاق فــ.قg الأك5ــ�*� أث.ــاء الــ)لادة أو الH7ــاعفات أث.ــاء الd7ــاض D73ــ� أن یــ

هــا مــ� الأعHــاء وفــاة ال�ض-ع،أH3ــا ن�ــ� الع*ــ)ب الdلY-ــة م=ــل فــي القلــQ او ال�هــاز الع%ــ6ي أو غ*� 

تعــ� مــ� بــ*� أســ>اب ال)b-ات،®-ــاب ال�عا3ــة ال%ــ$-ة ســ)اء تعلقــE Fــال)عي ال%ــ$ي لــ�� الأمهــات أو 

�5�ان الأ�فال ت$F س� . ال�dمات ال60-ة ال7ق�مة للأمهات E ةEس.)ات 5إضافة إلى الإصا. 

-, فق�، إن7ا لا ت�ت�j ال�عا3ة ال%$-ة على ض7ان ال.7) ال��5  والعقلي وال.ف5ي ال5ل:ال*���mات - 4

 T7ا في ذلE ،والأم�اض ال#ي ته�د ص$#ه ��ت@#7ل أH3ا على ع7ل-ة وقای#ه وت$%*.ه ض� الd7ا

وذلT ) أ  وال�.*� في رح, الأم(إصاب#ه Eه خلال ف#�ة ال$7ل  اح#7الال�0d ال��ث)مي ال	   ی�;� 

ك7ا أنه ق� ی#ع�ض . م� خلال إصاEة الأم �7Eض ال$%ة الأل7ان-ة أو ال�ه�  أو ال#Q5j لازم)ز

 Tال��اث-, ال7)ج)دة في ال57الE اض وال)لادة ع.� خ�وجه م� ال�ح, وتل)ثهd7ة أث.اء الEال0فل للإصا

Eع� ال)لادة Q65E ان#قال الع�و� إل-ه م� ال7$-� الdارجي ال	  3$#)  ال#.اسل-ة، أو ق� 3%اب 

و;#, ت$%*� ال0فل ض� الأم�اض Eاس#ع7ال اللقاحات وه) u>ارة .على ف*�وسات وج�اث-, م#ع�دة

ع� ع7ل-ة حق� ال��ث)مة أو ف*�وس ال�7ض ال	  ی�اد ال#لY-ح ض�ه وذلD@E Tل حي ومdفف 

-, م*#ة Eع� معال�#ها Eالأدو;ة الj-7-ائ-ة أو م� خلال حق� ك-7-ائ-ا أو D@Eل ف*�وسات وج�اث

فال.#-�ة ال�7ج)ة هي دفع ال�5, ل#)ل*� أج5ام مHادة له	ه الأم�اض . خلاصة م� ه	ه ال�D7وiات

وعل-ه فإن اللقاح لا Q653 ال�7ض إن7ا .م7ا Q5D3 ال�5, م.اعة مع*.ة ومd#لفة لأم�اض ع�ی�ة

د̀  إلى ت)ل*� أج5ام مHادة لل7 �ض وله	ا ال#فاعل EعK الع)ارض ال�ان6-ة Cإرتفاع درجة ال$�ارة ی

 2002وiال.5>ة لل57ح ال��ائ�  ح)ل ص$ة العائلة ل5.ة  .)49، صف�ة 2005خل�فاوG، ( والان�عاج

 98م� الأ�فال 73لj)ن دف#� ص$ي لل#لY-ح، %  97,1فال.#ائج ال#ي جاء بها ت)ضح أن أك=� م� 

ف�6نامج ال#لY-ح م$#�م ع7)ما م� . في ال7.ا�P ال�;c-ة%  96.0في ال7.ا�P ال$�H;ة و % 
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ا�P ال$�H;ة مقارنة Eال7.ا�P ال�;c-ة ی�جع إلى Eع� ��ف ال�7-ع، إن ز;ادة ن5>ة ال#غ0-ة في ال7.

وق� قام ،)37، صف�ة 2005خل�فاوG، ( ال�7اك� ال%$-ة أو ع�م ت)اج�ها خاصة في ال7.ا�P ال.ائ-ة

ب#)§-ع ق�ار م#علE Pع7ل-ة ت��ی� ج�ول " مd#ار ح5-لاو  "وز;� ال%$ة وsصلاح الc@#57-ات 

ح*t 3$#)  ه	ا ال��ول على  .2018ال#لY-ح الإج>ار  ض� EعK الأم�اض ال7#.قلة ل5.ة 

س.ة، ث,  18تلY-$ات ض� م�7)عة م� الأم�اض ی#, ت0/-7ها م.	 ال)لادة إلى غا3ة بل)غ س� 

 .س.)ات 10ی#)جQ أن ی#$%ل Cل شE gdع� ه	ا ال�5 ع� مHاد للd.اق ومHاد لل�jاز Cل 

لjل  وفاة 22ت7=ل  وال#ي الأ�فال وb-ات ن5>ة م� ال#قل*ل ه) ال��ی�ة $اتال#لY- ب�امج م� واله�ف

 ال$D)مة قامF فق� .القادمة ال5.)ات خلال ح-ة ولادة 1000لjل  وفاة 18مع�ل  إلى ولادة 1000

 ال7#$�ة الأم, وص.�وق  لل%$ة العال7-ة ال7�.7ة قامF ج�ی�ة لقاحات أرiعة Eإدراج ال��ائ�;ة

 ب�نامج Eع� ال��ی� ال�6نامج ه	ا جاء وق� تلق*ها، ض�ورة على ت)ص-ات ب)ضع) X-5-ال*)ن(لل0ف)لة 

 على نهائ-ا القHاء في ساه, وال	  ال#5ع*.ات س.)ات في ال$D)مة أص�رته ال	  ال#لY-$ات

وb-7ا یلي ج�ول ی)ضح اللقاحات ال�Hور;ة ال#ي Q�3 م.$ها لل0فل ل#فاد  . وال@لل ال6)ح�7ون 

  .2018ائعة ع.� الأ�فال، ال	  ح�دته وزارة ال%$ة ال��ائ�;ة س.ة تع�ضه للأم�اض ال@

 Qة ): 06(ج�ول رق&Nات لل�فل ل�2018ج�ول م*ا�عة ال*ل¥�.  

  اللقاحات  سW ال*ل¥�ح

  )بي سي جي(مHاد لل5ل -  ع&� ال
لادة
  )ب(مHاد لإل#هاب ال�6j الف*�وسي -

  

  
  شه� 2

  .ال�D3ي اللاخل)  مHاد للd.اق، مHاد لل�jاز، مHاد لل5عال -
  )ب(الأنفل)ن�   مHاد لله-7)فل*)سا-

  )ع� ��;P ال$ق�(مHاد لل@لل -
  )ب(مHاد لإل#هاب ال�6j الف*�وسي -

  .13مHاد الD7)رات ال�ئ);ة -
  

  
  

  أشه� 4

  
  اللاخل)   مHاد للd.اق، مHاد لل�jاز، مHاد لل5عال ال�D3ي -

  )ب(الأنفل)ن�    مHاد لله-7)فل*)سا-
��;P ال$ق� مHاد لل@لل ع�-  

  )ب(مHاد لإل#هاب ال�6j الف*�وسي -
  13مHاد الD7)رات ال�ئ);ة -
  )ع� ��;P الف,(مHاد لل@لل -

  
  .مHاد لل$%>ة، مHاد لل#jاف، مHاد ال$%>ة الأل7ان-ة-  شه�ا 11
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  شه�ا 12

  مHاد للd.اق، مHاد لل�jاز، مHاد لل5عال ال�D3ي اللاخل)  -
  )ب(مHاد لله-7)فل*)سا الأنفل)ن�  -
  )ع� ��;P ال$ق�( لل @مHاد لل-
  )ب(مHاد لإل#هاب ال�6j الف*�وسي  -

  13مHاد الD7)رات ال�ئ);ة -
  )ع� ��;P الف,(مHاد لل@لل -

  
  .مHاد لل$%>ة، مHاد لل#jاف، مHاد ال$%>ة الأل7ان-ة-  شه�ا 18

  .مHاد للd.اق، مHاد لل�jاز، مHاد لل5عال ال�D3ي اللاخل)  -  س&
ات 6

 مـ� ن5ـ>ة أعلـى سـ�لF ال57ـ)ح خـلال مـ� الdام5ـة ال5ـ� دون  الأ�فـال تلقاهـا ال#ـي ال#0/-7ـات إن

فـي  2019 و 2002 سـ.ة 97.6 %و  97.9% ال.5ـ>ة بلغـF ك7ـا 2006 سـ.ة 99  %) الـ�رن (ال#0/ـ-,

ن5ـ>ة #0/ـ-, ضـ� ال5ـعال الـ�D3ي فقـ� بلغـF أمـا b-7ـا d3ـg ال،2012 سـ.ة  92% ن5ـ>ة أقـل سـ�لFحـ*� 

 90.7ن5ـ>ة ضـ� ال$%ـ>ة تـ, ت5ـ�*ل  ال#0/ـ-, ،فـي حـ*� أن2012سـ.ة % 86مقابل  2019س.ة  96%

  2012س.ة  %84مقابل  2019س.ة  %

 Qتغ��ة ):07(ج�ول رق SNر ن
  س&
ات حSN ال*�¥�قات ال
2&�ة5دون سW  الأ2فالت�

ن�Nة                

 ال*غ��ة
  ال*�ق7{

  

BCG  
  

  

DTCP3  
  

  

  

VAR  

  

VAR  

MICS2  90.0  76.0  76.0  -  
MICS3  99.0  94.8  90.5  79.8  
MICS4  98.3  91.0  90.3  89.1  
MICS6  97.7  96.9  -  97.1  

  MICS6، MICS4، MICS3 ، MICS2 :ح ال)�.ي الع.ق)د  ال7#ع�د ال7`ش�ات ال57:ال���ر

 FحققQ5ي وال5ل م5#);ات مق6)لة ال#غ0-ة نD3ض� ال@لل وأم�اض ال�ف#*�;ا وال#*#ان)س وال5عال ال�.  

الأ�فال في ب�ا3ة أع7اره, D3)ن)ا ضعفاء م� ال.اح-ة ال�6ن-ة : ال*ي ت�S7 الأ2فالال�ع��ة  لأم�اضا - 5
أ  ناح-ة ال.7) وال%لاEة، ول�یه, ه@اشة الع�ام و;عان)ن م� ضعف ال7.اعة م7ا �3عله, أك=� 

  :ع�ضة للأم�اض، ن	�C م.ها على س6*ل ال7=ال
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ی#7*� ه	ا ال�7ض Eع�و� حادة 7Cا أنه واسع الان#@ار في س� ال0ف)لة، و;Q65  :داء ال���ة .5.1
ه	ا ال�7ض الإصاEة Eف*�وس ال$%>ة، وم� علامات الإصاEة به	ا ال�7ض ارتفاع في درجة 

  .)225، صف�ة 2015رح�ان�ة، ( .ال$�ارة م%$)iة ب�شح وسعال ورم�

 Qالع��):  08( ج�ول رق SNة ح���ا �ال
  .نSN الأ2فال ال,یW س?{ وأص7?

  
  ع�� ال�فل

نSN الأ2فال 
 Qاب{ إصاب*هNال

  �ال���ة

  ال*
زBع ال&N?ي للأ2فال الNاب{ إصاب*هQ �ال���ة حSN الع�� ع&� الإصا�ة

   11-6م�   أشه� 6أقل م� 
  شه�ا

 17-12م� 
  شه�ا

 23-18م� 
  شه�ا

 59-24م� 
  شه�ا

 W6أقل م 

  أشه�

1.8  100.0  -  -  -  -  

 W11-6م  

  شه�ا

6.2  44.3  51.1  -  -  -  

 W17- 12م 

  شه�ا

10.5  8.5  44.0  44.3  -  -  

 W23- 18م 

  شه�ا

15.31  11.1  32.3  38.96  13.8  -  

 W59- 24م 
  شه�ا

19.2  8.0  18.1  23.7  6.8  42.1  

 60، ص 1992ال57ح ال��ائ�  ح)ل ص$ة الأم وال0فل :ال���ر
وال7لاحـ¦ أن . ی)ضح ال��ول ال#الي، ع�د الأ�فال الأقل م� خf7 س.)ات ال	ی� سP6 إصاب#ه, Eال$%>ة

م� الأ�فال دون خf7 س.)ات ق� سP6 له, الإصاEة به	ا ال�7ض، وت#�ای� ه	ه ال.5>ة ب�;ادة  % 15ن5>ة 

لـ�� الأ�فـال  %15.3أشه� وارتفعF إلى  6ل�� الأ�فال الأقل م�  %1.8ع�7 ال0فل ح*t أنها ت7=ل 

  1992ه	ا خلال ال57ح ال)�.ي ل5.ة .شه�ا 23-18م� س� 

،ل#)اصـل الانdفـاض الـى 1978حالـة سـ.ة 10690ل#ـ.dفK الـى  1968حالـة سـ.ة  3729ول� ت, ت�5*ل

،إلــى أنــه تــ, ت5ــ�*ل ارتفاعــا م�ــ�دا فــي )249، صــف�ة 2023ق�نــان، ( ،2017حالــة ســ.ة  779ـ ان قــ�رت بــ

 6 ال)b-ـــات عـــ�د بلـــغ حـــ*� فـــي ولا3ـــة 24حالـــة إصـــاEة ع6ـــ�  4800ب#5ـــ�*ل  2018عـــ�د ال$ـــالات ســـ.ة 

ح5ـQ الd7#%ـ*� و ،ح%*لة آخـ� ح5ـQ أرiعـة فـي الـ)اد  وواحـ� فـي ورقلـة و آخـ� فـي 5Eـ�Dة م.هـا وb-ـات

عــ�م م#اEعــة ال$7لــة ال)�.-ــة لل#لYــ-ح ضــ� هــ	ا ال7ــ�ض ال#ــي ان0لقــF فــي  إلــىفــان xهــ)ر هــ	ا ال)iــاء 3عــ)د 
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5EــQ6 تdــ)ف EعــK الأول-ــاء مــ� ن)u-ــة اللقــاح م7ــا أد� إلــى ن5ــ>ة تلYــ-ح الأ�فــال بلغــF  2017مــارس 

  )2024الاذاعة ال��ائ�Bة، ( .ال#ي CانF م.#��ة % 95في ال)س� ال�7رسي مقابل ن5>ة  %45

أع�اض ه	ا ال�7ض الإu-اء، فق�ان ال@ه-ة وألام ال$لP الcd-ة ال#ي لا D3اد 3@ـD)  :داء ال��ف*B�7ا .5.2

م.هــا ال0فــل، وقــ� یــ�� الغ@ــاء فــي ال$لــP وقــ� لا یــ��، وذات الغ@ــاء الأبــ-K أو الd.ــاق مــ�ض 

 .)84رزق الله، صف�ة ( .خ0*� إذ ل, 3عالج �5Eعة فق� یQ65# في اخ#.اق

حالـــــة ســـــ.ة  108 إلـــــىحالـــــة،ل#.dفK  498بــــــ  1968بهـــــ	ا الـــــ�اء ســـــ.ة  الإصـــــاEةقـــــ�رت ن5ـــــ>ة 

ال��ائــــ� علــــى ب�نــــامج و�.-ــــا لل#0/ــــ-, 3@ــــ7ل الــــ�ف#*�;ا �Cــــ�ء أساســــي مــــ� وهــــ	ا Eاع#7ــــاد 1978

وح5ــQ أخــ� الإح%ــائ-ات فــان ال��ائــ� لــ, ت5ــ�ل أ  حــالات تف@ــي اللقاحــات الأساســ-ة للأ�فــال 

 .خلال ال5.)ات الأخ*�ة له	ا ال�اء 

وه) مـ�ض حـاد ی.ــ#ج عــ� تلــ)ث ال�ــ�وح Eال�ــ�اث-, الــ#ي ت$7ــل ال6ــ	ور، وهــ	ه ال6ــ	ور  :داء ال�Zاز .5.3

ل7̀ـــة ت.7ـ) م)ضـ)u-ا في ال�ــ�ح نف5ــه، وت.ــ#ج س7ــا قـــ);ا 73#%ـــه ال�5ـــ, و  د̀  إلـى تقل%ـــات م ;ـــ

 .)121اب
�Lانة، صف�ة ( في العHــلات وتقلــg في عHــلات ال$.ــT وت@.�ات م#)ت�ة

هــ) مـ�ض شــ�ی� العـ�و� 3%ـ*Q ال�هـــاز ال#.ف5ــي وت$ـــ�ث الإصــاEة  ):الAاه
ق (الNعال ال��oي  .5.4

 بـــــه مــــ� خـــــلال DE#*�;ـــا ال6ـــ)رد ت*لـــة ال@ـــاه)§-ة وهـــي DE#*�;ـــا ت/ـــ-¯ فـــي الفـــ, والأنـــف وال$.�ـــ�ة

(Domart et autres, 1981, p. 1030). 

مـــ�ض ف*�وســـي شـــ�ی� العـــ�و� 3غـــ�و ال�هــــاز الع%ــــ6ي وهــــ) Cف*ــــل Eإحــــ�اث ال@ــــلل  :داء الAلل .5.5

و;.#قــل الف*ــ�وس عــ� ��;ــP الان#@ــار مــ� شــgd لآخـــ� . ال#ـــــام فــي غHـــــ)ن ســاعات مــ� الــ�م�

ال7%اب*� Eال@لل Eال7\ة م� E10ال7\ة وE5%ـ)رة رئ-5ـ-ة عـ� ��;ـP الـ�6از، و;لاقـي ما ی#�اوح ب*� 

 .)645، صف�ة 1998الف�7وسي، ( .ح#فه, Q65E ت)قف عHلاته, ال#.ف5-ة ع� أداء وxائفها

ـــ) C=ــ�ة ال6ــ�از ال7ــائع والــ	  ی�;ــ� b-ــه عــ�د ال7ــ�ات عــ� :الإســهال .5.6 مــ�ات، و;D7ــ� أن ت%ــاح>ه  6هـ

و;عـ� الإصـاEة  .وال#ق*`، أح-انا ور7iا ارتفاع في درجة ال$�ارةرائ$ة �C;هة أو مdا�-ة أو دم الY-ح 

العــال,، فهــ) ال57ــQ6 فــي مــ)ت رiــع  أن$ــاءال0d*ــ�ة ال)اســعة الان#@ــار فــي  الأمــ�اضEالإســهال مــ� 

د3̀ـا  حـ�وث ال�فـاف  إلـىأ�فال العال, وال�ضع، وذلQ65E T فق�ان 7C-ة 6C*�ة م� س)ائل ال�5ـ, م

د̀   ن5ــ>ة  إلــىال#غ	3ــة وiال#ــالي ال7ــ)ت ح#7ــا، ومــ� خلالــه ســ.#�0ق حــ�وث ســ)ء  إلــىوغال>ــا مــا یــ

Cاسـ#ع7ال  الإسـهالی)م ق6ل ال57ح وال)سائل ال�d#57مة في معال�ة  15الإصاEة Eالإسهال خلال 

3$ـ�ث الإسـهال عـادة لعـ�ة أسـ>اب أه7هـا، . ال7ع�ن-ة وم$ل)ل ال�D5 ال7ع� Eـال7.�ل الأملاحأك-اس 
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0ف*ل-ات، ون)u-ة الأ�ع7ة ال#ي ت, ت.اولها Eالإضـافة إلـى تلـ)ث م-ـاه وج)د ال>D#*�;ا والف*�وسات وال

 .أحـ� الع.اصـ� أو Cـأع�اض جان6-ـة لـ>عK الأدو;ـة ات�اهك7ا أنه ق� ی.#ج Q65E ح5اس-ة .ال@�ب

 1978 سـ.ة ل#%ل ، حالة 792 بـ م 1968 ق�ر ع�د ال$الات س.ة .)90، صف�ة 2019ع�ال، (

عـ�د ال$ـالات  ت�ایـ� حالـة أ  2197سـ.)ات بــ  ع@ـ�ة خـلال الفـارق  فقـ�ر .حالـة 2989 بــ م

، 2023ق�نـان، ( .2017حالـة سـ.ة  244في ح*� ت.ـاقg عـ�د ال7%ـاب*� الـى  Eالإسهالال7%اEة 

  )249صف�ة 
 Qا �الإسهال ): 09(ج�ول رق
  .ال�N�ات ال
2&�ة حSNال�اد نSN الأ2فال ال,یW أص7?

  ال$اد الإسهال  ال5.)ات
2002  15  
2006  8.8  

2012  9.4  
2019  6.6  

  MICS6، MICS4، MICS3 ، MICS2 :ح ال)�.ي الع.ق)د  ال7#ع�د ال7`ش�ات ال57:ال���ر

ی#عــ�ض الإن5ــان DE=ــ�ة إلــى أمــ�اض ال�هــاز ال#.ف5ــي DE=ــ�ة فــي م�حلــة  :أمــ�اض ال�هــاز ال*&فNــي .7.5

ال0ف)لــة خاصــة فــي ال5ــ.)ات ال7dــf الأولــى، ح*ــt تع#6ــ� هــ	ه الأخ*ــ�ة مــ� أحــ� أســ>اب وb-ــات 

�فـل  1992ف$5ـQ مـا وضـ$#ه ن#ـائج ت$ق*ـP . الأ�فال خاصة في ف%ـل ال@ـ#اء Q*فإنـه قـ� أصـ

وال7لاحـ¦ أH3ـا . ق6ل اج�اء ال57ح الإح%ائيأ�فال �7Eض ال5عال خلال أس6)ع*�  4م� أصل 

و;.#@ـ� %) 24و% 26(أن مع�لات ان#@ار ه	ا ال�7ض ت�تفع ل�� ال	C)ر مقارنة Eالإناث ب.5>ة 

وت�ه� أع�اضه مـ� خـلال الإصـاEة E%ـع)iة ال#ـ.فf . شه�ا 18إلى E6الأخg ل�� الأ�فال م� 

  .ال#ي ت�داد ب�;ادة ع�7 ال0فل

  

  

  

  

  :خلاصة
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لع7)م-ة ع.ا3ة خاصة ل%$ة الأ�فال في م�ـالات ال)قا3ـة وم#اEعـة ال$الـة ال%ـ$-ة ت)لى ال5ل0ات ا

لل0ف)لــة وم$ارiــة الفقــ� وال7@ــاكل ال.اج7ــة عــ� ســ)ء ال#غ	3ــة وأثارهــا علــى ال$الــة ال%ــ$-ة لل5ــDان E%ــفة 

 23إلــى  12مــ� ع7ــ� (ی#لقــى مــا 3قــ�ب مــ� ت5ــعة مــ� Cــل ع@ــ�ة أ�فــال . عامــة والأ�فــال E%ــفة خاصــة 

ج7-ــع اللقاحــات الإل�ام-ــة وفقًــا ل7عــای*� م.�7ــة ال%ــ$ة العال7-ــة ، أ  ج�عــة واحــ�ة مــ� الـــ ) %88) (شــهً�ا

BCG  ي الــ�3ف*=�;اD3فــال  -ال#*#ــان)س  -، ثــلاث ج�عــات ضــ� ســعال الــ��، ثــلاث ج�عــات ضــ� شــلل الأ

 12وج�عة واح�ة ض� ال$%>ة ، في ح*� أن ن5>ة الأ�فال ال	ی� ت, ت0/ـ-7ه, E@ـDل صـ$-ح ، ق6ـل سـ� 

ـــة ت@ـــ*� مd#لـــف ال#$Y-ـــات فـــي ال��ائـــ�.  % 81.7شـــه�ا ، هـــ)  أن  أمـــا b-7ـــا d3ـــg ال�ضـــاعة ال60-/-

عة ال60-/-ــة CانــF ت.#@ــ� علــى ن0ــاق واســع وت6ــ�أ م.ــ	 ال5ــاعات الأولــى ل7ــ-لاد ال0فــل ح*ــt بلغــF ال�ضــا

شـــــه�ا فـــــي ال7.ـــــا�P ال$Hـــــ�;ة  11.3 -شـــــه�ا   13.4بــــــ 1970ال7ـــــ�ة ال7#)ســـــ0ة لل�ضـــــاعة فـــــي ســـــ.ة 

شـــه�ا فـــي 14.6  -11.6شـــه�ا . 1986شـــه�ا فـــي ال7.ـــا�P ال�;c-ـــة ،فـــي حـــ*� بلغـــF فـــي ت$ق*ـــP 14.4و

وفــي ال57ــح الع.قــ)د  ال=الــt ال7#عــ�د ال7`شــ�ات . شــه�ا فــي ال7.ــا�P ال�;c-ــة  �15.7;ة و ال7.ــا�P ال$Hــ

سـاعة مـ� الـ)لادة ، فـي حـ*�  24خـلال ) %80.4(،ت, إرضاع ث7ان-ة م� Cل ع@ـ�ة أ�فـال  2006ل5.ة 

تلقــ)ا رضــاعة �6-/-ــة فــي أقــل مــ� ســاعة Eعــ� ،هــ	ه ) %49.5(أن أقــل مــ� �فــل واحــ� مــ� Cــل �فلــ*� 

ي الأك=ـ� أه7-ـة لأن ن5ـ>ة الأ�فـال الـ	ی� تـ, إرضـاعه, رضـاعة �6-/-ـة ح%ـ�;ة خـلال الأشــه� ال.#-�ـة هـ

لقـ� انdفHـF هـ	ه ال.5ـ>ة 7Eـ�ور ال)قـ7E ، Fع.ـى أنهـا CانـF . % 10.4ل-F5 س)� ) 03(ال=لاثة الأولى 

وس-5ـــ#ف*� ب�نـــامج ال�ضـــاعة ال60-/-ـــة مـــ� تع�;ـــ�ه لعDـــf هـــ	ا الات�ـــاه فـــي . 2000فـــي عـــام  % 15.9

  .)ات ال7ق6لةال5.

  :وعل*ها ان#هF ال�راسة إلى ض�ورة الأخ	 Eع*� الاع#>ار ال#)ص-ات الآت-ة

  فال في ال��ائ��ت$5*� ص$ة ال0فل وتغ	ی#ه م� خلال ت7);ل E$)ث ح)ل ال)ضع الغ	ائي للا
 .ل#$�ی� ال7.ا�P الأك=� ع�ضة ل.قg ال#غ	3ة

 فال� .ت0);� ت60-قات ت)ف� ن%ائح ی)م-ة ح)ل تغ	3ة الأ
 اه7-ة ال�ضاعة ال60-/-ة للاشه� ال5#ة الأولىE ة الأمهات-u(ت. 
  P�تع�;� ال�عا3ة ال%$-ة للا�فال م� خلال ت)س-ع ب�امج ال#غ0-ة ال%$-ة خاصة في ال7.ا

  .ال.ائ-ة
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