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ــ	� خ�ــ�رة � ،+عــ$ مــض ال
ــ(ان حالً�ــا أحــ$ ال�#ــ"لات الئ�
ــ�ة لل�ــ�ة الع��م�ــة فــي العــال� وفــي ال��ائــ

ض�، )IARC(وان8#اره ال��8ای$، وارتفاع مع$لات الإماتة �
	-ه، فق$ أح�/ ال�.الة ال$ول�ة ل-��ث ال
(ان  ال

�ة ا��ة الAB� مـWHO ( F(لعال��ة ال8ا�عة لGان و  19أك)عـF  بمـا +قـار ملNـ�ن إصـا�ة ج$یـ$ة ��ـض ال
ـ

 عــF  بمــا +قــار فــي العــال� ، أمــا فــي ال��ائــ فقــ$ أح�ــ/ فــي نفــT ال
ــBة  2020ملایــFN حالــة وفــاة فــي ســBة  10

وســ8Bعف  �
ــ	� مـض ال
ـ(ان ألـف حالـة وفـاة  32عــF  $مـا ی�Wـألـف إصـا�ة ج$یـ$ة ��ــض ال
ـ(ان و  60

�ــ$داتو  )أعاضــه وعلاجاتــه (مــض ال
ــ(انلال هاتــه ال�رقــة ال-��Gــة علــى مــF خــ�ال$+�غا`�ــة وال	�Nل�ج�ــة  ال

ال�ـــgثة فـــي eهـــ�ر وان8#ـــار مـــض ال
ـــ(ان و قـــاءة وbائ�ـــة ل�ـــض ال
ـــ(ان فـــي العـــال� وفـــي ال��ائـــ و أخNـــا 

��ة ال�8-عة في م"اف�ة ال
(ان في ال��ائ و ال�$ مF ات#اره� .ال
�اسة  ال
�$دات ال
(ان؛مض  :ال�ف�اح�ةالEل�ات ��$دات وال	�Nل�ج�ة؛  ال$+�غا`�ة  ال��ة  قاءة وbائ�ة؛  ال�   ؛  ال

 
Abstract: Cancer is currently one of the major public health issues in the world and in 

Algeria, due to the severity and increasing prevalence of the disease, as well as the rising 

mortality rates associated with it. The International Agency for Research on Cancer (IARC), 

a branch of the World Health Organization (WHO), recorded over 19 million new cases of 

cancer and approximately 10 million deaths in the year 2020 worldwide. In Algeria, during 

the same year, there were nearly 60,000 new cases of cancer and more than 32,000 deaths 

due to cancer. This research paper aims to explore cancer, its symptoms, treatments, and the 

demographic and biological determinants influencing the occurrence and spread of the 

disease. It will also provide an epidemiological overview of cancer worldwide and in 

Algeria. Lastly, the paper will discuss the healthcare policies implemented in Algeria to 

combat cancer and reduce its prevalence. 

Keywords: Cancer; Demographic Determinants; Biological Determinants; Epidemiological 

Overview; Health. 

 
  



  

 

I-  ;Jت�ه  
وbالغ� . م#"لة ص��ة عال��ة وم�ل�ة في وقB8ا ال�اض تع$وال8ي ، ال
(ان مF الأماض ال��jفة +ع$


-ة لعلاج Bال�ح$ث  noال N	pال8ق$م ال Fضم��ات لا ت�ال متفعة ن��8ة الإصا�ة �ـ، هoا ال . هإلا أن ن
-ة ال̀�

rالإضــافة إلــى ذلــ�ــة نــهفإ، �uا��ــي ال�.الــة ال$ول�ــة ل-�ــ�ث ، و واق8�ــاد+ة حــادة ،ونف
ــ�ة، +
ــ	� م#ــاكل اج8�ت

�ــة ال�ــ�ة العال��ــة )IARC(ال
ــ(ان AB�ملایــFN حالــة ج$یــ$ة مــF  10ســW�Bا، أكGــ مــWHO ( F(، ال8ا�عــة ل

 �N�% 12مـا +�Gـل  مF الجال، +��ت س8ة ملایFN شyj .ل عـام �
ـ	� ال
ـ(ان، وهـ�% 53ال
(ان، ت

�ات في ج��ع أن�اء العا   .ل�مF ج��ع ال̀�

عف/ ال��ائ ان8قـالا وbائ�ـا ح����ـا أدّ| إلـى تغNـ ~�"لـي فـي ال�ـ�رة ال�bائ�ـة لل
ـ"ان، مـا أدّ| إلـى وق$ 

ار �ع� الأماض ال�ع$+ة، وeه�ر الأمـاض غNـ ال
ـارWة ��ة الع��م�ة، �
	� اس8�ع�ء م�اعف على ال

-الأمـاض أساسـا �ـال8��لات ال
�سـ�N وال��مBة وال8ـي ت
ـ8ل�م رعا+ـة (	�ـة خاصـة ولف8ـات (�Wلـة، وارت-�ـ/ هـoه

�ــات الإج�ــالي لل
ــ"ان فــي  �ــا فــي العــال� �أســه، فقــ$ انjفــ� معــ$ل ال̀�. ،د+�غا`�ــة ال8ــي (ــأت علــى ال��ائــ

ســBة ‰  5.33إلــى   1960عــام ‰ 16.45مــF (ال��ائــ �#ــ"ل مل�ــ�� علــى مــ$| ال
ــ�Bات ال
ــFN8 ال�اضــ�ة 


FN ب�Wا ن��8ة جائ�ة وارت-� هoا الانjفاض 2020Bلا ال�pال�لادة ل $B�8قع ع� ال�( دة ت$ر��Wة في م�8س� الع

ـــى  1970ســـBة  52.25 ـــى شـــ��jخة م8$رجـــة لل
ـــ"ان، ). 2020ســـBة  76.3إل ـــ$+�غافي إل وقـــ$ أد| ال8�ـــ�ل ال

 Fم Gأك FNحاد فـي  60خاصة ب Nة، وتغ�N	ل ال��ات تNه ال8غoان، وق$ صاح� ه"
n لل�عاما في الهم الع

 
ـ8قة، وال8��ـ(د+ة وال��ا�uة ال��اة الف�كـل هـoه الع�امـل سـاه�/ ). زWادة ال8ـ$خFN، الإجهـاد، ون�ـ� ال��ـاة ال

 ال�ع$+ة(في ان8#ار الأماض ال��مBة Nاض غ�ا في ذلr ال
(ان، والno أص-ح م#"لة صـ��ة عامـة )الأم� ،

  :س�ف ن
ل� ال��ء على هoه ال�$اخلة مF خلال و ح����ة ت#"ل أu-اء م�8���ة؛ 

 أن�اعه وعلاجاته ال
(ان مض مفه�م - 

�$دات ال$+�غا`�ة - � .وال	�Nل�ج�ة ال�gثة في eه�ر وان8#ار مض ال
(ان علاجاته ال

ض ال
(ان في  قاءة وbائ�ة - ��ـات( وفـي ال��ائـ العـال�ل ح
ـ� إح�ـائ�ات ال�.الـة ) ال�ـالات ال�$یـ$ة وال̀�

 2020ل
Bة ) IARC(ال$ول�ة ل-��ث ال
(ان 

��ة ال�8-عة في م"اف�ة ال
(ان في ال��ائ ال
�اسة -�  .ال

II ال���ان  

      �ــابFN �ــه مــF ســBة  مــض +ع8	ــ�ال
ــ(ان eــاهة خاصــة فــي ال��ــال ال�ــ�ي حNــ� تــ�داد أعــ$اد ال



  

 


� مع8	ة Bbو |�8ق و لأخBس Fل عN� . م8jلف علاجاتهو و أعاضه أن�اعه و  ال
(ان مفه�م �ال8ف

1-II-   MNال���انم�ض تع� 

n ا���ة ال
(ان �#"له الno +#-ه ال
(ان ال-
وه� ح�Nان مCarcinomas . F" كارس�BNما"رت-�/ ت

�ه وام8$اد مjال-ه
Wة، ی8
� ��jامة في وس� ج�. ف�Nلة الق#Wات، ع#ارn الأق$ام، +��� على ال#�ا(ئ ال-

���ة �ه .�ا ل� .�جع هoا ال8#ا�ه إلى .�ن ال�رم ی8ألف مF ج
� و أفعه الWاشاتو� . 1ان/ له .

 في و �8
Wُعف ال
(ان عل��ا على أنه م���عة مF الأماض الBاج�ة عF الانق
ام الع#�ائي للjلا+ا، ���N ت

8�ــي إل�ــهBت noقلــة الع�ــ� الــ�ــ$د `�ــه م�اضــع . الانق
ــام دون ت�قــف، م
ــ	-ة بــoلr ع+ وWقــ$م بNNــز تعWفــا آخــ

نـه خلـل فـي الآل�ـات الف�W�Nل�ج�ـة ال8ـي تـ8�"� فـي ال�8ـاعف الjلل ال8ي ی��B عBها مض ال
(ان، ح�N یـ| أ

�ــــة، م#ــــ"لة ن
ــــ��ا ورم�ــــاً، قــــ$ ی8B#ــــ إلــــى ســــائ ال�
ــــ� A8Bم �ــــ� علــــى إثــــه الjلا+ــــا ��Wقــــة غNــــBت ،nلــــ�jال

métastase2. 

-II2-   ال���انQ ةQآل�ة الإصا 

�ة، والأن
ـ�ة هـي ال8ـي ی�p8ن مض ال
(ان داخل الjلا+ـا، تلـr العBاصـ الأساسـ�ة ال8ـي تpـ�ن الأن
ـ

�ــ� الjلا+ــا �#ــ"ل (	�عــي، وتBق
ــ� لp8ــ�ن خلا+ــا ج$یــ$ة .ل�ــا اح8ــاج إلNهــا ال�
ــ�، . ت8ــألف مBهــا أع�ــاء ال�
ــ�Bت

¢Nام ج$ دقAج$ی$ة وف¢ ن | الjلا+ا، ت��ت، وت�ل م�لها خلا+ا أخ� .وعB$ما ی8ق$م ع

ات خارجNلا+ـــــا إلـــــى ع�امـــــل داخل�ـــــة وراث�ـــــة أو تـــــأثjض ال�ـــــ�ل، ال8-ـــــغ، ال#ـــــ�T، (�ـــــة عBـــــ$ما ت8عـــــpال

ها مF ع�امل الاخ�8ارNوسات، الإشعاع وعNات ) الفتgدn فـي �عـ� الأح�ـان إلـى eهـ�ر (فـات ن��8ـة ل8غNNـ

 Fــا لــ$یها مــ��ــ� الBــ�وn، الــno یp8ــ�ن مــF م���عــة مــF ال�BNــات، `�8jــل نAــام ع�ــل الjلا+ــا، ف8قــ�م ��فــي ال

��ح هoه الاخ��ة إصلاح، `��"Bها ت�$ی$ وتAانأن)��ح ی8Bج ال
ـ�ففـي الjلا+ـا . 8لالات، و¦ذا ل� ی�8 هoا ال8

 |�ة ال8�"� العاد+ة ال8ي ت�Bع تpاث الjلا+ا وغ�و الأن
�ة الأخAل أنNان�ة ی�8 تع�)
 .3ال

�ـ� ال
ـ(انات Bـا ت�BNـأ، ب#B�احل الأول�ة مF الإصا�ة �ال
ـ(ان الBـامي عـادةً علـى ع�ـ� ال� ال�تق8
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 Manfred Schwab, Encyclopedic Reference of Cancer, Springer-Verlag Berlin Heidelberg, New York, 
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���ـــة ال8ـــي تــت-� فـــي ال	$ا+ـــة �ال
ـــ(ان . ال�B#ــأال�8ق$مــة خـــارج ن
ـــ�ج �تغـــ�و ال
ـــ(انات ال�8ق$مـــة الأن
ــ�ة ال

الأولي ، وفي محلة لاحقة، یـ�8 ت�زWعهـا ع	ـ نAـ� الـ$م والل�فاوWـة فـي ج��ـع أن�ـاء ال�
ـ�، حNـ� +�"ـF ت�سـعها 

  .في الأن
�ة ال-عN$ة، وت#"ل ورمًا خ	GًNا

-II3- الأورام أن=اع 

ت�ج$ الآلاف مF أن� Nفها وف¢ ثلاثة معای�B��"F اخ�8الها وت+ Fpبـ$أ : اع الأورام، ل noالع�ـ� الـ �
ح

داخـل الع�ـ� الـno ن#ـأ مBـه الـ�رم، وأخNـا وفقـا ل
ـل�.ها " الأم"ت#"ل الـ�رم �ـه، وح
ـ� الBـ�ع الـ$قN¢ مـF الjلا+ـا 

 .أورام ح�N$ة وأورام خ	GNة: ال	�Nل�جي؛ فهBاك ن�عان مF الأورام

 الأورام ال��J;ة -

�ل�ـــة أو الأع�ـــاء ال��ـــاورة��Nـــ$ة بـــ-�ء، وتBـــ8فخ، ولpـــF لا تغـــ�و الأو�uـــة ال��ـــ� أنـــ�اع الأورام الBقـــ$ . ت

�"F إزال8ها �
ه�لة  ت�غ� علNها ولFp لا ت
	� لها أضار؛Wد، و�N$ة عادة لا تgذn الف�وbال8الي فإن الأورام ال

W¢ ال�احة) Fا ع�	
 .ن

 الأورام الYJZAة -

ة للغا+ةNـاورة إذا هي خ���
عة، وتغ�و وت$م الjلا+ا والأن
�ة ال� ��Bان�ة ت)، وت�p8ن مF خلا+ا س

لــ� تعــالج، وت8Bقــل مــع مــور ال�قــ/ إلــى أن�ــاء م8فقــة مــF ال�
ــ� ب�اســ�ة الأو�uــة ال$م�Wــة والأو�uــة الل��فاوWــة 


ـــ�ى ال�ـــض �اســـ� ال�ـــ�ء الـــno اب8ـــ$أ مBـــه، ف�ـــGلاً قـــ$ . 1)الان	Gـــاث أو ال�8Nاســـ8از(Wا وoاً بهـــ�ـــا��ـــاً مjن�ـــ$ ش

$	pإلى ال ض في الp	$، ولFp +�ل¢ عل�ه س(ان الئة لأنه اب8$أ مF الئة ث� ان#8�   .ال

-II4- ض ال���ان أعراض��Q ةQالإصا 

�"ــF أن +
ــ	� ال
ــ(ان الع$یــ$ مــF الأعــاض ال�8jلفــة، �ع�ــها أكGــ دقــة مــF الــ-ع� الآخــ+.  تAهــ

ال
ــ(ان، مGــل وجــ�د .8لــة غNــ مgل�ــة فــي الGــ$n، وbال8ــالي فهــي �عــ� الأعــاض فــي وقــ/ م-"ــ مــF ت�ــ�ر 

�ـى، فهـي لا . علامات ت�oیWة مه�ة +�� أخoها �عFN الاع8-ار�أما الأعاض الأخ| مGل فقـ$ان الـ�زن، أو ال

هBــاك �عــ� الأعــاض مGــل ال8غNــات فــي . تAهــ ح8ــى وقــ/ م8ــأخ، عBــ$ما +"ــ�ن ال
ــ(ان قــ$ ت�ــ�ر �الفعــل

أو eهـ�ر دم فـي ال	ـاز، أو م#ـاكل فـي ال	لـع، تـ$ل علـى الإصـا�ة �ال
ـ(ان فـي مBـا(¢ معBNـة  ح.ات الأمعاء،

�
n، واخ�8ـار الف��صـات الإضـا`�ة . مF ال�Wإن وج�د هoه الأعاض +�"ـF أن ی�جـه الأ(-ـاء فـي ال8قNـ�� ال
ـ

                                                                           
1
 Leon P. Bignold, Principles of tumors (a translational approach to foundations), Academic Press, 2

nd
 

edition, UK, 2020, p 3. 



  

 

y�jــ$ ال8#ــNان . اللازمــة لاســ8-عاد أو تأك)8�لــة للإصــا�ة �ال
ــ�� مــا یلــيومــF بــFN الأعــاض ال.oفقــ$ان : نــ

، غ�Gان أو قيء مp8ـر، دم فـي �8
 مع8اد ومNلي، فق$ان ال#ه�ة، أل� غNق اللر، ال8ع�، ال8ع	� الNال�زن غ

 nعــ��Wــة، تغNــ حــ$ی� فــي الع	ــ�ر ال	j�Wــ¢ ال8�الNــل ال) Fاك8#ــافه عــ Fــ"�ال	ــ�ل أوفــي الف�ــلات مئــي أو +

رة، سعال م�مF، )إم
اك أو إسهال(p8ى م�eه�ر ن�8ءات أو ت�رم في الn$G، الف�، الل
ان، ال#ـفاه مـع عـ$م ، ح

ات في ال�ل$، ع$م ال�8ـام ال�ـوح فـي ال�لـ$ أوفـي NNأو ل�ن ال#امة أو تغ �� سWع في نNNشفائها أو ال�8امها، تغ

 .1الأغ#�ة

-II5- علاج ال���ان 

صFNN؛ ما بFN أ(-اء مـF ج��ـع +ع$ علاج ال
(ان أما �الغ ال8عقN$، و�8Wل� عادة م#ار.ة ع$ة اخ8�ا

�ارســ�ن الع��مNــ�ن ��ــات، مــF بNــBه� ال�j8ة(ال، وال�احــ�ن، وأخ�ــائ�N الأورام، وأخ�ــائ�N علــ� )أ(-ــاء الأُســ

 FNbـــ$ر�الأمـــاض، وأخ�ـــائ�N الأشـــعة، وأخ�ـــائي ورعا+ـــة ت
ـــ"FN الألـــ�، إضـــافة إلـــى عـــ$د هائـــل مـــF الفNBـــFN ال

ضــــFN، وفNBــــي الأشــــعة، والعــــلا��ج ال�	�عــــي، وال�عامــــل، وأق
ــــام العــــلاج الإشــــعاعي، وم
ــــاع$n الآخــــFW .ال

�W، والقائ�ة (�Wلة وم�8$ة���ة لهoه ال��اعات ال�8jلفة ت-ایBا هائلا مF بل$ لآخ، . ال8�AB8ل الNال8فاص Fت8-ای

��ة واق8�اد+اتها معا� .وهي ن8اج .ل مF س�اسات العا+ة ال

ال�احــة، والإشــعاع، والعــلاج : �ات رئ�
ــ�ة ومp8املــة+ع8�ــ$ عــلاج مــض ال
ــ(ان علــى ثــلاث اســ8ات��

��ـــائي�pمـــ�ني، . ال
ـــ8ه$فة، والعـــلاج اله�ك�ـــا +
ـــj8$م الأ(-ـــاء �#ـــ"ل م�8ایـــ$ أســـال�N ج$یـــ$ة مGـــل العلاجـــات ال


-ة ل-ع� أن�اع س(انات ال$م +"�ن زرع نjاع الع�A ضورWا في �ع� الأح�ان .والعلاج ال�BاعيBال�. 

 العلاج ال��احي -

$ ال�احة هي أق$م (Wقة لعلاج ال
(ان، ولFp لـ� یـ�8 ت�حNـ$ ال�احـة وجعلهـا م�$+ـة �#ـ"ل روتBNـي تع

حNــ� .ــان هال
ــ8$ أول مــF اق8ــح ع�ل�ــة جاح�ــة مــع ق�اعــ$ م�ــ$دة لإزالــة ال8pلــة  ح8ــى نها+ــة القــن ال8اســع ع#ــ؛

 .ال
(ان�ة مع ام8$اداتها ال�ان	�ة

��انـ� العـلاج ($| ال.�NتFN اللFN8 +ق�م علNه�ا علاج ال
(ان ك�ا أن جاحة اس�8�ال الأورام هي إح

، إلا أن ال�احـة `��ــا ی	ــ$و سـ�ف تAــل ت�ــ8فª ).الإشـعاعيNالعقــاق�ال�8ــ�رات ال8ــي +#ـه$ها العــلاج  Fغ� مـوbــال


ـ8ق	ل ال�ABـ�ر�
ـj8$م فـي . بهoه ال�"انة فـي الWاحـة علـى إزالـة الـ�رم، وWـ¢ ال�) Fان عـ)ی�Bـ�n عـلاج ال
ـ

                                                                           
1
 Manuels MSD, Signes précurseurs de cancer, Robert Peter Gale, Le 23/08/2021, H:17h, 

https://www.msdmanuals.com/fr/accueil/cancer/présentation-des-cancers/signes-précurseurs-de-cancer 

 



  

 

�ــا +
ــ8ع�ل .ــoلr )مــF خلا+ــا الــ�رم% 100عBــ$ما +
ــ�ح �إزالــة (مــF ال�ــالات لهــ$ف علاجــي % �80الي حــ. ،

�ـــ�ة؛�j#اض تـــار  لأغـــ ـــ$ (	�عـــة ال�ـــض، ول8
ـــهNل اخ�8 ـــل الأن
ـــ�ة ال8ـــي ت�ـــ/ إزال8هـــا ل8�$ی Nل�حNـــ� یـــ�8 ت

�Nل�ة، أو لل�j8¬ مF الأل� ال�8عل¢ ���� ال�رم، و.oا ل8
هNل الع�ل p8ابالعلاجات ال�� .العادn للع�� ال

، و¦جــــاء )+�لــــ¢ علNهــــا غال-ــــا ثقــــ� ال�ف8ــــاح(و�8Wایــــ$ ابp8ــــار ال�ــــاحFN ل8ق�Bــــات أقــــل تــــ�غلا فــــي ال�
ــــ� 

ت8�8ع هoه ال8ق�Bات ���Nة الBقاهة ال
Wعة �ع$ ال�احة، لBpها ت�W$ مF  .ال�احات دون ع�ل شق�ق جاح�ة (�Wلة

وت8ــ�ح هــoه ال8ق�Bــات إجــاء ال�احــة  .ة ال�ــاحFN مــF الBاح�ــة الف�Bــةمــ$ة إجــاء الع�ل�ــة، وت�Bــ�n علــى ت�ــ$ٍّ ل�هــار 


ــFNB وضــعاف ال	�Bــة ن��8ــة لق�ــ ف8ــات الBقاهــة �عــ$ها، إلــى جانــ� أنهــا أكGــ جاذب�ــة ب�جــه عــام �ضــى ال�لل

ضى؛ ل�pنها أقل إ+لاما خلال ف8ة الBقاهة، ول
عة إعادة ال8أهNـل ح8ـى اسـ8عادة .امـل ال�eـ�ائف ل���ع ف�ات ال

 .1ال�	���ة

 العلاج Qالإشعاع -

+ع8�ــ$ العــلاج الإشــعاعي علــى اســj8$ام الإشــعاعات ال�BWgــة عال�ــة ال�اقــة ال8ــي تــ$م الjلا+ــا ال
ــ(ان�ة 

العلاج الإشعاعي الjـارجي، والعـلاج : و�Wج$ ن�عان مF العلاج الإشعاعي .وتل�¢ ضر �
�� �الjلا+ا ال
ل��ة

تB-عـــ� الأشـــعة  فـــي حالـــة العـــلاج الإشـــعاعي الjـــارجي؛).عاعي ال��ضـــعيأو العـــلاج الإشـــ(الإشـــعاعي الـــ$اخلي 

أمــا العــلاج الإشــعاعي  .العلاج�ــة مــF م�ــ$ر خــارجي ی�جــه لل8pلــة ال�رم�ــة، ف8ع	ــ جلــ$ ال�ــ�W ل8�ــل للهــ$ف

ز ال��هWـة أو أسـلاك الإیWـ$ی�م أو ال
ـ�W�Nم ال�#ـع(ال$اخلي فBN-ع� الإشعاع مF م�$رjیـ�8 إدخالـه علـى ) ال

 .ع ال�رمم�ض

 |و�jWع مـا +قـارب ن�ـف مضـى . تع�ى ال�عال�ة �الأشعة .علاج مBفد، أو م$مج مع علاجات أخ

العـلاج �الأشـعة غNـ مـgل�، لpـF یـgدn . ال
(ان ال�#yj .ل سBة ل�عال�ة �الأشعة .��ء مـF عـلاج مضـه�

8علـــ¢ �ال��Bقـــة ال8ـــي ت�ـــ/ إلـــى أعـــاض جان	�ـــة مGـــل ال8عـــ�، اله	ـــ̄� فـــي تعـــ$اد الـــ$م، اح�ـــار ال�لـــ$، وأعـــاض ت

 .1معال�8ها �الأشعة، مGل الإسهال، الغ�Gان وال8قgN عB$ معال�ة م�Bقة ال-�F �الأشعة

 العلاج ال���Eائي -

� الjلا+ا ال
(ان�ة، وت$مها ِّ�
��ائي تBاول أدوWة تُ�pالعلاج ال F�تgث هoه الأدوWة على ع�ل�ات  .ی�8

 .م8jلفة م8علقة بp8اث الjلا+ا

                                                                           
1
 Manfred Schwab, Ibid, p.450. 

1
 .96، ص 2010، مطبعة أمين المصمودي، ب ط، الأسباب، الوقاية، العلاج: السرطان، السويسي توفيق 



  

 

��ــائي م��Wــا مــF أكGــ مــF غالً-ــ�pوت�.ــ�ل العــلاج ال  40ا مــا +
ــj8$م بNــ� وتــأثN.دواء م8jلفــا، لهــا ت

��ل على ن8ائج أف�ل�Wـ¢ الفـ�، ولpـF فـي معAـ� الأح�ـان . م8jلف مF أجل ال) Fـة عـWالأدو Fم �
ُ+ع�ى ق

Wــ¢ ال�B8ــ�� فــي ال�رWــ$) F.+ع�ــى العــلاج عــ  �	ــ
��ــائي ��pــى العــلاج ال#j+ُ ــة غال-ــا مــا�	ــاق� (آثــاره ال�ان
ت

��ـائي الjلا+ـا ).الـخ...ال#ع والغ�Gان، والقيء، وانjفاض ع$د خلا+ا الـ$م�pالعـلاج ال Nفـي ال�اقـع لا تهـاج� عقـاق


ــ�، بــل تهــاج� أ+�ــا الjلا+ــا ال
ــل��ة ال8ــي تp8ــاث بB#ــا¯ مGــل خلا+ــا ال#ــع أو الــ$م أو ال�هــاز �ال
ــ(ان�ة ف

  .1اله��ي ال�jا(ي

 ��هِ;فةالعلاجات ال�ُ  -


ــ8هِ$فة هــي عائلــة أخــ| مــF علاجــات ال
ــ(ان ال�	p8ــة�وهــي الأدوWــة ال8ــي تهــاج� . تعــ$ العلاجــات ال

تع�ــل أدوWــة .الjلا+ــا ال
ــ(ان�ة علــى وجــه ال8�$یــ$، مــF خــلال ال8عــف علــى ال8.N-ــة أو ال�eــائف الjاصــة بهــا


8هِ$فة الأخ| على ب�Nة الjلا+ا ال
(ان�ة�W¢ مBع تFW�p الأو�uة ال$م�Wـة على س	Nل  .العلاج ال) Fال عG�ال

FW�p8ادة لل���ى الأدوWة ال
 .ال8ي توn ال�رم، وهoا ما +


ـ8هِ$فة ثـ�رة ح����ـة فـي الp8فـل بـ-ع� أنـ�اع ال
ـ(ان؛ فعلـى سـ	Nل ال�Gـال �لق$ .ان إدخـال العلاجـات ال


ـ-ة للع$یـ$ أص-ح س(ان ال$م الjBاعي ال��مF، الno .ـان قـاتلا فـ IMATINIB�ف�ل دواء Bال�ـاب¢، الآن 
ي ال

 |ضــــى مــــF الأمــــاض ال��مBــــة مGلــــه مGــــل الأمــــاض ال��مBــــة الأخــــ��فــــ� . مــــF ال�
ــــ-ة ل
ــــ(ان الGــــ$n الBال�


ــ�8-لات�
ــFN ت#ـــy�j ال�ــض �#ــ"ل .	Nـــ مــF خــلال اك8#ـــاف تاســ�8زوماب، وهــ� جـــ�nء HEr2�ال�، تــ� ت


8ق	ل� .2علاجي م
8ه$ف +ع�ل و�eفة هoا ال

 �م=نيالعلاج اله -


اسة للهم�نات، وال8ي لهـا م
ـ�8-لات هم�ن�ـة علـى الjلا+ـا ��y للأورام الjم�ني م+ع$ العلاج اله

هـا، وW"ـ�ن Nع تأثBخلال م Fان�ة م)
ال
(ان�ة، وت#ارك م
�8-لات الهم�نات في نقل إشارة ان8#ار الjلا+ا ال

مجاله$ف ه� وقف تpاث الjلا+ا؛ وbال8الي إح$اث م�ت الjلا+ا ال	�. Fان عـ)و�8W تع��W ن�� �عـ� أنـ�اع ال
ـ


�ة ال8ي ی�8Bها ال�
ـ�Bم�نات ال�W¢ اله) : Nـ/ تـأث��ـ� �عـ� أورام الGـ$n أو الـح� تBـال، تG�علـى سـ	Nل ال

ون N8�8س
8ون، وت��8ر �ع� أن�اع س(ان ال	وس8ات ت�/ ع�ل هم�ن ال8
. هم�ن الأس8وجFN أو ال	وج


ـــ�Bم�نـــات ال�
ـــ�8-لات م�ـــ$دة، وت�Bـــع أدوWـــة تع�ـــل اله�Wـــ¢ رbـــ� ســـ��ها �) Fان�ة عـــ)ة علـــى الjلا+ـــا ال
ـــ

                                                                           
1
 .70يكولاس جيمس، مرجع سابق، ص  

2
 .72نيكولاس جيمس، مرجع سابق، ص  



  

 


�8-لات� .العلاج الهم�ني تjلN¢ هoه الهم�نات أو ت�Bع ارت-ا(ها �ال

، "+ع8�ـ$ علـى الهم�نـات"ق	ل ال	$ء في العـلاج �الهم�نـات، +�ـ� علـى الأ(-ـاء ال8أكـ$ مـF أن ال
ـ(ان 


ــ�ة؛ لهــoا ی-�Gــ�ن عــF وجــ�د م
ــ�8-لات الهم�نــات علــى  وهــoا +عBــي أن ن�ــ�ه +ع8�ــ$ علــىBم�نــات ال�ع�ــل اله

  .1یn��B هoا ال8�ق¢ على ت�لNل ج��Wي ی�8 إجاؤه مF عBNات ال�رم.الjلا+ا ال
(ان�ة

 العلاج ال�bاعي -

یp8ـــــ�ن م	ـــــ$أه مـــــF ت�فNـــــ� ال�هـــــاز ال�Bـــــاعي لل�ـــــ�W مـــــF أجـــــل إثـــــارة رد فعـــــل +
ـــــ�ح �إزالـــــة الjلا+ـــــا 

ضى ���N .ال
(ان�ة�و��W العلاج ال�Bاعي م���عة مF الاس8ات���ات ل8ع	�ة أو تع��W ال$فاعات ال�Bا�uة لل

 .ت
��8ع مهاج�ة الjلا+ا ال
(ان�ة

مGــل (؛وWع8�ــ$ علــى إدارة ال���Wــات "غNــ الjــاص"العــلاج ال�Bــاعي : ی�جــ$ ن�عــان مــF العــلاج ال�Bــاعي


ــ�ى أ+�ــا �ـــال����8 "الBــ�عي"�Bــاعي، والعــلاج ال�Bـــاعي ال8ــي تعــ$ل الB#ــا¯ الpلـــي لل�هــاز ال) ال
ــBN.�8NاتWُ؛ و

�W على ال8عف علـى الjلا+ـا ال
ـ(ان�ة ال��جـ�دة �العلاجي، ح�N +ع8�$ على تعل�� خلا+ا ال�هاز ال�Bاعي لل

هاNوت$م �
 .2في ال�

 ال�رع -

�ـ) أو الjلا+ا ال��uoة(زرع نjاع العAام Aاع العjB$ال ال	على اس8 n��Bـاع ه� علاج یjBب �Wي لل�ـ

 (	���ة، و�8W اسj8$امه لعلاج س(ان ال$م والأورام الل�فاوWةNعلى خلا+ا غ n�8� .3لا +

 ال�عاcة ال��اع;ة Qع; العلاج -


اع$ة �الإضافة إلى علاجات ال
(ان، وال8ي ته$ف إلى ض�ان أف�ـل جـ�دة م�"Bـة �eهت العا+ة ال

�ــــاح� لل�ـــ�W، وت
ـــهNل ح�اتــــه ال�Nم�ـــة؛ مـــF خــــلال الا�ه8�ـــام �الآثــــار ال�ان	�ـــة للعلاجـــات، و.ــــoلr الألـــ� ال

�ـــــة للعا+ـــــة ال$اع�ـــــة، الـــــ-ع� الآخـــــ ل$+ـــــه وحـــــ$ات م8عـــــ$دة . لل�ـــــض�jق م�عـــــ� ال�gس
ـــــات لـــــ$یها فـــــ

�ة في إدارة الألـ��j8ات م��j8ـة  .ال�	ـ� الآثـار ال�انAـا(ي للفـ�، (معj�القـيء، وال8عـ�، وال8هـاب الغ#ـاء ال

 .جات ال��ادة لل�رم +�"F ال�Nم علاجها أو ال�قا+ة مBها �ف�ل تpفل علاجي مBاس�للعلا) الخ... وفق ال$م

�ا یلي، وعلى س	Nل ال�Gال، �ع� الأسال�N ال8ي +�"F اسj8$امها�`: 
                                                                           

1
 Even C, Vignot S., Stratégie en cancérologie (EMC-Traité de Médecine Akos:9(4)-2014),France, p 1-6. 

2
 Saied A., Pillarisetty V.G., Katz S.C., Immunotherapy for solid tumors: a review for surgeons(J Surg 

Res: 187:525-2014),USA, p 35. 

 
3
 .99السويسي، مرجع سابق، ص  توفيق 



  

 

.ي �ال�ـ$ مـF ع�اقـ� الع�ل�ـة ال�اح�ـة، أو تقلNـل الألـ�  -��ح العلاج ال�	�عي �إعادة ال8أهNل ال��eفي أو ال
+

ت-�ة ��الات معBNة؛الع�لي أو ال	$ن� ي، أو ال�$ مF الاض�ا�ات الB8ف
�ة ال

�ـــا +"�نــ�ا قـــ$  -bر Fیoــه�، وهـــ� الــ
ضـــى، والاع8�ــاد علـــى أنف�
ـــFN اســ8قلال�ة ال�یهــ$ف العــلاج ال�هBـــي إلــى ت

یـــ�8 إجـــاء تقNـــ�� للقـــ$رات ال���eـــة لل�ـــ�W، وWـــ�8 وضـــع خ�ـــة ت#ـــ�ل إعـــادة ال8أهNـــل، . ع�ـــ�وا �
ـــ	� ال�ـــض


ـــN¢ مـــع . 8ق�Bـــة أو ال-#ـــWة لل8غلـــ� علـــى ال�ع�قـــات أو الإعاقـــاتوال�ســـائل الB8ال�نـــامج فـــي وWـــ�8 وضـــع هـــoا ال	

�W؛� ال

- �W� .1ی�8 الp8فل �ال8غo+ة مF ق	ل اخ8�اصي تغo+ة، والno یه�8 �ال8غo+ة ال
ل��ة لل

III- ائ�ـــةeاح�ـــائ�ات  ل��ـــة و fان عـــ9 مـــ�ض ال�ـــ��ان ح�ـــ)ل
ـــBة ) IARC(ال�.الـــة ال$ول�ــة ل-�ـــ�ث ال
ـــ

2020.  

�ـــي��ـــة ال�ـــ�ة العال��ـــة ، )IARC(ال�.الـــة ال$ول�ـــة ل-�ـــ�ث ال
ـــ(ان  تAB� ســـW�Bا) WHO(ال8ا�عـــة ل

 Fم Gان 10أك)
�ـ�ت سـ8ة ملایـFN شـyj .ـل عـام . مF الجـال% 53ت��N ، ملایFN حالة ج$ی$ة مF ال+

�ات في ج��ع أن�اء العال�% 12ما +�Gل � وه، �
	� ال
(ان  .2مF ج��ع ال̀�

 هــ� ال�حNــ$ون ال�عضــ�ن للإصــا�ة �ال
ــ(ان، فال
ــ(ان هــ�+عــ$ .-ــار ال
ــF فــي ال	لــ$ان ال�ــBا�uة  لــ�

 Fـل سـ	ـات ق� 
ـة أنـ�اع  ، أیـ65Fال
	� الئ�
ـي لل̀��
ـ���8 وال�عـ$ة مـF أكGـ خ�+عـ$ سـ(ان الئـة والق�لـ�ن وال


ــاء، وسـ(ان الBلـ$| ال n$ــGان ال)لا ك�ــا  .	وســ8اتا لـ$| الجــالسـ(ان�ة شــ�Nعا فـي العــال�، �الإضـافة إلــى سـ

فقــ$ أد| ال8قــ$م العلاجــي والف�ــy  ومــع ذلــr، یــ�ال ال
ــ(ان ی8B#ــ فــي ج��ــع أن�ــاء العــال� �#ــ"ل مNGــ للقلــ¢

 في"-��ات ال   .3الBها+ة إلى خف� مع$ل ال̀�

III- 1 – ات ال�;یــ;ةQــ�ض ال�ــ��ان  الإصــا�Q الــة ال;ول�ــة ل��ــ=ث ال�ــ��انk=إح�ــائ�ات ال fح�ــ)IARC (

b2020ة ل�  

  في العال��Qqض ال���ان  الإصاQات ال�;ی;ة-أ

حالــة ج$یــ$ة  19.292.789وقـ$ت� ت
ــ�Nل ، مل�ــار ن
ــ�ة 7.8حــ�الي  2020بلـغ ســ"ان العــال� فــي سـBة 

وقـــ$ ت�زعـــ/ أنـــ�اع ال
ـــ(انات  .لـــ$| الإنـــاث 9.227.484، ولـــ$| الـــo.�ر 10.065.305، ��ـــض ال
ـــ(ان

                                                                           
1
 Loriot Y, Mordant P, Cancérologie cahier des ECN, Elsevier Masson SAS, Paris, France, 2011, p91-93 

2 Globocan, Cancer Incidence, Mortality and Prevalence Worldwide, IARC Press,version 1.0Base No 5, 

Lyon, 2000,pp4 
3 Ferlay J. et al,Cancer Incidence and Mortality Worldwide,IARC Cancer, IARC Press, Lyon, 2001,p88 



  

 


FN ول���ع الأع�ار .Bلا ال�pة ل-
Bال�ا ه�حNـ� اح8ـل سـ)ان ، 2020في سـBة ( 01(م	FN في ال#"ل رق� � 

ت-ــة الأولــى�
ــ-ة  الGــ$n الBئــة ،% 11،7ب
ــ-ة  م8	�عــا �
ــ(ان الBان الق�لــ�ن  ، % 11،4ب)�ــا اح8ــل ســBNب

ـــة GالGت-ـــة ال�
ـــ���8 ال�ـــى ال8ـــ�الي، م8	�عـــا �
ـــ(ان ال	وســـ8ات، وال ـــل ســـ(ان الئـــة . وســـ(ان ال�عـــ$ة عل واح8


ــ-ة للــo.�رال	وســو Bال�ــ� Nتاتــ� الأولــى علــى ال8�
ــ���8 وال�عــ$ة والp	ــ$ ال�أمــا ، ولpــل الأع�ــار 8ات والق�لــ�ن وال


-ة للإناثBال�ـار �ت-ـة الأولـى فقـ$ اح8ـل ولpـل الأع�م8	�عـا �"ـل مـF سـ(ان  % 24،5�
ـ-ة  سـ(ان الGـ$n ال


���8 والئة وعB¢ الح� والغ$ة ال$ر�¹ة� .2.الق�ل�ن وال

  .2020 ل�bة) IARC(ت=زNع ال�الات ال�;ی;ة في العالq ح�f إح�ائ�ات ): q)01 ال�sل رق

صا�ت الجديدة بمرض السرطان في العالم خلال سنة    2020عدد الإ

  كلا الجنسين ولكل الأعمار

  

  �لنسبة للإ]ث ولكل الأعمار  �لنسبة للذكور ولكل الأعمار

    

                                                                           
2
 IARC, Word, Globocan 2020, le 15/10/2023, a 15:00h, https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/ 

populations/900-world-fact-sheets.pdf/ 



  

 

  
  

  

.http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Word:Source  

 في ال��ائ�الإصاQات  ال�;ی;ة ��Qض ال���ان  - ب

 27.328تـ� إح�ـاء  وقـ$، ن
ـ�ة 43.851.043حـ�الي  2020فـي ال��ائـ فـي سـBة بلغ عـ$د ال
ـ"ان 

�ــ�ع ، لــ$| الإنــاث 31.090وإصــا�ة ج$یــ$ة ��ــض ال
ــ(ان لــ$| الــo.�ر ��� nوقــ$  .حالــة ج$یــ$ة 58.418أ


FN ول���ع الأع�ار .�ا ت�زع/ أن�ا Bلا ال�pة ل-
Bال�انات )
حNـ� اح8ـل  ؛)02(في ال#ـ"ل رقـ�  ه� م	FNع ال

n$Gان ال)
-ة  سBت-ة الأولى ب�
ـ���8یل�ه   % 21.5ال�
ـ-ة م��Wـة قـ$رت ب  س(ان الق�ل�ن والB11.2ب % 

 .2020 خلال سBة على ال�8اليو ال	وس8ات وال�Gانة  وس(ان الئة 

ح
� ال�TB ون�ع ال
(ان مGل ما  2020 ا�ات ال�$ی$ة في ال��ائ خلال سBةأع$اد الإصوق$ ت�زع/ 


-ة للo.�ر ول���ع الأع�ار)02(م	FN في ال#"ل رق� � هB؛ `-ال ، 
-ة الأك	Bئة ال% 15.2فق$ .ان ل
(ان ال


-ة  یل�ه س(ان ال	وس8ات، Bا اح8ل  % 13.2ب�
ـ���8 `��ت-ـة س(ان الق�لـ�ن وال�
ـ-ة  الBـة بGالG12.7ال%  

. n$ـGان ال)
-ة للإناث ولpل الأع�ار فpان سـBال�ـة قـ$رت بأما Wـ-ة م��
Bان8#ـارا ب  سـ(انو  % 40.3الأكGـ

 ���8
�
-ة الق�ل�ن والBان  % 9.9ب)الغـ$ة ال$ر�¹ـة وعBـ¢ الـح� وال�	ـ�� علـى ال8تNـ� ح
ـ� یل�ـه .ـل مـF سـ

  .2020.1إح�ائ�ات 

لات الجديدة في الجزائر حسب إحصائيات توزيع الح :)02(الشكل رقم   .2020وة لسن) IARC(ا

صا�ت الجديدة بمرض السرطان في الجزائر خلال سنة     2020عدد الإ

                                                                           
1
 IARC, Algeria, Globocan 2020, le 15/10/2023, à 18:00h, https://gco.iarc.fr /today/data/factsheets/ 

populations/12-algeria-fact-sheets.pdf  



  

 

  كلا الجنسين ولكل الأعمار

  

  
  �لنسبة للإ]ث ولكل الأعمار  لكل الأعمارو �لنسبة للذكور 

  

  
  

  

  

http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Algeria.:Source  

III- 2 –  الة ال;ول�ة ل��=ث ال���انk=إح�ائ�ات ال fال���ان ح� fZ�Q ات�v=ال)IARC (b2020 ةل�: 

  العالq ال=�vات في-أ

فـي سـBة ) إناث 4.429.323وذ.�ر  5.528.810(حالة وفاة �ال
(ان  9.958.133 أح�ى العال�


-ة لpـلا  .إناث 4.169.387ذ.�ر و 5.385.640مBها  2020Bال�الأول لل�فاة  �	
وق$ .ان س(ان الئة ال


ــFN ول���ــع الأع�ــارBــا هــ، ال��
ــ-ة، )03(وال#ــ"ل رقــ� ) 01(ال�ــ$ول رقــ�  م	ــFN فــي �.Bان %18ب)وWل�ــه ســ


-ة وB���8 ب
�  .1الn$GیلNه�ا س(ان الp	$ وال�ع$ة و ، %9.4الق�ل�ن وال

 2020ة ل�IARC (b(�ان في العالq ح�f إح�ائ�ات ت=زNع حالات ال=فاة fZ�Q ال�� ): 01(�;ول رقq ال
                                                                           

1
 IARC (Word Globocan 2020), Ibidem. 



  

 

 ال�b�ة ال�N=xة الع;د ال���ان
 18 1796144 ال�ئة

q�y9,4 935173 الق=ل=ن وال��� 
;ZE8,3 830180 ال 
 7,7 768793 ال�ع;ة
8;Y6,9 684996 ال 
 5,5 544076 ال��8ء

 4,7 466003 الN�EbZاس
 3,8 375304 ال�Zوس�ات

 35,7 3557464 س��انات أخ�{ 
 100 9958133 ال���=ع

Source: http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Word. 

لات الوفاة بسبب السرطان في العالم حسب إحصائيات  :)03(شكل رقم   2020  ةلسن) IARC(يبين توزيع حا

 
Source: http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Word. 

  في ال��ائ� ل=�vاتا -ب

حالـة وفـاة لـ$|  17.902( 2020حالة وفاة �
ـ� ال
ـ(ان فـي ال��ائـ فـي سـBة  32.802ت� إح�اء 

ـــo.�ر  ـــاث 14.900وال ـــة لـــ$| الإن ـــة ل-�ـــ�ث ال
ـــ(ان ) حال ـــة ال$ول� 
ـــ	� ، ) IARC(وفـــ¢ إح�ـــائ�ات ال�.ال�


ــ-ة لpــ. ال
ــ(انBال� 
ــFN ول���ــع الأع�ــارو.ــان ســ(ان الئــة ال
ــ	� الأول لل�فــاة فــي ال��ائــBــ-ة  لا ال�
Bب

�ا ،   13.2%.FN	)04(وال#ـ"ل رقـ� ) 02(في ال�$ول رق�  ه� م ،n$ـG(ان ال
ـ-ة  یل�ـه سـBثـ� ،   % 12.5ب



  

 

���8
� .1س(ان ال�Gانة، س(ان ال�ع$ة و س(ان الق�ل�ن وال

 2020 ةل�IARC (b(ت=زNع حالات ال=فاة fZ�Q ال���ان في ال��ائ� ح�f إح�ائ�ات ): 02(�;ول رقq ال

 2020ال��ائ� 
 ال�b�ة ال�N=xة الع;د ال���ان

 13,2 4333 ال�ئة
8;Y12,5 4116 ال 

q�y10,98 3613 الق=ل=ن وال��� 
 5,9 1947 ال�ع;ة

 5,7 1861 ال�Yانة
 5 1635 ال;ماغ وال�هاز الع�Zي

 46,7 15297 س��انات أخ�{ 
 100 32802 ال���=ع

Source: http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Algeria. 

 2020 ةل�IARC (b(ح�f إح�ائ�ات  ال��ائ�ت=زNع حالات ال=فاة fZ�Q ال���ان في ): �s)04ل رقq ال

 
Source: http://gco.iarc.fr/today/fact-sheets-populations/Algeria. 

 

IV- ة ال��;دات�vغ�ا�c;ث�ة في �ه=ر وان ال� �sار م�ض ال���انوالJZ=ل=ج�ة ال�

                                                                           
1
 IARC (Word Globocan 2020), Ibidem. 



  

 

�ــ$دات ال$+�غا`�ــةتعــ$ � ال��ــائy ال	�Nل�ج�ــة ال�8علقــة �ال
ــ"ان .ال�انــ� الــ�راثي و وال�ــTB  .ــالعjال

��ل�ــة ع�امــل pات الbووالABــام الغــoائي والB#ــا¯ ال	ــ$ني وال
ــل�ك الاســ8هلاكي ال
ــNئ .ال8ــ$خFN واســ8هلاك ال�#ــ

Bم .oان ون)
  :هاخ� ت�W$ مF اح8�ال خ� الإصا�ة �ال

IV- 1- الع�� 

Wة لل
"ان تgث �ق�ة على م�8س� حالات الإصا�ة فـي م8jلـف ال	لـ$ان؛ فعلـى �مF ال�اضح أن ال	�Bة الع

 Fأقـل مـ FN�8قع فـي بلـ$ معـ� ال�عامـا، سـ�"�ن هBـاك عـ$د قلNـل ن
ـ	�ا مـF  50س	Nل ال�Gال إذا .ان م�8س� الع

عامــا،  70ل
ــ(ان إذا بلــغ الع�ــ ال��8قــع أكGــ مــF أنــ�اع ال
ــ(ان، فــي حــFN ســ�"�ن هBــاك الع$یــ$ مــF أنــ�اع ا

ض ال
(ان� الإصا�ة ��jل Gأك FNض
FNB وال�ع� .1فال�Wادة في أمل ال��اة تgدn إلى زWادة في ال
"ان ال


ــ-ة لغال	�ـة ال
ـ(انات ت�Wــ$ ال�jـا( مــع ال8قـ$م فــي Bال� Fـpول ،�"ـF أن ی�8ـ�ر ال
ــ(ان فـي أn ع�ــ+

. عامـا ف�ـا فـ�ق  65مـF مضـى ال
ـ(ان هـ� فـي سـF % 60ات الإح�ـائ�ة أن ن�ـ� ال
F؛ حNـ� تG	ـ/ ال�ع��ـ

 Fل س	ق #8  40ورغ� ذلr هBاك أن�اعٌ م8jلفة مF ال
(ان تAهBی �Nل$| الأ(فال وال#-اب؛ ح rلo.عاما، و

 F"ض هــ�دج�ــFN8N ومــjف�مــة(ورم ال�وتAهــ أ+�ــا أنــ�اع م8jلفــة مــF  .لــ$| الأشــjاص دون ســF الGلاثــFN) ل�

  .2ل�.���ا، أورام ال�خ، وأماض س(ان أخ|، في سF ال�ف�لة، وح8ى في ف8ة الضاعةال

IV- 2- �bال� 

�ـات الـno هـ� أعلـى عBـ$ الجـال،  
FN، على ال�Bـ�� مـF معـ$ل ال̀�Bال� FNا بbًة م8قار�ع$ مع$ل الإصا+

FN
Bه في ال�
 لا ُ+Aه ال�8زWع نف�Wـة أقـل مـF ومع ذلr فإن ارتفاع ن
-ة الإصا�ة ح
� الع�؛ ففي الف�ـة الع

Wة 10��ا في الف�ة العBNر، ب�.oعادة ما +"�ن أعلى في ال �سBة +"�ن مع$ل الإصـا�ة  60-20س�Bات مF الع

 Fة مW���ص عB$ الف�ة العjالbالإناث، و $Bـاك ارتفـاع حـاد  50-35عادة أعلى عBة هسBة، لأنه في هoه الف8ـ

Wـة الأكGـ مـF  في الإصا�ة �
(ان عB¢ الح� وس(ان�سـBة `��Nـل إلـى  60الn$G ل$| الإنـاث، أمـا الف�ـة الع

���  .أن +"�ن أعلى ل$| الجال �#"ل مل

 :ت=ات� م�Aلف الأورام �Acلف في ال�9J�b ح�f م=قع ال�sbأ• 

 ل$| الجال؛ -AB#"ل لاف/ لل�ي أعلى 
 مع$لات الإصا�ة �
(ان القBاة اله���ة العل�ا وال�هاز الB8ف

لات ســـ(ان ال�عـــ$ة، ال�هـــاز ال#ـــ-"ي ال-�ـــاني، والأن
ـــ�ة ال�"�نـــة للـــ$م أعلـــى لـــ$| الجـــال؛ ولpـــF لـــ�T معـــ$ -
                                                                           

1 Yancik R., Cancer burden in the aged: An epidemiologic and demographic overview, Cancer, 

Maryland, USA,1997, p 80. 
2
 Charles D.et al. Clinical Oncology, Springer-Verlag, 2

nd
 Edition, NewYork, USA, 1978,p7. 



  

 

��عة ال
ا�قة؛�� �ال��� ال�لاحª في ال


اء؛ -Bعا ل$| ال�Nش Gاسل�ة والغ$ة ال$ر�¹ة هي أكB8والأجه�ة ال n$Gان ال) س


-ة ل���ع ال��اقع الأخ|، فإن مع$لات الإصا�ة بFN ال -Bال�م8#ابهة FN
B�1.  

IV- 3- التدخين 

 مF الأش�اء ال8ي تقال عF ال
(ان قابلة للBقاش؛ �
	� ع$م وج�د أدلة ق�Wـة، أوهBـاك أدلـة NGpاك الBه

 ال8-ـغ علـى خ�ـ  ،م�8ارbة مF م8jلف ال8���قات أو ال$راساتNا ی8علـ¢ ب8ـأث��` rلo. Tل�  أن هoا الأمNغ

 الأو Wل لارت-ا¯ بFN ت$خFN ال
�ائ وارتفـاع معـ$ل سـ(ان الئـة فـي هـoا القـن خـج الإصا�ة �ال
(ان؛ فال8ق

، فال8ـ$خFN هـ� عامـل ال�jـ ل�ـ�الي ثلـ� أنـ�اع ال
ـ(ان، ��ـا فـي 1939مF دراسة اس8جا�uة أجW/ في عام 

 r؛% 80ذلnئ�
ـ-ة  مF أن�اع ال
(ان الق�	ي الBئـة ب 10ح�N ی�W$ ال8$خFN مـF خ�ـ الإصـا�ة �
ـ(ان ال

��ة ال8-غ ال�$خF وم$ة ال8$خFN 15إلى . �
 ال�$خFNB، وذلr حNغ�ة مقارنة  .م

��ائ�ــة ال8ــي تــ� ت�$یــ$ها ح8ــى الآن فــي ال8-ــغ ��ــ�الي �pــ�اد ال�مــادة، مBهــا أكGــ مــF  4000+قــ$ر عــ$د ال

�ة 250�  .مادة م�Bفة على أنها خ�ة على ال�(Bة مـادة مBهـا علـى الأقـل .�ـ�اد م
ـ  50وق$ ت� .oلr ح

 .2للإن
ان

 Fعــــ مــــF ال
ــــ(انات الق�ــــ	�ة والق�ــــ	�ة % 70وجــــ$ أن ال8ــــ$خFN م
ــــgول �#ــــ"ل رئ�
ــــي فــــي ال��ائــــ

مـF سـ(ان ال�Gانـة، % 28مF سـ(انات ال�ـnء، و% 42مF ال
(انات الف��Wة وال	لع�م، و% 42والئ�Wة، و

Wــاس؛ حNـ� ی8
ــ	� ال8-ــغ فــي وفـاة %22وpB	ان ال)حالــة  4000فــي ذلــr شــyj ســW�Bا، ��ـا  15000مـF ســ

8�ع�� .ل
(ان الئة ن��8ة ل8ف#ي eاهة ال8$خFN في ال

 ع�امــل ال�jــ، وال8ــ$خFN بــFN ال#ــ-اب، +�"ــF أن ی�8ــاعف عــ$د Wــائي، وت�ــ�bــ�ل ال�� ال8Nــ/ تــأث�ت

��8سـ� زWـادة قـ$ره  25000ال
(انات خلال الع#FW سBة القادمة؛ أیF +ق$ر الاس8هلاك ال
n�B لل8-ـغ بــــ � ،Fـ)

ة(سW�Bا % 5Nات في العق�د الأخ .3)ت�اعف/ الأرقام ثلاث م

  ال�;خ9J ال�لZي -

�ة العال��ة 2002مoB عام ��ة الABف/ مب$ور ال8عض ال
ل	ي ل$خان ال8-غ في زWـادة ) WHO(، اع8

                                                                           
1 Charles D.et al, Ibidem, p8-9. 
2
 Mahfouf H., Tabac et cancers (Le Fascicule de la Sant2: N°8 – octobre 2007), Algérie, p8. 

3
 Hamdi Cherif M. et al,Epidemiologie du tabagisme en Afrique et en Algerie (Le Fascicule de la Sante: 

N°8 – octobre 2007), Algérie, p12. 



  

 

�#Bال Fخ$� مF الNG"� أقل �jأن ال Fغ� م 50وق$ أكـ$ت أكGـ مـF . خ� الإصا�ة �
(ان الئة، على ال

ت�لــ�لات .	ــ| أن ال8ــ$خFN ال
ــل	ي م
ــgول عــF ارتفــاع خ�ــ الإصــا�ة �
ــ(ان الئــة بــــــ  3راســة وbائ�ــة فــي د

26 %FNض ال�عNاص غj1مقارنة مع الأش.  

IV- 4- ل=�Eال 

 Fء، في الع$ی$ مn�ة وال�B���ل وس(ان الف� وال	لع�م والpال Fة مN	. ات��هBاك علاقة بFN تBاول .

��ل�ـة، أو ب-
ـا(ة ك�ـا وُ  .ال	ل$انpات الbوجـ$ت ن
ـ-ة أعلـى مـF هـoه ال
ـ(انات بـFN الع�ـال الـoیF +عـ$ون ال�#ـ

 .في ال�Bا(¢ ال8ي +"�ن فNها الاس8هلاك متفعا

ـــ وقــ$ أeهــت ال$راســات عــF زWــادة ع�امــل ال �ــ�ل ال#ــ$ی$ة،  �j2.3ــ ل
ــ(ان الفــ� بــpن ال�bللــoیF +#ــ


ــ-ة لل�ــ$خFNB ال#ــ$ی$یF، وW�bــادة  2.4وBال�ة 16�ــ�ل �"Gــpن ال�b
ــ-ة  .مــة لأول�ــr الــoیF یــ$خ�Bن وW#ــBال�أمــا 

�ـــ الGقNلـــة خ�ـــ زائـــ$ ��قـــ$ار jن ال�bأضـــعاف مـــF غNـــ ال#ـــارFNb  10ل
ـــ(ان ال	لعـــ�م، `�"ـــ�ن لـــ$| مـــF +#ـــ

� .مة 25nء بــــ وس(ان ال

�ـ�ل یـت-� غالً-ـا �ال8ـ$خFN، و8Wعقـ$ �
ـ	� نقـy الغـoاء pلأن الإدمان على ال �"�مF ال�ع� إص$ار ال

��ل�ةpر ال��jج�دة في ال����ل نف
ه، ولFp �ع� ال�"�نات الpال �	
� .2والف8NامFN، وق$ لا +"�ن ال

IV- 5- ام الغ�ائي�bال 

�"ـــF أن ی8
ـــ	� ن�ـــ� ا� .لغـــoاء فـــي eهـــ�ر ن
ـــ� م8jلفـــة مـــF ال
ـــ(ان بـــFN ال#ـــع�بواضـــحٌ أنـــه مـــF ال


ــ(Bة، فــي حــFN أن الــ-ع� الآخــ قــ$ +
ــاع$ علــى مBــع �`ــ-ع� الأغo+ــة ت�8ــ�| علــى الNGpــ مــF الع�امــل ال

8�ـ$ة ت8علـ¢ �ع�امـل غoائ�ـة% 30وق$ ت� تق$ی أن  .ال
(ان�. مF حالات ال�فاة �
	� ال
(ان فـي ال�لا+ـات ال

 ) 03(وW	ــز ال�ــ$ول رقــ� . ئ�ــة مــF شــأنها زWــادة أو تقلNــل خ�ــ الإصــا�ة �ال
ــ(انوأن هBــاك م.-ــات غoاNتــأث

.-ات الغoائ�ة على خ� الإصا�ة �ال
(ان� .�ع� ال

 qال���ان): 03(ال�;ول رقQ ةQات الغ�ائ�ة على خ�� الإصا�kع� ال��Q �Jتأث 

  ال�أث�J على خ�� ال���ان  ال��fk الغ�ائي
�ـا أ+�ـا سـ(ان   ن��ة عال�ة م9 ال;ه=ن bان الق�لـ�ن ور)زWادة فـي خ�ـ الإصـا�ة �
ـ

n$Gال.  

                                                                           
1
 Nafti S., Tabagisme passif Tabac et Tabacologie (Le Fascicule de la Sante: N°14, Avril 2011), Algérie, 

p20. 
2 Gozy M.et al,Épidémiologie et cancer ( EncyclMédChir: 2-0100- 1998), Elsevier, Paris, France, p8  



  

 

ال
ــ�Bة ال�ائــ$ة ت
ــ	� زWــادة فــي خ�ــ الإصــا�ة �
ــ(ان الــح�،   ن��ة عال�ة في ال�ع�ات ال��ارNة
n$Gان ال)�ا أ+�ا سbور.  

  .زWادة في خ� الإصا�ة �
(ان ال�ع$ة  أ�ع�ة مق;دة أو م;خbة أو مAللة
 9J�k=آفلات)�k=9 ف��8 تJ(  $	pان ال)
  .زWادة في خ� الإصا�ة �
+قلـــــل خ�ـــــ الإصـــــا�ة �
ـــــ(ان الئـــــة وغNـــــه مـــــF .ارســـــ�BNما   )ب�Jا kاروت9J(ف�Jام9J أ 

  .الأغ#�ة ال�-�Bة
  .+قلل خ� الإصا�ة �
(ان ال�ع$ة  )ج(ف�Jام9J سي 

.-ات ق$ +
	� زWادة خ� الإص  وع��b ال�JلJbJ=م) د(ف�Jام9J إ8 �  .ا�ة �ال
(اننقy هoه ال
  .تقلل خ� الإصا�ة �
(ان الق�ل�ن   الأل�اف

  .تقلل خ� الإصا�ة �ال
(ان  ال��Aوات ال�ل�ZJة
، ال����ـة الأكاد��cـة، 1رفعـ� شـلZي، � : ، تـ�ال���ان دلJل لفهq الأس�اب وال=قاcة والعلاجج�ف�8، : ال��;ر

ص 2004القاه�ة،   ،88. 

IV- 6-  انة وقلة;Zادة ال=زن والNنيز;Zا� الsbال 

�BNع$ة أنـ�اع -وفقًا لات�ة �الإصا �Bة مت-�ة ب�Wادة في خ�
مارتل وآخون، فإن ال�Wادة في ال�زن أو ال

Wـاس، الGـ$n : مF ال
(انpB	���8، ال
�nء، ��انة الح�، الpلى، الق�ل�ن ال�. وال�ـارة) �عـ$ انق�ـاع ال��ـ�(ال


ــ���8 لــ�حª زWــ�ادة .	Nــة فـي خ�ــ الإصــا�ة أ+�ــا مــع ال
ــ�Bة خاصــة فــي م�Bقــة ففـي حالــة ســ(ان الق�لــ�ن وال

F�-1ال. 

ـــ�زن وال
ـــ�Bة وزWـــادة خ�ـــ الإصـــا�ة   عـــ$ة آل�ـــات ت	ـــز الارت-ا(ـــات ال�bائ�ـــة بـــFN زWـــادة الNـــ
�"ـــF تف+

تفــع، +لاحــª لــ$یه� زWـادة فــي الإفــازات الoات�ــة للع$یــ$  �ال
ـ(ان؛�فالأشــjاص الــoیF لــ$یه� مgشــ .8لـة ال�
ــ� ال

 FاتمــBN.�8Nــ
�ــ� والBم�نــات وع�امــل ال�ــ� ال#ــ	�ه �الأن
ــ�لFN: الهBعامــل ال ،FNــ�ل
، اللN	8ــ(IGF-1)1 ،FNالأن


ــ�ةBم�نــات ال�هــoه الع�امــل ت8#ــارك فــي وeــائف ب�Nل�ج�ــة وتلعــ� دورا مه�ــا فــي ال8
ــ(F، مGــل الp8ــاث . واله

بــFN ج��ــع أنــ�اع ال
ــ(انات، فعلــى ســ	Nل  �عــ� هاتــه الآل�ــات تpــ�ن م#ــ8.ة. وال8�ــای� وال8�NGــل الغــoائي للjلا+ــا

�فـ� إن8ـاج+ noوالـ Fـ�م�
�ج ال$هBي إلى ف̄ في إفاز الأن
�لFN الBادة الWز nدgال، تG��ـ� ( IGF-1الBعامـل ال

FNـــ�ل
إضـــافة إلـــى ذلـــr، تـــgدn ال
ـــ�Bة أ+�ـــا إلـــى . والـــno +عـــ�ز تلـــف الjلا+ـــا وت#ـــ"ل ال
ـــ(ان) ال#ـــ	�ه �الأن


ـاع$ة للال8ها�ـات فـي الـ$م مGـلالال8ها�ات ال��مBة، ف8تفـ�، وbـوتIL-6( FN( 6إن8لـ�.FN :ع م
ـW�8ات الع�امـل ال

                                                                           
1
 Latino-Martel P., et al, Corpulence et risque de cancer (Obésité ), Springer Paris, France, 2008, p61-65. 



  

 

 .1سي ال8فاعلي والل	FN8، م�ا +ف�ي إلى تلف الjلا+ا وت
(Bها

مــF ال�هــ� الABــ فــي أســ-اب زWــادة الــ�زن وال
ــ�Bة وال
ــ�Bة ال�ف(ــة، ومــF هــoه الأســ-اب تBــاول الأ(ع�ــة 

 تفعة مGل ال�#ـ�ارWـة(وbات الغازWـة والع�ـائ ذات ال�اقة ال�، )ال8ـي ت�8ـ�n علـى ال
ـ"Wات عال�ـة ال
ـعات ال

8�ع، وت
8هلr على ن�اق واسع، وت�n�8 على سعات عال�ة(و.oا الأ(ع�ة ال
Wعة ��#8ة �ق�ة في الBوهي م( ،

��لj$ني وال	ا¯ ال#Bال yن، ونق�Wالإضافة إلى إدمان م#اه$ة ال8لف��. 

8
ــ-ة مــF الغــoاء مــع ال
ــعات ففــي ال�اقــع؛ +�ــ$ث ال8ــ� "�ارWــة ال�ازن ال�ــاق�n عBــ$ما ت�8افــ¢ ال
ــعات ال

وحــة، وهــoا لل�فــا� علــى الأن#ــ�ة الأ+�ــ�ة الأساســ�ة والB#ــا¯ ال	ــ$ني، فــإذا حــ$ث خلــل فــي هــoه ��ارWــة ال�ال

�Bة
 على وزن ال�
� و�Wداد بoلr خ� زWادة ال�زن والNف +"�ن له تأث�
 .2ال�عادلة ف

IV- 7- لع=امل ال=راث�ةا 

ف�Bـــo ف8ــة (�Wلـــة تـــ� ال8عـــف علـــى أن لل8ـــارWخ العـــائلي  .مـــF أســـ-اب ال
ـــ(ان% 5ت�Gــل ال�راثـــة حـــ�الي 


ــ-ة ت8ــاوح بــFN . لل�ــض علاقــة ��$وثــهBب n$ــGان ال)ف�ــGلا ی�8ــاعف خ�ــ الإصــا�ة �
ــ(ان الق�لــ�ن أو ســ


ـــ-ة للGـــ$n وفـــي الآونـــة الأخNـــة، تـــ� ت�$یـــ$ عـــ$د مـــF ا .ال�ـــعفFN وأرbعـــة أضـــعافBال�هـــا BNب Fـــات وال8ـــي مـــBNل�

BRCA1  وBRCA2 ) n$ــــGان ال)وم�ســــ�مات ) 2و  1ســــpعلــــى ال8ــــ�الي 13و  17وال8ــــي ت�8اجــــ$ علــــى ال .


-ة للق�ل�ن BالbوHMSH2  وHMLH1  وم�س�ماتpج�دان على ال�� .3و  2ال

ال�Gال م8لازمة ورم  فعلى س	Nل. +لاحª ل$| �ع� العائلات وج�د روا�� مض�ة، ��ا في ذلr ال
(ان

الغــ$د ال�ــ�اء ال�8عــ$دة، ال8ــي تــت-� �
ــ(ان الغــ$ة ال$ر�¹ــة الjBا�uــة وbعــ� أورام الغــ$د ال�ــ�اء الأخــ|، و.ــoا 

فاومBNي، ال8ي ت��ع بFN سـار.�ما وسـ(ان الGـ$n والـ�رم الـ$ماغي وسـ(ان ق#ـ الApـ وسـ(ان -م8لازمة لـي

 . 3ال$م

IV- 8-  ات ال��ة ال;��قةbائEا(الN�J���ل�ات والJوسات، ال�ف�Jالف( 

وســ�ة مــع القــن ال�اضــيNعــ�  .بــ$أت دراســة الأورام الف�وســات فــي Nعــ� الف�ول�ة gــ
وقــ$ تــ� إث-ــات م

 مBها.oان ن)
 :أن�اع ال

وس -NفEpstein-Barr لع�م؛	ان ال) م�8ر̄ في س(ان الغ$د الل��فاوWة وس

                                                                           
1
 Bergstrom A., et al, Overweight as an Avoidable Cause of Cancer( Eur. Int. J. Cancer.: 91-

2001),USA,p 421-30. 
2
 Inserm Roche, Enquête épidémiologique nationale sur le surpoids et l’obésité, TNS Health care Sofres, 

Roche, Neuilly-sur-Seine, 2006, p52. 
3
 Loriot Y, Mordant P, Ibid, p41. 



  

 

وسات ال�رم ال�ل��ي  -Nع� ف�Papillomavirusـ¢ 18و 16، وخاصةBان ع)، ت�W$ مF خ� الإصا�ة �
ـ

 الح�؛

- $	pوسات ال8هاب الNفB  وC ؛$	pان ال) ت�ف� س

وس -NفHTLV-1 لا+ا ال8ائ�ة؛jان ال$م في ال) م�8ر̄ في س

- Tbوس الهNفHHV8 ؛¬Wة لل�8اوWفاو� م�8ر̄ في سار.�ما .اب�سي وورم الغ$د الل

وسات الج��ة -Nق$ تعق$ الفHIV-1وHIV-2  الإصا�ة �ال
ار.�ما الpاب�زn، وورم الغ$د الل�فاوWة الj	GNة غNـ

�ة� .1ه�دج"FN، وس(ان ال�ل8

  nل�رNbWـا الغNـ ال�ع�Wـة هNل�"�bـاك8N8"-ال �	ـ
وسـات قـ$ تNالإضافة إلـى الف�Hélicobacterpylori ،

قـة معوفـة بـFN ال�ـض ال�فNلـي ك�ـا أن أف�ـل علا.ال8ي ت��� في مjـا¯ ال�عـ$ة �عـ� أمـاض سـ(ان ال�عـ$ة

 والعاق وال
�دان�#8 في بل$ان مGل مBی noانة الG�وق$ أeهت . وال
(ان هي داء ال	لهارس�ات وس(ان ال

 أن س(ان ال�Gانـة هـ� أكGـ شـ�Nعا، وهBـاك علـى الأرجـح الع$یـ$ مـF الع�امـل N	. $ع إلى حB#"ل مُق�ال$راسات 


اع$ة مGل الع$و| ا�8#.ة ال�8وزامFNالNBة، وعلى الأرجح مادة الWN8"-2ل.  

IV- 09-  ال�ع�ض للإشعاع 

�8ا�عـة الBـاجFN مـF ال8ف�Nـات الoرWـة � 
	-ة لل
(ان ل$| ال-#�ات الNف/ ال8أثالإشـعاع الـoرn (وق$ عُ

وش��ا وناغازاكيNات هNاء تف�Bضى ا)أث�W¢ ال�jأ، أو ال) Fض�ا للإشعاع علoیF ، أو الأشjاص الoیF تع

�ا+ة(ع�ل��ا �العلاج الإشعاعي و.oا الأشعة ال
�BNة � ال�ق ال�$یGة للWل ت��	الأشعة ق �Nائ� ).أخ

 ،n$ـــGان الغـــ$ة ال$ر�¹ـــة، وال)�"ـــF القـــ�ل أن ال8عـــض للإشـــعاع +
ـــ	� ســـ(ان الـــ$م، وســـ+ ،rومـــع ذلـــ

نBNي الj	�N الأفاد الـoیF +عضـ�ن ك�ا +��N ال�رم ال��لا. وال�هاز الB8ف
ي، وال�ل$، والعAام، والأن
�ة الخ�ة

  .3جل�ده� لأشعة ال#�T لف8ة (�Wلة ج$ا

IV- 10- ي لل�ل=ثاتbال�ع�ض ال�ه 

 Fمـــ عـــام، عُـــِف الع�ـــال �ـــأنه� ی8عضـــ�ن ل�jـــا( م�B8عـــة قـــ$ ت�Wـــ$ مـــF خ�ـــ  200علـــى مـــ$ار أكGـــ

��ة ال�jا( ال�ه�Bة، +�ـ� أن إن م"اف�ة الاخ8لالات الاج8�ا�uة ال�ه�Bة، و.oلr ت�$ی$ أه. الإصا�ة �ال
(ان

                                                                           
1
 Gessain A., Virus oncogènes chez l’homme, Médecine Thérapeutique, tome 6, France, 2000, p826-836. 

2
 Goodwin C. S., Gastric cancer and helicobacter pylori: the whispering killer? (Lancet, 507-508-1993), 

UK, p 342. 
3
 M Gozy, et al,Ibid, p7 



  

 

�ة العامة�في س�Bات ال
BN8ات مF القن ال�اضي، لاحª عل�اء الأو�bة زWادة في الإصا�ة .ت�Gل ال�Nم أول�Wة لل

�ات % 4ق$ر أن 1981�ال
(ان ل$| ع�ال صBاعات الام�Nن/ وال	FW�B وال	W�B$یF وال�-اغة، وفي عام  مF و̀

8�$ة .ان�
	� س(انات مه�Bةال
(ان في ال�لا+ات ال� / . FNـة بـ�Bه�وفي فن
ا ت8اوح الإصا�ة �ال
(انات ال

% 20إلـى  10حالة سـ(ان رئـة +عـ�| إلـى ال
ـ(انات ال�ه�Bـة مـF  25000ومF بFN.سW�Bا10.000و 5000

  . 2مBها

V- ال��اسة ال���ة ال���عة في م�اف�ة ال���ان في ال��ائ� 

�ة، وال�فا� علNها، خاصـة فـي العقـ$یF ال�اضـFNN بoل/ ال��ائ مoB الاس8قلال جه�دا هائ�لة ل8ع��W ال

�ا ی8عل¢ �ال��ارد ال�8jلفة� ة `��ا  .في م�ال ال
(ان، و̀N	. ان م�ارد)
ت ال��ائ في م�ارbة ال�G8اس �Nح

8عـ$دة فـي وbال��ازاة مع ذلr، .انـ/ هBـاك م-ـادرات م. +yj ال8��Wل، وال	�Bة ال8��8ة، وال�ع$ات، وال��ارد ال-#Wة

��ــة لل�صــ�ل إلــى �ABة وت��Wشــ"ل بــامج مp8املــة وم#ــ8.ة بــFN الق�اعــات ال�ع�Bــة، �الإضــافة إلــى قــارات ت#ــ

 ال$ول�ةNعای� في م�ال م"اف�ة ال
(ان .الN	. ه ال�ه�د أدت إلى تق$مoهـا . هWـ$ ال�هـ�د وت��Nت�ح FNا ی8عoل

 ولــoلr ت	ــز ا .لأن ال8�ــ$+ات ال�ق	لــة لا تــ�ال .	NــةWاجــة إلــى ت�ــ��ل�ضــع إســ8ات���ة فعالــة " خ�ــ� لل
ــ(ان"ل

، و.�ــ�ء مــF ال�j8ــ�� ال�ــ�ي للــ-لاد، تــ� الإشــارة إلــى ال
ــ(ان 1975فــي عــام . ضــ$ هــoه الAــاهة ال�8ف#ــ�ة

�ـ�ن ح�ـ� ال�#ـ"لة إلا فـي العقـ$ الأول �j8���ة ال
ا�عة ع# فـي ال��ائـ، ولـ� یـ$رك ال��اع8-اره ال�#"لة ال

 الـ�(Bي لل�ـ�ة لعـام 1997وفي عام  .يمF القن ال�اض�Wة الإقل���ـة لل�ـgتNـ��ات ال8�، ومF خلال ال�gت

1998 Fرة مـ�ـT فـي الـ-لاد ال��8ـjة ال��، ذُكت ال��Bقة ال#�¹ة .��Bقة واحـ$ة فقـ� مـF بـFN ال�Bـا(¢ ال�ـ

 .هاته ال�#"لة

V- 1- ريعي حول مرض السرطان في الجزائرالإطار القانوني والتش 

�ـــ�ص ال�8علقـــة ��"اف�ـــة ال
ـــ(ان �الاتفا�¹ـــات ال$ول�ـــة مـــF جهـــة، ومـــF جهـــة أخـــ| اللـــ�ائح تـــت-� Bال

ف�F بFN الاتفا�¹ات ال$ول�ة ال8ي صادق علNها بل$نا ن�ـ$ اتفا�¹ـة حقـ�ق ال�فـل، ال8ـي تـ� ال8�ـ$ی¢ علNهـا . ال�(�Bة

، W�N2002ــــ�رك فــــي عــــام ، والأهــــ$اف الإن�ائ�ــــة للأل�ــــة، ال8ــــي وقعهـــا رئــــ�T ال��ه�رWــــة فــــي ن1992فـــي عــــام 

، والإعـلان 2006دق علNها بلـ$نا فـي عـام ا، وص2003والاتفا�¹ة الإ(ارWة ل�"اف�ة ال8-غ ال8ي اع8ُ�$ت في عام 

 	�8�ـ$ة فـي سـ	8�
ـ�8| لل����ـة العامـة للأمـ� ال��ـع ال 
ـN¢ 2011ال
�اسي للاج8�ـاع ر̀Bـأن إن#ـاء إ(ـار ت#� ،

ة على ع�ا��
 ال
ارWةم8ع$د الق�اعات لل�قا+ة والNاض غ ال#ائعة للأم�jمل ال. 
                                                                           

2 Doll R, Peto R,Ibid,p123 



  

 

�ـــ�ص القان�ن�ـــة الق�ـــاع ال�ـــ�ي �ال�ســـائل ال�ال�ـــة بـــFN عـــامي Bعـــ� ال�عـــ�زت  ،rالإضـــافة إلـــى ذلـــ�

 :وت#�ل هoه الق�انFN. 2013و 2002


اب الاسـ�8�اني رقـ�  2002قان�ن ال�ال�ة لعام  -�صـB$وق ال�ـ�ارÊ والعا+ـة "�عBـ�ان  096-302الno أن#أ ال

�ــ�ص الB8فoN+ــة لــه "ال�ــ��ةBرقــ� (، وال noــNفB8ســ�م ال�اســ�� ال�Bفــoة  2002ی�لNــ� 23ال�ــgرخ  247-02ال�وال

��ة ال�8علقة �الأماض ال�8علقة �اس8هلاك م�8Bات ال8-غ؛)1له� ، ال8ي ته$ف إیاداتها إلى ال�قا+ة والعا+ة ال


اب الاس�8�اني رق�  2011قان�ن ال�ال�ة لعام  -�" صB$وق م"اف�ـة ال
ـ(ان"�ع�Bان  138-302الno أن#أ ال

سـ�م الB8فNـno رقـ� (وت#Wعاته الB8فoN+ة �  17ال�ـgرخ  343-12ال	�، وتهـ$ف )وماسـ��ه ال�8	���ـة 2012سـ	8

 عائ$اته ل8غ��ة نفقات ال�قا+ة والف�y وbع� علاجات ال
(ان؛

ســ�م الــ�زارn ال�ــادر فــي  -��ــ$د  50/2013ســ��ة رقــ� وال�B#ــ�ر فــي ال�Wــ$ة ال  2013ف	ایــ  06ال+ noوالــ


8#ــ�ات ل#ــاء ال��8Bــات ال�ــN$لان�ة �.�Wــة لل�بــامج ال�قا+ــة وال�jــ� ال�(�Bــة ال8ــي ت�8لــ� الــ$ع� لل�ــN$ل�ة ال

ت-�ة �ال
(ان� .2ال

�ــي لع�ــل ال�هــات الفاعلــة �AB8ــ�ص الأســاس القــان�ني وال�Bال مــF ال�اضــح أنــه مــF ال�ف8ــض أن تــ�ف


W�8ات م8ع$دة، مF ال�قا+ة، والy�j#8، والعلاج �أشـ"اله ال�8jلفـة، وشـ-"ات العا+ـة، ل�"اف�ة ال
(ان على م

 .ا`�ة �#"ل رئ�
ي، �
	� ح��قة أن الإ(ار القان�ني ال�الي ی8��N �ع$م وج�د Nأنها غ Nضى؛ غ�وم8ا�عة ال

 .رؤWة شاملة لل�#"لة

F$ئ�ـة للإ(ــار القـان�ني مـ	�¹ـة مخـلال ت�حNــ$ ال�ـ�ارد ال-#ـWة وال�اد+ــة  لـoلr �ـات مـF ال�ــورn إجـاء ت


ـاه�ة فNهـا، و.ـoا تABـ�� ال#ـ-"ات ال8ـي �
ـgولة عـF أمـاض ال
ـ(ان، أو ال�ال8ي ت�8اجها اله�اكل والjـ$مات ال

 .س8
اع$ هoه ال��ارد في تت�N أول�Wات العا+ة

V-2- ةN�s�ة ال����ة وال�=ارد ال�bZال 

ل�B#ــآت ال�ــ��ة، ب8غ��ــة واســعة جــ$ا لل�Bــا(¢، وال8ــي ی�فهــا ت8�8ــع ال��ائــ، مــF حNــ� ال	�Bــة ال8��8ــة ل

                                                                           
 

 23الموافــق  1423جمــادى الأولى  12المــؤرخ في 247-02مرســوم تنفيــذي رقــم ، 51 عــدد(، الرسميــة الجريــدة، الشــعبية الديمقراطيــة الجزائريــة الجمهوريــة1

لات ونشـاطات العلاجـات الطبيـة 302-096يحدد كيفيات تسيير حساب التخصيص الخاص رقم ، 2002يوليو لاسـتعجا صـندوق ا  24، )الذي عنوانه 

 .08-07 ص، 2002ويولي

 
2

يـحـــدد قـائـمـــة ، 2013فبرايــر  06الموافــق  1434ربيــع الأول  25مــؤرخ قـــرار ، 50عــدد (، الرسميــة الجريــدة، الشــعبية الديمقراطيــة الجزائريــة الجمهوريــة  

لانية المرتبطة �ا   .26 ص، 2013 أكتوبر 09، )الـبـرامج الـوطـنـيـة لـلـوقـايـة والمخـطـطات الوطنية للصحة وكذا المنتوجات الصيد

 



  

 


8#ــ�ات ال�ام��ــة�افــ¢، ال8ــي ت	ــ$أ مــF قاعــات العــلاج و¦لــى غا+ــة ال�وW#ــارك عــ$د . ن
ــ�ج .�Gــ¬ للغا+ــة مــF ال

 مF هoه ال�gس
ات في إدارة مضى ال
ـ(ان لل8#ـy�j والعـلاج N	اء العـلاج الإشـعاعي(كBG8اسـ�مـع (ـاق� ) ،

مـــF مضـــى ال
ـــ(ان لـــ$یه� % 85مـــا +ف
ـــ ح��قـــة أنـــه، مـــF جانـــ� ال8#ـــy�j، فـــإن أكGـــ مـــF  مgهـــل، وهـــoا

وف جNـ$ة، وbـ$ون م#ـاكل خاصـة، �اسـBG8اء e اء العلاجات أ+�ا فيت#y�j تأكn$N ق	ل العلاج، .�ا ی�8 إج

 م�اعN$ العلاج الإشعاعيNحالات تأخ.   

8�ـة فــي م") 04(وW	ـFN ال�ـ$ول رقـ� j�اف�ـة ال
ـ(ان، وت�ه�Nاتهـا، وعـ$د الأسِــّة، وال�ــاق� ال�B#ـآت ال�ـ��ة ال

   .ال�	ي

 qي ): 04(ج;ول رقZال� qة في الق�اع العام وال�اق�sbم�اك� م�اف�ة ال���ان ال-  �e=2014أك� 

ال�اق� ال#-ه   ال�اق� ال�	ي  ع$د الأسة  ال�8ه�Nات  ال�gس
ة
  ال�	ي

 nب�ار ومار �.م
 nNك  

  واح$ (AC)م
ع -
- pلل FWع$ جهاز� Fال/ عb�(TC)  
  (SC) ثلاث م�ادر للعلاج ال��ضعي  -

284  27  201  

م.� م"اف�ة 
  ال
(ان ال	لN$ة

  (AC)م
ع  -
  )TC(الb�pال8عF �ع$ 02 -
  )SC(م�ادر العلاج ال��ضعي  03-
�ي01 -�
  M3للعلاج الإشعاعي ال�8

238  24  59  

م.� م"اف�ة 
 FNغ
ال
(ان م

  وهان

  62  25  35  (AC)م
عات خ��ة 02 -


8#فى �ال
  ال�امعي وهان

  173  27  16  (TC)الb�pال/ عF �ع$ 02 -


8#فى �ال
  ال�امعي ق
BN�Bة

  واح$ (AC)م
ع  -
  (TC)جهازFW للb�pال/ عF �ع$  -
  SC) (ثلاث م�ادر للعلاج ال��ضعي  -

40  45  27  

 n�.�
8#فى ال�ال
  لل���

-  FNع
  (AC)  600  25  30جهازFW م

م.� م"اف�ة 
  ن ورقلةال
(ا

  واح$ (AC)م
ع  -
  (TC)جهاز للb�pال/ عF �ع$  -

120  7  17  

م.� م"اف�ة 
  ال
(ان س��¬

  140  8  11  (AC)ثلاثة م
عات  -

  240  8  7  (AC)ثلاثة م
عات  -م.� م"اف�ة 



  

 

  ال
(ان �اتBة
م.� م"اف�ة 
 n�Nان ت)
ال

 وزو

  -  -  140  ثلاثة أجه�ة للعلاج �الأشعة -

م.� م"اف�ة 
 
 (ان عBا�ةال

ثلاثــــــة م
ــــــعات وثلاثــــــة أجهــــــ�ة للعــــــلاج  -
  �الأشعة

150  -  -  

م.� م"اف�ة 

ان� ال
(ان تل

  -  -  150  ثلاثة أجه�ة للعلاج �الأشعة -

م.� م"اف�ة 
 n$Nان س)
ال

 بل�-اس

  -  -  120  ثلاثة أجه�ة للعلاج �الأشعة -

Source: Plan National Cancer 2015-2019, nouvelle vision stratégique centrée sur la maladie, Octobre2014. 

، وولای8ي أدرار وb#ـار 2018وق$ ت� اف88اح ماك� أخ| ل�"اف�ة ال
(ان في .ل مF ولا+ة ال�ادn سBة 

�ا ت�ج$ ماك� أخ| ل�"اف�ة ال
(ان قN$ الإن�از فـي .ـل مـF ولا+ـات ال�لفـة والأغـ�ا¯ وال#ـلف 2019سBة . ،

 في ال�ق/ ال�الي في تق$+� +ضافة إلى ذلr فإن الق�اع الjاص وbالإ. وال	�� وت�ارتN	.#"ل واضح و�اه� 



ــاه�ة فـي تjـ�� العـ�ء علـى الق�ـاع العـام، وتقلــ�y  العـلاج�وخاصـة فـي م�ـال العـلاج الإشـعاعي، وهـoا لل

ضى�
-ة للBال�ار A8م$ة الان . 

Wح وزWـ ال�ـ�ة ال
ـN$ ع	ـ$ الح�ـان بـF ب�زWـ$ فـي فـ�روم�  وح
� تbأك8ـ� Fـادس مـ
ال��اهـ$ فـي ال

ضــى ال
ــ(ان فــي ال��ائــ، ت�جــ$ 2021�وحــ$ة للعــلاج  77م�ــل�ة و 41، أنــه، ومــF أجــل الp8فــل الأمGــل �

��ـــائي تـــ� إن#ـــاؤها فـــي رbـــ�ع ال��ائـــ، �الإضـــافة إلـــى �pهـــا ســـ8ة للق�ـــاع  20الBNب Fان، مـــ)م.ـــ� ل�"اف�ـــة ال
ـــ

�ــ�ص العــلاج الإشـعاعي فقــ$ زاد عــ$د . الjـاصjbو Fعات مــ
ـ�م
ــعا حال�ــا، مــF  50إلـى  2013ســBة  7ال

 .1م
عًا تا�عا لل�jاص، .�ا ت� ت$��u اله�اكل ���ارد �#Wة 12بBNها 

��ــد . وفــي الأخNــ، ی�8لــ� مــض ســ(ان رعا+ــة خاصــة و�bســائل ثقNلــة، اس8#ــفائ�ة �#ــ"ل أساســي-`


8#ــفىإجــاء ال8#ــy�j، وbــ$ء العــلاج الأول، +Aــل ال�ــ�W +ع8�ــ$ إلــى حــ$ .	Nــ��ــا +�"ــF تــ�خي  . علــى الBNب


8#فى، أوفي ال��Bل، أو �القب مF ال��Bل، ش�Wة أن یـ�8 �8�لة في ال���Nلي والعلاجات ال�ل�فة الp8العلاج ال


8#ـفى�
N¢ ال�N$ مـع الB8ضـى . الك�ـا +�ـ� علـى وزارة الع�ـل وال�ـ�ان الاج8�ـاعي أن تjBـ̄ فـي تعـ��W م

 �ـ�ات الjاصـة، و.ـoا ال8�الNـل ال�	�ـة، وال�ـ�ر ال
(ان، وخ��صا ال8$خلات ال��اح�ة، وال8ـي ت�ـ| فـي ال

F�Gة الAاه�ن غال-ا �pة، ال8ي ت�uالإشعا.  
                                                                           

1 
Mohamed Mendaci, Lutte contre le cancer (El-Modjahid, n°17409, Mercredi 06/10/2021, Algérie), p12. 



  

 

VI- خات�ة   

 عفـ/ ال��ائــ ت�ـ�لا وbائ�ــا واضـ�ا ت�Nــ� ب8اجــع الأمـاض ال
ــارWة وال�ع$+ـة مقابــل زWـادة الأمــاض غNــ


ـــBة ال8ـــي بـــ$أت فـــي ســـارWة �#ـــ"ل ملفـــ/، وهـــoه الأمـــاض ت#ـــ"ل عـــادةً خ�ـــا ع�لـــى الف�ـــات اله#ـــة، وخاصـــة ال


ــe Fــوف ال���#ــة وارتفــاع أمــل ال��ــاة ولعــل مــF بــFN أخ�ــ الأمــاض شــ�Nعا وفp8ــا مــض �الارتفــاع ن��8ــة ت

�ات �
	-ه  ال
(ان ح�N ت�ای$ت مع$لات ان8#اره �$دات د+�غا`�ـة وال̀���ا تت-� الإصا�ة �ه �. ،¬�jل م"#�

�ــ�ل، الع�امــل ال	��Nــةو�Nbل�ج�ــة ت
ــاه� فــي انpال ،FNائي، ال8ــ$خoــام الغــABــل ال�راثــة، الGا +�ــ� . الــخ...8#ــاره؛ مoلــ

 Fیoــ-ة للــ
Bال�ــ�ص �jالbان و)ال�8قــف عــF ال8عــض لع�امــل ال�jــ، وال��ــام �ال8#ــy�j ال�-"ــ ل�ــض ال
ــ

ض�صـ��ة ل��ابه8ـه مـF  وق$ ع�$ت ال$ولة ال��ائWة إلـى اتjـاذ س�اسـة .ل$یه� ع�امل مض�ة أو وراث�ة لهoا ال

�ـات وBbـاء ماكـ� وم�ـ�ات وت�ه�Nهـا �أحـ$ث ال�سـائل والع8ـاد وال�ـ�ارد ال-#ـWة �AB8وال FNالقـ�ان Fخلال ح�مة مـ


ــ�لة�ومــF أجــل ورفــع م
ــ�8| الjــ$مات ال�ــ��ة ال�ق$مــة فــي  ال�gهلــة ل�"اف�8ــه والع�ــل علــى تــ$ارك الBقــائy ال

ضى �  :نق8ح ال�8ص�ات ال8ال�ة م"اف�ة مض ال
(ان و الp8فل الأمGل �ال

ال8.�N علـى ال�ع��ـات ال$+�غا`�ـة والاج8�ا�uـة والBف
ـ�ة والاق8�ـاد+ة جB-ـا إلـى جBـ� مـع ال�ع��ـات  -

ض؛ ق�$ الإحا(ـة ال�Nـ$ة وال�p8املـة � الإصا�ة �ال�jل FNضضى أو الأشjاص ال�ع�ال�	�ة وال	�Nل�ج�ة لل

ض ال
(ان ، وهoا ما +
هل الع�ل�ة العلا� ج�ة ال�p8املة؛�

؛ ت�8ـــ�n علـــى ال8.Nـــ� الBـــ�عي والع�ـــn ات و¦ح�ـــائ�ات شـــاملة ل�ـــض ال
ـــ(انوضـــع قاعـــ$ة ب�انـــ -

 ال��8س� عB$ الإصا�ة، و.ل ال�عل�مات اللازمة ال8ـي ت
ـاه� �ضى، ون
� ال#فاء وال�فاة وأمل ال��اة، والع�لل

ة عل�ه؛��
ض وال� في معفة ال

- 8jم FNفeمــــ� FWــــ�pو ت FNــــNضــــى، ور�¹ــــا و تع��ــــFN فــــي ع�ل�ــــة ت
ــــ�Nل وج�ــــع وت�لNــــل ملفــــات ال

8ون�ا، وجعلها م8احة لل-احFNG في هoا ال��ال؛pال 

- �؛ .�"اف�ـــــة ال8-ـــــغ �"ـــــل صـــــ�ره وج��ـــــع أشـــــ"اله �ـــــع ع�امـــــل خ�ـــــ�رة الإصـــــا�ة �ال
ـــــ(انم"اف�ـــــة ج


ل و pال Fم $���ل، وال8قلNل ال#$ی$ مـF واس8ع�الاته، وال8#��ع على م�ارسة الB#ا¯ ال	$ني �#"ل م�A8B، والjال

�ـــــاء، و�زWـــــادة اســــ8هلاك ال�jـــــوات وال-قـــــ�ل وال�	ـــــ�ب، وم"اف�ــــة .ـــــل ال�ل�ثـــــات ال	��Nـــــة  اســــ8هلاك الل�ـــــ�م ال


(Bة� ؛ ال


ــ�8| ال�ــ�ي لــ$یه�؛ -�وهــoا مــF خــلال تــ$رTW الGقافــة  ن#ــ الGقافــة ال�ــ��ة بــFN ال�ــ�ا(FNB، ورفــع ال

قافــة الف�ــy ال�	ــي الوتBNــي، والاب8عــاد عــF ال�8	Nــ� الــoاتي، وشــح ال�ــ��ة فــي ال�ــ$ارس وال�امعــات، وزرع ث



  

 

الأعاض الأولى ل�ـض ال
ـ(ان، وهـoا للp#ـف ال�-"ـ لل�ـض، وفـي ماحلـه الأولـى، للفـع مـF ن
ـ� ال#ـفاء، 

 وخف� تpال�¬ العلاج؛

�ي، وخاصة في م�ال م"اف�ة ال
(ان، ور�b م8jلف ماك� م" -�اف�ة الع�ل على رق�Bة الق�اع ال

 yا ل8قلـ�oها العـلاج و هـNف اك� ال8ي ی�8ف�ضى لل�#8ة ع	 ال�(F ب-ع�ها ال-ع�، وت�ج�ه الB�ال
(ان ال

ا؛N	. اك� ال8ي ت#ه$ إ¹-الا� م$ة ال��اعN$، والاس8فادة مF الأجه�ة، وت�j¬ ال�غ� عF ال

-  Fعـــ �ـــلات دورWـــة للp#ـــف ال�-"ـــ��عضـــFN ل�jـــ وخاصـــة لـــ$| الأشـــjاص ال ال
ـــ(ان،ال��ـــام �

ض� عF ال"-�
اه�ة في الp#ف ال�ك�ا +�� إشاك وح$ات (� الع�ل في . الإصا�ة، وت#��ع ال��ا(FNB لل

ع�ل�ــات الp#ــف ال�-"ــ داخــل ال�رشــات وأمــاكF الع�ــل، وال8عــاون مــع أرbــاب ال�gس
ــات فــي الق�ــاء علــى ج��ــع 

 أن�اع ال8ل�ث في ال�س� ال�هBي؛

ال�ـB$وق الـ�(Bي لل�ـ�ان الاج8�ـاعي ل�8jلـف الع�ل�ـات العلاج�ـة،  ت�س�ع ع�ل�ة ال8ع��W مـF ق	ـل -

ها؛Nل وغNال� .الأشعة وال8"-� وخاصة ما ی8عل¢ �الp#ف ال

ال�Wــادة فــي عــ$د الpــادر ال�	ــي وشــ-ه ال�	ــي العامــل فــي م�ــال م"اف�ــة ال
ــ(ان، وتأهNلــه علــى أعلــى  -

ـــف ـــة، وعقـــ$ شـــاكات مـــع م8jل Gی$�ـــ$ه �ال�عـــ$ات ال Wـــ�8|، وت�و
ـــ$ ت�أمـــة مـــع  م ماكـــ� ال-�ـــ� وال�امعـــات، وعق

�ة في هoا ال��ال�j8م |  .م
8#�ات أجB	�ة .	
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