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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية                  

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 قالمة 1945ماي 8جامعة 

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس

 الملتقى الوطني في البيئة الافتراضية:

 واقع الرفض المدرسي في المؤسسات التربوية الجزائرية

 

 عند ودورها في تنامي أو الحد من ظاهرة الرفض المدرسي أساليب التنشئة الأسرية

 المراهق.

 بخوش لامية . د 

لرفض الكلمات المفتاحية: الأسرة، المراهق، أساليب التنشئة الأسرية، الدور، االملخص: 

 المدرسي.

ة يير الاجتماعيالمعا علاقاته ويتعلمل ينشأ فيها الفرد وينمو ويشك  جماعة اجتماعية أساسية الأسرة    

جتماعيية االتي  تعترير عمليية  ساليب التنشئة الأسريةلأمن خلال ممارستها  أساليب التفاعل،وطرق و

عمريية مين مسيتمرة عرير المرا يل ال، قائمة على التفاعل المترادل بين أفرادها وبين عناصر المجتمع

 جتمييع،الم داخيل التفاعييل الاجتمياع  للفييرد أنسياقهيا بتعيي د الطفولية  تييى الشيي،وخة، وتتسييع مجالات

بغيير   يييت تديي د التنشييئة الأسييرية سييلوو أفرادهييا وأنميياط ا،هيييتهم واتجاهيياتهم ومعيياييرهم، 

  .الطابع الاجتماع  مإكسابه

مين إايرا   للأسيرة ب ايية الاجتمياع مين أهميية الي ور في  أنهيا نابعية أهمية التنشئة الأسيرية  تكمن  

اييرا  إوالاقتهييادية إلييى تلرييية  اجيياا الأفييراد النفسييية والعاطفييية وصييولا إلييى  الداجيياا المادييية

    .لتسهيل الان ماج الاجتماع  للفرد التثقيفية والاجتماعية،التربوية و الداجاا

لفييرد سيلوكياا ا هيكيون بغير  توجيي المتنوعيية التنشيئة الاجتماعيية لأسياليبإن ممارسية الأسيرة    

 ة الفيردشكل ا،هييتت هذه الأساليب وبتع د، ين لهالاجتماع  السليم، لتدقيق النمو النفس  وضرطها

 . منذ الطفولة مرورا بمر لة المراهق وصولا لمر لة النضج

فيرد الفي  عمير  صيعوبة تع  مر لة المراهقة من أكثير مرا يل النميو النفسي  والاجتمياع   يت     

همية أتررز نا نفسية والاجتماعية و تى العلائقية و ال راسية، هية والراا الفيزيولوجيمن خلال التغي

يب ذه الأسيال، وباختلاف أنمياط هيالجوانبأساليب التنشئة الأسرية ف  النمو السليم للمراهق من كافة 

تيه  تيى لديابين التساهل والتسلط والتفهم والتق ير ي،تلف تقرل المراهيق لذاتيه ولأسيرته ولمجتمعيه و

 .تضمه من جماعاا الفهل والمعلمين والتدهيل ال راس ال راسية بما 

تمثل الأسرة ال اعم الأول والأخير لابنهيا المراهيق، مين  ييت تفهيم تغيراتيه النفسيية والاجتماعيية    

اتجاه ذاته وأسرته والمجتمع ككل،  يت أن تنشئة المراهق على التعرير عن مكنوناته والإنهياا ليه 
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كلهييا أسيياليب تسييمي بتسييهيل تفاعييل المراهييق مييع الأسييرة ومييع بيياق   ومشيياركته  ياتييه الاجتماعييية،

 المؤسساا المجتمعية بما فيهم الم رسة. 

 وتفاعلاتيه ها لسيلوكياتإيجابيي اوموجهيالميتعلم داعمية للمراهيق  أساليب التنشيئة الأسيريةفق  تكون     

 ع الإخيوةميمر والمقارنية من خلال التفاعل الإيجاب  ال،ال  من العنيف والنقي  المسيت ،داخل الم رسة

 تشيجيعهرين وا تيرا  مشياعره وأفكياره وبيين اخخي بأنيه مدريو  تدسيسيه و              ،والأص قاء

 .على التعرير عن ذاته ومكنوناته

لمجتمعييه وفيي  تدقيييق تقرلييه لذاتييه  أسيياليب التنشييئة الأسييرية عقريية أمييا  المراهييق المييتعلموقيي  تكييون  

  يييت يييرترط تقرلييه أو رفضييه ،ثانييية لييه تيي عم الأسييرة وتكمييل دورهييالم رسيية كمؤسسيية تربوييية ول

 ل الميؤثرةيجعل من أساليب التنشئة الأسرية عامل من العوامي ، ماللم رسة بنجا ه أو فشله ال راس 

 إيجابا أو سلرا على مستقرل المتعلم المراهق.

دي  أو ودورهيا في  الأسياليب التنشيئة الأسيرية  عين هيذه الم اخلية للكشيف تهي ف ميا سيرقانطلاقا م  

 .رفض الم رس  عن  المراهق المتعلمال تنام  ظاهرة

 تمهيد: -

 اهقة ه  مر لةن عمرية  ساسة يمر بها الفرد فيتعير  لمجموعية مين التغييرااالمر

ا يجعيل ميالاجتماعية،  الفسيولوجية والجسمية الت  تنعكس على  الته النفسية وسلوكاته

سق سرة النالمراهق يتفاعل مع كل ما يديط به بناءا على تأثير تلك التغييراا ، وتع  الأ

الاجتميياع  الأساسيي  للمراهييق ليتفاعييل فيييه ويعريير عيين ميي ل تقرلييه ورفضييه لكييل تلييك 

لتنشيئة التغيراا ف  اكل انفعالاا وسلوكياا وردود أفعال متراينية  بياختلاف أسياليب ا

ه ا ينمييو عليهيا المراهييق ويشييكل ا،هييته الاجتماعييية داخييل المجتميع، فرتعيي د هييذ التي 

كيل بنديو ذاتيه ونديو أسيرته ونديو المجتميع  قأساليب التنشئة تتعي د ردود فعيل المراهي

لتي  مؤسساته ، خاصية الم رسية التي  تعترير  المؤسسية المنلأمية الأوليى بعي  الأسيرة وا

رية أن ا، وتسييتطيع هييذه الأسيياليب التنشييئة الأسييينمتيي  إليهييا المراهييق بهييفته مييتعلم فيهيي

تيؤد   فيراد المشيكلين لهيا كميا أنهيا قي سية وبكيل الأتوط  وت عم علاقة المراهيق بالمؤس

دورا عكسييا فتكييون سييررا في  هروبييه القهيي   مين ال راسيية وعيي   التداقيه بيي ون سييرب 

ق تهيل سير يسمى بالرفض الم رسي ، وبنياءا عليى ميا واضي بقاعاا ال راسة وهذا ما

لإيجاب  اإلى أهمية التنشئة الأسرية ف  تنلأيم  ياة المراهق وضرط سلوكياته وتوجيهها 

 تطيرق إليىنوالسلر  ، ونلأرا لأهمية هذه الأساليب ارتأينا ف  هذه الم اخلية العلميية أن 

لدي  في  اليرفض الم رسي  للمراهيق بيين  تنيام  اللأياهرة أو ام ل تأثير هذه الأسياليب 

لييرفض الديي  أو تنييام  ظيياهرة ا دور دو  يي ين بييين سيياليب التنشييئة الأسييرية لأ ونفكيييف تكييمنهييا.  

  .الم رس  عن  المراهق

  تحديد المفاهيم: -أولا

 school refusal الرفض المدرسي: -1
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 (1992)مسعود،  .رفضا الش ء أ  تركه، لم يقرله من الفعل رفض يرفض :لغة

 اصطلاحا:

" هيو عريارة عين خيوف اي ي  مين اليذها  إليى الم رسية، وقليق ميرترط  يعرفه بررودوين: -

نيييه الرقييياء فييي  الم رسييية ويعميييل بكيييل الطيييرق مكي بيييالموقف المعلمييي  ل رجييية أن الطفيييل لا

  1والأساليب للعودة إلى المنزل والرقاء فيه."

هيفة :"هو رفض الطفل الذها  إلى الم رسة والهعوبة في  بقائيه ب يعرفه انجلز ، كيرني -

 5مستمرة ف  الفهيل للييو  ال راسي  بأكمليه، ويلأهير في  سين الطفولية والمراهقية مين سين 

سنة من عمر الطفل، فهو سيلوو يغطي  كيل الديالاا التي  ييرفض فيهيا  17سنواا إلى سن 

 2الطفل الدضور إلى الم رسة."

:" هييو رفييض المراهييق للتفاعييل الاجتميياع  داخييل الم رسيية شررحتهمررروي محمررد  تعريرر  -

سية مين والرفض الأكاديم  والقيا  بسيلوكياا م،الفية لتعليمياا الم روالأنشطة الم رسية ، 

  3هرو  واختلاق أعذار للغيا  عن الم رسة والتعرير عن ع   الأمان ف  الم رسة."

الم رسي  هيو انقطيا  ضيامض للمراهيق عين اليرفض ن من خلال التعاريف السابقة نستنتج أ

ة نقطييا  التيا  عيين ال راسيي رسية ولأسييرا  واهيية قيي  تهيل بييه إليى الاالدضيور المسييتمر للم

 والرقاء ف  الريت أو ف  الشار ، وذلك نتيجة ع ة عوامل.

 أساليب التنشئة الأسرية: -2

 سرة: الأ -

 4: الأسرة: ال ر  الدهينة، الجمع أسر. أسر: لغة  

،  لاجتماعيةاة للفرد والت  ينمو فيها ويتعلم وينشأ أولى علاقاته نلغة ه  ال ر  الدهيفالأسرة 

 ويشكل فيها ا،هيته ويد د فيها طمو اته ومستقرله .

 

 

 اصطلاحا:  

لى عية الأوالطري " ه  ال،لية الأولى أو الأساس الذ  يقو  عليه كيان المجتمع. لأنها الريئة - 

 5الت  يول  فيها الطفل وينمو ويكرر  تى ي رو اؤون الدياة ويشق طريقه فيها." 

ه  مجموعة من الأا،اص ارترطوا بروابط الزواج)ال  (  :"رفها بيرجس ولوكع -

ية كل لاجتماعين  ياة معينة مستقلة ومتفاعلة،ويتقاسمون الدياة اأو الترن ، مكون الاصطفاء 

 6"مع اخخر ولكل أفرادها: الزوج والزوجة والابن والرنت دورا اجتماعيا خاصا به.

جماعة اجتماعية تتميز بمكان إقامة مشترو، وتعاون اقتهاد  ووظيفة  :"عرفها ميردوخ  -

تكاثرية،ويوج  بين اثنين من أعضائها على الأقل ، علاقة جنسية يعترف المجتمع بها، وتتكون 

 7على الأقل من ذكر بالغ وأنثى بالغة وطفل ، سواء كان من نسلها أو عنه طريق الترن ."
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  ق عملها" الأسرة ه  الجماعة المرجعية الت  يعتم  الطفل على قيمها ومعاييرها وطر -  

ن أعن  تقويمه لسلوكه، ويتضمن ذلك أن الطفل يثرت ا،هيته مع أسرته كجماعة ل رجة 

 8طرقها تهري جزءا منه"

د وينمييو الفير الأسييرة هي  الجماعيية الأوليى التيي  ينشيأ فيهييا   مين خييلال التعياريف السييابقة نسيتنتج أن

،  لتدولييه إلييى كييائن اجتميياع  اميين خييلال الوظييائف المتعيي دة التيي  تقييو  بهيي ا،هيييتهفيهييا ويطييور 

 وأهمها التنشئة الاجتماعية.

 :الاجتماعية ةشئنالت -

 9نشأ ينشأ نشأ ونشوءا ونشاء: ربا واب.: لغة   

 : صطلاحاا   

لييى إالتفاعيل الاجتميياع ، و تهيي ف : " هي  عملييية تعلييم وتربيية تقييو  علييى يعرفهرا حامررد زهرررا  -

رة إكسييا  الفييرد سييلوكا ومعييايير واتجاهيياا مناسييرة لأدوار اجتماعييية معينيية تمكنييه ميين مسيياي

جماعتييييه والتوافييييق معهييييا، وتكسييييره الطييييابع الاجتميييياع ، وتيسييييير لييييه الانيييي ماج فيييي  الدييييياة 

  10الاجتماعية."

راكه في  اعاا الاجتماعية ، واات" ه  عملية ان ماج الفرد ف  المجتمع، ف  م،تلف أنماط الجم -

 لاجتماعييةام،تلف فعالياا المجتمع، وذلك عن طريق استيعابه لعناصر الثقافة والمعايير والقيم 

 11الت  تتكون على أساسها سماا الفرد ذاا الأهمية الاجتماعية."

 مين هيذه ليهه  العملياا الت  يهري فيها الفرد واعيا ومستجيرا للمؤثراا الاجتماعية وما تدم " -

  تى يتعلم كييف يعييم ميع اخخيرين ،المؤثراا من ضغوط وما تفرضه من واجراا على الفرد

  12ويسلك معهم مسلكهم ف  الدياة." 

ا ة وأخطرهيأوليى العمليياا الاجتماعيي ن التنشئة الاجتماعية هي من خلال التعاريف السابقة نستنتج أ

 افها مسييتمرة باسييتمرار  ييياة الفييرد ولكيين ت،تلييف مضييامينها و أسيياليرها وأهيي فيي   ييياة الفييرد، وهيي 

لأسيرة تنشيئة ا وتتأثر بثقافة المجتمع المد دة لاتجاهاته وقيمه وأسياليب  ياتيه الاجتماعيية ، فأسياليب

 خهائص كل مر لة عمرية.للمراهق ت،تلف عن أساليب تنشئة الطفل، نلأرا لاختلاف 

 التنشئة الأسرية: -

م لال تلقيينهوالأساليب الت  يترعها الوال ان في  تنشيئة أبنيائهم اجتماعييا مين خي الإجراءااه  " -

 13."القيم والمعايير وصيغ السلوو المجتمعية الت  تجعلهم يتوافقون مع مجتمعهم

 لتي  تعينييهاالعمليياا التيي  ييتعلم عين طريقهييا الطفيل والرييالغ أسياليب المجتميع أو الثقافيية  " هي  -

داخيل  على أن ينمو ليتمكن مين المشياركة في  الديياة الاجتماعيية في  مجتميع بعينيه والتي  تكيون

 14الأسرة." 

يجابيية  ننستنتج أ من خلال  ما سرق السيلرية والتنشئة الأسرية هي  مجميل الطيرق والأسياليب الإ 

ليين اعييا ومتقربميا يجعلهيم متيوافقين نفسييا واجتمالت  تعتم ها الأسرة ف  تنشئة أبنائهم اجتماعييا 

 لذاوتهم ولمؤسساا المجتمع الذ  ينتمون ويعيشون فيه.



5 
 

 الدور: -3

 15جمع أدوار ، عود الش ء إلى ما كان عليه.  :لغة

 اصطلاحا:

 16" السلوو الذ  يقو  به الفرد ف  المركز الاجتماع  الذ  يشغله" -

  17الذ  يدتله الفرد ف  المؤسسة."" يشمل الفعل والاتجاه والموقف المناسب للمركز   -

ريييعهم للأسييرة هييو التنشييئة الاجتماعييية لأفرادهييا لتط والجييوهر  ان اليي ور الاجتميياع  الأساسيي 

خييل الاجتميياع  دا الانيي ماجسييهل عليييهم يعلييى العيياداا والقيييم والسييلوكياا المجتمعييية،  تييى 

سرية مر لة عمرية وه  مر لة المراهقة، ودور أساليب التنشئة الأ ، خاصة ف  أخطرالمجتمع

لي ور للد  مين ظياهرة اليرفض الم رسي  وا هنا يجمع بين دورين متناقضين بين ال ور الإيجاب 

 السلر  من خلال المساهمة ف  تنام  اللأاهرة.

 المراهق:  -3

  لدليم، وضيلاراهق الغلا  ، فهو مراهق إذا قار  الا تلا . والمراهق : الغلا  الذ  قيار  ا  :لغة -

 18راهق وذلك ابن العشر إلى إ  ل عشرة. 

 فالمراهق هو الفرد الذ  يمر بفترة بين مر لة الطفولة والرا  تسمى المراهقة.

  :صطلاحاا -

:" المراهقيية ليسيييت  اليية فيزيولوجييية و هرمونييية طريعيييية بييل عنهيير مييين سالاسررنكيتعريرر   -  

مييال المراهقيية اييأنها اييأن كييل القيييم الاجتماعييية) كالدكميية والج الدضييارة ومؤسسيية اجتماعييية، ان

فالمراهقيية فتييرة تطييول أو تقهيير  سييب   19والجيينس...إل ( تتغييير  سييب الرنييية الثقافييية للمجتمييع."

 الدضارة والقيم الثقافية الت  تنتم  إليها المجموعة، 

الراي   مراهقية( إليى مر ليةمين مر لية الطفولية )مر لية الإعي اد لمر لية ال الانتقال" ه  مر لة  -

ثية عشيرة والنضج، فه  مر لة تأهب لمر لة الرا  وتمت  في  العقي  الثيان  مين  يياة الفيرد مين الثال

 21-11ين )إلى التاسعة عشرة تقريرا أو قرل ذلك بعيا  أو عيامين ، أو بعي  ذليك بعيا  أو عيامين أ  بي

 ن بي ايتهااي  نهايتها، ويرجع ذلك إليى ولكن من الهعب تد سنة( ، من السهل تد ي  ب اية المراهقة 

 20النضج."ببالرلوغ ونهايتها يتد د 

والراي   المراهقة ه  المر لية التي  تتوسيط مر لتي  الطفولية نمن خلال التعاريف السابقة نستنتج أ

مييوه نييتج عنييه تييأثيراا علييى ني جتماعييية ، مييا يييت يميير فيهييا المراهييق بتغيييراا جسييمية ونفسييية و ا

 النفس  والاجتماع . 

 التنشئة الأسرية:  أهمية -ثانيا

يؤكيي   اميي  عمييار علييى دور الأسييرة بوصييفها المعلييم الأول، فالأسييرة هيي  الريئيية  أو المؤسسيية  -

الاجتماعيية الأولييى التي  تسييتقرل الطفيل، وتدييرص عليى نمييوه فاسيتدقت أن نطلييق عليهيا المعلييم 

 فه  الريئة الأولى الت  يول  فيها ويتعلم كيف يمش  ويتكلم ويتفاعل ويواجه.   21الأول.
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كييائن  التنشييئة الاجتماعييية عملييية إنسييانية اجتماعييية يكتسييب منهييا الفييرد إنسييانيته،ويتدول ميين -

اتيه بيولوج  إلى كائن اجتماع  ، فه  تد د سلوكه وأنمياط ا،هييته مين خيلال تد يي ها اتجاه

   22وقيمه ومعاييره.

افيياا بيياختلاق الثقميين خييلال وظائفهييا المتنوعيية والمتعيي دة الأسيياليب والمضييامين التيي  ت،تلييف 

  والمجتمعاا.

 ة يكتسييب الأفييراد عيين طريييق التنشييئة الأسييرية كيفييية تمثيييل الاتجاهيياا الفكرييية السييائ يييت 

لمجتميع   انتيجية لاني ماجهم فيذليك والمعايير الأخلاقية والأنمياط السيلوكية الم،تلفية ويكتسيرون 

   .23التراث الثقاف  والاجتماع  للدياة الاجتماعية

ييياتهم  ،تلييف انيي ماج الأفييراد فيي  المجتمعيياا الإنسييانية بيياختلاف ميي ل قييابليتهم للانيي ماج فيي  ي -

عيين طريييق ، ف24الاجتماعييية بيياختلاف الأسييس واليينلأم التربوييية التيي  يتلقونهييا فيي  مديييط الأسييرة

تقاليييي  العقائييي  السيييائ ة فييي  المجتميييع ويتيييزود بالعييياداا والالتنشيييئة الاجتماعيييية يكتسيييب الفيييرد 

 ،والأعراف الاجتماعية، وتتد د مفاهيميه وتهيوراته عين ق راتيه وا،هييته وطريعية مجتمعيه 

ل داخييل ذلييك المجتمييع. ويييتعلم كيييف يفكيير ويتعامييل ويدلييل ويفهييم ويفسيير و يييأو 
إن طريعيية   25

ر أخيرل ا تنيتج أفيراد ي،تلفيون عين أفيراد أسيوأساليب التنشئة الأسرية باختلاف طرقهيا وأهي افه

 إن  ،الي ينرضم التقار  ف  العاداا والتقالي  ور ف  نفس المجتمع و لا يشرهون أفراد مجتمع آخ

شيييئة طريقييية التفاعيييل الاجتمييياع  للأفيييراد  ميييع المواقيييف الاجتماعيييية تتعييي د بتعييي د أسيييلو  التن

  الاجتماعية للفرد داخل أسرته.

قيق يد تمنديه ليه مين  يب وعطيف و نيان ميا الشعور  بالانتماء من خلال مالأسرة تمني الفرد ا -

ده باسييتمرار بييالقيم والعيياداا والتقالييي  ته وتييزوتدقييق تكامييل ا،هييي ، و 26ذاتييه ويؤكيي  وجييوده

ة في  ونماذج السلوو الت  تجعله قادرا على التكيف مع مجتمعيه مين جهية وقيادرا عليى المشيارك

 ضارة عليه المطلوبة أو مواجهتها أو التوافق معها بغير ردود أفعالإ  اث التغيراا المجتمعية 

، فالأسرة تيوفر للفيرد بيئية اجتماعيية تسياع ه في  تدقييق  يياة  27أو على مجتمعه من جهة ثالثة.

 متوازنية ومنسيجمة مييع معيايير وعيياداا المجتميع و تيى مييع التغيييراا الداصييلة بياختلاف سيين

 أفرادها.

 : الأسرية  أساليب التنشئة -ثالثا

قوليه: إن ( على أهمية الأسرة كعامل أساس  ف  عملية التنشئة الاجتماعيية بFarmerيؤك  فارمر)   

يع نيب التشيجالأطفال ذو  النمو الأفضل هم على الأرجي أولئك الذين ينالون  را أبويا متسقا إليى جا

 28وع   الأمان."والت ريب على ضرط النفس وأن المعاملة ضريرة الأطوار تسرب القلق 

علييى انعكاسيياا ملأيياهر أسييلو  التقرييل  1991فقيي  أكيي ا دراسيية جزائرييية لنهيير اليي ين جييابر سيينة 

اليييرفض الوالييي   عليييى التكييييف النفسييي  والاجتمييياع  وتتعييي ل آثارهيييا كافييية مجيييالاا الديييياة عنييي  

 29.المراهق

 : 30تتع د أساليب التنشئة الأسرية  بتع د العوامل منها

 مرترط بالوال ين من  يت ا،هيتهم ومزاجهم وق رتهم على الضرط.  عامل -

 عامل مرترط بالفرد المرب  وبش،هيته وبنو  علاقته بالوال ين . -
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اد عامييل مييرترط بييالموقف وميي ل  ساسييية الواليي ين ندييوه، ووفييق القيييم الاجتماعييية ونلأييرة أفيير -

 الأسرة وأفراد المجتمع إلى هذا الش ء.

 :التنشئة الأسرية إلى نمطين أساسيينصنف الرا ثون أساليب 

  :تضم أساليب التنشئة الأسرية الإيجابية: -1

تقييي ير والا تيييرا  وال الإنهييياا :  ويشيييمل التعاميييل الييي يمقراط  الديييوار ومرررل الرررديمقراطيالتعا -  

اة الشي ة السلرية للمراهق بمرونية وهي وء ميع مراعي السلوكيااوالمشاركة ف  القراراا والتعامل مع 

ع د المجتميعلم المراهيق التعاميل بمرونية ميع أفيراد أسيرته وأفيراتدون القسوة واللين دون التسيب، فيي

 والمكانية "فهذا الأسلو  يمني مكانة متساوية لجميع أفراد الأسرة من  ييت الدريية والمسياواةككل، 

 لين ا أطفيااقشاا الدرة واستقلال الش،هيية والمكانية المتسياوية بينالرأ  والم إب اءالمتساوية و ق 

 31دون تفرقة." 

،  لفسييولوجيةمن خلال تقرل المراهق بكل سلرياته التفسيية والاجتماعيية والعقليية وا :أسلوب التقبل -

مييين خيييلال ا تيييرا  انسيييانيته وفرديتيييه وفروقيييه الفرديييية والتعاميييل معيييه وتنميييية ا،هيييية مييين هيييذه 

عييه يكييرس ليي ل المراهييق قرييولهم الاجتميياع  فيقرييل ذاتييه ويتقرييل مجتمسييلو  اا، هييذا الأالاختلافيي

 بسهولة. 

ه وال ييه ليلإن تقرل الفردية أسلو  ايجاب  ي رو من خلاله الطفل أنيه إنسيان فريي  مين نوعيه بالنسيرة 

سيو   الدق ف  التعرير عن ذاته ورضراته دون إكراه أو إرضا  ميا ييؤد  إليى بليورة ا،هييته بشيكل

 32خال  من العق  النفسية والاجتماعية دون خجل أو كرت مع ق رة على مواجهة المواقف.

طمو اتيه يلأهر هذا الأسلو  ف  الاستما  للمراهيق لأ اديثيه وأفكياره و :أسلوب المساندة العاطفية

ى  قيه عليمين خيلال المناقشية والمشياركة وتريادل المشياعر والأفكيار و، ودعمه لفلأيا وماديا ونفسيا 

 السلوو المقرول اجتماعيا ، مع التجنب التساهل والتسيب العاطف . 

 رة تفائيلبياخخرين ، وينلأير للمجتميع نلأي ةفالطفيل أو المراهيق المدريو  يشيعر بالثقية بيالنفس وبالثقي

 33.ويتعامل بواقعية وبدرية أكثر مع الواقع

  :تضم :ساليب التنشئة الأسرية السلبيةأ -2

و المراهيق أمن خلال قيا  الوال ين بالواجرياا والمسيؤولياا بي ل الطفيل   :الزائدةأسلوب الحماية  -

  34ؤولية .فلا تعطى له فرص بالاخترار والمرادرة بنفسه ، وتدقيق رضراته وع   توجيهه لتدمل المسي

 افعون ييفراط لوال ييه ، فقي  إفالمراهق من خلال هذا الأسلو  لا يتدمل مسؤولية اي ء وهيو تيابع بي

 امية .مكانه هذا الأسلو  ق  يشكل ا،هية رخوة وانهزعنه أما  الغرباء وق  يردون عن أ  كلا  

ر هيو أسيلو  متشي د ومتهيلب في  التعاميل ميع  الطفيل و المراهيق وضيي :أسلوب التسلط والقسوة -

. ان  35ع والجييزاء والترهيييبمتسييامي وصييار  فيي  الأميير والنهيي  وقيي  يرفييق بالعقييا  الريي ن   و المنيي

لييم والته ييي  والألديياي عليييه مييع الدرمييان والضيير  والأالوقييوف فيي  وجييه المراهييق وأمييا  رضراتييه 

 نسدابية منينتج عنها ا،هية عينفة عن   المراهق أواق   النفس  والهفع كلها أساليب تنشئة قاسية 

 مواجهة الدياة الاجتماعية.



8 
 

الضيرورة  الداجاا الفسيولوجية والنفسيية إارا وتضم اللامرالاة كع    أسلوب ا إهمال والتسيب: -

و ضيير كالأكل والشر  والنلأافة والدب، وع   الإثابة بالمي ي والشيكر وعي   المداسيرة عليى السيلو

لداجاتيه  الإنهيااإن عي   الاهتميا  بيالمراهق وعي  توجيهيه ومداسيرته ورعايتيه و  36المرضو  فيه

 مع.تشكل ا،هية متمردة مستقرلا على ا أسرة وعلى المجتق   واختياراته كلها أساليب إهمال 

 .دور أساليب التنشئة الأسرية في تنامي الرفض المدرسي عند المراهق -رابعا

ن إليى كيائ نسان  الأول أ  ينمو فيه الفرد ويتعلم ويتدول مين كيائن بيوليو  الأسرة ه  المجتمع الإ

ى الي ين عليوظائفهيا في   الية اتفيق الو قاجتماع  فيكتسب قيم وعاداا وتقالي  وهوية ثقافية، و تتدق

ى في  أساليب سوية ف  التنشئة الاجتماعية للمراهيق ، فالإهميال ينيتج عنيه تسييب في  سيلوكه وفوضي

ى اليذها  إلي  ياته الأسرية و تى الم رسيية ميا يجعليه يعييم  الية مين التميرد تهيل بيه إليى رفيض

  فيالم رسة ميا ينيتج عنيه تسيربه الم رسي ، وخروجيه للشيار  ليعييم بدريية أكثير مميا نشيأ عليهيا 

 الأسرة.

لعي وان على أن من ملأاهر رفض التلاميذ للم رسة ) التوتر والقلق ، ا كونين و جامبأك ا دراسة 

، و  منهييا(الم رسيية، الهيير ، اللعيب، الأنانييية ، التمركييز  ييول الييذاا ، فقيي ان الثقيية بييالنفس، كراهييية

،فيا  التدهييل ال راسي ، قضيم نعي ة ملأياهر أخيرل منها)ا   Feldhusenويضييف فال هوسيين 

 37الأظافر، الميول الانسدابية، التشتت، ال،جل، الشعور بالنقص(

 بهيم إليى أساليب التنشئة الأسرية  الت  تعتم  عليى الإسيراف في   مايية الأبنياء يمكين أن ييؤد  ذليك

  فييم رسيي  والافتقييار للمهيياراا  وأسيياليب التفاعييل خييارج الأسييرة ، مييا يجعييل المراهييق الييرفض ال

خييوف دائييم ميين كييل مييايديط بييه ويتفاعييل معييه خييارج الأسييرة وهييذا مييا يهييل بييه إلييى رفييض تشييكيل 

أ   علاقاا اجتماعية ج ي ة و تغيير نمط الدياة و تيى رفيض اليذها  للم رسية ت،وفيا مين مواجهية

 ي  وميع نقيص مهاراتيه يهيعب علييه التفاعيل فيهير  مين الم رسية ويلجيأ متغير ج ي  أو ا،ص ج

المنيا   يت أك ا دراساا أن الرفض الم رس  قي  يكيون نتيجية الاهتميا  الزائي  مين الأ  و للأسرة.

 38العائل  المتوتر.

لمراهق ترو ا أساليب التنشئة الأسرية الت  تعتم  على الإهمال الماد  أو المعنو  من خلالكذلك 

 وبة اا ضير المرضياا المرضوبة ودون مداسرته على السلوكيدون توجيه وتشجيع  على السلوك

ة ونو  ل راسيومشكلاته داخل الريت أو خارجه  وع  سؤاله عن نتائجه ا لانشغالاتهوع   الاستما  

 أص قائه كلها عوامل ينتج عنها ضيا  المراهق عن الم رسة 

 نييو  وتعتميي  علييى التسييلط والعقييا  ميين خييلال العنييف الميياد  والمعأسيياليب التنشييئة الأسييرية  التيي  

قفييه فيي  اسييت، امها  والتشيي د فيي  فيير  الأواميير وعيي   السييماي للمراهييق بييالتعرير عيين موا الإفييراط

نييه عورضراتييه  ومقارنتييه بأقرانييه ينييتج عنهييا اييعور المراهييق بيياللألم والتعسييف والاضييطهاد  ينييتج 

بيه مين ياة داخل الريت فيهر  مين المنيزل وينيتج عنيه أيضيا هروكراهية السلطة الأبوية ورفضه للد

مييرد تالم رسيية كأسييلو  انتقييا  ميين تسييلط الواليي ين عليييه كمييا أنييه قيي  ي فعييه إلييى الجنييوي كمداوليية 

 . وعهيان على التسلط الأسر 

 دور أساليب التنشئة الأسرية في الحد من الرفض المدرسي عند المراهق. -خامسا
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قشية  اتيه ومناسرية  الت  تعتم  على الديوار وتقي ير المراهيق وتقريل أفكياره واتجاهأساليب التنشئة الأ

التقريل وأفكاره ومشاركته طمو اته والهيرامة المتوازنية بيين الجي  واليين في  التعاميل ميع المراهيق 

اخراء  الفعل  لسلرياته وايجابياتيه والتعاميل معيه بديب وعطيف و نيان و الاصيغاء لمشيكلاته وتريادل

السياخر  المشكلاا وتق يم النهي والتوجيه وتعويي ه عليى تدميل المسيؤولية والابتعياد عين النقي لدل 

راتيا مين والعقا  المفرط كلها أساليب تنمي  مراهيق متيوازن نفسييا واجتماعييا يجعيل المراهيق أكثير ث

جهيا وخر النوا   الانفعاليية والاجتماعيية، كميا أنيه يعيزز المنافسية ويقليص المشيا نة داخيل الأسيرة

 .وينتج عنها مراهق متقرل لذاته ولأسرته مايدفزه على تقرل الم رسة

م رسيهم، ت يت أك ا بعض ال راسياا أن تيأثير  الينمط الوالي   والمرافقية الوال يية للأبنياء  عليى   

 ف  جزء منه من خلال ممارساا وال يية تلأهير في  سيلوكياا يسيت،لص  يت ينعكس النمط الوال  

لم رسية امن خلالها الأبناء مشاعر آبائهم، فالمراهق الذ  ينشأ ف  وسط ديمقراطي  يينجي جيي ا في  

ة تأثير على عكس ذلك الذ  يعيم ف  وسط ديكتاتور  ، فالنمط الوال   يمثل متغيرا هاما ف  دراس

 39س .الأسرة ف  النجاي الم ر

 عم تتجلييى فيي  خمسيية أبعيياده  : اليي سييب دراسيية أجريييت فيي  كيريييك  بكنيي ا فييإن المرافقيية الوال ييية 

لمعلميين العطف  من خلال التشجيع والإطراء والنقاااا  ول الاختياراا والتوجيه، والتواصل مع ا

ر ميين خييلال اللقيياءاا أو بواسييطة الهيياتف، والتفاعييل بييين الأولييياء والم رسيية ميين خييلال الدضييو

 40ه.للاجتماعاا ، والتواصل بين الأولياء والمراهقين عرر نقاش  ول مشرو  المراهق ومستقرل

يجعيل   يت أك ا دراساا متع دة على أهمية الأسلو  ال يمقراط  والمرن ف  التنشيئة الأسيرية ميا

  41نة.مشا ص الالمراهق أكثر ثراتا من النوا   الانفعالية والاجتماعية، كما أنه يعزز المنافسة ويقل

 خلاصة:

ئة يب التنشيإن الأسرة ترقى أول جماعة اجتماعية ينمو فيها الفرد وينشأ ويشكل ا،هيته وبتع د أسال

فية ميع لتشيكيل ا،هيية سيوية متكي هيو في   اجيةبن المراهيق اليذ  على الا اتتع د تأثيراته الأسرية

 ور لييكافيية مؤسسيياا المجتمييع ب اييية بالأسييرة ثييم الم رسيية كمؤسسيية نلأامييية تربوييية تعليمييية مكمليية 

 لها المراهق النجاي الأكاديم  ومنه مستقرله ال راس .الأسرة ، يدقق من خلا
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 :قائمة المراجع -
                                                             

تقنين مقياس رفض الذهاب إلى المدرسة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. هناء معزل الذهن :   1

 .318، مركز الردوث النفسية ، ص23الع د  مجلة العلوم النفسية،
تأثير برنامج ترويج علاجي على سلوك رفض المدرسة للأطفال مدم   م   الهاو  ابراهين:   2

 .9. ص بالسرطا  .ىضالمر
سلوك رفض المدرسة وعلاقته بالبيئة الأسرية لدى تلاميذ أ م  سمير مجاه  أبو  سن:   3

، الجزء الأول، 99والإعدادية. مجلة كلية التربية، جامعة الزقازيق، العدد  المرحلتين الإبتدائية

 .139 -138ص  ص،  2018أفريل ، 
المجل   لسا  العرب.أبو الفضل جمال ال ين مدم  بن مكر  ابن منلأور الأفريق  المهر :   4

 .19، دار صادر ، بيروا، دا، ص الرابع
 
ص ،0920دار المعرفة الجامعية، مهر،  أسس التربية.ارل ب ران، أ م  فاروق مدفوظ: :   5

79. 
دار العائ   للنشر  أسس علم الاجتماع التربوي) التربية في علم الاجتماع(.بلال عراب : :   6

 .71، ص2006وال راساا والترجمة، 
 .64، ص2004.دار العلو ، الجزائر، علم الاجتماع التربويصلاي ال ين ارو :   7
. دار قراء للطراعة والنشر والتوزيع،  سيكولوجية العلاقات الأسريةبيوم  خليل:  مدم  مدم   8

 .14، ص2000مهر، 
المجل   لسا  العرب.أبو الفضل جمال ال ين مدم  بن مكر  ابن منلأور الأفريق  المهر :   9

 .170، دار صادر ، بيروا، دا، ص ولالأ
 

 .83ص .مرجع سابقبلال عراب :   10
ص  ،2009دار المعرفة الجامعية، مهر،  أسس التربية.ب ران، أ م  فاروق مدفوظ:  ارل 11

 -61ص 

62. 
 والنفسية عوامل التربية)الجسميةأبوطالب مدم  سعي ،راراش أنيس عر  ال،الق:   12

  .89(. دار النهضة العربية، بيروا، دا،صوالاجتماعية
. مجلة وانعكاساتها على جودة الحياة لدى المراهقأساليب التنشئة الأسرية زيرنب   مر:    13

 .77، ص 2017، الع د الثالت، ديسمرر 1باتنة  المق مة لل راساا الإنسانية والاجتماعية، جامعة
. مجلة اخدا  والعلو  التنشئة الأسرية وعلاقتها بانحراف الأبناءمسعود  موال،ير:   14

 .200-183، ص ص 2013 ، ما 1، الع د 2الاجتماعية، جامعة الرلي ة 
 .367، صمرجع سابقجرران مسعود:   15

 .62. ص مرجع سابقبلال عراب ،   16
 .45، ص2007. دار قرطرة، الجزائر، مؤسسة التنشئة الاجتماعيةمراد زعيم :   17
المجل   لسا  العرب.أبو الفضل جمال ال ين مدم  بن مكر  ابن منلأور الأفريق  المهر :   18

 .130العاار، دار صادر ، بيروا، دا، ص 
 .205،ص 1991ال ار التونسية للنشر، تونس،  علوم التربية.أ م  ارشو :   19
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عالم الكتب، مهر،  علم نفس النمو) الطفولة والمراهقة(. ام  عر  السلا  زهران:   20

 .323،ص 1999
 .82، ص مرجع سابقارل ب ران، أ م  فاروق مدفوظ:   21
 .  74-73. ص ص مرجع سابقبلال  عراب :    22
، 0022. المكتب الجامع ، مهر، علم اجتماع التربيةعر  الله بن عايض سالم الثريت :   23

 .257ص
 .257، صمرجع سابقعر  الله بن عايض سالم الثريت :   24
 ,257ص مرجع سابق،عر  الله بن عايض سالم الثريت :   25
الجهاز المركز  للكتب الجامعية والم رسية  مبادئ علم الاجتماع.كر   ريب، أنور عامر:   26

 .44،ص 1983والوسائل التعليمية.مهر، 
، 1996. دار الفكر العرب ، مهر، علم اجتماع بين النظرية والتطبيق صلاي الفوال:  27

 .110ص
 .81، ص مرجع سابقارل ب ران، أ م  فاروق مدفوظ:   28

علاقة أساليب النشئة داخل الأسرة بتوافق التلميذ داخل المدرسة) لروز، عمر  جاج:  عر  الله  29

لدياة اجودة الملتقى الوطن  الثان   ول الاتهال و دراسة ميدانية ببعض ثانويات مدينة ورقلة(.

 .12، ص 2013أفريل  10و 9ف  الأسرة، جامعة قاص   مرباي، ورقلة، ايا  
دار  طفل بالأنماط التربوية الأسرية) دراسة ميدانية(.علاقة الأنماط السلوكية للأ م  هاام :    30

 .50-49، ص ص 2004قرطرة، الجزائر، 
 .45، ص 2015مفهوم التنشئة الاجتماعية وأساليب المعاملة الوالدية.  سا  ال ين فيا :   31
 .44ص  ، مرجع سابق، سا  ال ين فيا   32
 .43ص  ، مرجع سابق، سا  ال ين فيا   33
. دار صفاء للنشر والتوزيع، عمان ، الأردن، التنشئة الاجتماعية للطفلالهمشر : عمر أ م    34

 .333، ص 2013الطرعة الثانية، 
 

. دار قرطرة، الجزائر، وية للأسرةربعلاقة الأنماط السلوكية للطفل بالأنماط التأ م  هاام :  35

 .64، ص2004
صفاء للنشر والتوزيع، عمان ، الأردن، . دار التنشئة الاجتماعية للطفلعمر أ م  الهمشر :   36

 .332،333، ص ص2013الطرعة الثانية، 
الرفض المدرسي لدى تلاميذ المرحلة  -التقبل م   مدم  ياسين، أسماء مدم  السرس :   37

 ،195ص الابتدائية في علاقته بالمناخ الأسري بين التشخيص والتعديل. 
 .201ص  مرجع سابق،:  م   مدم  ياسين، أسماء مدم  السرس   38
دفاتر م،رر المسألة التربوية ف  الجزائر  الأسرة والمدرسة) رؤية نظرية(".نور ال ين زما ،"   39

 .192-191، ص ص 2013، أكتوبر 11ف  ظل التد ياا الراهنة، جامعة بسكرة، الجزائر، الع د 
 .193، ص مرجع سابق: نور ال ين زما   40
 .198-197ص ص  مرجع سابق،:  م   مدم  ياسين، أسماء مدم  السرس   41


