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 المقدمة:

إنّ ارتباط علم النفس بالأدب والنّقد لو جذور بعيدة في الثقافة الإنسانية. خاصة وأن الإبداع 
 الأدبي عموما يرتبط ارتباطا وثيقا بالإنسان في علاقتو بكل ما يحيط بو.

إذ يدكننا إرجاع الدلامح الأولى لعلاقة الأدب بالنفس  عند أرسطو من خلال نظرتو للأدب والفن 
نظريةّ "التّطهير" وعند من سار على نهجو من أمثال ىيجل وكانط وبرجسون وغيرىم  خاصة  في 

ن ننسى نقاد الأدب الغربيين أوعند علماء النفس، مثل: فرويد، ومن جاؤوا بعده، دون  ،كثير
 والعرب الذين تبنوا بالدراسة النفسية مختلف الأعمال الإبداعية.

حصر لو من النّقاد والفنّانين الذين تأثرّوا بالدنهج النفسي وغير ىؤلاء كثيٌر، يُضاف إليو عددٌ لا 
في دراسة الأدب وشخصيات الأدباء، غير أن البداية الحقيقية لنضج علم النفس وتطوّر علاقتو 

، سواءٌ عند الغربيين أم عند العرب في العشرين بالأدب والنّقد، كانت في النّصف الأوّل من القرن
 .جماعة الدّيوان العصر الحديث مثل أصحاب

دب عموما، جابة لدا يدكن أن يحتاجو طالب الألقد حاولنا في ىذه الدروس أن نكون أكثر استو 
وربما وجد أصحاب علم النفس ما يحتاجونو في مضامين ىذا العمل، فقد أوردنا ما استطعنا من مواد 

حيث  ،امج الدعتمددون أن نخرج عن مقتضيات مقياس علم النفس الأدبي كما ىو مقرر في البرن
مهدنا بمفاىيم أساسية كالفرق بين النفس والروح لكي نخرج مفهوم الروح من حساباتنا ثم عمدنا إلى 
التعريف بموضوعنا وقيمتو وجهود أبو بكر الرازي الذي يعتبر الدؤسس الأول لدا سيسمى لاحقا بعلم 

في البيمارستان )الدستشفى(  النفس التحليلي، حيث كان أول طبيب، على حسب ما وصلنا، استقبل
الدرضى النفسيين واعتبرىم مرضى عاديين من حقهم الاستفادة من العلاج والبقاء في الدستشفى مثلهم 
مثل مرضى الأبدان، ثم جاء فرويد الذي أسس لعلم النفس الدعاصر وتلامذتو أدلر ويونغ وإن كان 

نامج درس لبعض الدفاىيم النفسية التحليلية التي يونغ أكثر تأثيرا في زماننا الحالي، وقد جُعل في البر 
النفس  الباحثين في علميحتاجها الطالب، فقدمنا فيها ما أمكننا دون الغوص في التفاصيل التي تهم 

دون نقاد الأدب، ليأتي الدرس السابع كأول درس يجمع بين النظرية والتطبيق، حيث استفاد الطلبة 



وان ليتعمقوا في التطبيق لتتالى بعدىا الدروس التي جممع اجاانبين من الدضامين النظرية وآن لذم الأ
 النظري والتطبيقي.

ويبقى الدرس الأخير الذي خصص لدشكلة الدوت والعبقرية لررد مدخل لبسيط لقضايا أعمق 
تهم الإنسان وتؤثر في نفسيتو، ورغم ما يدكن أن يقُدم في ىذا الدرس إلا أنو سيبقى لرالا خصبا 

 .اومفتوح

لقد حاولنا أن نتجنب الإطناب ما استطعنا لتعم الفائدة وليستفيد الطلبة من أقرب مورد في ىذا 
المجال الدفتوح دون أن تكون الدضامين مقتضبة ولا أن تكون طويلة بالشكل الذي يدكن أن يحدث 

اة الفئة ارتباكا، فالدضامين مهما كانت أهميتو فإنها تظل موجهة لطلبة التدرج، لذلك وجب مراع
 الدستهدفة من ىذه الدروس.

أما فيما يخص الدراجع، فإننا اعتمدنا ما استطعنا تحصيلو منها طيلة مدة بحثنا في ىذه الدضامين، 
الدضامين، إلا أننا عن مختلف القضايا و وقد حاولنا تنويعها وإكثارىا ليسهل على الطلبة البحث 

من تحصيل بعض الدراجع، فقد سعيت للحصول عجزنا عن تغطية شيء من التفاصيل لعدم تمكننا 
مثلا على نسخة من كتاب الدوت والعبقرية لعبد الرحمان بدوي دون جدوى. ثم إن الكتب التي 
تتضمن مادة علم النفس الأدبي قليلة وبعض ما وجدتو ضحل، وقد وجدت في بعضها من السرقات 

 والاستهتار ما يجعل الاعتماد عليها مربكا جدا.

الختام أرجو أن ينتفع الطلبة بما في الدطبوعة من مضامين وأن يراسلني من وجد فيها من وفي 
 الأخطاء أو من كانت لو ملاحظات جادة في البريد الآتي:

torche.ali1@gmail.com 
 
 

mailto:torche.ali1@gmail.com
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 : مدخل في النّفس والرّوح01الدّرس 
 مقدّمة: 
علم النّفس الأدبي  وكذلكلعلّ الدبحث الأوّل الذي يعتبر مدخلا أساسا لعلم النّفس العام  

ثّم عند علماء  الدّيتٍ الفكرانطلاقا من الدرجعيات الأساسية في  ،ىو البحث في مفهوم النّفس والرّوح
النّفس في النّهاية، والسّؤال الذي نطرحو ىنا: إذا كان موضوعنا علم النّفس فما شأن الرّوح في ىذا 
السّياق؟ وىو سؤال جوىري تكمن أهميّتو في وجود تداخل واضح بتُ الدصطلحتُ لدى العلماء 

ن نضع حدا فاصلا بتُ الدفهومتُ أالدسلمتُ، ولدى العوام وحتى الطبّقات الدثقّفة، وبالتالي كان لزاما 
لنؤسس لدفهومنا ا﵀وري الذي لو ارتباط حقيقي بالدوضوع، وىو مفهوم النّفس، وبهذا نكون قد كوّنا 
فكرة أساسية عن الدفهومتُ، وضبطنا ولو بشكل عام مفهوم النّفس الذي يلازم بالضرورة ىذا العلم 

من الزّمن مثار جدل وشك واتهام إلى أن أصبح  القديم الجديد في تاريخ العلوم، والذي ظل ردحا
 علما معتًفا بو لو تخصصاتو وفروعو، ولو مكانتو في جامعات العالم.

 النّفس في لسان العرب:
قال الدصنّف ابن منظور: "النّفس: الرّوح، قال ابن سيدة: وبينهما فرق ليس من غرض ىذا  

ري على ضربتُ: احدهما قولك: خرجت نفس الكتاب، قال أبو إسحاق: النّفس في كلام العرب يج
فلان أي روحو، وفي نفس فلان أن يفعل كذا وكذا أي في روعِو، والضّرب الآخر معتٌ النّفس فيو 

 .1معتٌ جملة الشّيء وحقيقتو..."
الذي أريد التنبيو عليو من خلال ىذا القول ىو عدم التّفريق بتُ الدصطلحتُ رغم أن ابن  

إلّّ أنوّ أهملو لعدم اتساع الدقام، أو لأي سبب آخر، وكذلك فعل ابن منظور  سيده يقرّ بوجود فرق
لإيدان أىل فعلى الرّغم من كونو عالدا بلسان العرب ولغاتهم لم يسع إلى التّفريق بينهما، وىذا راجع 

بضبط  -كونو باحثا-فإنوّ ملزم اللغة الأوائل بوجود الدتًادفات، ولكنّو إذا قبل التًّادف في لغة الشّعر 

                                                           

لزمد عبد الوىاب ولزمد الصادق العبيدي، دار إحياء التًاث العربي، بتَوت، ط ابن منظور، لسان العرب صححو أمتُ   1
 .، مادة )ن ف س(9999، 3
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 تُالدصطلحأن لّ يشتًك في الدعتٌ الواحد )العائد الدعرفي( مصطلحان، خاصة و  الدصطلحات تْيث
 لستلفان تدام الّختلاف في الجذر اللغوي.

ويأتي ابن منظور في سياق آخر فيقول: "وقولو تعالى: "ا﵁ يتوفى الأنفس حتُ موتها" روي عن  
لكل إنسان نفسان: إحداهما نفس العقل الذي يكون بو التّميّز، والآخر نفس  ال:نوّ قأابن عباس 

باري: من اللغويتُ من سوّى النّفس والرّوح وقال هما شيء واحد، نوح الذي بو الحياة، وقال ابن الأالر 
التي بها  إلّ أنّ النّفس مؤنثّة والرّوح مذكّر، قال: وقال غتَه الرّوح ىو الذي بو الحياة، والنّفس ىي

 .2يقبض الرّوح عند الدوت" العقل، فإذا نام النّائم قبض ا﵁ نفسو ولم يقبض روحو، ولّ
وىذا الكلام كلّو يحتاج إلى نظر، فإذا نقل لنا ابن منظور كلام سابقيو حفاظا عليو دون نقده 

عم فلماذا ىيمنت وتدحيصو، فإن علينا أن نتساءل إذا ما كانت النّفس ىي الرّوح أم لّ؟ فإذا صحّ الزّ 
علت الرّوح سراّ إلذيا اختص بو ا﵁، ففي باب لفظة النّفس في القرآن على سياق الإنسان بينما جُ 

الرّوح ذكر فيما ذكر قولو: "وعلى جبريل في قولو )الرّوح الأمتُ(؛ )الروح القدس(، والرّوح يذكّر 
ورد في السّياق الفائت عن ابن الأنباري  ىو يقول بأنّ الرّوح يذكّر ويؤنّث خلافا لدا . فها3ويؤنّث"

﴿ يوم يقوم الرّوح والدلائكة صفًّا﴾ قال الزّجاج: )وقولو تعالى: ، من أنّ النّفس مؤنّث والرّوح مذكر
الرّوح خلق كالإنس وليس ىو بالإنس، وقال ابن عباس ىو ملك في السّماء السابعة، وجهو على 

 4وجاء في التّفستَ أنّ الرّوح ىهنا جبريل..." صورة الإنسان وجسده على صورة الدلائكة؛
الرّوح عديدة، ويبدو للباحث في السّياق القرآني الفرق بتُ لفظ والآيات التي ورد فيها  

، والخلاف وإن وجد لدى الأقدمتُ، فإن الذي شاع وغلب لدى استخدام لفظي النّفس والرّوح
ة الحياة في الإنسان، بينما الذي في سورة العامة خاصة وكثتَ من علماء الدين أن الروح ىي قو 

 تتوفى، وىي التي تزكى أو يدكن أن يخفي الإنسان النفس الطيبة  الشمس مثلا: أن النفس ىي التي

                                                           

 .431، مادة )ن ف س(، ص91ابن منظور، لسان العرب، ج 2
 .(ر و ح)مادة ، 5الدرجع نفسو، ج  3
 .369الدرجع نفسو، ص  4
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بالرذائل والعيوب مبتعدا عما يكملها وينمّيها، وىذا يظُهر لي أن أمراض النفس  ويقمعها ويدنسها
، والعائد عندنا فهذه ىي صورة النفس كما تظهر باختصار  على اختلافها بسبب سلوك الإنسان.

أن الّختلاف اللفظي يؤدي إلى الّختلاف الدعنوي، وإن تقاربت الدصطلحات في العموم فإنها تختلف 
  في الخصوص.

 نظرة وجيزة في كتاب ابن القيم:
لفكر للطباعة إنّّا ىي نظرة وجيزة في نسخة لدار ا ليس ىذا الفصل تْثا في الكتاب وتحقيقو،

 خطبة الكتاب أو ما تسبوالنّشر والتوزيع أخرج أحاديثها وعلّق عليها لزمد خالد العطار، وقد نُ 
يدكن أن نسمّيو تدهيدا للكتاب لبرىان الدّين إبراىيم بن عمر البقاعي، ويحيلك إلى)كشف الظنون(، 

ء لذم وسلامهم أم لّ؟ ويبدو يبدأ الكتاب مباشرة بمسألة مفادىا: ىل تعرف الأموات زيارة الأحياو 
قيم فرقا في فصول كتابو بتُ النّفس والرّوح، بل يرى أنهما يعبران يُ  من خلال الكتاب أنّ ابن القيّم لّ

عن معتٌ واحد ىو قوّة الحياة التي تحرّك الجسم، ورغم أنّ الّستخدام في القرآن واضح لقول ا﵁ 
، 5﴾ارجعي إلى ربّكِ راضيةً مرضيّةً فادخُلِي في عِباَدي وادخُلِي جَنَّتيأيتّها النّفسُ الدطمئنّةُ  يا﴿تعالى: 

 يجده من مرويات مثل ما فإنّ الرّجل يصرّ على استخدام مصطلح )الرّوح( معتمدا في ذلك على ما
ذكره البيهقي في شعب الإيدان، في فصل زيارة القبور في حديث منسوب لرجل لم يذكر اسمو بل 

ثي رجل من آل عاصم الجحدري ونص الحديث كالآتي: "قال رأيت الجحدري في وصفو بقولو: حدّ 
؟ قال: بلى. قلت: فأين أنت؟ قال وا﵁ في روضة من  منامي بعد موتو بسنتتُ، فقلت أليس قد متَّ
رياض الجنّة، أنا ونفر من أصحابي نجتمع كل ليلة جمعة وصبيحتها إلى بكر بن عبد ا﵁ الدزني، فنتلقّى 

أجسادكم أم أرواحكم؟ قال: ىيهات، بليت الأجسام، وإنّّا تتلاقى  كم. قال: قلت:أخبار 
  6الأرواح..."

                                                           

 .47الفجر، آية   5
 .93ص ،4003، 9خرج أحاديثة: لزمد خالد العطار، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع، بتَوت، ط  ابن القيّم، الرّوح،  6
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ىل تتلاقى أرواح الأحياء وأرواح  :يوالغريب أنّ الدصنّف في الدسألة الثاّلثة في الكتاب وى 
حتَُ موتِها  يستشهد بقولو تعالى: ﴿ ا﵁ يتوفّى الأنفُسَ  يستشهد على ذلك أوّل ما 7الأموات أم لّ؟

. 8والتي لم تدت في منامها فيمسك التي قضى عليها الدوت ويرسلَ الأخرى إلى أجلٍ مُسمّى﴾
والدلاحظ الجلي في ىذا السّياق أنّ القرآن استخدم لفة )نفس( في حالة الجمع )أنفس(، ومثلو كثتَ 

 في القرآن الذي يستخدم مصطلح نفس.
 :التّمييز القرآني بين الرّوح والنّفس 
يبدو لي أنّ أحسن تفكيك للمصطلحتُ موجود في كتاب الفيلسوف السّوداني أبو القاسم  

الرّجل أنّ  ىجدلية الغيب والإنسان والطبّيعة(، وقد رأ :لثانيةحاج حمد في كتابو )العالدية الإسلامية ا
"من البنائية الكونية في سورة  -حسب رأيو-طاقة الحياة في الإنسان ىي قوّة النّفس الدستمدّة 
 .9الشّمس، باعتبار أنّ النّفس ىي مركّب تفاعل كوني"

لى أنّ القرآن لم يستخدم سوى كلمة )النّفس( في حالتي الوفاة والحياة، أمّا الرّوح إوينبّو الرّجل  
علاقة لذا بفعل  من الجنّة، ولّ على الطبيعة، ارتبطت بآدم في لحظة تاريخيّة قبل الذبوط فهي متعالية

معرفة  -حسب رأيو-الحياة في حدّ ذاتو، ولكنّها قناة اتّصال بالوحي والدلأ الأعلى، وتصحب 
والسّلام عن خصائصها قياسا إلى معرفة النّفس وعلومها، ولذذا حتُ سُئل النّبي الأكرم عليو الصّلاة 

الرّوح أُشتَ إليو بقلّة العلم في ىذا المجال، بعد أن اخبره بأنّ الرّوح من أمر ربوّ، كما ىو في سورة 
 (.85،86الإسراء في الآيات )

وربّما كان ىذا الفرق عاملا مهمّا في استبعاد مبحث الرّوح والّشتغال بمبحث النّفس كونها  
يدكن التعامل معو لخضوعو لقوانتُ وسنن الكون، فكانت  جزءا من تفاعل أو نتاج تفاعل طبيعي
 النّفس ىي الدبحث الأساس لعلم النّفس.

                                                           

 .39ابن القيم، الرّوح، ص  7
 .14الزّمر، آية  8
، 3أبو القاسم حاج حمد، العالدية الإسلامية الثانية، دار الساقي، بتَوت، ط  لقاسم حاج حمد، العالدية الإسلاميةأبو ا  9

 .903ص، 4094
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وقد أخرج علم النّفس الحديث مفهوم الرّوح من تْوثو باعتبار أنّ )الرّوح( اصطلاح ديتٍ لّ  
س نستطيع التّجريب عليو من جهة، ولّ نستطيع فهم ماىيّتو من جهة أخرى، وأدخل مفهوم النّف

ليدرسها بمختلف الأساليب ويجرّب عليها ويوجّهها، ووحّد بتُ النّفس والجسد في كلٍ متناسق، وبدل 
أن يدرس كل منهما على حدة اتجو نحو دراسة سلوك الفرد باعتباره معبّرا عمّا يجري في لرموع الفرد: 

 10نفسو وجسده
الذي بو يتحرك الجسد  فالذي نقرره ىنا أن النفس ىي طاقة الحياة وىي الدركب الأساس 

الأم التًاب، فالنفس والجسد كلّ متكامل وإن  ؛سد ويتحلل ليعود إلى طبيعتو. وبموتها يفتٌ الجويحتِ
هما عرض اختلفت طبيعة النفس عن طبيعة الجسم الدادية فإنهما لّ يقومان كجوىرين مفتًقتُ، بل كلا

الذي يرى بأن النفس الإنسانية جوىر، وربما ، خلافا لرأي الشهرستاني لّ يقوم أي منهما دون الآخر
، ويعرف الكندي النفس بقولو:"تداميّة جِرْم جعلها الشهرستاني جوىرا بسبب بقائها بعد فناء البدن

ذي حياة بالقوّة؛ ويقال: ىي  ]آلي [طبيعي ذي آلة قابل للحياة؛ ويقال: ىي استكمال أوّل لجسم طبيعي
والظاىر أن الكندي لم يعط تعريفا خاصا بو إنّا استلهم تعاريف السابقتُ،  11مؤلف"جوىرُ عقلٍ متحركٌ من ذاتو بعدد 

فقد أخذ عن أرسطو وأفلاطون، حيث اشتهر الرجل بلقب فيلسوف العرب لّشتغالو بالفلسفة واىتمامو بمباحثها، بل إن 
من فلاسفة اليونان، فاستعمالو لعبارتي ويقال  وكأنها تلخيص لدفاىيم استقاىارسالتو )في حدود الأشياء ورسومها( تظهر 

، فانظر مثلا في تعريفو للأشياء، كما سماىا  أو وأيضا تحليلاننا إلى أن الرجل عمد إلى تقرير ما وجده من حدود ورسوم
ل في قولو: "ىو القائم بنفسو؛ وىو حاملٌ للأعراض لّ تتغتَّ ذاتيتو؛ موصوف لّ واصف؛ ويقال: ىو غتَ قاب للجوىر

التي إذا عرفت  الكون والفساد، في خاص جوىره، للتكوين والفساد وللأشياء التي تزيد لكلّ واحد من الأشياء التي مثل
 12عرفت أيضا بمعرفتها الأشياء لبعارضة في كل واحد من الجوىر الجزئي، من غتَ أن تكون داخلة في نفس جوىره الخاص"

للجوىر لدخولو في تعريف النفس. وسواء كانت النفس جوىرا قائما بذاتو أو عرضا فإنو من  وقد اختًت تعريفو 
 واجب البحث في معرفة النفس الإنسانية لّرتباط علم النفس بها.ال

 معرفة النّفس الإنسانية: 
                                                           

 .43، ص4008ـ، 9مقدمة لعلم النفس الأدبي، منشورات بونة للبحوث والدراسات، عنابة، ط ختَ ا﵁ عصار،   10
 .931، ص 4006، 9لزمود بن جماعة، من رسائل الكندي، دار لزمد علي للنشر، تونس، ط   11

 .936-935، ص د بن جماعة، من رسائل الكنديلزمو   12
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إنّ معرفة النّفس ىي شغل الإنسان ومبحثو الوجودي منذ الأزل لذلك تجد في الكتب القديدة 
عند اليونان  وعند الدسلمتُ وغتَىم كإخوان الصفاء في رسائلهم، والدلل والنّحل للشهرستاني وغتَهما، 

اكها قد يكون قد قال الشهرستاني: "...النّفس الإنسانية جوىر ليس تّسم ولّ قائم تّسم، وإنّ إدر ف
بآلّت وقد يكون بذاتها بغتَ آلّت، وأنّها واحدة وقواىا كثتَة، وأنّها حادثة مع حدوث البدن وباقية 

 .13بعد فناء البدن"
 وقد قال بـأنّها جنس واحد ينقسم إلى ثلاثة أقسام: 
يتولّد ويربو ويغتذي.  أحدهما النباتية: وىي الكمال الأوّل لجسم طبيعي آلي من جهة ما 
والثاّني: النّفس الحيوانية وىي الكمال الأوّل لجسم طبيعي آلي من جهة ما يدرك الجزئيات  

 ويتحرّك بالإرادة.
النّفس الإنسانية وىي الكمال الأوّل لجسم طبيعي آلي من جهة ما يفعل الأفعال  والثاّلث:  

 14لكليةيدرك الأمور ا الكائنة بالّختيار الفكري والّستنباط بالرأّي ومن جهة ما
وىذا عتُ ما نجده في رسائل إخوان الصفاء في الجزء الأوّل في فصل في مراتب الأنفس، إلّ  

أنّ إخوان الصفاء كانوا أكثر تدقيقا في ىذه الدسألة حيث قسّموا النّفوس إلى أنواع ثلاثة: فمنها مرتبة 
 ومنها ما ىي دونها )سبع مراتب(. ،الأنفس الإنسانية، ومنها ما ىي فوقها

 15منها اثنتان فوق رتبة الإنسانية وىي الدلكية والقدسية، واثنتان دونهما وهما النّباتية والحيوانية 
حيّز لو،  إنّ النّفس كما وصفها الفلاسفة "جوىر روحاني بسيط لررّد عن الدادّة قائم بذاتو، لّ 
 .16يتبدّل بتبدّلذا" يتغتَّ بتغتَّ الظّواىر النّفسية ولّ وىو لّ

                                                           

، 4095الدلل والنّحل، تح: لزمد عبد القادر الفاضلي، الدكتبة العصرية، بتَوت، د ط،  الشهرستاني،الفتح لزمد   13
 .403ص

 .999الدرجع نفسو، ص  14
 .141، ص9994 ط، د الجزائر، للنشر، موفم دار إخوان الصفاء، رسائل إخوان الصفاء،  15
 .99ص ،9999د ط،  ، دار الكتاب اللبناني،9سميح عاطف الزين، علم النّفس، ج  16
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متعلّقة بالبدن تحركّو وتستَّه، ولكنّها مفارقة لو وتبقى بعد أن -تْسب ما يدّعي-س والنّف 
تغادر البدن بموتو وتنتقل إلى عالم جديد بينما يؤول البدن إلى الّنحلال والفناء، وىو ما يثبتو في قولو: 

 .17تدوت بموت البدن" نّها لّإ"و 
، 9، والنساء الآية433البقرة الآية  وقد ذكرت النّفس في القرآن في مواطن كثتَة منها: 

، 01، والطاّرق الآية 44، والفجر الآية 7، والشمس الآية 38، والددثرّ الآية 59ويوسف الآية 
 وفي ىذه الآيات تتّضح كثتَ من خصائص النّفس الإنسانية. ،مرة 300ما يقارب  وبالتحديد في

وتنشأ النفس عند علماء الدين عندنا نتيجة اختلاط الروح بالبدن، فالشيخ متولي الشعرواي  
يقرر أن معرفتنا بالروح تدخل في نطاق ما استأثر ا﵁ بعلمو، وىو في ذلك يستند إلى مقتضى قولو 

. 85اء الإسر تعالى: "ويسألونك عن الروح قل الروحي من أمر ربي وما أوتيتم من العلم إلّ قليلا" 
رغم ذلك فإنو يرى أنو لّ " تحيا الدادة بلا روح ولّ تظهر الروح إلّ في الدادة، إذن فالدادة تحتاج إلى 

، وحتُ تلتقى الروح بالدادة توجد النفس. وكلمة النفس عند الأطباء والروح تحتاج إلى المادةالروح؛ 
إذا سألتهم: وما العلاج؟ فإنهم الآن؛ ىي الدخرج من الجهل بأسباب الدرض؛ فيقولن إنو: نفسي، ف

 18"!!يصفون لو عقاقتَ
والدشكلة أن الرجل يقر يأنو معرفة الروح خاص با﵁، ولكنو يقول: الروح تحتاج إلى الدادة،  

فمن أين لو ىذا التحديد، ثم إنو يرى أن أطباء النفس يعالجون مرضاىم بالعقاقتَ وىذا لسالف للواقع 
عدّل فرويد من منهجو وتخليو عن وصف بعض العقاقتَ الدخدرة واعتماده إذ إنو منذ أن بالكلية، 

على التحليل النفسي أصبح مقررا أن الطب النفسي التحليلي يعتمد على التحليل النفسي لّ على 
 الأدوية والعقاقتَ.

 خاتمة:

                                                           

 .406الشهرستاني، الدلل والنّحل، ص  17
، 9996 د ط، أحمد عمر ىاشم، النفس في القرآن الكريم، تقديم متولي الشعراوي،  دار الفيصل للتأليف والتًجمة والنشر،  18
 .6-5ص 
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 يبقى موضوع أصل النفس وعلاقتها بالروح خارج دائمة اىتمام علم النفس التحليلي، وىذا 
لّ ينفي أهمية ىذه الدعرفة بل ىي في حدود الدعرفة الدكملة، ذلك أن الطبيب النفسي يبحث في 
موجود مريض ومرضو طارئ غتَ أصيل، وإن كان يونغ يرى بضرورة البحث في اللاشعور الجمعي فإنو 
 رغم ذلك لّ يرتقي البحث إلى ما قبل وجود البشر أصلا لنبحث عن مصدر النفس، والذي حاولنا
إثباتو في ىذا الدرس ىو أن موضوعنا ىو النفس الإنسانية بعيدا عن مفهوم الروح الذي ىو خارج 

 دائرة اىتمام علماء النفس.
 



 

 

 

 

 :02الدرس 

   وقيمته موضوعه: الأدبي النفس علم
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 علم النفس الأدبي: موضوعه وقيمته.                  20س: الدر 
 مقدّمة:
من خلال العنوان الرئيس للدّرس يدكن أن نستنتج أنّ علم النّفس الأدبي ىو علم يهتم  

إذا كان علم النّفس العام لرالا طبيا مهمّا ىو: بدراسة النّفس في الأعمال الأدبية، وىذا يطرح تساؤلا 
دراسة النّفس البشرية الدعرّضة للأمراض والعلل قصد علاجها وتخليصها من العقد  متخصّصا في

 والعصاب الدرضي، فما علاقتو بالإبداع الأدبي؟
ىذا السؤال يرجعنا إلى بدايات علم النّفس الحديث مع أحد أىم رواده وىو "سيقموند  
الأدبية لاعتقاده بأنّ  ، الذي اىتم بالأعمال الفنّية والأعمال(Sigmund Freud)فرويد" 

 الفنّانين والأدباء ىم أقدر النّاس على سبر أغوار النّفس البشرية وتعريتها وفهمها.
فلجأ لدراسة بعض الأعمال الأدبية والفنّية، وذلك لغرض علمي لزض ىو الاستفادة من تجارب 

تثمر نتائج علم النّفس العام الدبدعين لتطوير علم النّفس العام، أمّا لرالنا أي علم النّفس الأدبي فيس
لفهم الظاّىرة الإبداعية والفنّية وعلاقتها بالحالة النّفسية، إنّ تشابها في الدّراسة موجود ولكن الغاية 
تختلف بين مهتم بعلم النّفس العام، ومهتم بالإبداع الأدبي، فكان علم النّفس الأدبي لرالا خصبا 

 لدراسة الأعمال الأدبية خدمة للأدب.
 فهوم علم النّفس الأدبي:م

كانت البداية مع نظرية التّحليل النّفسي للإبداع، فقد استعان فرويد بالأدب وبالأديب ذاتو،  
وجعلو خير عون لو في الوصول إلى نظريتو الخاصة بعالم اللاوعي أو اللاشعور، وذلك بتحليل العديد 

يد من استفادتو من الأعمال الأدبية من أعمال "شكسبير" و"جوتو"، وغيرهما "كذلك فقد أكّد فرو 
والأساطير في صياغة مصطلحات التّحليل النّفسي مثل: الأوديبية نسبة إلى أوديب، والنّرجسية، 

 .1والسادية، وما إلى ذلك"

                                                           

 .284، ص 4002 د ط، لزمد حسن غالً، تدهيد لعلم النّفس، جامعة حلوان، قسم علم النّفس، مصر،  1
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إلى إثبات، لأنوّ ليس  -كما يرى عز الدّين إسماعيل-فالعلاقة بين النّفس والأدب لا تحتاج  
ىذا السّياق: "النّفس تجمع أطراف الحياة لكي تصنع منها الأدب،  ىناك من ينكرىا، ويقول في

والأدب يرتاد حقائق الحياة لكي يضيء جوانب النّفس، والنّفس التي تتلقّى الحياة لتصنع الأدب ىي 
 .2النّفس التي تتلقّى الأدب لتصنع الحياة، إنّّا دائرة لا يفترق طرفاىا إلّا لكي يلتقيا..."

داع من ىذا الدنظور ىي نتاج النّفس التي تتفاعل مع الحياة ثّم تعبّر عنها بطريقة إنّ عملية الإب 
 فنيّة تكشف فيها أسرارىا، لذلك كان السؤال ىنا ىو كيف يدرس علم النّفس الأدب؟ 

 وما علاقة نفسيّة الدبدع بعملو؟ 
ىذا العلم في العصر الحديث مع الرّواد  لبروزلقد ارتبط علم النّفس بالأدب منذ النّشأة الأولى  

لأدب، حيث أرادوا الإجابة عن السؤال: ما الذي يجعل الرّجل فنانا أو باالذين أولوا عناية فائقة 
أديبا؟  ثّم كيف نعرف الفنّان انطلاقا من عملو الإبداعي، وقد أصبحت ىذه الإشكالية ضمن دائرة 

من النّقاد والبلاغيين العرب قد لدسوا مظاىر ىذه  نّ كثيرااىتمام نقاد الأدب بل إنوّ من "الدؤكّد أ
العلاقة على نحو أو آخر، فانتبهوا إلى الظرّوف التي تواتي النّفس فتنشئ الأدب، كما أحسّوا بتأثير 

 .3الأدب في النّفس" 
ن ومن ىؤلاء النّقاد في العصر الحديث العقّاد، وطو حسين، ولزمد النّويهي، وقد ذكر عز الدّي 

إسماعيل أنّ معالم الدنهج قد بدأت تتّضح مع العقّاد في دراستو لشخصية أبي نواس حيث حلّل طبيعة 
شخصيتو، رغم أنّ عملو كان تحليلا لسيرة الرّجل أكثر منو تحليلا لوقائع نفسيتو، ولا شكّ أنّ كتاب 

لدضمار حيث جعلو التّفسير النّفسي للأدب لعز الدّين إسماعيل من الدّراسات الجادة في ىذا ا
مصباحا منيرا للدّارسين لتاريخ التّحليل النّفسي بشكل عام، إذ يدكن أن يستفيد منو الطاّلب في 
مراحلو الأولى لولوج ىذا الدضمار، إذ يعتبر وثيقة معرفية وتأريخية حاولت الإحاطة بالدوضوع من أىم 

 جوانبو.

                                                           

 .5، صت د ،2 ط القاىرة، غريب، مكتبة للأدب، النفسي التفسيرعز الدين إسماعيل،   2
 .6-5الدرجع نفسو، ص  3
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ان: الأوّل وىو الذدف الأصل أو ىو ىدف وخلاصة الأمر أنّ الدّراسة النّفسية للأدب لذا حدّ  
علماء النّفس، ويتمثّل في استثمار دراسة الإبداع والدبدع لخدمة علم النّفس العام، أمّا الثاّني وىو 
ىدف الأديب النّاقد فيميل أكثر لفهم العملية الإبداعية من خلال فهم شخصية الدبدع وعملو 

 الإبداعي خدمة للإبداع في حدّ ذاتو.
 دّوافع والأسباب المؤدية إلى الإبداع:ال 
إنّ دوافع الإبداع لا يدكن إثباتها وحصرىا إذ لكل مبدع ىدف وسبب، أو أىداف وأسباب،  

حيث يرى احدىم: "أنّ الفنّان يسعى من خلال خيالو وآثاره إلى إرواء رغباتو، إنوّ من وجهة النّظر 
ت الثلاث االحالم، الفنّان، العصابي  ىناك ىروب السيكولوجية بين الحالم والعصابي، ففي ىذه الحالا

من الواقع، وأنّ الفنّان يعود إلى الواقع بالخلق، وأنّ العصابي ىو الذي يستمر على الانحباس في حلم 
 .4عالدو الخيالي"

 ولكن ما ىي الرّغبات التي يحقّقها الدبدع االفنّان  من فنّو؟ 
لعلّ من أبرزىا إشباع نرجسيتو، أو بشكل أىم التّعبير عن  يدكن تخمين دوافع كثيرة ورغبات متعدّدة

حالاتهم النّفسية، يقول فرويد: "...ولا يكون لذم من ىدف غير أن يصوّروا من خلال أحلام أبطالذم 
حالاتهم النّفسية، والشّعراء والرّوائيون حلفاء كرام على كلّ حال، ومن الواجب تقدير شهادتهم حق 

فيما بين السّماء والأرض بأشياء كثيرة لا تجرؤ حكمتنا الددرسية على أن تحلم ون يعرفقدرىا، لأنّّم 
 .5بها بعد"
لقد أعطى فرويد مركزية للأدباء والفنانين عموما، فهم مكتشفوا اللاشعور الأوائل، وىم من  

كان يغوصون في أعماقو ويخرجون سالدين، بعد تجارب تكشف لنا مكنونات النفس الإنسانية. لذلك  
، إذ من خلال الشخصيات يصور فرويد منذ البداية مهتما بتحليل الإبداع ودراسة عقد شخصياتو

ومن ىنا ظهرت العلاقة جلية بين علم النفس التحليلي  الأدباء أعماق النفس أصدق تصوير.

                                                           

 .422ص، 2982 ،4 ط القاىرة، الدعارف، دار والأدب، النّفس علمسامي الدّروبي،  4
 .7، ص2978 ،2 ط بيروت، الطليعة، دار طرابيشي، جورج:تر الفن، في والأحلام الذذيانسيقموند فرويد،   5
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العام والأدب، فلقد سار فرويد ويونغ في اتجاه النقد الأدبي وتحليل الأعمال لغاية خدمة علم النفس 
وليس خدمة الأدب، ثم تلقى الدثقفون والنقاد نتائج علم النفس وطبقوىا في دراساتهم على الإبداع 

 والدبدعين.



 

 

 

 

 :03الدرس 

 التحليلي النفس علم في الرازي بكر أ بو جهود
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 جهود أبو بكر الرازي في علم النفس التحليلي.: 30الدرس 
يتحدّث الكثير عن جهود طو حسين ولزمد النّويهي والعقاد وغيرىم، ويتحدّثون عن فرويد  

وعملو في بعث علم النّفس إلى الوجود، ولكن قليلون فقط من أعطوا حق الأطبّاء والفلاسفة 
إثراء علم النّفس العام وبعثو إلى الوجود، وىذا راجع ربما  الدسلمين من الدّراسة لإظهار جهودىم  في

إلى ما يشاع بأنّ فرويد ىو الأب الحقيقي لذذا العلم، ولا ننكر الجهود التي بذلذا فرويد لإرساء دعائم 
ىذا العلم ووضع أسس دراسة نفسية لذا قيمتها الدعرفية، لذلك ارتأينا أن يكون ىذا الدّرس مدخلا 

الراّزي،  أبو بكر الطرّيق للباحثين لاكتشاف قامة علمية متفرّدة في الطّب، وىو الطبيب أساسا لإنارة
 فمن يكون الرّجل، وما ىو دوره في ىذا المجال؟

 أبو بكر الرّازي:
نحاول في عجالة أن نلخّص جانبا من حياة الراّزي معتمدين على ماجاء في كتاب حضارة  

( مؤسس "علم نفسية الجماىير"، والرّجل غني   BonGustave Leالعرب لغوستاف لوبون )
 عن التّعريف فقد كتب في لرالات عدّة كالطب وعلم الفيزياء النظرية الانثربولوجيا وغيرىا.

م بعد أن زاول الطب في بغداد خمسين سنة، :;Aم، وتوفي سنة8=@ولد الراّزي بالرّي سنة  
مياء والطّب...إلخ، وكان واسع الاطّلاع على وألف في شتى الدوضوعات الفلسفة والتّاريخ والكي

التّشريح، وىو أول من وضع كتابا في طب الأطفال.وأشهر كتب الراّزي كتاب الحاوي الذي جمع فيو 
صناعة الطب، وكتاب "الدنصوري"، وترجمت أكثر كتبو إلى اللاتينية، وطبعت عدّة مراّت، ولاسيّما في 

م، وظلت جامعات الطب في أوربة تعتمد @>?9وسنة  م،@:=9م، وفي باريس8A=9البندقية سنة
 .1على كتبو زمنا طويلا

عام بعد وفاتو بقي 88@م أي أكثر من :;Aم، وسنة@>?9بالدقارنة البسيطة بين سنة  
 تأثيره متواصلا، إنّّا يدلّ على أصالة ماقدّمو الراّزي بالدقارنة مع زمنو...****** 

                                                           

->8=ص .;89: ط، د القاىرة، والثقافة، للتعليم ىنداوي مؤسسة زعيتً، عادلB تر العرب، حضارة ،غوستاف لوبون  1
=8=. 
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تى أطلق عليو أىل زمانو لقب )أمير الأطباء(، وكذلك ولا عجب إذ عرف بشفقتو على مرضاه ح
 .2لقب أبقراط العرب ومنقذ الدؤمنين، حيث كان رحيما بالفقراء يجتهد في علاجهم

 جهود الرّازي في الطّب النّفسي:
في الوقت الذي مازالت تسيطر على أوروبة الخرافات والأباطيل عن عالم الشياطين وتأثيرىم  

ن الأطباء يعتقدون أنّ الأمراض النّفسية ماىي إلا أعراض إصابات الدس في النّاس، بحيث كا
الشيطاني، انتبو علماء الدسلمين مثل ابن سينا والراّزي إلى أثر العوامل النّفسية في بدن الإنسان، 

 فجعلوا أجنحة في الدستشفيات للعلاج النّفسي.
إلا في وقت متأخّر نجد ىذا الدصطلح وفي حين يعتقد الكثير أنّ مصطلح علم النّفس لم يظهر  

بلفظو عند إخوان الصّفاء في قولذمB "...ويعلم صحّة ما قلنا وحقيقة ما وصفنا الناّظرون في علم 
 .3النّفس من الحكماء والفلاسفة وكثير من الأطبّاء"

رىاصات إنّ وجود الدصطلح لا يعني وجود علم متكامل واضح الدعالم كما ىو اليوم، بل كانت كلّها إ
 ولزاولات لفهم النّفس بمختلف أنواعها.

لقد آمن الراّزي بتأثير النّفس في الجسم فكان يسعى دوما إلى بث روح الأمل وقوّة الحياة في  
نفس الدريض مهما كانت حالتو، وطالب الطبّيب بأن يوىم مريضو بالصّحة ويرجّيو بها، وإن لم يثق 

 .4نّفسىو بذلك، فمزاج الجسم تابع لأخلاق ال
وقد سبق الراّزي أطباء أوروبة بقرون لدعالجة الدرضى النّفسانيين بينما بقيت أوروبة تحكم على  

المجانين بالتعذيب، وىذه شهادة واحدة من أشهر الدستشرقينB "وكانت ىناك حالات شاركت العادالة 
م، 9=>9ورت عام في إثمها، فحكمت بالعقاب على لرنون شتم الثاّلوث الدقدّس في مدينة فرانكف

                                                           

 .@=<، ص898:، 9علماء  العرب الدسلمين، دار ابن حزم، طالدبدعين من علي عبد الفتاح، أعلام   2
 .>:>، ص:9AA ط، د ،9ج الجزائر، للنشر، موفم دار الصفاء، إخوان رسائلإخوان الصفاء،   3
 دار دسوقي، وكمال بيضون فاروقB تر ،"أوروبة في العربية الحضارة أثر" الغرب على تسطع العرب شمسينظرB زيغريد ىونكو،   4

 .>=:، ص;9AA ،@ ط بيروت، الجيل،
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ن وذلك لأنوّ جدف بالتّعاليم A8>9وحكمت بالتعذيب على لرنون آخر يدعى )فوغل(عام 
 .5الكنسية وىزئ بها"

ففي حين كان الدريض يعامل كمجرم في أوروبة كان لدول الإسلام أجنحة للمرضى النّفسيين، بل 
كما ىو مذكور في كتاب ووجدت في إسبانيا مستشفيات يسمى الواحد منها مستشفى الأبرياء،  

شمس العرب تسطع على الغرب حيث تؤكّد صاحبتو على أنّ الراّزي وصحبو من الأطبّاء العرب كانوا 
الدثال الحي، والقدوة الدثلى لأطباء الغرب لدى معالجتهم مرضى الأعصاب، والذين لا رجاء في 

 .6شفائهم بإنسانية رائعة
والخرافات والأوىام والأساطير التي كان يتعاطاىا  وقد عمل الراّزي على لزاربة الشّائعات 

الدشعوذون، وبل وحتى بعض الأطبّاء الذين عملوا على استنزاف أموال الدرضى من خلال أنواع 
الشّعوذة وادّعاء امتلاك قوى خفيّة وغيبية، فعمل الراّزي لمجابهتهم من خلال نشر الثقّافة الطبّية بين 

 .7وأديبا حكيما، يحكّم العقل في كلّ مسائل العلم والدعرفة" النّاس، فكان طبيبا فيلسوفا
وقد أشار الراّزي إلى أهمية العوامل النّفسية في العلاج، وكان أوّل طبيب يتوصّل إلى الأصول  

النّفسية لالتهاب الدفاصل الرّوماتيزمي، وفرّق بينو وبين مرض النّقرس، وقرّر أنوّ مرض جسدي في 
ئ عن الاضطرابات النّفسية، ويظهر كثيرا عند الذين يتعرّضون لذزاّت نفسية كبيرة، ظاىره إلا انوّ ناش

. وبالتاّلي يمكن القول أنوّ 8وكان يرى كذلك أنّ بعض أنواع من سوء الذضم تنشأ عن أسباب نفسية
كان من السّباقين إلى اكتشاف الأسباب النّفسية لبعض الأمراض الجسدية، وليس الراّزي فحسب بل 

د ابن عمران، وابن ميمون، وابن سينا وغيرىم اىتموا بهذا المجال الذي بقي مهملا في أوروبة إلى نج
 تقريبا. @9غاية نهاية القرن 

                                                           

 .==:زيغريد ىونكو، شمس العرب تسطع على الغرب، ص   5
 .>=:زيغريد ىونكوB شمس العرب تسطع على الغرب، ص 6
 .A=<، ص 9علي عبد الفتاح، أعلام الدبدعين من علماء العرب الدسلمين، ج  7
، 88A: ،9 ط القاىرة، تًجمة،وال والتوزيع للنشر اقرأ مؤسسة الإسلامية، الحضارة في الطبّية العلوم قصّةراغب السّرجاني،   8

 .8?ص
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إنّ ما ذكرناه عن الراّزي في ىذه الورقة ليس شيئا أمام ما قدّمو الرّجل، ولدن يريد الاطّلاع  
كتب أخرى تحدّثت عن علمو وتجربتو في   يمكنو مراجعة الكتب التي اعتمدنا عليها، والبحث عن

الطّب، ولست أدري سبب إغفال كثير من مؤرّخي الطّب لجهود علمائنا في علم النّفس، وإنّ إخراج  
 كتبهم للنّور كفيل وحده بكشف النّقاب عن أفكارىم الطبّية، وخاصة كتب الراّزي. 

 



 

 

 

 

 :04الدرس 

 اللذة ومبدأ   فرويد س يجموند
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 موند فرويد ومبدأ اللذة.جسي: 40الدرس 

 فرويدسيجموند حياة 

، في فريبرج بدورافيا، 1856في السادس من مايو عام  (Sigmund Freud) ولد فرويد
وىي مدينة صغتَة توجد فيما يعرف اليوم بتشيكوسلوفاكيا، لأبوين يهوديتُ نزحوا وىو في سن الرابعة 
إلى فيينا، وقد اجتذبتو نظريات دارون وأرت في شخصيتو أيضا مقال لجوتو عن الطبيعة فابذو لدراسة 

، ثم 1881وحصل فيها على شهادة دكتور في الطب عام  1873 الطب فالتحق بالجامعة سنة
التحق طبيبا برت التمرين بالدستشفى العام، ثم رقي إلى وظيفة طبيب مقيم )نائب( تنقل خلال عملو 

، عمل في البداية باحثا في النخاع الشوكي ثم انتقل إلى الجهاز العصبي بتُ لستلف أقسام الدستشفى
بث أن صار باحثا لردّا في معهد تشريح الدخ، فكتب خلال ذلك مقالات الدركزي للإنسان، وما ل

عن الدسالك وأصول النّوى في النخاع الدستطيل. ونشر عددا من الدشاىدات الاكلينيكية عما يلحق 
 1885. وفي ربيع عام الجهاز العصبي من إصابات عضوية وأخذت خبرتو في ذلك تزداد شيئا فشيئا

لامراض العصبية استنادا إلى ما نشره من بحوث ىستولوجية وإكلينيكية وحصل عتُّ لزاضرا في علم ا
على منحة دراسية رحل على إثرىا إلى باريس طالبا بإحدى مستشفياتها ثم عاد إلى فيينا في خريف 

حيث استقر بو الدقام طبيبا، وأثناء تواجده في باريس شاىد التنويم الدغناطيسي يستخدم كثتَا  1886
أعراض في الدرضى ثم إزالتها وىكذا كتب للإيحاء التنويدي أن يصبح أداة رئيسية في  حداثوسيلة لإ

ولى من اشتغالو طبيبا وقد عاب على ىذه الطريقة أمرين: الأول، أنو لم يكن يفلح الأ عملو في أعوامو
العمق الذي في تنويم كل الدرضى، والثاني، أنو لم يستطع أن يجعل بعض مرضاه في حالة من التنويم ب

 1 يريده.

                                                           

:مصطفى زيور وعبد الدنعم الدليجي، دار الدعارف، ج مصر العربية، د ط،  سيجموند فرويد، حياتي والتحليل النفسي، تر  1
 .34-20، ص  1994
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التحليل النفسي بعد تسمية  إلى اتطهتَ تسمية طريقتو في الفحص والعلاج  انتقل فرويد من 
، إذ لم يعد غرض العلاج أن )يفرغ( أن أصبحت نظرية الكبت في الحجر الأساس في فهمو للعصاب

بعمليات حكم انفعالا اندفع في طرق خاطئة بل أن يكشف عن عمليات الكبت، ويستعيض عنها 
 عقلية قد تنتهي بقبول أو إدانة ما نبُذ من قبل. والسؤال الذي نطرحو ىنا ىو: كيف ينشأ الكبت؟

ينشأ الكبت نتيجة صراع بتُ قوتتُ ديناميتتُ: الغريزة والدقاومة، فإذا لُضِّيت الغريزة واستبعدت 
يتلقّاىا في صراعو مع دافع لزظور، منها الطاقة كان حلّا سوياّ؛ أمّا إذا تقهقر الأنا بعد أوّل صدمة 

فيبقى الدافع لزتفظا بكامل شحنتو من الطاقة في اللاشعور فهذا ىو الكبت، وىو حالة دفاعيّة تشبو 
حالة الذروب أو حالة القمع بتحكيم العقل. غتَ أن الدافع الدكبوت الذي أصبح لاشعوريا يجد 

 الطرق لصد الحلم  ومن تلك 1مُنصرفا وإرضاءً بديلا خلال طرق ملتوية.

إن فرويد لم يكتف بأن يكون طبيب أعصاب ولا ترك علم النفس العام علما تطبيقا موضوعو 
الإنسان في بعده البيولوجي، بل ذىب أبعد من ذلك ليكون باحثا في الادب والفن وغن شئت 

لم الفن ليخلق اعتبرتو أدخل جانبا فلسفيا لدباحثو في علم النفس فدرس الإبداع والدبدعتُ فدخل عا
لنا منهجا جديدا لتحليل ودراسة الاعمال الأدبية وىو ما يدكن أن يسمى علم النفس الأدبي وربدا  

وفي ضوء نظرية التحليل النفسي، وما يتصل بها من لا شعورٍ وغرائز "كان علم نفس الفن أشمل، 
يو بضاعتو السيكولوجية فكان جنسية وأحلام ومكبوتات، وَلَج "فرويد" عالم الفنّ والفنّانتُ ليعرض عل

من الأوائل الذين رسّخوا بالنظرية والتّطبيق علاقة علم النفس بالأدب والفنّ والنّقد، إذ تناول 
 2"بالتّحليل النّفسيّ شخصيّات الفنّانتُ وأعمالذم الفنّية وعمليّة الخلق الفتٍّ والدتلقّي

 حد النقاد ىذا الرأي بقولو:أويؤكد 
                                                           

 .51-49والتحليل النفسي، ص  سيجموند فرويد، حياتي   1

من منشورات ابراد  )نموذجاً( سيكولوجية الصورة الشعرية في نقد العقاد، إلى نظرية النقد النفسي الددخل، زين الدين الدختاري  2
 .11ص ، 1998، دمشق، د ط، الكتاب العرب
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النظرية النفسانية، فمن دون الادب لم يكن، ربّدا، لشكنا تأسيس  "أن الأدب ىو أساس
التحليل النفسي، فقد كانت الفنون والآداب بسارس تأثتَا حقيقيا على فرويد، وميولو إلى التًاجيديا 

وديب ونظرية الحلم... ففي زمانو، أواخر لدانية كان حاسما في برديد عقدة أالإغريقية والآداب الأ
 تكن دراسات الطالب العلمي منفصلة عن دراسات الطالب الادبي كما ىو واقع ، لم19القرن 

 1اليوم، وأغلب علماء ذلك العصر كان لذم تكوين أدبي صلب"

فإذا لا يدكن أن نتحدث منذ البداية عن قطيعة، بل بالعكس، إنو كلما توغلنا في قراءة وفهم 
والفلسفي الأدبي، وىذا ما الجانبتُ العلمي البيولوجي علم النفس كلما زاد يقيننا بالارتباط الوثيق بتُ 

سيتأكد أثناء دراستنا لبعض الدفاىيم النفسية التحليلية التي استلهمها فرويد من الأدباء والأدب 
عموما سواء من حيث استعارة الدصطلح أو من حيث الدفهوم ذاتو، إنو رفقاء فرويد ىم الأدباء الذين 

 لكشف خبايا وأسرار عالم اللاشعور الخفي. يتسللون إلى أعمال النفس

استفاد فرويد إلى جانب تكوينو الطبي الدتخصص كما رأينا من معارف شتى ولعل أهمها: 
نظرية التطوّر لداروين والتنويم الدغناطيسي، والأدب القديم والحديث، فقد استطاع الرجل أن يوظف  

الدصطلحات منو مثل: عقدة اوديب، والوليمة كثتَا من الأدب في خدمة نظريتو، واستعار بعض 
، لصيل لتأكيد كثتَ من أفكارهالطوطمية والخطيئة الأصلية، كما أنو استفاد من قصص التوراة والإ

 2.واستفاد من بعض العلماء أمثال أرنست بروك 

 الجهاز النفسي الباطني:

، اشرة إلى مفهوم اللاوعيإن البحث في الجهاز النفسي الباطتٍ للإنسان عند فرويد يقودنا مب
لدؤسس للتحليل النفسي وىو الفرضية الأساسة في عمل فرويد "ويدكننا القول بأن الاوعي ىو الدفهوم ا

                                                           

قراءة "الأعماق"(، دار النهضة العربية، بتَوت، ط أنور عبد الحميد الدوسى، علم النفس الأدبي) ..منهج "سيكولوجي" في    1
 .19-18،  ص  2011، 1

 .13، ص 1997، 1كمال وىبي وكمال أبو شهدة، مقدمة في التحليل النفسي، دار الفكر العربي، بتَوت، ط    2
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الأولى )وىي تصور مكاني  topiqueكبر في الفكر الدعاصر. ويسلط فرويد، في موقعيتو وإسهامو الأ
ل الوعي / الوعي(، يسلط الضوء على الدنطق للنفس تتوزع فيو ىنا على ثلاثة أنظمة: اللاوعي / ما قب

الآخر الذي تشكلو العمليات اللاواعية. وىو يدرس الدينامية اللاواعية الدرتبطة بالرغبة والكبت، ويحلّ 
يطلق أيضا على اللاوعي مصطلح اللاشعور فتكون ىذه  1رموز اللاوعي في الإنتاجات النفسية"

، "وعلى الرغم من أن تصورات فرويد حول مستويات الثلاثية )اللاشعور / ما قبل الشعور / الشعور(
النفس قد عدّلت في جوانبها إلا أن التصنيف الأساسي حول لرالي الشعور واللاشعور في جميع نماذج 

صنيف النهائي للجهاز النفسي عند فرويد يتكون من العناصر والتالشخصية قد بقي كما ىو... 
 .نا الأعلىالأ –الأنا –الثلاثة الذامة: الذو 

والأجهزة الثلاثة حتُ تعمل منسجمة متعاونة تسهل للفرد طريقة التعامل مع ذاتو ومع بيئتو 
أما إذا  ويكون الغرض من ىذه التفاعلات إشباع ما لدى الإنسان من حاجات ورغبات أساسية؛ 

كانت ىذه الأجهزة غتَ منسجمة، ومتنافرة فيما بينها، فإنها تؤدي إلى صعوبة تكيّف الفرد مع ذاتو 
  2ومع بيئتو وتؤدي إلى الخلل في شخصيتو"

الغرائز يتضمن الذو و  ،فالظاىر ىنا أنو تتصارع/تتفاعل ثلاث قوى من أجل إشباع رغبة ما
ىي الأنا ف الدكبوتة العقلية الرغباتمكتسب: وىي وجانب  الدوروثة التي بسد الشخصية بالطاقة

، أما الأنا الأعلى فهي كل القوانتُ شخصية الدرء في أكثر حالاتها اعتدالًا بتُ الذو والأنا العليا
 والضوابط التي بركم حياة المجتمع.

)الذو( ومتطلبات ما يفرضو  لتوفيق بتُ متطلبات النفسل في سعي دائم)الأنا( يعيش الفرد 
المجتمع من ضوابط وقوانتُ ناظمة )الأنا الأعلى(، فإذا تم للمرء برقيق رغبتو بطريقة تتناسب مع ما 
يفرضو المجتمع فإن الشخصية يدكن أن تستمر بطريقة تضمن سلامتها من الضغوط والكبت، أما إذا 

                                                           

، 221كويت، عدد : رضوان ظاظا، سلسلة عالم الدعرفة، ال مارسيل ماريتٍ وآخرون، مدخل إلى مناىج النقد الأدبي، تر  1
 .54، ص 1997

 .38كمال وىبي وكمال أبو شهدة، مقدمة في التحليل النفسي، ص    2
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نتُ فإن الشخصية قد تعيش على الخوف النظم والقواعن طريق الاحتيال على  برقيق الإشباع حدث
من الفضيحة أو العقوبة أو تأنيب الضمتَ، والأسوأ من ذلك ىو أن يتمّ كبت الغرائز فتتحول إلى 

 تلبية الغرائز عن طريق الحلم.  تتماللاشعور لتساىم في تكثيف الضغوط وقد 

تتُ، وذكر نوعتُ "ذىب فرويد إلى أن الكبت يحدث في الأصل عن الصراع بتُ رغبتتُ متضاد
من الصراع بتُ الرغبات، ويحدث أحدهما في دائرة الشعور، وينتهي بحكم النفس في صالح إحدى 

...وإنما الرغبتتُ والتخلي عن الأخرى، وىذا ىو الحل السليم للصراع الذي يقع بتُ الرغبات الدتضادة
حدوث الصراع إلى صد إحدى يقع الضرر من النوع الثاني، من الصراع الذي تلجأ فيو النفس بدجرد 

الرغبتتُ عن الشعور وكبتها دون إعمال الفكر في ىذا الصراع وإصدار حكمها فيو، وينتج عن ذلك 
وتبقى ىناك  The Unconsciousأن تبدأ الرغبة الدكبوتة حياة جديدة شاذة في )اللاشعور( 

لزتفظة بطاقتها الحيوية، وتظل تبحث عن لسرج لانطلاق طاقتها المحبوسة، فتجده في الأعراض الدرضية 
   1التي تنتاب العصابيتُ"

ولعل أىم مطلب نفسي ىو الحاجات الجنسية، وتكمن مشكلتها في أن لذا موضوعا من 
 باتو الدنفصلة وظروفو الدختلفة فلا يحدثخارج الجسم كائنا مستقلا عن الذات التي ترغب فيو، ولو رغ

الكبت أو الارتداد إلى  وىو ما يخلق حالة منلأسباب كثتَة  بتُ الذات والدوضوع تواصل أحيانا
 الذات.

غتَ أن فرويد عدّل من نظريتو فانتقل من الغريزة الجنسية إلى الحب، فما الغريزة الجنسية في 
لضو الدوضوعات الخارجية، وىو يرى أن الحب يفعل نظره سوى سوى جانب من الحب الذي يتجو 

فعلو منذ بدء الحياة، وإلى أنو يبدو كغريزة للحياة مقابل غريزة الدوت التي نشأت منذ نفخت الحياة في 
الدادة الجامدة. فذىب إلى أن ىاتتُ الغريزتتُ )الحياة والدوت( كانتا تصطرعان منذ بدء الخليقة. ثم 

سية التي تعمل من أجل المحافظة على الذات ضمن الغرائز الجنسية الشهوية، صار يضع  الغرائز الجن
                                                           

، 2000سيجموند فرويد، الدوجز في التحليل النفسي، تر: سامي لزمود علي وعبد السلام القفاش، مهرجان القراءة للجميع   1
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ومن ثم برولت الدقابلة بتُ غرائز الأنا والغرائز الجنسية إلى مقابلة بتُ غرائز الأنا وغرائز الدوضوع 
وكلاهما ذو طبيعة شهوية. على أنو قد قامت لزل ىذه الدقابلة مقابلة جديدة بتُ الغرائز الشهوية 

( وبتُ غتَىا من الغرائز الدوجودة في الأنا وىي غرائز ىدامة بالضرورة، حتى أدت )غرائز الأنا والدوضوع
 1بو التأملات إلى برويل ىذه الدقابلة إلى مقابلة بتُ غرائز الحياة )الحب( وبتُ غرائز الدوت.

وخاصة أولئك وقد لقي فرويد من النقد ما جعلو يتفادى الدخول في نقاشات مع معارضيو، 
الذين لا يطلّعون على آخر أفكاره واستنتاجاتو، ويصرحّ بذلك في إحدى لزاضراتو قائلا: "... كنت 
أثناء عملي ىذا، أجري تعديلا أو برويرا أو تبديلا على بعض آرائي، وإنتٍ ما توانيت قط عن 

م الاطلاع على لقد فات بعضه التصريح بهذه التعديلات علانيّة. وماذا كانت نتيجة صراحتي؟
التصحيحات التي أخذت بها، فما وني ينتقدني إلى اليوم على قضايا لم يعد لذا عندي ما كان لذا 

ويعلنون أني لست لشن يركن  بالأمس من معتٌ. بينما يلومتٍ آخرون على ىذه التعديلات بالذات
  2"أو لشن يدكن أن برمل آراؤىم على لزمل الجدإليهم 

يعتمد  التي كان يواجهها. لقد كان الرجل يضع أسس علم قديم جديدفانظر إلى الصراعات 
أساسا على التجربة الحية، منطلقا من بذاربو على مرضاه فكانت التجربة تتجدد بظهور حالات 
جديدة تغتَّ من قناعاتو القديدة. ولقد جعل فرويد من غريزة الحياة دافعا يشمل الليبيدو في حتُ مازال 

 أن الليبيدو ىو أساس علم الرجل.  معظم الناس يتصور

يذكر أحد النقاد أن فرويد شرح نظريتو في تفستَ العدوان في خطاب إلى آينشتاين )عالم 
الفيزياء وصاحب النظرية النسبية( وكان ىذا الأختَ قد طلب من فرويد أن يفسر لو أسباب الحرب، 

افع ىو لزرك الحروب منذ فجر التاريخ حيث يرى أن العدوان دافع فطري غريزي في بتٍ آدم، وىذا الد
وحتى اليوم، وإنو يدكن تقسينم الدوافع إلى: دوافع الحب والبناء )الأيروس( وىي كلمة يونانية تعتٍ 
الحب، وىي لرموعة من الدوافع برفز الإنسان على البناء وإقامة الثوابت الحضارية، ولكن، وللأسف، 
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وت أيضا، وىي لرموعة أخرى من الدوافع يسميها فرويد ليس بالحب وحده يحيا الإنسان، ولكن بالد
 1)التناتوس( أي الدوت، وىذه الدوافع تشجع على العدوان وتعمل في ابذاه معاكس لابذاه الأيروس.

 حياة الأفراد، مشكلة الليبيدو الذي جعل منو فرويد منذ البداية الدشكلة الأساسة في غتَ أن
تبقى من أىم الدشكلات التي يجب أن تبقى لزل دراسة لدى دارسي علم النفس وحتى نقاد الادب 

وكيف  ،، ومتى ينشأفما ىو الليبيدوالذين يستثمرون نتائج ىذا العلم في فهم الإبداع بشكل عام. 
 يتم تصريفو؟

 الليبيدو:

وىو الغريزة الجنسية  انسيطر الليبيدو على أعمال فرويد حيث رأى فيو المحرك الأساس للإنس
  وىي مثل حالة الجوع قياسا، كأن تقول جوع جنسي وتستخدم لفظة واحدة معبرة ىي الليبيدو:

الحاجات الجنسية لدى الإنسان والحيوان، إلى فرضية وجود غريزة  "تلجأ البيولوجيا، لتفستَ
اللغة الشعبية لا برتوي، في . غتَ أن ض وجود غريزة تغذية لتفستَ الجوعجنسية" على مثل ما يفتً 

مضمار الحاجة الجنسية، على لفظة مقابلة لكلمة الجوع، وعلى ىذا فإن اللغة العلمية تستخدم لفظة 
 2الليبيدو"

"يبدو بحكم الدؤكد أن الطفل يحمل معو من ولادتو بذور النوازع الجنسية التي تنمو لحتُ من 
مع تقطعو بدوره دفعات منتظمة من النمو أو توقفو  الزمن، ثم لا تلبث أن تقمع تدريجيا، وىذا الق

بعض خصائص الفرد. ولسنا نستطيع أن نقطع برأي على وجو اليقتُ بصدد انتظام تأرجحات ىذا 
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النمو ودوريتها، لكن يبدو لزققا أن حياة الطفل الجنسية تتظاىر في حوالي السنة الثالثة أو الرابعة في 
 1ة"صورة يدكن معها إخضاعها للملاحظ

وىذا الكلام يؤكده فرويد في مرجع آخر حتُ يقول: "... إن الوظيفة الجنسية موجودة منذ 
بدء حياة الفرد، برغم أنها تكون في بداية الأمر لشتزجة بالوظائف الحيوية الأخرى فلا تستقل عنها إلا 

سياق خاص لا أرى وىذا كلام في  2فيما بعد؛ ولا بدّ لذا أن بسر خلال عملية نمو طويلة معقدة ..."
سببا في الخوض فيو، بسبب طبيعة الدقياس الذي يستثمر نتائج علم النفس العام أكثر من أن يخوض 
في تفاصيل النظريات والبراىتُ إلا متى كان ذلك مطلوبا أثناء برليل شخصية الدبدع أو أيا من أعمالو 

 ليبيدو في توجيو حياة الأفراد عموما.الالسياق ىو التأكيد على أهمية  الإبداعية. فالذي يهمنا في ىذا

وترتبط لدى فرويد الحياة الجنسية لدى الأطفال بدا أسماه عقدة أوديب، يقول: "... إنما كنت 
في الحقيقة قد تعثرّت للمرة الأولى )بعقدة أوديب( التي أضحت فيما بعد ذات أهمية بالغة... إنّ 

ولكن اتضح أن مقتًفي  ضآلتو، في تعليل العصاب. الإغواء إباّن الطفولة ظلّ لزتفظا بنصيب على
 3الإغواء كانوا في غالب الأمر أطفالا أكبر سنّا"

ينقسم إلى ليبيدو أنوي )نرجسي( وىو موجود منذ الطفولة وسرعان ما والليبيدو عند فرويد 
في يتحول نتيجة التنشئة إلى ليبيدو موضوعاتي )موضوعي( ، فإذا انفصل عن موضوعو بقي معلقا 

 4حالة خاصة من التوتر فتَتدّ من جديد إلى الأنا ليعود ثانية ليبيدو أنويا.

 مبدأ اللذة:
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ية ينتظم ويرى فرويد أن من الدسلم بو في نظريات التحليل النفسي أن ستَ العمليات النفس
ن ما تبدأ منو أية عملية نفسية ىو حالة من التوتر الدؤلم، ثم تتخذ تلك العملية آليا وفق مبدأ اللذة، وأ

سبيلا لخفض التوتر وبذنب )عدم اللذة( والحصول على اللذة. ولدا كان من المحال بذنب التعرض لذذا 
 الجانب من النفس وضع فرويد فرضا مرنا رحبا يلتزم بو خلال بحثو، يقول: "... وارتأيناه أن نبحث

غتَ الدقيدة( التي توجد بالنفس –في اللذة وعدم اللذة من ناحية كمية الاستثارة أو قدر الطاقة ) الحرة 
فأدى بنا ىذا إلى أن وجدنا أن عدم اللذة يلازم زيادة ىذه الطاقة أو تلك الكمية، وأن ىذه اللذة 

ار النقصان أو الزيادة في  ... بل لضن نرى أن العامل الحاسم في شدّة الدشاعر ىو مقداتلازم نقصانه
 1كمية الطاقة في أية لحظة من اللحظات"

اللذة ينظر إليو على أنو نزعة فطرية لدى الإنسان بردد الأسلوب الذي يخفض بو  مبدأإن 
توتراتو النفسية، ومن ىنا فإن أشكال السلوك التي من شأنها أن تزيد ىذا التوتر تكبت في جبّ 

في السن التي يسعى فيها لإشباع غرائزه وحاجاتو  ، وحياتوالصغتَاللاشعور وبخاصة لدى الطفل 
 2لدبدأ اللذة ىي أيضا الطبيعية بزضع

"وجدنا أن إحدى وظائف الجهاز النفسي الدبكرة وأكثرىا أهمية ىي من أجل ذلك، فقد 
العملية الثانوية، ولية التي تسود تلك الدوافع نشب فيو، وأن تستبدل بالعملية الأتقييد الدوافع التي ت

وأن بروّل الشحنة الطليقة إلى شحنة كامنة. فإذا ما كانت النفس بصدد ىذا التحويل لم برفل بدا قد 
يطرأ من عدم اللذة؛ غتَ أن ىذا لا يتضمن وقف العمل بدبدأ اللذة، بل الأمر على النقيض من ذلك 

ئي يدهّد السبيل لسيطرة مبدأ اللذة لأن التحوّل يتم خدمة لدبدأ اللذة؛ ذلك لأن التقييد عمل مبد
 3وتوكيدىا"

                                                           

 .24-23سيجموند فرويد، ما فوق مبدأ اللذة، ص    1

 .124الشخصية، ص  لزمد شحاتة ربيع، علم نفس  2

 .104سيجموند فرويد، ما فوق مبدأ اللذة، ص   3



33 
 

تتكون من أفكار رمزية ومكثفة، « عملية أولية» ن:اتاللاوعي عملي في بردثومن الدعلوم أنو 
  وىذا ما نفهمو من أن: تتكون من الأفكار الدنطقية الواعية« عملية ثانوية»و

أي أن الإنسان يبحث عن الطرق التي تلبي حاجاتو وفي الوقت ذاتو برقق لو أكبر قدر من 
اللذة، فلا لرال لتحقيق رغبة وىو يشعر بألم شديد أثناء برقيقها، لذلك قد يلجأ إلى تأختَ تلبية 
 الحاجة إلى الوقت الذي يدكن أن يرافق ذلك التحقيق قدر من اللذة، فيلجأ الإنسان للتخلي عن

ما مبهج في مقابل العمل على برقيق حلمو بالدراسة أو العمل لتحقيق مكاسب حضور حدث 
مادية بحيث يتمكن في الأختَ من حضور حدث آخر )تعويض عن الأول( وقد حقق لصاحا في 
دراستو أو أي شيء آخر. أي أن الإنسان مرتبط بدبدأ آخر يستَ جنبا إلى جنب مع مبدأ اللذة وىو 

(، "فالإنسان ليس فقط يبحث عن اللذة ولكنو مرتبط بدا يحدده الواقع الذي يكشف لو )مبدأ الواقع
أنو في لحظة ما عليو أن يؤجل لذاتو العاجلة الدباشرة من أجل لذة أخرى آجلة أكثر أهمية من تلك 

 1العاجلة"

بدأ إن الإنسان الواقعي يسعى إلى أن يتأقلم مع الواقع فيتجاوز الدبدأ الفطري ويعمل بالد
الدكتسب، لأن الذات الواعية في حالة من التطور والنزوع إلى العقل على عكس الإنسان الذي 

ينفر العقل الواعي من الانصياع لذا تتجاذبو نوازع الغريزة الحيوانية فيتجاىل الواقع ويحقق رغبات آنية 
الأختَ لذة آجلة ولذة عاجلة بل من الدمكن أن يقوم فقط بتأجيلها لفتًة يستَة من الزمن فيحقق في 

 ولكن بعد أن كان أجلها استجابة لدنطق الواقع الذي ينسجم مع متطلبات العقل.

والدلاحظة الطريفة أن فرويد يختم كتابو )مبدأ اللذة( بأبيات من مقامات الحريري وقد نقلها 
 م  tFriedrich Rücker :  8811 - 8111 روكرت فريدريخ الدستشرق ترجمة متًجمة إلى الألدانية من

 باب الفرج طرقتعارجت لا رغبة في العرج    ولكن لأ

 وألقي حبلي على غاربي   وأسلك مسلك من قد مرج
                                                           

 .124 لزمد شحاتة ربيع، علم نفس الشخصية، ص  1
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 1فإن لامتٍ القوم قلت اعذروا   فليس على أعرج من حرج

بطء تقدم الدعارف العلمية نفسو من ىمّ يصيبها أو أصابها نتيجة  ابه يواسيوىذه الأبيات 
، والحق أن ىذا العلم أقرب للنظريات فلإن فات فرويد شيء في النفس التحليلي وخاصة في علم

لحظة ما فربدا كان ذلك بسبب سكوت مرضاه عن بعض التفاصيل الدهمة من حياة الدريض، فلا 
تنكشف العلة والسبب إلا بالاطلاع على خفايا الدريض جميعا، وليس أصعب من فهم أعماق النفس 

 .البشرية

                                                           

 . 107سيجموند فرويد، ما فوق مبدأ اللذة، ص   1
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 تلامذة فرويد ) أدلر ويونغ(. :50الدرس 
 :مقدمة

عمل فرويد على تطوير نظرياتو في علم النفس انطلاقا من يختبره في عيادتو وما يفهمو من مرضاه، 
ورغم أنو سعى جاىدا لأن يضع أسس علم متنٌ إلا أن أعمالو لم تسلم من انتقادات ولعل أبرز من 

أدلر ويونغ، حيث ركّز أدلر على اللاشعور الفردي وربط حياة راجع فهمو واشتهروا بسبب ذلك هما 
 الإنسان بعقدة الشعور بالنقص، أما يونع فعمل على اللاشعور الجمعي وجعلو أساس أعمالو.

 ألفرد أدلر -1

في فيينا تربى أدلر في ظلّ أخيو الأكبر  0871فبراير  7في  Alfred Adler ولد ألفرد أدلر 
الدوىوب والناجح مع أسرتو، وكان أدلر ضعيف البنية، أصيب في طفولتو الأولى بالكساح وبتقلص في 
البلعوم، وفي سن الثالثة توفيت أمو، وىي نائمة إلى جانبو في فراش واحد، وبعد عام أصيب بالتهاب 

خلفا إلى درجة أن أحد مدرسيو قال لوالده أنو لا يصلح إلا لصناعة الأحذية، وكان تلميذا مت 1رئوي
ولكنو بإرادتو وتصميمو صار متفوقا على أقرانو في الدراسة، ويدكن أن تكون فكرة الشعور بالنقص 

 .2وىي النقطة الدركزية في دراساتو، تعود إلى بذارب الطفولة الدبكرة

ينا غنً انو كان ساخرا ولم يلتحق بأي من لزاضرات تابع دراستو في الطب في جامعة ف 
وحصل أدلر  -فرويد -في ذلك الوقت–الذستنًيا التي كانت تلقى ىناك من عالم النفس غنً الدعروف 

بدون تقدير، وبدل أن يواصل اىتمامو بطب العيون الذي درسو  0891على درجتو في الطب عام 
 ابذو فيما بعد إلى الطب النفسي.

                                                           

 .061، ص 0998لزمد السيد عبد الرحمن، نظريات الشخصية، دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع، القاىرة، د ط،   1

 .069، ص 3102 ،0 ط عمان، والطباعة، والتوزيع للنشر الدسنًة دار الشخصية، نفس علملزمد شحاتو ربيع،   2
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وظل نشطا في لرال التحليل النفسي لعدة  0913ل مقابلة بنٌ فرويد وأدلر عام كانت أو  
في لزاولة منو لتقريب وجهات  0901سنوات فنصّبو فرويد رئيسا لجمعية فينا للتحليل النفسي عام 

النظر غنً ان أدلر اختار طريقا منفصلا عن الابذاه الفرويدي بعد أن توصل إلى نظريتو في الشخصية 
تلف عن نظرية فرويد في نواحي كثنًة، فاتهمو فرويد بالضلال وسرقة مؤلفاتو. استقل أدلر من وىي بز

وكوّن جمعية نفسية سماّىا أولا )جماعة التحليل النفسي الحر( ثم  0900جمعية التحليل النفسي عام 
 عدّل اسمها إلى: )جماعة علم النفس الفردي(.

جامعة فينا وحكم على عملو بأنو لررّد  للعمل كعضو ىيئة تدريس في 0901رفُض عام 
أفكار بزمينية وتأمليّة وأنها ليست ذات طابع علمي، وكانت معظم إلصازاتو القيّمة بنٌ عامي 

، وخلال لزاضرة لو في اسكتلندا عانى من أزمة قلبية حادة أودت بحياتو عام 0931-0922
0928 .1  

 Individual Psychology علم نفس الفرد:

ك علم النفس الفردي، وىو علم بني على أفكار عارض فيها أدلر صديقو يسمى كذل
عاما فاصلا وتاريخا من التواريخ الذامة في ميدان علم 0900وأساتذه فرويد، ويدكن أن لصعل من العام 

تاريخ تأسيس جمعية علم النفس الفردي، حيث بدأ  -كما رأينا سابقا–النفس العام إذ ىو 
الاختلاف نتيجة انتقاد أدلر أعمال فرويد. "إنّ السمة الرئيسية لطريقة أدلر ىي الإلحاح على الرغبات 
الدتعلقة بتأكيد ذات الفرد وتفوقها على ذوات الآخرين وىي الرغبات التي تنبعث بدرجة كبنًة من 

دونية. فكل فرد يتأثر حتما في حياتو الدبكرة بضعفو في مواجهة القوى المحيطة بو. والحياة الخوف من ال
الإنسانية تكرّس في الحقيقة للنضال من أجل التفوّق كتعويض لذلك الإحساس بعدم الكفاءة، أي أنّ 

                                                           

 .069لزمد شحاتو ربيع، علم نفس الشخصية، ص:  وأيضا:. 060لزمد السيد عبد الرحمن، نظريات الشخصية، ص:   1
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على الليبيدو ثم على بينما ركز فرويد في البداية     1إرادة القوّة ىي القوة الدافعة الإنسانية الأساسية"
  غريزة الحياة التي تتضمن أيضا الليبيدو كواحد من أىم الدوافع لضو التفوق والإبداع.

 Inferiority Complex عقدة الشّعور بالنّقص:
لاشك أنّ أىمّ فكرة ركّز عليها أدلر في أعمالو ىي تلك العقدة التي تدفعنا إلى تنمية أنفسنا،  

س جميعا وليست إشارة إلى اضطراب نفسي، وسواء كان السّعي إلى التّعويض فهي حالة عامة عند الناّ
نابع من نقص حقيقي أو متوىّم، فإنّ الفرد يسعى جاىدا لتحقيق أعلى الدّرجات، حيث تبدأ 
مشاعر النّقص منذ الطفّولة بسبب الضعف الطبّيعي للطفّل، فالطفّل يكون عادة واعيا بعجزه أمام 

 ن يفوقو قوّة، ولذلك يستسلم للكبار ويتولّد لديو ىذا الشّعور بالنّقص بذاه الكبار.والديو وأمام كلّ م
إنّ ىذه الدشاعر مهمّة ومفيدة بل وربّدا ضرورية لأنّها تساعد الطفّل على اكتشاف ضعفو  

، يقول أدلر: "إنّ كلّ إنسان يشعر بنقصو، 2وبالتّالي يدفعو ىذا الإحساس لأن ينعي قدراتو الدختلفة
ولكن ىذا الشّعور بالنّقص ليس مرضا من الأمراض، بل ىو بعكس ذلك حافز يدفع الإنسان إلى 
السّعي النّافع العادي، وإلى النّماء والرقّي، وإنّّا يصبح ىذا الشّعور مرضا حينما يطغى الإحساس 

إلى النّشاط بالنّقص على الفرد فيجعلو مكتئبا، وخائر العزيدة عاجزا على النّماء، بدل أن يحفّزه 
 .3النّافع"

يرى آدلر أنّ ىذا الشّعور مشترك إنساني مفيد وضروري وليس كما يتصوّر البعض بالضّرورة  
أنوّ عقدة، بل ىو حافز مهمّ يساىم في دفع الإنسان لضو النّجاح، وأنّ فهمنا)لزاولة فهمنا( للأفراد 

علنا أن ننظر إلى حياة الفرد كوحدة يحتاج منّا أن ندرك أنّ الكائن الحي وحدة لا تتجزأّن لذلك 
متّصلة، فالأطفال يولدون ضعافا وىذا الضّعف يحتّم على غنًىم ان يعتنوا بهم، ومايصدق على 

                                                           

، ص 0972، 0ج. ك. فلوجل، علم النفس في مائة عام، تر: لطفي فطيم، دار الطليعة للطباعة والنشر، بنًوت، ط    1
  .J. C. Flugel, A Hundred Years of Psychology, London, 1964. الكتاب الأصلي: 312

 .071الشّخصية، صلزمد شحاتو ربيع، علم نفس   2
ألفرد آدلر، الحياة النّفسية، برليل علمي لشخصية الفرد، تر: لزمد بدران وأحمد لزمد عبد الخالق بك، الأىلية للنّشر والتّوزيع،   3

 .68م، ص3131، 0عمان ط
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الطفّل الصّغنً يصدق على النّاس كافة، فضعف الطفّل الذي يضطرهّ إلى العيش في أسرة يشابو ذلك 
عف الفرد ىو أساس الحياة الاجتماعية، الضعف الذي يضطر النّاس إلى العيش في لرتمع، إنّ ض

قلّة من النّاس من يدرك أنّ النّقص الفردي ىو السبب  -وىي في نظره من اختراع المجتمع-فاللغة مثلا 
الرئّيس لذذا الاختراع، فإذا كان لنا إلدام بجميع الظرّوف المحيطة بالحقائق الاجتماعية التي ندرسها أدركنا 

. لذلك يرى آدلر أنّ الشعور بالنّقص ينشأ من عدم 1اختاره الطفّل لنفسو ىدف التّفوّق الخاص الذي
التّوافق الاجتماعي بنٌ الإنسان ولزيطو، كذلك تكون التّربية الاجتماعية ىي الوسيلة التي يستطيع أن 
 يتغلّب بها على شعوره بالنّقص، لأنوّ يوجد ارتباط مباشر بنٌ التّربية الاجتماعية والإدراك الفطري

العام، لذلك يذىب آدلر إلى القول بأنّ النّاس يحلّون مشاكلهم الاجتماعية بإدراكهم الفطري العام؛ 
أي بدا بذمع فيهم من ذكاء اجتماعي، فإذا استخدموا لغة خاصة وفهما خاصا بهم فإنوّ يظهر عليهم 

م أحكام النّاس، ولا مظهر الشّذوذ كالدعتوىنٌ، والمجرمنٌ، ومرضى النّفوس بشكل عام، الذين لاتعنيه
 النّظم والدعاينً الاجتماعية في شيء.

وإذا كان الشّعور بالنّقص والسّعي لضو التّفوّق يشترك فيهما كلّ النّاس، فإنوّ لايجوز أن نعتقد  
أنّ النّاس متساوون لوجود فروق في قوّة الجسم وصحّة البدن ن وبسببهما بزتلف الأخطاء التي 

 2ظروف الدماثلةيرتكبها الأفراد في ال
رغم ذلك فإن النّقص الجسمي ليس ىو سبب النّتيجة السّيئة التي وصل إليها الدريض، بل إنّ  

موقف الدريض نفسو من علّتو ىو السبب، من أجل ذلك لا يهتم العالم بعلم النّفس الفردي بهذه 
ذه العلل، لذلك يعمل العلل إطلاقا، لأنّ ما يعنيو حقا ىو الدوقف الخاطئ الذي يقفو الدريض من ى

عالم النّفس على خلق رغبة في مقاومة الشّعور بالنّقص لدى الشّخص الدريض وقت تكوين مثالو 
 3الأوّل.

                                                           

 .21آلفرد آدلر، الحياة النّفسية، ص 1
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إنّ مفتاح الدسألة كلها ىو أن الناّس يسعون لأن يضعوا أنفسهم في وضع يبرزون فيو، لذلك ترى 
أقوى منهم، وبذدىم يلعبون مع من الأطفال الذين يشعرون شعورا قويا بالنّقص يبتعدون عمن ىم 

ىم أضعف منهم من أجل إخضاعهم والسّيطرة عليهم، وىو في رأي آدلر مظهر مرضي شاذ من 
مظاىر الشّعور بالنّقص، ويضيف ما بذدر الإشارة إليو في ىذا الدقام ليس الشعور بالنّقص في حدّ 

ور الشّاذ بالنّقص اسم "عقدة ذاتو، بل نوع ىذا الشّعور ومقداره، لذلك أطلق على ىذا الشّع
يكاد أن يكون  -حسب تعبنًه-النّقص"، وىذا الشّعور الشّاذ ىو أكبر من كونو عقدة، بل ىو 

 1مرضا يفتك بالناّس فتكا على اختلاف الظرّوف المحيطة بهم.
يرى آدلر أنّ السعي للتّفوّق دائم لا ينقطع، وىو الذي يشكّل عقل الفرد، إنوّ المحرّك الذي  

يحرّك الإنسان إلى العمل للوصول إلى أىدافو، فهو كالسّيل الذي يجرف معو كلّ ما يجده في طريقو، 
إلّا أنّ الطفّل الكسول يرضى بالوىم والخيال، لأنّ مثل ىؤلاء الأطفال لايشعرون بأنّ لديهم القوّة 

يسري فيهم الشّعور الكافية لتحقيق مطالزهم لذلك تراىم يفرّون من الصّعاب، وبهذا الفرار نفسو 
بأنّهم أقوى وأنشط لشا ىم عليو في الواقع، فاللّص مثلا يرى نفسو يخدع غنًه ويسب بأقل جهد 
فيشعر أنوّ متفوّق، وتلك فكرة خاصّة بو لأنوّ عاجز عاجز عن الالتزام بالنّظم والقواننٌ، فينظّم الأمور 

لطفّل الصّغنً العاجز عن الاىتمام بأمور بحيث يفرّ من حلّ مشاكل الحياة، ويقيس آدلر ذلك بحالة ا
 .2نفسو، إذ يرى أنّ أقوى شخص ىو الطفّل لأنوّ يسيطر على النّاس ولا يسيطر عليو أحد

إنّ السّعي للتّفوق في نظره إذا كان من أجل عمل الخنً، وفيو اىتمام بالجانب الاجتماعي فلا  
تشمل الدعتوىنٌ والمجرمنٌ والدنتحرين، إذ يدكن غبار عليو، أمّا إذا كان عكس ذلك فيصنً حالة شاذّة 

أن ينتحر الدرء إذا عجز عن التّغلّب عن حالة الضّعف، ويدكن أن يجد تفوّقا في النّوم وفي الأحلام، 
وعليو يجد أنّ عقدة التّفوّق ليست سوى مرحلة ثانية يعوّض بها الشّخص عقدة نقصو، ويرى أنوّ من 

 سم.الواجب أن نبحث عن صلتها بالج
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وخلاصة الأمر أنّ "عقدة التّفوق وسيلة من الوسائل التي قد يلجأ إليها الشّخص الدصاب  
بعقدة نقص ليفرّ بها لشا يلاقيو من الصّعاب، فهو يفترض أنوّ متفوّق حنٌ لا يكون كذلك، وىذا 

 .1النّجاح الدزيّف يعوّضو عن حالة النّقص التي يعجز عن برمّلها"
تّفوّق وجها من أوجو عقدة النّقص، وليست شعورا منفصلا كما قد وبهذا تكون عقدة ال 

يتوىم البعض، إنّ ىذا الارتباط يظهر كأنّ العقدتنٌ وجهنٌ لعملة واحدة، إذ تكون الأولى سببا في 
وجود الثاّنية، وكأنّك تقلّب وجو العملة لترى بالضّرورة الوجو الثاّني الذي ىو دائما نفسو لدى 

 ن من فهم آدلر فإنوّ علينا أن ننظر في طريقة فهمو لدعنى الحياة.الجميع، ولنتمكّ 
 معنى الحياة عند آدلر:

يرى آدلر أنّ تعرفّنا على الحقائق المحيطة بنا يتّسم من خلال الدعنى الذي نلصقو بهذه الحقائق،  
عنى ما ىو إلا وليس بدا ىي عليو فعلا، ولكن بدا فهمناه منها، ولذذا فمن الطبّيعي أن نستنتج أنّ الد

، فالدعاني -على حدّ تعبنًه-شيء ناقص وغنً منتو، وعلى ىذا فإنّ الدعاني ما ىي إلا لشلكة الأخطاء 
التي ندركها ليست على القدر الذي نعتقده من الصّواب، رغم ذلك فإنّ الفرد يسلك في الحياة وفق 

ؤسّس على معرفة ثابتة يقينيّة في ظنّو، الدعنى الذي انتهى إليو معتقدا بأنّ ما يقوم الصّواب، وأنوّ م
فالفرد يحدّد لنفسو معنى للحياة ويتصرّف بناء على ذلك، فكلّ أفعالو تظهر بوضوح طريقة فهمو 
للعالم ولنفسو، ولدعنى الحياة، ولا يدكن  أن يكون الدعنى سليما من العيوب، رغم ذلك فإنّ ذلك الدعنى 

كأنوّ قرار حكم نهائي صادر من لزكمة، لذلك   -عبنً آدلرعلى حدّ ت-الذي يتبناّه الشّخص يبقى 
 .2يعيش الفرد بطريقتو التي اختارىا، ويرى أنوّ من الواجب على النّاس أن يعيشوا بتلك الطرّيقة
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يعتقد آدلر أنّ كل مشاكل البشر يدكن تصنيفها برت ثلاث نقاط رئيسية: وظيفية،  
أفعالذم بذاه ىذه الدشاكل ىي التي تكشف طبيعة  واجتماعية، وجنسية )ذكر، أنثى(، وأنّ ردود

 .1فهمهم الشّخصي لدعنى الحياة
 وأنّ ىذه الدشاكل نابذة عن ثلاثة ظروف اضطرارية كالآتي: 

الظرّف الأوّل: يتلخّص في كوننا نعيش على كوكب صغنً جدا، لذلك فمن الدفروض علينا أن نعيش 
ودة، وأن لضاول تطويرىا واستخدامها أحسن استخدام، في حدود ما يوفّره ىذا الكوكب من موارد لزد

 وأن نتكيّف مع الظرّوف المحيطة ونطوّر الأجسام والعقول.
الظرّف الثاّني: وىو أنّ الإنسان لا يستطيع أن يعيش في معزل عن أخيو الإنسان، فكلّ مناّ بحاجة إلى 

 لحياة.الآخرين لإشباع الحاجة الدعنوية مثل الحاجة إلى وجود ىدف من ا
الظرّف الثاّلث: ىو أنّ وجود الجنس البشري واستمراره مرتبط بوجود كل من الذكّر والأنثى معا، 

 .2لذلك فإن الحاجة تدفعنا إلى الإجابة عن أسئلة الحبّ والزّواج
فمعنى الحياة مرتبط بهذه الظرّوف، إذ يفترض آدلر وجود شخص لزروم من شريكة حياتو،  

يتمتع بوجود صداقات، فمثل ىذا الشّخص يرى الحياة عبئا ثقيلا، وفي الحالة  وفاشل في وظيفتو، ولا
العكسية بالنّسبة لشخص ناجح في ىذه الأشياء، فإنوّ يرى أنّ الحياة برتوي على كثنً من الفرص 
والقليل من العقبات التي يدكن أن يتغلّب عليها، فالشّخص الثاّني وىو الناّجح شخص شجاع وفعّال 

هة مشكلات الحياة، وبالتّالي فإنّ معنى الحياة عنده عبارة عن صورة معاكسة لدعنى الحياة لدى في مواج
 الشّخص الفاشل، والذي يبقى لزصورا في نطاق ضيّق لايتعدّى ذاتو.

 :(Carl Gustav Jung) كارل غوستاف يونغ: 
م في كيزول بسويسرا، وكان أوه من رجال الكنيسة 0871يوليو، عام  36ولد يونغ في  

البرونستانية، وكانت الأسرة غنً سعيدة، لذلك بسيزت طفولتو بالانعزال والشّقاء، فقد كانت أمّو تعاني 
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يجة من بعض الاضطرابات الانفعالية، وكان أبوه قسّيسا شكّ في إيدانو وأصيب بالحزن والقلق، ونت
لحياتو تلك تعلّم يونغ أن لايثق بوالديو أو بالناّس، وابّذو منذ طفولتو إلى الاىتمام بعالدو الدّاخلي من 

 .1الأحلام والخيالات
انشغل يونغ بعالدو النّفسي الدّاخلي وراح يكتب رسائل، أو يتحدّث إلى بسثالو الذي لضتو، أو   

ول: "ىل أنا أحد الذين يجلسون على ىذا كان يجلس لساعات طويلة على حجر متأملا وىو يق
وكان يقول عن نفسو: كنت وحيدا لأنّني  ،الحجر، أم أنا ذلك الحجر الذي يجلس على حجر آخر"

 .2أعرف أشياء قد تبدو ىامة لك، أو من خلال وجهات نظر لزدّدة لايقتنع بها الآخرون
رية، وابّذو إلى الطّب م حصل على إجازة في الطّب من جامعة بازل السويس0911في سنة  

عنٌّ لزاضرا للطّب  0911النّفسي حيث عمل طبيبا في عيادة الطّب النّفسي بزيورخ، وفي عام 
النّفسي، ثّم بعد سنوات ترك ىذا العمل ليوجّو جهوده لعلاج الدرضى وإجراء البحوث، وقد اىتم 

وبدأ يراسل فرويد بانتظام  ،0911بأعمال فرويد بعد قراءة كتابو "تفسنً الأحلام" عقب نشره سنة 
م، ثّم أصبحا صديقنٌ، وكان فرويد 0917من ثّم زار فرويد وجماعة الأربعاء بفيينا سنة 0916سنة 

م 0901يرى فيو أحد زعماء حركة التّحليل النّفسي، وخليفة لو، وعندما أسّس الابراد الدّولي سنة 
كان أغلبهم يهود، حيث اعتبر فرويد أنّ نصّب يونغ أوّل رئيس للابراد رغم معارضة جماعة فيينا و 

تعينٌ شخص مسيحي سوف يخفّف من الطاّبع اليهودي الذي سيطر على التّحليل النّفسي في ذلك 
م حيث 0902م اختلف الطبيبان حول مفهوم الليبيدو، وافترقا سنة 0900الوقت، وفي عام 

 .3استقال يونغ من الابراد الدّولي للمحلّلنٌ النّفسينٌ
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 .171. وسيد لزمد غنيم، سيكولوجية الشّخصية، ص013لزمّد شحاتو ربيع، علم نفس الشّخصيّة، ص  3



44 
 

يونغ الاخذ بدبدأ الجنسية الشّاملة مبدءًا لتفسنً كلّ مظاىر السّلوك، وآراء فرويد خاصّة رفض  
الدتعلّقة بالليبيدو، وبعد انسحابو من الابراد الدّولي للتّحليل النّفسي أسّس لنفسو مدرسة خاصّة 

 Analytical Psychlogyتعرف باسم: علم النّفس التّحليلي 
الأساطنً وأساليب التّفكنً عند البدائينٌ، وقد سافر إلى مناطق عديدة ، اىتم يونغ بدراسة  

وتعرّف على الكثنً من النّاس، والثقّافات، والحضارات الدختلفة كالذنود الحمر في نيومكسيكو، وكينيا، 
 .1وأوغندا، والذند

 الخافية العامة: )اللاشعور الجمعي(:
، وىي مشتقة من القوطية Soulالألدانية مشابهة للفظة الالصليزية  Seeleيرى يونغ أنّ كلمة 

Saiwala واللفظة الألدانية القديدة ،Saiwala  وقال أنوّ يدكن الربّط بينها وبنٌ الكلمة الإغريقية ،
alios  ومعناىا الدتحرّك أو الدلوّن أو التّلوّن، والكلمة الإغريقيةPsyche  تعني الفراشة، والكلمة
وىي القوّة  Seeleومعناىا القوّة، وبالتاّلي يستنتج انّ الدعنى الأصلي لكلمة Silaفية القديدة السّلا

 .2المحركّة؛ أي قوّة الحياة
وتعني  animaاللاتينية وتعني النّفس، و animusوبالطريقة ذاتها يربط بنٌ الكلمات:  

والرّوح أيضا، كذلك  وتعنيان الريح pneuma، وanemesالرّوح، وهما نفس الكلمة الإغريقية 
، فيصل إلى نتيجة تضمّنها psychrosو  psychosو  psychoو psycheاللفظة الإغريقية 

قولو: "ىذه الصّلات تبنٌ لنا بجلاء كيف أنّ الأسماء الدعطاة للرّوح اللاتينية والإغريقية والعربية ذات 
( وىو ما يفسر لنا أيضا لداذا كانت وجهة النظر البدائية صلة بدفهوم الذواء الدتحرّك، )نفس الرّوح البارد

 3بسنح الرّوح جسما ىوائيا غنً مرئي"
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ينظر للرّوح في سياق آخر على أنّها نار، أو لذب لأنّ الدّفء علامة على الحياة، وىناك مفهوم آخر 
باسم يسمى الخلف  -حسب يونغ-غريب يوحّد بنٌ الروح والاسم، فاسم الفرد ىو روحو لذلك 

السّلف بغية تقمّص روح السّلف في الدولود الجديد، ويذىب يونغ أبعد من ذلك فيقول: "إننّا لضسن 
-صنعا لو نسلّم بأنّ ىناك ما يسوغّ لنا الأخذ بالنّظرة القديدة في الرّوح واعتبارىا حقيقة موضوعية 

لخفاء والإخافة، وفي نفس الوقت شيئا مستقلا...وكلّما نظرنا إلى الرّوح على أنّها كذلك وىي البالغة ا
الأنيّة   -مصدر للحياة، كانت أدنى إلى الفهم على ضوء علم النّفس أيضا، تظهر لنا على أنّ )الأنا(

 1الواعية إنّها نشأت عن الحياة الخافية )اللاشعورية(.
خما للحدود يؤمن يونغ كثنًا بالرّوح، وبوجودىا وجودا مستقلا لو تأثنًه علينا كائنا متناقضا متا 

الإلذية، ويبدو يونغ في كتابو )علم النّفس التحليلي( يجمع بنٌ لفظتي النّفس والرّوح في مدلول واحد، 
وىو يربط بنٌ الخافية العامة، ومفهوم الرّوح لدى الحضارات القديدة كالذندية والصينية، ويعظّم من 

دامى يؤمنون بالدعرفة التي تأتي عن شأن ىذه الخافية التي بروي إدراكات مدىشة، وىذا ما جعل الق
طريق الصّفاء، في إشارة إلى تلك الدمارسات الصّوفية والتأملية، دون إهمال دور الأحلام والرّؤى في  
كونها مصادر معلومات لا حدود لذا حنٌ تنقل من الخافية إلى الواعية، يقول: " ولضن حنٌ نعلي من 

 نتخبّط في ديجور كما يحلو لعقلانيتنا الغربية أن تظن، شأن الخافية ولصعل منها مصدرا للمعرفة لا
فنحن نّيل إلى الاعتقاد بأنّ الدعرفة كلها إنّّا تأتينا من الخارج في نهاية الدطاف، ومع ذلك أصبحنا 
نوقن اليوم بأنّ الخافية تنطوي على لزتويات بسدّنا بدعرفة لا حدود لذا حنٌ تصنً في الواعية...خافية 

 .2ي بروي جميع أنّاط الحياة والسّلوك الدوروثة عن أسلافو"الإنسان فه
لقد ربط يونغ بنٌ مفهوم النّفس والرّوح، وجعل من فهم الإنسان البدائي للروح فهما لو  

وجاىتو وقيمتو، وخاصّة حنٌ تعلّق الأمر بدصدر الدعرفة الخارجي، وربدا كان مصدر فهمو كونو أساسا 
فوضع لنا من أسرة بزدم الكنيسة، وكذلك اطّلاعو فيما بعد على عالم الأساطنً، والشّعوب البدائية، 
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مفهوما منسجما أطلق عليو لفظ "الخافية" فكان مفهومو مرحلة خاصّة في لرال علم النّفس، إذ 
يخالف بهذا الدفهوم أستاذه فرويد لسالفة جوىرية، حيث ركّز فرويد على الليبيدو، بينما لم يكن 

السياق: "أنا لم  الليبيدو  في نظر يونغ سوى مظهر فردي من مظاىر النّفس الدعقدة ، يقول في ىذا
أعارض فرويد، ولكني امثّل فقط وجهة نظر أحد تلاميذه، وأنا لا أعني إغفال أهمية الرّغبة الجنسية في 
الحياة النّفسية، ولقد كان فرويد عنيدا حينما بذاىل وجهة نظري، وما أبحث عنو ىو إيجاد علاقة بنٌ 

البشرية...ولذلك لا أربط أي تعريف  الدصطلحات الجنسية التي أفسدت كل الدناقشة حول النّفس
  1جنسي خاص بكلمة الليبيدو، وىذا الدصطلح استخدمتو معنى أوسع.

إنّ اللاشعور الجمعي ىو لسزون الدوروث الإنساني منذ بدء البشرية من خبرات وانطباعات،  
وروث وىواجس متراكمة نتيجة تكرار حدوثها عبر الأجيال، ولعلّ أشهر مثال ىو الاستعداد الد

للخوف من الظّلام، وىو كامن في كلذ نفس إلى أن يتدعّم بخبرات فردية، وقد ورثنا ىذا الاستعداد 
منذ العصور الأولى حيث كان الظّلام علامة على الخطر، "ويطلق يونغ على ىذه الاستعدادات 

نا أساسا ، وىي أنّاط سلوك بدائية تكون في Archetypesالكامنة فينا اسم )الأنّاط الأوّلية( 
للسلوك في الدواقف التي تستدعيها والتي بها مشابهة لدواقف الإنسان الأوّل...والأنّاط الأوّلية كثنًة في 
اللاشعور الجماعي، منها أنّاط الدوت والسّحر والبطل والشيطان والحكيم...يتمتع جميع الناّس بقدرة 

ذه الرّموز ىي الأنّاط البدئية الأوّلية، وراثية على تشكيل بعض الرّموز العامة بصورة لاشعورية، وى
 2وىي تظهر في الأحلام...وفي الأساطنً والحكايات والخرافات"
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 : مفاهيم نفسية تحليلية06الدرس 

 مقدمة

سنحاول الوقوف عند اىم الدفاىيم والعقد النفسية التحليلية التي تساعد الطالب في  الدقامفي ىذا 
عمال الأدبية الدراد و الأأفهم علم النفس العام وذلك من أجل استثمارىا في تحليلو للشخصيات 

ولأهمية كل من النرجسية وعقدة أوديب فإنهما ستكونان تحليلها في ضوء الدنهج النفسي التحليلي، 
نا عند مفهوم كل منهما نظريا لزل دراسة تطبيقية في الدرسين اللبحقين إلا أنو من الواجب الوقوف ى

  معتمدين على الدباشرة والاختصار ما أمكننا ذلك.

من أحد الأشخاص )نرجس   Narcissismاشتق لفظ النرجسيةمفهوم النرجسية:  -1
Narcissus وكما تروى الأسطورة الاغريقية القديمة، كان  ىذا الشخص يتميز بمظهر جميل، وقد )

شاىد أثناء تجوالو في أحد الأيام وفقا للؤسطورة في الريف صورتو الدنعكسة في بحيرة ىادئة في أحد 
صول إلى الغابات، ووقع بجنون في حب نفسو متمثلة في صورتو، وملىء باليأس لأنو لم يستطع الو 

المحبوب فقتل نفسو، ومن نقاط الدم القليلة التي سالت على الأرض بجوار الداء، نمت زىرة عرفت من 
 1"ىذا الوقت حتى يومنا ىذا بزىرة النرجس

قد وتحطيم الذات، و   كان يشمل جوانب حب الذات وانغماس الذات" الذيمصلح النرجسية 
النرجسية الدعروفة بزيادة احتمال حدوثها كأمراض عقلية ثم في ضطرابات طبق الدفهوم في البداية في الا

 2"دراسات المحللين للفرد الدبتكر والتي وضحت أنو شخص نرجسي أساسي...
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نظر فرويد إلى االنرجسية على أنها شذوذ والضراف في جانب وعلى أنها ضرر " النرجسية عند فرويد:
  1"انتقالي لحب الذات من الجانب الآخر

مقالتو الذامة بعنوان"مقدمة في النرجسية" حيث اىتم تداما بالأشخاص  1811وقد نشر فرويد عام 
موضوعات للجنس لذم مثل الأسطورة الاغريقية  مانعة قاطعةالذين اتخذوا أجسامهم الخاصة بطريقة 

لقد التي سبق عرضها، ومثل الذىانيين الذي سحبوا اىتمامهم من العالم ومن الناس الآخرين. و 
حدث ىذا في بداية مايسميو والدر بالفتًة الدتوسطة من حياة فرويد التي تديزت باضطراب عاطفي 
وتغير في مفاىيمو النظرية، ولقد كان فرويد لا يزال متمسكا بأفكاره الدبكرة، ولكنو تحرك إلى أرضية 

 . 2"فاىيمجديدة، فكانت النتيجة ىي خليط من القديم والجديد مع تشويش في الدعاني والد
يرى فرويد أن "التًكيز اللبيدي للذات يشكل الأساس لحب الدوضوع، ويمكن أن يعود الليبدو 
للذات مرة أخرى عندما تحدث إحباطات رئيسية على الدوضوعات... وإن رجوع الحب من الآخرين 

  3"الآخرين إلى ذات الشخص ىو النرجسية الثانوية والتي تصبح مرضيّة ما لم يعد الحب مرة أخرى إلى
 إذن، يوجد نوعان من النرجسية: أولية وثانوية، فالأولية 

تعبير تجريدي ذو صلة واضحة بعلم نفس الطفولة "أن النرجسية ىي: Lewin يعرف ليفين
والعصاب والنو وحياة الحب، والنرجسية كمفهوم لصدىا وراء الحلم والاكتئاب والزىو ووراء الأعراض 

 4"الجسمانية
أن النرجسية لذا معتٌ مزدوج عندما تستعمل من الناحية "Waelder 1891 ولقد ذكر والدر 

الكلينيكية: الرضا النفسى والأمن الداخلي أو عكس الدفاىيم كنقص ىذه الخصائص والحاجة 
 5"الدستمرة لإعادة الطمأنة
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لي مثلب نوعا من تحديد تعريف النرجسية بالنسبة لوظيفتها، فالنشاط العق»وقد حاول ستولورو 
النرجسية حيث أن وظيفتو حفظ التماسك والتوافق والثبات الشخصي، كما أن لو تأثيرا إيجابيا في 

 1"التعبير عن النفس...
 المجموعة لرموعات؛ لثلبث تقسيمها يمكن النرجسية لدصطلح لستلفة استخدامات تسعة بارالصر ديحدِ  

 .الجنسية الشهوة بتقلُّبات النرجسية تربط الأولى
 شكلو في التماىي لنوع شيروي النرجسية، الحالات في الدوضوع على التًكيز ينصبّ  الثانية، المجموعة في
 والدشاعر، هات،التوجّ  إلى للئشارة للمصطلح توسيعات من فتتألف الثالثة، المجموعة اأم .ستدمَجالد

 جوانب من لجانب التقدير في أوالدبالغة التقدير، نقص أو التقدير، على الدالة الشخصية والسمات
 )2 الشخص

 

 :السادية

تنسب السادية إلى الكونت دو ساد الذي قام بوصفها وتحديد خصائصها، وتتلخص في التلذذ لدى 
إنزال العذاب بأشخاص آخرين مهما كان جنسهم، إلا أنها في التحليل النفسي تربط ىذا السلوك بمن 

الضراف جنسي وتظهر ىذه العقدة في الأدب بشكل جلي منذ القديم  نعشقهم، فهي إذن في جوىرىا 
كما في شخصية شهريار في ألف ليلة وليلة مثلب.وفي مسرحية تاجر البندقية لشكسبير في شخصية 

 3اليهودي شيلوخ.

 المازوشية

أو الدازوخية وىي أيضا الضراف جنسي اشتق اسمها من اسم الروائي النمساوي ل فون ساخر 
الذي قام بوصفها في كتاباتو وىي عكس السادية حيث يتلذذ الواقع تحت التعذيب ويحب مازوخ، 

من يقوم بتعذيبو ويشعر بالرضى تجاىو بل يجد متعتو في ذلك، فإذا التقى السادي بالدازوشية حل 
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السلبم بينهما، وبالتعميم، فإن الدازوخية تصف كل السلوكيات التي يكون التعذيب فيها مرغوبا بو 
  1مدا.ع

 العصاب

اضرابات وظيفية غير مصحوبة باختلبل جوىري في إدراك  الفرد " يعرّف العصاب على أنو
للواقع، كما ىو الحال في الأمراض الذىانية. ويميز التحليل النفسي بين نوعين من الأعصبة: الأعصبة 

الذيستيريا والعصاب الوسواسي. وأهمها  ،وعصاب القلق، والأعصبة النفسية الفعلية مثل النيروستانيا
كما ىو -تلبل وظيفيخوقد بين فرويد أن الأعراض الدميزة للؤعصبة النفسية لا تدل على لررد ا

بل إنها ذات معتٌ وأن من الدمكن فهم الأمراض العصابية على ضوء مفهوم"  -الشأن عند جانيو مثلب
 2"الأنا لدرء خطر نفسي معينالدفاع" اللبشعوري باعتبارىا وسائل متمايزة يستعين بها 

إن فشل الكبت ىو ما يؤدي إلى تكوين الأعراض العصابية، أما لصاحو فيؤدي إلى تكوين 
الخلق الفردي، ثم إن الدوافع التي تفصح عن نفسها في صورة ظواىر عصابية ىي ذاتها التي تظهر في 

عن قمعها في البداية أي الالضرافات الجنسية دون أن يقع عليها الكبت وذلك بسبب جز الكبت 
 .3حال ظهورىا في صورة ظواىر عصابية

  

                                                           

فريد، مصطلحات في علم النفس والطب النفسي، تر: حبيب نصر الله، الدؤسسة الجامعية للدراسات والنشر ميشيل غود 1
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 الهلاوس:
الذلبوس أصول عدة: فسيولوجية وعصبية)سطحية ومركزية( ونفسية. ولا يمكن تفسير الظاىرة في "

 إطار نظرية تؤكد أحد ىذه الأصول دون الأخرى.
ويتناول فرويد الذلبوس من حيث إنو تعبير  نكوصي عن الرغبة في الحلم والأحوال الدرضية والذىانية  

على وجو التخصيص، يقول:  ولكن الأحلبم تختلف عن أحلبم اليقظة في خاصيتها الثانية وىي أن 
..ثم إن  من لزتواىا الفكري يستحيل إلى صورة حسية يضيف إليها الدرء تصديقو ويعتقد أنو يعيشها.

الواجب ألا ننسى أن مثل ىذا التحويل من الأفكار إلى الصور الحسية لا يقع في الأحلبم وحدىا بل 
يقع أيضًا في الذلبوس والرؤى التي تظهر ظهورا أشبو بالدستقبل في حالات الصحة أو من حيث ىي 

 1"أعراض في حالة الأعصبة النفسية
ع مؤلدا إلى حد يعجز معو الشخص عن مواجهتو نفسيًا على يظهر الذىان حين يغدو الواق" الذهان:

أي لضو من الألضاء أو حين تقوى الدوافع الغرزية بحيث لا يستطيع الدرء السيطرة عليها فيصبح 
اصطدامها بالواقع أمراً لزتومًا. ففي طلتا الحالتين يحدث نكوص في التنظيم الليبيدى من مرحلة 

لة النرجسية ويتم عن طريق ىذا النكوص إنكار الواقع إنكارا متفاوت العلبقات بالدوضوعات إلى  مرح
الددى يكون مصحوباً في الآن ذاتو بانطلبق الدوافع الغرزية بلب ضابط أو اعتبار لدقتضيات الواقع. 
ذلك مايعنيو فرويد إذ يقول إن الأنا في الدرض العقلى يتحالف مع الذو ضد الواقع يبنما في العصاب 

  2"نا مع الواقع ضد الذويتحالف الأ
إبان تكونو يمر بمرحلتين: مرحلة يتم فيها الكبت الدميز للذىان "يذىب فرويد إلى أن الدريض العقلي 

عن طريق انكماش الليبيدو من العالم الخارجي وانقطاع روابط الدريض بالغير، تليها مرحلة: 
استًجاعية" يعود فيها الليبيدو إلى الدوضوعات التي  تخلى عنها ويرجع ما انقطع من روابطو بالغير 

سقاط وتكوين الظواىر الدرضية الدلفتة كالذذيان بمختلف مضموناتو ويكون ذلك عن طريق الإ
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والذلبوس الدنوعة. فما يجذب انتباىنا جذباً قوياً لذو عملية الشفاء التي تقضي على الكبت وتعيد 
الليبيدو إلى الدوضوعات التي ىجرىا.وبعبارة أخرى فإن أعراض الذىان ىي في الآن نفسو لزاولة 

وينتج عن ىذه الاعتبارات النظرية في طبيعة الذىان نتيجة عملية تتعلق بإمكان تلقائية للشفاء. 
علبجو عن طريق التحليل النفسي: فقد كان فرويد مقتنعاً بإمتناع خضوع الذىان للتحليل النفسي 
لأننا إن حللنا الظواىر الإسقاطية في الذىان قطعنا صلة الدريض بالآخرين واضطررناه إلى النكوص 

الذي لا يدع لرالا للشفاء، ولأن ظاىرة التحويل التي ىي أساس التحليل النفسي لا تحدث في  العميق
الذىان لنكوص الليبيدو إلى الدرحلة النرجسية الخالية من الدوضوعات، بيد أن فرويد عدل من تشاؤمو 

ن تكون في أخريات حياتو ولا سيما بصدد مشكلة إمكان التحويل في الذىان. يقول : وكان يمكن أ
مشكلة الذىان بسية واضحة لو كان لأنا قد انقطعت صلتو بالواقع تدام الانقطاع ولكن ىذا لا 
يحدث إلا نادرا بل ويحتمل أن لا يحدث أبدا...ويقرب فرويد الذىان من الحلم من حيث أن  الحلم 

نفسية في الحلم ذىان قصير الأمد لا يلبث أن يزول وأن التغيرات العميقة التي تطرأ على الحياة ال
 1 "تتلبشى وتستعيد النفس حالة السواء...

 :Obsessive Compulsiveالوسواس القهري
من جملة الاختلبلات العصبية الشديدة والحادة، التي "يعرف علماء النفس الوسواس بأنو:       

تسلب الدصاب توازنو النفسي والسلوكي، وتعرضو إلى مشاكل جمةّ تحول دون  انسجامو مع لزيطو، 
وىذا الاختلبل وفقدان التوازن لو طبيعة علنية وواضحة. ويرى بعضهم أن الوسواس يعد نوعًا من 

ن الشكوك، والذي يتسم باضطرابات عاطفية ونفسية، النًهك العصبي أو العجز عن التخلص م
وذىنية خاصة، وتصدر عن الدصاب بو تصرفات غير مألوفة. وأخيرا يعتقد بعض علماء النفس أن 
الوسواس يعد نوعًا نوعا من أنواع العصاب النفسي،  الذي يلجأ فيو الدصاب إلى سلوك غير مقبول 

الاضطراب والقلق. وعلى أية حال فإن علماء النفس يتفقون في المجتمع، بغُية الدفاع  عن نفسو أمام 
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جميعًا على اعتبار الوسواس مرضًا واختلبلًا في السلوك، ويقولون بأن الدصاب بو، يعيش وضعا غير 
 1«طبيعي، ولا مناص من خضوعو للعلبج، من أجل انقاضو والمحطين بو

 
فكار العبثية والدضرةّ التي تراود الذىن، وردت كلمة الوسواس في بعض الآيات القرآنية بمعتٌ الأ"

بأنها كانت أمراً باطلًب وعبثياً.وىو في القرآن بمعتٌ حديث  -حال تحققها في الواقع الخارجي-وندرك
النفس والكلبم الصادر من الباطن؛ سواء كان من قبل الشيطان أو من ذات الإنسان.وأشار لرمع 

أي الدعوة إلى شيء ما بنداء خفي، واعتبِه تفسير الديزان  البيان إلى أن الوسواس مشتق من الوسوسة،
 2"بأنو ذلك الشيء الذي يجعل الإنسان يتحدث مع باطنو...

حوادث معرفية مكررة، ومقحمة، وتطفلية، وغير مرغوب فيها، يمكن أن "ن الوساوسُ إويمكن القول  
الشعورَ فجأةً، وتؤدي إلى زيادة تأخذ شكل الأفكارِ أو الصور التخيليةِ أو الدفعات،  وىي تقتحم 

القلق الذي يشعر بو الفرد، وليس ما يُميز الوسواس أنو يقتحم الفكر، ولكن مايميزه بالأحرى الطبيعةَ 
 Nationalغير الدرغوبة في الفكر، وتعرِّفو منظمة التعاون الدولي للصحة العقلية

Collaborating Centre For MentalHealth  فيها الشخصُ بأنو حالةٌ يُكون
أفكاراً، أو صوراً مزعجةً ومستمرة مبالغ فيها، وسلوك قهري، لا تنتجُ عن الدخذراتِ، أو النظامِ 

 3"اليزيائي، والتي تسببُ الكربَ، أو الخللَ الاجتماعي
سلوك جبِي يظهر بقوة لدى الدضطرب، ويُلبزمو "يُشيُر إلى: Compulsionأما مفهوم القهر

عليو، ولا يستطيع مقاومتو، رغمَ وعيو وتبصّره بغرابتو وسخفو وعدم فائدتو،  ويستحوذُ عليو، ويفرضُ 
ويشعرُ بالقلقِ والتوترِ إذا قاوم ما توسوس بو نفسو ويشعر بإلحاحٍ داخلي للقيام بو...مصطلحا 
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الوسواسِ والقهرِ مصطلحان متمايزان ولكنهما مرتبطان؛ فالأفعال والطقوسُ القهرية نتاج للوساوسِ 
لةٌ للتخفيفِ من حدةِ التوترِ والقلقِ الناجمِ عن تلك الوساوسٍ. وفي ىذا الصدد يشير)عبد ووسي

% من مرضى الوسواس القهري لديهم وساوس وقهر معاً، وقلة 92(: أنّ 0220الخالق ورضوان،
 1"منهم تعاني من الوساوس فقط

فعال قهرية، وقد توجد يعد من الاضطرابات الشائعة ويظهر ىذا الاضطراب على شكل وساوس أو أ"
كما يؤكد أحمد    2«الوساوس فقط دون الأفعال، بينما وجود الأفعال يحتم أو يوجد معها الوساوس

ن الوسواس القهري يشمل وساوس على ىيئة أفكار أو اندفاعات أو لسارف، أو إ "عكاشة علي
معا الوساوس والأفعال بوجود أعراض قهرية على ىيئة طقوس حركية مستمرة أو دورية، أو بوجودهما 

  3"القهرية
عصابي يعبِ عن حالات سلوكية شاذة تستحوذ فيها على  اضطراب نفسي أو"ويعرف أيضا بأنو 

الفرد فكرة أو خاطرة، أو صورة أو انذفاع تتمثل في وسواس أو ىواجس غير مرغوبة غالبا ما تكون 
أو يلح فيها عليو فعل غريب فيجد سخيفة وتافهة لكنها تفرض نفسها عليو وتظل تعاوده وتراوده، 

 4"نفسو مندفعا لتحقيقو وملزما بتكراره)طقوس حركية جبِية(
الأول: ىو الأحداث العقلية)الوساوس( "ويمكن تصنيف أعراض الوسواس القهري إلى نوعين أساسيين:

للتقليل من حِدة سواء أكانت أفكاراً، أو صوراً، أو اندفاعات تَسلطية، قد تؤدي إلى سلوكياتٍ قهرية 
التوتر والقلقِ الناجمِ عنها، وتكون الأفكارُ التسلطيةُ مزعجةً؛ لتنافيها مع قناعاتَ الفردَ وقيموَ وعادة 

 ماتكون متعلقة بالدين والجنس والنظافة والتًتيب.
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أما الصور التسلطية فتًتسم  في ذىنو صور مؤذية بدلًا من الأفكار لا يسطيع الخلبص منها، وتتجلى 
الاندفاعات التسيلطية في شعور الفرد بأنَّو يهُم على القيام بأفعال مؤذية وخطيره لنفسو أو للآخرين 

نَّ  الأفكار، أو الاندفاعات، أو الصور التَّطفلية الدتكررة من إ ..كالقيام بالسرقة أو اشعال الحرائق.
تيب والتَّنظيم، والأفكار العدوانية أىم أعراض الوساوس القهرية مثل: الخوف من الدرض، والنَّظافة والتًَّ 

أنَّّ  0221حول إيذاء النفس أو الآخرين، والدوضوعات الجنسية، أو الدينية. ويرى)أبو ىندي، 
 1 "الصور التسلطيةّ تعُتبُِ من أكثرِ أعراض الوسواس القهري إزعاجا لصاحبها...

ت عضليةً حركيةً كغسل اليدين، وإعادة الأفعال القهرية سواء كان «أما النوع الثاني من الأعراض فهو:
التًتيب وغيرعا من الأفعال القهرية، أو كانت أفعالًا قهريةً عقليةً كالعد واستًجاع بعض الجمل، 

( أنَّ للوسواس القهري العديد من الأعراض منها الوساوس الدرتبطة بأفكار 1880ويرى)عبد الخالق،
مرعبة، وىناك وساوسٌ تتعلق بالدقة والتًتيب، كما أنَّ التلوث والنظافة، والشكوك الدتكررة، وصور 

بعضَ الأشخاصِ الدصابون بالوسواس يلجؤون إلى تكرار الكلمات والعباراتِ التي لا معتٌ لذا بشكلٍ 
 2"لا إرادي لعدة مرات

 أسباب الوسواس القهري:
البيولوجية لذا دورٌ العوامل ف ،تعددت الآراء حول الأسبابِ الدؤدية للوسواس القهري وتفسيرىا  

في ظهور ىذا الدرض، كما حددت نظرياتُ علمُ النفسِ أسباباً متعددة لظهور ىذا الاضطراب فعلى 
سبيل الدثال: أرجعت نظرية التحليل النفسي الكلبسيكي السبب إلى وجود خبِات وميول جنسية 

السلوكية فقد أشارت إلى أنّ  سلبية في مرحلة الطفولة لشا يؤثر في حياة الفرد مستقبلب. أما النظرية
إلى أنّ الوراثةَ تعُد أحد أبرز  يشير بعضهمالسلوك القهري يظهرُ كردة فعلٍ للمثيرات الشرطية. بينما 

 .الأسبابِ الدؤدية لذذا الاضراب
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إلى عدم التوصل إلى سبب لزدد لاضطراب يشير الدؤتدر الثاني للصحةِ النَّفسيةِ  عن تقرير وفي
ي على الرغمِ من وُجود عواملٍ وراثية مؤثرة، أمَّا العوامل النفسية فتتضمن التعرض الوسواسِ القهر 

عاملة في مرحلة الطفُولة، أو أي حوادث أخرى مُسببة للتوتر النفسي
ُ
 1لإساءة الد

أن الدفاىيم النفسية التحليلية كثيرة، وأن ما اختًتو ىو عينة فقط  إلىفي الختام، أردت أن أنبو 
أن يستفيد منها الطلبة، ولدن يريد الاستزادة فإن ىذه الدفاىيم موجودة في الدعاجم سريعة يمكن 

والأطروحات وفي لستلف الدراسات النفسية، لرملها ومفصلها، وليس اختيارنا لدا أوردناه سوى شهرة 
لأدب ىذه الدفاىيم وإلا فإن ىذا الباب مفتوح على الخيار لدن أراد الاستزادة أو للحاجة لأن طالب ا

ليس ملزما في ىذه الدرحلة بالتعمق في تفاصيل علم النفس العام إلا بالقدر الذي يحتاجو من أجل 
 الدراسة النفسية للنصوص.
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 عقدة أوديب )تحليل هاملت لشكسبير(: 70 الدرس
يتضمن الذدؼ من الدرس معرفة أسطورة أوديب، وكيف استثمرىا فرويد في تسمية عقدة أوديب، ثمّ 
نعرض تجلياتها في الإبداع الأدبي من خلاؿ مسرحية ىاملت لشكسبير، حي لاقت ىذه الدسرحية من 

لسوفوكليس، لذلك كاف لابد من أف نبدأ بملخص اىتماـ النّقاد مثلما لاقت مسرحية أوديب 
الدسرحية عسى اف يكوف بابا لفهم العقدة، رغم أفّ أفعاؿ أوديب لم تكن مقصورة إذا استثنينا تحدّيو 

أصلو، ولابد أف أنبّو بداية إلى  عن ثبحللقدر بتجاىلو للتّحذيرات التي تلقاىا حين أراد أف يهمّ بال
أفّ قصة أوديب فيها اختلاؼ في بعض التّفاصيل، رغم أفّ ىيكل القصّة عموما لم يتاثرّ بهذه 
الاختلافات التي يدكن أف ننظر إليها على أنها جزء من اللعبة الدرامية أكثر من كونها متعلّقة بالجانب 

اليونانية التي ألفّت في القرف الخامس قبل الدآسي  ؿأبطاالجوىري للقصّة، لقد كاف أوديب من أبرز 
الديلاد، وقد استلهمها أصحابها: أسخيلوس، وسوفوكليس، ويوريبيدس من ملحمتي ىوميروس، فقد 
تناوؿ سوفوكليس أوديب في ثلاث مآسي: )أوديب ملكا، وأوديب في كولونا، وأنتيجونا(، وتناولذا 

 1وتناولذا يوريبيدس في مسرحية )الفينيقيات( أسخيلوس في مسرحية السّبعة ضد ثيبا(،
"وقد عالج أسطورة أوديب عشرة على الأقل من مؤلفي الدآسي اليونانية، وكلّهم يتّفق ونفي  

. ولسنا ىنا في مقاـ تحقيق النّص بقر رغبتنا في إعطاء 2العناصر الأساسية التي لصدىا عند سوفكليس"
يريد الاستزادة ففي أعماؿ عبد الرحمن بدوي شيء من نظرة عامة عن مسرحية )أوديب(، ولدن 

التّفصيل غير أنّني أريد أف أنبّو القارئ إلى أف عبد الرحمن أطلق حكما أراه قاسيا في حق فرويد حين 
قاؿ: "من لم يسمع باسم )أوديب( في عصرنا الحاضر، منذ أف جعل منو سيغموند فرويد علمًا على 

 .3"!ل النّفسي، والتي تعرؼ باسم )عقدة أوديب(؟واحدة من ترّىاتو في التّحلي
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وأيًّا كاف نظر فرويد إلى ىذا الأمر مبالغا فيو أو غير مبالغ فيو فإفّ الحكم يبقى قاسيا في حق طبيب  
 المجاؿكانت لو إسهامات كبيرة في لراؿ علم النّفس، علما أفّ فرويد ذاتو ماكاف جاىلا بقصور ىذا 

العلمية، خاصّة في الوقت الذي كاف يعمل فيو فرويد، وفيما يلي سنقدّـ  وضعفو نتيجة قلّة مداركنا
ملخّصا للمسرحية من كتاب تفسير الأحلاـ لفرويد، وىو ملخّص لدسرحية سوفوكليس )الدلك 

 أوديب(، أو )أوديب ملكا(.
 ملخّص مسرحية أوديب ملكا:

ولد أوديب من لايوس ملك طيبة )ثيبا(، ومن زوجو يوكاستا )جوكاستا(، ألقى لايوس بابنو  
وىو رضيع إلى العراء، لأفّ نبوءة أعلمتو وابنو لا يزاؿ جنينا، أفّ ىذا الابن سوؼ يقتلو، إلا أف منقذا 

يستفسر  أنقذه، وشبّ الطفل وليا للعهد في بلاط ملك آخر إلى أف خامره الشّك في أصلو، فراح
العراّفة فأنذرتو بأنوّ إف استمر في بحثو فإنو يقتل أباه ويتزوّج أمّو، فقرر أوديب الابتعاد عن الدلك خوفا 
من حدوث ذلك ، وبينما ىو سائر في طريقو مبتعدا عما يظن أنو وطنو إذ يلتقي بالدلك لايوس 

( أو  spinxبي الذوؿ ) فيصرعو في قتاؿ نشب فجأة وأقبل بعدىا إلى طيبة، وىناؾ حلّ لغز أ
phix  للانتقاـ من لايوس  1)وحش لرنّح لو رأس امرأة وجسد أسد، وقد أرسلتو إلى ثيبا الإلذة ىيرا

لجرـ ارتكبو(، وكاف ىذا الوحش يعتًض الطرّيق إلى الددينة، ولأفّ أوديب خلص أىل طيبة من ىذا 
نعو، وأىدوا إليو يد يوكاستا فتزّوجها الوحش )أبي الذوؿ( نصّبوه ملكا عليهم عرفانا منهم بجميل ص

وظل يحكم دىرا آمنا، وألصب ولدين وبنتين، إلى أف نزؿ الوباء فكاف سببا في أف يذىب أىل طيبة في 
سؤاؿ العراّفة من جديد، فأخبرتهم بأنو لازواؿ لذذا الوباء إلا إذا غادر الددينة قاتل لايوس، وعندما 

وأفّ ذلك الرّجل الذي قتلو في طريقو ماىو إلا والده لايوس، اكتشف أوديب أنوّ ىو سبب الوباء، 
 2وأفّ الدلكة التي تزوّجها ىي أمّو فقأ عينو وىجر الددينة.

 إشارة إلى بعض الفروق في القصة:
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تكمن الفروؽ في سبب لعنة لايوس، وكذلك في طريقة التّخلّص من أوديب وىو رضيع،   
كذلك في سبب بحث أوديب عن أبويو، ثّم في الطرّيقة التي مات بها أوديب، وىي كلها تفاصيل 
لاتدسّ الجانب الجوىري من القصة وىو وجود نبوءة تتحدّث عن ميلاد طفل يقتل أباه ويتزوّج من 

 أجزاء القصّة تحدي الإنساف للقدر، حيث يفشل الإنساف دوما في مواجهة القدر، ذلك أمهن وأفّ في
أفّ الدلك لايوس تخلّص من ابنو ولكن ىذا الابن لايدوت رغم إرادة والده ليكبر ويشب فيقتلو، كذلك 

، وكأفّ ةالثاّنييتحدّى أوديب النبّوءة ويفرّ من الدكاف الخطأ إلى الدكاف الذي تتحقق فيو النّبوءة 
 الإنساف حين يفرّ من قدره فإنوّ يتوجّو دوف قصد إلى قدره دوف وعي.

 عقدة أوديب:
حاوؿ فرويد أف يفهم خفايا اللاشعور من خلاؿ آراء وفرضيات تبناىا وعدّلذا خلاؿ مساره  

  البحثي، ولعلّ أىمّ عقدة ناقشها فرويد وكانت من بين أسباب انتقاده ىي عقدة أوديب، ولقد رأينا
كيف نظر لذا عبد الرحمن بدوي على أنها واحدة من ترىات ىذا الطبّيب، وربما بالغ فرويد وبالغ عبد 
الرحمن بدوي أيضا في وصف بعض أفكاره بالتًىات، إذ وجب احتًاـ الرأي  فما بالك إف صدر عن 

فاة والده، طبيب باحث في علم النّفس الإنسانية، ولقد بدأ فرويد في إخضاع نفسو للدّراسة بعد و 
ويدّعي أنو حمل البذرة الأوديبية مثل كل الأطفاؿ الصّغار بقولو: " وجدت في ذاتي كما وجدت في 
أي مكاف آخر مشاعر الحب تجاه أمي، ومشاعر الغيرة تجاه أبي، ىذه الدشاعر التي أعتقد أنّها مشاعر 

يعتًؼ بو الجميع لأنهم  مشتًكة بين كل الأطفاؿ الصغار...لقد أدركت الأسطورة اليونانية ميلا
يشعروف بو، إفّ كل مستمع كاف يوما ما أوديبيا، كما أنوّ كاف يصاب بالفزع أماـ إمكاف تحقيق حلمو 

 .1في الواقع، إنوّ يرتجف تبعا لدرجة الكبت الذي يفصل وضعو الطفّولي عن وضعو الراّىن"
كوف راسخا، إذ إفّ فرويد يعتقد إفّ اعتقاد فرويد بوجود ىذا الديل في طفولة كل النّاس يكاد ي 

منذ البداية أنوّ ىو ذاتو كاف يشعر بهذا الديل، وىو ما لاحظو على نفسو حين أخضعها للدّراسة 
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ـ، 1998والتّحليل، "فقد أتى على ذكره )أي أوديب( لأوّؿ مرةّ في كتابو )تفسير الأحلاـ( سنة 
 واكتشافو لذذه النتّيجة كانت ضمن عمل مضنٍ:

 ى صعيد تحليلو الذّاتي.أوّلا: عل
 ثانيا: على صعيد العمل العيادي عند العصابيين.

والصّحيح أفّ فرويد لو لم يكتشفو في ذاتو أوّلا لدا استطاع إدراكو عند العصابيين فتذليلو لدقاومتو 
 . 1الدّاخلية ىو الذي مكنو من تذليل ىذه العقدة عند الآخرين وتحليلها"

، ذاؾ أفّ وفاة ىذا 1099تحليل نفسو بعد وفاة والده سنة  لقد قرّر فرويد خوض تجربة 
الأخير ولّدت عنده شعورا بالذّنب لا تفسير لو سوى كونو تلبية لأمنية تعود إلى طفولتو، وىنا يطرح 
فرويد سؤالا جوىريا: "إذا كانت رغبة الطفّل في موت إخوتو وأخواتو تجد ما يفسّرىا من أنانيتو التي 

لاء منافسين لو، فكيف نفسّر رغبتو ىذه تجاه والديو اللذين يدنحانو الحب ويقضياف تجعلو يرى في ىؤ 
  2لو حاجاتو، واللذين كاف يخلق بأنانيتو تلك أف تدعوه إلى اشتهاء بقائهما؟"

ىذه الإشكالية تجد طريقا لفهمها من حيث أفّ الحلم بموت الوالدين يحدث في الغالب لدى  
لجنس نفسو للوالدين، فالرّجل يحلم بموت الابن والدرأة بموت الأـ، وذلك الحالدين الذين يشاركوف ا

بسبب إيثار جنسي يستشعره الطفّل وىو في باكورة الحياة، كما لو كاف الصّبي يرى في أبيو غريدا 
يصيبو النّفع بسبب إزاحتو، ولكن فرويد في السياؽ ذاتو يزيح ىذه الفكرة التي تجعل من سلطاف الأب 

أماـ الوريث الدنتظر الذي يأبى على ابنو الاستقلاؿ، وكذلك بالنّسبة للبنت التي تطمح إلى القاىر 
الحرية فتًى أمّها رقيبا يجب إزاحتو من أجل الوصوؿ إلى الغاية، ويعقّب فرويد على ىذه الأفكار 

الأحلاـ بموت  قائلا: " كل ىذا ظاىر يدلأ أعين الجميع، لكنّو لا يعُينػُنَا على ما نستهدفو من تفسير
الوالدين عند أناس رسخت تقواىم لضو والديهم رسوخا وطيدا منذ زمن طويل...فنحن نعلم عندئذ 
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أفّ رغبات الطفّل الجنسية... تنشأ منذ وقت مبكّر، وأفّ أوّؿ نزوع الفتاة  يكوف لأبيها كما تتّجو 
 1غائب الولد أوّؿ ما تتّجو إلى أمّو..."

بة وتعلّقا يحدث في الطفّولة الدبكّرة ثّم سرعاف ما تزوؿ تلك الرّغبة فالذي يريده فرويد أفّ رغ 
وتختفي في اللاشعور، لكنها تظلّ تعمل في الحلم ولدى الحالات العصابية، فمحبة أحد الوالدين وكره 
الآخر من الدقوّمات الجوىرية في خزانة الاندفاعات النّفسية  التي تدلك أهمية كبرى في تشكيل أعراض 

صاب الذي يجيء بعد ذلك، ومن أجل إثبات زعمو يلجأ فرويد إلى الأساطير القديدة، فيجد في الع
قصّة )أوديب ملكا( لسوفوكليس ما يبرىن بو على أفّ صراع أوديب لم يكن صراع بشر من قوى 

ما الغيب بقدر كونو تعبيرا عن رغبة مكبوتة، وما إعجابنا وتأثرنا بالقصّة، أو بقصّة ىاملت سوى كونه
 تشكّلاف صورة عن ذلك الشّعور الطفّولي الدكبوت في دواخلنا جميعا.

"وقصّة الدلك أوديب تشمل حقيقة في طيّاتها على عامل من ىذا القبيل: فما يحركّنا مصيره  
تلك الدّعوة التي  -ولػمّا نولد-إلا لأنو مصير قد كاف يدكن أف نصير إليو، لأفّ النبوءة قد صبّت علينا 

فلعلّو قد قدّر علينا أجمعين أف نتّجو بأوّؿ نزوعنا الجنسي جهة الأـ، وبأوّؿ البغضاء ؛ يوصُبّت عل
 2ورغبة الدّمار جهة الأب، وأحلامنا تقنعنا بأفّ الأمر كذلك"

وعليو فقد دافع فرويد عن ىذه الفرضية التي صارت أساس التّحليل النّفسي لبعض الدرضى  
وا دليلا لإثبات صحّة فرضياتو، وفي الآتي سوؼ نتطرّؽ إلى العصابيين لديو، وىم أنفسهم أصبح

جانب تطبيقي مهم في أعماؿ الفلاسفة وعلماء النّفس، ونقصد بذلك تحليل مسرحية ىاملت 
 إسماعيل: الدين عز لشكسبير، حيث أولاىا فرويد أهمية، وسيكوف  عملنا تلخيصا لدا جاء في كتاب

 للأدب. النفسي التفسير
 المسرحية:ملخص 
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استماؿ كلاوديوس أخ الدلك قلب الدلكة جرترود، ودبر مكيدة قتل بها أخاه ملك الدانمارؾ  
حيث وضع لو السم في أذنو وىو راقد في حديقة قصره ليموت مسموما، ثم ينصب كلاوديوس ملكا 

لدغ الدلك غير على الدانمارؾ ويتزوج الدلكة دوف أف يكتشف أحد الجريدة، وكاف الزعم أف ثعبانا ساما 
أف الأمير ىاملت ابن الدلك الدغدور يشتكك في سبب الوفاه دوف أف يهتدي إلى الحقيقة. وبعد فتًة 
يأتي اثناف من الحراس يخبرانو أنهما رأيا شبح الدلك أبيو أكثر من مرة أثناء حراستهما، فقرر ىاملت 

ذي انفرد بو ليخبره بغدر عمو ويطلب التحقق بنفسو وتبعهما ليلا إلى الدكاف الدذكور ليجد الشبح ال
الشبح من ىاملت أف يثأر لو من قاتلو ويتًؾ الدلكة لعذاب الضمير. ويدشي ىاملت مهموما لشا سمع 

 ورأى وبثقل الدسؤولية الدلقاة على عاتقو.

يتحير الدلك الجديد والدلكة الأـ في سبب تغير أحواؿ الأمير، ويفكر الدلك بإرساؿ ىاملت 
ا لتغيير الجو عسى أف تتبدؿ حالو إلى الأحسن. أما ىاملت فقد ساوره الشك في أف يكوف إلى الصلتً 

الشبح شيطانا يريد أف يوقعو في الخطيئة فيعمل على تنظيم مسرحية يدثل فيها الحادثة التي أخبره بها 
ل عمو الذي الشبح ويدعو للمسرحية الدلك والدلكة والحاشية جميعا. وأثناء التمثيل كاف يراقب ردة فع

ما إف وصلت الدسرحية لدشهد وضع السم حتى قاـ مذعورا قبل أف ينتهي التمثيل وىو ما جعل 
 ىاملت يثق في قصة الشبح.   

أشار الدلك على الدلكة بأف تدعو ابنها إلى غرفتها لتتبين منو حقيقو أمره وكاف خلف ستار 
ار وعند احتداـ الخلاؼ بين الدلكة وابنها الغرفة بولونيوس وىو الذي دبرّ الفكرة ليتجسس على الحو 

خافت على نفسها من أف يقتلها صاحت مستغيثة وعندما تحرؾ بولونيوس خلف الستار طعنو 
ىاملت ظنا منو أنو عمو، ثم يطلب منو عمو الرحيل إلى الصلتًا  بعد الجريدة التي ارتكبها، وفي الطريق 

فوجد أف عمو يطلب من ملك الصلتًا قتل ىاملت بعد  اطلع ىاملت على الرسالة التي يحملها مرافقاه
وصولو فغير هملت الرسالة برسالة أخرى يطلب فيها قتل رفيقيو دوف أف يتفطنا وعاد مدعيا أف الدركب 
التي كاف على متنها غرقت. وفي الأثناء عاد لايرتس ابن بولونيوس الدقتوؿ للنتقاـ من قاتل أبيو وجمع 

الدلك أف ثأره عند ىاملت، فدعاه إلى النزاؿ بالسيف ودىن سيفو بالسم، وفي  الحشود للانتقاـ فأخبره
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ىذه الأثناء تدوت أوفيليا )أخت لايرتس وابنة بولونيوس( بعد أف تأزمت حالتها النفسية بسبب أف 
 حبيبها ىاملت قتل والدىا.

ظهر تفوّؽ وضع الدلك كأسا من السم أثناء الدبارزة على أمل أف يشرب منها ىاملت، ولدا 
ىاملت انتشت الأـ فشربت من الكأس دوف أف يقدر الدلك على منعها خوفا من افتضاح الأمر، 
جُرح ىاملت في تلك الأثناء وسقطت الأـ بسبب السم فرآىا لايرتس فخارت عزيدتو إذ كاف يعرؼ 

لكأس سرّ الكأس الدسموـ فتلقى من الأمير ضربة في الصميم، وقبل أف يدوت أخبر ىاملت بسر ا
الذي ماتت بو الأـ وأنو أي ىاملت أيضا سيموت بسبب جروح السيف الدسموـ واف الدسؤوؿ الأوؿ 
عن كل ذلك ىو الدلك، فيدفع ىاملت بالدلك ليشرب من نفس الكأس ليموت قبل أف يخر ىو 

 الآخر صريعا. 

لعو ىوراسيو وفي ذلك الوقت يدر فورتنبراس الأمير النرويجي عائدا بجيشو من غزو بولونيا فيط
 صديق ىاملت الوفي على حقيقة ما جرى فيجد الطريق مذللة لاعتلاء عرش الدانمارؾ.

 ملخص وجيز لتحليل المسرحية:

ظفرت مسرحية ىاملت لشكسبير بعناية الباحثين واىتمامهم بما لم تظفر بو مسرحية أخرى، 
من النقاد نظروا إليها على أساس  فهم يهتموف بها أولا: على أساس أنها تدثل عملا فنيا رائعا؛ فكثير

أنها تدثل جماع فلسفة شكسبير، ومن جهة ثانية فقد مثلت ىذه الدسرحية آلاؼ الدرات ، وشاىدىا 
 ملايين الناس فهزت قلوبهم.

وبرغم أف الناس يتجاوبوف مع "ىاملت" بطل الدسرحية، فإنهم حاروا في فهمو، وقد استطاعوا 
  العبارة الاستفهامية:أف يركّزوا لغز ىذا الإنساف في

 ما الذي جعل هاملت يتوانى في الثأر لأبيه؟
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لدا كانت ىذه ىي الدشكلة المحورية؛ فقد ظهرت لزاولات عدة لتفسيرىا ، وىذه المحاولات 
يدكن تقسيمها إلى لرموعتين: لرموعة تعتمد في التفسير على عوامل خارجية وىي تلك التي تأخذ في 

كوين الدأساة ومقتضياتو الفنية؛ أما العوامل الداخلية فتشير إلى حالة ىاملت الاعتبار الأوؿ طبيعة ت
 العقلية والنفسية لتتخذ من ذلك أدوات لتفسير ذلك التواني.

ومن التفاسير التي تدثل المجموعة الأولى : قولذم بضرورة إطالة الدسرحية، وىذه الإطالة تتطلب 
ية الدأساة  طالدا كانت ىذه الدسرحية تنتمي إلى فن الدأساة. تأخير مشهد القتل الذي يأتي عادة في نها

رأي آخر يرى أف هملت شخصية ليست لستًعة؛ بل ىو بطل قصة قديدة حافظ عليها شكسبير كما 
ىي، وىو رأي غلط تنقصو الدقة إذ أف شكسبير ككل مؤلف مسرحي لو حق التغيير، ولو لم ير أف 

 ة. وىناؾ تفاسير أخرى من ىذا القبيل لا تهمنا.في التواني ضرورة لدا أطاؿ الدسرحي

أما ما يهمنا في ىذا الصدد، فهو التفسير الذي يدثل المجموعة الثانية، من ذلك لصد تفسيرا يرد 
عائق ىاملت عن الثأر إلى عيب في تكوين ىاملت نفسو، وأصحاب ىذا الاتجاه في التفسير ىم: 

وقد أرجعوا تواني هملت إلى تردده، وسبب ىذا التًدد "ماكنزي" و "جوتو" و"كولوردج" و"شليجل"، 
ىو إدماف الذىن عادة التفكير أو التكهن، فهو عموما قد اعتزـ إعادة الشبح، ولكن لوف الحزـ 
الزاىي قد بهت من جراء شحوب لوف التفكير. إنو مريض الفكر. ويقوؿ شليجل بأف إمعاف الفكر 

لى نفسو، إذ أف وساوسو كثيرا ما تكوف تعلات يتعلل بها يوىن القدرة على التنفيذ. وهملت يدوه ع
؛ فليست لديو الثقة في نفسو او في أي شيء آخر.  لتغطية افتقاره إلى الحزـ

ويرى برادلي أف ىذه النظرية وإف كانت لا تكفي لتفسير أزمة ىاملت؛ فإنها تصف حالتو 
الدطلوب. وأكثر الأسباب التي ينتحلها وصفا صادقا، إذ أف قوة العزـ قد بددت في التفكير في العمل 

 لتبرير توانيو ليست حقيقية؛ بل لاشعورية.

ولكن برادلي يعود فينتقد ىذا التفسير من جهة أنو يحط من شأف ىاملت؛ فهو يرفض أف 
يكوف ىاملت ضعيفا أو متًددا، ويستدؿ على ذلك بقتلو ذلك الدختفي خلف الستار، كذلك تدبيره 
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 الرحلة إلى إلصلتًا، ثم قبل ذلك جرأتو في اتباع الشبح. من كل ذلك لصد أف ىاملت للإيقاع بمرافقيو في
 كاف قادرا على العمل، ولم يكن لررد عقل يتأمل ويفكر.

وقد اكتفى البعض بالحديث عن ىاملت الإنساف الخيالي؛ ذلك الذي يجعل العمل الخيالّي 
 العاطفة الفياضة وحدىا.مساويا للعمل الواقعي، وقد يعزو البعض توانيو إلى 

يرى آدمز أف ىاملت مثالي متطرؼ إزاء الطبيعة البشرية، وقد تعرضت ىذه الدثالية لمحنة  
كشفت عما فيها من وىم. والأثر في كلا الحالتين واحد، وىو تثبيط قوة الإرادة. وتفسير آدمز ىذا، 

ولو أف  -هو وحده غير كاؼف -بأثر الصدمة يعتمد على قياـ شيء سابق في كياف ىاملت الأخلاقي
ىاملت لم يكن مثاليا كما كاف إيدانو بالحياة وبالناس لدا كاف للصدمة ىذا النوع من التأثير الذي 
سيشكل سلوكو في مقتبل أيامو. فقدْ فػَقَدَ الثقة  بكل شيء وفقد معها اىتمامو بالأمور حتى الأخذ 

 بالثأر.

يات الأحداث، فلو كاف ىاملت بهذا لكن ىذا الرأي مدحوض بسبب عدـ مطابقتو لمجر 
 التطرؼ الأخلاقي لدا أوقع بمرافقيو.

كل التحاليل والتفسيرات السابقة لا تعدو كونها لررد وصف لحالة ىاملت أكثر منو تفسيرا 
لأزمتو، أما إذا عدنا إلى علم النفس التحليلي الذي يقوؿ أف العمليات النفسية ليست نوعا واحدا، 

إلى نوعين: ذلك النوع الشعوري الذي يعبر  فيو الشخص عن  -على الأقل–وـ   بل تنقسم في العم
تقديره للأشياء، وىو النوع الدكتسب من البيئة غالبا. إضافة إلى كل العمليات العقلية الدعيارية  
كالأحكاـ، كالأحكاـ الأخلاقية التي تعمل في اللاشعور، وىي عمليات أصيلة في النفس البشرية، 

ها الرغبات الدكبوتة التي لم يسمح بها العقل الواعي ) أو البيئة الاجتماعية (، ولدا كانت ىذه تتمثل في
الرغبات لا تندثر، بل تظل تعمل في الخفاء، فإنها تؤثر بطريقة خفية في سلوؾ الإنساف وموقفو. عند 

كاف الشأف   ذلك تظهر على شكل قلق وخوؼ وغيرىا لشا يُجْهَل مصدرىا وصورتها الأصلية. وىكذا
مع ىاملت. فهو في الظاىر راض كل الرضا عن أخذه بالثأر، بل ىو راغب في ذلك، لكن كانت 
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ىناؾ عمليات نفسية أخرى كانت تعمل في الخفاء فتشل الإرادة وتعطل التنفيذ. وطبيعي ألا يشير 
يد أف يعرفو، ىاملت إلى ذلك الذي يدور في خفايا نفسو؛ لأنو ببساطة لا يعرفو. ولعلو أيضا لا ير 

 ما هو العامل الرابض في لاشعور هاملت والمانع من الثأر؟والسؤاؿ الجوىري ىنا: 

لدا كانت الرغبة الجنسية من أبرز الرغبات، فإنو من الدستطاع البحث عن ىذه الرغبة الدفينة  
 في نفس ىاملت، وتبينن ما أحدثتو في نفسو من صراع.

في طفولتو لا بدّ أف يكوف فكر في الاستئثار بحبها لقد كاف ىاملت يتمتع بحب أمو وىو 
وإبعاد أبيو، ولدا شبّ تخلص من ذلك التعلق الدرضي الدكبوت نتيجة للتًبية، حتى إذا ما مات أبوه 
عادت تلك الرغبة إلى النشاط بدافع زواج العم منها، ىذه الرغبات القديدة تلح على عقلو دوف أف 

أف تظهر في الشعور، وكبتها يحتاج مرة أخرى إلى إنفاؽ نشاط زائد،  ينتبو لذلك وىي تناضل في سبيل
ما ىبط بو إلى تلك الحالة العقلية. فالنشاط العقلي الزائد ىو السبب في تواني ىاملت عن العمل 

 وتردده.

لقد كاف ىاملت يرغب في امتلاؾ أمو، لكن ىذا الامتلاؾ يعني في الوقت نفسو الفسق 
، الأمر الذي يحرمو العرؼ والقانوف. وىو الآف قد انساؽ إليو بعد وفاة أبيو، إنو لاشعوريا  بالمحارـ

يرغب فيو، ولكنو في الوقت نفسو يريد أف يكبتو، وقد ساعد على ظهور ىذه الرغبة حب أمو لو ومن 
؛ ليس غريبا أف يولد الحب الكراىيةىنا تولدت كراىيتو  لذا لكي تقف في وجو تلك الرغبة الدختفية، و 

بل إنو في بعض الأحياف يؤدي إلى القتل، وقتل الأبناء أمهاتهم كثيرا ما يكوف ىذا النوع من الحب 
 . complexe de Oresteدافعا للقتل، وىو ما يطلق عليو : عقدة أورست 

إف قسوة ىاملت على أمو يفرضها تدسكو بالسور الدنيع الذي يقف حائلا  دوف الوقوع في  
لدهمة التي يدكن أف نرتبها على حقيقة ىذه العلاقة بين ىاملت وأمو ىي أف حنقو الخطيئة، والنتيجة ا
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عليها وغلظتو في معاملتها ونفوره منها، كل ذلك لم يكن موجها في الحقيقة ضد جريدتها مع عمو بل 
 1مع ىاملت نفسو.
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 :80الدرس 

 (العرب الشعراء عند تجلياتها)  النرجس ية
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 : النّرجسية )تجلياتها عند الشعراء العرب(80 الدرس
 مقدّمة:

 Narcissism النّرجسية
استخدـ فرويد ىذا اتظصطلح ليعبّّ عن حالة حب الذّات بطريقة يعجز معها النّرجسي عن  

إقامة علاقات سويةّ مع الآخرين، وربطها بحب الذّات غتَ المحدود عند الأطفاؿ، وكذلك باتظثلية 
اتصنسية الذّاتية، ورغم ذلك فقد بقي مفهوـ النّرجسية غتَ واضح اتظعالم، وقد يقوؿ قائل وماذا  والرّغبة

 في حب الذّات، أليس حب الذّات موجود فينا تريعا، وىو ما يدفعنا لتنمية قدراتنا وإظهار طاقاتنا؟
دمتنا فإفّ وذلك صحيح فعلا، ولكنّو حتُ يصتَ حبا أعمى لا يرى في الآخر سوى موضوع قائم تط

انتفت اتظصلحة تنتفي خدمة الآخر، ىنا يصبح الإنساف نرجسيا لا يرى الآخر إلا لكونو خادما 
يعطي دوف أف يكوف لو حق الأخذ، وىذا ما يتّضح حتُ نعرض لأصل التّسمية في قصّة نارسيسوس، 

رسيسوس وإيكو5 وىي القصّة التي أتعمت فرويد ىذه العقدة، وسنعتمد على رواية أوفيد في كتابو نا
 مسخ الكائناتن ونلخّص القصّة في الآتي5

دعتو حورية البحر سجينة بتُ أمواج نهر كيفيسوس الذي أتؾبت منو طفلا كانت لتَيوبي  
نارسيسوس الذي ناؿ إعجاب اتضوريات وحبّهن، إذ لم يكد ابن كيفيسوس يبلغ السادسة عشر من 
عمره حتى أخذ تلرّؾ الرّغبة في صدور اتصميع، وقد شغف اتضورية الثرّثارة إيكو فأخذت تتبع خطاه 

ذلك  خفية، إلى أف قابلتو مرةّ وصدّىا بعنف، جعلها تحس باتظهانة فغاصت في أعماؽ الغابة ومنذ
اتضتُ تحوّلت إلى حجر، فلم يبق إلّا صوتها في اتصباؿ، ولم تكن إيكو الوحيدة التي صدّىا فقد صدّ  
كثتَات من حوريات اتظياه والغابات، غتَ أفّ إحدى اتضوريات رفعت ذراعيها متوسّلة فاستجابت 

رأى صورتو نيميسيس لذلك الدّعاء، وفي إحدى اتظراّت سأؿ نارسيسوس على ينبوع ماء ليشرب ف
اتظنعكسة على اتظاء فسحرت لبّو، وقد فتنتو صورتهفبقي تلملق في اتظاء بلا حراؾ، جامدا كتمثاؿ، 
ودوف أف يدري بات مولعا بذاتو، وىو لا يدري أي شيء ىذا الذي تقع عليو عيناه، وظل مدّة 

ا، وحتُ أعدت عاشقا باكيا تػتًقا، وفي إحدى اتظرات تهالك فوؽ العشب، وأغمض عينيو وسقط ميت
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اتضوريات المحرقة واتظشاعل لإحراؽ جثتّو اختفت اتصثةّ، ولم يعثر عليها أحد، وإذا زىر النّرجس قد 
 .1ظهرت مكانها

لقد ربط فرويد منذ البداية بتُ الليبيدو والنّرجسية التي اعتبّىا اتؿرافا جنسيا، حيث يصب  
إلى موضوع جنسي خارجي، حيث فرّؽ بتُ  الفرد الراّشد على جسده اتضبّ الذي يوّجو في العادة

وليبيدو اتظوضوع، إذ يتحوّؿ الإنساف الواعي إلى شخص يبحث عن  -نسبة إلى الأنا-الليبيدو الأنوي 
إشباع غريزتو في علاقة تكامليّة مع نظتَه من اتصنس الآخر، فإف عجز عن ذلك لأي سبب كاف ارتدّ 

الانسحاب من العالم اتطارجي والانكفاء باتجاه الأنا لتوفتَ أنويا، والنّوـ من اتضالات التي تقوـ على 
نوع من الاستجماـ "وبذلك تكتمل من وجهة النظر النّفسية صورة الانعزاؿ اتعانئ في أثناء اتضياة 
داخل الرّحم، وىي الصّورة التي يستحضرىا النّائم أماـ أنظارنا كل ليلة ، ففي النّوـ تتكرّر اتضالة 

ع الليبيدو، أي حالة النرجسية اتظطلقة التي يعيش في ظلّها الليبيدو واىتماـ الأنا متحدين البدائية لتوزي
 .2وغتَ متمايزين في الأنا اتظكتفي بذاتو"

والسؤاؿ الذي نطرحو، ىل تلمل الإنساف أثناء وجوده في رحم أمّو وعيا بذاتو؟ وىل ارتباطو  
 تكعل لاكتفائو قيمة؟ بجسم تلبسو في كتلة من السّائل مربوطا بحبل سري

وىل الأنا داخل الرّحم مكتف بذاتو شعوريا، خاصة وأفّ الطّب النفسي اتضديث يؤكد على ارتباط  
 مشاعر اتصنتُ بمشاعر الأـ؟

 فاتصنتُ مرتبط فيزيولوجيا وعاطفيا بطرؼ آخر ىو الأـ، وعليو يكوف الليبيدو موضوعيا وليس آنويا 
وىو5 كيف تفيّز السياؽ ذات في في سؤاؿ آخر طرحو فرويد  نتًؾ ىذا السؤاؿ معلّقا، ونبحث 

 النّرجسية من الأنانية؟
يرى فرويد أفّ النّرجسية ىي الكلمة الليبيدوية للأنانية "فعندما نتكلّم عن الأنانية لا يذىب بنا الفكر 

اعو الليبيدوي...قد إلا إلى ما ينفع الفرد، لكننّا إذا تكلّمنا عن النّرجسية أخذنا في اعتبارنا أيضا إشب
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يكوف الفرد ذا أنانية مطلقة من دوف أف يكفّ مع ىذا عن توظيف كميات كبتَة من الطاّقة الليبيدوية 
الإشباع الليبيدي اتظتأتي من ىذه اتظواضيع مع حاجات بقدر ما يتحاشى في مواضيع أخرى، وذلك 

ية في الوقت نفسو، أي يكوف في الأنا...وقد يكوف الفرد أنانيا وعلى درجة بارزة جدا من النرجس
 3مستطاعو الاستغناء بسهولة عن اتظواضيع اتصنسية..."

فالأنانية قد تأخذ منحنيتُ، الأوؿ حتُ تصتَ نرجسية، وىي اتضالة التي تكوف فيها الذّات ىي 
ية، اتظوضوع، والثاّنية قد تعمل الأنانية على إشباع غرائز الذّات )الليبيدو تحديدا( من مواضيع خارج

وىي اتضالة التي يكوف فيها الفرد أنانيا يرى في الفرد خادما يلبي لو تريع حاجاتو على اختلافها 
 الأنانية مفهوما تؼتلفا عن النرجسية في كثتَ من اتضالات.تكوف  وبالتالي
ساميا ميولا ويواصل فرويد حديثو عن النرجسية والأنانية ليفكك لنا حالة اتضب الذي يعتبّه  
من اتضاجة اتصنسية، حيث يأتي مفهوـ اتضب توكيدا للتباين بينو وبتُ الشّهوانية اتطالصة، "وفي مشتقا 

تريع ىذه الأحواؿ تبدو الأنانية وكأنّها العنصر الثاّبت اتظتعالي على أي متناقضة، بينما النرجسية على 
ة اتظواضيع لليبيدو، وإتّفا العكس ىي العنصر اتظتغتَّ، أمّا نقيض الأنانية؛ أي الغتَية فلا تعتٍ تبع

ماتنيّزىا ىو الامتناع عن التماس إشباع جنسي، وفي اتضالة اتضبيّة اتظطلقة وحدىا تتطابق الغتَية مع 
تركيز الليبيدو على اتظوضوع، فاتظوضوع اتصنسي تكذب إليو في العادة جزءا من نرجسية الأنا...فإذا 

اه اتظوضوع اتصنسي صار ىذا اتظوضوع على درجة بالغة من مااقتًف ذلك بالانتقاؿ الغتَي للأنانية باتج
 4القوّة فنستطيع أف نقوؿ عندئذ إنوّ امتصّ الأنا"

على  حاتم ويتّضح ىذا اتصدؿ باقتباس فرويد من )الديواف الغربي والشّرقي( لغوتة، حتُ يرد 
 في قولو5 زوليخةرأي 

 وذلك ىو الرأّي الشّائع  !ىذا تؽكن
 الرأّي أرىلكن غتَ ىذا 
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 فكلّ سعادة الأرض
 وحدىا ليخة و ز أراىا تغتمعة في 

 فبقدر ماتجزؿ لي العطاء من نفسها
 يعلو شأني في نظر نفسي

 وإف أشاحت عتٍ 
 ىويت إلى الدّرؾ الأسفل في نظر نفسي، 

 فلا يعود تضاتم من وجود
 لكتٍ أعرؼ ما أنا صانع في ىذه اتضاؿ5

 سأندمج بشخص ذلك المحظوظ
 5ستغدؽ عليو قبلاتهاالذي 

لقد اختار حاتم أف يكوف صورة عن شخص آخر، لأف زوليخة امتصّت الأنا، فصارت رغبتو فيها 
أقوى من النّرجسية، وىذا مثاؿ جيّد عن التّعارض بتُ اتضالة العشقية والنّرجسية، ولكن ماذا لو لم 

 من جديد تؿو الذّات. تتحقّق رغبات حاتم؟ ىل سيتنازؿ أكثر من ذلك؟ أـ ستَتدّ الليبيدو
يتحدّث فرويد عن النرجسية الأوليّة على أنها اتضالة السعيدة، حيث يشعر فيها الطفّل أفّ ذاتو  

ىي )مركز وحور الإبداع واتطلق والابتكار(...يعتقد أف النرجسية الأوّلية ىي اتظتمّم الليبيدي 
يو أفّ التًّكيز الليبيدي للذّات يشكّل )اتصنسي( لغريزة الأنا اتطاصّة بصيانة وحفظ الذّات، ففي رأ

الأساس تضب اتظوضوعات، ووفقا لفرويد فإفّ رجوع اتضب من الآخرين لذات الشّخص ىو النّرجسية 
 .6الثاّنوية والتي تصبح مرضية ما لم يعد اتضب مرة أخرى إلى الآخرين"
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كل أوّلي قد يدفع إفّ النّرجسية إذف مفهوـ معقّد وملتبس حيث تظهر في شكلتُ تؼتلفتُ، ش 
باتظرء إلى اتضبّ، ولكنّو حب شهواني مغلّف بشيء من العفّة واتظثالية، فإذا ارتد يتحوّؿ إلى اتظظهر 
الثاّنوي للنّرجسية، وإذا نظرنا مثلا في إحدى قصائد نزار تؾد تشأّا بتُ رغبات حاتم في اتظقطع 

 وجود تػبوبتو، يقوؿ5السّابق، ورغبات نزار حيث يصتَ وجوده دوف معتٌ إلّا في 
 أنا رجل بلا قدر

 فكوني أنت لي قدري..
 وأبقيتٍ على نهديك..
مثل النّقش في اتضجر

1 
يعلو شأف الشّاعر، وليس حبِّا خالصا، بل يتمظهر اتصسد في كثتَ فبقدر ماتعطي المحبوبة من حب 

من ألفاظو وعباراتو، ولولا ىذه الرّغبات اتظفضوحة، وطلب اتضب بأنانية مفرطة لتسرّب لنا الشّك في 
وكوف نزار مازوشيا، لولا أفّ اتظازوشي يبحث عن الألم، ونزار يبحث عن اتضب والقيمية، لذلك تنكن 

 النّرجسية في شكلها السّافر.القوؿ إنّها 
إفّ فرويد تنضي في مفهوـ النّرجسية بعيدا لدرجة القوؿ5 "إفّ اتضبّ الشّديد الذي يوجهو  

الوالداف لطفلهما ليس حباّ موضوعيا خالصا كما يبدو، وإتّفا ىو نرجسية أوّلية إلى حدٍّ كبتَ، ذلك أفّ 
و عندما كاف طفلا، فهو تلبّو بنرجسيتو الأوّلية، الوالد تكد في طفلو )لاشعوريا(بديلا أو صورة لذات

وبالطذاقة الليبيدية التي كاف تلبّ ّٔا ذاتو في طفولتو، فهو تلبّ ذاتو في طفلو لأفّ الأختَ صورة 
 .2لطفولتو"
إذا كاف فرويد يعتبّ حب الوالد لولده ما ىو سوى حب الذّات، أفلا تنكن تفستَ الرّغبة في  

تمعات الذكّورية صورة من صور حب الذّات، ورغبة لاشعورية في البعث من إتؾاب الذكّر في آّ
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جديد، أو التّجدد في زمن لاحق، أو ىو سعي تطلود جينات الشّخص واستمرارىا عبّ الزّمن من 
خلاؿ وريث ذكر، على اعتبار أفّ الذكّر ىو حامل الاسم، وىو الأقدر على فرض نفسو في تغتمعات 

 صتَ ىذه الرّغبة في الاستمرار مظهرا من مظاىر النّرجسية الأولية.ذكورية، وبالتاّلي ت
 النّرجسية في الشّعر العربي:

سنحاوؿ في ىذا العنصر تتبع النرجسية في الشّعر، فإذا وقفنا مثلا على بيت أو بيتتُ أو  
تخرج تلك  قصيدة، أو قصيدتتُ، أو أكثر لشاعر فإنوّ لا تنكن بحاؿ اتصزـ بأنوّ نرجسي مطلقا، إذ قد

النّرجسية في تلك القصيدة وتظهر جليا، ولكن قد تتوارى خلف حجب اللاشعور زمنا طويلا، إذف 
فليس تتبعنا لتجلياتها تكيز لنا اتضكم على الشّاعر بأنوّ نرجسي، وإف كاف ىناؾ من يرى أفّ النّرجسية 

لانثبتو، إذ من غتَ اتصائز أف غالبة على الشّعراء، ويستدؿ على ذؿ بطغياف الأنا، وتؿن لاننكر ذلك و 
يكتفي النّاقد بدراسة سريعة، وغتَ عميقة كالذي تؿن بصدده ثّم يطلق حكما، لأفّ اتضكم تلتاج إلى 
استفاضة وتعمّق وتأفّ، وإلى منهج منضبط تػكم واضح من البداية، إلا أفّ ما تؿن فيو ىو تتبع 

من فتًات زمنية تؼتلفة، وما نقدّمو في ىذا  تجليات النّرجسية في بعض الأبيات ولدى بعض الشّعراء
السّياؽ لا يتجاوز النّقد الأدبي الذي يعتمد على بعض نتائج علم النّفس العاـ، وليس دراسة نفسية 

.  للشّعراء، إذ بتُ ىذا  وذاؾ بوف شاسع ، وفروؽ كبتَة، وإف كانا متقارباف في العموـ
نا في افتخارىم بأنفسهم لدرجة كبتَة، وربّما افتخروا وقد كاف الشّعراء منذ القديم يرفعوف من الأ 

بقبائلهم، وانتماءاتهم، ولاشكّ أفّ ىذا من ذاؾ، فافتخاره بانتمائو إتّفا ىو لتأكيد مكانة الذّات على 
غتَىا من الذّوات، فيتكامل الفخر والغرض في النّهاية ىو الإعلاء من قدر النّفس، ومن أمثلة ذلك 

 مرو بن كلثوـ التي مطلعها5ماجاء في معلّقة ع
 1ألا ىبي بصحنِكِ فاصْبحينا      ولاتلػػػػػػػػػػػػػػػػقي تسور الأندرينا
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بو في القصّة اتظشهورة التي منها اتظثل5 "صاحبة اتضاجة تسعى فتك وقد ذكر فيها عمرو بن ىند، وقد 
 . 1إلى حاجتها"

 وقد أشار إلى اتضادثة بقولو5
 ىند    تطيع بنػػػا الوشاة وتزدرينػػػػابأي مشػػػػيئة عمر بن 

 !تهػػػػػدّدنا وتوعػػػػدنا رويػػػػػػػػػدًا      متى كنِّػػػػػػػػا لأمّكَ مُقتوينا؟
وقولو ىذا واضح يستذكر من خلالو تػاولة إذلاؿ أمّو )ليلى بنت اتظهلهل(، فهو إذا نسب ما فعلو 

إذ "جعل مكاف الأنا تؿن، وىو سيّد قومو، وكاف  بنفسو إلى اتصماعة، فكأنو يؤثرىم ويرفعهم بفعلو،
من اتظمكن أف يفتخر بذاتو )الأنا(، لكنّو اختار الضمتَ )تؿن( في نرجسية أو ربما اعتداد زائد 

 بالنذفس لدرجة تكعل فعلو مشتًكا، والسؤاؿ ىنا5 
 عل يزكّي الرّجل نفسو؟

إفّ الإنساف الواثق بنفسو في العادة لا تلتاج أف يعبّّ بالقوؿ بقدر تعبتَه بالفعل، ولكن حاجة  
الشّعراء النّرجسية تدفعهم للافتخار إمّا بأتغاد ىم أىل تعا، أو بأتغاد متخيّلة، فإذا كاف عمرو بن  

فخرىم فتخروا ولكن فإفّ شّعراء آخرين اكلثوـ تغلبيا فارسا، وحقّ لو أف يفتخر بما ىو أىل لو، 
 في إحدى قصائده التي تمتتمها بقولو5 بجدودىم تمتلف عن فخر اتظتنبي بذاتو كما 

 لابقومي شَرفُتُ بل شَرفُػػػػػػػػػػػػػوا بي       وبنفسِي فخرتُ لا بجدودي
 ؤّم فخر كلّ من نطقَ الضّػػػػػػػػػػػػػػػػػػا       دَ وعوذُ اتصاَني وغَوثُ الطرّيدِ 

 كُػػػػن معجبًا فػَعُجبُ عَجِيبٌ       لم تكد فػػػػػػػػػػػوؽَ نفسِوِ من مزيِدِ إفْ أَ 
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ُـ العػِػػػػػػػػدا وغيظُ اتًضسُودِ   أنا ترِبُ النػّػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدى ورَبُّ القٌوافي       وتشاَ
 1اللػػّػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ        ػو غَريػػػػػػػػػػػػػػبٌ كصَػػػػػػػػػالٍح في تَذودِ أناَ في أمّػػػػػػػػػػػػةٍ تػَػػػػػػػػػداركَها 

فاتظتنبي في ىذه اتظقطوعة يبدو نرجسيا متعاليا، معتدّا بنفسو التي صار مقامها مفخرة يعود فضلها 
ولا يكتفي على اتصدود، عكس اتضالة التي يكوف فيها اتصدود ىم من تعم الفضل على الأحفاد، 

بذلك بل يدعم ذلك بأف جعل أىل الضّاد كلهّم يفتخروف بجدودىم، جاعلا من الفكرة برىانا على 
تفرّده وتديّزه عن العرب تريعا، ثّم يتفرغّ لإعلاء شأف نفسو في بقية الأبيات  لدرجة يشبّو ّٔا نفسو 

ا للكراـ )النّدى(، وتشاّ بنبي الله صالح، فالشّاعر جعل الأصالة لنفسو بأف جعل نفسو أيضا تربً 
للعدى، وغي اتضسود، فهو كلّ شيء وفوؽ كل شيء، وإف لم تكن نرجسية فهي أكبّ من ذلك، ىي 

 جنوف العظمة.
 ومن أمثلة نرجسيىة اتظتنبي ما تؾده في قصيدة واحرّ قلباه، ومنها قولو5 

 2مػػػػػن تسعى بوِ قػَػػػػدَ ُـ سيعػػػلمُ اتَصمعُ تؽػػػن ضػػػمَّ تغلِسنَا       بأنػّػػػػػػتٍ ختَُ 
 والعجيب أفّ ىذا البيت قالو في قصيدة مدح لسيف الدّولة، وفي نفس القصيدة يقوؿ5
 قد زرتو وسػػػػػيوؼُ اتعنِْدِ مغمدةٌ      وقَدْ نَظػَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتًتُ إليوِ والسّيوؼُ د ُـ

 3وكاف أحسنَ ما في الَأحسَنِ الشّْيمُ فكافَ أحْسَنَ خػػػػػػػػلقِ الِله كُلّهِمُ       
 أو ليس عجيبا أف تجتمع ىذه الأبيات في موقف واحد، وقصيدة واحدة؟

إفّ في ىذا التّناقض بتُ اتظدح والفخر ما يعزّزُ صفة النّرجسية لديو، إذ إفّ اتظتنبي الذي يقوؿ في نفس 
 القصيدة5
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 عَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتْ كَلِمَاتي من بوِ صَمَمُ أناَ الذي نػَػػظرَ الأعمى إلى أدَبي      وأتشَْ 
ُـ مِلءَ جُفُػػػػػوني عن شَواردِِىا       ويَسْػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػهَرُ اتطلَقُ جرَّاىَا وتَمْتَصِمُ  أنا

1 
 ويقوؿ5

 2اسُ والقَلَمُ اتطيػػػػػلُ واللّيػػػػػػػلُ والبيدَاءُ تعرفُِتٍ       والسّيفُ والرّمْػػػحُ والقرطػػػػ
فهو حتُ تندحُ لا تندحُ شَخصا طبيعيا، بل ىو أحسن خلق الله كلّهم، فإذا تسامى بفخرىم  

، فيكوف نرجسيا تغنونا بذاتو، رافعا نفسو فوؽ كلّ -حسب زعمو-فقد تسامى فوؽ أفضل اتطلق 
 حضرتو. عاؿ شامخ، وكأنّي بو يقوؿ5 إفّ سيف الدّولة إف كاف فريدا فأنا أشمخ متساميا في

ومن الشعراء تصدمك النّرجسية في أشعارىم الفيلسوؼ الشّاعر أبو العلاء اتظعري، ومن أمثلة  
 ذلك في باب الفخر في ديواف سقط الزنّد قولو5

ػػعَراَءوَمُػػذْ قػَػػػػػػػاؿَ إِفَّ ابػْػنَ اللَّػئػِيػمَػةِ شَػػػػػػػػػػػػػاعِػرٌ         ذَوُو الػػػػجَػهْػلِ مَػاتَ الػشّْػ                    ػػػػعْػرُ وَالشُّ
ػػػػػػػػػػػػعْػرِ أَو لػَيثَ غَابِوِ         سِػػفَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىًػػا وَأنَػْػػػػػػػ ػػػتَ الػػنَّػاقػَةُ الػْعُػشَػرَاءُ تػُسَػاوِرُ فػَحْػلَ الػشّْ  

 
3ػػػػػػػػػػػػراَءُ؟تػَحْػػػػػػػػػػػػتػتَ غَتَِْ لِوَائنَِا      وَنػَػػحْػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنُ عَػػػػػػػلػَػػى قػُػػػػػػػػػػػػػوَّالػِػهَػػا أمَُ أتَػَمْػػػشِػي الػْقَػوَافػِي   

  
ألػػيس ىػػذا الفخػػر تعبػػتَا عػػن نرجسػػيّة طاغيػػة، فػػانظر كيػػف تلجػػر غرتنػػو فيصػػوّره في أبشػػع صػػورة )النّاقػػة 

مضى على تزلها عشرة أشهر(، و)ابن اللئيمة(، وبذلك يضع ذلك الغريم في موضػع العشراء؛ أي التي 
 تػتقر، ويرفع نفسو كأفّ الشعر لا ينقاد إلا تظثلو، وما الأمثلة على اعتداد أبي العلاء بذاتو، يقوؿ5

ٌـ وحَػػػ  ػػػػزٌـ وناَئلُ ألاَ في سػػػػػػػػبيل اتظػجَدِ ما أناَ فاعِلُ      عفػػػػاؼٌ وإقػػػػػػػػػػػػػػػدا
 كَأنّي إذا طلُػػػػػػػػػػػػػػػػػتُ الزّمافَ وأىػػػػلَوُ     رَجعْػػػػػػػػػػػػػػػػتُ وعِندي للأنَاِـ طَوائلُ 

                                                           

 .881صديواف اتظتنبي،   1
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 وقَد سارَ ذكِْري في البلادِ فمَنْ تعمُ     بإخػػػػػفاءِ شمسٍ ضوءىا متَكَامِلُ 
 ػػػانػػػػػػػػػػػوُ     لآتٍ بمػَػػػػػػػػػػػػػا لم تستَطِػػػػػػػػػػػػػعوُ الَأوائلُ وإنّي وإفْ الأخػػػػػػػػػػػتََ زمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 يػُنَافسُ يومي فيَّ أمسػػػػػػػػػػػيْ تَشرُّفاً     وتحسدُ أسحػػػػػػاري عليّ الأصائلُ 
إفّ اتظعرّي في ىذه الأبيات وفي غتَىا في باب اتظدح تكعل من نفسو فوؽ كلّ النّاس، بل  
، وحتى الزّماف  الأكثر من ذلك يصف البعض بالكلاب، في الوقت الذي يرفع نفسو فوؽ النّجوـ

ينافس بعضو بعضا ليناؿ شرفا من شرؼ اتظعري كما في آخر بيت في اتظقطوعة السّابقة، إنوّ تعبتَ عن 
شعور بالعظمة التي ىي تشة من تشات الشّخصية النّرجسية، بالإضافة إلى تحقتَ الآخر واستصغار 
شأنو، وإنّك لتحتار فعلا في اختيار تفاذج من فخره لأفّ كلّ بيت يشغلك باستعلائو على الآخر، 

 وتـتم مع أبي العلاء ببيت من قصيدة  )أرى العنقاء تكبّ أف تصادا( يقوؿ فيو5
ػػػػػػػهَى عينيوِ متٍّْ       أبَػَػػػػػػػػػػػرَّ عػػػػػلى مػػػػػػػػػ  1ػػػدَى زُحَلٍ وزاَدَاولو مػػػػػػػػػػػػلأَ السُّ

فالسّهى كوكب خفي من بنات نعش الصّغرى، أو الدّب الأصغر، أمّا زحل فهو ثاني أكبّ كوكب في 
النّظاـ الشّمسي، واتظعتٌ ىنا أفّ ىذا الكوكب اتطفي )السّهى( لو نظر وملأ عينيو من أبي العلاء لزاد 

النّجم الظاّىر اتصلي، إفّ أبا العلاء في نظر )أبرّ( قيمة، أو ربّما زاد حجما وصار فوؽ زحل، وىو 
نفسو أسطورة تتجاوز كل شيء فالناّس والكواكب، والأزمنة على اختلافها إتّفا ىم أقلّ شأنا منو، بل 

 إفّ ارتباطهم بو يرفع من قدرىم.
وإذا نظرنا في شعر أبي فراس اتضمداني وجدنا مثل ذلك في رائيتو اتظشهورة التي نقتطع منها  

 ه الأبيات5ىذ
 وتؿػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنُ أنُاسٌ لا توسّطَ عندناَ      لنا الصّػػػػػػػػػػػػػػػػدرُ دوفَ العاتظتَُ أو القبُّ 
 تهوفُ علينا في اتظعالي نفُػػػػػػػػػػػػػوسنا      ومن خطبَ اتَضسناء لم يغُلها الػمَهرُ 

نيا وأعلى ذَوي العُلا     وأكػػػػػػػػػ  2ػػػػػػػػػػػػػػػرـ من فوؽ التًّاب ولا فخرُ أعزّ بتٍ الدُّ
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 .282أبو فراس اتضمداني، الديواف، دار صادر، بتَوت، دط،، دت، ص  2



 

81 
 

 وفي قصيدة أخرى يقوؿ5
 ُـلنػػػػػػػػػػػػػػا الدّنيػػػػػػػػػػػػػػػا فمَػػػا شِػػػػػػئنا حلاؿُ     لساكِنِهػػػػػػػػػػػػػػا وإف شِئػػػػػػػػػنَا حػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػرا

 ػػػػػػػػػػػلّ حيٍّ     فيػػػػػػػػػػػػدنػػػػػػػػػيوِ ويقُػػػػػػػػصِيوِ الكَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلا ُـوينػػػػػػػفػػػػذُ أمػػػػػػػػػػػػػػرنُاَ في كػػػػػػ
، وبطش   يذكّر أبو فراس بأجداده التّغلبيتُ اتظلوؾ منهم والأمراء، يذكّرنا بمعلّقة عمرو بن كلثوـ

 اتظهلهل، وتسلّط كليب، فالشّاعر يفتخر بسطوتو.
ىو تلاوؿ صنع القصيدة لابدّ لو أف يكوف نرجسيا في تضظة ما، تلك اللحظة التي إفّ الشّاعر و  

يتقمّص فيها روح اتطلق والإبداع، أي حتُ يكوف مفردا يتحدّث بضمتَ اتصمع، أو حتُ يكوف واحدا 
ويسمو فوؽ اتصميع بعباراتو وصوره، بل يسمو على الزّماف واتظكاف، ففي تضظة الإبداع لابدّ أف يكوف 

منا بذاتو لدرجة تتيح لو أف يرتقي مراقي الإتعاـ، فيصتَ حاكما على اتصميع، فاتقا موجّها، وصانعا مؤ 
تضكمة يبثّها بتُ الكلمات بحيث لايريك سوى ما يرى، ولا يؤمن إلا بذاتو وبما يقوؿ، فإف انبّى إلى 

ذلك إذ من الطبّيعي أف الفخر كاف أكثر جرأة، وأكثر إتنانا وتحدّيا، وليس عيبا أف يكوف الشّاعر ك
يعبّّ عن ذاتو بالطرّيقة التي يراىا مناسبة، وإف رفض النّقد الثقّافي ذلك فلا قيمة للحياة إلا ّٔذا التنوعّ 
الفريد من التّواضع، الوضاعة والبساطة واتعدوء إلى الكبّياء والنّرجسية والتّعالي، وبتُ ىذا وذاؾ مراتب 

 تضياة، وتدفع عجلة التاّريخ قدما.تتفاعل فيما بينها لتصنع دورة ا
 يعلّق الغذّامي على قوؿ جرير5 

 أنا الدّىرُ يفتٌ الدّىرُ واتظوتُ خالدُ     فجئتٍ بمثػػػػػػػػػلِ الدَّىرِ شػػػػػػيئًا يطاَولو
" حينما يقوؿ ذلك فإنوّ يستند إلى رصيد ثقافي متجذّر تقدّـ فيو الأنا مقاما أساسيا وجوىريا،  

طاب على ىذه الأنا اعتمادا مصتَيا إلى درجة يصبح معها ىذا القوؿ ىو اتصملة الثقّافية ويعتمد اتط
ليس للشّاعر فحسب وإتّفا للثقّافة ككل، والأنا ىنا لا تتكّلم عن جرير وحده ولكنّها الأنا النّسقية 

 1الثقّافية اتظغروسة في ذىن جرير، وبدور يزيد من بثّها وتعميمها"
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يف لناقد أو مفكّر أف يتجاىل سطوة الأنا على الفرد، والشّعور بالتّميز والعجب ىنا ىو ك 
والفرادة، خاصة لدى الشّاعر الذي كاف في يوـ من الأياـ فحلا سيّدا في قبيلتو، ونرجسيا يرى العالم  
و كلّو طوع أناملو وقصائده، فالأصل ىو ىذا التّعدّد الذي يصتَ ركيزة للتّنمية والإبداع والتّنوع، ول

استبدلنا اتظبدع بكائن عقلاني تظات اتطياؿ والإبداع، فالأنساؽ اتظضمرة وإف كانت في ظاىرىا عيوبا 
ثقافية فإنوّ في النّهاية نتاج طبيعي ّٓتمع متعدّد ومتطوّر، وما الفخر سوى دافع من دوافع اتضفاظ 

نا جزء أصيل في شخصية على قوّة الشّخص وبحثو عن التّميّز، فإذا كانت النّرجسية عيبا فإفّ الأ
 الإنساف يدفعو لمحاولة اقتحاـ آّهوؿ.

وإذا قفزنا إلى فتًة زمنية طويلة وصولا  إلى الشعر اتظعاصر فإننّا تؾد شاعرا سوريا ىو نزار قبّاني  
 الذي يعتبّ رائد اتظدرسة النّزارية في زمننا، وىذا مقتطف من شعره5

 ما اشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتًاه اتظلوؾ والأمراء  ما احتًفت النّفاؽَ يومًا.. وشعري    
 ياءُ كلُّ حػػػػػػػػػػػػػػػػػرؼٍ كتبػػػػػػػػتػػػػػوُ كافَ سيفًا      عػػػػػػػػػربيًا، يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػعُّ منػػػػػػػػػػػػػوُ الضّ 

 نػػػػػػػػػػػػقيّّ      وكثػػػػػػػػػػػػػػػػػػتٌَ مػػػػػػػػػػػػن الكػػػػػػػػلاِـ بغاءُ...وقلػػػػػػيػػػػػػػػػػػػػػػلٌ مػػػػػػػػن الكػػػػػػػػػلاِـ 
 ػػػاءُ كػػػػػم أعػػػػػػػػاني تؽاّ كتَبػػػػتُ عػػػػػػػػػػػػذاباً      ويعػػػػػػػػػػػاني في شػػػػػػػػرقػػػػػػػػػنا الشّػػػػػػػرفػػػػػػ

م شُهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداءُ كػػػػػػػػػلّ من قػػػػػػػاتلوا بحرؼٍ   شُجػػػػاعٍ      ثمّ مػػػػػػػػػػػاتوا.. فإنهَّ
 1لاتعػػػػػػػػػػػاقػػػػػب ياربّْ من رتَرػُػػػػػػػػػوني     واعػػػػػػػػفُ عنػػػػػػػػػهم، لأنّهم جُهػػػػػػػػػػػلاءُ 

ره، فتَفع من شعره فوؽ شعراء في ىذه الأبيات تطغى نرجسية نزار حيث يفتخر بنفسو وبشع 
عصره الذين وصفهم بأنهم جنس ثالث، إذ ىو الفحل الوحيد في مضمار الشعر اتظعاصر، ولكن يؤكّد 
على مكانتو التي ارتقى ّٔا إلى درجة النّبوّة والشّهادة، ويصوّر نفسو نبيا مصلوبا يرترو العامة باتضجارة، 

لكي يتلاعب باتظتلقي فإنوّ مهّد تعذه الأبيات قبل ذلك وىو يطلب من ربوّ أف يعفو عنهم تصهلهم، و 
 ببيت يؤكّد فيو على قيمة الشّعراء حتُ قاؿ5
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 1يُصلػػػبُ الأنبياء من أجػػػػػػل رأيٍ     فلمػػػػػػػػػاذا لايػُػػػػػػصػػػػلبُ الشّػػػػػػػػػػػػػػػعراء
تنر القارئ عليو  وقد-إحدى وثلاثتُ بيتا  هايفصلو عن بأبيات سابقةالبيت ىذا  تربطوحتُ  

وبقراءة متأنيّة ينكشف  -كرناىا قبلومرور الكراـ وقد لاينتبو إلى العلاقة بينو وبتُ الأبيات التي ذ 
وأنوّ كاف تدهيدا لصور خفيّة تكعل من الارتباط  الوثيق فيما بتُ الأبيات من استًساؿ في اتظعاني، 

إف لم نقل النّبي الذي تلمل رسالة عظيمة في شعره، حتُ يصبح  ،عارؼخلاتعا نزار نفسو في مرتبة ال
اتظدافع عن قضايا الأمّة، واتظضحّي بل اتظخلّص الأسطوري الذي تلمل في شعره كل اتظعاني السّامية 

 عكس أولئك الشّعراء الذين قاؿ عنهم5
 ُـ ضَبَابُ شعػػػراءُ ىذا اليوـ جػػػػػنسٌ ثالثٌ     فالقػػػػػػوؿُ خوضٌ والكَلا

 2يتكلػّػػموفَ مع الفَراغِ ..فمػػػػػا تعم     عُجػػػػػػػػػػمٌ إذا نػػػػػػػػػػطقوا ..ولا إعرابُ 
وبالتّالي يغدو نزار ىو الفحل اتضامي تضمى الشّعر الفصيح، واتضامل لقضايا أمّتو، وىو  

 الشّاعر اتضرّ الذي يقوؿ عن نفسو5
 قياصرهلأنّتٍ لا أمسحُ الغبارَ عن أحذية ال

 لأنّتٍ أقاوـ الطاّعوف في مدينتي المحاصره
 لأفّ شعري كلّو

 حربٌ على اتظغوؿ.. والتّتارِ.. والبّابره
ُـ والسّماسره  3يشتمتٍ الأقزا

وبالتّالي فهو يؤكّدُ على تعرّضو للشّتم والرّجم، واتظعاناة والعذاب، وىي كلّها ضريبة النّبوّة،  
"فاتظريض الذي يداخلو الاعتقاد بفعل استعداد أوّلي، بأنوّ ضحيّة وبالعودة إلى رأي فرويد القائل5 

للاضطهاد، من ىذا الاضطهاد ما مؤدّاه أنوّ شخص ذو أتقيّة، وىذا ما يولّد لديو بالتّالي ىذاء 

                                                           

 .421، ص8نزار قباني، الأعماؿ السياسية الكاملة، ج  1
 .883اتظرجع نفسو، ص   2
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العظمة أمّا في تصوّرنا التّحليلي فإفّ ىذاء العظمة ىو النتيجة اتظباشرة لتضخمّ الأنا بالكميّة الكبتَة 
من جراّء استيقاظ  كما لوطاّقة الليبيدوية اتظنسجة من اتظواضيع، فهو نرجسية ثانوية تطرأ  من ال

 .1النّرجسية البدائية التي ىي نرجسية الطفولة الأولى"
وتؿن ىنا لا ندّعي أفّ نزار نرجسي في حياتو الطبّيعية، بل إفّ ىده النّرجسية وىذا اتعذاء ما  

لاشعور اتظبدعتُ، وىذا اتظخفي يظهر في تضظة الإبداع، ويكوف كما في ىو إلا غرض تظا ىو تؼفي في 
اتضلم، مقبولا في اتضلم فقط، فلو خرج مبدع ما بمثل ما يدّعي الشّعراء في قصائدىم، وادّعى ذلك 

 ونسب ذلك لنفسو في غتَ الشّعر لكاف في نظرنا تػتاجا لطبيب نفسي.
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 العقّاد في العبقريات: 90الدرس 
 مقدّمة:
يعدّ العقّاد واحدا من ألدع الأدباء العرب في العصر الحديث، وكان إلى جانب كونو أديبا ناقدا   

كثتَ التّأليف عصاميا مطلّعا على الأدب العربي قديدو وحديثو، وكذا الأدب الغربي، لشا مهد لو طريق 
عصره ونقاده، فاحتل بينهم مكانة لشيّزة، وساىم في إرساء وجود النّجاح والشّهرة حتى نافس أدباء 

جماعة نقدية كان لذا أثر في الأدب والنّقد ىي جماعة الدّيوان، ولقد كتب العقاد سلسلة سماّىا 
العبقريات، وىي عبارة عن ستَ عباقرة من التّاريخ مارس فيها النّقد النّفسي، وىو موضوع درسنا ىذا، 

 أن نعرف شيئا عن حياة العقّاد ونشاطو الأدبي والنّقدي. ولابأس قبل ذلك
م، لأسرة فقتَة في أسوان، ولم يتجاوز في 1889ولد عباس لزمود العقاد بأسوان في العام  

تعليمو الرّسمي شهادة الابتدائية، رحل عن بلدتو وىو في السّادسة عشر من عمره، وأكمل دراستو 
 .1الوظائف الحكومية ثمّ تركها إلى القاىرة وعمل بالصحافة بنفسو لا في الدعاىد، والتحق ببعض

يعدّ العقاد علما من أعلام النهضة الفكرية الأدبية الدعاصرة، فقد أسهم في الحياة الأدبية، وفي  
الحياة السّياسية مناضلا ومؤرّخا، وكان وفديا متعصّبا أثناء حياة سعد زغلول، امتدت ثقافتو الأدبية 

لنّقاد والشّعراء الإلصليز سيما شعراء الرّومانسية أمثال: وردز ورت، وشللي، وتوماس إلى كثتَ من ا
 .2ىاردي، وت.س.إليوت، وكذلك الشّاعر الدسرحي وليام شكسبتَ

يقول العقاد في معرض حديثو عن اعتماد جماعة الدّيوان على روافد كثتَة من الثقّافة العالدية:  
لكنها مستفيدة منو، مهتدية على ضيائو، وىي على إيغالذا في قراءة "ليست مقلّدة للأدب الالصليزي و 

الأدباء والشعراء الإلصليز، ولم تنس غتَىم لشن ترجم )أدبهم( إلى الالصليزية من الألدان والطليان والرّوس 

                                                           

 .136، ص1975، 5شوقي ضيف، الأدب العربي الدعاصر في مصر، دار الدعارف، القاىرة، ط 1
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 والإسبان واليونان واللاتتُ الأقدمتُ...ولعلها استفادت من النّقد الالصليزي فوق فائدتها من الشعر
 .1وفنون الكتابة الأخرى"

لقد أثرّت ثقافة العقاد الواسعة في شعريتو كما أثرّت في نقده، فاستطاع أن يؤسّس ىو  
وجماعتو مفهوما خاصا للشّعر، فالشّعر عندىم مزيج من الدعتٌ والشّعور، وىو قطعة من نفس 

ا يرى العقاد شعور صاحبو، وأنّ النّفس وعاء للمشاعر والأحاسيس والعواطف؛ أي أنّ الشعر كم
 ولذذا نعت أفراد جماعة الدّيوان بالذّاتية في شعرىم.

إنّ الإحساس العميق عند العقاد ىو أن يرتبط الإنسان بالحياة ارتباطا نفسيا وثيقا بشرط أن  
 .2يكون شعوره صحيحا صادقا؛ أي متماشيا مع الفطرة الإنسانية

كبتَ من بتُ مؤسسي الابذاه النّفسي فينقدنا العربي، "بل ولابد من الإشارة إلى أنّ العقاد لو الفضل ال
والتي  -الذاتية-ىو رائدىم في ذلك، لدا بدا عنو من برمّس لذذا الابذاه، منذ باكورة مكوناتو الثقّافية 

تعكسها إرىاصاتو الأولى في دراستو للشّخصيات التي رسم لكلّ منها مفتاحا خاصا بها يديّزىا بو عن 
  3ن تأصّلت معالم ىذه الجهود النّفسية من خلال كتابيو حول: ابن الرّومي وأبي نوّاس"غتَىا، إلى أ

إذن لم يكن العقّاد أديبا وحسب، بل كان عالدا مؤرّخا ولزقّقا نفسيان وسبب ىذه الدوسوعية  
ىو تكوينو العصامي، حيث كان ملازما للكتب ينهل منها، وفيما يلي سنحاول الكشف عن 

 شخصية الشّاعر عند العقاد. أساليب دراسة
 دراسة شخصية الشّاعر:  -2

لقد بدأت ملامح الدنهج النّفسي في النّقد العربي تظهر في مطلع القرن العشرين على يد الدازني  
حتُ صوّر شخصية ابن الرّومي تصويرا نفسيا، تبعو في ذلك العقّاد حتُ ألّف كتابا شاملا عن 

تو من شعره"، ويعدّ العقّاد أحد الذين تبنوا بالدّراسة النّفسية الشّاعر نفسو "ابن الرّومي حيا
                                                           

 .185-184طو وادي، جماليات القصيدة الدعاصرة، ص  1
 .112، ص1982 ط، د الجزائر، والتوزيع، للنشر الوطنية الشركة النّقد، في الديوان جماعةلزمد مصايف،   2
-131عبد القادر فيدوح، الابذاه النّفسي في نقد الشّعر العربي، دار صفاء للطبّاعة والنّشر والتّوزيع، عمان، دط، دت، ص  3
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شخصيات من القدنً والحديث، وفي لستلف الحقول الدعرفية، وتقوم الدراسة البيوغرافية عند العقاد 
 على مقدّمات ثلاثة:

 رسم الصّورة النّفسية والجسدية. -1
 استنباط مفتاح الشّخصية. -2
لى منحنيتُ اثنتُ هما الدنحى النّفسي الفتٍ )السيكوفتٍ(، والدنحى الدذراسة نفسها تقوم ع -3

 1النفسي الجسمي )السيكوسوماتي(
واعتمد العقاد في رسم الصّورة النّفسية على ظروف العصر والنّشأة والسّياسة والثقّافة، وكل  

 ذاتها بل ىي مايتّصل بهذه الظرّوف من عوامل فطرية وراثيةن حيث لم تكن ىذه الظرّوف مقصودة في
أدوات يسعى من خلال الوصول إلى ملامح الصورة النّفسية، أمّا الصّورة الجسدية فمرتبطة بالوصف 

 .2الخارجي للبنية الجسدية، وكل مااتصل بها من علامات لشيّزة
الشّخصية أما الدقوّم الثاّني فهو لزور الحياة، وىو تلك الأداة الصّغتَة التي تتيح لنا النّفاذ إلى أعماق 

وفكّ مغالقها، إنّ مفتاح الشّخصية كمفتاح البيت لولا أنّ مفتاح الشّخصية يحمل أبعادا سيكولوجية 
 .3عميقة، إنوّ السّمة الغالبة على سلوك الشّخصية عن غتَىا من الشّخصيات"

لذما ىو منحنيتُ اثنتُ: أوّ  علىأمّا الدقوّم الثاّلث فيتعلّق بطريقة الدّراسة نفسها والتي ترتكز  
النفسي الفتٍ، ويسعى إلى ربط فن الشّاعر بدزاجو وسلوكو، وحياتو النّفسية الباطنية، أمّا الدنحى 
النّفسي الجسمي فهو في الطّب النّفسي دراسة العلاقة بتُ الحالات النّفسية السويةّ، أو الدرضية، 

في الوظائف البيولوجية والظواىر الجسمية، وتكون ىذه الحالات مصحوبة في الغالب باضطرابات 
والفيزيولوجية والعصبية والجنسية، وبعوامل انفعالية من ناحية الشعور وتغتَّ السّلوك، فالدنحى النّفسي 
الجسمييعتمد على حقائق الطّب النّفسي في برليل الشّخصية برليلا نفسيا وجسميا، ولكنّو عند 

                                                           

سيكولوجية الصّورة الشّعرية في نقد العقاد )نموذجا(، منشورات ابراد -النّفسي زين الدّين الدختاري، الددخل إلى نظرية النّقد   1
 .22، ص1998الكتاب العرب، دمشق، دط، 

 .22الدرجع نفسو، ص   2
 .24الدرجع نفسو، ص  3
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دية، وبرليل بعض اضطراباتها واختلالذا العقّاد لايتعدى في الغالب وصف البنية النّفسية الجس
 1بالاعتماد على شعر الشّاعر، وعلى شيء من أخباره.

لقد كان العقاد مولعا بالنّقد النّفسي لدرجة قولو: "إذا لم يكن بد من تفضيل إحدى مدارس  
التّفضيل النقد على سائر مدارسو الجامعية، فمدرسة )النّقد السيكولوجي( أو النّفساني أحقّها جميعا ب

في رأيي وفي ذوقي معا، لأنّ الدّراسة التي نستغتٍ بها عن غتَىا، ولا ننقد شيئا من جوىر الفن أو 
الفنّان الدنقود...أمّا النّاقد السيكولوجي فإنوّ يعطينا كل شيء إذا أعطانا بواعث النّفس الدؤثرّة في شعر 

لا أو تفصيلا بالدؤثرّات التي جاءتو من الشّاعر وكتابة الكاتب، ولابد أن بريط ىذه البواعث إقبا
 معيشتو في لرتمعو وفي زمانو.

وآية القدرة في يد النّاقد السيكولوجي أن يشمل العصر كلّو بدقاييسو النّفسانيّة حتُ يهتدي  
إلى وجود الدشابهة في الأعماق، فتَجع بها إلى سبب واحد شامل لجميع الدناىج والأساليب والدّوافع 

، لأنّ النّقد النفسي في نظره أكثر سعة وحيوية من الددرسة الاجتماعية والددرسة الفنية 2ةالسيكولوجي
 أو البلاغية، لأنو يغنينا عنها حتُ يعطينا البواعث النّفسية الدؤثرّة في إبداعات الدبدعتُ.

 الجمال عند العقاد: -3
 يدكن أن نلخص بعض أفكار العقاد عن الجمال في الآتي:  

 ىو انعتاق النّفس والجسم من العوائق النّفسية والبيولوجيةالجمال  -
 ليس التناسب شرطا ضروريا  للجمال إذا زالت العوائق النّفسية )مثال: الزّرافة(.-
 الإحساس بالجمال خاضع للصّلة النّفسية بتُ مدرك الجمال والدوضوع. -
نقابلو بالخشوع، وقد ينعكس الدظهران الجميل مظهر القدرة نقابلو بالإعجاب، والجليل مظهر القوّة  -

 في تصوّرنا في النّفس بحسب الحالة الشّعورية.

                                                           

 .25-24)نموذجا(، صسيكولوجية الصّورة الشّعرية في نقد العقاد -زين الدّين الدختاري، الددخل إلى نظرية النّقد النّفسي   1
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للقبيح أيضا قيمة نفسية جمالية في التّعبتَ الفتٍ، إذا كان الغرض من تصويره بيان حالة نفسية أو  -
 حقيقة جمالية.

العقّاد واحدا من إنّ الاعتقاد بضرورة تفرّد الدبدع بشخصية  مبدأ رومانسي الأساس جعلو  
خصائص النّقد النّفسي، وقد اعتقد أن التّاريخ الإنساني يأخذ مساره من الاجتماعية إلى الفردية، 
لذلك وجب أن يجسّد العمل الأدبي شخصية الأديب، وكان للذّوق قيمة سيكوجمالية تتجلى في 

 1وّرات الأشخاص.القدرة على الخلق والإبداع، ويعود تفاوت الأذواق لاختلاف النّفوس وتص
والشعر عند العقاد ىو "صناعة توليد العواطف بواسطة الكلام، والشّاعر ىو كل عارف  

الواسطة، يستخدم الألفاظ والقوالب والاستعارات التي تبعث توّا في نفس بأساليب توليدىا بهذه 
 2القارئ مايقوم بخاطره، من الصّور الذّىنية"

الربط بتُ مبدع يوّلد الصّور ويخلق الجمال انطلاقا من عاطفة فمنذ بدايات العقاد وىو يحاول  
تتحوّل من كونها خاصة بالدبدع إلى برفيزىا للصّور الذّىنية القائمة في نفس القارئ، دون أن ننسى 
قيم الجمال التي يحملها النّص، وىذه القيم يجب أن تكون مقبولة لدى القارئ، ولن تكون للمبدع 

تلاكو رواية باطنية ترى "عتُ الباطن" أو "الوعي الباطن" الذي يستخدمو الدتصوّف ىذه القدرة إلا بام
 3في إدراك حقائق الكون ىذا الإدراك يشمل كل قدراتو النّفسية، وطاقاتو الذّىنية والغريزية

نّ الجمال عند العقّاد متّصل بالحرية والتّناسب، والقبح، والإدراك، والذّوق، ، إوخلاصة الأمر 
كان عاجزا عن الوصول إلى أعماق النّفس وبواعثها الدؤثرّة في شعر الشّاعر، وكان لزاما على   وإلا

النّاقد أن يعطينا ىذه البواعث، فإن فعل كان ىذا الدنهج ىو الأقدر والأجدر بنقد الشّعر، وسنكتفي 
تفكيك مغاليق  بهذا مدخلا للولوج إلى عوالم كل ابن الرّومي وأبي نواس لننظر كيف استطاع العقاد

                                                           

 .18عباس لزمد العقاد، يوميات، ص  1
 .49أحمد حيدوش، الابذاه النّفسي في النّقد العربي الحديث، ديوان الدطبوعات الجامعية، الجزائر، دط، دت، ص  2
 .28سيكولوجية الصّورة الشّعرية في نقد العقاد )نموذجا(، ص-رية النّقد النّفسي زين الدّين الدختاري، الددخل إلى نظ  3
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ىذين الشّخصيتتُ العبقريتتُ على حد زعم العقاد، حيث سيكون الحديث عن أبي نواس في درس 
 منفصل كما في البرنامج الدسطرّ.

 ابن الرّومي:
ىو أبو الحسن علي بن العبّاس بن جريح الرّومي مولى لعبد بن عيسى بن جعفر بن الدنصور  

م( ببغداد، أبوه رومي وأمّو فارسية، قال عنو ابن 835ه/221نة)الخليفة العباسي، ولد ابن الرّومي س
خلكان: "ىو صاحب النّظم العجيب، والتّوليد الغريب، يغوص على الدعاني النّادرة فيستخرجها من 

 .1مكامنها ويبرزىا في أحسن صورة، ولايتًك الدعتٌ حتى يستوفيو إلى آخره ولايبقي فيو بقية"
اد على حدّتو فقد أغفل الدزية الكبرى في الشّاعر، وىو الطبيعة ولكن ىذا القول عند العق 

الفنية التي بذعل الفن جزءا لا ينفصل عن الحياة، فيقول معقّبا: " وما النّظم العجيب والتّوليد الغريب 
النّفسية التي تتطلّب التّعبتَ  ذختَة يعة الحية، والإحساس البالغ، والبالطبّإذا لم يكن ذلك مصحوبا 

لشّاعر من فرعو إلى قدمو، والشّاعر في جيّده ورديئو، والشّاعر فيما يحتفل بو اهو ف ان فيو؟...نوالافت
عنده لباسا يلبسو للزيّنة في مواسم الأيام، ولا لباسا يلبسو وفيما يلقيو على عواىنو، وليس الشّعر 

الدنسوج من لحمو ودمو،  ،بل ىو إىابو الدوصول بعروق جسمو !عامة الأيام ، كلايلبسو للابتذال في 
لما للجيّد من الدّلالة على نفسو، والإبانة عن صحّتو وسقمو، بل ربّدا كان بعض ثلرديء منو ملف

 .2رديئو أدلّ عليو من بعض جيّده، وأدنى إلى التعريف بو والنّفاذ إليو..."
 :عبقرية ابن الرّومي

في كتابو عن ابن الرّومي قسّم العقّاد الكتاب إلى ستّة فصول، والذي يعنينا منها أكثر ىو  
الفصل الراّبع الذي يتحدّث فيو عن عبقرية الرّجل التي يعتبرىا زبدة حياتو، والغرض الذي من أجلو 

صيب، حتى  عاش ومن أجلو يكتب عنو الكاتبون "فما بررّك في حياتو حركة إلا كان لعبقريتو منها ن

                                                           

 .09، ص2017عباس لزمود العقاد، ابن الرومي حياتو من شعره، مؤسسة ىنداوي، الدملكة الدتحدة، دط،   1
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كأنوّ لا يتحرك ولا يتنفّس ولا يطعم ولا يشعر إلا ليتّخذ من ذلك كلّو مادّة حياة...إنّها كانت عبقرية 
 .1يونانية لولا الإفراط والانهماك، أو أنّها كانت عبقرية يونانية مكبّرة الجوانب بعض التّكبتَ"

نّ لو عبقرية تعبد الحياة وبريا مع ولقد وصفو العقاد بأنّ لو عبقرية يونانية وراح يبرز ذلك بأ 
الطبّيعة، وتلتقط الصّور والأشكال، وتشخّص الدعاني، وتقدّم الجمال على الختَ، أو أنّها عبقرية لا 
برب الختَ إلا لكونو لونا من ألوان الجمال، وىي تنظر إلى الدّنيا نظرتها إلى الدعرض الدنصوب للمتعة، 

لذذه الخصال كلّها من صفة )العبقرية اليونانية(، ولقد اختصرىا في أنوّ لايعرف صفة أجمع يدّعي ثّم 
 ثلاث خصال: عبادة الحياة، وحب الطبيعة، والتّشخيص والتّصوير.

 عبادة الحياة: -أ
ويتفادى العقاد نقد النّقاد في أنّ النّاس جميعا جبلوا على حب الحياة بجميع مظاىرىا، وراح  

ج بدزية يتفرّد بها الرّوم، وخاصّة ابن الرّومي فيقول: "وحب الحياة يفصّل في ذلك الحب تفصيلا ليخر 
سواء حب الحياة أو -خليقة نادرة، إن ظن أنّها أعمّ شيء بتُ النّاس وعامة الأحياء، فليس الحب 

سهلا رخيصا يطمع فيو كل من يريد، فمن النّاس من يحبّ الحياة كأنوّ  -حبّ شيء من أشيائها
نهم من يحبّها كأنو مأجور على عملو، ومنهم من يحبّها كأنّما يحب شيئا غريبا مسوق إلى حبّها، وم

عنو...كان ابن الرّومي يعبد الحياة عبادة لا يبتغي عليها أجرا غتَ ما يبتغيو خلّص العابدين، فكان 
 2حبا كلّو لا مكان فيو للموت إلا الخوف منو والتّفكتَ فيو"

 على عبادة ابن الرّومي للحياة بسسّكو بالشّباب لدرجة قولو: ومن الشّواىد التي يوردىا العقاد 
 لا تلح من يبكي شبيــــبتو       إلّا إذا لم يبـــــــــــكها بدم

أي لا تلم الشّخص الذي يبكي فوات الشّباب إلا إذا لم يبكو بدل الدّموع دما، ومن الدعاني  
لى الإنسان حياتو إلا الدوت ، وذلك جلي في الدّالة على حبّو للحياة  وأن لاشيء فيها ينغّص ع

 قولو:
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 كيف العزاء وما في العيش مغتبط       ولا اغتبــــــــــاط لأقــــــــــــــــوام يدــــــــــــــــوتون
 متى نعش فبلى الأحــــــياء يدركـــــــنا       وإن نمــــــت فبلى الأمـــــــوات يعـــــــــفو

 النّحو يقول:وعلى ىذا 
 رأيــــــــــتُ حــــــــــياة الدرءِ رىنا بدــــــــــوتــــو      وصحّـــــتو رىــــــــــنا كـــــــــذلك بالسّقم
 إذا طاب لي عيش تنغّصت طيبو      بصدق يقيتٍ أن سيذىب كالحلم

 1وإن كان في نعمومـــــن كـــــان في عيش يراعـــتي زوالو     فذلك في بــــــــــؤس 
ولكن ىذه الأبيات تبدو أكثر التصاقا من خوف الدوت منها بحب الحياة، وإن كان في خوف الدوت 
وحب الحياة معتٌ متقاربا إلا أنوّ كان يدكن أن تكون الشّواىد معبّرة عن حب الحياة والحديث عن 

 ا للخوف من الدوت.أفضالذا والتّفصيل في ذلك، ولكن يبقى التّمسّك بالدنيا دافعا أساسي
 حب الطبّيعة: -ب

يرى العقاد أنّ من طبائع اليونان حب الطبّيعة، ولكن ىذا الحب ليس لكونها ظلا ظليلا، ولا  
، ولا مكانا للراّحة والداء والظّل والذواء، ولا تلك التي يدنحها الشّاعر حياة من عنده، أو من وفتَامهادا 

حياة بغيضة لاتصلح للتّعاطف وللمناجاة، بل  -يقول العقّاد كما-عند الخرافات والأساطتَ فإذا ىي
إنّها كما يقول: "قلب نابض وحياة شاملة، ونفس بزف إليها، وتأنس بها، وذات تساجلها العطف 
وبذاذبها الدودة، ثّم ىي عمار لا خواء فيو، وأسرة لا تبرح منها في حضرة قريب يناجيك وتناجيو، وقد  

 2الطبّيعة على ىذا النّحو..."كان ابن الرّومي يحبّ 
 ويأتي على شواىد من شعره لتأكيد ذلك، ومنو قولو: 

 الرّزان فهي في زيــــــــنة الــــبــــــــــــــــــــــــــــــــــغي ولكن      ىـــــي في عفّة الحـــــــــــــــــــــــــــــصان
الطيّور من أرقّ الشّعر وأعذبو إذ يجعل من اة ومنادولا شكّ أنّ وصفو لدناجاة الأغصان بعضها، 

 النّبات ناطقا ذا روح ولسان:
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 ىبّت سُحتَاً فناجى الغصن صاحبو     موســــــــوسا وتــــــــنادي الطّتَ إعلانا
 وُرقٌ تغــــــــــتٍّ على خُضر مهــــــــــــــــدّلةٍ      تســـــــمو بهــتتا وتشمُّ الأرض أحيانا 

 ــــــــدت طرائف وشيٍ من زواىرىا    حمــــــــــــــــــــرا وصفــــــــــــــرا وكلٌّ نبت غبراءأبــ
 التّشخيص والتّصوير: -ت

قدرة ابن الرّومي على خلق الأشكال للمعاني المجرّدة، أو خلق  -اختصارا-يقصد بذلك  
تٌ يحركو، والحركة أصعب ما فيو لأن الرموز لبعض الأشكال المحسوسة، أمّا التّصوير فلون وشكل ومع

تصويرىا يقف على ملكة النّاظر لا على ما يدركو بظاىر حسّو، ويدّعي العقاد أنّ أقدر الشعراء قديدا 
 وحديثا على مثل ذلك ىو ابن الرّومي، ومن أمثلة وصف الحركة ما يورده العقاد من قول ابن الرّومي:

 ــــــــــو كـــــــــــــرة    وبـــــــــــــتُ رؤيتـــــــــــــها قـــــــــوراء كالقــــــــــمرمابتُ رؤيتـــــــــــها في كفّــــــ
 1إلا بدقــــــــــــــــدار ما تنـــــــــــــداح دائـــــرة    في صفحـــــــــــة الدـــــاء يرمي فيو بالحجر

 ومن صور التّشخيص ما ورد في حديثو عن بغداد:
 بلد صحبـــــــــــت الشبيــــــــبة والصّبـــــا     ولبست ثوب العمر وىو جديد
 فإذا بسثـّــــــــــــــــــل في الضّمــــــتَ رأيتــــــــــــو    وعلــــــــــيو أغصـــــــــــان الشّــباب بسيد

 نقد بعض آراء العقّاد:
قرية ابن الرّومي تفستَا مرضيا انطلاقا من الدقولة التي الظاّىر أنّ العقاد قد تأرجح في تفستَ عب 

تقرن الجنون بالعبقرية، وتفستَىا تفستَا وراثيا لشا أوقعو في التّناقض، لقد جعل حب ابن الرّومي 
للطبّيعة سمة من سمات العبقرية اليونانية، أي أنّها سمة وراثية، ناسيا أو متناسيا تفستَه لتأنيثو للطبّيعة في 

 2آخر بأنّها ناجمة عن اضطراب في أعصاب الشّاعر موضع
من الدآخذ التي أخذت أيضا على العقّاد أنوّ حكم على ابن الرّومي بأنوّ ولد حاملا بذرة  
في حياتو لأنوّ ولد ومعو موىبة الشّعر، وىي كما يقول أحد النّقاد: "فكرة لا يدكن قبولذا الفشل 
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ذه النّظرة أشذّ الشّذاذ من الشّعراء فما بالك وقد جعلها مقياسا والتّسليم بها حتى وإن خصّ العقّاد به
 .1لسائر الشّعراء"

إنّ مشكلة مشكلة العقاد في أنوّ يبحث عما يدعم فكرة ما عن ابن الرّومي ثّم يعّمم ذلك  
ا على بقية الشّعراء، وخاصة العباقرة منهم لدرجة أنو يرى فيهم اختلالا عصبيا، وقد قرن الطّتَة بهذ

 الاختلال )طتَة ابن الرّومي(وجعلها مظهرا من مظاىر العبقرية الشّعرية.
إنّ في دراسة العقاد لابن الرّومي قيمة علمية وقيمة أدبية عالية، فلقد حاول انطلاقا من شعره  

أن يرسم لو صورة جسدية وصورة نفسية، وبحث عن مفتاح للشّخصية، وإن كان في ىذا الباب 
لرّجل يعاني من اختلال عصبي، أو أنّ عبقريتو نابعة من عوامل وراثية، فإنّ العقاد مضطربا بتُ كون ا

يظلّ رائد الابذاه النّفسي في النّقد العربي إلى جانب ثلّة من معاصريو، أو لشن مهّدوا لدثل ىذه 
 الدّراسات.
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 أبو نوّاس: 01الدرس 
م( في 762ه/145ولد الحسن بن ىانئ في الأىواز إحدى قرى خوزستان في فارس سنة ) 

أسرة فقتَة انتقلت إلى البصرة، حيث قضى فيها العقود الثلاث الأولى من عمره، وكانت البصرة وقتها 
اللهو والمجون، وشاعت مركزا علميا وثقافيا، ولم تكن كذلك وحسب بل كانت أيضا مكانا لأصحاب 

 الخلاعة بتُ الفتيان، وكان أبو نواس ميّالا إليها، فأخذ منها بنصيب وافر وىو لا يزال حدثا.
م زمن خلافة ىارون الرّشيد، واتّصل بالبرامكة فمدحهم 795قدّم الشّاعر بغداد نحو سنة  

ة أربعة أشهر، ثّم سافر إلى ونال جوائزىم، ثّم مدح الرّشيد وتقرّب منو مدة يستَة سجنو بعدىا مدّ 
مصر ورجع منها، ثّم لدا تولى الأمتُ خلفا لأبيو قرّب أبا نواس وجعلو نديما مدّة لم تدم  أكثر من 

ثّم زجّ بو في السّجن ثلاثة أشهر، أطلق سراحو بعدىا ونهاه عن الشّرب، وعندما قتل الأمتُ تُ تسن
لغ منو الانحطاط مبلغا. فطن بعد ذلك إلى م طغى القنوط على نفس الشّاعر، وكان قد ب819سنة

 عاما. 54حياتو وتاب إلى ربوّ، وجنح إلى الزّىد حتى توفي في بغداد وىو بعمر 
كان أبو نوّاس وسيم الطلّعة، حسن القوام، رقيق النّفس، نافذ الشّعور، خفيف الرّوح، ذكيا  

عد ثلاثتُ أو أربعتُ سنة من وفاتو، وقد مثقفا، ورغم ذلك فإنوّ لم يدوّن شعره بنفسو، بل دوّنو غتَه ب
 نسجت حولو الأساطتَ، ونسب إليو كثتَ من الشّعر في الخمر والمجون وغتَهما.

 شخصية أبي نواس من منظور النّقد النّفسي:
سنحاول في ىذا الدّرس لزاولة التّعمق في فهم شخصية أبي نواس من منظور نفسي، وفي ىذا  

لرّجل من خلال ناقدين اثنتُ هما النّويهي والعقاد بما أنّهما أول من درسا الدقام سنحاول ولوج عالم ا
الرّجل بالاعتماد على معطيات علم النّفس، وسننظر بداية في منطلقات النّويهي النّظرية في دراسة 

 الشّخصية.
 أبو نواس في نظر النّويهي: 

سعة أشهر كتاب العقاد م، ثم صدر بعد ت1959صدر كتاب النّويهي عن أبي نواس في ماي  
م، غتَ أننّا لا نعرف حقيقة تأثر العقاد بالنّويهي، لأنوّ لم يذكره كما 1954عن أبي نواس في فيفري 
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يفعل الباحثون بذكر الدّراسات السّابقة رغم الاتفاق في الدنهج، وتقارب الرؤية بتُ النّاقدين، غتَ أنّ 
 ما يفسّر العقاد ىذه الشّخصية النّرجسية.النّويهي كما سنرى يتحدّث عن عقدة أوديب، بين

يقول النّويهي: "استطعنا أن نفهم الراّبطة العميقة الحيوية بينو وبينها )الخمر(، وأن ندرك لـمَِ لـمْ يظنّ 
 1عنها بعدا وسلّوا لذا، وأن ندرك لم كانت )شقيقة روحو("

الارتباط الذي يظهر من إنّ ارتباط أبي نواس بالخمر جعل الدّارستُ يبحثون عن سر ذلك  
خلال كثرة ورودىا في شعره من جهة، ومن خلال طرائق وصفو لذان وتصويرىا من جهة أخرى، 
فالنّويهي مثلا جعلها بديلا عن أمّو، أي أنّ أبا نواس يعاني من عقدة أوديب، وىذه العقدة ىي 

التّفستَ برابطة الأم، وإن  سبب كل ما عاشو الرّجل من لرون، وفي ىذا السياق يقول النّويهي: "وىو 
كنت ألفت نظر القارئ إلى أنّ ىذا التّفستَ ليس ملزما، فقد يقبل القارئ كل الدظاىر السّلوكية 
والخصائص النّفسية، والفنية التي استنبطها دون أن يضطر إلى تفستَىا بتلك الراّبطة، وقد يلتمس لذا 

 2اد بالنّرجسية"تفستَا آخر، ولقد فسّرىا الأستاذ عباس لزمود العق
م، يعفي فيو القارئ 1970ىذا القول مأخوذ من مقدّمة الطبّعة الثاّنية، مؤرخّ بتاريخ أبريل  

ويمنحو فرصة لاختيار التّفستَ الذي يريد، إلا أنوّ يؤكد على وجود عقدة وسبب وجيو وراء كل 
لع على ما كتب لكذّبو السّلوكات الشّاذة التي مارسها أبو نواس، ويقر أنّ الشاعر ذاتو لو اطّ 

واستنكره، يقول: "ولو سمع ادعاءنا بأنو أصيب برابطة الأم، وعجز عن حلّها طول حياتو لبلغ غضبو 
وثورتو ما يبلغانو من أي شخص معاصر إذا نبّو إلى ىذه الحقيقة فلعلو قد قضى حياتو كلها دون أن 

يها سُخطا ظاىرا، وإنما كل ىذه نتَان يفكر في أمو بهذا الدنزع تفكتَا واعيا، بل دون أن يسخط عل
 .3في أعماق نفسيتو دون أن يفهمها وتدفعو إلى سلوكو الشّاذ والدلتوي"تضرى 

                                                           

 95، دت، ص2لزمد النّويهي، نفسية أبي نواس، دار الفكر للطبّاعة والنّشر والتّوزيع، بتَوت، ط  1
 .10الدرجع نفسو، ص   2
 .98النّويهي، نفسية أبي نواس، صلزمد   3
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وإن استنبط النّويهي ىذه الدعاني من شعر الشّاعر إلا أنّ الدبالغة في وصف الخمر، والدبالغة في  
ذلك أنّ أبا نوّاس يعاقر الخمر وصف وصلها، والتّلاعب بالصّور ىو ما دفع بو إلى ىذا الفهم، 

حقيقة ولرازا حتى لكأنّها إنسيّة من بتٍ جنسو، ولعل ما دفع النّاقد أيضا إلى الذّىاب ىذا الدذىب 
ىو اضطراب نوازع الشّاعر بتُ عشقو للنّساء والغلمان، وإنّ الشّذوذ الجنسي لدى الفرويديتُ ىو في 

أين اختفت عقدة أوديب بعد وفاة الأمتُ، فهل تخفي العادة نابع من نرجسية أو من عقدة أوديب، ف
 لحظات من الحزن عقدة كعقدة أوديب؟

ربما كانت الظروف الاجتماعية المحيطة بأبي نواس، وذلك العصر الذي نشأ فيو سبب في  
شذوذه الذي اعتاده منذ صغره، فإذا كبر وأحسّ بالضّعف وقلّة الحيلة تذكّر أن الحياة آيلة للزّوال، 

تطاع التّغلب على شهواتو، والنّزوع إلى الزّىد وترك الدلذّات، ويذىب أحمد حيدوش إلى أنّ أخطاء فاس
النّويهي تكمن في اعتماده على مقولات آمن بها قبل دراستو لأبي نواس، ونظرتو إلى أشعاره على أنّها 

ن اتخذ عقدة أوديب تعابتَ تقريرية، وكذلك اقتصار لرمل الدّراسة على الأشعار الخمرية، "فهو وإ
الأساس النّظري الذي تفهم من خلالو نفسية أبي نواس إلا أنو عجز عن إثباتها للأسباب السّابقة، 
ولمحاولة تفستَ كل ظاىرة نفسية عند أبي نواس ثّم لزاولة الربّط بتُ ىذه الظّواىر، وردّىا إلى جذر 

 1"...بةنفسي واحد دون أن تكون شبكة الاتصال بتُ تلك الظّواىر صل
فالنّويهي مرة يرجع خروج أبي نواس عن التقاليد إلى اندفاع ىستتَي نشأ عن شعور عميق  

ارتداده الصبياني وتدلّصو من الدسؤولية، وظاىرة الارتداد  ىذه تتمثل في بالذنب، ومرة أخرى إلى 
في نظر  الخمر، "وىكذا تكون شخصية أبي نواسد وتقديس خلطو بتُ شهوة الجسد، ونشوة التّعبّ 

النّويهي شخصية أوديبية حدّدت تصرفاتها جميعا ىذه العقدة، كما أن نفسيتو لا تخلو من مظاىر 
 2ىستتَية وأعراض مازوشية وجنونية"

                                                           

 .119ص ، دت دط، الجزائر، الجامعية، الدطبوعات ديوان الحديث، بيالعر  النّقد في النّفسي الاتجاهأحمد حيدوش،   1
 .120، صالدرجع نفسو  2
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ولعل سبب  ىذه الآراء حول أبي نواس ىو إمعانو في الفاحشة والجهر بها والتّأكيد عليها،  
 بسبب اختلاف بعضهم في الحرمة يقول:فهاىو يتحدّث عن الخمر لسصّصا ما حرّم تحديدا 

 لا تسقتٍ الدّىر إن ما كنت لي سكنا     إلا التي نـــــــــــص بالتــــــــــــــــــــحريم جبريل
 وقريب من ىذا الدعتٌ قولو:

 ــــــــــــها     فاعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمي ذلك يقـــــيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــناإننّا نشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرب منــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 1لشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراب الصّـــــالحيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــناكل ما كــــــــــــــــــــــــــان خــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلافا    

فأي مسلم تكون لو الجرأة على الدين كجرأة أبي نواس، ولئن كان الشّعر لررّد خيال عند بعضهم 
 نة ظاىرة في معانيو وألفاظو. وأعذب الشّعر أكذبو، فإنّ البعض الآخر يرى فيو صورة الإنسان الباط

إنّ جرأة أبي نواس جعلت شعره ناطقا بحالو، وأحوال بعض أمثالو من أىل عصره وبيئتو، لقد واجو 
الشّاعر المجتمع بما يريد وإن كان بعض الدعتزلة قالوا بأن النّهي عن شرب الخمر نهي تأديب لا نهي 

الديتة ، والدّم، ولحم الخنزير )حرّمت عليكم(، فيأتي أبو تحريم، وأنوّ لو أراد الحرمة لقال كما قال في 
 نواس ويقول أنا أشربها وىي لزرّمة بنهي جبريل، وخلافا لفعل الصّالحتُ.

ويرى النّويهي أنّ أبا نواس لم يدخل على عصره فسادا لم يكن فيو، بل إنوّ صرحّ بما كان  
ع الخلاف مع الدأمون وجزع الأمتُ ألقى بأبي نواس يفُعل في السّر، فالخليفة الأمتُ كان نديمو وحتُ وق

في السّجن، واستمر الأمتُ في سكره وتبذّلو وقرّب إليو ماجنا آخر ىو الحستُ الخليع الذي بقي نديمو 
 .2حتى مات
"فأبو نواس قد تعلّم من عصره شرب الخمر، وتعلّم منو حب الغلمان، وتعلم منو أيضا صورا  

نفسيتو الخاصة تتقبّل كل ىذه الدؤثرات تقبلا عنيفا حادا ثّم تضيف إليها خاصة لذذا الحب...ولكن 

                                                           

 .167، صنواس أبي نفسيةلزمد النّويهي،   1
 .166الدرجع نفسو، ص  2
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خصائص تكوينها فتمزجها مزجا جديدا، فإذا خرجت عنها خرجت لشتزجة بعناصر لم تسبق لذا 
 .1سوابق في الأدب العربي"

ي لقد كان أبو نواس في شعره على فسقو مؤمنا، غتَ أنو ركن إلى ىوى نفسو يتبعها فيما تدل 
 عليهن فانظر مثلا في قولو: 

 فخــــــــــــذىا إن أردت لذيـــــــذ عيش     ولا تـــــــــــــــــــــــــعذل خلـــــــــــــيلي في الـمُدام
 2ذاذة في الحـــــــــــــــــرامولــــــــــكنّ اللـــــــــــــــــــــــــــــــ    !فإن قــــــــــــــــــــالوا حـــــــــرامٌ، قل حـــــــرامٌ 

 وقولو في موضع آخر:
 بكـــيت وما أبكي على دمـــن قفر    وما بَي من عـــــشقٍ فأبكي على الذجرِ 
 ولكن حديث جاءنا من نبــــــــــــــــينا     فذاك الذي أجرى دموعي على النّحر

 نهى عنــــــــــــها بكيت على الخمرِ  بتحريم شــــرب الخمر والنّهيُ جاءنا    فلــــــــــمّا
 3هري فأشــــــــــــــــــــــــــــــربها صِرفاً وأعـــــــــــــــلم أنّتٍ     أعَزَّرُ منـــــــــــــها بالثـّـــــمانتُ على ظ

فها ىو الرّجل يعرف الحرام ولا ينكره، ويعرف من حديث النّهي ويقرهّ، فما معاصيو سوى  
ف في النّفس واتباع الذوى، وىنا فرق واضح بتُ من ينكر الدّين وشرائعو ومن يصدّق بو عن ضع

ويعصيو عن ضعف واتباع ىوى، وقد يقول قائل ىا ىو في موضع آخر يقول إنّها أخبار أو رجم من 
 و:الأخبار، فلا أحد عاد من موتو وأخبرنا من الذين ماتوا أفي الجنة أم في النّار مقامهم، وىذا قول

 ورأيت إتياني اللذاة والذـــــوى     وتعجلي من طيب ىذي الدّار
 أحرى وأحزم من تنظـرّ آجل    علـــــــــــــــمي بو رجـــم مــــــن الأخبار
 4ما جـــــــــاء أحـــــــــــــــــد يخبـرّ أنـّـــــــو    في جنـّــــــــــــــة من مات أو في النّار

                                                           

 .169صلزمد النّويهي، نفسية أبي نواس،   1
 .101الدرجع نفسو، ص  2
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هي على ىذا الشّك بأنو ليس شكا نابع من مذىب فكري، بل ىو لررد ضعف يعلّق النّوي 
ىو الذي ساعده في  -في نظرنا-نفساني أمام إغراء اللذة والذوى، بل إنّ بقاءه على إيمانو رغم فسقو 

 العودة إلى الدّين وحياة الزّىد، وترك الذوى واللهو والمجون.
يب على الرجل من خلال قولو بأنّ الخمر لقد حاول لزمد النّويهي أن يثبت عقدة أود 

تعويض عن الأنثى وىي تعويض عن الأم، فهل يتّفق ىذا الرأّي مع ما سيذىب إليو العقاد في كتابو 
 عن أبي نواس والذي صدر كما ذكرنا سابقا بعد تسعة أشهر من كتاب النّويهي.

 أبو نواس في نظر العقاد: -ب
مؤمنا عاصيا غلبتو نفسو، ولكنّو عند العقاد زنديق لا علم  لقد كان أبو نواس في نظر النّويهي 

لو ولا فهم فيما ادعاه بعضهم من أنّ لو معرفة بعلم الأوائل، بل إنّ الذين رأوا فيو فهما للفلسفة قد 
ظلموا الفلسفة وعلوم الأوائل، "ولا زندقة ىنا ولا مذىب ولاشيء غتَ المجون وحب الظهور، وعند 

ولكنو لم ين يعيبو من نفسو كما كان يعيبو من  !سباب لم تكن عند أحد معاصريوأبي نواس منو...أ
، ثم يعيد وينفي ذلك من جديد ويقول: "فلا زندقة عند صاحبنا ولا فلسفة، وكل ما عنده ولع 1غتَه"

 .2بالظهور، وضعف عن مقاومة الغواية والفجور"
 قادر على عقيدة العزم والدناعة، فلجأ ثّم يدعي العقاد أنّ الرّجل عاجز عن ترك الإيمان وغتَ 

إلى نحلة الدرجئة التي يتوسّع فيها طلاب الرّخص كأبي نواس ومن لف لفّو لشن يعتقدون بأنّ الإيمان 
عقيدة في القلب لا شأن لذا بأعمال الجوارح، فكل من اعتقد بالوحدانية لله والوحي الدنزل على لزمد 

منتُ يوم الحساب، وترى العقاد في ىذا الباب يورد ماقالو الشّاعر صلى الله عليو وسلم فلو جزاء الدؤ 
 مناسبا للفكرة: 

 ترى عنـــــــــدنا ما يسخـــــــــــــــط الله كلّو    من العمل الـمُردي الفتى ماخلا الشّركا
 وقولو:

                                                           

 .133ص ،2017 دط، الدتحدة، الدملكة ىنداوي، مؤسسة العقاد، أبو نواس،عباس لزمود   1
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 الشّـــــــــــــــــرك بالرحمن رب الدشـــاعرترى عنــــــــــــــــــــدنا ما يـــــــــــــــــــكره الله كلّو    سوى 
 وكذلك قولو:

 ـــــــــــــــــــوراتكثـّـــــــــــــر ما استطعت من الخطـــــايا     فإنـّــــــــــــــــــك بالــــــــــــــــغ ربـــــــــــــا غفــــــــــ
 1ــك لشـــــــــــــــــــــا    تركـــــــــــــــت لســـــــــــــــــــــافة النـّـــــــــــــــــــار السُّروراتعـضّ نــــــــــدامـــــــــــة كفيــــــــــــــ

 أبو نواس شخصية نرجسية:
يرى العقاد أنّ أبا نواس كان نرجسيا بشرط فهم النّرجسية فهما يخالف تعليلات وتعميمات  

فرويد حسب زعمو، فالنرجسية عند العقاد ليست طورا طبيعيا من أطوار العمر يمر بو كل إنسان، 
أي ولكنها آفو نفسية تولد مع صاحبها، وتنشأ مع التًبية البيئية وعوارض الدعيشة الاجتماعية في ر 

آخرين، ثم يذكر العقاد بعض الذين أنكروا تعليلات فرويد ومنهم العالم الفرنسي الدكّتور "رولان 
" Lowenfeldt"، وكذلك "ىرشفيلد" الدؤلف الدوسوعي، والدكّتور "لوينفلد Dalbiegدالبيج 

 مؤلف كتاب )الجنسيات والأمراض العصبية(، وعنده أن النرجسية ليست طورا طبيعيا، أو درجة
طبيعية ولكنّها انحراف يميل إلى الشّذوذ الجنسي، ويجري أحيانا في لررى واحد مع غَرام النّرجسي 

 ، ثمّ يأتي بما يدل على ذلك من قولو:2بأبناء جنسو
 ـــــــك يابدرتتيــــــــــــــــــــــــــو علينـــــــــا أن رزقت ملاحـــــــة    فمــــهلا علـــــــينا بعض تيهــــــــــــــــ

 غتَّنا الدّىــــــــــــــــــر فقد طالدــــــــــــا كنّا مــــــــــــــــــــــــــــــلاحًا وربّما    صــــــــــــــــــــددنا وتهنــــــــــــــــا ثمّ 
ل ويعقّب العقاد قائلا: "وتكاد تتمثّل لنا من ىذه الدلامح صورة نرجسية للحس والعيان، قب 

النّرجسية التي يدور عليها بحث علماء الأمراض النّفسية، فالبياض والرقّة والنّعومة والدلاحة والشّعر 
الدتهدّل أشبو ما تكون أشبو ما تكون بملاحة الفتى نرجس، الذي حنا على الجدول فاستحال نرجسة، 

 .3واتخذه الأسطوريون اليونان نموذجا للجمال الدفتون بمحاسنو"
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النّرجسية تواجهها عقدة أخرى أسماىا العقاد )مشكلة النّسب(، وقد كان العصر  ولكن ىذه 
عصر مفاخرة بتُ الشّعوبيتُ والعرب، وبتُ القحطانيتُ والعدنانيتُ، وقد كانت ىذه العقدة على 
حسب زعم العقاد "أقوى بواعث أبي نواس على معاقرة الخمر وألفة لرالسها، واختيار المجالس التي 

 1فيها الدفاخرة بالأنساب"لاتسمع 
 ويستشهد على ما ذىب إليو من شعر أبي نواس بقولو: 

 ــــــــتًةٍ معـــــــدومُ وفـــــــــــــــــــــــــارسَ الأحرار أنفـــــسَ أنفُـــــــــــــسٍ     وفخـــــــــــــــــــــــارىم في عـــــــــــــــ
 يمـــــــــــة عربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة     بدرت إلى ذكـــــــــــــــــــــر الفـــــــــــــــخـــار تدــــوإذا أنـــــــــــــــادم عصـبـ

 وعـــــــــــــدت إلى قيس وعدت قوســـــــــها    سبيــــــــــــــت تديــــــــــــــم وجمعـــــــــــــــــهم مهــــــزوم
 ــــــــــــذمومالأعــــــــــــــــــاجم لا أحــــــــــــاذر مـــــــنهمُ    شــــــــــــــــرِّا فمنــــــــــــــــــطق شـــــــربهم مــوبنو 

 2ـــــــــــيبٍ موســـــــــــــــــــــــــــــــــــومُ وجميـــــــــــــــــعهم لي حتُ أقــــــــــــــــعد بينـــــــــهم    بـــــــــــتــــــــــــذلّلٍ وتهـــــــــ
فالشّاعر يختار منادمة الفرس على منادمة العرب، حيث لا يضايقو من الفرس تفاخر عكس  

 ما للعرب من فخر بالحسب والنّسب، وىذا يذكّرنا بقول الشّاعر:
 ـــــــــدة قالذا عمـــــــــــــرو بن كلثــــــــومألذـــــــــــــــــى بتٍ تغلب عن كلّ مـــــكرمة    قصيــــ

 ــــــــــؤوميفاخــــــــــــــــــرون بهـــــــــــــــــا مذ كـــــــــان أوّلذم    ياللـــــــــــــرجال لشعـــــــــــــــــر غتَ مســ
د رأى مكانة معلّقة وباب الفخر في الشّعر العربي كبتَ، ولربما ضاق صدر ىذا الشّاعر وق 

عمرو بن كلثوم وكثرة اىتمام التّغلبيتُ بها، فقال ما قال من باب الذجاء، لذلك فإنّ حال عمرو بن  
كلثوم ليس كحال أبي نواس، وىو الذي عاش في بيئة منبوذة بشكل عام فلا حسب يفتخر بو، بل 

ر والتّهتك، وىذا الحبّ نابع من إنّ الفخر يخيفو فيتحاشاه إذ ليس لديو ما يفاخر بو سوى حبّو للخم
 عقدة النّقص وىي عقدة تدعم نرجسية الرّجل.
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لقد حاول أبو نواس أن يكون لستلفا عن غتَه من معاصريو لدرجة تدتٌ فيها أن يكون قاطع  
 طريق إن عجز عن الغتٌ في لرالسة الخليفة، ومن أشعاره التي تعبّر عن ذلك:

 ــــيلِ سأبغي الغــــــــــتٌ إمّا جلـــــــيسُ خليــــــــــفةٍ    يقـــــــــــوم ســــــــــــــواءً، أو لسيـــــــــــــــف سبـــ
 ن باسم قــــــــــــــــــــــــتيلِ بكـــــــــــــل فـــــــــــتى لايُســـــــــتطــــــــــــار جنـــــــانو    إذا نـــــــــــــوّه الزّحــــــــــــــفا

 ــــــوللنـُـــــــــــخمس مال الله من كل فــــــــــــــــــاجر    أخــــــــــــــي بطـــــــــــــــنة للطـــــــــــــــيّبات أكـ
وثيابو، يقول العقاد: "ولـمّا خرج من بغداد ينوي الرّحلة إلى مصر أحبّ أن يمثّل الشّطارة بزيوّ  

إذ كان لايقوى على تدثيلها بسيوفو وحرابو، فخرج كما جاء في أخباره لابن منظور: بزي الشّطار، 
 .1مصفّفا شعره، موسّعا كميو يجرر ذيلو"

" بأنّ اشتهاء القوّة  Flesherمستشهدا على ذلك برأي أحد علماء النّفس وىو "فيلشر  
، فالنّرجسي يريد أن يبرز ويتفوّق على من ىم 2جسيةمن غريزة العدوان وحب النّفس راجع إلى النّر 

حولو من النّاس بكل السّبل الدتاحة لديو إرضاء لطبيعتو النّرجسية، وىكذا يؤكّد العقاد على أنّ السّمة 
 الغالبة في شخصية الشّاعر ىي النّرجسية.

فجاء النّاس  ولشا يروى من أخباره أنّ بعض أصحابو  ادّعى بأنّ أبا نواس قد تاب من غيّو 
 يهنّئونو، فجعل يكذّب ذلك ، وقال في ىذا شعرا:

 قالوا نزعــــــــــــــــت ولـمّا يعلمــــوا وطــــــــري    في كــــــلّ أغيـــــــــــــــــــد ساجي الطرّف مــــيّاس 
 العيــــــون ولـــــــــــــــــون الراّح في الكاسكيــــــــــــــف النّزوع وقلــــــــــــــبي قد تقــــــسّمو    لحــــــــظ 

 لا خـتَ في العيش إلا في المجون مع الأ    كفـــــــــــــــــــــاء والحــــــــــــــــــــور والنّســـــــــــرين والآس
 ا بأخمـــــــــاسٍ وأسداسِ ومسمـــــــــــــــع يتغـــــــــــــتٌّ والكـــــــــــــــــــــؤوس لذا    حــــــــــــــــــــثّ علــــــــــــــــــــين

يعقّب العقاد على قولو ىذا قائلا: "فليس ىذا ولع الدتمذىب بزندقة، ولا ولع الدضطر على  
الدغلوب على طبعو منحرفا عن الخلق السّوي في كمتُ ىواه، والانحراف الوحيد  رغمو، وإنّما ىو ىوس

                                                           

 .74العقاد، أبو نواس، ص  1
 .75الدرجع نفسو، ص  2



106 
 

الذي يفسر ىذا الدرض  في جميع أعراضو ىو النّرجسية، أو الغرام بالذات، فداء أبي نواس ىو 
النّرجسية بدخائلها وتوابعها وخفاياىا وألوان شذوذىا، وليس داؤه الشّذوذ الجنسي بمعتٌ الشّغف 

سو، والإعراض عن الدرأة، فإنوّ لم يكن يعرض عن الدرأة، وليس الشّذوذ دافعا إلى العلائية بأبناء جن
 1والإباحة"
ولا يكتفي العقاد بعقدة يثبتها، بل راح يناقش عقدة أوديب رافضا تصوّرات فرويد مستدلا  

 على ذلك بالعلماء الذين خالفوا فرويد وأوّلذم تلميذه آدلر صاحب عقدة النّقص.
يناقش العقاد كذلك مشكلة الشّيطان وعلاقتو بأبي نواس ربطا ذلك بقصة أشبو بقصة  

"كريستوفر مارلو )فاوست("، وذلك الشخص الذي باع نفسو للشيطان، وىي قصة أعاد كتابتها 
الفيلسوف الألداني غوتو، لكن ىناك بون شاسع بتُ أبي نواس وفاوست، فأبو نواس يتعامل مع 

 ط، فقد لاحظنا إيمانو رغم أفعال الزنّدقة التي يقوم بها.الشّيطان شعريا فق
وتحدّث العقاد عن أثر البيئة الاجتماعية، حيث رأى أنوّ لو نشأ في بيئة تخالف تلك البيئة التي  

نشأ فيها لكانت نرجسيتو أخذت شكلا لستلفا في التّجلي، ويرى أحمد حيدوش أنّ العقاد استطاع 
وىو يكتب دراستو عن أبي نواس دون أن يلتزم منهجا دقيقا، وربما كان أن يقول كل ما خطر بذىنو 

ذلك بسبب روح التلقينية التّعليمية، وضياع الذدف بتُ تلك الاستطرادات الكثتَة، وعدم اعتماد 
الدّقة في استعمال الشّواىد، إذ إنّ العقاد لم يستخدم شواىد شعرية مثبتة للشّاعر، بل إنّ كل شعر 

اعر كان صالحا عند العقاد ليصبح شاىدا، لذلك يقول أحمد حميدوش أنوّ: " يصعب نسب إلى الشّ 
الاطمئنان إلى النتيجة التي توصل إليها العقاد في دراستو عن أبي نواس، ولكنها على أي حال إضافة 

  2جديدة إلى النّقد العربي الحديث، وإثارة لبعض الجوانب الخفية في شخصية أبي نواس"
بو نواس شاعرا متهتكا رغم كل شيء، ولئن كان نرجسيا كما يرى العقاد، أو لقد كان أ 

أساليب كتابة  طروقأوديبي النّزعة كما يرى النّويهي، فلقد كان شاعرا شغل النّاس بشعره وجرأتو على 
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جعلتو من بتُ كل الشّعراء الذين ثبتت أسماؤىم في كتب الشّعر والنّقد، وأكمل حياتو زاىدا قانعا 
دا عما عاشو في صباه وشبابو من فحش، ولكن الذي يرسخ في ذىن العامة عموما ىو تفحّشو، بعي

فية، ليعود السؤال من جديد كيف لو أن يجاىر بما يخاف النّاس وىتكو أستارا كان يجب أن تبقى لس
سية من ظهور بعضو؟ ألا تدل الدبالغة في المجاىرة بالفحش عند أبي نواس على عقدة أعمق من النّرج

 ؟أو من عقدة أوديب
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 الاغتراب في الشعر العربي القديم: 11الدرس 
سنحاكؿ في هذا الدٌرس الوقوؼ عند ظاهرة اجتماعية كنفسية، بل هي ظاهرة متعدٌدة الأبعاد، 
كبرديد مفهومها صعب لكثرة الديادين كاختلاؼ التخصٌصات التي تدرسه، "كللاغتًاب مداخل 

، كهناؾ متعدٌدة لدراسته فهناؾ من يدرسه من مدخل )الفرد ذاته(  من يدرسه من )مدخل مثل فركـ
فة اك العمل( مثل ماركس...كهناؾ من يرل أنهٌ يعبٌّ عن أزمة الإنساف الدعاصر، كعن شقاء الوظي

، كالقضية الدشتًكة 1الوعي لديه مثل هيقل" ، إنٌّا قضية تهم الإنساف عموما لذلك كانت ملتقى العلوـ
 لدختلف التخصصات، فما هو الاغتًاب؟ كما هي أشكاله؟

 مفهوـ الاغتًاب:
ا العالم انطلاقا من الدصطلح بعيدا عن سياقاته قبل أف نلج عالم الاغتًاب سنحاكؿ كلوج هذ 

، كهو الأصل الذم اشتقت Alienatioعند الفلاسفة كعلماء النٌفس، كنبدأ من الكلمة اللاتينية 
الدٌالة على الاغتًاب،  Aliénationكنظتَتها في الفرنسية   Alienationمنه الكلمة الالصليزية 

بدعتٌ ينقل أك لػوٌؿ أك يبعد، كهذا الفعل مأخوذ من   alienareكالأصل مستمد من الفعل اللاتيتٍ 
بدعتٌ  alius بدعتٌ الانتماء إلى الآخر، زهي مشتقة من كلمة  alienusكلمة لاتينية أخرل هي 

 .2الآخر أك آخر
له الغربة، كقد كرد في لساف العرب قولذم: كالاغتًاب في العربية فهو مشتق من )غرب( كمث 

"اغتًب الرجل: نكح في الغرائب، كتزكٌج إلى غتَ أقربائه...كالاغتًاب افتعاؿه من الغربة...كأغرب 
 3الرجل: صار غريبا"

                                                           

، 1طارؽ بن موسى العتيبي، الاغتًاب دراسة تأصيلية فلسفية علمية، دار الكتاب الجامعي للنٌشر كالتٌوزيع، الرياض، ط  1
 .11ـ، ص8118

 .31ـ، ص1988، 3لزمود رجب، الاغتًاب )ستَة مصطلح(، دار الدعارؼ، القاهرة، ط  2
 بتَكت، العربي، التًاث إحياء دار ،11ج ،العبيدم ادؽالص كلزمد الوهاب عبد لزمد أمتُ صححه العرب لسافابن منظور،   3
 ، مادة )غ ر ب(.1999 ،3 ط
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كالاغتًاب عند العرب "لؽثٌل عذابات الشٌوؽ كالحنتُ للوطن عند الإنساف كعند الحيواف على  
سباب التي دفعته إلى الغربة، كما كجدنا  عند الدتلمٌس كزهتَ بن أبي سلمى السواء، أيِّا كانت الأ

 .1كعدم بن زيد في العصر الجاهلي، كأبي فراس الحمداني في العصر العباسي"
كقد لاحظت أفٌ كثتَ من الدٌارستُ لايقيموف فرقا بتُ الغربة أكالتغرٌب كالاغتًاب، لذلك  

مرتبطا بالشٌعور، بينما الغربة كالتٌغرب فأترؾ الدصطلحتُ سأحاكؿ أف أستخدـ مصطلح الاغتًاب 
الفعل الدادم أك الانتقاؿ من موطن الألفة  الذم يقصد بهللجانب الحسي من الدوضوع، أم التغرٌب 

كالأنس كالأهل إلى موطن جديد، حيث لؼتلف الأثر النٌفسي من شخص لآخر بحسب أسباب 
كطاف كلٌه منبوذا إذ فيه ما هو لزمود على لضو ما يطلب كأغراض التغرٌب، فليس الابتعاد عن الأ

 الشٌافعي:
 تغرٌب عن الأكطاف في طلب العلا    كسافر ففي الأسفار خمس الفوائد
 تىفػػػػػػػػػػػػػرُّجي همٍّ كاكتسػػػػػػػػابي معيشػػػػػػػػػػة    كعػػػػػػػػػػػػػػلمه كآدابه كصيػػػػػػػػػػػػػحبةي مػػاجدً 

 قيػػػػػػػػػػل في الأسفػػػػػػػػػػار ذؿه كلزنةه    كقطػػػػػػػػػػعي الفيافي كاكتسابي الشٌدائدً كإف 
 فمػػػػػػػوتي الفتى خػػػػػػتَه له من حيػػػػاتهً    بػػػػػػػػػػدار هػػػػػػػػػػػػػػوافو بتُ كاشو كحػػػػػػػػػػػػاسدً 

عن الذواف، أك كأنهٌ استبداؿ ذؿ بذؿ ففي هذ  الأبيات يظهر التغرٌب سبيلا إلى العز بديلا  
 ماداـ ذؿ السفر يؤدم إلى العزٌ، كذؿ الإقامة لا يعقبه إلا الذٌؿ كالذواف.

يتحدٌث حليم بركات عن غموض معتٌ الاغتًاب كتنوع الدفاهيم، كالاختلاؼ في مستويات  
 من معالجة هذ  التٌحليل، كيعزك سبب هذا الغموض كالتٌعدد إلى عدـ بسييز الدٌارستُ في الكثتَ

الدفاهيم فيما إذا كاف الباحث يبحث عن الاغتًاب كحالة اجتماعية موضوعية، أك كحالة شعورية 
كبذربة نفية خاصة لدل الفرد، أك كحالة ثقافية تتعلق بالقيم كالدعايتَ بحد ذاتها، أك كحالة سلوكية في 

                                                           

 .88ـ، ص8111، 8+1، ع87حستُ جمعة، الاغتًاب في حياة الدعرم كأدبه، لرلة جامعة دمشق، مج  1
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نساف عاجزا من حيث علاقته لزاكلة لتجاكز الاغتًاب، كيضيف إلى ذلك إمكانية أف يكوف الإ
  1بالمجتمع كالدؤسسات، ضاربا لنا مثلا بالواقع العربي بشكل خاص

كلػاكؿ التأكيد على أفٌ الشٌعب في المجتمع العربي عاجز عن الدشاركة في الحياة العامة "هناؾ   
ا دكر أساسي قطاعات كبّل من الشٌعب في لستلف البلداف العربية لا يبدك أنٌّا تعي ألعية أف يكوف لذ

في الحياة العامة، كإف كعت هذا الأمر حقا ربٌدا تغضٌ النظر عن ألعيته، كتتقبلٌه مضطرة بفعل كطأة 
 .2التٌقاليد السٌائدة، أك عدـ كجود منظٌمات ناشطة تدافع عن حقوؽ الدظلومتُ"

ة فنجد أنّا كانت تدؿ على عدٌ  Alienatioكبالعودة إلى استخدامات الكلمة اللاتينية  
 3معاني

 الدعتٌ القانوني: يدؿ الفعل على برويل ملكية شيء ما إلى شخص آخر.-
الدعتٌ الدٌيتٍ: كيتعلٌق بانفصاؿ الإنساف عن الله، إذا تعلٌق بارتكاب الدعاصي، ففي التٌصور الدٌيتٍ  -

 يعتبّ ارتكاب الخطايا انفصالا عن الله.
 لاقات مع الآخر.الدعتٌ الاجتماعي: كيدؿ على التٌسبب في قطع الع -
الدعتٌ النٌفسي: فتدؿ الكلمة على حالة فقداف الوعي كالعجز أك فقداف القول العقلية أك الحواس،  -

 4كتستخدـ أيضا للدٌلالة على التٌصدع الذٌهتٍ
 الاغتراب عند الفلاسفة:

 عند هيجل: -أ
بقية الفلاسفة  لقد بروٌلت فكرة الاغتًاب مع هيجل إلى فكرة مركزية كهذا ماميٌز هيجل عن 

الذين سبقو ، إذ اعتبّ أفٌ الاغتًاب فكرة جديرة بالدٌراسة كالتٌحليل في الوقت الذم كانت فيه هذ  

                                                           

، 1الوحدة العربية، بتَكت، طحليم بركات، الاغتًاب في الثقافة العربية )متاهات الإنساف بتُ الحلم كالواقع(، مركز دراسات   1
 .57ـ، ص8116

 .58الدرجع نفسه، ص  2
 .16-15طارؽ بن موسى العتيبي، الاغتًاب دراسة تأصيلية فلسفية علمية، ص 3
 كما بعدها. 38 ص1988 ،3ط القاهرة، الدعارؼ، دار ،(مصطلح ستَة) الاغتًابلزمد رجب،  4
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الفكرة لررٌد موضوع ثانوم، كقد غلب على تناكله لذذ  الظاهرة جانب التٌجريد، كربط مسارها بدسار 
احل ثلاث؛ الوعي الخالص في الفكر أم ما أسما  بجدلية الوعي، حيث لؽر كعي الذٌات عبّ مر 

الدنطق، كالوعي في اغتًابه عن ذاته في الطبٌيعة، كالوعي حتُ يعود إلى ذاته في فلسفة الرٌكح؛ أم حتُ 
يتجاكز الوعي حالة الاغتًاب، فالعالم الذم نعيشه هو نتاج ركح أزلي )الدوضوع( انفصل عن الأنا 

هذ  الفكرة الدطلقة كجودا مستقلا عن الذات لحظة انقسامه على ذاته في الطبٌيعة، حيث ابزذت 
 .1غريبا عنها كمناهضا لذا

لؽكن أف نعتمد على استنتاجات كصل إليها أحد النٌقاد في برليله لظاهرة الاغتًاب عند  
 2هيجل كالآتي:

مفهوـ الاغتًاب عند هيجل مقتًف اقتًانا خالصا بالفكر، كهو يعبٌّ عن علاقة تعارض بتُ الأنا  -1
 كنتاجها الخاص.

الفكرة الدطلقة هي ذلك الكل الدطلق الأسبق أنطولوجيا عن الشيء، كما مظاهر الوجود الدادم  -8
 إلا صورة متجلية لذا في غمرة الاغتًاب.

 الفكرة الدطلقة هي التي تصنع مسار التٌاريخ. -3
 الذم لػيط بنا، الاغتًاب ليس مسألة سلبية، بل مسألة ضركرية لفهم حقيقة ذكاتنا كالعالم -4

 كبدكف هذا الامتحاف تبقى الفكرة فارغة من المحتول.
 التجربة الحسية مطلوبة كأساس لقياـ نظرية الدعرفة. -5
 العمل ضركرم كهو مبدأ التٌطور كالتٌحرر -6
 Ludwig Feuerbachلودفيغ فيورباخ  عند فيوبارخ: -ب

                                                           

ـ، 8113برليلية نقدية(، مؤسسة كنوز الحكمة للنٌشر كالتٌوزيع، الجزائر، دط، كائل نعيمة، الاغتًاب عند كارؿ ماركس )دراسة  1
 .81-14ص
 .33الدرجع نفسه، ص  2
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، صاحب الدؤلف الشٌهتَ جوهر الدسيحية فيورباخ فيلسوؼ ألداني كأنثركبولوجي ذك نزعة مادية 
تطرٌؽ فيه إلى كشف الجوهر الحقيقي للدين، ككاف في بداية مشوار  الفلسفي ، 1841الذم ألفه عاـ 

ينتمي إلى جماعة أطلق عليهم لقب الذيغليتُ الشٌباب )منهم: كارؿ ماركس، فريدريك ألصلز...( 
ها كأسٌس فلسفة جديدة تنطلق من الإنساف لتشبٌههم بأفكار هيغل، لكن فيورباخ أف انسلخ عن

الذم لم يكن في نظر  سول صورة كلعية لجوهر  الإلهبصفته موجودا كاقعيا كحقيقيا كصولا إلى 
الإنساف، لذلك فهو يرل أفٌ "الكائن الدطلق، إله الإنساف هو جوهر الإنساف ذاته"، كهي فكرة 

في حتُ يرل  الدطلق( هو الدبدأ الأكؿ للإنساف، معاكسة بساما لذيغل الذم كاف يرل أف الله )الرٌكح
 .1فيورباخ أفٌ الإنساف ذاته هو الدبدأ الأكؿ لوجود الله

لذلك فإفٌ الاغتًاب عند  هو اغتًاب الإنساف عن ذاته بواسطة الدٌين الذم يلغي به الإنساف  
كجوهر الإنساف،  عقله، لأفٌ الدين هو تعبتَ عن عالم كلعي، أك اعتقاد بوجود كائن مفارؽ لذات

فالدين في جوهر  اغتًاب "فالله ما هو في حقيقته إلا الصٌورة الولعية لجوهر الإنساف ذاته كالدثل الذم 
يسقطه خارجا عنه في عالم زائف مفارؽ له كغريب عنه، كذلك نتيجة الانشطار الذم لػدث بداخله 

 .2 كاقعي حقيقي"كيؤدٌم به إلى تصوٌر عالدتُ متباينتُ؛ عالم كلعي مغتًب كعالم
إذا عرضنا كجهة نظر هيجل الدثالية، ككجهة نظر النٌزعة الدادية )فيورباخ(، فماذا لؽكن أف  

 يكوف مفهوـ الاغتًاب عند ماركس كهو من تلامذة هيغل؟
 كارؿ ماركس:  -ج

كعي زائف يكوف بدثابة هالة عن الاغتًاب الدٌيتٍ بأنه  -كهو تلميذ هيغل-بردٌث ماركس  
كلعيا تربسي في أحضانه الشعوب اليائسة، كذلك في نقد  الدوجه للظاهرة الدٌينية، كقد بروؿ كخلاصا 

                                                           

 .35-34كائل نعيمة، الاغتًاب عند كارؿ ماركس )دراسة برليلية نقدية(، ص  1
 .41الدرجع نفسه، ص  2
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من فلسفة هيغل إلى فلسفة فيورباخ، فقاد  هذا التحوؿ إلى فكرة أفٌ الدين جوهر الاغتًاب، كاعتبّ 
 1أفٌ نقد الدٌين هو الشٌرط الدمهد لك نقد كذلك للاعتبارات التٌالية:

 هوتي:حيث كاف الدٌين الدسيحي بألدانيا موضوع جداؿ بتُ الكاثوليك كالبّكستانتالاعتبار اللا-
 الاعتبار الأديولوجي: كاف الصٌراع بتُ اليمتُ الدوالي للكنيسة كاليسار العقلاني.-
 الاعتبار الاجتماعي السياسي: سيطرة الدٌين على كل نواحي الحياة.-
 ا ضد الكنيسة.الاعتبار العالدي:لصاح الثٌورة في كألصلتً -
الاعتبار الفلسفي: بروؿ ماركس من فلسفة هيجل إلى فلسفة فيورباخ قاد  إلى الاطلاع أكثر على -

 حقيقة الدين )الدين جوهر الاغتًاب(.
أمٌا بالنٌسبة للجانب السياسي فإفٌ الدين كاف مسيطرا على الأكضاع في ألدانيا، كبعد لصاحه في  

يك العلاقة بتُ الدٌين كالسياسة، حتُ قاد البحث في حقيقة الظاٌهرة نقد الدين كاف لابد له من تفك
السياسية ماركس إلى فكرة مفادها أفٌ ظهور الدٌكؿ كاف دائما نتيجة كعي إديولوجي معتُ بزلقه 

 الطبيعة السٌائدة اجتماعيا كالدهيمنة ماديا.
الأخرل هو أنٌّا لم "إفٌ ما لؽيٌز فلسفة ماركس" حوؿ الاغتًاب عن غتَها من الفلسفات  

تتوقف عند حدكد النٌقد الديتٍ كالسياسي فقط، بل بذاكزت هذين الدستويتُ لتتطرٌؽ إلى جانب آخر 
مهم في حياة الإنساف، نظرت إليه على أنه القاعدة الأساسية التي تنطلق منها جميع أشكاؿ الاغتًاب 

 .2الأخرل الدوجودة في المجتمع ألا كهو الاغتًاب الاقتصادم"
 مفهوم الاغتراب عند الصّوفية:

للمتصوفة الدسلمتُ فكر فيضي باحث في أعماؽ الذٌات عن طرؽ الاتصاؿ مع الله كعن سبل  
معرفته معرفة أعمق من معرفة العقل، كقد اعتبّكا أفٌ الاغتًاب الحقيقي هو في البعد عن الله، لذلك 

حتُ يركف أفٌ رحلة الإنساف هي رحلة اغتًاب دائم "يبدأ بالاغتًاب عن كطن القبضة )قبضة الحق( 
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أشهدنا الله على ربوبيته في عالم الذٌر، ثٌم عمرنا بطوف الأمٌهات فكانت الأرحاـ موطننا فاغتًبنا عنها 
بالولادة، فكانت الدٌنيا كطننا... إلى أف اغتًبنا عنها بالكلية إلى موطن يسمى البّزخ فعمرنا  مدٌة 

 .1الدوت..."
درجة في الجنٌة أك دركة في الناٌر فتكوف آخر كالإنساف في رحلة البّزخ إلى البعث إلى أف لػوز  

مستقر  كآخر كطن، كمثل هذ  الفكرة عند أفلاطوف في نظرية الفيض حيث يرل أفٌ النٌفس اغتًبت 
، كهي الفكرة ذاتها في سفر التٌكوين لشثلٌة في لحظة خركج آدـ من 2عن الآلذة حتُ سقطت في الخطيئة

لستلفة في القرآف الكرنً، كالغربة لدل الدتصوفة تفتًض الدفارقة  الجنة، كهي القصة التي لصدها في بنية
كالرٌغبة لتحقيق غاية، كيفكر أحد الدٌارستُ أفٌ الفارابي كابن العربي يقسموف الغربة إلى أربعة أقساـ  

 :3كالآتي
غربة عن الأكطاف من حقيقة القصد: فالصوفي يبحث عن الدوضع الذم يكوف فيه لقاؤ  بربه  -1

 ، فحينما كجدكا القلب مع الله أقاموا في ذات الدوضع.يستَا
غربة الحاؿ عن حقيقة التٌفرٌد بالأحواؿ: فالصوفي صاحب أحواؿ لؼرؽ فيها العوائد الدشهورة، -8

كطموحه لا يقف به عند حاؿ بعينه، فتكوف غربته عن ذات الحاؿ غاية السٌعادة، كيكوف موضع 
 ل موسى فيغتًب بجسمه عن كطنه خوفا من قومه.فيجب أف يفعل كفعالفكر كالاستدراج، 

كغربة عن الحق من حقيقة الدهش عن الدعرفة: فالدوطن الحقيقي للإنساف )الدمكن( هو العدـ،  -4
فإذا اتصف بالوجود فقد اغتًب عن كطنه كقد كاف في حاؿ عدمه مشاهدا للحق كلدا حصل له 

الحق، فرأل ما لايعرفه كإدراكه الدٌهش عن  الوجود الحادث كقعت الدشاركة في الوجود بينه كبتُ
 الدعرفة.

 عند علماء النّفس:
                                                           

صلاح الدين أحمد الجماعي، الاغتًاب النٌفسي كالاجتماعي كعلاقته بالتوافق النٌفسي الاجتماعي، دار زهراف للنٌشر كالتٌوزيع،  1
 .39، ص8111، 1عماف، ط
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لؽكننا الجزـ ربدا بأف قضيىة الاغتًاب هي قضية فلسفية ثم قضية نفسية بالأساس، كإف كاف لذا  
أشكاؿ اجتماعية كسياسية كاقتصادية، فإنتٍ أعتقد بأفٌ الدعضلة الأساس تكمن في الاغتًاب النٌفستُ 

د "إلى الاغتًاب لذلك ليس غريبا أف يعافً علماء النٌفس قضية الاغتًاب، كقد أشار عالم النٌفس فركي
ضمنا في فرضيته التًكيبية التي طرح فيها لظوذجا قسم العقل بدوجبه إلى ثلاث قول أساسية هي: الذو 

Idالأنا ، Igo كالأنا الأعلى ،Super ego ...  كلأف لكل كاحد منها أهدافا لستلفة فإفٌ التٌفاعل
، كقد يؤدم هذا الصٌراع إلى انفصاؿ الإنساف عن نفسه كلرتمعه،  1بينها لابد أف يأخذ شكل صراع"

كهو ما قد يؤدم إلى اختلاؿ في الشٌخصية، كلدواجهة هذا الصٌراع يتحدٌث فركيد عن نظرية الكبت 
هذا الذم تنتج عنه لستلف العقد الإنسانية، كهنا لؽكن الإشارة إلى أفٌ أحد الباحثتُ قد لٌخص آراء 

 2لاجتماع حوؿ تنوع حالات الاغتًاب في الآتيعلماء النٌفس كا
العجز: كهو إحساس الشٌخص بعدـ القدرة على سيطرته على مصتَ  لأنه يتقرر بواسطة عوامل -

 خارجية ألعها أنظمة الدؤسسات الاجتماعية.
 فقداف الدعتٌ: الإحساس العاـ بفقداف الذدؼ في الحياة، كأفٌ الحياة دكف معتٌ.-
 نقص الإسهاـ في العوامل الاجتماعية المحددة للسلوؾ الدشتًؾ.فقداف الدعايتَ: -
 التنافر الحضارم: الإحساس بالانسلاخ عن القيم الأساسة للمجتمع.-
 العزلة الاجتماعية: الانسحاب من العلاقات الاجتماعية كالشعور بالنٌبذ.-
إدراؾ الفرد بأنه أصبح الاغتًاب النٌفسي:كهو أصعب حالات الاغتًاب تعريفا، كلؽكن القوؿ إنه  -

بعيدا عن الاتصاؿ بذاته، " ففي الاغتًاب النٌفسي ينتقل الصٌراع بتُ الذٌات كالدوضوع من الواقع 
الخارجي إلى الواقع الدٌاخلي )داخل النٌفس الإنسانية(، كتعلق الاغتًاب الذٌاتي بالذٌات الجوهرية 

لؼفق في برقيقها، كالسٌبب في ذلك قد يعود إلى )الأصلية( للإنساف التي يريد الفرد أف لػقٌقها، كقد 
التٌفاكت بتُ ظركؼ الفرد الحقيقية كذاته الجوهرية، فحينما يفشل في برقيقها يتضاءؿ مفهوـ الدرء عن 
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ذاته، كعن هويته فيغتًب عن ذاته كتظهر عليه أعراض التحريف للواقع، كيعيش الواقع من خلاؿ 
 .1ياله"تصورات كلعية لا كجود لذا إلا في خ

إفٌ شعور الاغتًاب الذم لػسٌه الفرد الذم عجز أف لػقق ذاته الجوهرية هو شعور بفقداف  
تلك الذٌات، فيعمل لا من أجل ذاته بل من أجل ذات بل من أجل ذات أخرل هي الذٌات 
الاجتماعية، ثٌم ينقد علاقته مع الآخر فيغتًب عن الآخرين نتيجة اغتًابه عن ذاته، يرل إريكسوف 

Erikson.E  أفٌ الاغتًاب الذم يكوف بتُ الذٌات كالواقع الخارجي ناتج عن عجز الفرد على
برقيق الألفة كالانتماء، حيث يتنازؿ عن بعض مطالبه خدمة للمجتمع الذم ينتمي له، فإذا عجز 

 .2عن برقيق هذ  الذوية فإنه يقع صريع الشٌعور بالعزلة كالاغتًاب
 ل ملامح الدغتًب كالآتي:كقد حدٌد الخصائص التي تشكٌ  

 فقداف الثقٌة في التٌعامل مع الآخرين.-
 الإحساس بالقلق كالتٌوتر النٌفسي.-
 الغضب كاحتقار التفاعل مع الدواقف.-
 ضياع القيم الجمالية في مقابل الدسايرة لحركة الآلية كما يتبعها من عوامل مادية كتكنولوجية.-
 ى إرادة الإنساف.رفض القيم الاجتماعية التي تضغط عل-
 3الانسحاب كعدـ برمٌل الدسؤكلية.-

لؽكن أف لطلص هنا إلى شكلتُ من الاغتًاب، فالاغتًاب الذٌاتي هو بذربة نفسية داخلية  
حيث يعاني الإنساف على صعيد الدشاعر كالوعي، فيتطور هذا إلى نوع من العجز يؤدم اغتًاب 

من التٌمرد عن القيم أك تبتٍ رؤية إصلاحية من منظور مصحوب بعزلة عن المجتمع، أك يتطور إلى حالة 
الذٌات الدغتًبة اجتماعيا، كبالتالي فإفٌ أخطار الاغتًاب النٌفسي على المجتمع قد تكوف معولا لتفكيك 
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البنية الاجتماعية خاصة في حالة العجز الدادم، فكلٌما زادت الطبٌقية كالتٌوزيع غتَ العادؿ للثركة كلما 
 ع حالات الاغتًاب.زاد خطر كقو 

 مبحث الاغتراب في الشعر العربي القديم:
سنحاكؿ في هذا الدبحث الوقوؼ عند ظاهرة الاغتًاب في الشعر العربي القدنً، كسراجنا في  

هذا السبيل هو تلك الدظاهر التي تتجلى نتيجة حالة نفسية أك اجتماعية كالتٌمرد كالخركج عن العرؼ، 
بتٍ الإنساف، من ذلك ما لصد  في شعر الصٌعاليك كاللصوص كالفتٌاؾ، كاللجوء إلى الوحوش بدؿ 

 كقبل أف نلج الدوضوع رأيت أف أفتتحه بأبيات للشٌاعر العبٌاسي الأحيمر الأسدم:
 ػػػػػػػػتَي عول الذٌئبي فاستأنىستي بالذٌئبو إذ عول     كصػػػػػػػػػػػػػػػػػوٌتى إنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػافه فكًػػػػػػػػػػػػػػدتي أط

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػانػػػػػػػػػػػػػئه     كتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب  1غضػػػػػػػػػػػػػػهيم لي مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقلةه كضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمتَي يػػػػػػػػػػػػػػػرل اللهي إنٌي للأىنػػػػػػػػيسو لشى
غتًاب التي يعيشها الشٌاعر كارها لبتٍ جنسه، فالذم يطالع الأبيات يرل مقدار حالة الا 

تبغضهم عينه فلا يريد رؤيتهم، كضمتَ  فلا يريد أف يفكٌر فيهم لدا فيهم من غدر كنفاؽ، فيلجأ إلى 
القفار مستأنسا بالوحش. كأبياته هذ  مفتاح لقصيدة جاهلية هي لامية العرب للشٌنفرل، حيث بسثٌل 

 كيظهر الاغتًاب الاجتماعي كاضحا جليا في لرمل أبياتها. هذ  القصيدة بسرٌدا عن القبيلة،
 لامية العرب: -1

يبدك من العستَ برديد سبب عداكة الشٌنفرل الظاٌهرة منذ مطلع لاميتهلبتٍ سلاماف، كلكن  
كالتي * مؤرجالانتقاـ هو الدٌافع لذلك، فما يركل في ذلك "الركاية الثاٌنية التي يركيها ابن الأنبارم عن 

 .2دث عن قتل الأزد أبا ، كالشٌنفرل نفسه في بعض شعر  يصرحٌ بأفٌ قومه قد أضاعوا أبا "تتح
كهذ  اللامية تنسب للشٌنفرل كهو لقب الشٌاعر كاسمه عمر بن براؽ أك ثابت بن أكس، أك  

 ، كيبدك أفٌ الاختلاؼ في اسمه شديد، يقوؿ في مطلع القصيدة: 3ثابت بن جابر على ثلاث ركايات
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ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم لأميلي  أىقًيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػميوا بتٍ أيمٌي صيدكرى مطيٌكيم     فىإنٌي إلى قػػػػػػػػووـ سًواكي
1 

يبدك أفٌ المحقق اختار من الأسماء اسم عمرك بن مالك على الرٌغم من أنهٌ لم يذكر سبب هذا  
 اف دكف أف يتطرٌؽ لذلك في التًٌجمة.الاختيار كلا مصدرهن إلا أنه يثبته في غلاؼ الدٌيو 

إفٌ مطلع القصيدة معبّ أشدٌ تعبتَ عن الخلاؼ الحاصل بينه كبتُ من كصفهم ببتٍ أمٌه أيا   
كاف مقصد ، فوصفه لذم بهذ  الطرٌيقة يعبّ عن العاطفة كالدودة السٌابقة للعداكة، كفي هذا إشارة 

كتزداد صورة الاغتًاب كضوحا في اللاحق من  لإحساس الاغتًاب رغم الانتماء لذم كارتباطه بهم،
 الأبيات، ففي البيت الثاٌلث يقوؿ:

 2كفي الأرضً مىنأل للكرنًً عنً الأىذىل     كفًيها لدنٍ خاؼى القًلى ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتىعزٌؿي 
لقد أصبح الشٌاعر لؼاؼ على نفسه منهم الأذية كالبغض، فكانت الأرض الواسعة ملجأن له  

، بل إنهٌ اختار مصاحبة الوحوش كالذٌئب كالضٌبع، كمعلوـ لدينا لشا سبق من مظاهر الاغتًاب: منهم
فقداف الثقٌة في التٌعامل مع الآخرين كاعتزالذم كالثٌورة عليهم، كهي كلها ظواهر جلية في اللامية، فقد 

ؿ بينهم، فنفى عنهم اختار الشٌاعر لنفسه أهلا من الوحوش يأنس لذم فلا يذاع سر  عندهم، كلا لؼذ
 الخذلاف أثبت الإباء كالبسالة لذم في البيت السٌابع، دكف أف ينسى فخر  بنفسه إذ هو أبسلهم يقوؿ:

 كلي ديكنىكيم أىهلوفى سيده عىمىلٌسه    كأرقػػػػػػػػػػػػػػطي زيهلوؿه كعرفاءي جيأؿي 
يهًم كلا الجاني  ذىؿي هيمي الأهلي لا ميستودىعي السٌرً ذىائعه    لدى  بدا جرَّ لؼي

 3ككله أبيه بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاسله غػػػػػػػػػػػتَى أنػٌػػػػػتٍ    إذا عرىضتٍ أكلى الطرٌائدً أبسىلي 
فانظر لكل تلك الأكصاؼ التي يثبتها الشٌاعر لنفسه كللوحوش، فهي تدؿ على شدٌة اغتًابه  

غتًاب أشدٌ  حيث كاف من الدمكن عن البشر جميعا سول عن صحب من الصعاليك، كفيها من الا
أف يهجر قومه إلى قوـ آخرين من البشر، كلكن إباء  أك ربدا انّيار ثقته في البشر دفعه لذلك، كما 
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قد يكوف الفقر كالحاجة من أسباب اختيار  لتلك الحياة، بل كصارت له غارات على الأزد في ليل 
امى كأكلادهم أيتاما، كلا أحد من القبيلة مظلم لشطر كهو جائع مفتخرا بأف جعل من نسائهم أي

 أحس بشيء إلا أنّم سمعوا هرير الكلاب، يقوؿ:
 دىعىستي على غىطٍشو كبػىغٍشو كصيحٍبىتي    سيعنػػػػػػػػػػػػػػػػػػاره كإرٍزيًػػػػػػػػػػػػػػػػػزه ككجٍره كأىفٍكىلي 

ػػػػما أبدىأتي كالليلي أليىلي فأيَّػػػػػػػػػمتي نًسٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواننا كأيػٍتىػػػػػػػػم ةن   كعيػػػػػػػػػػػػػػػػدٍتي كى  1ػػػػػػػػػػػػتي إلدى
فالشاعر فرٌ بنفسه إلى حيث يشعر بالأماف إلا أنهٌ صار مصدر خوؼ كقلق لأعدائه، فهو في  

حرب كصراع دائم معهم لا لشيء إلا لظلمهم له إمذا بقتلهم أبا  أك بإهانته هو، فاختار حياة 
كة لراكرا للذٌئاب دكف البشر، كفعله هذا قريب من فعل الأحيمر الأسدم في قوله الذم ذكرنا  الصٌعل
 سابقا:

 عول الذٌئب فاستأنست بالذٌئبً إذ عول    كصوٌتى إنسػػػػػػػػافه فىكًدتي أطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتَي 
 بي فراس الحمداني.كمن الشٌاعر الجاهلي إلى الشٌعر العباسي مع قصيدة لأ 

 قصيدة مصابي جليل لأبي فراس الحمداني:
إفٌ قصيدة أبي فراس هذ  في الرٌكميات، كهي من قصائد كاف يرسلها كهو في أسر  الذم  

بردٌث عنه في رائيته الدشهورة التي يفتخر فيها بقوته كشجاعته في مواجهة العدك ككقوعه في الأسر، أمٌا 
 ة أرسلها لأمه يصبّها كمطلعها:هذ  التي بتُ أيدينا فقصيد

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيل   كظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتٌٍ بػػػػػػ  2ػػػػػػػػػػػػػػػػػػأفٌ الله سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؼ ييػػػػديلي ميصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابي جلػػػػػػػيله كالعىػػػزاءي جمى
لله كاثقا بتغيتَ حاله من الأسر إلى الحرية، كهذا كاضح في هذ  القصيدة يبدك الشٌاعر مؤمنا با 

في الدطلع ككذلك في آخر بيتتُ في القصيدة، لذلك فإفٌ شعور  بالاغتًاب نابع من حالة قلق مؤقت 
كليس شعورا متأزٌما كما في لامية العرب حتُ ترؾ الشٌنفرل مصاحبة النٌاس كلجأ لدصاحبة الوحوش، إذ 
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القصيدة أك في بعض أبياتها قد فقد ثقته في الأصحاب، لذلك فهو يعيش يبدك أبو فراس في هذ  
 شعور الغربة كشعور الاغتًاب معا:

وؿي   تناسػػػػػػػػػػػػػػػػػػانيى الأىصحىابي إلا عيصىػػػػػػػػػػيبةه    ستلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحقي بالأيخػػػػػػػػػػػػػػػرل غىدا كبرى
ثيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرت دىعٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواهيمي لقليلي كمنٍ ذا الذم يبقى على العىهدً إنػَّ   هيم    كإف كى

ػػػػػػػػػػػػػػػػػيث بسيلي   أقػىلػٌػػػػػػػػػػػػػػػػػػبي طىرفي لا أرل غىتَ صاحبو    لؽػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيلي مع النػٌعٍماءً حى
 ػػػػػػػػػػػػػػارؾى لزيٍسًنه    كأفٌ صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديقنا لا ييػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضًرُّ خليلي كصًػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرنا نرل أفٌ الدػػيتػػػػ

ػػػػػػػػػ ليػػػػػػػػػػػػلو هكذا غتَي مينصفو    ككػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلُّ زىمافو بالكًراًـ بخىً ػػػػػػػػػػػػػػػلُّ خى  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيلي أىكي
ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاب إليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػها عػػػػػػػػػالمه   1 كجهوؿي نىعم دىعػػػػػػػػػػػػػػػتً الدٌنيا إلى الغدر دعوةن    أجى

كهذ  أهمٌ الأبيات التي تعبٌّ عن شعور  بالاغتًاب كفقداف الثقٌة في الدٌنيا كأهلها، كقد نؤكٌد  
فسي كفقداف الثقٌة في الآخرين من مظاهر الاغتًاب، إلا أفٌ هذا الشعور على أفٌ القلق كالتٌوتر النٌ 

بالاغتًاب لدل الشٌاعر رغم ما في القصيدة من معاني عميقة يظل سطحيا، كربٌدا عدـ تطور الحالة 
النٌفسية لأبي فراس هو إلؽانه بالله ككذلك قوة شخصية هذا الفارس الأمتَ، فقد أظهر في رائيته 

 ما كبرديا نادرا، يقوؿ:الدشهورة عز 
: أمػػػػػػػػػػػػا كالله ما نىالتٍ خيسري   يقػػػػػػػػػػػولوفى لي بًعتى السٌلامةى بالرٌدل    فقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلتي
 كهػػػػػػػػػػػل يىتجافى عػػػػػػػتٍى الػموتي ساعةن    إذا مػػػػػػػػػػػػػػػا بذػػػػػػػػػػػػػػافى عتٍى الأسػػػػػػري كالضَّري 
وتي فاختً ما علاى لكى ذكًري ي   فػػػػػػػػػػػػػلمٍ لؽىيػػػػػػػػػػػػػػتً الإنسافي ماحييى الذكٌري 

ى
هػػػػػػػػػػوى الد

2 
فالرٌجل كحسب ما ذكر من أخبار  كاجه الرٌكـ رغم عدـ تكافؤ القوتتُ، كاختار الدواجهة على  

الفرار، كقد كاف يعلم أف في هذ  الدواجهة إما الدوت أك الأسر فاختارها على أف يقاؿ إفٌ أبا فراس فرٌ 
، فكاف ما كاف ككقع في أسرهم،  ه فوقع هذا الدوقف كبزاذؿ سيف الدٌكلة كأبطأ في فديتمن جند الرٌكـ

 في نفس الشٌاعر كقعا شديدا جعله لػس لفتًة من الزٌمن بالاغتًاب.

                                                           

 .838الحارث بن سعيد، ديواف أبي فراس الحمداني، ص  1
 .161الدرجع نفسه، ص  2
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 أبو العلاء المعري: 
سأعتمد في هذا العنصر الأختَ حوؿ الاغتًاب في الشٌعر القدنً على دراسات سابقة بدا أنٌّا  

كل عصر، كفي ذلك يقوؿ   موجودة كميسورة، كاغتًاب الدعرم له أكجه كثتَة أكٌلذا: اغتًاب العلماء في
 الدتنبي:

 ذك العىقلً يشقى في النٌعيمً بعقلهً   كأخو الجىهالةً  في الشٌقاكة ينعىمي 
يـ   1كالنٌاسي قد نبذكا الحفاظى فميطلقه    ينسى الذم يولى كعاؼو يندى

كهذا يذكرنا بحالة أخرل كهي حالة الخليل بن أحمد الفراهيدم حتُ خرج ابنه زاعما أف الخليل  
 جنٌ فقاؿ في ذلك الخليل:

لتيكىا  ػػػػػنتى تعػػػلمي ما أقوؿي عذىرتتٍ    أك كػػػػػنتى تىعلمي مىا تىقوؿي عىذى  لو كي
لتتٍ   كعىلمػػػتي أنٌكى جىاهله فعػػػػػػػػذىرتيكا هًػػػػػػػػػػػػػػػلتى مىقىالتي فىعذى  لكن جى

الدعرم نابع من كونه كاف ضريرا  فالعالم غريب بتُ من لغهلوف قيمة العلم كالعلماء، كاغتًاب 
فاقدا للبصر دكف البصتَة، فقد كاف فيلسوفا كشاعرا عظيما، كرغم ذلك فقد بذسد في شعر  الاغتًاب 

 .2بأبعاد  الواقعية كالرٌمزية كالنٌفسية كالاجتماعية
 كاف الدعرم رهتُ المحبستُ لذلك صارت غربته اغتًابا لازمه طيلة حياته، كلشا يدؿ على ذلك 

 قوله:
 بفانيعىلػٌػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاني فإفَّ بيػػػػػػػػػػضى الأمىاني    فىنػػػػػػػػػػػػيًىت كالػػػػػػػػػػػػػػػظٌلايـ ليػػػػػػػػػػػػس 

 3إف تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػناسيتيمىا كدىادى أينىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاسو    فاجعػػػػػػػػػػػػلاني من بعضً من تىذٍكيرىاني
يطلب الشٌاعر من صاحبيه التٌسلية لأفٌ الليل طاؿ ككل ضركب الكلاـ كالدلهيات قد فنيت  

كالظٌلاـ باؽ ليس يفتٌ )كخطاب الدثتٌ من سنن كلاـ العرب(، كيطلب منهما أف يذكرا  أك أف 

                                                           

 .571صديواف الدتنبي،   1
 .8111، 8-1، ع87حستُ جمعة، الاغتًاب في حياة الدعرم كأدبه، لرلة جامعة دمشق، لرلد   2
 .485، ص1986، 3كآخركف، الذيئة الدصرية العامة للكتاب، ططه حستُ، شركح سقط الزنٌد، تح: مصطفى السٌقا   3
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لغعلانه من بعض من يذكراف من النٌاس، كهذا إحساس بالوحشة كالاغتًاب، كهذا السٌواد دليل على 
لحالة النٌفسية، كالليل كالظٌلاـ في القصيدة ليسا على الحقيقة بل لعا لراز لدا في هذ  الحياة من شقاء ا

 كبؤس.
كمن مظاهر اغتًابه هجومه على بعض علماء عصر  بسبب اختلاؼ الدذاهب كالعقائد،  

 ئلا:كظهور صراعات بينهم، لشا أفسد على النٌاس دينهم كأضعف عقيدتهم، كقد كتب في ذلك قا
ػػػػافى عًلمي النَّاسً ليسى بنىافًعو    كلا دىافػًػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعو فالخيػػػػػػػسري للعلمىاءً   إذا كى
 قىضػػى اللهي فينىا بالذم هو كائنه    فتمَّ، كضػػػػػػػػاعت حًكمةي الحيكىماءً 

ا الأناًـ تعجُّبي    فيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  1ػػا لرًكاءو قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوبلوا بظًماءً لقػػػػػدٍ طىاؿى في هذى
فالغريب هنا هو العلم، كالغرباء هم الحكماء في زمن فسد فيه الفهم كفسدت فيه عقائد  

النٌاس، كقد نصٌب الدعرم نفسه حكيما ناصحا، فهو لم يواجه إحساسه بالاغتًاب بالذركب كالخوؼ 
 بل جعل من نفسه ثائرا كمدافعا عن الحكمة.

 اؿ الدعرم لساطبا خاله علي بم لزمد بن سبيكة ككاف سافر إلى الغرب )يقصد بلاد الدغرب(:ق 
 تفدٌيك النُّفوسي كلا تيفادل      فأدف الوصلى أك أطًل البعادىا
ػػػػػػاطرؾى الصٌػػتبابة كالسُّهادا  أرانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ياعليُّ كإف أقػػػمنا     نشى

ييظىػػػػػػػػػػػنَّ بنػػػىا غػػػػػلوّّ    لػػػػػػػزدًنىا في الدقاؿً مػػػػػػػػػنً استزىادىاكلػػػػػػػػولا أف 
2 

فقوله)نشاطرؾ الصٌبابة كالسُّهادا( لػمل معتٌ الحزف على الفراؽ، كالشٌعور بالاغتًاب نتيجة  
فكألٌظا هو في  بعد الدسافة بتُ الدشرؽ كالدغرب، فالإنساف كهو قاعد في بلد  تسكنه لعوـ شخص بعيد

 الغربة سواء، كأختم مع أبي العلاء بأبيات مشحونة بالاغتًاب السياسي لدرجة أنه صار يتمتٌ الدوت:
 أيعلًلتي علَّةى قاؿى كهيى قدًلؽةه   أىعيىا الأطبٌة كيلٌهيم إبراؤيها

فاصلي   أف تستبًدَّ بًضىمٌهىا صحراؤيها
ى
 طاؿى الثٌواءي كقد أنى لد

                                                           

 .68، ص8116جامعة الدسيلة، حياة بوعافية، الاغتًاب في شعر أبي العلاء الدعرم، مذكرة ماجستتَ،  1
 .871-871سقط الزنٌد، ص شركح حستُ، طه  2
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 لشيػػػربً مػدامىةو    بىل للػػػخيطيوبً يػىغيػػػػػولذيا إسرىاؤهىافىتًت كلم تىفتًي 
يـ فكم أعػػػػاشًري أمٌةن    أىمػػػػػػػػػرتٍ بغتًَ صلاحًها أيمىراؤيها ميػػػػػػػػلَّ الدػيقا

1 
 إلى أف يقوؿ:  

 كإذا النٌفوس بذاكزت أقدارىها   حذكى البىعويضً تغتٌَت سىجىراؤيها
ب الأشياء القذرة يبتعد عنها الأخلاء الأصفياء )السٌجراء(، فالدعرم في هذ  أم أفٌ النٌفس التي تقر 

القصيدة لم يعد يرل من الحكاـ إلا شرا هم كبطانتهم من شرار الشٌعراء، فاستحب الدوت على العيش 
في عالم يأمر الأمراء فيه بالفساد دكف الإصلاح، كهكذا يعيش الرٌجل غريبا بتُ قومه، كالذم أعتقد  

ف طلب الدوت هذا ليس حقيقيا، بل هو فقط للمبالغة في كصف حالة الفساد التي عمت النٌاس أ
حكاما كلزكومتُ بعامتهم كعلمائهم كشعرائهم، لذلك بذد في شعر الرجل نصحا كنقدا، فهو ؿ 

 يفعل فعل الشٌنفرل بأف اعتزؿ النٌاس كصار من الصٌعاليك.
  النٌماذج كفي لظاذج كثتَة يضيق الدقاـ لذكرها، فالاغتًاب في الشعر القدنً يتجلى في هذ 

 كليس غريبا كجود  في الشٌعر، إذ هو ظاهرة نفسية كاجتماعية موجودة ما كجد الإنساف.
 

                                                           

 .485طه حستُ، شركح سقط الزنٌد، ص 1
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 الاغتراب في الشعر العربي الحديث والمعاصر: 21الدرس 

لقد كانت لنا في الدرس السابق لنا وقفة مع جوانب نظرية في الاغتًاب، وكان الجانب  
التطبيقي لزاولة للوقوف عند بعض الأبيات والدقطوعات من الشعر العربي القديم، لذلك يعتبر ىذا 

فيو الوقوف على ظاىرة: الاغتًاب في الشعر العربي الحديث الدرس تكملة للدرس السّابق، سنحاول 
؛ أي دون أن يكون لنا موقف من والدعاصر وتجلياتها لدى بعض الشعراء الذين سنختارىم كيفما اتفق

الوصول إليو،  لكان سه شاعر معتُ، أو أن نكون منحازين لفئة دون أخرى، إذ سنكون سنختار ما
 وحتى الدهجر. ء العرب في الدشرق والدغربأو ما كان بتُ أيدينا من شعرا

 الاغتراب في الشعر العربي الحديث: -2
نقصد بالشعر العربي الحديث الشعر الذي كتب بعد الحملة الفرنسية على مصر حيث حرف  

الشعر في تلك الفتًة ولإلى غاية نهاية الحرب العالدية الثانية حركات إحياء وتجديد، وكانت لنا وقفة مع 
الدفهوم في لزاضرات النّص الأدبي الحديث مفصّلة، لذلك سنحاول مباشرة ولوج موضوع ىذا 

 م(.8091-8181الاغتًاب مع الشّاعر لزمود سامي البارودي )
، ي مع الثاّئرين إلى جزيرة سرنديبكان البارودي من الدشاركتُ في الصورة العرابية، وقد نف 

الرجل كان صابرا لزتسبا رغم إحساسو بالغربة في سجنو، ، ويبدو أنّ وبقي في منفاه سبعة عشر عاما
 يقول:

 لا أنيس يسمع الشّكوى ولا     خبر يأتي ولا طيف لؽر
 بتُ حيطان وباب موصد     كلما حركّو السّجان صر

 كلما دُرت لأقضي حاجة     قالت الظلمة مهلب لاتدر
 1أتقرّى الشّيء أبغيو فلب     أجد الشّيء ولا نفس تقر

                                                           

م، 8001لزمود سامي البارودي، ديوان البارودي، تح: علي الجارم ولزمد شفيق معروف، دار العودة، بتَوت، دط،   1
 .358ص
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ر الشّاعر في الديوان أنو قال القصيدة التي منها ىذه الأبيات  وىو في السّجن، وربما كتبها ذك 
حيث يقول في قبل ترحيلو إلى منفاه، ورغم ذلك يبدو عليو الصبر والجلد أكثر من إحساس القلق 

 نهاية القصيدة:
 فاصبري يانفس حتى تظفري     إنّ حسن الصبر مفتاح الظفر

 1الفــــــــــــــــتى     حيثما كـــــان أستَا للقــــــــــــــــــــــدرىي أنفاس تقضى و 
والحقيقة إنّ ما يبدو في نظرنا صبر وجلد واستسلبم للقدر في نظر كارل ماركس اغتًاب ديتٍ  

واغتًابو ىالة كبرى وخلبصا ولعيا ترتدي في  -كنا رأينا في المحاضرة السابقة-حتُ وصفو بالوعي الزاّئف
لبارودي من سجن أحضانو الشّعوب الدستضعفة واليائسة من واقعها البائس، فالحالة التي يوجد فيها ا

وخوف ىو حالة بائسة دفعتو إلى الاستسلبم لذذا الوعي الزاّئف، فوقوع الشّاعر في شرك الوعي 
لغعلو في حالة خضوع تام واستسلبم للوضع الذي ىو فيو؛ أي في  -نظر ماركسحسب –الزاّئف 

الاغتًاب يكمن في  حالة اغتًاب، وىذا الدفهوم معاكس تداما لدفهوم مارتن لوثر وغتَىم لشن يرون أنّ 
 .2انفصال الإنسان عن الله

ومن أمثلة الاغتًاب في شعر البارودي مالصده في إحدى قصائده يذكر فيها أيام الشّباب  
 حيث لم يعد يرى الشّاعر في الحياة من معتٌ سوى تلك الدعاني التي خبرناىا في شبابو، يقول:

 ن من الصِّبا درك الطِّلببِ ــــالشّباب     وأير أيام ــــــــــــــــــــــــأعد يادى
 تُ لفرطِ ما بيــــــــايلُوُ بكَيــــــــــــــلس    انٌ كلما لاحت بفكري ــــــــــزم

 د منو حزني واكتئابيــــــــــــــــــــــــــــــى عتٍ وغادَر بي وَلوعا     تولّ ـــــــمض
 3اللذّات إن سخت عذابي وكيف تلذّ بعد الشّيبِ نفسٌ     وفي
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إنّ اللذة صارت لزرّمة بسبب العجز، فكأنّ الحياة لم فالشّاعر يعيش حاضرا لا لذّة فيو، بل  
وجود كالعدم، كأن الشّاعر يعيش مفصولا  -بحسب ما جاء في النّص–يعد لذا من قيمة فوجوده فيها 

عن نفس الشّباب، أو كأنّ نفس  عن واقع نفسو، لأنّ نفس الشيخ العاجز انفصلت عن الحياة باحثة
الشّيخ تغربّت عن جسدىا تريد فكاكا منو لتبحث عن جسد شاب في واقع شعري بعيدا عما تفرضو 
الطبيعة على جسد الإنسان كلّما طال بو العمر، وتستمر أبيات القصيدة في وصف حالة الشّباب، 

أمثلة الاغتًاب الاجتماعي في ومن  ،الباىت الضّعيف وماضي الشاعر الزاّىي في مقابل واقعو
 : ىجاء الدّىر قولو:القصيدة ذاتها

 نّ لي في حسابـــــما كورا ـــــــــــــــــري فأنكر     ت أمـــــــــــــــت دىـــــــــــــلعمري عرفقد 
 1ا على التُّقاة اجتنابيــــــــــــــــــــونــــــــــــــاس حتى     كان عــبت صحبة النـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوتجن

 وقولو:
 بة الدغتــــــابــــــــــــــــــــــاس أني     في أمــــــــــــــــــان من غيـــــــن النـّـــــــــــــــــــــــــــقد كفـــــــــــــــــــــــاني ع

 2دي عليّ كما شا     ءَ فسمعي عن الخنا في احتجابــــــــــــــــــــــــــــــــــــــفليقل حاس
فالشاعر في ىذه القصيدة غريب عن جسده وعن لرتمعو، فلم ير إلا الذروب سبيل لنجاتو من 

 حسدىم وغيبتهم، بل إنو لايأمن الأصحاب فما بالك بغتَىم وفي ذلك يقول:
 من حبيبيي ــــــــــــــــــــتى     رأيت عدوّ نفســــــــــــــــوان حـــــــــــــــــــــــبلوتُ سرائر الإخ

 3يوبِ فلب تأمــــــــــــــــــــــــن عـــــــــــلى سرٍّ صحابا     فإنّهـــــــــــــــــــــمُ جواسيــــــــــــــــــــــسُ الع
 ويقول أيضا في كتمان السّر:

 تعـــــــــــــــــــــــــــلم وختَُ القـــــولِ أبقى     بأنّ الصّــــــــــــــــــــــــــمتَ منجاة الأريبِ ألْم 
 4فلب تأمن على ســــــــــــــــــــــــــــــــــــرٍ حبيبا     فقـــــــــــــــــــــــد يأتي العدو من الحــــــبيبِ 
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 ويقول أيضا: 
 **يظلمُ الدّىر جهده     ولستُ أرى للدّىر من عملٍ ذنباأرى كل حيٍّ 

، والصّحاب كذلك، وىم أيضا ينرصّدون فالنّاس لغتهدون في الظلم، والأحباء يذيعون الأسرار 
العيوب، فمن من النّاس يأمن الرّجل، وقد اسودت الحياة فلب أمتُ فيها. وىذا غاية الاغتًاب 

س السّابق من قصيدة أبي فراس الحمداني: )مصابي جليل والعزاء الاجتماعي، ويذكرنا بما في الدّر 
تريل(، وكأنّ الرّجلتُ عاشا نفس التجربة إلّا أنّهما من زمنتُ لستلفتُ، فأبو فراس ذاق مرارة سجن 
الرّوم، وىذا سجن في أعقاب الثورة العرابية، ولؽكن أن نلمح ملبمح الثورة في شعره في جل قصائده، 

واقع السياسي والاجتماعي، ولطتم بمثال آخر للشاعر قبل أن ننتقل إلى غتَه من نقده للوكذلك 
 شعراء العصر الحديث، يقول البارودي في إحدى قصائده:

 بئسَ العشتَُ وبئسَت مصرُ من بلدٍ     أضحت مناخًا لأىل الزّور والَخطلِ 
 صواعــــــــــــق الغدرِ بتُ السّهلِ والجبلِ أرضٌ تأثـّــــــــــــــلَ فيها الظُّلمُ وانقذفت     

 1وأصبح الناّسُ في عمـــــــــــــــــياءَ مُظلمةٍ     لم لؼـــــــــــــــــطُ فيها امرؤٌ إلّا عــــــــــلى زللِ 
 والسّؤال: كيف يهجو الرّجل بلدا عاش فيها وكافحَ من أجلها ومدح حكّامها؟ 
لتي منها الأبيات في عهد الخديوي إسماعيل باشا، وفيها ذمٌّ للحكام قال الشّاعر ىذه القصيدة ا 
 للنّاس على طلب العدل، وقد قالذا في أواخر حكمو حتُ ساءت أحوال البلبد.وحض 

 (:2191-2781خليل مطران )
 ولد الشّاعر في بعلبك بلبنان وتوفي بالقاىرة. 

الدلك وىو يتأمل أحوال أمّتو، فلب لغد من يتصور الشّاعر  في إحدى قصائده ملكا، يستهل قصيدتو ب
أحوالذم إلا ما يهولو، ولكنّو لؽتٍ نفسو بقلب حال لشلكنو إلى الأحسن، وما يهمنا في القصيدة أبياتها 

 الأولى وىي سبع أبيات يصف فيها حال الناّس وىم في أسوأ حال حتُ يقول:
 ربُ ــــــــــــــا القناعة مشـــــــــةٍ لسمورةٍ     من ذُلّذا ولذــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإنّي مُنيتُ بأمّ 

                                                           

 .191البارودي، صالبارودي، ديوان   1



631 
 

 أناً أمّةً لاتغضبُ؟ـــــــــــــزُّ شَ ــــــــعــــــــــــــبُ ولو أودى بهم     أتــــــــــــلاظلمَ يغُض
 ألفيتو لاينحـــــــــــــبُ إن يبـــــــــــــــــك ثاَكلُ وُلده وجزرتو     عن لضـــــــــــــــــــــــبوِ، 

 1وإذا نهيت عـــــــن الورودِ عِطائهم     وتحـــــــــــــــرقّت أكبادىم، لم يشربوا
إنّ إحساس الشّاعر بالاغتًاب نظرا لدا آل إليو النّاس في زمانو جعلو يصوّرىم في صورة مفارقة  

تحرقّت من العطش، ولكن ورغم  لكل واقع، فمن ذا الذي يسكت في لضبو، أو يتًك الداء وكبده
 الصورة الدظلمة والقاتدة فالشّاعر يأمل أن يؤسس لشلكة قوية يتجاوز بها ألراد الصتُ، يقول:

 2ولألزونَّ رســـــــــــــــومَ أسلبفي بها     فيبيت ماضي الصتُ وىو لزجّبُ 
 الأمل، فهو لم ييأس ىي صورة الاغتًاب الذي يدفع صاحبو إلى الثّورة  وإلىإنّ ىذه الصّورة  

أن يصوّر الغد في  -وإن بدا في النّص نرجسيا–بل صنع أملب مستحيلب يعيش عليو، لأنّ دور الشّاعر 
أبهى صورة، وأن يزرع الأمل مهما تضاءت الشّموس أو خبت، ولكنو في قصيدة أخرى يبدو يائسا 

ابو، فهو لم يعد يرجو ضعيفا ومستسلما، فهو بعد موت حبيبة روحو يعيش غريبا وقد ولى شب
 السّلبمة، يقول:

 3ام؟ـــــبُّ من     أتحمّلُ الكُرَبُ الِجســـولدنْ سَلِمتُ وح
 إذا لم يعد للسلبمة من معتٌ بعد أن ولّى الشّباب وبان الحبيب، فعيشتو في ىذه الدنيا اغتًاب:

 فتٍَ الـمُدامْ ما تنـــــــــــــــــفـــــعُ الكأسُ الـتي      بقيــــــتْ وقد 
 ولّى شبــــــــــاب النّفــــــسِ إنّ     شبـــــــــــــــــــــابها لذـــــــــــوَ الذيامْ 

 4وعفــــــــا الرّجاءُ فلب السُّها     دُ إذن يطيـــبُ ولا الدنامْ  
ترى فالحياة لم تعد ىي الحياة، ىي إذن غربة النّفس عن حالذا وغربتها عن واقعها، لذلك  

 الشّاعر باكيا على ماضيو متأسّفا، يعيش حالة اليأس والخوف، يقول:
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 خاوٍ كجـــــــــــــــــوفِ الـــــــــــفارِ     تدــــلؤه الدخاوفُ والظّلبمْ 
 **إلّا ســـــــــــــــــــــــــراجا حـــــــــائلب     فيـــــــــــــــــــــــو ينتَ بلب ابتسام

تنتقل بتُ أبيات القصيدة لاتجد ماتختاره منها، فكل بيتٍ فيو يأسٌ وكلُّ بيت فيو بكاءٌ وإنّك إذ  
وحزنٌ لدرجة وصف جسده بالرّسم الذي لم يبق منو سوى أعمدة قائمة ببيت عتيق، فالقصيدة 
عبّرت بشكل بليغ عن حالة الاغتًاب النّفسي الذي يعيشو الشّاعر بعد موت حبيبتو، وىو في حالة 

 لعجز والدرض تقعده عن كل شيء.من ا
 أخرى اسمها )الدنديل( يقول فيها:ولو في ذات الدوضوع قصيدة  

 وىل بعد ليلى حــادث فأخافو     وىـــــــــــــــــل بعدىا سعدٌ يظُنُّ فأرقبُا 
 تشاكـــلت الدّنــــيا عليَّ تريعُها     أراىــــــــــــــــــا ولكن لا أرى لَي مأرَبا
 كَسيّانِ عندي صيفها وربيعها     وسيـّـــان عندي ما أضاء وماخبا
 1إذا أينعت روضٌ فما حظ ناظر     يرى خللَ الرّوضِ الشّقاءَ مُنـَقّبا

لم يعد للشّاعر من مأرب في الدّنيا، وقد تساوت عنده الأنوار والظُّلَمُ، إذ الصّيف والربّيع عنده  
وىذا كناية عن تقلّبات الدّىر، فالرّوض لايزىر إلا شقاء منقبا،  إلّا  سيّان، فلم يرى خللَ الرّوض

ليحتًق بحرّ الصّيف وتذوب أوراقو في الخريف، فالزّمان يفعل فعلو في كلّ شيء، وليس الزّمان وحده 
 من لػذّر الشّاعر بل النّاس أيضا، ويعبّر عن ذلك في القصيدة ذاتها بقولو:

 ني سرهّ وىــــــو الأذيّ      فأدّبــــــــــــــــــــتٍ والسّرُّ خــــــــــــــــتَ مؤدِّباأراني زمــــــــــــــــــــــا
 2وشفّت طوايا النّاس لي عن حقيقة     تسوءُ إذا ما ظاىر النّاس أعجبا

نصيب، إمّا قصائد أو أبيات من قصائد،  ذم النّاس وغدرىملذم في والغريب أن جل الشّعراء  
فكأنهم أكمل النّاس، ولكنها النّفس اليائسة الخائفة ترى ترى عيوب النّاس جلية وتتهيّب ذكر عيوب 

 نفسها.
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 م(:2191-2717إبراهيم ناجي أحمد )
أتزد ناجي خاتدة الجزء الأول وىو الدتعلّق بالنّص الحديث، وقد يسأل سائل سيكون إبراىيم  

بقية الشّعراء؟ فأذكر بأنّها اختيارات شبو عشوائية وإلا  ما كان  لنا أن نتجاوز على سبيل الدثال  أين
حافظ إبراىيم، خاصة قصيدتو الشّهتَة عن اللغة العربية واغتًابها بتُ أىلها، وىو نص جدير بالدّراسة 

إبراىيم ناجي أتزد الطبيب  أيضا، ولكن الدقام يضيق عن الإطناب في كلّ شاردة وواردة، وبالعودة إلى
والشّاعر الدصري فإننّا لصده شأنو شأن بقية الشّعراء لم يكن راضيا تدام الرضى عن النّاس والدّنيا، فعبّر 

 لصده في قولو:  في كثتَ من الأبيات عن شعور الاغتًاب، ومن أمثلة ذلك ما
 عـــــــــــــددِ     لفــــــــــــــــــــتى متاعــــــــــــــــبوُ بلب عَددِ قبٌر مبــــــــــــــــــــــــــــــاىجو بلب 

 مَن يـــــــــــــــــــــــــــومُو يـــــــــــــــومٌ بلب أملٍ     وغـــــــــــــدٍ بلب سلوى وبعد غَدِ 
 ديلولاك والعقدُ الذي عقــــــــــدتْ     بيــــــــــتٍ وبينك مهجتي وي

 1أضجعت جنبي جوف غيهبو     وأرحــــــــــــــــــــــت فيو بالي الجسد
أيّ يأس حلّ استبد بالشّاعر لتَى في القبر مباىج لا عدد لذا، حيث لم يعد لوجوده معتٌ  

سوى عقد الحب الذي بينو وبينها، ولولا ىذا العقد لاختار القبر مضجعا يريح فيو جسدا وصفو بأنو 
 خلبفها لدوعدىا وحده كفيل لينزل بو ىذه الدنزلة من اليأس والاغتًاب؟ يقول:بالٍ، وىل لإ

 2زع الغريبِ وضيعة الرّشدِ ـــــــــــــلفَ الديعادِ عد لتًى     جــــــــــــــــــيالس
أصبح الشّاعر غريبا ضائع الرّشد بسبب إخلبفها موعده، فهل سبب ىذا الشّعور ىو الخلف  

 يقول في قصيدة أخرى: ضعفو وحاجتو للآخر ىو السبب.وحده أم أنّ 
 ياحُسنــــــــــــــها ساعة انفصال     لا ضـــــــــــــــــــــــــــــنْكَ فيها ولا نكدْ 

 3!ياحــــــــــــــــــقبة الوىم والخيالْ     ىلّب تدـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهّلتِ للؤبد؟
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في ىذه القصيدة لؽدح ساعة الانفصال، انفصالو عن النّاس تريعا ومكوثو وحيدا في الليل، فهو  
 وقد افتتح القصيدة بقولو:

 مكـــــــــــــــــــــــاني الذادئ البعيد      كن لي لرـــــــــــــــــــتَا من الأنام
 1ــــــــــــآوهِ أنــــــــــت والظّلبمقــــد أمّك الذاربُ الطـّـــــــريد    فــــــــــــــــــــ

فالشّاعر إذن لػس بالاغتًاب الاجتماعي، إذ يفر من النّاس ويلجأ إلى مكان ىادئ مظلم،  
ويطلب منو الدأوى، لأنّ النّفس تحتاج فيما تحتاج إلى ساعة ىادئة بعيدة عن صخب الدّنيا، ولكنها 

الحبي اسودّت الدّنيا، ولم لغد لنفسو فيها مكانا  ، فإذا غاب ىذالاتستغتٍ أبدا عن حبيب يسليها
سوى العزلة، وتجده في إحدى قصائده في حلم تراءت لو فيو جنّة الخلد كما وصفها )المحبوبة( لكنّو 

 يفيق من حلمو على واقع مرّ بسبب الذجر، يقول:
 !لّل بالمحالِ وع !ىات قيثاري ودعتٍ للخـــــــــــــيال     واسقــــــــــــــــتٍ الوىم

 ودعِ الصّـــــــــــدق لدـــــــــــــــــــــــن ينشدهُ     الحجـــر خصميَ فاغمر بالضلبلِ 
 وخذِ الأنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوار عتٍ ربما     أجــــــــــــــــــــــد الرّتزة في جوف اللّيالي

 2!أستدني غدًا      فغــــــــــــــــــــــــــــــــــــدًا عندي كآبادٍ طوالِ خلّتٍ بالشّــــــــــــــــوق 
إنّ الذروب من الواقع للحلم والمحال، وىجران الصّدق ولساصمة العقل ، وطلب الضلبل بدل   

الذدى، وطلب الظلبم لذو الاغتًاب بعينو، اغتًاب عن المجتمع وعن كل ما لؽكن أن يسلّيو، فما دام 
فلب معتٌ للحياة، وىكذا يعيش الرّومانسيون، يلجأون للطبيعة، ويهجرون  -في نظره–بيب بعيدا الح

 النّاس والعالم، وتكثر مظاىر الحزن والأسى في أشعارىم، حتى لاتجد في شعرىم سوى الاغتًاب.
يليا وقبل أن نغادر عالم الشّعر الحديث سنحاول الوقوف سريعا على قصيدة "التينة الحمقاء" لإ 

 أبي ماضي لاستجلبء بعض مظاىر الاغتًاب.
 التّينة الحمقاء:
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إليا أبو ماضي لرددا مهتما بالرّمز وبالقضايا الإنسانية من خلبل قصيدة تحكي يظهر الشّاعر  
قصة تينة رأت لأنها تكدّ وتجهد نفسها كي يستفيد غتَىا، وليس لذا من ظلها ولا من تذرىا سوى 

رمز للئنسان الدغتًب، أو اغتًاب العمل كما عرفّو كارل ماركس،  -سنرىكما -الكد والتّعب، وىي
فهذه التينة أو الإنسان الذي لؽلك كل إمكانيات الإنتاج لم يعد يرى في الوجود ولا في النّاس قيمة 
لدرجة أنو صار أعمى عن قيمة التّكامل الإنساني، وىو إن شئت الدوضوع ذاتو في قصيدة أخرى 

يدة )الحجر الصّغتَ(، ولا شك أن ىذين الدثالتُ يعدّا لظوذجا للبغتًاب الاجتماعي للشّاعر وىي قص
بشكل عام، واغتًاب العمل بشكل خاص، حيث يظهر الشاعر كفيلسوف حكيم ينظرّ في مآلات 
السلوك البشري، ومشكلبت الآخر الدنعزل اجتماعيا والأناني البخيل الذي لايقدّم إلا ما لؼدم ذاتو 

 ولا منبوذا، وينتحر لرازا، ومطلع القصيدة:فيصبح معز 
 ف لػتضرــــــــــــــت لأترابها والصّيـــــــــــــــــــقةٍ      قالـــــــــــــــان باســـــــــــــــــــــــــــــــــــــة غضّة الأفنـــــــــــــــــوتين

 1دي الجمال وغتَي عنده النّظرــــــــــــــــــاء الذي في الأرض أوجدني      عنــــــــــــبئس القض
إنّ ىذا الدعادل الدوضوعي لغضب الإنسان على القدر، واعتًاضو على الوضع الذي ىو فيو،  

حيث لا يرى في نفسو سوى لررد خادم للآخر ىو اغتًاب لشزوج برفض الآخر الدخدوم الذي ينعم 
وىي نفس فكرة اغتًاب العمل عند ماركس الذي يرى بسببو، فيقرر في لحظة ما التوقف عن العمل، 

أنو تعبتَ عن حالة تعارض خاصة تنشأ بتُ العامل ونشاطو الخاص، انطلبقا من قوانتُ اقتصادية 
تفرزىا عملية الإنتاج في المجتمع الرأّسمالي، وتشمل ىذه الأختَة ظروف وشروط وعلبقات عملية 

ارض بتُ فكرة ماركس في اغتًاب العمل وفكرة الشّاعر، ، وإن كان ىناك شبو تع2الإنتاج بشكل عام
حيث يدافع الأول عن الفكر الاشتًاكي في مقابل برجوازية تستلب جهد العامل وتستفيد ىي من 
معظم نتائج ىذا الإنتاج، أمّا إليا فيدافع عن فكرة ربط الفرد بمجتمعو وتحسيسو بأنّ لو دورا يؤدّيو عن 

 ج عن تراعتو فإنّ ىذه الجماعة ستًفضو وتجتثو، فانظر في قولو:حب ورضى، فإن رفض ذلك وخر 
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 1س ولا بشرــــــــــــــس يطرقتٍ إنــــــــــــــــــــت مثمرة إلا على ثقة     أن ليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــولس
يقرر صاحب البستان اجتثاثها وينتهي مصتَ التينة في نهاية القصيدة في مشهد مأساوي حيث  

 ورميها في الناّر، ولؼتم الشّاعر قصيدتو بحكمة يقول فيها:
 2من ليس يسخو بما تسخو الحياة بو     فإنو أحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمق بالحـــــــــــــــرص ينتحر

لة السّريعة على عالم إليا أبو وىكذا ينتهي الفرد الدعزول اجتماعيا فيصتَ منبوذا، وبهذه الإطلب 
يسمى بعصر النّهضة، لنلج عالدا شعريا جديدا ظهر إترالا  ماضي الشعري نكون قد غادرنا شعراء ما

بعد نهاية الحرب العالدية الثاّنية، دعى إلى كسر عمود الشّعر والخروج عن سنن الأولتُ في نظم الشّعر، 
الدضامتُ القدلؽة في الاغتًاب ، أم أنّ جوىر الإنسان لنسائل نصوصهم: ىل في مضامينها ما لؼالف 

 واحد فتتعدّد الأشكال ويبقى الذم الدشتًك بتُ الشعراء واحدا.
 ثانيا: الاغتراب في الشعر المعاصر:

نّ الاغتًاب مرتبط أساسا بشعور داخلي لػسّو الإنسان الدأزوم إما في علبقتو رأينا فيما سبق أ 
تي ينتمي إليها، فكانت الثورة أو العزلة وأحيانا النقد والحكم حلب مؤقتّا أو مع ذاتو أو مع البيئة ال

دائما، وكان الاستسلبم للقدر مهربا من العجز أو ظلم النّاس لبعضهم، وكان الشّاعر يعبر عن 
اغتًاب نفسو أو عن حالات إنسانية يتعاطف معها أو ينتقدىا، فهل سيتغتَ ىذا النّموذج لتظهر 

 بتَ عن الذّات أو الآخر بطرق لستلفة؟لظاذج للتع
للئجابة على ىذه الأسئلة سنحاول الوقوف جزئيا على لظوذج أو لظوذجتُ من الشّعر العربي  

 الدعاصر، ونتًك مساحة للسؤال للمتلقي ليحاول البحث بذاتو عن لظاذج أخرى أو لظاذج مغايرة.
ورد في قصيدة للشّاعر اليمتٍ عبد الله ومن أمثلة التعبتَ عن الاغتًاب في الشعر الدعاصر ما  

 البردوني، في قصيدة الغزو من الدّاخل:
 يون في اليمنِ ـــــــــــــــــــــى     ومنفــــــــيون في الدنفـــــــــــــــــــلؽان
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 يون في )عدن(ــــــــــــــيون في )صنعا(     شمالــــــــــجنوب
 ... 

 فى بلب سكنِ ـــــــــــمرسى      ويا منن يا ــــــــــلداذا لض
 وى بلب حزنِ؟ــــــــــم بلب ذكرى     بلب سلـــــــبلب حل

*** 
 لؽانيــــــون يا )أروى (    ويا )سيف بن ذي يزن(

 ولا لؽنِ  مــــــــــــــــــــــــــــــــنٍ  ـُولكــــــــــــــنّا برغــمكما     بلب ي
 1مـــــــــــــاضٍ بلب آتٍ     بلب ســـــــــــــــــــــــرٍ بلب علنِ بلب 

فهنا حالة من الاغتًاب العام يصوّرىا الشّاعر معبرا عن مدى تفكك الشّعب والأقاليم، معبرا  
م، وإنّ ما يعيشو اليمن اليوم لذو تعبتَ عن 8078عن مستقبل مظلم، وقد كتب القصيدة في نوفمبر 

 الأختَة ، ولا أعتقد أن مصائب اليوم مفصولة عن أحداث الأمس، بل ىذهالدرةّ وتدثيل لذا تلك الحقبة
 الشّاعر يفتتح القصيدة بقولو: ىا ىوالأمر جلل لأن أسباب والأخرى نتائج، و 

 2فضيع جهل مالغري     وأفضع منو أن تدري
تقطبة توحي بانقسام لغة مشحونة مسإنّ ىذا الشّعور العميق بالاغتًاب يتجسّد من خلبل   

عميق في لرتمع عريق لم لغد رغم كل الإمكانيات مايوحّده، وبرغم التّاريخ العريق لذذا البلد فإنّ 
)بلب  الشّاعر يرى أنوّ بلب حلم وبلب ذكرى، بلب سلوى بلب حزن بل لأكثر، والأدىى حتُ يعبر قائلب :

تّت شمالو وجنوبو، والدؤسف حقا أنّ ما عبّر عنو لُؽنٍ بلب لؽنِ(، واليمن موجود لولا أنّ انقساما ما يش
م ىو أيضا تعبتَ صادق عن حال اليمن اليوم، والدعتٌ ذاتو يتجلى في قصيدة 8078الشّاعر سنة 

 أخرى )صنعاء..في طائرة(، ولعلّ أكثر أبياتها كشفا، ومنها قولو:
 3ومثلي...أنا صرتُ عبدَ العبيدِ    وأنت لكلّ الجواري وصيفوْ 
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لقد فقَد الشّاعر عزتّو حت كأنو صار عبدا لعبيد، وصفاء صارت خادمة لكل الجواري،  
فالشّعب اليمتٍ بسبب ىذا التّشتّت وبسبب معاناتو نتيجة الدؤامرات التي حاكتها بالوكالة أيدي 

 فتًىالإخوة خدمة للغرب لم يعد لو لرده القديم، وكأنّ قدر اليمن السّعيد أن يصتَ غريبا حزينا، 
 الشاعر حتُ يعتذر عن لمحة الحزن التي في شعره يعزوىا لكونو لؽنيا، يقول:

 يارفاقي...إن أحـــــــــزنت أغنياتي     فالدـــــــــــــآسي...حياتكم وحياتي
 1إن لعنـّـــــــــــــت أحرفي دمًـــا فلؤني     لؽنــــــــــــــــــــــــيُّ الدـــــــدادِ...قلبي دواتي

بل إني أكاد أجزمأنّ من دوافع كتابة الشعر ىو ذلك الشّعور بالضياع، والشّعور بالاغتًاب في   
حالة من اليأس لػوّلذا الشّاعر إلى قصيدة يتجاوز بها لزنتو وينسى بها شيئا من الوجع الذي تخلّفو 

تكم، بتَوت الظروف ندوبا غائرة في لاشعوره في آن، فها ىو نزار قباني في قصيدة )بتَوت لزضي
 حبيبتي( يقول:

 ذبحتنا ىذه الحرب التي من غتَ معتٌ..
 أفرغتنا من معانينا تداما..
 بعثرتنا في أقاصي الأرض..

 منبوذين..مسحوقتُ..مرضى..متعبتُْ..
 2يهودا تائهتُْ  -خلبفا للنّبوءات–جعلت منا 

عليو بالتّيو لو ولك أن تتخيل شعور الاغتًاب وعمقو حتى انقلبت النّبوءة فصار من حكم  
وطن، وصاحب الوطن لػسّ كأنو لزكوم عليو بالتيو، ولكن الشّاعر يعيد الأمل من جديد في قصيدة 

 أخرى قائلب:
 فلربّما تجد العـــــــــــــــــــــــروبة نفسها     

 3ويضيء في قلب الظلبم شهاب
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 .481، ص3999، 4، ط8نزار قباني، الأعمال السياسية الكاملة، منشورات نزار قباني، بتَوت، ج  2
 .417الدرجع نفسو، ص  3



638 
 

يدة الشّاعر عبد الحليم ولطتم ىذه الإطلبلة السريعة على الاغتًاب في الشعر الدعاصر بقص 
لسالفة عنوانها )وفاء(، ىذا الوفاء الذي لػملو في صدره ولػافظ عليو رغم حالة الاغتًاب التي 
سيخلّفها في صدره لدرجة تصتَ وجوه كل النّساء دون ملبمح، وذلك أن ليس فيها وجو الحبيبة ، 

 يقول: 
 مساء الددينة

 بعد رحيلك عنها 
 طويل...

 -ديلرغم القنا-وليلي
 جارح

 أحدّق في كلّ وجو تريل
 لؽرّ أمامي...

 أراوده،
 كي يثتَ اىتمامي

 فتبدو تريع الوجوه سواءْ...
 كأنّ وجوه تريع النّساء

 1بغتَ ملبمح
إنّ ىذا الشّعور بالاغتًاب يرفع درجة الحبيبة إلى درجة عالية حيث لؽثل غيابها غياب الحياة  

 فيو إلى يباب. عالم الشّاعر ليتحول كل ماتريعا، إنّها آلذة الخصب التي غادرت 
رغم ذلك فإنّ الدلبحظ ىنا أنّ حالة الاغتًاب في القصائد التي مرت بنا وفي كثتَ من قصائد  

الشعر العربي لاتعبّر عن حالة نفسية قارةّ يعيشها الشّعراء بل ىي تعبتَ عن حالات نفسية عابرة شأنها 
بوطة بحالة تارلؼية أو سياسية، أو عاطفية، إذ تجد للشّاعر ذاتو قصائد شأن الحالات النّفسية الدؤقتّة الدر 
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تشعرك بالانتماء والاعتزاز، أو بالأمل، لذلك لضن لالضكم على شاعر بل لضكم على قصيدة، أو ربما 
تزل نبرة حزن أو شعور بالاغتًاب أو بالعجز، فالشّاعر حالو كحال غتَه من النّاس جزء من قصيدة 

جاء، وألم وأمل، وماض وآت تتنازعو تقلّبات النّفس فتظهر في شعره نفثات أو زفرات بتُ يأس ور 
فيكتمها حينا ويظهرىا حينا آخر, وليس في ىذا فرق بتُ شاعر قديم وشاعر حديث أو معاصر 
سوى في شكل القصيدة الظاّىر أو في التّجربة وقضايا العصر، فالنّفس ىي النّفس والشّعراء ىم 

 الشّعراء.
 



 

 

 

 

 :31الدرس 

 العربي الشعر في الوجودي القلق
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 القلق الوجودي في الشعر العربي: 31الدرس
إفّ سؤاؿ الوجود والعدـ، والداضي والحاضر والدستقبل، وسؤاؿ الأصل والدآؿ، ىو لاشك أىم  

سؤاؿ راود الإنساف منذ وجوده عاقلا فوؽ الأرض، ولعل أىم سؤاؿ أقلق الإنساف ىو ىذا السؤاؿ، 
إذْ والدوت يطارد كل ورغم أف الفلسفة الوجودية حديثة فإف السؤاؿ أقدـ منها بآلاؼ السنتُ، 

 تتعفن وتتحلّل، حيا جثةّ ىامدة  سرعاف مانا شاىد من كاف يختلج أمامن حتُيضطرب وكلنا  حي،
نا  ، فيضطرب السؤاؿ في أعماقبصاحبها تُقبل ذلك متمسّك ابادر للتّخلص من عفنها وقد كنفن

في  مفر منها، من ىذا الدنطلق كاف القلق الوجودي موضوعا للفلسفة وظاىرة ويخرج صارخا بأسئلة لا
الأدب والفن عموما، لذلك سنحاوؿ في ىذه العجالة برديد مفهومو، وىو صعب، وتتبعو ظاىرة 

 نفسية أدبية في الشعر العربي عموما.
 مفهوم القلق: -3
يرتبط مفهوـ القلق بدفهوـ الخوؼ ارتباطا شديدا فهما متًادفاف، أو على الأقل مرتبطاف معا  

7 "حالة أساسية من حالات الوجود الإنساني، ورأى  ومتقارباف، والقلق عموما ىو كما عرفّو ابن حزـ
أفّ غاية الأفعاؿ الإنسانية ىي الذروب من القلق، وأفّ كل أفعالنا وأحاديثنا تهدؼ إلى إطلاؽ القلق 

 .1وتصريفو"
والقلق ظاىرة عامة في الإنساف ويكوف طبيعيا في الحياة العادية، أما أولئك الذين يعيشوف صراعات في 

تهم قد يتأزـ الحاؿ عندىم، وىو نوعاف قلق طبيعي يتعرّض لو كل إنساف حسن يواجو أحد حيا
لساوفو، أو أف يهدّد سلامتو شخص ما أو أي شيء يعتبره الإنساف تهديدا خارجيا لو، فيشعر 

ويسمى ىذا القلق خارجيا وىو استجابة بالاضطراب والاربذاؼ وتزيد نبضات القلب ويزداد التّوتر، 
لضغط من خارج الفرد، أما النوع الثاّني وىو القلق الدّاخلي فهو حالة مرضية ويبدو أفّ ضحاياه سوية 

قد ولدوا باستعداد وراثي لو، وىو يبدأ عادة بنوبات من القلق دوف إنذار أو سبب ظاىر، وقد يحدث 
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الأعراض أف تزيد دقات القلب أو أف يحس الدريض بالدوار أو الاختناؽ، أو أي أعراض أخرى من 
 1التي ترافق القلق دوف أي ضغط خارجي أو خطر ظاىر

ىذا إذف القلق عموما، ولكن الذي يهمنا في ىذا السياؽ ىو اللق الوجودي، وىو شعور ناتج  
وأفّ ىناؾ خطرا يهدّد وجوده، وىو  عن كوف الإنساف متًوكا في ىذا العالم ومرغما على الاختيار،

اء القلق العادي أو الدرضي أو وإف كنت أعتقد أف مشاعر القلق سو  -عند بعضهم–مرض العصر 
القلق الوجودي ىو حالة ملازمة للحياة الإنسانية، أو منذ أف وجد الإنساف العاقل الدفكر الذي ينظر 

الحياة بشكل عاـ، وإف كانت الحياة اليوـ تعمّق شعور القلق الوجودي لدى  في نفسو وفي مآلات
الدعارؼ واختلافها، وتوفر جميع متطلبات الحياة، خاصة ما تعلّق بوسائل التواصل البعض بسبب كثرة 

الحديثة التي جعلت انتقاؿ الذموـ والأفكار والدشاكل بتُ النّاس ميسورا وعابرا للزّماف والدكاف بشكل 
 أيسر من العصور السابقة، فما ىو ىذا القلق؟

 القلق الوجودي:
ودوافعو "ويعتبر كتَ كجارد أوؿ من قدّـ  طبيعتووـ القلق بحثا عن تناولت الفلسفة الوجودية مفه 

بحثا كاملا في ىذه الظاىرة في كتابو الشّهتَ "مفهوـ القلق" وفيو يشرح ما لذذا الشّعور من علاقتو 
، إنو قلق الذات الدفردة في بذربة برقيق الإيداف الدسيحي، وأمّا ىيدجر فهو يجعل من الأولى ةبالخطيئ

الشعور ما يكشف للذات ذاتيتها، وعن إمكاف برقيق الأصالة والتحرّر من الدوجود الزاّئف الذي ىذا 
، حيث تنطلق الوجودية من مبدأ اعتبار الوجود الإنساني ىو الحقيقة الوحيدة، 2ىو العالم اليومي..."

لآخر يتجلى وبدا أف الفرد مسؤوؿ عن حريتو وفي الوقت ذاتو واجب عليو أف لا يتعدى على حرية ا
ىنا جيدا مبدأ الدسؤولية التي يعد نتَاً ملازما للإنساف، وىو ما يجعلو دائم القلق بسبب لشارسة ىذه 

فإف الفلسفة الوجودية اعتبرت أفّ الإنساف يعيش قلقا وجوديا دائما حيث "يلازـ  الدسؤولية، لذلك
صل في ىذا القلق ىو شعور الفرد في القلق الوجودي الإنساف ويشعره بالعزلة والاغتًاب والسّأـ، والأ
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فعلو الحر بالخطيئة النّاشئة بالضرورة عن الاختيار، وىذا الأختَ ىو إقصاء للممكنات، بذلك يدخل 
في دوامة العدـ إلى الوجود، لتشكل علاقة وثيقة بتُ الحرية والدسؤولية والعدـ والقلق الوجودي، 

والروائيتُ إلى طرح تساؤلات حوؿ الحياة ومصتَ  انطلاقا من ىذا التداخل سعت أفكار الوجوديتُ
 .1الإنساف..."

ويرى بعضهم أف أهمية موضوع القلق الوجودي مرتبط بأهميتو في حياة الفرد، فهو سمة لصيقة  
بالإنساف منذ وجد وحتى يومنا ىذا، ولو جانب إيجابي حيث تعد مشاعر الخوؼ ىذه حافزا لزركا 

يؤدي إلى زيادة في طاقة الفرد، "إفّ القلق الوجودي يعتٍ الخوؼ  فمستوى قليل من القلقللسلوؾ، 
من الحياة وفي نفس الوقت خوؼ من أحداث الحياة ككل، كما أفّ القلق لا علاقة لو بالداضي، ولو 
علاقة وثيقة إيجابية بوعي الإنساف، فالقلق الوجودي ىو الذم الحاصل نتيجة كثرة التّفكتَ، وغاية القلق 

 يلغي القلق الوجودي، لأف القلق الوجودي لا للحياة، وأفّ وجود ىذا الدعتٌ من الحياة لا إضفاء معتٌ
يوجد سبيل إلى بذنّبو، لأف الفرد العاجز عن إيجاد معتٌ للحياة سوؼ يقع فريسة للقلق الوجودي 

 .2العميق الذي ينتهي بو إلى الفراغ"
حيوية لاستمرار الإنساف في بحثو عن  من ىذا القوؿ يدكن أف نرى أفّ القلق الوجودي ضرورة 

يفقد شغف الحياة، وإذا لم يساعد ىذا الدعتٌ، وفي سعيو لتحقيق ذاتو، ولو فقد الإنساف ىذا القلق 
القلق في خلق معتٌ ما للحياة يصتَ ىذا الإنساف في حالة من الفراغ ومن اللاجدوى، وكأف الوجود 

 popovicده عند خخرين فقد عرفو ناش بوبوفك والعدـ عنده سواء، ولكن ىذا الدعتٌ قد لا لص
بأنو "الإحساس بالخوؼ من الدوت، والشعور بانعداـ الدعتٌ من الحياة يعزّزه الشّك والعزلة والانفصاؿ 
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، وإف كاف ىذا الدعتٌ للقلق الوجودي يتجاوز القلق الطبيعي، حيث يعجز الإنساف عن 1عن الآخرين"
 إيجاد قيمتو.

ؼ خخر يقوؿ7 "ىو الخوؼ من لزيط لا يدكن الاطمئناف إليو، والافتقاد إلى وفي تعريف لفيلسو  
الذدؼ أو الابذاه العاـ للحياة، أو الدسوغ النهائي للوجود،  والخوؼ من احتمالات الألم أو الخسارة 

خوؼ الإنساـ من الخطر الذي يهدد وجوده، وىو قلق بذاه  -في تعريف خخر–ىو النهائية...أو 
معانيها وبكل تفاصيلها، يحدث ىذا القلق عند الإنساف عندما تصبح الحياة لديو بلا الحياة بكل 

 .2معتٌ، ويصبح غتَ قادر على برقيق أىدافو وطموحاتو التي يسعى إليها"
رغم ىذه التعريفات إلا أنّتٍ أبسسّك بالرأّي الذي يرى أف القلق الوجودي على مستويت7ُ قلق  

وزيادة الطاّقة لديو من أجل برقيق أىدافو وإثبات ذاتو، وحالة أخرى  ضروري يزيد في سعي الإنساف،
وىي حالة القلق العميق حيث يصتَ الإنساف عاجزا فلا يجد لنفسو قيمة، ولا لحياتو معتٌ فيعيش 

 حالة الاغتًاب وىي النموذج الذي ذكرناه في قصيدة التينة الحمقاء لإيليا أبي ماضي.
 قلق الموت:

نساف عاقل يدرؾ حتمية الدوت، ولأنو لاسبيل للهروب منو فالإنساف الطبيعي لاشك أفّ كل إ 
يعيش حالة من الخوؼ العادي، وحالات من تقبل الدوت أو تناسيو، أو ربّدا إخراج ذكره من دائرة 

 الاىتماـ، ولعل معظم حالات التعامل مع الدوت يلخّصها الشّاعر بقولو )جرير(7
 الجنػػػػػػػػػػػػػائزُ مُقبػػػػػػػػػػػػػلاتٍ      فنلهو حتُ تذىبُ مُدبراتترُوّعُنا 

 3كروعة ىجػػػػػػػػػػػػػمة لدغار سبع     فلمّػػػػػػػػا غاب عادت رائعات
فالجنائز تذكر الإنساف بالدوت، ولكن بعد مرورىا يعود إلى طبيعة عملو الأولى وىي النسياف  

يكن، ولكن قلق الدوت لدى الفلاسفة وعلماء النّفس لو أهمية بالغة إذ  واستمرار الحياة كأفّ شيئا لم
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قلق مصدر اليرى كارؿ يونغ أف  إذ قلق الدوت ىو أساس كل قلق،أف  لدى الطرفتُ لاعتبارترى ميلا 
أساسي للبؤس والعصاب، وبالأخص في النصف الثاّني من حياة الإنساف، ويعتقد إرنست بيكر أفّ 

والاضطرابات النّفسية بدا فيها من اكتئاب والفصاـ والعصاب، والالضرافات مشكلات التكيف 
 .1الجنسية يدكن أف تصنّف في إطار واحد ىو الخوؼ من الدوت

، حيث سنحاوؿ التعريف سيكوف جزءا من درسنا اللاحق ووسوؼ نتجاوز قلق الدوت لأن 
بابو ونتائجو التي ترتبط أحيانا بالدوت بشكل تفصيلي، ونعود كذلك للتّطرؽ لقلق الدوت وبعض أس

 بالإبداع أو العبقرية عموما.
إفّ علاج القلق الوجودي أو الخلاص منو ىو القلق ذاتو حيث يرى كتَ كجارد أفّ الإيداف ىو  

الذي يعيد للذات براءتها، وليتم لذا ذلك لابد أف بسر بدراحل ووضعيات وجودية يطبعها  القلق 
، فالإنساف الذي يبحث عن الراّحة عليو 2تقوـ بوثبة وجودية يقودىا القلقوالدعاناة، والعلاج ىو أف 

 أف يعيش حالة القلق.
كل غاية لزفوفة بالدخاطر أو القلق إفّ الفلسفة الدّينية عموما ترتكز على الذدؼ أو الغاية، وأفّ   

الحالات التي يكونوف إجمالا، وإلا ما استطاعت ىذه الفلسفة أف تزرع فكرة الإيداف لدى الناّس في 
فيها في وضعيات سيئة كالفقر والأمراض والحروب وغتَىا، والذي يهمنا ىنا ىو كيف يتجلى القلق 
الوجودي في الشعر العربي؟ وىو السؤاؿ المحوري  لذذا الدّرس أمّا التفصيل في الدفهوـ فمن أراد ذلك 

 ما عليو إلا العودة للفلسفة الوجودية.
 لشعر العربي:القلق الوجودي في ا

سنحاوؿ الوقوؼ على أمثلة بذسّد فيها القلق الوجودي في ىذا الشعر في لستلف العصور،  
وسنحاوؿ اقتصار ذلك على ثلاثة منها وىي القدنً والحديث والدعاصر، معتمدين على تقسيم 
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، والدعاصر نعتمده في دراسة الشعر العربي حيث يبدأ القدنً في الجاىلية أما الحديث فبحملة نابليوف
 بعد الحرب العالدية الثانية.

 مظاهر القلق الوجودي في الشعر القديم: - أ
ظهر في الشعر الجاىلي نسق خاص حيث يفتتح الشاعر قصيدتو بالوقوؼ على الأطلاؿ وىي  

 -بالنّسبة لنا–بقايا الدّيار التي ىجرىا أصحابها، وىذا وإف كاف يبدو للبعض خيارا فنيا فإنو بالضرورة 
 عن حالة نفسية خاصة ترافق إخراج القصيدة على الوجو الذي أراده الشاعر، ولعلّ مطلع معلقة تعبتَ

 امرئ  القيس أكبر دليل على ذلك إذ يقوؿ مستفتحا7

لحَومبِسِقْطِ اللِّوَى بَتَُ الدَّخُوؿ فَ      قِفَا نػَبْكِ مِنْ ذكِْرَى حَبِيبٍ ومَنْزؿِِ   

هَا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا نَسَ لد      راةِ لْم يػَعْفُ رَسْمُها ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضِحَ فاَلدقِْ تُو فػَ  مِنْ جَنُوبٍ وشَمْأؿجَتػْ  

بُّ فػُلْفُلِ انِِاَ كَأنَّوُ حَ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػَ عوَقِي      اتِهاَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػَ رَ الأرْخِـ في عَرَصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتػَرَى بػَعَ   

فُ حَنْظَلِ ػػػػػػػػػػػػػػلَدَى سَمرُاَتِ الَحيِّ ناَقِ        يػَوَْـ بَرَمَّلُواتُِ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالبَ كَأنيِّ غَدَاةَ   

كْ أَسَىً وَبَذَمَّلِ لػػػػػهْ ولُوف7َلاَ تػَ ػػػػػػػػػػػػػػػػػيػَقُ       هُمُ ػػػػػػػػػػػػحْبِ عَلَّي مَطِيَّ ػػػػػػػػػػػػػػفاً بِهاَ صَ وُقُو   

1؟مُعَوَّؿِ مِنْ  دَارِسٍ  مٍ ػػػػػػػػػػػػرَسْ هَلْ عِنْدَ فػَ       مُهْراَقَةٌ  رَةٌ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعَبْ ائِي ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوإِفَّ شِف  

إفّ ىذا الوقوؼ والحاجة للبكاء دليل على حزف عميق وقلق أعمق، ولو كاف شعرا لمجرد  
إنِا حالة عابرة، ولكن القصيدة في الحقيقة تعبّر عن إحساس بالفناء الشّعر، أو تذكرا عاديا لقلنا 

والفراغ وأسى احتاج إلى دعم صاحبيو يصبرانو، ولساف حالو يقوؿ إفّ الصبر يحتاج إىراؽ دمع غزير 
لإطفاء ذلك الأسى الذي يختلج في صدره، إنو شبح الفناء الذي يطارد الإنساف ويراه في كل طلل يدرّ 

لك بأطلاؿ ديار الحبيب، ولربدا كاف ذلك الطلّل رمزا لذلك الحبيب الذي أنِكتو الأياـ بو، فما با
وصار عبئا على الرّوح، إنو قلق وجودي حيث يصارع الإنساف خوؼ الفناء، يواجو الدوت بالقصيدة، 
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قصيدة فيسلي نفسو بتذكر أياـ خوالي، أياـ كاف في عنفواف شبابو، كريدا فحلا حتُ عقر النّاقة في ال
 الدشهورة. فالدوت لزتوـ لالزالة كما يقوؿ أبو ذؤيب الذذلي7

 ولقد حرصت بأف أدافِعَ عنهُمُ     فإذا الدنػػػػػػػػػػيةُ أقبلػػػػػػػػػػتْ لا تُدفعُ 

 1وإذا الدنيةُ أنشَبػَػػػػػػػػػػػػتْ أظفػػػػػػػػػارىا     ألفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتَ كلَّ بسيمةٍ لا تنفعُ 

و إيداف بأفّ الدوت واقع لالزالة لذلك كاف الطلّل شكلا من أشكاؿ الدوت إذ ىو رمز وى 
للفراؽ وللخلاء والخواء، وإذا ما قارنا مثلا مطلع معلقة امرئ القيس بدطلع معلقة عمرو بن كلثوـ 
 وىي مقدّمة خمرية يدكن أف تتضح الصّورة أكثر، فقد جعل ىذا الأختَ لدقاـ الفخر ما يناسبو من
نشوة، وجعل الأوؿ لدقاـ التّذكر والحسرة ما يناسبو من بكاء على الأطلاؿ، إفّ لصعوبة البيئة في شبو 
جزيرة العرب تأثتَ على الحالة النفسية، فانظر إلى ختاـ معلقة امرئ القيس من قولو7 )أصاح ترى برقا 

ىذه كلّها معادلات أرُيكَ وميضو( إلى خخر القصيدة، كيف وصف البرؽ والدطر والسيل، أليست 
موضوعية لصراع بتٍ الإنساف مع الطبّيعة، وبردّيو لأخطارىا والدوت الذي يتًصّده في كل حتُ، أـ 

وإف يكن ذلك أفليس الوصف نابعا  حسب،ة قصيدة تصف الطبيعة لغرض الوصف و أنِا فقط خابس
الذذلي، وكما قاؿ كعب من الرّىبة والقلق وخوؼ الدوت، ىذا الدوت الذي يدفع كما يقوؿ أبو ذؤيب 

 بن زىتَ في )بانت سعاد(7

 2كلّ ابن أنثى وإف طالت سلامتو     يومػػػػػػػػػػػػا على خلة حدباء لزموؿُ 
 وىل ىو يقتُ الدوت، أو الخوؼ منو ما جعل مالك بن الريب يرثي نفسو في يائيتو الدشهورة7 

  3لنّواجياألا ليت شعري ىل أبيتن ليلة     بجنب الغضا أزجي القلاص ا
 ىذه البيئة الدوحشة التي وصفها الدرقش الأكبر حتُ قاؿ7 

 ودوية غبراء قد طاؿ عهدىا     تهالك فيها الورد والدرء ناعس
 قطعت إلى معروفها منكراتها     بعيهامة تنسل والليل دامس
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وقد علق عليها أحد النّقاد بقولو7 "وللمرقّش الأكبر وصف جيد للصحراء، يرينا إلى أي  
مدى كانت ىذه الصّحراء مرىوبة موحشة، فهي قفر يدوي فيها الصوت لخلائها، فبراء مهلكة تصيح 

، وتنضى في قطعها النّاقة،  يلها وتسرح بها الذئاب الجائعة، جبالذا شاىقة غبراء، ولفي أرجائها البوـ
 .1دامس طويل، ورياحها شديدة مؤذية"

إفّ كل ىذه الظروؼ تعزّز فكرة القلق من الدوت، والقلق الوجودي عموما لدى الشّاعر العربي  
في الجاىلية وبعدىا، طالدا كاف لزكوما بالسّفر عبر صحراء قاحلة دوف وسائل مريحة سوى النوؽ التي 

الإنساف لزبّ للحياة متمسّكا بها، حريص على دفع تقطع الدسافات الطواؿ، ىذا إلى جانب أفّ 
 الدوت لو استطاع، وىذا ما يظهر في عينية أبي ذؤيب7

 ولقد حرصت بأف أدافِعَ عنهُمُ     فإذا الدنػػػػػػػػػػيةُ أقبلػػػػػػػػػػتْ لا تُدفعُ 
 بل إنو في البيت الذي يسبقو يقوؿ7 

 اؿُ أَنّي لاحِقٌ مُستَتبَعُ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخوَإ      ناصِبٍ مُ بِعَيشٍ ػػػػػػػػػػػػفػَغَبَرتُ بعَدَىُ 
 فهو أيضا ميت لاحق، أما عبيد ابن الأبرص في حديثو عن الأطلاؿ فيقوؿ7 

لػَػو    ػالػَهػا الخطُػُػوبُ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرتْ حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوغًػػيَّػ      أىْػلػِهػا وُحػوشًػامن تْ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبػُدِّ
 هػػا مَػحْػػروبُ ػػػػػػػػػػػن حَػلَّػػػػػػػػػػػػػػػػلُّ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوكُ       شعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوبٌ ػػػا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأرضٌ تػَوارَثػَه

ػيْػ     ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالكٌ وإمَّػػا ىَػػ لٌ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػإمَّػػا قػَػتػػيػػػ  2 لِمَنْ يَشِيبُ ػػتٌُ ػػػػػػػػػػػػػػػػػبُ شَ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوالػشَّ
7 "إفّ الدوت ىو الذي يرث الأرض، وكل من يعقب وىب رومية على ىذه الأبيات بقولو 

ىو قانوف الحياة الكونية الذي  -والقتل ذروتو–ىالك، وإفّ الصراع  حلّها لزروب فهو إما قتيل، وإمّا
 .3بزضع لو حياة الدخلوقات جميعا"

ىكذا يكوف قلق الجاىلي مرتبطا بالدوت، وما الشعر إلا سعي للتّحرر منو، حيث يدوت  
كاف الشعر الجسد وبزلد الذكرى، ولو لم يتًؾ لنا ىؤلاء الشعراء قصائدىم لدا كنّا سمعنا بهم، فهل  

 والذكر بديلا للفناء، وخلودا في الحياة ما داـ الناّس يتوارثوف الشعر؟
 

                                                           

 .57، ص7667، 7الحتُ الإسلامية، القاىرة، طحسن أحمد غبد الحميد، الدوت في الشعر الجاىلي، مطبعة   1
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 في الشعر الحديث:
سأختار لذذا العصر شاعرا واحدا ىو إليا أبو ماضي، ويدكن لأي كاف أف يختار غتَه من  

اوي شعراء ىذه الفتًة حيث أصبح القلق الوجودي بارزا أكثر في نصوص الشّعراء ومنهم خليل ح
ابتداء من العنواف وحتى على سبيل الدثاؿ، ولعلّ أبرز قصيدة تعبر عن القلق الوجودي في شعر إليا 

 خخر بيت فيها ىي قصيدة الطلاسم التي مطلعها7

 جئت، لا أعلم من أين، ولكتٍّ أتيت
 ولقد أبصرت قدّامي طريقا فمشيت

 وسأبقى ماشيا إف شئت ىذا أـ أبيت
 طريقي؟كيف جئت؟ كيف أبصرت 

 1!لست أدري

وتستمر القصيدة في بحثها عن أسرار الحياة ) الدصدر، والدآؿ، والحرية، والوجود، والعدـ...(،  
وىي قصيدة حاوؿ من خلالذا الشاعر أف يسأؿ بعض مظاىر الحياة علو يجد إجابة الأسئلة التي 

القصر، ولا الفكر ولا الصراع يدري تراوده كل حتُ، فلا البحر، ولا البر، ولا الدقابر، ولا الكوخ، ولا 
إجابات لذذه الدعضلة، وقد جعلها على شكل رباعيات تنتهي كل منها بعبارة تنكر في كل واحدة 

( وكأفّ العدـ يحكم كل بحث، بل إفّ القصيدة تنتهي بأفّ صاحب العقل ىو من !)لست أدري
 أجاب ب7 لست أدري، يقوؿ7

 إنّتٍ جئت وأمضي وأنا لا أعلم
 وذىابي كمجيتي طلسم… غزأنا ل

 مبهموالّذي أوجد ىذا اللّغز لغز 

 …لا بذادؿ ذا الحجا من قاؿ إنيّ 
 2!لست أدري
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تسليم بأفّ  -رغم ىذه العدمية وإنكار الدعرفة-والغريب أننا نلاحظ في ىذه الدقطوعة الأختَة  
فإنو موجود في لا شعور مبهم(، وإف كاف مبهما والّذي أوجد ىذا اللّغز لغز لذذا اللغز موجد أوجده )

الشّاعر على الأقل، إف لم نسلم بوجوده في شعوره، فكأف ىذا القلق الوجودي مؤمن في أعماقو 
بوجود خالق ما، وأفّ ىذا الوجود لم ينطلق من عدـ، وتبقى ىذه القصيدة من عيوف الشعر في ىذا 

ار، وقبل أف نغلق باب ىذه المجاؿ، إذ جمع فيها الشاعر أسئلة تؤرقو وطرحها دوف إلغاز أو إضم
 الدطولة اختًت أف ننظر في الدقطوعة الآتية7

 كم بسارى، أيهّا الناّسك، في الحق الصّريح
 لو أراد اللّو أف لا تعشق الشّيء الدليح

 كاف إذ سوّاؾ بلا عقل وروح
 …قاؿ إني… فالّذي تفعل إثم

 !لست أدري

؟ والذي أراه أنو لا يدكن أف يكوف تسليما فهل ىذا تسليم من باب الجدؿ أـ إيداف بوجود الله 
من باب الجدؿ، فالقصيدة مبنية على نقطة جوىرية ىي )لست أدري(، وىو الجواب لكل مقطوعة 
حتى تلك التي ظهر فيها مسلّما بوجود ذلك اللغز الدبهم الذي أجد الكوف، وتبقى ىذه  القصيدة 

 موضوعا جيدا لتفكيك ظاىرة القلق الوجودي فيها.

 الشعر المعاصر: في

يحتار الدرء ماذا يختار، والقصائد التي يدكن أف تضم القلق الوجودي أكثر من أف برصى، وقد رأينا في 
الجانب النظري كيف أفّ القلق الوجودي ظاىرة جلية في عصرنا الحالي، لذلك فالاختيار يكوف صعبا 

عبد الله البردوني، وسأختار أبياتا من  في البداية، ويدكننا أف ننطلق من شاعر فحل ىو الشاعر اليمتٍ
 قصيدة بعنواف7 )ليلة فارس الغبار(، وفيها يقوؿ7

 شخصي الجديد، ولا كياني الباؿ     ىل كنت، أين أنا؟ أفتش لم أجد

 لها بذوس خلاليػػػػػػػػػػػػػػػػػأمشي، وأرج     من أين يا جدراف جئت؟ خلالذا
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 طت يديتٍ، حكمتي بشماليػػػػػػػػػػػخل     طريق بلا يدين، يقوؿ ليػػػػػػكاف ال

1قبل سؤالي وي السؤاؿ، يردّ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأن     ري، منتهاي كأوليػػػػػػػػػػػػػػػلا درب غي
 

إنِا ليست أبياتا شعرية عادية بل أسئلة وجودية صريحة، فالشاعر يبحث عن ذاتو السّابقة،  
وىو يستَ في عتمة المجهوؿ لايدري، واضعا كل ذلك في صورة  ولم يجد لا كيانو الأوؿ ولا الجديد،

سريالية تفوؽ التّصور، فهو يسأؿ الجدراف، ويدشي خلاؿ تلك الجدراف، وفي الوقت ذاتو تصبح 
الجدراف كائنا حيا لو أرجل بذوس خلالو ليصبح ىو أيضا مكاف، فأي تيو كهذا التّيو الذي يحركّو قلق 

ة تعقيدا حتُ يصوّر الطرّيق في صورة مفارقة بشكل ملفت فهو بلا وجودي عميق، وتزداد الصور 
يدين، ولكن لو صوت ولو حكمة خلطت يدينو بشمالو، والحقيقة أفّ القصيدة من مطلعها وىي 
تواجهنا بهذا القلق، ولقد خثرت أف أبدأ بالدقطوعة السّابقة صمّ أعود إلى الدطلع من أجل أف تكوف 

 في مطلع قصيدتو )ليلة فارس الغبار(7الصّورة أوضح، حيث يقوؿ 

 إلى سروالي فوقعت من رأسي     ن العاليػػػػػػػبػػػػػػػػمليت لشلكة الج

 2أذيالي ر خلف جنازتيػػػػػػػػػػػػوأج     اء يجرني كذيولوػػػػػػػػػػػػػػػكاف الدس

منطقيا كأنِا فالصورة الشعرية في ىذه القصيدة بنيت على فكرة الدفارقة، حيث لاشيء يبدو  
الفوضى وليست كذلك، فكيف يحدث ىذا الوقوع؟ ثم إفّ الدساء رمز لزواؿ النّهار وكأف الشاعر في 
، والطريق ىي الحياة بزلط  مرحلة زواؿ أيضا، فهو يجر جنازتو وخلفها أذيالو، فالدوت ىو الدصتَ المحتوـ

كرني بالقصيدة التي حفظناىا أوراقك وتقودؾ لضو الدوت، وما الدساء سوى خريف العمر، وىذا يذ 
 صغارا ليوسف غصوب7

 نثر الخريػػػف على الثرى أوراقو     فتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػناثرت كتناثر العبرات

فيو قوتو ويذبل مثل أوراؽ الخريف، ثم يسقط أو تسقط حيث يصل الإنساف إلى زمن تضعف  
 ورقتو كما في الأسطورة.

                                                           

 .234ـ، ص5223، دار العودة، بتَوت، د.ط، 5عبد الله البردوني، ديواف البردوني، ج  1
 .231ص  ،5عبد الله البردوني، ديواف البردوني، ج 2
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ج على واحد من شعرائنا الدعاصرين، وىو الشاعر العراقي بدر وقبل ختاـ كاف لزاما أف نعرّ  
شاكر السياب، ىذا الشاعر الغامض، الشاعر القلق الحزين الذي تطبع جميع قصائده نبرة من الحزف 
والخوؼ أو القلق، ولعل قلق الدوت أو الدوت والانبعاث كاف من أىم القضايا التي ميزت أعمالو 

ب الاختيار بتُ قصائده فإنّتٍ حاولت الاختيار دوف تردّد انطلاقا من الشعرية، ولدا كاف من الصع
العناوين لا الدضامتُ، فكاف اختياري فيما أحسب موفقا حيث عبّر العنواف )ثعلب الدوت( عن مكر 

 الدوت، وعدـ توقعو، حتُ ولجت عالم القصيدة وجدت فيها7

 علب الدوت، فارس الدوت، عزرائيل يدنو ويشحذث
 النصل خه

 منو خهٍ، يصك أسنانو الجوعى ويرنو مهددًا يا إلذي
 ليت أف الحياة كانت فناء

 قبل ىذا الفناء، ىذي النهايوْ 
 1ليت ىذا الختاـ كاف ابتداء

يصور السياب ملك الدوت مثل ثعلب، ومثل وحش لا رحمة في قلبو يأخذ الأطفاؿ وكل من  
الحياة لم تكن، أو انِا فناء منذ البداية، إفّ شاء من بتٍ البشر دوف إحساس بالشفقة، فيتمتٌ أف 

خوؼ الدوت جعل الشاعر ينظر لدلك الدوت أو لعزرائيل كما في الإسرائيليات كأنو يتلذّذ مستعدا 
 للقتل.

وفي صورة أخرى لصد أف الدوت شكل من أشكاؿ الخلاص، أو الأصح ىو بعث جديد لذذه  
 العالم السفلي، ففي قصيدة )النهر والدوت( مثلا يقوؿ7 الحياة، جديد كما في أسطورة نزوؿ إنانا إلى

 أود لو عدوت أعضد الدكافحتُ
 شد قبضتي ثم أصفع القدرأ

 أود لو غرقت في دمي إلى القرار
 
 

                                                           

 .722ـ، ص5273، دار العودة، بتَوت، د.ط، 5بدر شاكر السياب، ديواف بدر شاكر السياب، ج  1
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 لأحمل العبء مع البشر
 1!أبعث الحياة، إف موتي انتصارو 

لأفّ ىذا الدوت ىو والذي يتجلى من خلاؿ ىذه الدقطوعة أفّ الشاعر يطمح إلى الدوت،  
الذي يخلصو، وإف ظهر ىذا الدوقف مناقضا في ظاىره للموقف السابق إلا أنِما تعبتَ عن دورة الحياة، 
تلك الدورة التي يتنازعها الخوؼ والأمل، الخربف والربيع، وبتُ ىذا وذاؾ يعيش اللإنساف حالة القلق 

يتها، وعن الخالق الذي أوجد الكوف، أو الوجودي باحثا عن ذاتو وعن مصتَه، وعن أصل الحياة وغا
العلل التي أوجدتو، فيجد الدؤمن ضالتو في الدين، ويجد الدلحد في العبث مهربا مؤقتا، وحتُ واجو أبو 

 العلاء من ينكروف البحث حاججهم بدنطق جديد في قولو7
 كماقاؿ الدنجػػػػػػػػػػػػػػػم والطبيب كلاهما     لا برػػػػػػشر الأجساد قلت إلي

 إف صحّ قولكما فلست بخاسر     أو صػػػػػػػػػػػح قولي فالخسار عليكما
ويبدو أفّ ىذا الدنطق يسهل الأمور على كثتَ من الدنكرين، حيث إفّ الإيداف رابح في جميع  

 الحالات عكس الإلحاد الذس لديو احتماؿ النصف لصاح والباقي احتماؿ خسارة.
مستمرة في الوجود بذعل الإنساف يبحث عن نفسو بدافع إفّ الدوت وإف كاف واقعة قديدة  

الخوؼ منو، وليس الدوت ىو الدشكلة بحد ذاتها إنما الدشكلة ىي ما بعده، ومهما كانت رؤية الشاعر 
فإنما ىي رؤية تتنازعها خمالو ولساوفو، فهو في جميع شعره في خوؼ ورجاء، شأنو شأف النّاس جميعا، 

اجتماعية، وجرّب الدرض والألم والغربة والفقر، لذلك انطبع شعره بدسحة فالسياب مثلا عانى مشاكل 
 وجودية باحثا عن التحرر والانعتاؽ.

وخلاصة الأمر أفّ الشعر في معظمو يحمل نزعة برررية، وبحثا عن الخلود على خطى   
لذي كلكامش، بحثا عن كل ما يدكن أف يحقق لو الانعتاؽ، فيستخلص من همومو ولساوفو وقلقو ا

 .يلازمو، وىو في ىذا الذم والإنسانية سواء
 

                                                           

 .724الدرجع نفسو، ص  1
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 : الموت والعبقرية41الدرس  

الدوت ىو الدصتَ ا﵀توـ لكل كائن على وجو الأرض، فقد عاش الإنساف كل مراحل التاريخ البشري 
وىو يشاىد ىذه الظاىرة التي تلازمو دوف أف يجد تفستَا غتَ التفستَ الديتٍ، ولكن ليست كل الناس 

منو، وطالدا كاف الذروب منو أمرا غتَ لشكن فإف تطمئن لذذا التفستَ فتجدىم يسعوف لفهمو أو للتهرب 
الكتابة الرسم أو و  ؛الإنساف حاوؿ أف يخلد ذكراه بالكتابة والرسم وسواء تعلق الأمر بالإبداع أو بالإخبار

ولقد كانت الدلاحم الأولى  ،لنا أسماء لم نكن لنسمع عنها لولا آثارىم التي تركت عمدا امن خلد هما
يضيء لنا حقب الزماف الغابر، وكاف أف خلدت ملحمة كلكامش  ين وغتَىا نبراساوالأساطتَ وكتب الد

فكرة البحث عن الخلود، وصورت لنا الأساطتَ جزءا من حياة الأمم ونظرتها للموت وصوّرت الكتب 
الدينية جوانب من حياة الصالحتُ وغتَىم وأخبرت عن طبيعة الدوت وحياة الناس ومآلاتهم الدختلفة، فما 

 الدوت وما العبقرية وىل ىناؾ من رابط بينهما؟ وىو

جاء غلاُـ صغتَ إلى أبي العلاء الدعري في لرلسو، فقاؿ التي تروى8 " لعل قصة أبي العلاء الدعري و
فقاؿ أبو العلاء8 نعم. فقاؿ لو  .لو8 أأنت القائل8 إني وإف كنتُ الأختََ زمانوُ لآتٍ بما لا تستطعو الأوائل

العرب قد جاءت بثمانية وعشرين حرفاً فزد عليها إف كنتَ صادقاً، وأتِ بالحرؼ التاسع الغلاـ، فإف 
والعشرين. فبُهت أبو العلاء ولم يعرؼ كيف يجيب. ومرّت الأياـ، ثم سأؿ أبو العلاء عن الغلاـ. فقيل 

قلتها من وىذه القصة كنت قرأتها وأنسيت مصدرىا وقد ن "ات. فقاؿ أبو العلاء8 قتلو ذكاؤهلو8 قد م
 الشبكة العالدية، ومن أراد تحقيقها عليو البحث في الستَ التي كتبت في الرجل.

ولو في الدعتصم أو أو ابنو الآتي8 " الذىبي في ستَ الأعلاـ قصة عن أبي تداـ ووزير الدعتصم ويروي
 :ابنو

ُـ عمرٍ   إياسِ  في ذكاءِ  لم أحنفَ في حُ      و في سماحةِ حاتٍ إقدا
 شبّهت أمتَ الدؤمنتُ بأجلاؼ العرب، فأطرؽ ثم زادىافقاؿ الوزير8 

 اسِ دى والبَ مثلًا شرودًا في النّ        من دونو لا تنكروا ضربي لوُ 
 براسِ كاة والن  مثلًا من الدشْ          قد ضربَ الأقلَّ لنورهِ فا﵁ُ 
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أكثر من أربعتُ يوما، لأنو قد ظهر في عينيو الدُـ من شدّة  يعيش الوزير8 أعطو ما شاء فإنو لافقاؿ 
لا يعيش إلا ىذا القدر، فقاؿ لو الخليفة8 ما تشتهي؟  قاؿ الدوصل، فأعطاه إياىا،  فكره. وصاحب ىذا 

 1فتوجو إليها، ومات بعد ىذه الددة."
ما البيت، فلن يحتاج وبعد أني يروي الذىبي القصة يعقب عليها قائلا8 " ىذه حكاية غتَ صحيحة. وأ

 . 2ر أصلا، ولا ولَي الدوصل. بل، ولَي بريدىا، كما مرّ"إلى اعتذا

 بكرمو وحات الطائي تو،بشجاعالدعروؼ عمرو بن معد يكرب  وقد قصد الوزير بأجلاؼ العرب8
ارتجل أبو تداـ بيتتُ ولدا كاف ذلك قوؿ الوزير، فقد  .ذكائوبة ، وإياس بن معاويلموبح الأحنف بن قيسو 

، مِصْبَاحٌ  فِيهَا كَمِشْكَاةٍ  نوُرهِِ  مَثَلُ  ،وَالْأَرْضِ  السَّمَاوَاتِ  نوُرُ  للَّوُ ا﴿8قولو تعالى متمثلاعلى البديهة 
 يَكَادُ  غَرْبيَِّةٍ  وَلَا  شَرْقِيَّةٍ  لاَّ  زَيػْتُونةٍَ  مُّبَاركََةٍ  شَجَرَةٍ  مِن يوُقَدُ  دُر ي   كَوكَْبٌ  كَأنَػَّهَا الزُّجَاجَةُ  ،زُجَاجَةٍ  في  الْمِصْبَاحُ 

 ،للِنَّاسِ  الْأَمْثاَؿَ  اللَّوُ  وَيَضْرِبُ  ،يَشَاءُ  مَن لنُِورهِِ  اللَّوُ  يػَهْدِي ،نوُرٍ  عَلَى   نُّورٌ  ،تػُهَا يُضِيءُ وَلَوْ لمَْ تَدْسَسْوُ ناَرٌ زَيػْ 
 .53سورة النور، الآية  يمٌ﴾عَلِ  شَيْءٍ  بِكُل   وَاللَّوُ 

بط العرب بتُ الدوت والعبقرية؟ وىو ما تثبتو القصتاف السالفتاف، أـ أنو كلاـ العواـ منهم فهل ير 
والقصّاص، لذلك طعن الذىبي في القصة الدذكورة لأبي تداـ وذاؾ الوزير؟ وسنرى في ما يأتي من الدرس 

 ربطا آخر بتُ الدوت والعبقرية في حينو.

 الموت: .4

 8 في البردة كعب بن زىتَيقوؿ  
 كلُّ ابنِ أنُْثى وإف طالَتْ سَلامتُوُ    يػَوْمًا على آلةٍ حَدْباءَ لَزْموؿُ 

 )أراؾ عصي الدمع(8 إبو فراس في رائيتو الدشهورةويقوؿ 
ُـ، وانػْفَسَحَ العُمْرُ   وإفْ مُتُّ فالإنْسافُ لا بدَُّ مَي تٌ     وإفْ طالَتِ الأيا

لسبب بسيط  ىو نهاية كلّ حيّ، لذلك سأعتبر أف ىذا أبسط فهم وأدؽ فهم للموت فالدوت بدايةً 
 كل إنساف مهما كاف مستواه أو سقفو الدعرفي.لأف ىذا الفهم للموت ىو الدافع وىو الفاصل 

                                                           

 .17-16ص ،1771، 11ط  ، مؤسسة الرسالة للطباعة النشر والتوزيع، بتَوت11ج شمس الدين الذىبي، ستَ أعلاـ النبلاء،   1
 .17شمس الدين الذىبي، ستَ أعلاـ النبلاء، ص   2
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و البيولوجي الذي يقتصر الدوت على التوقف أىو التعريف العلمي و أبسط تعريف للموت  ثم يأتي
توقف دائم للوظائف والعمليات الحيوية التي تحافظ على وجود » الدائم لعمل جميع أعضاء الجسد فهو 

الكائن الحي على قيد الحياة، على سبيل الدثاؿ، الدوت الدماغي، وىو يعرؼ بتوقف وظائف الدماغ 
الذي اعتبره العديد من الدتخصصتُ أنو التعريف الرئيس والنخاع الشوكي بشكل كامل ونهائى، وىو 

 1«للموت

فهل يتوقف البحث في الدوت عند البيولوجيا؟ طبعا لا، فالإنساف البسيط والفيلسوؼ والشاعر  
صدرت تأملات ميتافيزقية وآراء فلسفية »، من أجل ذلك، كل منهم لو مفهومو الخاص بالدوت
على  -بكثتَ من التوسع -الفكري الطويل للإنساف. وعولجت الدسألةواجتهادات فكرية شتى عبر التاريخ 

ضوء القضايا الآتية8 الدوت نقيض الحياة، الدوت فساد الحياة، الدوت مرادؼ للعدـ) بالنسبة للجسد( 
 2«وغتَ ذلك

في  كذلك  مسألة جوىرية إذ ىيمشكلة الحياة والدوت الفلاسفة والدفكرين فحسب،  شغللم ت 
ىو الدشكلة الأعقد بالنسبة لنا لأنها الدصتَ الدوت  فقد بقيرغم ذلك . ىاالديانات السماوية وغتَ 

، الدخيف والدقلق لكل إنساف لذلك كاف البعث والخلود ىاجسا مشتًكا لدى الجميع في كل عصر ومصر
 ؟لموتل كانت نظرتنافكيف  

الذي يبث الخوؼ والرىبة في النفوس، ولكنو ليس ذلك المجهوؿ » الدوت في الديانة الإسلامية  إفّ 
وَإِنَّا  8"الدنيا، ثم يعيش عمرا خالدا في الآخر قضاء ا﵁ وحكمتو في أف يعيش الإنساف عمرا زائلا في

 ،اللَّوِ كِتَاباً مُّؤَجَّلًا وَمَا كَافَ لنِػَفْسٍ أَف تَدوُتَ إِلاَّ بإِِذْفِ  ("35)الحجر "  لنََحْنُ لُضْيِي وَنُُيِتُ وَلَضْنُ الْوَارثِوُفَ 
نػْيَا ثػَوَابَ  يرُدِْ  وَمَن هَا نػُؤْتوِِ  الدُّ هَا نػُؤْتوِِ  الْآخِرَةِ  ثػَوَابَ  يرُدِْ  وَمَن مِنػْ -آؿ عمراف")الشَّاكِريِنَ  وَسَنَجْزيِ ،مِنػْ

                                                           

 الفلسفة دكتوراه ،(نقدية تحليلية دراسة) الإلذية والحقائق الفلسفية الافتًاضات بتُ الدوت مفهوـىالة لزمود سعيد حسن قابيل،    1
 .337، ص3111، 1، عدد 3، لرلد الإسكندرية جامعة الآداب، كلية وتاريخها،

 . 11-15، ص1776لزمد عبد الخالق، قلق الدوت،  المجلس الوطتٍ للثقافة والآداب،  الكويت، )د ط(، أحمد     2
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للحياة . واليوـ الآخر أصل قوي من أصوؿ الدين الإسلامي، لذا اىتم القرآف الكريم بو. وكما إف (113
 1«حكمة، كذلك فإف للموت حكمة وغاية...

8 الحياة الدنيا )الفانية( والحياة على الأقل ولا بدّ أف نذكر بأف شريعتنا تتحدث عن ثلاثة أنواع
ىذا بالنسبة للشريعة ا﵀مدية أما في ، (الباقية=الخلود إما في النعيم أو في الجحيمالبرزخية والحياة الآخرة )

يوصف الدوت في اليهودية بأنو بمثابة عقاب للمخطئ » 8فيخبرنا أحد الدارستُ الآتي الديانات الأخرى
  sin... أما الدسيحية ىو النتيجة الطبيعية للخطيئةحدود إنسانية كجرائم الزنا مثلاً عندما يتجاوز 

نهاية الحياة الدوت في الإسلاـ ىو  وىي في الوقت ذاتو معصية ا﵁... بوصفها لسالفة للفعل الأخلاقي.
لكل من ينسب لو صفة الحياة، ولاشك أف الإسلاـ يحتم على الإنساف أف يواجو الدوت بتعاليم القرآف 

  2«الكريم وبتعاليم النبّي لزمد صلّى ا﵁ عليو وسلّم

ف الدوت في الإسلاـ ىو نهاية الحياة فلا بدّ أف يقصد الحياة الدنيا وإلا كاف الدفهوـ فيو إوقولو ىنا 
مغالطة. ليصتَ الدوت كما عند بعضهم فناء تاـ وليس ذلك في الشريعة ا﵀مدية صحيحا إذ ىناؾ بعد 

كوف حيًا، أو ا من شأنو أف يلدالفناء التاـ » 8الذين يروف فيو لدى بعض الناسالدوت بعث، وليس كما 
ىو تعطيل القوى عن أفعالذا، وانفصاؿ النفس عن البدف. ولاشك أف الدوت كيفية وجودية لا تصور إلا 

 3«فيما لو وجود

جسراً ومعبراً ينتقل بنا، من حياة النفس في البدف، إلى حياة النفس 8» يعدّ في نظر أفلاطوف  الدوتو  
 4«الروحية الحقيقية وىو الباب الذي يفتح على الأبديةفي عالم الصور،  فالدوت ىو ابتداء للحياة 
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 حياة الإنساف لشارسة الدوت، وحياة الفيلسوؼ مواجهة لضو الدوت، لأنو يعي8 » قيقوؿ سقراط أما 
، فالإنساف الفيلسوؼ لستلف عن عامة 1«أف عمره ينتقص منو باستمرار، وأنو يعيش للموت -دائما-

 تعتبر موتا.الناس، ذاؾ أف الحياة دوف فكر 

 للموت: التفسير الأسطوري 

الدوت كاف ولا يزاؿ مشكلة الإنساف الأولى، فهل فسرت الأسطورة معتٌ الدوت أـ تجاوزت الدوت 
نفسو إلى ما بعده؟ إف الدوت ذاتو لا يدكن أف يفسر علميا إلا بقدر ما وصل إليو العلم من فهم لتًكيبة 

جديد كلما تطورت معارؼ الإنساف، لذلك   ولزتاجا إلى فهمالكائن البشري، وسيبقى التفستَ قاصرا 
ىو  الأساطتَ لرمل في الدوت، وىو الذي تقولو الأساطتَ، فالدوت ا بعدكاف التفستَ ولا يزاؿ مرتبطا بم

 نزوؿ للعالم السفلي، ففي النسخة البابلية لنزوؿ عشتار نقرأ8

 إلى بلاد اللاعودة، لشلكة إيريش كَيكاؿ،
 بنة ستُ الذىاب، عزمت عشتار ا

 ابنة ستُ الذىاب، أجل، عزمت
 إلى موطن الظلمة مقر إركالا

 إلى البيت الذي لا يخرج منو من يدخلو
 إلى السبيل الذي لا مآب لدن يسلكو، 

 إلى البيت الذي حرـ سكانو من النور والضياء،
 حيث الذباء أجورىم والوحوؿ طعامهم،

 2يسبحوف في الظلمات ولا يروف النهار قط
إيريش كَيكاؿ أخت عشتار، فالدوت وفق ىذه الأسطورة ىو نزوؿ للعالم السفلي الذي تحكمو   

والدعروؼ أف النازؿ إلى ىذا العالم من البشر العاديتُ لا يعود منو أبدا، ولكن رغم ذلك يسعى الآلذة 
يات كما عادت وأنصاؼ الآلذة إلى تحدي ىذا العالم فينزلوف رغم الدخاطرة وقد يعود من خلاؿ التضح

                                                           

 .335صىالة لزمود سعيد حسن قابيل، مفهوـ الدوت بتُ الافتًاضات الفلسفية،   1
 .311، ص 3131، 1دراما الحب والدوت، دار الرافدين، بتَوت، ط  –ماجد الأمتَي، إنانا ودموزي   2



160 
 

عشتار في تكملة القصة ولكن من خلاؿ التضحية والتقدمات للآلذة الآباء كما في الأساطتَ، وإف 
استطاعت عشتار تخليص حبيبها فإف كلكامش لم يقدر على إرجاع أنكيدو صديقو الدخلص، ولم 

صة أف لا فكاؾ يستطع تحقيق الخلود لنفسو حيث تبتلع الحية عشبة الخلود التي حصل عليها. والخلا
، لذلك فإف الديل إلى أف نزوؿ إنانا أو نزوؿ عشتار أو أيا كانت التي تنزؿ  للبشر من مصتَىم ا﵀توـ
لتخلص ا﵀بوب ليس سوى رمز لدورة الحياة ونزوؿ البذرة في التًبة لتعود من جديد حاملة الحياة مرة 

عث الجديد والأمل الجديد في نهضة الأمة أخرى. لذلك اتخذ الشعراء من ىذه الأسطورة تحديدا رمزا للب
التي ينتموف إليها ولعل الشاعر العراقي بدر شاكر السياب لشن لصحوا في استلهاـ الأساطتَ، وخاصة تلك 

وىذا نُوذج فقط من النماذج التي ترمز للموت والحياة. لأف الدوت والحياة توأماف اثناف لا ينفصلاف. 
ف عن نُوذج الذي يختل  ؿكائنات لأوفيد لوجدنا نُوذج الحلوؿ أو التحو العديدة إذ لو نظرنا في مسخ ال

زىرة النرجس وقريبا من النزوؿ للعالم السفلي، فمثلا في قصة نرسيسيس الذي اختفت الجثة وحل لزلها 
، وفي مسخ الكائنات لأوفيد وينزؿ ىو إلى العالم السفلي ىذا تتحوؿ دماء أدونيس إلى شقائق النعماف

وجهها العابس بتُ أوراؽ الشجر. ومنذ ذلك  وأخفت"...8 الحورية إيكو إلى لررد صدى يتًددتتحوؿ 
يتزايد لذيبو تزايد آلاـ  ،الحتُ وىي تسكن الكهوؼ الدوحشة، وعاش حبها مع ذلك نابضا في قلبها

يبق منها إلا  صابها الذزاؿ وغطت بشرتها التجاعيد وذبلت نضارة جمالذا، ولمأالصّدّ، وحرمها قلقها النوـ ف
صوتها وعظامها، غتَ أف عظامها ما لبثت أف تحوّلت إلى حجر وظل صوتها وحده يتًدد. ومع بقائها 

 1.لستبئة في الغابات فإف أحدا لم يعد يراىا وإف بقي الجميع يسمعوف صوتها في الجباؿ"

العالم  فكأف ىذه الحورية قد خلد صوتها وجسدىا الذي صار حجارة لن يتحلل ولن تنزؿ إلى
فالدوت ليس مصتَ كل حي دائما فهناؾ من  السفلي بل ستبقى ما بقيت الأصداء تتًدد في  الجباؿ.

أساطتَ تناسخ الأرواح حيث يفتٌ الجسد وتبقى الروح متنقلة من جسد يتحوؿ إلى ىيئة جديدة كما في 
 الدمعة الخرساء8 إلى جسد ومن ىيئة إلى أخرى، وقد تجد في شعرنا الحديث مثل ذلك كما في قصيدة
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نظورُ 
َ
 إِناّ سَنَبقى بعَدَ أَف يَدضي الوَرى       وَيزَوؿُ ىَذا العالَمُ الد

 فإَِذا طَوَتنا الَأرضُ عَن أزَىارىِا       وَخَلا الدُجى مِنّا وَفيوِ بدُورُ 
 ورُ ػػػػػػػػأنَا في ذُراىا بلُبُلٌ مَسح     ارَةً   ػػػػػةً مِعطػػػػػػػػػػػتًَجُعتَُ خََيلَ ػػفَسَ 
 فػَتَهِشُّ إِذ يَشدو وَحتَُ يَطتَُ     دو لَذا وَيَطتَُ في جَنَباتِها    ػػػيَش

 ريرُ ػػاحِك وَخَ ػػػػػأنَا فيوِ مَوجٌ ض    اً   ػػػػػػػػػػػػػػاً مُتػَرَنُ  ػػػػػأَو جَدوَلاً مُتػَرَقرقِ

.( إلا أف فكرة التناسخ وإف كاف ىذا ليس اعتقاد الشاعر لأنو سيقوؿ بعدىا )عالجتها بالوىم..
، في بعض العقائد لا تزاؿ موجودة، فالجسد عندىم مصتَه التحلل أما الروح فتنتقل من ىيئة إلى أخرى

إف ىذا التعامل الشعري مع الدوضوع يؤسطر الظاىرة شعريا وإف ادعى الشاعر بأف ما ذكره لا يعدو كونو 
 جرعة تخدير لامرأة ىالذا موقف الدوت فقالت8

 أَكَذا نَُوت وَتنَقَضي أَحلامُنا     في لَحظةَ وَإِلى التًُابِ نَصتَُ 
تٌ وَتَدورُ ػانَت تدَ ػدافُ الثَرى في أَكبُدٍ      كػػػوَتَدوجُ دي

ُ
 وجُ بِها الد

 د وَصُخورُ ػخَتٌَ إِذَف مِنّا الُألى لَم يولَدوا     وَمِنَ الأنَاِـ جَلامِ 

الدوت بعد أف كاف ذلك الدصتَ ا﵀توـ والمجهوؿ  ع صورةفانظر إلى عبقرية الإنساف الذي طوّ 
صار الدوت شيئا لو غاية حيث لا يكوف الفناء ولا التلاشي ولا العدـ بل يصتَ الدوت انتقالا من  عواقبو

بذلك  افضافخلق وجودا آخر ر  خافها الإنساف الفناء والتلاشي صورة مرعبةعالم إلى عالم آخر. إفّ 
 .فكرة الفناء

نهاية ، وإف كاف الدوت ىو مصتَ كلّ حيّ فإف التلاشي أف الدين أيضا ينفي فكرة العدـ أوغتَ 
ليست سوى نهاية مرحلة دنيوية وانتقاؿ إلى عالم يجازى فيو الدؤمنوف ويعذب  وجود الفرد والإنساف عموما

إنساني  فيو الكافروف. ولسنا ندري إف كانت الأسطورة أخذت بعض ملالزها من الدين أـ ىي بناء
لزض بعيدا عن التوجيو الديتٍ حيث كانت الأسطورة بداية تفتق الفكر البشري في سعيو للإجابة عن 

 أسئلة الوجود. فما العبقرية؟

 العبقرية: .2
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في أوروبة حيث الدصطلح  في الاستخداـ الحديث مرتبط بالإبداع والأصالة ارتباطا وثيقا  إف ىذا
على  لتدؿ في تلك الفتًة أحد معانيهااكتسبت الكلمة  وقد الثامن عشر،إلى القرف ىذا الاستخداـ يعود 

، ونيوتن عبقري بما قدمو من إلصازات علمية وفنية فدافنشي مثلا عبقري ،قوى فائقةبوىوب الدشخص ال
فالكلمة تطلق على الأشخاص الذين كانت لذم بصمة  1بما أضافو في الديكانيك الكلاسيكي وغتَىا

 ت تفوقهم بشكل عاـواضحة في لرالا

العبقرية قبل القرف الثامن عشر كاف لذا لرموعة منوعة من الدعاني الدختلفة،  والتي لم يطابق كلمة8"  ولكن 
حد منها استخدامنا الحديث للمصطلح، وفي معجم أكسفورد، وبتُ الدعاني القديدة الدختلفة التي أوردىا او 

 عن العبقرية، لصد ثلاثة معاف وىي8

 العبقرية روح مرافقة. -

 .طبيعي ميل أو سمات لشيزة ذو استعداد العبقرية -

 العبقرية قدرة طبيعية أو موىبة فطرية. -

اللاتينية. وفي الديانة الرومانية كانت "جينيوس"  geniusوالدعتٌ الأوؿ مشتق مبائرة من كلمة جينيوس 
( laresمثل لارز)–لذة الحارسة ( التي كانت عقيدتها كعقيدة الآgensأصلا ىي روح الأسرة)

مرتبطة بحياة الدنزؿ. والتفاصيل الدقيقة لدعناىا القديم موضع جدؿ وتتسم  -(penatesوبيناتس)
بالغموض... غتَ أنو في غضوف ذلك القرف حدث تغيتَ لافت وجوىري في معتٌ الكلمة، فحتى في ذلك 

تلكو كل إنساف، أما الآف وىي تحمل شيئا يد -بوصفها روحا شخصية حامية -الوقت كانت الجينيوس
 2«معتٌ القوة الدبدعة غتَ العادية، فقد صارت امتيازا تتفرد بو جماعة منتقاة وقلة تتمتع بميزات خاصة
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 1إنساف كل داخل الحارسة الروح من نوعا لتعتٍ في الدثيولوجيا القديدة جينيوس كلمة تظهر
  

 المعنى السيكولوجي للعبقرية:

 بتُربط  الذي الدعتٌ الديتافيزيقيبقبل أف نتحدث عن الدعتٌ السيكولوجي وجب أف نذكر 
التناقض الدتفشي في حياة العباقرة بتُ عدـ انتظامهم وفشلهم " 8العبقرية بالجنوف وغتَىا وذلك بسبب

سوية بينهم وبتُ في الدراسة وبتُ ما أبدعوه  من عبقرية، أو بتُ عدـ توافقهم وتخلفهم في إقامة علاقات 
الآخرين...ناىيك عما يظهر من سلوكهم في سمات غريبة تجعل الكثتَين يتهمونهم بالجنوف، أو إقامة  
علاقات بينهم وبتُ الجن، أو بتمرسهم السحر أو بغتَ ذلك من أسباب لا تتصل بهم مباشرة، بل تتصل 

 2«بكائنات غريبة عنهم وبعيدة عن نطاقهم الإنساني

كاف بعض العباقرة لرانتُ أو بعض المجانتُ كانوا عباقرة قبل ذلك، وقد حدا   ولست أدري إف
بأف الجن في وادي عبقر ىو يعتقدوف بل كاف العرب  ،بالناس أف يربطوا بتُ الجنوف والعبقرية لسبب ما

    .من يوحي للشعراء قوؿ الشعر 

البحث عن الدعتٌ العلمي غتَ أف ىذا الدعتٌ لم يرؽ علماء النفس في العصر الحديث فحاولوا 
للعبقرية مستبعدين بذلك الدعاني الديتافيزيقة بحثا عن الأسباب التي تقف خلف ظاىرة العبقرية، ويدكن 

 3الحديث اليوـ عن معنيتُ اثنتُ لذذا اللفظ في لراؿ علم النفس كالآتي8

حاوؿ كل منهما أف ، حيث فو الدعتٌ الأوؿ وىو الذي أذاعو لويس ترماف والثاني لفرانسيس جولت
للقدرات التي يجب توفرىا كالقدرة على التعلم ع معايتَ لقياس الذكاء واستخدما معايتَ إحصائية يض

والقدرات العقلية المجردة وتصور الدشكلات وحلها، "فالدعتٌ الاوؿ يشتَ إلى قدرة ذىنية عليا يدكن 
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كاء الذي يشتَ إلى العبقرية فإنو يتباين الوقوؼ عليها على ضوء أداء اختبار ذكاء مقنن. أما معدؿ الذ 
فما فوؽ للشخص الذي يدكن أف يكوف  111من عالم نفس لأخر. وقد حدد ترماف معدؿ ذكاء قدره 

فما فوؽ، وىو مستوى لا  161عبقريا... فاقتًح ىولنجورث بأف يكوف الدعدؿ الدفروض للعبقرية ىو 
  1ن لرموع السكاف"يكاد يصل إليو أخثر من ستة أشخاص من مليوف شخص م

، أما فرانسيس جولتوف، وقد وضعت لحساب معدلات الذكاء اختبارات كثتَة يضيق الدقاـ لذا
"وىو الدعتٌ الأكثر شيوعا، فإنو يعتٍ أف العبقرية ىي وجود قدرة إبداعية ذات مستوى عاؿ بشكل غتَ 

الدوىوبتُ ليسوا لررد أشخاص  مألوؼ عما ىو لشارس في الدنجزات الدعتادة اليومية. وبهذا الدعتٌ فإف
حصلوا على ذكاء مرتفع، بل ىم أؤلئك الأشخاص الذين يحرزوف تفوقا في لشارسة ما أو أكثر، وعلى 

الرغم من اف التفوؽ وحده لا يكوف مقياسا سليما للعبقرية، فإنو يعتقد أف أفضل طريقة لشكنة للوقوؼ 
يكوف حصوؿ الشخص عليو من خلاؿ إحرازه لو  عليها... فالتفوؽ لكي يكوف علامة للعبقرية يجب أف

 2شخصيا وإتيانو بأعماؿ خارقة للمعتاد"

فالتفوؽ إذا لا يكوف دليلا على العبقرية إلا إذا وصل الشخص بذاتو إليو فلا لراؿ للوراثة ولا 
 لأف يكوف حالة عابرة، فالوصوؿ إلى العرش عن طريق الوراثة لا يدكن أف يجعل من صاحب العرش لشيزا

ليصل إلى  عن بقية الحاشية أو عامة الشعب، ذلك أنو لو ولد الشخص في بيئة مغايرة فلربما لم يكن
وأيا كانت الطريقة التي نعرؼ بها العبقرية أو نقيسها بها، فإف العبقرية ظاىرة  ذلك الدستوى الذي وصلو.

ا8 ىل ىناؾ علاقة بتُ الدوت إنسانية منذ وجد الصراع البشري والسعي لضو التميّز، والسؤاؿ الأختَ ىن
 والعبقرية؟

 بين الموت والعبقرية: العلاقة

                                                           

 .33يوسف ميخائيل أسعد، العَبقريةُّ والجنُوفُ، ص   1
 .31ص  نفسو، الدرجع  2



165 
 

إذا غتَنا السؤاؿ ليكوف8 ىل السؤاؿ عن العلاقة بينهما يبدو للوىلة الأولى سؤالا ساذجا، ولكن 
لخوؼ الدوت علاقة بالعبقرية؟ سيبدو السؤاؿ أكثر ألفة لنا، لأف أبسط رابط بتُ خوؼ الدوت والعبقرية 

خوؼ الدوت قد يجعل الإنساف عبقريا في لحظة ما حتُ يبدع أشياء جديدة في سعيو للخلود، بل ىو أف 
عة الطب ر صنايالحياة أو على الأقل تطو أساليب ر يربما كاف البحث عن الخلود ىو الدافع وراء تطو 

أبدع الإنساف في أساطتَ البعث ولا يزاؿ يبدع من خلاؿ الأعماؿ  كيفوالدواء، ولقد رأينا سابقا،  
ليواجو قلق الدوت، ىذا القلق الوجودي الذي يؤرؽ الإنسانية جمعاء، ولربما لو  الإبداعية والفنية والفلسفية 

 وبالتالي كاف أبعد عن العبقرية. كاف الإنساف خالدا لكاف أقرب للكسل والخموؿ منو للجد والبحث

، فخوؼ الفناء أساطتَ البعث للتخفيف من قلق الدوت لأنها تحوي وعدا بالخلودقت فقد خل
البحث عن بديل للموت والتحلل من ففي ، لتصور حياة أخرى ليتمكن من العيش بسلاـ الإنساف دفع

جعلهم يستخدموف كل طريقة في البحث والتجريب من أجل  ،ربما ،خلاؿ صناعة التحنيط عند الفراعنة
الوصوؿ إلى الخلود وفي الأختَ توصلوا إلى طرؽ تحنيط تحافظ على الجسد دوف تحلل بالإضافة إلى ابتكار 
طرؽ وطقوس خاصة بالدفن مبنية على فكرة العبور إلى حياة جديدة وعالم جديد بعد الدوت، ولا شك 

 دفعتهم إلى تطوير أساليب العيش.  أف رحلة البحث والابتكار

في حد العبقرية الإنساف قد استغل عبقريتو من أجل تجاوز قلق الدوت بشتى الطرؽ، كما أف إف 
فإذا مات الناس فإف الأفكار  ،خلود الفكرة فهي إذف تحدي للموت والعدـ ، أيتضمن الخلودذاتها 

هتُ لعملة واحدة فإف فناء الأجساد ليس سوى موت بما أف الدوت والحياة متلازماف كوجو العبقرية باقية. 
، وربما أف إدراؾ علوية النفس أوالروح كما يسميها البعض ىو ما جعل فكرة جزئي لأف الروح باقية

 التحنيط الفرعوني مستساغة لديهم إذ من الدمكن أف تعود ىذه النفس فتجد الجسد صالحا لم يتحلل

قد حدا بالناس على مر العصور  إلى أف ينظروا إلى العبقرية من زاوية غيبية ميتافزقية. ذلك التناقض "
الدتفشي في حياة العباقرة بتُ عدـ انتظامهم وفشلهم في الدراسة وبتُ ما أبدعوه  من عبقرية...ناىيك 

إقامة  علاقات بينهم وبتُ عما يظهر من سلوكهم في سمات غريبة تجعل الكثتَين يتهمونهم بالجنوف، أو 
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الجن، أو بتمرسهم السحر أو بغتَ ذلك من أسباب لا تتصل بهم مباشرة، بل تتصل بكائنات غريبة 
 1"عنهم وبعيدة عن نطاقهم الإنساني

إف ىذا البحث الدؤوب عن الخلود لا يصدر إلا عن عبقري فليس في مقدور الإنساف العادي 
صاخب التفكتَ السطحي أف يتصور خلاصا إلا على قدر ما لو من تصورات بسيطة يأخذىا في العادة 
 من ا﵀يطتُ بو، إلا أف العبقري المجنوف ىو من يتحدى الدوت ويستخدـ كل طاقاتو من أجل خلق عالم

جديد غيبي يتجاوز الدألوؼ، وىذا التصور ذاتو ىو ما جعل العامة يتهموف الأنبياء بالسحر والجنوف 
قصة أبي تداـ ووزير الدعتصم حيث كاف النظر إلى العبقرية وغتَىا، وىنا نعود إلى قصة الدعري والغلاـ وإلى 

فالعبقرية جنوف والعبقرية سبب  ،على أنها تقتل صاحبها لدا لذا من طاقة أو قوة يضعف الجسد عن حملها
، فالدلحد يرى الفناء والعدـ، ورجل الدين في الدوت، الدهم أف لذا تصورا في نظر العواـ مفارؽ وغتَ طبيعي

يؤمن بما جاء بو الأنبياء من تصورات عن الدوت والبعث والخلود، ومن خلت تصوراتهم من الإيداف بالدين 
 .دموا كل طاقاتهم لدواجهة قلق الدوت بفكرة بعث خاصةجعلوا الأسطورة دينهم الخاص واستخ

 خلاصة:

إف الدين ىو أقرب السبل إلى الراحة النفسية وتقبل الواقع، ولكن الناس يختلفوف فيما بينهم، بتُ 
مؤمن ومؤمن، مؤمن برسالة ونبوّة ومؤمن بأسطورة ما، لذلك فإف أسطورة العدـ أيضا ىي سبب في راحة 

 ناس، وقد واجو الدعري سؤاؿ الوجود بفكرة عبقرية تليق بو حتُ قاؿ8مؤقتة لكثتَ من ال

نَج مُ وَالطبَيبُ كِلاهمُ 
ُ
 ادُ قلُتُ إلِيَكُماػػػػػا        لا تُحشَرُ الَأجسػػػػػػقاؿَ الد

 اػارُ عَلَيكُمػػولي فاَلُخسػػػحَّ قَ ػػػأَو صَ      إِف صَحَّ قَولُكُما فػَلَستُ بِِاسِرٍ  
فإذا صح البعث فاز الدعري وخسر تقف ىذه ا﵀اججة الدنطقية درعا أماـ الدشككتُ في البعث، 
وجسده، فانظر إلى عبقرية الدعري  الدنجّم والطبيب، وإف لم يكن بعث فلا يخسر الدؤمن الذي يطهر نفسو
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ها في جدلية توضع عبقرية الدعري  حتُ خرج من معضلة غيبية لا يدكن الجزـ بالحكم النهائي فيها، ولكن
 الفلسفي رغم ذلك فإف السؤاؿ الدسألة بالنسبة لو واختار الإيداف لأنو الطريق الأسلم والأضمن. تأنه

فإف السؤاؿ  إلا لدى الدؤمنتُ بالرسليظل مفتوحا، طبيعة العلاقة بينهما وعن عن الدوت وعن العبقرية 
 .عندىم فاقد القيمة عند أغلبهم
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