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Sommaire :

Cette étude vise a identifier I'étendue de la dépression des méres célibataires dans I'Etat de
Guelma . Dans cette étude, nous avons abordé :A l'aide des outils suivents , I'entretien clinique.

observation et I'échelle d'Aaron Beck pour mesurer la dépression dans cette étude , nous avons
atteint les résultats qui confirment I'existence d'un facteur commun entre les cas de I'échantillon
d'étude , qui est la dépression , car ils souffrent de pressions psychologique et sociales
accompagnées

d'anxiété , tension et un sentiment de regret . Ensuite , la question centrale a été posée :
Quelle est la gravité et la prévalence de la dépression ?

Meéres célibataires dans la wilaya de Guelma , qui a son tour est divisée en questions partielles:
de dépression des meres célibataires ? 2- le niveau sociales et économiques joue- t- il un role

dans la diminution du degré de dépression des meres célibataires ?

3- le niveau d'instruction contribue- t- il a une diminution du degré de dépression des meéres
celibataires ?

L'échantillon principal de I'étude était composé de (04) meres célibataires de la wilaya de
Guelma
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