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Le résumé :

Cette étude a pour but de connaitre le niveau d'anxiété chez les gardes malades des cancéreux,
et mettre en valeur les causes les plus importantes qui méne a augmenter leur stress, savoir le

réle de I'accompagnateur du malade et ses principaux devoirs envers son patient, surtout sous

la période de la pandémie du covidl19, et savoir ce que c'est, ses causes, ses symptdmes, et

comment se prévenir de ce stress.

Alors on a étudié 4 cas des accompagnateurs des malades cancéreux, et pour
déterminer les buts de I'étude on a utilisé la méthode clinique, et on a appliqué I'évaluation du
niveau d'anxiété de Spielberg, de plus on a fait des interviews dans I'établissement hospitaliere
Ibn Zoher - service d'oncologie- wilaya de Guelma. Les résultats de I'étude ont montré des
différences au niveau d'anxiété chez les accompagnateurs; on a eu 2 cas qui montre une
anxiéte sévere, un cas a obtenu une anxiété plus que moyenne, et l'autre cas a obtenu un
niveau d'anxiété normale cette différence est du a plusieurs variables et causes, de plus les
circonstances exceptionnelles récentes a cause de la pandémie du covid19 qui a influencé

négativement les accompagnants des malades.

Les mots clés: anxiéte, accompagnateurs, cancer, pandémie du covid19
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