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 ىذا البحث تماا لإالحمد لله الذي بفضلو منا علينا ووفقنا ، ولا نحمد الله الذي بفضلو تتم الصالحات أ

معروفا  إليكممن صنع  ":ثم نتقد  بالشكر فمن لا يشكر الناس لا يشكر الله قال رسول الله صلى الله عليه وسلم  ،

عرفنا بالجميل لأىل العطاء ، "  ... لو حتى تروا أنكم كافأتماوه فادعوافكافئوه فإن لم تجدوا ما تكافئونو 

على مجهوداتو   "الفاضل "عبد القادر بهتان للأستاذ ء ،بأرق كلمات الثناء وصادق الدعا أتقد 

ثم نتقد  بالشكر الخالص بأسمى تعابير الاحتًا  والتقدير ، وتوجيهاتو التي بفضلها تم ىذا العمل 

الدعوقين ذىنيا على حسن الاستقبال ، ونخص بهذا  للأطفالللعاملين بالدركز النفسي البيداغوجي 

ننسى طيور الجنة ، و روح  أنبدون  ،تواتي" على كل ما قدمتو لنا  النفسية " الأخصائيةالشكر 

 ."  عماد –ضياء  - حسين - إسلا البريئة "  ابتسامتهم الحياة .. و



  

 مً وحهت هظز الآباء طيف الخوخد الخصائص الاهفعاليت و الاحخماعيت للأطفاى االإصابين باططزاب 

ــــت،  عمِؿاء صٚامىت ،   ـــــلا٫ بكاًغٍ ـــاصعي                                                            بـ ــاء ٢ــ ــ ـــ ــــ  وٞ

 ملخص

ت بدثىا هضٝ ٟالهم االإهابحن الاحخماُٖت و الاهٟٗالُت بالخهاثو الأولُاء ٖلم مضي مٗغٞ ت ٧اهذ بطا وما ،٠َُ الخىخض بايُغاب لَأ  مٗغٞ

  ٞٗا٫ لهم. ج٨ٟل ج٣ضًم في حؿاهم الخهاثو هظه

ىا  ٢االإت. لجم٘ بىلاًت طهىُا االإٗا٢حن للؤَٟا٫ البُضاٚىجي الىٟسخي االإغ٦ؼ في مخىاحضًً ط٧ىع  ؤَٟا٫ ؤعبٗت مً ٖلى ُٖىت البدث ؤحغٍ

  الأولُاء.  م٘ باالإ٣ابلاث الخانت السجلاث و الىٟؿُت الازهاثُت م٘ باالإ٣ابلت اؾخٗىا االإٗلىماث

ت ٖلاحُت للؤَٟا٫ ٢ُض الضّعاؾت وللؤولُاء ٖلى خضّ  بغامج وي٘ في حؿاهم الاحخماُٖت و الُتالخهاثو الاهٟٗ هظه ؤبغػث الىخاثج ؤنّ مٗغٞ

ت في الأولُاء بحن ٞغو١ وحىص الأؾغة وزاعحها، م٘ صازل الُٟل ؾىاء حؿاهم في صمج  .الأؾاؾُت ايُغاب ٠َُ الخىخضممحزاث   مٗغٞ

ٟا٫خىخض٠َُ ال احخماُٖت، ايُغاب  -زهاثو اهٟٗالُت،  ملماث مفخاخيت:  ، جهىعاث، آباء، صمج اَلأ

 
Caractéristiques émotionnelles et sociales des enfants atteints de Troubles du Spectre Autistique  

du point de vue des parents  

Bilal BASHAIRIA, Rumeissa DAGHAMNA et Wafa QADRI 

Résumé : 

L'objectif de notre recherche est de savoir dans quelle mesure les parents sont conscients des caractéristiques 

émotionnelles et sociales de leurs enfants atteints de troubles du spectre autistique, et si la connaissance de ces 

caractéristiques contribue à leur apporter une pris en charge efficace.  

Nous avons mené la recherche sur un échantillon de quatre enfants (mâles) présents au Centre 

psychopédagogique pour enfants handicapés mentaux de la Wilaya de Guelma.  

Pour recueillir des informations, nous avons utilisé l'entretien avec le psychologue et les comptes rendus 

d'entretiens avec les parents.  

Les résultats ont montré que la connaissance de ces caractéristiques émotionnelles et sociales contribue à 

l'élaboration de programmes de prise en charge pour les enfants étudiés ainsi pour les parents qui contribuent à 

l'intégration de l'enfant à l'intérieur et à l'extérieur de la famille, avec des différences entre les parents par rapport à la 

connaissance des caractéristiques principales de l’autisme. 

Mots-clés : caractéristiques émotionnelles, sociales, trouble du spectre autistique, perceptions, parents, intégration des 

enfants. 

 
Emotional and social characteristics of children with Autism Spectrum Disorders  

from a parent's point of view  

Bilal BASHAIRIA, Rumeissa DAGHAMNA and Wafa QADRI 

abstract: 

The objective of our research is to know to what extent parents are aware of the emotional and social 

characteristics of their children with Autism Spectrum Disorders, and whether knowledge of these 

characteristics contributes to providing them with effective care.  

We conducted the research on a sample of four children (males) present at the Psychopedagogical 

Center for mentally handicapped children in the Wilaya of Guelma. To collect information, we used the 

interview with the psychologist and the reports of interviews with the parents.  

The results showed that the knowledge of these emotional and social characteristics contributes to 

the development of care programs for the children studied as well as for the parents who contribute to the 

integration of the child inside and outside the family, with differences between the parents in terms of 

knowledge of the main characteristics of autism.  

Keywords: emotional, social characteristics, Autism Spectrum Disorder, perceptions, parents, child 

integration. 
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 مقدمة  



  

 

 أ

  مقدمت
حٗخبر الؿىىاث الأولى مً ٖمغ الُٟل ؤهم مغخلت مً مغاخل الىمى التي ًمغ بها الؤوؿان وؤي زلل في هظه االإغخلت ًازغ ٖلى باقي 

ا ت ، ما ٌؿاهم طل٪ في ْهىع مسخل٠ اٖلؤ ٢اث والايُغاباث التي جازغ ٖلى ؾلى٥ الُٟل بالؿلب ومً بحن هظه االإغاخل الٗمغٍ

ؤو٫ مً ٢ضمه الُبِب  . ثالايُغاباالظي خحر الٗلماء والمخخهحن والظي اٖخبر مً ؤ٣ٖض  ٠َُ الخىخض ايُغاب الايُغاباث

ؿغي" بحً بلىلغ ً ٖلى  الأشخامخُث اؾخسضم ٧لمت جىخض لىن٠  " C>CC Eugen Bleuler الؿىَ ؤهٟؿهم االإىُىٍ

ايُغاب واالإىٗؼلحن ًٖ المجخم٘ . ل٨ً ٌٗخبر " لُى ٧اهغ" ؤو٫ مً خضصه ٖلى ؤهه ايُغاب في الٗهغ الخضًث في ميكىعاجه ًٖ 

ٟا٫ايُغاب ًهِب  ايُغاب ٠َُ الخىخضان  . 1943 ٖام ٠َُ الخىخض ؾىىاث خُث ًخجه الُٟل مً خُاة  8في ٖمغ  اَلأ

ً ٖلا٢اث ٌ الخٗامل م٘  الأؾغةزاعج بَاع  اللٗب والبدث والاؾخُلٕا وج٩ىٍ ً، بلى الاهُىاء والٗؼلت و عٞ . ٞالخىخض مً  الآزغٍ

ضم جدضًض الأؾباب الض٣ُ٢ت االإاصًت لهظا  الايُغاباثؤ٣ٖض  الىماثُت ٧ىهه ًسخل٠ مً شخو بلى آزغ مً خُث الكضة ، وٖ

٤ مخسهو و مخ٩امل ًخ٩ىن مً ? الايُغاب  -َبِب مسخو هٟسخي  -َبِب ؤَٟا٫  . لظا وحب في ٖملُت الدصخُو جضزل ٞغٍ

و٢ض  -ازخهام ؾم٘ وجساَب  -ازخهام ازخباعاث  - ايُغاب ٠َُ الخىخضمسخو في ايُغاب  -مسخو في ٖلم الىٟـ 

ل لدصخُو ص٤ُ٢ وصخُذ مً احل  بلى ؤًًاًدخاج  َبِب ؤٖهاب ومدلل هٟسخي ؤو َبِب ؤَٟا٫ جُىعي . ختي ًدؿجى لهم الىٍ

ب الُٟل االإهابوي٘ البرامج الٗلاحُت الت ت ؤهم الخهاثو والؿماث الاهٟٗالُت والاحخماُٖت  . ي حؿاٖض ٖلى جإهُل وجضعٍ والإٗغٞ

الٟهل  : ، ٢مىا بىي٘ الخُت االإىهجُت للبدث حكخمل ٖلى الآباءمً وحهت هٓغ  ٠َُ الخىخض االإهابحن بايُغاب  للؤَٟا٫

ازخُاع االإىيىٕ و بلى الأهضاٝ وؤهمُت الضعاؾت ، وؤًًا  بابؤؾالخمهُضي الظي جُغ٢ىا ُٞه بلى بق٩الُت البدث و الٟغيُاث ، 

ٖغى الضعاؾاث الؿاب٣ت والخ٣ُٗب ٖليها . ؤما الجاهب الىٓغي ِٞكمل الٟهل الأو٫  بلىجدضًض مهُلخاث الضعاؾت بالإياٞت 

ٟه ، ط٦غ مسخل٠  ايُغاب ٠َُ الخىخضالظي حٗغيىا ُٞه بلى هبظة ًٖ  هه . ٦ما جدضزىا ًٖ و ٦ظل٪ مٗاًحر حصخُ ؤهىاٖهوحٗغٍ

اث االإٟؿغة له  ؤهم ؤًًاوجُغ٢ىا  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب االإاصًت له وؤهم الخهاثو التي جمحز الُٟل  الأؾباب الىٓغٍ

وفي الأزحر ج٩لمىا ًٖ الٗلاج واهم البرامج الٗلاحُت . ؤما الجاهب الخُب٣ُي ُٞخًمً ٞهلحن ? الٟهل الثاوي الظي ًمثل بحغاءاث 

الضعاؾُت (. ؤما الٟهل الثالث زههىاه لٗغى وجدلُل الخالاث  الأصواث) االإىهج ، الُٗىت ، م٩ان وػمان بحغاء البدث ،  الضعاؾت

 ٘جم وي٘ الخىنُاث و الخاجمت و٢اثمت االإهاصع واالإغاح الأزحروجد٤٣ مً ٞغيُاث البدث وفي 
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C) الؤشهاليت 

ً الصخهُت، ومً  الؿىىاث الأولى مً خُاة الٟغص ،     ٨دؿب ٞيها البيُت الأؾاؾُت لخ٩ىٍ حٗخبر مً ؤهم مغاخل جُىعه، وٍ

التي ٨ًدؿب ٞيها الاججاهاث الأؾاؾُت التي تهُمً ٖلى  ، هىا ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن خُاة الؤوؿان ج٣ىم ٖلى زهاثو َٟىلخه

 الظاث والخ٠ُ٨ م٘ البِئت.

ٟا٫ بلى ايُغاباث ٖضًض         ة ،وج٩ىن ٖلى ق٩ل ٢هىع او ه٣و او ٖلت ،جازغ ٖلى ٢ضعاث ًم٨ً ؤن ًخٗغى بٌٗ اَلأ

 الُٟل وج٩ىن ٖلى مؿخىاه الجؿضي ؤو الخسخي ؤو ال٣ٗلي آو الاحخماعي.

و٧ان ٌٗغٝ زمؿت ؤهىإ مً الايُغاباث الىماثُت االإؿخمغة مىحىصة في الضلُل الدصخُصخي الؤخهاجي للايُغاباث         

باء MSDٗت الغابٗت االإغاحٗت ،ًمثل صلُل الدصخُو ال٣ٗلُت في الُبٗت الغابٗت،وفي الُب صلُلا ميكىعا ٌؿخسضمه اَلأ

الىٟؿُىن وازخهانُى ٖلم الىٟـ،مً احل حصخُو الايُغاباث ال٣ٗلُت ،واالإك٨لاث الىٟؿُت والهٗىباث 

حرها مً الايُغاباث ،الا ان مٗاًحر الدصخُو ٢ض حٛحرث بٗض بنضاع الُبٗت الخامؿت مً  ٞٗىيا  ،MSDالخٗلُمُت ،وٚ

(،انبذ هىا٥ ٧DMMان ٌٗغٝ الايُغاباث الىماثُت االإؿخمغة ) ًٖ وحىص زلازت ايُغاباث ٧اهذ ؾاب٣ا ج٣٘ جدذ ما

ٟا٫ ،وطل٪ خؿب صلُل الدصخُو الاخهاجي  ٠َُ الخىخض مؿمى واخض وهى ايُغاب  ًخم جدخه جهي٠ُ ٧ل هالاء اَلا

خمثل هظا الا :MSDللايُغاباث ال٣ٗلُت اليسخت الخامؿت  يُغاب في ازخلا٫ في مسخل٠ حىاهب الىمى ،والتي ٢ض ،وٍ

م٨ً  ؿخمغ هظا الايُغاب مضي الخُاة،وٍ جٓهغ في الىىاحي الاحخماُٖت وال٣ٗلُت والخىانلُت والاهٟٗالُت والٗاَُٟت ،وَ

بُت ٖلاحُت.  جدؿِىه مً زلا٫ بغامج جضعٍ

ٟا٫ مً طوي ايُغاب          اث الىحهُت او ًٓهغون جإزغ مدضوصا مً مضي ي٤ُ مً حٗبحر  ٠َُ الخىخض جمخل٪ اَلأ

.ً  حٗبحراث الآزغٍ

("بٗىىان?"الخهاثو الىٟؿُت و الاحخماُٖت 2008وهظا ما بُيخه هخاثج الضعاؾت التي ٢ام بها" ٖاص٫ حاؾِب ؾىت )          

ت ٖىض الآ  باء لخل٪ وال٣ٗلُت للاَٟا٫ االإهابحن بالخىخض مً وحهت هٓغ الآباء ،"وجخلخو هخاثجها بان هىا٥ مٗغٞ

ت التي ًمخل٨ها الُٟل الاو٫.  الخهاثو باليؿبت للُٟل الثاوي ا٦ثر مً االإٗغٞ

ً ،٧اهه انم ولاًمُل الى  ٠َُ الخىخض اُْغاب           ًجٗل الُٟل اٚلب الأخُان اوٗؼالي ومىُىي ولاٌكٗغ بالازغٍ

ٟا٫ ("بٗى2011اللٗب الاحخماعي ،وهظا ماجبِىه صعاؾت "مدؿً مدمىص ؤخمض ال٩ُ٨ي ) ىان ?"االإٓاهغ الؿلى٦ُت لَا

مً وحهت هٓى الآباء والامهاث ،"جخلخو هخاثج في وحىص الٗضًض مً االإٓاهغ الؿلى٦ُت ٖىض اَٟا٫  ايُغاب ٠َُ الخىخض

ضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت اخهاثُت بحن مخىؾِ صعحاث االإٓاهغ  ايُغاب ٠َُ الخىخض مً وحهت هٓغ ابائهم وٖ

 الؿلى٦ُت.

ت مً الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖاث ،ومً هىا هُغح  ٠َُ الخىخض الإهاب بايُغاب اٞالُٟل           ًخمخ٘ بمجمىٖ

 ? الدؿائ٫ الخالي

 ؟ مً وحهت هٓغ الآباء ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب للُٟل  والاحخماُٖت الخهاثو الاهٟٗالُت ؤهم هي ما
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 الدّراضت فزطياث (2

 ايُغاب ٠َُ الخىخضيُغاب ااالإهابحن ب للؤَٟا٫ جخٗضص الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت 

 .مً وحهت هٓغ الآباء.

  االإهابحن  لؤَٟا٫لالخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت جسخل٠ وحهاث الىٓغ للآباء خى٫

 .ايُغاب ٠َُ الخىخضيُغاب اب

  أهميت الدراضت (8

، ٠َُ الخىخض هاب بايُغاب االإج٨مً ؤهمُت هظه الضعاؾت في ا٦دكاٝ الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت للُٟل 

 لتزاًض اهدكاع هظه الايُغاباث في مسخل٠ اعحاء الٗالم الظي ؾبب ٖاث٤ الٗضًض مً الاؾغ

 أهداف الدراضت  (4

  ت الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت للُٟل التي  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب تهضٝ هظه الضعاؾت بلى مٗغٞ

ٟا٫ حؿاٖض الآباء في الخٗامل م٘ ٞئت  .ايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهابحن بايُغاب  اَلأ

   ٟا٫ بالبرامج الٗلاحُت االإ٣ترخت   . مؿاٖضة هظه الٟئت مً اَلأ

  إحزائيت مفاهيم (5

  طيف الخوخد  ططزابلا الخعزيف الاحزائي: 

ٓهغ  جىانلُا، ًازغ ٖلى مسخل٠ حىاهب الىمى احخماُٖا، هى ايُغاب هماجي،  بضاًت مًاهٟٗالُا، ٣ٖلُاـ، ٖاَُٟا، وٍ

 .لؿىىاث الثلازت الأولى مً ٖمغ الُٟلا

 الخعزيف الاحزائي للخصائص الاهفعاليت? 

، الًٛب، ه٣هض بها ال٣ضعة ٖلى بصعا٥ الخٗابحر الاهٟٗالُت المخخلٟت االإخمثلت في الٟغح ،   .الخ٣ؼػ واالإٟاحإة الخؼن والخىٝ

 :الخعزيف الاحزائي للخصائص الاحخماعيت 

 لأهه ٢لُل الخٟاٖل الاحخماعي ،٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب و التي جمحز الُٟل حٗخبر هظه الخانُت مً ؤهم الخهاث

ً البا ما ًخه٠ بالاوٗؼا٫. ،م٘ الآزغٍ  وٚ

 ضاث الطابقت ار الدّ  (6

  ما الخهاثو »عؾالت لىُل قهاصة االإاحؿخحر في ٖلم الىٟـ مً اٖضاص ٖاص٫ حاؾب قبِب جدذ ٖىىان

 هابحن بالخىخض مً وحهت هٓغ الاباءالىٟؿُت الاحخماُٖت وال٣ٗلُت للاَٟا٫ االإ

ت الخهاثو الىٟؿُت )جىجغ، ٢ل٤، اهُىاء، همى( والاحخماُٖت )الخىانل والٗلا٢اث م٘   تهضٝ هظه الضعاؾت الإٗغٞ

ً(  والخهاثو ال٣ٗلُت )مؿخىي الىمى ال٣ٗلي واالإٗغفي(  التي مً زلالها ًخم٨ً المخخهىن ٖلاج وجاهُل هظه الٟئت  الآزغٍ

ٟا٫ .   مً اَلأ
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اٖخمض الباخث في هظه الضعاؾت ٖلى االإىهج الىنٟي )صعاؾت الخالت(  خُث ا٢خهغث ُٖىت الضعاؾت ٖلى َٟلحن مهابحن 

اؾخسضم الباخث ؤؾلىب  17/10/1999والُٟل الثاوي مً مىالُض ?  18/12/2005بالخىخض الُٟل الأو٫ مً مىالُض 

م٨ً جلخُو هخاثج الضعاؾت خؿب الٟغوى التي ويٗها الباخث  االإ٣ابلت لجم٘ مٗلىماث ُٖىت الضعاؾت التي ٢ام بها، وٍ

 بلى ?  

  . ٟا٫  ًىحض جٟاوث في ٞهم جل٪ الخهاثو بحن والضي اَلأ

    .اث زاَئت في حٗاملهم م٘ الُٟل والخ٨م ٖلُه تها ًاصي بلى جهغٞ ضم مٗغٞ  الٟهم الخاَئ لخل٪ الخهاثو وٖ

  ا مً الدصخُولم ًجض الباخث ٖملُت ازٟاء مٗخمضة لان زانُت مً الخ  هاثو زىٞ

  مظ٦غة لىُل قهاصة االإاؾتر في ٖلم الىٟـ الُٗاصي مً اٖضاص الُالبت مضلل قهغػاص جدذ ٖىىان "الخهاثو

 مً وحهت هٓغ االإغبُاث " ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب الىٟؿُت والاحخماُٖت للُٟل 

ت الخهاثو الىٟؿُت والخهاثو الاحخماُٖت ٖىض    ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب الُٟل تهضٝ هظه الضعاؾت الإٗغٞ

خماص ٖلى مىهج صعاؾت خالت وازخاعث الباخثت ٖكغة خالاث جدذ اقغاٝ زمـ مغبُاث .الاصواث  وجم في طل٪ اٖلا

 االإؿخسضمت االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت ،االإلاخٓت 

 :  هخاثج الضعاؾت

 دبٗها هىبت مً الطخ٪ وهما زانِخحن مخًاصجحن ٖى  ض هٟـ الخالت.ْهىع هىباث مً الب٩اء وٍ

 . ٗا٫ في جدؿً الخالاث  ٖملُت الخ٨ٟل لها ازغ اًجابي وٞ

 . جٓهغ الخهاثو الىٟؿُت والاحخماُٖت مً زلا٫ ؾلى٧اجه 

 . جسخل٠ هظه الخهاثو مً َٟل لازغ 

  ً(2011ال٩ُ٨ي ) مدمـضصعاؾت مدؿ 

هٓغ آبائهم وؤمهاتهم ، ازخاع حؿتهضٝ الضعاؾت الخٗغٝ ٖلى االإٓاهغ الؿلى٦ُت للؤَٟا٫ االإهابحن بالخىخض مً وحهت 

 ( ؤبا وؤما في مغ٦ؼ مداٞٓت هِىىي 46بلٛذ ) االباخث الُٗىت ازخُاعا ٖكىاثُ

اعة مُضاهُت الإٗهض  . ايُغاب ٠َُ الخىخضولخد٤ُ٣ هضٝ الضعاؾت اؾخسضم الباخث الاؾخبُان ٧إصاة للضعاؾت  و٦ظل٪ ػٍ

 و٢ض اْهغث الضعاؾت الىخاثج الخالُت ?

 مً وحهت هٓغ ؤبائهم وؤمهاتهم . ايُغاب ٠َُ الخىخضٓاهغ الؿلى٦ُت ٖىض ؤَٟا٫ وحىص الٗضًض مً االإ

ٟا٫  مً وحهت  ايُغاب ٠َُ الخىخضٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن مخىؾِ صعحاث االإٓاهغ الؿلى٦ُت لَأ

 هٓغ آبائهم وؤمهاتهم.

  ٟا٫ ت في ٖلاج اَلأ ٟا٫ ن )االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضصوع الأؾغة الجؼاثغٍ االإهاب بايُغاب ٠َُ اؾغ اَلا

ًً بىلاًت الإؿُلت اهمىطحا ( ؾٗذ هظه الضعاؾت لدؿلُِ الًىء ٖلى الضوع الظي جلٗبه الأؾغة في ٖلاج الخىخض

ٟا٫ االإهابحن بمغى  اٖخماصا ٖلى جُب٤ُ الأؾالُب الخضًثت في الٗلاج. ول٣ض حاءث  ايُغاب ٠َُ الخىخضاَلأ

ث ؤو٫ زهو للخٗغ٠ٍ باالإىهجُت االإخبٗت في الضعاؾت، مبدث زاوي هٓغي الضعاؾت م٣ؿمت لثلازت مباخث، مبد

وؤؾبابه وؤهم الأؾالُب الٗلاحُت بهٟت  ايُغاب ٠َُ الخىخضجًمً الؤقاعة بك٩ل مىحؼ ل٩ل مً ماهُت مغى 
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ث ٞةهه ٖامت وصوع الأؾغة بهٟت زانت، ٖلاوة ٖلى الؤقاعة بلى وا٢٘ اهدكاع هظا االإغى في الجؼاثغ،ؤما االإبدث الثال

في يىء مماعؾت الأؾالُب الخضًثت  ايُغاب ٠َُ الخىخضمبدث جُب٣ُي بط ًدىاو٫ صوع الأؾغة في ٖلاج مغى 

. ول٣ض بُيذ هظه ايُغاب ٠َُ الخىخضاالإؿخٗملت في الٗلاج ؤزىاء حٗامل ؤٞغاص الأؾغة م٘ الُٟل االإهاب بمغى 

ً الىالضًً للخ٨ٟل بالُٟل  ، ٦ما ؤهه لا جىحض لا ٠َُ الخىخض هاب بايُغاب االإالضعاؾت وحىص ه٣و ٦بحر في ج٩ىٍ

مغا٦ؼ مخسههت ولا ؤ٢ؿام زانت صازل االإؿدكُٟاث، وختى الجمُٗاث االإخسههت حٗاوي مً الٗضًض مً االإكا٧ل 

ت، الُٟل  ، االإؿُلت، االإغا٦ؼ ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب االإاصًت والخ٣ىُت. ال٩لماث االإٟخاخُت? الأؾغة الجؼاثغٍ

 االإخسههت

 مً اٖضاص  ٠َُ الخىخض ٖغاى ال٣ل٤ وجىُٓم الاهٟٗالاث لضي ُٖىت مً االإغاه٣حن الىا٣َحن مهابحن بايُغاب ا

ت ٞاٖلُت بغهامج مؿدىض الى الٗلاج االإٗغفي  –عوان اًضاح  خىن . هضٞذ هظه الضعاؾت الى مٗغٞ ؾلُمان مىسخى ابى ػٍ

٠َُ  االإغاه٣حن الىا٣َحن طوي ايُغاب الؿلى٧ي في زٌٟ اٖغاى ال٣ل٤ وجىُٓم الاهٟٗالاث لضي ُٖىت مً 

٣ت ٢هضًت ولخد٤ُ٣ اهضاٝ الضعاؾت جم ;Cبالاعصن . ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) الخىخض ( َالبا جم ازخُاعهم بُغٍ

بي ، زم ٖىلجذ  جُب٤ُ م٣ُاسخي اٖغاى ال٣ل٤ ،الخىُٓم الاهٟٗالي والظي اٖضه الباخثان ٦ما جم بىاء البرهامج الخضعٍ

بي  البُاهاث الىاججت ل٩ى٦ؿىن وؤْهغث الىخاثج اهه ًىحض ٞاٖلُت للبرهامج الخضعٍ احهاثُا باؾخسضام ازخباع وٍ

 االإؿدىض الى الٗلاج االإٗغفي الؿلى٧ي في زٌٟ اٖغاى ال٣ل٤ وجىُٓم الاهٟٗالاث لضي اٞغاص الُٗىت .

  ب –مً اٖضاص بىحملحن خُاة ت ٞاٖلُت البرهامج الخضعٍ ي في جدؿحن االإهاعاث صخغاوي هاصًت ?هضٞذ الضعاؾت الإٗغٞ

)الاؾخ٣لالُت الظاجُت ، الخٟاٖل الاحخماعي ،الخىانل اللٛىب والٛحر اللٛىي ( ومً احل جد٤ُ٣ هظا الهضٝ جم 

بي مٗض لخإهُل اَٟا٫  خماص ٖلى بغهامج جضعٍ  >لضي ُٖىت جخ٩ىن مً َٟلحن اٖماعهم  ايُغاب ٠َُ الخىخضاٖلا

وطل٪ لخدضًض صعحت ًً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضي للؤَٟا٫ ؾىىاث وجم ازخُاها اٖخماصا ٖلى ؾلم ال٣ُاسخ

ٖىض ٧ل خالت و٢اثمت الخهاثو الُٗاصًت الخانت ب المجالاث الثلازت االإضعوؾت خُث  ايُغاب ٠َُ الخىخض

بي في جدؿً االإهاعاث  بي و٢ض اؾٟغث الىخاثج ٖلى ٞاٖلُت البرهامج الخضعٍ اٖخمضث الضعاؾت ٖلى االإىهج الكبه الخجغٍ

ت لضي اَٟا٫ الُٗىت .الا  ت والٛحر لٛىٍ  ؾخ٣لالُت الظاجُت ، الخٟاٖل الاحخماعي واالإهاعاث اللٛىٍ

 الخعقيب على الدراضاث الطابقت  (7

لٕا ٖلى الضعاؾاث الؿاب٣ت االإ٣ضمت هلاخٔ ؤنها بزخلٟذ ُٞما بُنها مً خُث الأهضاٝ ؤلا و هي ?  بٗض اَلؤ

  ت الخهاثو الىٟؿُت  للُٟل  . ٠َُ الخىخض  االإهاب بايُغابمٗغٞ

  ت الخهاثو الاحخماُٖت للُٟل  . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب مٗغٞ

  ت الخهاثو ال٣ٗلُت للُٟل  . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب مٗغٞ

  ت صوع الاؾغة في ٖلاج الُٟل  بالاؾالُب الٗلاحُت الخضًثت . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب مٗغٞ

الاهضاٝ  ٖلى االإىهج الىنٟي واؾخسضمذ الأصواث الخالُت ? الاؾخبُان وإٖخمضث هظه الضعاؾاث بٛغى جد٤ُ٣ هظه  

،االإلاخٓت ،االإ٣ابلت واالإ٣ابلت الىه٠ مىحهت .  و٢ض ج٣اَٗذ اهضاٝ صعاؾدىا م٘ صعاؾت ٧ل مً  الُالبت مضلل قهغػاص و 

ت الخهاثو الىٟؿُت والاحخماُٖت لضي الُٟل  .  ٠ الخىخضَُ االإهاب بايُغاب ٖاص٫ حاؾب قبِب مً خُث مٗغٞ

وجم الاؾخٟاصة مً هظه الضعاؾاث في جدضًض َبُٗت الُٗىت ) ٢هضًت ( واالإىهج االإخب٘ للضعاؾت) االإىهج الىنٟي ( ووي٘ 

 قب٨ت االإ٣ابلت

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الفصل الثاني: 

 اضطراب طيف التوحد

 

  



 

 

 اططزاب  طيف الخوخدالفصل الثاوي: 

C-  سُت  هبظة جاعٍ

  ايُغاب ٠َُ الخىخضمٟهىم -7

٤ الضلُل الدصخُصخي ٠َُ الخىخضايُغاب مد٩اث حصخُو -8  وٞ

٣ي  -9  الدصخُو الخٟغٍ

  ايُغاب ٠َُ الخىخضجهي٠ُ  -:

 ٖاالإُا  ايُغاب ٠َُ الخىخضوؿبت قُىٕ بٖا٢ت -;

 الٗىامل االإؿببت للخىخض?->

 ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب زهاثو الُٟل -=  

اث االإٟؿغة لإيُغاب  -<    ? ٠َُ الخىخض الىٓغٍ

C4- اب ٠َُ الخىخضايُغ ٖلاج ايُغاب ? 

CC-  ?ؤهم البرامج الٗلاحُت 
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 هبذة جاريخيتأولا : 

ٟا٫ وطل٪  yludslyٌٗض مىصػلي  ؤو٫ َبِب هٟسخي اهخم بالايُغاباث التي حؿبب ايُغاباث ٣ٖلُت قضًضة لضي اَلأ

٩ي االإخسهو في الأ  reo alnnerو٧ان ٌٗضها طهاهاث . ول٨ً " لُى ٧اهغ  1867ٖام  َٟا٫ ومال٠ الُبِب الىٟسخي الأمغٍ

الُٟىلي ٧ايُغاب ًدضر في الُٟىلت و٢ض ٧ان طل٪  ايُغاب ٠َُ الخىخضؤقاع بلى  1935 ٦خاب َب هٟـ الُٟل ٖام

٨ُت  1943ٖام  غص في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا بجامٗت هاعٞ اث مً اَلأ ٖىضما ٢ام بٟدو مجمىٖ

خض ٖكغ َٟلا ٧اهىا مهىٟحن ٖلى ؤنهم مخسلٟحن ٣ٖلُا ٣ٞض ٧ان ولٟذ اهخمامه وحىص ؤهماٍ ؾلى٦ُت ٚحر ٖاصًت لأ 

ت الُٟلُت  خُث لاخٔ  mlrly  nflntile  utismؾلى٦هم ًخمحز بما ؤَل٤ ٖلُه بٗض طل٪ مهُلح ايُغاب الظاجىٍ

ضم الخجاوب م٘ االإثحراث التي جدُِ بهم . ومىظ ٖام  اوٛلا٢هم ال٩امل ٖلى الظاث والابخٗاص ًٖ الىا٢٘ والاهُىاء والٗؼلت وٖ

،  shildren  syrhosis، وطهان الُٟىلت  utism  ايُغاب ٠َُ الخىخضاؾخسضمذ حؿمُاث مخٗضصة منها  1943

غي بٌٗ الباخثحن ؤن هظه الدؿمُاث ح٨ٗـ  typirll eevelopment الىمِ ٚحر الؿىي في الىمى ) الكاط (  ، وٍ

خي الإهُلح ) بٖا٢ت  زخلاٝ اهخماماث وجسههاث الٗاملحن في مجا٫ التربُت ( وا ايُغاب ٠َُ الخىخضالخُىع الخاعٍ

 الخانت واالإهخمحن بهظا الايُغاب ًٞلا ًٖ اؾخسضام ٖضص ، الدؿمُاث ٧ان بؿبب الٛمىى وح٣ٗض الدصخُو .

ٟا٫ و٢ام بخهيُٟهم ٖلى ؤنهم ٞئت زانت مً خُث  م مً ؤن ٧اهغ ٢ام بغنض ص٤ُ٢ لخهاثو هظه الٟئت مً اَلأ لى الغٚ وٖ

ا ُت اٖلؤ تراٝ بها ٦ٟئت ًُل٤ ٖليها مهُلح هىٖ ا٢اث ول٨ً اٖلا ايُغاب ٠َُ ٢ت وؤٖغايها التي جمحزها ًٖ ٚحرها مً اٖلؤ

٤ ما وعص  الخىخض لم ًخم بلا في الؿخِىاث خُث ٧اهذ حصخو خالاث هظه الٟئت ٖلى ؤنها هىٕ مً الٟهام الُٟىلي وطل٪ وٞ

تراٝ بسُإ الخهي٠ُ بلا في  eSy 2لثاهُت ) في الضلُل الؤخهاجي لدصخُو الأمغاى ال٣ٗلُت في الُبٗت ا ( ولم ًخم اٖلا

 ايُغاب ٠َُ الخىخض( والتي ٞغ٢ذ بىيىح بحن الٟهام وإٖا٢ت  eSy 3.   خُىما وكغث الُبٗت االإٗضلت )1988ٖام 

لِؿذ خالت مب٨غة مً الٟهام وعبما ًغح٘ هظا الخلِ بلى وحىص بٌٗ  ايُغاب ٠َُ الخىخضخُث ؤ٦ضث ؤن بٖا٢ت 

غا غاى ؤ٦ثر مً اٖلأ ى االإكتر٦ت مثل الاهُىاء والاه٨ٟاء ٖلى الظاث والاوٗؼالُت ول٨ً في الىا٢٘ بن الازخلاٝ في اٖلأ

جسلى جماما مً ؤٖغاى الهلىؾت ؤو الهظاءاث . وبظل٪ ٣ٞض  ايُغاب ٠َُ الخىخضالدكابه بُنها . طل٪ ؤن خالاث بٖا٢ت 

ذ بٖا٢ت  ي ولِـ اهٟٗالي . بما الضلُل الؤخهاجي الغاب٘ لدصخُو ٖلى ؤنها ايُغاب هماج ايُغاب ٠َُ الخىخضٖغٞ

 the dilgnostir ststistirll mlnull of mentll disordersh2 1994الايُغاباث ال٣ٗلُت الظي نضع ٖام 

eSy - 1994  وايُغاباث ؤزغي مثل مخلاػمت  ايُغاب ٠َُ الخىخض( ٣ٞض وي٘ ايُغابsetts  وايُغاباث ،

وايُغاباث الىمى ٚحر المخضصة جدذ مؿمى آزغ ، وايُغاباث الُٟىلت  spergers ُغاباث الُٟىلت االإىدلت ، واي

الُٟىلي وؤقاع بلى ؤن  ايُغاب ٠َُ الخىخضالتراحعي يمً الايُغاباث الىٟؿُت ، وخضص زلازت مد٩اث لايُغاب 

 ايُغاب ٠َُ الخىخضٖلاماث  ْهىع ؾخت ؤو ؤ٦ثر مً االإٓاهغ مً المخ٩اث االإظ٧ىعة ؤصهاه ٞاهه ٌٗض ؤن الُٟل ٌٗاوي مً

 وهي ما ًإحي ?

خًمً الٗلاماث الآجُت ? ي٠ٗ ٦بحر في اؾخسضام الؿلى٥ ٚحر اللٟٓي وه٣و  .1 الخلل في الخٟاٖل الاحخماعي وٍ

ضم الخماًؼ ؤو ٦غاهُت الٗىا٠َ ، والاٞخ٣اع بلى همى وجُىع ٖلا٢اث الأنض٢اء وي٠ٗ  الخىانل بالُٗىحن والىحه وٖ

ٟا٫ بىالضيهم امه بهم ، و٢ض ًغجبِ الُٟل آلُا بصخو بُٗىه وؤخُاها ٩ًىن اعجباٍ بٌٗ اؾخجابخه لهم واهخما لَأ

ً، وفي بٌٗ الخالاث ًدب٘ الايُغاب ٞترة مً الىمى  با، ي٠ٗ الاؾخجابت للؿلى٥ الاحخماعي والاهٟٗالي للآزغٍ ٚغٍ
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ىلت االإب٨غة وحىص ٞكل زابذ في همى الُبُعي وؿبُا ٩ُٞىن الُٟل احخماُٖا في ؾىىاجه الأولى ، ول٨ً ًلاخٔ في الُٟ

. ً ٟا٫ الآزغٍ ً و٢ض ًهلىن بلى مغخلت مً الاهضماج الؿلمي في الٗاب اَلأ ضم الاهخمام بالآزغٍ   اللٗب الجماعي وٖ

حر اللٟٓي ٣ٞض حُٛب ال٩لمت ٧لُت   .2 زلل في الخىانل واليكاٍ الخسُلي ومً مٓاهغه? الخإزغ في الخىانل اللٟٓي وٚ

( االإباقغ ؤو االإخإزغ ، اؾخسضام  mrholllilصون هطج وبتر٦ُب لٛىي ع٦ُ٪ م٘ جغصًض ال٩لماث ) و٢ض جىمى ول٨ً مً 

اصة في اؾخسضام اللٛت ، اؾخسضام اللٛت ٚحر الٗاصًت ، والاؾخٗما٫ الخاَيء للًماثغ  اللٛت الأولُت ، الىمُُت واٖلؤ

ضم ال٣ضعة ٖلى اؾخٗما٫ االإهُلخ ضم ال٣ضعة ٖلى حؿمُت الأقُاء ، وٖ ٩ىن للُٟل ه٤ُ زام به وٖ اث المجغصة وٍ

ت )  ىن ماضخي الُٟل . ول٣ض اؾماها ٧اهغ لٛت مجاػٍ ٩ىن  metaphorical languageٌٗغٝ مٗىاه ٣ِٞ مً ٌٗغٞ ( وٍ

ال٨لام ٖلى وجحرة واخضة . اما الخىانل ٚحر اللٟٓي ٦خٗبحراث الىحه والاًماءاث ٞٛاثبت ؤو هاصعة . وؤما زلل اليكاٍ 

ُاب لٗب اصواع ال٨باع ؤو ٩ًىن اللٗب الخسُلي م٣هىعا  الخسُلي ٣ٞض ٌكمل ُٚاب الترمحز ؤو اللٗب الخُالي باللٗب وٚ

ىهُت .  ؤو مخ٨غعا بهىعة آلُت مثل مدا٧اة شخهُت جلٟؼٍ

ي٠ٗ الأوكُت والاهخماماث والخ٨غاع في الؿلى٥ ? ومً مٓاهغه جکغاع ٖمل ووكاٍ مٗحن والخ٨غاع في الخغ٧اث   .3

ٓهغ والاهخمام بىىٕ مٗح بىيىح بٗض ٖضص ٢لُل مً الأؾابُ٘ خُث هجض ؤن  ايُغاب ٠َُ الخىخضن مً الأقُاء . وٍ

ىضما ًهلىن بلى ٖمغ ٟا٫ ًٟخ٣غون بلى الاجها٫ م٘ ؤمهاتهم ختى ٖىض حٛظًتهم و٢لما ًبدؿمىن ، وٖ ؾىىاث  3-2 اَلأ

 ًبضؤون في الخىانل م٘ ٖاثلاتهم . 

ٟا٫    1964 ًً في م٣اَٗت مُض٫ ؾ٨ـ في اه٩لترا ٖامبايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهاب وجم بهجاػ ؤو٫ صعاؾت ٖلى اَلأ

خُث ازخحر ٧ل َٟل ٌِٗل هىا٥ و٧ان ٖمغه الؼمجي زمان ؤو حؿ٘ ؤو ٖكغ ؾىىاث بٌٛ الىٓغ ٖما بطا ٧ان مٗا٢ا ٣ٖلُا 

مً هٟـ الٗمغ ؤو حؿضًا ؤو لم ٨ًً . ول٣ض بُيذ الضعاؾت ؤن مابحن ؤعبٗت بلى زمؿت ؤَٟا٫ مً بحن ٧ل ٖكغة آلاٝ َٟل 

الىمُي الظي ونٟه ٧اهغ  وع٦ؼث  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ؾلى٥ جىخضي ههٟهم لضيهم الؿلى٥  الؼمجي لضيهم

 مٗٓم الضعاؾاث في الٟتراث االإازغة ٖلى ما ًلي ? 

ٟا٫ ــــهمُت جُـىع اللٛت باليؿبؤ (1 ــــبُغة ما ـــــت الُٟىلت االإب٨ــت في مغخلــزان ايُغاب ٠َُ الخىخضت لَأ ــ   6 -5ً ) ـ

ت ٌٗض اخض الٗىامل االإهمت في همى واعج٣اء بٌٗ االإهاعاث  ؾىىاث ( خُث ؤن جُىع اللٛت في هظه االإغخلت الٗمغٍ

ٟا٫ في االإغاخل اللاخ٣ت مً الٗمغ .  وال٣ضعاث لضي اَلأ

ت الجُض ايُغاب ٠َُ الخىخضبن مجغص جمخ٘ ؤَٟا٫  (2 ة وؿبُا لا ببٌٗ االإهاعاث ؤو ال٣ضعاث الؤصعا٦ُت واللٛىٍ

ب في بٌٗ  ًًمً لهم بالًغوعة ؤن جخُىع خالت هالاء بك٩ل حُض بضون الخضزل االإخسهو مً احل الخضعٍ

مجالاث مُٗىت مثل الٗملُاث الخؿابُت ؤو االإىؾ٣ُى ؤو ال٩ىمبُىجغ ٖلى ؾبُل االإثا٫ والتي جدُذ الٟغنت ؤمام هالاء 

ؿاٖضهم ٖلى الخىا٤ٞ الاحخماعي الأٞغاص لإًجاص المجا٫ االإلاثم لهم في الخُاة والظي  ًم٨نهم مً الاهضماج في المجخم٘ وَ

 بك٩ل ؤًٞل .

طوي ال٣ضعاث ال٣ٗلُت طاث االإؿخىي االإغجٟ٘ )  ايُغاب ٠َُ الخىخض.بن ٖضص الضعاؾاث اللاخ٣ت ع٦ؼث ٖلى ؤَٟا٫  (3

 يخاثج الضعاؾاث الؿاب٣ت .وؿبُا ( وبالخالي ٧ان مً االإخى٢٘ ؤن ج٩ىن هخاثج هظه الضعاؾاث ؤ٦ثر اًجابُت لى٢اعهاها ب

بن وؾاثل الدصخُو ومً زم هخاثج الخ٣ُُم التي ٧اهذ مؿخسضمت في الضعاؾاث االإب٨غة جسخل٠ بٌٗ الصخيء   (4

 ( 20 -  19م   ، 2010) قا٦غ  مجُض  ?   ًٖ جل٪ االإؿخسضمت في الضعاؾاث اللاخ٣ت .
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  اططزاب طيف الخوخدحعزيف ثاهيا : 

 : لغت 

باجه خاحاجه ٖلى وإصعا٦ه ج٨ٟحره وا٢خهاع ، طاجه ٖلى الٟغص وٛلا١او  ، الىا٢٘ مً غباته الخسُل في الاؾترؾا٫  " . وعٚ

   ًجالؿهم ولا الىاؽ ًسالِ لا مىٟغصا اي مخىخضا الغحل ٧ان : ٣ًا٫

 و   . به جٟغص :بغؤًه جىخض

 (C:Cم  74C7)الدجاػي .  مىٟغص  :مخدض

 اصطلاخا   حعزيف 

ٟاجه لٗضم  ضايُغاب  ٠َُ الخىخٌٗض ايُغاب  ا في و٢خىا الخالي ،و٢ض حٗضصث حٗغٍ مً ؤ٦ثر الؤيُغاباث الىماثُت قُىٖ

ٟاث ? ُما ًلي ٖغى لأهم الخٗغٍ  وحىص ؾبب واضح و مٟؿغ له ختى الان وٞ

ٗغٝ  ايُغاب ٠َُ الخىخضًٓهغ  بإهه عجؼ  ايُغاب ٠َُ الخىخضبىيىح في الؿىىاث الثلار الاولى مً الخُاة وَ

غ االإهاعا حر اللٟٓي ، و اللٗب الخسُلي والؤبضاعي وهى هدُجت اُْغاب ٤ٌُٗ جُىٍ ث الاحخماُٖت ، و الخىانل اللٟٓي وٚ

٣ت التي ًخم مً زلالها حم٘ االإٗلىماث و مٗالجتها بىاؾُت الضماٙ مؿببت مك٨لاث في االإهاعاث  ٖهبي ًازغ ٖلى الُغٍ

ضم ال٣ضعة ٖلى اللٗب واؾخسضام و٢ذ الاحخماُٖت جخمثل في ٖضم ال٣ضعة ٖلى الاعجباٍ و زل٤ الٗلا٢اث م٘  الاٞغاص وٖ

ضم ال٣ضعة ٖلى الخهىع البىاء و االإلاثمت الخسُلُت  ( 30م   2014 / 2015  ، ) ٢الي . الٟغاٙ وٖ

  االإصاب باططزاب طيف الخوخدحعزيف الجمعيت الوطىيت للاطفاى ًً( ltionll Sorierty eof  utistirs 

shildren h :ٟاث ٢بى  مً ا٦ثر ىو ٖلى ؤن الخٗغٍ ٖباعة ًٖ االإٓاهغ  ايُغاب ٠َُ الخىخضلا لضي االإهىُحن وٍ

خًمً الايُغاباث الخالُت ? 30االإغيُت الاؾاؾُت التي جٓهغ ٢بل ان ًهل ٖمغ الُٟل الى   قهغا وٍ

 . ت الىمى  ايُغاباث في ؾغٖ

 . ايُغاباث  ٞغ الاؾخجاباث الخؿُت للمثحراث 

  الأخضار .ايُغاباث في الخٗل٤ او الاهدباه للىاؽ و 

 . ت  ايُغاباث في ال٨لام و اللٛت و االإٗغٞ

ت وهى اؾم ٚحر  ايُغاب ٠َُ الخىخضو  ٧لمت مترحمت مً الُىهاهُت وحٗجي الٗؼلت او الاوٗؼا٫ ، و بالٗغبُت ٌؿمى الظووٍ

ً م٘ ؾلى  ٌ الخٗامل م٘ الأزغٍ ٦ُاث مخضاو٫ ، والخىخض لِـ الؤهُىاثُت ، وهى ٦دالت مغيُت لِـ الٗؼلت ٣ِٞ ول٨ً عٞ

 (<>م  74CCومكا٧ل مخباًىت مً شخو لآزغ  .)ال٩ُ٨ي,

  حعزيف االإعهد القومي للصحت العقليت(  y1.1998h : 

ً و االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض ل ٣ٖلي ًازغ ٖلى ٢ضعة الاٞغاص ٖلى الاجها٫ وإ٢امت ٖلا٢اث م٘ الازغٍ ة هي حكىَ

٣ت ٚحر مىاؾبت م٘ البِئت المخُُت بهم ،و  ً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضبٌٗ الؤؾخجابت بُغٍ ًً ٢ض ٩ًىهىن مخإزغٍ

ً صازل  او ٌٗاهىن مً جسل٠ ٣ٖلي ؤو ب٨م ؤو لضيهم جإزغ واضح في الىمى اللٛىي وبًٗهم ًبضون مخٗل٣حن ؤو مدهىعٍ

اهماٍ ؾلى٦ُت مخ٨غعة وهماطج ج٨ٟحر حامضة و ؤ٦ثر هالاء ًىاحهىن مك٨لاث احخماُٖت ومك٨لاث خؿُت جخهل بالإصعا٥ 
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مك٨لاث اجهالُت و٧ل هظه االإك٨لاث جازغ ٖلى ؾلى٦هم وبالخالي ٖلى ٢ضعتهم الخٗلم ومً زم ٢ضعتهم ٖلى الخ٠ُ٨ م٘  و

 (  15م   2014 /2015الخُاة . ) مضلل قهغػاص ، 

 1943 حعزیف کاهز alnner 

ضم ال٣ضعة ٖلى الا ايُغاب ٠َُ الخىخضٌٗغٝ ٧اهغ  ً بإهه خالت مً الٗؼلت والاوسخاب الكضًض وٖ جها٫ بالآزغٍ

ىن٠ ؤَٟا٫  ت خاصة . ايُغاب ٠َُ الخىخضوالخٗامل مٗهم وٍ  بإن لضيهم ايُغاباث لٛىٍ

  حعزيف لزيوarek 

٪ بإن  ٟا٫ في الؿىىاث الثلازت الأولى مً الٗمغ خُث ايُغاب ٠َُ الخىخضًغي ٦غٍ  خالت مً الايُغاب جهِب اَلأ

اُٖت طاث مٗجى ، وؤهه ٌٗاوي مً ايُغاب في الاصعا٥ ومً الايُغاب ٖضم ٢ضعة الُٟل ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث احخميشمل 

ضم ال٣ضعة ٖلى ٞهم االإٟاهُم الؼماهُت واالإ٩اهُت ولضًه عجؼ  ُت وٖ اث٠ االإٗغٞ ي٠ٗ الضاُٞٗت ولضًه زلل في جُىع الىْ

 وي٠ٗ ال٣ضعة ylnnerism  llying قضًض في اؾخٗما٫ اللٛت وجُىعها وؤهه ٌٗاوي مً ماًىن٠ باللٗب الىمُي

٣اوم خضور حُٛحراث في بُئخه . ٖلى  (78م  2006)الٗباصي ،  الخسُل وٍ

  ً[:2008]حعزيف أبو الحط 

ُٟي في الجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي في  المخ ،ٌٗاوي مً جى٠٢ ؤو ٢هىع همى الؤصعا٥   ت ؾببها زلل وْ ا٢اث الخُىعٍ هىٕ مً اٖلؤ

ت بهُىاثُت الخسخي واللٛىي وال٣ضعة ٖلى الخىانل والخساَب والخٗلم والخٟاٖل  غاى هؼٖ الاحخماعي ًهاخب هظه اٖلأ

حٗؼ٫ الُٟل الظي ٌٗاوي منها ًٖ وؾُه المخُِ به بدُث ٌِٗل مىٛل٣ا ٖلى هٟؿه لا٩ًاص ًدـ بما خىله وما ًدُِ به 

 اهضماج في خغ٧اث همُُت او زىعاث ًٚب ٦غص ٞٗل لأي حُٛحر في 
ً
هاخبه ؤًًا مً ؤٞغاص ؤو اخضار ؤو ْىاهغ ، وٍ

 (4=م  ٩ُ74CCي,الغوجحن.)ال٨

  شوقي للخوخد  مدمـدحعزیف: 

بإهه ايُغاب و هىٕ مً ايُغاباث الىمى االإ٣ٗضة و التي جخمحز بُٛاب  ايُغاب ٠َُ الخىخضقىقي  مدمـضٖغٝ  

ت ًٖ الىمى  الٗاصي و  الٗلا٢اث الؤحخماُٖت و الؤجها٫ و المخاصزت م٘ وحىص الٗضًض مً الؿلى٦ُاث الكاطة و الإىدغٞ

ٟا٫ و ٚالبا ما ًهاخب هظا الؤيُغاب  3ُغاب صاثما ٢بل ًدضر هظا الؤي ؿخمغ باقي الخُاة م٘ هالاء اَلأ ؾىىاث ، وَ

ما مال٪ ، ه٣و في ال٣ضعاث ال٣ٗلُت بيؿبت مخٟاوجت.  ( 10م   2014 / 2015)عٍ

 : اططزاب طيف الخوخدمدهاث حشخیص ثالثا : 

م مً الهٗىباث التي واحهذ ٖملُت حصخُو خالاث   ، ٞةن الٗلماء والباخثحن خاولىا  ب ٠َُ الخىخضايُغاوبالغٚ

ت مً االإٗاًحر   ٖلى ؤؾاؾها ايُغاب ٠َُ الخىخضوالمخ٩اث الأؾاؾُت التي حصخو خالاث  الخٛلب ٖليها بىي٘ مجمىٖ

زم لخهها في  h 1970 – 1943)   ومً ا٢ضم واو٫ هظه االإٗاًحر جل٪ التي ويٗها ٧اهغ و٦غعها في ٦خاباجه االإخٗضصة مً

 ( ، وهي ٧الاحي ?   1973الكهحر طهـً الُٟىلت )  ٦خابه

1. . ً ؼوٝ ًٖ الاجها٫ بالآزغٍ  ؾلى٥ اوسخابي اهُىاجي قضًض ، وٖ

اثُت المخُُت به مً خُث االإا٧ل واالإلبـ ، وجغجِب الأزار ،  .2 جمؿ٪ الكضًض بم٣اومت ؤي حُٛحر في البِئت الٟحزً

 وعوجحن الخُاة الُىمُت
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( قهغا مً الٗمل ؤ٦ثر مً الاعجباٍ  18-14)  والخٗا٠َ مٗها زلا٫ الٟترة مً ًًٟل الخٗل٤ والاعجباٍ بالأقُاء .3

 ومنهم ؤبىاه وإزىجه 
ً
 بالىاؽ حمُٗا

ت ؤو همهمـت ٚحر مٟهىمت لا حضوي منها في   .4 ٓهغ ٧إهه ؤنم وؤب٨م ؤو ًخ٩لم بلٛت مجاػٍ ٖضم ال٣ضعة ٖلى ال٨لام وٍ

 . ً  جد٤ُ٣ الاجها٫ بالآزغٍ

 .  اءاث في ؾلى٦ه ، ٦ما ؤهه ًخمخ٘ بصخت حُضةٖضم ْهىع الهلىؾاث والهظ .5

م ٧ل حىاهب ال٣هىع التي جمحز الُٟل  .6 ما٫  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب عٚ ، ٞةهه ؤخُاها ًإحي ببٌٗ اٖلأ

التي جىم ًٖ ٢ضعاث ٚحر ٖاصًت ٧إن ٣ًىم بٗملُت خؿابُت م٣ٗضة ؤو ًبضي مهاعة في الغؾم واالإىؾ٣ُى ؤو الٛىاء 

 ، ؤو ًخظ٦غ زبرة ٢ضًمت ختى لى ٧اهذ بلٛت ؤحىبُت لا ًخ٣نها  .بك٩ل َٟغاث ٞجاثُت 

مً  ٖلى ًض ٧ل بٗض ٖغى ٧اهغ لهظه المخ٨ماث ْهغث مداولاث ٖلمُت ؤزغي للخىنل بلى حصخُو ؤ٦ثر ص٢ت للخىخض 

ت بدىر الُٟىلت ٖام Selsin , ylnnet ؾُلان ، ًاهِذ  وهي ٧الخالي ? h 1960)  وجم وكغها في صوعٍ

ً ايُغاب وا  .1 ضم الاهخماء الاحخماعي للآزغٍ  ضح في الصخهُت ًدؿم بالاوٛلا١ ٖلى الظاث وٖ

 ُٚاب العجؼ ؤو ال٣هىع الخغ٧ي الظي ًمحز مٗٓم خالاث الأمغاى الظهىُت الكضًضة .  .2

 في زلا٫ الٗامحن الأو٫ والثاوي مً الٗمغ . ايُغاب ٠َُ الخىخضبضء ْهىع ؤٖغاى  .3

 ُٞما ًلي ?  الخىخضايُغاب ٠َُ وخضص ٖبض الغخُم ؤٖغاى  

 الاهٟها٫ الكضًض ًٖ الىا٢٘ .  .1

2. . ً غ ٖلا٢اث اهٟٗالُت واحخماُٖت م٘ الآزغٍ  ال٣هىع في جُىٍ

 الترصًض الآلي لل٩لماث واالإ٣اَ٘ .  .3

 مٗاعيت الخُٛحر في الخُاة الغوجُيُت .  .4

٣ت همُُت .   .5  ج٨غاع الأٞٗا٫ والأ٢ىا٫ بُغٍ

٩ي ًم٨ً ٖغى مد٩اث الدصخُو خؿب الضلُل الدصخُصخ ي والؤخهاجي للؤمغاى ال٣ٗلُت الظي ًهضعه الاجداص الأمغٍ

 : ٖلى الىدى الخالي  DSM 3للاَباء الىٟؿيُحن في َبٗخه الثالثت

خمثل في.  أ  : ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي االإخباص٫ وٍ

ً والخٗامل مٗهـم ٣٦ُ٘ ازار . .1  . ٢هىع واضح في ٞهم مكاٖغ وؤخاؾِـ الآزغٍ

ً و٢ذ الخُغ .ٖضم البدث ًٖ   .2  الغاخت و٢ذ الخٗب ، ٖضم َلب االإؿاٖضة مً الآزغٍ

 ُٚاب ال٣ضعة ٖلى الخ٣لُض .  .3

4.  . 
ً
ً وجًُٟل اللٗب مىٟغصا بت في اللٗب م٘ الآزغٍ  ٖضم الغٚ

ضم الاهخمام بالٗلا٢اث  الاحخماُٖت .  .5 ا١ ، وٖ ً نضا٢اث م٘ الغٞ  .ٖضم  ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ

خمثل في ب . ٢هىع هىعي في ال٣ضعة ٖلى الخىان .1 حر اللٟٓي واليكاٍ الخسُلي وٍ  ل اللٟٓي وٚ

ٓهغ طل٪ في ال٨لام ٚحر االإٗبر ، وجغصًض اللٛت االإىُى٢ت .   .1 ً ، وٍ  بالآزغٍ
ً
ا  ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخىانل لٛىٍ
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ٓهغ في هٓغاث الٗحن ، ٣ٞضان الابدؿامت ، حٗبحراث الىحه ، الؤًماءاث  .2 ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخىانل ٚحر اللٟٓي ، وٍ

 ل٣ت الثابخت في االإىا٠٢ الاحخماُٖت .والخم

ضم الاهخمام  .3 ٢هىع واضح في اليكاٍ الخسُلـي ًٓهغ في اللٗب الخمثُلي لأصواع ال٨بـاع والصخهُاث الخُالُت وٖ

 بالغواًاث الخُالُت .

ت ًخطح في ال٨م والؤ٣ًإ والأصاء . .4  قظوط واضح في الخهُلت اللٛىٍ

تقظوط واضح في جغ٦ُب الجمـل ومـًمىن الخس .5  اَب وجغصًـض ال٩لماث االإؿمىٖ

ً ؤو اؾخمغاعه ،    .6  مً الاوجِؿخ٪ لا ًخ٩لمىن  % 50قظوط واضح في ال٣ضعة ٖلى بضء الخضًث م٘ الآزغٍ

 ج. مدضوصًت الأوكُت واالإُى٫ والاهخماماث جخمثل في ? 

C. ت ،يغب الغؤؽ ت الُضًً ، الضوعان في خغ٧اث صاثغٍ غٞ ت مثل عٞ  خغ٧اث للجؿم همُُت ٢ؿغٍ

 مً الىٓغ بليها ، خمل الاهضما .7
ً
ج في الخٗامل م٘ ؤحؼاء الأقُاء ؤو الأصواث مثل ؾلؿلت مٟاجُذ ، قـم الأقُاء بضلا

ت ِ هُجاج٠ُ ؤو ػحاحت قامبى ٞاعٚ ت ؤو ٢ُٗت زُِ ؤو قغٍ  وعٞ

اؾخجاباث ؾلى٦ُت قضًضة الٗى٠ ججاه ؤي حُٛحر في البِئت المخُُـت مثـل حُٛحر وي٘ ٞاػة مً م٩ان لآزغ ،  .8

 ىعة ًٚب ًترجب ٖليها بًظاء للىٟـ ؤو الٛحرٞخدضر ز

بنغاع والتزام قضًض بالخٟانُل الض٣ُ٢ت في الغوجحن الُىمي مً خُث ، االإإ٧ل ، االإلبـ ، اللٗب ، الخغ٦ت ،  .9

 الؤنغاع ٖلى الأؾالُب االإٗخاصة ٖىض الخغوج في حىلت للكغاء

ثل الاهخمام بترجِب الأقُاء في نٟىٝ ه٣و ملخىّ في الاهخماماث والأوكُت التي ًىضمج ٞيها م٘ ؤ٢غاهه م .:

ىامُض مما ًمى٘ اؾخسضامها في وكاَاث هاصثت   وٖ

غاى ٢بل ا٦خما٫ الٗام الثالث مً الٗمغ .  (;C4م 74CC)ال٣مل , ص . بضء ْهىع هظه اٖلأ

مً ( seD10 ) و٢ض حكابهذ هظه المخ٩اث م٘ ما حاء في الضلُل الُبي الٗالمي لخهي٠ُ  الامغاى في َبٗخه الٗاقغة 

 مد٩اث حصخُهُت للخىخض جخمثل في الاحي?

  ICD 10   (1992) : حسب اضطراب طيف التوحدمعايير تشخيص 

 ؾىىاث مً الٗمغ  8وحىص ٢هىع ؤو عجؼ في همى واخضة ؤو ؤ٦ثر مما ًلي وطل٪ ٢بل  .1

 . ت االإؿخسضمت في الخىانل  اللٛت الخٗبحرً

  . همى الخٟاٖل الؤحخماعي ؤو الخٟاٖل االإكتر٥ 

 ُٟٗيالل   ب الغمؼي ؤو الىْ

 ال٣هىع في الخٟاٖل الؤحخماعي االإكتر٥ .2

  حن الآزحن ، والخٗبحر بالىحه ، الخٗبحر بالجؿم . الؤقاعة ، جىُٓم الخٟاٖل ٖضم ال٣ضعة في مخابٗت الىٓغ لٖأ

 الاحخماعي

 . ٖضم االإ٣ضعة في جُىع الٗلا٢اث التي جخًمً مكاع٦ت الاهخماماث والأوكُت واالإكاٖغ 
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 ًخجه بليهم للغاخت ؤو الىص ؤو في ؤو٢اث الًِٛ الٗهبي ؤو ج٣ضًم الغاخت ٢هىع في ال ً بدث ًٖ ؤشخام   آزغٍ

 لهم خُثما ًٓهغ ٖليهم ال٣ل٤ والخؼن .

  . ً  ه٣و في  االإخٗت والؿٗاصة االإكتر٦ت بُنهم وبحن الآزغٍ

 . ً  ٢هىع في االإخٗت والؿٗاصة االإكتر٦ت بُنهم وبحن الآزغٍ

  اُٖتالاحخم٢هىع في االإكاع٦ت . ً  والٗاَُٟت ، وعجؼ في الاؾخجابت لٗىا٠َ الآزغٍ

 ال٣هىع في الخىانل? .3

  جإزغ وه٣و ٧امل في اللٛت االإىُى٢ت 

  ٖضم الاؾخُاٖت في ًضه ؤو ج٨ملت خىاع م٘ شخو آزغ 

  ٖضم ملاثمت الهىث في صعحت الهىث والىبرة 

 الأوكُت والاهخماماث? .4

 . الاوكٛا٫ بإهىإ مدضوصة مً الاهخماماث 

 ٗل٤ والاعجباٍ بإقُاء ٚحر ٖاصًت . الخ 

  بت في   الأنلالالخها١ بإقُاء ٚغٍ

  . ؾلى٥ همُي مخ٨غع وآلي 

  الاوكٛا٫ بإحؼاء مً الأقُاء 

 . ال٣مل,مٗاًُت الاهخمام بخٟانُل نٛحرة ٚحر مهمت في البِئت المخُُت(74C9  84مC)  

  م البدىر االإخٗضصة التي ؤحغٍذ مىظ ؤوازغ الثماهُيُاث وؤواثل الدؿُٗيُاث مً ؤحل الىنى٫ بلى حصخُو وعٚ

٩ي للؤَباء الىٟؿُحن ٢ام بمغاحٗت الضلُل الؤخهاجي لدصخُو الأمغاى  ص٤ُ٢ للخىخض ، ٞةن الاجداص الأمغٍ

لإياٞت بٌٗ الخٗضًلاث بليها ٧ي ج٩ىن االإغح٘ (  1987) ال٣ٗلُت في َبٗخه الثالثت االإٗضلت الهاصعة ٖام 

 (  1994)  ٖام( I-  e S y  -)نضاع الغاب٘ لهظا الضلُل الض٤ُ٢ ، وجم طل٪ الخٗضًل في الؤ 

 الىاعصة في هظا الضلُل ٦ما ًلي ?  ايُغاب ٠َُ الخىخضمد٩اث حصخُو  

C. ًٍاٞخ٣اص الاؾخجابت للآزغ .  

حر اللٟٓي .7   . ٢هىع في الخىانل اللٟٓي وٚ

 . ٢هىع واضح في الىمى اللٛىي  .8

 . ومت الخُٛحر والؤنغاع ٖلى الغوجحنم٣ا .9

  ي ال٣ضعة ال٣ٗلُتي٠ٗ ف  .:

 ٢هىع في ٞهم الاهٟٗالاث .;

 ٢هىع قضًض وملخىّ في الاوكُت والاهخماماث .7

 .Asperger,s ؤو الاؾبحرحغ Rett ٖضم ْهىع ؤٖغاى الغث .8

غاى االإمحزة للٟهام .<   . ٖضم ْهىع الهلاوؽ والهظاءاث وج٨ٟ٪ الخ٨ٟحر ، وهي اٖلأ
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C4.   ًال٣مل ,الٗمغبضء ْهىع ؤٖغاى الاوجحزم ٢بل ا٦خما٫ الٗام الثالث م(74CC مCCC) 

 مد٩اث الدصخُو الىاعصة في الانضاع الخامـDSM V   : 

غاى مىحىصة ل٩ي ًجغي حصخُو الأوجحزم ٖىض الُٟل، ول٨ً ًيبػي ان ح٤ُٗ  لِـ مً الًغوعي ؤن ج٩ىن حمُ٘ اٖلأ

خُاصًت   الُٟل ًٖ ال٣ُام باليكُاَاث اٖلا

 الكضة.ًم٨ً لهظه الٗلاماث ؤن جدباًً بك٩ل ٦بحر مً خُث  

 الهٗىباث في الخىانل الاحخماعي والخٟاٖل -( )

ً وجباص٫ الأ٩ٞاع واالإكاٖغ . -  نٗىبت الخٗامل م٘ الآزغٍ

 نٗىبت الاجها٫ ٚحر اللٟٓي )مثل الخىانل البهغي، والٟهم، واؾخسضام لٛت الجؿض وحٗبحراث الىحه( -

ؼها ؤو الخٟاّ ٖليها، ونٗىب -  ت ٞهم الٗلا٢اث بحن الأشخامنٗىبت بىاء الٗلا٢اث الصخهُت وحٗؼٍ

(B )- الأهماٍ المخضوصة واالإخ٨غعة ل٩ل مً الؿلى٥ ؤو الاهخماماث ؤو الأوكُت؛ 

 الخغ٧اث االإخ٨غعة ؤو ال٨لام -

ما٫ الغوجُيُت وم٣اومت الخُٛحر -  الخ٣ُض الهاعم بالٖأ

 الاهخمام الكضًض بإقُاء مُٗىت صون ؾىاها -

اصة ؤو ه٣هان قضًض في الاؾخجابت  -    (92-93)ٖىصة ،ال٣ٟحري ، م  للخىاؽ، مثل الظو١، ؤو الغاثذ، ؤو االإلمـ .ػٍ

 الدشخيص الخفزيقيرابعا: 

  ايُغاب ٠َُ الخىخض، بط ٢ض ًدضر زلِ بحن   ايُغاب ٠َُ الخىخضهىا٥ نٗىباث لدصخُو ايُغاب  

 وايُغاباث ؤزغي مثل ? 

ٌ  mlertive yutism الهمم الازخُاعي  -1  . الُٟل الخضًث في مىا٠٢ مُٗىتومً مٓاهغه ؤن ًغٞ

غ ttlrhment eisorder  نٗىباث الاعجباٍ الٗاَٟي -2 ٖلا٢اث ٖاَُٟت  والتي لا ًخم٨ً  الُٟل مً زلالها جُىٍ

ً ،خُث جدضر هظه الخالت هدُجت ال٣ؿىة ٖلى الُٟل وخغماهه الٗاَٟي ؤو هدُجت االإك٨لاث  زابخت جدضر  م٘ الابىٍ

ت .   الأؾغٍ

خإزغ :  eevelopmentll rlngulge eisorder الىماثُت نٗىباث اللٛت -3 خُث ًخإزغ الىمى اللٛىي ٖىض الُٟل وٍ

 بضعحت وؿبُت . 
ً
 الىمى الاحخماعي َبُُٗا

هىا٥ ؤهىإ مسخلٟت مً الٗى١ ال٣ٗلي جدكابه في بٌٗ مٓاهغها م٘ :  yentll 1lndirlp الٗى١ ال٣ٗلي -4

 .  ايُغاب ٠َُ الخىخض

 typirll  ٚحر الىمُي ايُغاب ٠َُ الخىخضوزانت في خالاث  rike  utism يهت بالخىخضؤهماٍ ؾلى٦ُت قب - :

1utism  ،والظي ٢ض لا ًٓهغ ٢بل بلىٙ الُٟل ؾً زلار ؾىىاث ، مثلما ًدضر في مخلاػمت اؾبحرحغ  spergers 

Syndrome ِت همىا َبُُٗا بلى خض ما ، ب ىما ٩ًىن لضي الُٟل نٗىباث ، والتي ٩ًىن ٞيها همى ال٣ضعاث ال٣ٗلُت واللٛىٍ

ىن٠ الايُغاب _ؤهئظ_باهه ايُغاب  لهٟاث جىخضًت .  في ال٣ضعة ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي ، وٍ

 هىا٥ خالاث جبضو نٟاتها مكابهت للخىخض مثل ? - ; 
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وهي مك٨لاث ٖهبُت جهِب البىاث ، وجاصي بلى ٢ُامهً بلىي ؤًضيهً وجدغٍ٪  sett s Syndrome مخلاػمت عجؼن  -أ

بت .  ٣ت ٚغٍ  الُضًً بُغٍ

٘ ٖلى مهاعاث الُٟل ، بٗض  eisintegrltive eisorderاهخ٩اؾت الىمى  -ب وهي الخالاث التي ًدضر بمىحبها جضهىع ؾغَ

 ؤن ج٩ىن ٢ض مغث بمغاخل همى َبُُٗت . 

 خُث جىسٌٟ ٢ضعة الُٟل 1yperkinetir eisorders with Sterotypiesنٗىباث الٟغٍ الخغ٧ي الخ٨غاعي  -ج

ضم الثباث . ىن٠ الؿلى٥ بالخ٨غاع وٖ  ٖلى التر٦حز ، م٘ ازخلا٫ ال٣ضعة في الٗمل واليكاٍ ، وٍ

?وهي خالت  همى لٛت الُٟل بك٩ل َبُعي ، زم ٣ٞض الُٟل  rlndlu aleffner Syndromeمخلاػمت لاهضو ٧لٟجر  -ص  

٩ىن بك٩ل مخظبظب ، م٘ مهاخبت الخالت بالهغٕ .  (4;,م ;744,  )ٖؿُلت٢ضعجه ٖلى ال٨لام وٍ

  اططزاب طيف الخوخدجصييف خامطا : 

٨ُت الىٟؿُت باء الامغٍ  جهى٠ الانابت بالخىخض الى ٖضة اهىإ خؿب ما حاء في صعاؾت اٖضتها حمُٗت اَلا

 :redd tidqRteRاططزاب ريذ -

ذ( ٖام ذ مً ٢بل الض٦خىع )اهضعؾىن عٍ ٖهبي ًهِب  باٖخباعه ايُغاب 1966 جم الخٗغٝ ٖلى ٖغى ؤو ايُغاب عٍ

ذ ؤصمٛت هالاء الأٞغاص وحىص ازخلا٫ بازىلىجي م٣اعهت بدالاث  ايُغاب ٠َُ الؤهار بك٩ل عثِسخي و ٢ض اْهغ حكغٍ

ت ،  الخىخض ذ بٌٗ الؿلى٦ُاث االإكابهت للخىخض مثل خغ٧اث الُض الخ٨غاعٍ ٟا٫ االإهابىن بٗغى عٍ وم٘ طل٪ ًٓهغ اَلأ

 ا٧ل الىىم .االإصخي ٖلى ؤَغاٝ الأناب٘ ،اعحُدت الجؿم و مك

غاى الخالُت ?  -ؤ  ذ ٩ًىن في اٖلأ  ايُغاب عٍ

ا ؾىي الىمى ما ٢بل الىلاصة و خحن الىلاصة .    . ًبضو ْاهغٍ

ا ؾىي الىمى ٖلى االإؿخىي الخغ٧ي    الىٟسخي زلا٫ الأقهغ الخمؿت الأولى بٗض الىلاصة -. ًبضو ْاهغٍ

 ٖىض الىلاصة .  
ً
ا  . ًبضو مدُِ عؤؾه ؾىٍ

غا -ب   ى الخالُت بٗض ٞترة الىمى الؿىي ?جٓهغ اٖلأ

  48۔ 5 . بِء همى الغاؽ ما بحن ٖمغ 
ً
 قهغا

 ما بحن ٖمغ  
ً
ت همُُت) ٚؿل الُض (  30 - 5. ٣ٞضان مهاعاث الُض االإ٨دؿبت ؾاب٣ا  م٘ ْهىع خغ٧اث ًضوٍ

ً
 قهغا

 . 
ً
 . ٣ٞضان الاهسغاٍ  الاحخماعي با٦غا

 جظٕ. ْهىع ٖضم الخىاؾ٤ في االإكُت ؤو في خغ٧اث ال 

ت و الاؾخ٣بالُت بياٞت بلى جإزغ هٟسخي    ( 18م  ،  2016االإ٣ابلت  )خغ٧ي -. همى بُُئا في اللٛت الخٗبحرً

 (:Asperger)الاضبرحز

غٝ ٖلى ًض الٗالم  10َٟل مً ٧ل  25 - 20، ًهِب ايُغاب ٠َُ الخىخضهى هىٕ آزغ مً اٖا٢ت  الاٝ َٟل ،وٖ

 ى ق٩ل اهدغاٞاث وقظوط في الامىع الخالُت ?الىمؿاوي هاهؼ بؾبرحغ وؾمي بةؾمه ًٓهغ ٖل

 زلل ٦ُٟي في الخٟاٖل الاحخماعي مثل الٟكل والى٣و في الخباص٫ الاحخماعي م٘ الا٢غان . -

 مٓاهغ ؾلى٦ُت همُُت مثل انهما٥ مؿخمغ بالاصواث. -
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٠ُ االإهني ٖلما بإهه لا ًىحض جإزغ حىهغي في اللٛت او الىمى االإٗغفي  -  .زلل في مجا٫ الخىْ

ت مً حكبُه وإًجاػ وه٣ض وبلاٚت . -  ُٖىب لٛىٍ

 (:utistir eisorder ) اططزاب طيف الخوخداظطزاب 

يها الخلل الىىعي في الخٟاٖل الاحخماعي  وهى مً يمً االإٗاًحر الدصخُهُت االإؿخسضمت للخمُحز بحن الكظوط الٗهبي وٞ

، وزلل هىعي في الخىانل مثل الاٞخ٣اع للٗب االإخىىٕ مثل الٟكل في جىمُت الٗلا٢اث م٘ الا٢غان خؿب االإؿخىي الىماجي 

٩ىن لضي الُٟل مٓاهغ ؾلى٦ُت همُُت مثل خغ٧اث حؿضًت  واللٗب الخسُلي الخل٣اجي او اللٗب الخٓاهغي الاحخماعي ، وٍ

  طاث اؾلىب همُي ،ولضًه جإزغ في اللٗب الغمؼي او الخسُلي .

 (shildhood eisintegrltive eisorder) طزاب الطفولت الاهدلاليطا

ُٟي في مهاعاث الخٟاٖل الاحخماعي مثل الٟكل في مهاعة جٟاٖلاث الٗىا٠َ ، وجل٠ في مهاعاث  وجدؿم بالكظوط الىْ

ُٟي في الاهماٍ الؿلى٦ُت وجل٠  م٨دؿبت مثل اللٗب ، ٖلما بان لضيهم لٗب َبُعي زلا٫ ٖامحن الاولحن ولضيهم قظوط وْ

 ( C8م  ،   ;744) الىجاع ،  ٍجب ان جغاعي هظه الامىع ازىاء الٗلاج باللٗب .ب٧لُي٩ُي في االإهاعاث الخغ٦ُت ، و 

 typirll  ervlsive eevelopmentll eisorder:h )طزاب الىمائيت الشاملت غير المحدودةطالا 

ُت  الكاط ٚحر الىمُي ،وحؿخسضم م٘ الايُغاب الكامل في همى الخٟاٖل  ايُغاب ٠َُ الخىخضحكمل هظه الىىٖ

 ماعي االإخباص٫ وجٓهغ ؤزىاء اللٗب.الاحخ

ٗخبر  ، وجٓهغ roivaheBفي الى٢ذ الخايغ بيُغابا،ؤو ملاػما له، ولظل٪ ٌٗغٝ ؾلى٦ُا  ايُغاب ٠َُ الخىخضوَ

 قهغا، خُث جخًمً الايُغاباث الخالُت? ٣٣االإٓاهغ االإغيُت الأؾاؾُت ٢بل ؤن ًهل ٖمغ الُٟل بلى 

ت او جخاب٘ الىمى )مغاخ-١  ل الىمى (.ايُغاب في ؾغٖ

 ايُغاب في الاؾخجاباث الخؿُت للمثحراث.-٢

ُت.-٣  ايُغاب في ال٨لام واللٛت والؿٗت االإٗغٞ

اث -٤  (  14، م    ;744) الىجاع ،  ايُغاب في الخٗل٤ ؤو الاهخماء للىاؽ والأخضار واالإىيىٖ

  عاالإيا اططزاب طيف الخوخدشيوع إعاقت  وطبتسادسا: 

با  لخىخضايُغاب ٠َُ اج٣ضع وؿبت قُىٕ   20 – 14مىلىص ومً  10.000خالاث جىخض ٦لاؾ٨ُُت في ٦ـل 5 - 4ج٣غٍ

ا في الأولاص ًٖ البىاث بيؿبت  وللخىخضًحن صوعة خُاة   1,4خالت ) ؤؾبحرحغ ( جىخض طا ٦ٟاءة ؤٖلى ٦ما ؤهه ؤ٦ثر قُىٖ

ىحض َبُُٗت ٦ما ؤن بٌٗ ؤهىإ الؿلى٥ االإغجبُت باالإهابحن ٢ض جخٛحر ؤو جسخٟي بمغوع الؼم  ايُغاب ٠َُ الخىخضً وٍ

 ( 74م  ، 2006) ٖؿُلت  في حمُ٘ ؤهداء الٗالم وفي حمُ٘ الُب٣اث الٗغ٢ُت والاحخماُٖت في الٗاثلاث .

 العوامل االإطببت للخوخد :ضابعا : 

 العوامل البيولوحيت : 

ٌؿبب ما جم وكغه ًٖ و  ايُغاب ٠َُ الخىخضبضؤ الاهخمام بخجه بلى صوع الٗىامل البُىلىحُت في خضور ايُغاب  

ٟا٫  ؿبب ما ًٓهغ ٖلى اَلأ ـض جٟؿغ اؾبـاب هـظا الايُغاب ، وَ اث الىٟؿُت بإنها لـم حـٗ االإهاب بايُغاب ٠َُ الىٓغٍ

ا٢اث البُىلىحُت ٞةن هىا٥ اهخمام بالىىاحي البُىلىحُت ٦ؿبب في خضور الخىخض ًً مً مٗاهاة في ؤهىإ مسخلٟت مً اٖلؤ
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جغحـ٘ بلـى مـك٩لت بُىلىحُت  ، ولِؿذ هٟؿُت  ايُغاب ٠َُ الخىخضؾُت مً ؤن ؤؾباب بٖا٢ت لخىخض ، هظا ما ؤ٦ضجه صعا

٣ٞض ج٩ىن الخهبت الأالإاهُت ؤو اعجٟإ الخغاعة االإازغة ؤزىاء الخمل ، ؤو وحىص ٚحر َبُعي ل٨غومىؾىماث جدمل حُىاث 

الأو٦سجحن ممـا ًـىجغ ٖلى الجؿم والكماٙ ، مُٗىت ؤو جلٟا بالضماٙ ؤزىاء الخمل ؤو ؤزىاء الىلاصة لأي ؾبب مثل ه٣و 

ُما ًلي ٖغى لهظه الأؾباب ايُغاب ٠َُ الخىخضوجٓهغ ؤٖغاى   وٞ

وقظوط ال٨غ ومىؾىماث مثل صعاؾه  ايُغاب ٠َُ الخىخضجىنلذ بٌٗ الضعاؾاث بلى ؤن هىا٥ اعجباٍ بحن ايُغاب  

ؤ٦ؿـ  -الايُغاٝ وبحن ٦غومىؾىم بؿمى کغمىؾىم ػعهاللي وصاحذ ، والتي ؤقاعث لثلاحها بلى ؤن ، اعجباٍ بحن هظا 

الهل  ٞهظا ال٨غومىؾىم مؿئى٫ ًٖ خضور زلل في الضامُت ال٣ٗلُت خُث ًاصي بلى الخسل٠ ال٣ٗلي ، وهظا ال٨غومىؾىم 

اصة ٖضص الأولاص ًٖ البىاث في الؤنابت بالخىخض . % 16:  5ًبض٫ بيؿبت   في ٧ل الخالاث و٢ض ًىضح هظا الاعجباٍ ػٍ

ًغح٘ بلى ٖىامل حُيُت ؛ ٣ٞض لىخٔ  ايُغاب ٠َُ الخىخضجا٦ض صعاؾت هاعو٥ وبِىجامحن " ؤوصعاؾت هىلحن  مً ؤن  ٦ما 

ٟا٫  % 4:  2ؤن خىالي مً )  ا٢ت بمٗض٫ االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( مً ؤق٣اء اَلأ مغة  4:ًً ًهابىن بهظه اٖلؤ

بِىما في الخىاثم ٚحر  % 36في الخىاثم االإخمازلت هى  ايُغاب ٠َُ الخىخضؤ٦ثر مً ٖامت الىاؽ ، وؤن مٗض٫ خضور 

التي  yirhl &  wgin(  1997االإخمازلت ًدضر بمٗض٫ ٌؿاوي ؾترة ، في خحن جسخل٠ مٗها صعؾـت مِكُا وؤوحُا ) 

في الخىاثم  % 27في الخىاثم الؿخمالت وعخلذ بمٗض٫  % 96 ًدضر بمٗض٫ ايُغاب ٠َُ الخىخضؤوضخذ هخاثجها ؤن 

 مازلتٚحر االإخ

وإطا ٧ان الُٟل االإٗى١ الأو٫ ط٦غ %  8.6( . خُث ونلذ اليؿبُت بلى  1 و٢ض زبذ طل٪ مً زلا٫ هخاثج صعاؾت باعلي وعجغ )

ا عوها مىعص وؾخىاعث بى٫ ) 14.5 ول٨نهـا جغجٟ٘ بلى % 7ٞإن هظه اليؿبت ج٨ـىن  ظا٥ ، ؤعٍ  بطا ٧ان الُٟل الؿاب٤ الثي ، وٍ

، ول٨نها لا جمل٪ الؤحابت  ايُغاب ٠َُ الخىخضبُت باالإىهاث جلٗب صوعا هاما في خضوزةٖا٢ت ( ؤن الٗىامل االإغج 4+  2007

 (=; -  67م  ، 2013 مدمـض) الؿُض  ال٩املت ؤو االإؿئىلُت ال٩املت .

 العوامل البيوليميائيت 

، بلا ؤن هظا  ايُغاب ٠َُ الخىخضلىخٔ في بٌٗ الضعاؾاث اعجٟإ مٗض٫ الؿحروجىهحن في الضم لضي زلث ؤَٟا٫  

ت نٛحرة مً    صعحت قضًضة ، وؤحغٍذ صعاؾت مٗم٣ت لمجمىٖ
ً
ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا  في زلث اَلأ

ً
االإٗض٫ االإغجٟ٘ لىخٔ ؤًًا

وؤ٦ضث وحىص ٖلا٢ت طاث صلالت بحن مٗض٫ الؿحروجىهحن االإغجٟ٘ في الضم وه٣و في الؿاثل  ايُغاب ٠َُ الخىخضؤَٟا٫ 

) قا٦غ م جىا٤ٞ مىاعي بحن زلاًا الأم والجىحن مما ًضمغ بٌٗ الخلاًا الٗهبُت . الىساعي الكى٧ي . وحض ؤن هىا٥ ٖض

 (8;م  ، 2010مجُض 

 العوامل الوراثيت 

جٓهغ الضعاؾاث التي ؤحغٍذ خى٫ الخىاثم وحىص ٞغنت ؤ٦بر لأن ًهاب الخىاثم االإخمازلت بالخىخض مً الخىاثم ٚحر االإخمازلت 

خلا٫  يُغاب ٠َُ الخىخضاالأزىة ، وج٣ترح هظه الضعاؾاث ؤن  ؤو ٖلى الأ٢ل الاخخما٫ الأ٦بر للئنابت ببٌٗ اٖلا

 
ً
 الجماعي  ًم٨ً ؤن ٩ًىن وعازُا

سمً بٌٗ الباخثحن ان ما بحن    هى  20ـ  3وٍ
ً
خحن ٢ض جغجبِ بالخىخض ، وهىا٥ ٞغيُت ؤزغي ج٣ى٫ ؤن ما ٩ًىن وعازُا

ت الٟهل  ن  ٚحر ؾىي مً الكُٟغة الىعازُت ، ؤو مجمىٖ
ً
( . ومً المخخمل  6ـ  3ٛحرة مً الجُىاث ٚحر االإؿخ٣غة ) مً حؼءا
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و٢ض  Xو٦غومىؾىم  22 18،  16،  7,  5,  2ؤن ج٩ىن الجُىاث التي لها ٖلا٢ت بالخىخض مىحىصة في ال٨غومىؾىماث 

ت بٗض ُت ٣ِٞ لضي مٗٓم الىاؽ ، وم٘ طل٪ ، و ْغوٝ مُٗىت . ٚحر مٗغوٞ .  حؿبب الجُلاث ٚحر االإؿخ٣غة مك٨لاث ٞغٖ

 ؤن ج٩ىن الجُىاث طاث الٗلا٢ت 
ً
٢ض جضزل الكٟغة االإُٗىبت بك٩ل زُحر ٫ جُىع الضٞإ ، ٦ما ٢ض ٩ًىن مً المخخمل ؤًًا

 ججاه الأخضار البُئُت مثل 
ً
بالخىخض مىحىصة في م٩ان ما ًدمل الىلُض في مىاحهت زُغ ؤ٦بر ، ؤو ٢ض ججٗله ؤ٦ثر يٟٗا

 الخٗغى الٟحروؾاث والؿمىم .

 ٖلى بم٩اهُت الخإزحر الجُجي في وهىا٥ بٌٗ الأ  
ً
حهاػ االإىاٖت ،  2 ٖلى ق٩ل ن٠ ايُغاب ٠َُ الخىخضصلت ؤًًا

 بايُغاباث حُيُت وعازُت ؤزغي مخلاػمت  ايُغاب ٠َُ الخىخضبالإياٞت لظل٪ ًغجبِ 
ً
 erlgile x الهل Xؤًًا

Syndrome  ت ، مخلاػمت ع ٍذ ، .. .الخ . خُث ؤن هظه ، جهلب الأوسجت ، ايُغاب الأوسجت الٗهبُت اللُمٟاوٍ

ٟا٫ طوي خالاث  اثلاتهم  ايُغاب ٠َُ الخىخضالايُغاباث جٓهغ بك٩ل مخ٨غع ؤ٦ثر لضي اَلأ  وٖ

 لضي الٗاثلاث التي ًم٩ىن لضيها ؤَٟا٫ 
ً
وهىا٥ مك٨لاث ؤزغي ، مثل ٖؿغ ال٣غاءة ، الا٦خئاب ، ...الخ ج٩ىن قاجٗت حضا

 (94م  ،  2010) الجىالضة  مخىخضًً .

 عوامل الىفطيت الأضزيت :ال -

ا٢ت ٖام » جهىع  ٣ت جغبُت  ٧1943اهغ ، االإ٨دك٠ الأو٫ لهظه اٖلؤ غٍ غ له ٖنها ، ؤن الٗىامل الىٟؿُت وَ م في ؤو٫ ج٣غٍ

ا٢ت ، ومً هظه الٗىامل ؤؾلىب جيكلت ؤو حٗامل الأؾغة م٘ الُٟل ، واٞخ٣اص  الُٟل في الأؾغة هي االإؿئىلت ًٖ خضور اٖلؤ

ُُٟت الُٟل الخب والخى ت الىْ ُاب الاؾدثاعة والىبظ ، وايُغاب الٗلا٢اث الأؾغٍ ان وصٝء الٗلا٢ت بِىه وبحن ؤمه ، وٚ

ٟا٫  ُاب الٗلا٢اث الٗاَُٟت . ٚحر ؤن الضعاؾاث االإ٣اعهت االإىًبُت التي ٢اعهذ بحن آباء اَلأ االإهاب بايُغاب ٠َُ وٚ

خحن مً خُث الجى الىٟسخي صازل ًً وآباء ؤَٟا٫ ٚحر مهابحن بالخىخض لم جٓهغ ٞغو٢ا طاث الخىخض صلالت بحن المجمىٖ

ٟا٫ والخٗامل مٗهم والٗلا٢اث بحن ؤٞغاص الأؾغة مً حهت وبُنهم وبحن ؤَٟالهم مً حهت  اًت وجيكئت اَلأ الأؾغة وؤؾلىب عٖ

ا٢ت ت لها ؤًت ٖلا٢ت ٦ٗامل مؿبب لخل٪ اٖلؤ بضع  )مدمىص . ؤزغي . مما ٌؿدبٗض مٗه ؤن ج٩ىن الٗىامل الىٟؿُت والأؾغٍ

 (33م  ، 2004

 عوامل إدراليت وعقليت : 

غي اصخاب وحهت الىٓغ هظه ؤن بٖا٢ت  ؾببها ايُغاب بصعا٧ي هماجي خُث ؤقاعث بٌٗ في  ايُغاب ٠َُ الخىخضوٍ

الضعاؾاث ؤن ؤَٟا٫ الخىخُض لضيهم اهسٟاى وكاٍ ال٣ضعاث ال٣ٗلُت المخخلٟت والتي جغح٘ بضوعها بلى اهسٟاى ٢ضعتهم 

ٟا٫  reslie 1987ًلا ًٖ ايُغاب الى٤ُ واللٛت ووحضث الباخثت ٖلى الؤصعا٥ ٞ ايُغاب ؤن االإك٩لت الغثِؿت اَلأ

هم ؤهٟؿهم ومٗٓم الأٞغاص الُبُُٗحن لضيهم مٗلىماث ًٖ  ٠َُ الخىخض ً وٞ هى اٞخ٣اعهم لل٣ضعة ٖلى ٞهم الىاؽ الآزغٍ

ً ؟  لا ًٟهم ٠ُ٦ ًازغ ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ؤهٟؿهم، ٦ما ؤن الُٟل  ؾلى٦ه بإ٩ٞاع ومٗخ٣ضاث الىاؽ الآزغٍ

ت ٞةن ؤَٟا٫  لِـ لضيهم ٖالم خسخي ًٞلا ًٖ اٞخ٣اعهم للجاجُٗه  ايُغاب ٠َُ الخىخضوبمىحب هظه الىٓغٍ

ً ولضيهم مكا٧ل في الجاهب االإٗغفي والاحخماعي .  ( 50م  2015)الجبلي ،  الاحخماعي والخىانل م٘ الآزغٍ
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 العوامل الجيييت: 

اؾاث ٖلى الخىاثم االإخُاب٣ت ؤهه في خالت بنابت ؤخضهما بالخىخض ج٩ىن اخخمالُت بنابت الآزغ بالخىخض بيؿبت لا حكحر الضع 

( ًىم مً الخمل ؤو في الثلار ؤقهغ 24- ٦20ما وحكحر بلى خضور زلل في ال٨غومىؾىماث زلا٫ ؤو٫ ) %90ج٣ل ًٖ 

صعاؾت لجض h 1994). ُٞما ًظ٦غ البلكت 15.137h)اث الأولى وجٟترى بٌٗ الضعاؾاث ؤن الخلل ٨ًمً في ال٨غومىؾىم

بت لأن ج٩ىن luddk yndellوماهض٫ ) ٨مً ي٠ٗ C44( ؤْهغث ؤن وؿبتخضور الايُغاب في الخىاثم االإخُاب٣ت ٢غٍ ٪ وٍ

 (172م  2013)٢مل ، مٗاًُت ،  هظه الضعاؾت لاؾدىاصها لٗضص ٢لُل مً الخىاثم االإخُاب٣ت .

 : طيف الخوخد باططزاب االإصاب خصائص الطفل ثامىا: 

 : طيف الخوخد االإصاب باططزاب الخصائص االإعزفيت للطفل 

ُت حٗض ؤ٦ثر االإلامذ االإمحزة للايُغاب  ٠َُ  االإهاب بايُغاب حكحر الضعاؾاث والأبدار بلى ؤن ايُغاب الىىاحي االإٗغٞ

وؤْهغث  ٟٗالُت للمدُُحنهوطل٪ الإا ًترجب ٖلُه مً ه٣و في الخىانل الاحخماعي وه٣و في الاؾخجابت الا  الخىخض

ٟا٫  ًً لضيهم صعحت مً الخسل٠ وؤْهغث صعاؾاث االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالضعاؾاث ؤن خىالي زلازت ؤعبإ اَلأ

ٟا٫  ـ ٧امل االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضؤزغي ؤن بٌٗ مً اَلأ ًً ًخمخٗىن بضعحت ط٧اء مخىؾُت ، ولظا ط٦غ الىَ

ٟا٫   1998مل٨ُت ،  ُت ما ب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهاؤن اَلأ اتهم االإٗغٞ منهم ٌٗاهىن مً  %25ًً جتراوح مؿخىٍ

ٌٗاهىن مً جىخضًت  % 25ٌٗاهىن مً لىخضًت ومؿخىي جسل٠ ٣ٖلي مخىؾِ ، و  %65 جىخضًت وجسل٠ ٣ٖلي قضًض و

اثٟهم ؤو ٖه 70ووؿبت ط٧اء خىالي   في وْ
ً
ا ٟا٫ ًٓهغون حكخا ملخىْ ُت ٞإ٦ثره ول٨ً ًٓهغ ؤن هالاء اَلأ اثههم االإٗغٞ

 ٞةنهم ٚحر ٢ابلحن 
ً
ٟا٫ الأ٦ثر جسلٟا اث ؤما اَلأ ول٩ىن صعحاث اعج٣اء لٛتهم ؾىاء لُٟٓت ؤو ٚحر الُٟٓت في ؤ٢ل االإؿخىٍ

لى منهم في ال٣ضعة اللُٟٓت ٩ًىن ؤصائهم ؤ٢ضع ٖلى الازخباعاث الُٗاهُت وؤؾىؤ ٖلى  للازخباع بم٣ُاؽ اللُٟٓت واٖلأ

ٟا٫ الازخباعاث التي جخُلب الخ ضي وجخاب٘ الأخضار والغمىػ ، هظا و٢ض جىحض لضي بٌٗ ا اَلأ ٗمُم والخ٨ٟحر الخجغٍ

حر ٖاصًت ؤو جىحض في هظه االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض ت خغ٦ُت مب٨غة في هطجها وٚ ُت وبهغٍ ًً ٢ضعاث مٗغٞ

اث٠ االإيك٣ت  اث٠ ال٩لُت المخخلٟت وحؿمى الىْ غاث ا Splinterال٣ضعاث في بَاع الىْ  hirts of لىطج االإب٨غ ؤو حؼٍ

hernity  ومً ؤمثلت طل٪ ْاهغة الٗالم االإٗىىه diot foulnt  والتي جىحض له طا٦غة زاع٢ت و٢ضعة خؿابُت ٚحر ٖاصًت

 وإهما جٓهغ هظه الٓاهغة في ال٣ضعاث االإىؾ٣ُُت والٟىُت .

ُت التي بطا خضر بها ؤي ايُغاب وبٗض الخ٨ٟحر والاهدباه والٟهم والؤصعا٥ والظا٦غة واللٛت والخسُل مً ؤهم الىْ  اثٟاالإٗغٞ

ٟا٫ في حمُ٘ المجالاث  ؤزغث ٖلى ؤصاء اَلأ

ٟا٫   ٖلى   mlislath e٫1991h)ون مً ايُغاباث وهظا ما اوضخخه صعاؾت. االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضٌٗاوي اَلأ

اث٠ الخ٨ٟحر زانت ٣ٞض ال٨لاماالإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضؤن  وؤًًا  oulry Speerh ًً ٌٗاهىن مً ٢هىع في وْ

ت ٚحر االإىاؾبت  الاؾخجاباث ال٨ٟغٍ

 ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب التي جىنلذ بلى ؤن َبُٗت ؤهماٍ الخ٨ٟحر  erlnreirl , a.1 h, . 94) وؤًًا صعاؾت  

ت لخلها . ت الكاملت الخضوص االإك٩لت ؾىاء ٧اهذ جخُلب ٢ضعة الُٟٓت ؤو بؿغٍ   جدؿم بٗضم ال٣ضعة ٖلى الغئٍ
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ٟا٫  ٦ما ُٟت الؤصعا٥ وطل٪ ٦ما في االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضؤزبدذ الضعاؾاث ؤن اَلأ ًً ٌٗاهىن مً عجؼ في وْ

ٟا٫  alnt,  1994صعاؾت )  ُت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( التي جىنلذ بلى ؤن اَلأ ًً ًىاحهىن نٗىباث مٗغٞ

 ها  جخٗل٤ بالٟهم وإصعا٥ ؤبٗاص االإى٠٢ واؾدُٗاب االإىبهاث والغص ٖلي

ٟا٫  Iisull erreption( التي جىاولذ الؤصعا٥ البهغي  1elen,  94 وؤًًا صعاؾت ) االإهاب بايُغاب ٠َُ لضي اَلأ

ت الكاملت للؤقُاء خُث ؤنهم ًىٓغون للصخيء مً حاهب واخض الخىخض  في مجا٫ الغئٍ
ً
 واضخا

ً
ًً والتي ؤْهغث ؤن لضيهم زللا

 پضع٧ىن ال٩ل بل الجؼء ٣ِٞصون بصعا٥ الك٩ل باالإاصة ال٩لُت ، ٞهم لا 

ٟا٫   ًً ٌٗاهىن مً نٗىبت في الاهدباء والتر٦حز مثل صعاؾت ) االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض٦ما ؤزبدذ الضعاؾاث ؤن اَلأ

91  ,Belrs ( وصعاؾت ) 1,  94lrrn  ًاث٠ الاهتهاء م ٟا٫ ٌٗاهىن مً ايُغاباث في وْ ( التي ؤوضخذ ؤن هالاء اَلأ

ٟا٫ لضيهم نٗىبت  lune 8,  ٩94اوي ٖلى الأقُاء واًًا صعاؾت ) خُث الخٗغٝ البهغي االإ ( التي ؤوضخذ ؤن هالاء اَلأ

ُت في ٧ل مً الخ٨ٟحر   الخظ٦غ واؾخسضام اللٛت بجاهب ال٣هىع في ال٣ضعة ٖلى الخسُل  -الاهتهاء  -مٗغٞ

ٟا٫  ylrjorieوؤًًا البدذ صعاؾت  ث جخٗل٤ بال٣ضعة ٖلى ًً لضيهم مك٨لا االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضؤن اَلأ

 بن لم ج٨ً مىحىصة 
ً
لت ، وؤن ٢ضعاتهم ٖلى الخهي٠ُ ؤ٦ثر حمىصا ت في وكاٍ مٗغفي ٧الاهدباه والخظ٦غ ٞترة َىٍ الاؾخمغاعٍ

ت واالإٗىُت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضبالٟٗل ٖىض بٌٗ  ًً وؤًًا ٌٗاوي بًٗهم مً مك٨لاث في ال٣ضعاث البهغٍ

 لغمىػ وخل االإك٨لاث  . وإصعا٥ الٗلا٢اث واؾخسضام ا

ٟا٫  اث٠ االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضومً هىا ًخطح ؤن ؤٚلب اَلأ ًً ٌٗاهىن مً ٢هىع ؤو ايُغاب في بخضي الىْ

اث٠ الأزغي  اث٠ ًازغ بالًغوعة ٖلى الىْ ُت ، والايُغاب في بخضي الىْ  (  40 -  39م   2002) ؤمحن ههغ ، االإٗغٞ

 الخصائص الطلوليت 

 ٣ِٞ لخالاث  h1988 .Sullivln , s ٟان ًغي ) عور ؾىلُ 
ً
 ؾلى٦ُا

ً
ؤهـه مـً االإم٨ـً في الى٢ذ الخالي ؤن ه٣ضم ونٟا

ضم  ايُغاب ٠َُ الخىخض ، وؤن االإلامذ الغثِؿُت للخىخض ًم٨ً الؤقاعة بليها ٖلى الىدى الخالي ? الىخضة الكضًضة وٖ

ً التي جيخج ٖـً ٖـضم ال٣ضعة ٖلى ٞهم و  اؾخسضام اللٛت بك٩ل ؾلُم الاخخٟاّ بغوجحن مٗحن . هظه الاؾخجابت للىاؽ الآزغٍ

 
ً
  -االإلامذ جب٣ى َىا٫ خُاة الٟغص ول٨ً ٚالبا

ً
 حُضا

ً
بُت وحٗلُمُت مُٗىت مٗضة بٖضاصا جهبذ ا٢ل  –م٘ جىُٓم بغامج جضعٍ

ش خُاة الٟغص ايُغاب ٠َُ الخىخضقضة ، ولا ًم٨ً ٖلاج ؤٖغاى  غاى وجاعٍ جب ؤن ًخًمً الٟدو اٖلأ  ؤبـضؤ وٍ

٠ًُ ) ؾىلُٟان ( ؤن الأٞغاص  ت مً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهاب بهظا الايُغاب . وٍ ًً ًخمحزون بمجمىٖ

الؿلى٦ُاث حكمل بٌٗ ؤو ٧ل الؿلى٦ُاث الآجُت ، وهظه الؿلى٦ُاث جسخل٠ مً ٞغص بلى آزغ مً خُـث الكضة وؤؾلىب 

. وحكُ٘ االإهاصاث ) ؤي جغصًض ههىع قضًض في الخىانل الخهغٝ . جهىع قضًض في ال٨لام ؤو ٣ٞضان ال٣ضعة ٖلى ل٨لام 

ً . ال٨لام  ٟا٫  hmrholllil والاعجباٍ م٘ الآزغٍ ًً البا٦غة ، والبٌٗ االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضفي ؾىىاث اَلأ

 -َلا١ . ًخ٩لم بك٩ل عحعي ) احتراعي ( ، ؤو بىٛمت زابخت بضون حُٛحر ، وبًٗهم لا ٌؿخُُ٘ ب٦ما٫ خضًثه ؤو ٦لامه ٖلى الؤ 

  -خؼن قضًض لا ًم٨ً بصعا٥ ؾببه لأًت حُٛحراث بؿُُت في البِئت . 
ً
الخإزغ ) الخسل٠ ( في ٢ضعاث ومجالاث مُٗىت وؤخُاها

ايُاث ، واالإىؾ٣ُى ، ؤو  ايُغاب ٠َُ الخىخضجهاخب  مهاعاث ٖاصًت ، ؤو ٞاث٣ت في بٌٗ ال٣ضعاث الأزغي مثل الغٍ

حر مٗخاص . الظا٦غة . الاؾخسضام ٚحر االإىاؾب للٗ الخغ٧اث الجؿمُت  -ب والخٗل٤ بالأقُاء ، واللٗب بك٩ل مخ٨غع وٚ

ت بالظعاٖحن ؤو الىٟـغ بالأناب٘ ، ؤو االإصخي ٖلى ؤَغاٝ ؤناب٘ ال٣ضم .  غٞ بت مثل الهؼ االإؿخسضم للجؿم ، ؤو الغٞ الٛغٍ
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ث٣ت بك٩ل لا ًدىاؾب م٘ قضة ؤو هٟاهت الاؾخجابت للمثحراث الخؿُت ، وجخمحز بما بالبروصة والخبلض ، وإما بالخؿاؾُت الٟا

االإثحر ، مما ًٟؿغ في بٌٗ الأخُان بان الُٟل ٌٗاوي مً نمم ، بِىما هى في الىا٢٘ ؾلُم الؿم٘ . ًىٓغ مً زلا٫ الىاؽ ، 

 ؤو ًخجىب الىٓغ بلى الُٗىن ) الخأػع البهغي ( ٚحر مىحىص لضًه . البٌٗ منهم لضًه ٢ضعاث حُضة ، ؤو ٞاث٣ت في االإهاعاث

ب ، ٧ان ًمصخي ٖلى ؤَغاٝ ؤنابٗه ، ؤو ٩ًىن ٚحر ٢اصع  الخغ٦ُت الض٣ُ٢ت وال٨بحرة . ول٨ً بًٗهم ٢ض ًمصخي بك٩ل ٚغٍ

ٖلى الؤمؿا٥ بال٣لم . البٌٗ منهم ٢ض ٩ًىن لضًه وكاٍ ػاثض بضعحت ٦بحرة ، ول٨ً بًٗهم ًدؿم بال٨ؿل والخمى٫ . ٖضم 

بٗـًهم خافي ال٣ضمحن ٖلى الثلج ، وبًٗهم ًماعؽ قض وزل٘ الكٗغ الخؿاؾُت لٓاهغة الألم ٖلى ؾبُل االإثا٫ ٢ض ًمصخي 

 لم ٨ًً .
ً
اٞغ والبٌٗ الآزـغ ٖىـضما ًخٗغى لخاصر ٣ًخطخي حغخه وهؼ٠ٍ الضماء ًبضو و٧إن قِئا  واْلأ

 منهم % 25ٌٗاهىن مً الؤنابت بىىباث الهغٕ في الٗاصة ٖىض البلىٙ وجمثل وؿبت  - 

 بضعحت قضًضة . لا ًبضو ٖليهم خؼن او ًٚـب ٖىضما ًٟاع٢هم آبائهم ًهبذ لضي بًٗهم ؾلى٥ بًظاء ا - 
ً
لظاث ، وؤخُاها

غاى التي ًم٨ً بياٞتها وهي  ىضما ًتر٧ىن وؾِ ؤٚغاب ٞلا ًبضون ؤي ٢ل٤ . وجىحض بٌٗ اٖلأ ا٢هم ، وٖ ؤو ؤزىاتهم ؤو عٞ

 ُل ٖىضما ًدخًىه والضه ؤو والضجه لا جبضو ٖلى وحهه البؿمت ؤو جى٢٘ الٟغح والتهل

 - . ً  عجؼهم ًٖ جٟهم مكاٖغ الآزغٍ

 (;:7 -   255م 2015)ٞاعو١ مهُٟى ،  لِـ لضًه ال٣ضعة ٖلى االإباصؤة في الخضًث . - 

 الخصائص الجطميت

مً الىاخُت الجؿمُت ؤو البضهُت لم جٓهغ ٖلُت ؤي ُٖىب  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ًبضو للمكاهض ؤن الُٟل  

ٟا٫ الٗاصًحن ? ملامده َبُُٗت ٖىض الىلاصة .حؿمُت ، ججٗله شخها ملخىْ  ًٖ اَلأ
ً
 ا

م٨ً ؤن وؿخٗغى ؤهم الؿماث الجؿمُت ٖلى الىدى الخالي ?   وٍ

 ين: المصاب باضطراب طيف التوحدتطور الطول والوزن والأسنان لدى الأطفال 

 في الأؾبىٕ  36 بلى 35جتراوح ٞترة الخمل مً  
ً
 ، وجدضر الىلاصة ٚالبا

ً
ا  االإهاب بايُغاب لٜ وػن الغيُ٘ ًب 36ؤؾبىٖ

 ، بٗض طل٪ بٟترة ًهاب الُٟل  6ٖىض الىلاصة  ٠َُ الخىخض
ً
٩ىن جىٟؿه َبُُٗا ٣ت جل٣اثُت ، وٍ هغر بُغٍ ا٫ ، وٍ ؤعَ

بضؤ الُٟل في الغياٖت ، وحٗخ٣ض الأمهاث ُٞما بٗض بإن الُٟل لً ٌٗىص الى  بالبر٢ان الظي ًيخهي م٘ الٗلاج االإجزلي ، وٍ

ظ٦غ ؤن هىا٥ جظبظبا ممحزا في الىبرة الهىجُت للُٟل ، وج٩ىن هىا٥ خؿاؾُت ػاثضة لضًه ، وفي الغياٖت الُب ُُٗت ، وٍ

حر وكِ .  وٚ
ً
 ٩ًىن الُٟل زاملا

ً
 الأًام الأزغي وؿبُا

في الكهغ الأو٫ مً الٗمغ ج٩ىن خغ٦ت الًٗلت مىسًٟت في مى٣ُت الىحت . وجٓهغ نٗىباث في الخأػع البهغي الخغ٧ي .   

ً وهه٠ ? بؿبب نٗىباث الغياٖت جلجإ الأم الى الدصخُو الُبي خُث ٩ًىن الُٟل وفي ا  االإهاب بايُغاب لكهغٍ

  ٠َُ الخىخض
ً
م مً ؤهه ؤخُاها لضًه اهدباه بهغي حُض ، ولضًه اؾدثاعة متزاًضة ، ول٨ً لضًه اجها٫ حُض بالٗحن ، ٖلى الغٚ

في هظه الٟترة الؼمىُت مً همىه ٩ًىن  ٠َُ الخىخض اب االإهاب بايُغ ًدى٫ بهغه مً نىث الًىياء خىله ، والُٟل 

لخ٣ُها ، ولضًه  ؿخُُ٘ الىنى٫ بلى الأقُاء وٍ  مؿخجُبا ، ًبدؿم ، ول٨ىه لا ًطخ٪ . وهى ٩ًىن مدبىبا ، وَ
ً
احخماُٖا

ُت الخغ٧اث لضًه ٣ٞحرة ) الِؿغي ؤ٦ثر مً الُمجي ( هاب بالاعججاٝ ، وج٩ىن هىٖ  نٗىباث خؿُت خغ٦ُت بؿُُت ، وٍ

 وخؿاؾُت ػاثضة زُٟٟت لاؾُما للمضزلاث اللمؿُت ، وال٣ضعة ٖلى الخىُٓم ج٩ىن مخضهُت .
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ت ، وهى ًخلٟٔ ازىاء اللٗب  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب وفي ٖمغ ؤعبٗت قهىع ج٩ىن لضي الُٟل   خؿاؾُت مٟغَ

ؿخجُب للخٟاٖل الاحخماعي مً الغاقضًً مً زلا٫ الابدؿاماث والهضًل ، وهىا٥ اؾخ مغاع في ال٣ل٤ ، والهغار ، وَ

ٌ الخٛظًت   وعٞ

 في بصعا٥ 
ً
وفي ٖمغ ؾخت ؤقهغ لا جىحض صلاثل ٖلى وحىص الظا٦غة االإباقغة للؤخضار ، والظا٦غة الٗاملت ، ول٨ً ًبضي قضوصا

 . ً  ال٨لام الهاصع مً الآزغٍ

الخؿُت الخغ٦ُت جب٣ى ، وجٓهغ  ؤما في ٖمغ حؿٗت ؤقهغ ? هىا٥ جد٨م في اؾخسضام ال٣ؿم وفي الخٛظًت ، ل٨ً الهٗىباث

بضؤ  خؿاؾُت ٖالُت للا٢تراب مً الًٟاء الٗالُت ، والاجها٫ اللمسخي والؼخ٠ ومداولت سخب الأقُاء والى٢ىٝ ، وٍ

ىضما  ىضما ًبضؤ في الى٢ىٝ لجضه ٠٣ً ٖلى ؤَغاٝ ؤنابٗه . وٖ ت في االإصخي بِىما هى ممؿ٪ بالخاثِ ؤو الأزار ، وٖ بؿغٖ

 ، وهى ٣ًٔ وإ ببِئخه ، وهى ٚحر مغجبِ باًت الٗاب ًجلـ يهؼ ْهغه ؤو ًدغ 
ً
٥ ْهغه ، ويغب الغؤؽ ٩ًىن ملاخٓا ؤخُاها

٩ىن وكُا ومكٛىلا با٦دكاٝ  زُالُت ، والاؾخجاباث اللُٟٓت ج٩ىن ملاخٓت ، وهىا٥ بضء للؤنىاث الخل٣ُت وهي ٢لُلت وٍ

ىام ا ؾاٖت ، وهى مً  79ؾاٖاث زلا٫  9ؤو  8لُٟل خىالي الأقُاء مً خىله م٘ اهدباه وسخي ٢هحر ، وجىحهه ٩ًىن ٢ل٣اء وٍ

٣ِ ٌٟٛى ؿد٣ُٔ ؤزىاء اللُل مغاث ٖضة ، وٞ  ص٣ُ٢ت في النهاع 45 الهٗب ؤن ًبضؤ الىىم ، وَ

 ? ٩ًىن الُٟل  13 وفي ٖمغ
ً
 ، والاجها٫ بالُٗىحن ٩ًىن مخضهُا ؤزىاء  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب قهغا

ً
احخماُٖا

م احؿا١ ؤو اوسجام في الاؾخجابت للؤخضار جغح٘ الى الخؿاؾُت الؿمُٗت الخاعحُت الُبُُٗت في الؿىت الأولى ، وهىا٥ ٖض

ؿخجُب للٗبت  ل٣ي ال٨غة وَ ٧لتي ؤطهُه م٘ ٖضم وحىص صلُل ٖلى قضوص ٞيهما . وهى ٌؿخٛغ١ و٢خا ممخضا في اللٗب ، وٍ

 االإكضوصة في الخبل 

ٟا٫   ٩ىن َى٫ الجؿم َبُُٗا ٖىض اَلأ ً حؿحر الى غاب ٠َُ الخىخضاالإهاب بايُوٍ ًً  الا ان هخاثج صعاؾت جىعي وازغٍ

٘ اَى٫ الجؿم ٖىض  ٘ في الٟترة مابحن  eisslnlke et li.2006قهىع ،وحكحر هخاثج صعاؾت  9همى ؾغَ  2D3الى همى ؾغَ

 ؾىىاث

ٟا٫  7وباليؿبت الى َى٫ ال٣امت وزانت مً ٖمغ ؾيخحن الى  ون ؤ٢هغ لخىخضاالإهاب بايُغاب ٠َُ اؾىىاث ٩ًىن اَلأ

 ًٖ الُبُعي مً خُث زهاثو 
ً
حر االإهابحن بالخىخض ٦ظل٪ هجض ازخلاٞا ً لهم في الٗمغ وٚ َىلا مً ؤ٢غانهم االإؿاوٍ

ها بحن ب٣ُت ؤٞغاص المجخم٘ الٗام ، مما ؤ٦ثر من ايُغاب ٠َُ الخىخضالجلض وبهماث الأناب٘ ، التي جىدكغ بحن ؤَٟا٫ 

االإهاب بايُغاب ٠َُ ٌكحر الى زلل ؤو ايُغاب في همى َب٣ت الجلض االإُُٛت للجؿم. والخُىع في همى الأؾىان لضي 

ٟا٫ الٗاصًحن ؤما باليؿبت للخٛحراث الجؿمُت االإهاخبت لؿً الخىخض  ٖما وحض لضي اَلأ
ً
ًً في مجمله لا ًسخل٠ ٦ثحرا

ًً ٞهي ٦ظل٪ لا جسخل٠ في مجملها ٖما ًدضر لضي الأشخام االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضؿبت الى البلىٙ بالي

ًً ٖلى ٞهم الجىاهب الجيؿُت ج٩اص ج٩ىن مٗضومت ، مما ًجٗلهم االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالٗاصًحن ، بلا ؤن 

االإهاب بايُغاب ٠َُ  ٖغيت للاؾخٛلا٫ مً ٚحرهم مً يٗاٝ الىٟىؽ . ومؿخىي اليكاٍ البضوي للمغاه٣حن

ؿخمغ في الاهسٟاى في مغخلت الغقض الخىخض ( وججلب االإغاه٣ت االإب٨غة مك٨لاث  aelderًً ًىسٌٟ في مغخلت االإغاه٣ت وَ

مُٗىت باليؿبت للخىخضي لاؾُما ما ًخى٢٘ مىه مً عوح االإباصعة والؤخؿاؽ باالإؿئىلُت ٖلاوة ٖلى البٗض طي الهلت بالجيـ 

بلٜ الٗضًض مً  ًً الخلم في ؾً مخإزغة وم٘ طل٪ ٞةنهم ٢ض لا ٌكٗغون بالاهجظاب هاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإ. وٍ

 االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالجيسخي ، ٚحر ؤن ٚالبُت 
ً
ًً الأ٦ثر ٢ضعة لضيهم مكاٖغ حيؿُت . والجيـ ٩ًىن مهضعا
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ايُغاب ٠َُ ىن في هظا االإُضان ) للمخٗت والؿغوع ، و٦ظل٪ ؾببا للمك٨لاث والؤخباٍ ، ٞالإ٧لُي٨ُُىن الظًً ٌٗمل

ًً مً طوي االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( بخ٨غاع ٌؿإلىن مً زلا٫ االإاؾؿاث والآباء الىهُدت للؤَٟا٫  الخىخض

هىع خالت الاؾخمىاء ٖىض الأولاص  بت الجيؿُت وْ ُٟي االإغجٟ٘ همى الغٚ ون مما االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالأصاء الىْ

صون بصعا٥ لٗاصاث المجخم٘ و٢ىاهِىه ؤمام الىاؽ في االإ٩ان الٗام ، ٦ظل٪ ًٓهغ لضيهم االإُل الى  ًضٞٗهم الى مماعؾتها

الجيـ بمٓهغ ٚحر هاضج ، ٩ُٞىن لضيهم ًٞى٫ َٟىلي مخٗل٤ بالأحؿاص ، و٢ض ًباصع ؤخضهم بؿظاحت وبغاءة الى زل٘ 

ً الخٟىه ب٩لماث طاث صلالت حيؿُت مدغحت باليؿبت ٟا٫ الآزغٍ الى الىالضًً ، ؤما الٟخُاث االإخىخضاث ٞةن  ملابـ اَلأ

 ما جبضؤ لضيهً زلا٫ الى٢ذ الؼمجي هٟؿه الظي جبضؤ ُٞه ٖىض الٟخُاث الُبُُٗاث  ، 
ً
ت ٚالبا ٖملُت الخٌُ والٗاصة الكهغٍ

االإهاب اث الى الخ٠ُ٨ م٘ ؤويإ حضًضة والٟخُاث االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضجدخاج بضاًت الخٌُ لضي الٟخُاث 

اث بك٩ل ٖام ٣ًبلً هظه الخٛحراث بؿهىلت بطا عا٣ٞتها حٗلُماث مىاؾبت ، و٦ما هى الخا٫ لضي ُغاب ٠َُ الخىخضباي

ض مً  ٦ثحر مً اليؿاء ، والخٌُ ًدؿبب في حٛحراث جاصي الى حٛحراث ٖاَُٟت ، وجخجه اليؿاء ؤزىاء جل٪ الٟترة هدى مؼٍ

 (=7م 2011ٞاعو١ مهُٟى ، الكغبُجي ، ) الخؿاؾُت والاهٟٗا٫ 

 ين  :المصاب باضطراب طيف التوحدتطور  لمخ لدى الأطفال 

َٟلا  48 لُٗىت م٩ىهه مً 53% الى ٦بر حجم الضماٙ بيؿبت  et ll . , 2003  ،sourrhesne h) ؤقاعث هخاثج صعاؾت 

لى مً الخُاة . عيُٗا جىخضًا . و٧ان مدُِ الغؤؽ ٖىض الىلاصة ؤنٛغ مً الٗاصي ، وهمى الغؤؽ ٧ان ؤؾغٕ في الؿىت الأو 

 ً ٖىض الىلاصة لُٗىت  % C3.3ًٖ ٦بر حجم الضماٙ بيؿبت  orrey et ll h , . 2004) وؤؾٟغث هخاثج صعاؾت جىعي وآزغٍ

 . و٧ان مخىؾِ مدُِ الغؤؽ ٖىـض الىلاصة ٖاصًا ،  14-6َٟلا عيُٗا جغاوخذ ؤٖماعهم ما بحن  h 15) م٩ىهت مً 
ً
قهغا

 . 
ً
 وهمى مدُِ الغؤؽ ٧ان َبُُٗا

 ً  42لُٗىت م٩ىهت مً  % 5بلى لا اليؿبت بلٛذ  eementievl et ll h. 2005) وؤقاعث هخاثج صعاؾت صومىهُدُٟا وآزغٍ

ً . و٧اهذ اليؿبت   4-2في الٟترة ما بحن  % 12َٟلا جىخضًا ٖىض االإُلاص ، وجغاوخذ ؤٖماعهم الؼمىُت مابحن قهغ الى قهغٍ

ت % 18قهىع ،  و٧اهذ اليؿبت   ، ؤما مدُِ الغؤؽ ٩ٞان َبُُٗاوهمى مدُِ الغؤؽ ٧ان  14 -6ما بحن  للٟترة الٗمغٍ
ً
قهغا

 في الٗام الأو٫ .
ً
ٗا  ؾغَ

ً
 (87م  2011ٞاعو١ مهُٟى ، الكغبُجي ، )  همىا

 ينالمصاب باضطراب طيف التوحدتطور الإبصار لدى الأطفال 

ٟا٫   غااالإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضًهاب اَلأ ت هدُجت لٖأ ى مغيُت ؤزغث ٖلى الُٗىحن ، ؤو ٖلى ون بمك٨لاث بهغٍ

هاب االإخهلت مً الُٗىحن بالمخ ، ؤو ٖلى ؤحؼاء المخ التي حؿخ٣بل الغؾاثل الخؿُت مً الُٗىحن ، وفي بٌٗ الأخُان ،  اٖلأ

ت ، ولضيهم خغ٧اث بالأًضي ،   مهابحن بمك٨لاث بهغٍ
ً
بُٗتها ، ٢ض هجض ؤَٟالا ت وَ خماص ٖلى ؾبب االإك٩لت البهغٍ وبالٖا

ٟا٫ ومُى   ٧التي ججضها في ؾلى٦ُاث اَلأ
ً
ًً ، ٦ما ٢ض االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض٫ لل٣ٟؼ والضوعان االإؿخمغ ، جماما

 للخٗاؾت والخؼن ، و٢ض 
ً
 باٖثا

ً
٪ ؤي شخيء م٩اهه االإٗخاص في االإجز٫ ؤمغا هبذ جدغٍ  لضيهم وٍ

ً
ج٩ىن الأمىع الغوجُيُت مهمت حضا

بحن منهم ؤو مً زلالهم ، ٦ما ؤن ؾمى٦هم الاحخماعي ٌك٩ل مك٩لت ًدُل االإغاشخي ؤنهم ًىٓغ الى ما وعاء الأش خام ال٣غٍ

هت الإً خىلهم .  ٖىٍ

ٟا٫ ٌكهغون بالايىاء والاو٩ٗاؾاث ومخابٗت الاقُاء      ، وهالاء اَلأ
ً
ت لضيهم ٩ًىن بما ٖالُا ؤو مكىقا ومجا٫ الغئٍ

 مدضصة،ولا ججظب اهدباهه الاقُاء الازغي .اللىهُت الضواعة،واخُاها هجض بًٗهم ًمُل الى الىان مُٗىت والٗاب 
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  ً خنهام وآزغٍ ٟا٫  Swettenhlrn et ll h, . 1998) واهتهذ هخاثج صعاؾت ؾىٍ االإهاب بايُغاب ٠َُ بلى ؤن اَلأ

اث الأزغي ، وو٢خا ؤَى٫ مخ٨غعا في الىٓغ الخىخض ً م٣اعهت بالمجمىٖ ًً ٣ًًىن ػمىا ؤ٢ل في الخُل٘ الى وحىه الىاؽ الآزغٍ

ت لضيهم ج٩ىن مخماًؼة ومسخلٟت ًٖ ؤ٢غانهم الٗاصًحن الى الأ   قُاء ، والاؾخجاباث البهغٍ

ٟا٫   ًًاالإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضجُىع الخىاؽ لضي اَلأ

ٟا٫    ؤزىاء مغخلت الُٟىلت االإب٨غة االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالايُغاباث الخؿُت لضي اَلأ
ً
ا ًً ج٩ىن الأ٦ثر قُىٖ

  % 95 بلى % 53. وجتراوح هظه الايُغاباث الخؿُت ما بحن  م٣اعهت م٘ مغخلت الغقض

مً الُٗىت  % 50 ؾىىاث خسخي في 10 لى وحىص ٢هىع بلىا aientz & eunn   ( ،1997وحكحر هخاثج صعاؾت ٦ُجز و صن  

 جغاوخذ ؤٖماعهم ما بحن  9;البالٜ ٖضصهم 
ً
 ؾىىاث 10الى3َٟلا جىخضًا

  ً ٟا٫  sogers et ll h, . 2003) وؤقاعث هخاثج صعاؾت عوحغػ وآزغٍ ًً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضبلى ؤن اَلأ

 قهغ ا لضيهم ٢هىع خسخي ٦بحر  8Cَٟلا بلٛذ ؤٖماعهم  87البالٜ ٖضصهم 

كحر عوحغػ ؤوػهىٝ )  ٟا٫  sogers & &zonoff  ،2005وَ  بحن اَلأ
ً
( الى ؤن الايُغاباث اخؿُت ج٩ىن ؤ٦ثر ج٨غاعا

ٟا٫ االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ًً م٣اعهت بإ٢غانهم الٗاصًحن ،لِؿذ بالًغوعة جمحز هالاء اَلأ

ٚحر ٢اصعة  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ًً ًٖ ؤ٢غانهم مً طوي الاخخُاحاث الخانت وخىاؽ الُٟل ٠َُ الخىخض

ما ًثحرها مما ًاصي الى ٖـضم  ٖلى الاؾخجابت للمثحراث الخاعحُت بل وجهل في بٌٗ الأو٢اث الى خض العجؼ الثام ًٖ جل٣ي

 (:8 م 2011ٞاعو١ مهُٟى ، الكغبُجي ، )  ْهىع ؤًت اؾخجابت .

 ينالمصاب باضطراب طيف التوحدتطور النمو الحركي لدى الأطفال 

ٟا٫     ًًاالإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضهدىاو٫ ُٞما ًلي ؤهم الى٣اٍ الضالت ٖلى جُىع الىمـى الخغ٧ي لضي اَلأ

 Cٟ م مً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضا٫ _ ًهل اَلأ اء ٖلى الغٚ ون الى االإٗلماث الخغ٦ُت الغثِؿت مثـل ؤ٢غانهم الأؾىٍ

بٌٗ الخإزغ البؿُِ ، وهم ٨ًغعون هٟـ الخغ٧اث ٖضة مغاث ، وجبضو هظه الؿلى٦ُاث االإخ٨غعة في الأو٢اث التي ًخم ٞيها 

 ؿُتاؾدثاعة الُٟل ؤو ٖىضما ٩ًىن مىٛمؿا في بٌٗ الخبراث الخ

 7 ، ً دكاعص ؾىٍ ٟا٫  755-754،  1979_ًه٠ ) عٍ ًً بإنهم ٩ًىهىن ٖلى صعحت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( اَلأ

ضم الا٦ترار بالىاؽ ،  ٚحر ٖاصًت مً خؿً الصخت والجاطبُت . وإطا ونل الغيُ٘ الى الكهغ الغاب٘ جغاء ٢ض ًٓهغ الخبلض وٖ

 ، و٢ض ب
ً
ضا ٖلى ُٖيُه الاقخٛا٫ ببٌٗ الأمىع زـم ؤن هىا٥ ؤٖغاى ؤزغي مً بُنها ٦ما ٢ض هجضه مً بٗض طل٪ ًجلـ وخُضا

ًبضي  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ? الىمى ٚحر االإخمازل بدُث جىمى بٌٗ االإهاعاث الى خض ؤ٦بر مً الأزغي ، والُٟل 

٘ ؤو ؤػعجه ؤخض  ؿخجُب بٗى٠ بن ٢ىَ  . الاقخٛا٫ ؤو الاوكٛا٫ الكضًض بالأقُاء االإ٩ُاه٨ُُت وَ

غاٝ ًم٨ً ملاخٓتها مىظ الؿىت الأولى مً الٗمغ ? الخغ٧اث الؤعاصًت ٚحر متزهت ، ٖضم  8 _خغ٧اث ٚحر َبُُٗت للجظٕ واَلأ

ًً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالاجؼان في االإصخي ، االإصخي ٖلى ؤَغاٝ الأناب٘ ، وال٣ضعاث الخغ٦ُت لضي الأشخام 

 جدباًً بضعحت ٦بحرة.

ٟا٫ ٌٗاهىن م ً ٢هىع ؤو عجؼ حىهغي في ٢ضعاتهم الخغ٦ُت الض٣ُ٢ت ؤو ال٨بري ، والبٌٗ الآزغ مً االإم٨ً ؤن ٞبٌٗ اَلأ

 ًٓهغوا مهاعاث زماهُت حُضة 
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ذ 9 ٟا٫ واخضة ؤو ؤ٦ثر مً الؿلى٦ُاث الخالُت بك٩ل مخباًً ? الخلىٍ _ و ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخ٣لُض الخغ٧ي و٢ض ًٓهغ اَلأ

ذ ، وق٣لبت ٖلى الغؤؽ ، ويغب الغؤؽ بٗى٠  بالأًضي ، والخاعجح والخماًل ؤو الخل  ىٍ

 : ً  h 19) ( والتي ؤحغٍذ ٖلى ُٖىت بلٜ ٢ىامها  ahlziuddin et ll, . 1994) _ؤؾٟغث هخاثج صعاؾت حاػصًً وآزغٍ

 بمخلاػمت بؾبرحغ ، ًٖ ؤن  11 َٟلا جىخضًا ، و )
ً
اث لضيهم ٢هىع ٦بحر وحىهغي في الخغ٧اث  % 100( َٟلا ل٩ل المجمىٖ

( ، والتي ؤحغٍذ ٖلى ُٖىت مً  ylnjivionl &  rior1995بحرة والض٣ُ٢ت . واهتهذ هخاثج صعاؾت مىجُٟىا وبغاًغ  )ال٨

 ، و )  12ًً بلٜ ٖضصهم ) االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض
ً
ا ٟا٫  9( َٟلا ؾىٍ ( ؤَٟا٫ جىخضًحن مغجٟعي الأصاء ، واَلأ

مً ؤَٟا٫ بؾبرحغ ، لضيهم مك٨لاث في  % 50 ؾىت ، ًٖ بنابت 17 الى 7بمخلاػمت بؾبرحغ ، وجغاوخذ ؤٖماعهم ما بحن 

ًً مغجٟعي الأصاء لضيهم ٢هىع واضح في االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( مـً  % 67 العجـؼ الخغ٧ي الض٤ُ٢ وال٨بحر ، و )

 الخغ٧اث الض٣ُ٢ت وال٨بحرة .

 ; ( ً َٟلا جىخضًا  48جإزغ في االإصخي لضي  ( ًٖ misenmljer et ll, . 1996_ؤؾٟغث هخاثج صعاؾت بؾِىجغ وآزغٍ

 ؾىت .  21الى  3 جغاوخذ ؤٖماعهم ما بحن

ٟا٫  1ughes  ،1996_ؤْهغث هخاثج صعاؾت هُىػ ) > ًً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض( وحىص قظوط خغ٧ي لضي اَلأ

 ؾىت .  13( ومخىؾِ ؤٖماعهم  36البالٜ ٖضصهم ) 

ؿً ) = ت ، خُث احؿمذ  Smith & Bryson  ،1998_ حكحر هخاثج صعاؾت ؾمُث وبغَ ( الى وحىص ٢هىع في الؿغٖ

 خغ٧اتهم بالبِء .

 _ ججىب الخىانل البضوي ، ٦ما ؤنهم ؾلبُىن < 

C4 ٟا٫ ٣ت زانت في الى٢ىٝ ، ٞهم في مٗٓم الأخُان ٣ًٟىن االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض_اَلأ ون لهم مثلا َغٍ

ىضما  وعئؾهم مىدىُت ٦ما لى ٧اهىا ًدمل٣ىن جدذ ؤ٢ضامهم تهم ملخٟت خى٫ بًٗها ختى ال٩ىٕ ، وٖ ، ٦ما ؤن ؤطعٖ

 منهم لا ًدغ٥ طعاُٖتالى حاهبه ، وفي مٗٓم الأخُان ، وهم ًًغبىن الأعى بإ٢ضامهم الى الأمام ؤو بلى 
ً
ًخدغ٧ىن ٞةن ٦ثحرا

٦ُاث االإخ٨غعة الخل٠ بك٩ل مخ٨غع ، وفي بٌٗ الأخُان ٢ض ًدغ٧ىن ؤًضيهم وؤعحلهم في ق٩ل خغ٦ت الُاثغ ، جل٪ الؿلى 

ُٟا  جغجبِ بإو٢اث ٩ًىهىن ٞيها مبخهجحن ، ؤو مؿخٛغ٢حن في بٌٗ الخبراث الخضؾُت مثل مكاهضة مهضع للىىع ًًاء وٍ

  CC مُل الأشخام االإهاب _ ًلاخٔ ؤن بًٗهم ًبضون هُئت و٢ىٝ ٚحر َبُُٗت ، خُث ًبضو ٖليهم مُل حاهبي وٍ

 الى وي٘ وػن ػاثضبايُغاب ٠َُ الخىخض
ً
مً ز٣لهم ٖلى اخضي ال٣ضمحن ؤو ٖلى عئوؽ ؤناب٘ ال٣ضم ؤو ٖلى  ون ؤًًا

 ٣ٖـب ال٣ـضم . 

C7 لأوٛام مىؾ٣ُُت ، وجىُٓم زُىاث ٖضة في الى٢ذ هٟؿه 
ً
٣ا _ًهٗب ٖليهم حٗلم وكاَاث خغ٦ُت مخىاؾ٣ت ٧الغ٢و وٞ

 ى ؾا١ واخض ، ٦ما ًهٗب ٖليهم مماعؾت وكاَاث الخىاػن ٧الى٢ىٝ ٖلى الأؾُذ ٚحر الثابخت ؤو الى٢ىٝ ٖل

C8 لضيهم ٢هىع في صمج ؤو ج٩امل الؤخؿاؾاث الٟغصًت وصمجها في االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض_ ٦ما ؤن الأٞغاص ًً

م٨نهم مٗالجت الأحؼاء ؤو الخٟانُل  وخضاث مخماؾ٨ت ، ٞلضيهم ٢هىع في بصعا٥ الهىعة ٩٦ل ، وٍ

C9_ ت الخغ٦ت في  نٗىباثمً  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب   الُٟل ٌٗاوي االإكحي و الى٢ىٝ و الخىاػن والثباث وؾغٖ

ت )   (48م  2011ٞاعو١ مهُٟى ، الكغبُجي ، وهى ؤ٢ل وكاَا وخُىٍ
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 الخصائص الاحخماعيت 

ىج(  الؿماث الاحخماُٖت للُٟل   في الى٣اٍ الخالُت?   ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب لخهذ )لىعها وٍ

 الىحضاوي. _ ٢هىع في الخىانل الاحخماعي و الخٟاٖل 

 _ لا ٌؿحر في ؤٖخاب والضًه ولا ًجغي لاؾخ٣بالهما ٖىض ٖىصتهما الى االإجز٫.  

 _ لا ٌؿعى الى اؾخضعا٥ ال٠ُٗ واالخىان اطا انِب بإطي.  

اًخه.    _ لا ًخٗىص ٖلى ال٣اء الخدُت او الخىصٌ٘ للىالضًً او مً ٣ًىم بغٖ

 ٢بل والضًه.  _ لا يهخم بالاؾخجاباث الاهٟٗالُت او الٗاَُٟت مً 

 _ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى الخىانل البهغي ولا ًجُض اؾخسضام الٗحن.  

 _ لا جٓهغ ٖلُه ملامذ ال٤ًُ و ال٣ل٤ ٖىض بهٟهاله ًٖ والضًه.  

ل هضعه مً مازغ لآزغ.   ً و لا ٌؿخُُ٘ جدىٍ  _ ًخجىب الىٓغ بالٗحن في وحىه الازغٍ

 ٨م ٖليها.  _ جٓهغ ٖلُه حٛحراث وحيهت لا ٌؿخُُ٘ المخُحن به الخ

ً نضا٢ت او ٖلا٢اث.    _ الٟكل في ج٩ىٍ

 _ لضًه ٢هىع في اؾخ٣با٫ االإكاٖغ و الاؾخجاباث الاحخماُٖت. 

 _ لضًه جإزغ في الىمى اللٛىي و الاهٟٗالي بضعحت ٦بحرة.  

 _ نٗىبت في ٞهم و اؾدُٗاب ال٩لماث االإىُى٢ت و الخضًث االإىحه.  

 اث الأؾاؾُت. _ ٖاصة ًغجبِ ٦لامه بن وحض بالاخخُاح

 _ لا ًيكٛل بلا باللخٓت الخايغة.  

 _ ًغصص ال٨لام بك٩ل همُي و ج٨غاع ٚحر مىاؾب م٘ االإى٠٢.  

 _لا ًمحز بحن الًماثغ ) ؤها ـ ؤهذ ـ هدً(.  

ت.    ًٓهغ يغوبا ؾلى٦ُت جدؿم بالىمُُت و الخگغاعٍ

ٟا٫.  _ لضًه ٢هىع في ال٣ضعة ٖلى الخسُل و زانت في مىا٠٢ اللٗب و االإكاع   ٦ت م٘ اَلا

 _ ًٓهغ بهخماما ٚحر ٖاصًا بغاثدت الأقُاء و ملمؿها.  

ضم االإغوهت.  _ ًبضو ٖلُه م٣اومت للخُٛحر في البِئت المخُُُت و جدؿم الأوكُت التي ًماعؾها بالهلابت وٖ

ىحي وحهه اهه ٖلى صعحت ٦بحرة مً  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب _ ًبضو ٖلى الُٟل   الظ٧اء اهه َٟل ٖاصي وٍ

_ اخُاها ًهاب ببٌٗ ايُغباث الجهاػ الٗهبي التي جٓهغ في ق٩ل ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى الخأػع الخغ٧ي م٘ وحىص بٌٗ 

ت اللابعاصًت)الكغ٢اوي   ( 248 -   247م  ،  2018الخغ٧اث الثاهىٍ

 الخصائص الوحداهيت الاهفعاليت  

ٟـا٫  ًً ٖلى ؤنهم ٌٗاهىن مً هاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإًخ٤ٟ ٦ثحر مً الٗلماء والباخثحن في مجا٫ صعاؾت اَلأ

ضم ال٣ضعة ٖلى الخمُحز بحن مسخل٠ ؤهىإ الاهٟٗالاث. خُث لا ٌؿخُُ٘ الُٟل  االإهاب الايُغاب الىحضاوي لضيهم، وٖ

ؤن ًٟغ١ بحن وحه مبدؿم وآزغ ٚايب، و٦ظل٪ الأمغ باليؿبت للؤنىاث التي حٗبر ًٖ الٟغخت  ٠َُ الخىخض بايُغاب 
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حٗبر ًٖ الًٛب والخؼن. ٦ما ؤهه ٦ثحرا ما ًى٣لب مً الطخ٪ بلى الب٩اء صون ؤؾباب بِىت ؤو واضخت. بالإياٞت بلى  ؤو التي

الخىٝ الكضًض، ٧الاؾخجابت الإثحراث لا جمثل زُغا ؤو ؤطي ٖلُه. خُث بهه لا ًمحز بحن ما هى زُغ ؤو ٚحر زُغ مً 

ُث الطخ٪ ؤو الب٩اء صون ؤؾباب واضخت ؤو مدضصة . هظا و٢ض االإثحراث. وبك٩ل ٖام ٞةهه ًىن٠ بالخ٣لب الىحضاوي. خ

ٟا٫  ، والخىجغ الضاثم. ٖلى خحن االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضجبحن لهالاء الباخثحن ؤن اَلأ ًً ٦ثحرا ما ٌكٗغون بالخىٝ

ضم الا٦ترار به، و٦ثحرا ما ج٩ىن لضيهم خؿاؾُت ل٩ل مً  ٢ض ًبضو لضي بًٗهم ٖضم الؤخؿاؽ بمهضع الخىٝ وٖ

مهضعي الهىث والًىء، والايُغاب الكضًض خُا٫ الأنىاث التي لا حؿخضعى مثل هظا الايُغاب. خُث ٩ًىن عص ٞٗل 

للًىء البؿُِ  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب بًٗهم للؤنىاث الخاٞخت ٧إهه نىث قضًض. و٢ض ٌؿخجُب الُٟل 

لا ٌؿخُُ٘ اؾدكٗاع ؤو ضجغ ؤو ملل مً خىله مً ٧اهه هاع مكخٗلت. ومً زهاثهه الىحضاهُت الاهٟٗالُت ـ ؤًًا ـ ؤهه 

 الىاؽ.

ًىٟهل ًٖ الىا٢٘ الاحخماعي الظي ٌِٗل ُٞه بما ٌٗاهُه  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب وبك٩ل ٖام ًلاخٔ ؤن الُٟل 

مً عجؼ قضًض في مؿخىي الىعي بإخاؾِـ ومكاٖغ ٚحره مً الىاؽ، ولهظا ًدؿم ب٣ٟضان الاؾخجابت للمثحراث الٗاَُٟت 

mmplth  وهى ٚالبا لِـ لضًه الؤخؿاؽ بالمخاَغ الٟٗلُت التي جىاحهه ، وهظا ما ؤ٦ضه ٧ل مً مدمىص .ً مً الآزغٍ

ثمان ٞغاج )1993(، وهاصًت "ؤصًب )1991خمىصة )  (.2000(، وهاصًت ؤبى الؿٗىص )1998(، وخمىص خمىصة )1995( وٖ

 (53م  ،  2009)بؾماُٖل 

 الخصائص الحزليت  

الٗاصي مً هٟـ ؾىه  7بلى مؿخىي مً الىمى الخغ٧ي ٩ًاص ًمازل الُٟل  ٠َُ الخىخض هاب بايُغاب االإًهل الُٟل 

ٟا٫  االإهاب م٘ وحىص جإزغ بؿُِ في مٗض٫ الىمى، بلا ؤن هىا٥ بٌٗ حىاهب الىمى الخغ٧ي جبضو ٚحر ٖاصًت. ٞالَأ

، ٞهم في مٗٓم الأخُبايُغاب ٠َُ الخىخض ٣ت زانت في الى٢ىٝ ان ٣ًٟىن وعئوؾهم مىدىُت ٦ما لى ون لهم مثلا َغٍ

 منهم لا ًدغ٥ 
ً
ىضما ًخدغ٧ىن ٞةن ٦ثحرا ، وٖ تهم ملخٟت خى٫ بًٗها ختى ال٩ىٕ ٧اهىا ًدمل٣ىن جدذ ؤ٢ضامهم، ٦ما ؤن ؤطعٖ

ٟا٫  ًً ٨ًغعون خغ٧اث مُٗىت مغاث االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضطعاُٖه الى حاهبه، وفي مٗٓم الأخُان، ٞةن اَلأ

 
ً
ًًغبىن الأعى بإ٢ضامهم بلى الأمام ؤو بلى الخل٠ بك٩ل مخ٨غع، وفي بٌٗ الأخُان ٢ض ًدغ٧ىن ؤًضيهم ومغاث؛ ٞهم مثلا

وؤعحلهم في ق٩ل خغ٦ت الُاثغ، وجل٪ الؿلى٦ُاث االإخ٨غعه جغجبِ بإو٢اث ٩ًىهىن ٞيها مبخهجحن، ؤو مؿخٛغ٢حن في بٌٗ 

ُٟإ . وفي ؤو٢ا  للىىع ًًاء وٍ
ً
ٟا٫ الخبراث الخؿُه مثل مكاهضة مهضعا االإهاب بايُغاب ٠َُ ث ؤزغي ًبضو اَلأ

ضوعون خى٫ الخىخض  ًداولىن وي٘ ؤًضيهم خى٫ ؤو ؤمام ؤُٖنهم، وٍ
ً
ون في مى٠٢ بؾدثاعة طاجُت لأهٟؿهم، ٞهم مثلا

ا٢ت منهم ٢ض ًهل بهم الأمغ بلى بًظاء  لت صون ؤن ًبضو ٖليهم قٗىع بالضواع، بل ؤن الٟئاث قضًضة اٖلؤ ؤهٟؿهم لٟتراث َىٍ

ٗض ٞغٍ الخغ٦ت ؤهٟؿه ٟا٫  1yperkinesisم، وطل٪ ًمثل الؤؾدثاعة الظاجُت لضيهم. وَ مك٩لت خغ٦ُت قاجٗت لضي اَلأ

  1ypokinesisًً الهٛاع، في خُث ؤن ه٣و الخغ٦ت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض
ً
 ؤ٢ل ج٨غاعا

 ماجدبض٫ بلى ٞغٍ اليكاٍ "اليكاٍ الؼاثض 
ً
ىضما جٓهغ ٞةنها ٚالبا وجلاخٔ الٗضواهُت وهىباث  1y perlrtivity-وٖ

خًمً ؾلى٥ بًظاء الظاث،   ما ج٩ىن بضون ؤي ؾبب ْاهغ ؤو ٞـىعي، وطل٪ بؿبب الخُٛحر ؤو االإُالب، وٍ
ً
البا الًٛب. وٚ

زبِ الغؤؽ الٌٗ، الخضف، قض الكٗغ. وبالإياٞت بلى طل٪ ًىحض ٢هغ في مضي الؤهدباه، وإوٗضام ال٣ضعة ال٩املت 
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ٟا٫ للتر٦حز ٖلى مهمت ، الأع١،  االإهاب بايُغاب مك٨لاث الُٗام والخٛظًت، وج٩ىن ايُغاباث الؤزغاج قاجٗت بحن اَلأ

 ( 29م   2005) زُاب ،  ًً.٠َُ الخىخض

 الخصائص اللغويت 

ٟا٫ طوي ايُغاب  مخاػ اَلأ ت ومنها ? ٖضم ال٣ضعة ٖلى اؾخسضام اللٛت و  ٠َُ الخىخض وٍ بٗضص مً الخهاثو اللٛىٍ

ً الخ دضر بمٗض٫ ؤ٢ل مً الُٟل االإٗاصي ، وي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى اؾخسضام ٧لماث حضًضة ? الاؾخسضام الخىانل م٘ الآزغٍ

ٟا٫ طوي ايُغاب ٠َُ  ىاحه اَلأ اث وٍ ٚحر الٗاصي للٛت مثل ج٨غاع الأمثلت، و٦ظل٪ ال٨لام بىٟـ الىٛمت ل٩اٞت االإىيىٖ

ت مثل الؤقاعاث ، الخغ٧اث وحٗا بحر الىحه ونٗىبت الاهدباه بلى الهىث نٗىباث في ٞهم و بصعا٥ اهثحراث ٚحر اللٛىٍ

٨ـ اؾخسضام الًماثغ وخغوٝ الجغ)  ً حمل جامت وٖ ضم ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ م ؾلامت خاؾت الؿم٘ لضًه ، وٖ الؤوؿاوي عٚ

 (=<م   2014ٞاعو١ مهُٟى ، الكغبُجي ، 

 : طيف الخوخد الىظزياث االإفطزة لاظطزاب جاضعا : 

 الىظزيت الؤحخماعيت 

ت اهه ًم٨ً الىٓغ الى ًغي عواص هظه ال باٖخباعه ايُغاب في الخىانل الاحخماعي خُث ان  ايُغاب ٠َُ الخىخضىٓغٍ

ت والؤصعا٦ُت للاَٟا٫  ًً ٧اهذ َبُُٗت ٞالبضاًت وهدُجت لٓغوٝ الخيكئت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهاعاث اللٛىٍ

المخُِ به ، واوٛلا٢ه ٖلى طاجه لإخؿاؾه بٗضم  الاحخماُٖت ًيخج ٖنها اوسخاب الُٟل مً الخٟاٖل الاحخماعي م٘ الىؾِ

ً االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضالخ٠ُ٨ ٦ما بُيذ اًًا ان  ت حٗى١ ٖملُت الخىانل م٘ الازغٍ ًً لضيهم بٖا٢اث ًٖىٍ

ٟا٫  ًً جلٗب صوعا اؾاؾُا االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضبهىعة َبُُٗت ٦ما اوضخذ ان مُى٫ وإججاه آباء وؤمهاث اَلا

ٟا٫ ، ٦ما ان ْغوٝ الخيكئت الاحخماُٖت جدؿم بالٗىا٠َ الجاٞت وه٣و  في اٖا٢ت م٩ُاهحزم الخىانل م٘ هالاء اَلا

ً والُٟل حٗض مً الٗىانغ الاؾاؾُت االإؿببت للخىخض وزانت في مغخلت الُٟىلت االإب٨غة التي  الخىانل اللٟٓي بحن الابىٍ

مً الخٟاٖل م٘ الٗالم الخاعجي واوٛلا٢ه ٖلى طاجه   جخ٩ىن ٞيها شخهُت الُٟل خُث انها جاصي الى اوسخاب الُٟل

ىج   هى ٢هىع احخماعي ، وهظا ال٣هىع  ايُغاب ٠َُ الخىخض" الى ان ال٣هىع الاؾاسخي في  wing .rؤقاعث   " لىعها وٍ

ي )الكغ٢او  الاحخماعي ًٓهغ في زلار مجالاث مسخلٟت اَل٣ذ ٖليها اؾم ؤوحه ال٣هىع الثلازُت للخٟاٖل الاحخماعي .

,74C=  م::) 

 الىظزيت الىفطيت )الطينولوحيت( 

اث االإٟؿغة للخىخض بط بضؤ ٧اهغ ) ت مً ا٢ضم الىٓغٍ  ايُغاب ٠َُ الخىخض( صعاؾاجه في مجا٫ klnnerحٗض هظه الىٓغٍ

ت م٩ىهت مً  َٟل جىخضي وؤقاع في هخاثج صعاؾاجه الى ان الىالضًً وزانت الأم  11h)مً زلا٫ مغا٢بت ؾلى٦ُاث مجمىٖ

اًت والخىان وؤْهغ ٧اهغ  ايُغاب ٠َُ الخىخضصوعا عثِؿُا في خضور اُْغاب  جلٗب لُٟلها ٖىضما لا جؼوصه بالخب والغٖ

ٟلها . ل٣ض حٗغيذ ٞغيُت  sefrigerlted yother h)مهُلح الام الثلاحت  للخٗبحر ٖلى الٗلا٢ت الؿلبُت بحن الام وَ

تراى وزانت مً ؤهالي اَلا ؤنهم ًىلىن  اًً خُث ؤ٦ضو االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضٟا٫ ٧اهغ للٗضًض مً الى٣ض واٖلا

اًت والخىان في مغاخل خُاتهم المخخلٟت ، ٦ظل٪ ٖاعى ال٨ثحر مً الباخثحن ٞغيُت ٧اهغ  ؤَٟالهم ال٨ثحر مً الاهخمام والغٖ

ؤقهغ لا  6h - 0)ً ( مٗللا طل٪ ؤن الُٟل زلا٫ الٟترة الخغحت لإنابخه بالخىخض والتي ط٦غها ٧اهغ مsutterومنهم عوجغ )
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م ان ال٨ثحر مً الضعاؾاث ازبدذ  ٌ ؤمه له او ٖضم اهخمامها به وعٚ ت لا٦دكاٝ عٞ ًمخل٪ الىؾاثل والاصواث الًغوعٍ

ت الىٟؿُت في جدضًض ؾبب الانابت بةُْغاب  ، بلا ان هىا٥ بغامج ٖلاحُت ماػالذ  ايُغاب ٠َُ الخىخضٞكل الىٓغٍ

٨ُت خُث ٣ًىم حاهب جدبجى هٟـ االإيكإ والا٩ٞاع للٟغيُت  الىٟؿُت مثل بغهامج الام الخىىن في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

ٟلها   . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ٦بحر مً هظا االإكغوٕ الٗلاجي ٖلى جىمُت ٖلا٢ت الخب والخىان بحن الام وَ

غي ٧اهغ ان  الُٟل هدُجت اهما٫ الىالضًً هى خالت مً الهغب والٗؼلت مً الىا٢٘ االإالم ٌِٗكه  ايُغاب ٠َُ الخىخضوٍ

والجمىص والٟخىع و اللامبالاة في الٗلا٢ت التر جغبُهم بإَٟالهم و٢ض ٩ًىن طل٪ بؿبب الٗلا٢ت ٚحر حُضة مً الىالضًً بحن 

ضًً لهظه Bettelheim)الىالضًً ، او ه٣و االإكاٖغ ٖىض الام ازىاء ٞترة الخمل و ًغي بِخلهام  ( الظي ٌٗض مً االإاٍ

ت . ان ٌ الُٟل ٖاَُٟا و يض اؾلىب الخيكئت التي لا حؿمذ له  ايُغاب ٠َُ الخىخض الىٓغٍ بمثابت وؾُلت صٞإ لغٞ

 بالخٟاٖل الصخُذ م٘ والضًه و زانت والضجه

ٟا٫ الظًً جم حصخُههم بإنهم  خه مً زلا٫ ٦خاباجه التي ؤقاع ٞيها الى ان حمُ٘ آباء اَلا و٢ض خاو٫ ٧اهغ جإ٦ُض هٓغٍ

ي الظ٧اء والؤصعا٥ الظهجي ، مهابحن بالخىخض مً ٢ب ىاع ،مٟغَ بي اَلا له ٧اهى طوي جدهُل مغجٟ٘ وم٘ طل٪ ٧اهى ٚغٍ

مالهم ؤ٦ثر مً ٖاثلاتهم  . وبىاء ٖلى طل٪ ًغي ٧اهغ ان انابت الُٟل  ٨غؾىن ؤو٢اتهم لٖأ ناعمحن ، مىٗؼلحن ، حضًحن وٍ

بت بالخىخض جغح٘ ؤًًا الى وعازت  الُٟل لٗامل بٗض واوٗؼا٫ آبائهم ًٖ الم جخم٘ بهىعة مبالٜ ٞيها او جغح٘ للؤؾالُب الٛغٍ

 التي ٌٗخمض ٖليها هالاء الآباء ازىاء جغبُت اَٟالهم ، ؤو ٢ض جغح٘ الى الٗاملحن الؿاب٣حن مٗا .

ٟا٫ ًخمخٗىن بظ٧اء ٧امً و لضيهم طا٦غة نماء ممخاػة وؤق٩ا٫ وؾُمت . اما الاؾباب ٣ٞض  وإٞترى " ٧اهغ" ان  هالاء اَلا

ت او البروص الٗاَٟي للىالضًً  ؤقاع الى ُٟي ؤو الخيكئت الاؾغٍ انها مخٗضصة و هي بؿبب الىعازت ؤو زلل في الضماٙ الىْ

 (;:م  =74Cالكغ٢اوي ,)( nflntile  utism ) الُٟىلي  ايُغاب ٠َُ الخىخضوؤَل٤ ٖلى هظه االإخلاػمت اؾم 

 oqpDepidin gidqRteRd ipt  iRdd: هظزيت الاططزاباث الخلقيت وصعوباث الولادة 

oqornicidiqpd 

بدباًً بك٩ل  ايُغاب ٠َُ الخىخضحكخمل ٖلى الُغاباث زلُٟت اهدكاع  ايُغاب ٠َُ الخىخضًبضو ؤن بٌٗ خالاث  

ٟا٫ االإهابحن بدمى زلُٟت الٗضص ال٨بحر ) aermln yollex( الخمى الأالإاهُت )  songenitll slhelll (ٖا٫ بحن اَلأ

ٟا 8-10مً  مغجبُت بهٗىباث الخمل والىلاصة  ايُغاب ٠َُ الخىخض٫ مخىخضون خالاث ؤزغي مً مً هالاء اَلأ

ٟا٫ االإخىخضًً مً المجخمٗاث الٗاصًت . هظه الهٗىباث لِـ بالًغوعة مؿخ٣لت ًٖ الٗىامل  ووؿبت طل٪ ٖالُت بحن اَلأ

ذ ٖلى ؤَٟا٫ للؤَٟا٫ لأباء ٢ًامحن زلهذ بٌٗ الأصلت ب لى الخمل ٧ان ؤ٦ثر نٗىبت الجؿُت . ٟٞي صعاؾت َىلُت ؤحغٍ

ت بخضي الضعاؾاث الخضًثت جم جدضًض   مً ؤَٟا٫ المجمىٖ
ً
ٟا٫ ٧ان وػنهم ؤ٢ل وؤ٦ثر قظوطا  30مً الىي٘ الٗاصي ، واَلأ

 ما مً  17َٟلا ٖمغهم 
ً
 ٌٗاهىن ق٨لا

ً
ٟا٫ مدكابهحن بلى خض ما  ايُغاب ٠َُ الخىخضقهغا ، ٞةن الباخثحن وحضوا اَلأ

ٟا٫ الثلازىن في االإك٨لاث الكضًضة ٖلى الأ٢ل مىظ الىلاصة ٧ان لىنهم ؤػع١ ، وبداحت بلى وقضه مك٨لاتهم مسخلٟت  ، اَلأ

٣ىا مضة ؤَى٫ في حهاػ الخًاهت االإضة ؤعب٘ ؤؾابُ٘ وهه٠ ( وفي ٖمغ ؾىت واخضة ٧اهذ لضيهم ؤخاصًت الغثت  ؤو٦سجحن وٍ

 neumonil ٟا٫ طوو االإ ك٨لاث الكضًضة ٧ان وػنهم ؤ٦ثر ٖىض الىلاصة وؤصزلىا مغة زاهُت للمؿدكٟى الإضة قهغ واَلأ

ومك٨لاتهم ؤ٢ل بٗض الىلاصة . هظه الضعاؾت صٖمذ ؤن ٞغنُت نٗىباث الىلاصة ، واالإك٨لاث في الُٟىلت هي ؾب ٖلى ؤ٢ل 

 (113) ابغاهُم ٖبض الله ، م . ايُغاب ٠َُ الخىخضج٣ضًغ في قضة 
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 هظزيت الأدويت والعقاقير 

ىب ُٞه بك٩ل ٖام، خُث ٢ض جاصي بلى الٗضًض مً المخاَغ مثل جل٠ ٌٗخبر جىاو٫ الأم للؤصوٍ ت وال٣ٗا٢حر ؤمغا ٚحر مغٚ

ت صواء )  ( hllidomise زلاًا الضماٙ و الؤنابت بالأوجحزم ولٗل مً ؤبغػ الأصوٍ

غ االإهاع  ٗغٝ الأوجحزم بإهه عجؼ ٤ٌُٗ جُىٍ ٓهغ الأوجحزم بىيـىح في الؿىىاث الثلار الأولى مً الخُاة، وَ اث الاحخماُٖت وٍ

٣ت التي ًخم مً  حر اللٟٓي واللٗب الخسُلي والؤبضاعي وهـى هدُجت ايُغاب ٖهبي ًازغ ٖلى الُغٍ والخىانل اللٟٓي وٚ

زلالها حم٘ االإٗلىماث ومٗالجتها بىاؾُت الضماٙ مؿببت مك٨لاث في االإهاعاث الاحخماُٖت جخمثل في ٖضم ال٣ضعة ٖلى 

ضم ال٣ضعة ٖلى الخهىع البىاء  الاعجباٍ وزل٤ ٖلا٢اث م٘ الأٞغاص، ضم ال٣ضعة ٖلى اللٗب واؾخسضام و٢ذ الٟغاٙ ، وٖ وٖ

 واالإلاثمت الخسُلُت 

ُُٟت ملاثمت، و ٖضم ال٣ضعة ٖلى  ٣ت وْ ؤما مهاعاث الخىانل ٞهي ج٨مً في ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخٗبحر ًٖ الظاث جل٣اثُا وبُغٍ

 اث ؤزغي بجاهب االإهاعاث اللُٟٓت الإؿاٖضةٞهم ما ٣ًىله الآزغون ، ٖضم ال٣ضعة ٖلى اؾخسضام مهاع 

ُٟي  الُٟل في ال٣ضعة ٖلى الخىانل . ؤما مكا٧ل الخإ٢لم م٘ البِئت ٞهي ج٨مً في ٖضم ال٣ضعة ٖلى ال٣ُام بٗمل وؤصاء وْ

ضم ال٣ضعة ٖلى مؿاًغة وجدمل الخُٛحراث في البِئت والخٗامل مٗها بالإياٞت الى ٖضم ال٣ضعة ٖل ى بٟاٖلُت في البِئت، وٖ

. ً  (   87-   31م  2015)مخىلي ،  جدمل جضزلاث الأٞغاص الآزغٍ

 الىظزيت العصبيت البيولوحيت

ملاهض   ت ٌٗىص الًٟل ٞيها بلى بحرهاعص وٍ ت الٗامل  semilridبن وكىء هظه الىٓغٍ  ججاه هٓغٍ
ً
 عاًٞا

ً
الظي اجسظ مى٢ٟا

خ٣اص ،   الىٟسخي وصخٌ هظا اٖلا

ملاهض ٗخبر عٍ خُث ؤوضح ُٞه الايُغاب ومًامُىه  ايُغاب ٠َُ الخىخض٦خاب ٖلمي خى٫ ناخب او٫  simllnd وَ

ت ٖهبُت + الؿلى٥ وصخٌ ُٞه ال٨ٟغة ال٣اثلت بإن  ًيخج ًٖ ؤهمامل ؾِئت مً الأبىة  ايُغاب ٠َُ الخىخض٦ىٓغٍ

 ٖهبُا بُىلىحُا 
ً
 والأمىمت ، وشج٘ الٗاملحن ٖلى الخٗامل مٗه بىنٟه ايُغابا

ت الٗهبُ ٣ٞـض امـاع بٌٗ الباخثحن بلى ؤن  ايُغاب ٠َُ الخىخضت صوعا باعػا في جٟؿحر ايُغاب و٢ض لٗبذ الىٓغٍ

ت والجضًضة هاجج  ٘ الاهدبـاص والخجاوب م٘ االإىا٠٢ ٚحر االإإلىٞ االإك٨لاث االإغجبُت بالخىخض ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخسُُِ وجىػَ

ُٟخه ، ٦ما ؤقاعث بلى ؤن نٗىباث الخىانل والخ ضم ال٣ضعة ٖلى الاهدباه مً يٌٗ بيُت الضماٙ ووْ ٟاٖل الاحخماعي وٖ

  وي٠ٗ الظا٦غة ٧لها هاججت ًٖ زلل ًهِب مىا٤َ مدضصة

 الىٓام الٗهبي االإغ٦ؼي . 

ت البُىلىحُت خضور   بلى زلل في الضماٙ هدُجت لٗامل ؤو ؤ٦ثر مً الٗىامل  ايُغاب ٠َُ الخىخضوحٗؼو الىٓغٍ

 ىلاصة ؤو الالتهاباث الٟحروؾُت البُىلىحُت ٧الجُىاث ؤو نٗىباث ٞترة الخمل وال

ت الخدبُٗت ا٦دك٠ الٗلماء ؤن الجُىاث  ذ ٖلى الخىاثم والضعاؾاث الأؾغٍ وخالُا وهدُجت للٗضًض مً الضعاؾاث التي احغٍ

 في خضور هظا الايُغاب . وإطا جم حكهُو َٟل بالخىخض ٞان اخخمالُت بنابت اخض ؤزـىان هـظا الُٟل 
ً
 مهما

ً
جلٗب صوعا

 لٓهىع  ٠َُ الخىخض باث بإخض ايُغا
ً
ا  زاهىٍ

ً
ؤ٦ثر بٗكغ مغاث مً الخالاث الأزغي ، ٦ما جلٗب الٗىامل البُئُت صوعا

ايُغاب ٠َُ ? ول٣ض ؤْهغث الضعاؾاث بان الأؾغ التي لضيها ؤَٟا٫ ٌٗاهىن مً  ايُغاب ٠َُ الخىخضايُغاب 
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 ما ٩ًىن لضي ؤٞغاصها مكا٧ل هماثُت ؤزغي والتي ٢ض جخ الخىخض
ً
ًمً جإزغ لٛىي ؤو نٗىباث حٗلم ؤو ٢ل٤)ؾهُل ، ٢البا

74C:،  8<م ) 

 هظزيت العقل 

ً )  ايُغاب ٠َُ الخىخضلىخٔ ؤن الأٞغاص الظًً ٌٗاهىن مً  ت + بصعا٥ الخالت ال٣ٗلُت للآزغٍ  1993ًجضون مؿٗىٍ

erith  * ٣ترح باعون ٧ىهحن ان الخانُت الأؾاؾُت اؾخيخاج الخالت هـي ٖضم ال٣ضعة ٖلى  ايُغاب ٠َُ الخىخض( ، وٍ

ٟا٫ طوي  ايُغاب ٠َُ الخىخضال٣ٗلُت للصخو الآزغ ، وفي خالت االإٗاهاة مً  ايُغاب الكضًض ، ٢ض لا ًمخل٪ اَلأ

ت ال٣ٗل " ؤو " ٖمى ال٣ٗل " ، ومً الجضًغ  ٠َُ الخىخض  ، ول٣ض ؤَل٤ ٖلى هظا العجؼ " ه٣و هٓغٍ
ً
مٟهىم ال٣ٗـل بَلا٢ا

ت ال٣ٗل جخُلب هٓام ً ، بالظ٦غ ؤن هٓغٍ ُت للخالت الٗاَُٟت للآزغٍ  ، وهظا ٌؿاٖض ٖلى بٖضاص عؾـم بُـاوي او زغٍ
ً
ا جمثُلُا

٣ـت الخ٣اٍ مكاٖغهم مباقغة .  ٣ت مسخلٟـت ٖـً َـغٍ  بُغٍ

بالتهم وهىاًاهم  ت ال٣ٗل ? حٗغٝ ٖلى ؤنها ال٣ضعة ٖلى اؾخيخاج الخالاث الظهىُت للؤشخام واالإخٗل٣ت بإ٩ٞاعهم وعٚ وهٓغٍ

 . و٦ظل٪ ال٣ضعة 
ً
هم ؾلى٦هم والخيبا بما ؾُٟٗلىهه لاخ٣ا  ٖلى اؾخسضام هظه االإٗلىماث لخٟؿحر ما ٣ًىلىن وٞ

ت ان بٌٗ نٟاث    الاحخماُٖت والخىانلُت هاحمت مً جإزغة  ايُغاب ٠َُ الخىخضوجٟترى هظه الىٓغٍ
ً
وزهىنا

ت ال٣ٗل لضي الظًً ٌٗاهىن مً الخىخضص ب٣ضع لا ٌؿمذ لهم بالخ٨ٟحر بال غ هٓغٍ هم جُىٍ باث واالإكاٖغ وٞ ىىاًا والغٚ

ً والخيبابه ، خُث جٟؿغ ان الدجؼ الاحخماعي هاجج ًٖ ٖضم م٣ضعة الظًً ٌٗالىن مً  ايُغاب وجٟؿحر ؾلى٥ الآزغٍ

ً و٢غاءة ؤ٩ٞاعهم ٠َُ الخىخض  ٖلى ٞهم الخالاث ال٣ٗلُت للآزغٍ

ت ال٣ٗل ٢ض اػصاصث قٗبُتها بحن الأزهاثُحن الظًً ٌٗملىن م٘  ًً ، ولأنها اب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإهبن هٓغٍ

ت ?  ايُغاب ٠َُ الخىخضالخ٣ٟذ في جٟؿحر جُىع   ، ازبدذ هظه الىٓغٍ

C ٖىض جُب٣ُها في المجا٫ الخُب٣ُي م٘ االإهابحن بايُغاباث ال٠ُُ 
ً
  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب . ؤنها م٣ُضة حضا

 Ses  

ت . . وهي حُٗي الأزهاثُحن والآباء جٟؿحراث الإا ًم٨ً  7  بضونها ؤن ًٓهغ ٖلى ؤهه ؾلى٦ُاث جمُحزً

٣ت مٗالجت هظه االإك٨لاث . 8  خى٫ َغٍ
ً
غ ؤ٩ٞاعا  . ٦ما ؤنها جىٞ

ٟا٫  ت ال٣ٗل لضي اَلأ  مسخلٟا لٗىاص م٣هىص ، االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضوما ًُل٤ ٖلُه ه٣و هٓغٍ
ً
ًً ٌٗجي جٟؿحرا

يبػي بًغوعة جٟؿحر الىىاًا والاهٟٗالاث بك٩ل واضح  وٍ

ت ال٣ٗل في الخٗغٝ ٖلى هىاحي ؾىء الٟهم ، لِـ ٣ِٞ بحن وٍ االإهاب بايُغاب ٠َُ م٨ً ؤن ٌؿاٖضها ج٣و هٓغٍ

حر الخىخض  بحن ؤولئ٪ الظًً لضيهم زلُٟاث وزبراث مسخلٟت ، مثل االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضًً وٚ
ً
ًً ، ول٨ً ؤًًا

ٟا٫  ٟا٫ االإهابحن خىخضاالإهاب بايُغاب ٠َُ الالأزهاثُحن الظًً ًخٗاملىن م٘ اَلأ اثلاتهم وآباء اَلأ ًً وٖ

ٟا٫  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب بايُغاباث ال٠ُُ  ًً طوي الأصاء االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخض، ؤو ؤباء اَلأ

 ( 94م  ،2015)ؾهُل  الٗالي .
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  اططزاب طيف الخوخدعلاج اططزاب عاشزا : 

غ ختى الان ، خُث لم ًخىنل  ايُغاب ٠َُ الخىخضب ًم٨ً ال٣ى٫ ان الٗلاج يهضٝ الكٟاء الخام مً ايُغا لا ًخىٞ

الٗلماء ختى الان لٗلاج الايُغاباث التي جدضر في الضماٙ والتي ًيخج ٖنها الانابت بالخىخض الا اهه ًم٨ً مؿاٖضة االإهابحن 

ا٢ت . غاى االإهاخبت  لهظه اٖلا  بُه ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ اٖلا

بُت في اهماٍ الؿلى٥ االإهاخبت للخىخض متى ما جم جبجي بحغاءاث الخضزل خُث انبذ مً االإم٨ً اخضار حُٛحراث اًجا

ًً ؤَٟالا ٧اهىا ؤو بالٛحن ؤٞغاص ٖاصًحن، االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإب٨غ االإلاثمت ، بلى الضعحت التي ًبضو ٞيها بٌٗ 

ٟا٫ والبالٛحن  لاؾُما في هٓغ الأشخام الظًً ج٣ل زبرتهم في هظا المجا٫. ومً حهت ؤزغي ٞةن ٚالبُت االإهاب اَلأ

بلى خض ما َىا٫  ايُغاب ٠َُ الخىخضًً ؾىٝ ٌؿخمغون في بْهاع بٌٗ ؤٖغاى بايُغاب ٠َُ الخىخض

ؿتهضٝ الخضزل الٗلاجي بهىعة عثِؿُت زٟـٌ خـضة ال٣هىع االإهاخب للخىخض، و٦ظل٪ زٌٟ خضة الًٛىٍ  خُاتهمىَ

 بلى جدؿحن حىصة
ً
ُٟي لهم. ولا ًىحض هىٕ وخُض مً  الىا٢ٗت ٖلى الأؾغة، ٦ما يهضٝ ؤًًا الخُاة الىٟؿُت والاؾخ٣لا٫ الىْ

م٨ً بن حؿاٖض بغامج التربُت الخانت والٗلاج  ٟا٫. وٍ الٗلاج الأًٞل ولا ًىحض ٖلاج مثالي ًىاؾب اخخُاحاث ٧ل اَلأ

اًت طاجه وجىمُت االإهاعاث الاحخماُٖت ومهاعاث الٗمل لضًه هى وهىا٥ ٖضص ٦بحر مً البرامج  الؿلى٧ي الُٟل ووكاَه ٖلى عٖ

   الٗلاحُت التي ْهغث مً مسخل٠ الخسههاث طاث الهلت بهظا الايُغاب

 العلاج بالأدويت

ت  ت ٞان المخاولاث حاصة لا٦دكاٝ الأصوٍ م٘ اػصًاص ال٣ىاٖت بان الٗىامل البُىلىحُت جلٗب صوعا في خضور الؤنابت بالظاجىٍ

غاى الأؾاؾُت االإهاخبت االإلاثمت لٗلاحه وختى الآن لا ًىحض ٣ٖاع َبي ً اصي بك٩ل واضح بلى جدؿً اٖلأ

ت.  للئنابتبالظاجىٍ

 eenflurlmine عقار الفنفلورامين

في الضم والؿحروججن ٖىهغ ٦ُمُاجي َبُعي لىخٔ اعجٟإ مؿخىاه في  Serotoninهظا ال٣ٗاع ًسٌٟ مؿخىي الؿحروججن 

با وجغصصث م٘ بضاًت اؾ حن ج٣غٍ ٟا٫ الظاجىٍ خسضام هظا ال٣ٗاع في الىلاًاث االإخدضة م٣ىلاث وزبذ الآن ؤن الضم لضي زلث اَلأ

ٞاثضة هظا ال٣ٗاع ؤن ٧اهذ مىحىصة ٞهي يئُلت ومدضوصة.وهىا٥ صلاثل حكحر بلى اهه ٢ض ًدضر جلٟا في الجهاػ الٗهبي 

جب ؤن لا ٌؿخسضم بلا جدذ بقغاٝ َبي مً مغا٦ؼ مخسههت مُٛاٞاًخمحن  yegl لضي خُىاهاث الخجاعب. وٍ

Iitlmins 

اث ال٨بحرة مً ُٞخامحن  ايُغاب ٠َُ م٘ االإاٚيؿُىم جُٟض في ٖلاج   B6ًغي بٌٗ االإكخٛلحن في المجا٫ الُبي ؤن الجغٖ

لى ٖضم وحىص ؤيغاع حاهبُت لخىاو٫ ُٞخامحن الخىخض غ التي جض٫ ٖلى الخدؿً وٖ ؿدىض هظا الغؤي ٖلى بٌٗ الخ٣اعٍ  B 6وَ

اث ٦بحرة ول٨ً هىا٥ عؤي ٣ًى٫ بان الخ اصة في الايُغاباث  Bى٠٢ ًٖ جىاو٫ ُٞخامحن بجغٖ ًم٨ً ؤن ًترجب ٖلُه ػٍ

 . الؿلى٦ُت

 yljor trlnquillizersالمهدئة  أهم العقاقير

ت التي ٖاصة حؿخسضم في ٖلاج ال٨باع الظًً ٌٗاهىن مً مكا٧ل هٟؿُت ومنها ٖلى ؾبُل االإثا٫?  هىا٥ ٖضص مً الأصوٍ

,1lloperidol, shlorpromlzine  hioridlzine  حن لِـ لأنها حٗالج ت جىن٠ ؤخُاها للؤَٟا٫ الظاجىٍ وهظه الأصوٍ

غٍ اليكاٍ الظي ًهاخب  ت ول٨ً لأنها جس٠ٟ ما٢خا مٓاهغ الأع١ والٗضواهُت والؿلى٦ُاث الاؾخدىاطًت وٞ الظاجىٍ
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م٨ـً ؤن ًهاخب حٗاَيها بٌٗ الأيغاع الجاهبُت  ايُغاب ٠َُ الخىخضالظاجىي  ت حضا وٍ ت ٢ىٍ زهىنا وهظه الأصوٍ

لت . ٣ٖاع هالتریکؿىن   lltrexone ٖىضما حؿخسضم لٟترة َىٍ

ت ) بُت opioidsٌؿخسضم هظا ال٣ٗاع للخض مً آزاع االإىاص االإىحىصة في المخ واالإٗغوٞ ( ولا ًؼا٫ هظا ال٣ٗاع في مغاخله الخجغٍ

ت ولظل٪ ٞمً الؿاب٤ لأواهه الخ٨م ٖلى ما بطا ٧ان م ت مضي جإزحره في ٖلاج الظاجىٍ  ُٟضا ؤم لاالإٗغٞ

 الأدويت لعلاج للصزع

با وجخٟاوث خضة خالاث الهغٕ بحن الخُٟٟت التي لا جضوم بلا لٗضة زىان ؤو  حن ج٣غٍ ٟا٫ الظاجىٍ ًهِب الهغٕ زلث اَلأ

ت بلا في مغخلت  لت ولا جٓهغ الؤنابت بالهغٕ في بٌٗ خالاث الظاجىٍ ُه الإضة َىٍ ص٢اث٤ والكضًضة التي ٣ًٟض ٞيها االإهاب وٖ

ت الخانت بٗلاج الهغٕ بطا ٧ان الُٟل ؤو االإغاهـ٤ لم ًهب بىىبت الهغٕ مخ٨غعة االإغاه٣ ت ولا ًىصح بخٗاَي الأصوٍ

 (  203م  2007) بُغؽ ،  الخضور ٞلابض ٖىضثظ مً اجساط الاخخُاَاث اللاػمت لخماًت الصخو مً بًظاء هٟؿه.

 الاهخمام بالصحت 

ىن ًٖ ٚحرهم ُٞما ًخٗ ٟا٫ الظاجىٍ خىاء بالجىاهب الصخُت في خُاتهم الُىمُت ولظل٪ ٞان لا ًسخل٠ اَلأ ل٤ بإهمُت اٖلا

ايُت مً الأمىع االإهمـت بياٞت بلى طل٪  ً الغٍ خضا٫ في جىاو٫ الُٗام بك٩ل مىٓم والمخاٞٓت ٖلى مماعؾت الخماعٍ اٖلا

ٟا٫ ال حن لان ٢ضعتهم ال٨ك٠ ٖلى ؾلامت الأؾىان بك٩ل مىخٓم ولابض مً الخإ٦ُض ٖلى هظه الجىاهب ُٞما ًسو اَلأ ظاجىٍ

 ٖلى الخٗبحر ًٖ انهم ٌٗاهىن مً مكا٧ل صخُت ج٩ىهٟي الٛالب مدضوصة حضا . 

 الحميت الغذائيت

 هدُجـت لاؾخٗما٫ الخمُت الٛظاثُت الخالُت مً الٛلىجحن ؤو 
ً
ا  ملخىْ

ً
ٟا٫ االإهابحن بالخىخض جدؿىا ؤبضي بٌٗ اَلأ

ظًـت التي  حن ُٞىحض في ال٩اػبحن. وجىحض ماصة الٛلىجحن ٞـي اٚلأ جدخىي ٖلى ال٣مذ وخبىب الجاوصاع والكٗحر. ؤما ال٩اػٍ

الخلُب والأحبان ومكخ٣اث الألبان الأزغي. ولا ًخ٤ٟ حمُ٘ الخبراء ٖلى ؤن هظا الخُٛحر في همِ الٛظاء ًدضر ٞغ٢ا في 

 بًجابُت ُٞما ًخٗل٤ بالخمُت
ً
 خالت الُٟل، ولم ججض حمُ٘ الضعاؾاث هخاثجا

بحن بهظا الىىٕ مً الٗلاج ٞٗليهم اؾدكاعة الُبِب المخخو بإمغاى الجهاػ الهًمي وازهاجي الخٛظًت بطا ٧ان الأهل عاٚ

 ( 30م  ، 2011)آ٫ اؾماُٖل  االإغزو، لًُمىىا خهى٫ ٖلى ٚظاء مخىاػن .

 بزامج العلاج القائمت على جىميت االإهاراث 

الإِؿغ، ؤلـىاح الخىانل، وبغامج ال٨مبُىجغ لخٗلُم مثل جىمُت مهاعاث الخىانل االإٗخمض ٖلى جباص٫ الهىع، الخىانل ا

ٟا٫  ًً بٌٗ االإهاعاث الخُاجُت، بغامج ال٣هو الاحخماُٖت، بغامج الأوكُت االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاَلأ

بهم ٖلى ٦ُُٟت اؾخسضام الخىالُذ ؤو الخمام.  لخضعٍ

 البرامج التربويت الفزدًت 

ت الإٗالج وازخلٟـذ هـظه البرامج في ؤؾؿها  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ت الصخو ْهغ ٖضص ٦بحر مً البرامج التربىٍ

ت خؿب ٖمغ الصخو  ُت، مضة البرهامج، ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب الىٓغٍ ، ٖضص ؾاٖاث الخضعَـ الأؾبىٖ

ًً ٠ الخىخضاالإهاب بايُغاب َُمٗامل الظ٧اء، ل٨نها اقتر٦ذ حمُٗها في الخٛحراث الؤًجابُت التي ؤخضزتها في الأٞغاص 
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اصة الؿلى٥ الاحخماعي االإ٣بى٫، الخ٣لُل مً ؤٖغاى  اصة صعحـاث الظ٧اء، ػٍ ايُغاب االإكاع٦حن ٞيها والتي جمثلذ في? ػٍ

 . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ، ٞهم وج٣بل الأؾغة لُٟلها ٠َُ الخىخض

 اهم البرامج العلاحيت خادي عشز: 

  بزهامج جيدش

 الض٦خىع  و٢ضَىعه جىانل، مك٨لاث مً ٌٗاهىن  ومً ًًهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضاالإ للؤَٟا٫ جغبىي  بغهامج هى 

(٪ ٗخبر ٧اعولُىا، هىعر حامٗت في م1972 ٖام في (قىبلغ بعٍ االإهاب بايُغاب ٠َُ  بخٗلُم مسخو جغبىي  بغهامج ؤو٫  وَ

٨ُت الجمُٗت مً مٗخمض بغهامج وهى ًًالخىخض  :ًلي بما ًخمحز برهامجال وهظا ،ايُغاب ٠َُ الخىخض لايُغاب الأمغٍ

C. البىاجي الخٗلُم هٓام ٖلى البرهامج هظا ٌٗخمض Structure Teaching االإجز٫  في ٧ان ؾىاء الُٟل لبِئت الخىُٓم ؤو 

٣ت هظه بن خُث البِذ ؤو   .ٖاالإه وجىاؾب ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب  الُٟل جىاؾب ؤنها ؤزبدذ الُغٍ

 بهىعة َٟل ٧ل م٘ ًخٗامل ؤهه بمٗجى ٞغصًت، بهىعة ٠َُ الخىخض ايُغاب االإهاب ب الُٟل بلى ًىٓغ البرهامج هظا .7

ت ال٣ٗلُت وإم٩اهاجه ٢ضعاجه م٘ جدىاؾب  بٗض خضه، ٖلى َٟل ل٩ل زانت حٗلُمُت بغامج بٗمل ٣ُٞىم واللٛىٍ

 م٣ىىت ازخباعاث باؾخسضام حصخُهه

ؿخٛل ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب  الُٟل ٖالم ًضزل جُدل بغهامج .8  اهخمامه مثل ُٞه ال٣ىة ٍه٣ا وَ

 .للغوجحن وخبه الض٣ُ٢ت بالخٟانُل

ٟا٫ ًىاؾب البرهامج هظا .9  ٖلى للاٖخماص ووكاَه للمؿخ٣بل الُٟـل بتهُئت ٣ًىم خُث ؾىت (18-3) مً ؾً في اَلأ

 .٩٦ل وللمجخم٘ ولأؾغجه بل ٣ِٞ ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب  للُٟل لِـ ٦بحرة ؤهمُت ًمثل ما وهى هٟؿه

 .للُٟل مُٟضة بهىعة الإلؤها الٟغاٙ و٢ذ اؾخٛلا٫ ٖلى ٌٗمل برهامجال هظا .:

 واالإهاعاث الخىانل مهاعاث ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب  الُٟل حٗلُم ٖلى التربىي  جُدل مىهج ًغج٨ؼ .;

خماص ومهاعاث واللٗب الاحخماُٖت  تخغ٦ُ ومهاعاث المجخم٘ في للخ٠ُ٨ ومهاعاث الؤصعا٦ُت واالإهاعاث الىٟـ ٖلى اٖلا

 الأ٧اصًمُت واالإهاعاث

ت االإُٗىاث ٖلى ج٣ىم مىٓمت حٗلُمُت بِئت ٖلى ٌٗخمض البرهامج هظا ؤن ٦ما  م٘ الخ٠ُ٨ مً الُالب ًخم٨ً ل٩ي البهغٍ

 ٞهم نٗىبت الٗاصًت، الخٗلُمُت البِئاث في والخىجغ ال٣ل٤ الُىمي، الغوجحن)بـ االإغجبُت ؾلى٦ُاجه بٌٗ ولخٗضًل البِئت

 ال٨لام ٞهم نٗىبت لآزغ، وكاٍ مً الاهخ٣ا٫ نٗىبت ٖام، بك٩ل الُىمُت الأخضار وحؿلؿل ُتالأوك ونهاًت بضاًت

ت اللٛت ٖىيا البهغي  الؤصعا٥ زلا٫ مً الخٗلم جًُٟل اله٠، في واالإؿاخاث الأما٦ً ٞهم نٗىبت االإىُى١،   االإلٟىْ

 ( 252 -  251م   2011ابغاهُم ؾلُم ،  ) 

  program son rise بزهامج صً راًش

باء َٟلهم عاًً الظي ًبلٜ مً الٗمغ حؿٗت  مان ٖىضما شخو اَلأ ٢هت بغهامج نً عاًؼ بضؤث م٘ الؿُض والؿُضة ٧ىٞ

جسل٠ ٣ٖلي قضًض وؤن خالخه 84ٖكغ قهغا بالخىخض الكضًض ٧ان طل٪ في مُل٘ الؿبُٗىاث وط٦غ لهم اهه صعحت ط٧اثه 

 مُاؽ منها ولابض مً صزىله مٗهض.
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ضًً ٖلى مؿاٖضة َٟلهم باهٟؿهم و٢امىا بازترإ بغهامج مجزلي وخىلىا َٟلهم الظي ٧ان لا بضلا مً طل٪ نمم الىال 

خٟاٖل احخماُٖا وصعحت ط٧اثه ٖالُت وبٗض ؾيخحن وهه٠  ٌؿخُُ٘ ال٨لام ومىٗؼ٫ و صعحت ط٧اثه يُٟٗت بلى َٟل ًخ٩لم وٍ

ر الُٟل عاًً وجسغج مً الجامٗت و٦ب ايُغاب ٠َُ الخىخضمً جُب٤ُ البرهامج لم ٌٗض َٟلهم  عاًً ًدمل حصخُو 

ايُغاب ن الآن في االإغ٦ؼ الظي ؤوكاه والضًه مغ٦ؼ ٖلاج االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضوهى الآن ًضعب ؤهالي ؤَٟا٫ 

مان بخإل٠ُ الٗضًض مً ال٨خب مثل ٠َُ الخىخض ٩ا و٢ام الؿُض والؿُضة ٧ىٞ  Son-sise: hm mirlrleبإمغٍ

rontinues 

امً ٦ٟمان بإن الىا  ب الىالضًً في االإغ٦ؼ ٖلى ٦ُُٟت جُب٤ُ وٍ لضًً هم ؤًٞل مٗلم لأولاصهم لظا هم ٣ًىمىا بخضعٍ

ٟالهم.  اؾتراجُجُاث مُٗىه حؿاٖضهم ل٩ُىن مٗلمحن لَأ

ت الخىانل الاحخماعي للُٟل و٢ض ٩ًىن هظا ما ًمحزه ًٖ ب٣ُت البرامج ومً الأؾاؾُاث التي  ويهخم بغهامج نً عاًؼ بخ٣ىٍ

باث الُٟل ٧إؾاؽ للخٗلم والخٗلُم مً زلا٫ اللٗب االإكتر٥ واؾخٗما٫ ًخبُنها هظا الب رهامج هي االإكاع٦ت باؾخسضام عٚ

 ٖامل الازاعة واالإخٗت.

ُٗي بغهامج نً عاًؼ اؾتراجُجُاث للؤَٟا٫ الظًً لا ٌؿخٗملىن لٛت الخىانل، ٞمثلا مً ؤهضاٝ البرهامج ؤن ًخٗلم  وَ

ٗمالها بهضٝ الخىانل ؤي الؤؾخٟاصة منها وفي هٟـ الى٢ذ ل٣ًاء و٢ذ ممخ٘ الُٟل ؤن ال٩لماث التي ًخٗلمها هي لاؾخ

 ولِـ ٣ِٞ لترصًض الأخغٝ وال٩لماث زل٠ االإل٣ً بضون هضٝ.

٣ت ؤولا اؾخجب لُٟل٪ ٖىضما ًهضع ؤي نىث ؤو خغٝ ؤو ٧لمت ختى ولى لم حٗغٝ  ُٗي امثلت ٖملُت للبضء بهظه الُغٍ وَ

ضه.ماطا ٣ًى٫ اؾخجابخ٪ ج٩ىن بخدغ٦٪ بؿ ت هدىه واُٖاثه قِئا ما ؤي شخيء ختى لى لم ٨ًً ًغٍ  غٖ

ه ؤن  ؤهذ هىا جىضح له بك٩ل ٖملي ؤن ٧ل ٧لمت ًهضعها ختى لى ٧اهذ بؿُُت ججٗل والضاه ًخدغ٥ و بمٗجى آزغ اهذ جغٍ

 ٧ل ٧لمت ًى٣ُها مً االإم٨ً ؤن ًيخج ٖنها خغ٦ت  ؤي ؤن هىا٥ ؾبب لاؾخٗما٫ اللٛت.

لى بطا هىا ال٩لمت جدبٗها خغ٦ت ومخٗت حُٗي صاٞ٘ ؤ٦بر ومً الأمثلت ؤًًا ؤهه ٖىض ٗه ٖالُا بلى اٖلأ ما حٗلمه ٧لمت ٞى١ ؤعٞ

 للُٟل ؤن ًداو٫ ج٣لُضها لُدهل ٖلى الخغ٦ت االإمخٗت.

ومً االإهم ٧ل مداولت جىانل مً الُٟل مثل ه٤ُ ٧لمت ؤو حؼء منها لابض وؤن ج٣ابل مً الىالضًً بٟغح مثحر للُٟل 

 ُه ختى ٌُُٗه صاٞ٘ ؤ٦ثر للاؾخمغاع بالمخاولت.واهٟٗا٫ مبالٜ ٞ

بُت في  ٟا٫ في مىاُٖض مدضصة زلا٫ الؿىت وحٗلً مؿب٣ا ،٦ما لهم صوعاث جضعٍ ًضعب مٗهض ؤوبكً للمسخهحن وؤهالي اَلأ

ُاهُا.  بغٍ

بها خىالي زمؿت ؤًام بٗض طل٪ ً إزظ جضعٍ ىٟظ الىالضًً بغهامج نً عاًؼ له زلار مغاخل? ج٣ضم للىالضًً وحؿمى البضاًت وٍ

الاؾتراجُجُاث التي حٗلمىها م٘ َٟلهم ٞترة مً الؼمً بٗض طل٪ ًغح٘ الىالضًً م٘ َٟلهم بلى االإغ٦ؼ لخ٨ملت االإغخلت 

ُل٤ ٖليها مغخلت الٟٗالُت ال٣هىي.  الثاهُت، زم بٗض طل٪ االإغخلت الأزحرة وحؿمى االإغخلت االإ٨ثٟت وٍ

ُل٘ ٖلى ٖاالإىا بغهامج نً عاًؼ بةزخهاع قضًض ؤن الأهل والمخخ هحن ًضزلىن في ٖالم الُٟل لِؿخسغج الظي بضازله وٍ

خٟاٖل مٗىا، وخبظا ؤن ًسهو الىالضًً  ض ؤهذ. 84وٍ  ص٣ُ٢ت للٗب م٘ َٟلهم ٦ما ًلٗب هى ولِـ ٦ما جغٍ

ٗخمض بغهامج نً عاًؼ ٖلى ماًلي?  وَ

 C.الخب الخُالي مً الأخ٩ام للُٟل . 
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 ٟل ؤزىاء مؿاٖضجه ٖلى الخٗغٝ ٖلى ٖاالإه.. الدصجُ٘ االإؿخمغ لؿلى٥ وؤٞٗا٫ ال7ُ

 . الث٣ت بالُٟل واخترامه.8 

 - 138م  ، 2018) ال٣ُىاوي  .. حلؿاث لٗب ملُئت بالُا٢ت جخم في بِئت مٗضة زهُها للُٟل الظي ٌٗاوي مً جىخض9 

139  ) 

 Lovaas  لوفاص بزهامج

اؽب ًً لض٦خىع االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضللؤَٟا٫ هى بغهامج جغبىي مً بغامج الخضزل االإب٨غ  Lovaas غهامج لىٞ

اؽ) ٤  ايُغاب ٠َُ الخىخضوهى ٌٗض مً ؤواثل الباخثحن في ايُغاب ( Ivar Lovaas بٞـاع لىٞ و٢ض بجي هظا البرهامج وٞ

ٗخبر ؤو٫ مً َب٤ ج٣ىُاث حٗضًل الؿلى٥ في حٗلُم الأشخام  ت حٗضًل الؿلى٥، وَ االإهاب بايُغاب ٠َُ هٓغٍ

٣ى  .ًًالخىخض  ه٣اٍ ال٣ىة وال٠ًٗ للُٟل، وٍ
ً
م هظا البرهامج ٖلى اليكاٍ في الخٗلُم االإىٓم والخٗلُم الٟغصي مؿخٛلا

ٗخبر الٗمغ االإثالي لبضء هـظا البرهامج  ٟا٫ الظًً شخهذ خالاتهم بالخىخض وَ ٣بل اَلأ وإقغا٥ الأؾغة في ٖملُت الخٗلُم. وٍ

ؾىىاث بطا ٧اهذ  6ولا ٣ًبـل مـً  ٪40عحت الظ٧اء ؤٖلى مً مـً ؾـً ؾـيخحن وهه٠ بلى زمـ ؾىىاث، ولابض ؤن ج٩ىن ص

٣بل هظا البرهامج مـً هـم في ٖمغ هم ؤ٢ل مً االإ٣ضعة ٖلى ال٨لام به في هظا البرهامج  .لضًـه طل٪. وٍ خم صمج الُٟل وجضعٍ وٍ

 ؤي بمٗض٫ 40h)بك٩ل ٞغصي في خضوص 
ً
ُا ، خُث ًبضؤ الُٟل في بضاًت 08h) ؾاٖت ؤؾبىٖ

ً
الالخدا١ بمماعؾت  ؾاٖاث ًىمُا

 زلا٫ الكهىع ال٣اصمت ختى جهل بلى  20h)ؤوكُت الإضة 
ً
جُا   40ؾاٖت وجؼصاص جضعٍ

ً
ُا ومً َغ١ الخٗلم  .ؾاٖت ؤؾبىٖ

ؼ والخٗلـُـم مـً زـلا٫ المخاولاث االإىٟهلت. خُث ًدهل الُٟل ٖلى شخيء مدبب له  اؽ الخٗؼٍ  لضي لىٞ
ً
وؤ٦ثرها اؾخسضاما

باقغة وبال٨مُت االإىاؾبت للاؾخجابت وهـظا بالُب٘ ٌصج٘ الُٟل ٖلى الاؾخمغاع باليكاٍ بٗض ٢ُامه بمـا ًُـلـب مىـه م

. ؤما 
ً
ؼ ٞٗالا وال٣ُام بما ًُلب مىه. ولاؾخسضام االإٗؼػ ٢ىاهحن وإحغاءاث ص٣ُ٢ت ومٟهلت ًيبػي بجباٖها ٧ي ٩ًىن الخٗؼٍ

هي )االإثحر والاؾخجابت وجىاب٘ الؿلى٥(، ومً  الخٗلُم مً زلا٫ المخاولاث االإىٟهلت ٞهى ًخ٩ىن مً زلازت ٖىانغ ؤؾاؾُت

 ٌكمل ؤ٦ثر مً
ً
هضٝ ًخم جغجُبها مً الؿهل للهٗب. خُث  500h) زلا٫ هظا الأؾلىب ٣ًىم االإٗلم بخٗلُم الُٟل مىهجا

( ٖىضما 
ً
 وإحابت الُٟل اؾخجابت وإُٖاء الُٟـل شخيء مدبب له )٢ُٗت ق٩ىلاجه مثلا

ً
ٌٗخبر الؿاا٫ االإىحه للُٟل مثحرا

ب الُٟل ٖلى ال٨ثحر مً االإهاعاث . وؤهم ج٩ ٣ت لخٗلُم وجضعٍ ىن بحابخه صخُدت حٗخبر جىاب٘ الؿلى٥ وج٨غاع هظه الُغٍ

ـاؽ في بغهامجه? )الاهدباه   -ما ٢بل الأ٧اصًمي –لٛت الخٗبحر  –لٛـت الاؾخ٣با٫  -الخ٣لُـض  –المجالاث التي ًغ٦ؼ ٖليهـا لـىٞ

خماص ٖلى الىٟـ(، وم٘ ج٣ضم الُٟ ل وجُىع ٢ضعاجه جؼصاص نٗىبت الأهضاٝ ل٩ل مجـا٫ مـً المجالاث الؿاب٣ت وجًاٝ اٖلا

 (  7:8م   2011ابغاهُم ؾلُم ،  ). لها ؤهضاٝ زانت بالمجالاث الاحخماُٖت والأ٧اصًمُت والتهُئت لضزى٫ الُٟل االإضعؾت

 جدليل الطلوك الخطبيقي  

ج٨غاع الؿلى٥ االإؿخد٤ للم٩اٞإة، ولِـ الؿلى٥ الظي ًخم  ٣ًىم جدلُل الؿلى٥ الخُب٣ُي ٖلى مبضؤ ؤن الصخو ًًٟل 

بالك٩ل االإلاثم، مثل البضء في الخىانل م٘ شخو آزغ،  ايُغاب ٠َُ الخىخضججاهله. ٖىضما ًخهغٝ الُٟل االإهاب 

ختى لى ٧ان طل٪ في ق٩ل لمخت ٖابغة ؤو ابدؿامت نٛحرة، ُٞجب م٩اٞإجه ٖلى ؤمل ؤن ٣ًىم بخ٨غاعهظا الؿلى٥، وختى 

 لضي هظا الُٟل. ٦ما ًجب ججاهل الؿلى٥ ٚحر االإلاثم، مثل ٞكل الُٟل في 
ً
ا  مإلىٞ

ً
ًهبذ هظا الؿلى٥ في نهاًت الأمغ ؤمغا

ل ,بضء ؤي ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الخىانل.  (7>م  74C8)جحرً
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 ) الخواصل مً خلاى جبادى الصور(SCoPبزهامج بينظ 

غوؾذ)   ٤ الهىع ( ٖلى هBondy Derost,1994َٓىعه ٧ل مً بىهضي وٞ ام الخىانل مً زلا٫ جباص٫ الاجها٫ ًٖ َغٍ

ٟا٫ طوي ايُغاب  ٟا٫ طوي ايُغاب ٠َُ الخىخضبحن اَلأ ش الخىانل بضًلت خُث ؤن اَلأ ٗخبر هظا الىٓام جاعٍ  ، وَ

ً مً زلا٫ الهىع. ٠َُ الخىخض  ًخىانلىن م٘ الأزغٍ

ٟا٫ طوي   في الخ٣لُض اللٟٓي والخغ٧ي، بياٞت الى  ٠َُ الخىخض  و٢ض حاء هظا البرهامج هٓغا للهٗىباث التي ٌٗاوي منها اَلأ

ً. وج٣ىم ٨ٞغة االإغاخل الأولى ٖلى حٗلُم الخل٣اثُت في الخىانل ؤي حٗلُم  ٢هىعه الىاضح بٗضم االإباصعة والخىانل م٘ الازغٍ

ب ُٞه لكغ٦تالخىانل وهى بما االإضعب ؤو ؤخض ؤٞغاص الأؾغة .ؤ ما االإغاخل الُٟل ٦ُُٟت بُٖاء نىع الصخيء الظي ًغٚ

اصة َى٫ وح٣ُٗض الجملت  خم ػٍ ض ماء.وٍ االإخ٣ضمت ٞتهضٝ الى حٗلُم الُٟل بىاء حملت بؿُُت باؾخسضام الهىعمثل?ؤعٍ

ضه حجمه  ج م٘ ج٣ضم الُٟل في االإغاخل الى ؤن ًهل الُٟل الى االإغخلت التي ٌؿخُُ٘ ٞيها ون٠ الصخيء الظي ًغٍ بالخضعٍ

 ،لىهه ،الخىانل الٛحر لٟٓي.

 هامج مً زلا٫ االإغاخل الخالُه?ًُب٤ البر 

 ً٘ خ٣ضم هدى االإضعب وٍ خه قِئا مدببا ،وٍ ٘ نىعجه ٖىض عئٍ _ االإغخله الاولى الهضٝ الاؾاسخي منها هى ان ٣ًىم الُٟل بغٞ

خُلب في هظه االإغخله وحىص مضعبحن ازىحن في آن واخض ،اخضهما ًخل٣ى الهىعه منها  ؼ وٍ دهل ٖلى الخٗؼٍ الهىعه في ًضه وٍ

ُُٗه م ؿاٖضه مً زلا٫ الخل٣حن.وَ ض والثاوي ًجلـ وعاء الُٟل وَ  ا ًغٍ

_ االإغخله الثاهُه الهضٝ الاؾاسخي في هظه االإغخله طهاب الُٟل الى مل٠ الخىانل وازظ الهىعه والخىحه هدى االإضعب 

اصه االإؿاٞه بحن االإضعب والُٟل واالإؿاٞه بحن الُٟل وال يبػي في هظه االإغخله ػٍ ضص الاقُاء ووي٘ الهىعه في ًضه وٍ هىعه وٖ

 التي ًُلبها الُٟل.

ضه مً زلا٫ الخىحه الى مل٠ الخىانل  _ االإغخله الثالثه صع٥ االإغخله الثالثه الهضٝ الاؾاسخي هى ان ًُلب الُٟل ما ًغٍ

خٗلم الُٟل في هظه االإغخله الاهدباه للهىع  ضه بحن ٖضص مً الهىع والخىحه بها الى االإضعب وٍ وازخُاع الصخيء الظي ًغٍ

ب في الخهى٫ ٖليها.وم  دخىاها والخمُحز بحن مدخىي الهىعه وازغي ًغٚ

خىحه  _ االإغخله الغابٗه الهضٝ الاؾاسخي منها هى ان ًُلب الُٟل اقُاء مىحىصه امامه مً زلا٫ اؾخسضام حمل وٍ

ِ الج ضه وويٗه ٖلى قغٍ ِ الجمل زم عمؼ الصخيء الظي ًغٍ ازظ عمؼ وويٗه ٖلى قغٍ مل الُٟل هدى مل٠ الخىانل وٍ

ِ الجمل والخىحه الى االإضعب .  زم هؼٕ قغٍ

_ االإغخله الخامؿه الهضٝ الاؾاسخي ان ًخم٨ً الُٟل مً َلب اقُاء مخٗضصه وان ًخم٨ً الُٟل مً الاحابه ٖلى الؿاا٫ 

ض(؟.  الخالي )ماطا جغٍ

ض؟( )ماطا جغي؟( واؾ )  ئله ازغي جىحه الُه._ االإغخله الؿاصؾه الهضٝ الاؾاسخي منها ان ًجُب الُٟل ًٖ اؾئله) ماطا جغٍ

 (  C84م  ، 2018ال٣ُىاوي 

 القصص الاحخماعيت 

ٟا٫ طوي  ىب لضي اَلأ حٗخبر ال٣هو الاحخماُٖت مً الاؾتراجُجُاث التي حؿخسضم لخث الؿلى٥ الاحخماعي االإغٚ

ُت ج٣ضم هماطج للاؾخجاباث الاحخماُٖت االإىاؾبت و  ٠َُ الخىخض ايُغاب  ج٣ضم ، وحٗغٝ ال٣هت بإنها مىا٠٢ هىٖ
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للؤَٟا٫ في ٖباعاث واضخت ومسخهغة . وجخًمً ال٣هت الاحخماُٖت جىنُٟا الإىا٠٢ احخماُٖت وجباص٫ ؤخاصًث وعمـىػ 

م٨ً ؤن حؿهم ال٣هت الاحخماُٖت في جىمُت الخىانل الاحخماعي في مجالاث ومىا٠٢  مجخمُٗت َبُُٗت جضوع بحن الىاؽ ، وٍ

ُت ، ٦ما حؿهم في الخٗغ٠ٍ بما ًضوع في ٧ل مى٠٢ مً ؤخاصًث ومجاملاث مخٗضصة في الخُاة الُىمُت ، والٗلا٢اث الصخه

ً والـضواٞ٘ المخغ٦ت له ؾىاء ٧اهذ بًجابُت ؤو ؾلبُت ، وبهٟت ٖامت ٞةن  وحٗاون ، و٦ظل٪ في جٟؿحر ؾلى٦ُاث الآزغٍ

ا٢ُٗه ، هظه ال٣هو الاحخماُٖت حُٗي جهىعا مؿب٣ا ٖما ًخى٢ٗه الآزغون مً الُٟل في االإىا٠٢ الاحخماُٖت الى 

ال٣هو في الخس٠ُٟ مً خضة الخىجغ ؤو ال٣ل٤ الظي ًٓهغه الُٟل وحؿهم في االإىا٠٢ الجضًضة التي ًخٗغى لها ، خُث 

م٨ً جلخُو زُىاث هظا البرهامج بخدضًض  حُُٗه هظه ال٣هو جهىعا مؿب٣ا ًٖ هظه االإىا٠٢ والبِئاث الجضًضة  . وٍ

غ ٢هو احخما م  ، 2018) ال٣ُىاوي  ُٖت ٢هحرة ، جخًمً الهضٝ الظي جم جدضًضه.الؿلى٥ االإؿتهضٝ و٢ُاؾه ، جُىٍ

C88  ) 

 (eqinedded eRiipipD) بزهامج الخدريب على الخواليذ

بُت للؤَٟا٫   ًً للاج٣ان مهاعاث الخىالُذ، مً اقهغها االإهاب بايُغاب ٠َُ الخىخضْهغ ٖضص مً البرامج الخضعٍ

   slpid  oilettes  rlining sالظي ٌكاع الُه بالغمؼ rizn24Dlours  oilettes  rlning  ارزينبغهامج 

ى٦ـ ً وٞ بُت م٨ثٟت الإضة حؿٗت ؾاٖاث ًىمُا او ؤ٦ثر  1971ٖام  zrin ,eox و٢ض َىعه ؤعػٍ وجخًمً حلؿاث جضعٍ

 مٗخمضا ٖلى ٖضص مً ؤؾالُب حٗضًل الؿلى٥ مثل? الخل٣حن ؛والدك٨ُل؛ والخصخُذ الؼاثض؛ والازٟاء. ومً ممحزاث هظا

م٨ً جىُٟظه في االإىاػ٫ او االإضاعؽ الٗاصًت. , م =74C)٢ُىاوي ,البرهامج الخٗضًل االإؿخمغ ختى ًىاؾب الخاحاث واالإُى٫ وٍ

C89) 
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الفصل الثالث: الإجراءات  
 للدراسة  الميدانية

 

  



 

 

 للدراضت االإيداهيت الؤحزاءاث: الثالث الفصل

 

 االإىهج  أولا :

  الخددًد االإهاوي والشماوي للدراضت :ثاهيا

 عيىت الدراضت :ثالثا 

 أدواث الدراضت :رابعا 

 الأضاليب الؤخصائيت :خامطا 
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 : مىهج الدراضت أولا

ٟا٫بهضٝ الخٗغٝ ٖلى الخهاثو الىٟؿُت والاحخماُٖت « صعاؾت خالت» الُٗاصي اٖخمضها في صعاؾدىا ٖلى االإىهج   لَأ

  الآباءمً وحهت هٓغ  ٠َُ الخىخض  بايُغاباالإهابحن 

بها و٦ظال٪ وي٘ اؾخيخاحاث طاث مٛؼي وصلالت ٦ما الُٗاصي ٣ًىم االإىهج  بىن٠ االإك٩لت االإُغوخت وحم٘ االإٗلىماث وجبىٍ

 ًخًمً ٢ضع مً الخٟؿحر لهظي البُاهاث 

هىا٥ ٖضة حىاهب في مك٩لخىا االإُغوخت جلؼمىا بالبدث والخ٣صخي وحم٘ البُاهاث ٖنها ) الىمىطج الجؿمي ، ٖلا٢اث 

الأؾغة وزاعحها، ال٣ضعاث واالإُىلاث الىٟؿُت،  الٗلا٢اث الاحخماُٖت( ول٣ض اؾخسضم في طال٪ صعاؾت الُٟل صازل 

 الٗلا٢اث االإخباصلت )صعاؾت خالت( حٗخمض ٖلى الخُىاث الخالُت? 

  جدضًض االإك٩لت 

 حم٘ البُاهاث والخ٣صخي ًٖ الجىاهب االإهمت في االإك٩لت االإُغوخت 

 نُاٚت الٟغيُت التي جٟؿغ االإك٩لت 

 البدث  إحزاءثاهيا : مهان و سمان 

 . 2022ماي  22 الأخضجم بهجاػ الضعاؾت باالإغ٦ؼ البُضاٚىجي الىٟسخي للؤَٟا٫ االإٗى٢حن طهىُا ولاًت ٢االإت . ًىم 

 ثالثا : عيىت الدراضت 

بُضاٚىجي مً ولاًت ٢االإت ،الضاعؾحن في االإغ٦ؼ ال ٠َُ الخىخض  بايُغابمهابحن  ؤَٟا٫ 9ا٢خهغث ُٖىت الضعاؾت ٖلى 

 االإٗى٢حن طهىُا . للؤَٟا٫الىٟسخي 

  الخالتC  2007ُٟٞغي  12? الُٟل )ح . ب . ؤ( مً مىالُض . 

  لت  31? الُٟل )ث . م . ٕ ( مً مىالُض  7الخالت  2008حىٍ

  ل  18? الُٟل )و . ؤ( مً مىالُض  8الخالت  .2008اٞغٍ

  2005حىان  23? الُٟل )ى . ٕ( مً مىالُض  9الخالت . 

  الدراضت  أدواث: رابعا 

 .الإلاخٓت , الاؾخبُان ، السجلاث (االإك٩لت االإُغوخت ) االإ٣ابلت ، ا بازخلاٝجسخل٠ وؾاثل حم٘ االإٗلىماث في صعاؾت الخالت 

ٟا٫في صعاؾدىا الخالُت اؾخسضمىا السجلاث الخانت باالإ٣ابلاث م٘ ؤولُاء  االإهابحن التي ٢ضمذ لىا مً َغٝ  اَلأ

 . الأحىبت لأؾئلخىا االإُغوخت وحم٘ االإٗلىماث ًٖ ُٖىاث الضعاؾت اؾخسلهىاثمت ٖليهم . ومنها الىٟؿُت ال٣ا الأزهاثُت

غاى الٗامت لهظا الايُغاب و٢ؿمىاها الى ما ًلي ?باء مبِىت ٖلى الأؾئلت االإىحهت الى الآ خُث اٖخمضها   اٖلا

 : الخصائص الاهفعاليت للطفل االإصاب باططزاب  طيف الخوخد 

C- . هل جلاخٔ ؤن ببى٪ لضًه هىباث مخ٨غعة مً الهغار والطخ٪ بضون مبرع 

 ٠ُ٦ ًىاحه الخُٛحر في الغوجحن الُىمي . -7

 هل ٨ًدؿب حٗبحراث وحهُت مثل الخٗبحر ًٖ الٟغح او الخؼن . -8

 هل لضًه مساوٝ مثلا نىث مٗحن ؤو شخيء . -9
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 ًمُل الى الٗىاص واالإكا٦ؿت . -:

 قغوص الظهً ؤخُاها . هل َٟل٪ ٌٗاوي مً -;

  : الخصائص الاحخماعيت للطفل االإصاب باططزاب  طيف الخوخد 

C- . هل ًًٟل اللٗب الٟغصي ٖلى اللٗب الجماعي 

 الاهُىاء والٗؼلت ختى م٘ ؤٞغاص الٗاثلت . -7

 ٖىضما جىاصًه باؾمه هل ٌؿخجُب لظل٪ . -8

ؿخسضم الؤقاعاث . -9  هل لٛخه مٟهىمت وَ

ا . هل ًخىانل م٨ٗم -:  بهغٍ

 هل ًخٟاٖل م٘ الخٗبحراث الىحهُت للٛحر . -;

 هل ًٟهم ما ًضوع خىله . ->

  جفطير الحالاثخامطا : 

ٖملُاث بخهاثُت  ؤياالإلاخٓاث والخٟؿحراث التي جدهلىا ٖليها مً السجلاث، لظا لم وؿخسضم ٖلى اٖخمضها في صعاؾدىا 

 .ختالخالت االإضعوؾت خالت ونُٟت بدهٓغا لان 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الفصل الرابع: عرض وتحليل  
 النتائج

 

 

  



 

  

 الىخائج وجدليل عزض: الزابع الفصل

 أولا : عزض الىخائج

 والفزوض  الأدواثثاهيا : جدليل الىخائج وفق 

 ثالثا : الاضخيخاج العام 

 رابعا  :جوصياث 

 خاجمت  -

 قائمت االإصادر واالإزاحع-
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 جمهيد

ٟا٫ولُاء مً زلا٫ السجلاث الخانت باالإ٣ابلاث م٘ ؤ  الأحىبت اؾخسلهىااالإهابحن التي ٢ضمتها لىا الأزهاثُت الىٟؿُت  اَلأ

ٟا٫ االإهابحن بةيٓغاب  الأؾئلتٖلى   ٠َُ الخىخض التي جسو مىيىٕ صعاؾدىا " الخهاثو والؤحخماُٖت والاهٟٗالُت لَأ

 مً وحهت هٓغ الآباء ". 
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 : الطفل )ح.إ.أ(  الأولى الحالت

  ًالأضزةمعلوماث ع : 

 والضاه ٖلى ٢ُض الخُاة 

 ؾىت . مهىخه مغبي مخسهو عثِسخي 52ًبلٜ الاب مً الٗمغ 

 ؾىت  ،حٗمل مغبُت مخسههت عثِسخي 52الام جبلٜ مً الٗمغ 

ٟلحن والُٟل االإهاب بايُغاب  هى  ٠َُ الخىخض اما مً خُث نلت ال٣غابت لا جىحض بُنهم ٢غابت بالضم ، لضيهم بيذ وَ

 الانٛغ .

 االإِٗصخي حُض  االإؿخىي 

 وحٗخبر خالت َٟلهم االإغيُت هي الاولى صازل الٗاثلت اي اهه لا جىحض خالاث مكابهت .

  طيف الخوخد االإصاب باططزاب معلوماث أوليت عً الطفل : 

 الاؾم والل٣ب ?ح.ب.ؤ

 الجيـ ? ط٦غ 

ش وم٩ان االإُلاص ?   ٣االإت .ــــب 2007-02-12جاعٍ

 ؾىت  15الٗمغ  ? 

ش الالخدا١   2020حاهٟي  13باالإغ٦ؼ ? جاعٍ

ىب ُٞه   الخمل مغٚ

٣ت الىي٘ ? ولاصة ٖاصًت   َغٍ

  غرام3200الىػن ?

 الغياٖت َبُُٗت مضة ٖامحن زم انُىاُٖت مضة ٖامحن .

 مزاخل الىمو الىفطو خزمي ? 

 الابدؿامت ?في و٢تها

 االإىاٚاث ? في و٢تها

 اقهغ  6الدؿىحن ?

 اقهغ  5ويُٗت الجلىؽ ? 

 قهغ CCاالإصخي?

 ؿاب الىٓاٞت ?ٖامحن وهه٠ا٦د

 :الجاهب الاهفعالي للطفل 

 له اؾخجاباث ٖاَُٟت ٚحر َبُُٗت لِؿذ في مدلها -

 له هىباث ضخ٪ مخ٨غعة بضون ؾبب-

 انضاع انىاث غي مٟهىمت -

 لاًخٟاٖل م٘ حٗبحراث وحىه الٛحر-
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 ًخمحز بالٗىاص -

 له ؾلى٧اث ٖضواهُت-

 :الجاهب الاحخماعي للطفل 

مُل للام ا٦ثر ٖلا٢خه م٘ المخُِ-  الٗاثلي خؿىت ،وٍ

 ٖلا٢خه م٘ الازىة ٖلا٢ت ٖاصًت،ووحىص جٟهم لىيُٗخه-

- ً  ٚحر بحخماعي م٘ الآزغٍ

ٓهغ باهه ٚحر مبالي بما ًضوع خىله - ً اي ٖلا٢ت،وٍ  لاًباصع في ج٩ىٍ

دؿبب صاثما في االإكا٧ل -  لاًُُ٘ والضاه ،وٍ

 ٢ًاء خاحاث الام في الخاعج -

ت االإلل ،ولاٌؿخ-  ٗمل الخ٣لُضؾغٖ

غاى،خغ٧اث بالُض-  خغ٧اث همُُتمخ٨غعة بك٩ل ٦بحر،مثل ?خمل اٚلا

 : الدشخيص 

الؤزخباعاث الُبُت والٗهبُت ومً زلا٫ االإٗلىماث التي ٢ضمتها الأؾغة ًٖ الُٟل جم حصخُهه ٖلى اهه مهاب بٗض احغاء  

 .٠َُ الخىخض ب
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 :الطفل )ث_م_ع(الثاهيت  الحالت 

 وماث عً الأضزة:معل 

 والضاه ٖلى ٢ُض الخُاة 

ي  40ًبلٜ الأب مً الٗمغ   ؾىت. مهىخه قغَ

 ؾىت . ما٦ثت في البِذ :8الأم جبلٜ مً الٗمغ 

هى  ٠َُ الخىخض اما مً خُث نلت ال٣غابت لاجىحض بُنهم ٢غابت بالضم. لضيهم زلار اَٟا٫ والُٟل االإهاب بةيُغاب 

 الأ٦بر .

 االإؿخىي االإِٗصخي حُض 

 جىحض لضيهم ؾىاب٤ مغنُت.لا

  طيف الخوخد االإصاب باططزاب معلوماث أوليت عً الطفل ? 

 الؤؾم والل٣ب?)ث_م_ٕ (

 الجيـ ?ط٦غ 

ش وم٩ان االإُلاص? لُت  31جاعٍ  ببلضًت بىمهغة . 2008حىٍ

ش الؤلخدا١ باالإغ٦ؼ?  2015 سبتمبر16جاعٍ

 هىٕ الخمل? ٖاصي 

٣ت الىي٘ ?في ؤوانها   َغٍ

 الغياٖت انُىاُٖت

 ولض اػع١ اللىن  _لاجىحض نغزت 

غام :.8الىػن ٖىض الىلاصة ?  ٦ُلىٚ

 مزاخل الىمو الىفطو خزمي ? 

 الؤبدؿامت واالإىاٚاث في و٢تها م٘ جإزغ لٛىي 

 الدؿىحن والخد٨م في الغ٢بت في و٢تها 

  شهر13االإصخي ?

 جبى٫ لُلي  الىٓاٞت ?

 :الخطور  الىفس ي الؤهفعالي 

 ٛبل(هىباث ًٚب قضًضة )ًًغب _ٌٌٗ_ٌ

 هىباث ضخ٪ مخ٨غعة

 ًخٟاٖل م٘ حٗبحراث وحىه الٛحر 

 :الخطور الؤحخماعي 

 ٖلا٢خه بالمخُِ الٗاثلي ٖاصًت م٘ االإُل بلى الأب 

ا م٘ الٛحر  هاصعا ما ًخىانل بهغٍ
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 ٦ثحر الخغ٦ت ومىضٞ٘ 

 لضًه ٢ضعاث ٢ابلت لخُىع مثل الخٟٔ

ُاب االإباصعة  العجؼ ًٖ ا٢امت ٖلا٢اث جٟاٖلُت وٚ

 غصي وججىب اللٗب الجماعي اللٗب الٟ

 طا٦غة حُضة

حر مىًبِ ً وٚ اج للآزغٍ  مهضع اػٖ

 ًدب لٟذ الأهٓاع 

ً )ًدب ؤٚىُت ًاَُبت( ؿخمخ٘ بها بمٟغصه صون الآزغٍ  ًسب الخٟلاث وَ

٠ يمحر الأها.  ًخ٩لم ًٖ هٟؿه بالٛاثب ولا ًىْ

 الدشخيص : 

٤ الؤزخباعاث الُبُت والٗهبُت ومً زلا  ٫ االإٗلىماث التي ٢ضمتها الأؾغة حصخو خالت الُٟل ًٖ َغٍ

 .٠َُ الخىخض ًٖ الُٟل جم حصخُهه ٖلى اهه مهاب ب
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 :الطفل )و_أ( الثالثتالحالت 

 :معلوماث عً الأضزة 

 والضاه ٖلى ٢ُض الخُاة 

 مهىخه مهىضؽ صولت ،خالخه الصخُت حُضة  سنة43الأب ًبلٜ مً الٗمغ 

 هىتها مهىضؽ صولت ،م سنة40الام جبلٜ مً الٗمغ 

 في االإغجبت الثاهُت  ٠َُ الخىخض ؤَٟا٫ و الُٟل االإهاب ب 4لا جىحض ٢غابت صم بُنهم لضيهم 

ذ   االإؿخىي االإِٗصخي مغٍ

 لاجىحض خالاث مكابهت للمغى صازل الأؾغة 

 : معلوماث أوليت عً الطفل 

 الُٟل ) و، ؤ ( 

 الجيـ ط٦غ 

ش و م٩ان االإُلاص ?  ل   8 جاعٍ  ولاًت ? ٢االإت  ،  2008اٞغٍ

 ؾىىاث 3صزل الى الخًاهت في ؾً الؿاصؾت و هه٠ مضة 

ىب ُٞه، ٖاصي   الخمل مغٚ

ت   الأم لم جدىاو٫ ؤي ؤصوٍ

ت   الىلاصة ٢ُهغٍ

 الهغزت آهُت

غام 4الىػن   ٦ُلىٚ

 ؤقهغ َبُُٗت زم ؤنُىاُٖت 4الغياٖت 

 مزاخل الىمو الىفطوخزمي ? 

 ابدؿامت ٖاصًت

 لٛىي االإىاٚاث في و٢تها م٘ جإزغ 

 قهغا  17ويُٗت الى٢ىٝ 

 الدؿىحن و الخد٨م في الغ٢بت في و٢تها 

 قهُت ٖاصًت 

 هٓاٞت ٖاصًت 

 هىم ٖاصي 

  : الخطور الىفس ي الاهفعالي 

ت   اهٟٗالاث ٢ىٍ

 ٨ًخب الخٗبحراث الىحهُت ) خؼن ، ًٚب ، ٞغح ...(
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 هىباث ًٚب اطا حٛحر ٖلُه الغوجحن الُىمي ) ًهل الى الًغب (

ؼ ً  ًدب الخٗؼٍ ت مً الآزغٍ  و لا ًٟهم السخغٍ

 الخىٝ مً الٗصخى و ٧ل ماٌكابهها

 قاعص الظهً 

  : الخطور الاحخماعي للطفل 

 ٖلا٢خه م٘ الٗاثلت حُُضة

 ٣ًطخي مًٗم و٢خه م٘ الٗاثلت 

 ًدب الخلٟاػ و الأحهؼة الال٨تروهُت  

ً ٖلا٢اث احخماُٖت   عجؼ في ج٩ىٍ

 اوٗؼالي و خؿاؽ 

 لؼماوي ) ٞى١ ، جدذ ( ٌٗغٝ التر٦ُب الًٟاجي و ا

 ًمُحز بحن ال٨بحر و الهٛحر 

 الىعي بالظاث 

 ًمُحز ؤًٖاء الجؿم 

 ٌؿخجُب للىضاء باؾمه  

  الدشخيص ? 

جم حصخُو الُٟل مً زلا٫ ازخباعاث شخهُت مثل ? مثل ازخباع عؾم الغحل و االإجز٫ ) عؾم صون مٗجى ٧اهذ ٖباعة ًٖ 

 .٠َُ الخىخض اب بزغبكاث و زُىٍ ( بالخالي شخو ٖلى ؤهه مه
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 ع( -: الطفل )ض  (4الزابعت )الحالت 

 : معلوماث عً الاضزة 

 والضاه ٖلى ٢ُض الخُاة 

 ؾىت . مهىخه ٖامل ؤمً  45ًبلٜ الاب مً الٗمغ 

 ؾىت  ،حٗمل ٦ممغيت  35الام جبلٜ مً الٗمغ 

هى  ٠َُ الخىخض والُٟل االإهاب بايُغاب اما مً خُث نلت ال٣غابت لا جىحض بُنهم ٢غابت بالضم ، لضيهم زلار اَٟا٫ 

 الا٦بر  .

ذ   االإؿخىي االإِٗصخي مغٍ

 وحٗخبر خالت َٟلهم االإغيُت هي الاولى صازل الٗاثلت اي اهه لا جىحض خالاث مكابهت .

  طيف الخوخد االإصاب باططزاب معلوماث أوليت عً الطفل : 

 ٕ  -ى  الاؾم والل٣ب ?

 الجيـ ? ط٦غ 

ش وم٩ان االإُلاص ?  ب ٢االإت .  2005حىان  23 جاعٍ

 ؾىت  17الٗمغ  ? 

ش الالخدا١ باالإغ٦ؼ ?    2015ؾبخمبر  16جاعٍ

ىب ُٞه   الخمل مغٚ

٣ت الىي٘ ? ولاصة ٖاصًت   َغٍ

 الهغزت بٗض مضة  -ولضة ببكغة ػع٢اء 

غام  2.3الىػن ?   ٦ُلىٚ

 الغياٖت َبُُٗت مضة ٖام وهه٠ .

 مزاخل الىمو الىفطو خزمي ? 

 هغ ؤق 6الابدؿامت ? 

 ؤقهغ 8االإىاٚاث ? 

 ؤقهغ  7ْهىع ؤو٫ ؾً ? 

 اقهغ  8ويُٗت الجلىؽ ? 

 قهغ  16ويُٗت الى٢ىٝ و ؤو٫ زُىة ? 

 حؿىحن ? ٖامحن 

 ؾىىاث  5ؤو٫ ٧لمت ? 

 ؾىىاث  7ؤو٫ حملت ? 

 : الجاهب الاحخماعي للطفل 

 ٖلا٢خه خؿىت م٘ ٧ل ؤٞغاص الٗاثلت  -



 

 
49 

ٓهغ طل٪ مً زلا٫ مٓهغه وؤٖماله . -  مىٓم وٍ

 ٌكاع٥ في اليكاَاث . -

. ً  ًدب االإىاٞؿت م٘ الازغٍ

 لضًه مىهبت في الغؾم ) ًمطخي مٗٓم و٢خه في الغؾم ( . -

 هاصت ولا ًثحر االإكا٧ل . -

 الخطور الىفس ي الاهفعالي ? 

 م٨دؿب للخٗبحراث الىحهُت ٦ٗلاماث الٟغح والخؼن والًٛب . -

بدؿم صاثما للٛحر . -  بكىف وٍ

ً . ًٟهم ما ًضوع خىله - ت مً الازغٍ محز الخالاث االإؼاح السخغٍ  وٍ

 ًخٟاٖل م٘ الخٗبحراث الىحهُت للٛحر مثلا ٣ًابل الابدؿامت بالإبدؿامت . -

 : حشخيص خالت الطفل 

٤ الازخباعاث الىٟؿُت والٗهبُت وما٢ضمخه الٗاثلت مً مٗلىماث خىله بإهه مهاب بةُْغاب   جم حصخُهه ًٖ َغٍ

 ز٠ُٟ . ٠َُ الخىخض
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 الىخائج وفق الادواث و الفزوض : ومىاقشت  ثاهيا : الخدليل

 بٗض ا٦خما٫ االإ٣ابلاث والاحابت ٖلى الاؾئلت ،٧اهذ الىخاثج ٦ما ًلي ?

 /هخائج الفزض الاوى :1

،وحضها ان  ٠َُ الخىخض  بايُغاببٗض َغح الاؾئلت التي حكمل الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت للُٟل االإهاب 

ت هظه الخهاثو جدباًً مً ؤؾغة الى ازغي  بت م٘ هىباث ضخ٪ وب٩اء مٗغٞ مثل الٗىاص واالإكا٦ؿت او انضاع انىاث ٚغٍ

اج مً حُٛحر الغوجحن ،الاهُىاء والٗؼلت ، اللٗب الٟغصي او اللٗب م٘ ا٢غاهه ،الاؾخجابت للىضاء ،  ،ؾبب  بضون  ًٟؿغ الاهؼٖ

 لخالُت ?هظا الخٟاوث مً زلا٫ الاؾباب ا

  ماع للاَٟا٫، وبالخالي ج٩ىن االإٗلىماث التي ًخل٨ها والضي الُٟل الا٦بر ؾىا ج٩ىن قاملت لهظه بزخلاٝ اٖلا

 الخهاثو مثل ?الُٟل )ح.ب.ؤ(والُٟل )ى.ٕ(.

  ٖلى «مغبي مخسهو عثِسخي »االإؿخىي الضعاسخي للىالضًً،مثل والضا الُٟل )ح.ب.ؤ(ٌٗملان في هٟـ المجا٫،

ي،ل٨ً ٌؿُٗان حاهضا الاالإام بهظه الخهاثو.٨ٖـ الُٟل )ث.م.  ٕ(الام ما٦ثت بالبِذ ،والاب قغَ

 جٟاوث في ٞهم الخهاثو بحن الاب والام ،وصعحت اهدباههم لخل٪ الخهاثو ،مثل الُٟل )ث.م.ٕ( الاب  ًىحض

 مهىخه لاحؿمذ له بالخىاحض م٘ ابىه ٖلى ٨ٖـ الام .

  مً الىلاصة،الجىاب ٧ان بان الُٟل في جل٪ االإغخلت َبُعي ٖىض َغح بٌٗ الاؾئلت التي جسو الاقهغ الاولى

 وطل٪ لبٗض الٟترة ؤخُاها ، او ٖضم اهدباه الىالضًً او ٖضم وحىص اي ٖاعى ًثحر الاهدباه واالإغا٢بت .

 /هخائج الفزض الثاوي :2

 ٣ت حٗاملهم مٗها جسخل٠ مً ؤؾغة الى از ت بهظه الخهاثو، ول٨ً َغٍ ٣ت غي وحضها بان الآباء ٖلى مٗغٞ مثلا َغٍ

،ٟٞيهم مً ًلجإ الى ال٣ٗاب البضوي مثل ?والضي الُٟل حٗاملهم م٘ هىباث الهغار والًٛب بضون ؾبب 

ً ٞىالضاهما مخٟهمحن وي٘  )ث.م.ٕ(،او الخىبُش صون ٣ٖاب بضوي ،مثل ?الُٟل )ح.ب.ؤ(،اما الُٟلحن الازغٍ

اث مً يمً اٖغاى الُٟل االإه لى صعاًت بان هظه الخهغٞ ،وهى ٣ًىم  ٠َُ الخىخض اب بايُغاب الُٟل وٖ

ما ٖىه .  بها عٚ

  اث جازغ ٖلى الُٟل بالؿلب .لٗضم ج٣بلهم ت هظه الخهاثو ،الى ان الاولُاء  ًلجىن الى جهغٞ م مً مٗغٞ بالغٚ

م ان والضًه ٌٗملان في هٟـ المجا٫  ،ل٨ً الام ٚحر مخ٣بلت «مغبي مخسهو عثِسخي»لخالت الُٟل .مثل ?)ح.ب.ؤ( عٚ

 . الإغى َٟلها

 /هخائج الفزض الثالث:3

  ت الآباء لهظه الخهاثو وا٢خىاٖم بها وجإزحرها ٖلى الٗلا٢ت االإبيُت بحن الُٟل االإهاب بايُغاب ٠َُ  مٗغٞ

ت مبيُت ٖلى ٞهم هظا الايُغاب و٧ل ما ًسو الُٟل  الخىخض االإهاب ووالضًه ، والتي ًجب ان ج٩ىن مخِىت و٢ىٍ

لاج الُٟل االإهاب بالخىخض .،ختى ًخم مً زلا ٠َُ الخىخض بايُغاب   ٫ جل٪ الٗلا٢ت جإهُل ومؿاٖضة وٖ

  ىا٠َ الىالضًً بججاه ببنهم  ، وحٗضًل ؾلى٧اث ت اهٟٗالاث وٖ ت هظه الخهاثو حؿاٖض ٖلى ج٣ىٍ ٦ما ان مٗغٞ

ت الخٟاٖل الاحخماعي م٘ المخُُحن به.  الُٟل ،و٦ؿغ ٖؼلخه ،وج٣ىٍ
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 ٟا٫ االإهاب وحؿاهم في ج٣بل الُٟل مً َغٝ  ٠َُ الخىخض حن بايُغاب وي٘ بغامج ٖلاحُت مىاؾبت لٗلاج اَلا

 ؤهله ٦ما حٗمل ٖلى صمج الُٟل صازل الاؾغة .
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 ثالثا : الاضخيخاج العام :

اًت زانت . ومً زلا٫ صعاؾدىا   ٠َُ الخىخض بن الخٗامل م٘ َٟل مهاب بةيُغاب  ؿخلؼم عٖ مً ؤنٗب الأمىع وَ

 البدث " الخهاثو الاهٟٗالُت و الاحخماُٖت للؤَٟا٫ االإهابحن بةيُغاب  والخد٤٣ مً الٟغوى التي ويٗىاها في بضاًت

ت الخهاثو  ٠َُ الخىخض مً وحهت هٓغ الآباء  " ، وحضها ؤنها جىُب٤ ٖلى الُٗىاث االإضعوؾت ووؿخسلو منها ؤن مٗغٞ

، وحىص خالاث مكابهت الاهٟٗالُت و الخهاثو الاحخماُٖت جسخل٠ مً ؤؾغة بلى آزغي  بةزخلاٝ االإؿخىي الضعاسخي للؤهل 

٣ت الخٗامل م٘ الُٟل  حرها . ومً هىا جسخل٠ َغٍ  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب في الٗاثلت ، ٖمغ الُٟل االإهاب ... وٚ

٣ت ؾلُمت  ٩ٞلما ٧ان الأولُاء ٖلى صعاًت بهظه الخهاثو ومخ٣بلحن لخالت ببنهم و الؤيُغاب ، ٧لما ٧ان الخٗامل مٗه بُغٍ

ت هظه الخهاثو في بىاء ؤخؿً الُغ١ الٗلاحُت والؤعقاصاث للخٗامل م٘ هظه وؤ٦ثر َبُُٗت . ٦ما  حؿاهم ؤًًا مٗغٞ

ٟا٫ صازل الأؾغة او في الٟهل االإضعسخي،  و وي٘ البرامج الٗلاحُت التي جخماشخى م٘ الؿلى٧اث الكاطة للُٟل  الٟئت مً اَلأ

غاى االإهاخبت للئيُغاب .  ومداولت الخ٣لُل ٢ضع الؤم٩ان مً اٖلأ
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 رابعا : جوصياث :

ت ?   بٗض ازخباع الٟغوى وجىنل الى هخاثج لها ٢مىا بىي٘ بٌٗ الخىنُاث التي وحضها مً زلا٫ البدث انها يغوعٍ

  ٤ مخ٩امل لدصخُو اُْغاب حصخُو ص٣ُ٢ا لخجىب الك٪ مً َغٝ الاهل  ايُغاب ٠َُ الخىخضاٖضاص ٞغٍ

 خُث جخ٩ىن اللجىت مً ?

 خو للاَٟا٫ َبِب مس 

  َبِب ازهاجي َب هٟسخي 

 ؤزهاجي في ٖلم الىٟـ 

  ازخهام ازخباعاث 

  ازخهام ؾم٘ وجساَب 

 و٢ض ًدخاج الى جضزل بزخهاناث ازغي لُخم الدصخُو بض٢ت .

  ٣ت مئىان في هٟىؽ الاولُاء . وجدضر بةًجابُت ًٖ خالت َٟلهم وججىب ط٦غ اؾخدالت الٗلاج بُغٍ ػعٕ الث٣ت واَلا

 مباقغة .

 ب وجإهُل للاَٟا٫ االإهابحن بةيُغاب اوكا جابٗت للضولت بإ٢ل  ٠َُ الخىخض ء مغا٦ؼ حٗجى بةٖاصة جضعٍ

 الخ٩ال٠ُ .

  غ١ الخٗامل م٘ الُٟل  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب خملاث جدؿِؿُت ًٖ هظا الايُغاب وَ
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لِـ بالامغ الؿهل بل ًُلب بظ٫ مجهىصاث مًيُت مً  ٠َُ الخىخض ب الٗىاًت بُٟل مهاب بةُْغا بن

م لؿلى٧اث الُٟل االإخىخض .و٢ض جُغ٢ىا في هظه الضعاؾت الى  ب والخإهُل والخ٣ىٍ َغٝ الاهل والجهاث المخخهت للخضعٍ

باء" و مً وحهت هٓغ الآ  ٠َُ الخىخض مىيىٕ " الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت للؤَٟا٫ االإهابحن بةيُغاب 

اٖخمضها في طل٪ ٖلى االإىهج الىنٟي  والظي اؾخٗملىا ُٞه السجلاث الخانت باالإ٣ابلاث م٘ الاولُاء . و بؾخسلهىا في 

ايُغاب ًىحض هىا٥ ازخلاٝ بحن اؾغ اَٟا٫ الازحر مً الجاهب الىٓغي والضعاؾاث الؿاب٣ت والضعاؾت االإُضاهُت  ؤهه 

ت الخهاثو والؿم ٠َُ الخىخض مثل  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب اث التي ًخمحز بها الُٟل في صعحت مٗغٞ

ت الخهاثو الاهٟٗالُت والاحخماُٖت . ومىه  الخهاثو )اهٟٗالُت و احخماُٖت( مً َغٝ الاهل للخٗامل هظه وحب مٗغٞ

تها في وي٘ الخُت الٗلاحُت ا الإىاؾبت الُبُعي م٘ ؾلى٧اث وؾماث الُٟل المخخلٟت ًٖ باقي ؤ٢غاهه ، ٦ظل٪ حؿاهم مٗغٞ

ب الُٟل  م ؾلى٧اجه الكاطة . ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب والبرامج الٗلاحُت التي حؿاٖض ٖلى جإهُل وجضعٍ  ، وج٣ىٍ
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 زاحع قائمت االإصادر واالإ

٣ان،    الخهاثو والٗلاج،  ٧لُت الٗلىم التربُت الجامٗت الأعصهُت. ايُغاب ٠َُ الخىخضببغاهُم ٖبض الله ٞغح الؼعٍ

لاحه، حامٗت ال٣اهغة، ص٦خىعاه في الٗلاج الىٟسخي، ٠ الخىخضَُ االإهاب بايُغاب ، الُٟل  (7449)ببغاهُم مدمىص بضع،    " حصخُهه وٖ

 .وايُغباث الؿلى٥، صاع ؤؾامت، َبٗت الأولى، ٖمان ايُغاب ٠َُ الخىخض،  (;744)  ؤخمض الىجاع،

٘، َبٗت  (:74C)ؤؾامت ٞاعو١ مهُٟى،    ، ٖمان .9مضزل بلى الؤيُغباث الؿلى٦ُت و الاهٟٗالُت، صاع االإِؿغة لليكغ والخىػَ

جي،  ٘، َبٗت ، صاع اايُغاب ٠َُ الخىخضؾماث (74CC)  ؤؾامت ٞاعو١ مهُٟى، الؿُض ٧امل الكغٍ  ،ٖمان، Cالإؿحرة لليكغ والخىػَ

جي،   (2014)ؤؾامت ٞاعو١ مهُٟى، الؿُض ٧امل الكغٍ

 ،ٖمان.Cو ايُغباث الخىانل. صاع مجضلاوي. َبٗت  ايُغاب ٠َُ الخىخض (74C7)بؾماُٖل خاػم عيىان،  

م اللٛت وال٨لام، حامٗت صمك٤.( :74C9-74C)، ايُغاب ٠َُ الخىخضايُغاب    بدث م٣ضم لىُل صعحت االإاحؿخحر في ج٣ىٍ

 ،ٖمان.2)الاؾباب،الدصخُو،الٗلاج(،صاعاالإؿحرة،َبٗتلخىخضاايُغاب ٠َُ 

 ،ٖمان9بعقاص طوي الخاحاث الخانت و ؤؾغهم، صاع االإؿحرة، َبٗت  (:74C)غؽ، بُغؽ خاٞٔ بُ 

هاع الٗلمي، َبٗت  ايُغاب ٠َُ الخىخض (:74C)جامغ ٞغح ؾهُل،  ٠... الأؾباب الدصخُو والٗلاج، صاع اٖلؤ  ، ٖمانCالخٗغٍ

ل ٧ىلحن،  اى، الٗضص  ٞغٍ الخغ٦ت زلل ال٣غاءة و الأصاء،)٦خاب ايُغاب ٠َُ الخىخض (74C8)جبرً  .7=الٗغبُت(، الغٍ

 ،ٖمان.Cـ الدصخُو والخضزلاث الٗلاحُت، صاع ًاٞا الٗلمُت، َبٗت  ٠َُ الخىخض بيُغباث  (;74C)حما٫ زل٠ االإ٣ابلت، 

 ،ٖمان.C، م٨خبت المجخم٘ الٗغبي، َبٗت ايُغاب ٠َُ الخىخض (;744)عاثض زلُل الٗباصي،

بي   ما مال٪ ٞايل، ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ ٟا٫ طوي عٍ  باؾخسضام اللٗب في جىمُت  بٌٗ مهاعاث الخىانل اللٛىي لضي اَلأ

البرامج الٗلاحُت(، صاع ال٨ٟغ -)الدصخُو ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب الؤجها٫ اللٛىي للُٟل (7447)ؾهى ؤخمض ؤمحن ههغ،  

٘، َبٗت   Cللُباٖت واليكغ والخىػَ

الُٟىلي? ؤؾبابه زهاثهه حصخُهه ٖلاحه، صاع وماؾؿت عؾلان، صون ٍ،   ايُغاب ٠َُ الخىخض (:74C)ؾىؾً قا٦غ الجلبي، 

 صمك٤.

٘، صون ٍ، ؤؾبابه زهاثهه حصخُهه ٖلاحه،  صًبىهى للُب ايُغاب ٠َُ الخىخض (74C4)ؾىؾً قا٦غ مجُض،  اٖت واليكغ والخىػَ

 ٖمان.

مً وحهت هٓغ االإغبُاث، مظ٦غة م٨ملت لىُل  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب قهغ ػاص مضلل، الخهاثو الىٟؿُت و الؤحخماُٖت للُٟل  

 قهاصة االإاؾتر 

ؼ ببغاهُم ؾلُم،  ٟا٫، صاع االإِؿغة، َبٗت  (74CC)ٖبض الٗؼٍ  ،ٖمان.Cالؤيُغباث الىٟؿُت لضي اَلأ

ـ لظوي بيُغاب الأجحزم (:74C)٨ٞغي ل٠ُُ مخىلي،   .C(، م٨خبت الغقض، الُبٗت ايُغاب ٠َُ الخىخض)بيُغاب  بؾترجُجُاث الخضعَ

ت ٢الي،  االإُٗاعي،  ST-CARSبخُب٤ُ م٣ُاؽ  ض٠َُ الخىخ االإهاب بايُغاب ج٣ُُم الخهاثو الؿلى٦ُت ٖىض الُٟل  (:74C9-74C)ٞىػٍ

ٟىهُا الٗامت، حامٗت الٗغبي بً مهُضي، ؤم البىاقي.ا مظ٦غة م٨ملت لىُل قهاصة  الإاؾتر في الأعَ

 بؿ٨غة. -زًُغ مدمـضحامٗت  (:74C9-74C)في ٖلم الىٟـ الُٗاصي،

 ، ٖمان.Cصاع نٟاء،  َبٗت    ،ايُغاب ٠َُ الخىخض (;744)٧ىزغ ٖؿلُت، 

ٟا٫    مٗهضي الٛؿ٤ وؾاعة مً وحهت هٓغ ؤبائهم و ؤمهاتهم,  في ايُغاب ٠َُ الخىخضمدؿً مدمىص ؤخمض ال٩ُ٨ي,االإٓاهغ الؿلى٦ُت لَأ

ٟها جهيُٟها ؤٖغايها حصخُهها ؤؾبابها الخضزل  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب ؾ٩ُىلىحُت الُٟل ( :744)ؤخمض زُاب،  مدمـض  حٗغٍ

٘، ٍالٗلاجي، صاع الث٣اٞت لليك  . Cغ والخىػَ

ت ال٣ٗل، صاع الث٣اٞت، َبٗت  ايُغاب ٠َُ الخىخض (74C4)الجىالضة، مدمـض   ، ٖمان.Cوهٓغٍ

غ، َبٗت ٠َُ الخىخض ؤؾاؾُاث ٞهم بيُغباث  (=74C)خؿحن ٢ُىاوي،  مدمـض   ،ٖمان،C، صاع حغٍ

ت ٖىصة،  وهاهض قُٗب ٣ٞحري، الضلُل الدصخُصخي للايُغباث الىاثُ مدمـض مدمـض   ت الٗهبُت، م٨خبت لاهجلى االإهغٍ

 .Cووؾاثل ٖلاحه، صاع الٗلم والاًمان، َبٗت  ايُغاب ٠َُ الخىخضمدمىص ٖبض الغخمان ِٖسخى الكغ٢اوي،  

 ،بحروث،.Cمعجم مهُلخاث ٖلم الىٟـ، صاع ال٨خب الٗلمُت، َبٗت  (74C7)مضخذ ٖبض الغػا١ الدجاػي، 

)الدصخُو و الٗلاج(  ايُغاب ٠َُ الخىخضت مد٨مت ومخسههت ,ايُغاب خىلُت ٖلمُ( >74C) مغ٦ؼ  ؤبدار الأمىمت و الُٟىلت , 

 .  CCالمجلض
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ٟا٫ طوي الاخخُاحاث الخانت، صاع االإِؿغة، َبٗت ( 74C7) االإٗاًُت، مهُٟى هىعي ال٣مل، زلُل ٖبض الغخمان   ؾ٩ُىلىحُت اَلأ

 ،ٖمان.:

، Cالأؾباب الدصخُو الٗلاج صعاؾاث ٖملُت،  صاع االإِؿغة. َبٗت  ايُغاب ٠َُ الخىخضايُغباث  (74CC) مهُٟى هىعي ال٣مُي، 

 ٖمان .

 4C, الٗضص CCهِىىي الٗغا١ ,المجلض   (74CC) مٗهض بٖضاص  االإٗلمحن ,

لاحه و٦ُُٟت  ٠َُ الخىخض االإهاب بايُغاب بق٩الُت الؤيُغباث الىٟؿُت الايُغاب ( <744) هبُت ببغاهُم،   مٟهىمه وحصخُهه وٖ

ت. الخٗامل مٗه، ت لل٨خاب،  صون َبٗت، الؤؾ٨ىضعٍ  مغ٦ؼ الؤؾ٨ىضعٍ

 


