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Résumé

Le stade des personnes dgées est un Stade critique Dans la vie humaine ou il a des manifestations
biologique , psychologique et sociales. Notre étude actuelle repose sur cette hypothése Détecter « Quel
niveau de compatibilité psychologique et d’estime de soi des résidents ages des personnes agées ».La
mesure de compatibilité psychologie de Samia kattan (1982) a été utilisée a cette fin .la mesure de I'estime

de soi de resemberg (1965)Adapté a I'en vironnement Algérien

etapres vérification des ses propriétés psychométriques .( Honnéteté et force) s'appliquant

a4 cas de personnes agées des deux Sexes.Par la recherche, les études et 'aspect théorique .

Qui soutient notre étude de détection du niveau de compatibilité Psychologique et I'estime de soi des
personnes dgées résidant au domicile des personnes dgées afin d‘atteindre ces objectifs, I'approche

clinique basée sur une technique d’étude de cas a été suivie .

Lorsque le groupe d’étude a atteint 4 cas, ils ont été choisis de maniére délibérée . Entre (64 et 77 ans) 2

pont des femmes , 2 résidents masculins du Guelma (wilaya) .
Le niveau de compatibilité psychologique est faible en plus que I'estime de soi est élevée, en plus du fait
que l'dge aide a la compatibilité psychologique alors que le sexe n'aide pas a la compatibilité

psychologique, alors que I'dge n'aide pas I'estime de soi, comme le sexe ici aide a soi-méme. estime.



Abstract:

The stage of the elderly is considered one of the critical stages in human life,
as it has its biological, psychological and social aspects that distinguish it. Based
on this assumption, our current study aims to reveal “what is the level of
psychological adjustment and self-esteem among the elderly residing in the

elderly people’s home”.

For this purpose, Samia Kattan’s Psychological Adjustment Scale (1982) and
Rosenberg’s Self-Esteem Scale (1965) were used, which were adapted to the
Algerian environment and after verifying its psychometric properties (validity

and reliability), which were applied to 4 cases of elderly people of both sexes.

Through research and studies, and the theoretical aspect that supports our
study, which is to reveal the level of psychological adjustment and self-esteem

among the elderly residing in the elderly people’s home.

In order to achieve these goals, the clinical method based on case study
technique was followed, where the study group reached 4 cases, who were
deliberately selected, ranging in age from (64 to 77) years, 2 females and 2

males residing in a home for elderly persons in the city of Guelma.

The results of the study <The level of psychological compatibility is low in
addition to the high self-esteem, in addition to the fact that age helps
psychological compatibility while gender does not help psychological
compatibility, while age n doesn't help self-esteem, like sex here helps self-

esteem. valued.
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