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دربا لمحياة، ارجك مف الله اف يرحـ ركحكي العفيفة لترل ثمارا حانة قطافيا بعد طكؿ 
الى الأبد كالدتي العزيرة صيد كما اىتدم بيا اليكـ كفي الغد ك انتظار كستبقى كمماتؾ نج

لى ابي العزيز ناصرم جماؿ الذم كاف سندا لي في الحياة ك دعما لي  . صميحة كا 
يميج بذكراه فؤادم الي خالي الى مف حبو يجرم في عركقي ك  . اؿ الله في عمرهاط
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تي الض خاصة منيا الأمراض العقمية تتكاجد في كؿ مجتمع مف المجتمعات العديد مف الأمرا
مراض الإعاقة الأ ىذهبيف كمف  كضعيـ الصحيلتتطمب تكيؼ خاص مع البيئة التي يعيشكف فييا نتيجة 

الفرد انخفاضا ممحكظا في القدرات العقمية كعجزا في السمكؾ التكيفي أك النضج ي تعني أف  لدل تال العقمية
 الاجتماعي.

، حيث لاقت فئة المعاقيف عقميا معاملبت مختمفة كذلؾ انسانية قديمةقضية  تعتبر عقميةة الالإعاق
 باختلبؼ المجتمعات كنظميا الاجتماعية.

ىذه الظاىرة تعتبر مشكمة اجتماعية معقدة تكاجو المجتمع بصفة عامة كالأسرة بصفة خاصة  إف  
ى أكلئؾ المعنييف بتربيتو كتأىيمو. فكجكد طفؿ معاؽ عقميا في تفرض مشاكؿ مختمفة عمى الفرد نفسو كعم

الأسرة يعتبر مف العقبات التي تتصدل لسيركرتيا كتعتبر كاقع معاش يتميز بضغكطات مادية كمعنكية، 
كخاصة بالنسبة لمكالديف مما يسبب خمؿ في العلبقات الأسرية كينعكس إما بالإيجاب أك بالسمب عمى 

يا. كتتبايف ردكد الأفعاؿ اتجاه كجكد طفؿ معاؽ عقميا كمدل تقبمو مف أسرة لأخرل الأسرة حسب تصكرات
 كلذلؾ تختمؼ التصكرات حسب متغيرات كالسف كالمستكل التعميمي.

كقد تـ اختيار مكضكع الدراسة الحالية بعد تكفر مجمكعة مف المبررات الذاتية كالمكضكعية سمحت 
 .منيا مف بيف مجمكعة مف المكاضيع باختياره

 الأسباب الذاتية:
الرغبة في إثراء البحث العممي بدراسة نظرية كميدانية، حكؿ تصكرات الأسرة للئعاقة العقمية عند  -

 الطفؿ.
 علبقة المكضكع بمجاؿ تككيننا الأكاديمي)عمـ اجتماع الصحة( كذلؾ نظرا لحداثتو في جامعة قالمة. -
العائمي، كبمحاكلة بسيطة لمخركج إلى أرض الرغبة الشخصية في دراسة ىذا المكضكع في الكسط  -

 الكاقع كدراسة المكضكع بأسمكب أك طريقة تؤدم إلى الغرض المنشكد.
 الأسباب المكضكعية:

شيكع الإعاقة العقمية كارتفاع عدد المصابيف بيا في المجتمع الجزائرم، حيث نلبحظيـ في الشكارع  -
 كالأسر دكف قيكد.

 كؿ الإعاقة العقمية كليس الفصؿ فييا.محاكلة معرفة محتكل التصكرات ح -
إىماؿ ىذه الفئة مف المصابيف مف طرؼ الدكلة، كذلؾ بنقص المراكز المتكفمة بيذه الفئة، كىذا ما  -

 لاحظناه مف خلبؿ احتكاكنا بالكاقع.
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 الحاجة الممحة إلى تكفير معرفة عممية في ىذا المجاؿ باعتباره مكضكع جديد نسبيا. -
كبيرة مف  أىمية عممية كعمميةتصكرات الأسرة للئعاقة العقمية عند الطفؿ ليا كما أف دراسة مكضكع 

 بينيا:
يتناكؿ دراسة فئة مف أفراد المجتمع ألا كىي أسر الأطفاؿ المعاقيف عقميا كالذيف تصدر عنيـ ردكد  -

 أفعاؿ متباينة جراء ميلبد ىذا الطفؿ.
عارؼ المختمفة لتنمية فكر الطفؿ المعاؽ أىمية الأسرة في تشكيؿ الميارات اللبزمة كاكتساب الم -

 كمحاكلة جعمو قادرا عمى التعايش معيا كمع مجتمعو بشكؿ فاعؿ.
كبما أف ىناؾ طفلب معاقا داخؿ الأسرة، فإف ذلؾ قد يؤثر عمى الكالديف كعمى بقية أفرادىا مف نكاح  -

 تكتر نفسي.عدة كالتأثير عمى العلبقة الزكجية نتيجة ما يتعرض لو الكالداف مف قمؽ ك 
كما أف الإعاقة العقمية تجر مشاكؿ كعلبقات أسرية أكثر تعقيدا، كمف ىنا تنبع أىمية ىذه الدراسة  -

دماجو داخميا ك داخؿ   في الاستفادة مف نتائجيا لمساعدة الأسرة في التكفؿ الأمثؿ بطفميا المعاؽ كا 
 المجتمع.

 الأىداؼة أك تفسير ظاىرة. كىذه إلى اكتشاؼ حقيق ييدؼإضافة إلى أف كؿ دراسة كبحث عممي 
 يمكف حصرىا في ما يمي :

 .إدراؾ التصكرات الاجتماعية للئعاقة العقمية عند الطفؿ مف كجية نظر الأسرة 
  محاكلة الكشؼ عف الاختلبفات أك الاتفاقات في ردكد الأفعاؿ الخاصة بالكالديف نحك انجاب طفؿ

 معاؽ عقميا، كىذا بالنظر إلى متغير المستكل التعميمي.
 .معرفة كيؼ يككف مكقؼ الأسرة مف ىذا الإنجاب 
 ئمي.محاكلة معرفة مستكل الاطلبع أك الجيؿ بالمكضكع في الكسط العا 
 .التعرؼ عمى عكامؿ الإعاقة العقمية عند الطفؿ حسب تصكرات الأسرة 
 .تسميط الضكء عمى الآثار كالانعكاسات التي تتركيا الإعاقة العقمية لمطفؿ حسب تصكرات الأسرة 
  زيادة الرصيد العممي كالمعرفي ليذا التخصص بصفة خاصة، كلعمـ الاجتماع بصفة عامة مع

 ظاىرة الإعاقة العقمية. تكضيح أىميتو في دراسة
 :كلتحقيؽ ىذا المسعى قسمنا دراستنا إلى أربعة فصكؿ عمى النحك التالي 
  ،يتناكؿ الفصؿ الأكؿ الإطار المفيمي كالمنيجي لمدراسة حيث تعرضنا إلى طرح اشكالية البحث

 .اسة، الاجراءات المنيجية لمدراسةمفاىيـ الدر 
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كذلؾ  ،يتيا كللبستفادة المنيجيةالسابقة نظرا لأىمأما الفصؿ الثاني فقد خصصناه لمدراسات  -
 النظريات المفسرة لممكضكع.

 في حيف تناكلنا في الفصؿ الثالث أسس نظرية حكؿ الإعاقة العقمية كردكد فعؿ الأسرة اتجاىيا. -
أما الفصؿ الرابع يشمؿ الإطار التحميمي لمدراسة الميدانية فقد ضـ تحميؿ البيانات الخاصة باستمارة  -

 ستخلبص النتائج العامة مف نحكىا.لبحث كاا
خلبؿ اجرائنا ليذه الدراسة كاجينا مجمكعة مف الصعكبات أىميا قمة المراجع التي تناكلت مكضكع 
تصكرات الأسرة للئعاقة العقمية عند الطفؿ، كعزكؼ بعض المبحكثيف عف الإجابة عمى بعض أسئمة 

 الاستمارة.
أف ىذا المكضكع  ات الأسرة للئعاقة العقمية عند الطفؿ، إلا  لقد اىتمت دراستنا بالبحث عف تصكر 

يمكف التطرؽ إليو مف جكانب أخرل متعددة، كىذا ما يفتح آفاقا لدراسات أخرل مف أجؿ البحث كتناكلو 
 مف ىذه الجكانب. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 الفصل الأول: 

 والمنهجي للدراسة  الإطار المفهمي
 أكلا: الإشكالية

 ثانيا: تحديد المفاىيـ
 سةثالثا: منيجية الدرا

 

 



 كالمنيجي لمدراسةالإطار المفيمي الفصؿ الأكؿ: ....................................................

5 

بطرح  االعممي. بدءكالمنيجي مف المنطمقات الأساسية في عممية البحث  يعتبر الإطار المفيمي 
الإشكالية كتحديد مشكمة البحث عف طريؽ طرح التساؤلات كصياغة الفرضيات. لينتقؿ بعدىا الباحث إلى 
تحديد المفاىيـ مركرا بالإجراءات المنيجية ممثمة في مجالات الدراسة، المنيج المستخدـ ككذلؾ تقنيات 

 جمع المعطيات.

 أكلا: الإشكالية
غير أف   .مى اختلبؼ درجات تطك رىا انتشارا كاسعا لممعاقيف كالإعاقةتعرؼ أغمب المجتمعات ع

النظرة ليذه الفئة تختمؼ حسب المنظكمة القيمية كالأخلبقية لكؿ مجتمع كحسب الكازع الديني عند الأفراد، 
ىرة فعمى الرغـ مف التطكر العممي كالتكنكلكجي إلا  أف  المجتمعات لازالت تكاجو مشكمة الإعاقة، فيي ظا

 عالمية كقديمة قدـ الإنساف عرفتيا مختمؼ الشعكب عمى اختلبؼ درجات تقدميا.
''فالإعاقة عمكما ىي النتاج التراكمي لمحكاجز كالقيكد التي يفرضيا العجز عمى الفرد، كتمنعو مف 

عؿ مع القياـ بأقصى ما تسمح بو قابميتو، فيي ترتبط بالمكاقؼ كالاتجاىات كتشير إلى الصعكبات في التفا
 .(1)البيئة التي تفرض عمى الفرد الذم يعاني مف عجز في مكقؼ معيف''

لقد تطك رت الإعاقة عمى المستكل العالمي، ''فقد أكضحت احصاءات الأمـ المتحدة أنو يكجد في 
 .(2)يتكاجدكف في الدكؿ النامية'' %85مميكف معاؽ كأف حكالي 500العالـ أكثر مف 

مف  %15ك 13تفع نسبة المعكقيف في الدكؿ العربية إلى ما بيف كعمى غرار دكؿ العالـ،" تر 
ـ( يشير إلى أف  1998إجمالي عدد السكاف أم ا في الجزائر فإف الإحصاء العاـ لمسكاف كالسكف )جكاف 

معك ؽ في حيف يشير البعض إلى أف العدد الفعمي يصؿ إلى حكالي  1.590.466عددىـ يصؿ إلى 
 .(3)ثلبث ملبييف معاؽ''

خذ الإعاقة أنكاع عديدة سكاء الإعاقة الحركية، السمعية، البصرية، ككذلؾ الإعاقة العقمية. ىذه تأ
الأخيرة تُعتبر مف الإعاقات التي تُعرؼ عد ة إشكالات، خاصة كأنيا مف النكع غير الظاىر، عمى غرار 

 باقي الإعاقات.  

                                                           
1 - Ains Worth, P.Baker, Understanding Mentl Rrtardation, Jackcon, Colunbus Ohio : Charles 
merill,2004. P17.  

 .17، ص2010، دار كائؿ لمنشر، الأردف، مقدمة في الإعاقة العقميةذكر في جماؿ محمد سعيد الخطيب، 
 .15، ص1997، القاىرة، حجـ مشكمة المعكقيف في مصراتحاد ىيئات رعاية الفئات الخاصة كالمعكقيف،  -2
 .155، ص1995، دار المعرفة الجامعية، دمة الاجتماعية في مجاؿ رعاية الفئات الخاصةاسيامات الخالسيد رمضاف،  -3
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مف التخص صات، كالمقاربات منيا  إف  انتشار الإعاقة العقمية كتطك رىا، جعميا مكضكعا لمعديد
 ركبكلكجي ة، لما ليا مف أبعاد كمؤش رات نفسية، اجتماعية، تربكية.ي ة، الطب ية، الاجتماعي ة، الأنتالنفس

كقد أطمؽ المختصكف عددا مف المصطمحات لمدلالة عمييا، فقد سُم يت أحيانا الضعؼ العقمي أك القصكر 
 م يت التخمؼ العقمي أك التخمؽ الذىني.العقمي، كذلؾ الشذكذ العقمي، كما سُ 

فمك عدنا إلى تاريخ المتخمفيف عقميا عبر العصكر كالحضارات المتنكعة، لكجدناىا كاحدة مف أكثر 
فصكؿ تاريخ الحضارة الإنسانية قساكة، فكاف ىؤلاء الأشخاص يُعاممكف بكصفيـ أغبياء، كمتكحشكف، 

اممكف بقسكة أك يُزجُّ بيـ في السجكف أك يترككا في أماكف نائية كتمتمكيـ الأركاح الشريرة، كلذلؾ كانكا يع
ليمكتكا بعيدا عف العيكف، ففي القرف الثاني قبؿ الميلبد كاف الأشخاص المعكقكف عقميا يباعكف لأغراض 
التسمية، كمع بزكغ الديانات السماكية كمناداتيا باحتراـ كرامة الإنساف أصبحت الممارسات الكحشية 

تتلبشى تدريجيا كأصبحت المجتمعات تقكـ برعاية الأشخاص المعاقيف عقميا كىذا تحت تأثير السابقة 
 تطكر العمكـ كالبحث العممي كالتطكر الطبي.

 3.3مف حجـ الإعاقات بشكؿ عاـ أم  %85'' تُشير الإحصاءات إلى أف  الإعاقة العقمية تمثؿ 
المجتمعات بؿ تزداد بانخفاض المستكل الاقتصادم مف سكاف العالـ، كأف  ىذه النسبة ليست ثابتة في كؿ 

 .(1)في المناطؽ الفقيرة كالمكتظة بالسكاف'' %7كالثقافي في المجتمع حيث تصؿ إلى 
''فالإعاقة العقمية ىي إحدل درجات العجز بكظائؼ معينة تؤدم إلى تأخير الفرد لقيامو بتمؾ 

لبقات الفرد بنفسو أكلا كبمحيطو في الزماف الكظائؼ بشكؿ عادم كىذا التأخير الذىني ىك اضطراب ع
 .(2)كالمكاف تؤدم إلى تدني متعدد في مظاىر السمكؾ التكيفي كتظير في مراحؿ العمر النمائية''

تمس  الإعاقة العقمية مختمؼ المراحؿ العمرية كباختلبؼ أجناسيـ، فنجدىا عند المسنيف، الشباب،     
فعمى مر  العصكر كالمراحؿ التاريخية، عرفت المجتمعات الإنسانية  ككذلؾ الأطفاؿ سكاء ذككرا أك إناثا.

تزايدا في عدد الأطفاؿ المعاقيف عقميا، " يعكقيـ انخفاض المستكل العقمي عف التكيؼ مع بيئتيـ فيتخم فكف 
عف أقرانيـ في الدراسة كزملبئيـ في تعمـ الميف، كيككف ذلؾ القصكر كاضح في شخصياتيـ راجع 

                                                           
 .13، ص2013، 3، دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عماف، طالإعاقة العقميةماجدة السيد عبيد،  -1
 .11، دار أسامة لنشر كالتكزيع، عماف، د.ف، صتأىيؿ-تشخيص-أسباب –الإعاقة العقمية:  كادم أحمد، -2
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الفشؿ في تنمية القدرة العقمية التي تمكنيـ مف السيطرة عمى ما يحيط بيـ مف مكاقؼ في بكضكح إلى 
 .(1)غياب الرعاية كالتكفؿ بيـ''

رغـ الارتفاع في نسب كمعدلات انتشار الأمراض العقمية، يبقى المرض العقمي عامة كالمرض 
لدل المحيطيف كذلؾ، لأف  نظرة العقمي عند الأطفاؿ خاصة، يحمؿ غمكضا لدل الفاعميف الاجتماعييف ك 

الأفراد لممرض العقمي ترتبط بتصكراتيـ الاجتماعية، كعمى اعتبار أف ىذه الأخيرة مشكمة اجتماعية معقدة 
تكاجو المجتمع بصفة عامة، كالأسرة بصفة خاصة باعتبارىا الكسط الإنساني الأكؿ كأكؿ مؤسسة أك  

ؾ الطفؿ صبغة اجتماعية فيك يكتسب في نطاقيا أكؿ جماعة يحتؾ بيا الفرد منذ طفكلتو كلصبغ سمك 
الأساليب السمككية التي تمكنو مف إشباع حاجاتو كتحقيؽ إمكاناتو كليا تأثير ميـ عمى الطفؿ المعاؽ لما 
تحممو مف تصكرات اجتماعية بخصكص تشخيص ىذا السمكؾ كانعكاساتو سكاء عمى المعاؽ في حد  

 ؿ.ذاتو، أك عمى الأسرة كالمجتمع كك
يُشير ''غكفماف'' إلى أف  الإعاقة كصمة اجتماعية ثقافية يحاكؿ المعنيكف إخفاءىا لكف مجرد 
كجكدىا يجعميـ في مكقؼ ضعؼ في تفاعميـ مع الآخريف، كقد يؤدم إلى انسحاب جزئي أك كمي في 

 .(2)كثير مف العلبقات الاجتماعية كيضع المعاقيف كأسرىـ في مكقؼ غير ملبئـ كغير طبيعي''
''كتتبايف التصكرات الاجتماعية كردكد الأفعاؿ اتجاه كجكد طفؿ معكؽ ذىنيا كمدل تقبمو في الأسرة 
كفرد مف أفرادىا مف أسرة لأخرل، كذلؾ حسب طبيعة الأسرة كالمناخ الأسرم القائـ، بالإضافة لمركابط 

 كالعلبقات القائمة فييا''.
ؽ الأسرة كالمجتمع، لأف  الطفؿ المعاؽ ذىنيا إذا لـ يجد كبالتالي فالإعاقة العقمية مشكمة اجتماعية تُؤر  

الرعاية الكاممة كالتكجيو المناسب كالتأىيؿ الاجتماعي مف قبؿ الأسرة كالمراكز المتخصصة فإنو يصبح 
 .(3)خطرا عمى نفسو كأسرتو كمجتمعو فقد يككف مصدرا لمشر كالإجراـ

                                                           
دكر الخدمة الاجتماعية في التأىيؿ الاجتماعي كالميني لممختميف عقميا، دراسة ميدانية بالمركزيف الطبي التربكم لعجاؿ عفيفة، -1

، 2005-2004، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ الاجتماع، جامعة محمد بكضياؼ، المسيمةلممختميف عقميا بقسنطينة
 .  45ص

2-Goffman, Erving, Interaction Ritual , Essoys On Face-To- Face Behaviour, Penguin, Press, 
Londons 1972 , P105-109 

الإعاقات عمى أسر ذكم الإعاقة دراسة ميدانية لأسر بعض المعاقيف في محافظة أريد،  آثارذكر في عبد الخالؽ يكسؼ الختاتنة، 
 .28، جامعة منتكرم قسنطينة، الجزائر، ص 2000، ديسمبر، 14، العدد مجمة العمكـ الإنسانية

، -دراسة ميدانية لعينة مف أكلياء الأطفاؿ المعاقيف -الرعاية الأسرية كعلاقتاىا باندماج الأطفاؿ المعاقيف ذىنياسكسي محمد،  -3
الاجتماع التربكم، المركز ركز الطبي البيداغكجي للؤطفاؿ المعكقيف ذىنيا بتمزريث، بجاية، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ الـ

 .12، ص2011-2010الجامعي العقيد أكمي محند أكلحاج، البكيرة، 
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يرا لمضغكط النفسية كالتكتر للؤسرة، فمنذ لحظة كفي كؿ الأحكاؿ تشك ؿ الإعاقة العقمية تحديا كب
 تشخيص الإعاقة كفي كؿ المراحؿ التالية تكاجو الأسرة صعكبات كبيرة كتشعر بالخسراف كربما بالذنب.

عاقتو ميـ بالنسبة  كعف نظرة العائمة اتجاه المعكؽ يقكؿ "كيميامز": ''إف اتجاه الكالديف نحك الطفؿ كا 
 .(1)عاقة في حد ذاتيا''لنمك شخصيتو أكثر مف الإ

الإعاقة العقمية تعتبر مشكمة ذات أبعاد متداخمة كمتشابكة، الأمر الذم يجعؿ مف ىذه المشكمة 
معضمة فريدة في التككيف، مما يدفع التربكييف إلى ضركرة تمبية حاجات ىذه الفئة بيدؼ تحسيف حالتيـ 

اد عمى النفس مما يكسبيـ الثقة بالذات كيسيـ ذلؾ البدنية كالنفسية، كالعمؿ عمى تنمية مياراتيـ في الاعتم
في تنمية شخصيتيـ، كىذا بدكره يخفؼ مشكمة المحيطيف بالمعاؽ كيخفؼ العبء عف المجتمع أيضا 
كشعكر الطفؿ بالكفاءة كالفعالية مف خلبؿ إكسابو لمعديد مف الميارات التي تعينو عمى مكاجية الحياة 

 بشكؿ أفضؿ.
ماف" أف  جميع الأطفاؿ المعاقيف ميما كانت شدة الإعاقة لدييـ فيـ بحاجة إلى كغكف ''أشار "ىالياف

 تعمـ بعض الميارات الأكاديمية كميارات الحياة المختمفة سكاء الاستقلبلية أك المجتمعية أك المينية.
كيذكر "مرسي" أف المعاقيف عقميا ميما كانت شدة إعاقتيـ يمركف بمراحؿ النمك الجسمي كالنفسي 

ف كانكا يختمفكف عنيـ في معدلات النمك فيـ يحممكف أجنة في بطكف أمياتيـ ك أقرانيـ العادييف، فيـ كا 
ف كن ا لا نستطيع أف نجعميـ أشخاص عادييف، كلكف يمكننا أف نجعؿ حياتيـ  تسعة أشير كنحف كا 

ؿ الحياة المختمفة الاجتماعية قريبة قدر الإمكاف مف أنماط الحياة الطبيعية للؤشخاص العادييف في مراح
كيذكر "ألكم" أف تعميـ الفرد الميارات الحياتية يساعد في تحقيؽ التكيؼ مع الآخريف كالنجاح في الحياة 

 كبدكنيا يصعب عميو التكاصؿ كالتفاعؿ.
ىنا كقد حظى الطفؿ المعاؽ عقميا بكجو عاـ بكثير مف الدراسات العممية المتخصصة، كيرجع ذلؾ 

ة بينيا "محمد رمضاف القذافي " أشار مف خلبؿ ذلؾ إلى أن و كفي المجتمعات لأسباب كثيرة متداخم
المتقدمة فإف  الإعاقة العقمية لا تساكم أم إعاقة أخرل مف حيث تأثيرىا عمى القدرة الاقتصادية أك حالة 

                                                           
1-S.C Williams, Behaviour Desorder In Handicaped children ,Devel med, Child N.Curol, 1968, 
10, pp, 1271-1282 In Tm. Boucerci, « Maladie Mentale Et Handicap Mental », Alger, Enal, 1984, 
P160. 

 20، منشكرات جامعة مجمة البحكث كالدراسات الإنسانيةبمعادم إبراىيـ، الاعاقة العقمية: عناصر تفكرية في السكسيكلكجيا،  ذكر في
 .119، ص2010، نكفمبر 06، سكيكدة، الجزائر، عدد 1955أكت 
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نفسية . ''فإذا لـ يجد الرعاية ال(1)البؤس كالتعاسة الإنسانية التي تصيب المحيطيف بالمعاؽ عقميا''
كالاجتماعية الماسة فإنو سيككف عبئا عمى نفسو كعمى عائمتو كعمى مجتمعو حيث يسيؿ استيزاؤه كالتأثير 
عميو كاستغلبلو في مجالات مختمفة كتككف ىذه نتيجة طبيعة الإىماؿ الذم يلبقيو المعاؽ عقميا في 

 .(2)مرحمتي الطفكلة كالمراىقة''
يب" أف كطأة كثقؿ تكاجد طفؿ معاؽ عقميا تشعر كتعاني منو '' أم ا في الجزائر فقد أك د "بف حب

حباط كقمؽ كاستياء مف ميلبد مثؿ ىذا الفرد''  .(3)العائلبت أكثر أيف يلبحظ الخجؿ كا 
''فالأطفاؿ المعاقيف ذىنيا في أمس الحاجة إلى جيد مستمر كمتكاصؿ كرعاية شاممة كمتكاممة مف 

سرة أك المدرسة أك المجتمع بشكؿ عاـ، كذلؾ بيدؼ رعايتيـ شتى المؤسسات الاجتماعية سكاء كانت الأ
كي يستطيعكا أف يحيكا حياة طبيعية فعالة كمنتجة كأف أم تقصير في تقديـ ىذه الرعاية تدفعيـ إلى مزيد 

 .(4)مف العزلة كالإحساس بالفشؿ كالعدكانية مف خلبؿ مظاىر الإحباط المحيطة بيـ''
الضكء عمى مكضكع الإعاقة العقمية عند الطفؿ حسب تصكرات  انطلبقا مما سبؽ سنحاكؿ تسميط
 الأسرة مف خلبؿ طرح التساؤلات الآتية: 

 :التساؤؿ الرئيسي 
 ما طبيعة التصكرات الاجتماعية للأسرة اتجاه الطفؿ المعاؽ عقميا؟ -

 التساؤلات الفرعية:  -
 ما ىي تصكرات الأسرة لمعكامؿ المسب بة للئعاقة العقمية عند الطفؿ؟ -1
 ا ىي الانعكاسات التي تتركيا الإعاقة العقمية لمطفؿ حسب تصكرات الأسرة؟م -2
 كيؼ يؤثر المستكل التعميمي للؤسرة عمى تصكراتيـ لعكامؿ كانعكاسات الإعاقة العقمية لمطفؿ؟ -3
 الفرضية الرئيسية 

لتي للؤسرة تصكرات اجتماعية مختمفة عف الإعاقة العقمية عند الطفؿ باختلبؼ العكامؿ كالآثار ا
 تتركيا، ىذا الاختلبؼ يتحكـ في تحديده الانتماء العممي كالتعميمي للؤسرة.

                                                           
، دار الثقافة لمنشر كالتكزيع، عماف، الحياة في ضكء نظرية العقؿالإعاقة العقمية كميارات محمد صالح الإماـ كفؤاد عيد الجكالده،  -1

 .30، 29، 25، ص2010
، الرياض، المممكة العربية كيفية تشجيع أكلياء أمكر المعكقيف في برامج التربية الخاصةعبد العزيز السرطاكم ككماؿ سالـ،  -2

 .16، ص1986السعكدية، 
 .30، صمرجع سابؽمحمد صالح الإماـ،  -3
 .2، صمرجع سابؽسكسي محمد،  -4
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 الفرضيات الفرعية: -
 للئعاقة العقمية عند الطفؿ عكامؿ مختمفة)كراثية، مكتسبة( حسب التصكرات الاجتماعية للؤسرة. -1
 كرات الأسرة.تترؾ الإعاقة العقمية عند الطفؿ انعكاسات سمبية عمى الأسرة مف عدة أبعاد حسب تص -2
تختمؼ تصكرات الأسرة لعكامؿ كانعكاسات الإعاقة العقمية عند الطفؿ باختلبؼ المستكل التعميمي  -3

 للؤسرة. 
 ثانيا: تحديد المفاىيـ

تكاجو الكثير مف العمكـ بصفة عامة كالعمكـ الاجتماعية بصفة خاصة، مشكؿ التحديد الكاضح 
ب كضع تعريفات كاضحة لكؿ مفيكـ كمصطمح يستخدمو لمصطمحاتيا كمفاىيميا التي تميزىا، لذلؾ يج

 الباحث، لأف تكضيح المفاىيـ يجنب الباحث أم غمكض بالنسبة لمقارئ.
 كتتمثؿ المفاىيـ كالمصطمحات التي تحتكييا دراستنا مفاىيـ أساسية كأخرل قريبة كمساعدة ليا.

 كتتمثؿ في ما يمي:المفاىيـ الرئيسية:  .1
 يعرفيا بعض الركاد عمى أنيا:ة: مفيكـ التصكرات الاجتماعي .أ 
: تعر ؼ التصكرات الاجتماعية عمى أنيا طريقة استعماؿ لتفسير الحقيقة لمسيطرة عمى جكدليت -

محيطنا كفئات في المجتمع، أم بيا تفسير الكقائع كتحكـ عمى الأشياء. كفي تعريؼ آخر ترل أف 
يشتغؿ الإنساف بشيء يمكف أف  التصكرات أك فعؿ التصكر ىك عممية عقمية كفكرية تحدث عندما

يككف شخصا، شيئا جامد، حادثا، فكرة، نظرية كغيرىا كيمكف ليذا الشيء أف يككف مجسدا أك خياليا. 
كىي أيضا شكؿ معر ؼ مبني اجتماعيا كمشترؾ كليا كجية كغاية تطبيقية كتيدؼ إلى بناء حقيقة 

يككف ماديا أك معنكيا لمفيكـ مشتركة خاصة بمجمكعة اجتماعية، كىذا يعني أف  اليدؼ قد 
 (1) التصكرات الاجتماعية.

: يرل أف التصكرات الاجتماعية ىي حصيمة لنشاط عقمي يقكـ بكاسطتو فرد أك جماعة بإعادة أبريؾ -
عطائو معنا خاصا أم إعادة تشكيؿ أفكار أخرل عف العالـ بشكؿ مف  بناء الكاقع الذم يكاجييـ كا 

تائج ك سيركرة لعممية ذىنية مستقطبة لدلالات خاصة تعيد بناء الخصكصية لكؿ فرد، كما أن يا ن
                                                           

1 - Jodelet D: Les processus de formation des représentations rendent compte de 
leur structuration . France , 1995, p37. 

بشير  التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء دراسة ميدانية لدل عينة مف أطباء مستشفىذكر في الحاج الشيخ سمية، 
 ، 2012/2013، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس، تخصص عمـ النفس الاجتماعي، بسكرة، الجزائر، بف ناصر

 .40ص 
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الكاقع مف خلبؿ الفرد أك الجماعة ككذلؾ تعتبر التصكرات ىي عبارة عف مجمكعة مف الآراء 
كالاتجاىات كالمعتقدات كالمعمكمات التي ترجع إلى مكضكع ما أك كضعية معينة، فيي محددة في 

)تاريخو، حياتو( كعف طريؽ النظاـ الاجتماعي كالإيديكلكجي نفس الكقت عف طريؽ التفاعؿ نفسو 
 (1) الذم يسير كفقو كأيضا طبيعة الصلبت كالركابط التي تتككف بيف الفاعؿ كالنظاـ الاجتماعي.

: يعر ؼ التصكرات عمى أنيا بناء اجتماعي لمعارؼ عادية تييء مف خلبؿ القيـ كالمعتقدات فيشر -
كتدكر حكؿ مكاضيع مختمفة )أفراد، أحداث( كتؤدم إلى تكحيد نظرتيـ يتقاسميا أفراد جماعة معينة 

للؤحداث كما تظير أثناء التفاعلبت الاجتماعية، كىذا ما يعطييا صفة الاجتماعية لأنيا مشتركة بيف 
كؿ الأفراد كبسبب احتكائيا عمى كؿ العادات السائدة في المجتمع فإنيا تكحد نظرتيـ كبالتالي 

 .(2)تصكرىـ
: يحدد التصكرات الاجتماعية كصيركرة لبناء الكاقع حيث يقكؿ التصكرات التي تيمنا أكلا مف يفكمكد -

خلبؿ دكرىا في بناء الحقيقة الاجتماعية أم أنيا بناء عقمي مصمـ غير قابؿ لمفصؿ عف النشاط 
 .(3)الرمزم لممكضكع كىي نفسيا متضمنة في المجاؿ الاجتماعي

جتماعية ىي عممية ذات علبقة مع متغيرات اتجاه الشخصية كما : يرل أف  التصكرات الامالريك -
يعرفيا بأنيا شبكة مف العلبقات المؤسسة عف طريؽ التفاعؿ اجتماعيا تقع بيف عناصر كضعيات 

 .(4)التي تيتـ بحياة الفرد
 اجرائيا:-

تركة ىي نظاـ معرفي حكؿ مكضكع معيف ينشأ مف قيـ كأفكار كآراء كاتجاىات الأفراد كتككف مش
 بيف جماعات مف المجتمع كتنتج عف نشاط عقمي يعمؿ عمى اعادة بناء الكاقع كاعطائو معنى خاص. 

 
 

                                                           
1 - Abric J C: Coopération, compétition et représentations sociales, France,1988, p64. ذكر في

.43، صمرجع سابؽالحاج الشيخ سمية،   
2 - Fischer G N: Les concepts fondamentaux da la psychologie sociale Dunod ,Montréal.1993, 
P118.  ،44، صمرجع سابؽذكر في الحاج الشيخ سمية  
3 - Herzalich C: Santé et maladie :Analyse d’ une représentation sociale, Monton. 
Paris , 1969, p306.  ،44، صجع سابؽمر ذكر في الحاج الشيخ سمية  
4 - Malrieu P H  : Langage et repèsentation,la genése de la parole, L’association depsychologie 
scientifique de langage Francaise, puf , paris,1993,, p324.  ،45، صمرجع سابؽذكر في الحاج الشيخ سمية  
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 مفيكـ الأسرة .ب 
الأسرة في المغة ىي الدرع الحصيف كأىؿ الرجؿ كعشيرتو كتطمؽ عمى الجماعات التي يربطيا أمر -

 مشترؾ كجمعيا أسر.
عف جممة مف الأفراد يرتبطكف معا بركابط الزكاج جاء في معجـ عمـ الاجتماع أف الأسرة ىي عبارة  -

 كالدـ كالتبني كيتفاعمكف معا.
  كعر فيا القامكس الاجتماعي بأنيا رجؿ كامرأة يرتبطكف معا برابطة القرابة أك علبقات كثيقة أخرل

بحيث يشعر الأفراد البالغيف فييا بمسؤكليتيـ نحك الأطفاؿ سكاء كانكا ىؤلاء أبناءىـ بالتبني أك 
 .(1)أبنائيـ الطبيعييف

 تعريفات الباحثيف العرب: 
: أكؿ كسط طبيعي كاجتماعي لمفرد كتقكـ عمى مصطمحات يرتضييا العقؿ سناء الخكليتعريؼ  -

 الجماعي، كقكاعدىا تختارىا المجتمعات.
: عمى أنيا الكحدة الاجتماعية الأكلى التي تيدؼ إلى المحافظة عمى النكع زكي بدكمكيعر فيا أحمد  -

نساني، كتقكـ عمى المقتضيات التي يرتضييا العقؿ الجماعي كالقكاعد التي تقررىا المجتمعات الإ
 المختمفة، كيعتبر نظاـ الأسرة نكاة المجتمع.

: بأنيا الكحدة الكظيفية المككنة مف الزكج كالزكجة كالأبناء المرتبطة المرسي سرحافكيعر فيا منير  -
 برابط الدـ كأىدافو مشتركة.

: بأنيا معيشة رجؿ كامرأة أك أكثر عمى أساس العلبقات الجنسية حسف عبد الحميد رشكاف يعر فيا -
يقرىا المجتمع، كما يترتب عمى ذلؾ مف كاجبات كرعاية الأطفاؿ المنجبيف كتربيتيـ ثـ امتيازات كؿ 

زاء المجتمع ككؿ. زاء أقاربيـ كا   مف الزكجيف إزاء الآخر كا 
يا كحدة اجتماعية إنتاجية تشكؿ مركز النشاطات الاقتصادية : بأنعبد الحميـ بركاتكيعر فيا  -

كالاجتماعية تقكـ عمى الالتزاـ المتبادؿ كالمكدة كأنيا أبكية مف حيث تمركز السمطة كالمسؤكليات، 
كمف حيث الانتساب كىرمية عمى أساس الجنس كالعمر ثـ إف ىناؾ خصائص أخرل تتعمؽ بالزكاج 

 اتيا بالمجتمع كمؤسساتو.كالإرث كالطلبؽ كبنكعية علبق
ذا كاف التحميؿ في عمـ الحياة محمد بدكم كيعر فيا - : بأنيا مجمكعة مف الأفراد يتفاعمكف فيما بينيـ كا 

 .(2)يقؼ عمى الخمية ففي عمـ الاجتماع يقؼ عمى الأسرة باعتبارىا الخمية الأكلى لممجتمع
                                                           

طني حكؿ: الاتصاؿ كجكد الحياة في الأسرة، جامعة قاصدم مرباح، كرقمة، قسـ ، الممتقى الك الأسرة كعكامؿ نجاحيانبيؿ حميمك،  -1
 .2-1،ص03/10/2013العمكـ الاجتماعية، أياـ 

 .3-2 ص ،المرجع نفسو -2
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أنيا مجمكعة أفراد يربطيـ رباط الزكاج، : في كتابو "الأسرة كالزكاج" بالكحشي أحمد بيرمكيعر فيا  -
الدـ أك التبني كيقيمكف في منزؿ كاحد كيتفاعمكف كيتصمكف ببعضيـ البعض مف خلبؿ أدكارىـ 

 الاجتماعية.
 : تعريفات الباحثيف الغرب 
: أن يا مجمكعة مف الأفراد تربطيـ علبقة تميزىـ عف غيرىـ مف الجماعات كيعيشكف في مالينكفسكي -

 كتربطيـ عكاطؼ مشتركة. منزؿ مشترؾ
: فقد عر فيا بأنيا جماعة تتمتع بصفة استمرارية تتككف مف الزكج كالزكجة مع أطفاؿ نيمككنؼأم ا   -

 أك بدكنيـ أك مف كجكد رجؿ بمفرده أك امرأة بمفردىا مع كجكد أطفاؿ.
التي يبدأ منيا : فقد عر فيا بأنيا الخمية الأكلى في جسـ المجتمع، كأنيا النقطة الأكلى ككنت أم ا -

 التطكر، كأنيا الكسط الطبيعي الذم يترعرع فيو الفرد.
: بأن يا جماعة اجتماعية صغيرة تتككف عادة مف الأـ كالأب ككاحد أك أكثر مف بكجاردسكعر فيا  -

 الأبناء يتبادلكف الحب كيتقاسمكف المسؤكلية ليصبحكا أشخاصا يتصرفكف بطريقة اجتماعية.
بيا مككنة مف زكج كزكجتو كأطفاؿ أك بدكنيـ كيرل العلبقات الجنسية : منظمة نسكلياـ أجيرف -

نيا مف مميزاتيا في كافة المستكيات الثقافية.  كالكالدية ىي المبرر الأساسي لكجكد الأسرة كا 
: بأنيا جماعة دائمة مرتبطة عف طريؽ علبقات جنسية بصكرة تمكف مف انجاب باؿ كفكجؿفيا كيعر   -

 الأطفاؿ كرعايتيـ.
: فقد عر فيا بأنيا النظاـ الإنساني الأكؿ كمف أىـ كظائفيا انجاب الأطفاؿ كالمحافظة عمى لندبرجا أم   -

النكع الإنساني كما أف النظـ الأخرل ليا أصكليا في الحياة الأسرية فأنماط السمكؾ الاجتماعي 
 كالاقتصادم كالضبط الاجتماعي كالتربية كالترفيو كالديف نمت أكلا داخؿ الأسرة.

: فقد عر فيا بأنيا جماعة تتميز بالإقامة المشتركة كتعاكف البالغيف مف الجنسيف كالأبناء ميردكؾا أم   -
 بالكلادة كالتبني.

: ىي رابطة اجتماعية تتألؼ مف زكج كزكجة كأطفاليـ أك بدكف أطفاؿ كقد تككف كنيككسف أكجبرت -
 .(1)أكثر مف ذلؾ بحيث تضـ أفراد آخريف كالأجداد الأحفاد

                                                           
 .3-2، صمرجع سابؽنبيؿ حميمك،  -1
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: فقد عر فا الأسرة في كتابيما "الأسرة" بأنيا جماعة مف الأفراد يربطيـ الزكاج، الدـ، بيرجس كلكؾا أم -
 . (1)التبني يؤلفكف بيتا كاحد كيتفاعمكف سكيا كلكؿ دكره المحدد كزكج أك زكجة مككنيف ثقافة مشتركة

لكاجب تكافرىا في الجماعة مف خلبؿ التعاريؼ السابقة يمكف أف نستنتج أنو ىناؾ مجمكعة مف الشركط ا
 الاجتماعية ليطمؽ عمييا مفيكـ الأسرة أىميا ما يمي:

 .لابد مف تكافر رابطة الزكاج بيف أفراد الأسرة 
 .لابد مف تكافر سكف مشترؾ يجمع كؿ أفراد الأسرة تحت سقؼ كاحد 
 ىناؾ علبقة جنسية، حسب ما يقرىا المجتمع كيتكقع مف بعض أفراد الأسرة حمؿ الأطفاؿ 

 كرعايتيـ كتربيتيـ.
 .تكافر علبقة بيف أفرادىـ تمكنيا مف تمييزىا عف الجماعات الأخرل 

: بأنيا ىيئة اجتماعية ذات طابع قانكني كأخلبقي كيمتزـ أفرادىا مف زكج إيميؿ دكركايـكيعر فيا  -
 كزكجة كأبناء بجممة مف الكاجبات كالتي مف بينيا تحمؿ الآباء بشؤكف أبنائيـ كالتكفؿ بيـ.

: بأنيا تمؾ الييئة التي تميز الحياة الإنسانية كالتي لا يمكف القامكس النقدم لعمـ الاجتماع كعر فيا -
تفسير أم ىيئة أخرل بدكف الرجكع إلييا لككنيا تمثؿ نكاة المجتمع، كىي تتألؼ مف مجمكعة أفراد 

 يتقاسمكف الأدكار فيما بينيـ.
كد المجتمع كمصدر الأخلبؽ كالعامؿ الأىـ الذم الأسرة ىي نظاـ اجتماعي رئيسي يشكؿ أساس كج -

يؤثر عمى النمك النفسي كالانفعالي لمفرد كما يقكؿ "جميؾ" ك"كسمر" أف الأسرة ىي الكحدة الأساسية 
في كؿ المجتمعات الإنسانية بغض النظر عف الفركؽ الثقافية فيي لا تعمؿ عمى تمبية الحاجات 

اتو إلى الحب كالانتماء كتنتقؿ مف جيؿ إلى آخر التقاليد الأساسية لمفرد فحسب كلكنيا تمبي حاج
كالقيـ الثقافية كالأخلبقية كالركحية السائدة في المجتمع، فالأسرة لا تعمؿ في فراغ كلكنيا كحدة في 
نظاـ اجتماعي كبير تتأثر بو العادات كالتقاليد كالقيـ كتتشكؿ بفعؿ الظركؼ الاجتماعية المحيطة 

 لعلبقات الاجتماعية بيف أفرادىا كالتأثر كالتأثير المتبادؿ فيما بينيـ.بالإضافة إلى أف ا
كىكذا فالأسرة نظاـ اجتماعي يشارؾ كؿ فرد فيو في نظـ فرعية متعددة بعضيا ثنائي الأطراؼ 

 . (2)كبعضيا الآخر متعدد الأطراؼ
 

                                                           
 .5-4-3، ص مرجع سابؽنبيؿ حميمك،  -1
 .11، ص2009جمك المصرية، القاىرة، ، مكتبة الأنسيككلكجية أسر المعكؽ عقمياشاىيف أرسلبف،  -2
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 ج. مفيكـ الإعاقة العقمية
 مفيكـ الإعاقة 
."مأخكذة مف أعاؽ، عكؽ، نقكؿ أعاقو عف (1)كثبطو كأخره عنو""عكؽ، عاؽ، أعاقو، أم صرفو  لغة: -

 .(2)الشيء، أم صرفو كأخره عنو، كالإعاقة ىي التأخر كالمنع"
يقكؿ المعجـ الكسيط في شرح مادة )عكؽ( عاقو عف الشيء عكؽ  عبد الرحماف العيسكمكحسب 

ؽ كىي عائقة الدىر شكاغمو أم منعو منو، شغمو عنو، فيك عائؽ كالجمع عُكَؽ لمعاقؿ كلغيره عكائ
 .(3)كأحداثو، كتعكؽ أم امتنع كتثبط"

 اصطلاحا: -
بأنيا تعني عدـ إمكانية القياـ بنشاط ما حركي، اجتماعي، عقمي،  جميؿ كديع شككر:يعر فيا 

علبئقي، أك عدـ الإحساس ببعض المشاعر، فينتج عنو ذلؾ أنكاعا مف الإعاقة: الإعاقة الأخلبقية، 
 .(4)ة، الإعاقة الثقافية، الإعاقة الاقتصادية، إعاقة اتصالية بالآخريفالإعاقة النفسي

يرل آخركف بأف  الإعاقة ىي العمة المزمنة، التي تؤثر عمى قدرات الشخص، جسميا أك نفسيا 
 .(5)فيصبح نتيجة لذلؾ غير قادر عمى أف يتنافس بكفاءة مع أقرانو الأسكياء

زمنة التي تؤثر عمى قدرات الشخص فيصبح معكقا سكاء النقص أك القصكر المزمف أك العمة الم
كانت الإعاقة جسدية أك حسية أك عقمية أك اجتماعية، الأمر الذم يحكؿ بيف الفرد كبيف الاستفادة الكاممة 
مف الخبرات التعميمية كالمينية التي يستطيع الفرد العادم الاستفادة منيا كما تحكؿ بينو كبيف المنافسة 

 .(6)غيره مف الأفراد العادييف المتكافئة مع
بأنيا تحد مف مقدرة الفرد عف القياـ  1982سنة  المنظمة العربية لمتربية كالثقافة كالعمكـتعر فيا 

بكظيفة كاحدة أك أكثر مف الكظائؼ التي تعتبر العناصر الأساسية لحياتيا اليكمية مف سبؿ العناية بالنفس 
 .(7)نشاطات الاقتصادية كذلؾ ضمف الحدكد التي تعتبر طبيعيةأك ممارسة العلبقات الاجتماعية أك ال

                                                           
 .445، ص 1993، 2، مكتبة لبناف، بيركت، لبناف، طمعجـ مصطمحات العمكـ الاجتماعيةأحمد زكي بدكم،  -1
 .119، ص 1967، بيركت، لبناف، ، المنجد الأبجدمدار المشرؽ -2
، 1997، دار الراتب الجامعية،بيركت،لبناف،ج كالتأىيؿسيككلكجيا الإعاقة الجسمية كالعقمية مع سبؿ العلاعبد الرحماف العيسكم ، -3

 .42ص 
، لبناف، معاقكف لكف عظماء "دراسة تكثيقيةجميؿ كديع شككر،  -4  .13، ص  1995"، الدار العربية لمعمكـ
 .135، صمرجع سابؽالسيد رمضاف،  -5
 .58، ص مرجع سابؽجميؿ كديع شككر،  -6
 .12، ص 1995، دار الفكر العربي، الإسكندرية، ير العادييف كتربيتيـسيككلكجية غمحمد عبد المؤمف حسيف،  -7
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 عمى المعنى التالي: 1980كيتضمف تعريؼ منظمة الصحة العالمية للئعاقة عاـ 
 : أم فقداف أك شذكذ في التركيب أك في الكظيفة السيككلكجية أك الفيزيائية.الخمؿ -
 الخمؿ. : عدـ القدرة عمى القياـ بنشاط بطريقة معتبرة بسبب العجز -
 : نتيجة لمخمؿ أك العجز بتقيد نشاط الشخص بالنسبة لأداء ميمة معينة.العاىة أك الإعاقة -

ىي إصابة الشخص بالخمؿ أك العجز في أحد كظائفو الجسمية أك الحسية أك النفسية أك 
 .(1)سكياءالاجتماعية كىذا الخمؿ أك العجز يعيؽ صاحبو عمى القياـ بدكره داخؿ المجتمع كبقية أقرانو الأ

الإعاقة حالة جسمية "فيزيكلكجية" أك "عقمية" أك "ذىنية" أك "اجتماعية" أك "أخلبقية" أك "كجدانية" 
"نفسية" مؤقتة أك دائمة يصاب بيا الطفؿ قبؿ أك أثناء أك بعد الكلادة كتحد أك تقمؿ مف قدرة الطفؿ المعاؽ 

، أك ممارسة المياـ الحياتية بشكؿ طبيعي مقارنة عمى النمك كالتعمـ كاكتساب المعرفة الفكرية أك المينية
بأقرانو مف الأطفاؿ العادييف حيف تحكؿ دكف تمكف صاحبيا مف ممارسة أنشطة كأدكار الحياة الاجتماعية 

 المتكقعة عمى النحك الأمثؿ كفؽ المعايير الاجتماعية التي تحددىا ثقافة المجتمع. 
ش أك محدكدية المشاركة في فعاليات كأنشطة كخبرات كما تعر ؼ الإعاقة بككنيا فقداف أك تيمي

 الحياة الاجتماعية عند مستكل مماثؿ لمعادييف كذلؾ نتيجة العقبات كالمكانع الاجتماعية كالبيئية.
أيضا الإعاقة ىي تقييد أك تحديد لمقدرة الفرد عمى القياـ بكاحدة أك أكثر مف الكظائؼ التي تعتبر 

اة اليكمية مثؿ المقدرة عمى الاعتناء بالنفس كمزاكلة العلبقات الاجتماعية مف المككنات الأساسية لمحي
 .(2)كالأنشطة الاقتصادية بطريقة كفي المجاؿ الطبيعي

 الإعاقة العقمية 
بأنيا: حالة عيب أك نقص جسمي أك عقمي يصاب بو المرء  المكسكعة الطبية الحديثة تعر فيا -

 .(3)شاط الملبئمة لعمرهكيمنعو مف أف يشارؾ بحرية في نكاحي الن

                                                           
رعاية المعكقيف كأىداؼ سياسة ادماجيـ الاجتماعي بالجزائر مف منظكر الخدمة الاجتماعية الدراسة الميدانية أحمد مسعكداف،  -1

ة الدكتكراه في عمـ اجتماع التنمية، قسـ عمـ الاجتماع ، كلاية تيبازة، مقدمة لنيؿ شيادبالمركز الكطني لمتككيف الميني لممعاقيف بدنيا
 .39، ص 2006-2005كالديمغرافيا، كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، جامعة منتكرم، قسنطينة، 

، دراسة ميدانية عمى الأطفاؿ ذكم دكر الجمعيات الأىمية في تفعيؿ حماية حقكؽ المعاقيفىبة عاطؼ السيد محمكد عكض،  -2
 .62-61، ص 2014قة بمحافظة الدقيمية، رسالة مقدمة لنيؿ الماجستير في الآداب )عمـ الاجتماع(، جامعة المنصكرة، الإعا

، 2000الأردف،  -، دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، عمافاتجاىات الأبناء نحك الآباء المعكقيفراضي محمد الكبسي،  -3
 .23ص
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إنيا العسر أك الصعكبة التي يقابميا الفرد مف جراء عدـ القدرة عمى تمبية متطمباتو كأداء دكره  -
الطبيعي في الحياة اليكمية المرتبطة بعمره أك جنسو أك تبعا لخصائصو الاجتماعية أك الثقافية أك 

 .(1)المينية
بأنيا تمثؿ مستكل الأداء الكظيفي العقمي الذم يقؿ عف  :الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقميتعر فيا  -

مستكل الذكاء بانحرافيف معيارييف يصاحبو خمؿ كاضح في السمكؾ التكيفي يظير في مراحؿ العمر 
 .(2)الثمانية الممتدة مف الميلبد إلى سف الثامنة عشر

 .(3)ة الفرد مدل الحياةحالة تحدث أثناء فترة النمك كما تحدث أثناء تككيف الجنيف كتستمر ملبزم -
ىي إعاقة تمتاز بمحددات ممحكظة في كؿ مف القدرات الكظيفية الذكائية كفي السمكؾ التكيفي كما  -

ىك معبر عنو في الميارات الذكائية، كالاجتماعية كالميارات التكيفية الممارسة كتنشأ ىذه الإعاقة قبؿ 
 .(4)سنة 18سف 

أف الكظائؼ العقمية تككف دكف المتكسط كتككف مصحكبة  قصكر جكىرم في الأداء الحالي يظير في -
 بقصكر في جانبيف أك أكثر في الميارات المرتبطة بالأنشطة التالية:

  الاتصاؿ، رعاية الذات، الحياة المنزلية، الميارات الاجتماعية، استخداـ خدمات المجتمع، تكجيو
اغ، العمؿ كيظير ىذا القصكر قبؿ الذات، الصحة كالأماف، المكاد الأكاديمية، فضاء كقت الفر 

 .(5)سف الثامنة عشر
  ىي انخفاض أساسي في الذكاء تظير في أم كقت مف ميلبد الطفؿ كحتى البمكغ كيصاحبو تأخر

 في النضج أك فشؿ في التعميـ أك صعكبة في التكيؼ الاجتماعي.
نى بكثير مف الذم يبمغو فالإعاقة العقمية تطمؽ عمى أكلئؾ الذيف تكقؼ نمكىـ العقمي عند مستكل أد

 النمك العقمي لدل غالبية الناس. 
 

                                                           
 .85 ، صمرجع سابؽالحاج الشيخ سمية،  -1
 .120، ص 2002الأردف،  -، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة، عمافالتعمـ صعكبة، سامي ممحـ -2
 .16، ص 2004لبناف،  -، منشكرات الحمبي الحقكقية، بيركتالجريمة كالشذكذ العقميعبد الرحماف العيسكم،  -3
 -، دار الفكر ناشركف كمكزعكف، المممكة الأردنية الياشميةالأمكر الإعاقة العقمية دليؿ المعمميف كأكلياءعدناف ناصر الحازمي،  -4

 .25، ص 2007عماف، 
، التصنيؼ، الأساليب العلاجيةعبد الرحماف السيد سميماف -5 ، 2001، مكتبة زىراء الشرؽ، القاىرة، ، الإعاقة البدنية: المفيكـ

 .12ص
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 :1975تعرّفيا الجمعية الممكية البريطانية  -
حالة مف النمك المتكقؼ أك غير مكتمؿ لمعقؿ تظير في صكرة مختمفة، كالصكرة المعتادة ىي 

سميات عديدة الإخفاؽ في تككيف ما يعرؼ بكظائؼ الذكاء كالتي يمكف أف تقاس بالسيككميترية تحت م
 .(1)مثؿ العمر العقمي أك نسبة الذكاء

 :التعريفات الطبية 
الإعاقة الذىنية مف كجية نظر الكفاءة الاجتماعية بأنيا حالة عدـ اكتماؿ النمك  تريد جكلدعر ؼ 

العقمي إلى درجة تجعؿ الفرد عاجزا عف مكاءمة نفسو مع بيئة الأفراد العادييف بصكرة تجعمو دائما بحاجة 
شراؼ كدعـ خارجي. إلى  رعاية كا 

ينص  التعريؼ الحديث للئعاقة الذىنية عمى أنيا: "مستكل الأداء الكظيفي العقمي الذم يقؿ عف 
المتكسط بدرجة ممحكظة كالتي تؤدم إلى تدني متعدد في مظاىر السمكؾ التكيفي كتظير في مراحؿ 

 العمر النمائية".
نتيجة عكامؿ متعددة، تؤدم إلى ضعؼ في كفاءة  : حالة مف النقص في كظائؼ العقؿبنكاتعريؼ 

 .(2)الجياز العصبي، كنقص في القدرة العامة لمنمك كالقدرة عمى التكيؼ
: حالة مف النقص العقمي ناتجة عف سكء التغذية أك عف مرض ناشئ نادر فيمي الزيكدتعريؼ 

 .(3)ك أثناء الكلادةعف الإصابة في مركز الجياز العصبي كقد تككف ىذه الإصابة قبؿ أك بعد أ
 :التعريفات السيككمترية 
( Q,I(:الإعاقة العقمية ىي حالة مف النمك العقمي المتأخر تحدد بنسبة ذكاء )1963)سبتزتعريؼ  -

 عمى اختبار فردم مقنف لمذكاء. 70أدنى مف 
دد (:الخاصية الرئيسية للئعاقة العقمية ىي ذكاء أدنى مف ذلؾ الذم يظيره الع1973) زيجمرتعريؼ  -

 .(4)المتكالي لمجمكعة مرجعية مناسبة
 
 

                                                           
 .6، ص 2000، جامعة أـ القرل مكة المكرمة، دكف دار نشر، عقميا المبادئ كالأسس التربكية لمطفؿ المتخمؼأميرة طو بخش،  -1
 .22، ص 1999، دار الفكر العربي، القاىرة، مصر، تعميـ الأنشطة كالميارات لدل الأطفاؿ المعاقيف عقمياعبد الحميد محمد،  -2
 .20-19، ص 2000، دار الفكر، عماف، تعميـ الأطفاؿ المتخمفيف عقميانادر فيمي الزيكد،  -3
، دار الغريب لمطباعة كالنشر كالتكزيع، القاىرة، مصر، التخمؼ العقمي: أسباب، تشخيص، علاجمحمد محركس الشناكم،   -4

 .23، ص 1997
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 :التعريفات الاجتماعية 
: افتقار المعاؽ إلى الكفاءة الاجتماعية كالمعاناة مف حالة عدـ عبد الرحماف سميماف تعريؼ

 .(1)التكيؼ
: بأن يا تعدد كفقا لمفاصؿ الزمني في تشخيص الحالة عمى أنيا إعاقة عقمية مايزراؿ كآخركفتعريؼ 

كط تتحدد بكقت بداية ظيكر الحالة سكاء منذ الكلادة أك في سف مبكرة كتظؿ كذلؾ حتى بمكغ سف كفقا لشر 
الرشد كبعده ،حيث يظؿ الفرد المعاؽ عقميا دكف الأسكياء مف حيث القدرة العقمية كالكفاءة الاجتماعية 

كينية كراثية أك نتيجة كالمينية فلب يستطيع أف يسير أمكره بمفرده، كيرجع تخمفو في الأصؿ إلى عكامؿ تك
 .(2)للئصابة بمرض

إذف بعد عرض التعريفات السابقة للئعاقة العقمية، يتضح أف المفيكـ كاسع "يضـ جكانب اجتماعية، 
نفسية، ثقافية كطبية غالبا ما يصعب حصرىا كمنو صعكبة تحديد حدكدىا ما يمكف نعتو بالإعاقة العقمية 

ذكاء المتمظيرة بالدقة كالتي ىي محؿ خلبؼ بيف الاختصاصييف حتى بالاستناد إلى مقاييس كدرجات ال
 .(3)أنفسيـ"

 اجرائيا:-
إصابة عقمية أك نفسية تسبب ضررا لنمك الطفؿ البدني أك العقمي كتؤثر في حالتو النفسية كفي تطكر 

في  تعميمو كتدريبو كبذلؾ يصبح الطفؿ مف ذكم الاحتياجات الخاصة كىك أقؿ مف رفقائو مف نفس العمر
 الميارات الذكائية أك الادراؾ أك كلبىما.

 د. مفيكـ الطفؿ المعكؽ
 مفيكـ المعكؽ 
: شاع استخداـ كممة "معاؽ" لمدلالة عمى مف بو عائؽ يعكقو عف ممارسة حياتو الناحية المّغكية مف

لعديد مف بالشكؿ السكم خمقيا. ك"المعاؽ" اسـ المفعكؿ مف "أعاؽ" الرباعي المزيد لكف أعاؽ لـ ترد في ا
نما كرد "عاؽ عك ؽ" كاسـ المفعكؿ مف "عاؽ" "معك ؽ" كمف "عك ؽ" "معك ؽ"  -اعتاؽ -معاجـ المغة، كا 

                                                           
 . 40، ص 1998، مكتبة زىراء الشرؽ، القاىرة، معجـ التخمؼ العقميعبد الرحماف سيد سميماف،  -1
شادم بخفض حدة بعض الاضطرابات السمككية لدل الأطفاؿ المعاقيف عقميا مدل فاعمية برنامج إر رشا محمد أحمد محمد،  -2

 .24، ص 1999، رسالة دكتكراه، جامعة عيف شمس، معيد الدراسات العميا لمطفكلة، القابميف لمتعمـ
 .122، ص مرجع سابؽبمعادم ابراىيـ،  -3
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ك"عكَؽَ" أصؿ صحيح يدؿ عمى ك الإعتياؽ،  كعاقو عف الشيء يعكقو عكقا: صرفو كحبسو كمنعو التعكيؽ
 .(1)مف أحداثو المنع كالاحتباس فكؿ ما منعؾ عما تريد فيك عائؽ كعكائؽ الدىر الشكاغؿ

 :اصطلاحا
المعكؽ: "مصطمح يطمؽ عمى مف تعكقو قدراتو الخاصة عف النمك السكم  محمد سيد فيمي يعر ؼ -

 .(2)إلا بمساعدة خاصة"
: المعكؽ ىك كؿ الذم ينحرؼ انحرافا ممحكظا عما نعتبره عاديا سكاء مف الناحية ىدل قناكمتعريؼ  -

الجسمية حيث يستدعي ىذا الانحراؼ الممحكظ نكعا مف العقمية أك الانفعالية أك الاجتماعية أك 
 .(3)الخدمات التربكية تختمؼ عما يقدـ للؤطفاؿ العادييف

: ىك كؿ شخص يعاني مف حالة حسية أك عقمية أك جسمية أك اجتماعية لا ماجدة سيد عبيد تعريؼ -
 .(4)تسمح لو بالاشتراؾ في أنشطة يمارسيا أعضاء المجتمع الآخريف

بالكلايات المتحدة الأمريكية: المتخمفكف عقميا ىـ  1962 نة الرئاسية لمتخمؼ العقميالمجتعريؼ  -
 الأفراد الذيف يككف لدييـ قصكر جكىرم في مقدرتيـ عمى التعمـ كالتكيؼ لمطالب المجتمع.

المتعمؽ  05-85مف القانكف رقـ  89كرد تعريؼ المعك ؽ في نص المادة  التشريع الجزائرم في -
 لي: يعد شخص معكقا كؿ طفؿ أك مراىؽ أك شخص بالغ أك مسف مصاب كما يمي:بالصحة كالتا

 .إما نقص نفسي أك فيزيكلكجي 
 .عجز عف القياـ بنشاط تككف حدكده عادية لكائف بشرم 
 .إما عاىة تحكؿ دكف حياة اجتماعية عادية أك تمنعيا 

  اثيا أك مكتسبا، يحكؿ كما عر ؼ أيضا: ىك الشخص الذم يعاني مف قصكر فيزيكلكجي سكاء كاف كر
دكف قيامو بالعمؿ أك أف يتكلى أمكره بنفسو أك يحكؿ دكف اشباع حاجاتو الأساسية، بما يتناسب 

 .(5)كالمرحمة العمرية التي يمر بيا

                                                           
 .279نة، ص ، دار صادر، بيركت، دكف ذكر الس10، المجمد لساف العربابف منظكر،  -1
، 1995، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، دراسة في الخدمة الاجتماعية -السمكؾ الاجتماعي لممعكقيفمحمد سيد فيمي،  -2

 .12ص
 .19، ص 1، مكتبة زىراء الشرؽ، القاىرة، ج، سيككلكجية ذكم الحاجات الخاصةعبد الرحماف السيد سميماف -3
 .16، ص 2000، دار الصفاء لمنشر كالإشيار، عماف، طفاؿ المتخمفكف عقمياتعميـ الأماجدة السيد عبيد،  -4
، جامعة محمد لميف مجمة الآداب كالعمكـ الاجتماعية، -مقاربة تحميمية–العمرم عيسات، مسائؿ الإعاقة كالمعكقيف في الجزائر  -5

 .169-168، ص 2014ديسمبر  19دباغيف، سطيؼ، الجزائر، العدد 



 كالمنيجي لمدراسةالإطار المفيمي الفصؿ الأكؿ: ....................................................

21 

  يطمؽ تعبير "شخص معكؽ" عمى كؿ شخص لا يستطيع تأميف حاجاتو الأساسية بشكؿ كامؿ أك
 .(1)ة خمقية أك غير ذلؾ تؤثر في أىميتو الجسمية أك العقميةجزئي أك حياتو الاجتماعية كنتيجة لعاى

في دستكر التأىيؿ الميني لممعكقيف الذم أقره مؤتمر العمؿ الدكلي عاـ  منظمة العمؿ الدكليةعر فتو  -
بأنو: "كؿ فرد نقصت امكانياتو لمحصكؿ عمى عمؿ مناسب كالاستقرار فيو، نقصا فعميا  1955

 مية".كنتيجة لعاىة جسمية أك عق
بأمريكا: أكلئؾ الذيف ينحرفكف عف مستكل الخصائص  المجنة القكمية لمدراسات التربكيةكعر فتو  -

الجسمية أك العقمية أك الاجتماعية أك الانفعالية، لأقرانيـ بصفة عامة إلى الحد الذم يحتاجكف إلى 
أقصى إمكانات خدمات تربكية كنفسية خاصة، تختمؼ عما يقدـ لمعادييف، حتى ينمك الفرد إلى 

 .(2)نمكه"
بأف  المعكؽ "ىك شخص فقد قدرتو عمى مزاكلة عممو نتيجة لقصكر بدني أك  صمكيؿ كشيؾيرل  -

 . (3)عقمي أك نفسي، سكاء كاف ىذا القصكر بيئي )حادث أك مرض( أك عجز خمقي منذ الكلادة
 مفيكـ الطفؿ المعكّؽ 
الذم يتدنى مستكل أدائو عف أقرانو بشكؿ الطفؿ المعك ؽ بأنو: الطفؿ  عبد الرحماف عيسكميعر ؼ  -

ممحكظ في مجاؿ مف مجالات الأداء كبشكؿ يجعمو غير قادر عمى متابعة الآخريف إلا بتدخؿ 
 .(4)خارجي أك بإجراء تعديؿ كمي في الظركؼ المحيطة بو"

الطفؿ المتخمؼ عقميا ىك الذم لديو بطء في النمك العقمي الذم تسبب في  :1972تعريؼ كيرؾ  -
 .(5)ـ قدرتو عمى الاستفادة لأم درجة كبيرة مف برامج المدارس العاديةعد

الطفؿ المتخمؼ عقميا ىك أقؿ قدرة عمى الفيـ كعمى التفكير مف الأطفاؿ العادييف كأقؿ إدراكا كأقؿ  -
 .   (6)استعدادا لمتعمـ، كما أف قدرتو عمى التذكر كعمى التركيز محدكدتاف لمغاية 

 

                                                           
 .44ص،1982الجزائر،، الشركة الكطنية لمنشر كالتكزيع،لمعكقكف في الجزائرارابح تركي،  -1
، دراسة ميدانية بمدرسة صغار الصـ البكـ بمدينة دكر الخدمة الاجتماعية التعميمية كالتككينية في تأىيؿ فئة الصـجرار عزيزة،  -2

 .9الجزائر، بدكف سنة، ص  جيجؿ، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير، تخصص عمـ الاجتماع، المسيمة،
 .60، ص 1997، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، الخدمة الاجتماعية في مجاؿ رعاية المعكقيفمحمد مصطفى أحمد،  -3
 .8، ص مرجع سابؽ، ة الجسمية مع سبؿ العلاج كالتأىيؿسيككلكجية الإعاقعبد الرحماف عيسكم،  -4
 .8، ص مرجع سابؽبخش، أميرة طو  -5
 .44، صمرجع سابؽرابح تركي،  -6
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 اجرائيا:
سكاء في صفاتو أك قدراتو  ،كل الشائع بيف أقرانو في المجتمعلذم يختمؼ عف المستىك الفرد ا

 الشخصية ،مما يجعمو غير قادر عمى التكيؼ معيـ عمى نحك طبيعي.
 كتتمثؿ في ما يمي المفاىيـ الثانكية أك المساعدة: .2

 لات الاجتماعيةمفيكـ التمثّ  -أ 
ديناميكية لتصبح لو صكر مككنة مف الفرد كالتي ينتقؿ التمثؿ مف مجرد فكرة الثبات إلى التحرؾ كال

تمكف مف إعادة تشكيؿ الكاقع كمرحمة أكلى ثـ الانتقاؿ إلى بناء الكاقع كصكلا إلى المرحمة الأخيرة مف 
لبت بأف التمث  Moscovici أجؿ تأكيمو، فالتمثؿ ىك شكؿ مف النظرة العامة كالمكحدة كىذا ما ذىب إليو 

ية لمعالـ إذ تنطمؽ مف المستكل الذاتي الفردم لتصبح جماعية، فمكضكع دراسة الاجتماعية ىي بطاقة رؤ 
لبت الاجتماعية في ترابط بيف العناصر العاطفية كالعقمية كالاجتماعية إضافة إلى المعارؼ كالخطاب التمث  

بأىمية التمثلبت الاجتماعية بما أنيا تعطى معا )الأفعاؿ  Denise Jodeletكالاتصاؿ كيؤكد 
 . (1)تصرفات(كال
 التخمؼ العقميمفيكـ   -ب 

كالإعاقة العقمية قد تحدث  18تحدث الإعاقة العقمية قبؿ كأثناء كبعد الكلادة فترة النمك كقبؿ سف 
نتيجة عكامؿ كراثية أك عكامؿ بيئية مكتسبة بسبب مرض أك فيركس أك اضطرابات أثناء التككيف أك 

نما ىي حالة نقص في  إصابات مباشرة لمدماغ تؤثر عمى كظائؼ المخ. كالإعاقة العقمية ليست مرضا، كا 
 القدرة العقمية.

كانخفاض في درجة الذكاء عف المتكسط كانخفاض في الأداء العقمي، كىذا النقص كالانخفاض 
يرجع إلى حالة عدـ اكتماؿ أك تكقؼ أك تأخر نمك العقؿ لأسباب تحدث في مراحؿ النمك الأكلى منذ 

 لمراىقة.لحظة الإخصاب حتى سف ا
 المرض العقميمفيكـ   -ج 

 يحدث المرض العقمي في أم مرحمة مف مراحؿ العمر بلب حدكد، كعادة يحدث بعد سف المراىقة.

                                                           
1-Denise(Jodlet) ;Représentation sociales ,phénomènes concepts et théorie ;PUF ,paris ,avril 
1993,p65. 

مجمة عمكـ ة، دراسة سكسيكلكجية ميدانية بتكنس العاصم-ذكر في رانية الغكيؿ، التمثلبت الاجتماعية للئعاقة العقمية في تكنس
 .55، ص2016،سبتمبر16، جامعة محمد خيضر،بسكرة،الجزائر،العددالإنساف كالمجتمع
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كفي معظـ الحالات يحدث المرض العقمي لمفرد بعد مركره بفترة فشؿ في تعاممو مع بعض عناصر البيئة 
بعينيـ أك عجز الفرد عف حؿ بعض التي يعيش فييا، أك بعد فشؿ الفرد في التعامؿ مع أشخاص 

مكاناتو فيجد  المشكلبت كقد يحدث نتيجة لمغالاة الفرد في طمكحاتو كتكقعاتو بما لا يتلبئـ مع قدراتو كا 
 نفسو عاجزا عف تحقيؽ تمؾ الطمكحات كيفشؿ في الكصكؿ إلى تمؾ التكقعات.

ير كؼء كغير قادر كقد يحدث المرض العقمي لمشخص الذم يشعر دائما أف الآخريف يركنو غ
عمى عمؿ معيف، كتكرار تمؾ المكاقؼ في حياة الفرد يؤدم بو إلى الإتياف بأنماط غير سكية مف السمكؾ 

 الانفعالي مثؿ الاكتئاب كالانسحاب كالعدكانية كالانطكاء كالعزلة ... كغير ذلؾ.
الظاىر في الأداء العقمي كمف أىـ ما يمي ز المرض العقمي أنو يحدث بعد اكتماؿ نمك العقؿ كأف العجز 

لدل الشخص المريض عقميا يرتبط بفترة المرض فقط، بعد الشفاء يعكد الفرد إلى حالتو العقمية السكية قبؿ 
 .(1)الإصابة بالمرض العقمي

عمى أن و ''حالة مف عدـ الاستطاعة الاجتماعية غير قابمة لمشفاء ترجع إلى تخمؼ في  دكؿ يعر فو
 ص تعريؼ دكؿ في أف المتخمؼ ذىنيا ىك الذم يتصؼ بػػ: النمك العقمي'' كيتمخ

 عدـ الكفاية الاجتماعية الناجمة عف الضعؼ العقمي. -
 تظير في مرحمة النمك كتستمر خلبؿ مرحمة النضج. -
 يعكد الضعؼ العقمي إلى عكامؿ تككينية. -
 غير قابمة لمشفاء. -

المتكسط يصاحبو سمككات تكافقية سيئة في  عمى أن و ''حالة ينخفض فييا الذكاء العاـ عف ىيبركما عر فو 
 .(2)مرحمة النمك''

 مفيكـ المرض النفسي  -د 
تعد  الأمراض النفسية )العصابية( بمثابة المسبب الأكؿ كالرئيسي في ظيكر المرض العقمي إذ أف 
ة الحالات المتطكرة مف العصاب قد تدخؿ الفرد في مرحمة الذىاف كالفرؽ الجكىرم بيف الأمراض العصابي

 كالأمراض الذىنية فرؽ في الدرجة كالعمؽ كالخطكرة.

                                                           
 .73- 72،صمرجع سابؽأحمد كادم،  -1
، 2006الأردف،  -، دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، عمافرعاية ذكم الاحتياجات الخاصة المعاقيفربيع عبد الرؤكؼ عامر،  -2

 .190ص 
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العصاب بأن و اضطراب في السمكؾ ذك الأصؿ غير العضكم يتطمب مساعدة  كلمافحيث يعر ؼ 
 .(1)مينية متخصصة كيستخدـ المصطمح بطريقة مترادفة مع الاضطراب السمككي
عبارة  1952الصادرة في سنة كالمرض النفسي كما جاء في التقرير السنكم لجمعية الطب النفسي 

 .(2)عف عمة عضكية أك تمؼ في تركيب المخ كىي اضطرابات في كظيفة الشخصية
كبالتالي فإف  المرض النفسي اضطراب كظيفي في الشخصية لا يرجع إلى إصابة أك تمؼ في 

ن ما يرجع أساسا إلى مجمكعة الخبرات المؤلمة كالصدمات الانفعالية أك ا ضطراب الجياز العصبي كا 
علبقة الفرد مع الكسط الاجتماعي الذم يعيش فيو كيتفاعؿ معو إلى غير ذلؾ مف ألكاف الخبرات المؤلمة 

 .(3)التي تعرض ليا الفرد في الماضي كفي حياتو خاصة خلبؿ طفكلتو المبكرة
 ثالثا: منيجية الدراسة

جراءات منيجية تعتمد عمييا، لتحقيؽ الدقة كالمكضكعي ة في البحث، كتتمثؿ لكؿ دراسة أسس كا 
منيجية البحث في المنيج المتتبع كتقنيات جمع البيانات بالإضافة إلى مجالات الدراسة )المكانية، 

 الزمنية، كالبشرية(.
 مجالات الدراسة .1
: كيقصد بو المكاف الذم أقيمت فيو الدراسة الميدانية، حيث تـ إجراء الدراسة بالمركز المجاؿ المكاني-أ 

جكيمية  7ي للؤطفاؿ المعكقيف ذىنيا في قالمة، كىي مؤسسة أنشئت بتاريخ النفسي البيداغكج
بمدينة قالمة، يقكـ المركز بميمة استقباؿ الأطفاؿ  1993سبتمبر  11ـ، كتـ افتتاحيا 1993

 المراىقيف ذكم الإعاقة الذىنية الخفيفة كالمتكسطة كالشديدة، يتكفر عمى المصالح التالي: 
 95طفؿ ) 157،كنحكم  80ئؿ، المصمحة البيداغكجية، العدد الإجمالي لمعماؿ مصمحة الإدارة كالكسا 

 إناث(ضمف نظاـ:  62ذككر، 
 إناث( 45ذككر ك 70) 115تكفؿ نصؼ داخمي  -
 ذككر( 8أطفاؿ ) 8تكفؿ داخمي  -
 .(4) إناث( 17ذككر ك 17طفؿ ) 34تكفؿ خارجي  -

                                                           
، 1996، دار الثقافة لمنشر كالتكزيع، القاىرة، مصر،المعتقدات كالاتجاىات نحك المرض النفسيؼ محمد خميفة، عبد المطي -1

 .62ص
 .410،ص1984، دار القمـ،الاسكندرية،مصر،الأمراض العصابية كالذىانية كالاضطرابات السمككيةفيصؿ محمد خير الزراد،  -2
 .28،ص2004مكتبة دار الثقافة لمنشر كالتكزيع، عماف ،الأردف،، مشكلات الصحة النفسيةمحمد جاسـ محمد،  -3
 كثائؽ متحصؿ عمييا مف رئيس مصمحة البيداغكجيا. -4
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الأطفاؿ المعاقيف بالمركز، حيث قدر  يتمثؿ المجاؿ البشرم ليذه الدراسة في أسر المجاؿ البشرم:-ب 
أسرة حيث تمثؿ مُجْمَؿ الأسر مجتمع البحث ،الذم يتحدد مف خلبلو تكزع  150عدد الأسر فييا 

العينة التي تسيؿ لنا عممية جمع البيانات كالمعمكمات اللبزمة لمبحث. أما العينة فيي اختيار جزء 
ئيا أك منظما كىي الجزء الذم يختاره الباحث صغير نسبيا مف كحدات مجتمع البحث اختيارا عشكا

كفؽ طرؽ محددة يمثؿ مجتمع البحث تمثيلب عمميا سميما، يستطيع مف خلبلو تعميـ النتائج عمى 
 ( .1)مفردات مجتمع البحث الأصمي

مف مجتمع البحث  %40كقد اعتمدنا في بحثنا عمى العينة العشكائية البسيطة حيث أخذنا نسبة 
   العينة كما يمي:  كمنو يمكف حساب

      

   
 مفردة. 60أسرة، كبالتالي فعدد أفراد العينة يقدر بػػ  

 تتميز ىذه العينة بجممة مف الخصائص تكضحيا الجداكؿ الآتية:
 ف تكزيع العينة حسب الجنس: يبيّ 01الجدكؿ رقـ

 النسبة المئكية التكرارات الجنس
 %58 24 رذكػػػػػػ

 %42 14 أنػػػػػػثى

 %100 51 المجمكع

،كىذا راجع إلى أف %58نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ أف أغمبية المبحكثيف آباء حيث تقدر نسبتيـ ب 
يذه الفئة لكي يتمقكا الدركس التي تتلبءـ المراكز الخاصة بالآباء ىـ الذيف يأخذكف أطفاليـ المعاقيف إلى 

كقاتيـ أتطيعكف القياـ بتكصيؿ الابف كارجاعو، عكس الأميات يقضكف معظـ مع إصابتيـ كلأف الآباء يس
%، كىذا ما 42مكاتي لا يعممف خارج المنزؿ، في حيف تقدر نسبة الأميات ب في البيت خاصة بالنسبة ل

 يؤكد أف الأميات يتشاركف مسؤكلية نقؿ أطفاليـ إذا سمحت ليف الفرصة. 
 

 

 

 
                                                           

 .167، ص2010، 4، ديكاف المطبكعات الجامعية، الجزائرمناىج البحث العممي في عالـ الإعلاـ كالاتصاؿأحمد بف مرسمي،  -1
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 عينة حسب السفف تكزيع ال: يبيّ 02الجدكؿ رقـ 

 
 
 

 السف 

 النسبة المئكية التكرار الفئة العمرية 
 %16 3  14إلى أقؿ11مف 

 %02 7 21إلى أقؿ مف 14مف 

 %00 5 24إلى أقؿ مف 21مف 

 %01 7 31إلى أقؿ مف 24مف 
 %46 24 فما فكؽ31مف 

 %011 51 المجمكع 
سنة فما فكؽ  40ركزكف في الفئة الأكثر مف مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه تبيف أف أغمبية الأكلياء يتم

الفئة العمرية التي ليا  أكلياء الأطفاؿ المعاقيف عقميا مف كىذا راجع إلى أف   %75ركف بنسبة كالذيف يقد  
فالنسب متقاربة  40إلى أقؿ مف  25ا مف العمر رة معتبرة في التعايش كالتعامؿ مع أطفاليـ، أم  خبرة كقد
ىذا يشير إلى أف الكالديف في ىذه المرحمة يجدكف صعكبة في التأقمـ مع ك  %13،%12،%11قد رت ب 

مف الأكلياء في مرحمة  25إلى 20مف العمر %7ا نسبة طفميـ المعاؽ عقميا كمع حالتو المرضية ، أم  
عمرية صغيرة السف، كحديثة التعامؿ مع الأطفاؿ ) المعاقيف( جعمتيـ مصدكميف مف ىذه الحالة كعاجزيف 

 ميـ المعاؽ ككيفية التعامؿ معو  كىك ما يؤثر عمى تصك راتيـ للئعاقة العقمية كالمعاقيف.أماـ طف
 ف تكزيع العينة حسب المستكل التعميمي: يبيّ 03الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات المستكل التعميمي
 06% 01 ابتدائي

 06% 01 متكسط

  31 % 14 ثانكم

 14% 04 جامعي

 %100 51 المجمكع

، ثـ %42يتضح مف الجدكؿ أعلبه أف أكبر نسبة مف المبحكثيف مستكاىـ التعميمي ثانكم بنسبة 
 .% 17، كتساكت النسب بالنسبة لممستكل المتكسط كالابتدائي بنسبة 25%جامعي بنسبة 
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ف كانت أكثر مف نصؼ  تبيف ىذه الإحصائيات أف الأسر المبحكثة ليـ مستكيات تعميمية متنكعة، كا 
عاقة العقمية ما يؤثر بالتأكيد عمى تصكرات الأسر للئ ة ليـ مستكل تعميمي ثانكم كجامعي. كىكالعين

 كالذم سنحاكؿ الكقكؼ عميو فيما بعد.
 : يبيف تكزيع العينة حسب الحالة الاجتماعية04الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات الحالة الاجتماعية
 %15 05 مطمؽ

 %56 31 متزكج

 %6 13 أرمؿ

 %011 51 المجمكع

مف خلبؿ البيانات الكاردة في الجدكؿ أعلبه يتضح أف أغمبية الأكلياء متزكجيف حيث قدرت نسبتيـ 
مف مجمكع أفراد العينة، مما يدؿ  عمى أف أسر الأطفاؿ المعاقيف رغـ تمؾ الإعاقة التي أصيب  %67ب

حيف نجد بعض الأسر أدت بيـ ىذه الإعاقة أنيـ لا يزالكف محافظيف عمى أسرىـ. في  بيا أطفاليـ، إلا  
مما قد يجعؿ اعاقة ابنيـ سببا في الطلبؽ. أيضا  %26رت نسبتيـ ب إلى الطلبؽ بيف الكالديف كالذيف قد  

مما يجعؿ مسؤكلية الطفؿ المعاؽ مف طرؼ  %7نجد بعض الأسر مف الأرامؿ كالذيف قدرت نسبتيـ ب
الثاني متكفي كىك ما يؤثر عمى الاىتماـ بالطفؿ المعاؽ كاحد فقط )إما الأب أك الأـ( لأف الطرؼ 

 كرعايتو.
 تكصمنا إلى:تحميلات جداكؿ البيانات الشخصية مف خلبؿ      
  مع قدرات الرجؿ عمى تحمؿ  تتلبءـأغمب الأكلياء المبحكثيف ذككر، كىذا راجع لطبيعة العمؿ التي

د نسبة مف الأميات تتقاسـ المسؤكلية مع مسؤكلية تكصيؿ أبنائيـ لممركز أكثر مف المرأة مع كجك 
 الآباء.

  سنة فما أكثر كىي فئة تتمتع بقدرات  40معظـ أكلياء الأطفاؿ المعاقيف عقميا تتراكح أعمارىـ مف
 فكرية كخبرة تجدىا مرنة كحيكية في إنجاز مياميا.

  المتكسط، الثانكم، أكلياء الأطفاؿ المعاقيف عقميا لدييـ مستكيات تعميمية مختمفة بيف الابتدائي ،
ف كانت الاغمبية ذات مستكل تعميمي ثانكم كجامعي.  كىذا يدؿ عمى أف أسر الطفؿ  الجامعي، كا 
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المعاؽ لدييـ مستكل يؤىميـ لمتعرؼ عمى عكامؿ الإعاقة العقمية كنكع ىذه العكامؿ كالآثار التي يمكف 
 أف تتركيا.

 جع إلى تقبؿ الزكجيف لإعاقة ابنيـ ككيفية التعامؿ أغمب أكلياء الأطفاؿ المعاقيف متزكجيف،  كىذا را
ف كانت ىناؾ نسبة قميمة مف حالات الطلبؽ كالترمؿ، كىك ما يؤثر عمى الرعاية كالاىتماـ  معيا، كا 

 ككذا التصكرات.
المقصكد بو ىك الفترة الزمنية التي استغرقتيا الدراسة، حيث اننا باشرنا بمرحمة المجاؿ الزماني:  -ج 

يكـ تقريبا، عقبيا مباشرة الجانب النظرم حيث تـ جمع المادة  20ؿ المكضكع لمدة القراءات حك 
العممية اللبزمة حكؿ المكضكع. في أكاخر شير فيفرم تـ تقديـ طمب التربص لمسؤكؿ المركز. تـ 

، لتعقبيا مرحمة استطلبعية تـ التحصؿ فييا عمى بيانات 2022مارس  02قبكؿ الطمب يكـ 
 2022مارس  15بحث في سبيؿ تدعيـ استمارة البحث التي تـ تكزيعيا يكـ كمعمكمات تحدد ال

 .2022مارس  18كاستلبميا يكـ 
 20مقابلبت مع مجمكعة مف المسؤكليف كالإطارات في المؤسسة كذلؾ يكمي  3كما أننا قمنا بػػ 

 بيدؼ تحصيؿ أكبر قدر مف المعمكمات حكؿ المكضكع. 2022مارس  22مارس ك
كذلؾ  2022مارس  26ك 25مقابلبت مع أكلياء الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا كذلؾ يكمي  4كما قمنا بػػ 

بيدؼ اقناعيـ عمى الإجابة عمى الاستمارات )لأف البعض منيـ لدييـ التحفظ بؿ الخجؿ كالحياء مف 
 الاعتراؼ بإعاقة أبنائيـ(.

را الكصكؿ إؿ النتائج بعد جمع استمارات البحث تمت مباشرة عممية تفريغ كتحميؿ البيانات كأخي
 النيائية مع بمكرة كتحرير البحث في صيغتو النيائية.

 : منيج الدراسة .2
يمكنو أف يتحقؽ دكف اتباع منيج كاضح يتـ مف خلبلو دراسة المشكمة محؿ  إف أم بحث لا

 البحث، فالمنيج ىك الاساس الذم يقكـ عميو البحث كالطريقة التي يتبعيا الباحث في دراسة مشكمة ما
 .(1)قصد الكشؼ عف أسبابيا كنتائجيا كالتعرؼ عؿ حقيقتيا

المنيج العممي عبارة عف أسمكب مف التفكير كالعمؿ الذم يتبعو الباحث لتنظيـ أفكاره كتحميميا 
 .(2)كعرضيا كبالتالي الكصكؿ إلى الحقائؽ كنتائج معقكلة حكؿ الظاىرة المدركسة

                                                           
 .92، ص2003دار العمكـ لمنشر كالتكزيع، القاىرة، مصر،  ،منيجية البحث العممي ،صلبح الديف شركخ -1
، دار الصفاء، عماف، الأردف، مناىج كاساليب البحث العممي النظرية كالتطبيؽ ،حي مصطفى عمياف، عثماف محمد غنيـرب -2

 .44، ص2000
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لكصفي لأنو أكثر ملبئمة لمكضكعنا ىذا المتعمؽ كلتحقيؽ ىذه الأىداؼ اعتمدنا عمى المنيج ا
 بالتصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الإعاقة العقمية عند الطفؿ.

المنيج الكصفي: ىك المنيج الذم يقكـ فيو الباحث بكصؼ منظـ كدقيؽ لمظكاىر الاجتماعية أك  -
ى تفسيرات تزيد مف الطبيعية كما ىي مستخدمة التحميؿ كالمقاربة كالتصنيؼ مف أجؿ الكصكؿ إل

 .(1)الرصيد المعرفي حكؿ الظاىرة المدركسة
حيث قمنا باستخداـ ىذا المنيج في  ،عممية الكصؼ التحميؿ كالتفسيريقكـ المنيج الكصفي عمى  -

الكصؼ ككذلؾ في تحميؿ كتفسير النتائج المتكصؿ إلييا مف الدراسة الميدانية كالربط بيف كؿ مف 
اعية للؤسرة كالإعاقة العقمية عند الطفؿ حيث تـ عرض ككصؼ بعض المتغيريف التصكرات الاجتم

خصائص المعاقيف عقميا كأىـ عكامؿ كمشكلبت ىذه الفئة كما تـ تحميؿ العلبقة بيف تمثلبت الأسرة 
 لكؿ مف عكامؿ الإعاقة كآثارىا.

 أدكات جمع البيانات: .3
الإجراءات المختمفة التي يعتمد يقصد بأدكات جمع البيانات مجمكعة الكسائؿ كالطرؽ كالأساليب ك 

 .(2)عمييا الباحث في جمع المعمكمات الخاصة لبحثو كلتحميمو
كلا يمكف لأم دراسة عممية أف تنجح دكف الاعتماد عمى تقنيات بحثية، كأدكات تسيؿ عمى الباحث جمع 

ضكع كالمتمثمة، البيانات اللبزمة لبحثو، كليذا اخترنا مجمكعة مف الأدكات التي تتماشى مع طبيع المك 
المقابمة كالاستمارة كىي تقنيات اساسية لتقصي التصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الإعاقة العقمية عند 

 الطفؿ.
 المقابمة:  . أ

مف أبرز أدكات البحث السكسيكلكجي القائـ بالمقابمة كتشخيص آخر أك أشخاص آخريف  تعد  
و بيف الباحث كالمبحكثيف لمحصكؿ عؿ بغرض الحصكؿ عؿ معمكمات، كىي حكار لفظي كجيا لكج

المعمكمات التي تعبر عف الآراء كالاتجاىات أك الإدراكات أك المشاعر أك الدكافع أك السمكؾ في الماضي 
 .(3)كالحاضر

                                                           
 .58، ص1982ة، مصر، ، سمسمة عمـ الاجتماع كالتنمية، القاىر منيجية العمكـ الاجتماعيةصلبح مصطفى الفكاؿ،  -1
، 2، ترجمة: بكزيد صحراكم كآخركف، دار القصبة لمنشر كالتكزيع، طمنيجية البحث العممي في العمكـ الإنسانيةمكريس أنجرس ، -2

 .184، ص2006الجزائر، 
ة، الإسكندرية، ، دار المعرفة الجامعي3، دراسة في طرائؽ البحث كأساليبو، طعمـ الاجتماع كالمنيج العمميمحمد عمي محمد، -3

 .463، ص1986مصر، 
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: بأنيا محادثة يقكـ بيا فرد مع آخر كمع أفراد بيدؼ حصكلو عمى أنكاع مف المعمكمات أنجمس عر فيا
 .(1)أك الاستعانة في عمميات التكجيو كالتشخيص كالعلبجلاستخداميا في بحث عممي 

كقد اعتمدنا عمى تقنية المقابمة لمحصكؿ عمى بعض المعمكمات كذلؾ بإجراء مقابلبت مع بعض أكلياء 
 الأطفاؿ المعاقيف عقميا، كمقابلبت مع بعض مسؤكلي المركز.

 ككانت عمى النحك التالي: 
كالكسائؿ لمحصكؿ عمى المكافقة لمقابمة مديرة المركز كقد  إجراء مقابمة مع رئيس مصمحة الإدارة -

تحصمنا عمى مكافقة أكلية بعد الاطلبع عمى أسئمة الاستمارة، كطمب منا جمب الكثائؽ الرسمية 
 لمباشرة العمؿ.

كقد  ركز كرئيس مصمحة الإدارة كالكسائؿبعد جمب الكثائؽ الرسمية قمنا بإجراء المقابمة مع مديرة الم -
مف خلبليا عمى المكافقة حيث قدـ لنا معمكمات تخص المؤسسة مف حيث عدد الأطفاؿ  تحصمنا

المعاقيف ذىنيا كعدد الأسر كالعدد الإجمالي لمعماؿ ككذا الييكؿ التنظيمي، كتاريخ التنشئة كتاريخ 
 الافتتاح.

 ت منيـ.طفاؿ المعاقيف عقميا كذلؾ بيدؼ الإقناع كجمع المعمكمااجراء مقابلبت مع أكلياء الأ -
 الاستمارة:  . ب

تعد الاستمارة أقؿ كسائؿ جمع البيانات تكمفة كما يمكف الحصكؿ عف طريقيا عمى بيانات ،إجابات 
 .(2)سيكلة تقنيتيا أكثر مف أم كسيمة أخرل ىعدد مف الأفراد كبأقؿ جيد ككقت بالإضافة إل

د العينة كنادرا ما تككف قابمة لإعادة يضا بأنيا أداة لمتحقيؽ كالقياس مف خلبؿ أسئمة تكجو إلى أفراؼ أتعر  
 .(3)الاستخداـ في دراسة أخرل

كقد اعتمدنا في بحثنا عمى استمارة مكجية لأسر الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا تضـ الاستمارة أسئمة 
 مغمقة كمفتكحة. 

 كقد قسمت ىذه الأسئمة إلى محاكر كىي كالتالي: 
 أسئمة. 07المحكر الأكؿ: بيانات أكلية عف المبحكث كيضـ  -

                                                           
، المكتب الجامعي الحديث، الاسكندرية، مصر، الخطكات المنيجية لإعداد البحكث الاجتماعية-البحث العمميمحمد شفيؽ،  -1

 .106،  ص1985
 .173، ص1982، دار الفكر العربي، القاىرة، مص،عمـ الاجتماع: المفيكـ كالمكضكع كالمنيجصلبح محمد الفكاؿ،  -2

3- Nicole d’etbu, les techniques d’enquete methodes et exercices corrigés armand colin. Paris, 
2004, p67. 
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 14المحكر الثاني: بيانات متعمقة بعكامؿ الإعاقة العقمية عند الطفؿ مف كجية نظر الأسرة كيضـ  -
 سؤاؿ.

 سؤاؿ.  12المحكر الثالث: بيانات متعمقة بآثار كانعكاسات الإعاقة العقمية عند الطفؿ كيضـ  -
ع دراستنا كحددنا أىـ مف خلبؿ ما تـ عرضو نككف قد حددنا الاشكالية التي يتمحكر حكليا مكضك 

فرضياتيا، كما حددنا مفاىيـ الدراسة، كحاكلنا الالماـ بالإجراءات المنيجية ليا كالتي تمثمت في تقديـ 
ميداف الدراسة بجميع جكانبو المكاني، الزمني كالبشرم، كحددنا العينة المناسبة، ثـ عرجنا عمى المنيج 

أىـ أدكات جمع البيانات كالمتمثمة في المقابمة كالاستمارة المعتمد كالمتمثؿ في المنيج الكصفي، كحددنا 
كدليؿ المقابمة، حيث كانت الاستمارة ىي الأداة الرئيسية لجمع المعمكمات، كالمقابمة كدليؿ القابمة كانتا 

 ذات دكر تكميمي. 
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تناكلتو العديد مف الدراسات  مكضكع التصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الإعاقة العقمية عند الطفؿ،
كالأبحاث مف تخصصات مختمفة كؿ مف زاكية معينة. كما تـ تفسيره مف خلبؿ مقاربات نظرية متنكعة 

 .سنحاكؿ مف خلبؿ ىذا الفصؿ أف نعرض بعض الدراسات التي تناكلت المكضكع كأىـ النظريات المفسرة

 أكلا: الدراسات السابقة
اسات كالأبحاث السابقة تعتبر مف أىـ مصادر المعمكمات ،التي يمكف إف  الاطلبع كالرجكع إلى الدر 

مف خلبليا الاستفادة عند إجراء أم دراسة تككف متعمقة بنفس المكضكع، فقبؿ البدء في أكلى خطكات 
 البحث .فيي تساعد الباحث عمى بمكرة مشكمة بحثو كتحديد أبعادىا كمعالجتيا.

كد الباحث بالكثير مف الأفك ار كالمعمكمات كالأدكات كالإجراءات التي يمكف أف يستفيد منيا عمى كما تز 
 ضكء ما تكصؿ إليو الآخركف، كاستكماؿ الجكانب التي لـ تغطييا الدراسات السابقة.

 الدراسات المحمية )الجزائرية( .1
التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل عينة مف الطمبة الجزائرييف دراسة ميدانية بجامعة  .أ 

، انطمقت الدراسة مف 2007(1)بكضياؼ بالمسيمة مف إعداد الطالبة "سامية بكرناف" محمد
 الفرضيات التالية:

 لمطمبة الجامعييف تصكرات اجتماعية تقميدية كحديثة لممرض العقمي. -
نتكقع أف تسفر النتائج بأف  التصكرات الاجتماعية التقميدية لممرض العقمي أكثر شيكعا لدل الطمبة  -

 .الجامعييف
تختمؼ التصكرات الاجتماعية التقميدية كالحديثة لممرض العقمي لدل الطمبة الجامعييف باختلبؼ  -

 السف.
تختمؼ التصكرات الاجتماعية التقميدية كالحديثة لممرض العقمي لدل الطمبة الجامعييف باختلبؼ  -

 الجنس.
 اختلبؼ التخصص العممي.تختمؼ التصكرات الاجتماعية التقميدية كالحديثة لدل الطمبة الجامعييف ب -

 ىدفت الدراسة إلى:
 التعرؼ عمى التصكرات الأكثر شيكعا لدل أفراد عينة الدراسة. -

                                                           
التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل عينة مف الطمبة الجامعييف دراسة ميدانية بجامعة محمد بكضياؼ سامية بكرناف،  -1

 .2007 -2006في عمـ النفس المرضي الاجتماعي، جامعة محمد خيضر، بسكرة، ،  رسالة لنيؿ شيادة ماجستير بالمسيمة
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الكشؼ عف الاختلبفات بيف التصكرات الاجتماعية التقميدية كالحديثة لممرض العقمي حسب متغيرات  -
 الجنس كالسف كالتخصص العممي.

بياف كأداة لمدراسة عمى عينة مككنة مف ثلبث مئة استخدمت الباحثة المنيج الكصفي الكشفي كالاست
كستكف طالبا حيث اختيرت العينة بالأسمكب العشكائي مف مجتمع أصمي مقدر بثلبثة كعشركف ألؼ 

 طالب.
 لمعالجة النتائج تـ استخداـ الأساليب الإحصائية التالية:

- t-test. 
 تحميؿ التبايف. -
 .Turkeyمعامؿ لممقارنات المتعددة  -
 مئكية لحساب تكرارات الخصائص.النسب ال -
 معامؿ ارتباط سبيرماف. -
 معامؿ ارتباط سبيرماف براكف. -

 حيث أظيرت الدراسة النتائج التالية:
 التصكرات الاجتماعية التقميدية لممرض العقمي أكثر شيكعا لدل أفراد عينة الدراسة. -
 التصكرات الاجتماعية التقميدية لممرض العقمي لصالح الذككر. -
ت الاجتماعية التقميدية كالحديثة لممرض العقمي لا تختمؼ باختلبؼ الفئات العمرية التصكرا -

 المدركسة.
متكسطات درجات الطلبب عمى استبياف التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي تختمؼ تبعا  -

 لمتخصص العممي.
ديثة لممرض استفدنا مف ىذه الدراسة مف خلبؿ تركيزىا عمى التصكرات الاجتماعية التقميدية كالح

في حيف تختمؼ عف دراستنا الحالية في  العقمي حيث استقينا منيا بعض المعمكمات النظرية خاصة،
ككنيا اعتمدت عمى الطمبة الجامعييف كعينة بحث، بالإضافة إلى الاختلبؼ في المنيج المعتمد )المنيج 

 الكصفي الكشفي( في حيف اعتمدنا في دراستنا عمى المنيج الكصفي.
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ا( لػ "د. عاقة عمى الأسرة بيف السمبية كالإيجابية، )دراسة ميدانية عمى أسر المعاقيف عقميأثر الإ .ب 
، انطمقكا مف التساؤؿ التالي: ما طبيعة الآثار التي تتركيا (1)"أ. حبيش بشير"عايش صباح" ك

 الإعاقة العقمية عمى أفراد الأسرة مف كجية نظر الكالديف؟
الإعاقة عمى الأسرة مف كجية نظر الكالديف، كالتعرؼ عمى طبيعة ىدفت الدراسة إلى: معرفة أثر 

 ىذه الآثار سكاء كانت سمبية أـ إيجابية.
 أم ا أىمية الدراسة تتمثؿ في ما يمي:

ككنيا تتعامؿ مع الأسرة التي تمثؿ أىـ مككف مف مككنات النظاـ الاجتماعي، فالأسرة ىي التي تقع 
 ير متطمبات نمكىـ كتنشئتيـ التنشئة الاجتماعية السميمة.عمييا مسؤكلية رعاية الأطفاؿ كتكف

كبما أف ىناؾ طفلب معاقا داخؿ الأسرة فإف  ذلؾ قد يؤثر عمى الكالديف كعمى بقية أفرادىا مف نكاح عدة، 
كإعاقة أداء الأسرة لكظائفيا المعتادة، كالتأثير عمى العلبقة الزكجية نتيجة ما يتعرض ليا الكالداف مف قمؽ 

 تر نفسي.كتك 
كما أف  الإعاقة تجر مشاكؿ كعلبقات أسرية أكثر تعقيدا، كليا أثر كبير في إحداث تغير في تكيؼ 
يجاد خمؿ في التنظيـ النفسي كالاجتماعي لأفرادىا، كمف ىنا تنبع أىمية ىذه الدراسة في  الأسرة كا 

 ادماجو في الأسرة كالمجتمع. الاستفادة مف نتائجيا لمساعدة الأسر في التكفؿ الأمثؿ بطفميا المعاؽ ك
لتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ استخداـ المنيج الكصفي بالاعتماد عمى أداة القياس المتمثمة في مقياس أثر 

 .Family Impact of Child Hood Disabilityscale (FICD)الإعاقة عمى الأسرة 
 تماعية باستخداـ:تمت معالجة بيانات الدراسة باستخداـ الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاج

 المتكسط الحسابي. -
 الانحراؼ المعيارم. -
 المتكسط النظرم. -
 لعينة كاحة. الاختبار التائي -
 معامؿ الارتباط بيرسكف. -

كقد تكصمت الدراسة إلى كجكد آثار سمبية منخفضة للئعاقة عمى الأسرة، فيما تكصؿ إلى كجكد 
 آثار إيجابية مرتفعة.

                                                           
مجمة دراسات عايش صباح، حبيش بشير، أثر الإعاقة عمى الأسرة بيف السمبية كالإيجابية دراسة ميدانية عمى أسر المعاقيف عقميا، -1

 .2018العدد الثاني، فيفرم ، مركز البحث في العمكـ الإسلبمية كالحضارة، الأغكاط، الجزائر، اجتماعية
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خلبؿ التعرؼ عمى طبيعة الآثار التي تتركيا الإعاقة العقمية  تكافقت ىذه الدراسة مع دراستنا مف
عمى أفراد الأسرة مف كجية نظر الكالديف، سكاء كانت سمبية أك ايجابية، أفادت دراستنا بالمعمكمات مف 
خلبؿ تركيزىا عمى الأسرة باعتبارىا المككف الأساسي لمنظاـ الاجتماعي، كلمتنشئة الاجتماعية السميمة 

حداث خمؿ في الكظائؼ كالعلبقات فيي دراسة قريبة لمطفؿ ال معاؽ، الذم يؤثر بدكره عمى تكيؼ أسرتو كا 
مف دراستنا كمف مكضكع بحثنا، بالإضافة إلى اعتمادىا عمى نفس المنيج. أم ا الجانب التطبيقي تكصمت 

د آثار إيجابية الدراسة السابقة إلى كجكد آثار سمبية منخفضة للئعاقة عؿ الأسرة، كما تكصؿ إلى كجك 
 مرتفعة.

في حيف تختمؼ ىذه الدراسة عف دراساتنا الحالية، في ككنيا اعتمدت عمى أداة القياس المتمثمة في 
 (.FICDمقياس أثر الإعاقة عمى الأسرة )

التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء دراسة ميدانية لدل عينة مف أطباء مستشفى  .ج 
مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس تخصص عمـ النفس ، بشير بف ناصر )بسكرة(

، أنجزت (1)الاجتماعي كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية ببسكرة مف إعداد الطالبة الحاج الشيخ سمية
ىي دراسة ميدانية ىدفيا الرئيسي ىك التعرؼ عمى العناصر  2012/2013ىذه الدراسة سنة 

تماعية لممرض العقمي لدل الأطباء، فانطمقت الدراسة مف التساؤؿ الرئيسي: الضمنية لمتصكرات الاج
 ما ىي العناصر الضمنية التي تشك ؿ التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء؟

اعتمدت الطالبة في إعداد مذكرتيا عمى المنيج الكصفي الذم يمكف مف خلبلو تحقيؽ أىداؼ 
صر الضمنية لمتصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء التي البحث، كىك التعرؼ عمى العنا

تحمؿ طابعا نفسيا كاجتماعيا، متعمؽ بفرد مف أفراد المجتمع كىك الطبيب .كمف ثمة الإجابة عمى تساؤلات 
الدراسة، كقامت الباحثة بدراسة استطلبعية ىدفت إلى معرفة طبيعة التصكرات الاجتماعية التي يحمميا 

بند كطبقت  31ء حكؿ المرض العقمي. اعتمد عمى الاستبانة في الدراسة الاستطلبعية متككنة مف الأطبا
طبيبا كتمت معالجة نتائجيا عف طريؽ النسب المئكية كاستخدمنا شبكة الترابطية الاستمارة  40عمى 

 طبيب ككانت دراسة كمية ككيفية. 20التميزية في الدراسة الأساسية كطبقت عمى 
 
 

                                                           
 .مرجع سابؽالحاج الشيخ سمية، -1
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 الطالبة إلى:تكصمت 
كجكد تصكرات اجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء، كتشكؿ العناصر الضمنية مف الثقافة الشعبية  -

 كمف التككيف الأكاديمي للؤطباء مما يدؿ عمى التحقؽ النسبي لفرضيات الدراسة.
جتماعية أفادت ىذه الدراسة دراستنا الحالية مف خلبؿ تركيزىا عمى العناصر الضمنية لمتصكرات الا -

 لممرض العقمي لدل الأطباء.
 كقد ساىمت في إثراءىا بالمعمكمات الضركرية كأىمية معرفة طبيعة التصكرات الاجتماعية. -

تتكافؽ مع دراستنا في المنيج الكصفي، في حيف تختمؼ في ككنيا اىتمت بمتغير التصكرات 
ل كالأسرة مثؿ ما ىك في الاجتماعية لممرض العقمي لدل الأطباء فقط دكف ربطو بمتغيرات أخر 

 دراستنا الحالية كما أف ىناؾ اختلبؼ في عينة الدراسة حيث ركزت عمى الأطباء فقط.
 :ردكد أفعاؿ العائلات الجزائرية بعدما عرفت أف ابنيا معاؽ عقميا.د 

ا كمية الأرطكفكنية قسـ عمـ النفس كعمكـ التربية ك أطركحة مقدمة لنيؿ شيادة دكتكراه الدكلة في عمكـ التربي
، أنجزت ىذه الدراسة سنة (1)العمكـ الإنسانية كالاجتماعية جامعة الجزائر مف إعداد الطالب براىمي براىيـ

 كىدفت إلى ما يمي: 2006/2007
 :أىداؼ عامة

محاكلة الكشؼ عف الاختلبفات أك الإعاقات في ردكد الأفعاؿ الخاصة بالكالديف نحك انجاب طفؿ -أ 
 إلى متغيرات مثؿ الجنس كالمستكل التعميمي.معاؽ عقميا، كىذا بالنظر 

إلقاء نظرة عامة عمى ىذا الكاقع سكاء ما تعمؽ بالأطفاؿ أك العائلبت، حتى يتـ في ضكء ذلؾ تقديـ -ب 
اقتراحات لمعائلبت المعنية ك المسؤكليف في المجتمع الجزائرم تماشيا مع ما ىك متكفر كما يجب 

 السعي لتحقيقو.
 أىداؼ خاصة:

 رفة مستكل الاطلبع أك الجيؿ بالمكضكع في الكسط العائمي.محاكلة مع-أ 
معرفة ما إذا كاف ىناؾ اطلبع كفيـ ككعي بكاقع الإعاقة، أـ أف ثمة خمط بينيا كبيف المرض العقمي -ب 

 كأمراض أخرل.
 معرفة كيؼ يككف مكقؼ العائمة مف مثؿ ىذا الإنجاب.-ج 

                                                           
، أطركحة مقدمة لنيؿ شيادة دكتكراه الدكلة في ردكد أفعاؿ العائلات الجزائرية بعدما عرفت أف ابنيا معاؽ عقميابراىمي براىيـ،  -1

 .2006/2007كالاجتماعية، جامعة الجزائر، عمكـ التربية قسـ عمـ النفس كعمكـ التربية كالأرطكفكنيا، كمية العمكـ الإنسانية 
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 ائلبت.معرفة حالات التكفؿ كالمساعدة المتكفرة أماـ ىذه الع-د 
 تحديد الحمكؿ التي تتكقعيا ىذه العائلبت كأيف تجدىا؟-ق 

 انطمقت مف التساؤلات التالية:
 ىؿ العائمة الجزائرية عمى دراية بالعكامؿ المسببة للئعاقة العقمية؟ -
 ما ىي ردكد أفعاؿ العائمة الجزائرية بعدما عرفت أف ابنيا معاؽ عقميا؟ -
 الطفؿ المعاؽ عقميا؟ كيؼ تنظر العائمة الجزائرية إلى سمككات -
 ما ىي أنسب الطرؽ لمتكفؿ بالطفؿ المعاؽ عقميا مف كجية نظر العائمة الجزائرية؟ -
 ىؿ تتأثر ردكد أفعاؿ ىذه العائلبت كفقا لمجنس كالمستكل التعميمي لدييا؟ -
 ماذا تقترح العائمة الجزائرية لتحسيف أكضاعيا في التكفؿ بطفميا المعاؽ عقميا؟ -

إعداد المذكرة عمى المنيج الكصفي التحميمي، لفيـ ظاىرة مرضية نفسية اعتمد الطالب في 
اجتماعية في الكسط الذم نعيش كنعمؿ فيو كمعرفة الجكانب المختمفة لظركؼ عائلبت ذكم الاحتياجات 
الخاصة كمعاناة أطفاليا كما يحيط بيا مف جيؿ كسكء فيـ كنقائص صحية كتدني مستكل المعيشة كنقص 

ىا مف الخدمات الضركرية كالأساسية، كاعتمد عمى استمارة الاستبياف كأداة لجمع البيانات، المرافؽ كغير 
تمثمت عينة الدراسة في كؿ العائلبت الخاصة بالأطفاؿ الذيف يتمقكف تكفلب بمركز بك إسماعيؿ )تيبازة(، 

 عائمة. 150مركز حيدرة )الجزائر(، مركز مكزاية )البميدة( كالمتمثمة في 
 استو إلى النتائج التالية:تكصمت در 

كجكد تضارب كخمط كنقص في الكعي لمعرفة الأسباب المؤدية إلى الإعاقة العقمية مع التأثر  .1
 بالجانب الديني كمرد ذلؾ إلى قضاء الله كقدره.

أغمب العائلبت كرغـ معاناتيا كما أظيرتو مف مشاعر كسمككات تتراكح بيف الصدمة كالخيبة إلى  .2
 كاقع كالتأثر بالعامؿ الركحي.التقبؿ بالأمر ال

إف أفراد عينة الدراسة مازالكا لا يفيمكف سمككات ىؤلاء الأطفاؿ عمى حقيقتيا بؿ إنيـ يخمطكف بيف  .3
 ىؤلاء الأطفاؿ كبيف أفراد آخريف مصابيف بأمراض عقمية.

لمتكفؿ كاف ىناؾ اتفاؽ بيف أفراد عينة الدراسة عمى جعؿ المراكز ذات النظاـ اليكمي أحسف طريقة  .4
بالمعاقيف عقميا، أك بالأقساـ الخاصة الممحقة بالمدارس العادية أك حتى بالبيت إذ تكفرت المساعدات 
كالدعـ كالتكجيو مف ذكم الاختصاص كىذا دليؿ عمى خكؼ ىذه العائلبت عمى أطفاليا كحمايتيـ ك 

 إبقائيـ بالقرب منيا.
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ستكل التعميمي لدل أفراد العينة فقد أظير التحميؿ أم ا ما يتعمؽ بالنتائج الخاصة بمتغيرم الجنس كالم .5
"، عدـ كجكد فركؽ ذات دلالات إحصائية فيما يتعمؽ بالأسباب، 2الإحصائي باستعماؿ الاختبار "كا

 ردكد الأفعاؿ اتجاه سمككات الأطفاؿ المعاقيف عقميا ثـ طرؽ التكفؿ.
فؿ بيؤلاء الأطفاؿ المعاقيف عقميا في الاقتراحات التي قدميا أفراد العينة بخصكص تحسيف حالة التك .6

ظؿ  الظركؼ المختمفة الحالية كانت انعكاسا كاضحا ليذه الكضعيات كالظركؼ الخاصة التي 
 تكاجييا ىذه العائمة زيادة عمى كضكح في نقص الاطلبع كالكعي كالإمكانات في كافة النكاحي.

ردكد الأفعاؿ الخاصة بالكالديف نحك أفادت ىذه الدراسة دراستنا الحالية مف خلبؿ تركيزىا عمى 
إنجاب طفؿ معاؽ عقميا كىذا بالنظر إؿ متغيرات مثؿ الجنس كالمستكل التعميمي، تطابقت مع دراستنا مف 
خلبؿ الأسئمة المتعمقة بالتعرؼ عمى العكامؿ المسببة للئعاقة العقمية عند الطفؿ مف كجية نظر العائمة 

 اؿ ىذه العائلبت كفقا لمجنس كالمستكل التعميمي لدييا.بالإضافة إلى مستكل تأثر ردكد أفع
أما مف الجانب التطبيقي استفدنا مف النتائج المتكصؿ إلييا مثؿ: كجكد تضارب كخمط كنقص في 

 الكعي لمعرفة الأسباب المؤدية إلى الإعاقة العقمية.
اقيف عقميا كتقييـ يكمف الاختلبؼ في أدكات جمع البيانات كفي إلقاء نظرة عامة عمى كاقع المع

 اقتراحات المسؤكليف في المجتمع الجزائرم.
 الدراسات العربية -2
 أنجزت ىذه التمثلات الاجتماعية للإعاقة في تكنس دراسة سكسيكلكجية ميدانية بتكنس العاصمة ،

 ، انطمقت الدراسة مف التساؤلات التالية: (1)الدراسة مف قبؿ الباحثة "رانية الغكيؿ"
مثلبت الاجتماعية المرتبطة بالإعاقة مف كجية نظر المجتمع، الأسرة كالطفؿ؟ ما ىي خصائص الت -

 كمدل تأثيرىا عمى إدماج المعكؽ؟ كىؿ مف إمكانية لتغيير ىذه التمثلبت؟
 أم ا فرضية البحث تتمثؿ في:

 يفقد الكصـ الاجتماعي ذكم الإعاقة عمى الفعؿ كالإدماج.
 
 
 

                                                           
 .مرجع سابؽرانية الغكيؿ، -1
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 أىمية الدراسة ىي:
لطفؿ المعكؽ عضكيا في تكنس كتحميؿ الذاكرة الاجتماعية كالأمثاؿ الشعبية التعرؼ عمى كاقع ا

دراؾ التمثلبت الاجتماعية  المرتبطة بالإعاقة كتحديد مدل ارتباطيا بقدرة المعكؽ عمى الاندماج كالتفاعؿ كا 
 للئعاقة في تكنس.

 تيدؼ الدراسة إلى ما يمي:
 اكرة الاجتماعية لممجتمع التكنسي.إدراؾ التمثلبت الاجتماعية للئعاقة مف خلبؿ الذ -
 تحميؿ الأمثاؿ الشعبية التكنسية المرتبطة بالإعاقة. -
 محاكلة معرفة مدل قدرة الأسرة عمى رعاية الطفؿ المعكؽ. -
 التمثلبت الاجتماعية لممعكؽ.الكقكؼ عند الصكرة الذاتية ك  -

 16ك 6لعضكية السف بيف فرد مف الجميكر المستيدؼ )أطفاؿ ذكم الإعاقة ا 31شممت أفراد العينة 
 سنة، أكلياء الأطفاؿ، أفراد مف المجتمع(.

 اعتمدت عمى تقنية المقابمة المباشرة كنصؼ المكجية.
 تكصمت الدراسة إلى:

تكضيح كتفسير تمثلبت المجتمع لممعكؽ مف خلبؿ المخياؿ الجماعي، الأمثاؿ الشعبية كالذاكرة -
يرىا لسبب أك آخر، مف ناحية أخرل تبي ف لنا أف ىذه الجماعية المكجية لذكم الإعاقة كيختمؼ تفس

التمثلبت تؤثر سمبا عمى اندماج المعكؽ في المجتمع خاصة كأف  الأسرة التي ليا طفؿ معكؽ تعيش 
 مجمكعة مف الصعكبات.

 التأكيد عمى أف الكصـ الاجتماعي يؤثر عمى اندماج المعكؽ في المجتمع.-
ة مف خلبؿ تركيزىا عمى تفسير تمثلبت المجتمع لممعكؽ عقميا أفادت ىذه الدراسة دراستنا الحالي

كقد ساىمت في إثرائنا بالمعمكمات الضركرية التي تخدـ مكضكع بحثنا كأىمية تحديد مدل ارتباطيا بقدرة 
دراؾ التمثلبت الاجتماعية للئعاقة في الأسرة كمحاكلة معرفة مدل قدرة  المعكؽ عمى الاندماج كالتفاعؿ كا 

 التمثلبت الاجتماعية لممعكؽ.ذلؾ الكقكؼ عند الصكرة الذاتية ك مى رعاية الطفؿ المعكؽ ككالأسرة ع
تتكافؽ ىذه الدراسة مع دراستنا في أداة جمع البيانات "المقابمة"، في حيف تختمؼ عنيا  في ككنيا 

ؿ الذاكرة اىتمت بمتغير التعرؼ عمى كاقع التمثلبت الاجتماعية لمطفؿ المعكؽ عضكيا في تكنس كتحمي
الاجتماعية كالأمثاؿ الشعبية المرتبطة بالإعاقة، كم ا أف ىناؾ اختلبؼ في أفراد العينة حيث ركزت عمى 

 .الأطفاؿ كأفراد المجتمع
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  آثار الإعاقة عمى أسر ذكم الإعاقة، دراسة ميدانية لأسر بعض المعاقيف في محافظة أربد
 .(1))الأردف( د. عبد الخالؽ يكسؼ الختاتنة

 قت ىذه الدراسة مف التساؤلات التالية:انطم
 ىؿ يؤثر كجكد الإعاقة اقتصاديا عمى أسر المعاقيف؟ -
 ىؿ تحجـ الأسر الأخرل عف التزاكج مع أسر ذكم الإعاقة؟ -
 ىؿ كجكد الإعاقات يؤدم إلى التزاكج الداخمي؟ -
 ىؿ تنزعج أسر ذكم الإعاقة مف أحجاـ الأسر الأخرل عف التزاكج معيا؟ -
 ذكم الإعاقة إلى تعميقات غير لائقة؟ ىؿ تتعرض أسر -
 ىؿ يتعامؿ أفراد المجتمع بصكرة طبيعية أـ استعلبئية مع أسر ذكم إعاقات؟ -

 لقد صيغت مجمكعة مف الفرضيات كىي كالتالي:
 لا تكجد علبقة بيف الإعاقات كالأعباء الاقتصادية لأسر ذكم الإعاقات.  -
حجاـ الأسر الأ -  خرل مف التزاكج مع أسر ذكم الإعاقة.لا تكجد علبقة بيف الإعاقات كا 
 لا تكجد علبقة بيف الإعاقات كانزعاج أسر ذكم الإعاقة مف امتناع الأسر الأخرل مف التزاكج معيـ. -
لا تكجد علبقة بيف الإعاقات كتعرض أسر ذكم الإعاقة إلى تعميقات غير لائقة مف قبؿ أفراد  -

 المجتمع.
 اد المجتمع مع أسر ذكم الإعاقة تعاملب استعلبئيا.لا تكجد علبقة بيف الإعاقات كتعامؿ أفر  -

تكمف أىمية ىذه الدراسة في إلقاء الضكء عمى بعض المشاكؿ الاجتماعية كالاقتصادية التي تكاجو 
المعاقيف كأسرىـ نتيجة لكجكد الإعاقة لدل أحد أبنائيـ كبالتالي قد تسيـ في تعريؼ المختصيف ك 

اكؿ التي يكاجيكنيا عمى الأصعدة الاجتماعية كالاقتصادية بسبب المسؤكليف في أجيزة الدكلة بالمش
الصعكبات الكثيرة كالمتزايدة التي تكاجييـ، كخاصة في ظؿ تعقد الحياة كتطكرىا كصعكبة تكيؼ المعاقيف 

 مع ىذه التطكرات التي تتطمب قدرات عالية كدقيقة لمكاجيتيا.
كلقد استخدـ العينة القصدية لصعكبة الحصكؿ  لقد اعتمد الباحث عمى الاستبياف لجمع المعمكمات -

 139عمى أسماء كعناكيف أسر ذكم الإعاقة مف المؤسسات الرسمية كلقد بمغ عدد أسر عينة الدراسة 
 أسرة مف ذكم المعاقيف منذ حالات الكلادة.

                                                           
 .مرجع سابؽعبد الخالؽ يكسؼ الختاتنة، -1
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ة لقد بي نت نتائج الدراسة بأف  أسر ذكم الإعاقة تعاني العديد مف الآثار كالمشاكؿ الاجتماعي -
كالاقتصادية جراء كجكد ىذه الإعاقات في أسرىـ لأف الإعاقة تتطمب البحث الدائـ مف أجؿ 

 التشخيص كالعلبج، كارتفاع سعر الأدكية كالكسائؿ المساعدة ذات تكاليؼ عالية.
عدـ تكفر مصادر رزؽ ثابتة ك صعكبة حصكؿ المعاقيف عمى كظيفة كانتشار البطالة مما يؤدم إلى  -

 انخفاض الدخؿ.
عدـ سيكلة تزاكج أفراد أسر ذكم الإعاقة مع أبناء المجتمع المحيط كتردد الأسر الأخرل مف التزاكج  -

معيـ الأمر الذم يدفعيـ إلى التزاكج الداخمي مما يساعد عمى احتماؿ زيادة نسبة الإعاقات بينيـ، 
كتكيفيـ مع أفراد كزيادة المكانع كالمسافات الاجتماعية بينيـ كبيف الآخريف كعدـ سيكلة دمجيـ 

 المجتمع.
الإعاقة سماع كلبـ جارح كغير لائؽ مع الآخريف الأمر الذم يزيد مف حساسية ككذلؾ مف آثار  -

لصاؽ الكصمة الاجتماعية بيذه الأسر.  كتعقيد أكضاع المعاقيف ك أسرىـ اجتماعيا كا 
المجتمع كانعكاس ذلؾ  كمف الآثار الكاضحة ليذه الإعاقات طبيعة التعامؿ الاستعلبئي مف قبؿ أفراد -

حاطة  علبقتيا بنكع مف الاضطراب كالخكؼ كعدـ التقبؿ مف الآخريف.  عمى المعاؽ كأسرتو كا 
أفادت ىذه الدراسة دراستنا الحالية مف خلبؿ تركيزىا عمى آثار الإعاقات عمى أسر ذكم الإعاقة، 

الضكء عمى بعض المشاكؿ  كقد ساىمت بالمعمكمات الضركرية التي تخدـ مكضكع بحثنا كأىمية إلقاء
الاجتماعية كالاقتصادية التي تكاجو المعاقيف كأسرىـ نتيجة لكجكد الإعاقة لدل أحد أبنائيـ، كما تتكافؽ 
ىذه الدراسة مع دراستنا في عينة الدراسة كىي اسر المعاقيف عقميا . أم ا مف الجانب التطبيقي فقد استفدنا 

 مف النتيجة المتكصؿ إلييا : 
ذكم الإعاقة تعاني العديد مف آثار كالمشاكؿ الاجتماعية كالاقتصادية جراء كجكد ىذه  إف  أسر

الإعاقة في أسرىـ .كتختمؼ ىذه الدراسة عف دراستنا في تعريؼ المتخصصيف ك المسؤكليف في أجيزة 
كالمتزايدة الدكلة بالمشاكؿ التي يكاجيكنيا عمى الأصعدة الاجتماعية كالاقتصادية بسبب الصعكبات الكبيرة 

 التي تكاجييـ كخاصة في ظؿ تعقد الحياة كتطكرىا.
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 الدراسات الأجنبية: -3
 :Humphreyدراسة  .أ 

عمى عينة مف أميات كآباء الأطفاؿ المعاقيف عقميا تتككف مف 1994بمنطقة يككشير بانجمترا سنة 
ت ك كذلؾ الصعكبات التي فرد، استخدـ فييا الاستبياف كذلؾ لمعرفة الحالات الانفعالية ليذه العائلب 100

 تكاجييـ في التكفؿ بالطفؿ المعاؽ سكاء بالبيت أك بالمراكز كخمص في دراستو إلى النتائج التالية:
 كجكد أك ميلبد مثؿ ىذا الطفؿ يمثؿ كارثة بالنسبة للؤبكيف. -
نب، أحاسيس الأبكيف تتراكح بيف الخمط، الاضطراب، الصدمة العصبية، القمؽ، الخجؿ، الشعكر بالذ -

الحزف كالكآبة، الحماية المفرطة كالرفض، القبكؿ كالتكيؼ، كبناءا عمى نتائج الدراسة قدـ الباحث جممة 
 مف الإرشادات لأفراد العينة تمثمت فيما يمي:

 طمب النصائح كالمساعدات الطبية في مرحمة مبكرة.-أ 
 التكيؼ الإيجابي مع المكاقؼ قدر الإمكاف.-ب 
 .محاكلة تجنب المشاعر السمبية-ج 
 تكزيع الاىتماـ بشكؿ عادؿ لكؿ الأطفاؿ في الأسرة.-د 
 خمؽ مكاقؼ كسمككات إيجابية فيما يتعمؽ باقتناء ضركريات الطفؿ المعاؽ.-ق 
 عمى الآباء أف يككنكا كاقعييف تجاه الطفؿ المعاؽ.-ك 
 محاكلة تمبية حاجات الطفؿ المعاؽ الانفعالية، مف حب كاىتماـ ...إلخ.-ز 
 انجابية لاحقة. طمب نصائح طبية لأية مرحمة-ح 
 عدـ محاكلة إخفاء الطفؿ المعاؽ عف الجيراف.-ط 
 محاكلة فيـ أسباب الإعاقة العقمية أكثر كالكقاية منيا مستقبلب.-م 
 .(1)محاكلة إلحاقو بمراكز التككيف كالتدريب المينييف قدر الإمكاف-ؾ 

 :Okohدراسة  .ب 
ائمة حكؿ مكضكع تقبؿ ع 300عمى عينة مف الآباء كالأميات تتككف مف  1985في نيجيريا سنة 

الأسرة للئعاقة العقمية، استعمؿ فييا الاستبياف، كتكصمت نتائج ىذه الأخيرة إلى أف المستكل التعميمي لا 
يؤثر في فيـ أسباب الإعاقة حيث أف أغمب أفراد العينة يعتبركنيا ناتجة عف أركاح شريرة كيقابميا الآباء 

                                                           
1 - Humphery, « Afollow-up study of parents of Mentatally Retarded Chldren», Yorkshire, creat 
Britain .1974.      41-40صمرجع سابؽ، ذكر في براىمي براىيـ،   
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خفاء الطفؿ كلا يبذلكف ج يدا في التكفؿ بو كتعميمو أك تدريبو، كما أف نتائج الدراسة بالخجؿ كالرفض كا 
 أشارت كذلؾ إلى رفض بعض المعمميف تدريس ىؤلاء الأطفاؿ خكفا مف انتقاؿ العدكل ليـ. 

 :Weissدراسة  . ج
حكؿ ردكد أفعاؿ الكالديف جراء ميلبد طفؿ مصاب بإعاقة ظاىرة بالمستشفيات 1998بإسرائيؿ سنة 

سنكات، استخدـ فييا الباحث المقابمة تكصؿ إلى أف   6عائمة، دامت الدراسة  520عمى عينة مككنة مف 
أغمبية ىذه العائلبت كانت مستعدة ليجر مكاليدىا الجدد خاصة عندما تككف أعراض الإعاقة كاضحة 
كخارجية، كتككف ىذه العائلبت أكثر تقبلب لما يتعمؽ الأمر بنقائص صحية أك طبية داخمية، كقد بيف 

ث أف ىذه السمككات ذات علبقة بالجانب العرقي كالمستكيات الاقتصادية كالاجتماعية كالتعميمية، الباح
كما كجد الباحث كذلؾ أف نقص أك غياب المعمكمات كالحقائؽ حكؿ أسباب حدكث الإعاقة قد يؤثر سمبا 

جديد ىك لا إنساف، عمى ردكد الأفعاؿ ىذه، كيزيد مف صكرة الذات السمبية أك حتى اعتبار أف المكلكد ال
 كقد خمص الباحث إلى اقتراح مساعدات نفسية كطبية لمثؿ ىذه العائلبت.

 :Pettersonد. دراسة 
، حكؿ استجابات أباء الأطفاؿ المعاقيف عقميا، استعمؿ فييا 2001بالسكيد سنة Stockholmفي 
 سنة. 16إلى  7فردا لأطفاؿ تتراكح أعمارىـ بيف  46المقابمة مع 
ج الدراسة اختلبفات في ردكد الأفعاؿ، فبينما يمر بعض الآباء خلبؿ مراحؿ كفترات مف التكافؽ بينت نتائ

بعد الحزف بينت الأغمبية أنيا تكاجو بيف الآكنة كالأخرل مكاقؼ تعتقد أنيا حرجة كصعبة، كما بينت 
كالقمؽ كالكآبة  النتائج نقص الأدلة التي يشير مف خلبليا المختصكف إلى كجكد مؤشرات تدؿ عمى الحزف

مف خلبؿ تكاجد الطفؿ المعاؽ عقميا. يضاؼ إلى ذلؾ تعرض الكالديف أك أحدىما إلى حالات مف الإرىاؽ 
كالمرض كعدـ القدرة عمى القياـ بالكاجبات العائمية، كىنا اقترح الباحث جممة مف الإرشادات لمساعدة تمؾ 

 .(1)بأطفاليا بكيفية فعالة كسميمةالعائلبت لمتعامؿ مع مكاقؼ الحياة المختمفة كالتكفؿ 
تمت الاستفادة مف الدراسات الأجنبية مف خلبؿ تركيزىا عمى مكضكع تقبؿ الأسرة للئعاقة العقمية 
كردكد أفعاؿ الكالديف جراء ميلبد طفؿ معاؽ عقميا، بالإضافة إلى التكافؽ في الإشارة إلى العكامؿ المسببة 

نظر الأسرة، كتركيزىا عمى الآثار السمبية التي تنجر عنيا، للئعاقة العقمية عند الطفؿ مف كجية 
بالإضافة إلى تزكيدنا بجممة مف الإرشادات لمساعدة العائلبت لمتعامؿ مع المكقؼ كالتكفؿ بأطفاليا بكيفية 

                                                           
 .45-44، صمرجع سابؽبراىمي براىيـ،  -1
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فعالة كسميمة، كما ىناؾ تكافؽ أيضا في العينة المتمثمة في الآباء كالأميات كما ىك الحاؿ في دراستنا ك 
 أداة جمع البيانات المتمثمة في المقابمة.في 

أم ا الجانب التطبيقي فقد استفدنا مف النتائج المتكصؿ إلييا مثؿ: المستكل التعميمي لا يؤثر في فيـ 
 أسباب الإعاقة.

 النظريات المفسرة لمتصكرات الاجتماعية :ثانيا 
 النمكذج السكسيك تطكرم .1

يا مكسكك فيسي لمعمؿ عمى التصكرات الاجتماعية حيث يعد  ىذا النمكذج أكؿ مقاربة نظرية يقترح
 يدرس ىذا النمكذج الكيفيات التي ينتج مف خلبليا الأفراد تصكراتيـ حكؿ مكاضيع الحياة المختمفة.

يرل مكسكك فيسي أف ظيكر كضعية اجتماعية جديدة، كما تفرضو مف قمة المعمكمات بشأنيا، أك عجز 
ميا، يؤدم إلى بركزىا كمكضكع إشكالي كجديد يستحيؿ معرفتو بشكؿ المعارؼ المكتسبة سابقا عف تأكي

لد نقاشات ك جدالات كتفاعلبت تزيد  كامؿ نظرا لتشتت المعمكمات التي تتعمؽ بو فيذه الكضعية تك 
بضركرة فيـ المكضكع كىكذا يتـ تنشيط التكاصؿ الجماعي كالتطرؽ لكؿ المعمكمات كالمعتقدات 

 كالفرضيات الممكنة.
يؤدم في نياية الأمر إلى الخركج بمكقؼ أغمبية لدل الجماعة، ىذا التكافؽ تساعده طبيعة مما 

معالجة الأفراد الانتقائية لممعمكمات، إذ يتمركزكف حكؿ مظير خاص يتناسب كتكقعاتيـ كتكجياتيـ 
لدة لمتصكر تحتاج لثلبث شركط الجماعية، لكف ىذه السيركرة العفكية المك 
(1) 

 تشتت المعمكمة. -
 التركيز في بؤرة. -
 الحاجة إلى الاستدلاؿ. -
 نظرية النكاة المركزية .2

تتخذ نظرية النكاة المركزية منحا كصفيا، فيي تيتـ بسيركرة التكضيح كتمعب دكرا في الكشؼ عف 
منتكج ىذه السيركرة، كما تؤكد ىذه النظرية عمى أف التكافؽ الضركرم لمتصكر الاجتماعي مكجكد عمى 

 خصية للؤفراد.مستكل الآراء الش

                                                           
التطكرات الاجتماعية لممرض النفسي في الجزائر: دراسة ميدانية لدل عينة مف طمبة جامعة زىراني حفيظة، عميمي عبد الغاني،  -1

الإنسانية  ، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم، قسـ عمـ النفس، كمية العمكـمحمد بكضياؼ بالمسيمة
 .42-41، ص 2021-2020كالاجتماعية، جامعة محمد بكضياؼ المسيمة، 
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" صاحب ىذه المقاربة إلى التصكرات الاجتماعية عمى أنيا مجمكعة سكسيك Abricينظر "أبريؾ 
معرفية منظمة بطريقة خاصة، كتتحرؾ حسب قكاعد عمؿ خاصة بو، ففيـ الميكانيزمات التي تتدخؿ مف 

مي لمتصكر، كليذا اىتـ خلبليا التصكرات في الممارسات الاجتماعية يتطمب ضركرة معرفة التنظيـ الداخ
مختمؼ أعضاء الجماعة حيث ينظر إلييا كنسؽ مدرج مف المعتقدات، يضـ عناصر محيطية منظمة 

 حكؿ نكاة مركزية تتكلى ميمة تنظيـ بقية مككنات النسؽ.
حيث يشير الميتمكف لكف تقدـ الأبحاث كشؼ عف إمكانية كجكد تدرج آخر داخؿ النكاة المركزية 

كجكد عناصر مركزية رئيسية تضمف إعطاء الدلالة لممكضكع، في حيف تخصص كتدقؽ ى بيذا الحقؿ إل
 .Odjointsىذه الدلالة مجمكعة مف العناصر المركزية النائبة 

 la modèle socio dynamiqueالنمكذج السكسيك ديناميكي  .3
لأفراد عف " الذم اىتـ بالمعتقدات الخاصة التي يككنيا اDoisاقترح ىذا النمكذج مف طرؼ "دكاز

المكاضيع المختمفة لمحياة الاجتماعية، فالتصكرات حسبو لا يمكف تبصرىا إلا مف خلبؿ ديناميكية 
اجتماعية تضع الفاعميف الاجتماعييف في حالة تفاعؿ عندما تدكر ىذه الديناميكية حكؿ مسألة ميمة، تثير 

كذلؾ بالرغـ مف اشتراكيـ في نفس  مكاقؼ مختمفة لدل الأفراد بحسب الانتماءات الاجتماعية لكؿ كاحد،
المبادئ المنظمة لممكاقؼ، كىكذا تنسب ىذه النظرية كظيفة مزدكجة لمتصكرات الاجتماعية، فيي تعتبرىا 
مف جية كمبادئ مكلدة لممكاقؼ كلكنيا مف جية أخرل مبادئ منظمة لمفركقات الفردية، كبالتالي فميست 

 .(1)التي يتجابو حكليا ىي المتقاسمةكجيات النظر ىي المتقاسمة كلكف المسائؿ 
تعطي ىذه المقاربة النظرية مكانة ميمة لمعلبقات بيف الأفراد، كذلؾ بمحاكلة تكضيح الكيفية التي 
يمكف مف خلبليا للبنتماءات الاجتماعية المختمفة أف تحدد الأىمية المككمة لممبادئ المختمفة، إذ يتعمؽ 

 كاقع الجماعي.الأمر بدراسة ترسيخ التصكرات في ال
تبحث نظرية المبادئ المنظمة عف الخصكصية في حركة النقاط المرجعية، المشتركة للؤشخاص 
الذيف يتقاسمكف تصكرا معينا، نقاط مرجعية مشتركة تتحكؿ إلى رىانات تككف مصدرا للبختلبفات الفردية، 

يز لمتصكرات الاجتماعية ككؿ ما يحدث في علبقة مع التداخلبت الاجتماعية للؤشخاص فالتكافؽ المم
 .(2)مكجكد حسب ىذه المقاربة في ىذه الرىانات

                                                           
 .44-43، صمرجع سابؽزىراني حفيظة، -1
، جامعة الكادم، ، مجمة الدراسات كالبحكث الاجتماعيةمؤمف بككش الجمكعي، التصكرات الاجتماعية مدخؿ نظرم-أحمد جمكؿ -2

 .176-175، ص 2014،أفريؿ  6العدد 
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 نظرية التصكرات الاجتماعية كتأثير المجاؿ .4
لقد تـ استعماؿ اصطلبح التصكر الاجتماعي في عمـ النفس الاجتماعي مف طرؼ مكسكك فيسي 

متقي بيا كتتجسد الذم تككف التصكرات حسبو أشياء مممكسة، فيي منتشرة في كؿ مكاف ن 1961عاـ 
 دكف انقطاع خلبؿ الكلبـ كالحركات كالمقاءات كسط المحيط.

لقد اىتـ التيار المعرفي بالممارسات كاعتبر أنيا ترتبط سكاء بطريقة مباشرة أك غير مباشرة 
بالتصكرات، كرأل في العمميات العقمية كمعالجة المعمكمات مف طرؼ الفرد المصدر الأساسي لمسمكؾ كما 

في ستراكس إلى الطقكس كالخرافات في معنى العقلبنية أما أبريؾ فقد خاض مف خلبؿ مجمكعة تطرؽ لي
 .(1)دراساتو المخبرية كالميدانية إلى أف  التصكر يحدد بطريقة كاضحة كؿ ما ىك عممي

كيمكف تمخيص مقاربة أبريؾ النظرية مف خلبؿ الفكرة القائمة بأنو ليس ىناؾ انقطاع بيف الفضاء 
كالفضاء الداخمي لمفرد أك الجماعة، أم لا يكجد ما يسمى كاقع مكضكعي، فكؿ كاقع ىك ممثؿ  الخارجي

أم مناسب لمفرد كالجماعة فكما ىك مبني في فضائو فإنو مدمج في نظاـ معايير حسب أبريؾ فيذا الكاقع 
 المييكؿ كىذا الكاقع الممثؿ ىك ما يشكؿ بالنسبة للؤفراد كالجماعات الكاقع نفسو.

لتصكر يعمؿ كنظاـ لتفسير الكاقع الذم ينظ ـ العلبقات بيف الأفراد كبيف محيطيـ المادم فا
 كالاجتماعي.

كىك يحدد السمككات كالممارسات، يقكد الأفعاؿ كيكجييا مثمما يكجو العلبقات الاجتماعية كما يعد 
 التصكر نظاما لحؿ شفرات الكاقع لأنو يحدد مجمكعة مف التكقعات.

دلي'' أف  التصكر شكؿ مف المعرفة المنظمة كالمقسمة اجتماعيا ليا كجية عممية ترمي إلى كقد رأت ''جك 
بناء الكاقع مشترؾ لمجمكعة اجتماعية، أما أبريؾ فيعتبر التصكر الاجتماعي انتاج عممية عقمية يقكـ مف 

صكر ليس نسخا عاديا خلبليا الفرد أك الجماعة  بمعالجة الكاقع الذم ينتمي إليو كيعطيو دلالة خاصة فالت
لمكاقع إنما ىك عبارة عف منظمة ذات دلالة ترتبط بالعكامؿ الطارئة كالطبيعة كتناقضات الكضعية، 
المجاؿ الفكرم ك قصدية الكضعية ككذا العكامؿ الأكثر شمكلا التي تتعدل الكضعية في حد ذاتيا كالمجاؿ 

لفرد كالجماعة الرىانات الاجتماعية كىك المجاؿ الإيديكلكجي مكانة الفرد في المنظمة الاجتماعية ماضي ا
 الذم تييكمو أكثر كبطريقة دقيقة عبر الخضكع لقكانيف ذات طبيعة معرفية.

                                                           
 .53، ص مرجع سابؽج شيخ سمية، الحا -1
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مف جية أخرل إذ كاف محتكل التصكر الاجتماعي محددا بطبيعة العلبقات بيف الجماعات في 
كذلؾ باستباؽ تطكرىا كتبرير كقت معيف، فإنو يتغير إذا ما تدخمت التصكرات في سير ىذه العلبقات 

 طبيعتيا.
سمحت نظرية ''مكسكك فيسي'' بالتكصؿ إلى فيـ الكيفية التي تتعامؿ بيا الجماعة مع الكاقع الذم 
يحيط بيا كيؼ يتـ تقاسمو؟ ككيؼ يتـ الدفاع عميو؟ فالتصكرات الاجتماعية حسب ''غيميمي'' ىي مجمكع 

ي تنتج كتنقسـ مف طرؼ أفراد نفس الجماعة إزاء مكضكع المعتقدات كالآراء كالمعارؼ كالأحكاـ الت
 اجتماعي معيف كمف أىـ مياميا جعؿ الكاقع ذك دلالة يمثؿ القيـ كالمعايير التي تخص الجماعة.

أم ا في ميداف العمميات العقمية كالذم يسمى "الفكر الاجتماعي" فتتطرؽ نظرية التصكرات 
كصؼ طبيعة المعرفة الاجتماعية كمنيا الفرضية التي مفادىا  الاجتماعية إلى مسممات أساسية ترمي إلى

أف  التصكرات الاجتماعية تتشكؿ مف خلبؿ الادراكات كالصكر كالفئات البدنية المشتركة ثقافية تنتقؿ مف 
 .(1)جيؿ لآخر في سياقات اجتماعية كتاريخية عف طريؽ الذاكرة الجماعية كغالبا في مدة طكيمة

دراسات السابقة كالنظريات تكصمنا إلى أف مكضكع التصكرات الاجتماعية مف خلبؿ استعراض ال
للؤسرة اتجاه الإعاقة العقمية عند الطفؿ. يأخذ مكانة ىامة في التراث النظرم سكاء مف زاكية قريبة أك 

ىذا المكضكع كتتبع مختمؼ عناصره مرتبطة بطريقة ما بالمكضكع مما يدؿ عمى أىمية الحفر النظرم في 
 ميمية كىك ما سنحاكؿ الكقكؼ عميو في الفصؿ الثالث.التح
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يضـ ىذا الفصؿ التراث النظرم الخاص بمتغيرم الدراسة: الإعاقة العقمية عند الطفؿ كتصكرات 
اتجاىيا. ففي النسؽ النظرم الأكؿ تـ استعراض بعض العناصر الكصفية التحميمية للئعاقة العقمية  الأسرة

ا في الشؽ الثاني تطرقنا إلى آثار الإعاقة عمى نيفات، خصائص، عكامؿ، مشكلبت كآثار. أم  مف تص
 الأسرة كردكد فعميا اتجاه ذلؾ.

 أكلا: تصنيفات كتفسيرات نظرية للإعاقة العقمية
 التطكرات التاريخية لمتصكرات الاجتماعية لممرض العقمي -1
 التصكرات التقميدية: -1-1

مة، فمك عدنا إلى تاريخ المتخمقيف عقميا عبر العصكر كالحضارات إف التخمؼ العقمي ظاىرة قدي
المتنكعة، لكجدناه كاحدا مف أكثر فصكؿ تاريخ الحضارة الإنسانية قساكة حيث ظيرت معاممة المتخمفيف 
عقميا ربما بشكؿ خاص، حالات التخمؼ العقمي الشديد ىـ أكثر الأشخاص إثارة للبشمئزاز كالنفكر، كقد 

 .(1)ات النظر في كيفية التعامؿ مع ىذه المشكمة بيف الحضارات التالية:اختمفت كجي
 العصكر الإغريقية: .أ 

عمؿ الإغريؽ عمى تشخيص حالة التخمؼ العقمي مف خلبؿ النكاحي الجسمية كما يرافقيا مف 
 تشكىات خمقية كقد اعتبركا أف المتخمؼ عقميا غير صالح لمحياة كيجب التخمص منو في مرحمة الطفكلة،
كذلؾ نادل الفلبسفة الإغريؽ بمبدأ البقاء للؤصمح، بؿ يط بقكف ما يعرؼ الآف بتقنية النسؿ )تحسيف 
النسؿ(، حتى أنيـ كانكا يستخدمكف ىؤلاء المتخمفيف عقميا لأغراض التسمية كالإضحاؾ كالسخرية خاصة 

 الفترة. في بيكت الأغنياء فمـ يكف ىناؾ ما يشير إلى أم جيد مف أجؿ مساعدتيـ في تمؾ
 العصكر الركمانية: .ب 

كانكا أكثر تسامحا مع المتخمفيف عقميا كقد حضكا باىتماـ أكثر بالإعاقات الجسمية كذلؾ بسبب 
اعتقادىـ بأف المتخمؼ عقميا يمكف علبجو، حيث كاف الركماف يعتبركف الصلبحية الجسمية كالعقمية ميمة 

ىـ خارج البلبد كحرمانيـ مف الحقكؽ كالكاجبات ، نادل أفلبطكف إلى نبذ المعكقيف عقميا كطرد(2)جدا
 .(3)المتاحة لمعادييف

 
                                                           

 .19-13، صمرجع سابؽ ،ماجدة السيد عبيد -1
 .19، صمرجع سابؽمحمد محركس  الشناكم،  -2
 .36ص ،1996 القاىرة، ، دار الفكر الغربي،سيككلكجية ذكم الحاجات الخاصة كتربيتيـعبد المطمب أميف القريطي،  -3
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 العصكر المسيحية:  .ج 
تغيرت النظرة إلى المتخمفيف عقميا حيث أصبحت أكثر إنسانية، إذ كفرت ليـ الأماكف الخاصة 

البؤساء لإيكائيـ كرعايتيـ، كقد تغيرت ىذه النظرة الإنسانية كأصبحت نظرتيـ تتسـ بالعطؼ كالشفقة عمى 
 بما فييـ المتخمفيف عقميا الذم أظيركا جانب مف التحسف، فكانكا يزكدكنيـ بالملببس كالطعاـ كالمأكل.

 عصر النيضة:  .د 
أصبحت النظرة أسكأ مما كانت عميو، حتى أنو اطمؽ عمى ىذا العصر بالنسبة لممعكقيف بعصر 

بإعدامو ككجب دعكة المسيحية في السلبسؿ الحديدية كقد كصؼ الطفؿ المتخمؼ بأنو عدك الله كطمب 
 الصلبة لتخرج الأركاح الشريرة مف جسـ ىؤلاء الأطفاؿ.

 العصكر الإسلامية: .ق 
شيد المعكقكف كؿ مظاىر العكف كالرعاية كالتقبؿ مف المجتمع بالإضافة إلى ما تضمنتو الشريعة 

مف المؤرخيف الفرنسييف الإسلبمية مف حقكؽ ليـ كرفع بعض التكاليؼ الشرعية عنيـ، حيث يشير الكثير 
بأف المجتمع الإسلبمي كاف أكؿ المجتمعات التي قدمت برامج رعاية حقيقية لممعكقيف ككفر ليـ سبؿ 
العيش الكريـ كالاندماج في المجتمع. كقد استمرت ىذه النظرة الإنسانية في التعامؿ مع ىذه الفئة مف 

فة، ىذا بالإضافة إلى أف الإسلبـ أبطؿ عادات خلبؿ القرآف الكريـ كمف خلبؿ الأحاديث النبكية الشري
. فمقد كاف المسممكف يختمفكف في معاممتيـ ليذه الفئة عف ما كاف (1)جاىمية مثؿ قتؿ الأطفاؿ كأكد البنات

 عميو في المجتمعات الأخرل كعبر العصكر، كيرجع ذلؾ إلى الأسباب التالية:
إلا بالحؽ، كتدعك إلى المعاممة الإنسانية لمضعيؼ  أف  العقيدة الإسلبمية تقكـ عمى تحريـ قتؿ النفس -

 كالمريض.
إف  المسمميف كاف تعامميـ مع المرض تعاملب حضاريا بني عمى فيـ القرآف كالعمؿ بالسنة المطيرة،  -

 .(2)ككانكا أكؿ مف شي د المستشفيات الخاصة بالأمراض العقمية
خؿ في ذلؾ اىتماميـ بإقامة المستشفيات اىتماـ الخمفاء المسمميف كالحكاـ العرب بالعمراف، كيد -

 كتمكيؿ ىذه المستشفيات مف طرؼ الأكقاؼ، كالإشراؼ عمييا كعمى المقيميف بيا.

                                                           
 .20-19، ص مرجع سابؽد محركس الشناكم، محم -1
 .30، ص 1985، دار الفكر الغربي، القاىرة، مصر، الصحة العقمية كالأمراض النفسية كالانحرافات السمككيةسعد جلبؿ،  -2
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فالمسممكف اىتمكا بالمرض، كمف منطمؽ الرحمة كالتعاكف المستمد مف مبادئ الديف الإسلبمي الحنيؼ، 
رفاىية كالحياة الكريمة لكؿ أفراد المجتمع، بتكفير الإمكانيات اللبزمة لرعايتيـ، كغيرىا مف ضركريات ال

 .(1)محاكليف التخمص مف ركاسب الجيؿ كالتخمؼ
 في أكاسط القرف السابع عشر ميلادم: .ك 

يكائية في باريس لمف لا مأكل ليـ كالمعكقيف ت دم بكؿ" كاخكاتو بإنشاء مؤسسة اقاـ القديس "فينيس
أقصى ما قدـ لممتخمفيف عقميا في ذلؾ الكقت، دكف أم  عقميا ككاف الإيكاء كالإطعاـ كالممبس كالحماية ىي

محاكلة لتعميميـ أك تدريبيـ، كيمكف القكؿ أف ىذه الفترة مف تاريخ الاىتماـ بالمعكقيف عمكما، ىي فترة 
الممجأ حيث كاف الإيكاء كالحماية مف الاستغلبؿ كتقديـ الضركريات الخاصة بالحياة ىي كؿ ما يقدـ ليـ 

 .(2)لفيـ مشكلبتيـ أك مساعدتيـ بشكؿ مخططدكف أم محاكلة 
كفي مطمع القرف التاسع عشر اتسع الاىتماـ ليشمؿ الأطفاؿ المتخمفيف عقميا، كراح الأطباء 
كالمربييف يبحثكف عف المناىج الجديدة ذات الطابع الصحي التربكم. كانبثقت المؤسسات لرعاية الأفراد 

 .(3)المتخمفيف عقميا
 العصر الحديث: .ز 

كاف أىـ الأحداث في تاريخ رعاية المتخمفيف عقميا، في العصر الحديث اىتماـ الباحثيف سنة  لقد 
بطفؿ كجد في غابة "أفيركف" جنكب فرنسا، تقرر أنو معتكه كلا تصمح أم طريقة معو في المساعدة 1798

ـ )جاف إيتارد( التربكية كأطمؽ عميو اسـ الكحش، غير أف أكاديمية العمكـ في باريس عيدت بو إلى العال
الذم عمؿ في صبر كمثابرة كبيريف كأحرز بعض التقدـ مع الطفؿ كلكنو قدـ تقريرا بعد العاـ الأكؿ، 

سنكات تكصؿ خلبليا إلى تعميمو أشكالا بسيطة مف  5كأكضح أف الطفؿ لديو تخمؼ عقمي كبعد مركر
لعدـ قدرتو عمى تحكيؿ الطفؿ إلى المغة كالفيـ لبعض الكممات كالأشياء كرغـ ما شعر بو إيتارد مف أسى 

طفؿ عادم، فإف أكاديمية العمكـ بباريس اعترفت بأنو قدـ اسياما فعميا لممعرفة الإنسانية كشجعتو عمى 
 اعداد مؤلفو المعركؼ "طفؿ إيفيركف الكحشي".

" كاحدا مف أبرز الذيف ترككا بصمات كاضحة في Seguinربما يككف "سيجاف  1837أما عاـ 
ـ المتخمفيف عقميا في العصر الحديث، حيث كاصؿ تعميـ الطفؿ المعتكه، كما لـ تكف ىناؾ مجاؿ تعمي
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نما حاكؿ منح المتخمفيف عقميا مزايا التعمـ  رغبة لديو في الانتظار حتى يشفي حالات التخمؼ العقمي كا 
قى اىتماـ كفؽ برنامج خاص بيـ حيث لا 1839فأنشأ فصلب تجريبيا خاصا بالمتخمفيف عقميا في باريس 

الكثير مف العمماء، في الدكؿ الأخرل بزيارة معيده كالإشادة بو، ثـ كاصؿ نشاطو في مجاؿ تعميـ 
المتخمفيف عقميا حتى أنشأ مع مجمكعة مف العمماء البارزيف جمعية المتخصصيف الطبييف كالتي أصبحت 

 تعرؼ الآف بالجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمي.
القرف العشريف فقد حدثت تطكرات ىامة عمى صعيد الخدمات التربكية  أم ا في النصؼ الأكؿ مف

الخاصة بالمتخمفيف عقميا، لكف سرعاف ما تحكلت في اتجاه مضاد، إذ انبثقت الممارسات المتمثمة بكضع 
المتخمفيف عقميا في مؤسسات خاصة بيدؼ إيكائيـ كليس تربيتيـ كمعالجتيـ لأف ىناؾ اعتقاد بأف التخمؼ 

 .(1)حالة طبية غير قابمة لمشفاء كأنيا حالة مرتبطة بالجنكح الاجتماعيالعقمي 
ا في الكطف العربي فيبدك أف الاىتماـ بالمعاقيف عقميا قد بدأ متأخرا في القطاعيف الحككمي ممثمة أم  

عقميا  بكزارة التربية كالتعميـ، كبالأىمي ممثلب بالجمعيات الأىمية، ففي مصر مثلب بدأ الاىتماـ بالمعاقيف
( حيث خصصت كزارة التربية كالتعميـ ثلبثة صفكؼ في ثلبث مدارس ابتدائية لتعميـ الأطفاؿ 1955عاـ )

( صفا، ىذا بالإضافة إلى أربعة مدارس متخصصة تتسع جميعا إلى 120( )1965المعاقيف عقميا في )
 ( طفلب معاؽ عقميا.1180حكالي )

( بإنشاء مركزيف لممعكقيف عقميا أحدىما 1960عاـ )كفي الككيت بدأ الاىتماـ بالمعاقيف عقميا 
( أنشأت كزارة الشؤكف الاجتماعية كالعمؿ مؤسسة ضعاؼ 1965لمذككر كالآخر للئناث، كفي عاـ )

 العقكؿ لرعاية حالات التخمؼ العقمي الشديد.
( حيث أنشأت جمعية الإنعاش 1960ا في سكريا كلبناف فقد بدأ الاىتماـ الفعمي عاـ )أم  

( سنة، أما في سكريا أنشأت 17-6جتماعي في لبناف مؤسستيف أىميتيف يقبؿ الطفؿ فييا مف سف )الا
 . (2)مؤسستاف لرعاية المعاقيف عقميا تقتصر خدماتيا عمى إيكاء المتخمفيف مف الكبار

 :التصكرات الحديثة لممرض العقمي -1-2
افيزيقية تركز أساسا عمى كاف المرض يفس ر في العصكر السابقة تفسيرات عضكية أك غيبية ميت

نظرة المجتمع كتصكره لمعالـ كفقا لمقيـ كالمعتقدات التي تنشأ عمييا، لكف ظيكر بعض العمكـ كتطكرىا 
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)عمـ النفس، كعمـ الاجتماع كالطب( كخاصة خلبؿ القرف العشريف بدأ الانتقاؿ مف الإدراؾ السابؽ إلى 
 ي مف منظكر بيكطبي نفسي اجتماعي.صكرة أكثر كضكحا حيث أصبح ينظر إلى المرض العقم

 النمكذج البيكلكجي:  .أ 
يفترض النمكذج البيكلكجي أف الأسباب الرئيسية كالأساليب الفعالة في علبج سمكؾ الشاذ تككف 
بيكلكجية بالدرجة الأكلى كيقترح ىذا النمكذج عمى كجو التحديد أف الاختلبلات الكظيفية الحيكية لمجياز 

ى كجو الخصكص تككف مسؤكلة عف الاضطرابات العقمية، كأف استخداـ الأدكية العصبي عمكما كالمخ عم
 .(1)كالعقاقير سكؼ يعد ؿ مف الاختلبلات الكظيفية كيعالج أك يزيؿ ىذه الظركؼ

فقد أكدت الكثير مف النظريات عمى الدكر الياـ الذم تمعبو العكامؿ البيكلكجية الكراثية في تشكيؿ 
فيا كفي طبع الإنساف بصفات نفسية تختمؼ مف شخص لآخر، كما اتجو أعضاء الجسـ كتنظيـ كظائ

بعض العمماء إلى الاعتقاد بكجكد بعض العكامؿ الكراثية التي تؤدم إلى تعميؽ الاستعداد للئصابة 
بالأمراض العقمية كعمى كجو الخصكص الفصاـ سكاء كاف سبب الاضطرابات خمؿ كيميائي أك مرض 

في إفراز بعض الانزيمات أك الأحماض أك ما شابييا، إذ يؤكد العمماء أف العمة  فإنو يؤكد نقصا أك زيادة
 .(2)تكمف في العكامؿ البيكلكجية التي لـ يتكصمكا بعد إلى إثباتيا بشكؿ نيائي

عندما ننظر إلى الافتراضات الضمنية لمنمكذج البيكلكجي للؤمراض العقمية سكؼ نجد بعض أكجو 
سنة مضت كما ذكره الأطباء اليكـ كمف بيف ىذه  2500كنانييف القدامى منذ التشابو بيف ما ذكره الي

 الافتراضات: 
 إف ما يصيب المخ مف تمؼ أك إخلبؿ كظيفي يعد مسؤكؿ عف الاضطراب العقمي. -
إف التشخيص الدقيؽ للبضطرابات العقمية يتطمب معرفة أكجو القصكر في الكظائؼ البيكلكجية لممخ  -

 ذ.المتسببة ليذا الشذك 
إف العلبج المناسب يتضمف بذؿ جيد بتعديؿ أك استبعاد الاختلبلات الكظيفية لممخ كالتي تتـ حاليا  -

 باستخداـ العقاقير.
كتمثؿ الاضطرابات المعرفية مجمكعة مف الاضطرابات العقمية الخطيرة، تتميز بما يصاحبيا مف 

معيا في الدليؿ الإحصائي اختلبلات تبرىف عمى كجكد اضطراب أك خمؿ كظيفي بالمخ كقد تـ ج
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( تحت مفاىيـ كالضلبلات كاليذاء كفقداف الذاكرة كغيرىا مف 1994كالتشخيصي للؤمراض العقمية )
 .(1)الاضطرابات المعرفية الأخرل

 النمكذج الطبي:  . ب
كضع ىذا النمكذج نسؽ التصنيؼ الذم أدل إلى بحث شامؿ في عمـ أسباب الأمراض أك مبحث 

تنبؤ كعلبج أنكاع متعددة مف الاختلبلات السيككلكجية كعمى أم حاؿ فيذا الكـ اليائؿ ايتيكلكجيا المرض لم
مف الأبحاث قد أضاؼ القميؿ جدا لفيمنا لطبيعة الأمراض العقمية أك الزىايمر مثلب، كربما كانت الإضافة 

مبكرة أشار إلييا الأكبر ىك أف تمؾ الأمراض المختمفة كجدت مترابطة مع اضطرابات المخ، فيذه النتائج ال
مف قبؿ ركاد الطب النفسي في القرف الماضي مف أف  الأساس العضكم لكؿ المشكلبت السيككلكجية 
ينبغي أف يككف قد اكتشؼ في كقتيا كعند ىذه المرحمة ينبغي أف يظير ىذا التفاؤؿ المبكر الذم لا أساس 

 لو مف الصحة.
لدل كثير مف الأفراد الذيف يشيع لدييـ تمؼ ذىنة العضكية فإف  ىناؾ مشكلبت حتى ما سمي بالأ

المخ حيث يظيركف بكضكح علبمات إكمينيكية قميمة، فيذا التمؼ يمكف أف يحدث لممرضى الذيف تككف 
 إصاباتيـ سطحية نسبيا لذلؾ فإف العكامؿ السيككلكجية تككف ميمة حتى في المجالات الطبية المسمـ بيا

اء كاف جسميا أك نفسيا ينسب إلى أسباب عضكية مرتبطة لذلؾ يرل ىذا النمكذج بأف المرض سك 
بحادث كراثي سكاء قبؿ أك خلبؿ أك بعد الكلادة، كبالتالي يجب البحث عف السبب كالعلبج الكيماكم ىك 
الأساس، كمف ىنا فكؿ الأبحاث في عمـ الجينات بالكراثة كدراسة الدماغ كالأسباب البيككيماكية ترل ىنا 

 .(2)عطي الأكلكية للؤسباب العضكيةأف  ىذا النمكذج ي
 النمكذج النفسي:  . ج

ينظر البيكلكجيكف إلى الاضطرابات العقمية مف زاكية الجزئيات فيما يرل المحممكف النفسانيكف خم ؼ 
المرض العقمي اختلبلا يطرأ عمى الجياز النفسي، كيندرج في الدينامية النزكية كفؽ ما جاء بو مؤسس 

فاليك  اليك، فركيد'' الذم يفترض أف الجياز النفسي يتككف مف الأنا، الأنا الأعمى،ىذه النظرية ''سيجمكند 
 ىك منبع الطاقة النفسية كمستكدع الغرائز كالدكافع الفطرية التي تسعى إلى الإشباع.

يمثؿ اليك حسب فركيد الصكرة البدائية لمشخصية قبؿ أف يتصدل ليا المجتمع بالتيذيب أم ا الأنا 
مستكدع المثاليات كالأخلبقيات كالضمير كالمعايير الاجتماعية، كيعتبره بمثابة سمطة داخمية  الأعمى فيك
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أك رقيب نفسي أما الأنا فيك مركز الشعكر كالإدراؾ الحسي الخارجي كالداخمي كالمشرؼ عمى الدفاع عف 
ذا فشؿ ظيرت أع راض تكافؽ الشخصية كحؿ الصراع بيف مطالب اليك كمطالب الأنا الأعمى كا 

 .(1)الأعصاب كالذىاف
كاف العمماء في بداية الحركة التحميمية يركزكف عمى الدكر المرضي الذم تمعبو أحداث الحياة 
العاطفية ثـ تطكر التحميؿ النفسي كعرج كفؽ نمكذج تصكرم آخر يعتمد فكرة التثبيت كالنككص إلى 

 مراحؿ قديمة تمثؿ أكلى العلبقات المكضكعية.
  النمكذج السمككي: . د

رائد ىذا النمكذج ''ايفاف بتركفتيش بافمكؼ'' العالـ الركسي الذم كاف ييتـ بدراسة العمميات المتعمقة 
بفسيكلكجيا اليضـ لدل الكلبب كعممية الاشراط، كتعتبر ىذه المدرسة أف الأعراض العصبية في سمكؾ 

ية سابقة أك فشؿ في ، كأف السمكؾ غير السكم ينتج عمى أساس خبرات تعميم(2)متعمـ عبر الاشراط
الاستفادة مف الخبرات التعميمية المختمفة، كىذا التعمـ يحدث عف طريؽ عنصريف أساسييف ىما التعمـ 
بالملبحظة كالتعمـ بالإشراط ييتـ ىذا النمكذج بالسمكؾ الظاىر غير الملبئـ كتصميـ برامج التدخؿ 

لبج السمككي ييدؼ إلى إطفاء السمكؾ غير المناسب لمعمؿ عمى تغيير أك تعديؿ السمكؾ الملبحظ إذ الع
 الإشراط.تنكعة ترتكز عمى نظريات التعمـ ك المناسب بعلبجات م

 ق. النمكذج الاجتماعي: 
ينظر ىذا النمكذج إلى الإنساف مف حيث ىك كائف اجتماعي في تفاعؿ دائـ مع الكسط الذم يعيش 

المرض العقمي يتأثر لا في شكمو فحسب بؿ فيو، كأنو لمف الكاضح في سياؽ التفاعلبت الاجتماعية أف 
 .(3)كالسكسيكلكجية العديدة في تطكره أيضا كما بينت ذلؾ الدراسات الأنتركبكلكجية

يرل عمماء الاجتماع كخاصة المدرسة الأمريكية أف المرض العقمي كانحراؼ ليس في حد ذاتو فعؿ 
لآخريف ىـ الذيف يمصقكف ىذا الكصـ للبنتياكات كالمخالفات كخرؽ المعايير كلكنو يرجع إلى أف ا

بالشخص المنحرؼ، بمعنى أف الانحراؼ ليس نتاجا فرديا كلكنو نتيجة بناء اجتماعي عف طريقو يتـ نعت 
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آخريف بأنيـ منحرفكف كما يقكؿ بيكر ''الانحراؼ ليس فعؿ مرتكبا مف طرؼ شخص كلكنو نتيجة لتطبيؽ 
 .(1)فيكما سمبيا عف المرض''مف طرؼ الآخريف كأنو رد فعؿ اجتماعي يعطى م

إف  تصكر المرض كفؽ النمكذج الاجتماعي غير كاؼ لتفسير المرض العقمي أك النفسي حيث 
 تتداخؿ في سمكؾ الفرد تشكيمة مف عدة عكامؿ )نفسية، بيكلكجية، اجتماعية(.

إف  تصكر المرض العقمي ليس أكثر مف حقيقة مؤكدة ككنو امتلبؾ ركحي، أك مس شيطاني أك 
لعنة اليية نتيجة غضبيا فحسب أك كما اعتبر في زمف آخر بأنو تعبير عف لطؼ الآلية كرضاىا، إف 
ىذا فحسب حجر الزاكية لمفركض العممية التي شيدت لتحديد لأم مدل يمكف لمنماذج )البيكلكجية، 

السيككلكجية في  الطبية، النفسية، السمككية، الاجتماعية( أف تحمؿ كتضع الطرؽ المثمى لعلبج الاختلبلات
 .(2)ظؿ التصكرات الراىنة لممرض العقمي

 تصنيفات الإعاقة العقمية -2
 التصنيؼ حسب الأسباب: كتتمثؿ في:  -2-1
 تصنيؼ ستراكس:  . أ
نما ترجع إلى أسباب  - إعاقة ذىنية داخمية: كىي حالات لا تظير ليا أم أسباب عضكية أك مكتسبة كا 

 كراثية تحدث قبؿ الكلادة.
: كالتي ترجع إلى أسباب بيئية مكتسبة مثؿ: الإصابات التي تؤدم إلى تمؼ إعاقة ذىنية خارجية -

المخ قبؿ أك أثناء أك بعد الكلادة كىذه الحالات يصاحبيا ضعؼ القدرة عمى الإدراؾ ك الاضطرابات 
 بيف الجكانب الانفعالية كالنشاط الحركي الزائد كصعكبة ضبط السمكؾ.

 :AAMRتصنيؼ الجمعية الأمريكية  . ب
ة ذىنية مرتبطة بأمراض معدية: مثؿ الحصبة الألمانية خاصة إذا حدث في الأشير الأكلى مف إعاق -

 الحمؿ أك المرتبطة بأمراض الجسـ كإصابة المخ الناتجة عف تسمـ الأـ أثناء الحمؿ.
 إعاقة ذىنية ناتجة عف إصابات جسمية: كإصابة الدماغ أثناء الكلادة أك بعدىا. -
 ب الكركمكسكمات: مثؿ متلبزمة داكف.إعاقة ذىنية مصاحبة لعيك  -

                                                           
براىيـ بمعادم، سكسيكلكجيا الصحة،  -1 ، 05، جامعة محمد خيضر، بسكرة، العدد مجمة الباحث الاجتماعيعبد العالي دبمة كا 

 .230، ص2004
 .20، صمرجع سابؽمحمد السيد عبد الرحماف،  -2
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 .(1)إعاقة ذىنية مصاحبة لحالات أخرل أثناء الكلادة: مثؿ نقص النمك -
 التصنيؼ عمى أساس الذكاء: -2-2
( مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا، كىـ يمثمكف %85: تتمثؿ ىذه الفئة نسبة )الإعاقة الذىنية البسيطة . أ

( درجة عمى مقياس ككسمر 69-55اكح نسبة ذكائيـ بيف )الفئة التي يطمؽ عمييـ القابميف لمتعمـ، كتتر 
( سنة تقريبا ىذه 11-7( كالعمر الحقيؽ يتراكح ما بيف )67-52كعمى مقياس ستانفكرد بينيو بيف )

الفئة ىي القابمة لمتعمـ كنشاطيـ الحركي كالجسمي كالمغكم شبو عادم كما أف الشكؿ الخارجي ليـ 
 .(2)عادم

لفئة يتطكركف أكاديميا في القراءة كالكتابة كمبادئ الحساب حتى آخر كيلبحظ أف أطفاؿ ىذه ا
كفي مرحمة ما بعد التعميـ الابتدائي تبدأ البرامج عادة بالتركيز عمى التييئة المينية  (3)المرحمة الابتدائية

انيـ كالتدريب الميني، كيكتسب معظميـ الميارات الاجتماعية كالتكاصمية المكافئة نسبيا لميارات أقر 
، حيث يصؿ معظميـ إلى الاستقلبلية (4)العادييف كيحققكف مستكيات مقبكلة مف الاعتماد عمى الذات

الكاممة في الرعاية الذاتية مثؿ )تناكؿ الطعاـ، النظافة، ارتداء الملببس، التحكـ في الإخراج( كيمكف ليذه 
 ـ تدريبيـ عمى ميف يدكية بسيطة لكي   يصبحكا أشخاصا منتجيف.الفئة أف تتطكر مينيا اذا ت

( مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا، كىـ يمثمكف %10: تمثؿ ىذه الفئة نسبة )الإعاقة العقمية المتكسطة . ب
( درجة عمى مقياس 54-40الفئة التي يطمؽ عمييـ القابميف لمتدريب كتتراكح نسبة ذكائيـ بيف )

سنكات(  7-3ي  يتراكح ما بيف )( كالعمر الحقيق51-36ككسمر، كعمى مقياس ستانفكرد بينو كبيف )
أطفاؿ ىذه الفئة يكاجيكف صعكبات كبيرة في التعمـ الأكاديمي بسبب تدني قدراتيـ العقمية، لكف نسبة 
منيـ تتعمـ الميارات الأكلية الضركرية لمبادئ القراءة كالكتابة كالحساب، أم ا عف الكفاية الاجتماعية 

ماية أنفسيـ مف المخاطر كاكتساب السمكؾ المقبكؿ في فيمكنيـ تعمـ ميارات العناية بالذات كح
التغذية كالنظافة كارتداء الملببس إذا تكفرت برامج التدريب الاجتماعي المناسب كالبسيط لمكصكؿ إلى 

   .(5)اكتساب تصرفات لائقة في المجتمع

                                                           
 .31، صمرجع سابؽعدناف ناصر الحازمي،  -1
منيج التدريبات السمككية كالمعرفية لمطمبة القابميف لمتدريب مف ذكم الإعاقة يمي، أمينة بنت حمد الرك  -خالد بف عابد الحبكب -2

 .19، ص2014، دار اليازكرم العممية لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، الطبعة العربية، العقمية
 . 30، صمرجع سابؽعدناف ناصر الحازمي،  -3
 .117، صمرجع سابؽجماؿ محمد سعيد الخطيب،  -4
 .31، صمرجع سابؽناصر الحازمي،  عدناف -5
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ي بعض قابمكف لمتدريب عمى الميارات الحياتية كالتكيؼ الاجتماعي كيستطيعكف أف يعممكا ف
الأعماؿ البسيطة كلكف تحت إشراؼ دقيؽ ككامؿ عمى أعماليـ، كيحتاجكف غالبا إلى مف يرعاىـ كيحمييـ 

ذا ترككا لكحدىـ قد يتعرضكف للبستغلبؿ كالخطر  .       (1)كيقضي ليـ حاجاتيـ كا 
اكح نسبة ذكائيـ ( مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا، تتر %5: تمثؿ ىذه الفئة نسبة )ج. الإعاقة العقمية الشديدة

( كالعمر العقمي لا يزيد عف 35-20( عمى مقياس ككسمر، كعمى مقياس ستانفكرد يبينو )39-25بيف )
، (2)ثلبث سنكات تقريبا، كيلبحظ أف أطفاؿ ىذه الفئة يفشمكف في تعمـ أم ميارات القراءة كالكتابة كالحساب

ف المياـ الحركية كيصاحبيا اضطراب خصائصيـ الحركية مضطربة كيجدكف صعكبة في إنجاز الكثير م
، كتحتاج ىذه الفئة (3)في النمك المغكم كتسمى بالفئة الاعتمادية حيث يحتاجكف إلى الكثير مف المساعدة

إلى الإشراؼ المستمر كىي تتميز بضعؼ في الكلبـ كصعكبات كبيرة في النطؽ كقمة المحصكؿ الم غكم 
المألكفة كفيما يتعمؽ بالكفاءة الاجتماعية فيـ يعانكف مف قصكر  كعدـ القدرة عمى التسيير كتسمية الأشياء

شديد في الاستقباؿ الذاتي كالعجز عف إصدار أحكاـ صحيحة أك اتخاذ القرارات كعدـ القدرة عمى حماية 
دراؾ الزماف كالتمييز بيف الميؿ كالنيار لذا يحتاجكف إلى تدريب دقيؽ  أنفسيـ  مف الأخطار كالفشؿ كا 

 .(4)ياراتيـ الحياتيةلتقكية م
 : التصنيؼ عمى أساس الشكؿ الخارجي -2-3
 1866: كتعرؼ ىذه الفئة باسـ متلبزمة داكف نسبة إلى الطبيب الإنجميزم جكف داكف المنغكلية 

كاشتيرت بالمنغكلية لشبييـ الكاضح بالشعب المنغكلي كتشكؿ ىذه الفئة مقارنة بباقي فئات التخمؼ 
التعرؼ عمى ىذه الحالة قبؿ عممية الكلادة أك أثنائيا كتعكد أسباب  كيمكف %10العقمي بنسبة 

حيث يظير زكج ىذا الكركمكزكمات ثلبثيا لدل  21حدكثيا إلى اضطراب في الكركمكزكـ رقـ 
الجنيف، كتتميز ىذه الفئة بصغر الأنؼ كالكجو المسطح كالعيكف الضيقة الممتدة باتجاه العرض ككبر 

ساف خارج الفـ كأيدم كأصابع كأرقاب قصيرة، تتراكح نسبة ذكاء ىذه الفئة ما حجـ الأذنيف كظيكر الم
( عمى منحنى التكزيع الطبيعي لمقدرة العقمية أم القدرة عمى تعمـ الميارات الأكاديمية 75-40بيف )

 .(5)البسيطة لمقراءة كالكتابة كالحساب كالميارات الاجتماعية كميارات العناية بالذات كالتكاصؿ
                                                           

 .126، ص1992، دار النيضة لمنشر كالتكزيع، بيركت، الصحة النفسية كالعقميةالعيسكم عبد الرحماف محمد، -1
 .32، صمرجع سابؽعدناف ناصر الحازمي،  -2
 .19، صمرجع سابؽامينة بنت حمد الركيمي، -خالد بف عابد الحبكب -3
 .124، ص2007، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، عماف، عمـ النفس الطفؿ غير العادم دياب عبد الناصر كاخركف، -4
 .20، صمرجع سابؽامينة بنت حمد الركيمي، -خالد بف عابد الحبكب -5
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 تتميز ىذه الفئة بصغر حجـ الجمجمة كصغر حجـ المخ، نتيجة عدـ نمك ت صغر الدماغحالا :
المخ بدرجة كافية، مما يترتب عميو صغرا ممحكظا في حجـ الرأس كلا يتجاكز محيط الجمجمة 

سـ( مقارنة مع حجـ محيط الجمجمة لدل الأطفاؿ العادييف عند الكلادة، حيث يتخذ الرأس شكلب 20)
ما تظير الأذناف بحجـ كبير كتحدث ىذه الحالة نتيجة لعكامؿ كراثية تؤدم إلى ضمكر مخركطيا ك

الأـ خلبؿ فترة الحمؿ في حجـ الرأس، كقد تحدث نتيجة لعكامؿ مكتسبة مف أىميا تعرض 
للئشعاعات أك الإصابة بالحصبة الألمانية أك الزىرم أك تعرضيا أثناء الكلادة لنزيؼ أك إصابة 

 بعد كلادتو بالالتيابات السحائية أك التسمـ.الطفؿ 
( فما دكف عمى اختبارات الذكاء، كتتصؼ ىذه الحالة 40تتراكح نسبة ذكاء ىذه الفئة ما بيف )

بضعؼ في النمك الم غكم كعدـ كضكح الكلبـ كتصاحبيا حالات تشنج كنكبات صرع مع زيادة النشاط 
 الحركي.

 حالة بكبر حجـ الجمجمة كزيادة حجـ الدماغ نتيجة لزيادة : تتميز ىذه الحالات كبر حجـ الدماغ
سـ(  40المادة البيضاء كالخلبيا الضامة بالمخ تبدك مظاىر ىذه الحالة في كبر محيط الجمجمة )

مف المظاىر الجسمية المصاحبة لمثؿ ىذه الحالات النقص الكاضح أحيانا في الكزف كالطكؿ 
الدقيقة مقارنة مع العادييف تتراكح نسبة ذكاء ىذه الفئة ما بيف كصعكبة في الميارات الحركية العامة ك 

فما دكف عمى اختبار الذكاء. أما أسباب ىذه الحالة فمعظميا غير معركفة الأسباب، كبعضيا قد  40
يرجع إلى عكامؿ معركفة مثؿ تناكؿ العقاقير كالأدكية كالكحكؿ كالتدخيف كالإشعاعات كتسمـ 

 .(1)الحامؿ
 كىي عبارة عف كجكد سائؿ النخاع الشككي داخؿ أك خارج الدماغ كتتميز ء الدماغحالة استقسا :

ىذه الفئة بكبر حجـ الدماغ ككبر حجـ الجزء العمكم مف الكجو كالنقص الكاضح أحيانا في الطكؿ 
كالكزف كظيكر مشكلبت حركية عامة كخاصة تظير ىذه الحالة قبؿ كلادة الطفؿ أم أثناء حياتو 

عتباره تشكىا خمقيا ناتجا عف خمؿ ما داخؿ تجكيؼ الجمجمة كقد تظير في مرحمة الميلبد الجنينية با
 .(2)أك الشيكر الأكلى مف عمر الطفؿ بسبب إصابتو بالحمى الشككية أك حدكث التياب في الدماغ

سـ كفي مرحمة 60: تتميز ىذه الحالات بالقصر المفرط، حيث يتجاكز طكؿ الطفؿ حالة القماءة. ق
سـ كتتميز ىذه الحالة بصغر حجـ الجسد كقصر الساقيف كسماكتيا 90لا يتجاكز طكؿ الفرد البمكغ 

                                                           
 .41، 40، 33، صمرجع سابؽعدناف ناصر الحازمي،  -1
 .21، صمرجع سابؽأمينة بنت حمد الركيمي،  -خالد بف عابد الحبكب -2
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ككبر حجـ الرأس كضخامة الشفتيف كما قد يتأخركف في الكقكؼ كالمشي كالنطؽ، يعاني ىؤلاء 
الأطفاؿ مف الخمكؿ كالكسؿ كالحركة البطيئة كلكف الجمد المائؿ إلى الاصفرار مع كثرة التجاعيد، 

ع السبب في حدكث ىذه الحالة إلى أسباب كراثية أك خمقية نتيجة  نقص أك انعداـ إفراز الغدة كيرج
الدرقية الذم يؤدم إلى خمؿ في تككيف خلبيا المخ كقد ترجع إلى عكامؿ مكتسبة نتيجة نقص غذاء 

 .(1)الطفؿ بعد الكلادة مما يؤدم إلى تمؼ المخ
الخصائص العقمية ليذه الفئة أف نسبة ذكائيـ حكالي  : كتبدك أىـحالات اضطراب التمثيؿ الغذائي. ك

أك اقؿ أما مف حيث الخصائص السمككية ليـ فتبدك في الاضطرابات الانفعالية كالعدكانية ك  50
الفصامية كمف حيث الخصائص الجسمية ليؤلاء فتبدكا في الجمد الناعـ كحجـ رأس صغير كيمكف 

 .(2)ؿ مبكرامعالجة ىذه الحالة إذا اكتشفت كتـ التدخ
كتتمثؿ ىذه الحالة في عدـ قدرة الجسـ عمى التمثيؿ الغذائي نتيجة لنقص كفاءة الكبد في إفراز 
الانزيـ اللبزـ لعممية التمثيؿ الغذائي لحامض الفينيؿ مما يؤدم إلى ظيكر حامض الفينيؿ في الدـ 

نات أكثر عرضة ليذه الحالة مف بمستكيات عالية كمادة سامة لمدماغ كالجياز العصبي المركزم، تككف الب
( درجة أم أنيـ يقعكف ضمف الإعاقة العقمية 25-25البنيف، تتراكح نسبة ذكاء ىذه الفئة في الغالب مف )

 .(3)المتكسطة كالشديدة
 :التصنيؼ التربكم -2-4
يئة، : كىـ مف لدييـ القدرة عمى الاستفادة مف البرامج التعميمية العادية كلكف بصكرة بطالقابميف لمتعمـ .أ 

فيحتاجكف إلى برامج خاصة مكجية لإحداث تغير في السمكؾ الاجتماعي ليصبح مقبكلا في تفاعميـ 
مع الآخريف، كأيضا في تحسف العمميات المعرفية كالمينية لدييـ، كتستطيع تمؾ الفئة الاعتماد عمى 

ية الأكاديمية، أم نفسيا في مرحمة عمميات البيع كالشراء كالعمؿ اليدكم مع مبادئ بسيطة  مف الناح
 .(4)70-50الميارات الأكلية لمتعمـ كتتراكح نسب ذكائيـ بيف 

( كتحتاج ىذه الفئة %4( كىك يمثمكف )49-25: تتراكح نسبة ذكائيـ ما بيف )فئة القابميف لمتدريب .ب 
إلى الإشراؼ كالرعاية الخاصة طكاؿ حياتيـ، كتتميز ىذه الفئة بأف تحصيميا الأكاديمي منخفض جدا 

                                                           
 .39، 38، صمرجع سابؽناصر الحازمي، عدناف  -1
 .21، صمرجع سابؽأمينة بف حمد الركيمي، -خالد بف عابد الحبكب -2
 .42، صمرجع سابؽعدناف ناصر الحازمي،  -3
 .15، ص2003، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة، اضطرابات التكاصؿ كعلاجياأماؿ عبد السميع أباظة،  -4
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 يستطيع أفرادىا العمؿ إلا  في كرشة محمية ،كىـ غير قادريف عمى العناية بأنفسيـ بدكف مساعدة كلا
 .(1)(50-25الآخريف ليـ، كتتراكح معاملبت ذكائيـ بيف )

يبا كتحتاج ىذه الفئة إلى رعاية ( تقر %5( كىك يمثمكف )25: تقؿ نسبة ذكائيـ عف )فئة الاعتماديكف .ج 
تيـ، ىذا المصطمح حؿ محؿ مصطمح ''المعتكه'' كالأصؿ في ىذه التسمية يكائية مستمرة طكاؿ حياا

ىك ''الاعتماد عؿ الغير'' ىؤلاء الفئة غير قابميف لمتعميـ كالتدريب تحتاج ىذه الفئة إلى عناية تامة 
شراؼ كامؿ مف قبؿ الآخريف كيظير عمييـ قصكر في التناسؽ الجسمي كالحسي كالحركي  .(2)كا 

 لعقميةخصائص الإعاقة ا -3
النقص الكاضح في القدرة عمى التعمـ مقارنة مع الأطفاؿ العادييف المتناظريف الخصائص الأكاديمية:  .أ 

في العمر الزمني، كما تشير الدراسات في ىذا الصدد إلى النقص الكاضح في قدرة ىؤلاء عمى 
ي المكقؼ أضعؼ التعمـ، إف قدرة الشخص المعاؽ ذىنيا عمى الانتباه إلى المثيرات ذات العلبقة ف

كأدنى مف قدرة الأشخاص غير المعكقيف كأف ضعؼ الانتباه ىذا ىك العامؿ الذم يكمف كراء 
 الصعكبة في التعمـ التي يكاجييا الأشخاص المعاقيف ذىنيا.

أم ا بالنسبة للئدراؾ لدييـ فيك غير كاضح، كىناؾ عدـ قدرة عمى التركيز كالانتباه، أم ا ذاكرة 
لديو القدرة عمى التذكر، فقد يعجز عف تذكر حتى الأشياء التي تحيط بو كليس لدييـ  المعاؽ ذىنيا ليس

 .(3)القدرة عمى اكتساب المعمكمات سكاء تتعمؽ بالأسماء أك الأشكاؿ أك الأحداث
 كتتمثؿ في: الخصائص المغكية: .ب 

فراد الذيف يككف غياب كامؿ لمقدرات المغكية أك أم كسيمة أخرل لمتكاصؿ، كنجد ىذه المشكمة لدل الأ -
 لدييـ انخفاض شديد في القدرات العقمية.

اقتصار كسيمة التكاصؿ عمى بعض الأصكات الأكلية في التطكر أك عمى أصكات البكاء كالصراخ  -
 كعمى بعض الإشارات كالحركات البدائية.

الأطفاؿ ضعؼ أك فقر شديد في الميارات الم غكية التعبيرية، فقد تككف الم غة التعبيرية لدل بعض  -
 تقتصر عمى عدد بسيط مف الكممات لا تزيد بمجمكعيا عف عشر كممات كبعض المقاطع المفظية.

                                                           
 .12، ص2003دار الفجر، القاىرة،  لمتخمفيف عقميا،تربية اأحلبـ عبد الغفار، -1
 .437ص ، 1978،مرجع سابؽ، الصحة النفسية كالعلاج النفسيحامد عبد السلبـ زىراف،  -2
الاضطرابات فعالية برنامج لتنمية بعض الميارات الاجتماعية بنظامي الدمج كالعزؿ كأثره في خفض سيير محمد سلبمة شحاتة، -3

 .43، ص2002، رسالة دكتكراه غير منشكرة، جامعة الزقازيؽ، كمية  التربية الصحة النفسية، السمككية لدل الأطفاؿ المتخمفيف عقميا
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دراؾ الم غة فقد يقتصر فيـ الطفؿ عمى الكممات البسيطة التي تتعمؽ  - ضعؼ في فيـ كاستيعاب كا 
 يدا.بحاجتو البيكلكجية مف طعاـ كشراب كغياب القدرة عمى فيـ الكممات كالعبارات الأكثر تعق

 استعماؿ الم غة كالكممات بشكؿ غير طبيعي أك مناسب أك استعماؿ الكلبـ بيدؼ آخر غير التكاصؿ. -
 محدكدية في فيـ المعاني المختمفة لمكممات كالعبارات. -
 ضعؼ في فيـ صيغ النحك كالصرؼ المختمفة. -
التعميمي إلى  مف المعركؼ أف الطفؿ المعاؽ ذىنيا لـ يستطيع أف يصؿ في نمكهالخصائص العقمية:  .ج 

المستكل الذم يصؿ إليو الطفؿ العادم، كذلؾ إف النمك العقمي لدل الطفؿ المعاؽ ذىنيا أقؿ معدؿ 
( درجة كما أنيـ يتصفكف بعدـ 50نمكه مف الطفؿ العادم، حيث أف مستكل ذكائو قد لا يصؿ )

نما استخداميـ قد حصر عمى المحسكسات، ككذلؾ ع دـ قدرتيـ عمى قدرتيـ عمى التفكير المجرد كا 
 .(1)التعميـ

معدؿ النمك العقمي لمطفؿ المتخمؼ عقميا يككف أقؿ مف معدؿ النمك العقمي لمطفؿ العادم، كيتراكح  -
 سنة( تقريبا.11-7عمره العقمي ميما بمغ بو السف ما بيف )

نمك المتخمفيف عقميا يختمفكف عف العادييف في معدؿ النمك العقمي، فمف المعركؼ أف الطفؿ السكم ي -
شيكر عقمية أك  9سنة عقمية خلبؿ كؿ سنة زمنية مف عمره، أما الطفؿ المتخمؼ عقميا فإنو ينمك 

 أقؿ كؿ سنة زمنية.
يتميز المتخمفكف عقميا بضعؼ الإدراؾ كعجزىـ عف تمييز الألكاف كالأحجار رغـ سلبمة عممية  -

 .(2)الإبصار لدييـ كيرجع ذلؾ لقصكر قدراتيـ العقمية
ى الانتباه كليذا السبب لا يستطيع المتخمؼ عقميا فيـ المكاقؼ التي تتطمب المتابعة ضعؼ القدرة عم -

 .(3)كالتركيز
الميؿ نحك تبسيط المفاىيـ كعدـ قدرتيـ عمى التقييـ حيث يكصفكف بعدـ قدرتيـ عمى التفكير المجرد  -

 .(4)ت الحسيةكبالتالي عدـ قدرتيـ عؿ التقييـ، حيث أنيـ قادركف فقط عمى الاستجابة لممثيرا

                                                           
، دراسة أثر الإعاقة الذىنية عمى مستكل المغة الشفكية دراسة مقارنة بيف المعاقيف ذىنيا درجة خفيفة كالمعاقيف العكادم خكلة -1

، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر في أـ البكاقي–درجة متكسطة دراسة ميدانية بالمركز انفسي البيداغكجي لممتخمفيف ذىنيا  ذىنيا
 .26،ص2014-2013الأرطكفكنيا العامة، قسـ العمكـ الاجتماعية، كمية العمكـ الاجتماعية كالإنسانية، جامعة العربي بف مييدم، 

 .19، ص1974، المطابع الأىمية الأكفست، الرياض، العقمي ، سيككلكجية التخمؼفاركؽ صادؽ -2
 .249، ص1985، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة، القدرات العقمية خصائصيا ككيانياإبراىيـ كجيو محمكد،  -3
 .141، صمرجع سابؽمحمد عبد المؤمف،  -4
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يعاني المتخمؼ عقميا بضعؼ الانتباه فيك لا ينتبو إلا لشيء كاحد كلمدة قصيرة كيتشتت انتباىو  -
بسرعة لأف مثيرات الانتباه الداخمية عنده ضعيفة كيحتاج إلى بيئة تثير انتباىو لكي لا ينشغؿ 

لمتخمؼ عقميا لا يتعمـ بمثيرات أخرل ليس ليا علبقة بيذا المكضكع كىذه المثيرات الخاصة تجعؿ ا
 مف الخبرات التي تمر بو إلا  إذا كجد مف ينبيو إلييا حتى يدرؾ كيتعمـ منيا.

يعاني المتخمؼ عقميا مف قصكر في عمميات الإدراؾ خاصة عمميتي التمييز كالتعرؼ عمى المثيرات  -
ليا مما يجعؿ  بسبب صعكبة الانتباه كالتذكر فيك لا يدرؾ خصائص الأشياء كينسى خبراتو السابقة

إدراكو ليا غير دقيؽ، كما أف ىناؾ فرؽ كاضح بيف المتخمفيف عقميا كالعادييف في التعمـ كالتذكر 
فالمتخمفكف عقميا يتعممكف ببطء كينسكف ما يتعممكنو بسرعة لمقصكر الكاضح في الذاكرة كلا يحتفظكف 

 .(1)إلا بمعمكمات كخبرات قميمة بعد جيد كبير في تعم ميا
تعتبر الخصائص الجسمية كالحركية لدل الطفؿ المعاؽ ذىنيا أقؿ كفاية مف ص الجسمية: الخصائ .د 

الطفؿ العادم كخاصة فيما يتعمؽ بالحركات كردكد الفعؿ الدقيقة كالميارات الحركية المعقدة كالتكازف 
ث الحركي كتزداد درجة الانخفاض بازدياد شدة الاعاقة خاصة في الإعاقة المتكسطة كالشديدة حي

يبدك ذلؾ كاضحا عمى مظيرىـ الخارجي، فنجد حالات الإعاقة الذىنية المتكسطة تتأخر في الجمكس 
كالكقكؼ كالمشي كالنمك الحركي  كالتآزر العضمي كيكثر بينيـ العيكب الخمقية كعدـ الاتزاف الحركي، 

قة الشديدة كخطكاتيـ بطيئة كغير منظمة كما يصعب عمييـ السير في خط مستقيـ في حالات الإعا
فيـ يتميزكف بخصائص جسمية كحركية مضطربة كالتأخر في الجمكس كالكقكؼ كالمشي، كمسؾ 
الأشياء كشدىا، رفع الرأس كيكثر بينيـ التشكىات الخمقية كضعؼ الحكاس، كزنيـ أقؿ مف العادم 
كيتميزكف بصغر حجـ الدماغ كما تظير أحيانا تشكىات في شكؿ الجمجمة كالعيف كالفـ 

 .(2)طراؼكالأ
رغـ  قمة المعمكمات عف شخصية المتخمؼ عقميا إلا أف بعض الأبحاث الخصائص النفسية:  .ق 

تصنفيا بالسمبية كالقمؽ كالاندفاعية كالانسحابية كسرعة الاستيكاء كعدـ النضج كعدـ المثابرة كعدـ 
ية كقصكر تحمؿ الغمكض، كالجمكد كعدـ الكاقعية في فيـ الذات، فانخفاض مستكل قدراتيـ العقم

سمككيـ التكيفي، يضعيـ في مكقؼ يؤدم بيـ إلى الإحساس بالدكنية كما أف  معاممة الآخريف ليـ 

                                                           
، 278، ص2000كالنشر كالتكزيع، عماف، الأردف،  ، دار الفكر لمطباعةمرجع في عمـ التخمؼ العقميكماؿ إبراىيـ مرسي،  -1

279. 
 .33، صمرجع سابؽسكسي محمد،  -2
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في معظـ الأحياف عمى أنيـ مختمفكف يعرضيـ لخبرات الفشؿ، مما يؤكد انخفاض تقييـ المتخمؼ 
 .(1)عقميا لذاتو

ؿ نتيجة لانخفاض قدراتو العقمية تؤثر الإعاقة الذىنية عمى الطفالخصائص الاجتماعية الانفعالية:  .ك 
كقصكر سمككو التكيفي مما يجعمو عرضة لمشكلبت اجتماعية كانفعالية مختمفة، فالطفؿ المعاؽ 
ذىنيا يكتسب الميارات الاجتماعية ببطء أكثر مف أقرانو العادييف، كبالتالي فيك لا يتصرؼ بشكؿ 

يؤدم إلى مجافاة الأطفاؿ الآخريف لو يتطابؽ مع عمره كلا يعرؼ كيؼ يتصرؼ بصكرة مناسبة، مما 
كبشكؿ عاـ نجد أف  الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا يتميزكف بنقص الميكؿ كالاىتمامات كعدـ تحمؿ 

ا كسرعة التأثر ككذلؾ لا يتطكر لدييـ المسؤكلية، كما يتميزكف بالانسحاب كالتردد كالعدكاف أحيان
الشعكر بالثقة في الذات حيث نجدىـ كثيرا ما ينظركف لأنفسيـ عمى أنيـ فاشميف أك عاجزيف كأنيـ 
لا قيمة ليـ كبالطبع فإف ىذا ينعكس سمبا عمى سمككيـ الاجتماعي فنجد الطفؿ المعاؽ عقميا لا ييتـ 

كغالبا ما يميؿ إلى المشاركة كالمعب مع مف ىـ أصغر بتككيف علبقات اجتماعية فعالة مع أقرانو 
 .(2)منو سنا

 عكامؿ الإعاقة العقمية كمشكلات المعاقيف عقميا -4
 عكامؿ الإعاقة العقمية: -4-1
 تنقسـ إلى:عكامؿ كراثية:  .أ 
  :يرث الطفؿ الإعاقة مباشرة مف كالديو كأجداده عف طريؽ الجينات الكراثية العكامؿ الجينية المباشرة

مف حالات الإعاقة الذىنية تعكد إلى  %40( فقد كجدت الدراسات أف %40-20ىنية ما بيف )الذ
 النكع العائمي.

كفيما يتعمؽ بالكراثة الجينية أيضا فإننا نعكد إلى التذكير بأف الفرد يرث عددا متساكيا مف 
( 46لفرد يرث )( كركمكزكما مف كؿ منيما، كبيذا فإف ا23الكركمكزكمات مف كلب الكالديف تساكم )

 زكجا.    23كركمكزكـ تترتب في 
أف يكتشفكا أنو في حالة الإعاقة الذىنية التي أطمقكا عمييا  1959استطاع لجكيف كرفقائو في سنة 

اسـ المنغكلية يككف لدل الفرد كركمكزكـ زائد، كأف ىذا الكركمكزكـ ممتصؽ مع زكج الكركمكزكمات رقـ 

                                                           
دة الماجستير في عمـ شيالنيؿ  جكرة تخر ذم ،-دراسة تحميمية-الخدمات الاجتماعية لممعكقيف في التشريع الجزائرمجعيجع سعاد، -1

 .47ص ،2004-2003،محمد بكضياؼ  بالمسيمة جامعة ،كالعمكـ الاجتماعيةداب قسـ عمـ الاجتماع، كمية الآ ،الاجتماع
 .33، صمرجع سابؽسكسي محمد،  -2
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كىناؾ حالات أخرل تسبب نكعا آخر مف المنغكلية لا يككف  - ثنائيبحيث ظير ىذا الزكج ثلبثي لا 21
لتصؽ ذلؾ الجزء بكركمكزكـ كركمكزكـ أنقسـ أحدىما أك ا 16يو فييا كركمكزكـ زائد بؿ يككف لدل الفرد ف

كىاذاف النكعاف  mosaicmonglismآخر، ىذا بالإضافة إلى نكع ثالث مف المنغكلية يطمؽ اسـ 
( فقط مف حالات المنغكلية، جميعيا في حيف أف نسبة %5، %4كلية يشكلبف نسبة )الأخيراف مف المنغ

طفؿ( مستكل الإعاقة  100ما بيف كؿ ) 2-1حدكث المنغكلية بجميع أشكاليا في المجتمع الكمي تشكؿ 
 .(1)الذىنية في ىذه الحالات إما أف يككف متكسطا أك يككف شديدا

  :ذه العكامؿ حالات الإعاقة الذىنية التي يرث فييا الجنيف تشمؿ ىالعكامؿ الجنية الغير مباشرة
صفات مختمفة مف الصفات التي ذكرت في العكامؿ الجينية المباشرة مف حيث أف الإعاقة الذىنية لا 
تكرث مباشرة ىنا، كأم ا ما يكر ث ىنا فيك نكع مف المرض أك الخمؿ كالاضطرابات الكيميائية التي 

كالديو أك كمييما كتسبب تمؼ دماغ الطفؿ كتصيب جيازه العصبي كتعيقو  تنتقؿ إلى الجنيف مف أحد
 كتؤدم إلى تخمفو العقمي.

 تشمؿ ىذه الفئة مف العكامؿ ما يمي: 
 تنتقؿ ىذه العيكب إلى الجنيف عف طريؽ الجينات يصاحبيا أحيانا نمك شاذ في العيكب المخية :

 الجمجمة قد يرافقو إم ا صغر الدماغ أك كبره.
 ىذا الاضطراب ينتقؿ إلى الجنيف عف طريؽ جينات معينة تؤثر في طرابات في تككيف الخلاياالاض :

سلبمة الخلبيا بشكؿ عاـ أك خلبيا الدماغ عمى كجو الخصكص كفي ىذه الحالة بالذات يؤدم إلى 
 .(2)الإعاقة الذىنية

 )نكع  90لجنيف حكالي : تصيب ااضطرابات التمثيؿ الغذائي أك عممية اليدـ كالبناء)عممية الأيض
مف الأمراض نتيجة اضطرابات في التمثيؿ الغذائي كأف  ىذه الأمراض تنتقؿ إلى الجنيف عف طريؽ 

 الجينات.
 .إصابة الاـ الحامؿ بارتفاع درجة حرارة شديدة لمدة طكيمة أثناء الأشير الثلبثة الأكلى 
 .مشكلبت سكء التغذية بالنسبة للؤـ الحامؿ 
 فاجئة.تعرض الأـ لحكادث م 
 .نقص ىرمكف الغدة الدرقية لكؿ مف الأميات الحكامؿ كالأجنة 

                                                           
 .105-104، ص مرجع سابؽالإماـ محمد صالح كفؤاد الجكالده،  -1
 .56، 55، صمرجع سابؽالخطيب جماؿ محمد سعيد،  -2
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 إصابة الجنيف نفسو ببعض الأمراض النادرة 
 .(1)مثؿ التياب السحايا ،الامراض الناجمة عف زكاؿ المادة النخاعية

 عكامؿ ما قبؿ الكلادة:  .ب 
ف الحمؿ، كمنيا الحصبة إصابة الأـ الحامؿ بالأمراض المعدية كخاصة في الأشير الثلبثة الأكلى م -

 الألمانية كالزىرم كالتياب السحايا.
 اضطرابات التسمـ العضكم الذم ينتقؿ لمجنيف مف الأـ عف طريؽ الدـ. -
 نقص الأكسجيف الذم يؤثر عمى نمك الجياز العصبي. -
 إصابة الأـ الحامؿ بالحمى الصفراء كالذم يؤدم إلى إصابة الجنيف بمرض الصفراء. -
 الحامؿ كقمة الرعاية كالمتابعة الطبية.سكء تغذية الأـ  -
تعر ض الأـ الحامؿ لمحكادث المفاجئة كالاضطرابات في إفراز الغدد الصماء كتعرضيا لأشعة إكس،  -

 كمحاكلات الإجياض كالحمى الشديدة.
 تعاطي الأـ الحامؿ العقاقير كالأدكية ككذا الإدماف عمى الكحكؿ كالمخدرات. -
مف حالات الكفيات بيف حديثي الكلادة، كىي مسؤكلة  %24عف حكالي  الكلادة المبكرة كىي مسؤكلة -

 مف جميع حالات التخمؼ العقمي. %20-15عف حكالي 
الإجياد العضمي كالاضطرابات النفسية، حيث يؤدم ذلؾ إلى القمؽ كالإحباط كمف ثـ العزكؼ عف  -

 .(2)الطعاـ مما يؤثر عمى النمك الجيد لمجنيف
 مراض المزمنة كمرض السكرم كالتياب الغدة الدرقية.إصابة الأـ الحامؿ بالأ -
( أم عامؿ اختلبط فصيمة الدـ لدل الأبكيف حيث تحدث أحيانا بعض الحالات RHعامؿ الريزكس ) -

نتيجة اختلبؼ دـ الأـ مع دـ الجنيف ، كفي مثؿ ىذه الحالة فإف  العامؿ الإيجابي بدـ الطفؿ سكؼ 
نتيجة اتصاؿ أجساـ مضادة في دـ الأـ تنتقؿ بدكرىا إلى  يختمط مع دـ الأـ ذك العامؿ السالب،

الجنيف عف طريؽ الحبؿ السرم مما يؤدم إلى تحطـ كرات الدـ الحمراء لمجنيف فلب يؤدم جيازه 
 .(3)العصبي طكاؿ فترة الحمؿ لكف يصاب المكلكد بعد الكلادة مباشرة

                                                           
 .101-100،ص مرجع سابؽ،كادم احمد  -1
، الدار العممية لمنشر كالتكزيع كدار التربية الخاصة لذكم الإعاقات العقمية كالبصرية كالسمعية كالحركيةسعيد حسني العزة،  -2

 .37، ص2000الثقافة، الأردف، 
، عالـ الكتب، للأطفاؿ المتخمفيف عقمياالإعاقة العقمية التعرؼ عمييا كعلاجيا باستخداـ برامج التدريب علب عبد الباقي إبراىيـ،  -3

 .42، ص2000
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 عكامؿ أثناء الكلادة:  .ج 
 ع غير الطبيعي كحالات التي تطكؿ فييا مدة الكضع نتيجة الحالات التي تحدث في عمميات الكض

صعكبة الكلادة كتعسرىا أك الكلادة الجدافة فينتج التيابات أك تشكىات أك تمؼ لأجزاء مف المخ كينتج 
 عف ىذا تخمؼ عقمي.

  حالات الاختناؽ التي يتعرض ليا الطفؿ، فعندما يتكقؼ الأكسجيف عف الكصكؿ إلى دـ الكليد لفترة
زة أك بحيث انخفاض في كميتو فإف المخ لا يؤدم كظائفو، كيؤدم إلى تمؼ في بعض خلبيا كجي

 المخ كبالتالي يسبب الإعاقة العقمية.
  تسمـ الجنيف أك انفصاؿ المشيمة أك طكؿ عممية الكلادة أك زيادة اليرمكف الذم ينشط عممية

 .(1)الكلادة
 كلادة في حالة تعسرىا مما يؤدم إلى الضغط الصدمات الجسدية أك استخداـ الأدكات الخاصة بال

 .(2)عمى الجمجمة كالإضرار ببعض أنسجة المخ
  نقص السكر في الدـ حيث تشمؿ أعراضو في ظيكر التبمد كضعؼ الصراخ عند الطفؿ كالزرقة

كالتشنجات كضعؼ حركة العضلبت كعدـ انتظاـ التنفس كصعكبات التغذية ككذلؾ شذكذ يحدث في 
 .(3)الجياز العصبي

 عكامؿ ما بعد الكلادة:  .د 
 إصابة الدماغ عمى أثر الحكادث كالصدمات. -
 إصابة الطفؿ بمرض السحايا الذم يؤثر في القشرة الدماغية كالجياز العصبي المركزم. -
 الأمراض التي تسبب التياب النخاع الشككي التي تؤثر في الجياز العصبي المركزم. -
 سكء تغذية المادة الدماغية البيضاء. -
 ضطرابات التشنجية.الا -
اضطرابات الغدد خاصة الغدة النخامية كالدرقية كالتناسمية، كيظير في ىذه الحالات التخمؼ الذىني  -

 المعركؼ بالقماءة الذم ينتج عف اضطرابات في إفرازات الغدة الدرقية.
 . (4)إصابة الطفؿ بالحصبة الألمانية كالحمى القرمزية كالزىرم -

                                                           
 .16-15، صمرجع سابؽأميرة طو بخش،  -1
 .103، صمرجع سابؽرمضاف محمد القذافي،  -2
 .123، صمرجع سابؽمحمد محركس الشناكم،  -3
 .55، صسابؽمرجع جعيجع سعاد،  -4
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ة بإحدل الحميات التي تؤثر عمى خلبيا المخ )الحمى الشككية( أك بأحد أنكاع إصابة الطفؿ بعد الكلاد -
 الشكؿ المخي.

التسمـ بالزرنيخ كأكؿ أكسيد الكربكف أك التسمـ بمركبات الرصاص أك استنشاؽ ىكاء ممكث أثناء  -
 مرحمة الطفكلة.

جة المخ أك السقكط أك اصطداـ الجمجمة بشدة في مرحمة الطفكلة يترتب عمييا تمؼ بعض أنس -
 الإصابة ببعض الأكراـ.

سكء التغذية الشديد لمطفؿ كخاصة إذا تأخر غذاء الطفؿ عف طريؽ النقص الشديد في البركتيف أك  -
 .(1)اليكد بصفة خاصة في السف الأكلى مف عمره

 مشكلات المعاقيف عقميا -4-2
 مشكلات اجتماعية: .أ 

 طر مف الإعاقة نفسيا كمف أمثمتيا:اتجاىات المجتمع الخاطئة نحك المتخمفيف عقميا ىي أخ
 إطلبؽ بعض الألقاب كالاستيزاء. -
 الحماية الزائدة. -
 القسكة الزائدة. -

 مشكلات أسرية: .ب 
 نظرة الكالديف لمطفؿ المعاؽ عمى أن و عقاب مف الله ليـ عمى أخطاء سابقة. -
 إنكار بعض الكالديف إعاقة أبنائيـ. -
 رفض الطفؿ المعاؽ. -
 معاؽ لدييـ. خجؿ الكالديف مف كجكد طفؿ -

 المشكلات التربكية: .ج 
 نقص الإمكانيات كالأجيزة اللبزمة لتعميـ ىذه الفئة. -
 نقص المعمميف المؤىميف كالمدرسيف لرعاية ىذه الفئة. -

 مشكلات مينية: .د 
 نقص فرص العمؿ أماـ المتخمؼ عقميا. -

                                                           
 .44، ص2015، دار أمجد لمنشر كالتكزيع، الإعاقة العقميةأسمى عبد الرحمف،  -1
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 نظرة أصحاب العمؿ لممتخمؼ بأنو أقؿ انتاج.  -
 ق. مشكلات انفعالية:

 (1)رضا كالخكؼ كالإحباط كالنقصالشعكر بعدـ ال. 
 ك. المشاكؿ الجنسية لممعاقيف ذىنيا:

يمر معظـ الأفراد المعاقيف ذىنيا بمراحؿ النمك الطبيعي نفسيا التي يمر بيا الأفراد الغير المعاقيف، 
ف كاف المعاقكف يمركف بيذه المراحؿ أبطأ كأحيانا أسرع مف غيرىـ، كبالتالي فإنيـ يمركف أيضا بمرح مة كا 

 البمكغ الجنسي في الغالب، كما أف ليـ في أغمب الاحتياجات نفسيا التي للآخريف.
كبالنظر لضعؼ إدراؾ ىؤلاء الأفراد المعاقيف ذىنيا لمقيـ كالمعايير التي تحكـ السمكؾ الاجتماعي، 

كؿ، كبالتالي فقد فإف  كثيرا مف ىؤلاء الأفراد قد لا يميزكف بيف السمكؾ المقبكؿ اجتماعيا كالسمكؾ الغير مقب
لسكء -نجدىـ يطكركف في المجاؿ )بدكافع عاطفية أك جنسية( بعض أنماط مف السمكؾ التي قد تتعزز 

 نتيجة لبعض ردكد الأفعاؿ التي يظيرىا بعض المحيطيف بالطفؿ. -الحظ
كالأطفاؿ المعاقكف ذىنيا يتميزكف بشكؿ عاـ بسيكلة انقيادىـ للآخريف كىذه الصفة قد جعمت بعض 
مف ضعاؼ النفكس مف غير المعاقيف عمى استغلبليـ لمآرب غير أخلبقية، كىك الأمر الذم قد يحدث في 

 .(2)بعض الأحياف إف لـ نحسف تنشئة أطفالنا المعاقيف كتربيتيـ
 آثار الإعاقة العقمية عمى الأسرة كردكد أفعاليا ثانيا:

قة في الأسرة إلى الآثار المتمثمة في الإعاتؤدم  آثار الإعاقة العقمية عمى أسرة الطفؿ المعاؽ: -1
مجمكعة مف المشاكؿ الاقتصادية كالاجتماعية كالنفسية التي تعاني منيا أسر الطفؿ المعاؽ كفيما 

 يمي نمخص أىـ الآثار التي يتركيا كجكد طفؿ معاؽ عمى الأسرة.
 :تتمثؿ فيالآثار السمبية:  -1-1
 الأعباء المالية: . أ

سرة يضيؼ إلى أعبائيا الأخرل أعباء مالية كاقتصادية، كغالبا لا شؾ أف  كلادة طفؿ معاؽ في الأ
ما تككف ىذه الأعباء دائمة، أم تستمر طيمة حياة الفرد، حيث أف  كالدم الطفؿ المعاؽ يكاجياف صعكبات 
مادية كبيرة نتيجة الحاجة إلى الأدكات الخاصة كالعناية الطبية المكمفة كالتي يصعب تكفيرىا لمطفؿ دكف 

 ة مف المؤسسات الاجتماعية المتخصصة.مساعد
                                                           

 .136-135، ص مرجع سابؽأحمد كادم،  -1
 .136، ص المرجع نفسو -2
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كالجانب المالي ىك مف الآثار الكبيرة كالميمة، سكاء مف جانب التكاليؼ المباشرة المتمثمة في 
الإنفاؽ عمى الرعاية الصحية كالخدمات العلبجية كالسمككية كالتعميمية كالنقؿ، أما التكاليؼ غير المباشرة 

الديف عمى التكفيؽ بيف العمؿ كرعاية الأطفاؿ المعاقيف ككذا ارتفاع فإنيا تتمثؿ أساسا في عدـ قدرة الك 
( حكؿ 2007)Anderson et alتكاليؼ رعاية الطفؿ المعاؽ، كفي دراسة تحميمية "لأندرسكف" كآخركف 

( كالتي درست العبء الاقتصادم الذم تتكبده الأسر الذيف 1989 -2005الأدبيات المنشكرة ما بيف )
 م الإعاقة الشديدة.لدييـ طفؿ مف ذك 

 الضغكط النفسية: . ب
يحدث الضغط عند كقكع حدث عمى فرد يتجاكز قدرتو عمى التكيؼ كالضغط أمر لا مفر منو في 
بداية أم تغيرات ميمة مف أم نكع كانت، كالضغكط تككف أكثر كضكحا في أسر الأطفاؿ المعاقيف منيا 

 .(1)تمؾ الأسر التي ليس بيا طفؿ معاؽ
يدة تشير إلى أف رعاية الأطفاؿ المعاقيف ىي مصدر لمضغط النفسي، كيظير ىذا ىناؾ أدلة متزا

جميا إذا ما حاكلنا إجراء مقارنة بسيطة بيف أباء كأميات الأطفاؿ المعاقيف، كأباء كأميات الأطفاؿ غير 
فسي المعاقيف، حيث يقر أكلياء المعاقيف بكجكد مستكيات أعمى مف الضغكط ككثيرا ما يرتبط الضغط الن

 بتقديـ الرعاية مع العديد مف المطالب المادية كالعاطفية المفركضة عمى الآباء.
كما أف تحقيؽ التكازف بيف نظاـ العلبج كالغذاء الخاص لمطفؿ المعاؽ كالتزامات العمؿ، كجكانب 

تأثير قد استغرؽ كقتا طكيلب عبر دكرة الحياة في بعض الحالات، مما يؤدم إلى  الحياة الأسرية الأخرل.
تراكمي عمى صحة الكالديف، كينتج الضغط لدل الكالديف مف عدـ القدرة عمى السيطرة عمى كضعيـ 
كعكاطفيـ كالافتقار إلى الثقة كالكفاءة الذاتية، كخيبة الأمؿ الذم يرتبط مع الحالة الصحية لمطفؿ. كتأتي 

العاطفية المتكررة كالمصاعب  ىذه الضغكط مف عدد مف التحديات العائمية الصعبة بما في ذلؾ الأزمات
المالية كالجداكؿ الزمنية الصعبة، كتعديؿ الأنشطة كالأىداؼ، كالعزلة الاجتماعية، كصعكبة تربية الابف، 
كالخلبفات الزكجية، إضافة إلى العكامؿ الأخرل التي تزيد مف التكتر لمكالديف كتشمؿ كجكد عدد أكبر مف 

 الأطفاؿ كصعكبة رعايتيـ.

                                                           
1 - Marini, Irmo, Noreen M.- Glover .Graf ; And Michael Jay Millington Psychosocial Aspects Of 
Disability : Insider Perspectives And Strategies For Counselors. Springer Publishing Company 
.  2011, p 512 139،صمرجع سابؽحبيش بشير، -ذكر في عايش صباح   
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أف الأسرة التي يعاني أحد أفرادىا مف الإعاقة لدييا قضايا معينة تكاجييا إذ غالبا ما بالرغـ مف 
تكاجو القيكد الاقتصادية كالاجتماعية الحقيقية التي يمكف أف تؤدم إلى ضغكط إضافية تكضع عمى 

 كاىميـ كتؤثر عمى صحتيـ البدنية كالعقمية.
كف لضغكط نفسية كبيرة لمجرد أنيـ يعيشكف إلا  أف ىناؾ اعتقاد خاطئ بأف جميع الأسر يتعرض

مع شخص معاؽ، في الكاقع ىناؾ أدلة تشير إلى أف العديد مف الأسر تتعامؿ بشكؿ جيد مع الضغكط 
 الإضافية المفركضة.

فمف المسمـ بو أف  كمية الضغط التي يشعر بيا كؿ فرد مف أفراد الأسرة بشكؿ فردم سكؼ تتغير 
يو أف بعض أفراد الأسرة قد يككف حزينا جدا كيتعرض لمستكيات عالية مف مع مركر الكقت كما لا شؾ ف

الضغكط في بعض الأحياف، لكف البعض الآخر يتعامؿ بشكؿ جيد مع ىذه الضغكط، حيث أف  مكارد 
 .(1)الأسرة كأنماط تفكير الأفراد ىك الذم يستطيع أف يحدد مستكيات الإجياد لدل أفراد الأسرة

 للإعاقة العقمية عمى الأسرة:الآثار الاجتماعية  . ج
تكجد الكثير مف المشكلبت الاجتماعية التي تعاني منيا أسر المعاقيف كلعؿ أىميا تمؾ الكصمة 
الاجتماعية المحيطة بالإعاقة كالمعاؽ الذم يكاجيو المجتمع بالرفض كالنبذ، كتحيط بو نظرات الازدراء 

ذا المجاؿ أف المعاؽ يشك ؿ مصدر تيديد لكحدة كالاحتقار أك الخكؼ كالإشفاؽ كتؤكد الأدبيات في ى
 الأسرة كيؤثر عمى علبقات الأسرة كأدكارىا.

يكاجو آباء كأميات الأطفاؿ المكلكديف ذكم الإعاقة مستكيات مف الضغط أعمى مف تمؾ التي 
يمثؿ إضافة عضك جديد في الأسرة  -بصفة عامة–يكاجييا كالدم الأطفاؿ العادييف، فميلبد طفؿ جديد 

كاضطراب النظاـ الركتيني كذلؾ بالتأثير عمى الأنساؽ المالية كالدعـ الأسرم، كبالتالي فإف  ميلبد طفؿ 
 .(2)معكؽ بالأسرة يحد بعض المتغيرات الخاصة بتكيؼ الأسرة مع الضغكط المرتبطة بميلبد ىذا الطفؿ

يما لكظيفتيما كالتي فكجكد طفؿ معكؽ بالأسرة يمث ؿ ضغكطا عمى الكالديف كانخفاضا لمستكل أدائ
 ترتبط إلى حدا كبيرا بالمكانة الاجتماعية كالاقتصادية للؤسرة.

                                                           
1-Martin, Sylvia S., Michael P .Brady, And Joseph A. kotarba. *Families With Chronically Ill 
Young Children : The Unsinkable Familly*Remédiable And Speciale Education13.2(1992) p6. ذكر  

. 140،ص مرجع سابؽفي عايش صباح حبيش بشير،   
 .140،ص مرجع سابؽعايش صباح حبيش بشير،  -2
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( أف  ىناؾ مجمكعة مف المشكلبت المرتبطة بإعاقة Friedrich 1983كأظيرت إحدل الدراسات )
 الطفؿ في الأسرة تتمثؿ في: 

 المشكلبت المرتبطة بنشاط الأسرة. -
 المشكلبت الاجتماعية للؤسرة. -
 ت العاطفية للؤسرة.المشكلب -
 زيادة المطالب المرتبطة بالرعاية في الأسرة. -
 المتاعب الانفعالية لمكالديف. -
 .(1)اليأس كالإحراج المرتبط بمراقبة الطفؿ -

كتشترؾ جميع الأسر ذات الأطفاؿ شديدم الإعاقة في عدة مشكلبت بصرؼ النظر عف الطبيعة 
كء التكيؼ كبالتالي عدـ التماسؾ كالترابط الأسرم الخاصة بحالة الإعاقة كالتي تؤدم إلى مشكلبت س

 كالتي مف أىميا:
 تناقص قدرات الطفؿ عف المعدلات الطبيعية. -
 الاحتياجات المتزايدة لمطفؿ المعكؽ في الاعتماد عمى الغير. -
 خمؿ في التفاعلبت كالعلبقات الاجتماعية. -
 تحطـ الطمكحات كغمكض المستقبؿ. -
 .(2)ى الأسرةزيادة الأعباء الاقتصادية عم -

أزمة حادة لمكالديف كأعضاء الأسرة يصاحبيا  -متخمؼ عقميا–كيمث ؿ تشخيص حالة الطفؿ عمى أنو 
إنكار شديد كغضب كصدمة  كحزف، مما قد يؤثر بصفة عامة عمى مفيكـ الكالديف لذاتيما كبالتالي تظير 

 استجابات الأسرة نحك طفميما المختمؼ عقميا بالرفض كالإنكار.
لمنظكر التحميؿ السكسيكلكجي الكظيفي المرتبط بالتغيرات في الأدكار فيي تؤكد عمى أنو في ككفقا 

حالة كجكد مطالب كضغكط كبيرة عمى الدكر الكاحد التقميدم في الأسرة كالذم يتجاكز قدرات صاحب 
ة الآخريف، كتمثؿ الدكر لمقياـ بو فإنو يجب أف يتـ تكزيع المسؤكليات المرتبطة بيذا الدكر عمى أفراد الأسر 

                                                           
 -93،ص2008-2007 ،الاسكندريةمؤسسة حكرس الدكلية لمنشر كالتكزيع،  ،ميةكأزمة الإعاقة العق الأسرة محمد السيد حلبكة، -1

94. 
 .94-93، ص المرجع نفسو -2
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درجة التشاؤـ فيما يتعمؽ بمستقبؿ الطفؿ نقطة أساسية في الاختلبؼ بيف الآباء كالأميات حيث اتضح أف  
 الأميات أكثر تشاؤـ مف الآباء.

كفي كثير مف الأحياف ينكر الأب المشكمة أكثر مف الأـ، مما يفقد الأسرة مصدر ىاما  مف 
نكار كما قد تنشأ في بعض الأحياف احتكاكات بيف الكالديف، فكؿ مصادر الدعـ العاطفي نتيجة ىذا الا

منيما يمكـ الآخر سكاء في عدـ كفاية تربيتو أك لزيادة اىتمامو بالطفؿ. كبالتالي فقد تصبح الأـ أكثر 
 .(1)غزلة بمخاكفيا مما يؤثر عمى إدراكيا للؤمكر

 كيرتبط بيذه الضغكط:
 )الإجياض(. المشكمة المرتبطة بقرار إنياء الحمؿ -
ارتفاع احتمالات القابمية لمتيديد بالأخطار: يمارس الآباء كالأميات قدرا مف الخكؼ عمى أبنائيـ  -

المتخمفيف عقميا كخاصة فيما يمكف أف يحدث لمطفؿ بعد كفاة الكالديف أك بعد فقداف قدراتيما عمى 
رة إلى أفكار كىكاجس دائمة رعايتو )أخطار الزماف( كتتجاكز ىذه الأفكار مف ككنيا كقتية أك عاب

كتزداد حدة الخكؼ كمما تقدـ الطفؿ في العمر كبالتالي يككف الكالداف عرضة لمتيديد بالأخطار 
 .(2)الاقتصادية كالاجتماعية

 د. ضغط البيئة كقيـ المجتمع:
يؤدم تكرار حدكث المرض الكراثي لأكثر مف طفؿ بأسرة كاحدة أك عائمة كاحدة إلى كصـ ىذه 

 ة بيذا المرض، مما يؤثر عمى الأجياؿ القادمة.العائم
 كيرتبط بيذه الضغكط المشكلبت المرتبطة بقرار الإبقاء عمى الحياة الزكجية كالإنجاب.

فكجكد المرض الكراثي لدل أحد أفراد الأسرة، يجعؿ جميع أفراد العائمة في حالة تعرض لحمؿ مثؿ ىذا 
 .(3)معرضيف للبىتماـ كالتشخيص الطبي -ـبدكف ارادتي–المرض الكراثي، كبالتالي فيـ 

يؤدم إلى  -كالتشخيص الكراثي للئعاقة بصفة خاصة–كمما لا شؾ فيو أف الإعاقة بصفة عامة 
قدر مف التكتر كعدـ الانسجاـ كالتكافؽ في العلبقات الإنسانية بيف المعكؽ كالمحيطيف بو مما يشكؿ أك 

تي تعكقو أك تحد مف التعايش المجتمعي الملبئـ لو كعمى يضع بعض الحكاجز الشعكرية أك اللبشعكرية ال

                                                           
 .96-93-92، صمرجع سابؽمحمد السيد حلبكة،  -1
 الككيت، ، دار القمـ،النظرية كالتطبيؽ-قضايا كمشكلات في سيككلكجية الاعاقة كرعاية المعكقيفتحي السيد عبد الرحيـ، ف-2

 .218ص ،1983
 .99، ص مرجع سابؽ محمد السيد حلبكة، -3
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نمط مشاركتو الجماعية كحجميا كالميؿ إلى الانعزالية كالإحساس بالكحدة مما يؤثر بالتالي عمى الجياز 
 . (1)القيمي لدل الفرد كالأسرة

كتقؿ  كفي بعض الحالات قد تميؿ الأسرة إلى أنماط سكء التكيؼ باستمرار مع المجتمع الخارجي
حيث يعد نسؽ الجيراف كالمجتمع المحمي مف  (2)ركابط المساعدة كالدعـ كخاصة مع الأصدقاء كالجيراف

حيث أف الأسر ذكم الأطفاؿ –الأنساؽ الاجتماعية المرتبطة بالأسرة كالتي تتأثر بكجكد الطفؿ المعكؽ 
يؤدم إلى إظيار بعض  المعكقيف يكاجيكف مشكمة الفيـ الخاطئ لمجيراف حكؿ حالة طفميـ، مما قد

 المضايقات لمطفؿ مف الجيراف.
كيرتبط بيذا الضغط شعكر الأسرة بالعزلة نتيجة المكقؼ التطكرم لاستجابات الآخريف نحكىا كما 
مرت بو مف خبرات أثناء التعامؿ مع المينييف كتمتد ىذه العزلة إلى حد مف الاندماج في الأنشطة 

 .(3)الاجتماعية
عمى أساس أف الصراع القيمي يمثؿ -ؿ ذكم الإعاقة مف الصراع القيمي بيا كتعاني أسر الأطفا

كجكد عدـ اتساؽ كانسجاـ داخؿ نسؽ القيـ ينتج عف تباينيا كتضادىا كىك يتضمف كجكد حاجات أك 
 أىداؼ متصارعة متعارضة.

 في أسر الأطفاؿ المعكقيف في ثلبثة اتجاىات: -كيتحدد أشكاؿ الصراع القيمي 
 لأكؿ: اتجاىات السيطرة كالتسمط مف بعض أفراد الأسرة عمى الطفؿ المعكؽ.الاتجاه ا

 الاتجاه الثاني: اتجاه الحماية الزائدة عمى الطفؿ المعكؽ.
 .  (4)الاتجاه الثالث: اتجاه اىماؿ الطفؿ المعكؽ

 ق. العلاقات الأسرية في ضكء الإعاقة الذىنية:
الاجتماعية فينشأ الطفؿ في ىذه الشبكة كيعتمد عمييا ؿ الأسرة شبكة مف العلبقات الإنسانية ك تمث  

اعتمادا كاملب في سنكاتو الأكلى كخاصة الأـ في تكفير الطعاـ كالدؼء، الراحة، النظافة، الرعاية ثـ ينتقؿ 
إلى اعتماده كتفاعمو مف الأـ إلى الآخريف مف بقية أفراد الأسرة فالأسرة ىي المصدر الأكؿ لمثقافة كأقكل 

                                                           
الة دكتكراه غير ، رسالعلاقة بيف ممارسة طريقة العمؿ مع الجماعات كتدعيـ النسؽ القيمي لممعكقيفبدر الديف كماؿ عبده،  -1

 .182، ص 1993منشكرة، معيد العمكـ الاجتماعية، كمية الآداب، جامعة الإسكندرية، 
2 - Jomes J. Gallagher., op, cit, p 19. 

 .220، صمرجع سابؽفتحي السيد عبد الرحيـ،  -3
ة ماجستير غير منشكرة، كمية التربية، ، رسالالاتجاىات الكالدية في تنشئة الأبناء في المجتمع القطرمسبيكة يكسؼ الخميفة،  -4

 .14، ص 1981جامعة عيف شمس، 
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ت تأثيرا في أسمكب حياة الفرد فيي تقكـ بعممية التنشئة الاجتماعية كتشرؼ عمى نمكه الاجتماعي الجماعا
كتككيف شخصيتو كتكجيو سمككو فكؿ ىذا لا يتـ إلا في إطار العلبقات الأسرية القكية كالاتصاؿ كالتفاعؿ 

كلى لحياتو كالقائمة عمى بيف أفراد ىذه الأسرة فتبدأ علبقة الطفؿ بأسرتو كخاصة أمو منذ المحظات الأ
أساس الحب كالشعكر بالأمف كالاطمئناف  فعلبقة الطفؿ بكالديو كبأخكاتو كأخكتو كالمحيطيف بو ليا تأثير 
بالغ في تحديد نمط شخصيتو كاتجاىاتو نحك الآخريف كنحك الحياة بشكؿ عاـ إلا  أف  العلبقة تختمؼ 

د بدا قدكـ أك كجكد طفؿ معاؽ عقميا في الأسرة عاملب باختلبؼ الأسر كطبيعة أفرادىا المككنيف ليا فق
ميما لحدكث كثير مف المشكلبت منيا العاطفية، السمككية، الاقتصادية كالاجتماعية لأسرتو، كالخكؼ 

عف ترددىما بيف الأمؿ كالنجاح في العلبج كاليأس مف (1)الشديد عمى مستقبؿ ىذا الطفؿ، كالقمؽ الناتج
 الشفاء.

 الذىنية لمطفؿ عمى العلاقة بيف الزكجيف: تأثير الإعاقة 
إف  الدراسات كالتجارب الشخصية بينت تأثيرات مؤكدة عمى كؿ مف الكالديف كعمى باقي أفراد الأسرة 

 مف أخكة كأخكات عمى النحك التالي:
 إف كجكد طفؿ معاؽ يسبب تكترا مستمرا كمزمنا في حياة الزكجيف. -
مف الأحياف عمى اتزانيا كقدرتيا عمى التكيؼ مع التحديات مما  إف ىذا التكتر يؤثر سمبا في الكثير -

يسبب ليا شعكر بالكآبة كالأسى المزمف، إذا كانت العلبقة بيف الزكجيف ليست قكية بما فيو الكفاية 
 فإف كجكد ىذا الضغط قد يؤدم إلى إضعاؼ ىذه العلبقة أكثر كفي حالات قميمة يؤدم إلى تقكيتيا.

ف الزكجيف يؤدم إلى تبايف في الآراء عند تقدير حاجات الطفؿ المعاؽ كحاجة إف كجكد الخلبؼ بي
إخكانو أك عند اتخاذ قرار مصيرم ييـ الطفؿ أك الأسرة بشكؿ عاـ مما ينعكس سمبا عمى الأطفاؿ كخاصة 
الطفؿ المعاؽ، لحاجتو الشديدة لممساندة كالتعاضد مف الأبكيف، لذلؾ فإف عائلبت المعاقيف في حاجة 

اسة إلى المساندة كعمى مدل طكيؿ كالمساندة الممكنة تأتي مف خلبؿ ترتيب لقاءات منظمة مع عائلبت م
أخرل لدييا إعاقات كظركؼ متشابية لتبادؿ المعمكمات كالخبرات الشخصية كمساندة كؿ منيا للؤخرل، 

يتـ بمشاكؿ الإعاقة إف ترتيب مثؿ ىذه المقاءات ممقى عمى عاتؽ الجمعيات غير الحككمية التي تعتني كت
 .(2)كخاصة تمؾ التي تحتكم عمى مجالس إدارتيا أعضاء معاقيف

 
                                                           

 .49، ص مرجع سابؽسكسي محمد،  -1
 .308، ص مرجع سابؽأحمد كادم،  -2
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 :تأثير الإعاقة العقمية عمى العلاقة بيف الإخكة 
يمارس أفراد الأسرة كظائفيـ مف خلبؿ الحقكؽ كالكاجبات المنطكيف بيا كالتي مف خلبليا التكيؼ 

. كأحيانا ما تتـ النظرة إلى انجاب (1)ثر عمى الأسرةمع المطالب كالأحداث الداخمية كالخارجية التي تؤ 
الأسرة لطفؿ معكؽ بيا إلى مزيد مف الخكؼ كالقمؽ كالشعكر بحمكؿ كارثة أك عقاب لذنب جناه الكالديف، 
كقد تسعى الأسرة إلى عزؿ الطفؿ المعكؽ عف البيئة المحيطة بو خكفا عميو مف عدـ قدرتو عمى مكاجية 

مف ناحية، كتجنب المشكلبت التي ترتبط بتدريبو كتعميمو كخدمتو كمساعدتو عمى العالـ بعجزه كتصكره 
التكافؽ مع العالـ الخارجي كما يتبعيا مف مشاؽ كصعكبات كما يتطمبو ذلؾ مف كقت كجيد كيميؿ الطفؿ 

 (2)المعاؽ إلى أف يككف مزعجا لإخكانو كذلؾ مف خلبؿ:
 ئد برعاية الطفؿ المعكؽ مف قبؿ الكالديف.الامتعاض بكعي اك بدكف كعي مف الاىتماـ الزا -
الخكؼ مف احضار أطفاؿ آخريف بالمنزؿ لمعب معيـ خكفا مف الملبحظات التي يبدييا الأصدقاء  -

 عمى أخكىـ المعكؽ.
 .(3)تقميؿ فرص الاحتكاؾ في المناسبات الاجتماعية بسبب كجكد أخ معكؽ ليـ -

  نحك طفميا المعاؽ ذىنيا:أىـ الاعتبارات التي تؤثر في العلاقات الأسرية 
 :حجـ الأسرة 

تتكقؼ علبقة الأسرة نحك الطفؿ المعاؽ عمى عدد الأطفاؿ المذيف ينتمكف إلييا بصفة عامة فكمما 
 زاد عددىـ فييا قمت الرعاية لمطفؿ المعاؽ الذم يعيش بينيـ.

 :نكع الأطفاؿ العادييف 
الطكنو في نطاؽ الأسرة عمى عامؿ يتكقؼ اتجاه الأطفاؿ العادييف نحك الطفؿ المعكؽ الذم يخ

الجنس فعمى الرغـ مف أف الأطفاؿ العادييف الذككر قد يبدكف اىتماما كاضحا كممحكظا نحكه كيحاكلكف 
مساعدتو كالعطؼ عميو كالتعاطؼ معو فإف عاطفة الأمكمة الكامنة لدل الأطفاؿ العادييف مف الإناث 

 .تجعميف أقرب مكدة كأكثر رحمة كأرؽ تعاملب معو

                                                           
1 - Donald B. Bailey., Jr, Patricia M. Blosco And Rune J. Simeonsson, ,Needs Expressed By 
Mothers And Fathers of Yowng Children With Disabilities, American, Journal On Mental 
retardation,. Vol 1997, N01, 1992, p1 .108،صمرجع سابؽذكر في محمد السيد حلبكة ،    

 .53، ص مرجع سابؽرمضاف محمد القذافي،  -2
3-Bcnjamin Spock ;Mariono .Lerrigo ;Caring For your disobled child ;The Macmillan 
Conpony  ;Newyourk ;1965, p 37-38 .109-108، ص مرجع سابؽذكر في محمد السيد حلبكة،    
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 :الحالة الاجتماعية كالاقتصادية 
ما لا شؾ فيو أف دخؿ الأسرة المرتفع يساىـ اسياما كبيرا في رعاية الطفؿ المعاؽ ذىنيا لإمكانية 
الإنفاؽ عميو بسخاء كلإمكانية تغطية كافة التكاليؼ التي تتطمبيا ىذه الرعاية ميما تككف الفترة الزمنية لأف 

عمى طفميا المعاؽ مف أجؿ الانفاؽ في سبيؿ رعايتو كمساعدتو مف أجؿ الأسرة ذات دخؿ مرتفع لا تبخؿ 
أف يحقؽ لو علبج بأرقى الأساليب في حيف أف  الأسرة الفقيرة ذات الدخؿ المنخفض لا تستطيع مساعدة 
طفميا المعاؽ إلا في ضيؽ الحدكد التي تسمح ليا ظركؼ الرعاية بو فلب تتمكف الأسرة الفقيرة مف تكفير 

 .(1)زمات العلبجية التي يحتاج إلييا الطفؿ المعاؽالمستم
 تأثير الإعاقة العقمية لمطفؿ عمى كظائؼ الأسرة 

يمارس أفراد الأسرة كظائفيـ مف خلبؿ الحقكؽ كالكاجبات المنطكيف بيا، كالتي مف خلبليا يسعكف 
كتمارس الأسرة العديد . (2)نحك التكيؼ مع المطالب كالأحداث الداخمية كالخارجية التي تؤثر عمى الأسرة

 مف الكظائؼ كالتي تتأثر بتشخيص المرض الكراثي كميلبد طفؿ متخمؼ عقميا بيا كالتي تتمثؿ في:
: كىي التي ترتبط بالإنجاب كالتناسؿ كحفظ النكع كتتأثر ىذه الكظيفة بالتشخيص الكظيفة البيكلكجية -1

 المستقبمي.الكراثي لممرض كبالتالي تتأثر القرارات المرتبطة بالإنجاب 
: يمثؿ رب الأسرة العائؿ الكحيد للؤسرة كمع تنكع الاحتياجات كزيادتيا كخاصة الكظيفة الاقتصادية  -2

في معظـ –فيما يرتبط بالمطالب المتزايدة لتشخيص المرض الكراثي كميلبد الطفؿ المعكؽ يضطر 
 ة الأـ.باقي أفراد الأسرة إلى الخركج لمعمؿ لمجابية ىذه المطالب كخاص -الأحياف

: يتأثر الأطفاؿ بالجك النفسي السائد في الأسرة كيكتسبكف اتجاىاتيـ النفسية مف الكظيفة النفسية -3
خلبؿ تقميد الآباء كالأىؿ ككجكد مرض كراثي لدل أحد أفراد أسرة الطفؿ المتخمؼ عقميا، يؤدم إلى 

 التكتر النفسي لدل جميع أفراد الأسرة كبالتالي تختؿ ىذه الكظيفة.
: كىي التي ترتبط بعممية التطبيع الاجتماعي لأفراد الأسرة كالتي تتكقؼ عمى يفة الاجتماعيةالكظ -4

عدة عكامؿ منيا الكضع الاجتماعي كالاقتصادم كالثقافي للؤسرة كحجميا كتماسكيا كاستقرارىا     
في عممية العاطفي كمما لا شؾ فيو أف كجكد مرض كراثي بالأسرة يعد مف العكامؿ اليامة التي تؤثر 

                                                           
 .50، 49، ص مرجع سابؽسكسي محمد،  -1

2 - Benjanin Spock ;Marion, o lerrige, op, cit, p 37-38. 110، صمرجع سابؽذكر في محمد السيد حلبكة،   
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التطبيع الاجتماعي كخاصة إذا كاف ىناؾ طفؿ متخمؼ عقميا فإنو سيجد مف عمميات التطبيع 
 . (1)الاجتماعي في المجتمع الخارجي

 الآثار الإيجابية: تتمثؿ في ما يمي -1-2
كاف ىناؾ اىتماـ كبير مف قبؿ الباحثيف حكؿ معاناة كالدم الطفؿ المعاؽ، كقد ركزت الدراسات في 

الأحياف عمى الجكانب السمبية المترتبة عمى الإعاقة بدلا مف الجكانب الإيجابية التي يمكف أف  الكثير مف
تقدميا ىذه التجربة عمى الرغـ مما تنطكم عميو مف تحديات كصعكبات، إلا أنو في الآكنة الأخيرة قد تـ 

 تة.إيلبء مزيد مف الاىتماـ للآثار الإيجابية باعتبار أف المعاقيف ليـ حياة مؤق
الإسيامات الإيجابية للؤطفاؿ المعاقيف في الحياة الأسرية لاقت اىتماما كبيرا تماشيا مع ظيكر 
المفاىيـ النفسية الإيجابية كطرؽ التفكير كخصائص الشخصية كمساعدة الناس عمى التكيؼ كالتأقمـ مع 

 Falkman andالصعكبات كالأحداث المتغيرة في الحياة. حيث أشار "فكلكماف كمكسككفيتش" "]

Moskovitch( "2000 إلى أف التقييـ الإيجابي لمطالب تقديـ الرعاية الأسرية لو أىمية خاصة في )
. كىذا يتفؽ مع دراسة (2)مساعدة الناس عمى مكاصمة جيكد التأقمـ عمى مدل فترات طكيمة مف الزمف

أسرة  16لعينة متككنة مف  ( حكؿ النظـ العقائدية2009" )King et Alنكعية قاـ بيا "كينغ كآخركف" "
لدييا أطفاؿ مف ذكم اضطرابات التكحد كمتلبزمة داكف في سف الدراسة الابتدائية، تـ التكصؿ إلى أف 
الأسر اعتمدت تقييمات تتعمؽ بالتفاؤؿ كالقبكؿ كالتقدير كالسعي لتغيير البيئة كتمبية احتياجات أطفاليـ 

القكة كالمركنة لدل الأسر في مكاجية محف الحياة عمى  كمما كاف ذلؾ ممكنا، كما أشارت النتائج إلى
الرغـ مف أف التأثير السمبي لإعاقة الطفؿ عمى الأسرة حقيقة لا جداؿ فييا تفرضيا متطمبات رعاية الابف 

 المعاؽ كما ينجر عنيا مف معاناة كضغكط نفسية كجسمية. 
يئا مع ظيكر عمـ النفس الإيجابي الذم إلا أف النظرة السمبية لأثر الإعاقة قد بدأت تتغير شيئا فش

يركز عمى مكاطف القكة كتنميتيا، حيث قامت العديد مف الدراسات بتفحص أثر الإعاقة الإيجابية عمى 
الأسرة ككجدت أف الآثار السمبية تتحكؿ مع مركر الكقت إلى إيجابية أيف يزيد الطفؿ المعاؽ مف تماسؾ 

 .(3)مف بعضيـ البعض الأسرة كيجعؿ أفراد الأسرة أكثر قربا
                                                           

 ،ار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، دفي الرعاية كالخدمة الاجتماعية المشكلات الاجتماعية منظكر الممارسةسامية محمد فيمي،  -1
 .108ص  ،1990

 .144-143،ص مرجع سابؽحبيش بشير  ،عايش صباح -2
، مدينة الشارقة، الخدمات الإنسانية، الآثار النفسية كالاجتماعية للإعاقة عمى إخكة الأشخاص المعاقيفركحي مركح عبدات،  -3

 .18 ، ص2007الشارقة، 
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 ثانيا: الاتجاىات الأسرية العامة نحك المعاقيف عقميا
تعتبر الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأكلى التي تمعب الدكر الأساسي في تربية النشأ، كتمقينيـ  
الأخلبقيات كالمعمكمات المتنكعة التي تساعد عمى تككينيـ كتحديد معاملبتيـ مع الآخريف كمف المعركؼ 

الطفؿ المتخمؼ عقميا لديو قصكر جسمي كثقافي كعقمي، لا يمكنو مف تحديد علبقاتو كقيمو دكف  أف
الاعتماد الأكيد عمى أسرتو، التي تكجيو بصكرة مباشرة، حتى يكتسب خلبؿ فترة زمنية معينة الخبرة 

 كالقدرة العقمية التي تؤىمو للبعتماد عمى نفسو كالتعامؿ مع الآخريف بإيجابية.
كع اتجاىات الكالديف كالأسرة نحك الطفؿ المعاؽ، إما بالإيجاب أك بالسمب كالتي ظيرت في كتتن

العديد مف الدراسات المختمفة كقد أكضح كيرؾ ك"جلبنجر" إلى أف أم شخص مف كضع نفسو كأب أك 
 كأـ لطفؿ معاؽ، فإنو سكؼ يقدر مدل الألـ كالضيؽ كاليأس الذم يمثؿ جزءا لا يتجزأ مف كجكد طفؿ
معاؽ في الأسرة، كما أنو سكؼ يتحقؽ مف درجة الحاجة لمسند الخارجي الكاجب تقديمو لكالدم المعاؽ 
للبحتفاظ بتكازنيما في ىذه الظركؼ المعيقة لحياة الأسرة، كأضاؼ أف معظـ الآباء لدييـ طفؿ معاؽ 

 يكاجيكف أزمتيف أساسيتيف:
الرمزم حيث يبدم الكالديف أك أحدىما شعكرا بأف  كالتي يسمييا "كريؾ" نمطا مف المكت الأزمة الأكلى:

الطفؿ المعاؽ قد يككف عدمو أفضؿ مف كجكده، كأف كجكد طفؿ معاؽ ذىنيا مخيب لأماؿ الكالديف 
 كمحبط ليما في تحقيؽ ىدفيما في العممية الكالدية، كما يترتب عف ذلؾ مف ظركؼ محبطة.

ليكمية، حيث ينذر أف تككف للؤبكيف خبرة في تنشئة : كتتعمؽ بمشكمة تكفير الرعاية االأزمة الثانية
( أف أىـ الاستجابات الكالدية كردكد أفعاؿ 1993الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا حيث أشار "عادؿ الأشكؿ" )

 الأميات كالآباء الشائعة عندما يظير عندىـ طفؿ متخمؼ عقميا:
 .القمؽ -
 اقؼ.الشعكر بالذنب كالإحباط كاليأس كالعجز عف مكاجية المك  -
 .التشكيؾ في التشخيص -
 الاعتراؼ بتخمؼ الطفؿ دكف تبصر بإعادة المشكمة. -
 التبصر بمشكمة الطفؿ كقبكؿ تخمفو كالسعي إلى تعميمو كتأىيمو. -
كأكصى بأنو يجب عمى المرشد النفسي التعامؿ مع الميكانيزمات الدفاعية لمكالديف في عممية الإرشاد  -

 أىميا: الأسرم للؤطفاؿ المتخمفيف كالتي مف 
 .مكاقؼ الحيرة كالتذبذب 
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 .اليأس 
 .الإفراط في الحماية 
 .الرفض كالتبرير 
 .الإىماؿ 

 " كجكد ثلبث أنماط مف الاستجابة الكالدية نحك التخمؼ العقمي كىي:2ىذا كقد أكضح "كانر 
الاعتراؼ بالكاقع الفعمي بتقبؿ الأسرة لطفميا المتخمؼ عقميا كتأقمـ أسمكب حياتيا كفؽ تمؾ  (1

 كؼ الخاصة.الظر 
إنكار الكاقع، بحيث تستمر الأسرة في التيرب مف حقيقة أف لدييا طفلب متخمفا، كذلؾ باختلبؽ  (2

 مبررات ضعيفة تفسر بيا حالة طفميا.
عجز كامؿ عف مكاجية الكاقع الفعمي، عف طريؽ الرفض كالإنكار التاـ عف كجكد أية إعاقة  (3

 .(1)فذىنية لمطفؿ، عف طريؽ الكذب عمى الذات كالآخري
ا الدراسات التجريبية التي تناكلت اتجاىات الكالديف نحك طفميـ المعكؽ بشكؿ عاـ أك المعاؽ أم  

ذىنيا بشكؿ خاص، فقد اىتمت بعدد غير قميؿ مف العكامؿ التي تؤثر في ىذه الاتجاىات، كجنس 
 تتبناىا الأسرة ...إلخ. الكالديف كالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي للؤسرة كطبيعة إعاقة الطفؿ، كالقيـ التي

لتقييـ ردكد أفعاؿ الكالديف نحك الأطفاؿ المعاقيف عقميا،  (Fredericks1957) ففي دراسة أجراىا فريدريكس
كجد أف ردكد الأفعاؿ كانت أقؿ تقبلب مف ردكد أفعاؿ الكالديف لأطفاليـ المعاقيف جسديا أك غير 

 .(2)المعاقيف
 لطفؿ المعاؽ عقميا في الأسرةردكد أفعاؿ الكالديف تجاه ا ثالثا:

تختمؼ ردكد أفعاؿ الكالديف اتجاه كجكد طفؿ معاؽ ذىنيا في الأسرة مف أسرة إلى أخرل بحسب 
مستكل العلبقة الزكجية كالترابط الأسرم، كتختمؼ في الأسرة الكاحدة مف الأب إلى الأـ بحسب مستكل 

 الطفؿ كتتمخص الاستجابات عمى الآتي: انجابيما بقضاء الله أك مدل المعيشة أك مدل رغبتيما في
 القمؽ كالشعكر بالذنب كالإحباط كاليأس كالعجز عف مكاجية المشكمة: .1

ىذه المشاعر تؤدم عادة إلى تخمي الكالديف عف الطفؿ تجعميما يخمقاف الأعذار المنطقية التي 
العجز عف مكاجية المشكمة تبرر نبذىما لمطفؿ كسعييما إلى إبعاده عف الأسرة فقد يؤدم الشعكر باليأس ك 

                                                           
 .191-109-108صمرجع سابؽ، أسمى عبد الرحماف،  -1
 .213، ص مرجع سابؽماجدة السيد عبيد،  -2
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إلى عدـ الاىتماـ بالطفؿ فيقكماف إلى إرسالو إلى مراكز متخصصة فلب يراه إلا في بداية الأسبكع فتزداد 
معاناة الطفؿ المعاؽ إف كاف الأب متزكج مف امرأة أخرل، كقد يؤدم الشعكر بالذنب إلى تمسؾ الكالديف، 

ا فيبالغاف في حبيما لو كتدليمو كحرمانو مف التعميـ كالتأىيؿ خاصة إف اعتقد أنيما السبب في إعاقة ابنيم
 لخكفيما الزائد عميو.

 التشكيؾ في التشخيص: .2
عندما يخبر الأخصائي الكالديف بإعاقة ابنيما لا يصدقانو كيذكر أنو يتردداف عمى عيادات الطبيب 

ى ذلؾ كتخبرىما أف ابنيما كالأخصائييف النفسانييف كذلؾ بقطعيما الأمؿ كعدـ كجكد أشخاص تحثيـ عم
ليس معاقا كيبمغاف في ذلؾ عندما يصؿ الأمر في عرضو عمى المطكعيف أك العرافيف لمقراءة عميو أك 

 عمؿ حجاب أك علبج بالطب الشعبي.
 الاعتراؼ بإعاقة الطفؿ كلكف دكف تبصر بأبعاد المشكمة: .3

ف علبج يشفيو كيجعمو شخصا قد يعترؼ الكالداف أف ابنيما مريض، كيبحثاف عف أسباب مرضو كع
طبيعيا، كقد يعمقاف أملب كبيرا عمى أف يككف شخصا عاديا في تحصيمو الدراسي فإذا لـ يتحقؽ تكقعيما 

ه إلى معيد آخر أك مف معيد حككمي إلى خاص كىما متعمقاف بآماؿ الشفاء التاـ كيطمباف منو تحقيؽ يقلب  
 حباط مستمر كيسكد مفيكمو عف نفسو كعف الآخريف.النجاح في أعماؿ تفكؽ طاقتو فيعيش الطفؿ في إ

 التبصر بمشكمة الطفؿ المعكؽ كقبكؿ إعاقتو كالسعي إلى تعممو كتأىيمو: .4
إف  الكالديف يكاجياف مشكمة إعاقة طفميما بكاقعية كنضكج كلا يشعراف بحرج مف كجكد ابنيما في 

نيما مشاعر الشفقة الزائدة أك حب زائد مراكز خاصة، لكف قد يصاحب تبصر الكالديف كقبكليما بإعاقة اب
فيعطفاف عميو كيخصانو باىتماميا، مما يؤجؿ نضكجو الاجتماعي كيجعمو مكضع حسد لأخكاتو كلإخكانو 
كيختمؼ مكقؼ الأىؿ تجاه طفمو المعاؽ فمنيـ مف يككف حزينا جدا كتغمره الشفقة عمى طفمو لدرجة أنو 

ئد كمنيـ مف يرفض ىذا الطفؿ كيظير استياءه ككرىو لو كمنيـ يفرط في حمايتو كيفيض عميو الحناف الزا
 .(1)مف يعتبر أف ىذه المشكمة ابتلبء أك لعنة أك مأساة كعلبمة عار لا تحتمؿ إلا بمكت الطفؿ

الكثير مف الدراسات التي تناكلت ىذا المكضكع حاكلت ربطو بمجمكعة مف المتغيرات أبرزىا جنس 
تعميمي كالاقتصادم، كالكعي بالإعاقة كخلبؿ المراحؿ التاريخية التي مرت المعكقيف، العمر، المستكل ال

 بيا عممية الاىتماـ كالتكفؿ بفئات المعاقيف ظيرت ىناؾ ردكد أفعاؿ متباينة بيف مجتمع كآخر.

                                                           
 .51-50، ص مرجع سابؽسكسي محمد،  -1
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يتضح مف خلبؿ ما قدـ في ىذا الفصؿ أف مكضكع التصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الإعاقة 
مف أىـ المكاضيع التي تتمحكر حكليا النقاشات عمى اعتبار أف للئعاقة العقمية عدة العقمية عند الطفؿ 

أصناؼ كميزات تتسبب فييا عكامؿ متنكعة كتترؾ آثار مختمفة سكاء عمى الطفؿ أك الأسرة التي تعتبر 
 .نظاـ اجتماعي يتميز بالاتزاف كالتكازف كتكل د ردكد أفعاؿ سكاء إيجابية أك سمبية
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 أكلا: تحميؿ كتفريغ البيانات
 تفريغ كتحميؿ البيانات الخاصة بالفرضية الأكلى: .1
 : يبيف تكزيع العينة حسب العكامؿ الكراثية للإعاقة العقمية عند الطفؿ01رقـ  الشكؿ

 

 

 

 

 

 صر حكا بأف العكامؿ الكراثية %83تبيف لنا مف خلبؿ الشكؿ أف أكبر نسبة مف الأكلياء كالمقد رة بػ 
ليس ليا دخؿ في تسبب الإعاقة العقمية عند طفميـ لأف التحاليؿ الطبية أثبتت ليـ ذلؾ ، في حيف نجد 
بعض الأسر تصر ح بأف  الإعاقة العقمية عند طفميـ ترجع إلى عكامؿ كراثية كالذيف قدرت نسبتيـ ب 

يكضحو الجدكؿ  كيرجعكف ىذه العكامؿ إلى استعدادات كراثية لممرض العقمي عند الأسرة كما 17%
ئة الله"، المكالي. كقد لاحظنا مف خلبؿ مقابمتنا لبعض الأسر أف ىناؾ تكرار لعبارة "الإعاقة العقمية مشي

سر خاصة ذات المستكل التعميمي الابتدائي كالمتكسط، كالتي تشير إلى مدل تأثر كىي اجابات الأ
 المبحكثيف بالعامؿ الديني.

 نة حسب نكع العكامؿ الكراثية المسبّبة للإعاقة العقمية عند الطفؿ: يبيف تكزيع العي05الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية  التكرارات الإجابة 

 %22 14 كراثة التخمؼ العقمي مف الكالديف أك أحدىما

 %56 01 استعدادات كراثية لممرض العقمي عند الأسرة

 %011 04 المجمكع

العقمية عند الطفؿ سببيا عكامؿ كراثية متمثمة في مف خلبؿ نتائج الجدكؿ اتضح لنا أف الإعاقة 
مف الأسر  %33في حيف نجد %67استعدادات كراثية لممرض العقمي عند الأسرة كالتي قدرت نسبتيا ب 

17% 

83% 

 نعم

 لا
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جابتيـ  تصر ح بأف  كراثة التخمؼ العقمي مف الكالديف أك أحدىما كىذا ما تؤك ده مقابمة بعض المبحكثيف، كا 
أفراد معاقيف عقميا في الأسرة أـ لا، حيث أك د بعض المبحكثيف أف  ىناؾ أفراد عف السؤاؿ الخاص بكجكد 

 معاقيف في الأسرة الكبيرة، مما يدؿ  عمى أف الإعاقة العقمية كراثية عند ىذه الأسر.
 : يبيف تكزيع العينة حسب ارتباط الإعاقة العقمية عند الأطفاؿ بالحمؿ02الشكؿ رقـ 

 

 

 

 

 

 

مف مجمكع العينة يرجعكف الإعاقة العقمية  %55دة في الشكؿ نلبحظ أف نسبة مف البيانات الكار 
عند طفميـ إلى الحمؿ، كىذا راجع إلى أف معظـ الأميات تعرضف إلى إصابات أثناء الحمؿ متمثمة في 

أشير الأكلى كسكء التغذية، قمة الرعاية كالمتابعة الطبية كالفحكصات  3ارتفاع درجات الحرارة أثناء 
بية ، في حيف قدرت نسبة الأسر التي ترل أف الإعاقة العقمية عند الطفؿ ليست مرتبطة بالحمؿ بنسبة الط
 مما يدؿ عمى أف ىناؾ حالات للئعاقة العقمية ترتبط بعكامؿ أخرل غير الحمؿ. 45%

 : يبيف كيفية تأثير الحمؿ عمى الإعاقة العقمية عند الطفؿ06الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية  التكرارات  الإعاقة الذىنية عند الطفؿ  كيفية تأثير الحمؿ عمى
 %44 07 إصابات مرضية أثناء الحمؿ

 %34 04 صعكبات كمشاكؿ أثناء الحمؿ

 %011 22 المجمكع

55% 

45% 

 نعم

 لا
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تعر ضكا إلى %55مف الجدكؿ أعلبه يتضح لنا أف أكبر نسبة مف الأميات كالتي قدرت نسبتيـ ب 
جع إلى إصابة الأـ بأمراض معدية ككذلؾ الحمى الشديدة مما أدل إصابات مرضية أثناء الحمؿ كىذا را

إلى تأثيرىا عمى الجنيف كنتج عنو طفؿ معاؽ عقميا في حيف نجد بعض الأميات كالتي قد رت نسبتيـ ب 
قد تعر ضكا إلى صعكبات كمشاكؿ أثناء الحمؿ كىي تسمـ نتيجة لتعاطييا العقاقير كالأدكية أك 45%

 يجة حكادث.تعرضيا للئجياض نت
: يبيف تكزيع العينة حسب حدكث الإعاقة العقمية عند الطفؿ قبؿ أك بعد أك أثناء 07الجدكؿ رقـ 

 الكلادة
 النسبة المئكية التكرارات  الإجابة 

 %6 3 قبؿ الكلادة
 %47 24 أثناء الكلادة
 %24 10 بعد الكلادة
 %011 51 المجمكع

طفاؿ تعر ضكا للئعاقة العقمية أثناء الكلادة كىذا يعكد مف الأ %58يشير الجدكؿ أعلبه أف نسبة 
إلى صعكبة الكلادة أك الحالات الخطيرة التي حدثت في عمميات الكضع أك أخطاء طبية أثناء الكلادة 

 لمبكرة تعر ضكا للئعاقة العقمية،أيضا ىناؾ أطفاؿ بسبب الكلادة ا،كالتي أدت بالضرر ببعض أنسجة المخ 
ا الإعاقة حدثت بعد الكلادة لأسباب أخرل سنكضحيا في العكامؿ البيئية، في حيف اعتبرك  %35كنسبة 

كىي  %7نجد نسبة ضئيمة مف الأطفاؿ تعر ضكا للئعاقة العقمية قبؿ الكلادة كالذيف تمثمت نسبتيـ ب 
خية النسبة التي تشير للؤكلياء الذيف صر حكا بأف الإعاقة الذىنية مرتبطة بعكامؿ كراثية كالعيكب الم

 كاضطراب في تككيف الخلبيا أدت إلى تعرض الجنيف إلى تشكىات أك تمؼ في أجزاء المخ.
 : يبيف ارتباط الإعاقة العقمية عند الطفؿ بالسف ككثرة الكلادات08الجدكؿ رقـ 

 الإجابة
 النسبة المئكية التكرارات

 %64 34 اتكثرة الكلاد

 %14 04 كبر سف الأـ
 %011 51 المجمكع
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انات الإحصائية تبي ف أف  أغمبية الأطفاؿ المصابيف بالإعاقة العقمية إصابتيـ ترجع إلى كثرة مف البي
كىذا بسبب استنفاذ طاقة الأـ كالحمؿ المتكرر، في حيف نجد فئة مف  %75الكلادة الذيف يمثمكف بنسبة 

إلى التغيرات التي  كيعكد ذلؾ %25الأطفاؿ تعر ضكا للئعاقة بسبب كبر سف الأـ كالذيف يقد ركف بنسبة 
الخاص بكبر السف، نسبة معتبرة  02تحدث عمى مستكل الخلبيا كالأعضاء ) كىذا ما يؤكده الجدكؿ رقـ 

 كبالتأكيد مف بينيـ الأميات(. فما فكؽ سنة 40مف الأكلياء نسبتيـ مف 
 رب: يبيف تكزيع العينة حسب ارتباط الإعاقة العقمية عند الطفؿ بزكاج الأقا03الشكؿ رقـ 

 

 

 

 

 

تبيف لنا مف خلبؿ الشكؿ أف أغمبية أكلياء الطفؿ المعاؽ عقميا صر حكا بأف إعاقة طفميـ ليست 
كىذا راجع إلى عكامؿ بيئية كغير جينية. كىك  % 67مرتبطة بزكاج الأقارب حيث مثمت ىذه الفئة نسبة 

 : زكاج أقارب أـ مختمط.كاججابة عمى سؤاؿ مرتبط بنكع الز لأسر مف خلبؿ الإما أك دتو المقابلبت مع ا
حيث أكد أغمب المبحكثيف أنيـ لـ يتزكجكا زكاج أقارب في حيف نجد بعض الأسر ترجع سبب الإعاقة 

، خاصة كأف زكاج الأقارب مف %33عند طفميـ إلى أنيا مرتبطة بزكاج الأقارب كالذيف يقدركف بنسبة 
 الظكاىر التي مازالت مستمرة في المجتمع الجزائرم. 

 

 

 

 

33% 

67% 
 نعم

 لا
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 : يبيف ارتباط الإعاقة العقمية بعكامؿ بيكلكجية )جسمية(04الشكؿ رقـ 

 

 

 

 

 

 

تبيف لنا مف خلبؿ الشكؿ أف الأسر يرجعكف الإعاقة العقمية عند طفميـ بعكامؿ بيكلكجية)جسمية( 
، في حيف نجد بعض الأسر لا يرجعكف تمؾ الإعاقة إلى عكامؿ جسمية كذلؾ  %90كالذيف يمثمكف نسبة 

 كىي النسبة التي تعبر عف رأم الآباء في أف الإعاقة ليا عكامؿ كراثية. %10 بنسبة
 : يبيف تكزيع العينة حسب نكع العكامؿ البيكلكجية المسّببة للإعاقة العقمية عند الطفؿ 09الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات الإجابة
 %01 5 تمؼ الدماغ
 %16 05 تأخر النمك
 %01 5 تشكىات

 %42 21 الكركمكزكمات خمؿ
 %011 51 المجمكع

مف خلبؿ الجدكؿ المكضح أعلبه يتضح أف الإعاقة العقمية عند الطفؿ كاف سببيا عكامؿ بيكلكجية 
، كىذا راجع إلى اختلبؿ الكركمكزكمات سكاء بالزيادة %53المتمثمة في خمؿ الكركمكزكمات كتقد ر بنسبة 

كىذا يعكد إلى سكء تغذية  %27ف تأخر النمك كالذيف يمثمكف نسبة أك بالنقصاف إذ نجد الأطفاؿ يعانكف م
ا في ما يخص تمؼ الدماغ كالتشك ىات الطفؿ أك التعرض لأمراض مثؿ فرط نشاط الغدة الدرقية، أم  

 إذ تظير الإعاقة لدييـ مف خلبؿ ملبمح الكجو كاليديف كالرقبة. %10فقد رت بنسبة 
 

90% 

10% 

 نعم

 لا
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 حسب ارتباط الإعاقة العقمية بالعكامؿ البيئية : يبيف تكزيع العينة05الشكؿ رقـ 

 

 

 

 

 

 

تبيف لنا مف خلبؿ الشكؿ أف أغمبية الأكلياء يرجعكف الإعاقة العقمية إلى عكامؿ بيئية حيث قد رت 
مما %13في حيف ىناؾ أكلياء لا يرجعكنيا إلى عكامؿ بيئية كالذيف قدرت نسبتيـ ب  %87نسبتيـ ب 

 ميؿ إلى العكامؿ البيئية أكثر مف الكراثية.يدؿ  عمى أف تصكر الأسرة ي
 : يبيف تكزيع العينة حسب نكع العكامؿ البيئية المسبّبة للإعاقة العقمية عند الطفؿ10الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات الإجابة 
 %12 00  حكادث المركر

 %51 18 سكء التغذية 

 %04 6 الأدكية كالعقاقير

 %100 (*)36 المجمكع

مف خلبؿ الجدكؿ المكضح أعلبه تبيف لنا أف ىناؾ عدة عكامؿ بيئية مسببة للئعاقة العقمية عند 
كىذا راجع إلى نقص  %62الطفؿ فمعظـ الأكلياء يرجعكنيا إلى سكء التغذية كالذيف يقدركف بنسبة 

تاميف خاصة في متمثمة في النقص الشديد لمبركتيف كالفيامة الفيتامينات كالمعادف في تغذية الأطفاؿ ع
السنة الأكلى مف عمره كتغذية الأـ أثناء الحمؿ خاصة كىك ما يؤثر عمى قدرات الطفؿ العقمية، في حيف 
نجد بعض الأكلياء يرجعكف ارتباط الإعاقة الذىنية بحكادث المركر إذ تحدث لدل الطفؿ اضطرابات 

                                                           
 مجمكع التكرارات أقؿ مف حجـ العينة لأف بعض المبحكثبف لـ يجيبكا عف السؤاؿ. (*)

87% 

13% 

 نعم

 لا
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، كىك ما أثبتتو الدراسات التي  %23كمشاكؿ عمى المستكل الذىني جراء الحادث كالذيف تقدر نسبتيـ ب 
تـ التطرؽ ليا في الفصكؿ النظرية، في حيف  نجد بعض الأكلياء يصر حكف أنيا ترجع إلى تناكؿ الأدكية 

 . %15كالعقاقير كالذيف يقد ركف بنسبة 
 تكصمنا إلى: تحميؿ نتائج المحكر الثانيمف خلبؿ 

كمتباينة ) كراثية، جسمية، بيئية(، حسب تصك رات  الإعاقة العقمية عند الأطفاؿ ليا عكامؿ متعددة -
الأسر، إلا أف العكامؿ الكراثية لا تؤثر كثيرا في الإعاقة العقمية عند الأطفاؿ بؿ ترجع بكثرة إلى العكامؿ 

 البيئية كالجسمية. 
 الإعاقة العقمية عند الطفؿ مرتبطة بفترة الحمؿ حيث أف  الأميات يتعرضف إلى إصابات أك أمراض-

 معدية تؤثر عمى الطفؿ في فترة النمك.
معظـ الأطفاؿ المعاقيف تعرضكا امياتيـ إلى مشاكؿ أثناء الكلادة كأخطاء طبية أدت إلى اصابتيـ -

 بإعاقة عقمية.
سر العامؿ الرئيسي بإصابة الطفؿ بإعاقة عقمية إلى كثرة الكلادات كالحمؿ المتكرر كما أرجعت أغمب الأ-

 ـ، كبالتالي عمى الطفؿ.الذم أثر عمى صحة الأ
أغمب أكلياء الأطفاؿ المعاقيف غير متزكجيف زكاج أقارب كبالتالي فعامؿ زكاج الأقارب غير مؤثر -

يسي يرجع إلى البعد يس لو تأثير كبير، بؿ العامؿ الرئبدرجة كبيرة. مما يؤكد أف العامؿ الكراثي ل
  دث المركر، كتناكؿ الأدكية كالعقاقير.البيكلكجي، البيئي ممثلب في : نقص كسكء التغذية، حكا

 تفريغ كتحميؿ البيانات الخاصة بالفرضية الثانية: .2
 : يبيف تكزيع العينة حسب تأثير الإعاقة العقمية عند الطفؿ عمى العلاقة الزكجية06الشكؿ رقـ 

 

 

 

 
75% 

25% 

 نعم

 لا
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عاقة أك دكا أف الإ %75يتضح لنا مف خلبؿ الشكؿ أف أغمبية الأكلياء كالتي قدرت نسبتيـ ب 
أف  كجكد طفؿ معاؽ يسبب تكترا  ى العلبقة الزكجية كىذا راجع إلىالعقمية عند طفميـ تؤثر بشكؿ كبير عم

لى إضعاؼ العلبقات الأسرية كالخلبفات  مستمرا كمزمنا في حياة الزكجيف، مما يؤدم إلى الحزف كالكآبة كا 
ممساعدة كالتعاضد مف أبكيو، في حيف المستمرة  مما ينعكس سمبا عمى الطفؿ المعاؽ لحاجتو الشديدة ل

نجد بعض الأكلياء يركف أف الإعاقة العقمية عند طفميـ ليس ليا تأثير عمى العلبقة الزكجية كىذا راجع 
إلى قدرة ىؤلاء الأكلياء عمى التعامؿ الجيد مع ىذه الإعاقة كىذا ما أكدتو دراسة "عايش صباح كحبيش 

عمى الأسرة بيف السمبية كالايجابية كقد تكصمت إلى نتيجة أساسية  يشير" التي تحمؿ عنكاف أثر الإعاقة
كىي كجكد آثار سمبية منخفضة للئعاقة عمى الأسرة فيما تكصؿ إلى كجكد آثار ايجابية مرتفعة إذف تأثير 
الإعاقة العقمية لمطفؿ عمى العلبقة الزكجية يرتبط بعكامؿ أخرل قد تككف كعي الزكجيف كتفيميما 

 في ىذه الظركؼ.كتعاكنيما 
 : يبيف كيفية تأثير الإعاقة العقمية عند الطفؿ عمى العلاقة الزكجية11الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات  تأثير الإعاقة العقمية عمى العلبقة الزكجية 
 %5 3 الانفصاؿ

 %41 21 تكتر العلبقة الزكجية
 %16 05 اىماؿ مف طرؼ أحد الزكجيف أك كلبىما

بالعلبقة الجنسية لتجنب إنجاب أطفاؿ ىتماـ عدـ الا
 معاقيف 

01 06% 

 %011 51 المجمكع
يركف بأف  الإعاقة العقمية عند  %50نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ أف أغمبية أفراد العينة كالمقدركف بنسبة 

مف الأحياف الطفؿ ليا تأثير عمى تكتر العلبقة الزكجية كىذا راجع إلى أف ىذا التكتر يؤثر سمبا في كثير 
عمى الأسرة كقدرتيا عمى التكيؼ مع التحديات مما يسبب ليا الشعكر بالكآبة كالأسى المزمف، في حيف 
نجد بعض الأكلياء أدت ىذه الإعاقة بيـ إلى الإىماؿ مف طرؼ أحد الزكجيف أك كلبىما كالذيف يقد ركف 

عتناء بو كتكفير جميع متطمباتو مما كىذا يعكد إلى أف الطفؿ المعاؽ يأخذ كؿ الكقت في الا %27بنسبة 
الأـ ىي التي تتحمؿ مسؤكلية الاعتناء بو ليذا لا تجد  يؤدم إلى إىماؿ الزكجيف لبعضيما كخاصة أف  

الكقت لتمبية حاجيات زكجيا، أيضا نجد عدـ الاىتماـ بالعلبقة الجنسية كىذا نتيجة تخكؼ مف انجاب 
حيث أدت ىذه الإعاقة إلى التأثير  %17كالذيف يمثمكف نسبة  أطفاؿ آخريف معاقيف فيزيد الثقؿ كالمتاعب
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عمى العلبقة الزكجية بيف الكالديف إلى حد الانفصاؿ كىذا نتيجة اقتناع أحدىما بأف الطرؼ الأخر ىك 
 السبب في إعاقة الطفؿ.

 : يبيف تأثير الإعاقة العقمية عند الطفؿ عمى العلاقة بيف الإخكة12الجدكؿ رقـ
 النسبة المئكية التكرارات قة العقمية عمى العلبقة بيف الإخكة تأثير الإعا

 %23 10 الشعكر بالغيرة

 %42 22 التمييز بيف الأطفاؿ
 %02 7 اىماؿ الأطفاؿ مف طرؼ الكالديف

 011% (*)51 المجمكع
يز لدييـ الشعكر بالتمي %53أغمب أفراد العينة كالتي تقدر نسبتيـ ب  تظير لنا نتائج الجدكؿ أف  

بؿ الكالديف كمنح معظـ أكقاتيـ بيف إخكانيـ كىذا راجع إلى الاىتماـ الزائد في رعاية الطفؿ المعكؽ مف ق
ىذا نتيجة الفقداف ك  %34و في حيف نجد إخكة الطفؿ المعاؽ يشعركف بالغيرة منو كالذيف يمثمكف نسبة ل

رت نسبتيـ رؼ الكالديف كالذيف قد  أم ا فئة الأطفاؿ الذيف يشعركف بإىماؿ مف ط العاطفي مف الكالديف،
يؤكدكف أنو راجع إلى شعكر الإخكة بالتقصير مف قبؿ كالدييـ كأنيـ ييتمكف بأخييـ المعاؽ أكثر  %13ب

 منيـ حيث يعممكف عمى تدريبو كتعميمو كخدمتو كمساعدتو عمى التكافؽ مع العالـ الخارجي .
 لاقات الاجتماعية للأسرة مع الاخريف: يبيف تأثير الإعاقة العقمية عمى الع07الشكؿ رقـ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 تعدد الاختيارات . (*)

80% 

20% 

 نعم

 لا
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يتضح مف خلبؿ الشكؿ أعلبه أف  أغمب الأسر صر حكا بأف الإعاقة التي لدل ابنيـ أثرت عمى 
ذا  علبقتيـ الاجتماعية كىذا راجع إلى أف  الطفؿ يأخذ كؿ الكقت في الرعاية كيرفض الخركج مع الجيراف كا 

لذا لـ تكف ليـ فرص الاحتكاؾ بالآخريف بؿ كتجنبيا في كالمتاعب ما تـ اخراجو فإنو يسبب المشاكؿ 
مف الأحياف أك كذلؾ الخجؿ مف كجكد طفؿ معاؽ مما يدفعيـ لمعزلة كعدـ الاندماج مع الآخريف. كثير 

كا بأف  الإعاقة العقمية عند طفميـ لـ تؤثر عمى علبقتيـ الاجتماعية مع الآخريف  في حيف أف  الأكلياء أقر 
راجع إلى أف الأسرة لدييا مسؤكلية جيدة في الاىتماـ بطفميـ كرعايتو حيث أك دكا أثناء المقابمة بأف كىذا 

 طفميـ المعاؽ ىك الذم يملؤ المنزؿ بيجة كسركر في الكقت نفسو التفرغ لعلبقاتيـ بالأخريف.
 عقمية عند الطفؿ: يبيف تكزيع العينة حسب نكع العلاقات التي تؤثر عمييا الإعاقة ال13الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية التكرارات تأثير الإعاقة العقمية عمى العلبقات الاجتماعية للؤسرة
 32% 15 علبقات الأسرة بالأصدقاء
 %11 00 علبقات الأسرة بالأقارب

 %26 11 العزلة الاجتماعية للؤسرة 
 %011 51 المجمكع

الإعاقة العقمية عند طفميـ عمى علبقتيـ  مف خلبؿ الجدكؿ تبي ف أف أغمبية الأكلياء قد أثرت
أيضا نجد  كىذا يرجع إلى انشغاؿ الكالديف بمسؤكلة ابنيـ المعاؽ، %43بأصدقائيـ كالذيف يمثمكف نسبة 

بعض الأسر بسبب ىذه الإعاقة أصبحكا يعانكف مف العزلة الاجتماعية كىذا بسبب طفميـ الذم أخذ جزءا 
كىذا ما  %37طفؿ ىك كؿ ما ينشغمكف بو حيث تقدر نسبتيـ ب مف حياتيـ حيث أصبح ذلؾ ال كبيرا

أك دتو دراسة عبد الخالؽ "يكسؼ الختاتنة" تحت عنكاف آثار الإعاقة عمى أسر ذكم الإعاقة حيث تكصؿ 
جتماعية بينيـ كبيف الآخريف كعدـ قة تزيد مف المكانع كالمسافات الاإلى نتيجة رئيسية كىي أف الإعا

الأكلياء بسبب الإعاقة العقمية التي يعاني  يـ مع أفراد المجتمع في حيف نجد بعضسيكلة دمجيـ كتكيف
تصكرات الأكلياء  أف  إلى كىذا راجع  %20منيا طفميـ لـ تعد لدييـ علبقة بأقاربيـ كالذيف يمثمكف نسبة 

دراسة  بخصكص انزعاج العائلبت مف الطفؿ المعاؽ عقميا ليذا تـ تجنب الزيارات كىذا ما أشارت إليو
 "سامية بكرناف "بعنكاف التصكرات الاجتماعية لممرض العقمي لدل الطمبة الجزائرييف فيي تصكرات تقميدية.
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 : يبيف تكزيع العينة حسب تأثير الإعاقة العقمية عمى الحالة النفسية14الجدكؿ رقـ 
 النسبة المئكية التكرارات تأثير الإعاقة العقمية عمى الحالة النفسية

 %31 13 كر بالقمؽالشع
 %07 00 الشعكر بالإحباط

 %7 4 الشعكر بالاكتئاب 
 %06 01 أمراض نفسية في كسط الأسرة

 %06 01 الانفعالات كالضغكطات النفسية 
 %011 51 المجمكع

مف خلبؿ البيانات الكاردة في الجدكؿ أعلبه يتضح أف معظـ الأكلياء قد أث رت الإعاقة العقمية التي يعاني 
كىذا راجع إلى خكؼ الأكلياء عمى مستقبؿ طفميـ ككيؼ  %40بنسبة  يا ابنيـ عمى حالتيـ النفسيةمن

، إذ نجد بعض الأسر قد تسبب ليـ تمؾ الإعاقة الإحباط كاليأس مف المستقبؿ ستككف حياتو عندما يكبر
كىذا راجع إلى سكء . أيضا ىناؾ أكلياء يشعركف بالاكتئاب جراء تمؾ الإعاقة  %18كالذيف يقدركف بنسبة 

 حالة ابنيـ في تمقي العلبج كعدـ تجاكبو مع الدركس المقدمة لو في المدارس المخصصة.
ا بالنسبة للؤمراض النفسية في كسط الأسرة كالانفعالات كالضغكطات النفسية التي يتعرض ليا الأكلياء أم  

كالتي  بإنجمتراHUMPHREYكىذا ما أكدتو دراسة  %17جراء الإعاقة العقمية فيـ يقدركف بنسبة 
تكصمت إلى كجكد أك ميلبد طفؿ معاؽ يمث ؿ كارثة بالنسبة لمكالديف تتراكح بيف القمؽ الخجؿ الحزف 

 كالكآبة.
 : يبيف تكزيع العينة حسب تأثير الإعاقة العقمية عند الطفؿ عمى الحالة الصحية للأسرة08الشكؿ رقـ 

 
 
 
 
 
 
 
 

13% 

87% 

 نعم

2e trim.



 الفصؿ الرابع: ......................................................الإطار التحميمي لمدراسة الميدانية 

96 

صر حكا بأف  الإعاقة العقمية لدل طفميـ قد أثرت عمى حالتيـ معظـ الأكلياء  يكضح الجدكؿ  أف  
،كالحالة الصحية قد تككف نفسيا كما كضح الجدكؿ السابؽ، أك جسديا مف خلبؿ %87الصحية بنسبة 

مف %13بذؿ مجيكدات في رعاية كتتبع الطفؿ المعاؽ كمراقبتو طكاؿ اليكـ كتمبية حاجياتو ، في حيف 
الطفؿ يقضي معظـ  قة العقمية لا تؤثر عمى حالتيـ الصحية، كىذا راجع إلى أف  الأكلياء يركف أف  الإعا

، كأف  الأسرة تتقاسـ الرعاية بيف الأب كالأـ كالإخكة كىذا ما صر ح بو بعض الأسر خلبؿ كقتو في المركز
 مقابمتيـ.

 لأسرة: يبيف كيفية تأثير الإعاقة العقمية عند الطفؿ عمى الحالة الصحية ل15الجدكؿ رقـ 
 النسبة المئكية التكرارات تأثير الإعاقة العقمية عمى الحالة الصحية للؤسرة

 %54 28 تعب الأـ
 %07 00 تكتر

 %06 01 أمراض عضكية عصبية
 %011 51 المجمكع

مف خلبؿ الجدكؿ تبيف لنا أف  الإعاقة العقمية عند الطفؿ قد أثرت عمى صحة الكالديف خاصة بالنسبة 
كىذا يعكد إلى أف  الأـ ىي التي تقضي كقت طكيؿ مع ابنيا المعاؽ  %65يف يقدركف بنسبة للؤميات كالذ

مكر تؤدم إلى التعب الشديد كؿ ىذه الأ ،مراقبة تصرفاتو سكاء في رعايتو مف ناحية النظافة كالغذاء أك
كىذا %18 بنسبة أيضا نجد في بعض الأسر أف حالاتيـ الصحية أصبح يصاحبيا التكتر كالإرىاؽ ،للؤـ

كما تؤثر الإعاقة العقمية عمى الحالة الصحية  ،أكبر مف الأطفاؿ كصعكبة رعايتيـ يعكد إلى كجكد عدد
حيث تصاب الأـ في الكثير مف الأحياف  %17للؤسرة مف خلبؿ أمراض عضكية مقدرة بنسبة 

ا صر حت بو بالأعصاب نتيجة الضغكطات النفسية التي تتعرض ليا جراء حالة ابنيا المعاؽ كىذا م
 بعض الأسر المصابة بالمرض.
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 : يبيف تكزيع العينة حسب تأثير الإعاقة العقمية عمى مستكل أداء الأسرة لكظائفيا09الشكؿ رقـ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مف خلبؿ الشكؿ أعلبه تبيف أف  الإعاقة العقمية لمطفؿ قد أث رت عمى كظائؼ الأسر حيث نجد أف 
متمثمة في الكظيفة %85انكف مف تدني مستكل كظائفيـ كيقدركف بنسبة معظـ الأسر يصر حكف بأنيـ يع

البيكلكجية المتعمقة بالإنجاب حيث أثرت عمى قراراتيـ المتعمقة بالحمؿ خكفا مف انجاب أطفاؿ آخريف 
معاقيف، كما أث رت عمى الكظيفة الاقتصادية للآباء كىذا راجع إلى الأعباء المالية التي تتطمبيا حالة 

لتكفير حاجاتو كالخركج إلى العمؿ في أكثر مف كظيفة لمجابية مستحقات ابنو المعاؽ كىذا ما  الطفؿ
"آثار  ىذه النتيجة تتفؽ مع دراسة عبد الخالؽ يكسؼ الختاتنة، بعنكافصر حكا بو مف خلبؿ المقابمة،

عاقات كالأعباء الاعاقات عمى أسر ذكم الاعاقة"، حيث تكصمت ىذه الدراسة إلى أف ىناؾ علبقة بيف الا
اد تككف معدكمة تك الاجتماعية كالرعايةكقد يعزل ذلؾ إلى أف المساندة الاقتصادية لأسر ذكم الاعاقة. 

ف كجدت ف، إلى ذكم الاحجيزتو الرسميةمف قبؿ الدكلة كأ تقتصر عمى  إنياتياجات الخاصة. كحتى كا 
إلى ذلؾ حتى  نضيؼالعالية.  التكاليؼمف بعض الجكانب الرمزية كالنادرة التي لا تسد إلا النزر اليسير 

تقتصر  رىـكالطكعية إلى المعاقيف كأس كالأىمية الخيرية الجمعياتبعض  مياكالمساعدات التي تقد جيكدال
مف الزمف. مع العمـ بأف عينة كقد تككف مؤقتة لفترة عمى نكاحي محددة قد تسد في بعض الأحياف حاجة م

الفئة تقتصر  ليذهالدكلة  رعايةف إاني مف الكثير مف النقص كالعكز. تعمكف فئة اجتماعية المعاقيف يشك  

96% 

4% 

 نعم

 لا
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أك الحككمة التي تقدـ بعض الخدمات  الأىميةعمى الجانب الإعلبمي كزيارات المسؤكليف لبعض المراكز 
 (1).ليؤلاء

 سرة، حيث تتسبب الاعاقة في كجكد أمراض نفسيةالنفسية للؤ بالإضافة إلى تأثيرىا عمى الكظيفة
جتماعية، ا الكظيفة الام  . أ14ما كضحو الجدكؿ السابؽ رقـ  بسبب القمؽ كالتكتر كالاجياد النفسي، كىك

فتؤثر الاعاقة العقمية لمطفؿ عمى تكتر العلبقات الاجتماعية مع الآخريف المحيطيف بالأسرة فتتعرض 
تكصمت إليو الدراسة السابقة  ما كىكلمعزلة كالتيميش كالرفض مف طرؼ الأقارب كالزملبء كالمجتمع ككؿ. 

 سرىـ. أفراد أطرؼ الأسر الأخرل مف التزاكج مع أف ىناؾ امتناع كتردد مف خالؽ يكسؼ ختاتنة، لعبد ال
كما تؤثر الاعاقة العقمية عمى الكظيفة التربكية للؤسرة، مف خلبؿ تأثيرىا عمى تنشئة الأسرة لأفرادىا 

سرة بتكفير متطمباتو كالاىتماـ بو كرعايتو، سيثقؿ كاىؿ الأكد فرد معاؽ عقميا كتربيتيـ، خاصة كأف كج
التأثيرات تنعكس سمبا عمى دكر كما يؤثر عمى الجانب الصحي للؤـ كما كضحنا ذلؾ سابقا، كؿ ىذه 

سرة التربكم. في حيف نجد نسبة قميمة لـ تؤثر عمييـ إعاقة ابنيـ عمى أداء كظائفيـ كيمثمكف الأ
قميمة لدييا استقرار في الحالة النفسية كالاجتماعية، كليا القدرة عمى تمبية ، ىذه الحالات ال%15نسبة

ت بيا عايش صباح، متطمبات ابنيـ المعاؽ عمى أكمؿ كجو، كىك عكس ما تكصمت إليو الدراسة التي قام
 ت إلى كجكد آثارسرة بيف السمبية كالايجابية"، كالتي تكصماقة عمى الأف " أثر الاعحبيش بشير، بعنكا
 (2) عاقة عمى الأسرة، في حيف ىناؾ آثار ايجابية مرتفعةسمبية منخفضة للئ

 : يبيف ردة فعؿ الأسرة عند إخبارىا بأف الطفؿ معاؽ عقميا16الجدكؿ رقـ 
 النسبة المئكية التكرارات الإجابة 
 %17 06 صدمة
 %04 18 خكؼ
 %07 00 حزف
 %27 12 تقبؿ

 %011 51 المجمكع

                                                           

.  34، ص ابؽمرجع سعبد الخالؽ يكسؼ الختاتنة،  - 1 
 .150، 130، ص مرجع سابؽعايش صباح، حبيش بشير، -2
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 الكاردة في الجدكؿ أعلبه اتضح أف الأكلياء عندما تمقكا خبر إصابة أبنائيـ بالإعاقة مف خلبؿ البيانات
، %28، أما نسبة الذيف انصدمكا تقدر بػ %ػ38كبر نسبة مقدرة بالعقمية كانت رد فعميـ التقبؿ بأ

 تي ، في حيف قدرت نسبة الأسر ال%15،  %18كتتقارب النسب بيف الحزف كالخكؼ، بنسبتيف متتاليتيف 
عاقة العقمية عمى أنيا مشيئة الله الكازع الانساني كالديني فييا، كتصكرىا للئثير بالنسبة لمتقبؿ يدؿ عمى تأ

 يجب الرضى بيا. 
بخصكص الصدمة كالحزف كالخكؼ، ىي ردكد أفعاؿ طبيعية، فالعائمة عندما تعرؼ أف لدييا طفلب ا م  أ

اسة "براىمي براىيـ" تحت عنكاف ردكد أفعاؿ العائمة معاؽ عقميا تصاب بصدمة عنيفة كىذا ما أكدتو در 
 الجزائرية بعدما عرفت أف ابنيا معاؽ عقميا.

كىذه الردكد في الحقيقة تعكس المعاناة كالمشاكؿ كالصعكبات التي كاجيتيا كتكاجييا ىذه العائلبت لا 
زاؿ بعيدا عف فيـ سيما في ظؿ الظركؼ الصعبة التي تعيشيا مع طفميا المعاؽ كمع المجتمع الذم لا

 .ىؤلاء الأفراد كحاجياتيـ
 :تفريغ كتحميؿ البيانات الخاصة بالفرضية الثالثة .3

 عند الطفؿ سرة لعكامؿ الاعاقة العقميةالمستكل التعميمي  عمى تصكرات الأتأثير يبيف : 17رقـ  الجدكؿ
 المستكل التعميمي

 
 العكامؿ

 المجمكع جامعي ثانكم متكسط ابتدائي
 ف ت ف ت ف ت ف ت ف ت

 30% 15 07% 04 05% 14 %33 70 %34 18 كراثية
 36% 08 03% 02 10% 06 %17 05 %21 15 بيكلكجية

 34% 11 08% 06 06% 04 %17 14 %14 14 بيئة
 %011 54 18% 12 21% 02 %011 07 %011 20 المجمكع

ميمي ابتدائي ىي لجدكؿ أعلبه يتضح أف سبب الإعاقة حسب الأسر التي مستكاىا التعمف خلبؿ ا
.أم ا العكامؿ البيئية فمـ %30، ثـ بيكلكجية بنسبة معتبرة تقد ر ب%45ب بنسبة أكبر تقد ر كراثية عكامؿ 
 ،%44 سر التي مستكاىا التعميمي متكسطالأ تصكراتبنسبة كبيرة فيي نسب متقاربة جدا مع تحظى 

17%،17%. 
كالعكامؿ البيكلكجية  %05ف  العكامؿ الكراثية تؤثر بنسبةفتعتبر أ ،سر التي مستكاىا التعميمي ثانكمأما الأ

 أما العكامؿ البيئية فحسب تصكرات ىذه الأسر ىي كذلؾ مسبب ة للئعاقة العقمية. ،%10كذلؾ بنسبة 



 الفصؿ الرابع: ......................................................الإطار التحميمي لمدراسة الميدانية 

100 

فتعتبر أف  الإعاقة العقمية ليا عكامؿ بيئية  في حيف تصكرات الأسر ذات المستكل التعميمي الجامعي،
 .%07ككراثية بنسبة %03بنسبة كلكجية كعكامؿ بي %08بنسبة 

تعميمي فبالنسبة للؤسر ذات المستكل الاؾ اختلبؼ بيف الأسر في تصكراتيـ لمعكامؿ،إذف ىن
أما  تبر العكامؿ الكراثية ىي المسبب الأكثر للئعاقة العقمية عند الأطفاؿ، المنخفض ابتدائي كمتكسط تع
ي فتعتبر أف  مختمؼ العكامؿ ليا دخؿ في احداث الإعاقة الثانكم كالجامعالأسر ذات المستكل التعميمي 

 العقمية، باعتبار أف  ىذه الفئة ليا كعي كادراؾ يجعميا تتصكر كتدرؾ حقيقة مسببات الإعاقة العقمية .
ف  ىناؾ براىمي براىيـ ، التي تكصمت إلى أتتكافؽ ىذه النتيجة مع ما تكصمت اليو الدراسة السابقة ؿ 

ية إلى الإعاقة عي بيف أفراد العينة مف الجنسييف حكؿ ترتيب الأسباب الحقيقية المؤدتضارب كنقص الك 
رضى بالقضاء كالقدر، ىذه النتيجة تختمؼ عم ا تكصمت إليو نتائج دراسات بعض الباحثيف العقمية كالك ؿ ي

الأمر بالنسبة سكاف بسيرلانكا ينسبكف ذلؾ إلى الأركاح الشريرة ، ككذلؾ الالذم ذكر أف   Hughesأمثاؿ
كالتي تكصمت إلى أف  المستكل التعميمي لا يؤثر في فيـ الأسباب كراء بنيجيريا Okoh لنتائج دراسة

 (1)الإعاقة العقمية بؿ تنسب تمؾ الإصابات إلى عالـ الغيبيات.
الأسرة اتجاه الإعاقة العقمية فعاؿ أسرة عمى ردكد لألثير المستكل التعميمي أيبيف ت: 18الجدكؿ رقـ

 لمطفؿ
 المستكل التعميمي

 
 فعاؿ    ردكد الأ

 المجمكع جامعي ثانكم متكسطة ابتدائي
 ف ت ف ت ف ت ف ت ف ت

 %11 12 %17 02 %18 02 %14 18 %18 01 الصدمة
 %11 15 %02 03 %07 04 %14 18 %18 01 الخكؼ
 %06 11 %06 04 %07 04 %11 17 %00 3 الحزف
 %31 37 %52 04 %44 01 %17 01 %20 00 التقبؿ

 100% 006 %011 13 %011 11 %011 25 %011 24 المجمكع

مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه يتضح أف  الأسر ذات المستكل التعميمي الابتدائي ليـ ردكد فعؿ مختمفة 
( كالتصكرات الايجابية %11،%29،%29)كالحزف( بالنسب المتتالية بيف السمبية ) الصدمة، الخكؼ، 

 .%31بة ممثمة في التقبؿ بنس
                                                           

.214، ص مرجع سابؽ_ براىمي براىيـ،  1 
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نفس النتيجة بخصكص الأسر ذات المستكل التعميمي المتكسط، فتكضح الإحصائيات أف  نسبة الأسر 
حزف، فتقاربت ، أما الذيف كانت لدييـ صدمة كخكؼ ك %55التي تقبمت الطفؿ المعاؽ عقميا قد رت ب

 .%22 %25 %25،النسب عمى التكالي 
، الحزف عمى أف  نسب قميمة تكزعت بيف الصدمة، الخكؼ جدا الأسر ذات المستكل التعميمي الثانكم، فنأم  

الثانكم التكالي، في حيف ردكد الفعؿ الخاص بالتقبؿ نسبتيا مرتفعة عند الأسر ذات المستكل التعميمي 
 .%55كتقدر بػ

قد رت كالتي تقب مت الإعاقة العقمية، ك  ذات المستكل التعميمي الجامعي،في حيف ترتفع نسبة الأسر 
 باعتبار أف  ىذه الفئة ليا كعي كمستكل معرفي يجعميا تتقبؿ كجكد طفؿ معاؽ في الأسرة.، %63ب

في حيف رد فعؿ الأسر ذات المستكل التعميمي الجامعي فيما يخص الجانب السمبي )الصدمة، الخكؼ، 
 .%08، %13، %17الحزف( كانت بنسب ضئيمة

الاعاقة العقمية عند  ر عمى رد فعميـ اتجاهر يؤث  سالمستكل التعميمي للؤ جدكؿ عمى أف  تدؿ نتائج ىذا ال
ردكد الأفعاؿ الخاصة  بخصكصما يتكافؽ مع نتائج الدراسة التي قاـ بيا براىمي براىيـ، الطفؿ، كىك 

فقد جاءت ىي الأخرل متأثرة بالعامميف الثقافي كالركحي ثـ ، بعدما عرفت أف ابنيا معاؽ عقميا بالعائلبت
%مف أفراد العينة أجابكا  82، لأف كضعيات ىذه العائلبت مختمفة، إذ أف نسبة الاقتصادم كالاجتماعي

%ثـ التكافؽ مع الكاقع بنسبة  33.65بتقبؿ إعاقة طفميـ، يمييا الخكؼ عمى مستقبمو بنسبة 
66.48%(1). 

 كالتي أظيرت أف   كأشار إلييا( Gottwald )نتيجة أخرل مخالفة ىي تمؾ التي تكصؿ إلييا الباحث
ستكل التعميمي كالدراية بخصكصيات الإعاقة العقمية مف شأنو أف يؤثر إيجابا عمى ردكد الأفعاؿ لدل الم

 .(2)الكالديف تجاه طفميما
 مف خلبؿ نتائج المحكر الثالث تكصمنا إلى:

أثرت الإعاقة العقمية لمطفؿ عمى العلبقات الزكجية لأغمبية الأكلياء حيث أدت إلى تكتر استقرار  -
 الأسرة.

أدت الإعاقة العقمية إلى التأثير عمى العلبقة بيف الإخكة كذلؾ بتمييز الطفؿ المعاؽ عمى إخكتو  -
 الأصحاء.

                                                           

210، ص المرجع السابؽ - 1 
.214، ص مرجع سابؽبراىمي براىيـ،  - 2 
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صدقاء حيث أصبح جؿ لعلبقات الاجتماعية للؤسرة مع الأنتجت عف الإعاقة العقمية لمطفؿ تكتر ا -
 اىتماميـ مع ابنيـ المعاؽ كأصيبكا بالعزلة الاجتماعية.

تكترت حالتيـ النفسية نتيجة لميلبد طفؿ معاؽ أدت إلى قمؽ ،اكتئاب، تعب الكالديف  مختمؼ الأسر -
 كأمراض نفسية كعصبية داخؿ الأسرة .

 .تتمايز ردكد أفعاؿ الكالديف بيف الإيجاب كالسمب -
 فرضيات الضكء  عمىالنتائج  تحميؿ كمناقشةثانيا: 

عاقة العقمية عند الطفؿ، سنتعرض ؾ الأسرة للئتعب ر عف مستكل ادرا بما أف  التصك رات الاجتماعية
 ليذه التصكرات الخاصة بالعكامؿ كالآثار التي تتركيا ىذه الاعاقة.. 

للإعاقة العقمية عند الطفؿ عكامؿ مختمفة)كراثية، مكتسبة( حسب التصكرات كلى: الفرضية الأ 
 الاجتماعية للأسرة

ة العقمية عند الأطفاؿ ليا عكامؿ متعددة كمتباينة ) كراثية، استنادا لمبيانات التي تـ جمعيا تبي ف أف الإعاق
جسمية، بيئية(، إلا أف العكامؿ الكراثية لا تؤثر كثيرا في الإعاقة العقمية عند الأطفاؿ بؿ ترجع بكثرة إلى 

 .  (04)كالشكؿ رقـ (05رقـ) الشكؿا بينو كمسب تصكرات الأسرة. ح العكامؿ البيئية كالجسمية
ف إلى إصابات أك أمراض عقمية عند الطفؿ مرتبطة بفترة الحمؿ حيث أف  الأميات يتعرض  الإعاقة ال-

 .(06)كما بينو الجدكؿ رقـ معدية تؤثر عمى الطفؿ في فترة النمك.
تعرضت أميات معظـ الأطفاؿ المعاقيف إلى مشاكؿ أثناء الكلادة كأخطاء طبية أدت إلى اصابتيـ -

 .(07)رقـ كما بينو الجدكؿ بإعاقة عقمية.
سر العامؿ الرئيسي بإصابة الطفؿ بإعاقة عقمية إلى كثرة الكلادات كالحمؿ المتكرر رجعت أغمب الأكما أ-

 .(08)كما بينو الجدكؿ رقـ الذم أثر عمى صحة الأـ، كبالتالي عمى الطفؿ.
بعاد حسب : تترؾ الإعاقة العقمية عند الطفؿ انعكاسات سمبية عمى الأسرة مف عدة أالفرضية الثانية
 تصكرات الأسرة

عند الطفؿ تترؾ آثار سمبية، عمى عدة الإعاقة العقمية  ف  أف نات التي  تـ جمعيا تبي  امف خلبؿ البي
التكتر كالأسى كالكآبة ك عدـ القمؽ ك  يسكدىا، أصبحت علبقة ستكيات، فمف جية العلبقة الزكجيةم

ث ي( . ح11)( كالجدكؿ رقـ06)يؤكد الشكؿ رقـما قمـ مع التحديات ك ىذا أتالاستقرارىا كعدـ قدرتيا عمى 
ف تبي  ك (12الجدكؿ رقـ ) هكدؤ ي ما كىذا ا تأثير عمى اخكة الطفؿ المعاؽيضأىذه الإعاقة تركت  ف  أف تبي  
الطفؿ   ف  أأثرت بالإعاقة التي يعاني منيا طفميـ  كىذا يعكد الى للؤسر ت العلبقات الاجتماعية  ف  أيضا أ
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ىذا ما يكضحو صدقاء كالأقارب ك الاحتكاؾ بالأص فر  يـديلمتكف للؾ لذ الرعاية كقت فيالخذ  كؿ أي
 (.13الجدكؿ رقـ )

عمى الحالة النفسية  ت كذلؾثر أالطفؿ  دالإعاقة العقمية عن ف  أف تبي  (14)رقـ الجدكؿمف خلبؿ  
ما دستقبمو  عنكلياء عمى مستقبؿ طفميـ ك كيؼ سيككف ملى خكؼ الأإراجع  بشعكرىـ بالقمؽ كىذالؤسرة ل

سرة ك لؤلعمى الحالة الصحية ت ثر أىذه  الاعاقة  ف  (أ08)ؿ رقـشكمف خلبؿ ال يضاأف تبي  ف في حير، يكب
مع العديد مف  يرتبط ىذا الضغط النفسي بتقديـ الرعاية ما لى سكء حالتيـ النفسية ككثيرإ ىذا راجع

مف خلبؿ  الطفؿى رت عمث  أالاعاقة العقمية  فأ   في حيف  نجد ،عباء خاصةالأالمطالب المادية كالعاطفية ك 
قمـ أكىذا راجع الى صعكبة  ت  صعكبة التأقمـ مع المجتمع كضعؼ في التركيز كعدـ القدرة عمى الدراسة

يجد صعكبة  في  التكيؼ مع نو إك اذا كاف  يتعمـ  في المراكز  المخصصة لو فأالطفؿ سكاء في الحياة 
 (.15الجدكؿ رقـ ) كىذا ما يؤكده كضاع الراىنةالأ

العقمية عند سرة لعكامؿ الاعاقة ثير كبير عمى تصكرات الأأكاف لو تمستكل التعميمي الف أيضا أ فكما تبي  
لـ يكف لدييـ تفيـ ليذه   حيث الذيف كاف مستكاىـ  التعميمي في الابتدائي سرللؤ الطفؿ خاصة بالنسبة

يضا  نجد أ( 17ىذا ما يؤكده الجدكؿ رقـ )عاقة ك لإعمى مسببات ىذه ا العكامؿ ك ىذا بسبب قمة تطمعيـ
ف مستكاىـ  التعميمي كاف مستكل عاقة لأكافي لتقبؿ ىذه  الإعممي ك  مستكل ثقافيأف بعض الأسر لدييا 

 .(18)رقـ يؤكده  الجدكؿ كىذا ماعالي 
ؼ المستكل تختمؼ تصكرات الأسرة لعكامؿ كانعكاسات الإعاقة العقمية عند الطفؿ باختلا :3لفرضية ا

 التعميمي للأسرة. 
سرة لعكامؿ المستكل التعميمي عمى تصكّرات الأثير شؽ الأكؿ مف الفرضية، المتعمؽ بتأبالنسبة لم

مف خلبؿ الدراسة الميدانية، تكصمنا إلى أف  المستكل التعميمي لو تأثير عمى الاعاقة العقمية عند الطفؿ، ك
عقمية عند الطفؿ فالأسر ذات المستكل التعميمي الابتدائي تصكرات الأسرة لعكامؿ كمسببات الإعاقة ال

كالمتكسط، حصرت ىذه العكامؿ في الجانب الكراثي أكثر مما يد ؿ عمى نقص الفيـ كالتعر ؼ عمى العكامؿ 
لكلادة المسببة الحقيقية اذ لا يمكف تجاىؿ العكامؿ الأخرل سكاء البيئية أك عكامؿ خاصة بالحمؿ كا

 (.17)قـالجدكؿ ر ما يكضحو كىك للئعاقة العقمية 
ذات المستكل التعميمي المرتفع بدءا بالثانكم كالجامعي لدييـ فيـ لمسببات الإعاقة، عمى عكس الأسر 

 .17دكؿ رقـ الجكاعتبركا أف  العكامؿ قد تككف كراثية، بيكلكجية ككذلؾ بيئية. كما يبينو 
 لأسرة كتفسيرىا للئعاقة العقمية.مما يؤكد أف المستكل التعميمي لو تأثير عمى تصكرات ا
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سرة لانعكاسات كآثار الاعاقة العقمية عند المستكل التعميمي عمى تصكّرات الأثير أما فيما يخص تأ
يتضح أف  انعكاسات الإعاقة العقمية عند (.17( ك الجدكؿ رقـ)16تحميؿ الجداكؿ رقـ)خلبؿ مف الطفؿ، 

قبؿ(، حسب تصكرات الأسر التي ليا مستكل تعميمي الطفؿ، تعتبر سمبية )صدمة، حزف، خكؼ، عدـ ت
منخفض)ابتدائي كمتكسط(باعتبار أف  ىذه الفئة مستكاىا المعرفي يجعميا ترفض كجكد طفؿ معاؽ عقميا 

 كتحم ؿ المسؤكلية للؤـ.
الثانكم كالجامعي فميا تصكرات مختمفة عف الأكلى، حيث  ،أم ا الأسر ذات المستكل التعميمي المرتفع

فيي عمى دراية بأف  ىذا النكع  ،مستكاىا العممي ،المعرفي تقبؿ أكثر لكجكد طفؿ معاؽ عقميا، بحكـ لدييا
يكضحو الجدكؿ مف الإعاقات مكجكد كيجب تقبمو كالتكيؼ مع الكضع ميما كانت الأسباب. كىك ما 

 (.17رقـ)
 كالتكصيات النتائج العامةثالثا: 

 _ النتائج العامة1
رة في فيـ العكامؿ الفعمية المسببة للئعاقة العقمية )كراثية، بيكلكجية، كجكد خمط مف طرؼ الأس -

 .بيئية(
مستكيات ية مختمفة كىذا ما يدؿ عمى كجكد أكلياء الأطفاؿ المعاقيف عقميا لدييـ مستكيات تعميم -

 معرفية تؤثر عمى تعرفيـ عمى أسباب الإعاقة كالآثار الناتجة عنيا.
ؿ أثناء الحمؿ ك الكلادة، عكامؿ رئيسية للئصابة بإعاقة عقمية كثرة الكلادة، كبر السف، مشاك -

 مخم فة انعكاسات عمى صحة الأـ.
نتجت عف الإعاقة العقمية عند الطفؿ انعكاسات عمى الأسرة كعمى علبقاتيا بالآخريف كعمى  -

كذلؾ حسب كالنفسية للؤسرة كأداء كظائفيا، العلبقة بيف الاخكة، ككذا عمى الحالة الصحية 
 تصكرات الاجتماعية للؤسرة .ال

 كجكد اختلبؼ في ردكد أفعاؿ الكالديف اتجاه الإعاقة العقمية بيف ما ىك إيجاب ك ما ىك سمب. -
 التكصيات_ 2

كانطلبقا مف نتائج الدراسة فإننا ارتأينا  ،معاقيف بالمركزاحتكاكنا كتكاصمنا مع أسر الأطفاؿ المف خلبؿ 
 س عدة جكانب تخص حياة فئة المعاقيف عقميا في الجزائر:تقديـ الاقتراحات التالية التي تم

، لطبية، النفسية، التربكيةتشجيع البحكث كالدراسات ذات العلبقة بالمكضكع كىذا في المجالات ا .1
 جتماعية كالقانكنية.الا
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 العمؿ عمى معرفة الأسباب الفعمية المؤدية إلى الإعاقة العقمية. .2
 ف كفقا للؤسباب المؤدية إلييا ككفقا لدرجة الإعاقة.العمؿ عمى تصنيؼ المعاقيف العقميي .3
 بذؿ الجيكد الدكلية لمكقاية مف الإعاقة كالتخفيؼ منيا. .4
 التكفؿ الخاص بالمعاؽ كالرعاية الفعمية بو كبعائمتو. .5
التكعية كمحاكلة تغيير نظرة المجتمع إلى ىذه الفئات لأف  ذلؾ يعتبر المحرؾ الأساسي لأم تغيير  .6

عتماد عمى القيـ لا يكفي بؿ يجب أف ننظر إلى ىذا الطفؿ مف زاكية أنو لو حقكؽ أك تقدـ، فالا
 كباقي الأطفاؿ في جميع مجالات الحياة.

يجب أف تتضمف السياسة العامة لمدكلة كفالة حؽ المعاؽ في حياة طبيعية كريمة كرعاية ىذه الفئة  .7
 في المجتمع.

نساىـ في خمؽ جك سميـ لممعاؽ يمكف أف يساعده  لابد مف تكفير الارشاد كالتكعية العائمية حتى .8
في اكساب أنماط اجتماعية مقبكلة، كما أف  ىذا يحكؿ دكف كجكد اضطرابات أخرل في العلبقات 

 العائمية.
يجب التفكير مستقبلب في تنظيـ برامج خاصة بالرعاية المنزلية لممعاقيف تحت اشراؼ متخصص  .9

 قؿ الطفؿ أك كجكده بالمركز.كىذا في الحالات التي يستحيؿ فييا تن
يجب تشجيع سياسة إدماج المعاقيف في المدارس العادية ككذلؾ النشاطات كالحياة العادية، لأف   .10

 عزليـ لا يزيد حالتيـ إلا  تعقيدا كضررا.
السعي كراء التحسيف كالتقدـ في الكقاية ثـ في الخدمات كالعناية كالتكفؿ مف أجؿ العائمة كمف أجؿ  .11

 اؽ كمف ثـ مف أجؿ المجتمع حتى نصؿ إلى تحقيؽ مجتمع سميـ متماسؾ.الطفؿ المع
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  خاتمة
تناكلنا في ىذا البحث التصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الاعاقة العقمية عند الطفؿ،  مف خلبؿ

لتي كبالتحديد تصكرات الأسرة عف عكامؿ كمسببات الاعاقة العقمية ، ككذلؾ تصكراتيا عف الانعكاسات ا
 تتركيا الاعاقة العقمية عند الطفؿ. خاصة كأف التصكرات تعكس مكضكعيا مستكيات ادراؾ ككعي الأفراد.

كبعد المركر بالخطكات المنيجية الضركرية، كانجاز الشؽ النظرم كالميداني لمبحث، حيث تـ 
ت الاجابة عمى تخصيص الفصكؿ النظرية لمتصكر العاـ لمدراسة، كالأدبيات النظرية. أما ميدانيا تم

 التساؤلات المنطمؽ منيا.
 ثيةبيف الكرا عكامؿليا العديد مف الكما تراىا الأسرة، طفؿ الالإعاقة العقمية عند  لنتكصؿ إلى أف    
نعكاسات سمبية اف ىذه الإعاقة كاف ليا تأثيرات ك أيضا نجد أ كذا العكامؿ البيكلكجية، كامؿ البيئية ك لعكا

ضغط نفسي يؤثر عمى كظائفيـ كعمى مجرل عمى مستكيات مختمفة. معاؽ خاصة عمى أسرة الطفؿ ال
ثير أنا إلى أف المستكل التعميمي لو ت. كما تكصمجكد ىذا الطفؿ ظركفا كحاجات خاصةحياتيـ إذ يفرض ك 

 .عمى تصكرات الأسرة خاصة ردكد أفعاليا

إذف مكضكع الإعاقة العقمية عند الطفؿ لو أبعاد متعددة فرضت نفسيا لمتناكؿ كالدراسة العممية، مف     
بيذا المكضكع  مختمؼ التخصصات بما في ذلؾ التناكؿ السكسيكلكجي. كمما زاد في ضركرة الاىتماـ

 تناكلو حسب تصكرات الفاعميف المحيطيف بالطفؿ المعاؽ عقميا كخاصة الأسرة.
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  دليؿ المقابمة

 معتبر مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا ؟ ىؿ يتكفر المركز عمى تعدد -
 ماىي المناطؽ الجغرافية المنحدريف منيا ؟ -
 حسب تعاممكـ مع أسر الأطفاؿ المعاقيف ، ىؿ لدييـ مستكيات تعميمية مختمفة؟ -
 ماىي ردكد أفعاؿ الأسر اتجاه الطفؿ المعاؽ؟ -
 كيؼ تمث ؿ الأسرة عكامؿ الإعاقة العقمية عند الطفؿ؟ -
 لآثار كانعكاسات الإعاقة العقمية عند الطفؿ ؟ ماىي تصكرات الأسرة -
 حسب رأيؾ، ىؿ ىذه التصكرات الاجتماعية يؤثر فييا المستكل التعميمي للؤسرة؟ كيؼ ذلؾ؟ -
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 ملخص الدراسة

تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعر ؼ عمى التصكرات الاجتماعية للؤسرة اتجاه الإعاقة العقمية عند طفميـ 
 ـ نسبة المصابيف بيا كبعد تغ ير نظرة المجتمع ليذه الفئة.كىذا خاصة بعد تفاق

إف  العمؿ عمى تقب ؿ فكرة المعاقيف كتحس ف كضعيتيـ في المجتمع ينبع مف ايماف الأسرة بالفرد 
 كبكرامتو كانسانيتو كتكافئ الفرص بينو كبيف أقرانو مف الأطفاؿ العادييف.

-ز النفسي البيداغكجي للؤطفاؿ المعاقيف ذىنياحيث تـ اجراء دراسة ميدانية عمى مستكل المرك
سؤاؿ 33محاكر كتضـ  3، كما تـ تكظيؼ تقنيات بحثية تنكعت ما بيف استمارة بحث مك كنة مف -قالمة

 مبحكث مف أسر الأطفاؿ المعاقيف عقميا.60متبايف بيف أسئمة مغمقة كمفتكحة، كز عت عمى عينة قدرىا 
الأكلياء كبعض المسؤكليف في المركز بالإضافة إلى التحصؿ عمى  كما تـ اجراء عدد مف المقابلبت مع

 بعض الكثائؽ كالسجلبت التي دعمت الدراسة.
 في حيف تـ استخداـ المنيج الكصفي باعتباره المنيج الأكثر ملبئمة لمكضكع الدراسة. 

 تكصمت ىذه الدراسة إلى جممة مف النتائج أىميا:
-بيكلكجية–جتماعية للؤسرة)كراثية العقمية حسب التصكرات الاللئعاقة كجكد عكامؿ مختمفة مسب بة  -

 بيئية(.
تترؾ الإعاقة العقمية عند الطفؿ آثار سمب ية  حسب كجية نظر الأسر، كذلؾ عمى عدة مستكيات:  -

 علبئقيا، صحيا، نفسيا، كظائفيا.
 ب .ردكد أفعاؿ الأسرة بعد عمميا بأف  ابنيا معاؽ عقميا تتمايز بيف الإيجاب ك السم -
يؤثر المستكل التعميمي عمى فيـ العكامؿ المسببة للئعاقة العقمية ك الانعكاسات التي تخم فيا عمى  -

 الأسرة كالآخريف.
 الكممات المفتاحية :التصكرات الاجتماعية، الأسرة ،الإعاقة العقمية عند الطفؿ.

Résumé  

de l'étude Cette étude vise à identifier les perceptions sociales de la famille vis -à -vis du 

handicap mental de leur enfant,notamment après l'exacerbation du pourcentage de ceux qui en 

sont effectués et le changement de regard de la société sur ce handicap. Le travail pour tuer 

l'idée des handicapés et améliorer leur position dans la société découle de la croyance de la 

famille en l'individu et de sa dignité et des politiciens,et de légalisation du spectacle entre lui 

et ses pairs d'enfants ordinaires .Où une enquête de terrain a été menée au niveau du centre 

psycho-pédagogique pour enfants handicapés mentaux de Geulma ,et des techniques de 

recherche ont été employées variant entre une fiche amoureuse composée de 3 axes et 33 
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questions suspendues et ouvertes, distribuées à un échantillon de 60 créatifs issus de familles 

d'enfants handicapés mentaux ,un certain nombre d'entretiens ont également été menés avec 

les parents et certains responsables du centre ,en plus d'obtenir des données épidémiologiques 

et des dossiers à l'appui de l'étude, tendis que l'approche descriptive a été utilisée comme 

l'approche la plus appropriée de sujet de l'étude . Perceptions sociales de la famille génétique 

(biologique et écologique )  

- Le handicap mental d'un enfant laisse des séquelles négatives selon le point de vue des 

familles ,à plusieurs niveaux :clinique ,sanitaire ,psychologique et fonctionnel.  

- Les réactions de la famille après avoir appris que son fils est handicapé ,nos esprits 

oscillent entre procréation et négativité . 

- Le niveau d'instruction met l'accent sur la compréhension des facteurs qui causent 

l'incapacité pratique et les les répercussions qu'elles a sur la famille et les autres . Mots-

clés :perceptions sociales ,famille ,handicap mental chez l'enfant. 

Summary  

This study aims at identifying the family's social perceptions towards the mental disability of 

their child, especially after the percentage's exacerbation of those affected by it and the 

change in society's view towards this group. The acceptance of the disabled children and the 

improvement in their status in society stems from the family’s belief in the individual's 

dignity and humanity and equal opportunities for him as his peers from ordinary children A 

study was conducted at the Pedagogical Psychological Center for Mentally Handicapped 

Children - Guelma - also , a varied research techniques were employed ; a research form 

consisting of 3 axes comprising 33 varied questions between closed and open ones, was 

distributed to a sample of 60 informants who were the mentally handicapped children's 

families. A number of interviews were also conducted with parents and some officials at the 

Center, in addition to obtaining some documents and records that supported the study. The 

descriptive approach was used as the most appropriate one to the study's subject . This study 

reached a set of results, the most important of which are:  

- There are different factors causing mental disability according to the social perceptions of 

the family (genetic - biological - environmental)  

- The mental disability of the child has negative effects according to the families' 

viewpoint, on several levels, in relation to health, psychologically, and functionally  

- The family's reactions after knowing that their son is mentally handicapped, differ 

between positive and negative ones.  

- The educational level affects the understanding of the negative factors of mental 

disability and its repercussions on the family and others. Keywords: social perceptions, 

family, child's mental handicap 

 

 

 


