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عرمغاى حؿمى الُىم بالايُغاباث ال٣ٗلُت. ٩ٞل عرمغاى حؿمى الُىم بالايُغاباث ال٣ٗلُت. ٩ٞل   ٖلاط ممحزٖلاط ممحزلم ٨ًً ًىظض لم ٨ًً ًىظض   الٗهض اللاجِىى ًىهاولالٗهض اللاجِىى ًىهاولمىظ مىظ 

ؼ بلى  ؼ بلى الؿلى٧اث االإغيُت وجٟؿحراتها ٧اهذ جىٖ . ؤو مشل ما ٧ان ًخهىع ؤٞلاَىن. بل . ؤو مشل ما ٧ان ًخهىع ؤٞلاَىن. بل ؤمىع ما وعاء الُبُٗتؤمىع ما وعاء الُبُٗتالؿلى٧اث االإغيُت وجٟؿحراتها ٧اهذ جىٖ

ًً جإزحر ٦بحر ٖلى جٟؿحر الأمغاى. ًً جإزحر ٦بحر ٖلى جٟؿحر الأمغاى. ٧ان للضّ ٧ان للضّ   ٣ٞض٣ٞض  ما َى مغى ظؿمي و ٣ٖلي.ما َى مغى ظؿمي و ٣ٖلي.، لم ًمحّز بحن ، لم ًمحّز بحن ؤ٦ثر مً طل٪ؤ٦ثر مً طل٪

ًلا ًٖ طل٪ جسلُو المجخم٘ الخُُئت الخُُئت ٞش٣اٞت ٞش٣اٞت  ًلا ًٖ طل٪ جسلُو المجخم٘ التي ٧اهذ جاصي بالٟغص االإهاب بلى الخ٨ٟحر ٖلى طهىبه، وٞ التي ٧اهذ جاصي بالٟغص االإهاب بلى الخ٨ٟحر ٖلى طهىبه، وٞ

م مً بضاًاث ْهىع صًاع الغخمت مىظ ١ م مً بضاًاث ْهىع صًاع الغخمت مىظ ١مً سخِ االإٗبىص. بالغٚ     ..33مً سخِ االإٗبىص. بالغٚ

حرٍ  11الُب الٗغبل )ابً ؾِىاالُب الٗغبل )ابً ؾِىاالٗالم الٛغبل بالٗالم الٛغبل ب  جإزغجإزغ  الىؾُِالىؾُِنهاًاث الٗهغ نهاًاث الٗهغ  حرٍوٚ لى َظا الأؾاؽ ومىظ ((وٚ لى َظا الأؾاؽ ومىظ ، وٖ ، وٖ

م مً ""العخه الؼبُعي لا علاكت له مع ما َى مدسّمالعخه الؼبُعي لا علاكت له مع ما َى مدسّم: ": "  ""ؤعؾُىؤعؾُى""  بضؤ جُىٍغ الُب. باليؿبت لـبضؤ جُىٍغ الُب. باليؿبت لـ  ١١1111 م مً . و بالغٚ . و بالغٚ

ل ل ٧ىن المجخم٘ مً ج٧ٟ٨ىن المجخم٘ مً ج٨ٟ  22..، ٧اهذ الٗلاظاث ظض مدضوصة، ٧اهذ الٗلاظاث ظض مدضوصة((MMoonnttppeelllliieerr  11222200))  ْهىع الجامٗاث في ٞغوؿاْهىع الجامٗاث في ٞغوؿا

م٩اهت زانت )خٟل المجاهحن، ٩ٞاَُاث مجىىهت م٩اهت زانت )خٟل المجاهحن، ٩ٞاَُاث مجىىهت بالمجاهحن ولِـ االإؿدكُٟاث. بل بنّ للجىىن ٧اهذ له بالمجاهحن ولِـ االإؿدكُٟاث. بل بنّ للجىىن ٧اهذ له 

  باالإ٣ابل عصاءة االإؿدكُٟاث. باالإ٣ابل عصاءة االإؿدكُٟاث.   ٧33ان ٌٗالج الجىىن بالكٗىطة.٧ان ٌٗالج الجىىن بالكٗىطة.  1616. ختى ١. ختى ١للمل٪(للمل٪(

ـ: : 16561656، في االإؿدكُٟاث )، في االإؿدكُٟاث )1717في ١في ١  الجىىن ٦مغى َبُعيالجىىن ٦مغى َبُعي٧اهذ بضاًاث صعاؾت ٧اهذ بضاًاث صعاؾت  ( ( مؿدكٟى باعَـمؿدكٟى باعَ

ذ الؤ٦خئاب   RRoobbeerrtt  BBuurrttoonn، ، صعؽ الهغٕصعؽ الهغٕ  LLaazzaarree  RRiivviièèrree  هجض مشلاهجض مشلا ذ الؤ٦خئاب حكغٍ   SSyyddeennhhaamm  ، و، و16211621حكغٍ

ا االهِؿدؿغٍ   . . الهِؿدؿغٍ

هغث جهيُٟاث مً ٢بُل   ع ع خُى خُى بب  ١١1818جمحّز جمحّز  هغث جهيُٟاث مً ٢بُل الُب، وْ ، و٦ثرث ، و٦ثرث ((CCuulllleenn,,  11777766))  مهُلر الٗهابمهُلر الٗهابالُب، وْ

اث االإؼاط اث االإؼاطالٗلاظاث ال٣ٗلُت مً زلا٫ الاعج٩اػ ٖلى هٓغٍ   . . الٗلاظاث ال٣ٗلُت مً زلا٫ الاعج٩اػ ٖلى هٓغٍ

م الخُىاول لـ زلا٫ زلا٫ جؼىز الخىىٍم االإغىاػِس ي مً جؼىز الخىىٍم االإغىاػِس ي مً   1919بداًت قبداًت ق م الخُىاول لـ الخىىٍ ت   ، و، وMMeessmmeerr  11773344--11881155الخىىٍ ت هٓغٍ هٓغٍ

. ٦ما جُى الاَخمام بالمجاهحن ٖلى مؿخىي . ٦ما جُى الاَخمام بالمجاهحن ٖلى مؿخىي ((GGaallll  11775588--11882288))  44ٖلم الجمجمتٖلم الجمجمتو و   LLaavvaatteerrالىىٕ لـ الىىٕ لـ 

ظا جؼامىا م٘ ْهىع الخغ٦ت الاوؿاهُت ظا جؼامىا م٘ ْهىع الخغ٦ت الاوؿاهُتاالإؿدكُٟاث. وَ ض الُب ال٣ٗلي مً نهاًت في اهجلترا زهىنافي اهجلترا زهىنا  االإؿدكُٟاث. وَ
ّ
ض الُب ال٣ٗلي مً نهاًت . ل٣ض جىل
ّ
. ل٣ض جىل

، وبغوػ الخغٍّاث. وجُىعث الخهيُٟاث ال٣ٗلُت للمغى ، وبغوػ الخغٍّاث. وجُىعث الخهيُٟاث ال٣ٗلُت للمغى 17891789ٝ زىعة ٝ زىعة و٢ض ناصو٢ض ناص  ..1919بلى بضاًت ١بلى بضاًت ١  ١١1818

هىع مهُلخي  هىع مهُلخي ال٣ٗلي. وْ   PPssyycchhiiaattrriiee  11884466وو  PPssyycchhiiaattrree  11880022َبِب ٣ٖلي َبِب ٣ٖلي ال٣ٗلي. وْ

ىلىظُا و لِـ م٘ الأخاؾِـ ىلىظُا و لِـ م٘ الأخاؾِـالأٞٗا٫ الؿ٩ُىلىظُت مغجبُت م٘ الٟحزً و باالإ٣ابل ٖلا٢اث االإاصًاث باعرزلا١و باالإ٣ابل ٖلا٢اث االإاصًاث باعرزلا١  ..الأٞٗا٫ الؿ٩ُىلىظُت مغجبُت م٘ الٟحزً

                                                           
٠ اؾمه بٗض الترظمت بلى   11 ٠ اؾمه بٗض الترظمت بلى جم جدغٍ   AAvviicceennnneeجم جدغٍ

ا.   ٧اهذ جغؾل صٞٗاث مً الُلبت٧اهذ جغؾل صٞٗاث مً الُلبت  22 حرَ ٣ت آهظا٥، ؾُما بلى بجاًت وٚ ا. الأوعوبُحن للضعاؾت في الجامٗاث الٗغبُت الٗغٍ حرَ ٣ت آهظا٥، ؾُما بلى بجاًت وٚ   الأوعوبُحن للضعاؾت في الجامٗاث الٗغبُت الٗغٍ

  ي و٢خىا الخالي.ي و٢خىا الخالي.ؤو باعرخغي ختى و٢خىا الخالي. ؤًً ٧ان الٗغب وؤًً ؤنبدىا. باالإىاؾبت ؾلى٧اث الكٗىطة والُلاؾم ؤنبدذ مىدكغة ختى في الضو٫ الٛغبُت فؤو باعرخغي ختى و٢خىا الخالي. ؤًً ٧ان الٗغب وؤًً ؤنبدىا. باالإىاؾبت ؾلى٧اث الكٗىطة والُلاؾم ؤنبدذ مىدكغة ختى في الضو٫ الٛغبُت ف  33

44  PPhhrréénnoollooggiiee  



سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           س ي الغاب٘الؿضا                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  88م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  الُبِبالُبِب  الخىجغ الىٟس ي )مؿاٖضالخىجغ الىٟس ي )مؿاٖض  ومهُلرومهُلر  ، ، BBlleeuulleerr  ((19111911" )" )م٘ "بلىلغم٘ "بلىلغ  ْهغ مهُلر الٟهامْهغ مهُلر الٟهام  2020في ١في ١

ض )ؤصلغ   و امخضث ٖلا٢اث الٗلىم م٘ ٖلم الىٟـ م٘ ْهىع و امخضث ٖلا٢اث الٗلىم م٘ ٖلم الىٟـ م٘ ْهىع   ..((""قاع٧ىقاع٧ى"" ض )ؤصلغ الخُاع الىٟؿىمغض ي م٘ جلامظة ٞغوٍ الخُاع الىٟؿىمغض ي م٘ جلامظة ٞغوٍ

ىهج( ٖلى مض ىهج( ٖلى مضوٍ ً ؾىت )وٍ ً ؾىت )ي ٖكغٍ   البىلىول"مُى٩ىٞؿ٩ل "البىلىول"مُى٩ىٞؿ٩ل "  م٘م٘، و ، و JJaassppeerrss  11991133اؾبرػ" اؾبرػ" (، وم٘ "ً(، وم٘ "19201920ً--19001900ي ٖكغٍ

((18851885--19721972 ) )EE..  MMiinnkkoowwsskkii ىلىجي :، ًٞلا ًٖ ْهىع ، ًٞلا ًٖ ْهىع ىلىجي :ٖلم الىٟـ الٟحزً الغؾم الال٨تروول الغؾم الال٨تروول ا٦دكاٝ ا٦دكاٝ ))  ٖلم الىٟـ الٟحزً

  م٘ "ؾا٧ا٫"م٘ "ؾا٧ا٫"  ؾُما ٖلاط االإغى ال٣ٗلي بهضماث الأوؿىلحنؾُما ٖلاط االإغى ال٣ٗلي بهضماث الأوؿىلحن  ((BBeerrggeerr))"بغظغ" "بغظغ"   مً ٢بلمً ٢بل  19291929  ،،55الضماغيالضماغي

((MMaannffrreedd  SSaakkeell  11993322و ،)و ،)  اله٤ٗ ال٨هغباجلاله٤ٗ ال٨هغباجل  ((CCeerrlleettttii  &&  BBiinnii,,  11993388))..  

اث وامخضث بلى ٞلؿٟت الٗلاط، والٗلاط الخدلُلي م٘ "لا٧ان" اث وامخضث بلى ٞلؿٟت الٗلاط، والٗلاط الخدلُلي م٘ "لا٧ان" بٗض الخغب الٗاالإُت حٗضّصث الٗلاظبٗض الخغب الٗاالإُت حٗضّصث الٗلاظ

ُت  (، الٗلاط الٗاثلي م٘ ْهىع الٗلاط بالىماطط اليؿ٣ُت، و(، الٗلاط الٗاثلي م٘ ْهىع الٗلاط بالىماطط اليؿ٣ُت، و19811981--19011901)) ُتالٗلاظاث الؿلى٦ُت و االإٗغٞ ، ، الٗلاظاث الؿلى٦ُت و االإٗغٞ

ت الىٟؿُت و و  ت الىٟؿُت الأصوٍ ت م٘، و ، و 19571957، مًاصاث الؤ٦خئاب ، مًاصاث الؤ٦خئاب 19511951الأصوٍ ت م٘الخغ٦ت يض الؿ٩ُاجغٍ   &&  LLaaiinngg  "لاهج" و"٧ىبغ""لاهج" و"٧ىبغ"  الخغ٦ت يض الؿ٩ُاجغٍ

CCooooppeerr . .  
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سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  99م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

IIII..  نجؼط أػلاو انطتنجؼط أػلاو انطت  انُفضُخ و انؼمهُخانُفضُخ و انؼمهُخ  الاظطزاثبدالاظطزاثبد  بدبدُُفُُفتصتص  

ت الأمغاى ٖبر الؼمً مً زلا٫  ت الأمغاى ٖبر الؼمً مً زلا٫ الخهي٠ُ مسخل٠ ًٖ الترجِب، َى ؤوؾ٘ مىه. خُض اٖخمض في مٗغٞ الخهي٠ُ مسخل٠ ًٖ الترجِب، َى ؤوؾ٘ مىه. خُض اٖخمض في مٗغٞ

باء في باء فيجدضًض الٗىانغ االإمحزة ل٩ل ؤنىاٝ الأمغاى. اَخم الٗضًض مً الباخشحن واَلأ جدضًض الأمغاى جدضًض الأمغاى   جدضًض الٗىانغ االإمحزة ل٩ل ؤنىاٝ الأمغاى. اَخم الٗضًض مً الباخشحن واَلأ

  ال٣ٗلُت والىٟؿُت. ال٣ٗلُت والىٟؿُت. 

    ::PPIINNEELL  PPhhiilliippppee( ( 18261826--17451745))""فُلُب بِىاٌفُلُب بِىاٌ  ..11

اع" ع ع  اع" ثِـ ؤَباء مؿدكٟى "لاؾابُترً م   66لضًه الٗضًض مً االإالٟاث.لضًه الٗضًض مً االإالٟاث.  . . LLaa  SSaallppêêttrriièèrree  11779955ثِـ ؤَباء مؿدكٟى "لاؾابُترً
ّ
ى ؤو٫ّ مً ج٩ل م وَ
ّ
ى ؤو٫ّ مً ج٩ل وَ

ت و   ًًٖٖ ت و الهىؽ، والؿىصوٍ ٤ الىٓاٞت والخٛظًت والٗلاط الىٟس ي. ٣ٞض صعؽ وظٗل الٗلاط وظٗل الٗلاط   77الٗخه.الٗخه.الهىؽ، والؿىصوٍ ٤ الىٓاٞت والخٛظًت والٗلاط الىٟس ي. ٣ٞض صعؽ ًٖ َغٍ ًٖ َغٍ

  ..الىٟس ي والٗؼ٫ الىٟس ي والٗؼ٫   و صاٞ٘ ًٖ الٗلاطو صاٞ٘ ًٖ الٗلاط  88،،الهىؽ الأخاصيالهىؽ الأخاصيمهُلر مهُلر 

  العلاجالعلاج  الأطبابالأطباب  الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم

ماؾـ الُب ماؾـ الُب   --

  الىٟس ي الٟغوس يالىٟس ي الٟغوس ي

مبخ٨غ الٗلاط مبخ٨غ الٗلاط   --

  الأزلاقيالأزلاقي

  ماؾؿت الٗؼ٫ ماؾؿت الٗؼ٫   --

الهىؽ َى مغ٦ؼ الهىؽ َى مغ٦ؼ   --

  الجىىن الجىىن 

َبِب َبِب 11882266  --  11779955--

عثِـ في عثِـ في 

اع"" اعالؿالبُترً   ..""الؿالبُترً

  vvééssaanniieeب٩لمت زبل ب٩لمت زبل   ffoolliieeؾدبض٫ ٧لمت ظىىن ؾدبض٫ ٧لمت ظىىن اا  --

  شل الهظًانشل الهظًانمشله ممشله م  العخهالعخهًغ٦ؼ ٖلى ًغ٦ؼ ٖلى   الخصيُف الأوٌّ :الخصيُف الأوٌّ :

  ::ؤعب٘ ؤهىإ مً الٗخهؤعب٘ ؤهىإ مً الٗخه  ًىظضًىظض  الخصيُف الثاوي :الخصيُف الثاوي :

  ..: َظًان بؿُِ ًغ٦ؼ ٖلى مىيىٕ واخض: َظًان بؿُِ ًغ٦ؼ ٖلى مىيىٕ واخضإهخئاب بظُؽإهخئاب بظُؽ  ((11

  ٖلى الأ٢ل خالت َُجان.ٖلى الأ٢ل خالت َُجان.ٌسجل ٌسجل : َظًان ٖام : َظًان ٖام الهىضالهىض  ((22

: ؤ٩ٞاع ٚحر مترابُت ُٞما بُنها ؤو م٘ االإىايُ٘ : ؤ٩ٞاع ٚحر مترابُت ُٞما بُنها ؤو م٘ االإىايُ٘ العخهالعخه  ((33

اث  اث الخاعظُت. بيُغاب الخ٨ٟحر و وؿُان جام للظ٦غٍ الخاعظُت. بيُغاب الخ٨ٟحر و وؿُان جام للظ٦غٍ

  الؿاب٣ت. الؿاب٣ت. 

  مً الٗخه.مً الٗخه.  ؤٖم٤ؤٖم٤  ؤ.ؤ.: : تتالبلاَالبلاَ  ((44

  ؤٚلب البلهاء لا ًخ٩لمىن.ؤٚلب البلهاء لا ًخ٩لمىن.  --بب

  همُُت خغ٦ُت )خغ٧اث ؤوجىماج٨ُُت(.همُُت خغ٦ُت )خغ٧اث ؤوجىماج٨ُُت(.  --طط  

  ماصًت و هٟؿُت.ماصًت و هٟؿُت.  --

  ؤو بُئي.ؤو بُئي.  وعاسلوعاسل  ::الخإزغالخإزغ  --

مسُت مسُت لِؿذ لِؿذ   الؤنابتالؤنابت  --

  مباقغة.مباقغة.

اقُت  تتالؤنابالؤناب  -- اقُتاٖلؤ هي هي   اٖلؤ

  هٟٗالُت.هٟٗالُت.اامكا٧ل مكا٧ل   هاججهاجج

  

    العلاج الىفس يالعلاج الىفس ي  --

.  ًم٨ً الخىانلًم٨ً الخىانل  -- .م٘ االإٗخىٍ   م٘ االإٗخىٍ

٠ُٗ في ال٨لام ٠ُٗ في ال٨لام اللحن و الاللحن و ال  --

  َُض ٖلا٢ت الش٣ت.َُض ٖلا٢ت الش٣ت.ى ى لخلخ

الؤؾخ٣با٫ الخؿً : مداولت الؤؾخ٣با٫ الخؿً : مداولت   --

  الؤنٛاء.الؤنٛاء.

  ب٢ىإ االإغٌٍ بىهاثذ الُبِب.ب٢ىإ االإغٌٍ بىهاثذ الُبِب.  --

الٗؼ٫: ًخم ٖؼ٫ االإغض ى ال٣ٗلُحن الٗؼ٫: ًخم ٖؼ٫ االإغض ى ال٣ٗلُحن   --

  وويٗهم بُٗضا بٗض جهيُٟهم.وويٗهم بُٗضا بٗض جهيُٟهم.
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88  MMoonnoommaanniiee  



سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  1010م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

EESSQQUUIIRROOLL  JJeeaann  ((18401840--17721772))  ""إجُانإجُان  إطىحروٌإطىحروٌ""  ..22   EEttiieennnnee::    

ذ االإغض ياَمُت الجاهب الؤ٧لُيُاَمُت الجاهب الؤ٧لُيُل٣ض ؤبغػ ل٣ض ؤبغػ              ذ االإغض ي٩ل في الدكغٍ   ؛؛ون٠ الٗضًض مً الايُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُتون٠ الٗضًض مً الايُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت  ، و، و٩ل في الدكغٍ

العللي العللي أشياٌ الهىض أشياٌ الهىض ونىّٟها في ونىّٟها في م، م، 18381838في ٖام في ٖام   أهماغ الخفىحر الىطىاس يأهماغ الخفىحر الىطىاس يون٠ ون٠ ، ، وي٘ جهيُٟاث ٣ٖلُتوي٘ جهيُٟاث ٣ٖلُت

لاظا ٌٗخمض ٖلى ، و ، و ((CCooooppeerr  ;;  FFrraanncceess  ;;  SSaacckkss,,  11998866,,  pp..  335533))  ..الأخاديالأخادي لاظا ٌٗخمض ٖلى وي٘ جهيُٟا ٣ٖلُا للايُغاب، وٖ بعد بعد الالوي٘ جهيُٟا ٣ٖلُا للايُغاب، وٖ

ىّع ، الٗلاط الىٟس ي، ، الٗلاط الىٟس ي، انانًًللهرللهر  الىفس يالىفس ي ىّع وَ ٌ   وَ ٌ دوز العص   . . دوز العص

الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم الأطبابالأطباب     العلاجالعلاج  

  ..PPiinneellجلمُظ بِىا٫جلمُظ بِىا٫  --

    ((18111811))مغا٢ب مهلخت بِىا٫ مغا٢ب مهلخت بِىا٫   --

  َبِب َبِب   18121812  --

  َبِب عثِـ.َبِب عثِـ.  18251825  --

خه   -- خه وكغ هٓغٍ   ::((18051805))وكغ هٓغٍ

و و   ،،أعساضأعساضىحداهاث وأطباب و ىحداهاث وأطباب و الالحعخبر حعخبر   ""

  ."."لخسلف العلليلخسلف العلليمً امً ال للشفاء ل للشفاء وطائوطائ

مُت :ًمحّ ًمحّ   -- مُت :ز الهىاماث والأ٩ٞاع الىَ مضع٥ مضع٥ ٖخ٣اص ٖخ٣اص اا  ز الهىاماث والأ٩ٞاع الىَ

و الؤخؿاؽ بىظىص مىيىٕ و الؤخؿاؽ بىظىص مىيىٕ   ،،لضي الصخولضي الصخو

  . . خ٣ُ٣تخ٣ُ٣ت  زاعجي ل٨ً ٚحر مىظىصزاعجي ل٨ً ٚحر مىظىص

ت مؼمىت:  لُبُماهُالُبُماهُا  -- ت مؼمىت:)ؾىصوٍ : :   LLyyppéémmaanniiee  هاطعة(هاطعة(  )ؾىصوٍ

  ًاصي بلى الؤهخداع.ًاصي بلى الؤهخداع.  ا٦خئابل ٢ضا٦خئابل ٢ضَظًان َظًان 

  : َظًان ٖام: َظًان ٖام  MMaanniieeالهىؽ الهىؽ   --11

ا   --22 ا الهِؿخحرً الأخاصي: َظًان ظؼجل الأخاصي: َظًان ظؼجل   ييالهىس الهىس الهِؿخحرً

  ضوص في ٨ٞغة واخضة.ضوص في ٨ٞغة واخضة.مدمد

  الىمى ال٣ٗلي: بلاَت، ٚباءالىمى ال٣ٗلي: بلاَت، ٚباء  ا٦خما٫ا٦خما٫ٖضم ٖضم   --33

  ي٠ٗ هٟس ي.ي٠ٗ هٟس ي.  ٖخــه:ٖخــه:  --44

الهىاماث هي الهىاماث هي   --

ؤنل الخإزغ ؤنل الخإزغ 

  ال٣ٗلي.ال٣ٗلي.

لا ًىظض ٞغ١ بحن لا ًىظض ٞغ١ بحن   --

الجىىن والهىام الجىىن والهىام 

مً خُض الُبُٗت مً خُض الُبُٗت 

ول٨ً مً خُض ول٨ً مً خُض 

  ال٨مُت.ال٨مُت.

٦ؿغ الٗلا٢ت ٦ؿغ الٗلا٢ت   الؤَتزاػ الىٟس ي:الؤَتزاػ الىٟس ي:  --

  تهضًم زباتها.تهضًم زباتها.ُٞما بحن الأ٩ٞاع و ُٞما بحن الأ٩ٞاع و 

س ي مُب٤ ل٨ً س ي مُب٤ ل٨ً الٗلاط الىٟالٗلاط الىٟ  --

ؾلُت الُبِب ٖلى االإغٌٍ ؾلُت الُبِب ٖلى االإغٌٍ 

  ؤ٢ىي.ؤ٢ىي.

  ..البازد حدّاالبازد حدّا  الاؾخدمام باالإاءالاؾخدمام باالإاء  --

  

    CCHHAARRCCOOTT( ( 18931893--18251825))  شازهىشازهى  ..33

  الأطبابالأطباب  الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم

، ، 18621862وفي ؾىت وفي ؾىت   18561856َبِب ؾىت َبِب ؾىت   --

اع""عثِـ مهلخت في عثِـ مهلخت في  اعلاؾلبُترً   ..""لاؾلبُترً

ا لِـ جل٠ مخي بل   -- ا لِـ جل٠ مخي بل ؾبب الهِؿخحرً ؾبب الهِؿخحرً

ُُٟت. ُُٟت.بٖا٢ت وْ   بٖا٢ت وْ

اع""صعّؽ في صعّؽ في   -- اعلاؾلبُترً ًً اؾخسضم ًً اؾخسضم ؤؤ  ""لاؾلبُترً

م االإٛىاَِس ي لِـ ٧ىؾُلت ٖلاظُت  م االإٛىاَِس ي لِـ ٧ىؾُلت ٖلاظُت الخىىٍ الخىىٍ

بُت. ٣ت ججغٍ بُت.بل ٦ُغٍ ٣ت ججغٍ   بل ٦ُغٍ

بُت مكابهت   -- بُت مكابهت زل٤ و ج٨ُٟ٪ بٖا٢اث ججغٍ زل٤ و ج٨ُٟ٪ بٖا٢اث ججغٍ

ت. ت.للإٖا٢اث الهِؿخحرً   للإٖا٢اث الهِؿخحرً

  ..جإزحر ال٣ٗل ٖلى الجؿضجإزحر ال٣ٗل ٖلى الجؿض  --

ا لضي اليؿاء ؤ٦ثر مىه   -- ا لضي اليؿاء ؤ٦ثر مىه ًم٨ً ملاخٓت الهِؿخحرً ًم٨ً ملاخٓت الهِؿخحرً

  لضي الغظا٫.لضي الغظا٫.

( : ٖلاماث في بضاًت الأػمت )آلام ( : ٖلاماث في بضاًت الأػمت )آلام   LL’’aauurraaاليؿمت )اليؿمت )  --

  ..(..(. . بًُُت،بًُُت،مم

ت)-- ت)االإغخلت الهِؿخحرً (: خغ٧اث ٖامت (: خغ٧اث ٖامت ééppiilleeppttooïïddeeاالإغخلت الهِؿخحرً

  م٘ حكىجاث.م٘ حكىجاث.

(: خغ٧اث (: خغ٧اث cclloowwnneessqquueeمغخلت الخمؿغح )مغخلت الخمؿغح )  --

بهلىاهُت ؤو ٚحر مى٣ُُت. هي مغخلت الخغ٧اث بهلىاهُت ؤو ٚحر مى٣ُُت. هي مغخلت الخغ٧اث 

  االإخ٨غعة.االإخ٨غعة.

بمشابت خل بمشابت خل   (:(:  rrééssoolluuttiivvee))االإغخلت النهاثُت االإغخلت النهاثُت   --

٤ ؤػمت الب٩اء ؤو الطخ٪. ٤ ؤػمت الب٩اء ؤو الطخ٪.زخامل للأػمت ًٖ َغٍ     زخامل للأػمت ًٖ َغٍ

ضي بٌٗ الأٞغاص )وعازُت( ل٨ً الأؾباب ضي بٌٗ الأٞغاص )وعازُت( ل٨ً الأؾباب بؾخٗضاصاث لبؾخٗضاصاث ل  --

المخضّصة )ظؿمُت، المخُِ،..( لا حؿغٕ خالت الهِؿخحري المخضّصة )ظؿمُت، المخُِ،..( لا حؿغٕ خالت الهِؿخحري 

  بلى االإغى هٟؿه.بلى االإغى هٟؿه.

  ي٠ٗ في الجهاػ الٗهبي.ي٠ٗ في الجهاػ الٗهبي.  --

  الهضمت ؾبب زاهىي.الهضمت ؾبب زاهىي.  --

  جٟاٖل ال٣ٗل والجؿم.جٟاٖل ال٣ٗل والجؿم.  --

ا ل٨ً   -- ا ل٨ً َىا٥ جغ٦ُبت هٟؿُت في الهِؿخحرً ٧ان ٧ان " " قاع٧ىقاع٧ى""َىا٥ جغ٦ُبت هٟؿُت في الهِؿخحرً

    ًإمل صاثما في وظىص ؾبب ًٖىي.ًإمل صاثما في وظىص ؾبب ًٖىي.

  



سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  1111م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ٗضّ ممشلت   ٢ضّم٢ضّم: :   KKRRAAEEPPEELLIINN((19261926--18561856))  حنحنهسابلهسابل  ..44
ُ
ٗضّ ممشلت ونٟا ص٣ُ٢ا للأٖغاى م٘ هماطط مً الخالاث التي ح
ُ
ونٟا ص٣ُ٢ا للأٖغاى م٘ هماطط مً الخالاث التي ح

  ..ىٟس يىٟس يالاليُغاب يُغاب لا لا لل

الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم الأطبابالأطباب     العلاجالعلاج  

َبِب ٣ٖلي ؤالإاول ماؾـ َبِب ٣ٖلي ؤالإاول ماؾـ   --

الخىن٠ُ االإغض ي الخىن٠ُ االإغض ي 

  11888866الخضًضالخضًض

ِؿىع في   -- ِؿىع في ًهبذ ؤؾخاط بغوٞ ًهبذ ؤؾخاط بغوٞ

  2020ظامٗت مُىهُش و ًضًغ الإضة ظامٗت مُىهُش و ًضًغ الإضة 

ت ؾىت الُٗاصة الؿ٩ُاؾىت الُٗاصة الؿ٩ُا ت جغٍ جغٍ

    الجامُٗت لهظٍ االإضًىت.الجامُٗت لهظٍ االإضًىت.

  

زمان َبٗاث مخخالُت خى٫ ٦خابه 'عؾالت ٖلم الىٟـ"، ؤو٫ّ َبٗت زمان َبٗاث مخخالُت خى٫ ٦خابه 'عؾالت ٖلم الىٟـ"، ؤو٫ّ َبٗت   --

  ٧18831883اهذ في ٧اهذ في 

  ((18991899))99الٗخه االإب٨غ والظَان الهىس ي الؤ٦خئابلالٗخه االإب٨غ والظَان الهىس ي الؤ٦خئابل  --

  الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل له زلار خالاث :الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل له زلار خالاث :  --

ت  ت الخالاث الهىؾُت والؤ٦خئابُت الؿىصوٍ   الخالاث الهىؾُت والؤ٦خئابُت الؿىصوٍ

  المخخلُتالمخخلُت  والخالاثوالخالاث

  ٦خئابُت مجخمٗت م٘ ٖىانغ َىؾُت(.٦خئابُت مجخمٗت م٘ ٖىانغ َىؾُت(.اا)ٖىانغ )ٖىانغ   

ٌُٛل مسخ٠ الخالاث االإغيُت االإخمحّزة ب٠ًٗ ٌُٛل مسخ٠ الخالاث االإغيُت االإخمحّزة ب٠ًٗ   العخه االإبىسالعخه االإبىس  --

ٍخمحّز ٦ظل٪ ٍخمحّز ٦ظل٪ عي ًاصي بلى ي٠ٗ ٨ٞغي )الٗخه(. و عي ًاصي بلى ي٠ٗ ٨ٞغي )الٗخه(. و هٟس ي جُى هٟس ي جُى 

  بايُغاباث في الظا٦غة و اللٛت االإى٤ُ.بايُغاباث في الظا٦غة و اللٛت االإى٤ُ.

  ًً٘ زلازت ؤق٩ا٫ ب٧لُي٨ُُت للٗخه : ًً٘ زلازت ؤق٩ا٫ ب٧لُي٨ُُت للٗخه : : : أشياٌ العخهأشياٌ العخه

  ؽ خغ٦ُت و هٟؿُت.ؽ خغ٦ُت و هٟؿُت.: َلاو : َلاو   ppaarraannooïïddeeالك٩ل الؼوعي الك٩ل الؼوعي   --11

ت الخغ٦ُت، ظمىص بهٟٗالي  --22 ت الخغ٦ُت، ظمىص بهٟٗاليالك٩ل ال٨خاجىول: بهسٟاى في الٟٗىٍ   الك٩ل ال٨خاجىول: بهسٟاى في الٟٗىٍ

ني : طَان ما بٗض الىطج ًخمحّز بؿلبُت و   --33 ني : طَان ما بٗض الىطج ًخمحّز بؿلبُت و الك٩ل الهُبُٟغٍ الك٩ل الهُبُٟغٍ

  بُٟلُت.بُٟلُت.

    ؤ٦ضّ بإنّ االإغى لا ًخدضص بلا في خالخه النهاثُت.ؤ٦ضّ بإنّ االإغى لا ًخدضص بلا في خالخه النهاثُت.--

  ٨لي.٨لي.الخضَىع الالخضَىع البلى بلى   ٖمىماٖمىماٌٗخبر الظَاهاث صازلُت االإيكإ جيخهي ٌٗخبر الظَاهاث صازلُت االإيكإ جيخهي   --

لخمُحز بحن الأمغاى لخمُحز بحن الأمغاى اا  

صازلُت وزاعظُت صازلُت وزاعظُت 

    ::  االإيكإاالإيكإ

الٗخه االإب٨غ الٗخه االإب٨غ   --

الظَان الهىس ي الظَان الهىس ي و و 

    الؤ٦خئابلالؤ٦خئابل

  مً ميكإ صازلي. مً ميكإ صازلي. 

--    

في خالت الٗلاط ًيخج حكائم في خالت الٗلاط ًيخج حكائم   --

  ٦بحر٦بحر

َظٍ الأمغاى ٚحر ٢ابلت َظٍ الأمغاى ٚحر ٢ابلت   --

  للٗلاطللٗلاط

ًىصر بالٗؼ٫ للأمغاى ًىصر بالٗؼ٫ للأمغاى   --

  EEnnddooggeennèèssee  صازلُت االإيكإ.صازلُت االإيكإ.

  

د  ..55 دفسوٍ     SSiiggmmuunndd  FFRREEUUDD  ((19391939--18561856))  فسوٍ

ت الُىم بــ "مىلمىل     " االإٗغوٞ ت الُىم بــ "ضٍ ٧ان في " ٞغاًبرٙ " االإٗغوٞ ا٦ُاضٍ ٧ان في " ٞغاًبرٙ ا٦ُاؾلىٞ غٕ في "ُٞاها" ٖانمت الىمؿا. ""ؾلىٞ غٕ في "ُٞاها" ٖانمت الىمؿا. ، جغٖ َاظغ مً "ُٞاها" بلى ٖانمت اهجلترا َاظغ مً "ُٞاها" بلى ٖانمت اهجلترا ، جغٖ

(، اهخ٣ل الى (، اهخ٣ل الى 19021902، زم الٗهبُت ، زم الٗهبُت 18771877بضاًاث ميكىعاجه ٖلى الأؾما٥ )الخلاًا الٛضًت بضاًاث ميكىعاجه ٖلى الأؾما٥ )الخلاًا الٛضًت (. (. 19391939ها )ها )جىفي ٞيجىفي ٞيو و 19381938)لىهضع( ؾىت )لىهضع( ؾىت 

م االإٛىاَِس ي ) م االإٛىاَِس ي )الخىىٍ ا" )18831883(، زم ال٩ى٧اًحن)(، زم ال٩ى٧اًحن)11893893--18831883الخىىٍ ا" )(، "الأٞاػٍ ا٢اث الُٟلُت مً ؤنل ٖهبي )18911891(، "الأٞاػٍ ا٢اث الُٟلُت مً ؤنل ٖهبي )(، اٖلؤ . زم . زم ((18911891(، اٖلؤ

ا )بضاًاجه م٘ "بضاًاجه م٘ " ا )الضّعاؾاث خى٫ الهِؿخحرً ت في الخدلي الىٟس ي(، (، 18951895الضّعاؾاث خى٫ الهِؿخحرً ت في الخدلي الىٟس يوالب٣ُت مً ميكىعاجه االإٗغوٞ )اللاقٗىع، الخلم، الجهاػ )اللاقٗىع، الخلم، الجهاػ   والب٣ُت مً ميكىعاجه االإٗغوٞ

ت عامت   ..الىٟس ي،...(الىٟس ي،...( ت عامت للد زفع جأطِع هظسٍ ىلىجي، واَخم ت على معؼُاث همُتت على معؼُاث همُتكائمكائم  لىفظُت الفسدلىفظُت الفسدللد زفع جأطِع هظسٍ هاب الٟحزً ىلىجي، واَخم . ٞهجغ ٖلم اٖلأ هاب الٟحزً . ٞهجغ ٖلم اٖلأ

٦خاب ٦خاب خى٫ خى٫ اَُم اَُم مٟمٟ  ثثبالٓىاَغ الىٟؿُت في خ٣ل الخجغبت الظاجُت، الظي ؤهخج ما ٌٗغٝ الُىم بالخدلُل الىٟس ي، ؾُما ٖىضما ولضبالٓىاَغ الىٟؿُت في خ٣ل الخجغبت الظاجُت، الظي ؤهخج ما ٌٗغٝ الُىم بالخدلُل الىٟس ي، ؾُما ٖىضما ولض

  ((QQuuiinnooddoozz,,  22001133))  ..الخالخ٢ل٤ الخهاء،...٢ل٤ الخهاء،...  لٛت اللاقٗىع، الجرظؿُت،لٛت اللاقٗىع، الجرظؿُت،  ًٞلا ًٖ مٟاَُم ؤزغي مشلًٞلا ًٖ مٟاَُم ؤزغي مشل  ،،جٟؿحر الخلمجٟؿحر الخلمال٣غن ال٣غن 

الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم الأطبابالأطباب     العلاجالعلاج  

الهضمت الهضمت اللاقٗىع و اللاقٗىع و   ،،الخدلُليالخدلُليؤ٢دم ٖلم الىٟـ ؤ٢دم ٖلم الىٟـ   

ت الخلم...الجهاػ الىٟس يالجهاػ الىٟس ي، و ، و الجيؿُتالجيؿُت ت الخلم...، وهٓغٍ   ، وهٓغٍ

مٟهىم ال٨بذ ًُب٤ ٣ِٞ ٖلى الخهىع، بِىما مٟهىم مٟهىم ال٨بذ ًُب٤ ٣ِٞ ٖلى الخهىع، بِىما مٟهىم 

ص بلى خضر ظيس ي الظي ص بلى خضر ظيس ي الظي ًخٗغّى الٟغ ًخٗغّى الٟغ 

لا ًخم جُٟٗل َظا الخضر لا ًخم جُٟٗل َظا الخضر ًمـ هطجه، و ًمـ هطجه، و 

بلا بدضر نضمل آزغ مً زلاله ًبرػ و بلا بدضر نضمل آزغ مً زلاله ًبرػ و 

حن زم الخالخ  -- م االإٛىاَِس ي م٘ الهِؿخحرً حن زم ىىٍ م االإٛىاَِس ي م٘ الهِؿخحرً ىىٍ

  aassssoocciiaattiioonnاؾخسضم الخضاعي الخغ )اؾخسضم الخضاعي الخغ )

lliibbrree.).)  

                                                           
99  LLaa  ppssyycchhoossee  mmaanniiaaccoo--ddéépprreessssiivvee    



سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  1212م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  الخهىع مغجبِ بالٗاَٟت.الخهىع مغجبِ بالٗاَٟت.

: ٖاَٟت حٗبت، : ٖاَٟت حٗبت، NNeeuurraasstthhéénniiee( ( 18801880الٗهبي")الٗهبي")  "الُٗاء"الُٗاء

ا مً ا مًُٖائَ   والأنل مً ايُغاب ظيس ي.والأنل مً ايُغاب ظيس ي.ؤنل ٖهبي. ؤنل ٖهبي.   ُٖائَ

ت   ٖهاب ال٣ل٤ ٖلاماجه ال٣ل٤ وق٩اوي ؾىماجُتٖهاب ال٣ل٤ ٖلاماجه ال٣ل٤ وق٩اوي ؾىماجُت ت )ؾغٖ )ؾغٖ

ًغظ٘ ًغظ٘   الكٗىع بالضوعان(.الكٗىع بالضوعان(.زهىنا زهىنا يغباث ال٣لب، و يغباث ال٣لب، و 

ت الاولىؾببه )ؾببه ) ت الاولىالىظسٍ ؤ ٖهاب ال٣ل٤ ماصي( بلى ج٨ضؽ ؤ ٖهاب ال٣ل٤ ماصي( بلى ج٨ضؽ   الىظسٍ

جغا٦مي للخىبُه الجيس ي ٚحر االإكب٘ )ٖضم ا٦خما٫ جغا٦مي للخىبُه الجيس ي ٚحر االإكب٘ )ٖضم ا٦خما٫ 

ت الثاهُتاالإماعؾت(. االإماعؾت(.  ت الثاهُتالىظسٍ ُت الخىٝ مً ُت الخىٝ مً ًا٦ض ٖلى ؾببًا٦ض ٖلى ؾبب  الىظسٍ

. ؤي مً ؤنل هٟس ي. ٣ضان االإىيىٕ . ؤي مً ؤنل هٟس ي.الاهٟها٫ وٞ ٣ضان االإىيىٕ   الاهٟها٫ وٞ

  ًٓهغ الٗغى.ًٓهغ الٗغى.

الهضماث ؤو الهضماث ؤو   م٩ُاهحزم ال٨بذم٩ُاهحزم ال٨بذع ع ًمغّ ًمغّ 

باث بلى ؾُذ الكٗىع ٖلى ق٩ل  باث بلى ؾُذ الكٗىع ٖلى ق٩ل الغٚ الغٚ

  عمؼي )ٖغَى، خلم، ػلاث(.عمؼي )ٖغَى، خلم، ػلاث(.

بٗض طل٪ ؤنبذ بٗض طل٪ ؤنبذ بضؤ جدلُل الىٟـ و بضؤ جدلُل الىٟـ و   --

    ..٢اثما بظاجه٢اثما بظاجه  الخدلُل الىٟس يالخدلُل الىٟس ي
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الخصيُفالخصيُف  جلدًمجلدًم الأطبابالأطباب     العلاجالعلاج  

ش، صعؽ الُب في ، صعؽ الُب في ؿغي ؿغي ببَبِب ٣ٖلي ؾى َبِب ٣ٖلي ؾى   -- شػوعٍ   ػوعٍ

ي في مؿدكٟى "والضو" ي في مؿدكٟى "والضو" زم الُب ال٣ٗلزم الُب ال٣ٗل

((WWaallddaauu في ) في )"" بحرن بحرن " "((BBeerrnnee.).)  

ـ م٘ قاع٧ى  -- ـ م٘ قاع٧ىؤ٦مل صعاؾخه في باعَ   CChhaarrccoott  ؤ٦مل صعاؾخه في باعَ

  ZZuurriicchhزم ٖاص للٗمل في زم ٖاص للٗمل في   MMaaggnnaann  و ماهُانو ماهُان

  ..11889988في مؿدكٟى ؾىت في مؿدكٟى ؾىت 

وؤصزل مهُلر وؤصزل مهُلر   اَخم بالخدلُل الىٟس ياَخم بالخدلُل الىٟس ي  --

ض. ض."الؤػصواظُت" مباقغة اؾخسضمها ٞغوٍ     "الؤػصواظُت" مباقغة اؾخسضمها ٞغوٍ

بض٫ "الٗخه االإب٨غ بض٫ "الٗخه االإب٨غ   ""  sscchhiizzoopphhrréénniiee  فصامفصاماؾخسضم مهُلر " اؾخسضم مهُلر "   --

ddéémmeennccee  pprrééccooccee  ٦غابلحن"٦غابلحن  الظي اؾخسضمهالظي اؾخسضمه"..  

غاى الأؾاؾُت للٟهام.   -- غاى الأؾاؾُت للٟهام. الؤػصواظُت هي بخضي اٖلأ   الؤػصواظُت هي بخضي اٖلأ

ت لىخضَا جب٣ى ؾلُمت بل   -- ت لىخضَا جب٣ى ؾلُمت بل في الٗخه االإب٨غ لِؿذ ال٣ضعاث ال٨ٟغٍ في الٗخه االإب٨غ لِؿذ ال٣ضعاث ال٨ٟغٍ

  ٦ظل٪ االإهاب ًدخٟٔ بمسؼون صازلي ٚني.٦ظل٪ االإهاب ًدخٟٔ بمسؼون صازلي ٚني.

ب٠ًٗ ب٠ًٗ   لا ًخمحّز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث الىٟؿُت و ل٨ً ًخمحّزلا ًخمحّز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث الىٟؿُت و ل٨ً ًخمحّز  --

  اليكاَاث الىٟؿُت : الخ٨ٟ٪ ال٣ٗلي.اليكاَاث الىٟؿُت : الخ٨ٟ٪ ال٣ٗلي.  اوسجاماوسجام

٣ضان الخ٨ٟحر   -- ٣ضان الخ٨ٟحر بهٟهام وخضة الىٟـ مىخجت ٖلا٢ت ؾُا١ ججمُعي وٞ بهٟهام وخضة الىٟـ مىخجت ٖلا٢ت ؾُا١ ججمُعي وٞ

ب و ظضًض(.  ؿخىي اللٛت مشلا هلاخٔ ْهىع ٦لامؿخىي اللٛت مشلا هلاخٔ ْهىع ٦لاماالإى٣ُل )ٖلى ماالإى٣ُل )ٖلى م ب و ظضًض(.ٚغٍ     ٚغٍ
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ؾىت ؾىت     PPssyycchhaasstthhéénniiee  مٟهىم الُٗاء الىٟس يمٟهىم الُٗاء الىٟس ي  ؤو٫ّ مً ٢ام بمؿاَمت ٖلمُت في الىؾاوؽ وال٣ل٤، ٦ما ٢ضّمؤو٫ّ مً ٢ام بمؿاَمت ٖلمُت في الىؾاوؽ وال٣ل٤، ٦ما ٢ضّم

  ..والظي قمل الىؾاوؽ والمخاوٝ االإغيُت وبٌٗ الايُغاباث الٗهابُتوالظي قمل الىؾاوؽ والمخاوٝ االإغيُت وبٌٗ الايُغاباث الٗهابُت  19031903

خماص ٖل خماص ٖلبالٖإ BBaarrtthheelleemmyy))ِؿىع "باعجُلُمي" ِؿىع "باعجُلُمي" ى صعوؽ "ٖلم الىٟـ االإغض ي" للبروٞى صعوؽ "ٖلم الىٟـ االإغض ي" للبروٞبالٖإ ٢مىا ٢مىا   ((22000066  ,,

سُت لخُىع ٖلم الىٟـ االإغض ي سُت لخُىع ٖلم الىٟـ االإغض يبخلخُو ؤَم االإٗابغ الخاعٍ َم االإؿاَمحن َم االإؿاَمحن وجهيُٟاث الأمغاى ال٣ٗلُت عر وجهيُٟاث الأمغاى ال٣ٗلُت عر   بخلخُو ؤَم االإٗابغ الخاعٍ

ض، ، غابلحنغابلحن٦٦، ، قاع٧ىقاع٧ى، ، بجُانبجُان  بؾ٨حرو٫بؾ٨حرو٫، ، ُٞلُب بِىا٫ُٞلُب بِىا٫، ، بُاع ظاهُهبُاع ظاهُه)) ضٞغوٍ في َظا في َظا في الضو٫ الٛغبُت. في الضو٫ الٛغبُت.   ((بلىلغبلىلغ، ، ٞغوٍ

م مً   الؿُا١الؿُا١ ض بضاًاث َظا الازخهام )ٖلم الىٟـ الغض ي( في الضو٫ الٗغبُت. بالغٚ
ّ
م مً لا جىظض بدىزا جا٦ ض بضاًاث َظا الازخهام )ٖلم الىٟـ الغض ي( في الضو٫ الٗغبُت. بالغٚ
ّ
لا جىظض بدىزا جا٦

ضطل٪ طل٪ 
ّ
ضها٦
ّ
  باالإ٣ابلباالإ٣ابل  1100الجىىن" ٧ان ؤ٦ثر جُىعا في الٗالم الٗغبل الاؾلامل.الجىىن" ٧ان ؤ٦ثر جُىعا في الٗالم الٗغبل الاؾلامل.االإهاب باالإهاب ببــ"بــ"  والخ٨ٟلوالخ٨ٟل  بإنّ الاَخمامبإنّ الاَخمام  ها٦

  االإهُلر. وللإقاعة ٞةنّ االإهُلر. وللإقاعة ٞةنّ   ؤوظضؤوظضبلى مً بلى مً   مىيىٕ الخهيُٟاث )التي ونلذ بلُىا(مىيىٕ الخهيُٟاث )التي ونلذ بلُىا(٢ض ٌكحر ٢ض ٌكحر   ،،ًًاًًاًم٨ً ال٣ى٫ ؤًم٨ً ال٣ى٫ ؤ

                                                           
ه مً الىاظب حؿلُِ ٖلُه ٣ٖاب   في الى٢ذ الظي ٧ان ٌٗالج االإهاب بايُغاب ٣ٖلي في البلاص الٗغبُت، ٧انفي الى٢ذ الظي ٧ان ٌٗالج االإهاب بايُغاب ٣ٖلي في البلاص الٗغبُت، ٧ان  1100

ّ
ه ٧ان ٌٗخ٣ض بإه

ّ
ه مً الىاظب حؿلُِ ٖلُه ٣ٖاب ًدغ١ خُا في الضو٫ الأوعوبُت لا لص يء بلا عره

ّ
ه ٧ان ٌٗخ٣ض بإه

ّ
ًدغ١ خُا في الضو٫ الأوعوبُت لا لص يء بلا عره

  هدُجت الخُُئت.هدُجت الخُُئت.



سُت ًٖ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                              المخىع الأو٫ّ: لمخت جاعٍ

  1313م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ٖلى ٢ىاٖض االإٗاعٝ الٗغبُت ٖلى ٢ىاٖض االإٗاعٝ الٗغبُت   ((  1111زهىنا ٖلى الهُٗض الضواجلزهىنا ٖلى الهُٗض الضواجل))ع في الضو٫ الٛغبُت ع في الضو٫ الٛغبُت َظا الازخهام جُىّ َظا الازخهام جُىّ 

٣ل حي، ؤو هٟـ، ؤو مدب للٗلا٢ت. ٣ل حي، ؤو هٟـ، ؤو مدب للٗلا٢ت.ال٣ضًمت خى٫ الاوؿان ٦جؿم ٞحزً   ال٣ضًمت خى٫ الاوؿان ٦جؿم ٞحزً

                                                           
1111    ( ً ً )في ال٣غن الىاخض والٗكغٍ ض الضعاؾاث في جسهو الهىضؾت الىعازُت 20132013في ال٣غن الىاخض والٗكغٍ

ّ
ض الضعاؾاث في جسهو الهىضؾت الىعازُت (، جا٦
ّ
باالإاثت مً الهبُٛاث في ظؿم الاوؿان جخدى٫ بخإزحر باالإاثت مً الهبُٛاث في ظؿم الاوؿان جخدى٫ بخإزحر   1515بإنّ بإنّ   ééppiiggéénniittiiqquuee(، جا٦

باالإاثت االإخب٣ُت. َظا ٌؿى٢ىا لل٣ى٫ بإنّ الٗلاظاث الضواثُت باالإاثت االإخب٣ُت. َظا ٌؿى٢ىا لل٣ى٫ بإنّ الٗلاظاث الضواثُت   8585الؿلى٦ُت مً ٢بُل الاهضماط الاظخماعي، الغاخت الىٟؿُت،...الخ وهي االإؿاولت ًٖ جدضًض مهحر الـ الؿلى٦ُت مً ٢بُل الاهضماط الاظخماعي، الغاخت الىٟؿُت،...الخ وهي االإؿاولت ًٖ جدضًض مهحر الـ   الأٞٗا٫الأٞٗا٫

  مألها ٌٗاص الىٓغ ٞيها مً زلا٫ َظا الا٦دكاٝ.مألها ٌٗاص الىٓغ ٞيها مً زلا٫ َظا الا٦دكاٝ.
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  1414م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

IIIIII..   حذَثبحذَثبانًزظٍ انًزظٍ ػهى انُفش ػهى انُفش  

بياؾخسضم مهُلر اؾخسضم مهُلر  بيعلم الىفع االإسض ي الخجسٍ مً َغٝ الٗالم باٞلىٝ مً َغٝ الٗالم باٞلىٝ   19031903عرو٫ مغة في ؾىت عرو٫ مغة في ؾىت   علم الىفع االإسض ي الخجسٍ

PPaavvlloovv ب ؼ ٖلى ؤَمُت ٖلم الىٟـ االإغض ي و الخجغٍ
ّ
ض. في َظٍ االإىاؾبت، باٞلىٝ ع٦ ب ، في ملخ٣ى صولي في مضعٍ ؼ ٖلى ؤَمُت ٖلم الىٟـ االإغض ي و الخجغٍ
ّ
ض. في َظٍ االإىاؾبت، باٞلىٝ ع٦ ، في ملخ٣ى صولي في مضعٍ

بي ذ مضعؾت باٞلىٝ جُىعا ٦بحرا في مُضان َغاث٤ البدض الخجغٍ بيٖلى الخُىان. ل٣ض ٖغٞ ذ مضعؾت باٞلىٝ جُىعا ٦بحرا في مُضان َغاث٤ البدض الخجغٍ     ..ٖلى الخُىان. ل٣ض ٖغٞ

بُت للٗهاباث بُت للٗهاباثبضؤث الضعاؾت الخجغٍ بضؤث الضعاؾاث بضؤث الضعاؾاث   19121912، و في ؾىت ، و في ؾىت YYeerrooffeeeevvaa  &&  SShheennggeerr--KKrreessttoovvnniikkoovvaaم٘ م٘   بضؤث الضعاؾت الخجغٍ

  ((LLiieeuurryy,,  22000000))  في َظا المجا٫ جتزاًض.في َظا المجا٫ جتزاًض.

ث َظٍ االإ٣اعبت بلى ث َظٍ االإ٣اعبت بلى ؤما االإ٣اعبت التي جضعؽ الٓىاَغ الىٟؿىمغيُت، مً ؤنل ٞلؿٟل ؤالإاول. و ٢ض ؤصّ ؤما االإ٣اعبت التي جضعؽ الٓىاَغ الىٟؿىمغيُت، مً ؤنل ٞلؿٟل ؤالإاول. و ٢ض ؤصّ 

  ْهىع زُىجحن ؤؾاؾِخحن:ْهىع زُىجحن ؤؾاؾِخحن:

علم علم ، بٗىىان "، بٗىىان "19281928، جغظمذ بلى اللٛت الٟغوؿُت في ؾىت ، جغظمذ بلى اللٛت الٟغوؿُت في ؾىت KKaarrll  JJaassppeerrss  ((19131913"ظاؾبرػ")"ظاؾبرػ")  ؤحى بهاؤحى بها    ..11

بت مالىفع االإسض يالىفع االإسض ي بت م". وجخمحز بالىن٠، ٢غٍ ٣ل الىنٟل للٓىاَغ. في َظٍ الخالت، ". وجخمحز بالىن٠، ٢غٍ ٣ل الىنٟل للٓىاَغ. في َظٍ الخالت، ً ٖلم الىٟـ الؤمبرً ً ٖلم الىٟـ الؤمبرً

مٗىىٍاتهم و ال٨ك٠ ًٖ الضلالاث مٗىىٍاتهم و ال٨ك٠ ًٖ الضلالاث ))  االإغض ىاالإغض ى  بضعاؾت مٗافبضعاؾت مٗافزهىنا زهىنا   اَخماَخمٖلم الىٟـ االإغض ي ٖلم الىٟـ االإغض ي 

  ..((االإغيُتاالإغيُت

(، (، sscchhiizzoopphhrréénniiee( خى٫ الٟهام)( خى٫ الٟهام)19571957 ، ،19871987))LLuuddwwiigg  BBiinnsswwaannggeerr  ٟاهجغ"ٟاهجغ"ؿؿ"بُي"بُي  ْهغث في ؤٖما٫ْهغث في ؤٖما٫    ..22

ت  ((mmaanniiee))  الهلىؾتالهلىؾت توالؿىصوٍ ٣ت ٖلاظُت  "بُيؿٟاهجغ""بُيؿٟاهجغ"صعاؾاث صعاؾاث زلهذ زلهذ (. (. mmééllaannccoolliiee))  والؿىصوٍ ٣ت ٖلاظُتبلى َغٍ   بلى َغٍ

((DDaasseeiinnssaannaallyyssee))  " اجداص ال٨خاب الٗغب، )اجداص ال٨خاب الٗغب،   "،."،.مىكف ًىؼلم مً الفهم اليامل للإوظان في وطعُت مامىكف ًىؼلم مً الفهم اليامل للإوظان في وطعُت ماؤو "ؤو(

    ((448787، م. ، م. 20012001

٦ماؾـ عرولى المخابغ ٦ماؾـ عرولى المخابغ   WWuunnddtt  ((11887799))  ""ٞىهضثٞىهضث""٧اهذ بضاًت ٖلم الىٟـ م٘ الٗالم الأالإاول ٧اهذ بضاًت ٖلم الىٟـ م٘ الٗالم الأالإاول 

بُت بُتالخجغٍ ٤ بً ٖلم الىٟـ والُب، وكإ م٘ جُىع   لم الىفع االإسض يلم الىفع االإسض يعع. و ؤنّ . و ؤنّ الخجغٍ ه مٟتر١ الُغٍ
ّ
٤ بً ٖلم الىٟـ والُب، وكإ م٘ جُىع بد٨م ؤه ه مٟتر١ الُغٍ
ّ
بد٨م ؤه

يهخمّ بضعاؾت ؤهىإ الايُغاباث والأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت يهخمّ بضعاؾت ؤهىإ الايُغاباث والأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت   الاَخمام باالإغض ى ال٣ٗلُحن، ٞإنبذالاَخمام باالإغض ى ال٣ٗلُحن، ٞإنبذ

  (. ومً ؤَضاٞه:(. ومً ؤَضاٞه:540540، م. ، م. 19931993وؤٖغايها االإمحّزة، و٦ُُٟت حصخُهها. ٍ)َه وآزغون، وؤٖغايها االإمحّزة، و٦ُُٟت حصخُهها. ٍ)َه وآزغون، 

  يُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت واهدغاٞاث الؿلى٥.يُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت واهدغاٞاث الؿلى٥.الضعاؾت الٗلمُت للا الضعاؾت الٗلمُت للا   --

ت.  -- ُّ ت.وي٘ مٗاًحر للخمُحز بحن الؿىاء واللاؾىاء، ًٞلا ًٖ الخهي٠ُ في الٟئاث االإغي ُّ   وي٘ مٗاًحر للخمُحز بحن الؿىاء واللاؾىاء، ًٞلا ًٖ الخهي٠ُ في الٟئاث االإغي

  ال٨ك٠ ًٖ الأؾباب الؿ٩ُىلىظُت )الىٟؿُت، الجؿمُت، الٗلاث٣ُت( والش٣اُٞت... بلخ. ال٨ك٠ ًٖ الأؾباب الؿ٩ُىلىظُت )الىٟؿُت، الجؿمُت، الٗلاث٣ُت( والش٣اُٞت... بلخ.   --

٠ والخىا٤ٞ، ٣ٞض ًخٗغّى ٞغص مشلا  -- ُّ ٠ والخىا٤ٞ، ٣ٞض ًخٗغّى ٞغص مشلانٗىبت الاوسجام والخ٨ ُّ غ نٗىبت الاوسجام والخ٨
ّ
غ  بلى ه٣و ال٨ٟاءة وال٣ضعة ٖلى جظ٦
ّ
 بلى ه٣و ال٨ٟاءة وال٣ضعة ٖلى جظ٦

ضم التر٦حز. ) ضم التر٦حز. )االإٗلىماث وٖ     (.(.102102، م. ، م. 20062006ٚاهم، ٚاهم، خؿً خؿً االإٗلىماث وٖ

ٌٗخمض ٖلم الىٟـ االإغض ي بضعظت ٦بحرة ٖلى االإ٣ابلت، االإلاخٓت والازخباعاث الىٟؿُت، والتي حٗخبر ٌٗخمض ٖلم الىٟـ االإغض ي بضعظت ٦بحرة ٖلى االإ٣ابلت، االإلاخٓت والازخباعاث الىٟؿُت، والتي حٗخبر 

٣ىم   في مجملها ال٣الب الأؾاس ي الظي مً زلاله هٟهم صعاؾت الخالت.في مجملها ال٣الب الأؾاس ي الظي مً زلاله هٟهم صعاؾت الخالت. ٣ىم وٍ ث الىٟؿُت ث الىٟؿُت يُغابايُغابابىن٠ الا بىن٠ الا وٍ

تها وؾبل ٖلاظها. ُّ ىاملها وصًىام٨ُ ل ؤؾبابها وٖ
ّ
ٗل تها وؾبل ٖلاظها.وال٣ٗلُت والؿلى٦ُت وؤٖغايها الا٧لُي٨ُُت، وَُ ُّ ىاملها وصًىام٨ُ ل ؤؾبابها وٖ
ّ
ٗل     وال٣ٗلُت والؿلى٦ُت وؤٖغايها الا٧لُي٨ُُت، وَُ
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ه االإسض الىفس ي االإسض الىفس ي ًمىً الخعبحر عً ًمىً الخعبحر عً 
ّ
ه بأه
ّ
ت في شخو بأه ُُٟت ٧اهذ ؤو بيُىٍ ت في شخو مجمىٕ الؤيُغاباث، وْ ُُٟت ٧اهذ ؤو بيُىٍ مجمىٕ الؤيُغاباث، وْ

غة في ؾلى٥ الصخو ٤ُُٗٞ ج
ّ
غة في ؾلى٥ الصخو ٤ُُٗٞ جالٟغص. ًٓهغ ٖلى نىعة ؤٖغاى هٟؿُت ؤو ظؿمُت ماز
ّ
ىا٣ٞه الىٟس ي ٖلى ىا٣ٞه الىٟس ي ٖلى الٟغص. ًٓهغ ٖلى نىعة ؤٖغاى هٟؿُت ؤو ظؿمُت ماز

  مؿخىي االإماعؾت الخُاجُت الُىمُت ؤو م٘ المجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه. مؿخىي االإماعؾت الخُاجُت الُىمُت ؤو م٘ المجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه. 

ٞغ١ بحن االإغى الىٟس ي و الؿلى٥ االإغض ي ٧ىن َظا الأزحر ؾلى٥ ٞغ١ بحن االإغى الىٟس ي و الؿلى٥ االإغض ي ٧ىن َظا الأزحر ؾلى٥   ًىظضًىظضاث : اث : ظظاالإغى الىٟس ي ؤهىإ و صع االإغى الىٟس ي ؤهىإ و صع 

ا لضي شخو ؾىي و ا لضي شخو ؾىي وٖابغ ٌكاَض ٧إخض ؤٖغاى االإغى الىٟس ي. ٣ٞض ٌكاَض ؾلى٥ الهِؿخحرً َظا َظا   ٖابغ ٌكاَض ٧إخض ؤٖغاى االإغى الىٟس ي. ٣ٞض ٌكاَض ؾلى٥ الهِؿخحرً

ا ؤو بمغى الهىؽ.ححخخؿؿًٖ الصخو االإغٌٍ بالهًٖ الصخو االإغٌٍ بالهًسخل٠ ًسخل٠  ا ؤو بمغى الهىؽ.رً ٞاعرمغاى الىٟؿُت و الصّخت الىٟؿُت عاظٗحن ٞاعرمغاى الىٟؿُت و الصّخت الىٟؿُت عاظٗحن   رً

  ..بلى ؤهىإ الأمغاى و بلى صعظت الأمغاى الىٟؿُتبلى ؤهىإ الأمغاى و بلى صعظت الأمغاى الىٟؿُت

في مٟتر١ الُغ١ بحن ٖلم الىٟـ الُٗاصي والُب الؿ٩ُاجغي. مىيىٕ صعاؾاجه في مٟتر١ الُغ١ بحن ٖلم الىٟـ الُٗاصي والُب الؿ٩ُاجغي. مىيىٕ صعاؾاجه   ًىظض ٖلم الىٟـ االإغض يًىظض ٖلم الىٟـ االإغض ي

ظا مً زلا ظا مً زلاايُغاباث الؿلى٥ والصخهُت. وَ ٟها ومٗالجتها ٢ضعايُغاباث الؿلى٥ والصخهُت. وَ ٟها ومٗالجتها ٢ضع٫ جدضًضٍ وحٗغٍ الؤم٩ان. وجمخض بلى الؤم٩ان. وجمخض بلى   ٫ جدضًضٍ وحٗغٍ

ش االإغى والٗلاماث االإغيُت. مداولت الؤظابت ٖلى ٖضص مً الأؾئلت  ش االإغى والٗلاماث االإغيُت. مداولت الؤظابت ٖلى ٖضص مً الأؾئلت صعاؾت ؾببُت االإغى بالغظىٕ بلى جاعٍ صعاؾت ؾببُت االإغى بالغظىٕ بلى جاعٍ

خى٫ ؤؾباب االإغى، مشل: مً ؾبب في ب٣ًاّ ؤٖغاى االإغى؟ )عبّما زلل ٖاَٟل( والإاطا ؤنبذ طَاهُا؟ خى٫ ؤؾباب االإغى، مشل: مً ؾبب في ب٣ًاّ ؤٖغاى االإغى؟ )عبّما زلل ٖاَٟل( والإاطا ؤنبذ طَاهُا؟ 

  ((LLiieeuurryy,,  22000000,,  pp..  0000))..(. ..(. . . ،،اظخماُٖت، وعازُت، بُىلىظُت، هٟؿُتاظخماُٖت، وعازُت، بُىلىظُت، هٟؿُت)عبّما ؤؾباب ٖاثلُت، )عبّما ؤؾباب ٖاثلُت، 

  عع: باهىزاما اللؼاعاث الىبري لعلم الىف: باهىزاما اللؼاعاث الىبري لعلم الىف  11زطم بُاويزطم بُاوي
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  ((LLiieeuurryy,,  22000000,,  pp..  1122))، االإهضع ، االإهضع ((20192019، ، انانخخبَـهبَـه: ): )جغظمتجغظمت
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IIVV..  انُفش انؼُبدٌانُفش انؼُبدٌ  ىىفٍ ػهفٍ ػهػهى انُفش انًزظٍ ػهى انُفش انًزظٍ   يصطهحيصطهح  

ؿ٩ل "ٖلم الأمغاى الؿ٩ُىلىظُت"  ؿ٩ل "ٖلم الأمغاى الؿ٩ُىلىظُت" ٌؿمي "مُى٩ىٞ   ٖىهٖىهاش ى م٘ االإ٣اعبت ال٨ُُٟت. ٌٗبر اش ى م٘ االإ٣اعبت ال٨ُُٟت. ٌٗبر خمخم٧ىهه ٧ًىهه ًٌؿمي "مُى٩ىٞ

هم، وجٟؿحر ْهىع مغى ٖلى  هم، وجٟؿحر ْهىع مغى ٖلى بمدمىٕ االإٗاعٝ التي جداو٫ ون٠، وٞ الضًىامُت الؿ٩ُىلىظُت الضًىامُت الؿ٩ُىلىظُت   مؿخىي مؿخىي بمدمىٕ االإٗاعٝ التي جداو٫ ون٠، وٞ

الأؾباب الأؾباب   ضضضًضً. ومً زم ًم٨ً جد. ومً زم ًم٨ً جدهاب باالإغىهاب باالإغى٧ًًل ما َى ؾ٩ُىلىجي ًم٨ً ؤن ٧ل ما َى ؾ٩ُىلىجي ًم٨ً ؤن ي َظا الؿُا١، ي َظا الؿُا١، للٟغص. فللٟغص. ف

ت الٞٞاالإغيُت. االإغيُت.  ت الاعرمغ مسخل٠ ًٖ ٖلم الأمغاى الؿ٩ُاجغٍ للمغى ال٣ٗلي. ل٨ىىا للمغى ال٣ٗلي. ل٨ىىا   تي تهخم بالٗلاماث االإغيُتتي تهخم بالٗلاماث االإغيُتاعرمغ مسخل٠ ًٖ ٖلم الأمغاى الؿ٩ُاجغٍ

الخغ٧اث الىٟؿُت ال٣بلُت الخالُت مً الخغ٧اث الىٟؿُت ال٣بلُت الخالُت مً و و هخدضر ًٖ م٣اعبت ؤوؾ٘ جضعط الخدلُل ب٨ُُٟت قمىلُت، هخدضر ًٖ م٣اعبت ؤوؾ٘ جضعط الخدلُل ب٨ُُٟت قمىلُت، 

ً االإٗاهاة الىٟؿُت بض٫ االإغى الىٟس ي. غاى، وٖ ً االإٗاهاة الىٟؿُت بض٫ االإغى الىٟس ي.اٖلأ غاى، وٖ   اٖلأ

جٓاَغاث جٓاَغاث   ٖلم الأمغاى الىٟؿُت في ٖلم الىٟـ الُٗاصي ٢ض ٌٗبّر ًٖٖلم الأمغاى الىٟؿُت في ٖلم الىٟـ الُٗاصي ٢ض ٌٗبّر ًٖ  مما ؾب٤، ًم٨ً ال٣ى٫ بإنّ مما ؾب٤، ًم٨ً ال٣ى٫ بإنّ 

ت خى٫ مىيىٕ مُٗى يُغاب وصلالايُغاب وصلالاالا الا  ت خى٫ مىيىٕ مُٗى جه باليؿبت بلى الضًىامُت الىٟؿُت للٟغص ؤ٦ثر مً ؤظؼاء هٓغٍ جه باليؿبت بلى الضًىامُت الىٟؿُت للٟغص ؤ٦ثر مً ؤظؼاء هٓغٍ

 
ّ
 جه٠ وجدل
ّ
ت ختّى. جه٠ وجدل ت ختّى. ل الؿُا٢اث ال٣ٗلُت االإغيُت والؿىٍ   ((BBiiooyy  &&  FFoouuqquueess,,  22001166,,  pp..  3388))ل الؿُا٢اث ال٣ٗلُت االإغيُت والؿىٍ
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ُٟل في الصخهُت، ًبضو في نىعة ؤٖغاى ظ ُٟل في الصخهُت، ًبضو في نىعة ؤٖغاى ظاالإغى الىٟس ي َى ايُغاب وْ ؿمُت وهٟؿُت قتّى، منها ؿمُت وهٟؿُت قتّى، منها االإغى الىٟس ي َى ايُغاب وْ

ة، ايُغاباث ظؿمُت و خغ٦ُت وخؿُّت مخٗضّصة.
ّ
ُت، المخاوٝ الكاط

ّ
ة، ايُغاباث ظؿمُت و خغ٦ُت وخؿُّت مخٗضّصة.ال٣ل٤، الىؾاوؽ، الأ٩ٞاع االإدؿل

ّ
ُت، المخاوٝ الكاط

ّ
  ال٣ل٤، الىؾاوؽ، الأ٩ٞاع االإدؿل

ضة ٖىامل ٖلى عؤؾها الأطبابالأطبابمً خُض مً خُض  ّٖ ُٟل ًيكإ مً جًاٞغ  ضة ٖىامل ٖلى عؤؾها ، ٞاالإغى الىٟس ي ايُغاب وْ ّٖ ُٟل ًيكإ مً جًاٞغ  ، ٞاالإغى الىٟس ي ايُغاب وْ

ت في ت فينغاٖاث لا قٗىعٍ ٍم٨ً جلخُو ٍم٨ً جلخُو و و   كاب٨ت واالإترابُت.كاب٨ت واالإترابُت.مغخلت الُٟىلت بياٞت بلى الٗىامل البُئُت االإدمغخلت الُٟىلت بياٞت بلى الٗىامل البُئُت االإد  نغاٖاث لا قٗىعٍ

بُٗت الصخهُت خُض ًلٗب %%  3030--44الٗىامل الجُيُت )مً الٗىامل الجُيُت )مً   َظٍ االإؿبّباث فيَظٍ االإؿبّباث في بُٗت الصخهُت خُض ًلٗب (، والٗىامل البُئُت، وَ (، والٗىامل البُئُت، وَ

ت بؿبب في ْهىع في ْهىع والهغاٖاث الىٟؿُت والهغاٖاث الىٟؿُت ي٠ٗ الظاث ي٠ٗ الظاث  ت بؿبب ايُغاباث ؾ٩ُاجغٍ ت، ايُغاباث ؾ٩ُاجغٍ ت، الؿلى٧اث اللاؾىٍ والٗىامل والٗىامل الؿلى٧اث اللاؾىٍ

ىلىظُت )ؾً الُإؽ، ىلىظُت )ؾً الُإؽ،الٟحزً ت االإيكإ )مغى   .( والايُغاباث الاهٟٗالُت،.( والايُغاباث الاهٟٗالُت،. . الٟحزً ت الًٗىٍ ت االإيكإ )مغى والايُغاباث الؿ٩ُاجغٍ ت الًٗىٍ والايُغاباث الؿ٩ُاجغٍ

،... (، و االإىاص المخضعة وال٣ٗا٢حر الضواثُت. )خمضي الدجاع،  اًمغ، الهغٕ ،... (، و االإىاص المخضعة وال٣ٗا٢حر الضواثُت. )خمضي الدجاع، الؼَ اًمغ، الهغٕ     ((1919--1818، م م. ، م م. 19981998الؼَ

 عرػمت هٟؿُت الهدفالهدفمً هاخُت مً هاخُت 
ً
 عرػمت هٟؿُت ، َى مداولت قاطة للخسلو مً نغاٖاث وايُغاباث و حؿتهضٝ خلا
ً
، َى مداولت قاطة للخسلو مً نغاٖاث وايُغاباث و حؿتهضٝ خلا

  و َى مداولت ججىب ال٣ل٤ ؤو ب٣ًاٞه.و َى مداولت ججىب ال٣ل٤ ؤو ب٣ًاٞه.

 الأبعادالأبعادً هاخُت ً هاخُت مم
ً
ما ًًم ٖضصا

ّ
 ٖلى الىىاحي الؿلى٦ُت والٗهابُت وإه

ً
 ، االإغى الىٟس ي لِـ م٣خهغا

ً
ما ًًم ٖضصا

ّ
 ٖلى الىىاحي الؿلى٦ُت والٗهابُت وإه

ً
، االإغى الىٟس ي لِـ م٣خهغا

 مً ايُغاباث الصخهُت )بهدغاٞاث ظيؿُت، ؤمغاى ظؿمُت،...بلخ(.
ً
 مً ايُغاباث الصخهُت )بهدغاٞاث ظيؿُت، ؤمغاى ظؿمُت،...بلخ(.واؾٗا
ً
  ((2727، م. ، م. 20182018)ٖىى، )ٖىى،   واؾٗا

ى جـىاػن الٟـغص ى جـىاػن الٟـغص ٧ل َظٍ االإؿبباث ج٣ٟض ال٣ـضعة للخـغوط مـً الؤخبـاٍ الىٟسـ ي االإؿـخمغ والـضاثم والـظي ًـازغ ٖلـ٧ل َظٍ االإؿبباث ج٣ٟض ال٣ـضعة للخـغوط مـً الؤخبـاٍ الىٟسـ ي االإؿـخمغ والـضاثم والـظي ًـازغ ٖلـ

      ((33، م. ، م. 20132013وصخت ج٨ٟحرٍ وخُىجه الىٟؿُت. )ٖبض الله ٖماعة، وصخت ج٨ٟحرٍ وخُىجه الىٟؿُت. )ٖبض الله ٖماعة، 
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افم :   -- افم : طىء الخى َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت طىء الخى

 ؤنّ الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :
ّ
 ؤنّ الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :الخهي٠ُ، بلا
ّ
  الخهي٠ُ، بلا

باعة ًٖ او٩ٗاؾاث لؿىء الخىا٤ٞ الىٟس ي مشل : الهضإ، باعة ًٖ او٩ٗاؾاث لؿىء الخىا٤ٞ الىٟس ي مشل : الهضإ، ٖٖ  اباث ظؿمُت ؤولُت:اباث ظؿمُت ؤولُت:ايُغ ايُغ   ..1.21.2

  ..الخ..الخ. . ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًمي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًم

ت الؤؾدشاعة. . 2.22.2 ت الؤؾدشاعةالهُجان و ؾغٖ   الهُجان و ؾغٖ

  يُغاباث الىىميُغاباث الىىماا  ..3.23.2

اثٟه.. . 4.24.2 اثٟه.وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ   وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ

ىت مً الؿلى٥ ا  ..5.25.2 ُّ ىت مً الؿلى٥ ااجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ ُّ   لكاطلكاطاجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ

6.26.2 . .ً ًق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغٍ   ق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغٍ

ام لا مبرّع لها  ..7.27.2 ام لا مبرّع لهاؤوَ   ؤوَ

  ق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضرق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضر. . 8.28.2

9.29.2..  ً ٠ م٘ الآزغٍ ُّ ًٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨ ٠ م٘ الآزغٍ ُّ   ٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨

مئىان الظاحل. . 10.210.2 مئىان الظاحلٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ   ٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ

ظخماُٖت الؿاثضة الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى ظخماُٖت الؿاثضة الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤ الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤ   ..11.211.2

مت. مت.الؤهدغاٝ و الجغٍ   الؤهدغاٝ و الجغٍ

غاى لا جىظض بالًغوعة مجخمٗت ظمُٗها في االإغى الىٟس ي الىاخض بل ٢ض ًىظض بًٗا منها   ملاخظتملاخظت غاى لا جىظض بالًغوعة مجخمٗت ظمُٗها في االإغى الىٟس ي الىاخض بل ٢ض ًىظض بًٗا منها : اٖلأ : اٖلأ

.ِ٣ِٞ.٣ٞ  

  انًًُزّح ثٍُ الأيزاض انُفضُخ و الأيزاض انؼمهُخانًًُزّح ثٍُ الأيزاض انُفضُخ و الأيزاض انؼمهُخ  انفىارقانفىارق. . 33

ؿُت و الأمغاى ال٣ٗلُت، الظي هخج ٖىه امخضاص جهىع االإغى ؿُت و الأمغاى ال٣ٗلُت، الظي هخج ٖىه امخضاص جهىع االإغى َىا٥ زلِ ٦بحر بحن مٟهىمل الأمغاى الىَٟىا٥ زلِ ٦بحر بحن مٟهىمل الأمغاى الىٟ

بهم مً  ٓم. ممّا هخج ٖىه زىٝ الجماَحر و عٖ بهم مً الىٟس ي مشله مشل االإغى ال٣ٗلي و زهىنا لضي الؿىاص اٖلأ ٓم. ممّا هخج ٖىه زىٝ الجماَحر و عٖ الىٟس ي مشله مشل االإغى ال٣ٗلي و زهىنا لضي الؿىاص اٖلأ

الظَاب بلى الُٗاصاث الىٟؿُت بهضٝ الؤؾترقاص ؤو الخ٨ٟل الىٟس ي. الؼاثغ لها ٩ًىن مدّل الأهٓاع و الى٣ض الظَاب بلى الُٗاصاث الىٟؿُت بهضٝ الؤؾترقاص ؤو الخ٨ٟل الىٟس ي. الؼاثغ لها ٩ًىن مدّل الأهٓاع و الى٣ض 

ٟت زهىنا.   ن، بزخلا٫ ٣ٖلي،...بلخن، بزخلا٫ ٣ٖلي،...بلخٖلى هدى ظىى ٖلى هدى ظىى 
ّ
ضة في المجخمٗاث االإخسل

ّ
ٟت زهىنا. و جؼصاص َظٍ الىٓغة خّضة و ق

ّ
ضة في المجخمٗاث االإخسل

ّ
و جؼصاص َظٍ الىٓغة خّضة و ق

ختى ًم٨ىىا جمُحز االإغى الىٟس ي ًٖ ختى ًم٨ىىا جمُحز االإغى الىٟس ي ًٖ و و   الٟىاع١ بضءا مً ز٣اٞت المخخو.الٟىاع١ بضءا مً ز٣اٞت المخخو.  ٞلا بض مً بٖاصة الىٓغ في َظٍٞلا بض مً بٖاصة الىٓغ في َظٍ

  االإغى ال٣ٗلي لا بض مً الىٓغ في الى٣اٍ الخالُت:االإغى ال٣ٗلي لا بض مً الىٓغ في الى٣اٍ الخالُت:

ت و ٚحر ظؿمُت، جغجبِ بايُغاباث الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( مالأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( م. . 1.31.3 ا هٟس ي، ٚحر ًٖىٍ ت و ٚحر ظؿمُت، جغجبِ بايُغاباث هضعَ ا هٟس ي، ٚحر ًٖىٍ هضعَ

ىلىجي ؤو  ىلىجي ؤو مؼاظُت و ٢ابلت للٗىصة لخالت الؤجؼان، ؤما الأمغاى ال٣ٗلُت )الظَاهُت( جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً مؼاظُت و ٢ابلت للٗىصة لخالت الؤجؼان، ؤما الأمغاى ال٣ٗلُت )الظَاهُت( جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً
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اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن  اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى ال٣ٗلُت( ايُغاباث ظؿمُت )ًَمُت مشلا( ووْ ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى ال٣ٗلُت( ايُغاباث ظؿمُت )ًَمُت مشلا( ووْ

 
ً
لا  َىٍ
ً
لا  ما جهاب.في االإغ في االإغ   . . َىٍ

ً
 ما جهاب.ى الىٟس ي ج٩ىن الجىاهب الجؿمُت ؾلُمت و هاطعا
ً
  ى الىٟس ي ج٩ىن الجىاهب الجؿمُت ؾلُمت و هاطعا

 ما ج٩ىن وعازُت، ؤمّا . . 2.32.3
ً
 ما ج٩ىن وعازُت، ؤمّا الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هي ٖمىما طاث مهضع بُئي و/ؤو بظخماعي و هاطعا
ً
الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هي ٖمىما طاث مهضع بُئي و/ؤو بظخماعي و هاطعا

 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت. ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.
ً
 و ظُيُا

ً
 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت. ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.ؤنل الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

ً
 و ظُيُا

ً
  ؤنل الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

 للصخهُت ولا ًهاخبها ٖمىما ؤًت ايُغاباث   الىٟؿُتالىٟؿُتغاى غاى الأمالأم. . 3.33.3
ً
 واخضا

ً
 للصخهُت ولا ًهاخبها ٖمىما ؤًت ايُغاباث جدىاو٫ ٖاصة ظاهبا

ً
 واخضا

ً
جدىاو٫ ٖاصة ظاهبا

 ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.
ً
ض حُٛحرا

ّ
ىلىظُت، بِىما الأمغاى ال٣ٗلُت جازغ في مجمىٕ الصخهُت وجىل  ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.ٞحزً

ً
ض حُٛحرا

ّ
ىلىظُت، بِىما الأمغاى ال٣ٗلُت جازغ في مجمىٕ الصخهُت وجىل   ٞحزً

م مً الؤيُغاباث االإلاخٓت. . 4.34.3  بالىا٢٘ بالغٚ
ً
م مً الؤيُغاباث االإلاخٓتاالإهاب باعرمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( ٩ًىن مخهلا  بالىا٢٘ بالغٚ
ً
، بِىما ، بِىما االإهاب باعرمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( ٩ًىن مخهلا

 في ٖالم زام به 
ً
 و مجؼءا

ً
 ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن ميكُغا

ً
 في ٖالم زام به في الأمغاى ال٣ٗلُت ٩ًىن االإغٌٍ مىٟهلا

ً
 و مجؼءا

ً
 ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن ميكُغا

ً
في الأمغاى ال٣ٗلُت ٩ًىن االإغٌٍ مىٟهلا

ا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ ب٨ٟغة واخضة...(. ا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ ب٨ٟغة واخضة...(.)باعاهىٍ   )باعاهىٍ

بِىما االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ بِىما االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ   ..ىٟس ي وإ لخالخه، ٣ًبل و ًُلب الٗلاطىٟس ي وإ لخالخه، ٣ًبل و ًُلب الٗلاطالالاالإغٌٍ االإغٌٍ . . 5.35.3

ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.  هيهيالتي التي بالخٛحراث بالخٛحراث 
ّ
ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.مً خىله، ٞهى لا ٌٗترٝ بإه
ّ
  مً خىله، ٞهى لا ٌٗترٝ بإه

6.36.3..   ،
ً
 للمؿاولُت ال٣اهىهُت ٧ىهه مىضمج بظخماُٖا

ً
، االإغٌٍ هٟؿُا ٩ًىن مٗغّيا

ً
 للمؿاولُت ال٣اهىهُت ٧ىهه مىضمج بظخماُٖا

ً
  ٨ٖـ االإغٌٍ ٣ٖلُا.٨ٖـ االإغٌٍ ٣ٖلُا.االإغٌٍ هٟؿُا ٩ًىن مٗغّيا

في خالاث هاطعة، ٢ض ج٩ىن بٌٗ الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هاقئت ًٖ مهضع ٣ٖلي، و الأمغاى في خالاث هاطعة، ٢ض ج٩ىن بٌٗ الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هاقئت ًٖ مهضع ٣ٖلي، و الأمغاى . . 7.37.3

غ ٢بل اؾخٟدالها.ال٣ٗلُال٣ٗلُ
ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
غ ٢بل اؾخٟدالها.ت هابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. الدصخُو االإب٨

ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
ت هابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. الدصخُو االإب٨
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  انثبٍَ: صًُُىنىخُب صُكبتزَخانثبٍَ: صًُُىنىخُب صُكبتزَخ  انًحىرانًحىر
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II..  انضًُُىنىخُب انضُكبتزَخانضًُُىنىخُب انضُكبتزَخ  

  تؼزَفتؼزَف .2

SSéémmééiillooggiiee   غاى الُبُُٗت التي مً زلالها حٗغٝ الأمغاى.الٗلم الظي ًضعؽ الٗلم الظي ًضعؽ : هي : هي غاى الُبُُٗت التي مً زلالها حٗغٝ الأمغاى.اٖلأ   اٖلأ

SSéémmiioollooggiiee   الؤقاعة( ٖلى مؿخىي الخُاة الؤقاعة( ٖلى مؿخىي الخُاة   الٗلامت،الٗلامت،  الغمىػ )اللٛت، الغمؼ،الغمىػ )اللٛت، الغمؼ،  وعةوعةؾحرؾحر: هي الٗلم الظي ًضعؽ : هي الٗلم الظي ًضعؽ

ن في ٖلم الىٟـ االإغض ي ن في ٖلم الىٟـ االإغض ي اان االإهُلخن االإهُلخاا)الؿُمُىلىظُا ظؼء مً ٖلم الىٟـ الٗام(. و ًىظض َظ)الؿُمُىلىظُا ظؼء مً ٖلم الىٟـ الٗام(. و ًىظض َظ  ..الؤظخماُٖتالؤظخماُٖت

  و في الُب ال٣ٗلي.و في الُب ال٣ٗلي.

ُت لخالت مغيُت )  َىَى  ::الٗلامتالٗلامت  -- ُت لخالت مغيُت )جٓاَغة مىيىٖ   (. (. DDSSMMجٓاَغة مىيىٖ

ؼ ٖلى صعاؾت الؿلى٧اث، في الؿُمُىلىظُا االإغيُت ًم٨ً ؤن هفي الؿُمُىلىظُا االإغيُت ًم٨ً ؤن ه  --
ّ
ؼ ٖلى صعاؾت الؿلى٧اث، غ٦
ّ
الؿُا١ الضّلالي للأٖغاى )مً زلا٫ الؿُا١ الضّلالي للأٖغاى )مً زلا٫ و و غ٦

  ؤو الؤهٟٗالُت. ؤو الؤهٟٗالُت.   والؿُا١والؿُا١االإٓاَغ الٗلاث٣ُت، االإٓاَغ الٗلاث٣ُت، و و بؾخظ٧اع الٟغص(، بؾخظ٧اع الٟغص(، 

  انضًُُىنىخُب انضُكبتزَخانضًُُىنىخُب انضُكبتزَخ .0

ت  جضعطجضعط   تالؿُمُىلىظُا الؿ٩ُاجغٍ ٖلى الترجِب ٖكغة هماطط مً الؤيُغاباث. بنها )مشلا( جمحّز بحن ٖلى الترجِب ٖكغة هماطط مً الؤيُغاباث. بنها )مشلا( جمحّز بحن   الؿُمُىلىظُا الؿ٩ُاجغٍ

  (.(.LLeemmppeerriièèrree  &&  FFéélliinnee,,  11997777اباث الخ٨م. )اباث الخ٨م. )ايُغاباث الخ٨ٟحر و ايُغ ايُغاباث الخ٨ٟحر و ايُغ 

  . ايُغاباث الهُئت الخاعظُت و الخٗبحر. ايُغاباث الهُئت الخاعظُت و الخٗبحر11

  ايُغاباث الهىضام و ٖلا٢خه م٘ الؿً و الجيـايُغاباث الهىضام و ٖلا٢خه م٘ الؿً و الجيـ  --1.11.1

  ايُغاباث الؤقاعةايُغاباث الؤقاعة  --2.12.1

  ..الخ..الخ. . ايُغاباث هٟؿُت خغ٦ُت )َُجان، اهضٞاُٖت، صَكت، لؼماث،ايُغاباث هٟؿُت خغ٦ُت )َُجان، اهضٞاُٖت، صَكت، لؼماث،  --3.13.1

  ايُغاباث اللٛت ايُغاباث اللٛت   --4.14.1

ا(ٖلى مؿخىي ٖهبي ٖلى مؿخىي ٖهبي   --1.4.11.4.1   ا(مغ٦ؼي )ؤٞاػٍ   مغ٦ؼي )ؤٞاػٍ

  ..( ..( . . صًىامُاث ال٨لام الكٟهي و ال٨خابل )اهضٞاُٖت ٦لامُت، خىاع َىاس ي، جإجإة، َظًان،صًىامُاث ال٨لام الكٟهي و ال٨خابل )اهضٞاُٖت ٦لامُت، خىاع َىاس ي، جإجإة، َظًان،  --2.4.12.4.1  

ت  --5.15.1 تٖلى مؿخىي ال٣ىاٖض اللٛىٍ   ٖلى مؿخىي ال٣ىاٖض اللٛىٍ

ُٟت الضلالُت للٛت  --6.16.1 ُٟت الضلالُت للٛتفي الىْ   في الىْ

ت الؿلى٦ُت22 ت الؿلى٦ُت. الايُغاباث الجزوٍ   . الايُغاباث الجزوٍ

  ايُغاباث الؤزغاط و الخبى٫ ايُغاباث الؤزغاط و الخبى٫   --..1.21.2

  ..(..(. . ٧ىابِـ، الهىؽ اللُلي٧ىابِـ، الهىؽ اللُلي  ايُغاباث الىىم )ؤع١،ايُغاباث الىىم )ؤع١،  --..2.22.2

اب الأ٧ل، الكغاَت،   ssiittiioopphhoobbiieeايُغاباث الخٛظًت ) ايُغاباث الخٛظًت )   --..3.23.2 اب الأ٧ل، الكغاَت، عَ   ٣ٞضان الكهُت،...(٣ٞضان الكهُت،...(  aannoorreexxiieeعَ

  الؤيُغاباث الجيؿُت )العجؼ الجيس ي، البروص الجيس ي، الُٟشِكُت،...الخ(الؤيُغاباث الجيؿُت )العجؼ الجيس ي، البروص الجيس ي، الُٟشِكُت،...الخ(  --..4.24.2

  غام...(غام...(. ايُغاباث الؿلى٧اث الؤظخماُٖت )الؤهخداع، الهغوب، الؿغ٢ت االإغيُت، الؤظ. ايُغاباث الؿلى٧اث الؤظخماُٖت )الؤهخداع، الهغوب، الؿغ٢ت االإغيُت، الؤظ33
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    . ايُغاباث الؤهدباٍ. ايُغاباث الؤهدبا44ٍ

  ايُغاباث الخىظُه االإ٩اولايُغاباث الخىظُه االإ٩اول  --..1.41.4

  ايُغاباث الؤهدباٍ الكٗىعيايُغاباث الؤهدباٍ الكٗىعي  --..2.42.4

  ..(..(. . ه٣و الؤهدباٍ )زلِ، بوٗافه٣و الؤهدباٍ )زلِ، بوٗاف  --..3.43.4

اصة قضة الؤهدباٍ  --..4.44.4 اصة قضة الؤهدباٍػٍ   ػٍ

  . بيُغاب الكٗىع بالظاث. بيُغاب الكٗىع بالظاث55

  و الؤخؿاؽو الؤخؿاؽ  ايُغاباث الك٩لايُغاباث الك٩ل  --..1.51.5

  بهٟهام الصخهُتبهٟهام الصخهُت  --..2.52.5

  لاة، مؼاط مخ٣لب، ٧أبت،...(لاة، مؼاط مخ٣لب، ٧أبت،...(ايُغاباث االإؼاط )اللامبايُغاباث االإؼاط )اللامب  --66

خـ متزامً، مضع٧اث خـ متزامً، مضع٧اث   ssyynneesstthhééssiieessايُغاباث الؤصعا٥ )زغوط ًٖ الىا٢٘، حٛحراث ٦مُت للإصعا٥، ايُغاباث الؤصعا٥ )زغوط ًٖ الىا٢٘، حٛحراث ٦مُت للإصعا٥،   --77

  زاَئت، َىاؾاث خؿُت، َىاؾاث هٟؿُت(زاَئت، َىاؾاث خؿُت، َىاؾاث هٟؿُت(

  ..(..(. . ايُغاباث الظا٦غة )٣ٞضان الظا٦غة،ايُغاباث الظا٦غة )٣ٞضان الظا٦غة،  --88

ت في الخ٨ٟحر، ايُغاباث ال  --99 ت في الخ٨ٟحر، ايُغاباث الايُغاباث الخ٨ٟحر )ايُغاباث الؤؾخمغاعٍ خم، الىؾاوؽ، الٟىبُا، ؤ٩ٞاع ايُغاباث الخ٨ٟحر )ايُغاباث الؤؾخمغاعٍ خم، الىؾاوؽ، الٟىبُا، ؤ٩ٞاع غٍ غٍ

  ....(....(. . َظًاهُت )الٗٓمت، الؤيُهاص، الٛحرة،َظًاهُت )الٗٓمت، الؤيُهاص، الٛحرة،

ايُغاباث الخ٨م )ٖضم الىطج، ٖضم جغابِ الأ٩ٞاع، الهمم، الخغوط ًٖ الىا٢٘، جٟؿحر مبهم، ايُغاباث الخ٨م )ٖضم الىطج، ٖضم جغابِ الأ٩ٞاع، الهمم، الخغوط ًٖ الىا٢٘، جٟؿحر مبهم،   --1010

  ؤزُاء في الخ٨م...(.ؤزُاء في الخ٨م...(.
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IIII..  انضىاء وانلاصىاءانضىاء وانلاصىاء  

  حعسٍفحعسٍف  ..11

ا، لا خؿب مىٓمت الصخت الٗاالإُت الصّخت هي خالت مً خؿب مىٓمت الصخت الٗاالإُت الصّخت هي خالت مً  ُّ ا واظخماٖ ُّ ٣ل ا وٖ ُّ ا، لا ا٦خما٫ الؿلامت بضه ُّ ا واظخماٖ ُّ ٣ل ا وٖ ُّ ا٦خما٫ الؿلامت بضه

    ((1313، م. ، م. 20152015العجؼ". )ٖىى، العجؼ". )ٖىى،   مجغص اوٗضام االإغى ومجغص اوٗضام االإغى و

( ملُىن ٞغصا في ؤوعوبا مهابىن بإمغاى ال٩أبت وال٣ل٤ ( ملُىن ٞغصا في ؤوعوبا مهابىن بإمغاى ال٩أبت وال٣ل٤ 160160وحكحر مىٓمت الصخت الٗاالإُت ؤنّ خىالي )وحكحر مىٓمت الصخت الٗاالإُت ؤنّ خىالي )

البذ االإىٓمت في صعاؾت لها بًغوعة الؿعي لل٣ًاء ٖلى مؿبباث َ البذ االإىٓمت في صعاؾت لها بًغوعة الؿعي لل٣ًاء ٖلى مؿبباث َوالا٦خئاب، وَ ظٍ الأمغاى الىٟؿُت ظٍ الأمغاى الىٟؿُت والا٦خئاب، وَ

اة ٖام  خت التي ج٩ىن الؿبب الأو٫ّ للىٞ
ّ

اة ٖام االإغش خت التي ج٩ىن الؿبب الأو٫ّ للىٞ
ّ

  ((BBeerrggeerreett  eett  aall..,,  22001122,,  pp..  4466))  ..20202020االإغش

لكٗىع بالؿٗاصة و جدضًض ؤَضاٝ. لكٗىع بالؿٗاصة و جدضًض ؤَضاٝ. : َى ال٣ضعة ٖلى جىا٤ٞ الٟغص م٘ بُئخه و ا: َى ال٣ضعة ٖلى جىا٤ٞ الٟغص م٘ بُئخه و اLLaa  nnoorrmmaalliittéé  الظىاءالظىاء

ؾلى٦ه م٘ ؾلى٥ ؤٚلبُت الىاؽ ؾىاء في الخ٨ٟحر، االإكاٖغ ؤو اليكاٍ.... و ٩ًىن ؾلى٦ه م٘ ؾلى٥ ؤٚلبُت الىاؽ ؾىاء في الخ٨ٟحر، االإكاٖغ ؤو اليكاٍ.... و ٩ًىن   الصخو الؿىي ًخُاب٤الصخو الؿىي ًخُاب٤و و 

.
ً
 و مخىا٣ٞا ه٣ؿُا، بظخماُٖا و اهٟٗالُا

ً
.ؾُٗضا

ً
 و مخىا٣ٞا ه٣ؿُا، بظخماُٖا و اهٟٗالُا

ً
  ؾُٗضا

ل َظا ال٣ُب الجاهب الأ٦بر في الضّعاؾاث الىٟؿُت 
ّ
ل َظا ال٣ُب الجاهب الأ٦بر في الضّعاؾاث الىٟؿُت الؿىاء صعاؾت االإ٩ُاهحزماث الٗامّت للؿلى٥. ًمش
ّ
الؿىاء صعاؾت االإ٩ُاهحزماث الٗامّت للؿلى٥. ًمش

خباع خباعالٗامت. َظٍ الأزحرة، جإزظ بٗحن اٖلا ُت الضعاؾاث الٟاع٢ُت )الٟغو٢اث الجُيُت بحن الُٟىلت ُت الضعاؾاث الٟاع٢ُت )الٟغو٢اث الجُيُت بحن الُٟىلت ؤَمؤَم  الٗامت. َظٍ الأزحرة، جإزظ بٗحن اٖلا

  والكُسىزت،...(والكُسىزت،...(

الٟغص م٘ بُئخه و ٖضم الكٗىع الٟغص م٘ بُئخه و ٖضم الكٗىع   وج٠ُ٨ واوسجاموج٠ُ٨ واوسجام  : َى ٖضم ال٣ضعة ٖلى جىا٤ٞ: َى ٖضم ال٣ضعة ٖلى جىاLL’’aannoorrmmaalliittéé٤ٞ  اللاطىاءاللاطىاء

بالؿٗاصة و جدضًض ؤَضاٝ. و الصخو ٚحر الؿىي لا ًخُاب٤ ؾلى٦ه م٘ ؾلى٥ ؤٚلبُت الىاؽ ؾىاء في بالؿٗاصة و جدضًض ؤَضاٝ. و الصخو ٚحر الؿىي لا ًخُاب٤ ؾلى٦ه م٘ ؾلى٥ ؤٚلبُت الىاؽ ؾىاء في 

 و مخىا٣ٞا الخ٨ٟحر، االإكاالخ٨ٟحر، االإكا
ً
 و مخىا٣ٞا ٖغ ؤو اليكاٍ.... و لا ٩ًىن ؾُٗضا
ً
.هٟؿُاهٟؿُاٖغ ؤو اليكاٍ.... و لا ٩ًىن ؾُٗضا

ً
.، بظخماُٖا و اهٟٗالُا
ً
  ((BBlloocchh,,  11999977))  ، بظخماُٖا و اهٟٗالُا

ل الايُغاباث الىٟؿُت. ٖلم الىٟـ الُٗاصي يهخم بضعاؾت اللاؾىاء. 
ّ
ل الايُغاباث الىٟؿُت. ٖلم الىٟـ الُٗاصي يهخم بضعاؾت اللاؾىاء. ٨ٖـ الؿىاء، اللاؾىاء ؤو االإغى ًمش
ّ
٨ٖـ الؿىاء، اللاؾىاء ؤو االإغى ًمش

بُت. عرنّ مٗالجت اللاؾىاء لا ٌٗخبر الٟغص ع٢ما مجضولا، ولا ه٣ُت ٖلى مىدنى،  بُت. عرنّ مٗالجت اللاؾىاء لا ٌٗخبر الٟغص ع٢ما مجضولا، ولا ه٣ُت ٖلى مىدنى، ًسال٠ ًٖ االإ٣اعباث الخجغٍ ًسال٠ ًٖ االإ٣اعباث الخجغٍ

خماص ٖلى مٗاع  خماص ٖلى مٗاع ولا ٖىهغ في مٗض٫ّ. لا بض ٖلى الٟاخو الىٟس ي اٖلا ت ولا ٖىهغ في مٗض٫ّ. لا بض ٖلى الٟاخو الىٟس ي اٖلا ت ٞه الٗلمُت وججاعبه الخُاجُت، مٗغٞ ٞه الٗلمُت وججاعبه الخُاجُت، مٗغٞ

ز٣اٞت البِئت التي ًيخمي بلى الٟغص لٟهمه. ولا ٌٗني َظا ؤنّ الىٓغة الخدلُلُت وخضَا ج٨ٟل لٟهم الٟغص. اٖخباع ز٣اٞت البِئت التي ًيخمي بلى الٟغص لٟهمه. ولا ٌٗني َظا ؤنّ الىٓغة الخدلُلُت وخضَا ج٨ٟل لٟهم الٟغص. اٖخباع 

الأمغاى الىٟؿُت هدُجت ٦بذ الجزواث الجيؿُت جدضًضا، الجضًغ بالظ٦غ الاَخمام بالًٛىٍ الخُاجُت الأمغاى الىٟؿُت هدُجت ٦بذ الجزواث الجيؿُت جدضًضا، الجضًغ بالظ٦غ الاَخمام بالًٛىٍ الخُاجُت 

ولِـ الأزظ بضعاؾت الخالت عرَمُتها في الضعاؾاث الُٗاصًت لا ٌٗني الخُغ١ّ ولِـ الأزظ بضعاؾت الخالت عرَمُتها في الضعاؾاث الُٗاصًت لا ٌٗني الخُغ١ّ   التي هي ٦ظل٪ حؿبب الأمغاى.التي هي ٦ظل٪ حؿبب الأمغاى.

    ((LLiieeuurryy,,  22000000,,  pppp..  1100––1122))بلى ٞدىناث ُٖاصًت ؤزغي )الٟدو باعرقٗت، ٞدو الضم،...(. بلى ٞدىناث ُٖاصًت ؤزغي )الٟدو باعرقٗت، ٞدو الضم،...(. 

م مً طل٪ ًب٣ى الخدلُل الىٟس ي الىىاة في الضّعاؾاث الاوؿاهُت والاظخماُٖت. م مً طل٪ ًب٣ى الخدلُل الىٟس ي الىىاة في الضّعاؾاث الاوؿاهُت والاظخماُٖت.وبالغٚ   وبالغٚ
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  2323م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  معاًحر الظىاء و االإسضمعاًحر الظىاء و االإسض  ..22

ال٣ابلُت ٖلى مماعؾت الؿُُغة ال٣ابلُت ٖلى مماعؾت الؿُُغة ، و ، و ٥ الخس ي بالىا٥٘٢ الخس ي بالىا٢٘: الؤصعا: الؤصعا٢ض جمـ٢ض جمـمٗاًحر الؿىاء مٗاًحر الؿىاء ٌكحر البٌٗ بلى ؤنّ ٌكحر البٌٗ بلى ؤنّ 

ت ٖلى الؿلى٥ ت ٖلى الؿلى٥ؤو الازخُاعٍ ً ٖلا٢اث ٖاَُٟت، و ، و ج٣ضًغ الظاث وال٣بى٫ ج٣ضًغ الظاث وال٣بى٫ ، و ، و ؤو الازخُاعٍ ً ٖلا٢اث ٖاَُٟتال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ . . الؤهخاظُتالؤهخاظُت، و ، و ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ

    ((1515، م. ، م. 20152015. )ٞلاح خؿحن، . )ٞلاح خؿحن، ٖلاماث الخىجغ الىٟس ي الىاجج ًٖ االإك٨لاث ٚحر االإٗلىلتٖلاماث الخىجغ الىٟس ي الىاجج ًٖ االإك٨لاث ٚحر االإٗلىلت  ٞٛالباٞٛالبا

م٨ً بعظإ  م٨ً بعظإ وٍ   لاؾىاء باوؿبت بلى ظملت مٗاًحر، هي :لاؾىاء باوؿبت بلى ظملت مٗاًحر، هي :مغظُٗت الؿىاء و المغظُٗت الؿىاء و الوٍ

ت.  االإعُاز الراحي :االإعُاز الراحي :  ..  ؤؤ  مغظُٗا ًغظ٘ بلُه في الخ٨م ٖلى الؿلى٥ بالؿىٍ
ً
ت.ًخسظ الٟغص مً طاجه بَاعا  مغظُٗا ًغظ٘ بلُه في الخ٨م ٖلى الؿلى٥ بالؿىٍ
ً
  ًخسظ الٟغص مً طاجه بَاعا

  االإغظ٘ َى االإٗاًحر الؤظخماُٖت.االإغظ٘ َى االإٗاًحر الؤظخماُٖت.  االإعُاز الؤحخماعي :االإعُاز الؤحخماعي :  ..  بب

  اللاؾىي هي الؤهدغاٝ ًٖ االإخىؾِ.اللاؾىي هي الؤهدغاٝ ًٖ االإخىؾِ.  االإعُاز الؤخصائي :االإعُاز الؤخصائي :  ..  ثث

لى(.لا ًم٨ً جُبلا ًم٨ً جُب  االإعُاز االإثالي :االإعُاز االإثالي :  ..  رر لى(.٣ُه بلا هاطعا )اللاؾىٍت هي الؤهدغاٝ ًٖ االإشا٫ اٖلأ   ٣ُه بلا هاطعا )اللاؾىٍت هي الؤهدغاٝ ًٖ االإشا٫ اٖلأ

خباع ٖضم هطجه، َىع الىمى بما ًدخىٍه مً نغاٖاث لخل ال٣ٗض... خباع ٖضم هطجه، َىع الىمى بما ًدخىٍه مً نغاٖاث لخل ال٣ٗض...ٖىض الُٟل، ٌؿخلؼم الأزظ بٗحن اٖلؤ   ٖىض الُٟل، ٌؿخلؼم الأزظ بٗحن اٖلؤ

ف العادي و االإسض ي   ..33 ف العادي و االإسض ي حعسٍ   حعسٍ

جضٍ جضٍ : ٢ضعة الٟغص ٖلى زل٤ االإٗاًحر الجضًضة. و َى ٧ل ما ه٨دكٟه ؤو ه: ٢ضعة الٟغص ٖلى زل٤ االإٗاًحر الجضًضة. و َى ٧ل ما ه٨دكٟه ؤو ه  CCoonngguuiillhheeiimm  ""هىوغُلهاًمهىوغُلهاًم""  ..1.31.3

ٖىض ؤٚلبُت الخالاث و ًىُب٤ م٘ مٗض٫ ؤو ٢ُاؽ مٗحّن. ٖغّٝ االإغى الىٟس ي بخسٌُٟ وؿبت الدؿامذ و ٖىض ؤٚلبُت الخالاث و ًىُب٤ م٘ مٗض٫ ؤو ٢ُاؽ مٗحّن. ٖغّٝ االإغى الىٟس ي بخسٌُٟ وؿبت الدؿامذ و 

ٟا م٘ مدُُه. ُّ ٟا م٘ مدُُه.الدؿاَل م٘ المخُِ. و الؤوؿان الؿىي َى الظي ًب٣ى مخ٨ ُّ   الدؿاَل م٘ المخُِ. و الؤوؿان الؿىي َى الظي ًب٣ى مخ٨

د   ..2.32.3 د فسوٍ "، بمٗنى ""٧ىوُٛلهاًم٧ىوُٛلهاًم"": ؤو٫ّ مً اهخ٣ض : ؤو٫ّ مً اهخ٣ض   FFrreeuuddفسوٍ
ً
"، بمٗنى . ٢ا٫ : "لا ًم٨ىىا ج٣ُُم الٗاصي و االإغض ي ٦مُا
ً
. ٢ا٫ : "لا ًم٨ىىا ج٣ُُم الٗاصي و االإغض ي ٦مُا

ِـ خخمُا مجمىٕ ؤٖغاى حُُٗىا مغى. " ٧ل شخو ٖغٝ زلا٫ خُاجه نغاٖاث ٖهابُت و خاو٫ خل ِـ خخمُا مجمىٕ ؤٖغاى حُُٗىا مغى. " ٧ل شخو ٖغٝ زلا٫ خُاجه نغاٖاث ٖهابُت و خاو٫ خل لل

ض اعج٨ؼث  ض اعج٨ؼث َظٍ الهغاٖاث باؾخٗما٫ هٟـ م٩ُاهحزماث الضّٞإ التي جىظض في الٗهاب". ميكىعاث ٞغوٍ َظٍ الهغاٖاث باؾخٗما٫ هٟـ م٩ُاهحزماث الضّٞإ التي جىظض في الٗهاب". ميكىعاث ٞغوٍ

يذ ٖضم وظىص مؿاٞت ٦بحرة بحن الؤوؿان الٗاصي و الٗهاهاب و هاب و زانت ٖلى ٖلى ٣ٖضة ؤوصًب و الٗزانت ٖلى ٖلى ٣ٖضة ؤوصًب و الٗ ُّ يذ ٖضم وظىص مؿاٞت ٦بحرة بحن الؤوؿان الٗاصي و الٗهاب ُّ بل بل ب

ت حؿىُُ٘  ت بالؿىٍ م ًٖ الظَاول و الٗهابل. و الصخهُت االإٗغوٞ
ّ
ت حؿىُُ٘ ُٞما ًسو بيُتهم الٗم٣ُت. ج٩ل ت بالؿىٍ م ًٖ الظَاول و الٗهابل. و الصخهُت االإٗغوٞ
ّ
ُٞما ًسو بيُتهم الٗم٣ُت. ج٩ل

    الضزى٫ في ؤي لخٓت في هىبت مغيُت ٖهابُت ؤو طَاهُت.الضزى٫ في ؤي لخٓت في هىبت مغيُت ٖهابُت ؤو طَاهُت.

: الخ٨م ٖلى ٧ل ما َى مغض ي لِـ بالخٗغٝ ًٖ وظىص ٖهاب ؤم لا، و : الخ٨م ٖلى ٧ل ما َى مغض ي لِـ بالخٗغٝ ًٖ وظىص ٖهاب ؤم لا، و   MM..  KKlleeiinn  ""مُلاوي هلاًًمُلاوي هلاًً""  ..3.33.3

تراٝ بٗهاب الظي ًسل٤  تراٝ بٗهاب الظي ًسل٤ ل٨ً اٖلؤ   مكا٧ل َامت الإؿخ٣بل الُٟل.مكا٧ل َامت الإؿخ٣بل الُٟل.ل٨ً اٖلؤ

د   ..4.34.3 ا فسوٍ
ّ
د أه ا فسوٍ
ّ
مذ ًٖ زلازت   AA..  FFrreeuuddأه

ّ
مذ ًٖ زلازت : ج٩ل
ّ
  . )صازلُت، زاعظُت، مؿخضزلت(.. )صازلُت، زاعظُت، مؿخضزلت(.أهىاع مً الصّساعاثأهىاع مً الصّساعاث: ج٩ل

أما أما ، و لها ٖلا٢ت م٘ ممشل هؼوي الإخُلباث زاعظُت. ، و لها ٖلا٢ت م٘ ممشل هؼوي الإخُلباث زاعظُت. الصّساعاث الدازلُت جددر بحن الهى و الأهاالصّساعاث الدازلُت جددر بحن الهى و الأها  1.4.31.4.3  

هدُجت اؾخضزا٫ المخغّماث الخاعظُت. و ؤزحرا هدُجت اؾخضزا٫ المخغّماث الخاعظُت. و ؤزحرا   ها الأعلىها الأعلىالصساعاث االإظخدزلت فخىىن بحن الأها و الأ الصساعاث االإظخدزلت فخىىن بحن الأها و الأ   2.4.32.4.3

)زهىنا في االإغخلت )زهىنا في االإغخلت   الصساعاث الخازحُت جىىن بحن هصواث الؼفل و االإخؼلباث الخازحُتالصساعاث الخازحُت جىىن بحن هصواث الؼفل و االإخؼلباث الخازحُت. . 3.433.43

  الٟمُت(.الٟمُت(.
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  ماًلي :ماًلي :الخعسّف على الخعسّف على للخدىم في َرٍ الصّساعاث ًجب للخدىم في َرٍ الصّساعاث ًجب 

  مغاخل الىمىمغاخل الىمى  --

  ل،...ل،...َل ٞيها ه٩ىم، جشبُذ، مك٩َل ٞيها ه٩ىم، جشبُذ، مك٩  1122مٟهىم الخُىع و الىمىمٟهىم الخُىع و الىمى  --

ٌ ش يء بص يء آزغ(  -- لاء )حٗىٍ ٌ ش يء بص يء آزغ(ؾلُت اٖلؤ لاء )حٗىٍ     1133ؾلُت اٖلؤ

    ٢1144ضعة الؿُُغة ٖلى ال٣ل٢٤ضعة الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤  --

  ((BBlloocchh,,  11999977))  1155..الخىاػن بحن االإُىلاث الى٩ىنُت و الخ٣ضمُتالخىاػن بحن االإُىلاث الى٩ىنُت و الخ٣ضمُت  --

                                                           
1122  NNoottiioonn  ddee  pprrooggrreessssiioonn   

1133  PPoouuvvooiirr  ddee  ssuubblliimmaattiioonn   

1144  LLaa  ccaappaacciittéé  aa  mmaaiittrriisseerr  ll’’aannggooiissssee  

1155  LL’’ééqquuiilliibbrree  eennttrree  lleess  tteennddaanncceess  rrééggrreessssiivveess  &&  pprrooggrreessssiivveess    
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انثبنث : انثبنث :   انًحىرانًحىر

  وصُبلبتهوصُبلبته  انتشخُصانتشخُص
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II..  نتشخُصنتشخُصاا  

    طُاق الدشخُصطُاق الدشخُص  ..11

  "َحرمان""َحرمان"  لم ج٨ً له ؤَمُت مً ٢بل، بل في نهاًت الؿبُٗيُاث جؼاًض الؤَخمام بالدصخُو. وخؿبلم ج٨ً له ؤَمُت مً ٢بل، بل في نهاًت الؿبُٗيُاث جؼاًض الؤَخمام بالدصخُو. وخؿب

((11998855))  HHeerrmmaann  : ه ًغجبِ بشلازت ٖىامل
ّ
ه ًغجبِ بشلازت ٖىامل :ٞةه
ّ
  ٞةه

  ٖغٝ جُىع الدصخُو في مُضان الٗلاظاث )هٟس ي، صواجل، ؾلى٧ل..(ٖغٝ جُىع الدصخُو في مُضان الٗلاظاث )هٟس ي، صواجل، ؾلى٧ل..(  ..  ؤؤ

غ وؾاثل  ..  بب غ وؾاثلجىٞ لام الآلي الإٗالجت االإُُٗاث.  جىٞ لام الآلي الإٗالجت االإُُٗاث.اٖلؤ   اٖلؤ

ت للخ٣ُُم ال٨مي للأٖغاى.  ..  ثث ت للخ٣ُُم ال٨مي للأٖغاى.بؾخسضام الؿلالم و الؤزخباعاث و الخ٣ىُاث الىٟؿىمترً   بؾخسضام الؿلالم و الؤزخباعاث و الخ٣ىُاث الىٟؿىمترً

  مساخل الدشخُصمساخل الدشخُص  ..22

و َظا ما ٨ًؿبه نٟت الخ٣ُٗض في الخض٤ُ٢ في و َظا ما ٨ًؿبه نٟت الخ٣ُٗض في الخض٤ُ٢ في   ،،الؿُا١ الٟٗلي للدصخُو ٨ًدس ي نٟت الدؿلؿلالؿُا١ الٟٗلي للدصخُو ٨ًدس ي نٟت الدؿلؿل

  ((HHuubbeerrtt  ,,11998877))  ::مغاخلمغاخلاالإُُٗاث و َظٍ الأزحرة جخُلب ؤعب٘ االإُُٗاث و َظٍ الأزحرة جخُلب ؤعب٘ 

  بهُبإ ؤو٫ّ لاقٗىعي ًىّظه مبضثُا الٟغيُاث الأولُت.بهُبإ ؤو٫ّ لاقٗىعي ًىّظه مبضثُا الٟغيُاث الأولُت.  ..ؤؤ  

  جُاث و َغاث٤ البدض ججاٍ الؤق٩الُت االإُغوخت.جُاث و َغاث٤ البدض ججاٍ الؤق٩الُت االإُغوخت.ُُجدضًض بؾتراججدضًض بؾتراج  ..بب  

غ االإٗلىماث المخهّلت لبىاء جٟؿحر للمك٩ل االإُغوح و بالخالي وي٘ جيبااث و اجساط ٢غاعاث.  ..طط   غ االإٗلىماث المخهّلت لبىاء جٟؿحر للمك٩ل االإُغوح و بالخالي وي٘ جيبااث و اجساط ٢غاعاث.جُىٍ   جُىٍ

غ ؤو م  ..صص   غ ؤو موي٘ الخىنلت النهاثُت ٖلى ق٩ل ج٣غٍ   ت.ت.ازلت زلا٫ م٣ابلازلت زلا٫ م٣ابلضضوي٘ الخىنلت النهاثُت ٖلى ق٩ل ج٣غٍ

سة في   ..33
ّ
سة في العىامل االإؤز
ّ
  طُاق الدشخُص طُاق الدشخُص العىامل االإؤز

ض
ّ
ضًا٦
ّ
  ًخإزغ بشلازت ٖىامل :ًخإزغ بشلازت ٖىامل :  ((الٗملُت الدصخُهُتالٗملُت الدصخُهُت))  بإنّ ؾُا١ الدصخُوبإنّ ؾُا١ الدصخُو  HHuubbeerrtt    ((19871987"َىبحر" )"َىبحر" )  ًا٦

ا١ًدك٩ل الدصخُو مً زلا٫ ًدك٩ل الدصخُو مً زلا٫ : :   الظُاقالظُاق  ..ؤؤ   ُّ ا١الؿ ُّ   ..(..(. . الظي ًجغي ُٞه )ماؾؿت، ؤؾئلت، المخخو،الظي ًجغي ُٞه )ماؾؿت، ؤؾئلت، المخخو،  الؿ

ىٟـ ال٨ُُٟت مً ٢بل مسخهحن ؤو ىٟـ ال٨ُُٟت مً ٢بل مسخهحن ؤو : بُبُٗت الخا٫ لً ًٟدو مغٌٍ ب: بُبُٗت الخا٫ لً ًٟدو مغٌٍ ب  االإسحع الىظسي للمسخصاالإسحع الىظسي للمسخص  ..بب  

  ؤ٦ثر.ؤ٦ثر.

لت االإلازبت  ..طط   لت االإلازبتػسٍ ٣ت جدهُل االإُُٗاث و ججمُٗها و خىنلتها.  ػسٍ ٣ت جدهُل االإُُٗاث و ججمُٗها و خىنلتها.: َغٍ   : َغٍ

ُخه و في ٞغصاهِخه.  ،،في الىمىطط الأو٫ّ )ج٣لُضي( ًضعى ُٖاصيفي الىمىطط الأو٫ّ )ج٣لُضي( ًضعى ُٖاصي
ّ
ت الٟغص في ٧ل ُخه و في ٞغصاهِخه.و يهضٝ بلى عئٍ
ّ
ت الٟغص في ٧ل الؿُا٢اث الؿُا٢اث ؤمّا ؤمّا   و يهضٝ بلى عئٍ

ُت  ُت االإٗغٞ الآزغ، َى همىطط الخهي٠ُ الآزغ، َى همىطط الخهي٠ُ   الىمىطط الؤ٧لُي٩ُلالىمىطط الؤ٧لُي٩ُلو و   لخضؽ.لخضؽ.للدؿمذ بًبِ بظمالي للخٗا٠َ و دؿمذ بًبِ بظمالي للخٗا٠َ و ٞٞاالإٗغٞ

  مىا٢كت االإُُٗاث والىخاثج ٖلى الخ٨ٟحر ال٣ٗلاول.مىا٢كت االإُُٗاث والىخاثج ٖلى الخ٨ٟحر ال٣ٗلاول.مىه ٖلى مىه ٖلى ظاهب ظاهب ٌٗخمض ٌٗخمض   الؤهخ٣اجل ؤي ٢ُاؽ الٓىاَغ.الؤهخ٣اجل ؤي ٢ُاؽ الٓىاَغ.

خمشل   ٌٗخمض ٖلى ٞهم الٟغص مً زلا٫ قب٨ت ٢ىاٖض ٖامت ج٣اعن م٘ ب٣ُت الأٞغاص.ٌٗخمض ٖلى ٞهم الٟغص مً زلا٫ قب٨ت ٢ىاٖض ٖامت ج٣اعن م٘ ب٣ُت الأٞغاص.  آزغآزغ  ظاهبظاهبو و  خمشل وٍ ظاهب ظاهب وٍ

  (Ghiglione & Richard, 1999)  الُٗاصًت.الُٗاصًت.ي جدضًض الٓىاَغ ال٨مُت للٓىاَغ ي جدضًض الٓىاَغ ال٨مُت للٓىاَغ ال٣ُاؽ فال٣ُاؽ ف
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II. ُصانضُبلبد انتٍ تؤدٌ إنً انتشخ ػٍ أيثهخ 

 يمبرثخ انًؼبنح  .2

ض
ّ
ضًا٦
ّ
م ًٖ هضعة الضّ هضعة الضّ   DDeevveerreeuuxx  ((19971997"صًٟغو" )"صًٟغو" )  ًا٦

ّ
م ًٖ عاؾاث التي جسو َغاث٤ الدصخُو الٗلاجي. ج٩ل
ّ
عاؾاث التي جسو َغاث٤ الدصخُو الٗلاجي. ج٩ل

  الؿُا١ الش٣افي مً زلاله ٨ًدؿب نٟت الصخو الؿىي، َظا الؿُا١ ٌٗغى زلار مغاخل : الؿُا١ الش٣افي مً زلاله ٨ًدؿب نٟت الصخو الؿىي، َظا الؿُا١ ٌٗغى زلار مغاخل : 

ض ٖلى ٞغصاهُت الظاث.   ..ؤؤ  
ّ
ض ٖلى ٞغصاهُت الظاث. الؤؾخيخاط الظي ًا٦
ّ
ت الظاجُت و الؤؾخيخاط الظي ًا٦ ٤ الأمغ باالإٗغٞ

ّ
ت الظاجُت و ًخٗل ٤ الأمغ باالإٗغٞ
ّ
ُت. ٞمً االإاالإًخٗل ت االإىيىٖ ُت. ٞمً ٗغٞ ت االإىيىٖ ٗغٞ

ت ما بطا ٧ان االإغٌٍ ٌٗلم ًٖ ش يء ًسهه و بإنّ َظا الأزحر لِـ ٖلى ما ًغام، ؤو بطا ما  ت ما بطا ٧ان االإغٌٍ ٌٗلم ًٖ ش يء ًسهه و بإنّ َظا الأزحر لِـ ٖلى ما ًغام، ؤو بطا ما الأَمُت بم٩ان مٗغٞ الأَمُت بم٩ان مٗغٞ

خه مً الآزغ.  خه مً الآزغ. ًجب مٗغٞ ضًجب مٗغٞ
ّ
ضًا٦
ّ
٣ت ال٨لاؾ٨ُُت للخمُحز بحن ٖهابل و طَاول جٟغى "صًٟغو" "صًٟغو"   ًا٦ ٣ت ال٨لاؾ٨ُُت للخمُحز بحن ٖهابل و طَاول جٟغى ٖلى ؤنّ الُغٍ ٖلى ؤنّ الُغٍ

ت لضي االإغٌٍ. ت لضي االإغٌٍ.َظٍ االإٗغٞ   َظٍ االإٗغٞ

ت باالإغٌٍ ًخم ال٨ك٠ ٖنها ٣ِٞ مً ٢بل االإٗالج، ؤو مً ٢بل شخو ت باالإغٌٍ ًخم ال٨ك٠ ٖنها ٣ِٞ مً ٢بل االإٗالج، ؤو مً ٢بل شخو بٌٗ الؿلى٧اث الخانّ بٌٗ الؿلى٧اث الخانّ   ..بب  

ل . . آزغ )عثِـ ٢بُلت، عظل صًً،آزغ )عثِـ ٢بُلت، عظل صًً،
ّ
ل ..(، ًإحل َظا ال٨ك٠ في الخ٣ُ٣ت مً ٞدو االإٗالج و زبرجه و الظي ًمش
ّ
..(، ًإحل َظا ال٨ك٠ في الخ٣ُ٣ت مً ٞدو االإٗالج و زبرجه و الظي ًمش

  مغخلت مً الؿُا١ الدصخُص ي.مغخلت مً الؿُا١ الدصخُص ي.

ى االإٗالج ى االإٗالج ًظَب االإغٌٍ هٟؿُا بلًظَب االإغٌٍ هٟؿُا بلاالإٗاًىت بإنّ ما ًمـ الصخو، في طاجه و في شخهِخه : ٖىضما االإٗاًىت بإنّ ما ًمـ الصخو، في طاجه و في شخهِخه : ٖىضما   ..طط  

ت ؤولُت حؿاَم في ٞهم الدصخُو. َظا مً و و  ت ؤولُت حؿاَم في ٞهم الدصخُو. َظا مً لِـ بلى المخ٨مت ؤو بلى م٩ان آزغ، َظا في خضّ طاجه مٗغٞ لِـ بلى المخ٨مت ؤو بلى م٩ان آزغ، َظا في خضّ طاجه مٗغٞ

زهاثو ؾُا٢اث الدصخُو. باليؿبت "لـ صًٟغو": " جمىي٘ الصخو باليؿبت الإٗلم ؤو الإُٗاع )شخو زهاثو ؾُا٢اث الدصخُو. باليؿبت "لـ صًٟغو": " جمىي٘ الصخو باليؿبت الإٗلم ؤو الإُٗاع )شخو 

ت الىماطط التي جازغ بهٟت مهح ت الىماطط التي جازغ بهٟت مهحمجىىن ٧ىن ؾلى٧اجه مشل المجاهحن( حؿمذ بمٗغٞ ت الدك٨ُلاث الٗغَيُت مجىىن ٧ىن ؾلى٧اجه مشل المجاهحن( حؿمذ بمٗغٞ ت الدك٨ُلاث الٗغَيُت رً رً

ت مً ٢بل ٧ل َب٣اث المجخم٘، "صًٟغو"  ت مً ٢بل ٧ل َب٣اث المجخم٘، "صًٟغو" للمغٌٍ". ل٨ً ٖىضما جهبذ هماطط الؤيُغاب الىٟس ي مٗغوٞ للمغٌٍ". ل٨ً ٖىضما جهبذ هماطط الؤيُغاب الىٟس ي مٗغوٞ

  ٌُٗل حجّخحن لظل٪ :ٌُٗل حجّخحن لظل٪ :

ًت له َاب٘ مالم(.  -- ت الظاث االإغٍ ًت له َاب٘ مالم(.الدصخُو الظاحل )مٗغٞ ت الظاث االإغٍ   الدصخُو الظاحل )مٗغٞ

  &&  GGhhiigglliioonnee))  نٗىبت الدصخُو في المجخمٗاث الخ٣لُضًت )مؼط بحن ما َى صًني و ؾ٩ُاجغي(.نٗىبت الدصخُو في المجخمٗاث الخ٣لُضًت )مؼط بحن ما َى صًني و ؾ٩ُاجغي(.  --

RRiicchhaarrdd,,  11999999))  

 يمبرثخ تشخُصُخ يتؼذّدح الأوخه .0

خماص ٖلى صلُل الدصخُو الُبي ًداو٫ الُٗاصي حًداو٫ الُٗاصي ح خماص ٖلى صلُل الدصخُو الُبي صخُو "بيُت" هٟؿىمغيُت مً زلا٫ اٖلؤ . . ((DDSSMM))صخُو "بيُت" هٟؿىمغيُت مً زلا٫ اٖلؤ

  ؤي الؤٖخماص ٖلى ظضاو٫ ب٧لُي٨ُُت لخد٤ُ٣ الدصخُو الٟاعقي.ؤي الؤٖخماص ٖلى ظضاو٫ ب٧لُي٨ُُت لخد٤ُ٣ الدصخُو الٟاعقي.

  الدشخُصُتالدشخُصُتأَم الخىحهاث أَم الخىحهاث   ..1.31.3

  زلافي و الدشخُص الىفظىمسض يزلافي و الدشخُص الىفظىمسض ي--الؤحخماعىالؤحخماعى  الظُاقالظُاق  ..أأ  

هٟؿىظؿضًت" ؤو "مكا٧ل هٟؿىظؿضًت" ؤو "مكا٧ل بإنّ الخىاطعاث المخضّصة صازل ز٣اٞت مشل "بإنّ الخىاطعاث المخضّصة صازل ز٣اٞت مشل "  LLeessssee( ( 19791979))"لِـ" "لِـ" ٌكحر ٌكحر   ..بب  

  ؾلى٦ُت" ًم٨نها حجب ما ٌؿمى "بالإ٦خئاب" في ز٣اٞاث ؤزغي.ؾلى٦ُت" ًم٨نها حجب ما ٌؿمى "بالإ٦خئاب" في ز٣اٞاث ؤزغي.
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  : ًضعؽ الٟغص في ٧لُخه ووخضجه: ًضعؽ الٟغص في ٧لُخه ووخضجه  جىحه إولُيُيي هلاطُييجىحه إولُيُيي هلاطُيي  ..طط  

  : التر٦حز ٖلى الٗاَٟت و الخضؽ : التر٦حز ٖلى الٗاَٟت و الخضؽ   الظُاق االإعسفيالظُاق االإعسفي  ..صص  

  ،،ٍاثٍاثىٓغ ىٓغ زلا٫ الزلا٫ الالبدض ٖلى هخاثج مً زلا٫ التر٦حز ٖلى الؤؾخيخاط االإى٣ُل مً البدض ٖلى هخاثج مً زلا٫ التر٦حز ٖلى الؤؾخيخاط االإى٣ُل مً   إولُيُيي خدًث:إولُيُيي خدًث:  .ٌ.ٌ  

و٦ظل٪ التر٦حز ٖلى ال٣ُاؾاث و٦ظل٪ التر٦حز ٖلى ال٣ُاؾاث   ،،و بظغاء االإ٣اعهاث الجؼثُتو بظغاء االإ٣اعهاث الجؼثُت  ،،و ٞهم الٟغص مً زلا٫ ٢ىاهحن ٖامتو ٞهم الٟغص مً زلا٫ ٢ىاهحن ٖامت

((GGhhiigglliioonnee  &&  RRiicchhaarrdd,,  11999999)). . والجاهب ال٨مي للٓىاَغ الؤ٧لُي٨ُُتوالجاهب ال٨مي للٓىاَغ الؤ٧لُي٨ُُت
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  انزاثغ :انزاثغ :  انًحىرانًحىر

  تصُُف الاظطزاثبد انؼمهُختصُُف الاظطزاثبد انؼمهُخ
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II..  انذنُم الاحصبئٍ لأػزاض انًزاض انؼمهُخانذنُم الاحصبئٍ لأػزاض انًزاض انؼمهُخ((DDSSMM))1166
  

٩ل للأمغاى ال٣ٗلُت ) ٩ل للأمغاى ال٣ٗلُت )ٌكحر الخهي٠ُ الأمغٍ و لِـ بلى و لِـ بلى ( بلى مهُلر "الؤيُغاباث ال٣ٗلُت " ( بلى مهُلر "الؤيُغاباث ال٣ٗلُت " DDSSMMٌكحر الخهي٠ُ الأمغٍ

"الأمغاى ال٣ٗلُت". خُض ٌٗغّٝ "الؤيُغاب ال٣ٗلي" ٦خىاطع ؤو َى مجمىٕ ؾلى٧اث هٟؿُت طو صلالت "الأمغاى ال٣ٗلُت". خُض ٌٗغّٝ "الؤيُغاب ال٣ٗلي" ٦خىاطع ؤو َى مجمىٕ ؾلى٧اث هٟؿُت طو صلالت 

  ُٖاصًت، ؤما مٟهىم "مغى" ُٞدبٗه ؾبب مغض ي زام.ُٖاصًت، ؤما مٟهىم "مغى" ُٞدبٗه ؾبب مغض ي زام.

ا٫ في مُضان ٖلم الىٟـ الؤ٧َظا الَظا ال ّٗ ا٫ في مُضان ٖلم الىٟـ الؤ٧ضلُل ٞ ّٗ ه ٣ًضّم ون٠ للإيُغاباث ال٣ٗلُت للضلُل ٞ
ّ
بي. به ه ٣ًضّم ون٠ للإيُغاباث ال٣ٗلُت ُي٩ُل ؤو الخجغٍ
ّ
بي. به ُي٩ُل ؤو الخجغٍ

ت َامت ت َامتوهخاثج لمجمىٖ ٣ُت. َضٞه الغثِس ي ًخمشل في وي٘ جهي٠ُ وون٠ ٧إصاة   وهخاثج لمجمىٖ ٣ُت. َضٞه الغثِس ي ًخمشل في وي٘ جهي٠ُ وون٠ ٧إصاة مً مً االإُُٗاث الؤمبرً مً مً االإُُٗاث الؤمبرً

الضلُل الاخهاجل للأمغاى ال٣ٗلُت، ًىظض الضلُل الاخهاجل للأمغاى ال٣ٗلُت، ًىظض   باالإىاػاة م٘باالإىاػاة م٘  مؿاٖضة في حصخُو الأمغاى ال٣ٗلُت االإىدكغة.مؿاٖضة في حصخُو الأمغاى ال٣ٗلُت االإىدكغة.

ؼ ٖلى الأو٫ّ.1177((CCIIMM))الخهي٠ُ الضولي للأمغاى. الخهي٠ُ الضولي للأمغاى. 
ّ
ؼ ٖلى الأو٫ّ.. ؾجر٦
ّ
  . ؾجر٦

  َدف وحىدٍَدف وحىدٍ  ..44

( َــــــى ٖبــــــاعة ٖــــــً جغجِــــــب ٚحــــــر مًــــــً ل٨ــــــً ًبــــــضو مهمــــــا لٗــــــضة ( َــــــى ٖبــــــاعة ٖــــــً جغجِــــــب ٚحــــــر مًــــــً ل٨ــــــً ًبــــــضو مهمــــــا لٗــــــضة --DDSSMM))الــــــضلُل للأٖــــــغاى االإغيــــــُت ال٣ٗلُــــــت الــــــضلُل للأٖــــــغاى االإغيــــــُت ال٣ٗلُــــــت 

  ؤؾباب:ؤؾباب:

  ٌٗخمض ٖلُه ٧ل مً الُالب في مُضان ٖلم الىٟـ و في الُب ال٣ٗلي.ٌٗخمض ٖلُه ٧ل مً الُالب في مُضان ٖلم الىٟـ و في الُب ال٣ٗلي.  --

  ٌٗخمض ٦ضلُل في الدصخُو.ٌٗخمض ٦ضلُل في الدصخُو.  --

٢اؾـــــــــــم مكــــــــــــتر٥ بــــــــــــحن الؤ٧لُي٨ُُـــــــــــحن و البــــــــــــاخشحن و بــــــــــــحن مسخلـــــــــــ٠ الخىظهــــــــــــاث الىٟؿــــــــــــُت و بــــــــــــحن ٢اؾـــــــــــم مكــــــــــــتر٥ بــــــــــــحن الؤ٧لُي٨ُُـــــــــــحن و البــــــــــــاخشحن و بــــــــــــحن مسخلـــــــــــ٠ الخىظهــــــــــــاث الىٟؿــــــــــــُت و بــــــــــــحن   --

  مسخل٠ الضو٫.مسخل٠ الضو٫.

٨ُت للُب اقتهغ في الٗالم جهيُٟحن ؤاقتهغ في الٗالم جهيُٟحن ؤ ٩ل ناصع ًٖ الجمُٗت الأمغٍ ٨ُت للُب ؾاؾُحن، َما الخهي٠ُ الأمغٍ ٩ل ناصع ًٖ الجمُٗت الأمغٍ ؾاؾُحن، َما الخهي٠ُ الأمغٍ

  . . ((CCIIMM--1111))، والخهي٠ُ الهاصع ًٖ مىٓمت الصّخت الٗاالإُت ، والخهي٠ُ الهاصع ًٖ مىٓمت الصّخت الٗاالإُت ((AAPPAA))ال٣ٗلي ال٣ٗلي 

لخهي٠ُ الايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت، ؤًً جمّذ ٖكغ لخهي٠ُ الايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت، ؤًً جمّذ ٖكغ ((CCIIMM--1100..  11999922))الضلُل الٗاقغ الضلُل الٗاقغ 

  ((19951995ت الصخت الٗاالإُت، ت الصخت الٗاالإُت، . )مىٓم. )مىٓممغاظٗاث للايُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت والؿلى٦ُتمغاظٗاث للايُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت والؿلى٦ُت

  اخخىي اخخىي م، م، 19521952ٖام ٖام للايُغاباث الىٟؿُت للايُغاباث الىٟؿُت   II--DDSSMMالضلُل الدصخُص ي والؤخهاجل الأو٫ الضلُل الدصخُص ي والؤخهاجل الأو٫ ْهغ ْهغ 

هاب   ((77))  َظا الضلُل ؾبٗتَظا الضلُل ؾبٗت ُٗ هاب جهيُٟاث لايُغاباث ال ُٗ   . . ((NNéévvrroossee))جهيُٟاث لايُغاباث ال

واٖخمضث َظٍ الُبٗت ٖلى جهي٠ُ واٖخمضث َظٍ الُبٗت ٖلى جهي٠ُ   ،،IIII--DDSSMMم م 19681968ضعث الُبٗت الشاهُت مً َظا الضلُل ٖام ضعث الُبٗت الشاهُت مً َظا الضلُل ٖام نن

هاب، بٗض ؤن زً٘ للٗضًض مً الخٗضًلاث وال، بٗض ؤن زً٘ للٗضًض مً الخٗضًلاث وال٦KKrraaeeppeelliinnغاًبلحن ٦غاًبلحن  ُٗ ُت لل هابتي قملذ حؿٗت ٞئاث ٞغٖ ُٗ ُت لل   ..تي قملذ حؿٗت ٞئاث ٞغٖ

    IIIIII--DDSSMMم م 19801980ٖام ٖام   تتالشالشالشالشث الُبٗت ث الُبٗت ضع ضع نن
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1177  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  iinntteerrnnaattiioonnaallee  ddeess  mmaallaaddiieess..  SSeelloonn  OOMMSS   
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ايُغاباث ايُغاباث ٞئاث مغيُت مً ٢بُل: ٞئاث مغيُت مً ٢بُل: مشلا اخخىي ٖلى مشلا اخخىي ٖلى ، ، IIVV  --DDSSMMمم19941994الضلُل الغاب٘ ٖام الضلُل الغاب٘ ٖام نضع نضع 

ت؛ ايُغاب الىؾىاؽ ال٣هغي؛ ت؛ ايُغاب الىؾىاؽ ال٣هغي؛ الهل٘؛ الخىٝ مً الأما٦ً الىاؾٗت؛ مساوٝ مدضّصة؛ المخاوٝ الاظخماُٖالهل٘؛ الخىٝ مً الأما٦ً الىاؾٗت؛ مساوٝ مدضّصة؛ المخاوٝ الاظخماُٖ

ايُغاب الًٛىٍ الخالُت للهضمت؛ ايُغاب الًٛىٍ الخاصّة؛ ايُغاب ال٣ل٤ الٗامّ؛ ايُغاب ال٣ل٤ ايُغاب الًٛىٍ الخالُت للهضمت؛ ايُغاب الًٛىٍ الخاصّة؛ ايُغاب ال٣ل٤ الٗامّ؛ ايُغاب ال٣ل٤ 

ت مُٗىت؛ ايُغاب ال٣ل٤ الىاجج ًٖ حٗاَل مىاصّ مُٗىت ُّ ت مُٗىت؛ ايُغاب ال٣ل٤ الىاجج ًٖ حٗاَل مىاصّ مُٗىتالىاجج ًٖ خالت َبّ ُّ . و٢ض نضعث حٗضًلاث ٖلى . و٢ض نضعث حٗضًلاث ٖلى الىاجج ًٖ خالت َبّ

ا في ؾىت  ا في ؾىت الُبٗت آزغَ   . . ((DDSSMM--VVII--RR))  20002000الُبٗت آزغَ

. َى ٦ظل٪ خظٝ جهيُٟاث وؤياٝ ؤزغي. مشلا في َظٍ . َى ٦ظل٪ خظٝ جهيُٟاث وؤياٝ ؤزغي. مشلا في َظٍ 20132013ؾىت ؾىت   DDSSMM--VVخامـ خامـ الضلُل الالضلُل النضع نضع 

الُبٗت ؤنبذ الخىخض ًضعى ٠َُ الخىخض، وخظٞذ الايُغاباث الجيؿُت، ؾُما الجيؿُت االإشلُت ولى الُبٗت ؤنبذ الخىخض ًضعى ٠َُ الخىخض، وخظٞذ الايُغاباث الجيؿُت، ؾُما الجيؿُت االإشلُت ولى 

دظٝ ٞئاث مغيُت حٗض جىن٠ بايُغاب، جم بياٞت ايُغاباث الؿلى٥. ٞحٗض جىن٠ بايُغاب، جم بياٞت ايُغاباث الؿلى٥. ٞ
ُ
دظٝ ٞئاث مغيُت ٟل ٧لّ االإغاظٗاث ٧اهذ ج
ُ
ٟل ٧لّ االإغاظٗاث ٧اهذ ج

ُت ؤزغ  ُت ؤزغ وجًاٝ ٞئاث ٞغٖ   ي.ي.وجًاٝ ٞئاث ٞغٖ

  السمىش الدشخُصُتالسمىش الدشخُصُت. . 22

الغمـــــــــؼ مكـــــــــ٩ل مـــــــــً ؤخـــــــــغٝ و الغمـــــــــؼ مكـــــــــ٩ل مـــــــــً ؤخـــــــــغٝ و   ((DDSSMM--IIVVللأٖـــــــــغاى االإغيـــــــــُت ال٣ٗلُـــــــــت )للأٖـــــــــغاى االإغيـــــــــُت ال٣ٗلُـــــــــت )  مـــــــــشلامـــــــــشلا  فـــــــــي الـــــــــضلُل الغابـــــــــ٘فـــــــــي الـــــــــضلُل الغابـــــــــ٘

و َــــــــظا ًىاٞــــــــ٤ الخهــــــــي٠ُ فــــــــي ٢اثمــــــــت الخهــــــــي٠ُ الأوعوبُــــــــت و َــــــــظا ًىاٞــــــــ٤ الخهــــــــي٠ُ فــــــــي ٢اثمــــــــت الخهــــــــي٠ُ الأوعوبُــــــــت   ( زــــــــم ًلُــــــــه بؾــــــــم االإــــــــغى،( زــــــــم ًلُــــــــه بؾــــــــم االإــــــــغى،44بلــــــــىبلــــــــى  22ؤع٢ــــــــام )مــــــــً ؤع٢ــــــــام )مــــــــً 

CCIIMM--1100  ( خُـــــــض الغمـــــــؼ َىـــــــا ٩ًـــــــىن خغفـــــــي ٖـــــــضصي( خُـــــــض الغمـــــــؼ َىـــــــا ٩ًـــــــىن خغفـــــــي ٖـــــــضصيaallpphhaannuumméérriiqquueeمـــــــً ٢بُـــــــل خـــــــغٝ مخبـــــــىٕ بــــــــ )مـــــــً ٢بُـــــــل خـــــــغٝ مخبـــــــىٕ بــــــــ )   ع٢مـــــــحن ع٢مـــــــحن

ٟـــــــاث ج٩ـــــــىن  ٟـــــــاث ج٩ـــــــىن بلـــــــى ؤعبٗـــــــت ؤع٢ـــــــام. ًجـــــــب الخىبُـــــــه بلـــــــى جهـــــــي٠ُ الـــــــضلُلحن و الخهـــــــاثو الدصخُهـــــــُت و الخٗغٍ بلـــــــى ؤعبٗـــــــت ؤع٢ـــــــام. ًجـــــــب الخىبُـــــــه بلـــــــى جهـــــــي٠ُ الـــــــضلُلحن و الخهـــــــاثو الدصخُهـــــــُت و الخٗغٍ

بُــــت.  CCIIMM--1100مسخلٟــــت ؤخُاهــــا بلــــى خــــضّ بُٗــــض. بطن جهــــيُٟاث مسخلٟــــت ؤخُاهــــا بلــــى خــــضّ بُٗــــض. بطن جهــــيُٟاث  بُــــت.ج٩ــــىن ؤخُاهــــا ج٣غٍ   ,,GGhhiigglliioonnee  &&  RRiicchhaarrdd))  ج٩ــــىن ؤخُاهــــا ج٣غٍ

11999999))  

  ًىظــــــــض الخهــــــــي٠ُ و الخهــــــــي٠ُ الخدتــــــــي ؤو الجؼجــــــــل و َــــــــظا ٌؿــــــــمذ بخدضًــــــــض الدصــــــــخُو و زهىنــــــــُاجه.ًىظــــــــض الخهــــــــي٠ُ و الخهــــــــي٠ُ الخدتــــــــي ؤو الجؼجــــــــل و َــــــــظا ٌؿــــــــمذ بخدضًــــــــض الدصــــــــخُو و زهىنــــــــُاجه.

    FF2200..11xx  [[229955..1100]]مشلا : الٟهام مشلا : الٟهام 
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  3232م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

IIII..  انفصبوانفصبو  

ف. حعسٍف11   . حعسٍ

ت مً الأمغاى الظَاهُت جغبُها ٖلامت ؤؾاؾُت وهي الدكدذ ) حكدذ   ٞهامٞهامر ٧لمت ر ٧لمت حٗبّ حٗبّ  ت مً الأمغاى الظَاهُت جغبُها ٖلامت ؤؾاؾُت وهي الدكدذ ) حكدذ ًٖ مجمىٖ ًٖ مجمىٖ

الخُاة الخُاة   الظ٧اء وال٨ٟغ والٗاَٟت،الظ٧اء وال٨ٟغ والٗاَٟت،  ًهِب َظا الدكدذ االإُاصًً الخانت بالخُاة الىٟؿُت وال٣ٗلُت،ًهِب َظا الدكدذ االإُاصًً الخانت بالخُاة الىٟؿُت وال٣ٗلُت،  الأها (،الأها (،

  الٗلاث٣ُت و الىا٢٘ ؤًًا.الٗلاث٣ُت و الىا٢٘ ؤًًا.

٤ ؤٖغ  ت وجٓهغ ًٖ َغٍ ٤ ؤٖغ ٌٗبر الٟهامل ًٖ آلام هٟؿُت ٢ىٍ ت وجٓهغ ًٖ َغٍ ت ومسخلٟت ٣ٟ٦ضان الٗلا٢ت م٘ الأها ٌٗبر الٟهامل ًٖ آلام هٟؿُت ٢ىٍ ت ومسخلٟت ٣ٟ٦ضان الٗلا٢ت م٘ الأها اى مخىىٖ اى مخىىٖ

DDééppeerrssoonnnnaalliissaattiioonn)) ت ) اهُىاء ٢ىي با و ًٓهغ الهظًان و الؤهُىاء و الخلىٍ ت ) اهُىاء ٢ىي ( ظؼء مً الأها ًهبذ ٚغٍ با و ًٓهغ الهظًان و الؤهُىاء و الخلىٍ ( ظؼء مً الأها ًهبذ ٚغٍ

  ظضا ( ظضا ( 
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ت مً الجىىن صون ؾبب ًٖىي مٗحن ٖىض ؤشخام ْهغث   MMoorreell  ((19601960"مىعا٫" )"مىعا٫" )  ج٩لمج٩لم ت مً الجىىن صون ؾبب ًٖىي مٗحن ٖىض ؤشخام ْهغث ًٖ مجمىٖ ًٖ مجمىٖ

  بلاَت في ؾً مب٨غ.بلاَت في ؾً مب٨غ.  ٖىضَمٖىضَم

"٦غابلحن" "٦غابلحن" ) ججمُض ٧ل وكاٍ ٣ٖلي و خغ٧ل( ؤما ) ججمُض ٧ل وكاٍ ٣ٖلي و خغ٧ل( ؤما   ""CCaattaattoonniiee""  الخسكبُتالخسكبُت  مٟهىممٟهىم  CCaarrll  BBAAUUMM( ( 18741874وي٘ "بىم" )وي٘ "بىم" )

((18991899))EEmmiill  KKRRAAEEPPLLIINN   ا٢ترح اؾم الجىىن االإب٨غ ل٩ل الخالاث االإغيُت التي جخمحز بةنابت ٖم٣ُت في الخُاة ا٢ترح اؾم الجىىن االإب٨غ ل٩ل الخالاث االإغيُت التي جخمحز بةنابت ٖم٣ُت في الخُاة

جي وجُىعي.الٗاَُٟت وفي الؤعاصة و ًخمحز ؤًًا في ي٠ٗ االٗاَُٟت وفي الؤعاصة و ًخمحز ؤًًا في ي٠ٗ ا جي وجُىعي.لصخهُت و ي٠ٗ جضعٍ و٦ما ٦ما   لصخهُت و ي٠ٗ جضعٍ
ّ
وشخ
ّ
"٦غابلحن" "٦غابلحن"   شخ

ني.   ::  زلازت ؤق٩ا٫ للٟهامزلازت ؤق٩ا٫ للٟهام ني. العظامي، الخسشبي، والهُبُفسٍ     1188العظامي، الخسشبي، والهُبُفسٍ

ًٖ ٣ٞضان الٗلا٢ت م٘ ًٖ ٣ٞضان الٗلا٢ت م٘   الأ٩ٞاع والٗاَٟت،الأ٩ٞاع والٗاَٟت،  بخيظُمبخيظُمًٖ الايُغاباث الخانت ًٖ الايُغاباث الخانت ( ( 19111911"بلىلغ" )"بلىلغ" )ج٩لم ج٩لم   --

ت،  الىا٢٘،الىا٢٘، ت،و الهغوب في الخُاة الخُالُت والخلىٍ ٧ل َظٍ في ٧ل َظٍ في   دذ وج٨ٟ٪ الصخهُت،دذ وج٨ٟ٪ الصخهُت،ًخ٩لم ؤًًا ٖلى الدكًخ٩لم ؤًًا ٖلى الدك  و الهغوب في الخُاة الخُالُت والخلىٍ

غظ٘ مً بٗض ٧ل ؤَباء ال٣ٗل بلى همىطط غظ٘ مً بٗض ٧ل ؤَباء ال٣ٗل بلى همىططؤٖغاى الٟهام. وٍ   للٟهام.للٟهام.  "بلىلغ""بلىلغ"  ؤٖغاى الٟهام. وٍ

الٟهام ٦ظَان مؼمً ًهِب الصخهُت بهٟت ٖم٣ُت ًٓهغ ٖلى ق٩ل اه٣ُإ الٟهام ٦ظَان مؼمً ًهِب الصخهُت بهٟت ٖم٣ُت ًٓهغ ٖلى ق٩ل اه٣ُإ   HHeennrrii  HHEEYY  "َاي""َاي"  ٌٗغٌٝٗغٝ  --

ًٓهغ ًٓهغ   ا الٗامل الىعاسل،ا الٗامل الىعاسل،والهغوب هدى ال٨ٟغ الخلىي ) ٌِٗل الخلىي في ٖم٤ زُالي(. ؤمّ والهغوب هدى ال٨ٟغ الخلىي ) ٌِٗل الخلىي في ٖم٤ زُالي(. ؤمّ   الٗلا٢ت م٘ الىاؽ،الٗلا٢ت م٘ الىاؽ،

  الٟهام ب٨ثرة ٖىض الأشخام الظًً لهم ؾىاب٤ ٖاثلُت ٞهامُت.الٟهام ب٨ثرة ٖىض الأشخام الظًً لهم ؾىاب٤ ٖاثلُت ٞهامُت.

  الدزاطت الؤولُيُىُتالدزاطت الؤولُيُىُت. . 33

: َى الٗغى الأؾاس ي ومىه ؤجذ ٧لمت ٞهام بمٗنى ٢ُ٘ المخ وال٨ٟغ. ًهِب : َى الٗغى الأؾاس ي ومىه ؤجذ ٧لمت ٞهام بمٗنى ٢ُ٘ المخ وال٨ٟغ. ًهِب MMoorrcceelllleemmeennttالدشدذ الدشدذ . . 1.31.3

وخص ي وجُىعي للٗلا٢ت مً وخص ي وجُىعي للٗلا٢ت مً   ًٓهغ انهُاعًٓهغ انهُاع  َظا الدكدذ والخ٨ٟ٪ مُاصًً الخُاة ال٣ٗلُت والٗلاث٣ُت،َظا الدكدذ والخ٨ٟ٪ مُاصًً الخُاة ال٣ٗلُت والٗلاث٣ُت،

ضم الاوسجام. ضم الاوسجام.الصخو والٗالم الخاعجي ٖلى ق٩ل ٖلا٢ت الٛغابت وٖ   الصخو والٗالم الخاعجي ٖلى ق٩ل ٖلا٢ت الٛغابت وٖ

ًهِب َظا ًهِب َظا   : هي ٣ٞضان الكٗىع م٘ الأها االإىظىص بالصخهُت وبالٟغصًت،: هي ٣ٞضان الكٗىع م٘ الأها االإىظىص بالصخهُت وبالٟغصًت،  فلدان العلاكت مع الأهافلدان العلاكت مع الأها  --أأ

ت، ت،الكٗىع ال٨ما٫ الجؿمي و ٧لُت الهىٍ ايُغاب ايُغاب الكٗىع باعرها الىٟس ي م٘ ْهىع الؤخؿاؽ بالٛغابت و الكٗىع باعرها الىٟس ي م٘ ْهىع الؤخؿاؽ بالٛغابت و   الكٗىع ال٨ما٫ الجؿمي و ٧لُت الهىٍ

                                                           
1188  HHéébbéépphhrréénniiee,,  CCaattaattoonniiee,,  PPaarraannooïïddee    
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  3333م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

٩ًىن َظا الايُغاب مغجبُا ب٣ل٤ خاص و ٢ل٤ الاهٟها٫ واللاوظىص و ٢ل٤ الخجؼثت ٩ًىن َظا الايُغاب مغجبُا ب٣ل٤ خاص و ٢ل٤ الاهٟها٫ واللاوظىص و ٢ل٤ الخجؼثت   ٧امل للٗالم الخاعجي،٧امل للٗالم الخاعجي،

ل   ،،NNééaannttiissaattiioonnاالإدكدخت و ًضعى َظا الكٗىع بـ االإدكدخت و ًضعى َظا الكٗىع بـ  بت ٧الخإمل الُىٍ ل ًٓهغ ٖىض الٟهامل ٖلاماث ٚغٍ بت ٧الخإمل الُىٍ ًٓهغ ٖىض الٟهامل ٖلاماث ٚغٍ

مغخلت االإغآة. ًٓهغ ؤًًا مغخلت االإغآة. ًٓهغ ؤًًا َظا ما ًغظٗىا بلى ٞدو َظا ما ًغظٗىا بلى ٞدو   للأشخام ؤو عرقُاء مُٗىت زانت الُضًً والىظه،للأشخام ؤو عرقُاء مُٗىت زانت الُضًً والىظه،

ؿاص و اهدلا٫ الجؿم.  الك٪ في جيؿ٤ُ الجؿم،الك٪ في جيؿ٤ُ الجؿم، ؿاص و اهدلا٫ الجؿم.الكٗىع بخُٛحر الك٩ل وٞ   الكٗىع بخُٛحر الك٩ل وٞ

ٖلى الأ٢ل في البضاًت جب٣ى الؤم٩اهُاث ٖلى الأ٢ل في البضاًت جب٣ى الؤم٩اهُاث   لا ًىظض زلل ٣ٖلي ٖىض الٟهامل،لا ًىظض زلل ٣ٖلي ٖىض الٟهامل،  إطؼساباث الفىس :إطؼساباث الفىس :  --بب

ت في بٌٗ االإُاصًً، ت في بٌٗ االإُاصًً،ال٣ٗلُت ٢ىٍ اثُٟت لاؾخٗما٫ االإٗلىماث  ال٣ٗلُت ٢ىٍ اثُٟت لاؾخٗما٫ االإٗلىماثل٨ً ج٣ٟض الٟهامل ال٣ضعة الىْ االإ٨دؿبت االإ٨دؿبت   ل٨ً ج٣ٟض الٟهامل ال٣ضعة الىْ

هبذ ٚحر ميؿ٤،  بؿبب ٞكل جيؿ٤ُ الأ٩ٞاع،بؿبب ٞكل جيؿ٤ُ الأ٩ٞاع، هبذ ٚحر ميؿ٣ًٟ،٤ض الخ٨ٟحر االإى٣ُل الؤؾخيخاجي و ؤَمُخه وجىاػهه وٍ ٣ًٟض ٣ًٟض   ٣ًٟض الخ٨ٟحر االإى٣ُل الؤؾخيخاجي و ؤَمُخه وجىاػهه وٍ

ب٣ى مغج٨ؼا ٖلى ٨ٞغة واخضة َٟلُت حٗغ٢ل الخيؿ٤ُ الٗاصي لل٨ٟغ. ب٣ى مغج٨ؼا ٖلى ٨ٞغة واخضة َٟلُت حٗغ٢ل الخيؿ٤ُ الٗاصي لل٨ٟغ.ؤًًا ؾحر ؤ٩ٞاعٍ وٍ   ؤًًا ؾحر ؤ٩ٞاعٍ وٍ

َظا ماٌؿمى َظا ماٌؿمى في ٦شحر مً الأخُان ؤزىاء ال٨لام ًٖ مىيىٕ مٗحن ٌؿ٨ذ الٟهامل صون ؾبب ْاَغ في ٦شحر مً الأخُان ؤزىاء ال٨لام ًٖ مىيىٕ مٗحن ٌؿ٨ذ الٟهامل صون ؾبب ْاَغ   --

غظ٘ مً بٗض االإغٌٍ بلى هٟـ االإىيىٕ و٧إهه لم ًى٣ُ٘ ًٖ ال٨لام،  BBaarraaggee  sscchhii  بالشد الفصاميبالشد الفصامي غظ٘ مً بٗض االإغٌٍ بلى هٟـ االإىيىٕ و٧إهه لم ًى٣ُ٘ ًٖ ال٨لام،وٍ ؤخُاها ؤخُاها   وٍ

ظًاهُت.   ٣ًى٫ ؤهه وس ي ال٨ٟغة الؿاب٣ت،٣ًى٫ ؤهه وس ي ال٨ٟغة الؿاب٣ت، اما ٖىضما جٓهغ حٗبحراث زُالُت وَ ظًاهُت. ًهبذ ج٨ٟ٪ ال٨لام ٧املا وٖ اما ٖىضما جٓهغ حٗبحراث زُالُت وَ   ًهبذ ج٨ٟ٪ ال٨لام ٧املا وٖ

ت و ال٨خابُت   اللغتاللغت  اطؼساباثاطؼساباث  --جج ت و ال٨خابُت : بن ايُغاب اللٛت الكٟىٍ جٓهغ جٓهغ   ٌٗبر ًٖ ايُغاب ؾحر ال٨ٟغ،ٌٗبر ًٖ ايُغاب ؾحر ال٨ٟغ،: بن ايُغاب اللٛت الكٟىٍ

ت بدغ٧اث ٞجاثُت و اهضٞاُٖت قٟهُت َضٞها َى ٢ُ٘ الٗلا٢ت م٘ الىا٢٘ و حؿهُل  ت بدغ٧اث ٞجاثُت و اهضٞاُٖت قٟهُت َضٞها َى ٢ُ٘ الٗلا٢ت م٘ الىا٢٘ و حؿهُل خالاث نمذ مخبىٖ خالاث نمذ مخبىٖ

  الاهُىاء ٖلى الىٟـ. الاهُىاء ٖلى الىٟـ. 

ؤخُاها ج٩ىن ٧لمت واخضة ٣ِٞ عاظٗت بلى اللٛت ؤما الأزغي مً ؤخُاها ج٩ىن ٧لمت واخضة ٣ِٞ عاظٗت بلى اللٛت ؤما الأزغي مً   ًىظض في لٛت الٟهامل حٗبحر زام به،ًىظض في لٛت الٟهامل حٗبحر زام به،

،  عمؼي مهم ظضا،عمؼي مهم ظضا،  ل٨ً للٟهامل مدخىي ل٨ً للٟهامل مدخىي   ازتراٖه،ازتراٖه، ،ًىظض ايُغاب ٞهم الىدى والهغٝ ٩ًىن ال٨لام ٩ًىن ال٨لام   ًىظض ايُغاب ٞهم الىدى والهغٝ

  الغمؼي ؤخُاها ٖاصي ظضا و ؤو٢اث ؤزغي ٣ٞحر و َظا خؿب الخالاث.الغمؼي ؤخُاها ٖاصي ظضا و ؤو٢اث ؤزغي ٣ٞحر و َظا خؿب الخالاث.

: جخمحز الخُاة الٗاَُٟت للٟهامل بالخىا٢ٌ الىظضاول )بػصواط الأها (. ٌٗبر : جخمحز الخُاة الٗاَُٟت للٟهامل بالخىا٢ٌ الىظضاول )بػصواط الأها (. ٌٗبر   إطؼساباث العاػفتإطؼساباث العاػفت  --دد

غاء و الٗضواهُت،الٟهامل ًٖ ٧ل هؼوة ٖاَُٟت و ٨ٞغة ما في هٟـ الى٢الٟهامل ًٖ ٧ل هؼوة ٖاَُٟت و ٨ٞغة ما في هٟـ الى٢ بت في اٚلؤ غاء و الٗضواهُت،ذ ًٖ الغٚ بت في اٚلؤ بت في   ذ ًٖ الغٚ بت في الغٚ الغٚ

  الؤوسجام و الؤهٟها٫ النهاجل. الؤوسجام و الؤهٟها٫ النهاجل. 

مغج٨ؼة ٖلى لظة جىاؾلُت و ظيؿُت مغج٨ؼة ٖلى لظة جىاؾلُت و ظيؿُت   جب٣ى ؤؾاؾُا طاجُت و ب ؾخمىاثُت،جب٣ى ؤؾاؾُا طاجُت و ب ؾخمىاثُت،  جخمحز الخُاة الجيؿُت بالخ٨ٟ٪،جخمحز الخُاة الجيؿُت بالخ٨ٟ٪،

ت ٖىض االإغٌٍ ٧الاؾخمىاء،  بضون بَخمام ٖاَٟل،بضون بَخمام ٖاَٟل، باث الجيؿُت االإمىىٖ ت ٖىض االإغٌٍ ٧الاؾخمىاء،جٓهغ الغٚ باث الجيؿُت االإمىىٖ و و   الجيؿُت االإشلُتالجيؿُت االإشلُت  جٓهغ الغٚ

  الكب٣ُت االإشلُت الكغظُت. الكب٣ُت االإشلُت الكغظُت. 

  ..CCaattaattoonniiee: ٖضم اوسجام الىمى الخغ٧ل الىٟس ي و ٌؿمى : ٖضم اوسجام الىمى الخغ٧ل الىٟس ي و ٌؿمى   إطؼساباث هفظُت خسهُتإطؼساباث هفظُت خسهُت  --َـَـ

ْهىع ببدؿاماث و الطخ٪ صون ْهىع ببدؿاماث و الطخ٪ صون   ٖضم ججضًض الؿلى٧اث،ٖضم ججضًض الؿلى٧اث،  ٧الترصص في الخغ٦ت،٧الترصص في الخغ٦ت،  ًجم٘ ؤٖغايا ٖضًضة،ًجم٘ ؤٖغايا ٖضًضة،

  خإعجر و الهُجان... الخ خإعجر و الهُجان... الخ الال  بٖاصة خغ٦ت واخضة َىا٫ النهاع،بٖاصة خغ٦ت واخضة َىا٫ النهاع،  ،،TTIICCSSْهىع خغ٧اث آلُت و لؼماث ْهىع خغ٧اث آلُت و لؼماث   ؾبب،ؾبب،

    الهرًانالهرًان  ..2.32.3
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ؿ٩ل"  ٌٗغّٞهاٌٗغّٞها  ::  الخلىٍت الفصامُتالخلىٍت الفصامُت  --أأ ؿ٩ل""مُى٩ىٞ هي مداولت َغوب هي مداولت َغوب   ب٣ٟضان الٗلا٢ت م٘ الىا٢٘ *،ب٣ٟضان الٗلا٢ت م٘ الىا٢٘ *،  ((11999999))"مُى٩ىٞ

ُت   1199بوكُاع الأهابوكُاع الأها  هي الؤه٩اع للىا٢٘ و الؤؾ٣اٍ،هي الؤه٩اع للىا٢٘ و الؤؾ٣اٍ،  الأؾاؾُتالأؾاؾُت  االإ٩ُاهحزماثاالإ٩ُاهحزماث  هاجخت،هاجخت، ُت سخب الٗلا٢اث االإىيىٖ سخب الٗلا٢اث االإىيىٖ

  الخُحرة و بنلاح هغظس ي وإلٛاء ال٣ل٤. الخُحرة و بنلاح هغظس ي وإلٛاء ال٣ل٤. 

ٓهغ الهظًان الجاهب الآلي لل٨ٟغ،  االإظاَس الهرًاهُتاالإظاَس الهرًاهُت  --بب ًُ ٓهغ الهظًان الجاهب الآلي لل٨ٟغ،:  ًُ ت مٗغ٢ل  :  ت مٗغ٢لجهبذ ال٨ٟغة م٣ُىٖ ت جهبذ ال٨ٟغة م٣ُىٖ ت ت مكىَ ت مكىَ

  َلاوؽ قٟهُت،َلاوؽ قٟهُت،  َلاوؽ ؾمُٗت،َلاوؽ ؾمُٗت،  بخؿاؾُت،بخؿاؾُت،  جدب٘ آلبت الخُاة الىٟؿُت بهلاوؽ هٟؿُت،جدب٘ آلبت الخُاة الىٟؿُت بهلاوؽ هٟؿُت،  حٗاص ٧الهضي،حٗاص ٧الهضي،

ت وختى الإؿُت،  قمُت،قمُت، ت وختى الإؿُت،بهغٍ ب ٧الخُاع ال٨هغباجل،  بهغٍ ب ٧الخُاع ال٨هغباجل،بخؿاؽ ٚغٍ ٘،  بخؿاؽ ٚغٍ ٘،ؤلم ؾغَ ًاء الخىاؾلُت   ؤلم ؾغَ ًاء الخىاؾلُت ًمـ اٖلا ًمـ اٖلا

  والبًُ. والبًُ. 

ت زانت االإىايُ٘ الؤيُهاصًت ظىىن الٗٓمت، ت زانت االإىايُ٘ الؤيُهاصًت ظىىن الٗٓمت،مىايُ٘ الهظًان مخىىٖ مُت وصًيُت )َظًان   مىايُ٘مىايُ٘  مىايُ٘ الهظًان مخىىٖ مُت وصًيُت )َظًان جىَ جىَ

  ٚحر مىٓم (. ٚحر مىٓم (. 

ٓهغ ٖضم وظىص بيُت وعوابِ مى٣ُُت مً مسخل٠ االإىايُ٘،  ًٓهغ الهظًان الباعاهىي الٟهام،ًٓهغ الهظًان الباعاهىي الٟهام، ٓهغ ٖضم وظىص بيُت وعوابِ مى٣ُُت مً مسخل٠ االإىايُ٘،وٍ   وٍ

بت ٚحر مدضصة.  بت ٚحر مدضصة. مىايُ٘ ٚحر مى٣ُُت ٚغٍ   مىايُ٘ ٚحر مى٣ُُت ٚغٍ
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ًخمحز ؤًًا بٛغابت في الؿلى٥، ًخمحز ؤًًا بٛغابت في الؿلى٥،   : ًخمحز بدغ٦ت بُُئت ومساصٖت، خغ٦ت ج٨ٟ٪،: ًخمحز بدغ٦ت بُُئت ومساصٖت، خغ٦ت ج٨ٟ٪،الفصام البظُؽ الفصام البظُؽ   --  ؤؤ

  ٖضم وظىص اؾدشماعاث ٖاَُٟت.ٖضم وظىص اؾدشماعاث ٖاَُٟت.  مبالاة ٖاَُٟت ؤمام اهٟها٫،مبالاة ٖاَُٟت ؤمام اهٟها٫،لا لا 

ت جٓهغ ج٨ٟ٪ ٖم٤ُ  ،،SScchhiizzooppaarraannooiiddee: :   اهىي اهىي ز ز الباالبا  --  بب ت جٓهغ ج٨ٟ٪ ٖم٤ُخغ٦ت جُىعٍ ملُت َظًاهُت   خغ٦ت جُىعٍ ملُت َظًاهُت للصخهُت وٖ للصخهُت وٖ

  جإحل وجٓهغ بٗض ججاعب ٖضًضة. جإحل وجٓهغ بٗض ججاعب ٖضًضة.   مؿخ٣غة،مؿخ٣غة،

ام ام ٩ًىن ز٩ًىن ز  الهظًان الباعاهىي االإؼمًالهظًان الباعاهىي االإؼمً  جٟكل ٖلا٢ت الأها م٘ الٗالم الخاعجي،جٟكل ٖلا٢ت الأها م٘ الٗالم الخاعجي،  الهظًان ٩ًىن خاص،الهظًان ٩ًىن خاص،

  الخٗبحر الجؿضي، الأمخلا٥ والٛحرة. الخٗبحر الجؿضي، الأمخلا٥ والٛحرة.   خى٫ الايُهاص،خى٫ الايُهاص،  بالٟهام. مىايُ٘ الهظًان ج٩ىن زانتبالٟهام. مىايُ٘ الهظًان ج٩ىن زانت

  ًخمحز بهظًان ٣ٞحر وؤخُاها ٚحر مىظىص. ًخمحز بهظًان ٣ٞحر وؤخُاها ٚحر مىظىص.   : هي ؤزُغ وؤٖم٤ ق٩ل للمؿاع الدكختي،: هي ؤزُغ وؤٖم٤ ق٩ل للمؿاع الدكختي،  HHéébbéépphhrréénniiee--طط

خُاها خُاها جخُىع َظٍ الخالت ختى اللاوظىص ال٩امل. ؤجخُىع َظٍ الخالت ختى اللاوظىص ال٩امل. ؤ  الخ٨ٟ٪ ًهِب ال٨ٟغ والظ٧اء واللٛت والٗاَٟت،الخ٨ٟ٪ ًهِب ال٨ٟغ والظ٧اء واللٛت والٗاَٟت،

  واالإهاب ًم٨ض في مؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت. واالإهاب ًم٨ض في مؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت.   لاًىظض ٖلاط بهظا الك٩ل،لاًىظض ٖلاط بهظا الك٩ل،

ًهِب الخ٨ٟ٪ الجاهب الىٟس ي ًهِب الخ٨ٟ٪ الجاهب الىٟس ي   : جخمحز بٟغاٙ خاص م٘ ْهىع ٖلاماث ٦خاجىهُت،: جخمحز بٟغاٙ خاص م٘ ْهىع ٖلاماث ٦خاجىهُت،  --  CCaattaattoonniiee  HHéébbéépphhrréénniiee  --دد

ٌ الأ٧ل،  الخغ٧ل،الخغ٧ل، ٌ ومٗاعيت ) عٞ ٌ الأ٧ل،جٓهغ ؾلى٧اث عٞ ٌ ومٗاعيت ) عٞ م م اعجضاء ملابـ... (. ججؿُض الخغ٧اث و٢ىلُت وه٩ى اعجضاء ملابـ... (. ججؿُض الخغ٧اث و٢ىلُت وه٩ى   جٓهغ ؾلى٧اث عٞ

  بلى ويُٗت ظىُيُت. بلى ويُٗت ظىُيُت. 

: مىظىصة خالُا بهٟت مخ٩ازغة وج٩ىن مكا٧ل في الدصخُو ٞيها وبحن : مىظىصة خالُا بهٟت مخ٩ازغة وج٩ىن مكا٧ل في الدصخُو ٞيها وبحن   الأشياٌ شبه عصابُتالأشياٌ شبه عصابُت  --ٌٌ

باء  ؿميها بٌٗ الٗلماء اَلأ باء الخالاث البُيُت وبحن خالاث ٖهابُت زُحرة وَ ؿميها بٌٗ الٗلماء اَلأ فصام وامل أو أشياٌ وخشُت فصام وامل أو أشياٌ وخشُت الخالاث البُيُت وبحن خالاث ٖهابُت زُحرة وَ

  ايُغاب مدخىي ال٨ٟغ،ايُغاب مدخىي ال٨ٟغ،  ر ال٨ٟغ،ر ال٨ٟغ،: جىظض في َظٍ الأق٩ا٫ ؤٖغاى ٞهامُت بضاثُت ٧ايُغاب ؾح: جىظض في َظٍ الأق٩ا٫ ؤٖغاى ٞهامُت بضاثُت ٧ايُغاب ؾح  للفصامللفصام

                                                           
1199  FFoorrcclluussiioonn  dduu  nnoomm  dduu  ppèèrree  cchheezz  LLaaccaann   
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  3535م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ت حؿُُغ ٞيها الخهغ وايُغاباث ٖهابُت   اهسٟاى الؤهدباٍ وال٣ُٓت،اهسٟاى الؤهدباٍ وال٣ُٓت،  ايُغاب الغمؼ،ايُغاب الغمؼ، ت حؿُُغ ٞيها الخهغ وايُغاباث ٖهابُت وؤٖغاى زاهىٍ وؤٖغاى زاهىٍ

ت.  ت. مخىىٖ   مخىىٖ

لا ًىظض جىا٢ٌ وظضان ٣ِٞ بل ؾلى٧اث لا ًىظض جىا٢ٌ وظضان ٣ِٞ بل ؾلى٧اث   ؤَم ايُغاب َى الؤيُغاب الٗاَٟل،ؤَم ايُغاب َى الؤيُغاب الٗاَٟل،  في َظٍ الأق٩ا٫في َظٍ الأق٩ا٫

جٓهغ ؤخُاها جٓهغ ؤخُاها   وؤو٢اث ؤزغي ظض ٖضواول،وؤو٢اث ؤزغي ظض ٖضواول،  باليباليجٓهغ االإغٌٍ ؤخُاها باعص وظامض ٚحر مجٓهغ االإغٌٍ ؤخُاها باعص وظامض ٚحر م  ٖاَُٟت مخٗضصة،ٖاَُٟت مخٗضصة،

ت. و مجزعج صون خضوص و ًٟغح، ت. و مجزعج صون خضوص و ًٟغح،خؿاؾُت مٟغَ جٓهغ ٖىض بٌٗ جٓهغ ٖىض بٌٗ   ًٓهغ لهظٍ الؿلى٧اث خهغ مخٟغ١،ًٓهغ لهظٍ الؿلى٧اث خهغ مخٟغ١،  خؿاؾُت مٟغَ

باجه.   االإغض ى ؤخلام ال٣ُٓت،االإغض ى ؤخلام ال٣ُٓت، دؿاء٫ ًٖ ٖضم جد٤ُ٣ َىاماجه وعٚ باجه. ًىضَل وٍ دؿاء٫ ًٖ ٖضم جد٤ُ٣ َىاماجه وعٚ   ًىضَل وٍ

ٖلى ؤ٩ٞاع َظًاهُت جٓهغ ٖلى ؤ٩ٞاع َظًاهُت جٓهغ ًغج٨ؼ ًغج٨ؼ   : ٣ًُ٘ االإغٌٍ االإٟاوياث م٘ َلباث الىا٢٘،: ٣ًُ٘ االإغٌٍ االإٟاوياث م٘ َلباث الىا٢٘،  الأشياٌ الىطىاطُتالأشياٌ الىطىاطُت  --وو

 . . في ٨ٞغٍ مشلا : ًهلي َى٫ النهاع ل٩ل لا ٌؿغ١ الكُُان ؤ٩ٞاعٍ   في ٨ٞغٍ مشلا : ًهلي َى٫ النهاع ل٩ل لا ٌؿغ١ الكُُان ؤ٩ٞاعٍ

ت  --شش تشبه َظخحرً ت،  شبه َظخحرً ت،: ٌؿخٗمل االإغٌٍ م٩ُاهحزماث هٟؿُت ٧الخالاث الشاهىٍ   ٧إنها بػصواط الأها،٧إنها بػصواط الأها،  : ٌؿخٗمل االإغٌٍ م٩ُاهحزماث هٟؿُت ٧الخالاث الشاهىٍ

٦بذ ؤو ٦بذ ؤو ٌٗبر االإغٌٍ ًٖ الؤق٩الُت الأوصًبُت صون مى٘ ؤو صون ٌٗبر االإغٌٍ ًٖ الؤق٩الُت الأوصًبُت صون مى٘ ؤو صون   ايُغاباث الُب٘ واالإُل بلى الخغاٞاث،ايُغاباث الُب٘ واالإُل بلى الخغاٞاث،

  مغا٢بت. مغا٢بت. 

  : طاث ؤٖغاى :: طاث ؤٖغاى :  أشياٌ أزسي أشياٌ أزسي   --حح  

الخىٝ مً الخىٝ مً   الخىٝ مً الأمغاى،الخىٝ مً الأمغاى،  الخىٝ مً الؤخمغاع ؤمام الىاؽ،الخىٝ مً الؤخمغاع ؤمام الىاؽ،  مشل : الخىٝ مً اللمـ،مشل : الخىٝ مً اللمـ،  فىبُتفىبُت  --

غاى الظَاهُت   المجهى٫،المجهى٫، غاى الظَاهُت ًٓهغ ؾلى٧اث الخجىب والهغوب ل٨ىه ٌؿخُُ٘ الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤. ْهىع اٖلأ ًٓهغ ؾلى٧اث الخجىب والهغوب ل٨ىه ٌؿخُُ٘ الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤. ْهىع اٖلأ

  ) الخجؼثت (. ) الخجؼثت (. ٌٗبر ًٖ وظىص م٣اومت يمً ٢ل٤ الدكدذ ٌٗبر ًٖ وظىص م٣اومت يمً ٢ل٤ الدكدذ 

ت حكبه الظَان الؤ٦خئابل   فصام العاػفيفصام العاػفيالال  --غغ ىاؾُت صوعٍ ت حكبه الظَان الؤ٦خئابل الظي ًٓهغ ٖلى ق٩ل ؤٖغاى ا٦خئابُت وَ ىاؾُت صوعٍ الظي ًٓهغ ٖلى ق٩ل ؤٖغاى ا٦خئابُت وَ

جٓهغ ٞيها مغاخل حكدذ خاصة بٗباعة َظًاهُت ؤو ٦خاجىهُت م٘ ٖلاماث َىاؾُت ا٦خئابُت. جٓهغ ٞيها مغاخل حكدذ خاصة بٗباعة َظًاهُت ؤو ٦خاجىهُت م٘ ٖلاماث َىاؾُت ا٦خئابُت.   PPMMDDالهىاس ي الهىاس ي 

  مغاخل الؤ٦خئاب ًيخدغ الٗضًض مً االإهابحن. مغاخل الؤ٦خئاب ًيخدغ الٗضًض مً االإهابحن.   ؤزىاءؤزىاء

بيُغاباث الُب٘ مٗاعيت بيُغاباث الُب٘ مٗاعيت   َىا َبإ ؾ٩ُىباجُت،َىا َبإ ؾ٩ُىباجُت،  : جٓهغ: جٓهغ  HHeebbooiiddoopphhrreenniiee  للمجخمعللمجخمع  فصامُت مظادةفصامُت مظادة  --يي

ت،  ٖضواهُت و بهدغاٝ،ٖضواهُت و بهدغاٝ،  ؾلى٧اث ٚحر بظخماُٖت،ؾلى٧اث ٚحر بظخماُٖت، ت،ؾغ٢ت و حكغص م٘ ٣ٞغ في الأ٩ٞاع و زلىٍ غ ؤًًا بٌٗ غ ؤًًا بٌٗ جٓهجٓه  ؾغ٢ت و حكغص م٘ ٣ٞغ في الأ٩ٞاع و زلىٍ

ت،ااجٓهغ مداولاث جٓهغ مداولاث   ال٨خاجىهُت،ال٨خاجىهُت،الٗلاماث الهظًاهُت و الٗلاماث الهظًاهُت و  ت،هخداعٍ   حٗاَل الخمغ و المخضّعاث. حٗاَل الخمغ و المخضّعاث.   هخداعٍ

  ــلاج ــلاج العـــــــالعـــــــ  ..55

غاى َضٝ الٗلا َضٝ الٗلا   ..ظخماُٖتظخماُٖتااهٟؿُت و هٟؿُت و   ، و، وًغج٨ؼ الٗلاط ٖلى َغاث٤ ٦ُمُاثُتًغج٨ؼ الٗلاط ٖلى َغاث٤ ٦ُمُاثُت غاى ط ال٨ُمُاجل َى حُٛحر اٖلأ ط ال٨ُمُاجل َى حُٛحر اٖلأ

  جدُُمها للأٖغاى االإغجبُت بصخهُت االإغٌٍ و خ٩اًخه الخانت.جدُُمها للأٖغاى االإغجبُت بصخهُت االإغٌٍ و خ٩اًخه الخانت.و و 

غاى الخانت بٗلا٢ت غاى الخانت بٗلا٢تيهضٝ الٗلاط بلى جٟؿحر الٗلا٢ت الىٟؿُت م٘ جس٠ُٟ اٖلأ   ؤ٢اعبه،ؤ٢اعبه،الٟهامل بمدُُه و الٟهامل بمدُُه و   يهضٝ الٗلاط بلى جٟؿحر الٗلا٢ت الىٟؿُت م٘ جس٠ُٟ اٖلأ

خباع الأزغ االإغض ي لبٌٗ الخىُٓماث الٗاثلُت و بٌٗ الىيُٗاث الؤظخماُٖت.ًجب الأزًجب الأز خباع الأزغ االإغض ي لبٌٗ الخىُٓماث الٗاثلُت و بٌٗ الىيُٗاث الؤظخماُٖت.ظ بٗحن اٖلؤ   ظ بٗحن اٖلؤ

ٌكغح ٌكغح   ًجب قغح َظا الٗلاط للمغٌٍ و بلى ؤ٢اعبه،ًجب قغح َظا الٗلاط للمغٌٍ و بلى ؤ٢اعبه،  ٖلاط الٟهامل ًخُلب الؤَخمام ب٩ل َظٍ الٗىامل،ٖلاط الٟهامل ًخُلب الؤَخمام ب٩ل َظٍ الٗىامل،

  جضزل الُبِب الىٟس ي و م٩اهخه في الٗلاط.جضزل الُبِب الىٟس ي و م٩اهخه في الٗلاط.
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غاى الظَاهُت الأؾاؾُت  -- غاى الظَاهُت الأؾاؾُتالٗلاط ال٨ُمُاجل ًس٠ٟ اٖلأ     NNEEUURROOLLEEPPTTIIQQUUEESSو ًدخىي زانت ٖلى و ًدخىي زانت ٖلى   الٗلاط ال٨ُمُاجل ًس٠ٟ اٖلأ

  ٖلاط هٟس ي م٨ش٠،ٖلاط هٟس ي م٨ش٠،  ٖلاط جدلُلي حصخُص ي،ٖلاط جدلُلي حصخُص ي،  الٗلاط الىٟس ي ج٨مُلي يهضٝ بلى حُٛحر البيُت الظَاهُت،الٗلاط الىٟس ي ج٨مُلي يهضٝ بلى حُٛحر البيُت الظَاهُت،  --

  ٧ل َظٍ الُغاث٤ لً جىجر في الخُب٤ُ ) الٟهامل لً ٌؿخجُب (. ٧ل َظٍ الُغاث٤ لً جىجر في الخُب٤ُ ) الٟهامل لً ٌؿخجُب (.   PPSSYYCCHHOODDRRAAMMEEٖلاط هٟس ي ظماعي ٖلاط هٟس ي ظماعي 

ت ومؼاظُت،َظًاهاث خَظًاهاث خ  الُغاث٤ جسخل٠ مً ٞهامل طو ؤٖغاى ظاصة،الُغاث٤ جسخل٠ مً ٞهامل طو ؤٖغاى ظاصة، ت ومؼاظُت،هغٍ والٟهامل الٗم٤ُ والٟهامل الٗم٤ُ   هغٍ

  م٘ ٖىامل حكخدُت زُحرة. م٘ ٖىامل حكخدُت زُحرة. ٍيُا ٍيُا ٧الهُبُٟغ ٧الهُبُٟغ 

  علاج الفصام الحادعلاج الفصام الحاد  ..  ؤؤ

جُا،     جُا،٩ًىن مىظها للمغٌٍ الظي بضؤ ٖىضٍ االإغى ًخُىع جضعٍ الٗلاط ال٨مُاجل في البضاًت ًغج٨ؼ ٖلى الٗلاط ال٨مُاجل في البضاًت ًغج٨ؼ ٖلى   ٩ًىن مىظها للمغٌٍ الظي بضؤ ٖىضٍ االإغى ًخُىع جضعٍ

ت لخيكُِ االإغٌٍ.  غاى وزلِ الأصوٍ ت لخيكُِ االإغٌٍ. مىاظهت اٖلأ غاى وزلِ الأصوٍ   مىاظهت اٖلأ

ت مُٗىت مشل حٗالج الأق٩ا٫ التي حؿُُغ ٞيها الهظحٗالج الأق٩ا٫ التي حؿُُغ ٞيها الهظ  -- ت مُٗىت مشل ًان الخهغي والؤيُغاباث الٗاَُٟت بإصوٍ ًان الخهغي والؤيُغاباث الٗاَُٟت بإصوٍ

::LLaarrggrraaccttiill.. . . . .  

ت زانت بطا ْهغث ٞيها َلاوؽ بــ   -- ت زانت بطا ْهغث ٞيها َلاوؽ بــ حٗالج الأق٩ا٫ الهظًاهُت الباعاهىٍ   . . HHaallddoollحٗالج الأق٩ا٫ الهظًاهُت الباعاهىٍ

ت مشل :   -- ت جس٠ٟ ال٠٨ و الخشبُِ بإصوٍ ت مشل : حٗالج الأق٩ا٫ ال٨خاجىهُت بإصوٍ ت جس٠ٟ ال٠٨ و الخشبُِ بإصوٍ     . . MMaajjeeppttiill  //  TTeerrfflluuzziinnee  //  PPuuppoorrttiillحٗالج الأق٩ا٫ ال٨خاجىهُت بإصوٍ

حكاع٥ الٗاثلت في َظا االإىيىٕ ٖىضما جس٠ٟ حكاع٥ الٗاثلت في َظا االإىيىٕ ٖىضما جس٠ٟ   س ي الخ٠ُٟ باالإكا٧ل الخالُت للمغٌٍ،س ي الخ٠ُٟ باالإكا٧ل الخالُت للمغٌٍ،يهخم الٗلاط الىٟيهخم الٗلاط الىٟ

ت، غاى. ٖىضما ًهبذ االإغٌٍ ٢اصعا ٖلى الخ٩لم جس٠ٟ الأصوٍ ت،اٖلأ غاى. ٖىضما ًهبذ االإغٌٍ ٢اصعا ٖلى الخ٩لم جس٠ٟ الأصوٍ ل٨ً ؤخُاها االإغاخل ا٦خئابُت جاصي بلى ل٨ً ؤخُاها االإغاخل ا٦خئابُت جاصي بلى   اٖلأ

ت يض الؤ٦خئاب.  ت يض الؤ٦خئاب. الؤهخداع. ًخجىب الؤهخداع بةُٖاء االإهاب ؤصوٍ   الؤهخداع. ًخجىب الؤهخداع بةُٖاء االإهاب ؤصوٍ

  SSuubbiitteexxٍبا، ٌٗخمضون زهىنا في ٖلاط ؤٖغاى الٟهام ٖلى صواء ًضعى : ٍبا، ٌٗخمضون زهىنا في ٖلاط ؤٖغاى الٟهام ٖلى صواء ًضعى : االإلاخٔ، في ٧امل ؤوعوبا ج٣غ االإلاخٔ، في ٧امل ؤوعوبا ج٣غ 

  

في نهاًت الؤؾدكٟاء ًجب بجمام الٗلاط الىٟس ي ٧املا وإجمام الٗلاط ال٨مُاجل الإضة مُٗىت ختى ولى ْهغ في نهاًت الؤؾدكٟاء ًجب بجمام الٗلاط الىٟس ي ٧املا وإجمام الٗلاط ال٨مُاجل الإضة مُٗىت ختى ولى ْهغ   --

لت.  غاى ًجب الؤؾخمغاع في الٗلاط ال٨مُاجل والىٟس ي الإضة َىٍ لت. جدؿً في الخالت. ؤما بطا اؾخ٣غث اٖلأ غاى ًجب الؤؾخمغاع في الٗلاط ال٨مُاجل والىٟس ي الإضة َىٍ   جدؿً في الخالت. ؤما بطا اؾخ٣غث اٖلأ
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IIIIII..   ٍ2200انذهبٌ انهىصٍ الإكتئبثٍ انذهبٌ انهىصٍ الإكتئبث
  

 تؼزَف .2

ت تالهىؽ الؿىصاوٍ ل٨ً الٗلا٢ت التي جغبِ بُنهما في مغى واخض ل٨ً الٗلا٢ت التي جغبِ بُنهما في مغى واخض   ال٣ضًمت،ال٣ضًمت،  ْهغ في ال٣غونْهغ في ال٣غون  الهىؽ الؿىصاوٍ

  م.م.1919ا٦دكٟذ في الىه٠ الشاول مً ال٣غن ا٦دكٟذ في الىه٠ الشاول مً ال٣غن 

ت في مغى واخض َى" الجىىن الهىس ي   KKrraaeepplliinn  ((18991899"٦غابلحن" )"٦غابلحن" )  ظم٘ظم٘ ت في مغى واخض َى" الجىىن الهىس ي الأمغاى الظَاهُت االإؼصوظت والضوعٍ الأمغاى الظَاهُت االإؼصوظت والضوعٍ

  َظا االإغى بلى ٢ؿمحن :َظا االإغى بلى ٢ؿمحن :  LLeeoonnaarrdd( ( 19591959و٢ؿّم "لُىهاعص )و٢ؿّم "لُىهاعص )  وه٣ى٫ ٖىه ؤهه مغى زل٣ل ووعاسل.وه٣ى٫ ٖىه ؤهه مغى زل٣ل ووعاسل.  "،"،  الؤ٦خئابلالؤ٦خئابل

ت ٖىض هٟـ االإغٌٍ.  ذَان ذو كؼبحنذَان ذو كؼبحن  -- ت ٖىض هٟـ االإغٌٍ.: ًخسهو بىىباث َىؾُت وهىباث ؾىصوٍ     2211: ًخسهو بىىباث َىؾُت وهىباث ؾىصوٍ

ت(.  ذَان ذو كؼب واخدذَان ذو كؼب واخد  -- ُت واخضة )الؿىصوٍ ت(.: ًخسهو بىىباث طاث هىٖ ُت واخضة )الؿىصوٍ   : ًخسهو بىىباث طاث هىٖ

ٌٗغٝ َظا االإغى ٌٗغٝ َظا االإغى   ؤمغاى بيُغاباث االإؼاط،ؤمغاى بيُغاباث االإؼاط،  فيفي  ًٓهغ الهىؽ الا٦خئابل االإغى الىخُض االإصخوًٓهغ الهىؽ الا٦خئابل االإغى الىخُض االإصخو

ت) جغظ٘ ٧ل مغة، ت) جغظ٘ ٧ل مغة،بٓهىع ايُغاباث صوعٍ ؤخُاها م٣ؿمت وؤخُاها ٌؿُُغ الجاهب الهىس ي ٧ل حٗاوص الغظىٕ ( ؤخُاها م٣ؿمت وؤخُاها ٌؿُُغ الجاهب الهىس ي ٧ل حٗاوص الغظىٕ (   بٓهىع ايُغاباث صوعٍ

ت و ٖلى ق٩ل هىباث ا٦خئابُت و هىباث َىؾُت زم  ت و ٖلى ق٩ل هىباث ا٦خئابُت و هىباث َىؾُت زم ٖلى االإؼاط ٖلى ق٩ل هىباث َىؾُت و هىباث ؾىصاوٍ ٖلى االإؼاط ٖلى ق٩ل هىباث َىؾُت و هىباث ؾىصاوٍ

  الىىبخحن. الىىبخحن. ًغظ٘ االإغٌٍ بلى خالخه الُبُُٗت مً ًغظ٘ االإغٌٍ بلى خالخه الُبُُٗت مً 

 انُىثخ انهىصُخ .0

َغوب الأ٩ٞاع َغوب الأ٩ٞاع   َى خالت بزاعة جخمحز بدماؽ مٟغٍ للمؼاط حؿغّٕ في االإُاصًً الىٟؿُت،َى خالت بزاعة جخمحز بدماؽ مٟغٍ للمؼاط حؿغّٕ في االإُاصًً الىٟؿُت،الهىض الحاد : الهىض الحاد :   --

ت وزانت ايُغاباث الىىم.   وكاٍ مٟغٍ ٚحر مىٓم،وكاٍ مٟغٍ ٚحر مىٓم، اث٠ البُىلىظُت الخُىٍ ت وزانت ايُغاباث الىىم. ايُغاباث بٌٗ الىْ اث٠ البُىلىظُت الخُىٍ   ايُغاباث بٌٗ الىْ

ىىبت الجرظؿُت مغخلت ا٦خئابُت ىىبت الجرظؿُت مغخلت ا٦خئابُت : في هه٠ الخالاث جدب٘ ال: في هه٠ الخالاث جدب٘ ال  بداًت الاطؼساباث وبداًت الىىبتبداًت الاطؼساباث وبداًت الىىبت  --  ؤؤ

ت خغة، ت خغة،ؤو هىبت ؾىصاوٍ ت.   ؤو هىبت ؾىصاوٍ ت. ؤزىاء الٗلاط جٓهغ خالت ٧الاؾدشماع الٗاَٟل االإٟغٍ والؤزاعة ال٣ىٍ   ؤزىاء الٗلاط جٓهغ خالت ٧الاؾدشماع الٗاَٟل االإٟغٍ والؤزاعة ال٣ىٍ

ا، ا،ْهىع الىىبت الهىؾُت ٩ًىن وخكُا و جُىعٍ ت وؾهىلت في ٧ل الأقُاء،  ْهىع الىىبت الهىؾُت ٩ًىن وخكُا و جُىعٍ ت وؾهىلت في ٧ل الأقُاء،في البضاًت ٌكٗغ االإغٌٍ بةزاعة ٢ىٍ   في البضاًت ٌكٗغ االإغٌٍ بةزاعة ٢ىٍ

بت ٦بحرة في ال٨لام و الخضزل في ٧ل بت ٦بحرة في ال٨لام و الخضزل في ٧لٌكٗغ بغٚ ًٓهغ َُجان ٖىض االإغٌٍ ٢ىي ظضا ًىام ٢لُلا ًٓهغ َُجان ٖىض االإغٌٍ ٢ىي ظضا ًىام ٢لُلا   االإُاصًً،االإُاصًً،  ٌكٗغ بغٚ

ؿ٣ِ في العجؼ لإظغاء ؤٖما٫ لم ًنهيها، ؿ٣ِ في العجؼ لإظغاء ؤٖما٫ لم ًنهيها،وَ ظا الهُجان ًخٗمم مً بٗض و ًىدكغ ختى في الخُاة الجيؿُت.  وَ ظا الهُجان ًخٗمم مً بٗض و ًىدكغ ختى في الخُاة الجيؿُت.وَ   وَ

٠ صون لؼوم،  ًغجضي االإهاب لباؾا ٚحر ٖاصي،ًغجضي االإهاب لباؾا ٚحر ٖاصي،  ُٞما ًسو الهُئت و الهىضام،ُٞما ًسو الهُئت و الهىضام، ٠ صون لؼوم،ًخمحز ؤًًا بمهاعٍ َُجان َُجان   ًخمحز ؤًًا بمهاعٍ

ت بلى االإؿدكٟى.   اعٕ ؤمام الىاؽ،اعٕ ؤمام الىاؽ،هؼوي جٓاَغ في الكهؼوي جٓاَغ في الك ت بلى االإؿدكٟى. ًجب بصزاله بؿغٖ   ًجب بصزاله بؿغٖ

غاى بؿهىلت،  مسخلت الهُجان الهىس يمسخلت الهُجان الهىس ي  --  بب غاى بؿهىلت،: جٓهغ اٖلأ وظه مخدغ٥ وكُِ ُٖىحن الإاٖخحن ملابـ ٚحر وظه مخدغ٥ وكُِ ُٖىحن الإاٖخحن ملابـ ٚحر   : جٓهغ اٖلأ

يخ٣ل باؾخمغاع،  لا ًجلـ الهىس ي في م٩ان واخض،لا ًجلـ الهىس ي في م٩ان واخض،  خغ٧اث مخٗضصة،خغ٧اث مخٗضصة،  مىٓمت،مىٓمت، يخ٣ل باؾخمغاع،ول٨ً ًمص ي وٍ الخغ٦ت الخغ٦ت   ول٨ً ًمص ي وٍ

ت، ت،االإٟغَ ا مً م٩انها.   (،(،  LLooggoorriieeًلمـ ٧ل الأقُاء ) ال٨لام االإٟغٍ ًلمـ ٧ل الأقُاء ) ال٨لام االإٟغٍ   االإٟغَ ا مً م٩انها. ؤو حُٛحرَ   ؤو حُٛحرَ

                                                           
2200  PPssyycchhoossee--MMaanniiaaccoo--DDéépprreessssiivvee  

2211  PPssyycchhoossee  MMaanniiaaccooddéépprreessssiivvee  ((PPMMDD))  
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تج. ج.  تاطؼساب االإصاج والحُاة الجزوٍ : بزاعة االإؼاط هي ؤَم ٖلامت في الىىبت الهىؾُت ًدـ االإغٌٍ ٧ل : بزاعة االإؼاط هي ؤَم ٖلامت في الىىبت الهىؾُت ًدـ االإغٌٍ ٧ل   اطؼساب االإصاج والحُاة الجزوٍ

ًدع أهه ًدع أهه   لا ًساٝ ش يء ) بخؿاؽ زاَئ،لا ًساٝ ش يء ) بخؿاؽ زاَئ،  ٌكٗغ بخدؿً بضول ٦بحر،ٌكٗغ بخدؿً بضول ٦بحر،  الأخاؾِـ ب٣ىة ولظة ٚحر ٖاصًت،الأخاؾِـ ب٣ىة ولظة ٚحر ٖاصًت،

ت  وهي دفاع جظهس بظهىز وهي دفاع جظهس بظهىز   كادز على خل ول االإشاول،كادز على خل ول االإشاول، تالىىبت الاهخئابُت و الظىدوٍ ؤًً ٌٗبر ًٖ ٞكله ؤًً ٌٗبر ًٖ ٞكله   الىىبت الاهخئابُت و الظىدوٍ

٣ضان الش٣ت بالىٟـ ( ٌكٗغ بإهه ٢اصع ٖلى ٧ل ش يء، ًمخي ٧ل الٗغا٢ُل واالإكا٧ل بؿهىلت، ٣ضان الش٣ت بالىٟـ ( ٌكٗغ بإهه ٢اصع ٖلى ٧ل ش يء، ًمخي ٧ل الٗغا٢ُل واالإكا٧ل بؿهىلت،وٞ ل٨ً ًخٛحر ل٨ً ًخٛحر   وٞ

ت االإؼاط، ت االإؼاط،بؿغٖ مغ مً الب٩اء بلى الطخ٪ ٞجإة م٘ اؾترزاء للغ٢ابت   2222وجٓهغ هٟداث مً ال٣ل٤وجٓهغ هٟداث مً ال٣ل٤  بؿغٖ مغ مً الب٩اء بلى الطخ٪ ٞجإة م٘ اؾترزاء للغ٢ابت والخىٝ وٍ والخىٝ وٍ

  ٓهغ بزاعة الكب٣ُت وبدض مٟغٍ للظة. ٓهغ بزاعة الكب٣ُت وبدض مٟغٍ للظة. ال٣اهىهُت والاظخماُٖت وجال٣اهىهُت والاظخماُٖت وج

ضم الؤهخاط،  اطؼساباث الفىساطؼساباث الفىسد. د.  ضم الؤهخاط،: ًخمحز ال٨ٟغ الهىس ي بٗضم الىٓام والدؿغّٕ وٖ ٘   : ًخمحز ال٨ٟغ الهىس ي بٗضم الىٓام والدؿغّٕ وٖ ٘ الؿحر ال٣ٗلي ؾغَ الؿحر ال٣ٗلي ؾغَ

الخُا٫ ٩ًىن مخٟجغا، الأ٩ٞاع والخمشلاث مخ٩ازغة ل٨ً َغوب الأ٩ٞاع َى ؤؾاؽ جمحز َظٍ ال٨ٟغة الخُا٫ ٩ًىن مخٟجغا، الأ٩ٞاع والخمشلاث مخ٩ازغة ل٨ً َغوب الأ٩ٞاع َى ؤؾاؽ جمحز َظٍ ال٨ٟغة   ظضا،ظضا،

ت وزمُىت، ت وزمُىت،الهىؾُت التي جٓهغ زغٍ اث بضون هٓامجٓهغ اجٓهغ ا  الهىؾُت التي جٓهغ زغٍ اث بضون هٓاملهىع والظ٦غٍ )زُا٫ زغي ظضا و )زُا٫ زغي ظضا و   و حكامل ال٩لماث،و حكامل ال٩لماث،  لهىع والظ٦غٍ

  ..ٓامٓامخخههاامً ٨ٞغة بلى ؤزغي صون مً ٨ٞغة بلى ؤزغي صون   ٞيهاٞيها  ًمغ االإغًٌٍمغ االإغٌٍ  2233ل٨ً ٌٗبر ًٖ َغوب الأ٩ٞاع ( جهبذ زغزغة صون نهاًتل٨ً ٌٗبر ًٖ َغوب الأ٩ٞاع ( جهبذ زغزغة صون نهاًت

ت و  ًلٗب بال٩لماث،ًلٗب بال٩لماث، ت وًدٟٔ ؤبُاث قٗغٍ ٣ت آلُت  ""خضوزاثخضوزاث""ًدٟٔ ؤبُاث قٗغٍ ٣ت آلُتبُغٍ بخه،. و . و بُغٍ بخه،َظا لإقبإ عٚ ًٓهغ ازترإ زغافي ًٓهغ ازترإ زغافي   َظا لإقبإ عٚ

ت ٌٛحر االإغٌٍ الىا٢٘،  قبه َظًاول،قبه َظًاول، ت ٌٛحر االإغٌٍ الىا٢٘،واالإىايُ٘ مىايُ٘ ُٖٓمت صًيُت ؤو بكغٍ ًهبذ ؤخؿً مً ٢بل بىٟش ًهبذ ؤخؿً مً ٢بل بىٟش   واالإىايُ٘ مىايُ٘ ُٖٓمت صًيُت ؤو بكغٍ

ُٟخه بؿُُت ٌُٗيها ٢ُمت ٦بحرة ( ًسخاع َغاث٤ لخُٛحر الٗالم وجدؿِىه، ُٟخه بؿُُت ٌُٗيها ٢ُمت ٦بحرة ( ًسخاع َغاث٤ لخُٛحر الٗالم وجدؿِىه،٢ُمخه الاظخماُٖت ) وْ ٌٗخبر َظا ٌٗخبر َظا   ٢ُمخه الاظخماُٖت ) وْ

ض مً ايُغاب ٖم٤ُ للصخهُت.  ض مً ايُغاب ٖم٤ُ للصخهُت. َظًان قٟهي ؤػٍ   َظًان قٟهي ؤػٍ

ؤخُاها ًدب٘ الىىبت الهىاؾُت ؤخُاها ًدب٘ الىىبت الهىاؾُت   خ٣ُ٣ُت ( ولً ٌكاع٦ها في ٧لها،خ٣ُ٣ُت ( ولً ٌكاع٦ها في ٧لها،ؤخُاها ًطخ٪ الهىاس ي مً جسُلاجه ) لِؿذ ؤخُاها ًطخ٪ الهىاس ي مً جسُلاجه ) لِؿذ 

لىؾُت خ٣ُ٣ُت.  لىؾُت خ٣ُ٣ُت. بخجاعب َظًاهُت وَ   بخجاعب َظًاهُت وَ

٨ًخب الٗضًض مً ٨ًخب الٗضًض مً   َُجان الهىاس ي مىدكغ ومخٟغ١ ٌكتري ٖضة خاظاث،َُجان الهىاس ي مىدكغ ومخٟغ١ ٌكتري ٖضة خاظاث،اطؼساباث الحسهت : اطؼساباث الحسهت : َـ. َـ. 

ى   .( ًخدغ٥ ًلمـ الأقُاء. وعاء ٧ل َظٍ الأقُاء َضٝ مٗحن ٖىض.( ًخدغ٥ ًلمـ الأقُاء. وعاء ٧ل َظٍ الأقُاء َضٝ مٗحن ٖىض. . الىػاعة.الىػاعة.  الغؾاثل ) للمىٓماث،الغؾاثل ) للمىٓماث، ى الهىاس ي وَ الهىاس ي وَ

بخه.   ،،اللعباللعب بخه. ًدب الخى٨غ ولٗب الأصواع ٌٛحر َظا الؿلى٥ هىٕ مً حُٛحر الٗالم الخاعجي خؿب عٚ   ًدب الخى٨غ ولٗب الأصواع ٌٛحر َظا الؿلى٥ هىٕ مً حُٛحر الٗالم الخاعجي خؿب عٚ

ايُغاباث الىىم مىظىصة صاثما ل٨ً لً جازغ ٖلى ٢ىة االإغٌٍ وجيخهي م٘ ايُغاباث الىىم مىظىصة صاثما ل٨ً لً جازغ ٖلى ٢ىة االإغٌٍ وجيخهي م٘   الأعساض الجظدًت :الأعساض الجظدًت :و.و.

ت في الأ٧ل والكغب.  بت مٟغَ ت في الأ٧ل والكغب. اَخلا٥ الىىبت. جٓهغ ٖىض الهىس ي عٚ بت مٟغَ   اَخلا٥ الىىبت. جٓهغ ٖىض الهىس ي عٚ

  كهُُُكُخكهُُُكُخالأشكبل الإالأشكبل الإ .3

هي ق٩ل بؿُِ للىىبت الهىاؾُت جٓهغ ؤ٢ل مً الىىبت ال٨بحرة حكبه ؤخُاها هي ق٩ل بؿُِ للىىبت الهىاؾُت جٓهغ ؤ٢ل مً الىىبت ال٨بحرة حكبه ؤخُاها   الىىبت شبه الهىاطُت :الىىبت شبه الهىاطُت :  --  ؤؤ

ت، غاى الا٦خئابُت بزاعة ٣ٖلُت زغزغة، طا٦غة ٢ىٍ ت جٓهغ اٖلأ ٤ الأصوٍ ت،هىبت َىاؾُت ؤو هىبت مد٣٣ت ًٖ َغٍ غاى الا٦خئابُت بزاعة ٣ٖلُت زغزغة، طا٦غة ٢ىٍ ت جٓهغ اٖلأ ٤ الأصوٍ   هىبت َىاؾُت ؤو هىبت مد٣٣ت ًٖ َغٍ

حر مغا٢ب،  زُا٫ ممخاػ،زُا٫ ممخاػ، حر مغا٢ب،وكاٍ مٟغٍ وٚ ٗت،  وكاٍ مٟغٍ وٚ ٗت،٢غاعاث ؾغَ ل٨ً ل٨ً   ٣ِٞ صون ظلض ؤو يغب،٣ِٞ صون ظلض ؤو يغب،  ٖضواهُت قٟهُتٖضواهُت قٟهُت  ٢غاعاث ؾغَ

  ًإزظ َغاث٤ ؤزغي ٧اتهاماث ؤو ق٩اًاث في المخ٨مت. ًإزظ َغاث٤ ؤزغي ٧اتهاماث ؤو ق٩اًاث في المخ٨مت. 

                                                           
2222  LLeess  bboouuffffééss  dd''aannggooiissssee  

2233  LLooggoorriiee  



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  3939م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  ٧ل َظٍ الؿلى٧اث جازغ ٖلى الخُاة الىٟؿُت واالإهىُت للمغٌٍ. ٧ل َظٍ الؿلى٧اث جازغ ٖلى الخُاة الىٟؿُت واالإهىُت للمغٌٍ. 

ت ل٨نهاالحالاث المخخلؼت : الحالاث المخخلؼت :     --  بب غاى الؿىصوٍ غاى الهىاؾُت واٖلأ ت ل٨نهاؤزىاء الىىبت جسخلِ اٖلأ غاى الؿىصوٍ غاى الهىاؾُت واٖلأ   ٢لُلت ظضا،٢لُلت ظضا،  ؤزىاء الىىبت جسخلِ اٖلأ

غاى الخالُت :جٓهجٓه غاى الخالُت :غ زانت ٖىض االإغؤة ٖلى ق٩ل اٖلأ   غ زانت ٖىض االإغؤة ٖلى ق٩ل اٖلأ

  مؼاط ومىايُ٘ مغجبُت بال٠٨ الىٟس ي والخغ٧ل. مؼاط ومىايُ٘ مغجبُت بال٠٨ الىٟس ي والخغ٧ل.   ..ؤؤ  

ُجان م٘ َغوب الأ٩ٞاع   ..بب   ت وَ ُجان م٘ َغوب الأ٩ٞاع ؾىصوٍ ت وَ   ؾىصوٍ

ت.  مىايُ٘ ا٦خئابُت خهغ وإزاعة ٣ٖلُت،مىايُ٘ ا٦خئابُت خهغ وإزاعة ٣ٖلُت،  ..طط   ت.خغ٦ت مٟغَ   خغ٦ت مٟغَ

  حٛحر االإؼاط واالإغوع مً االإغح بلى ٣ٞضان الأمل والًٛب. حٛحر االإؼاط واالإغوع مً االإغح بلى ٣ٞضان الأمل والًٛب.   ..صص  

  مىايُ٘ ٖٓمت والكٗىع بالظهب. مىايُ٘ ٖٓمت والكٗىع بالظهب.   .ٌ.ٌ  

  ال٣ل٤ م٘ الخىٝ مً االإىث والخىٝ مً ٖظاب ظهىم. ال٣ل٤ م٘ الخىٝ مً االإىث والخىٝ مً ٖظاب ظهىم. هٟداث مً هٟداث مً   ..وو  

ت بإو٢اث ٞغح،   ت بإو٢اث ٞغح،َظٍ الخالاث ج٩ىن مخبىٖ ت ؤًًا بهظًان،  َظٍ الخالاث ج٩ىن مخبىٖ ت ؤًًا بهظًان،مخبىٖ مىايُ٘ َظا الهظًان مىايُ٘ ايُهاص مىايُ٘ َظا الهظًان مىايُ٘ ايُهاص   مخبىٖ

ت ) ال٣ُامت( ت ) ال٣ُامت(مىايُ٘ ٖٓمت مهمت بكغٍ     . . مىايُ٘ ٖٓمت مهمت بكغٍ

ت   --جج ت الىىبت الهظخحرً يُغاباث يُغاباث اا  جشبُِ ٣ٖلي هٟس ي وخغ٧ل،جشبُِ ٣ٖلي هٟس ي وخغ٧ل،  : هي خالت ا٦خئاب جخمحز بإلم هٟس ي ٖم٤ُ،: هي خالت ا٦خئاب جخمحز بإلم هٟس ي ٖم٤ُ،الىىبت الهظخحرً

اث٠ البُىلىظُت ) الىىم ٣ٞضان الكهُت، اث٠ البُىلىظُت ) الىىم ٣ٞضان الكهُت،الىْ   ْهىع االإُل بلى الاهخداع(. ْهىع االإُل بلى الاهخداع(.   الىْ

غاى هي الامخىإ ًٖ الىىم،  بداًت االإسضبداًت االإسض  --11   غاى هي الامخىإ ًٖ الىىم،: بضاًت اٖلأ ،  الأ٧ل،الأ٧ل،  : بضاًت اٖلأ ،ْهىع حٗب مٟغٍ جدب٘ قٗىع ٖضم جدب٘ قٗىع ٖضم   ْهىع حٗب مٟغٍ

٣ضان ٢ُمت الىٟـ،  ال٣ضعة والعجؼ،ال٣ضعة والعجؼ، ٣ضان ٢ُمت الىٟـ،وٞ   ت.ت.ؤ٩ٞاع اهخداعٍؤ٩ٞاع اهخداعٍ  ٖضم اَخمام المخبِ بالٗمل باعرو٢اث،ٖضم اَخمام المخبِ بالٗمل باعرو٢اث،  الخبرة،الخبرة،  وٞ

ت.  اة في الٗاثلت ؤو مكا٧ل ٖاصًت حؿهل الىىبت الؿىصاوٍ ت. ْهىع وٞ اة في الٗاثلت ؤو مكا٧ل ٖاصًت حؿهل الىىبت الؿىصاوٍ   ْهىع وٞ

خغ٧اث بُُئت ماالإت جب٣ى خغ٧اث بُُئت ماالإت جب٣ى   ؾاظض زاي٘،ؾاظض زاي٘،  مغوع الخالت : جٓهغ االإغٌٍ صون خغ٦ت في خالت خىاع ٢ىي،مغوع الخالت : جٓهغ االإغٌٍ صون خغ٦ت في خالت خىاع ٢ىي،* *   

  ؾاٖاث مخٗضصة في ج٨ٟحر ٖم٤ُ لا ًخ٩لم ٦شحرا ٨ٖـ الهىاس ي.ؾاٖاث مخٗضصة في ج٨ٟحر ٖم٤ُ لا ًخ٩لم ٦شحرا ٨ٖـ الهىاس ي.

٣حر ظضا ًهبذ الاهدباٍ مؿخدُلا واؾترظإ الخشبُِ ال٣ٗلي ًًم ج٨ٟحر بُلالخشبُِ ال٣ٗلي ًًم ج٨ٟحر بُل  الخثبُؽ والبؽء :الخثبُؽ والبؽء :  --22 ٣حر ظضا ًهبذ الاهدباٍ مؿخدُلا واؾترظإ ء وٞ ء وٞ

اث نٗب ظضا، اث نٗب ظضا،الظ٦غٍ به٩اع االإغى وجهبذ زُحرة به٩اع االإغى وجهبذ زُحرة   ًٓهغ ؤًًا جشبُِ للإعاصة حٗم الخحرة والكٗىع بالعجؼ،ًٓهغ ؤًًا جشبُِ للإعاصة حٗم الخحرة والكٗىع بالعجؼ،  الظ٦غٍ

ًٓهغ ؤًًا جشبُِ في ًٓهغ ؤًًا جشبُِ في   ظضا ًٓهغ بَما٫ في االإلابـ والىٓاٞت وجلاش ي في ٧ل الخغ٧اث الٗاصًت الُىمُت،ظضا ًٓهغ بَما٫ في االإلابـ والىٓاٞت وجلاش ي في ٧ل الخغ٧اث الٗاصًت الُىمُت،

  االإغٌٍ ولا ٌكٗغ بإي بخؿاؽ ججاٍ ؤ٢اعبه. االإغٌٍ ولا ٌكٗغ بإي بخؿاؽ ججاٍ ؤ٢اعبه. الٗاَٟت م٘ جسضًغ ٖاَٟل ًاؾ٠ الٗاَٟت م٘ جسضًغ ٖاَٟل ًاؾ٠ 

بت في الخُاة،  الألم الىفس يالألم الىفس ي  --33   بت في الخُاة،: ٣ًٟض االإهاب الغٚ خؼن مؿخ٣غ خؼن مؿخ٣غ   االإلل الُإؽ،االإلل الُإؽ،  ًخٛلب ٖلُه خؼن ٖم٤ُ،ًخٛلب ٖلُه خؼن ٖم٤ُ،  : ٣ًٟض االإهاب الغٚ

ج٣لو ج٣لو   الكٗىع بالازخىا١،الكٗىع بالازخىا١،  ُٖاء ٦بحر،ُٖاء ٦بحر،  ٌؿخ٣غ االإهاب بٟغاٙ في الغؤؽ،ٌؿخ٣غ االإهاب بٟغاٙ في الغؤؽ،  ومؿخ٣غ ًٖ الٓغوٝ الخاعظُت،ومؿخ٣غ ًٖ الٓغوٝ الخاعظُت،

باعجه الأنلُت ٧الخالي :   اخكاجل. ٣ًٟض الؿىصوي ٢ُمت الىٟـ،اخكاجل. ٣ًٟض الؿىصوي ٢ُمت الىٟـ، باعجه الأنلُت ٧الخالي : ٌكٗغ بالٟكل والظهب وٖ لا جىظض خل لا جىظض خل ٌكٗغ بالٟكل والظهب وٖ

  ..لً ٌؿخُُ٘ ؤي بوؿان مؿاٖضحللً ٌؿخُُ٘ ؤي بوؿان مؿاٖضحل.. .. . . الإكا٦لي.الإكا٦لي.



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  4040م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ب ُٞه ًًٟل االإىث ٖلى   حؿُُغ ٖلى االإهاب،حؿُُغ ٖلى االإهاب،  ٨ٞغة االإىث٨ٞغة االإىثالسغبت في االإىث ومداولت الؤهخداز : السغبت في االإىث ومداولت الؤهخداز :   --44   ب ُٞه ًًٟل االإىث ٖلى ًغٚ ًغٚ

ٌ الِٗل،  الب٣اء والألم الىٟس ي،الب٣اء والألم الىٟس ي، ٌ الِٗل،ٌٗبر ًٖ عٞ ٌ الأ٧ل،  ٌٗبر ًٖ عٞ ٌ الأ٧ل،ًغٞ ت ج٩ىن مخٗضصة،الؿلى٧اث الاهخالؿلى٧اث الاهخ  ًغٞ ت ج٩ىن مخٗضصة،داعٍ % %   1515  داعٍ

حن ًمىجىن بالاهخداع.  حن ًمىجىن بالاهخداع. مً الؿىصوٍ   مً الؿىصوٍ

جىظض ؤًًا جىظض ؤًًا   : ايُغاباث الىىم ج٩ىن مؿخمغة طاث ب٣ًإ مخٛحر،: ايُغاباث الىىم ج٩ىن مؿخمغة طاث ب٣ًإ مخٛحر،  الأعساض الظىماجُت) الجظدًت(الأعساض الظىماجُت) الجظدًت(  --55

  ايُغاباث ًَمُت م٘ ٣ٞضان الكهُت اه٣باى واهسٟاى في اللُبُضو. ايُغاباث ًَمُت م٘ ٣ٞضان الكهُت اه٣باى واهسٟاى في اللُبُضو. 

 أشكبل انضىدوَخ  .4

ت البظُؼت  --  أأ ت البظُؼتالظىدوٍ ٤   ٖلاط ٦ُمُاجل مُى٫،ٖلاط ٦ُمُاجل مُى٫،  : جسخٟل وخضَا ؤو بٗض: جسخٟل وخضَا ؤو بٗض  الظىدوٍ ٤ ٧الٗلاط ًٖ َغٍ   . . ٧LLiitthhiiuummالٗلاط ًٖ َغٍ

ت الدَشُت  --  بب ت الدَشُتالظىدوٍ هٟس ي وعاء هٟس ي وعاء   ًىظض ؤلمًىظض ؤلم  صَكت ظمىص نمم،صَكت ظمىص نمم،  : ٧إهه خاثغ ؤمام ؤمغ مٗحن،: ٧إهه خاثغ ؤمام ؤمغ مٗحن،  SSttuuppoorreeuussee  الظىدوٍ

  ٧ل الضَكت والظَى٫. ٧ل الضَكت والظَى٫. 

ت الهُجاهُت  --جج ت الهُجاهُتالظىدوٍ   .الخ. .الخ. . . جإمل في هٟـ االإىايُ٘.جإمل في هٟـ االإىايُ٘.  : َُجان مؿخ٣غ،: َُجان مؿخ٣غ،  الظىدوٍ

ت الهرًاهُت  --دد ت الهرًاهُتالظىدوٍ     م ٖلى ق٩ل َظًان طو مىايُ٘ مخٗضصة.م ٖلى ق٩ل َظًان طو مىايُ٘ مخٗضصة.: عظىٕ للآلا : عظىٕ للآلا   الظىدوٍ

ع   --َـَـ
ّ
ع الؤهخئاب االإلى
ّ
: ًٓهغ في ؤٖغاى ظؿضًت. ٌٗبر االإغٌٍ ًٖ خالخه الا٦خئابُت : ًٓهغ في ؤٖغاى ظؿضًت. ٌٗبر االإغٌٍ ًٖ خالخه الا٦خئابُت   DDéépprreessssiioonn  MMaassqquueeééالؤهخئاب االإلى

٪ ٌكٗغ به في الضاثغة الهًمُت ًخمشل في الاه٣باى،  بٗباعاث ظؿضًت،بٗباعاث ظؿضًت، ٪ ٌكٗغ به في الضاثغة الهًمُت ًخمشل في الاه٣باى،ٌٗبر ًٖ ي٤ُ جىٖ ٣ٞضان الكهُت ٣ٞضان الكهُت   ٌٗبر ًٖ ي٤ُ جىٖ

٤ ازخىا١،في افي ا  . . CCoonnssttiippaattiioonnال٣بٌ وز٣ل باَنيال٣بٌ وز٣ل باَني ٤ ازخىا١،لضاثغة الخىٟؿُت ٌٗبر ًٖ َغٍ هىباث جىٟؿُت اعجٟإ هىباث جىٟؿُت اعجٟإ   لضاثغة الخىٟؿُت ٌٗبر ًٖ َغٍ

  .الخ..الخ.. . ز٣ٟان ال٣لب.ز٣ٟان ال٣لب.

دت ٩ًىن ؾهلا،  الدشخُص :الدشخُص : ت الهغٍ دت ٩ًىن ؾهلا،حصخُو الىىبت الؿىصوٍ ت الهغٍ   الأزغي،الأزغي،  ًم٨ً ججىب الأزُاء م٘ الأق٩ا٫ًم٨ً ججىب الأزُاء م٘ الأق٩ا٫  حصخُو الىىبت الؿىصوٍ

ىلىجي )  ػي. ًدب٘ ب٣ل٤ ظؿضي ٞؼٍ ىلىجي ) ًجب ٖضم الخلِ بحن الخهغ الٟهامل والا٦خئاب في الدصخُو الخٟغَ ػي. ًدب٘ ب٣ل٤ ظؿضي ٞؼٍ ًجب ٖضم الخلِ بحن الخهغ الٟهامل والا٦خئاب في الدصخُو الخٟغَ

  اعجٟإ يِٛ في ال٣ل٤ ( و٢ل٤ هٟس ي خهغي لخهى٫ خاصر مالم. اعجٟإ يِٛ في ال٣ل٤ ( و٢ل٤ هٟس ي خهغي لخهى٫ خاصر مالم.   خىا١،خىا١،ازاز

  ٣ٞضان الؤهخاط وج٣لُل ٢ُمت الىٟـ.. ٣ٞضان الؤهخاط وج٣لُل ٢ُمت الىٟـ..   ٖىض الؤ٦خئابل ًىظض ٣ٞضان وإَما٫ للمهالر الخانت،ٖىض الؤ٦خئابل ًىظض ٣ٞضان وإَما٫ للمهالر الخانت،  --

ثر مً الخؼن وظهت هٓغ بٌٗ ثر مً الخؼن وظهت هٓغ بٌٗ ق٪ وخحرة ؤ٦ق٪ وخحرة ؤ٦  ٠٦ مٗحن،٠٦ مٗحن،  ٖىض الخهغي جىظض خ٩اًت ٖهابُت ٢ضًمت،ٖىض الخهغي جىظض خ٩اًت ٖهابُت ٢ضًمت،  --

  ". ".   فلدان الخىف ٌعخبر وطعُت اهخئابُت أطاطُتفلدان الخىف ٌعخبر وطعُت اهخئابُت أطاطُت" "   FFrreeuudd  AAbbrraahhaammن خؿب ن خؿب ححُهُهالىٟؿاالىٟؿا

٣ٞضان الهى ٌٗخبر ٧ىيُٗت ا٦خئابُت ؤطا ٧ان الصخو مدغوما مً مىيٗه بٗض اهٟها٫ ؤو ؤطا ٧ان ٣ٞضان الهى ٌٗخبر ٧ىيُٗت ا٦خئابُت ؤطا ٧ان الصخو مدغوما مً مىيٗه بٗض اهٟها٫ ؤو ؤطا ٧ان   --

زحر لا زحر لا ٖاظؼا ًٖ الخب ٧الؿىصوي ) َظا الأ ٖاظؼا ًٖ الخب ٧الؿىصوي ) َظا الأ ٌكٗغ بهظا الخغمان ) ٣ٞضان زُالي () ظغح هغظس ي ( ؤو بصا ٧ان ٌكٗغ بهظا الخغمان ) ٣ٞضان زُالي () ظغح هغظس ي ( ؤو بصا ٧ان 

خي ويُٗاث ٢ضًمت. ٌكٗغ بإي بخؿاؽ ججاٍ ؤ٢اعبه ( ٌٞكٗغ بإي بخؿاؽ ججاٍ ؤ٢اعبه ( ٞ خي ويُٗاث ٢ضًمت. ٣ضان الخب ًيكِ وٍ   ٣ضان الخب ًيكِ وٍ

  ويُٗت هجغ واهٟها٫ زانت في االإغخلت الٟمُت التي جخمحز بهغاٖاث طاث جىا٢ٌ وظضاول ٦بحر. ويُٗت هجغ واهٟها٫ زانت في االإغخلت الٟمُت التي جخمحز بهغاٖاث طاث جىا٢ٌ وظضاول ٦بحر. 

جىظض في الكٗىع الىظضاول ٖضواهُت خغة عاظٗت بلى ٣ٞضان خ٣ُ٣ل ؤو زُالي الإىيىٕ الخب ل٨ً ج٣لب َظٍ جىظض في الكٗىع الىظضاول ٖضواهُت خغة عاظٗت بلى ٣ٞضان خ٣ُ٣ل ؤو زُالي الإىيىٕ الخب ل٨ً ج٣لب َظٍ 

٣ت مسُٟت،  الٗضواهُت هدى الٛحر،الٗضواهُت هدى الٛحر، ٣ت مسُٟت،ل٨ً بُغٍ هبذ   ل٨ً بُغٍ هبذ وٍ   اتهام طاحل جدُُمي. اتهام طاحل جدُُمي. وٍ



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  4141م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ًبحن االإؿخىي البضاجل للهغإ اللاقٗىعي ٖىض ًبحن االإؿخىي البضاجل للهغإ اللاقٗىعي ٖىض   َبإ الظهب ٖىض الؿىصوي و به٩اع الىا٢٘،َبإ الظهب ٖىض الؿىصوي و به٩اع الىا٢٘،  --

ً،  الؤ٦خئابل الظي لً ًد٤٣ اخترام هٟؿه،الؤ٦خئابل الظي لً ًد٤٣ اخترام هٟؿه، ً نىعة خؿىت مؿخ٣غة بىٟؿه ٖىض الآزغٍ ً،ولً ًد٤٣ ج٩ىٍ ً نىعة خؿىت مؿخ٣غة بىٟؿه ٖىض الآزغٍ ل٨ً ل٨ً   ولً ًد٤٣ ج٩ىٍ

بت مً الغب بت مً الغبازخُاع االإىيىٕ ٩ًىن هغظؿُا م٘ ٖلا٢ت ٖاَُٟت مخىا٢ًت ٢غٍ ِ الؤهضماجي م٘ الأم. ِ الؤهضماجي م٘ الأم. ازخُاع االإىيىٕ ٩ًىن هغظؿُا م٘ ٖلا٢ت ٖاَُٟت مخىا٢ًت ٢غٍ

((KKeerrnnbbeerrgg,,  11999977aa))  

  متى ًدترم الا٦خئابل هٟؿه ؟ متى ًدترم الا٦خئابل هٟؿه ؟   --ؽؽ

٣ت ؾلبُت   ن ٖلا٢ت م٘ مىيىٕ مشالي " ٧ل ٣ٞضان ٖلا٢ت،ن ٖلا٢ت م٘ مىيىٕ مشالي " ٧ل ٣ٞضان ٖلا٢ت،٣ِٞ " بطا ٧ىّ ٣ِٞ " بطا ٧ىّ   --طط ٣ت ؾلبُت ٧ل ويُٗت هجغ حٗاف بُغٍ ٧ل ويُٗت هجغ حٗاف بُغٍ

ت.  هىع الأ٩ٞاع الاهخداعٍ ت. وجاصي بلى ٖضم اخترام الىٟـ والكٗىع بالى٣و وْ هىع الأ٩ٞاع الاهخداعٍ   وجاصي بلى ٖضم اخترام الىٟـ والكٗىع بالى٣و وْ

 انؼلاج : ػلاج اظطزاثبد انًزاج .5

  ًبضؤ الٗلاط ٦ُمُاثُا،ًبضؤ الٗلاط ٦ُمُاثُا،  ٟاء يغوعي في خالت الىىبت الهىاؾُتٟاء يغوعي في خالت الىىبت الهىاؾُت٩ًىن الاؾدك٩ًىن الاؾدكعلاج الىىبت الهىطُت : علاج الىىبت الهىطُت : . . 1.51.5

جب ؤن ًدمى االإغٌٍ مً ايُغاباث الخغ٦ت ؤزغي ٦خىاصع  جب ؤن ًدمى االإغٌٍ مً ايُغاباث الخغ٦ت ؤزغي ٦خىاصع ب٨مُاث ٦بحرة ومٗخبرة لخ٣لل مً الىىبت وٍ ب٨مُاث ٦بحرة ومٗخبرة لخ٣لل مً الىىبت وٍ

SSyynnddrroommee  DDee  PPeerrkkiinnssoonn   الاعحٗاف ( ًدب اؾخٗما٫ ) الاعحٗاف ( ًدب اؾخٗما٫ (HHaallddooll ، ،   ًٓهغ الخدؿً بٗض ويٗه ؤًام ًؼو٫ الهُجان ًٓهغ الخدؿً بٗض ويٗه ؤًام ًؼو٫ الهُجان

له بلى ا٦خئاب. ًدب٘ الًدب٘ ال  والهظًان،والهظًان، له بلى ا٦خئاب. ٗلاط الإضة ٖضة ؤقهغ لخجىب عظىٕ االإغى وجدىٍ   ٗلاط الإضة ٖضة ؤقهغ لخجىب عظىٕ االإغى وجدىٍ

م   2.52.5 م العلاج عً ػسٍ % مً % مً   VV  8800  7070وؤُٖى هخاثج بًجابُت لـ وؤُٖى هخاثج بًجابُت لـ   19481948ؾىت ؾىت   RRAATTEE: ؤ٢ترح مً َغٝ : ؤ٢ترح مً َغٝ   LLiitthhiiuummالعلاج عً ػسٍ

 ٤ هت والأق٩ا٫ الهظًاهُت الهٗبت التي حٗالج ٣ِٞ ًٖ َغٍ ٤ االإهابحن ل٨ىه لً ًُٟض الىىباث الهىاؾُت الٗىٍ هت والأق٩ا٫ الهظًاهُت الهٗبت التي حٗالج ٣ِٞ ًٖ َغٍ االإهابحن ل٨ىه لً ًُٟض الىىباث الهىاؾُت الٗىٍ

NNeeuurroolleeppttiiqquueess  ؤخؿً ٖلاط ٦ُمُاجل خالي للىىبت الهىاؾُت َى الخيؿ٤ُ بحن ؤملاحؤخؿً ٖلاط ٦ُمُاجل خالي للىىبت الهىاؾُت َى الخيؿ٤ُ بحن ؤملاح  LLiitthhiiuumm   و وNNeeuurroolleeppttiiqquueess  

  َظا الخلُِ ٌؿُُغ ٖلى الىىباث الصخُت. َظا الخلُِ ٌؿُُغ ٖلى الىىباث الصخُت. 

تعلاج الحالت الاهخئابُت : علاج الحالت الاهخئابُت :   ..1.2.51.2.5 ت٩ًىن الاؾدكٟاء يغوعي ل٩ل الخالاث التي ج٣ىم ؤولا خالت الؿىصاوٍ   ٩ًىن الاؾدكٟاء يغوعي ل٩ل الخالاث التي ج٣ىم ؤولا خالت الؿىصاوٍ

  نٗبت. نٗبت. 

   هخداع. هخداع. ٧ل الؤ٦خئابُىن الظًً ًٓهغون مُل للا ٧ل الؤ٦خئابُىن الظًً ًٓهغون مُل للا  

  ٣ضان الكهُت ٣ضان الكهُتالؤ٦خئابُىن الظًً جٓهغ ٖىضَم ايُغاباث زُحرة ومؿخمغة في الىىم وٞ وايُغاباث وايُغاباث   الؤ٦خئابُىن الظًً جٓهغ ٖىضَم ايُغاباث زُحرة ومؿخمغة في الىىم وٞ

  الخالت الٗامت. الخالت الٗامت. 

   .االإ٨خئبىن االإؿىىن زُغون زانت بطا هجغوا مً َغٝ ؤبىائهم. االإ٨خئبىن االإؿىىن زُغون زانت بطا هجغوا مً َغٝ ؤبىائهم  

    ،م ٖضة مداولاث للٗلاط م ٖضة مداولاث للٗلاط،الؤ٦خئابُىن الظًً حؿخمغ خالتهم عٚ   وٗالج صون اؾدكٟاء وٗالج صون اؾدكٟاء   الؤ٦خئابُىن الظًً حؿخمغ خالتهم عٚ

ت تالىىبت الؿىصوٍ ٜ االإغٌٍ مً ٧ل مؿاولُخه وإخاَخه ٖاَُٟا   الىىبت الؿىصوٍ ٜ االإغٌٍ مً ٧ل مؿاولُخه وإخاَخه ٖاَُٟا الخ٣ُ٣ُت ًجب جٟغَ   الخ٣ُ٣ُت ًجب جٟغَ

  ًجب اؾدكٟاء االإغض ى صون ؤَالي. ًجب اؾدكٟاء االإغض ى صون ؤَالي. 

  19501950مىظ مىظ   يض الا٦خئابيض الا٦خئاب  ًب٣ى الٗلاط الىخُض االإًٟلًب٣ى الٗلاط الىخُض االإًٟل: :   SSiissmmootthhéérraappiiee  الىهسبائيالىهسبائيبالصعم بالصعم العلاج العلاج   --  ؤؤ

ت، ت،بىدُجت ٞىعٍ ؿخٗمل مً   بىدُجت ٞىعٍ ؿخٗمل مً وَ ،  زلارزلار  بمٗض٫بمٗض٫  خهت ٦هغباثُتخهت ٦هغباثُت  1212--66وَ ،خهو في الأؾبىٕ م٨ً   خهو في الأؾبىٕ م٨ً وٍ في في خهت خهت وٍ

تالظي الظي الؿىصاوي الؿىصاوي   وو  يُغاباث الظا٦غةيُغاباث الظا٦غةلا لا   الأؾبىٕ ٧اُٞت،الأؾبىٕ ٧اُٞت، ت الخهغٍ ت٣ًٟض الظا٦غة. ٞالؿىصاوٍ ت الخهغٍ ؤو الهظًاهُت ؤو الهظًاهُت   ٣ًٟض الظا٦غة. ٞالؿىصاوٍ
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  4242م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ت، بت اهخداعٍ ت،طاث عٚ بت اهخداعٍ ت،جسهو ؤًجسهو ؤًو و   طاث عٚ ت الضَكُت االإٟغَ ت،ًا للؿىصاوٍ ت الضَكُت االإٟغَ للأق٩ا٫ التي لا جؼو٫ للأق٩ا٫ التي لا جؼو٫   ٦ظل٪٦ظل٪سهو سهو جج  ًا للؿىصاوٍ

  بٗض الٗلاط ال٨ُمُاجل. بٗض الٗلاط ال٨ُمُاجل. 

( في خالاث ( في خالاث ....AAnnaaffrraanniinnee) )   EEMMAAOOوحؿمى ؤًًا وحؿمى ؤًًا   AAnnttiiddéépprreesssseeuurr  ٌؿخٗمل مباقغةٌؿخٗمل مباقغة  العلاج الىُمُائي:العلاج الىُمُائي:  --  بب

َىا لىن الٗلاط ال٨ُمُاجل يغوعي ؤزىاء هىباث الا٦خئاب ٖىض الٟهامل لً وؿخٗمل َىا لىن الٗلاط ال٨ُمُاجل يغوعي ؤزىاء هىباث الا٦خئاب ٖىض الٟهامل لً وؿخٗمل   ل،ل،ممالا٦خئاب الٟهاالا٦خئاب الٟها

ت االإًاصة للا٦خئاب بل وؿخٗملها لىخضَا، ت االإًاصة للا٦خئاب بل وؿخٗملها لىخضَا،الأصوٍ هغبُها بالىىٕ الشاول هغبُها بالىىٕ الشاول   ل٩ل لا جيكِ لخهغ الهظًانل٩ل لا جيكِ لخهغ الهظًان  الأصوٍ

AAnnttiiddéépprreesssseeuurr  NNeeuurroolleeppttiiqquuee . .    

في خالت في خالت   ..ؾترزاءؾترزاءجماعي وخهو الا جماعي وخهو الا الالٗلاط ٗلاط والوال  خدلُلي،خدلُلي،الالىٟس ي ىٟس ي الالٗلاط ٗلاط الاليغوعي يغوعي العلاج الىفس ي: العلاج الىفس ي:   --جج

  اؾترزاء جدلُلي ًجب الاَخمام بالى٣اٍ الخالُت :اؾترزاء جدلُلي ًجب الاَخمام بالى٣اٍ الخالُت :

  الإؿاٖضجه في الٗلاط. الإؿاٖضجه في الٗلاط.   االإغٌٍاالإغٌٍهغظؿُت هغظؿُت اخترام اخترام   --

ه واعجبا٦هًجب الهضًجب الهض  اخترام الغوابِ الٗلاث٣ُت االإىظىصة،اخترام الغوابِ الٗلاث٣ُت االإىظىصة،  -- ه واعجبا٦هوء والش٣ت ؤمام زىٞ     . . وء والش٣ت ؤمام زىٞ

ت ومىده نىعة مؿخمغة خؿىت. و ًجب جسٌُٟ الكٗىع ب٣ٟضان   وكُاعاثوكُاعاثدُُم الادُُم الاجج  ًجبًجب  -- ت ومىده نىعة مؿخمغة خؿىت. و ًجب جسٌُٟ الكٗىع ب٣ٟضان ال٣ىٍ ال٣ىٍ

  ((AAbboouudd,,  11999988))ال٣ُمت. ال٣ُمت. 
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IIVV..  انتحىَهُخانتحىَهُخوانهُضتُزَب وانهُضتُزَب هضتُزَب هضتُزَب انان  

ا  ..11 ف الهِظخحرً احعسٍ ف الهِظخحرً   حعسٍ

ا مً بَخماماث الخدلُل الىٟس ي. ٞمىظ َُبى٢غاٍ ) ا مً بَخماماث الخدلُل الىٟس ي. ٞمىظ َُبى٢غاٍ )الهِؿخحرً ( ٧ان الٗهاب ٌٗخبر ( ٧ان الٗهاب ٌٗخبر HHiippppooccrraatteeالهِؿخحرً

ا و ظاء مهُلر مغيا ًمـ ٦شحرا اليؿاء اللىاحل لم ٨ًً لهمغيا ًمـ ٦شحرا اليؿاء اللىاحل لم ٨ًً له خ٣اص بسهىم الهؿخحرً ا و ظاء مهُلر ً ؤولاص. جىّلض َظا اٖلؤ خ٣اص بسهىم الهؿخحرً ً ؤولاص. جىّلض َظا اٖلؤ

ا مً ٧لمت " ا مً ٧لمت "َؿخحرً ض)uuttéérruuss  َؿخحرً ض)". و ٢ض جإزغ ٞغوٍ : مدلل هٟؿاول همؿاوي( بإٖما٫ : مدلل هٟؿاول همؿاوي( بإٖما٫ 19391939--18561856". و ٢ض جإزغ ٞغوٍ

م 18931893--18251825قاع٧ى)قاع٧ى) ا و اهبهغ بالىخاثج التي جىنل بليها )الخىىٍ م : َبِب ؤٖهاب ٞغوس ي( خى٫ الهؿخحرً ا و اهبهغ بالىخاثج التي جىنل بليها )الخىىٍ : َبِب ؤٖهاب ٞغوس ي( خى٫ الهؿخحرً

ل الهؿخحري. االإٛىاَِس ي و الخضاعي الخغ(، االإٛىاَِس ي و الخضاعي الخغ(،  ا و الخدىٍ ل الهؿخحري. ٦ظل٪ محّز بحن الهؿترً ا و الخدىٍ   ٦ظل٪ محّز بحن الهؿترً

غاى ا جخمشل في اٖلأ غاىاالإحزة الأؾاؾُت للهؿخحرً ا جخمشل في اٖلأ   و في بٞغاَها.و في بٞغاَها.  االإحزة الأؾاؾُت للهؿخحرً

خي  ..22 خيالخؼىز الخازٍ   الخؼىز الخازٍ

ا،  بال٣غون الىؾُىبال٣غون الىؾُى  بلى االإـ بالجىىن بلى االإـ بالجىىن مً مغى الغخم مً مغى الغخم  ٠ الهؿخحرً ا،جُىع حٗغٍ ٠ الهؿخحرً خُض خُض   1717في ال٣غن في ال٣غن   جُىع حٗغٍ

ا. اعظ٘   ب٧لُي٨ُُاب٧لُي٨ُُااالإغ٦ؼ االإخي للايُغاب وؤُٖى ونٟا االإغ٦ؼ االإخي للايُغاب وؤُٖى ونٟا   SSyyddeennhhaarrmmون٠ ون٠  ا. اعظ٘ ص٣ُ٢ا للهؿخحرً مً بٗض مً بٗض   "قاع٧ى""قاع٧ى"ص٣ُ٢ا للهؿخحرً

ت الؤ٧لُي٨ُُت لضعاؾت ؤٖغايها ٣ت الًٗىٍ ب٤ّ الُغٍ ا م٩اهتها وَ ت الؤ٧لُي٨ُُت لضعاؾت ؤٖغايهاللهؿخحرً ٣ت الًٗىٍ ب٤ّ الُغٍ ا م٩اهتها وَ الًٗىي للإنابت. الًٗىي للإنابت.   و ؤزبذ الأنلو ؤزبذ الأنل  للهؿخحرً

. لِـ َى الظي وي٘ الٟغ١ َى الظي وي٘ الٟغ١   "قاع٧ى""قاع٧ى"بنها هاججت ًٖ ايُغاب في الجهاػ الٗهبي. بنها هاججت ًٖ ايُغاب في الجهاػ الٗهبي.  ا والهغٕ . لِـ بحن الهؿخحرً ا والهغٕ بحن الهؿخحرً

ا ايُغاب ًٖىي. ا ايُغاب ًٖىي.للهؿخحرً   للهؿخحرً

ا التي  BBiibbiinnsskkii  """بِبيؿ٩ل"بِبيؿ٩ل ا ًٖ الهؿخحرً ا التيٞهى٠ّ الأمغاى التي جإحل بٗض بنابت ٖهبُت ومحّزَ ا ًٖ الهؿخحرً   ،،ٖغّٞهاٖغّٞها  ٞهى٠ّ الأمغاى التي جإحل بٗض بنابت ٖهبُت ومحّزَ

  (.(.مشل ٖغى بًداجل ) جلٗب صوع الىىبت في البضاًت وفي الأزحر جخد٤٣مشل ٖغى بًداجل ) جلٗب صوع الىىبت في البضاًت وفي الأزحر جخد٤٣

ا ٠ًٗ٦ للًِٛ الىٟس ي ًضٖم مً َغٝ الهضماث الاهٟٗالُت : : "حاوي بُاز""حاوي بُاز" ا ٠ًٗ٦ للًِٛ الىٟس ي ًضٖم مً َغٝ الهضماث الاهٟٗالُت ٌٗغٝ الهؿخحرً ٌٗغٝ الهؿخحرً

اث االإاالإت، اث االإاالإت،والظ٦غٍ م االإٛىاَِس ي. ٦ما قغح ٖمل٦ُما قغح ٖملُ  والظ٦غٍ ٤ الخىىٍ م االإٛىاَِس ي. ت الؤًداء والٗلاط ًٖ َغٍ ٤ الخىىٍ   ت الؤًداء والٗلاط ًٖ َغٍ

ا ظؿضًت جٓهغ في ي٠ٗ ٢ضعة التر٦ُب الىٟس ي وج٤ًُِ مُضان الكٗىع بالظاث، ا ظؿضًت جٓهغ في ي٠ٗ ٢ضعة التر٦ُب الىٟس ي وج٤ًُِ مُضان الكٗىع بالظاث،ؤٖغاى الهؿخحرً و َظا و َظا   ؤٖغاى الهؿخحرً

  ًاصي بلى ج٨ٟ٪ ٧امل للصخهُت.ًاصي بلى ج٨ٟ٪ ٧امل للصخهُت.

د" د""فسوٍ و لِؿذ و لِؿذ   ا٦دك٠ بإنّ ٢ىة الؤًداء هي ٢ىة صازلُت جابٗت للاقٗىع ا٦دك٠ بإنّ ٢ىة الؤًداء هي ٢ىة صازلُت جابٗت للاقٗىع   ،،"قاع٧ى""قاع٧ى"  صعؽ م٘صعؽ م٘: :   "فسوٍ

ا خُض جم ا٦دكاٝ مٟاَُم اللاقٗىع،ب٣ىة زاعظب٣ىة زاعظ ا خُض جم ا٦دكاٝ مٟاَُم اللاقٗىع،ُت. ؤْهغ ؤًًا الؿبب الىٟس ي للهؿخحرً   الهغٕ الهغم،الهغٕ الهغم،  ُت. ؤْهغ ؤًًا الؿبب الىٟس ي للهؿخحرً

ل الجؿضي.  ال٨بذ،ال٨بذ، ل الجؿضي.الخ٣مو والخدىٍ   الخ٣مو والخدىٍ

ل الظي ٌٗغ٢ل ال٨ٟغة ٚحر االإ٣بىلت في الجزوة  هم الخدىٍ ل الظي ٌٗغ٢ل ال٨ٟغة ٚحر االإ٣بىلت في الجزوة ا٦دكاٝ ال٨بذ ؤًًا ؾاٖض ٖلى جىيُذ وٞ هم الخدىٍ ا٦دكاٝ ال٨بذ ؤًًا ؾاٖض ٖلى جىيُذ وٞ

ل الؤزاعة االإغجبُت بها بلى ق٩ل مٗىىي، ل الؤزاعة االإغجبُت بها بلى ق٩ل مٗىىي،الجيؿُت وجدىٍ   ٗباعة الجؿضًت.ٗباعة الجؿضًت.وهي الوهي ال  الجيؿُت وجدىٍ

ا ؤو الٗغى ض" ؤن للهغإ الىٟس ي اللاقٗىعي ؤَمُت ؤؾاؾُت في ؾبب الهؿخحرً ا ؤو الٗغىٌٗخبر"ٞغوٍ ض" ؤن للهغإ الىٟس ي اللاقٗىعي ؤَمُت ؤؾاؾُت في ؾبب الهؿخحرً والهؿخحري َى والهؿخحري َى   ٌٗخبر"ٞغوٍ

خحن مً الخمشُلاث االإًاصة، خحن مً الخمشُلاث االإًاصة،خبل وؾُِ مجمىٖ بت واالإمىىٕ بحن اللظة والىا٢٘.  خبل وؾُِ مجمىٖ بت واالإمىىٕ بحن اللظة والىا٢٘.ؤي بحن الغٚ   ؤي بحن الغٚ



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  4444م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ضــ "ــ "ا٦دكاٝ الجيؿُت الُُٟلُت ؾمدذ لا٦دكاٝ الجيؿُت الُُٟلُت ؾمدذ ل ضٞغوٍ َظا ٌٗني ٖضم ٢ضعة َظا ٌٗني ٖضم ٢ضعة   ي،ي،بىظىص الهغٕ الجزوي الهؿخحر بىظىص الهغٕ الجزوي الهؿخحر   ""ٞغوٍ

وججىب ٢ل٤ الؤزهاء للظ٦غ والخٛلب ٖلى الجغح الجرظس ي للبيذ. بطن وججىب ٢ل٤ الؤزهاء للظ٦غ والخٛلب ٖلى الجغح الجرظس ي للبيذ. بطن   االإهاب ٖلى خل ٣ٖضة "ؤوصًب"،االإهاب ٖلى خل ٣ٖضة "ؤوصًب"،

بت، بت،الٗغَى الهؿخحري َى جد٤ُ٣ مخى٨غ للغٚ ل الجيس ي (.  الٗغَى الهؿخحري َى جد٤ُ٣ مخى٨غ للغٚ لُا ) الخدىٍ ل الجيس ي (.عمؼ الؤزهاء ًهبذ ٖغيا جدىٍ لُا ) الخدىٍ   عمؼ الؤزهاء ًهبذ ٖغيا جدىٍ

ا الخدىٍلُت  ..33 ا الخدىٍلُتالهظخحرً   الهظخحرً

لُت جسخلِ م٘ اله ا الخدىٍ لُت جسخلِ م٘ اله٧اهذ الهؿخحرً ا الخدىٍ ت للخٗبحر ًٖ ٧اهذ الهؿخحرً . الأػماث االإخ٨غّعة لضي الهؿخحري مٗغوٞ ت للخٗبحر ًٖ غٕ . الأػماث االإخ٨غّعة لضي الهؿخحري مٗغوٞ غٕ

مٟهىم الجىىن )بؾدشاعة، َُجان، جىجغ خاص(. نىث الهؿخحري مخمحّز. بخإزحر بهٟٗا٫، ًٚب ؤو زىٝ مٟهىم الجىىن )بؾدشاعة، َُجان، جىجغ خاص(. نىث الهؿخحري مخمحّز. بخإزحر بهٟٗا٫، ًٚب ؤو زىٝ 

  جغجٟ٘ خّضة الهىث بك٩ل ًجلب الؤهدباٍ.جغجٟ٘ خّضة الهىث بك٩ل ًجلب الؤهدباٍ.

ا جبضو ٖلى هدى بؾخصىاجل بدُض هلاخٔ بيُغاباث مسخلٟت لاؾُما بٖا٢اث ا جبضو ٖلى هدى بؾخصىاجل بدُض هلاخٔ بيُغاباث مسخلٟت لاؾُما بٖا٢اثؤٖغاى الهؿخحرً ، ٠٦ ، ٠٦ ؤٖغاى الهؿخحرً

ًاء مباقغة . . بهغي، ٠٦ ؾمعي،بهغي، ٠٦ ؾمعي، ًاء مباقغة .الخ(. في الخ٣ُ٣ت َظٍ الؤناباث لِؿذ ًٖىٍت ٧ىنها لا جمـ اٖلأ .الخ(. في الخ٣ُ٣ت َظٍ الؤناباث لِؿذ ًٖىٍت ٧ىنها لا جمـ اٖلأ

ض ًٖ  م ٞغوٍ
ّ
ُُٟت. في َظا الهضص ج٩ل ض ًٖ ٞهي وْ م ٞغوٍ
ّ
ُُٟت. في َظا الهضص ج٩ل ت جخدى٫ّ بلى ٖغى". و بالخالي الخدىٍلالخدىٍلٞهي وْ ت جخدى٫ّ بلى ٖغى". و بالخالي : "الجزوة االإمىىٖ : "الجزوة االإمىىٖ

غاى االإؿغخُت. ٞالبٗض الهؿخحري  غاى االإؿغخُت. ٞالبٗض الهؿخحري الجؿض َى الظي ًخدمل في بضاًت الأمغ َظٍ اٖلأ غْى   الجؿض َى الظي ًخدمل في بضاًت الأمغ َظٍ اٖلأ َٗ غْى ٨ًمً في ال َٗ ٨ًمً في ال

جي بهضٝ ظلب الؤهدباٍ و لٟذ الىٓغ و اؾتهىاء الآزغ.  جي بهضٝ ظلب الؤهدباٍ و لٟذ الىٓغ و اؾتهىاء الآزغ. التهغٍ   التهغٍ

اليؿُان محزة ؤزغي. خُض هلاخٔ ٖلى الهؿخحري ٣ٞضان الظا٦غة بهٟت مخ٨غّعة. َظٍ االإحزة مغجبُت بهٟت اليؿُان محزة ؤزغي. خُض هلاخٔ ٖلى الهؿخحري ٣ٞضان الظا٦غة بهٟت مخ٨غّعة. َظٍ االإحزة مغجبُت بهٟت 

ي ي ٖامت م٘ الؤق٩الُت الجيؿُت. الجيؿُت ٚحر مىظىصة ؤو باعرخغي ٖىضما ًىظض الٟٗل الجيس ي ًخ٨غّؽ فٖامت م٘ الؤق٩الُت الجيؿُت. الجيؿُت ٚحر مىظىصة ؤو باعرخغي ٖىضما ًىظض الٟٗل الجيس ي ًخ٨غّؽ ف

  اليؿُان و ال٨بذ. م٩ُاهحزم الضّٞإ ٖىض الهؿخحري َى اليؿُان و ال٨بذ.اليؿُان و ال٨بذ. م٩ُاهحزم الضّٞإ ٖىض الهؿخحري َى اليؿُان و ال٨بذ.

  الهؿخحري ًً٘ في الىاظهت الهغإ الأوصًبي و لاؾُما ما َى مدغّم ٖلى االإؿخىي الهىامل.الهؿخحري ًً٘ في الىاظهت الهغإ الأوصًبي و لاؾُما ما َى مدغّم ٖلى االإؿخىي الهىامل.

ا الللم  ..44 ا الللمَظخحرً   َظخحرً

لُت، خُض   ٢HHaannssهت الُٟل "َاوـ" ٢هت الُٟل "َاوـ"  ا الخدىٍ ا. ٨ٖـ الهؿخحرً لُت، خُض جمشل َظا الىىٕ مً الهؿخحرً ا الخدىٍ ا. ٨ٖـ الهؿخحرً جمشل َظا الىىٕ مً الهؿخحرً

بت االإمىىٖت ٩ًىن اللُبُضو ًخاللُبُضو ًخ ا ال٣ل٤ ٞخخدغّع في ق٩ل ٢ل٤. الضّٞإ يض الغٚ بت االإمىىٖت ٩ًىن دى٫ّ بلى ؤٖغاى، ؤمّا َؿخحرً ا ال٣ل٤ ٞخخدغّع في ق٩ل ٢ل٤. الضّٞإ يض الغٚ دى٫ّ بلى ؤٖغاى، ؤمّا َؿخحرً

ًٖ الخهّىع ًٟكل ظؼثُا ٖىض ال٣ل٤ الٗاثم. الضّٞإ ًٖ الخهّىع ًٟكل ظؼثُا ٖىض ال٣ل٤ الٗاثم. الضّٞإ   2244مً َبُٗت ؤزغي. ال٨بذ الظي ٣ًؿّم االإؼاطمً َبُٗت ؤزغي. ال٨بذ الظي ٣ًؿّم االإؼاط

  ..الؤشاختالؤشاختاالإؿخسضم و الٓاَغ َى م٩ُاهحزم االإؿخسضم و الٓاَغ َى م٩ُاهحزم 

ض  ض ٖغّٝ ٞغوٍ ه   ٧ىنها الٗغَى الأؾاس ي في٧ىنها الٗغَى الأؾاس ي في  الفىبُاالفىبُاٖغّٝ ٞغوٍ
ّ
ض الخغوط بلى الكاعٕ عره ا ال٣ل٤. "َاوـ" لا ًغٍ ه َؿخحرً
ّ
ض الخغوط بلى الكاعٕ عره ا ال٣ل٤. "َاوـ" لا ًغٍ َؿخحرً

ٔ مً ٢بل  ّٗ ابا خ٣ُ٣ُا. ًساٝ ؤن ٌ ه مً َظٍ الأزحرة ٌك٩ل عَ اب الأخهىت(. زىٞ ٔ مً ٢بل ًساٝ مً الأخهىت )عَ ّٗ ابا خ٣ُ٣ُا. ًساٝ ؤن ٌ ه مً َظٍ الأزحرة ٌك٩ل عَ اب الأخهىت(. زىٞ ًساٝ مً الأخهىت )عَ

ت الخهان لضي الُٟل َى الأب )همىطط ججمُعي( مشله مشل  ض، جبحّن بإنّ عمؼٍ ت الخهان لضي الُٟل َى الأب )همىطط ججمُعي( مشله مشل الأخهىت. زلا٫ جدلُل ٞغوٍ ض، جبحّن بإنّ عمؼٍ الأخهىت. زلا٫ جدلُل ٞغوٍ

ل ا الخدىٍ لالهؿخحرً ا الخدىٍ     ((GGhhiigglliioonnee  &&  RRiicchhaarrdd,,  11999999))ُت، و َظا ما جٟؿّغٍ الؤق٩الُت الأوصًبُت و الجيؿُت. ُت، و َظا ما جٟؿّغٍ الؤق٩الُت الأوصًبُت و الجيؿُت. الهؿخحرً

                                                           
م٨ً  جخمجخم  الظيالظي  الكٗىع الكٗىع   ًًٖٖ  الخٗبحرالخٗبحر  َىَى  الىحدانالىحدان  2244 م٨ًملاخٓخه، وٍ    الخٗبحرالخٗبحر  الصخو، و ٩ًىن الصخو، و ٩ًىن   ًهٟهًهٟه  ماما  ًًٖٖ  ؤن ًسخل٠ؤن ًسخل٠  ملاخٓخه، وٍ

ً
 مُاب٣ا
ً
   ؤوؤو  ُتُتللمكاٖغ الضازلللمكاٖغ الضازل  مُاب٣ا

ً
 مٛاًغا
ً
  ًىن٠ًىن٠  لها، ٦مالها، ٦ما  مٛاًغا

  الهىؽ و الا٦خئابالهىؽ و الا٦خئاب  مغىمغى  ؤوؤو  الا٦خئابالا٦خئاب  الغثِؿُتالغثِؿُت  ٖلامتهاٖلامتها  الخُد٩ُىن الخُد٩ُىن   الخالاث الىٟؿُتالخالاث الىٟؿُت  مًمً  الىظضاهُتالىظضاهُت  والايُغاباثوالايُغاباث  الخ٣لب.الخ٣لب.  ؤوؤو  ؤو الؿُدُتؤو الؿُدُت  ال٤ًُال٤ًُ  ؤوؤو  بالخبلضبالخبلض  ؤخُاهاؤخُاها

  ..الأزغي الأزغي   االإؼاظُتاالإؼاظُت  الخ٣لباثالخ٣لباث  بلىبلى  بالإياٞتبالإياٞت
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  4545م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  ًت) وظُفُت( ًت) وظُفُت( ددالأعساض الجظالأعساض الجظ  ..1.41.4

٩ًىن ٞيها الغمؼي الجيس ي مىظىص ٩ًىن ٞيها الغمؼي الجيس ي مىظىص   MMiissee  eenn  ssccèènneeهىبت َُجان مؿغحي هىبت َُجان مؿغحي   هي هىبت ٦بحرة،هي هىبت ٦بحرة،: : "شازهى""شازهى"  هىبتهىبت  1.1.41.1.4

ٓهغ ٖلى ٖضة ؤق٩ا٫، ٓهغ ٖلى ٖضة ؤق٩ا٫،وٍ ٌ  وٍ ٌمً التروٍ .  SSoommnnaammbbuulliissmmee  مً التروٍ .النهاعي بلى ج٣لُض هىبت الهغٕ   النهاعي بلى ج٣لُض هىبت الهغٕ

ا ًٖ الهغٕ :  -- ا ًٖ الهغٕ :الٗغى الظي ًمحز الهؿخحرً ت.َى َى   الٗغى الظي ًمحز الهؿخحرً ٌ اللؿان في الىىبت الهؿخحرً ت.ٖضم وظىص الخبى٫ وٖ ٌ اللؿان في الىىبت الهؿخحرً   ٖضم وظىص الخبى٫ وٖ

دب٘   -- اصيها ( وٍ ت ج٩ىن مغجبُت مباقغة بدضر ؤو نضمت ) الهؿخحري لا ًًغ هٟؿه وٍ دب٘ الىىبت الهؿخحرً اصيها ( وٍ ت ج٩ىن مغجبُت مباقغة بدضر ؤو نضمت ) الهؿخحري لا ًًغ هٟؿه وٍ الىىبت الهؿخحرً

  بةٚماء. بةٚماء. 

ٛاث الٗضواهُت   -- ٛاث الٗضواهُت ؤخُاها ج٩ىن الىىبت زُحرة ج٣ٟض االإهاب ظؼء مً الىعي َظا ما ٌؿهل ْهىع الخٟغَ ؤخُاها ج٩ىن الىىبت زُحرة ج٣ٟض االإهاب ظؼء مً الىعي َظا ما ٌؿهل ْهىع الخٟغَ

  ٖى٠... الخ. ٖى٠... الخ.   ٦بحر،٦بحر،  اث ٞهي جٓهغ ٖلى ق٩ل زىٝاث ٞهي جٓهغ ٖلى ق٩ل زىٝؤما الهىامؤما الهىام  والجيؿُت،والجيؿُت،

ت الجماُٖت.   -- ت الجماُٖت. جىظض ؤًًا بٌٗ الخالاث الهؿخحرً   جىظض ؤًًا بٌٗ الخالاث الهؿخحرً

ؤي ؤي   : الأخضار الجؿضًت الضاثمت جٓهغ زانت في ؤًٖاء الٗلا٢ت،: الأخضار الجؿضًت الضاثمت جٓهغ زانت في ؤًٖاء الٗلا٢ت،  الظىاَس االإظخلسة الدائمتالظىاَس االإظخلسة الدائمت. . 2.1.42.1.4

ًاء الخؿُت الخغ٦ُت، ًاء الخؿُت الخغ٦ُت،اٖلأ ًاء جب٣ى ؾلُمت.   اٖلأ ًاء ؤما اٖلأ ُٟت َاجه اٖلأ ًاء جب٣ى ؾلُمت. جهاب وْ ًاء ؤما اٖلأ ُٟت َاجه اٖلأ   جهاب وْ

ٌؿخ٣غ بًٗت ؤؾابُ٘ ٌؿخ٣غ بًٗت ؤؾابُ٘   : في ٖضم ال٣ضعة ٖلى الى٢ىٝ واالإص ي،: في ٖضم ال٣ضعة ٖلى الى٢ىٝ واالإص ي،((AAssttaassiiee  &&  AAbbaassiiee  الىكىف واالإص ي:)الىكىف واالإص ي:)  صعىبتصعىبت--  ..ؤؤ  

الكٗىع بٗضم الكٗىع بٗضم   آلام في الغؤؽ،آلام في الغؤؽ،  ٞكل في الغظلحن،ٞكل في الغظلحن،  حؿب٣ها هىباث مً ال٣ل٤،حؿب٣ها هىباث مً ال٣ل٤،  وؤخُاها بًٗت ؤقهغ،وؤخُاها بًٗت ؤقهغ،

مئىان وؤخُاها ًٓهغ زىاٝ زانت الخىٝ مً الخغوط ومً الأما٦ً الٗمىمُت  مئىان وؤخُاها ًٓهغ زىاٝ زانت الخىٝ مً الخغوط ومً الأما٦ً الٗمىمُت اَلؤ   ..AAggoorraapphhoobbiieeاَلؤ

ت ؤو بنابت  صون صون   ًٓهغ َظا الٗغىًٓهغ َظا الٗغىلشلل والدشىج : لشلل والدشىج : اا  ..بب   ت ؤو بنابتبنابت ًٖىٍ غاى   ،،االإغا٦ؼ الٗهبُتاالإغا٦ؼ الٗهبُت  بنابت ًٖىٍ غاى َظٍ اٖلأ َظٍ اٖلأ

جسو الدكىجاث ؤخُاها ًٖىا وفي ؤو٢اث ؤزغي ؤنب٘ جسو الدكىجاث ؤخُاها ًٖىا وفي ؤو٢اث ؤزغي ؤنب٘   جٓهغ في ٦شحر مً الأخُان في الجاهب الأٌؿغ،جٓهغ في ٦شحر مً الأخُان في الجاهب الأٌؿغ،

  واخض ٣ِٞ ؤو ًٖلاجه. واخض ٣ِٞ ؤو ًٖلاجه. 

  هغ خغ٧اث ٚحر ٖاصًت،هغ خغ٧اث ٚحر ٖاصًت،ًًٓٓ  مٓهغ الؤنابت له مٗنى،مٓهغ الؤنابت له مٗنى،  بٗض الؤنابت عمؼ ق٨لي مٗىىي،بٗض الؤنابت عمؼ ق٨لي مٗىىي،  شلل الأعظاءشلل الأعظاء  ..طط  

  ج٩ىن ؤخُاها مغجبُت بةناباث خغ٦ُت. ج٩ىن ؤخُاها مغجبُت بةناباث خغ٦ُت.   الؤصاباث الحظُتالؤصاباث الحظُت  ،،TTiiccssلؼماث لؼماث 

ت ظضا وجدغم االإهاب مً الٗمل،  %%7070جٓهغ ٖىض خىالي جٓهغ ٖىض خىالي   ::AAllggiieessآلام السأض آلام السأض   ..صص   ت ظضا وجدغم االإهاب مً الٗمل،مً الخالاث ج٩ىن ٢ىٍ   مً الخالاث ج٩ىن ٢ىٍ

  ؾمإ ؤي نىث. ؾمإ ؤي نىث.   ال٣غاءة،ال٣غاءة،

ت  .ٌ.ٌ   تالؤصاباث البصسٍ ٓهغ الهمم بٗض نضمت ٓهغ الهمم بٗض نضمت ًً  : ج٩ىن مخٗضصة ومخ٨غعة وجٓهغ ٖلى ق٩ل يباب بهغي،: ج٩ىن مخٗضصة ومخ٨غعة وجٓهغ ٖلى ق٩ل يباب بهغي،الؤصاباث البصسٍ

  اهٟٗالُت. اهٟٗالُت. 

 بهىث مىسٌٟ وؤخُاها   : ًٓهغ زانت ٖىض االإغؤة،: ًٓهغ زانت ٖىض االإغؤة،إصابت الجهاش الىؼليإصابت الجهاش الىؼلي  ..وو  
ّ
 بهىث مىسٌٟ وؤخُاها ًٓهغ امخىإ ًٖ ال٨لام بلا
ّ
ًٓهغ امخىإ ًٖ ال٨لام بلا

ت. ت.ب٨م ٧امل بٗض نضمت ٢ىٍ   ب٨م ٧امل بٗض نضمت ٢ىٍ
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ااا  ..55 العسض في الهظخحرً     لعسض في الهظخحرً

ا الجماُٖت مشلا: الغ٢هاث  غاى وزانت في الهؿخحرً ا الجماُٖت مشلا: الغ٢هاث ًلٗب الخ٣لُض صوعا مهما في ْهىع اٖلأ غاى وزانت في الهؿخحرً ًلٗب الخ٣لُض صوعا مهما في ْهىع اٖلأ

ا.   "بِبيؿ٩ل""بِبيؿ٩ل"ًخ٩لم الُبِب ًخ٩لم الُبِب   لخٟلاث.لخٟلاث.اا  الجماُٖت،الجماُٖت، ا. ٖىض صوع الؤًداء الظي ٌؿخُُ٘ ؤن ًسل٤ ٖغيا َؿخحرً ٖىض صوع الؤًداء الظي ٌؿخُُ٘ ؤن ًسل٤ ٖغيا َؿخحرً

ؤما ُٞما ًسو ؤما ُٞما ًسو   ًهاب بؿهىلت،ًهاب بؿهىلت،  مى٢٘ الٗغى ًغجبِ بمغاخل مخٗضصة، مى٣ُُت ؤو ًٖى ي٠ُٗ االإ٣اومتمى٢٘ الٗغى ًغجبِ بمغاخل مخٗضصة، مى٣ُُت ؤو ًٖى ي٠ُٗ االإ٣اومت

.ً ً.الؤزخُاع اللاقٗىعي للٗغى ًٓهغ ٖلى ق٩ل ج٣مو لصخهُت الأبىٍ   الؤزخُاع اللاقٗىعي للٗغى ًٓهغ ٖلى ق٩ل ج٣مو لصخهُت الأبىٍ

ا  ا حٗخبر آلام الغؤؽ في الهؿخحرً مشل الخب هدى مشل الخب هدى   AAnnaammnnèèsseeج٨غاعا للآلام الُٟىلُت و بخُاء نغاٖاث جل٪ الٟترة ج٨غاعا للآلام الُٟىلُت و بخُاء نغاٖاث جل٪ الٟترة حٗخبر آلام الغؤؽ في الهؿخحرً

  الكٗىع بالظهب االإغجبِ بالاؾخمىاء...الخ.الكٗىع بالظهب االإغجبِ بالاؾخمىاء...الخ.  تهضًض بالايُهاص الجغح الىٟس ي،تهضًض بالايُهاص الجغح الىٟس ي،  الىالضًً،الىالضًً،

ا الهظخحري : الهظخحري :   الأعساض الىفظُت والؼابعالأعساض الىفظُت والؼابع  -- غاء والكغاَت الٗاَُٟت جٟؿغ ؤو٫ ٖغى للهؿخحرً ا اٚلؤ غاء والكغاَت الٗاَُٟت جٟؿغ ؤو٫ ٖغى للهؿخحرً اٚلؤ

لُت، لُت،الخدىٍ بت ف  الخدىٍ بت فالغٚ   الخدضي... الخدضي...   الٛؼ٫،الٛؼ٫،  ٖضم الخمؿ٪ الاهٟٗالي،ٖضم الخمؿ٪ الاهٟٗالي،  جبُٗت ٖاَُٟت،جبُٗت ٖاَُٟت،  ي ظلب الىٓغ والاهدباٍ،ي ظلب الىٓغ والاهدباٍ،الغٚ

 ؤط٧ى مً الهغوب الهسوب وفلدان الراهسة : الهسوب وفلدان الراهسة :   --
ً
 ؤط٧ى مً الهغوب ؤخُاها يهغب الهؿخحري مً الىا٢٘ وفي ؤو٢اث ؤزغي ًجض خلا
ً
ؤخُاها يهغب الهؿخحري مً الىا٢٘ وفي ؤو٢اث ؤزغي ًجض خلا

ى ٣ٞضان الظا٦غة، ى ٣ٞضان الظا٦غة،وَ ُت وهي ُت وهي وفي الأزحر ًسخاع ؤخؿً ويٗوفي الأزحر ًسخاع ؤخؿً ويٗ  مغاخل وؤخضار مهمت باليؿبت له،مغاخل وؤخضار مهمت باليؿبت له،  ُٞما ًسوُٞما ًسو  وَ

ماء.  ٤ اٚلؤ ماء. الهغوب ًٖ َغٍ ٤ اٚلؤ   الهغوب ًٖ َغٍ

غاء ومً هاخُت ؤزغي   ُٞما ًسو الُاب٘ الهؿخحري : ًىظض للهؿخحري خغ٦ت مىضعظت،ُٞما ًسو الُاب٘ الهؿخحري : ًىظض للهؿخحري خغ٦ت مىضعظت، غاء ومً هاخُت ؤزغي مً هاخُت اٚلؤ مً هاخُت اٚلؤ

  َظا ما ًٓهغ جىا٢ٌ وظضاول ظؿضي وهٟس ي. َظا ما ًٓهغ جىا٢ٌ وظضاول ظؿضي وهٟس ي.   ٧الهغوب،٧الهغوب،

ت   ) ٖلا٢اث ظيؿُت زُالُت..(،) ٖلا٢اث ظيؿُت زُالُت..(،  2255للهؿخحري ؤًًا نغاٖاث زغاُٞتللهؿخحري ؤًًا نغاٖاث زغاُٞت ت ًٓهغ ؤًًا في الصخهُت الهؿخحرً ًٓهغ ؤًًا في الصخهُت الهؿخحرً

ٟت ) جداو٫ صاثما الخمؿغح (. مداولا مداولا  ت مؼٍ ٟت ) جداو٫ صاثما الخمؿغح (. ث اهخداعٍ ت مؼٍ   ث اهخداعٍ

كٗغ باػصواط ) ٢ؿم وا٢عي وآزغ زُالي (،  ٌِٗل الهؿخحري خُاة مؼصوظت،ٌِٗل الهؿخحري خُاة مؼصوظت، كٗغ باػصواط ) ٢ؿم وا٢عي وآزغ زُالي (،وَ الٗغى االإكهىع ٖىض الٗغى االإكهىع ٖىض   وَ

ت التي ًخٓاَغ ت التي ًخٓاَغالهؿخحري َى اللامبالاة الهؿخحرً   2266بها.بها.  الهؿخحري َى اللامبالاة الهؿخحرً

  ل الجؿضي ًسخلـ الهؿخحري ال٣ل٤ )ٌُُٗه وظها آزغ ( ًلاخٔ ؤًًا ؤن ٤ الخدىٍ ل الجؿضي ًسخلـ الهؿخحري ال٣ل٤ )ٌُُٗه وظها آزغ ( ًلاخٔ ؤًًا ؤنٖىض َغٍ ٤ الخدىٍ   ٖىض َغٍ

بت في وظىص ظمهىع ؤمامه. بت في وظىص ظمهىع ؤمامه.الهؿخحري يهخم بغقا٢ت ظؿمه َظا ما ًٓهغ الجاهب االإغض ي و الغٚ   الهؿخحري يهخم بغقا٢ت ظؿمه َظا ما ًٓهغ الجاهب االإغض ي و الغٚ

اليؿُان و ٣ٞضان الظا٦غة ٖىض الهؿخحري ٌٗبران ًٖ صٞإ يض الخظ٦غ الضاثم االإغجبِ بهىاماث االإىايُ٘ اليؿُان و ٣ٞضان الظا٦غة ٖىض الهؿخحري ٌٗبران ًٖ صٞإ يض الخظ٦غ الضاثم االإغجبِ بهىاماث االإىايُ٘   --

ض ٣ًى٫ "بن الجزواث الجيؿُت التي لم ٌٗبر ٖنها االإغٌٍ جى٣ؿم مً  الجيؿُت،الجيؿُت، ض ٣ًى٫ "بن الجزواث الجيؿُت التي لم ٌٗبر ٖنها االإغٌٍ جى٣ؿم مًخؿب ٞغوٍ ظهخه بٟغ١ ًٖ ظهخه بٟغ١ ًٖ   خؿب ٞغوٍ

)٩ًىن َىا ال٨بذ هاجخا لان ٣ٞضان الظا٦غة ٧املا( ؤما الخمشُلاث البا٢ُت )٩ًىن َىا ال٨بذ هاجخا لان ٣ٞضان الظا٦غة ٧املا( ؤما الخمشُلاث البا٢ُت   الخمشُلاث التي ج٨بذ في اللاقٗىع الخمشُلاث التي ج٨بذ في اللاقٗىع 

بت الجيؿُت ≠ ≠ ٞةنها جدى٫ بلى ٨ٖؿها مشلا: اللامبالاة ٞةنها جدى٫ بلى ٨ٖؿها مشلا: اللامبالاة  . الغٚ بت الجيؿُت الاَخمام االإٟغٍ . الغٚ   الاقمئزاػ والبروصة الجيؿُت.الاقمئزاػ والبروصة الجيؿُت.≠ ≠ الاَخمام االإٟغٍ

                                                           
2255  MMeettoommaanniiaaqquuee   

2266    LLaa  bbeellllee  iinnfflluueennccee  ddeess  hhyyssttéérriiqquueess  
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   خدى٫ في االإُضان الجؿضي بلى ؤٖغى ومً ظهت ؤزغي ًٟغ١ ًٖ َا٢تها التي جىٗؼ٫ ومً ظهت ؤزغي ًٟغ١ ًٖ َا٢تها التي جىٗؼ٫ خدى٫ في االإُضان الجؿضي بلى ؤٖغى ًٖ الخمشُل وٍ ًٖ الخمشُل وٍ

ٓهغ بإن الخمشُلاث الجيؿُت جبهغ الُا٢ت   ظؿضًت،ظؿضًت، ل الجؿضي َاب٘ عمؼي للؿلى٧اث الىٟؿُت وٍ ٓهغ بإن الخمشُلاث الجيؿُت جبهغ الُا٢ت في الخدىٍ ل الجؿضي َاب٘ عمؼي للؿلى٧اث الىٟؿُت وٍ في الخدىٍ

غاى. ٤ اٖلأ خ٩لم ًٖ َغٍ غاى.الجيؿُت وٍ ٤ اٖلأ خ٩لم ًٖ َغٍ   الجيؿُت وٍ

   ت ل٨نها لً جخد٤٣ بخه لِؿذ ٣ِٞ ممىىٖ ت ل٨نها لً جخد٤٣ بق٩الُت الهؿخحري بق٩الُت خ٣ُ٣ُت ونٗبت عرن عٚ بخه لِؿذ ٣ِٞ ممىىٖ بق٩الُت الهؿخحري بق٩الُت خ٣ُ٣ُت ونٗبت عرن عٚ

  ػها المخاعم مدغم ) مً ال٨باثغ (.ػها المخاعم مدغم ) مً ال٨باثغ (.  ؤبضا عرنؤبضا عرن

     الكغاَت الٗاَُٟت حٗبر ًٖ ٖضم الكغاَت الٗاَُٟت حٗبر ًٖ ٖضم   حُُٗىا حٗلُماث ؤزغي،حُُٗىا حٗلُماث ؤزغي،  االإك٩لت الٟمُت ٖىض الهؿخحري االإك٩لت الٟمُت ٖىض الهؿخحري

ت َى الخمل   الاوسجام الىٟس ي. مشلا: الخ٣ُض بٗض ٖملُت الاقمئزاػالاوسجام الىٟس ي. مشلا: الخ٣ُض بٗض ٖملُت الاقمئزاػ ت َى الخمل ؾلى٥ آزغ باعػ في الصخهُت الهؿخحرً ؾلى٥ آزغ باعػ في الصخهُت الهؿخحرً

ظا ٌٗني خمل مً ال٣ًِب  ظا ٌٗني خمل مً ال٣ًِب الخُالي جضّعي بإنها خامل وَ ا مً   الخُالي،الخُالي،الخُالي جضّعي بإنها خامل وَ ض لل٣ى٫ :" الهؿخحرً ا مً َظا ما صٞ٘ ٞغوٍ ض لل٣ى٫ :" الهؿخحرً َظا ما صٞ٘ ٞغوٍ

  ازخهام االإغؤة ".ازخهام االإغؤة ".

ا  حشخُصحشخُص  ..66 االهِظخحرً   الهِظخحرً

يُت. ٞاعرزُاء ٦شحرة   ًجبًجب ا الخ٩ىٍ ا زانت الهؿخحرً يُت. ٞاعرزُاء ٦شحرة الخظع والاَخمام ٢بل َغح حصخُو الهؿخحرً ا الخ٩ىٍ ا زانت الهؿخحرً الخظع والاَخمام ٢بل َغح حصخُو الهؿخحرً

ا. ٠ الهؿخحرً ا.وجاصي بلى ٖىا٢ب ٦بحرة، َظٍ بٌٗ ال٣ىاٖض التي حؿهل حٗغٍ ٠ الهؿخحرً   وجاصي بلى ٖىا٢ب ٦بحرة، َظٍ بٌٗ ال٣ىاٖض التي حؿهل حٗغٍ

اتهم،  الخانت للأٖغاى،الخانت للأٖغاى،  ًجب الخٗغٝ ٖلى الهُئتًجب الخٗغٝ ٖلى الهُئت  -- اتهم،ًٖىٍ   ظاهبهم االإغض ي ٢بل الدصخُو.ظاهبهم االإغض ي ٢بل الدصخُو.  جدغ٦هم،جدغ٦هم،  ًٖىٍ

ت حُٗل ْىاَغا مً الىىٕ   -- ت حُٗل ْىاَغا مً الىىٕ ًجب ؤن ٩ًىن الٟدو الجؿضي والٗهبي ٧املا عرنّ بٌٗ الؤناباث الًٗىٍ ًجب ؤن ٩ًىن الٟدو الجؿضي والٗهبي ٧املا عرنّ بٌٗ الؤناباث الًٗىٍ

  ......RRoorrsscchhaacchh..  TTAATTازخباعاث الصخهُت ازخباعاث الصخهُت   EEEEGGًجب ال٣ُام بٗضة ازخباعاث مشل: ًجب ال٣ُام بٗضة ازخباعاث مشل:   الهؿخحري،الهؿخحري،

ا وجؤدي إلى زلؽ الشخصُتححالأمساض التي حظبب الهظخالأمساض التي حظبب الهظخ. . 77 ا وجؤدي إلى زلؽ الشخصُترً   رً

ت للجهاػ الٗهبي مشلا :  -- ت للجهاػ الٗهبي مشلا :الؤناباث الًٗىٍ ب اللىٍخي.  الؤناباث الًٗىٍ
ّ
ب اللىٍخي.الخهل
ّ
    2277الخهل

غاى الخغ٦ُت، ض ٖىض اٖلأ ا جٓهغ ؤػٍ غاى الخغ٦ُت،الهؿخحرً ض ٖىض اٖلأ ا جٓهغ ؤػٍ ض ٖىض الغظا٫ ؤما االإغؤة ٞخهاب بجضو٫ ب٧لُي٩ُل   الهؿخحرً ض ٖىض الغظا٫ ؤما االإغؤة ٞخهاب بجضو٫ ب٧لُي٩ُل جٓهغ ؤػٍ جٓهغ ؤػٍ

. .ٖضًض ومخىىٕ   ٖضًض ومخىىٕ

ا ٖىض الغظا٫ اليؿبت ٢لُلت ظضا )جىظض ٖىض االإغا٣َحن زهىن  -- ا ٖىض الغظا٫ اليؿبت ٢لُلت ظضا )جىظض ٖىض االإغا٣َحن زهىنالهؿخحرً ىض ؾً الُإؽ،الهؿخحرً ىض ؾً الُإؽ،ا ( وٖ وجٓهغ ٖىض وجٓهغ ٖىض   ا ( وٖ

اة ؤخض الأ٢غباء، اة ؤخض الأ٢غباء،وٞ اٝ بيذ َى ما ٌؿبب االإغى الهؿخحري.  وٞ اٝ بيذ َى ما ٌؿبب االإغى الهؿخحري.ػٞ والا٦خئاب ٖغَى ًٓهغ بدؿب الؿً، ؾُما والا٦خئاب ٖغَى ًٓهغ بدؿب الؿً، ؾُما   ػٞ

  ((AAbboouudd,,  11999988))  آلام الغؤؽ.آلام الغؤؽ.مغا٣ٞت م٘ مغا٣ٞت م٘ االإؿً االإؿً لضي لضي 
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 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  4848م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

VV..  ٍانؼصبة انىصىاصٍانؼصبة انىصىاص  

  جمهُدجمهُد

ض ) ض )ٖؼ٫ ٧ل مً ٞغوٍ ا ًٖ الصخهُت الىؾىاؾُت 19031903( و"ظاول" )( و"ظاول" )18941894ٖؼ٫ ٧ل مً ٞغوٍ ا ًٖ الصخهُت الىؾىاؾُت ( َظٍ الدؿمُت لُمحزَ ( َظٍ الدؿمُت لُمحزَ

٣ت جىُٓم الؿُا٢اث )مجمىٕ ال)مجمىٕ ال ً البيُت الىؾىاؾُت )َغٍ ُت( وٖ ٣ت جىُٓم الؿُا٢اث خهاثو الىؾىاؾُت ول٨ً لِؿذ هىٖ ً البيُت الىؾىاؾُت )َغٍ ُت( وٖ خهاثو الىؾىاؾُت ول٨ً لِؿذ هىٖ

الىٟؿُت ولِؿذ بالًغوعة ٖلاماث الٗهاب الىؾىاس ي مخدللت(. في صلُل حصخُو الأمغاى الىٟؿُت الىٟؿُت ولِؿذ بالًغوعة ٖلاماث الٗهاب الىؾىاس ي مخدللت(. في صلُل حصخُو الأمغاى الىٟؿُت 

وإلى الصخهُت الىؾىاؾُت وإلى الصخهُت الىؾىاؾُت   ((TTOOCC))وال٣ٗلُت ازتز٫  الٗهاب الىؾىاس ي بلى ايُغاب وؾىاس ي ٢هغي وال٣ٗلُت ازتز٫  الٗهاب الىؾىاس ي بلى ايُغاب وؾىاس ي ٢هغي 

ت. وٍ ت. وٍال٣هغٍ خمحز الٗهاب الىؾىاس ي ؤؾاؾا بىؾاوؽ و٢هغ، ًم٨نهحرجبِ م٘ جىاطع ا٦خئابل، وم٘ هجماث خمحز الٗهاب الىؾىاس ي ؤؾاؾا بىؾاوؽ و٢هغ، ًم٨نهحرجبِ م٘ جىاطع ا٦خئابل، وم٘ هجماث ال٣هغٍ

  ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116600))  . . زىٝ وؤًًا م٘ ٞىبُا اظخماُٖتزىٝ وؤًًا م٘ ٞىبُا اظخماُٖت

ت والٗهاب الخهالخهبلى بلى   2288ل٣ض ؤقاع "ؤبغاَام ٧اع٫"ل٣ض ؤقاع "ؤبغاَام ٧اع٫" ت والٗهاب اثو االإكتر٦ت بحن الؿىصوٍ الىؾىاس ي )الضوع الىؾىاس ي )الضوع اثو االإكتر٦ت بحن الؿىصوٍ

تالغثِس ي الإٟهىم الغثِس ي الإٟهىم  تاػصواظُت الخُاة الجزوٍ (، اػصواظُت الخُاة الجزوٍ (، ، االإاؾؿت ٖلى جىاػن ٚحر مؿخ٣غ بحن الخب والخ٣ض )ال٨غٍ ، االإاؾؿت ٖلى جىاػن ٚحر مؿخ٣غ بحن الخب والخ٣ض )ال٨غٍ

  ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  117799))والجيؿُت االإشلُت ؤو ٚحر االإشلُت. والجيؿُت االإشلُت ؤو ٚحر االإشلُت. 

ل 
ّ
ها حك٩

ّ
ل مً الىاخُت الخدلُلُت، الأمغ وال٣هغ، والخض٤ُ٢ في الأقُاء والدكبض في الأ٩ٞاع، ٧ل

ّ
ها حك٩

ّ
مً الىاخُت الخدلُلُت، الأمغ وال٣هغ، والخض٤ُ٢ في الأقُاء والدكبض في الأ٩ٞاع، ٧ل

الؿماث الشلازت للٗهاب الىؾىاس ي. جدضًضا َى مغجبِ بالى٩ىم الكغجي. َظا االإغى ًغج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى الؿماث الشلازت للٗهاب الىؾىاس ي. جدضًضا َى مغجبِ بالى٩ىم الكغجي. َظا االإغى ًغج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى 

ب الخإ٦ض مً الىؾىاؽ. ًٓهغ الىؾىاس ي بعاصة َامت لل٨ما٫ مً زلا٫ االإغا٢بت االإؿخمغة و الض٣ُ٢ت. الىؾىاؽ. ًٓهغ الىؾىاس ي بعاصة َامت لل٨ما٫ مً زلا٫ االإغا٢بت االإؿخمغة و الض٣ُ٢ت.  ب الخإ٦ض مً ًغٚ ًغٚ

اض ي، اث )٦ما٫ صعاس ي، مهني، ٨ٞغي، عٍ اض ي،الخد٨م الكامل في الأقُاء ٖلى ؤٚلب االإؿخىٍ اث )٦ما٫ صعاس ي، مهني، ٨ٞغي، عٍ .(. ٚحر عاى بَلا٢ا .(. ٚحر عاى بَلا٢ا . . الخد٨م الكامل في الأقُاء ٖلى ؤٚلب االإؿخىٍ

ض ٖلى بٌٗ البروصة و اللامبالاة الٗاَُٟت. َظٍ الؿمت لها ٖلا٢ت 
ّ
ه ًا٦

ّ
ض ٖلى بٌٗ البروصة و اللامبالاة الٗاَُٟت. َظٍ الؿمت لها ٖلا٢ت ًٖ صعظت ال٨ما٫ التي ونل بليها. به

ّ
ه ًا٦

ّ
ًٖ صعظت ال٨ما٫ التي ونل بليها. به

  ساٝ مً الخُا٫ ومً الُاعت ٚحر االإخى٢٘.ساٝ مً الخُا٫ ومً الُاعت ٚحر االإخى٢٘.م٘ "الٗؼ٫" )م٩ُاهحزم صٞاعي لٗهاب الىؾىاؽ(. ًم٘ "الٗؼ٫" )م٩ُاهحزم صٞاعي لٗهاب الىؾىاؽ(. ً

  الىطاوضالىطاوض .6

  لا ًم٨ً للٟغص م٣اومتها. ومً زهاثو الىؾاوؽ: لا ًم٨ً للٟغص م٣اومتها. ومً زهاثو الىؾاوؽ: هي ؤ٩ٞاع ومكاٖغ ونىع ٣ٖلُت هي ؤ٩ٞاع ومكاٖغ ونىع ٣ٖلُت 

  بٖتراٝ الٟغص باالإغى؛ بٖتراٝ الٟغص باالإغى؛   ..ؤؤ  

  ٣ًاوم الٟغص يّض ال٨ٟغة )مصخىبت ب٣ل٤(؛ ٣ًاوم الٟغص يّض ال٨ٟغة )مصخىبت ب٣ل٤(؛   ..بب  

  اٖتراٝ الٟغص ب٠ًٗ وكاَه الىٟس ي؛اٖتراٝ الٟغص ب٠ًٗ وكاَه الىٟس ي؛  ..طط  

  حٗاعى الأ٩ٞاع الىؾىاؾُت م٘ ج٨ٟحرٍ الكٗىعي. حٗاعى الأ٩ٞاع الىؾىاؾُت م٘ ج٨ٟحرٍ الكٗىعي.   ..صص  
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  4949م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  أشياٌ الىطاوضأشياٌ الىطاوض .7

ت: الٟغص مؿ٩ىن بإ٩ٞاع ؤوب٩لماث ؤو بخمشلاث؛  ..ؤؤ   ت: الٟغص مؿ٩ىن بإ٩ٞاع ؤوب٩لماث ؤو بخمشلاث؛٨ٞغٍ   ٨ٞغٍ

، لا جٓهغ   ..بب   ، لا جٓهغ ٞىبُت: الٟغص مؿ٩ىن بالخىٝ مً مىيىٕ او مً ويُٗت مسُٟت. م٘ وظىص الخىٝ ٞىبُت: الٟغص مؿ٩ىن بالخىٝ مً مىيىٕ او مً ويُٗت مسُٟت. م٘ وظىص الخىٝ

  الٟىبُا بلا بدًىع االإىيىٕ المخ٠ُ؛الٟىبُا بلا بدًىع االإىيىٕ المخ٠ُ؛

ب، بظغامل،  ..طط   ب، بظغامل،اهضٞاُٖت: )ٞىبُاث اهضٞاُٖت(: الخىٝ مً ال٣ُام بٟٗل ٚغٍ خضاء ٖلى م٣ضّؽ.  اهضٞاُٖت: )ٞىبُاث اهضٞاُٖت(: الخىٝ مً ال٣ُام بٟٗل ٚغٍ خضاء ٖلى م٣ضّؽ.اٖلا   اٖلا

ت: الضًًّ، ال٣اهىن والىٓام، ال٣ُاؽ، الى٣اء، الخماًت يّض الأزُاع الخاعظُت،   ..صص   ت: الضًًّ، ال٣اهىن والىٓام، ال٣ُاؽ، الى٣اء، الخماًت يّض الأزُاع الخاعظُت، مىايُ٘ مخىىٖ مىايُ٘ مخىىٖ

    الى٢ذ،...الخ.الى٢ذ،...الخ.

  اللهساللهس .8

٣ت لا ًم٨ً م٣اومخه. ب وسخ٠ُ ومدغط، ًٟغى هٟؿه ٖلى الٟغص بُغٍ ٣ت لا ًم٨ً م٣اومخه.ال٣ُام بٟٗل ٚغٍ ب وسخ٠ُ ومدغط، ًٟغى هٟؿه ٖلى الٟغص بُغٍ الأمغ لا الأمغ لا   ال٣ُام بٟٗل ٚغٍ

ه في ال٣هغ لا ًم٨ً الامخىإ ًٖ   ال٣ُام بالٟٗل
ّ
٤ بالىؾىاؽ عره

ّ
ه في ال٣هغ لا ًم٨ً الامخىإ ًٖ   ال٣ُام بالٟٗلًخٗل

ّ
٤ بالىؾىاؽ عره

ّ
ختى وإن ٧اٞذ ججىب جد٣ُ٣ه ختى وإن ٧اٞذ ججىب جد٣ُ٣ه   ًخٗل

)الكغاء، الخإ٦ض،..(. الأمغ غي مكابه بالاهضٞإ، عرنّ في َظٍ الأزحرة لا ًىظض الىُت ولا ال٨ٟاح. ًىجؼ الٟٗل )الكغاء، الخإ٦ض،..(. الأمغ غي مكابه بالاهضٞإ، عرنّ في َظٍ الأزحرة لا ًىظض الىُت ولا ال٨ٟاح. ًىجؼ الٟٗل 

٣ت ٖىُٟت و٢مُٗت. ٖلى الٗمىم، همحّز ٣ت ٖىُٟت و٢مُٗت. ٖلى الٗمىم، همحّزبُغٍ   ::بُغٍ

بت ؤو ٢اَغة، ل٨ً ٌكٗغ بالإ٦غاٍ لخىُٟظَا  ..ؤؤ   ا الٟغص ٚغٍ بت ؤو ٢اَغة، ل٨ً ٌكٗغ بالإ٦غاٍ لخىُٟظَاال٣ُـ )جاب٘ زابذ للأٞٗا٫ التي ٌٗخبرَ ا الٟغص ٚغٍ   (.(.ال٣ُـ )جاب٘ زابذ للأٞٗا٫ التي ٌٗخبرَ

: خؿاب، ٚل٤ خىُٟت االإاء ؤو الٛاػ،..(  ..بب   ض )ٞٗل يهضٝ بلى مغا٢بت ما ؤهجؼٍ
ّ
: خؿاب، ٚل٤ خىُٟت االإاء ؤو الٛاػ،..(الخإ٦ ض )ٞٗل يهضٝ بلى مغا٢بت ما ؤهجؼٍ
ّ
  ..DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pppp)).  .  الخإ٦

116600--116611))  

  الأطباب االإسطُتالأطباب االإسطُت .9

ض ٖلى باليؿبت للخدلُل الىٟس ي، م٩ُاهحزماث الؤػاختباليؿبت للخدلُل الىٟس ي، م٩ُاهحزماث الؤػاخت
ّ
ض ٖلى ، الٗؼ٫، الؤلٛاء الغظعي، والدك٨ُل الخٟاٖلي ٧ل جا٦
ّ
، الٗؼ٫، الؤلٛاء الغظعي، والدك٨ُل الخٟاٖلي ٧ل جا٦

ض ًغظ٘ ٖضم خل الهغإ  بت في الاحؿار(. باليؿبت لــ ٞغوٍ ض ًغظ٘ ٖضم خل الهغإ صٞإ الأها يّض الجزواث الؿاصًت الكغظُت )الغٚ بت في الاحؿار(. باليؿبت لــ ٞغوٍ صٞإ الأها يّض الجزواث الؿاصًت الكغظُت )الغٚ

الأوصًبي لضي الىؾىاس ي بلى ال٨غٍ والخ٣ض يّض االإىاٞـ، وبؿؿب ٖضم الخدمل ٨ًبذ. ٞالدك٨ُل الخٟاٖلي الأوصًبي لضي الىؾىاس ي بلى ال٨غٍ والخ٣ض يّض االإىاٞـ، وبؿؿب ٖضم الخدمل ٨ًبذ. ٞالدك٨ُل الخٟاٖلي 

، الخ(. ًدى٫ّ ال٨غ ًدى٫ّ ال٨غ  ، الخ(. ٍ بلى مىيىٕ مًاص )الخض٤ُ٢، الخىُٓم، الخًىٕ   ٍ بلى مىيىٕ مًاص )الخض٤ُ٢، الخىُٓم، الخًىٕ

والتي جٟؿّغ ؾُُغة والتي جٟؿّغ ؾُُغة الك٪ والاػصواظُت، مشل ٖضم ال٣غاع ٧لها ٖلاماث الإٗاهاة الصخهُت الىؾىاؾُت، الك٪ والاػصواظُت، مشل ٖضم ال٣غاع ٧لها ٖلاماث الإٗاهاة الصخهُت الىؾىاؾُت، 

الخ٨ٟحر ٖلى الٟٗل. ٞى٩ىم الٟٗل بلى الخ٨ٟحر ٢ض ًخجضع في ال٨بذ الًٟى٫ الجيس ي )بضاجل(. ٨ًدس ي الخ٨ٟحر ٖلى الٟٗل. ٞى٩ىم الٟٗل بلى الخ٨ٟحر ٢ض ًخجضع في ال٨بذ الًٟى٫ الجيس ي )بضاجل(. ٨ًدس ي 

هبذ ا غاءُ الخ٨ٟحرَ وٍ هبذ ااٚلا غاءُ الخ٨ٟحرَ وٍ ل٣ىة  )ج٨ٟحر مبهغ(، مشل الخ٨ٟحر ال٣ُس ي خى٫ الٗضْ ٢بل لًاءة ؤيىاء الؿحر ل٣ىة  )ج٨ٟحر مبهغ(، مشل الخ٨ٟحر ال٣ُس ي خى٫ الٗضْ ٢بل لًاءة ؤيىاء الؿحر اٚلا

٤ وعبُه مشلا بخ٨ٟحر خى٫ ٖضم الانابت بالٗضوي. ٦ظل٪ ٣َىؽ الٛؿل والىٓاٞت يّض الأوؾار  ٤ وعبُه مشلا بخ٨ٟحر خى٫ ٖضم الانابت بالٗضوي. ٦ظل٪ ٣َىؽ الٛؿل والىٓاٞت يّض الأوؾار ٖلى الُغٍ ٖلى الُغٍ

  ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116622)))حك٨ُل جٟاٖلي(. )حك٨ُل جٟاٖلي(. 
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VVII..  ػصبة انفىثُبػصبة انفىثُب  

  جمهُدجمهُد

غاى ٞىبُت ؾىاء ٢ل٤ مباقغ و خخمي  ا. ٞاعٖر ب ظض مً ٖهاب الهِؿخحرً غاى ٞىبُت ؾىاء ٢ل٤ مباقغ و خخمي ٖهاب الٟىبُا ٢غٍ ا. ٞاعٖر ب ظض مً ٖهاب الهِؿخحرً ٖهاب الٟىبُا ٢غٍ

بؿبب مىيىٕ خ٣ُ٣ل ؤو ويُٗت لِؿذ زُحرة خ٣ُ٣ت. في الٛالب االإىيىٕ االإؿبب للٟىبُا ٩ًىن زاعظُا، بؿبب مىيىٕ خ٣ُ٣ل ؤو ويُٗت لِؿذ زُحرة خ٣ُ٣ت. في الٛالب االإىيىٕ االإؿبب للٟىبُا ٩ًىن زاعظُا، 

ىا هخدضر ًٖ الىؾىاؽ الٟىبل.  م٨ً ؤن ٩ًىن صازلي االإيكإ، مشل الخسُل وَ ىا هخدضر ًٖ الىؾىاؽ الٟىبل. وٍ م٨ً ؤن ٩ًىن صازلي االإيكإ، مشل الخسُل وَ ٩ًىن االإهاب عى صعاًت بما ٩ًىن االإهاب عى صعاًت بما وٍ

٠ م٘ الىي٘ )بغ١، ْلام، مغجٟٗاث، ُّ ٠ م٘ الىي٘ )بغ١، ْلام، مغجٟٗاث،ًدضر له مً ايُغاب ٖضم الخ٨ ُّ ظمهغة، ًٞاء مٛل٤، صم،...(. مً ظمهغة، ًٞاء مٛل٤، صم،...(. مً   ًدضر له مً ايُغاب ٖضم الخ٨

ىظض الٗضًض مً الٟىبُاث. بدُض ًهىّٟها صلُل حصخُو  ىظض الٗضًض مً الٟىبُاث. بدُض ًهىّٟها صلُل حصخُو الٗلاماث االإغا٣ٞت هجض ال٣ل٤ بالضعظت الأولُت. وٍ الٗلاماث االإغا٣ٞت هجض ال٣ل٤ بالضعظت الأولُت. وٍ

      2299..الأمغاى ال٣ٗلُت في ايُغاباث ال٣ل٤الأمغاى ال٣ٗلُت في ايُغاباث ال٣ل٤

ُت : الخىٝ مً الخُىهاث، الُاثغة، الٗىا٦ب،  الخ(ٞىبُاث هٞىبُاث ه  -- ُت : الخىٝ مً الخُىهاث، الُاثغة، الٗىا٦ب،  الخ(ىٖ   ىٖ

ً، ؤخ٩ام الٛحر  -- ً، ؤخ٩ام الٛحرٞىبُاث اظخماُٖت: الخىٝ مً هٓغ الآزغٍ   ٞىبُاث اظخماُٖت: الخىٝ مً هٓغ الآزغٍ

  ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116633))ٞىبُا الأما٦ً الىاؾٗت: و االإهاٖض ال٨هغباثُت والى٣ل الجماعي. ٞىبُا الأما٦ً الىاؾٗت: و االإهاٖض ال٨هغباثُت والى٣ل الجماعي.   --

  انههغانههغ .2

٣ُت  ٣ُت ًم٨ً لايُغاباث ال٣ل٤ الٓهىع بضعظاث ٦بحرة )َل٘، ؤػمت ٢ل٤(. الهل٘ َى مجمىٕ الٓىاَغ الٟحزً ًم٨ً لايُغاباث ال٣ل٤ الٓهىع بضعظاث ٦بحرة )َل٘، ؤػمت ٢ل٤(. الهل٘ َى مجمىٕ الٓىاَغ الٟحزً

٣ت زاَئت(.  ت يغباث ال٣لب، الخٗغ١ّ،.. الخ( ًٟؿّغٍ االإهاب ب٨ُُٟت مخجاوػة للأخضار )بُغٍ ٣ت زاَئت(. )ؾغٖ ت يغباث ال٣لب، الخٗغ١ّ،.. الخ( ًٟؿّغٍ االإهاب ب٨ُُٟت مخجاوػة للأخضار )بُغٍ )ؾغٖ

ىلىظُت ٖلاماث ؾلى٦ُت مً ٢بُل الخشبُِ، وكاٍ ٣ُٖم، ح ىلىظُت ٖلاماث ؾلى٦ُت مً ٢بُل الخشبُِ، وكاٍ ٣ُٖم، حًهاخب الٗلاماث الٟحزً ٗبحر اهٟٗالي قضًض. ٗبحر اهٟٗالي قضًض. ًهاخب الٗلاماث الٟحزً

ل الايُغاب. 
ّ
ل الايُغاب. ٞخ٨غاع هجىماث الخىٝ )الهل٘( حك٩
ّ
حر مخيبإ مً ٚحر ؤن ًىاظه ٞخ٨غاع هجىماث الخىٝ )الهل٘( حك٩ حر مخيبإ مً ٚحر ؤن ًىاظه ًخمحّز بدضور قضًض وٚ ًخمحّز بدضور قضًض وٚ

و٢ض ًاصي ؤخُاها بلى حٗبحراث ٞىبُت، ٚالبا ٌؿبب ٞىبُا الأما٦ً و٢ض ًاصي ؤخُاها بلى حٗبحراث ٞىبُت، ٚالبا ٌؿبب ٞىبُا الأما٦ً   الٟغص زُغا خ٣ُ٣ُا ؤو بلى ويُٗت زانت.الٟغص زُغا خ٣ُ٣ُا ؤو بلى ويُٗت زانت.

    3300الىاؾٗت.الىاؾٗت.
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  ما ًمحّزٍ ًٖ الٟىبُا الٗاصًت.ما ًمحّزٍ ًٖ الٟىبُا الٗاصًت.    3300
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ُت  ..1010 ُتايُغاباث ال٣ل٤ الىىٖ   ايُغاباث ال٣ل٤ الىىٖ

ُت  ..1111 ُتايُغاباث ال٣ل٤ ٚحر الىىٖ   . . ايُغاباث ال٣ل٤ ٚحر الىىٖ

ت، وؤزغي هابٗت ًٖ خالت الًِٛ الخاص : : ملاخظتملاخظت ت، وؤزغي هابٗت ًٖ خالت الًِٛ الخاص جىظض ايُغاباث ٢ل٤ هابٗت ًٖ الايُغاباث الىؾىاؾُت ال٣هغٍ جىظض ايُغاباث ٢ل٤ هابٗت ًٖ الايُغاباث الىؾىاؾُت ال٣هغٍ

    واللىاخ٤ الهضمُت.واللىاخ٤ الهضمُت.

ً ٦ُُٟت جىلض الٟىبُا، ًم٨ً ؤن جيخج ًٖ الٓغوٝ الا  ً ٦ُُٟت جىلض الٟىبُا، ًم٨ً ؤن جيخج ًٖ الٓغوٝ الا وٖ قغاَُت.مشلا الخىٝ مً االإاء، الظي ٢ض ًله٤ قغاَُت.مشلا الخىٝ مً االإاء، الظي ٢ض ًله٤ وٖ

ب م٘ اؾخدمام الُٟل مشلا. ب م٘ اؾخدمام الُٟل مشلا.بالٟغص ٖىضما ج٣غن ْغوٝ  الخىٝ ؤو الغٖ   ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116644))  بالٟغص ٖىضما ج٣غن ْغوٝ  الخىٝ ؤو الغٖ

  أصجبة اظطزاثبد انمهكأصجبة اظطزاثبد انمهك .3

ض، ٖغَى الٟىبُا ٖباعة ًٖ مداولت الخهضّي ل٣ل٤ الخهاء. ٞال٣ل٤ ًيص ىء ٦بذ ض، ٖغَى الٟىبُا ٖباعة ًٖ مداولت الخهضّي ل٣ل٤ الخهاء. ٞال٣ل٤ ًيص ىء ٦بذ باليؿبت لِـ ٞغوٍباليؿبت لِـ ٞغوٍ

شبذ ٖلى مىيىٕ زاعجي ٌؿمذ بخجىب االإىيىٕ المخ٠ُ، وبالخالي ججىب  شبذ ٖلى مىيىٕ زاعجي ٌؿمذ بخجىب االإىيىٕ المخ٠ُ، وبالخالي ججىب اللُبُضو. وظؼء مً ال٣ل٤ ًؼاح وٍ اللُبُضو. وظؼء مً ال٣ل٤ ًؼاح وٍ

  ال٣ل٤. م٩ان الخٗبحر ًٖ الهغإ لِـ الخ٨ٟحر ولِـ الجؿم بل االإ٩ان. ال٣ل٤. م٩ان الخٗبحر ًٖ الهغإ لِـ الخ٨ٟحر ولِـ الجؿم بل االإ٩ان. 

م ًشاع مً زلا٫ ججغبت مبضثُت باليؿبت للٗلاظاث الىٟؿُت الؿلباليؿبت للٗلاظاث الىٟؿُت الؿل
ّ
ُت حٗغٝ الٟىبُا ٖلى ؤنّها حٗل م ًشاع مً زلا٫ ججغبت مبضثُت ى٦ُت االإٗغٞ
ّ
ُت حٗغٝ الٟىبُا ٖلى ؤنّها حٗل ى٦ُت االإٗغٞ

ؼّػث ؾلى٥ الخجىب.  ه ٢ض جىظض مشحراث ؤزغي ؾاب٣ت مم٨ً َُإث الىيُٗت للٟىبُا وٖ
ّ
ؼّػث ؾلى٥ الخجىب. م٨ؿىعة ولى ؤه ه ٢ض جىظض مشحراث ؤزغي ؾاب٣ت مم٨ً َُإث الىيُٗت للٟىبُا وٖ
ّ
م٨ؿىعة ولى ؤه

٤ باعرؾاؽ بايُغاب ؾلى٧ل م٨دؿب. 
ّ
٤ باعرؾاؽ بايُغاب ؾلى٧ل م٨دؿب. ٞاعرمغ مخٗل
ّ
  ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116655))ٞاعرمغ مخٗل

ُت بإنّ  ت االإٗغٞ ُت بإنّ جغي الىٓغٍ ت االإٗغٞ ُت مشل االإٗخ٣ضاث ٚحر ال٣ٗلاهُت )الخىٝ مً الجىىن، جغي الىٓغٍ ُت مشل االإٗخ٣ضاث ٚحر ال٣ٗلاهُت )الخىٝ مً الجىىن، الترؾُماث االإٗغٞ الترؾُماث االإٗغٞ

  الخىٝ مً ٣ٞضان الؿُُغة ٖلى الظاث...( مً قإنها حٗؼّػ جٓاَغاث ال٣ل٤. الخىٝ مً ٣ٞضان الؿُُغة ٖلى الظاث...( مً قإنها حٗؼّػ جٓاَغاث ال٣ل٤. 

ىلىظُت)يِٛ . . ؤؾباب مخٗضّصة الٗىامل هٟؿُت، بُئُت )٢لُلت(، وهابٗت ًٖ الؿُا١ )نضماث،ؤؾباب مخٗضّصة الٗىامل هٟؿُت، بُئُت )٢لُلت(، وهابٗت ًٖ الؿُا١ )نضماث، حزً ىلىظُت)يِٛ ..( وٞ حزً ..( وٞ

ىت(، وعازُت )جىؤم(، شخهُت )٢ل٤ الاهٟها٫، ؾلبُت، ايُغاباث جى٦ُض مؿخمغ همؿخمغ ه ُّ ىت(، وعازُت )جىؤم(، شخهُت )٢ل٤ الاهٟها٫، ؾلبُت، ايُغاباث جى٦ُض اب٘ ًٖ ويُٗت مٗ ُّ اب٘ ًٖ ويُٗت مٗ

    ((DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp..  116677))الظاث...(. الظاث...(. 

                                                           
خم حصخُهه بىظىص ؤٖغاى وصوامها ؤ٦ثر مً ؾخ1010--55َى ايُغاب قاج٘ )َى ايُغاب قاج٘ )  (:(:TTAAGG  ::  ttrroouubbllee  ddee  ll’’aannxxiiééttéé  ggéénnéérraalliissééeeالللم الىاجج عً الخىف االإعمم )الللم الىاجج عً الخىف االإعمم )  3311 خم حصخُهه بىظىص ؤٖغاى وصوامها ؤ٦ثر مً ؾخ%( وٍ ت ت %( وٍ

لبُت )ًاصي بالٟغص بلى لبُت )ًاصي بالٟغص بلى (ؤقهغ. ًغجبِ ال٣ل٤ بالخىٝ والكٗىع بالتهضًض ٚحر الىىعي واالإىدكغ )٨ٖـ الخىاٝ(. َظا االإٗاف االإهضّص ًدخىي َبٗا قضًضا م٘ جغا٦ماث ؾ(ؤقهغ. ًغجبِ ال٣ل٤ بالخىٝ والكٗىع بالتهضًض ٚحر الىىعي واالإىدكغ )٨ٖـ الخىاٝ(. َظا االإٗاف االإهضّص ًدخىي َبٗا قضًضا م٘ جغا٦ماث ؾ66))

.(. الخىٝ الٗاثم ًاصي بلى اٖا٢اث مسخلٟت و ؤخُاها .(. الخىٝ الٗاثم ًاصي بلى اٖا٢اث مسخلٟت و ؤخُاها ... . خؿاؾُت قضًضة(. بخضي الٗلاماث الأؾاؾُت  ج٨مً في الاظتراع لا ًم٨ً مغا٢بخه لٗضص مىايُٗه )الصّخت، الٗاثلت،خؿاؾُت قضًضة(. بخضي الٗلاماث الأؾاؾُت  ج٨مً في الاظتراع لا ًم٨ً مغا٢بخه لٗضص مىايُٗه )الصّخت، الٗاثلت،

ُُٟت مؼمىت )ؤع١، آلام ًٖلُت، آلام ًَمُت، ُُٟت مؼمىت )ؤع١، آلام ًٖلُت، آلام ًَمُت،ج٩ىن قضًضة، ٚالبا ما ج٩ىن مغجبُت بايُغاباث وْ   ..DDeellbbrroouucckk,,  22000077,,  pp))..(. مً الامغاى االإهاخبت هجض الا٦خئاب. ..(. مً الامغاى االإهاخبت هجض الا٦خئاب. . . ج٩ىن قضًضة، ٚالبا ما ج٩ىن مغجبُت بايُغاباث وْ

116666))    
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  انخبيش:انخبيش:  انًحىرانًحىر

رثبد رثبد انًمبرثخ انتحهُهُخ وثؼط انًمبانًمبرثخ انتحهُهُخ وثؼط انًمب

  الأخزي نتفضُز الاظطزاثبد انُفضُخالأخزي نتفضُز الاظطزاثبد انُفضُخ
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II..   انتحهُهُخانتحهُهُخانُفضُخ انُفضُخ انًمبرثخ انًمبرثخ حضت حضت أصجبة انًزض أصجبة انًزض    

  ظخماعي. ظخماعي. ااًىظض همىطط بُىهٟؿى ًىظض همىطط بُىهٟؿى 

ُٟل صون جل٠ للبيُت. مشا٫ : الٗهاب.  الأطباب الىفظُتالأطباب الىفظُت  ..11 ُٟل صون جل٠ للبيُت. مشا٫ : الٗهاب.: مً ؤنل هٟس ي وْ ًدضر الٗهاب ًدضر الٗهاب   3322: مً ؤنل هٟس ي وْ

الأها الى٩ىناث هجض الهغإ الأها الى٩ىناث هجض الهغإ   هدُجت ٖضم بقبإ اللُبُضو، و مً َغاث٤ بقباٖه الى٩ىم. ٖىضما لا ٣ًبلهدُجت ٖضم بقبإ اللُبُضو، و مً َغاث٤ بقباٖه الى٩ىم. ٖىضما لا ٣ًبل

٤ ال٨بذ  ٤ جشبُذ اللُبُضو الظي ٧ان ٣ًاومه ًٖ َغٍ ٤ ال٨بذ ًىٟهل ًٖ الأها، ًخم َظا الؤهٟها٫ و ًضٖم ًٖ َغٍ ٤ جشبُذ اللُبُضو الظي ٧ان ٣ًاومه ًٖ َغٍ ًىٟهل ًٖ الأها، ًخم َظا الؤهٟها٫ و ًضٖم ًٖ َغٍ

ذ جمشُلاجه مً مىيىٕ بلى مىايُ٘ ؤزغي. ذ جمشُلاجه مً مىيىٕ بلى مىايُ٘ ؤزغي.في اللاقٗىع. و ًخم ج٨ش٠ُ َظا االإ٨بىث زمّ بػاخخه لحزً   3333في اللاقٗىع. و ًخم ج٨ش٠ُ َظا االإ٨بىث زمّ بػاخخه لحزً

ُىاظه ٢ىة الأها، ٣ًترح ٖلُه الخغوط في ق٩ل "ٖغَى". ُىاظه ٢ىة الأها، ٣ًترح ٖلُه الخغوط في ق٩ل "ٖغَى". ًب٣ى االإ٨بىث االإٗبّر ًٖ اللُبُضو في اللاقٗىع لًب٣ى االإ٨بىث االإٗبّر ًٖ اللُبُضو في اللاقٗىع ل

بت )مٗاهاة( ٧ىن الٟغص ٌك٩ى بت )مٗاهاة( ٧ىن الٟغص ٌك٩ىالؤقبإ الىاجج ًٖ الٗغى )خل للهغإ( مً َبُٗت ٚغٍ َظٍ االإٗاهاة. خؿب َظٍ االإٗاهاة. خؿب   الؤقبإ الىاجج ًٖ الٗغى )خل للهغإ( مً َبُٗت ٚغٍ

ض" ؤنل الٗغَى مً الُٟىلت )جشبُشاتها( ض" ؤنل الٗغَى مً الُٟىلت )جشبُشاتها("ٞغوٍ ىاػً جثبُذ اللُبُدو + أخدار : : "ٞغوٍ ىاػً جثبُذ اللُبُدو + أخدار "" أطباب العصاب : م  "" أطباب العصاب : م 

  صدمُت ""صدمُت ""

  الأٞٗا٫ ٚحر الخامت، الٗغَى له مٗنى و ًخهل بالخُاة الىٟؿُت للمغٌٍ. الأٞٗا٫ ٚحر الخامت، الٗغَى له مٗنى و ًخهل بالخُاة الىٟؿُت للمغٌٍ.   مشل الخلم ومشل الخلم و  ←←

ت..( ؤهٓغ ٦خابُه  ←← ض ح٣ُٗض الأؾباب الىٟؿى مغيُت )مىاًَ ُٞغٍ ض ٞغوٍ
ّ
ت..( ؤهٓغ ٦خابُهًا٦ ض ح٣ُٗض الأؾباب الىٟؿى مغيُت )مىاًَ ُٞغٍ ض ٞغوٍ
ّ
ض ٞيهما ؤًًا اللظًً اللظًً   ًا٦

ّ
ض ٞيهما ؤًًا ؤ٦
ّ
ؤ٦

    3344::  الؤم٩اهُاث اللامخىاَُت للبُىلىظبا.الؤم٩اهُاث اللامخىاَُت للبُىلىظبا.

ت الٗهاب الخدلُلُت جغج٨ؼ جغج٨ؼ  ت الٗهاب الخدلُلُت هٓغٍ باثهٓغٍ غاى الىاججت ًٖ عٚ باثٖلى اٖلأ غاى الىاججت ًٖ عٚ م٨بىجت جبٗا للمخُلباث م٨بىجت جبٗا للمخُلباث   ٖلى اٖلأ

  الأزلا٢ُت والاظخماُٖت، ًٞلا ًٖ ي٠ٗ صٞاٖاث الأها، وبالخالي ٞكل خل ٣ٖضة ؤوصًب.الأزلا٢ُت والاظخماُٖت، ًٞلا ًٖ ي٠ٗ صٞاٖاث الأها، وبالخالي ٞكل خل ٣ٖضة ؤوصًب.

  الأطباب العظىٍت الأطباب العظىٍت   ..22

جإزحر الىعازت ٖلى الٟهام و ٦ظل٪ ٖلى الؤ٦خئاب، ًا٦ضون بإنّ وؿبت جإزحر الىعازت ٖلى الٟهام و ٦ظل٪ ٖلى الؤ٦خئاب، ًا٦ضون بإنّ وؿبت   PPoosstt  &&  aall((11998800))مً زلا٫ صعاؾت مً زلا٫ صعاؾت 

  . . 3355((hhyyddrrooxxyyiinnddllaaccééttiiqquuee  55--HHIIDDAA))ًدخىي ٖلى خمٌ ًدخىي ٖلى خمٌ   ((LLCCRR))% مً الؿاثل الضماغي % مً الؿاثل الضماغي 7878

  الؤ٦خئاب )صون صلالت ؾببُت مباقغة(.الؤ٦خئاب )صون صلالت ؾببُت مباقغة(.  ←←: ه٣و َغمىن الؿحروجىهحن : ه٣و َغمىن الؿحروجىهحن   الؤطخيخاج النهائيالؤطخيخاج النهائي

  الأطباب الؤحخماعُت الأطباب الؤحخماعُت   ..33

ما ًدضر مً حٛحراث هٟؿُت، ًدضر جدذ جإزحر الٗىامل الؤظخماُٖت، ؤو باعرخغي جدذ جإزحر خضر )ظم٘ : ما ًدضر مً حٛحراث هٟؿُت، ًدضر جدذ جإزحر الٗىامل الؤظخماُٖت، ؤو باعرخغي جدذ جإزحر خضر )ظم٘ : 

    الأخضار(.الأخضار(.

و الأؾباب بظخماُٖت االإيكإ ؤزظ مىيىٕ الخضر ال٣ؿِ الأ٦بر. ٖضّة و الأؾباب بظخماُٖت االإيكإ ؤزظ مىيىٕ الخضر ال٣ؿِ الأ٦بر. ٖضّة جُىع و همى االإٗاعٝ ُٞما ًسجُىع و همى االإٗاعٝ ُٞما ًس

؛ جإزحر الٗىامل الخاعظُت ٖلى الصّخت ال٣ٗلُت، ؛ جإزحر الٗىامل الخاعظُت ٖلى الصّخت ال٣ٗلُت،   CChhaannooiitt  ((11998855))صعاؾاث في َظا الكإن، مً بُنها صعاؾت صعاؾاث في َظا الكإن، مً بُنها صعاؾت 

  خى٫ الًٛىٍ الخاعظُت ٖلى الصّخت.خى٫ الًٛىٍ الخاعظُت ٖلى الصّخت.  HH..  SSeellyyee  ((11997744))صعاؾت صعاؾت 

                                                           
3322  ««  LL’’hhéérrééddiittéé  &&  ll’’ééttiioollooggiiee  ddeess  nnéévvrroosseess  »»,,  FFrreeuudd,,  11889966..  

  الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت م٩ُاهحزمل الخلمالخ٨ش٠ُ و الؤػاخت م٩ُاهحزمل الخلم  3333

3344         ««  IInnttrroodduuccttiioonn  àà  llaa  ppssyycchhaannaallyyssee  »»,,  ««  AAuu--ddeellàà  dduu  pprriinncciippee  ddee  ppllaaiissiirr  »»  

  ؤًٔ الؿحروجىهحنؤًٔ الؿحروجىهحن  3355
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ض ًٖ الخضر في ٦خابه  م ٞغوٍ
ّ
ض ًٖ الخضر في ٦خابه ج٩ل م ٞغوٍ
ّ
LL  »»ج٩ل ’’hhoommmmee  aauu  lloouuppss  »»  ((11991188)) هدؿاء٫ ًٖ الهىام . هدؿاء٫ ًٖ الهىام .

((FFaannttaassmmee))  ( مشا٫ "٣ٖضة ؤوصًب". الهضٝ مً َظٍ الترؾُماث( مشا٫ "٣ٖضة ؤوصًب". الهضٝ مً َظٍ الترؾُماثsscchhéémmaass)) ، ،   َى جغجِب و جهي٠ُ َى جغجِب و جهي٠ُ

  الؤهُباٖاث الخُاجُت.الؤهُباٖاث الخُاجُت.

  ,,LLaappllaanncchhee  &&  PPoonnttaalliiss))  ٦دضر صازلي٦دضر صازلي  3366حكحر ٦ظل٪ االإضعؾت الخدلُلُت بلى ما ٌؿمى بالٟٗل ال٣ٗليحكحر ٦ظل٪ االإضعؾت الخدلُلُت بلى ما ٌؿمى بالٟٗل ال٣ٗلي

ؤو زاعجي )الخضر ال٣ٗلي ٞٗل و لِـ ؾلى٥، مضي جإزحر الأخضار الُىمُت ٖلى الؤ٦خئاب(. ل٨ً ؤو زاعجي )الخضر ال٣ٗلي ٞٗل و لِـ ؾلى٥، مضي جإزحر الأخضار الُىمُت ٖلى الؤ٦خئاب(. ل٨ً   ((11996677

ا ٖ ا ٖالأخضار الُىمُت و مضي جإزحرَ ضٍالأخضار الُىمُت و مضي جإزحرَ
ّ
ضٍلى الٟهام لا ػا٫ ٚحر واضر، ٦ما ًا٦
ّ
و ما و ما   RRooddiièèrree  ((11998811))  "عوصًاع""عوصًاع"  لى الٟهام لا ػا٫ ٚحر واضر، ٦ما ًا٦

ضٍ "بغاون وبحرلي" 
ّ
ضٍ "بغاون وبحرلي" ًا٦
ّ
ؤنّ الأخضار الُىمُت ًم٨نها ؤن حؿغّٕ بضاًت الٟهام. صعاؾت ؤنّ الأخضار الُىمُت ًم٨نها ؤن حؿغّٕ بضاًت الٟهام. صعاؾت   BBrroowwnn  &&  BBiirreellyy  ((11996688))ًا٦

لِـ لضيهم حصخُو ؾ٩ُاجغي و لِـ لضيهم حصخُو ؾ٩ُاجغي و   6262ٞهامل و ٞهامل و   4848( بالٗغبُت الؿٗىصًت ٖلى ( بالٗغبُت الؿٗىصًت ٖلى 19861986))  ""الخاول و آزغونالخاول و آزغون""

ه مً الهٗىبت ٖضم ج٣بل الٗىامل مجممجم
ّ
ت ؤزغي يابُت مً المجخم٘ الٗام. ؤْهغث َظٍ الضعاؾت بإه ه مً الهٗىبت ٖضم ج٣بل الٗىامل ىٖ
ّ
ت ؤزغي يابُت مً المجخم٘ الٗام. ؤْهغث َظٍ الضعاؾت بإه ىٖ

  الخاعظُت في ْهىع الٟهام.الخاعظُت في ْهىع الٟهام.

                                                           
3366  LL’’aaccttee  mmeennttaall  
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IIII..   ض ض انؼــز  انؼــز 
3377
  

  جمهُدجمهُد

الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ )ؾببها الىعازت( و الخدلُل الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ )ؾببها الىعازت( و الخدلُل 

بدض  بدض الىٟس ي ٌُٗل ؤَمُت للخضر الىٟس ي وٍ ُت. ل٣ض ْهغ الىٟس ي ٌُٗل ؤَمُت للخضر الىٟس ي وٍ ُت. ل٣ض ْهغ ًٖ م٩ُاهحزم الٗـغَى و ًٖ ؤؾبابه الىىٖ ًٖ م٩ُاهحزم الٗـغَى و ًٖ ؤؾبابه الىىٖ

  3388.."عوبغث نٛحر الدجم""عوبغث نٛحر الدجم"  خؿب معجمخؿب معجم  15381538مهُلر الٗغَى في مهُلر الٗغَى في 

  معنى الأعساضمعنى الأعساض  ..11

ض ؤ٦ثر بهدكاعا، و هي التي جىّظهىا و جغقضها  ّٗ غاى الٟغصًت. َظٍ الأزحرة ح ُت و اٖلأ غاى الىىٖ ض ؤ٦ثر بهدكاعا، و هي التي جىّظهىا و جغقضها همحّز بحن اٖلأ ّٗ غاى الٟغصًت. َظٍ الأزحرة ح ُت و اٖلأ غاى الىىٖ همحّز بحن اٖلأ

  ت بحن الأٞغاص.ت بحن الأٞغاص.في الدصخُو. وظىصَا ٌٗني وظىص ٖىامل مكتر٦في الدصخُو. وظىصَا ٌٗني وظىص ٖىامل مكتر٦

: الىؾىاؽ ال٣هغي ًخمحّز بالخ٨غاع و الؤ٦غاٍ وبة٣ًإ واخض، مهما ازخل٠ هىٕ الىؾىاؽ هجض : الىؾىاؽ ال٣هغي ًخمحّز بالخ٨غاع و الؤ٦غاٍ وبة٣ًإ واخض، مهما ازخل٠ هىٕ الىؾىاؽ هجض مثاٌمثاٌ

هم مىٗؼلحن.
ّ
هم مىٗؼلحن.الىؾىاؾُحن ٧ل
ّ
  الىؾىاؾُحن ٧ل

ا ال٣ل٤. ًهٗب قي ٧ليهما جىخُض الٗىامل و  ض َِؿخحرً ا ال٣ل٤. ًهٗب قي ٧ليهما جىخُض الٗىامل و وظىص زىاٝ االإىا٤َ الىاؾٗت ؤو ٦ما ٌؿميها ٞغوٍ ض َِؿخحرً وظىص زىاٝ االإىا٤َ الىاؾٗت ؤو ٦ما ٌؿميها ٞغوٍ

غاى ت مٗنى اٖلأ غاىالٗلاماث، بمٗنى مٗغٞ ت مٗنى اٖلأ   )٩ٞل شخو ٖلى خضي(.)٩ٞل شخو ٖلى خضي(.  الٗلاماث، بمٗنى مٗغٞ

ها، في َظٍ   ←← ها، في َظٍ ٖىضما ٌكخض الٗغى، ًضّٖم االإغٌٍ مجهىصاجه الىٟؿُت لًمان جىُٟظَا ٖلى ؤن ًهاعٖ ٖىضما ٌكخض الٗغى، ًضّٖم االإغٌٍ مجهىصاجه الىٟؿُت لًمان جىُٟظَا ٖلى ؤن ًهاعٖ

ُٟخه الؤظخماُٖت. ُٟخه الؤظخماُٖت.الخالت، الُا٢ت الىٟؿُت للمغٌٍ جىسٌٟ و َظا ما ًازغ ٖلى وْ   الخالت، الُا٢ت الىٟؿُت للمغٌٍ جىسٌٟ و َظا ما ًازغ ٖلى وْ

  

  

    

  

  نغإنغإ    

  

  

الٗهابل ٖىضما ًبدض اللُبُضو ًٖ الٗهابل ٖىضما ًبدض اللُبُضو ًٖ   وا٢٘ هٟس ي صازلي صون نغإ لا ًاصي بلى ٖغى ٖهابل. الٗغىوا٢٘ هٟس ي صازلي صون نغإ لا ًاصي بلى ٖغى ٖهابل. الٗغى  ←←

  بقبإ بىاؾُت مىاو٘ ؤزغي.بقبإ بىاؾُت مىاو٘ ؤزغي.

  الهغإ االإغض ي َى نغإ بحن مُىلاث الأها و الهغاٖاث الجيؿُت.الهغإ االإغض ي َى نغإ بحن مُىلاث الأها و الهغاٖاث الجيؿُت.  ←←

ًا  ←← ًاالخغمان ًٟغى حٗىٍ ٞٗلُا للمىيىٕ االإ٣ٟىص، م٘ الأزظ بٗحن الؤٖخباع مخُلباث الىا٢٘ )ؾىاب٤ ٞٗلُا للمىيىٕ االإ٣ٟىص، م٘ الأزظ بٗحن الؤٖخباع مخُلباث الىا٢٘ )ؾىاب٤   الخغمان ًٟغى حٗىٍ

قبإ صون بهخاط ٖهاب. اللُبُضو ًىٟهل ًٖ الأها قبإ صون بهخاط ٖهاب. اللُبُضو ًىٟهل ًٖ الأها و/ؤو مىاي٘ مهجىعة(. م٘ الٗلم ؤنّ الى٩ىم ًىّلض الؤ و/ؤو مىاي٘ مهجىعة(. م٘ الٗلم ؤنّ الى٩ىم ًىّلض الؤ 
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  عصابعصاب  صراعصراع

  الواقع النفسًالواقع النفسً

 

  الواقع الخارجًالواقع الخارجً



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  5656م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ت مً ٢بل َظا الأزحر لإًجاص خل في الى٩ىم و الخشبُخاث الؿاب٣ت التي ٦بختها الأها.  ه وظض مٗاعيت ٢ىٍ
ّ
ت مً ٢بل َظا الأزحر لإًجاص خل في الى٩ىم و الخشبُخاث الؿاب٣ت التي ٦بختها الأها. عره ه وظض مٗاعيت ٢ىٍ
ّ
عره

ض،  ض، )ٞغوٍ ت 19161916)ٞغوٍ ت (. اللُبُضو ٌؿخمض ٢ىجه مً َظٍ االإ٨بىجاث اللاقٗىعٍ فت و االإصاخت(. اللُبُضو ٌؿخمض ٢ىجه مً َظٍ االإ٨بىجاث اللاقٗىعٍ
ّ
فت و االإصاختاالإىث
ّ
. بمٗنى، اللُبُضو . بمٗنى، اللُبُضو االإىث

ٌٗغى ٖلى اللُبُضو الٓهىع بمٓهغ ٣ًبله الأها. ٌٗغى ٖلى اللُبُضو الٓهىع بمٓهغ ٣ًبله الأها. بسّدة فعل بسّدة فعل يىٕ لاقٗىعي م٨بىث ٣ُٞىم الأها يىٕ لاقٗىعي م٨بىث ٣ُٞىم الأها ٌؿدشمغ في مى ٌؿدشمغ في مى 

  ًدخىي ٖلى مٗىُحن مخًاصًً. ًدخىي ٖلى مٗىُحن مخًاصًً.   يمىُايمىُا  العس ض،العس ض،و بالخالي ًٓهغ و بالخالي ًٓهغ 

←←  .
ً
.الخبراث الُٟلُت لا جدخىي ٣ِٞ ٖلى زبراث وا٢ُٗت بل زبراث زُالُت ؤًًا
ً
  الخبراث الُٟلُت لا جدخىي ٣ِٞ ٖلى زبراث وا٢ُٗت بل زبراث زُالُت ؤًًا

  حشىُل العس ضحشىُل العس ض  ..22

هٟؿُت. "حك٨ُل الٗغَى" ٌُٛل ٖىصة االإ٨بىث ٖلى ق٩ل هٟؿُت. "حك٨ُل الٗغَى" ٌُٛل ٖىصة االإ٨بىث ٖلى ق٩ل الٗغى الٗهابل َى ؾُا١ زام بدالت الٗغى الٗهابل َى ؾُا١ زام بدالت 

  ..((LLaappllaanncchhee  &&  PPoonnttaalliiss))حك٨ُلاث بضًلت ؤو جىا٤ٞ ؤو حك٨ُلاث عصة ٞٗل". حك٨ُلاث بضًلت ؤو جىا٤ٞ ؤو حك٨ُلاث عصة ٞٗل". 

  عىدة االإىبىثعىدة االإىبىث  ..33

ت و الٗغَى َى هىٕ مً َظٍ  ت مخىىٖ ت و الٗغَى َى هىٕ مً َظٍ الٗىانغ االإ٨بىجت لم جمسر و لم جظَب في ٞغاٙ. هي جغ٧ِاث لاقٗىعٍ ت مخىىٖ الٗىانغ االإ٨بىجت لم جمسر و لم جظَب في ٞغاٙ. هي جغ٧ِاث لاقٗىعٍ

 
ّ
 التر٧اث. ل٩ل جىضعط في الكٗىع بلا
ّ
٤ الٗغَى، و االإ٨بىث ًخدمل بٟٗل الضّٞإ جدىّلاث و حكىَّاث التر٧اث. ل٩ل جىضعط في الكٗىع بلا ٤ الٗغَى، و االإ٨بىث ًخدمل بٟٗل الضّٞإ جدىّلاث و حكىَّاث ًٖ َغٍ ًٖ َغٍ

. بت و الضّٞإ( ٢بل ْهىع الٗغَى ًهبدان مخىا٣ٞان بٗض ْهىعٍ خحن )الغٚ .ٖم٣ُت. ل٨ً ال٣ىجحن االإهاعٖ بت و الضّٞإ( ٢بل ْهىع الٗغَى ًهبدان مخىا٣ٞان بٗض ْهىعٍ خحن )الغٚ   ٖم٣ُت. ل٨ً ال٣ىجحن االإهاعٖ

    3399حك٨ُل بضًل لإقبإ هؼوي لم ًخد٤٣.حك٨ُل بضًل لإقبإ هؼوي لم ًخد٤٣.  ٌٗخبر الٗغَى الٗهابلٌٗخبر الٗغَى الٗهابل

  الدك٨ُل البضًل َظا له ٢بى٫ مًا٠ٖ: الدك٨ُل البضًل َظا له ٢بى٫ مًا٠ٖ:   ←←

ت، ل٨ً ب٣ىة و قضّة مىسًٟت.  ب٢خهاصي:ب٢خهاصي: بت لاقٗىعٍ ت، ل٨ً ب٣ىة و قضّة مىسًٟت.٧ىهه ظلب بقباٖا بضًلا لغٚ بت لاقٗىعٍ   ٧ىهه ظلب بقباٖا بضًلا لغٚ

و جمشُل للٗغَى. ٦ما ؾب٤ الظ٦غ، الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ًلٗبان صوعا مهما في و جمشُل للٗغَى. ٦ما ؾب٤ الظ٦غ، الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ًلٗبان صوعا مهما في   عمؼي: بضًل عمؼي ٩ًىّن مغظُٗتعمؼي: بضًل عمؼي ٩ًىّن مغظُٗت

  ((GGhhiigglliioonnee  &&  RRiicchhaarrdd,,  11999999,,  pppp..  222233––228800))  ..َظا الترمحزَظا الترمحز
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 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  5757م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

IIIIII..  ُُِخخــــــــــــــــــــــــــــــــــــانجـُُِانجـ  
4400  

  حعسٍفحعسٍف  ..11

 البِ البِ 
ْ
 ي
ْ
 ي

ُ
 ُت
ُ
ض : في مشا٫ في مشا٫ ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ )لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ(. ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ )لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ(.   جٟاٖلُ جٟاٖلُ   ُت ض : ٞغوٍ لى هغمل لى هغمل ٞغوٍ

. ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت . ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت بهاء ػظاط ًى٨ؿغ جبٗا للخُىٍ الهكت االإىظىصة في الؼظاطبهاء ػظاط ًى٨ؿغ جبٗا للخُىٍ الهكت االإىظىصة في الؼظاط

ىن الخُىٍ االإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُت و زانت الٗلا٢ت االإىظىصة باالإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُت و زانت الٗلا٢ت االإىظىصة ب
ّ
ىن الخُىٍ حن الُٟل و ؤؾغجه التي ج٩
ّ
حن الُٟل و ؤؾغجه التي ج٩

ىن شخهُت الٟغص.
ّ
ت، و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ، ه٩ىم و اللُبُضو التي ج٩ ىن شخهُت الٟغص.الؤوكُاعٍ
ّ
ت، و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ، ه٩ىم و اللُبُضو التي ج٩   الؤوكُاعٍ

 
ا
 مثلا
ا
ما طَـــان. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت   مثلا

ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً ما طَـــان. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت : ج٩ىّن زُىَ
ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً : ج٩ىّن زُىَ

ىت لؿِذ خخمُت لخىمُت مغى. ُّ ىت لؿِذ خخمُت لخىمُت مغى.مٗ ُّ   مٗ

لى. الظي هٟهمه مً البيالظي هٟهمه مً البي لى. ُت، الصخهُت التي جخمٟهل في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأهـــا اٖلأ ُت، الصخهُت التي جخمٟهل في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأهـــا اٖلأ

م ٖنها 
ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
ض َى مً اهٟهل ًٖ االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا م ٖنها الٗهابل ٖىض ٞغوٍ

ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
ض َى مً اهٟهل ًٖ االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا الٗهابل ٖىض ٞغوٍ

  لِـ بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.لِـ بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.

البيُت الٗهابُت، و طَان ٖىض االإىيىٕ طو البيُت البيُت الٗهابُت، و طَان ٖىض االإىيىٕ طو البيُت : ًٓهغ ٖهاب ٖىض االإىيىٕ طو : ًٓهغ ٖهاب ٖىض االإىيىٕ طو   البيُت نهائُتالبيُت نهائُت

الظَاهُت. بطا ٖىلج في الى٢ذ االإىاؾب الٗهابل ؤو الظَاول، ل٨ً جب٣ى البيُت الٗهابُت ؤو الظَاول، ٖلى الظَاهُت. بطا ٖىلج في الى٢ذ االإىاؾب الٗهابل ؤو الظَاول، ل٨ً جب٣ى البيُت الٗهابُت ؤو الظَاول، ٖلى 

  الترجِب، مٗىّيت. الترجِب، مٗىّيت. 

  لا ًم٨ً االإغوع مً بيُت بلى ؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓم خؿب الىمىطط الأو٫ّ ؤو الشاول. لا ًم٨ً االإغوع مً بيُت بلى ؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓم خؿب الىمىطط الأو٫ّ ؤو الشاول. 

   "خالت "إًمّا" خالت "إًمّاEEmmmmaa  الخىاف مً المحلاث: الخىاف مً المحلاث :  

ث. ٖىضما ٧اهذ نٛحرة، الخاظب ًمـ ظؿضَا ٖىض صزى٫ المخل. ٧اهذ 
ّ
ث. ٖىضما ٧اهذ نٛحرة، الخاظب ًمـ ظؿضَا ٖىض صزى٫ المخل. ٧اهذ ٌٛمى ٖليها ٖىض صزى٫ المخلا
ّ
ٌٛمى ٖليها ٖىض صزى٫ المخلا

حِٗكه ٦ٗضوان ظيس ي. ٖىضما ٦برث ٖا٦ؿها قاب ٖىض صزىلها المخل. ؤنبدذ حِٗل الخضر )مً ؤنل حِٗكه ٦ٗضوان ظيس ي. ٖىضما ٦برث ٖا٦ؿها قاب ٖىض صزىلها المخل. ؤنبدذ حِٗل الخضر )مً ؤنل 

ث.
ّ
ث.االإ٨بىث( ٦هضمت ظيؿُت َىامُت. ؤي ؤػاخذ الخضر بلى باقي المخلا
ّ
  االإ٨بىث( ٦هضمت ظيؿُت َىامُت. ؤي ؤػاخذ الخضر بلى باقي المخلا

دًت اا  ..22 دًت لبيُت عبر مساخل الىمى الفسوٍ   لبيُت عبر مساخل الىمى الفسوٍ

غة(: طَان َىس ي ب٦خئابل   االإسخلت الفمُتاالإسخلت الفمُت  --
ّ
غة(: طَان َىس ي ب٦خئابل : ٞمُت ؤولى )مب٨
ّ
ا(PPMMDD: ٞمُت ؤولى )مب٨ ا(، ٞمُت مخإزغة : طَان )باعاهىٍ   ، ٞمُت مخإزغة : طَان )باعاهىٍ

  : قغظُت ؤولى : بيُت ٞهامُت، قغظُت مخإزغة : جىُٓم بضاجل و ب وؾىاس ي )جشبُذ(: قغظُت ؤولى : بيُت ٞهامُت، قغظُت مخإزغة : جىُٓم بضاجل و ب وؾىاس ي )جشبُذ(  االإسخلت الشسحُتاالإسخلت الشسحُت  --

  ت الٗهابُت.ت الٗهابُت.: جىُٓم بضاجل و ؤولي للبيُ: جىُٓم بضاجل و ؤولي للبيُ  االإسخلت اللظِبُتاالإسخلت اللظِبُت  --

ت  االإسخلت الجيظُتاالإسخلت الجيظُت  -- ت: بيُت َِؿخحرً   : بيُت َِؿخحرً

ًاث ولا ًم٨نها ؾىي بْهاع واخض مً الٗهاباث، ٖهاب وؾىاس ي   االإساَلتاالإساَلت  -- ًاث ولا ًم٨نها ؾىي بْهاع واخض مً الٗهاباث، ٖهاب وؾىاس ي : ج٣ىم الأها ب٩ل الخٗىٍ : ج٣ىم الأها ب٩ل الخٗىٍ

  ؤو ٢هغي.ؤو ٢هغي.
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  5858م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

 "أنا أعلى"

 قاس

ٌّق علٌه  "هــو" مض

 

 "أنا أعلى "

 ضعٌف

 قوي و شره"هــو" 

  " بحن البيُاث الثلار خظب هلاغ زمع:" بحن البيُاث الثلار خظب هلاغ زمع:BBeerrggeerreett((22001122))  كازن "كازن ": : الفسق بحن البيُاث الثلارالفسق بحن البيُاث الثلار  >>

  االإُياهحزماالإُياهحزم  
صساع صساع 

  االإاَُاثاالإاَُاث
  الللمالللم

عُت العلاكت عُت العلاكت هى هى 

  االإىطىعُتاالإىطىعُت

  طوباهُتطوباهُت  الخجؼثتالخجؼثت  الهى/الأهاالهى/الأها  بوكُاع الأها ؤو الى٨غانبوكُاع الأها ؤو الى٨غان  الرَانالرَان

  ال٨بذال٨بذ  العصابالعصاب
الهى/الأها الهى/الأها 

لى لىاٖلأ   اٖلأ

الؤزهاء الخىٝ مً الؤزهاء الخىٝ مً 

  ٣ٞضان االإىيى٣ٕٞضان االإىيىٕ
  ظُيُتظُيُت

الىلاغ الىلاغ 

  الحدًّتالحدًّت

بوكُاع و اػصواظُت بوكُاع و اػصواظُت 

ُت  ُت الخمشلاث االإىيىٖ الخمشلاث االإىيىٖ

((iimmaaggooss))  

االإٗاعيت م٘ االإٗاعيت م٘ 

  مشالُت الأهامشالُت الأها

٣ٞضان ٣ٞضان 

/ب٦خئا /ب٦خئااالإىيىٕ   بباالإىيىٕ

بوكُاع الأها، مًاٖٟت بوكُاع الأها، مًاٖٟت 

الخ٣مهاث، جبُٗت، الخ٣مهاث، جبُٗت، 

ُت  ُت زًىٖ   aannaacclliittiiqquueeزًىٖ

  BBeerrggeerreett((  ((22001122  ,,االإصدزاالإصدز

  ػبُعت الللم االإصاخب للبيُت ػبُعت الللم االإصاخب للبيُت   ..33

  . . هىعُت الللمهىعُت الللمالص يء االإٗبّر ًٖ البيُت الٗهابُت و البيُت الظَاهُت َى الص يء االإٗبّر ًٖ البيُت الٗهابُت و البيُت الظَاهُت َى 

ًٖ ٣ٖضة عمؼ الؿلُت ًٖ ٣ٖضة عمؼ الؿلُت ال٣ل٤ الؿاثض َى ٢ل٤ الخهاء )الكٗىع بالخُإ( و ٩ًىن هاججا ال٣ل٤ الؿاثض َى ٢ل٤ الخهاء )الكٗىع بالخُإ( و ٩ًىن هاججا   البيُت العصابُت :البيُت العصابُت :  --

.
ً
ت. الأم جخجاوػ َظا ال٣ل٤ ٖىضما جلض ط٧ىعا .الأبىٍ
ً
ت. الأم جخجاوػ َظا ال٣ل٤ ٖىضما جلض ط٧ىعا   الأبىٍ

: ال٣ل٤ الؿاثض َى ٢ل٤ الخجؼثت، ٩ًىن مغجبُا في وخضة الظاث. ٞل٩ل ًبني الُٟل نىعة : ال٣ل٤ الؿاثض َى ٢ل٤ الخجؼثت، ٩ًىن مغجبُا في وخضة الظاث. ٞل٩ل ًبني الُٟل نىعة البيُت الرَاهُت البيُت الرَاهُت   --

م الظَاول مخىا٢ًت، خُنها ٌؿخدُل ٖلى 
ُ
م الظَاول مخىا٢ًت، خُنها ٌؿخدُل ٖلى مىّخضة ًٖ طاجه لا بض ؤن ج٩ىن له نىعة مىّخضة ًٖ ؤمّه. ؤ
ُ
الُٟل الُٟل مىّخضة ًٖ طاجه لا بض ؤن ج٩ىن له نىعة مىّخضة ًٖ ؤمّه. ؤ

ً نىعة مىّخضة ًٖ طاجه، و ججٗله في ٢ل٤ صاثم )نىعة مجؼّؤة لظاجه، ؤهٓغ بلى االإغآة االإ٨ؿّغة(. و لا  ً نىعة مىّخضة ًٖ طاجه، و ججٗله في ٢ل٤ صاثم )نىعة مجؼّؤة لظاجه، ؤهٓغ بلى االإغآة االإ٨ؿّغة(. و لا ج٩ىٍ ج٩ىٍ

  جتر٦ه ٌؿحّر ٖلا٢ت الخب.جتر٦ه ٌؿحّر ٖلا٢ت الخب.

خباع البيُت الأوصًبُت )ختى و لى ؤنّ الى٩ىم بلى مغاخل الىمى ٢غب   البيُت العصابُتالبيُت العصابُت خباع البيُت الأوصًبُت )ختى و لى ؤنّ الى٩ىم بلى مغاخل الىمى ٢غب ٦ظل٪، جإزظ بٗحن اٖلؤ ٦ظل٪، جإزظ بٗحن اٖلؤ

لى الجىُيُت مخ٨غّع(، نلابت الأ الجىُيُت مخ٨غّع(، نلابت الأ  لى ها اٖلأ   ها اٖلأ

بت و الضّٞإ )للأها(. بت و الضّٞإ )للأها(.و الهغإ ما بحن الغٚ   و الهغإ ما بحن الغٚ

  البيُت الىٟؿُت جظ٦غ ٨ٖؿُا ٞغاٙ في الٗلا٢ت البيُت الىٟؿُت جظ٦غ ٨ٖؿُا ٞغاٙ في الٗلا٢ت   

  و ٢بى٫ الىا٢٘ )ؤها( و االإخُلباث الأزلا٢ُت )ؤها ؤٖلى(.و ٢بى٫ الىا٢٘ )ؤها( و االإخُلباث الأزلا٢ُت )ؤها ؤٖلى(.

لى، ال٨بذ    ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ لى، ال٨بذ الهى ًً ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ   الهى ًً

  ٌؿحّر الٗلا٢تٌؿحّر الٗلا٢ت  َى الظيَى الظي

"  االإبدأاالإبدأ   ": "٧ل ش يء ممىىٕ     : "٧ل ش يء ممىىٕ

  الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ. الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ.   لرَاهُت :لرَاهُت :البيُت االبيُت ا  ..44
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  : "٧ل ش يء مباح": "٧ل ش يء مباح"  االإبدأاالإبدأ

  دفاعاث العسضدفاعاث العسض  ..55

االإغض ي الىٟس ي َى م٩ُاهحزم صٞاعي لم ٣ًم بضوعٍ و ازخاع ٖغيا مغيُا لخجاوػ ال٣ل٤. هلاخٔ االإغض ي الىٟس ي َى م٩ُاهحزم صٞاعي لم ٣ًم بضوعٍ و ازخاع ٖغيا مغيُا لخجاوػ ال٣ل٤. هلاخٔ 

  ه٨غان الىا٢٘ ٖىض الظَاول، و الى٨غان َى زُاب ٖلى مؿخىي الهظًان البيُىي و الهظًان ًٓهغ لىا الخُا٫ه٨غان الىا٢٘ ٖىض الظَاول، و الى٨غان َى زُاب ٖلى مؿخىي الهظًان البيُىي و الهظًان ًٓهغ لىا الخُا٫

  خ٣ُ٣ت.خ٣ُ٣ت.

ٌ للممشل الجزوي. لا   -- ل اللُبُضو بىاؾُت حٗىٍ ٌ للممشل الجزوي. لا ُٞما ًسو ال٣ل٤، ٞهى ًغجبِ بال٨بذ، ًاصي بلى جدىٍ ل اللُبُضو بىاؾُت حٗىٍ ُٞما ًسو ال٣ل٤، ٞهى ًغجبِ بال٨بذ، ًاصي بلى جدىٍ

  ًم٨ىه ؤن ٩ًىن هؼوة صاثمت، لا ًم٨ً ٞهله ًٖ الخالت الهىامُت للٟغص.ًم٨ىه ؤن ٩ًىن هؼوة صاثمت، لا ًم٨ً ٞهله ًٖ الخالت الهىامُت للٟغص.

افي خالاث ٧ل مً الٗهاب، الظَان، الخالاث الخضًّت، ٩ًىن ال٣ل٤ في خالاث ٧ل مً الٗهاب، الظَان، الخالاث الخضًّت، ٩ًىن ال٣ل٤  اعمؼٍ  ؤ٦ثر مىه ؤ٦ثر مىه   عمؼٍ
ً
 وا٢ُٗا
ً
  و ًم٨ىه ؤنو ًم٨ىه ؤن  وا٢ُٗا

اث الخىاُٞت ًم٨نها ؤن جخ٣اعب  اث الخىاُٞت ًم٨نها ؤن جخ٣اعب ٌؿخٗحر ؤي هىٕ مً االإمشلاث، ُٞب٣ى صون ؾبب وا٢عي )الخىاٝ(. و الخهغٞ ٌؿخٗحر ؤي هىٕ مً االإمشلاث، ُٞب٣ى صون ؾبب وا٢عي )الخىاٝ(. و الخهغٞ

  م٘ :م٘ :

  ؤٖغاى الٗهاب الىؾىاس ي، الخىٝ االإٟغٍ مً الأوؾار...ؤٖغاى الٗهاب الىؾىاس ي، الخىٝ االإٟغٍ مً الأوؾار...  --

ا :مشا٫ زىاٝ الؤخمغاع،  -- ا :مشا٫ زىاٝ الؤخمغاع،جٓاَغاث الهِؿخحرً   ..... . جٓاَغاث الهِؿخحرً

  خالاث ب٦خئابُت: )خالاث خضًّت( الخىٝ مً الىخضة ؤو الٛغباءخالاث ب٦خئابُت: )خالاث خضًّت( الخىٝ مً الىخضة ؤو الٛغباء  --

ذ : زىاٝ الأما٦ً الكاؾٗت ؤو االإٟخىخت.  -- ذ : زىاٝ الأما٦ً الكاؾٗت ؤو االإٟخىخت.طَان نغٍ   طَان نغٍ

  العصاب العصاب . . 1.51.5

مً َظا هغي ؤهه زمت مً َظا هغي ؤهه زمت   : ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.: ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.  الرَانالرَانًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، و ًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، و 

ٖلا٢ت م٘ البيُت الىٟؿُت للٟغص. بهىا هخ٩لم ًٖ البيُت الٗهابُت و البيُت الظَاهُت. جم جهيُٟهما مً زلا٫ ٖلا٢ت م٘ البيُت الىٟؿُت للٟغص. بهىا هخ٩لم ًٖ البيُت الٗهابُت و البيُت الظَاهُت. جم جهيُٟهما مً زلا٫ 

لى" هي ؤنل الهغإ الضاثم مغخلت االإى٢مغخلت االإى٢ لى" هي ؤنل الهغإ الضاثم ُٗت الشاهُت للجهاػ الىٟس ي. االإاَُاث الشلار "الهى، الأها و الأها اٖلأ ُٗت الشاهُت للجهاػ الىٟس ي. االإاَُاث الشلار "الهى، الأها و الأها اٖلأ

ؿت الهغإ الضازلي و مىه ًخمشل الخىاػن الىٟس ي في  ؿت الهغإ الضازلي و مىه ًخمشل الخىاػن الىٟس ي في عرنّ ؤَضاٞها جسخل٠. مً َظا االإىُل٤، الٟغص َى ٞغَ عرنّ ؤَضاٞها جسخل٠. مً َظا االإىُل٤، الٟغص َى ٞغَ

  ال٣ضعة ٖلى حؿُحر و حٗضًل َظٍ الهغاٖاث.ال٣ضعة ٖلى حؿُحر و حٗضًل َظٍ الهغاٖاث.

خي هي بالًغوعة ٞغصًت. جخى٠٢ ٖلى التربُت، المخُِ الٗاَٟل، ؤمّا االإاَُاث الىٟؿُت بٟٗل اؤمّا االإاَُاث الىٟؿُت بٟٗل ا خي هي بالًغوعة ٞغصًت. جخى٠٢ ٖلى التربُت، المخُِ الٗاَٟل، لٗامل الخاعٍ لٗامل الخاعٍ

الش٣افي و االإاصي. ٧ل ٞغص ًمخل٪ بطن، بيُت هٟؿُت زانت به، جدخىي ٖلى َى، ؤها و ؤها ؤٖلى، ٧لما ٧ان الش٣افي و االإاصي. ٧ل ٞغص ًمخل٪ بطن، بيُت هٟؿُت زانت به، جدخىي ٖلى َى، ؤها و ؤها ؤٖلى، ٧لما ٧ان 

  ما٦ضا ٧لما ٧ان ٢ىٍا.ما٦ضا ٧لما ٧ان ٢ىٍا.

ها، وؾُِ بحن الهى، الىا٢٘ ها، وؾُِ بحن الهى، الىا٢٘ زلا٫ صعاؾت الخباصلاث ُٞما بحن االإاَُاث، هغي َبُٗت نغاٖاتهما: لا ؾُما الأ زلا٫ صعاؾت الخباصلاث ُٞما بحن االإاَُاث، هغي َبُٗت نغاٖاتهما: لا ؾُما الأ 

لى. نلابت الأها بطن هي مدضّصة. ل٨ً ٢ىةو و  لى. نلابت الأها بطن هي مدضّصة. ل٨ً ٢ىةالأها اٖلأ و خّضة االإاَُاث الأزغي جضزل ٦ظل٪ في هٟـ االإؿاع و خّضة االإاَُاث الأزغي جضزل ٦ظل٪ في هٟـ االإؿاع   الأها اٖلأ

  الهغاعي. الهغاعي. 
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   ظض ٢اؽ و ٢ض ًُٟىء الهى. لخض الآن، الٟغص لا ٌؿمذ له بلا بال٣لُل مً ظض ٢اؽ و ٢ض ًُٟىء الهى. لخض الآن، الٟغص لا ٌؿمذ له بلا بال٣لُل مً   الأها الأعلىالأها الأعلىًم٨ً ؤن ٩ًىن ًم٨ً ؤن ٩ًىن

ه ًسً٘ عرزلا١ ٚحر مد
ّ
ه ًسً٘ عرزلا١ ٚحر مداللظة. به
ّ
الىؾاوؽ، الىؾاوؽ،   ؿامدت و التي جىاظه و جد٨م َاجه الُمىخاث )ال٨شحر مًؿامدت و التي جىاظه و جد٨م َاجه الُمىخاث )ال٨شحر مًاللظة. به

مت... (. 
ّ
ٟت مطخ مت... (. ّٖ
ّ
ٟت مطخ ّٖ  

  " ٝقغٍ و ٚحر مدكب٘ و الظي ًتزاًض مً خُض قغاَخه قغٍ و ٚحر مدكب٘ و الظي ًتزاًض مً خُض قغاَخه   "،"،الهىالهىمً ظهت ؤزغي ًم٨ً للٟغص ؤن ٌٗغٝ "مً ظهت ؤزغي ًم٨ً للٟغص ؤن ٌٗغ

  )ماصًت، ٖاَُٟت، ظيؿُت( ٖلى خؿاب ٧ل اٖخباع.)ماصًت، ٖاَُٟت، ظيؿُت( ٖلى خؿاب ٧ل اٖخباع.

ن وخُضا في شخهه. ال٩ل مشل الدك٨ُلت ن وخُضا في شخهه. ال٩ل مشل الدك٨ُلت زهىنُت الٟغصًت للبيُت الىٟؿُت جٟؿّغ بإنّ ٧ل ٞغص ٩ًى زهىنُت الٟغصًت للبيُت الىٟؿُت جٟؿّغ بإنّ ٧ل ٞغص ٩ًى 

ش الٟغصي للصخو، لغصوص ٞٗل  ش الٟغصي للصخو، لغصوص ٞٗل اللُبُضًت و ؾماث الُب٘ الىاججت، وخضة الصخهُت ج٩ىن مغجبُت بالخاعٍ اللُبُضًت و ؾماث الُب٘ الىاججت، وخضة الصخهُت ج٩ىن مغجبُت بالخاعٍ

  الصخو للأخضار و للىيُٗاث الخُاجُت.الصخو للأخضار و للىيُٗاث الخُاجُت.

حِٗ حجما حِٗ حجما   في َظا الهضص، لافي َظا الهضص، لا  ٖلم الىٟـ لا ًضاٞ٘ بطن ًٖ ٨ٞغة، ؤنّ ٧ل الىاؽ مً ق٩ل َُني واخض.ٖلم الىٟـ لا ًضاٞ٘ بطن ًٖ ٨ٞغة، ؤنّ ٧ل الىاؽ مً ق٩ل َُني واخض.

لى و للكٗىع و اللاقٗىع. بنّها حٗترٝ باالإ٣ابل، بالخٛحر و بالٟغصًت لهظٍ مدضصا لمدضصا ل لى و للكٗىع و اللاقٗىع. بنّها حٗترٝ باالإ٣ابل، بالخٛحر و بالٟغصًت لهظٍ لهى، للأها، للأها اٖلأ لهى، للأها، للأها اٖلأ

ا، ، هٓغٍ
ً
ا،االإاَُاث. بُض بنها جً٘ خضوصا ، هٓغٍ
ً
  حؿمذ بالخد٨م في الؿبب الأنلي للمغى ال٣ٗلي.حؿمذ بالخد٨م في الؿبب الأنلي للمغى ال٣ٗلي.  االإاَُاث. بُض بنها جً٘ خضوصا
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ٖهاباث الظَاهاث. بُض ٖهاباث الظَاهاث. بُض   البيُت الٗهابُت و الظَاهُت جترؤؾان الأمغاى ال٣ٗلُت. همحّز بهٟت بظمالُتالبيُت الٗهابُت و الظَاهُت جترؤؾان الأمغاى ال٣ٗلُت. همحّز بهٟت بظمالُت

ؤنّ، َىا٥ مً الؤيُغاباث لا ًم٨ً جهيُٟها في بيُت ؤو ؤزغي، بمٗنى لِؿذ مً َبُٗت ٖهابُت ؤو طَاهُت ؤنّ، َىا٥ مً الؤيُغاباث لا ًم٨ً جهيُٟها في بيُت ؤو ؤزغي، بمٗنى لِؿذ مً َبُٗت ٖهابُت ؤو طَاهُت 

  )خالاث خضًت، قظوط،...(.)خالاث خضًت، قظوط،...(.

ُخحن حؿمذ بىيىح وؿبي ُٞما ًسو ح٣ُٗض و حٛحر الؤيُغاباث  ُخحن حؿمذ بىيىح وؿبي ُٞما ًسو ح٣ُٗض و حٛحر الؤيُغاباث ٖلى ٧ل خا٫، الخمُحز بحن بىِخحن هىٖ ٖلى ٧ل خا٫، الخمُحز بحن بىِخحن هىٖ

ت، ٖهاب وطَان، عرنّ ٧لما ٧ان الك٩ل و الٗم٤ مغض ي ٧لما ٧اهذ ت، ٖهاب وطَان، عرنّ ٧لما ٧ان الك٩ل و الٗم٤ مغض ي ٧لما ٧اهذ الىٟؿُت. هىاظه في َظٍ الجضلُالىٟؿُت. هىاظه في َظٍ الجضلُ

  الٟغو٢اث ؤؾاؾُت.الٟغو٢اث ؤؾاؾُت.

خص فلؽ في مفهىم البيُت  
ّ
خص فلؽ في مفهىم البيُتاالإسض العللي لا ًخل
ّ
  االإسض العللي لا ًخل

ما ًجب ؤزظٍ َى الٟغ١ الأؾاس ي ما بحن الىمُحن اللظان ًبرػان مً زلا٫ هىُٖت الهغاٖاث ما ًجب ؤزظٍ َى الٟغ١ الأؾاس ي ما بحن الىمُحن اللظان ًبرػان مً زلا٫ هىُٖت الهغاٖاث   

  الضازلُت، و ٖلى ؤؾاؽ الؿلى٦ُاث الٓاَغة للٟغص.الضازلُت، و ٖلى ؤؾاؽ الؿلى٦ُاث الٓاَغة للٟغص.

"٧ل ش يء مباح" جًغ بجخمٗت الٟغص. بالُب٘، الخضوص و االإىاو٘ لم ٌِٗ لها بَخمام، جم ٢مٗها. "٧ل ش يء مباح" جًغ بجخمٗت الٟغص. بالُب٘، الخضوص و االإىاو٘ لم ٌِٗ لها بَخمام، جم ٢مٗها. الظَان، الظَان،   --

.ً ً.الظَاول ًم٨ً ؤن ًٓهغ مهضّصا للآزغٍ   الظَاول ًم٨ً ؤن ًٓهغ مهضّصا للآزغٍ

٠. الٟغ١ مغجبُت بال٨بذ. بما ؤنّ   -- ُّ ه مخ٨
ّ
غ زُغ، بمٗنى، به ٠. الٟغ١ مغجبُت بال٨بذ. بما ؤنّ الٗهابل، ًم٨ً ؤن ٌِٗل مغيه، صون جمغٍ ُّ ه مخ٨
ّ
غ زُغ، بمٗنى، به الٗهابل، ًم٨ً ؤن ٌِٗل مغيه، صون جمغٍ

ىبت مً ٢بل باجه ٚحر االإغٚ ىبت مً ٢بلالٗهابل ٨ًبذ عٚ باجه ٚحر االإغٚ ت خخما، ل٨ً ع٢ابت ٖل   الٗهابل ٨ًبذ عٚ لى، ًُب٤ ع٢ابت لا قٗىعٍ ت خخما، ل٨ً ع٢ابت ٖل الأها اٖلأ لى، ًُب٤ ع٢ابت لا قٗىعٍ الأها اٖلأ

  هؼواجه الجيؿُت ؤو الٗضواهُت. هؼواجه الجيؿُت ؤو الٗضواهُت. 

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و  ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ

 ، الظَان ٌسج، الظَان ٌسجبالإياٞتبالإياٞتالدك٨ُل الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث. الدك٨ُل الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث. 
ً
 ل ؤًًا
ً
ل ؤًًا



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  6161م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ٞغو٢اجه في َظا الهضص. مهُلر "ظىىن"، في مٓهغٍ الٗام، ٣ًىم في اللٛت االإكتر٦ت، م٣ام االإغظ٘ للبيُت ٞغو٢اجه في َظا الهضص. مهُلر "ظىىن"، في مٓهغٍ الٗام، ٣ًىم في اللٛت االإكتر٦ت، م٣ام االإغظ٘ للبيُت 

الظَاول في التهضًض الٟٗلي للمجخم٘ مً زلا٫ االإغوع بلى الٟٗل، و لظل٪ وظب له الظَاول في التهضًض الٟٗلي للمجخم٘ مً زلا٫ االإغوع بلى الٟٗل، و لظل٪ وظب له   ةةزُىع زُىع ج٨مً ج٨مً الظَاهُت. الظَاهُت. 

 ؤنّ الٗهاب الىؾىاس ي، ٖلى ؾبُل االإشا٫، بطا لم ج
ّ
 ؤنّ الٗهاب الىؾىاس ي، ٖلى ؾبُل االإشا٫، بطا لم جالدجؼ. بلا
ّ
٨ً بنابخه زُحرة، ًم٨ىه الب٣اء في ٨ً بنابخه زُحرة، ًم٨ىه الب٣اء في الدجؼ. بلا

بت و  ٤ ؾلى٦ُاث ٚغٍ م مً ْهىعٍ ًٖ َغٍ بت و المجخم٘. ؤو باعرخغي له مؿاولُاث ٖاثلُت و اظخماُٖت. و بالغٚ ٤ ؾلى٦ُاث ٚغٍ م مً ْهىعٍ ًٖ َغٍ المجخم٘. ؤو باعرخغي له مؿاولُاث ٖاثلُت و اظخماُٖت. و بالغٚ

  ٚحر مٗخاصة ًم٨ىه الِٗل في المجخم٘.ٚحر مٗخاصة ًم٨ىه الِٗل في المجخم٘.

اكع  ..66 اكعالعلاكت مع الى   العلاكت مع الى

٢٘. َظٍ الٗلا٢ت ٢٘. َظٍ الٗلا٢ت ج٨مً في الٗلا٢ت م٘ الىاج٨مً في الٗلا٢ت م٘ الىا  ٓىع ُٖاصيٓىع ُٖاصيىىٖلم الىٟـ االإغض ي مً مٖلم الىٟـ االإغض ي مً مالؤق٩الُت الغثِؿُت في الؤق٩الُت الغثِؿُت في 

غة. ٦ظل٪ ٢ىاٖض، ٢ىاهحن، مباصت ؤؾاؾُت  ّٟ غة. ٦ظل٪ ٢ىاٖض، ٢ىاهحن، مباصت ؤؾاؾُت م٘ الىا٢٘ ج٩ىن مىّخضة ظؼثُا. للخٟاّ ٖلى الظاجُت ج٩ىن مك ّٟ م٘ الىا٢٘ ج٩ىن مىّخضة ظؼثُا. للخٟاّ ٖلى الظاجُت ج٩ىن مك

 .٠ ت في َظا الخٗغٍ  مً الخغٍ
ً
خباع ًٞاءا ٠. ظماُٖت جىٓم الخُاة في المجخم٘. َبٗا م٘ الأزظ بٗحن اٖلؤ ت في َظا الخٗغٍ  مً الخغٍ
ً
خباع ًٞاءا ظماُٖت جىٓم الخُاة في المجخم٘. َبٗا م٘ الأزظ بٗحن اٖلؤ

  ثثُل الأمىع بىٟـ ال٨ُُٟت. بنّها جتر٥ ؾماخاُل الأمىع بىٟـ ال٨ُُٟت. بنّها جتر٥ ؾماخا"المجخم٘ لا ًٟغى ٖلى الأٞغاص الخ٨ٟحر الص يء هٟؿه ؤو جٟٗ"المجخم٘ لا ًٟغى ٖلى الأٞغاص الخ٨ٟحر الص يء هٟؿه ؤو جٟٗ

 ج٩ىن َظٍ الأزحرة ٦بحرة خُض جهبذ مهضّصة للخىاػن الٗام".
ّ
ُت ؤلا  ج٩ىن َظٍ الأزحرة ٦بحرة خُض جهبذ مهضّصة للخىاػن الٗام".ُٞما ًسو الٟغو٢اث قغٍ
ّ
ُت ؤلا   ُٞما ًسو الٟغو٢اث قغٍ

 الهىضام له ؤؾؿه. لا ٌؿمذ الخجىا٫ ٖاعي 
ً
 الهىضام له ؤؾؿه. لا ٌؿمذ الخجىا٫ ٖاعي الخُاة صازل الجماٖت جٟغى بطن بخترام َظا الدكٟحر. مشلا
ً
الخُاة صازل الجماٖت جٟغى بطن بخترام َظا الدكٟحر. مشلا

  ٩ًىن الؿلى٥ ٚحر ؾىي.٩ًىن الؿلى٥ ٚحر ؾىي.  . و ال٣ُام بظل٪. و ال٣ُام بظل٪((eexxhhiibbiittiioonnnniissttee))الجؿضالجؿض
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IIVV..  يُكبَُزيبد انذّفبعيُكبَُزيبد انذّفبع  
4411
  

تهىإ مً الؿلى٧ هىإ مً الؿلى٧ ؤؤٖباعة ًٖ ٖباعة ًٖ الضٞاُٖت الضٞاُٖت   االإ٩ُاهحزماث ؤو الخُلاالإ٩ُاهحزماث ؤو الخُل تاث اللاقٗىعٍ الى جس٠ُٟ خضة الى جس٠ُٟ خضة   تهضٝتهضٝالتي التي   اث اللاقٗىعٍ

باث. االالقبإ قبإ بببؿبب ٖضم بؿبب ٖضم التي جيكإ مً اؾخمغاع خالت الاخباٍ التي جيكإ مً اؾخمغاع خالت الاخباٍ ، وال٣ل٤ ، وال٣ل٤ الخىجغ الىٟس يالخىجغ الىٟس يالهغإ، و الهغإ، و  باث. اغٚ لخُل لخُل غٚ

ت لضي الأشخام. والتر٦حز ٖلى مبهٟت لا قبهٟت لا قالضٞاُٖت قاجٗت الضٞاُٖت قاجٗت  ت لضي الأشخام. والتر٦حز ٖلى مٗىعٍ ٩ُاهحزم واخض ٌٗني االإغى الىٟس ي، ٩ُاهحزم واخض ٌٗني االإغى الىٟس ي، ٗىعٍ

  ؾىء الخىا٤ٞ، وجخمحز الخُل الضٞاُٖت بما ًلي: ؾىء الخىا٤ٞ، وجخمحز الخُل الضٞاُٖت بما ًلي: و و 

ا بدُض لا ًخًُٟ الٟغص اليها   -- ا بدُض لا ًخًُٟ الٟغص اليها حٗمل لا قٗىعٍ   حٗمل لا قٗىعٍ

  جؼوّع وجدغّٝ الىا٢٘ االإٗاف جؼوّع وجدغّٝ الىا٢٘ االإٗاف زغوط االإ٨بىث في ق٩ل عمؼي، ؤي زغوط االإ٨بىث في ق٩ل عمؼي، ؤي   --

ؤهىإ مسخلٟت مً الٗملُاث التي ؤهىإ مسخلٟت مً الٗملُاث التي   جىظضجىظض  PPoonnttaalliiss  &&  LLaappllaanncchhee  ((19731973"لابلاول وبىهُالِـ" )"لابلاول وبىهُالِـ" )  خؿبخؿب

    جخدضص مً زلالها م٩ُاهحزماث الضّٞإ.جخدضص مً زلالها م٩ُاهحزماث الضّٞإ.

  الراثالراث  علىعلى  الؤهؼىاءالؤهؼىاءو و   الىىىصالىىىصو و   الىبذالىبذ٩اهحزماث الضّٞإ ٖكغة )٩اهحزماث الضّٞإ ٖكغة )ُُخؿب ما ؤقاعر بلُه م. ٦لاًً ٖضص مخؿب ما ؤقاعر بلُه م. ٦لاًً ٖضص م

ٌ و و   الخفاعليالخفاعلي  الدشىُلالدشىُلو و   الىلُعالىلُع  علىعلى  الؤهللابالؤهللابو و  ٌ العص (. (. الدظاميالدظامي  وو  الؤطخدزاٌالؤطخدزاٌو و   الؤطلاغالؤطلاغو و   الؤلغاءالؤلغاءو و   العص

ض بإنّ االإ٩ُاهحزماث الأ٦ثر بضاثُت ج٨مً في : 
ّ
ض بإنّ االإ٩ُاهحزماث الأ٦ثر بضاثُت ج٨مً في : زم ؤياٞذ االإشالُت و الخ٣مو باالإٗخضي و الؤه٩اع بالهىام. و جا٦
ّ
زم ؤياٞذ االإشالُت و الخ٣مو باالإٗخضي و الؤه٩اع بالهىام. و جا٦

  بوكُاع االإىيىٕ و مغا٢بت االإىيىٕ و به٩اع الىا٢٘ الىٟس ي و الخ٣مو الؤؾ٣اَل.بوكُاع االإىيىٕ و مغا٢بت االإىيىٕ و به٩اع الىا٢٘ الىٟس ي و الخ٣مو الؤؾ٣اَل.

( م٩ُاهحزما. ل٨ىىا وٗخض بما ظاء به ( م٩ُاهحزما. ل٨ىىا وٗخض بما ظاء به 2929ط٦غ الٗضًض منها )ط٦غ الٗضًض منها )  IIoonneessccuu  &&  aall  ((20032003))باليؿبت لـ "بًىوؿ٩ى" باليؿبت لـ "بًىوؿ٩ى" 

  االإضعؾت الخدلُلُت في بضاًتها. االإضعؾت الخدلُلُت في بضاًتها. 

ض  18941894في في   صٞإصٞإهغ مهُلر هغ مهُلر ْْ ضفي صعاؾت ٞغوٍ و ٦ظل٪ ْهغ و ٦ظل٪ ْهغ   4422""خى٫ "الٗهاباث الىٟؿُت للضّٞإخى٫ "الٗهاباث الىٟؿُت للضّٞإ  في صعاؾت ٞغوٍ

ا و ملاخٓاث ؤزغي خى٫ الٗهاباث الىٟؿُت للضّٞإ"، الضّٞإ بمٗنى زىعة الأها،   فيفي ا و ملاخٓاث ؤزغي خى٫ الٗهاباث الىٟؿُت للضّٞإ"، الضّٞإ بمٗنى زىعة الأها، "ؤؾباب الهِؿخحرً "ؤؾباب الهِؿخحرً

لضّٞإ يّض لضّٞإ يّض عظ٘ بلى مهُلر اعظ٘ بلى مهُلر ا  جشبُِ، ٖغى و٢ل٤"جشبُِ، ٖغى و٢ل٤"""  ((19261926))  اؾدبض٫ ُٞما بٗض بـال٨بذ. و في بخضي ٦خاباجهاؾدبض٫ ُٞما بٗض بـال٨بذ. و في بخضي ٦خاباجه

مذ 
ّ
مذ الٗهاب. ٦ما ج٩ل
ّ
ًٖ الضّٞإ في ٦خابها "الأها و م٩ُاهحزماث ًٖ الضّٞإ في ٦خابها "الأها و م٩ُاهحزماث   ((MMééllaanniiee  KKlleeiinn,,  11993366))  ""مُلاول ٦لاًًمُلاول ٦لاًً""الٗهاب. ٦ما ج٩ل

  الضّٞإ".الضّٞإ".

ت و ًض٫ ٖلى الخىا٤ٞ ال ه مغجبِ بالصّخت و بالؿىٍ
ّ
ت و ًض٫ ٖلى الخىا٤ٞ البنّ ؤنل الضّٞإ لِـ مغض ي بل به ه مغجبِ بالصّخت و بالؿىٍ
ّ
 بنّ ؤنل الضّٞإ لِـ مغض ي بل به

ّ
 ىٟس ي ٦ما ط٦ِغ، بلا
ّ
ىٟس ي ٦ما ط٦ِغ، بلا

ت ؾببهما ٨ًمً في ه٣اٍ ٦ؤنّ االإغى و ؤنّ االإغى و  ت ؾببهما ٨ًمً في ه٣اٍ ٦اللاؾىٍ ,,20032003BBeerrggeerreett))"بحرظىعي" "بحرظىعي"   ما خضصَاما خضصَااللاؾىٍ ًدضر االإغى ٖىضما ًدضر االإغى ٖىضما   ::  ((  

الت و ج٩ىن الج٩ىن ال ّٗ الت و ضّٞاٖاث بٖخُاصًت و ٚحر ٞ ّٗ ٢اؾُت و ٚحر مخىا٣ٞت م٘ الىا٢٘ الضازلي و الخاعجي للٟغص و مً ٢اؾُت و ٚحر مخىا٣ٞت م٘ الىا٢٘ الضازلي و الخاعجي للٟغص و مً ضّٞاٖاث بٖخُاصًت و ٚحر ٞ

ً )19861986، ، 19721972هىٕ واخض. والضّٞاٖاث ٦ما ؤخهاَا )هىٕ واخض. والضّٞاٖاث ٦ما ؤخهاَا ) ً )( ٖكغٍ في صلُل الدصخُو الُبي الؿ٩ُاجغي في صلُل الدصخُو الُبي الؿ٩ُاجغي   ..((2020( ٖكغٍ
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 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  6363م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

((DDSSMMIIVV,,  11999944,,  11999966))  (بياٞت بلى اؾترا( بياٞت بلى اؾترا3030ٖضصَا زلازحن)ٖضصَا زلازحن ) ٜجُجُاث ال٩ىبِىٜ جُجُاث ال٩ىبِى((ccooppiinngg))   م٩ُاهحزماث م٩ُاهحزماث و و

غ غالخدغٍ ض بإنّ ٖضص م٩ُاهحزماث الضّٞإ ٚحر   ..هاَُ٪ ٖما لخ٣ه مً بدىرهاَُ٪ ٖما لخ٣ه مً بدىر  4433،،الخدغٍ
ّ
ض بإنّ ٖضص م٩ُاهحزماث الضّٞإ ٚحر ولهظا ها٦
ّ
٦ضنهاجل بهٟت نهاجل بهٟت ولهظا ها٦

ّ
٦ضما
ّ
  ..ةةما

ض  ض ط٦غ ٞغوٍ ت ؤؾاؾُت، ٧لها جىبش٤ ًٖ ال٨بذم٩ُاهحزماث هٟؿُت لا قٗى م٩ُاهحزماث هٟؿُت لا قٗى   ٖضةٖضةط٦غ ٞغوٍ ت ؤؾاؾُت، ٧لها جىبش٤ ًٖ ال٨بذعٍ : الى٩ىم، الاؾ٣اٍ؛ : الى٩ىم، الاؾ٣اٍ؛ عٍ

ً ال٨ٗس ي، الدؿامل، الاه٩اع؛ ا ً ال٨ٗس ي، الدؿامل، الاه٩اع؛ االخ٩ىٍ ٌ، الى٣لالخ٩ىٍ غ، الخٗىٍ ٌ، الى٣للخبرً غ، الخٗىٍ   الخ٣مو.الخ٣مو.  ،،لخبرً
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ى  ت، وَ ى ؤبى االإ٩ُاهحزماث الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ ت، وَ ت التي ًلجإ بليها الٟغص ؤبى االإ٩ُاهحزماث الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ ت التي ًلجإ بليها الٟغص مً الخُل الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ مً الخُل الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ

ت ت ًى٨ٗـ ٖلى شخهًُى٨ٗـ ٖلى شخهُ  االإٗاهاة الىٟؿُت. واؾخمغاع التر٦حز ٖلى م٩ُاهؼم واخض ووخُض ٣ِٞاالإٗاهاة الىٟؿُت. واؾخمغاع التر٦حز ٖلى م٩ُاهؼم واخض ووخُض ٣ِٞللخس٠ُٟ مما للخس٠ُٟ مما 

  ال٨بذ ٌؿدىٟظ ٢ضعا ٦بحرا مً َا٢ت الٟغص االإخاخت. ال٨بذ ٌؿدىٟظ ٢ضعا ٦بحرا مً َا٢ت الٟغص االإخاخت. . و . و ًًٍٍوحٗامله م٘ الازغ وحٗامله م٘ الازغ   الصخوالصخو

ى مً او٫ واَم وؾاثل الأها في الضٞإ والأ٩ٞاع والهغاٖاث   باليؿبت لـباليؿبت لـ ت وَ ض ال٨بذ آلُت لا قٗىعٍ ى مً او٫ واَم وؾاثل الأها في الضٞإ والأ٩ٞاع والهغاٖاث ٞغوٍ ت وَ ض ال٨بذ آلُت لا قٗىعٍ ٞغوٍ

اث االإشحرة لل٣ل٤ مً خحز الكٗىع والاصعا٥. وخُىما ًخم ال٨بذ ٞةنّ االإاصة االإٗؼولت لا جضزل هُا١  اث االإشحرة لل٣ل٤ مً خحز الكٗىع والاصعا٥. وخُىما ًخم ال٨بذ ٞةنّ االإاصة االإٗؼولت لا جضزل هُا١ والظ٦غٍ والظ٦غٍ

م مً انها جازغ في الؿلى٥ وحٗض بٌٗ اهماٍ ٣ٞضان الظا٦غة صلُلا ٖلى وظىص ال٨بذ.الكٗىع ٖلالكٗىع ٖل م مً انها جازغ في الؿلى٥ وحٗض بٌٗ اهماٍ ٣ٞضان الظا٦غة صلُلا ٖلى وظىص ال٨بذ.ى الغٚ   ى الغٚ

ض ان ٖملُت وؿُان الامخدانالامخدان  زلا٫زلا٫، اليؿُان لضي الُالب ، اليؿُان لضي الُالب مثلامثلا غي ٞغوٍ ض ان ٖملُت وؿُان ، هي اخضي ٖلاماث ال٨بذ، وٍ غي ٞغوٍ ، هي اخضي ٖلاماث ال٨بذ، وٍ

( ٌٗؼي َظا ( ٌٗؼي َظا الاؾماء واالإٗلىماث ووؿُان الاٞغاص والاما٦ً االإشحرة لل٣ل٤)٦يؿُان اؾم المخب االإىاٞـ مشلاالاؾماء واالإٗلىماث ووؿُان الاٞغاص والاما٦ً االإشحرة لل٣ل٤)٦يؿُان اؾم المخب االإىاٞـ مشلا

ت مشحرة لل٣ل٤.  باث لا قٗىعٍ ت مشحرة لل٣ل٤. ٧له الى ال٨بذ، وختى الاخلام ما هي بلا م٨بىجاث جمشل عٚ باث لا قٗىعٍ   ٧له الى ال٨بذ، وختى الاخلام ما هي بلا م٨بىجاث جمشل عٚ

 بنّ بنّ 
ّ
ٌ في اللاوعي للخمش  الغٞ
ّ
ٌ في اللاوعي للخمش حر ٢ابلت للىنى٫ بلى الىعي.الغٞ حر ٢ابلت للىنى٫ بلى الىعي.لاث التي جٓل وكُت وٚ الًغوعي الًغوعي   ومًومً  لاث التي جٓل وكُت وٚ

. ًىضر . ًىضر ج٣م٘ج٣م٘لا لا   التيالتيالخمُحز بحن ال٣م٘ واليؿُان. في الىا٢٘، ًم٨ً ؤن ٩ًىن ٧ل بوؿان ضخُت الظا٦غة الخمُحز بحن ال٣م٘ واليؿُان. في الىا٢٘، ًم٨ً ؤن ٩ًىن ٧ل بوؿان ضخُت الظا٦غة 

ض ) ض )ٞغوٍ ت مً الٗملُاث التي حؿاَم في 18981898ٞغوٍ ت مً الٗملُاث التي حؿاَم في ( ؤن ال٣م٘ ًخمحز بمجمىٖ   "ُٞضلىزغ""ُٞضلىزغ"  الظا٦غة. ٌٗخ٣ضالظا٦غة. ٌٗخ٣ض  ي٠ٗي٠ٗ( ؤن ال٣م٘ ًخمحز بمجمىٖ

((19721972 ) )WWiiddllööcchheerr   ؤن ال٣م٘ َى في الىا٢٘ مجغص وؿُان ٧اطب م٣هىص واهخ٣اجل. َىا لا ٌٗني االإهُلر ؤن ال٣م٘ َى في الىا٢٘ مجغص وؿُان ٧اطب م٣هىص واهخ٣اجل. َىا لا ٌٗني االإهُلر

 ٍٕ ٍٕ االإخٗمض ؤن ال٣م٘ وا ا. ٌٗىص االإ٨بىث ٖلى ق٩ل َٟىاث مؿإلت ججىب بصعا٥ ٢ض ًمؿإلت ججىب بصعا٥ ٢ض ً  َىَى  باعرخغي باعرخغي   ؤوؤو  ، ، االإخٗمض ؤن ال٣م٘ وا
ً
ا. ٌٗىص االإ٨بىث ٖلى ق٩ل َٟىاث ٩ىن ماالإ
ً
٩ىن ماالإ

  ؤو ؤزُاء في الظا٦غة ؤو وؿُان الأؾماء.ؤو ؤزُاء في الظا٦غة ؤو وؿُان الأؾماء.

٩ل ش يء ًدضر ٦ما ٩ل ش يء ًدضر ٦ما ٞٞال٣م٘ ًخمحز بك٩ل مً ؤق٩ا٫ الخجىب. ال٣م٘ ًخمحز بك٩ل مً ؤق٩ا٫ الخجىب.   إنّ إنّ بب  ((19711971"ُٞضلىزغ" )"ُٞضلىزغ" )  و٢ض ؾب٤ وؤن لاخٔو٢ض ؾب٤ وؤن لاخٔ

ت ؤي ش يء. ت ؤي ش يء.لى ؤن الٟغص لم ٌٗض ٌؿخُُ٘ عئٍ   ((BBeerrggeerreett  &&  aall..,,  22001122))  لى ؤن الٟغص لم ٌٗض ٌؿخُُ٘ عئٍ

ا وز٣ًُا بالاؾدشماع االإًاص.ًغجبِ ال٣ًغجبِ ال٣مً ظهت ؤزغي، مً ظهت ؤزغي، 
ً
ا وز٣ًُا بالاؾدشماع االإًاص.م٘ اعجباَ
ً
ومً ومً ؤنل الأمغاى َى ٖىصة االإ٨بىث. ؤنل الأمغاى َى ٖىصة االإ٨بىث. وؤن وؤن   م٘ اعجباَ

ا االٗىا٢ب المخخلٟت لل٣م٘ هي الهؿخحرً ضم الاهدباٍ  ، ، والدؿ٨حنوالدؿ٨حن  ، ، الٗىا٢ب المخخلٟت لل٣م٘ هي الهؿخحرً ضم الاهدباٍوٖ ٟىاث الظا٦غة  ، ، وؿضاص اللٟٓلوؿضاص اللٟٓلوالاوالا  ، ، وٖ ٟىاث الظا٦غةوَ ، ، وَ

  ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112211))  ..وما بلى طل٪وما بلى طل٪
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  6464م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ
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ظا   ..خلت ؾاب٣ت مً مغاخل جُىع اللبُضوخلت ؾاب٣ت مً مغاخل جُىع اللبُضوج٣ه٣غ اليكاٍ الىٟس ي الى مغ ج٣ه٣غ اليكاٍ الىٟس ي الى مغ ٖباعة ًٖ ٖباعة ًٖ الى٩ىم الى٩ىم  ظا وَ وَ

٣ٞض ًخى٠٢ الىمى الؿىي ٣ٞض ًخى٠٢ الىمى الؿىي   ..قبإ التي جخمحز به مغخلت ؾاب٣تقبإ التي جخمحز به مغخلت ؾاب٣ت٢ض ًىدهغ في الٗىصة الى مىيىٕ الا ٢ض ًىدهغ في الٗىصة الى مىيىٕ الا   الخ٣ه٣غالخ٣ه٣غ

الاهخ٣ا٫ الى االإغخلت الخالُت الاهخ٣ا٫ الى االإغخلت الخالُت   للصخهُت اي ان ًهبذ الصخو مشبخا ٖلى اخضي َظٍ االإغاخل االإب٨غة لانللصخهُت اي ان ًهبذ الصخو مشبخا ٖلى اخضي َظٍ االإغاخل االإب٨غة لان

ض""  باليؿبت لــباليؿبت لــ  ٩ًىن مصخىها بالخهغ وال٣ل٩ً.٤ىن مصخىها بالخهغ وال٣ل٤. ضٞغوٍ ٖىصة الٟغص في ؾً ٖىصة الٟغص في ؾً   مشلمشلمغظ٘ الى٩ىم َى الخغمان، مغظ٘ الى٩ىم َى الخغمان،   ""ٞغوٍ

ت تهاضجت الى مغخلت ٖك٤ الظاث ومماعؾت الٗاصة الؿغٍ ًجضَا في ًجضَا في   للظة لمللظة لم  ، ؤو وي٘ الابهام في الٟم، ؤو وي٘ الابهام في الٟمهاضجت الى مغخلت ٖك٤ الظاث ومماعؾت الٗاصة الؿغٍ

ى ؾلى٥ َٟلي. الخبى٫ اللااع   ..الٗلا٢اث الأزغي الٗلا٢اث الأزغي  ى ؾلى٥ َٟلي. الخبى٫ اللااع وَ ها اٖغاى اصي ٌٗبّر ؤًًا ًٖ الى٩ىماصي ٌٗبّر ؤًًا ًٖ الى٩ىموَ
ّ
ها اٖغاى . ٧ل
ّ
حٗبّر ًٖ حٗبّر ًٖ . ٧ل

  . . بٗضبٗضم٨بىجاث لم جدل م٨بىجاث لم جدل 

الظًً ٌٗاهىن مً الامغاى ال٣ٗلُت)الظَاهُت(، خُض الظًً ٌٗاهىن مً الامغاى ال٣ٗلُت)الظَاهُت(، خُض و٢ض ًظَب الى٩ىم بلى ؤبٗض مغخلت )الكغظُت( ٞجري و٢ض ًظَب الى٩ىم بلى ؤبٗض مغخلت )الكغظُت( ٞجري 

ت مهاخبت ل  ؾلى٧اتهمؾلى٧اتهم  جٓهغجٓهغ ت مهاخبت لٚحر الؿىٍ   في ؾً مخ٣ضمت. في ؾً مخ٣ضمت. لخبى٫ والخبرػ لخبى٫ والخبرػ ٚحر الؿىٍ

  ، ، ٌؿخضعي الاوسخابٌؿخضعي الاوسخابؤي ؤي   الؿلى٥ ؤو الخ٨ٟحر الؿاب٣ت.الؿلى٥ ؤو الخ٨ٟحر الؿاب٣ت.ٖىصة بلى ؤهماٍ ٖىصة بلى ؤهماٍ   الى٩ىم ٖمىماالى٩ىم ٖمىما  ٌك٩لٌك٩ل

لاء  زُىة بلى الىعاء حٗاعى الخ٣ضمزُىة بلى الىعاء حٗاعى الخ٣ضم لاءبلى الأمام. ؤو ٦ما هغاٍ "هدً" ًمى٘ اٖلؤ   ..بلى الأمام. ؤو ٦ما هغاٍ "هدً" ًمى٘ اٖلؤ

بهه ٧ان ًدلم بالٗىصة بلى االإاض ي ٖىضما ٧ان بهه ٧ان ًدلم بالٗىصة بلى االإاض ي ٖىضما ٧ان   ::ًبلٜ مً الٗمغ ؾب٘ ؾىىاث اهٟهل والضًهًبلٜ مً الٗمغ ؾب٘ ؾىىاث اهٟهل والضًه  َٟلَٟل٣ًى٫ ٣ًى٫ ٖىضما ٖىضما 

ا.  ًٗ ا. والضًه لا ًؼالان م ًٗ   ًم٨ً ؤن ٌٗمل م٘ آلُاث ؤزغي.ًم٨ً ؤن ٌٗمل م٘ آلُاث ؤزغي.ىم ىم م٘ الٗلم ؤنّ الى٩م٘ الٗلم ؤنّ الى٩والضًه لا ًؼالان م

  &&  IIoonneessccuu))  هدغاٝ.هدغاٝ.بلى الؤ بلى الؤ   ؤو ختىؤو ختى  ، ، بمٗنى ؤهه ًاصي بلى جشبُذبمٗنى ؤهه ًاصي بلى جشبُذ  مؿببا للمغى.مؿببا للمغى.  الى٩ىمالى٩ىمًم٨ً ؤن ٩ًىن ًم٨ً ؤن ٩ًىن 

aall..,,  22000033,,  pp..  112222))  
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ومكاٖغٍ الؿلبُت ٖلى ومكاٖغٍ الؿلبُت ٖلى   ٌؿ٣ِ مً زلالها الصخو مُىلاجهٌؿ٣ِ مً زلالها الصخو مُىلاجهٍت مً خُل صٞإ الاها ٍت مً خُل صٞإ الاها هي خُلت لاقٗىع هي خُلت لاقٗىع 

ً. َظٍ  ً. َظٍ الآزغٍ تراٝ بها الإا حؿببه مً الم وما جشحرٍ مً مكاٖغ   ٩اع٩اعاالإُىلاث ؤٞاالإُىلاث ؤٞالآزغٍ ٌ اٖلا تراٝ بها الإا حؿببه مً الم وما جشحرٍ مً مكاٖغ مؿخمضة مً زبرجه، ًغٞ ٌ اٖلا مؿخمضة مً زبرجه، ًغٞ

ض : "  ٣ى٫ ٞغوٍ ض : " الظهب. وٍ ٣ى٫ ٞغوٍ اما ما ًاجُه مً الخازج اما ما ًاجُه مً الخازج   إنّ ما ًىاحه الفسد َى مدزواجه التي جأجُه مً الخازج او مً الدازل،إنّ ما ًىاحه الفسد َى مدزواجه التي جأجُه مً الخازج او مً الدازل،الظهب. وٍ

ٞإمغٍ َحن وبؿُِ اط ٌؿخُُ٘ الٟغص ان ٌٛحر او ًخٟاصي ما لاًغو١ له ُٞما ًإجُه مً الخاعط، ؤما مضع٧اجه ٞإمغٍ َحن وبؿُِ اط ٌؿخُُ٘ الٟغص ان ٌٛحر او ًخٟاصي ما لاًغو١ له ُٞما ًإجُه مً الخاعط، ؤما مضع٧اجه 

افعه الدازلُت   الضازلُت مًالضازلُت مً ت لا جسخم، فلا ٌظخؼُع ججىبها، لرلً ٌظلؽ الفسد دون شعىز مىه، دو صٍ افع غسٍ افعه الدازلُت دو ت لا جسخم، فلا ٌظخؼُع ججىبها، لرلً ٌظلؽ الفسد دون شعىز مىه، دو صٍ افع غسٍ دو

 أأبب  إخُاءَاإخُاءَازج ختى ٌظخؼُع زج ختى ٌظخؼُع واهفعالاجه غحر االإسغىب فيها الى الخاواهفعالاجه غحر االإسغىب فيها الى الخا
ا
 هثر الىطائل ٌظسا
ا
    ""..هثر الىطائل ٌظسا

ني،٪، وفي الأنل اه٣لاب ؤها م٨غوٍ مً الٛحر، َ٪، وفي الأنل اه٣لاب ؤها م٨غوٍ مً الٛحر، َؤها ا٦غَؤها ا٦غَ  ::  مثاٌمثاٌ ني،ى ٨ًغَ ا  حؿدبض٫حؿدبض٫ولا ًدبني ولا ًدبني   ى ٨ًغَ الاقٗىعٍ   لاقٗىعٍ

تمً مً   الخس٠ُٟالخس٠َُٟىا َىا   ؤها لا ؤخب٪.ؤها لا ؤخب٪.  بــبــ تالظهب بهٟت لاقٗىعٍ اث الٗضواهُت الى   بؾ٣اٍبؾ٣اٍؤي ؤي   ..الظهب بهٟت لاقٗىعٍ اث الٗضواهُت الى َظٍ الجزٖ     ..الٛحرالٛحرَظٍ الجزٖ

ٌ ؤن   ،،لٟغص الأ٩ٞاع الخاعظُتلٟغص الأ٩ٞاع الخاعظُتالٗملُت التي ًُغص بها االٗملُت التي ًُغص بها ا ٌ ؤن ًغٞ يؿبهججًغٞ يؿبه٩ىن مل٨ه وٍ ًخمحز الؤؾ٣اٍ ًخمحز الؤؾ٣اٍ   بلى الآزغ.بلى الآزغ.  اا٩ىن مل٨ه وٍ

الأها. بنها الآلُت الأ٦ثر اؾخسضامًا في الخد٤ُ٣ في الأها. بنها الآلُت الأ٦ثر اؾخسضامًا في الخد٤ُ٣ في   الًغع ٖلىالًغع ٖلى  باهٟجاع الأخاؾِـ ٚحر الؿاعة لخس٠ُٟباهٟجاع الأخاؾِـ ٚحر الؿاعة لخس٠ُٟ

  الصخهُت وفي الازخباعاث الؤؾ٣اَُت.الصخهُت وفي الازخباعاث الؤؾ٣اَُت.
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: ٞخاة حٗىص بلى االإجز٫ مً االإضعؾت خُض قاع٦ذ : ٞخاة حٗىص بلى االإجز٫ مً االإضعؾت خُض قاع٦ذ َظا االإشا٫ للإؾ٣اٍَظا االإشا٫ للإؾ٣اٍ  ٩DDeeccoouurrtt  ((11998899ىع" )٩ىع" )ًً" ص" ص  ؤٞاصؤٞاص: : مثاٌمثاٌ

جسبرٍ الٟخاة الهٛحرة بالىٟل عرنها جسبرٍ الٟخاة الهٛحرة بالىٟل عرنها   ، ، في وكاٍ ع٧ىب االإهغ. ٖىضما ٌؿإلها والضَا ما بطا ٧اهذ ٖلى خهانفي وكاٍ ع٧ىب االإهغ. ٖىضما ٌؿإلها والضَا ما بطا ٧اهذ ٖلى خهان

ؾإلها الأب مغة ؤزغي ٖما بطا ٧اهذ ٖلى ؾإلها الأب مغة ؤزغي ٖما بطا ٧اهذ ٖلى   ، ، ٖىضما ج٨غع َظا اليكاٍٖىضما ج٨غع َظا اليكاٍ  ، ، ٧اهذ زاثٟت. في الأؾبىٕ الخالي٧اهذ زاثٟت. في الأؾبىٕ الخالي

ٌكاع٥ في ٌكاع٥ في م٘ الخإ٦ُض ٖلى ؤنّ الؤؾ٣اٍ م٘ الخإ٦ُض ٖلى ؤنّ الؤؾ٣اٍ   ؤن االإهىع َظٍ االإغة ٧اهذ جساٝ منها.ؤن االإهىع َظٍ االإغة ٧اهذ جساٝ منها.  خهان. َىا جسبرٍ الٟخاةخهان. َىا جسبرٍ الٟخاة

  الٗضًض مً آلُاث الضٞإ مشل ال٣م٘ ؤو ختى الؤػاخت والخدى٫ والخلم.الٗضًض مً آلُاث الضٞإ مشل ال٣م٘ ؤو ختى الؤػاخت والخدى٫ والخلم.

ايُغاباث مسخلٟت ايُغاباث مسخلٟت   وؾدخىلضوؾدخىلض(. (. 19701970  ، ، ٖلم الىٟـ االإغض ي ًخٛظي ٖلى الؤؾ٣اٍ )ؾامل ٖليٖلم الىٟـ االإغض ي ًخٛظي ٖلى الؤؾ٣اٍ )ؾامل ٖلي  

اصة ؤو اصة ؤوجباٖا لؼٍ مُت  ، ، ظىىن الٗٓمتظىىن الٗٓمت  ، ، الظَانالظَان  ::في الؤؾ٣اٍفي الؤؾ٣اٍه٣و ه٣و   جباٖا لؼٍ مُتالٛحرة الىَ ال٨غاَُت، ال٨غاَُت،   ، ، الهىؽ الجيس يالهىؽ الجيس ي  ، ، الٛحرة الىَ

    ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112233))الخب، بلخ. جخٗل٤ بالإؾ٣اٍ. الخب، بلخ. جخٗل٤ بالإؾ٣اٍ. 
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جمشل الُٟل جمشل الُٟل ً الخ٣لُض )قٗىعي(. ٖباعة ًٖ ً الخ٣لُض )قٗىعي(. ٖباعة ًٖ الخ٣مو م٩ُاهحزم صٞاعي لا قٗىعي ًسخل٠ ٖالخ٣مو م٩ُاهحزم صٞاعي لا قٗىعي ًسخل٠ ٖ

ى مً م٩ُاهحزماث الاها الضٞاُٖت،   لؿماثلؿماث ى الخىخض باالإٗخضي، وَ ىظض هىٕ آزغ مً الخىخض وَ ى مً م٩ُاهحزماث الاها الضٞاُٖت، والضًه، وٍ ى الخىخض باالإٗخضي، وَ ىظض هىٕ آزغ مً الخىخض وَ والضًه، وٍ

ه مً الصخو او االإىيىٕ االإٗخضي ٖلُه بخىخضٍ  ض( ان ٌؿُُغ الٟغص ٖلى مساوٞ ُٟض ٦ما ج٣ى٫)اها ٞغوٍ ه مً الصخو او االإىيىٕ االإٗخضي ٖلُه بخىخضٍ وٍ ض( ان ٌؿُُغ الٟغص ٖلى مساوٞ ُٟض ٦ما ج٣ى٫)اها ٞغوٍ وٍ

ص ال ُه ًخدى٫ الصخو االإهضَّ ص البه، وٞ ُه ًخدى٫ الصخو االإهضَّ ص.به، وٞ ص.ى شخو يهضِّ   ى شخو يهضِّ

ه 
ّ
ه به
ّ
ًدُذ ل٪ ًدُذ ل٪   ..ًخ٣مههًخ٣مههاؾدُٗاب ظاهب ؤو ؾمت للآزغ مما ًاصي بالٟغص بلى بخضار جدى٫ في الىمىطط الظي اؾدُٗاب ظاهب ؤو ؾمت للآزغ مما ًاصي بالٟغص بلى بخضار جدى٫ في الىمىطط الظي به

ا. ًخم لٗب ٧ل ش يء ٖلى مؿخىي   ؛؛الخٗغٝ ٖلى شخو آزغالخٗغٝ ٖلى شخو آزغ
ً
ا. ًخم لٗب ٧ل ش يء ٖلى مؿخىي الاجها٫ بجاع٥. َظا لِـ ج٣لُضًا بؿُُ
ً
الاجها٫ بجاع٥. َظا لِـ ج٣لُضًا بؿُُ

  ج٣موج٣موًم٨ً ؤن ٩ًىن ًم٨ً ؤن ٩ًىن . . ٖخماصاثٖخماصاثَظا َى في الىا٢٘ ؾلؿلت مً الا َظا َى في الىا٢٘ ؾلؿلت مً الا   ؤنّ ؤنّ   11999911))"ُٞضلىقغ" )"ُٞضلىقغ" )  اللاوعي. ًىضراللاوعي. ًىضر

ا بألُت 
ً
ت مغجبُ ا بألُت الهىٍ
ً
ت مغجبُ ا صمجه م٘ الاو٩ٗاؽ في والاؾخضزا٫والاؾخضزا٫  الؤػاختالؤػاختالهىٍ ًً ا صمجه م٘ الاو٩ٗاؽ في . ًم٨ً ؤً ًً   ,,..IIoonneessccuu  &&  aall)). . الى٣ٌُالى٣ٌُ. ًم٨ً ؤً

22000033,,  pp..  112244))  
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ىب ٞيها صازل الآزغ بِىما ٌؿعى للخلاٖب   الآلُت التي ًخسُل ٞيهاالآلُت التي ًخسُل ٞيها   ىب ٞيها صازل الآزغ بِىما ٌؿعى للخلاٖب الٟغص بصزا٫ مكاٖغٍ ٚحر االإغٚ الٟغص بصزا٫ مكاٖغٍ ٚحر االإغٚ

ًخإل٠ مً الاؾدُلاء ٖلى ش يء ًخإل٠ مً الاؾدُلاء ٖلى ش يء   وو. . الخىانلالخىانلالؤؾ٣اَل في زضمت الؤؾ٣اَل في زضمت   الخ٣موالخ٣مو  ( ؤنّ ( ؤنّ 19461946ىضر ٦لاًً )ىضر ٦لاًً )جج  بالآزغ.بالآزغ.

ً وإؾ٣اَها وإؾ٣اَها   ضعة ببغاػ الجىاهب الؿلبُت مً الظاثضعة ببغاػ الجىاهب الؿلبُت مً الظاث٢٢ل ل ٓجٓج  ُهبذ امخضاصًا للظاث.ُهبذ امخضاصًا للظاث.للؤو شخو ؤو شخو  ً ٖلى الآزغٍ ٖلى الآزغٍ

ىاء  ، ، والخُٟلوالخُٟل  ، ، بسُا٫ ال٣ضعة االإُل٣ت: الخمل٪بسُا٫ ال٣ضعة االإُل٣ت: الخمل٪مغجبُت مغجبُت  ىاءواٚلؤ   ًب٣ىًب٣ى  ، والخٗا٠َ.، والخٗا٠َ.والؤ٢ىإوالؤ٢ىإ  ، ، والخلاٖبوالخلاٖب  ، ، واٚلؤ

ت.FFeerreenncczzii ، ،  11991122))  بالاوكُاع مغجبُا بالاؾخضزا٫، والخ٣مو.بالاوكُاع مغجبُا بالاؾخضزا٫، والخ٣مو.الؤؾ٣اَل الؤؾ٣اَل   الخ٣موالخ٣مو ت.( وجدضًض الهىٍ     ( وجدضًض الهىٍ
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(: مً زلا٫ (: مً زلا٫ LLaappllaanncchhee  aanndd  PPoonnttaalliiss ، ،  11996677م٘ االإٗخضي )م٘ االإٗخضي )  ًخ٣موًخ٣مو  ضخُت التهضًضضخُت التهضًض  الٟغصالٟغص

  مً زلا٫ جبني عمىػ مُٗىت لل٣ىة.مً زلا٫ جبني عمىػ مُٗىت لل٣ىة.  ، ، مً زلا٫ مدا٧اة االإٗخضيمً زلا٫ مدا٧اة االإٗخضي  ، ، اؾخئىاٝ الٗضواناؾخئىاٝ الٗضوان
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ٗخضي" ًجم٘ بحن   ب ــِب ــِ  الخ٣موالخ٣مو  بنّ بنّ 
ُ
ٗخضي" ًجم٘ بحن "االإ
ُ
آها آها ""لاخٓذ لاخٓذ . . والؤؾ٣اٍ، والاه٣لاب بلى الى٣ٌُوالؤؾ٣اٍ، والاه٣لاب بلى الى٣ٌُوالخساعط والخساعط   الخ٣موالخ٣مو"االإ

ض ضٞغوٍ   ,,IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033)). . الؤو٩ٗاؽ الى٣ٌُالؤو٩ٗاؽ الى٣ٌُ  ، ، الؤؾ٣اٍالؤؾ٣اٍ  ، ، ٖضة آلُاث: الخ٣ضًمٖضة آلُاث: الخ٣ضًم  مم( جغا٦( جغا19361936٦))  ""ٞغوٍ

pp..  112255))  

  االإٗخضياالإٗخضي  صخهُتصخهُتج٣مو لج٣مو ل  في بخضي ظىباجه ؾلى٧اث حٗبّر ًٖفي بخضي ظىباجه ؾلى٧اث حٗبّر ًٖٖلى الٗغب ٖلى الٗغب   اٖخضاء الههاًىتاٖخضاء الههاًىت: : مثاٌمثاٌ

حن)) حنالىاػٍ باليؿبت للُٟل، باليؿبت للُٟل، ال٣ل٤. ال٣ل٤.   ووؤؤالخ٣مو" وؾُلت للخس٠ٟ مً الخىٝ الخ٣مو" وؾُلت للخس٠ٟ مً الخىٝ ٞٞباالإٗخضي. باالإٗخضي.   الخ٣موالخ٣موٌؿمى ٌؿمى   (.(.الىاػٍ

    الخ٣مو مُٟض لىمى وجُىع الصخهُت.الخ٣مو مُٟض لىمى وجُىع الصخهُت.
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ت ٚحر م٣بىلتمىا٢ٌ ًسٟل مىا٢ٌ ًسٟل و و انُىإ ؾلى٥ مٛاًغ انُىإ ؾلى٥ مٛاًغ   بهضٝبهضًٝلجإ اليها الاها ًلجإ اليها الاها  باث لاقٗىعٍ ت ٚحر م٣بىلتعٚ باث لاقٗىعٍ . مً . مً عٚ

ً ال٨ٗس ي ٞاٞا  ..اتهماتهماججاَاججاًَٖ ًٖ   ال٨ٗـال٨ٗـزلا٫ الخٗبحر بزلا٫ الخٗبحر ب ً ال٨ٗس ي لخ٩ىٍ ٚحر ٚحر   ؾماثؾماثىاجج ًٖ ىاجج ًٖ الالٖلى ججىب ال٣ل٤ ٖلى ججىب ال٣ل٤   ٌؿاٖضٌؿاٖضلخ٩ىٍ

ىبت ىبتمغٚ   . . الصخهُتالصخهُتفي في   مغٚ

خٗل٤ الأمغ بخضمحر ما ٧ان  ل االإُى٫ ٚحر االإ٣بىلت بلى ه٣ًُها. وٍ خٗل٤ الأمغ بخضمحر ما ٧ان جدىٍ ل االإُى٫ ٚحر االإ٣بىلت بلى ه٣ًُها. وٍ واؾدبضاله بص يء ظضًض م٘ مى٘ واؾدبضاله بص يء ظضًض م٘ مى٘   مىظىصامىظىصاجدىٍ

  ال٣ضًم مً الٓهىع مغة ؤزغي. ال٣ضًم مً الٓهىع مغة ؤزغي. 

٤ باؾدبضا٫ هؼوة بإزغي ؤ٦ثر ٢ُمت.  ًم٨ً الخلِ بحنًم٨ً الخلِ بحن
ّ
٤ باؾدبضا٫ هؼوة بإزغي ؤ٦ثر ٢ُمت.الدك٨ُل الخٟاٖلي وال٨بذ، عرن الأمغ مخٗل
ّ
    الدك٨ُل الخٟاٖلي وال٨بذ، عرن الأمغ مخٗل

، ااالأم التي جضٖى ٖلى الأم التي جضٖى ٖلى : : ٌٌمثامثا ض ؤن ًهِبه م٨غوٍ ه في خ٣ُ٣ت الأمغ لا جغٍ
ّ
، بنها باالإىث بلا ؤه ض ؤن ًهِبه م٨غوٍ ه في خ٣ُ٣ت الأمغ لا جغٍ
ّ
  الخهى٘،الخهى٘،  ولا ٌٗنيولا ٌٗنيبنها باالإىث بلا ؤه

ب م٘ ؾب٤ الانغاع في ٞالٟغص في الخهى٘ ٌكٗغ بالضاٞ٘ ٞالٟغص في الخهى٘ ٌكٗغ بالضاٞ٘  غٚ ب م٘ ؾب٤ الانغاع في المخٓىعة وٍ غٚ ً ال٨ٗس ي ؤو٢ض هجض ؤو٢ض هجض زٟائها. زٟائها. ببالمخٓىعة وٍ ً ال٨ٗس ي الخ٩ىٍ الخ٩ىٍ

  ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112255))  4444..الٗهاب الىؾىاس يالٗهاب الىؾىاس يٚالبا في ٚالبا في 
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تراٝ   ووفي خُاتهم، في خُاتهم، زبراث ٚحر ؾاعة زبراث ٚحر ؾاعة و و و٢اج٘ و٢اج٘ بك٩ل لاقٗىعي بك٩ل لاقٗىعي ًى٨غ بٌٗ الىاؽ ًى٨غ بٌٗ الىاؽ  ًىن اٖلا تراٝ ًغٞ ًىن اٖلا ًغٞ

ت َظٍ الٗملُت َظٍ الٗملُت   . ج٣دم. ج٣دمهٟؿهمهٟؿهمؤؤخماًت خماًت بهضٝ بهضٝ   َا.َا.بىظىصبىظىص ت اللاقٗىعٍ ٌُ   ..زضإ الظاثزضإ الظاثاللاقٗىعٍ ٌُ ٞدُىما  بٌٗ بٌٗ ص ص ٟٛل الٟغ ٟٛل الٟغ ٞدُىما 

 ببالى٢اج٘، الى٢اج٘، 
ّ
 ه
ّ
ؼة، ااًسخل٠ ًٖ ال٨بذ في اهه لا ًى ًسخل٠ ًٖ ال٨بذ في اهه لا ًى   مىاظهتها.مىاظهتها.  بض٫بض٫ما ًخٗامل م٘ جل٪ الى٢اج٘ بالهغوب ما ًخٗامل م٘ جل٪ الى٢اج٘ بالهغوب ه ؼة، ظه الٛغٍ ظه الٛغٍ

ٟا٫ و و   بل ًىظه الى و٢اج٘ ماالإت في الٗالم الخاعجي.بل ًىظه الى و٢اج٘ ماالإت في الٗالم الخاعجي. ٟا٫ ٢ض ٌٗبر اَلا ىب ٞيهم ٖلى ٢ض ٌٗبر اَلا ىب ٞيهم ٖلى ٚحر االإغٚ ن آباءَم ًدبىنهم ن آباءَم ًدبىنهم ؤؤٚحر االإغٚ

 
ً
 ظما

ً
 خبا

ً
 ظما

ً
تراٝ بىظىص ٢هى ، ، خبا ٌ الُالب الُمىح اٖلا تراٝ بىظىص ٢هى و٢ض ًغٞ ٌ الُالب الُمىح اٖلا   اجه.اجه.ُُع في ام٩اهع في ام٩اهو٢ض ًغٞ

اكع اكعفعل إهياز الى ٌ فعل إهياز الى ٌ . ًدك٩ل الغٞ ا . باليؿبت . باليؿبت ٦ضٞا٦ٕضٞإ. ًدك٩ل الغٞ
ّ
ا لــ "ؤه
ّ
ضلــ "ؤه ضٞغوٍ جبحن جبحن   ٞةن الؤه٩اع ًخٗل٤ بما لم ًدضر.ٞةن الؤه٩اع ًخٗل٤ بما لم ًدضر.  ، ، ""ٞغوٍ

ض ) ض )آها ٞغوٍ بل اؾدبٗاصٍ. في خالت بل اؾدبٗاصٍ. في خالت   ، ، ( ؤن الهضٝ مً الؤه٩اع لِـ ظٗل الخمشُل الظي لا ًُا١ ًسخٟل( ؤن الهضٝ مً الؤه٩اع لِـ ظٗل الخمشُل الظي لا ًُا١ ًسخٟل19361936آها ٞغوٍ

  ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112277))ًخم مدى َظا الخمشُل جمامًا. ًخم مدى َظا الخمشُل جمامًا.   ، ، ال٣م٘ال٣م٘

تراٝ بإ٩ٞاع االإغء ؤو مكاٖغٍ  ٌ اٖلا تراٝ بإ٩ٞاع االإغء ؤو مكاٖغٍ ًمحز الؤه٩اع عٞ ٌ اٖلا . ًىظض ٞغ١ بحن الؤه٩اع . ًىظض ٞغ١ بحن الؤه٩اع وال٣ل٤وال٣ل٤لهغإ لهغإ االإؿببت لاالإؿببت لًمحز الؤه٩اع عٞ

ذ بإن الص يء ؤو الخض ٌ )الخهغٍ تراٝ بسهىنُت االإغء( والغٞ ٌ اٖلا ذ بإن الص يء ؤو الخض)عٞ ٌ )الخهغٍ تراٝ بسهىنُت االإغء( والغٞ ٌ اٖلا ، ، به٩اعبه٩اع  ًىظضًىظضر ٚحر وا٢عي(. ل٩ل ر ٚحر وا٢عي(. ل٩ل )عٞ
                                                           
4444  NNéévvrroossee  oobbsseessssiioonnnneell  



 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  6767م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ض )في َظا الهضص، في َظا الهضص،   ًجب ؤن ج٩ىن الجملت وهٟيها مغجبُحن بهغإ ٚحر وإ.ًجب ؤن ج٩ىن الجملت وهٟيها مغجبُحن بهغإ ٚحر وإ. ض )ًىضر ٞغوٍ ( ؤن الىٟل )ؤو ( ؤن الىٟل )ؤو 19219255ًىضر ٞغوٍ

ل٨ىه لا ٣ًبل َظا ل٨ىه لا ٣ًبل َظا   ،،كٗىع كٗىع ا للا للالؤه٩اع( َى ق٩ل مً ؤق٩ا٫ اؾدبضا٫ ال٣م٘. ًدضر ٖىضما ًضع٥ االإغٌٍ ٢مٗالؤه٩اع( َى ق٩ل مً ؤق٩ا٫ اؾدبضا٫ ال٣م٘. ًدضر ٖىضما ًضع٥ االإغٌٍ ٢مٗ

      الكٗىع.الكٗىع.
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جمُل َظٍ الآلُت بلى الاؾخجابت للخاظت جمُل َظٍ الآلُت بلى الاؾخجابت للخاظت   . . الأها ًٖ ال٩اثً بدُض ًخٗاٌل الجؼءان صون بعبا٥الأها ًٖ ال٩اثً بدُض ًخٗاٌل الجؼءان صون بعبا٥ٞهل ٞهل 

٦ما ٦ما   ضٝ بلى الغيا والآزغ ًإزظ الىا٢٘ضٝ بلى الغيا والآزغ ًإزظ الىا٢٘بلى الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤ مً زلا٫ بظغاءًً مخٗاعيحن: ؤخضَما يهبلى الؿُُغة ٖلى ال٣ل٤ مً زلا٫ بظغاءًً مخٗاعيحن: ؤخضَما يه

ى م  الاوكُاعالاوكُاعًم٨ً ؤن ًاصي ًم٨ً ؤن ًاصي   ، ، وم٘ طل٪وم٘ طل٪. . ًبضو ؤهه ؤؾاؽ ال٣مً٘بضو ؤهه ؤؾاؽ ال٣م٘  ..َىَى ى مبلى ج٨ٟ٪ الظاث، وَ ا لا ًٟٗله ال٣م٘. ا لا ًٟٗله ال٣م٘. بلى ج٨ٟ٪ الظاث، وَ

  ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112277)). . ٚالبًا ما ًغجبِ الاه٣ؿام بالإه٩اعٚالبًا ما ًغجبِ الاه٣ؿام بالإه٩اعو و 

  العللىتالعللىت  ..1010

اث الٟغص ا ظاع االإ٣بىلت واالإى٣ُُت لخهغٞ ت ج٣ىم َظٍ الٗملُت ٖلى اًجاص اٖلا اث الٟغص اخُلت لا قٗىعٍ ظاع االإ٣بىلت واالإى٣ُُت لخهغٞ ت ج٣ىم َظٍ الٗملُت ٖلى اًجاص اٖلا لظي لا لظي لا خُلت لا قٗىعٍ

ت   ٌؿخُُ٘ جد٤ُ٣ اَضاٞه.ٌؿخُُ٘ جد٤ُ٣ اَضاٞه. ت ًلجإ اليها الٟغص للضٞإ ًٖ ؾلى٥ زاَئ او صواٞ٘ ٖضواهُت او ظيؿُت لاقٗىعٍ ًلجإ اليها الٟغص للضٞإ ًٖ ؾلى٥ زاَئ او صواٞ٘ ٖضواهُت او ظيؿُت لاقٗىعٍ

ت لؿان او ػلت ٢لم وهي حٗني ازخلا١ اؾباب ٚحر الاؾباب الانلُت ول٨ً ًخًمً َظا 
ّ
ت لؿان او ػلت ٢لم وهي حٗني ازخلا١ اؾباب ٚحر الاؾباب الانلُت ول٨ً ًخًمً َظا حٗبر ًٖ هٟؿها في ػل
ّ
حٗبر ًٖ هٟؿها في ػل

غ ًسخل٠ ًٖ ال٨ظب، طل٪ ان ال٨ غ ًسخل٠ ًٖ ال٨ظب، طل٪ ان ال٨الؿلى٥ زضإ الىٟـ لىٟؿها، والخبرً غ الؿلى٥ زضإ الىٟـ لىٟؿها، والخبرً غ ظب َى زضإ الىاؽ اما الخبرً ظب َى زضإ الىاؽ اما الخبرً

ت ومً االإمخ٘ واالإُٟض للصخهُت ملاخٓخه لضي  غ ٖملُت لاقٗىعٍ ت ومً االإمخ٘ واالإُٟض للصخهُت ملاخٓخه لضي ٞهى ٦ظب ٖلى الىٟـ وزضاٖها. والخبرً غ ٖملُت لاقٗىعٍ ٞهى ٦ظب ٖلى الىٟـ وزضاٖها. والخبرً

٣ى٫ ٖلماء الىٟـ ان الاؾغاٝ في اؾخسضام  ٣ى٫ ٖلماء الىٟـ ان الاؾغاٝ في اؾخسضام ٚحرها مً اشخام وان ه٨ك٠ الى٣اب ٖىه في اهٟؿىا، وٍ ٚحرها مً اشخام وان ه٨ك٠ الى٣اب ٖىه في اهٟؿىا، وٍ

غ ٢ض ًاصي الى وكإة الهلاوؽ، وهي ٖباع  غ ٢ض ًاصي الى وكإة الهلاوؽ، وهي ٖباع م٩ُاهحزم الخبرً ة ًٖ اٖخ٣اصاث زاَئت جٓهغ لضي مغض ى الظَان، ة ًٖ اٖخ٣اصاث زاَئت جٓهغ لضي مغض ى الظَان، م٩ُاهحزم الخبرً

غ ُٖىبهم بانها لِؿذ ُٖىب، وازُاءَم لِؿذ ازُاء. ومً  غ ُٖىبهم بانها لِؿذ ُٖىب، وازُاءَم لِؿذ ازُاء. ومً ٨ٞشحرا ما ٌؿخسضمها َالاء االإغض ى بخبرً ٨ٞشحرا ما ٌؿخسضمها َالاء االإغض ى بخبرً

  ..الامشلت الىا٢ُٗت في خُاجىا الُىمُتالامشلت الىا٢ُٗت في خُاجىا الُىمُت

غ وؾىء الىُت   نّ نّ عر عر ًٖ ؾىء الىُت. ًٖ ؾىء الىُت.   ٦ضٞا٦ٕضٞإالخمُحز بحن ال٣ٗلاهُت الخمُحز بحن ال٣ٗلاهُت   ت بم٩انت بم٩انببى ى ً الهًٗ الهٗمم غ وؾىء الىُت ٦لا مً الخبرً ٦لا مً الخبرً

ا   بلبل  ،،دضر ٣ِٞ ٖلى االإؿخىي الٟغصيدضر ٣ِٞ ٖلى االإؿخىي الٟغصيججلا لا   ال٣ٗلىتال٣ٗلىتوججضع الؤقاعة بلى ؤن وججضع الؤقاعة بلى ؤن . . الٓاَغالٓاَغٌؿخسضمان لخماًت ٌؿخسضمان لخماًت  ًً ا ؤً ًً ؤً

ت وما بلى طل٪. ببصوع صوع   مشلمشلٖلى االإؿخىي الجماعي. ٖلى االإؿخىي الجماعي.  ت وما بلى طل٪. ًضًىلىظُا الخٗهب والٗىهغٍ   ((MMuucccchhiieellllii,,  11998811))ًضًىلىظُا الخٗهب والٗىهغٍ

ً مً بػالت ٖضم   ،،جبضو الأًضًىلىظُا ٦مبرع لىظهت هٓغ ٖاالإُتجبضو الأًضًىلىظُا ٦مبرع لىظهت هٓغ ٖاالإُت"مىحكُلي" "مىحكُلي"   باليؿبت بلىباليؿبت بلى
ّ
ً مً بػالت ٖضم بِىما جخم٨
ّ
ضبِىما جخم٨

ّ
ضالخإ٦
ّ
  الخإ٦

ذ بىظىص ظمُ٘ ؤهىإ ذ بىظىص ظمُ٘ ؤهىإ بلى ؤن ال٣ٗلىت حؿمبلى ؤن ال٣ٗلىت حؿم  ""لابلاول وبىهخالِـلابلاول وبىهخالِـ""َكحر َكحر و و   وججىب الخ٣اث٤ االإؼعجت.وججىب الخ٣اث٤ االإؼعجت.

لى   ٌؿببٌؿبب  وبالخاليوبالخالي  ، ، الأًضًىلىظُاث: الضًً والؿُاؾت وما بلى طل٪. َىاالأًضًىلىظُاث: الضًً والؿُاؾت وما بلى طل٪. َىا لى الأها اٖلأ ؼ صٞاٖاث الأها.  فيفيالأها اٖلأ ؼ صٞاٖاث الأها.حٗؼٍ   حٗؼٍ

((LLaappllaanncchhee  &&  PPoonnttaalliiss,,  11996677))  

ب مً الخ٣اٖض : : مثاٌمثاٌ ب مً الخ٣اٖض عظل ٢غٍ ىاعظل ٢غٍ ىاًغي هٟؿه خؼٍ ت  فيفي، ، ًغي هٟؿه خؼٍ تازخباع ال٣غٍ ا للخغب. ًىضر ؤنّ   ظٗلظٗل  ازخباع ال٣غٍ ا للخغب. ًىضر ؤنّ ههبًا جظ٧اعًٍ   ههبًا جظ٧اعًٍ

 مً طل٪.   ،،َظا الىهب ٧ان مُلىبًا مً ٢بل الىاؽَظا الىهب ٧ان مُلىبًا مً ٢بل الىاؽ
ً
ا له ل٩ان ٢ض نى٘ هاٞىعة بضلا

ً
 مً طل٪. وؤهه بطا ٧ان الأمغ مترو٧

ً
ا له ل٩ان ٢ض نى٘ هاٞىعة بضلا

ً
وؤهه بطا ٧ان الأمغ مترو٧
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بخه في اؾخٗاصة قبابه. مً زلا٫ م٣اعهت ههب جظ٧اعي للمىحى وهاٞىعة، جم٨ً َظا َىا َىا  بخه في اؾخٗاصة قبابه. مً زلا٫ م٣اعهت ههب جظ٧اعي للمىحى وهاٞىعة، جم٨ً َظا حٗبر الىاٞىعة ًٖ عٚ حٗبر الىاٞىعة ًٖ عٚ

، ٞهى ًسٟل َظٍ االإٗاعيت بةُٖاء ؾبب ٧اطب. ، ٞهى ًسٟل َظٍ االإٗاعيت بةُٖاء ؾبب ٧اطب. ت الخىا٢ٌ الظي ٌكٗغ به. وم٘ طل٪ت الخىا٢ٌ الظي ٌكٗغ به. وم٘ طل٪الغظل مً جغظمالغظل مً جغظم

ب ٖلى عص غ له ٖلا٢ت بالٗؼلت والخضعٍ ب ٖلى عصالخبرً غ له ٖلا٢ت بالٗؼلت والخضعٍ   والؤلٛاء بإزغ عظعي. والؤلٛاء بإزغ عظعي.   ،،ٟٗلٟٗلة الة الالخبرً

ا ظضًا مً الأمغاى: الٗهاب الىؾىاس ي ٌُٛل الخبٌُٛل الخب ًٗ  واؾ
ً

غ مجالا ا ظضًا مً الأمغاى: الٗهاب الىؾىاس ي رً ًٗ  واؾ
ً

غ مجالا   الٟهامالٟهام  ، ، ((FFrreeuudd,,  11990099))رً

((NNuunnbbeerrgg,,  11993355))  ظىىن الٗٓمتظىىن الٗٓمت  ، ، الهظًانالهظًان . .  

  الخفىحرالخفىحر  ..1111

٪.  اللجىء بلى الخٗمُم في مىاظهت خضر مالم للٛاًت.اللجىء بلى الخٗمُم في مىاظهت خضر مالم للٛاًت. ٪.ٌؿمذ ل٪ ال٨ٟغ بالخد٨م في مساوٞ   ,,BBööhhmm))  ٌؿمذ ل٪ ال٨ٟغ بالخد٨م في مساوٞ

  ، ، LLaappllaanncchhee  aanndd  PPoonnttaalliissحن ال٨ٟغ وال٣ٗلىت )حن ال٨ٟغ وال٣ٗلىت )ؤخُاهًا ًخم الخلِ بؤخُاهًا ًخم الخلِ بو و   َظا ٖهاب الضماٙ.َظا ٖهاب الضماٙ.  مىمىٌؿٌؿ  ((11995511

٣ت مجغصة. ًمحز   (. ٦ما ؤهه(. ٦ما ؤهه11996677 ٣ت مجغصة. ًمحز مغجبُت بالٗؼ٫. ال٨ٟغ َى الخٗامل م٘ مك٩لت بُغٍ اؾخسضام اؾخسضام   الخىظُهالخىظُهمغجبُت بالٗؼ٫. ال٨ٟغ َى الخٗامل م٘ مك٩لت بُغٍ

    االإى٤ُ لكغح عصوص الٟٗل المخخلٟت.االإى٤ُ لكغح عصوص الٟٗل المخخلٟت.

  الؤلغاء السحعيالؤلغاء السحعي  ..1212

م مهخىَ عظعي في ؤق٩ا٫ عظعي في ؤق٩ا٫   بٗمل آزغ ؤ٦ثر ؤَمُت. ًإحل الؤلٛاء بإزغبٗمل آزغ ؤ٦ثر ؤَمُت. ًإحل الؤلٛاء بإزغ  ماما  بإهه مً االإم٨ً بلٛاء خضربإهه مً االإم٨ً بلٛاء خضر  هخىَ

(. ٢ض ٩ًىن الأمغ (. ٢ض ٩ًىن الأمغ FFeenniicchheell ، ،  11994455والشاول ٌؿمذ بةلٛاء الأو٫ )والشاول ٌؿمذ بةلٛاء الأو٫ )  ، ، مسخلٟت: ًً٘ االإغٌٍ ؾلى٦حن مسخلٟحنمسخلٟت: ًً٘ االإغٌٍ ؾلى٦حن مسخلٟحن

ُٗض االإغٌٍ طو الخجغبت ٚحر  ُٗض االإغٌٍ طو الخجغبت ٚحر ٖباعة ًٖ بظغاءًً مخٗاعيحن ؤو بظغاء واخض ًخ٨غع في خالت طَىُت ؤزغي، وَ ٖباعة ًٖ بظغاءًً مخٗاعيحن ؤو بظغاء واخض ًخ٨غع في خالت طَىُت ؤزغي، وَ

الؿلبُت اليكُت والخماهي م٘ االإٗخضي. َظا الؿلبُت اليكُت والخماهي م٘ االإٗخضي. َظا   الؿاعة َظا الخضر مً زلا٫ ٨ٖـ الأصواع. بهه هىٕ مً ٨ٖـالؿاعة َظا الخضر مً زلا٫ ٨ٖـ الأصواع. بهه هىٕ مً ٨ٖـ

ٌ عرهه  ٌ عرهه الؤلٛاء الغظعي ٣ًىم ٖلى جىا٢ٌ االإكاٖغ ججاٍ الآزغ. ًم٨ً الخلِ بحن الؤلٛاء بإزغ عظعي والغٞ الؤلٛاء الغظعي ٣ًىم ٖلى جىا٢ٌ االإكاٖغ ججاٍ الآزغ. ًم٨ً الخلِ بحن الؤلٛاء بإزغ عظعي والغٞ

ت. اصة ال٣ؿغٍ ت.ٌؿاٖض ٖلى مى٘ اٖلؤ اصة ال٣ؿغٍ ٖلى ٨ٖـ الؤه٩اع، ٞةن الؤلٛاء بإزغ عظعي لِـ ؾىي ظؼء مً ال٣هت. في ٖلى ٨ٖـ الؤه٩اع، ٞةن الؤلٛاء بإزغ عظعي لِـ ؾىي ظؼء مً ال٣هت. في   ٌؿاٖض ٖلى مى٘ اٖلؤ

ض )  خالت الؤه٩اع، ًلػي االإغٌٍخالت الؤه٩اع، ًلػي االإغٌٍ بت ؤو خضر. باليؿبت لٟغوٍ ض )خضًشه. ًخٗل٤ الؤلٛاء بإزغ عظعي بغٚ بت ؤو خضر. باليؿبت لٟغوٍ ( ( 19261926خضًشه. ًخٗل٤ الؤلٛاء بإزغ عظعي بغٚ

  ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pppp..  112288--112299))  ..ؾ٩ُىن طل٪ بمشابت ٢م٘ ظؼجلؾ٩ُىن طل٪ بمشابت ٢م٘ ظؼجل
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ت الٗضواهُت ٌٗني الاعج٣اء بجٌٗني الاعج٣اء بج ؼٍ اث الٟغص الٛغٍ ت الٗضواهُت زٖ ؼٍ اث الٟغص الٛغٍ وم٣بى٫ مً الظاث وم٣بى٫ مً الظاث   اًجابلاًجابلو الجيؿُت الى اججاٍ و الجيؿُت الى اججاٍ ؤؤزٖ

ً ًوالازغٍ باجه ٚحر االإ٣بىلت الى مجالاث   . ؤي. ؤيالخاعجيالخاعجيالضازلي و الضازلي و الخىا٤ٞ الخىا٤ٞ بدشا ًٖ بدشا ًٖ   ،،والازغٍ باجه ٚحر االإ٣بىلت الى مجالاث ًدى٫ الٟغص صواٞٗه وعٚ ًدى٫ الٟغص صواٞٗه وعٚ

 مً مً   َظا االإ٩ُاهؼمَظا االإ٩ُاهؼم  م٣بىلت شخهُا واظخماُٖا.م٣بىلت شخهُا واظخماُٖا.
ً
 ؤ٦ثر الٗملُاث الىٟؿُت اهدكاعا
ً
  . . ؤ٦ثر الٗملُاث الىٟؿُت اهدكاعا

  ؤوؤواو٩ٗاؽ الإٓاَغ الدؿامل مً صواٞ٘ صازلُت في الىٟـ، او٩ٗاؽ الإٓاَغ الدؿامل مً صواٞ٘ صازلُت في الىٟـ،   َىَى  ؤو الٗلميؤو الٗلمي  و الٟنيو الٟنيؤؤالاصبل الاصبل   اطاطالؤهخالؤهخ: : مثاٌمثاٌ

 ً ً الدؿامل بالضٞٗت الٗضواهُت ججاٍ الازغٍ ًدضر هىٕ مً ًدضر هىٕ مً سخل٠ الٗلىم. سخل٠ الٗلىم. جخدى٫ الى الٗمل والخٟى١ في مجخدى٫ الى الٗمل والخٟى١ في مالدؿامل بالضٞٗت الٗضواهُت ججاٍ الازغٍ

بت الجيؿُت المخغمت في ق٩ل لا قٗىعي لا قٗىعي اقبإ اقبإ  بت الجيؿُت المخغمت في ق٩ل للغٚ تعؾم لىخاث ظمُلت لجؿم امغؤة عؾم لىخاث ظمُلت لجؿم امغؤة : : ًًٞٞآزغ )آزغ )للغٚ تٖاعٍ ، ، ((ٖاعٍ

٠ للىا٢٘ ه وجدغٍ ى في الخ٣ُ٣ت هىٕ مً حكىٍ ٤ُ، وَ ٠ للىا٢٘وبالخالي جىجر الاها في الخىٞ ه وجدغٍ ى في الخ٣ُ٣ت هىٕ مً حكىٍ ٤ُ، وَ جس٠ُٟ جس٠ُٟ   . بدُض ًدضر. بدُض ًدضروبالخالي جىجر الاها في الخىٞ
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  6969م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ض  باليؿبت لـــ "باليؿبت لـــ "، ، الجزواثالجزواثيكإ هدُجت لاؾخمغاع وظىص يكإ هدُجت لاؾخمغاع وظىص الظي ًالظي ً  وال٣ل٤وال٣ل٤لخضة الخىجغ الىٟس ي االإالم لخضة الخىجغ الىٟس ي االإالم  ضٞغوٍ   ::((19241924" )" )ٞغوٍ

ت الصادزة عً االإصادز الجيظُت الم"" ت الصادزة عً االإصادز الجيظُت الماالإىبهاث اللىٍ زسي بدُث جؤدي االإُىٌ التي زسي بدُث جؤدي االإُىٌ التي أأصسف وحظخسدم في مُادًً صسف وحظخسدم في مُادًً خخلفت جىخخلفت جىاالإىبهاث اللىٍ

ادة اللدزاث واليشاغ الىفس ي ادة اللدزاث واليشاغ الىفس يواهذ زؼسة في البداًت الى شٍ     ""..واهذ زؼسة في البداًت الى شٍ

باث البلٛاء بلٛاء ؤي ؤي  باث الالغٚ ها جيؿُت جيؿُت الغٚ
ّ
ىيت لخدل مدل ها االإغٞ
ّ
ىيت لخدل مدل   ؤوكُت طاث ال٣ُمت الاظخماُٖت.ؤوكُت طاث ال٣ُمت الاظخماُٖت.االإغٞ

ؿخُُ٘ الخٛلب ٖلى ٢ل٣ه مً زلا٫ ا٦دكاٝ ٦ُُٟت ٖمل  َٟلَٟل  جىولجىول  مثاٌ :مثاٌ : ؿخُُ٘ الخٛلب ٖلى ٢ل٣ه مً زلا٫ ا٦دكاٝ ٦ُُٟت ٖملط٧ل للٛاًت وَ الأقُاء الأقُاء   ط٧ل للٛاًت وَ

مً ػواعٍ بخًاع مىبهاث مً ػواعٍ بخًاع مىبهاث   ""جىولجىول""ًُلب ًُلب   ، ، مً خىله. بٗض صزىله االإؿدكٟى بؿبب التهاب الؼاثضة الضوصًتمً خىله. بٗض صزىله االإؿدكٟى بؿبب التهاب الؼاثضة الضوصًت

خم٨ً ٢ضًمت ؤو م٨ؿىعة ؤو لم حٗض حٗمل. ٢ضًمت ؤو م٨ؿىعة ؤو لم حٗض حٗمل.  خم٨ً وٍ ٖىضما بلٜ، ٖىضما بلٜ، مشل الُبِب الظي قٟاٍ. مشل الُبِب الظي قٟاٍ. جمامًا جمامًا   ااجىول مً بنلاخهجىول مً بنلاخهوٍ

ا. ًُ اث ا.ازخاع ؤن ًهبذ ٞحزً ًُ اث ب ٖلى   ازخاع ؤن ًهبذ ٞحزً ب ٖلى ًغجبِ الدؿامل بال٣م٘، والخضعٍ ٓهغ ، والخ٨ٟحر، والخ٨ٟحرالٟٗلالٟٗل  ةةعصعصًغجبِ الدؿامل بال٣م٘، والخضعٍ ًُ ٓهغ ، والاهٟها٫.  ًُ ، والاهٟها٫. 

ت وإلا ٞهي بخباٍ ت مُٗىت مً الغيا يغوعٍ ض ؤن ظغٖ ت وإلا ٞهي بخباٍٞغوٍ ت مُٗىت مً الغيا يغوعٍ ض ؤن ظغٖ   ((IIoonneessccuu  &&  aall..,,  22000033,,  pp..  112299)). . ٞغوٍ
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ت  ت ٖملُت لا قٗىعٍ هما ؤؤمٗحن مٗحن   في بػاخت صاٞ٘في بػاخت صاٞ٘  جخمشلجخمشلٖملُت لا قٗىعٍ هما و اهٟٗا٫ ما مً مىيىٖ لى مىيىٕ لى مىيىٕ الأنلي بالأنلي بو اهٟٗا٫ ما مً مىيىٖ

ٓهغ بك٩ل واضر في الصخهُت الىؾىاؾُت. مً  ٓهغ بك٩ل واضر في الصخهُت الىؾىاؾُت. مً بضًل، وٍ الصخهُت الىؾىاؾُت االإُل الى الصخهُت الىؾىاؾُت االإُل الى   ممحزاثممحزاثبضًل، وٍ

. باليؿبت . باليؿبت الظي ًدض مً ٢ضعة الٟغصالظي ًدض مً ٢ضعة الٟغص  ، وال٣هغ، والض٢ّت والخ٨غاع، وال٣هغ، والض٢ّت والخ٨غاعالاهُىاء والاوكٛا٫ بالهغإ الضازليالاهُىاء والاوكٛا٫ بالهغإ الضازلي

بالخالي ًمى٘ ٚغاثؼٍ مً الخٗبحر بالخالي ًمى٘ ٚغاثؼٍ مً الخٗبحر   وو  ..ٖلى الخٟاٖل م٘ بُئخهٖلى الخٟاٖل م٘ بُئخه  جهجهجدضًض ٢ضع جدضًض ٢ضع ًازغ جإزحرا ٦بحرا مً زلا٫ ًازغ جإزحرا ٦بحرا مً زلا٫   للُٟل،للُٟل،

خضي خضي الؤػاخت بالؤػاخت بلى الخ٨ٟحر واالإى٤ُ وال٣ٗلاهُت. حٗض خُلت لى الخ٨ٟحر واالإى٤ُ وال٣ٗلاهُت. حٗض خُلت االإُل باالإُل بومً نٟاث َظٍ الصخهُت اًًا ومً نٟاث َظٍ الصخهُت اًًا   االإباقغ.االإباقغ.

ض في خالت ٖهاب الٟىبُا"ٖهاب الٟىبُا"الخُل الاؾاؾُت في "الخُل الاؾاؾُت في " ض في خالت ، وهي جسضم ٚغى الخد٨م في ال٣ل٤ االإغض ي. بحن ٞغوٍ ، وهي جسضم ٚغى الخد٨م في ال٣ل٤ االإغض ي. بحن ٞغوٍ

ه اهٟٗا٫ مى٣ى٫ مً   الُٟلالُٟل ا مغيُا مً ًٖت الخهان، ان زىٞ ه اهٟٗا٫ مى٣ى٫ مً "َاهؼ الهٛحر" الظي ٧ان ًساٝ زىٞ ا مغيُا مً ًٖت الخهان، ان زىٞ "َاهؼ الهٛحر" الظي ٧ان ًساٝ زىٞ

 .
ً
ا . شخو الىالض ٦ما ًخسُله الُٟل لا قٗىعٍ
ً
ا   شخو الىالض ٦ما ًخسُله الُٟل لا قٗىعٍ

ع   ..1515 ع الخعىٍ     CCoommppeennssaattiioonnالخعىٍ

ت ًداو٫ بها الصخو  ت ًداو٫ بها الصخو خُلت صٞاُٖت لا قٗىعٍ ؾىاء ٧ان َظا الى٣و ؾىاء ٧ان َظا الى٣و الخٛلب ٖلى قٗىعٍ بالى٣و، الخٛلب ٖلى قٗىعٍ بالى٣و، خُلت صٞاُٖت لا قٗىعٍ

ٌ طل٪ الكٗىع بالعجؼ ٢ض ًدضر مُىلاث هدى الكٗىع بالعجؼ ٢ض ًدضر مُىلاث هدى   الكٗىع.الكٗىع.ٖلى مؿخىي الهىاماث ؤو ٖلى مؿخىي ٖلى مؿخىي الهىاماث ؤو ٖلى مؿخىي  ٌ طل٪ حٗىٍ حٗىٍ

  مً خضة الخىجغ الىاجج ًٖ خالت الاخباٍ.مً خضة الخىجغ الىاجج ًٖ خالت الاخباٍ.  بهضٝ الخ٣لُلبهضٝ الخ٣لُلالعجؼ والٟكل الى هجاح في مى٠٢ آزغ العجؼ والٟكل الى هجاح في مى٠٢ آزغ الى٣و ؤو الى٣و ؤو 

ال٨غم ال٨غم الأٞغاص في الأٞغاص في خُىما وكاَض ان الٟكل في الضعاؾت عبما ٌٗىيه بٌٗ خُىما وكاَض ان الٟكل في الضعاؾت عبما ٌٗىيه بٌٗ   ::((BBeehhttaannee,,  22002200))  مثاٌمثاٌ

ت لٟاثضة االإضاعؽ، بًٟل َظا الؿلى٥ ظغاء والجوالج ت لٟاثضة االإضاعؽ، بًٟل َظا الؿلى٥ ظغاء مُٗاث الخحرً الإٗاف، الإٗاف، بػاء الٟكل الضعاس ي ابػاء الٟكل الضعاس ي ا  ال٣ل٤ال٣ل٤مٗاف مٗاف مُٗاث الخحرً

ٌ مً قإهه ؤًًا  م مً طل٪ الاؾخمغاع في الخٗىٍ ٌ ًٖ َظا الٟكل. بالغٚ ٌ مً قإهه ؤًًا مً قإهه ًمىذ الكٗىع بالخٗىٍ م مً طل٪ الاؾخمغاع في الخٗىٍ ٌ ًٖ َظا الٟكل. بالغٚ مً قإهه ًمىذ الكٗىع بالخٗىٍ

ض الضاُٞٗت للبدض ًٖ الخىاػن الىٟس ي.
ّ
ض الضاُٞٗت للبدض ًٖ الخىاػن الىٟس ي.ؤن ًىل
ّ
ٌ ٧الؿغاب. ؤي   ؤن ًىل ٌ ٧الؿغاب. ؤي في َظٍ الخالت ٌكبه الباخشىن الخٗىٍ في َظٍ الخالت ٌكبه الباخشىن الخٗىٍ

غ١ بحن الؤقباٖحن مً قإهه ٢ض غ١ بحن الؤقباٖحن مً قإهه ٢ض ًد٤٣ الؤقبإ، في النهاًت ًدخاط الصخو بلى خالت الؤقبإ الىا٢ُٗت. الًٟد٤٣ الؤقبإ، في النهاًت ًدخاط الصخو بلى خالت الؤقبإ الىا٢ُٗت. الٟ

ض مً قضة الضاُٞٗت. ض مً قضة الضاُٞٗت.ًؼٍ   ًؼٍ
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ت التي لا ًخ٣بلها  ت تهضٝ الى ازٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ض في خُلت الخٗىٌٍ ٖملُت لا قٗىعٍ ت التي لا ًخ٣بلها ًغي ٞغوٍ ت تهضٝ الى ازٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ض في خُلت الخٗىٌٍ ٖملُت لا قٗىعٍ ًغي ٞغوٍ

 ٌ ت اججاَاث مًاصة لها. ٢ض ًضٞ٘ الكٗىع بالى٣و ناخبه الى الخٗىٍ ٌ الكٗىع بخ٣ىٍ ت اججاَاث مًاصة لها. ٢ض ًضٞ٘ الكٗىع بالى٣و ناخبه الى الخٗىٍ تالكٗىع بخ٣ىٍ تلخ٣ىٍ الصخهُت الصخهُت   لخ٣ىٍ

حن(.الخإزحر ٖلى الٛحر )مشل الخإزحر ٖلى الٛحر )مشل و و  حن(.الؿاؾت ؤو الٗؿ٨غٍ ع صلغ(:" صلغ(:" ؤؤلٟغص لٟغص ؤؤى٫ )ى٫ )٣ً٣ً  الؿاؾت ؤو الٗؿ٨غٍ ع كد ًدفع الشعىز بالىلص الى الخعىٍ كد ًدفع الشعىز بالىلص الى الخعىٍ

ً او الظُؼسة على خُاتهم مً هاخُت ازسي  ً او الظُؼسة على خُاتهم مً هاخُت ازسي عىه هىطُلت لجلب الاَخمام مً الازسٍ ٌ ٣ٖضة ج٨ج٨و و   ."."عىه هىطُلت لجلب الاَخمام مً الازسٍ ٌ ٣ٖضة مً في حٗىٍ مً في حٗىٍ

 ,Chabrol, 2005, pp. 31–42; Laplanche & Pontalis)زغي. زغي. في ظىاهب ؤفي ظىاهب ؤ  الخٟى١ الخٟى١ مً زلا٫ مً زلا٫ الى٣و الى٣و 

1967)  

  مُياهحزماث الدّفاعمُياهحزماث الدّفاعلأَم لأَم ملخص ملخص : 1حدوٌ 

مُياهحزم مُياهحزم 

  الدّفاعالدّفاع
ف فحعسٍ   ثاٌثاٌمم  حعسٍ

  اوكُاعاوكُاع
اه٣ؿام الأها ؤو االإىيىٕ م٘ الاخخٟاّ بالجؼثحن مً ٚحر عابِ اه٣ؿام الأها ؤو االإىيىٕ م٘ الاخخٟاّ بالجؼثحن مً ٚحر عابِ 

  بُنهما، بدُض ججىب الاخباٍ الىٟس ي.بُنهما، بدُض ججىب الاخباٍ الىٟس ي.

ِٗل الاقبإ مً ٢بلها، ؤو  ِٗل الاقبإ مً ٢بلها، ؤو َٟل قاب بما ؤن ًخٗل٤ بإمه  وَ َٟل قاب بما ؤن ًخٗل٤ بإمه  وَ

.ٌ ٌ.الخغمان والغٞ   الخغمان والغٞ

  به٩اعبه٩اع
ٌ الٟغص لىيُٗت ما ٢ض  ٌ الٟغص لىيُٗت ما ٢ض عٞ ٌ الىا٢٘، عٞ ٌ الىا٢٘، جدضر له. وؾُلت لغٞ جدضر له. وؾُلت لغٞ

  ؤو ظاهب مىه.ؤو ظاهب مىه.

ٌ ا ٌ امٟدىم ًغٞ ٖخباع حٗاَل ال٨دى٫ ؾلى٧ا لِـ بؿىي ٖخباع حٗاَل ال٨دى٫ ؾلى٧ا لِـ بؿىي مٟدىم ًغٞ

.ً ً.وزُغا باليؿبت له وللآزغٍ   وزُغا باليؿبت له وللآزغٍ

حك٨ُل حك٨ُل 

  جٟاٖليجٟاٖلي

اؾدبضا٫ ؤخض الؿلى٧اث بؿلى٥ آزغ مىا٢ٌ، بدُض لا اؾدبضا٫ ؤخض الؿلى٧اث بؿلى٥ آزغ مىا٢ٌ، بدُض لا 

ًم٨ىه مىاظهخه. َظا االإ٩ُاهحزم مً قإهه ٣ًخهض الغظىٕ بلى ًم٨ىه مىاظهخه. َظا االإ٩ُاهحزم مً قإهه ٣ًخهض الغظىٕ بلى 

  ال٨بذ.ال٨بذ.

خضاء،  خضاء، ؤن ج٩ىن مهظبا بضعظت مخجاوػة، ٣ًٟض٥  هؼوة اٖلا ؤن ج٩ىن مهظبا بضعظت مخجاوػة، ٣ًٟض٥  هؼوة اٖلا

 
ّ
 وباالإ٣ابل ًضع٥ ٖلى ؤه
ّ
  ه تهضًضا للمجخم٘ وللظاث.ه تهضًضا للمجخم٘ وللظاث.وباالإ٣ابل ًضع٥ ٖلى ؤه

  ج٣موج٣مو
ب مً الخسُل ؤو الىا٢٘، بدُض ٣ًترب الٟغص م٘ مىيىٕ  ب مً الخسُل ؤو الىا٢٘، بدُض ٣ًترب الٟغص م٘ مىيىٕ ٢غٍ ٢غٍ

خه. ً َىٍ خه.هٟس ي طو ؾماث حؿمذ باالإؿاَمت بخ٩ىٍ ً َىٍ   هٟس ي طو ؾماث حؿمذ باالإؿاَمت بخ٩ىٍ
  ج٣مو َٟل بإبُه وببُله.ج٣مو َٟل بإبُه وببُله.

  جسمحنجسمحن

مىمُت مىمُتَغوب الخ٨ٟحر بهٟت مجغّصة وٖ ، بدُض لا ٌٗترٝ الٟغص ، بدُض لا ٌٗترٝ الٟغص َغوب الخ٨ٟحر بهٟت مجغّصة وٖ

  باهضماظه، وجدُُض للب٘باهضماظه، وجدُُض للب٘

  الٗاَٟل.الٗاَٟل.  

نم لًٛب ابىه: مً وظهت هٓغ الخدلُل نم لًٛب ابىه: مً وظهت هٓغ الخدلُل ؤب لا ٌؿم٘ بل ؤؤب لا ٌؿم٘ بل ؤ

  الىٟس ي ه٣ى٫: ٢خل الأب.الىٟس ي ه٣ى٫: ٢خل الأب.

  بؾ٣اٍبؾ٣اٍ
بؾىاص الٟغص الإىيىٕ ْاَغ )ؤ٩ٞاع، ٖاَٟت، اهٟٗا٫،...( ولا بؾىاص الٟغص الإىيىٕ ْاَغ )ؤ٩ٞاع، ٖاَٟت، اهٟٗا٫،...( ولا 

  ٌٗترٝ بهظا ٖلى االإؿخىي الكٗىعي.ٌٗترٝ بهظا ٖلى االإؿخىي الكٗىعي.

المخترٝ في االإُضان الهّخي الظي ؾ٣ُغؤ ال٩أبت لضي االإٟدىم المخترٝ في االإُضان الهّخي الظي ؾ٣ُغؤ ال٩أبت لضي االإٟدىم 

ٖض ٖض ٖىضما ًخُغ١ّ بلى نٗىبت ما،  بدُض لا ًىظض ش يء ؾِؿاٖىضما ًخُغ١ّ بلى نٗىبت ما،  بدُض لا ًىظض ش يء ؾِؿا

  زاعط َظا االإٗاف. زاعط َظا االإٗاف. 

  ٣ٖلىت٣ٖلىت
ً مهُى٘ الإى٤ُ ٌؿمذ  ً مهُى٘ الإى٤ُ ٌؿمذ ج٩ىٍ ىتج٩ىٍ ىتببرَ مً مً ش يء ما، والظي ش يء ما، والظي   ببرَ

  . . االإم٨ً لا ٩ًىن مهضعا لل٣ل٤ مً ٚحر ؤن ٩ًىن مهضعا لل٣ل٤.االإم٨ً لا ٩ًىن مهضعا لل٣ل٤ مً ٚحر ؤن ٩ًىن مهضعا لل٣ل٤.

الخإ٦ُض ٖلى ٢غاءة مجلت لِـ عرنها جدمل مىايُ٘ مدغّيت، الخإ٦ُض ٖلى ٢غاءة مجلت لِـ عرنها جدمل مىايُ٘ مدغّيت، 

  بل عرنها جُغ١ مىايُ٘ ؤزغي ٖلمُت.بل عرنها جُغ١ مىايُ٘ ؤزغي ٖلمُت.

  ٦بذ٦بذ

ٌ لاقٗىعي للخمشلاث الهغاُٖت ؤو  ٌ لاقٗىعي للخمشلاث الهغاُٖت ؤو عٞ عرنل ال٣ل٤. الٗىانغ عرنل ال٣ل٤. الٗىانغ عٞ

م مً ؤنّها وكُُت.   ، ، االإ٨بىجت لِـ لضيها مىظ بلى الكٗىع االإ٨بىجت لِـ لضيها مىظ بلى الكٗىع  م مً ؤنّها وكُُت. بالغٚ بالغٚ

  بمٗنى االإؿاَمت في الضًىامُت الىٟؿُت للٟغص.بمٗنى االإؿاَمت في الضًىامُت الىٟؿُت للٟغص.

  م ػمُل، ؤو شخو م٣غّب.م ػمُل، ؤو شخو م٣غّب.وؿُان اؾوؿُان اؾ

  ه٩ىمه٩ىم

بٗض الخٗبحر لضي الٟغص ٌٗني جىُٓم هٟس ي،  ٖلى الأ٢ل و٢تي بٗض الخٗبحر لضي الٟغص ٌٗني جىُٓم هٟس ي،  ٖلى الأ٢ل و٢تي 

اَٟ ٠ُ الىٟؿىٖ ل،  ًجض همىطط الخىْ ىٍ اَٟومى٣ُل وَ ٠ُ الىٟؿىٖ ل،  ًجض همىطط الخىْ ىٍ ل ل ومى٣ُل وَ

  ؿاب٤.ؿاب٤.الال

في في بٗض نضمت اهٟٗالُت )اٖخضاء، ؤو آزغ(، ًجض الٟغص هٟؿه بٗض نضمت اهٟٗالُت )اٖخضاء، ؤو آزغ(، ًجض الٟغص هٟؿه 

  ؾاب٤. ؾاب٤.   ييهمىطجهمىطجؤمان بطا حٗاَى م٘ مىيىٕ ؤمان بطا حٗاَى م٘ مىيىٕ 

  ((BBiiooyy  &&  FFoouuqquueess,,  22001166,,  pp..  3366))االإهضع: االإهضع: 
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IIVV..  4455انحُىاَُخانحُىاَُخوو  انضهىكُخانضهىكُخ  تٍُتٍُانًمبرثانًمبرث  

ىي ىي ل٩ل هٟهم الٗغَى ًىظض مٟهىمحن، هداو٫ االإىاػهت بحن الؿلى٥ الؿىي و الؿلى٥ ٚحر الؿل٩ل هٟهم الٗغَى ًىظض مٟهىمحن، هداو٫ االإىاػهت بحن الؿلى٥ الؿىي و الؿلى٥ ٚحر الؿ

ll))ًىاػي بحن مسخل٠ ؤٖغاى الخىخض ًىاػي بحن مسخل٠ ؤٖغاى الخىخض   TTiinnbbeerrggeenn  ((11997744))مشلا، مشلا،   )االإغض ي(.)االإغض ي(. ’’aauuttiissmmee))   و ؾلى٧اث حُٛحر و ؾلى٧اث حُٛحر

با  با الىٓغ ؤو ُٚاب الؤجها٫ البهغي و الظي ٢ض هلاخٓه لضي الُٟل الٗاصي ٖىضما ًلاقي شخها ٚغٍ الىٓغ ؤو ُٚاب الؤجها٫ البهغي و الظي ٢ض هلاخٓه لضي الُٟل الٗاصي ٖىضما ًلاقي شخها ٚغٍ

  ٖىه.ٖىه.

ه ٌٗ
ّ
ه ٌٗاالإلاخٔ لضي الخُىان ؤه
ّ
م )ًً٘ ٖلامت( لخحّزٍ الجٛغافياالإلاخٔ لضي الخُىان ؤه

ّ
م )ًً٘ ٖلامت( لخحّزٍ الجٛغافيل
ّ
ُٟل ٣ًىم بىٟـ الؿُا١ ُٟل ٣ًىم بىٟـ الؿُا١ هٟـ الص يء الهٟـ الص يء ال  4466،،ل

  ٖىضما ٌكٗغ بٛؼو لمجاله ؤو للخحّز الظي ًيخمي بلُه ٖىض اػصًاص ؤر ؤو ؤزذ له...ٖىضما ٌكٗغ بٛؼو لمجاله ؤو للخحّز الظي ًيخمي بلُه ٖىض اػصًاص ؤر ؤو ؤزذ له...

ٌ ٧ل ؾبب صازلي  ٌ ٧ل ؾبب صازلي االإضعؾت الؿلى٦ُت جغٞ ٢ىي في ْهىع ؾلى٥ ما، بل ًغظ٘ بلى ٢ىي في ْهىع ؾلى٥ ما، بل ًغظ٘ بلى   ٦ؿبب٦ؿبب  EEnnddooggèènneeاالإضعؾت الؿلى٦ُت جغٞ

ؾِ الظي ًيخمي ؾِ الظي ًيخمي . ٧ل ؾلى٥ ًخم مغا٢بخه مً زلا هخاثجه صازل الى . ٧ل ؾلى٥ ًخم مغا٢بخه مً زلا هخاثجه صازل الى ((SSkkiinnnneerr,,  11997711))الخباص٫ م٘ البِئت الخباص٫ م٘ البِئت 

  بلُه.بلُه.

هىا مً الٗهاب" 
ّ
هىا مً الٗغَى، خُنها جخسل

ّ
هىا مً الٗهاب" الٗلاط ًغج٨ؼ ٖلى حٗضًل الؿلى٥ االإغض ي. "جسل

ّ
هىا مً الٗغَى، خُنها جخسل

ّ
  ,,EEyysseenncckkالٗلاط ًغج٨ؼ ٖلى حٗضًل الؿلى٥ االإغض ي. "جسل

11996600 . .  

لا ًم٨ً الخسلو مً لا ًم٨ً الخسلو مً ، ؤهه ، ؤهه الخدلُلُت و الؿلى٦ُتالخدلُلُت و الؿلى٦ُت  خحنخحنىٓغٍىٓغٍمً الاهخ٣اصاث التي ًم٨ً جىظيهها للمً الاهخ٣اصاث التي ًم٨ً جىظيهها لل

ى آزغ، و لظا ًجب التر٦حز ٖلى الجاهب ى آزغ، و لظا ًجب التر٦حز ٖلى الجاهب الٗهاب بالخسلو مً الٗغَى االإؿتهضٝ، ٧ىهه ؾُسل٠ بٗغَ الٗهاب بالخسلو مً الٗغَى االإؿتهضٝ، ٧ىهه ؾُسل٠ بٗغَ 

خؿب الؿلى٦ُت، ٖؼ٫ الٗغَى في خضّ طاجه مشحر لل٣ل٤. لظل٪ لا ًخم ٖؼ٫ الٗغَى بهٟت خؿب الؿلى٦ُت، ٖؼ٫ الٗغَى في خضّ طاجه مشحر لل٣ل٤. لظل٪ لا ًخم ٖؼ٫ الٗغَى بهٟت   الباَني للىٟـ.الباَني للىٟـ.

  ((GGhhiigglliioonnee  &&  RRiicchhaarrdd,,  11999999))  نهاثُت.نهاثُت.

  العس ض البدًل ًمىً أن ًىىن في خدّ ذاجه علاحا و في آن واخد عس ض.العس ض البدًل ًمىً أن ًىىن في خدّ ذاجه علاحا و في آن واخد عس ض.ججُب االإضعؾت الخدلُلُت : ججُب االإضعؾت الخدلُلُت : 

  

                                                           
4455  LL’’aapppprroocchhee  ccoommppoorrtteemmeennttaallee  &&  éétthhoollooggiiqquuee  

4466  MMaarrqquuaaggee  dduu  tteerrrriittooiirree  
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VV..  4477نًمبرثخ انُضمُخنًمبرثخ انُضمُخاا  
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ت الٗهبى ت الٗهبىاهخ٣ضث الىٓغٍ ت ا--اهخ٣ضث الىٓغٍ ىلىظُت الىٓغٍ ت اٞحزً ىلىظُت الىٓغٍ ل اليكاٍ ٞحزً ّٗ ل اليكاٍ لؿلى٦ُت مً خُض ؤنّ االإشحراث جٟ ّٗ لؿلى٦ُت مً خُض ؤنّ االإشحراث جٟ

ىلىجي والٗلاث٣ل الخىانلي.  الؿ٩ُىلىجي.الؿ٩ُىلىجي. ىلىجي والٗلاث٣ل الخىانلي.ؤي الىٟس ي والٟحزً حر   عرنّ عرنّ   ؤي الىٟس ي والٟحزً حر اليكاٍ ال٨هغباجل االإخي مؿخ٣ل وٚ اليكاٍ ال٨هغباجل االإخي مؿخ٣ل وٚ

    ..بعاصي )الىىم والخلم(. ًٞلا ًٖ الخجاعب الاؾخ٨كاُٞت ٖلى المخبعاصي )الىىم والخلم(. ًٞلا ًٖ الخجاعب الاؾخ٨كاُٞت ٖلى المخ

ت و مىخظمت بىاء على ت و مىخظمت بىاء على اليظم عبازة عً مجمىع عىاصس مخفاعلت بصفت دًىامُاليظم عبازة عً مجمىع عىاصس مخفاعلت بصفت دًىامٌُٗغّٝ اليؿ٤: "ٌٗغّٝ اليؿ٤: "

  ((VVoonn  BBeerrttaallaannffffyy,,  22001122))اليل. "اليل. "

لى الخىانل لى الخىانل٧ل وؿ٤ ٢اصع ٖلى الخد٨م في الظاث وٖ   ((LLiieeuurryy,,  22000000,,  pp..  77))  م٘ الظاث والمخُِ مٗا.م٘ الظاث والمخُِ مٗا.  ٧ل وؿ٤ ٢اصع ٖلى الخد٨م في الظاث وٖ

  وظُفت اليظموظُفت اليظم  ..22

ُٟخحن مخ٣ابلخحن َما  ت الٗامت للأوؿا١ ٖلى ؤن ٧ل وؿ٤ حي لابض ؤن ًخمحز بىْ ُٟخحن مخ٣ابلخحن َما جا٦ض الىٓغٍ ت الٗامت للأوؿا١ ٖلى ؤن ٧ل وؿ٤ حي لابض ؤن ًخمحز بىْ الخ٠ُ٨ و الخ٠ُ٨ و جا٦ض الىٓغٍ

ل لالخدىٍ ُٟخحن المخاٞٓت ٖلى الخىاػن صازل   َظًًَظًًصوع صوع   ..لى الخدى٫ لى الخدى٫ االإُل بلى الخىاػن وال٣ضعة ٖاالإُل بلى الخىاػن وال٣ضعة ٖؤي ؤي   ..الخدىٍ ُٟخحن المخاٞٓت ٖلى الخىاػن صازل الىْ الىْ

ًم٨ً ؤن ج٩ىن ًم٨ً ؤن ج٩ىن   ٟٞل خالت الأػماثٟٞل خالت الأػماث  ًًمىان بلى خض ما الخُىع و الؤبضإ.ًًمىان بلى خض ما الخُىع و الؤبضإ.  بدُضبدُضاليؿ٤ )جىاػن ما٢ذ( اليؿ٤ )جىاػن ما٢ذ( 

ت الاؾخ٣غاع ؼٖ ت الاؾخ٣غاعبًجابُت )بٖاصة جىُٓم( ؤو ؾلبُت )ػٖ ؼٖ   (. (. بًجابُت )بٖاصة جىُٓم( ؤو ؾلبُت )ػٖ

ت اليؿ٣ُت مهُلر "  ت اليؿ٣ُت مهُلر " حؿخسضم الىٓغٍ   اعرػمت االإغيُت ٖباعة ًٖاعرػمت االإغيُت ٖباعة ًٖٞٞ  ..خهل بهاخهل بهاو ٧ل ما ًو ٧ل ما ً  )ؤػمت مغيُت(،)ؤػمت مغيُت(،  ""أشمتأشمتحؿخسضم الىٓغٍ

    ..ٞكلاٞكلا  ؤخضرؤخضريؿ٤ يؿ٤ ٞالٞالبلى ويُٗت ظضًضة: بلى ويُٗت ظضًضة:   والخدى٫ والخدى٫   بظل٪ االإغوعبظل٪ االإغوع  تتوؿ٤ ًدضر ٞكلا في الخىاػن مٗلىوؿ٤ ًدضر ٞكلا في الخىاػن مٗلى

  الأشماث زىائُت اللؼبالأشماث زىائُت اللؼب  ..33

مٓهغ بًجابل ؤزىاء الخُٛحر و الازخُاعاث و بٖاصة الخىُٓم واجساط مٓهغ بًجابل ؤزىاء الخُٛحر و الازخُاعاث و بٖاصة الخىُٓم واجساط ٩ىن للأػمت االإغيُت ٩ىن للأػمت االإغيُت ًًفي البضاًت في البضاًت 

و ٦ظل٪ مٓهغ ؾلبي ًدضر لا جىاػن صازل اليؿ٤ مشل : الهلابت واوؿضاص و ٦ظل٪ مٓهغ ؾلبي ًدضر لا جىاػن صازل اليؿ٤ مشل : الهلابت واوؿضاص   ،،الأػماثالأػماثال٣غاعاث التي جٟغيها ال٣غاعاث التي جٟغيها 

  هغ ٖلى الخىُٓم الضاثم لليؿ٤. هغ ٖلى الخىُٓم الضاثم لليؿ٤. ؿؿالاؾخٗضاصاث التي حالاؾخٗضاصاث التي ح

ى ( بلى " عرظل" ؤو ى ( بلى " عرظل" ؤو ُٞما ًخٗل٤ باالإغى جخى٢٘ االإ٣اعبت اليؿ٣ُت االإغوع مً "الإاطا ؟ " ) ؤي الاؾخٟهام خى٫ الٗغَ ُٞما ًخٗل٤ باالإغى جخى٢٘ االإ٣اعبت اليؿ٣ُت االإغوع مً "الإاطا ؟ " ) ؤي الاؾخٟهام خى٫ الٗغَ 

ُالدؿائ٫ خى٫ الدؿائ٫ خى٫ بمٗنى بمٗنى . . "بهضٝ""بهضٝ" ُوْ ُٟت جمسر و جُٟئ ) ؤي ٞهم   لخإ٦ُض ٖلى ؤنّ لخإ٦ُض ٖلى ؤنّ ، م٘ ا، م٘ اٟت االإغىٟت االإغىوْ ُٟت جمسر و جُٟئ ) ؤي ٞهم الىْ الىْ

ُٟت ٌؿمذ بمسر االإغى (.  ُٟت ٌؿمذ بمسر االإغى (. الىْ   الىْ

ُت واليؿ٣ُت ٖلى الٗمىم ٖلى مؿخىي الٗلاط، جضعط ٖلى مؿخىي الٗلاط، جضعط  ُت واليؿ٣ُت ٖلى الٗمىم الٗلاظاث االإٗغٞ الٗلاظاث الٗلاظاث ٣ٞٞهحرة. ٣هحرة. الالٗلاظاث ٗلاظاث في الفي الالٗلاظاث االإٗغٞ

    ..االإهضوماالإهضوم  م٩ان جىاظُضم٩ان جىاظُضاليؿ٣ُت بهٟتها ٖلاظاث ظماُٖت حؿمذ بٗلاط ؤٞغاص الٗاثلت اليؿ٣ُت بهٟتها ٖلاظاث ظماُٖت حؿمذ بٗلاط ؤٞغاص الٗاثلت 
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  7373م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى صعاؾت ؤؾباب الأػمت مً زلا٫ ؤصواع ٖىانغ اليؿ٤ الٗاثلي، و٢ض جىضعط ال٨ُُٟت في ٖضة ج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى صعاؾت ؤؾباب الأػمت مً زلا٫ ؤصواع ٖىانغ اليؿ٤ الٗاثلي، و٢ض جىضعط ال٨ُُٟت في ٖضة جغ جغ 

حر االإخىاػن بدًىع ٖىانغ اليؿ٤ الأزغي.  حر االإخىاػن بدًىع ٖىانغ اليؿ٤ الأزغي. َغاث٤. ٖل ؾبُل االإشا٫ جخم االإ٣ابلت م٘ الٗىهغ االإًُغب وٚ َغاث٤. ٖل ؾبُل االإشا٫ جخم االإ٣ابلت م٘ الٗىهغ االإًُغب وٚ

  بدُض ًجلؿىن زلٟه بدًىع المخخو الىٟؿاول )االإخمغؽ في الٗلاط الٗاثلي(.بدُض ًجلؿىن زلٟه بدًىع المخخو الىٟؿاول )االإخمغؽ في الٗلاط الٗاثلي(.

  عس ض عس ض الال  ..44

غاى االإغيُت ًم٨ً ؤن ج٩ىن جىانلُاجىانلُاٌٗخبر ؾلى٧ا ٌٗخبر ؾلى٧ا . . مدضّص في ويُٗت و في ؾُا١ مُٗىمدضّص في ويُٗت و في ؾُا١ مُٗىالٗغى الٗغى  غاى االإغيُت ًم٨ً ؤن ج٩ىن . و اٖلأ . و اٖلأ

  و مً الىاضر ؤنّ االإٗالج ٩ًىن مىضمجا في مدُِ قب٨ت االإهاب الٗلاث٣ُت.و مً الىاضر ؤنّ االإٗالج ٩ًىن مىضمجا في مدُِ قب٨ت االإهاب الٗلاث٣ُت.  ،،حكبُه للٗلا٢اث البُئُتحكبُه للٗلا٢اث البُئُت

  العسض الظُياجسي العسض الظُياجسي   ..55

ا، لا بض مً جىاٞغ ه٣ُخحن: ًجب ؤن  ا، لا بض مً جىاٞغ ه٣ُخحن: ًجب ؤن ل٩ل ًهبذ ٖغيا ؾ٩ُاجغٍ ٩ًىن ؾلى٥ االإغٌٍ ٖا٫ في قضّجه و ٩ًىن ؾلى٥ االإغٌٍ ٖا٫ في قضّجه و ل٩ل ًهبذ ٖغيا ؾ٩ُاجغٍ

ل الٗغى وونٟه. ل الٗغى وونٟه.وظهت هٓغ االإٗالج اليؿ٣ل ججاٍ َظا الٗغى. ؤو باعرخغي جدىٍ   وظهت هٓغ االإٗالج اليؿ٣ل ججاٍ َظا الٗغى. ؤو باعرخغي جدىٍ

  جدىٍل العسضجدىٍل العسض  ..66

: الُٟل الٟىبل الظي ٌٗبّر بمكا٧ل مكابهت الإك٩ل ؤمّه : الُٟل الٟىبل الظي ٌٗبّر بمكا٧ل مكابهت الإك٩ل ؤمّه   11مثاٌمثاٌَى اهخ٣ا٫ االإغى مً شخو بلى آزغ. َى اهخ٣ا٫ االإغى مً شخو بلى آزغ. 

    الٟىبُت.الٟىبُت.

  ها.ها.: قٟاء ػوظت مً خالت ا٦خئابُت لُمغى ػوظ: قٟاء ػوظت مً خالت ا٦خئابُت لُمغى ػوظ22مشا٫مشا٫

  وصف العس ضوصف العس ض  ..77

اصة الكضة في الٗغَى. مشلا   ًىظض جىّظه مخىا٢ٌ لضي االإٗالجىن طو الخىّظهًىظض جىّظه مخىا٢ٌ لضي االإٗالجىن طو الخىّظه اصة الكضة في الٗغَى. مشلا اليؿ٣ل. ًىّظهىن االإغٌٍ بلى ػٍ اليؿ٣ل. ًىّظهىن االإغٌٍ بلى ػٍ

ت ل٨ً في هٟـ ال٣اٖت االإىظىص بها. الىدُجت هي الخى٠٢  ت ل٨ً في هٟـ ال٣اٖت االإىظىص بها. الىدُجت هي الخى٠٢ : ًتر٥ الُٟل الظي ًهغر. لُهغر ؤ٦ثر و بدغٍ : ًتر٥ الُٟل الظي ًهغر. لُهغر ؤ٦ثر و بدغٍ

    ((BBlloocchh,,  11999977))  الخخمي لهظا الؿلى٥ الٗغَض ي.الخخمي لهظا الؿلى٥ الٗغَض ي.
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VVIIII..  4488انًمبرثخ الإثُىَفضىيزظُخانًمبرثخ الإثُىَفضىيزظُخ
  

  تؼزَفتؼزَف  ..22

ت ابخ٨غث مً ٢بل "َىبل هاجان"  ت ابخ٨غث مً ٢بل "َىبل هاجان" مىهجُت البدض الؤزىىؾ٩ُاجغٍ ظا مً   TToobbiiee  NNaatthhaannمىهجُت البدض الؤزىىؾ٩ُاجغٍ ظا مً في الشماهِىاث، وَ في الشماهِىاث، وَ

خى٫ الخ٩املُت بحن مٟاَُم الش٣اٞت والىٟـ. ل٣ض ؾمُذ في خى٫ الخ٩املُت بحن مٟاَُم الش٣اٞت والىٟـ. ل٣ض ؾمُذ في   GG..  DDeevveerreeuuxxظىعط صًٟغو" ظىعط صًٟغو" زلا٫ ؤٖما٫ "زلا٫ ؤٖما٫ "

٠ االإهُلر تتىٟؿُىٟؿُالالُت ُت خدلُلخدلُلالال  الازىىالازىى  مىهجُتمىهجُت  البضاًتالبضاًت ٠ االإهُلر . م٘ الٗلم ؤنّ حٗغٍ ا ما. باليؿب لـ   ب٣لب٣ل. م٘ الٗلم ؤنّ حٗغٍ ا ما. باليؿب لـ ٚامًا هىٖ ٚامًا هىٖ

بدض في ٖلم بدض في ٖلم   . في الى٢ذ الغاًَ ٖباعة ًٖ جُاع. في الى٢ذ الغاًَ ٖباعة ًٖ جُاعُتُت"صًٟغو" الخ٩املُت ٖباعة ًٖ مىهجُت ؤ٦ثر منها مُضاه"صًٟغو" الخ٩املُت ٖباعة ًٖ مىهجُت ؤ٦ثر منها مُضاه

  الىٟس ي.الىٟس ي.  للالىٟـ الُٗاصي ًغج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى الخدلُالىٟـ الُٗاصي ًغج٨ؼ ؤؾاؾا ٖلى الخدلُ

جددًد جددًد علم مظخلل" ٌعمل على "علم مظخلل" ٌعمل على "االإ٣اعبت الؤزىىهٟؿىمغيُت: "االإ٣اعبت الؤزىىهٟؿىمغيُت: "  ((DDeevveerreeuuxx,,  11997700,,  pp..44))"صًٟغو" "صًٟغو"   ٌٗغٌّٝٗغّٝ

  ." ." لاطىاءلاطىاء--طىاءطىاء  الثىائيالثىائياالإصؼلح االإصؼلح   مصؼلح الثلافت معمصؼلح الثلافت مع  وملابلتوملابلت

   ً ً وٖ ت""مهُلر مهُلر وٖ تالؤزىىؾ٩ُاجغٍ ت لظي لظي اااالإ٣ترح مً ٢بل "هاجان" االإ٣ترح مً ٢بل "هاجان"   ""الؤزىىؾ٩ُاجغٍ ت ًسخل٠ ًٖ "الؿ٩ُاجغٍ ". َظٍ ". َظٍ تتش٣اُٞش٣اُٞالالًسخل٠ ًٖ "الؿ٩ُاجغٍ

خباع الؿُا١ الش٣افي للمٟدىنحن. َظا   ؤيؤيز٣اُٞا، ز٣اُٞا،   المخ٨مالمخ٨مالخ٨ٟل الىٟس ي الخ٨ٟل الىٟس ي ٖباعة ًٖ ٖباعة ًٖ الأزحرة الأزحرة  خباع الؿُا١ الش٣افي للمٟدىنحن. َظا الأزظ بٗحن اٖلا الأزظ بٗحن اٖلا

البٗض البٗض ٞٞاالإى٠٢ ٢ض ٌؿمذ بالخٟاّ ٖلى زهىنُت االإُاصًً الاهثروبىلىظُت و ٖلم الىٟـ االإغض ي. االإى٠٢ ٢ض ٌؿمذ بالخٟاّ ٖلى زهىنُت االإُاصًً الاهثروبىلىظُت و ٖلم الىٟـ االإغض ي. 

  ((MMaarriioonn,,  22001122,,  pp..  116633))الخىاطعاث ٚحر المخضّصة. الخىاطعاث ٚحر المخضّصة.   ذذلخىيُلخىيُالأهثروبىلىجي لا ًخضزل بلا الأهثروبىلىجي لا ًخضزل بلا 

 ًّ ًّ ل٨     ..االإٟدىماالإٟدىمُِ الظي ًيخمي بلُت ُِ الظي ًيخمي بلُت في ق٩ل جىاطعاث ز٣اُٞت، مغجبُت بالش٣اٞت االإٗىُت بالمخفي ق٩ل جىاطعاث ز٣اُٞت، مغجبُت بالش٣اٞت االإٗىُت بالمخ٩ًىن ٩ًىن لٗغَى لٗغَى اا  ل٨

((BBlloocchh,,  11999977))  

ت الؤزىى   الخ٣ابلالخ٣ابلبنّ بنّ  ت الؤزىى بحن االإ٣ترخاث الىٓغٍ تجدلُلُتجدلُلُتبحن االإ٣ترخاث الىٓغٍ ت، والؿ٩ُاجغٍ ، ، ييٖلى الهُٗض الش٣افٖلى الهُٗض الش٣اف  االإٟؿغةاالإٟؿغة  ، والؿ٩ُاجغٍ

ت  ت والؿ٩ُاجغٍ "هاجان" ٌٗم٤ مٟهىم "الايُغاباث ال٣ُؿُت" االإ٣ترخت مً ٢بل "هاجان" ٌٗم٤ مٟهىم "الايُغاباث ال٣ُؿُت" االإ٣ترخت مً ٢بل َىا َىا البٗض الش٣افي، البٗض الش٣افي،   طاثطاثوالؿ٩ُاجغٍ

  مً زلا٫ ٞغيُاث ُٖاصًت:مً زلا٫ ٞغيُاث ُٖاصًت:  ((07910791"صًٟغو" )"صًٟغو" )

  ختّى.ختّى.  الايُغابالايُغاب  ؤوؤو  ًم٨ً للش٣اٞت الخيبا بؿحروعة الأػمت االإغيُتًم٨ً للش٣اٞت الخيبا بؿحروعة الأػمت االإغيُت  ..ؤؤ  

  ٦ظل٪ بىاء خلى٫ للأػمت٦ظل٪ بىاء خلى٫ للأػمت  )الش٣اٞت()الش٣اٞت(  ًم٨نهاًم٨نها  ..بب  

ا   ..طط   ا ًم٨نها ظلب لٗىانغَ   للإيُغاب.للإيُغاب.  االإٗنىاالإٗنىالخٟؿحراث التي ؾدؿمذ بةؾىاص الخٟؿحراث التي ؾدؿمذ بةؾىاص   مًمً  ظملتظملتًم٨نها ظلب لٗىانغَ

ؼهماطط هماطط جىظض"جىظض"  DDeevveerreeuuxx( ( 07910791))خؿب "صًٟغو" خؿب "صًٟغو"   ..صص   ت" بةم٩انها حٗؼٍ ئت ومىدغٞ ِّ ؼؾلى٦ُت ؾ ت" بةم٩انها حٗؼٍ ئت ومىدغٞ ِّ بٌٗ بٌٗ   ؾلى٦ُت ؾ

  ((MMaarriioonn,,  22001122,,  pp..  116644))الخهاثو الش٣اُٞت الىىُٖت صازل الجماٖاث الاظخماُٖت. الخهاثو الش٣اُٞت الىىُٖت صازل الجماٖاث الاظخماُٖت. 

  يصطهحبد أصبصُخ نهًمبرثخ الإثُىصُكبتزَخ يصطهحبد أصبصُخ نهًمبرثخ الإثُىصُكبتزَخ   ..00

ت الٗلاظُت لايُغاباث  ت الٗلاظُت لايُغاباث مً الىؾِ ٚحر االإغجل )الخغافي( بغػث جٟؿحراث ٖلاظُت ميسجمت م٘ الىٓغٍ مً الىؾِ ٚحر االإغجل )الخغافي( بغػث جٟؿحراث ٖلاظُت ميسجمت م٘ الىٓغٍ

ه   االإٟدىم وجٟؿحراجه الش٣اُٞت. ٖلى الٗمىم. ًٓهغاالإٟدىم وجٟؿحراجه الش٣اُٞت. ٖلى الٗمىم. ًٓهغ
ّ
ه الٗلاط ٖلى ؤه
ّ
بالٗلاط ٖلى ؤه بجضعٍ صاثم للخٟاوى والخإزحر ؤًًا. صاثم للخٟاوى والخإزحر ؤًًا.   جضعٍ

ت: ت:ًم٨ً ملاخٓت مغاخل ٖلاظُت خؿب االإ٣اعبت الازىىؾ٩ُاجغٍ   ًم٨ً ملاخٓت مغاخل ٖلاظُت خؿب االإ٣اعبت الازىىؾ٩ُاجغٍ
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 ض ال٣اصعص. بَهخان ٖب                          الؿضاس ي الغاب٘                             االإ٣اعبت الخدلُلُت وبٌٗ االإ٣اعباث الأزغي لخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت: الخامـالمخىع 

  7575م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  االإسخلت الأولىاالإسخلت الأولى  ..1.21.2

ُت ٢19931993ام "هاجان" )٢ام "هاجان" ) ُت ( بىي٘ ؾحروعة ٖلاظُت هىٖ ؾلُمت ؾلُمت   جغظمتجغظمت  وبىاءوبىاءٖغى ٖغى   م مً زلا٫م مً زلا٫ولٗاثلتهولٗاثلته  للمٛتربحنللمٛتربحن( بىي٘ ؾحروعة ٖلاظُت هىٖ

، ، زلا٫ ؾحر االإ٣ابلت الُٗاصًتزلا٫ ؾحر االإ٣ابلت الُٗاصًت  ،،ث ٖلاظُت مخضازلت ُٞما بُنهاث ٖلاظُت مخضازلت ُٞما بُنهااهُل٤ مً زلا٫ زلازت ؾُا٢ااهُل٤ مً زلا٫ زلازت ؾُا٢ا  ..((الأظىبُتالأظىبُت))للٛت للٛت 

 هه ٌهه ًٌم٨نها الخخاب٘ الىاخضة جلىي الأزغي زلا٫ الخباص٫ الخىاعي والظي مً قإًم٨نها الخخاب٘ الىاخضة جلىي الأزغي زلا٫ الخباص٫ الخىاعي والظي مً قإ
ّ
 ك٩
ّ
٩ل الؿغص ٩ل الؿغص ٞٞ  ل بىاءا ُٖاصًا.ل بىاءا ُٖاصًا.ك٩

  ..مشلا(مشلا(  ٚحر بكغي ٚحر بكغي ز٣افي )ز٣افي )وايُغاباتهم في مدخىي وايُغاباتهم في مدخىي   همهمالؿببي للمٟدىنحن ماؾـ ٖلى ٖؼو آلامالؿببي للمٟدىنحن ماؾـ ٖلى ٖؼو آلام

حؿمذ َظٍ االإغخلت بخدضًض حؿمذ َظٍ االإغخلت بخدضًض   ٟدىم، جدضًضا مً الأؾباب التي ٌؿىضَا بلى ايُغاباجه.ٟدىم، جدضًضا مً الأؾباب التي ٌؿىضَا بلى ايُغاباجه.ًبضؤ الٗلاط مً االإًبضؤ الٗلاط مً االإ

ظا ما ٌؿمُه "هاجان" بـــ ا الإأؾُه. وَ اثلخه خُض ج٩ىن الأؾباب التي ٌٗؼوَ اث االإٟدىم وٖ ظا ما ٌؿمُه "هاجان" بـــهٓغٍ ا الإأؾُه. وَ اثلخه خُض ج٩ىن الأؾباب التي ٌٗؼوَ اث االإٟدىم وٖ زبرة زبرة ""  ::هٓغٍ

٣ت ُٖاصًت ظضًضة . هي . هي ""االإفدىص خىٌ اطؼساباجهاالإفدىص خىٌ اطؼساباجه ٣ت ُٖاصًت ظضًضة َغٍ ت َغٍ ت وؤنل االإىهجُت الؤزىىؾ٩ُاجغٍ ن" بــ ن" بــ ٌؿميها "هاجاٌؿميها "هاجاوؤنل االإىهجُت الؤزىىؾ٩ُاجغٍ

""ً ًهماذج الخدزل الىىعي جخماش ى مع مجخمع االإهاحسٍ     ..""هماذج الخدزل الىىعي جخماش ى مع مجخمع االإهاحسٍ

ُت ا٢تراح َىا ؤًًا هماطط ُٖاصًت الاطؼساب الؤزنيالاطؼساب الؤزنيًا٦ض ٖلى ؤن "ًا٦ض ٖلى ؤن " ُت ا٢تراح َىا ؤًًا هماطط ُٖاصًت " ًم٨ىه ٢لب مٟهىم الٟهام قغٍ " ًم٨ىه ٢لب مٟهىم الٟهام قغٍ

  ""  4499""الٟهام، والظَان الؤزني ؤو الٟهام مً ٚحر صمىٕالٟهام، والظَان الؤزني ؤو الٟهام مً ٚحر صمىٕ( ٦خب في م٣اله: "( ٦خب في م٣اله: "19701970ؤزغي. "صًٟغو" )ؤزغي. "صًٟغو" )

با معصّشة ببعع اللُم الأهثر نّ الفصام لا ٌشف، لِع بظنّ الفصام لا ٌشف، لِع بظ"إ"إ ت، ولىً لأن أعساطه الأطاطُت جلسٍ با معصّشة ببعع اللُم الأهثر بب عىامل عظىٍ ت، ولىً لأن أعساطه الأطاطُت جلسٍ   بب عىامل عظىٍ

    ممحزة، والأهثر كىة )بل أًظا الأهثر حمىدا وغحر وظُفُت( في خظازجىا."ممحزة، والأهثر كىة )بل أًظا الأهثر حمىدا وغحر وظُفُت( في خظازجىا."

  االإسخلت الثاهُتاالإسخلت الثاهُت  ..6.46.4

" حك٨ُلاجه ) في ؤٚلب الأخُان " حك٨ُلاجه ) في ؤٚلب الأخُان زبرة االإفدىصزبرة االإفدىص  طّدطّدطُاق طُاق خضّص "هاجان" في الؿُا١ الٗلاجي ما ؤؾماٍ بـــ "خضّص "هاجان" في الؿُا١ الٗلاجي ما ؤؾماٍ بـــ "

ت ؤو ؾلى٦ُت(. جٟؿجٟؿ ت ؤو ؾلى٦ُت(. حراث حٗبحرً   حراث حٗبحرً

  االإسخلت الثالثتاالإسخلت الثالثت  ..3.23.2

بـــ االإ٣ترح بـــ االإ٣ترح   ..ًضٖىَا البٌٗ"ًضٖىَا البٌٗ""، ؤو ما "، ؤو ما الىصفتالىصفتبــــ " بــــ "   ما ؤؾماٍما ؤؾماٍجخمشل في مؿإلت ا٢تراح الٗلاط ؤو جخمشل في مؿإلت ا٢تراح الٗلاط ؤو 

  ..الىصفت العلاحُتالىصفت العلاحُتوهدبّظ حؿمُخه بـــ "وهدبّظ حؿمُخه بـــ "  ..((MMaarriioonn,,  22001122,,  pppp..  116666––116688))الٗلاجي"،الٗلاجي"،
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 ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                             المخىع الؿاصؽ: ايُغاباث الصخهُت

  7676م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  

  

  

  

  انضبدس :انضبدس :  انًحىرانًحىر

  إظطزاثبد انشخصُخإظطزاثبد انشخصُخ  



 ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                             المخىع الؿاصؽ: ايُغاباث الصخهُت

  7777م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

II..  إظطزاثبد انشخصُخإظطزاثبد انشخصُخ  

  تؼزَفتؼزَف  ..22

ايُت خغ٦ُت )خغ٦ُت )--حٗني الصخهُت في مٗىاَا الٗام مجمىٕ ظملت زهاثو الٟغص الخؿىحٗني الصخهُت في مٗىاَا الٗام مجمىٕ ظملت زهاثو الٟغص الخؿى ايُت ال٣ضعاث الغٍ ال٣ضعاث الغٍ

ت(، والاهٟٗالُت )الُب٘ وال٣ل٤ ُت )ال٣ضعاث والاَخماماث ال٨ٟغٍ ت(، والاهٟٗالُت )الُب٘ وال٣ل٤والٟىُت(، واالإٗغٞ ُت )ال٣ضعاث والاَخماماث ال٨ٟغٍ (، وال٣ضعاث   والٟىُت(، واالإٗغٞ (، وال٣ضعاث والخىٝ والخىٝ

ىلىظُا، ولى ؤنّ الُب٘ لا ًخٛحر بخٛحّر  ىا٥ مً صٞ٘ بالُب٘ وعبُه باالإىعٞ ُٟت(. وَ ُّ ىلىظُا، ولى ؤنّ الُب٘ لا ًخٛحر بخٛحّر الٗلاث٣ُت والمجخمُٗت )الخ٨ ىا٥ مً صٞ٘ بالُب٘ وعبُه باالإىعٞ ُٟت(. وَ ُّ الٗلاث٣ُت والمجخمُٗت )الخ٨

ش والٗ ىلىظُا. عرنّ الخاعٍ ش والٗالؿً ؤو االإىعٞ ىلىظُا. عرنّ الخاعٍ ان ًدضّصان الُب٘ وهمِ الصخهُت، ولِـ الؿً ؤو االإىعٞ
ّ
ان ًدضّصان الُب٘ وهمِ الصخهُت، ولِـ ٣ل َما االإؿحّران اللظ
ّ
٣ل َما االإؿحّران اللظ

  ((LLiieeuurryy,,  22000000))زُىٍ الُى٫ والٗغى للجؿم. زُىٍ الُى٫ والٗغى للجؿم. 

ت الأ٩ٞ ت الأ٩ٞالصخهُت هي مجمىٖ ً، التي الصخهُت هي مجمىٖ ً، التي اع، والؿلى٦ُاث، والاهٟٗالاث، وؤؾلىب الخٗامل م٘ الآزغٍ اع، والؿلى٦ُاث، والاهٟٗالاث، وؤؾلىب الخٗامل م٘ الآزغٍ

  ..جمحز ٧ل شخو ًٖ الآزغجمحز ٧ل شخو ًٖ الآزغ

    انضًبد الأصبصُخ نهشخصُخانضًبد الأصبصُخ نهشخصُخ  ..00

ت. ؤي ؤنّ   االإ٣اعبت االإخٗضّصة الأبٗاص للصخهُتاالإ٣اعبت االإخٗضّصة الأبٗاص للصخهُتجغج٨ؼ جغج٨ؼ  ت. ؤي ؤنّ ٖلى االإ٣اعبت الٟئىٍ ا ا ًخم بدؿب الٟئاث. بمّ ًخم بدؿب الٟئاث. بمّ   الخهي٠ُالخهي٠ُٖلى االإ٣اعبت الٟئىٍ

  .  )خًىع ؤو ُٚاب مغخلت ا٦خئابُت قضًضة مشلا(..  )خًىع ؤو ُٚاب مغخلت ا٦خئابُت قضًضة مشلا(.ؤي ُٚاب ؤو وظىص ؾمت مً الؿماثؤي ُٚاب ؤو وظىص ؾمت مً الؿماث  .."ال٩ل ؤو اللاش يء""ال٩ل ؤو اللاش يء"

غاى جدضّ   الؿماثالؿماثفي االإ٣اعبت مخٗضّصة الأبٗاص، في االإ٣اعبت مخٗضّصة الأبٗاص،  غاى جدضّ ؤو اٖلأ ٤ص ص ؤو اٖلأ ٤وٞ ت جغاجبُت مً زلا٫ الخدالُل   وٞ ت جغاجبُت مً زلا٫ الخدالُل مجمىٖ مجمىٖ

 
ُ
 الاخهاثُت، التي ج
ُ
٘ مجخم٘ مغ   مىي٘ الٟغصمىي٘ الٟغصالاخهاثُت، التي ج ٘ مجخم٘ مغ ٖلى جىػَ ت جىدغٝ ًٖ   عي.  ويُٗخهعي.  ويُٗخهظظٖلى جىػَ ت جىدغٝ ًٖ باليؿبت بلى المجمىٖ باليؿبت بلى المجمىٖ

    االإخىؾِ في الاججاَحن.االإخىؾِ في الاججاَحن.

  ماطط الصخهُت خؿب الأبٗاص ماًلي: ماطط الصخهُت خؿب الأبٗاص ماًلي: هه  ومً بحنومً بحن

هبى  ًاؾـ في بٌٗ ظىباجه ٖلى ٞغيُاثًاؾـ في بٌٗ ظىباجه ٖلى ٞغيُاث  ::ولىهِىجس"ولىهِىجس"""  همىذج همىذج   ..1.21.2 هبىظُيُت وٖ بُىلىظُت. ل٣ض محّز بُىلىظُت. ل٣ض محّز --ظُيُت وٖ

  الُب٘ و الخُب٘: الُب٘ و الخُب٘: 

الخبُٗت الخبُٗت   الُب٘ هي التر٦ُبت الىعازُت للصخهُت. والتي جه٠ )ججىب الخُىعة، البدض ًٖ الجضًض،الُب٘ هي التر٦ُبت الىعازُت للصخهُت. والتي جه٠ )ججىب الخُىعة، البدض ًٖ الجضًض،  --

ت(؛ ت(؛للم٩اٞإة، الاؾخمغاعٍ   للم٩اٞإة، الاؾخمغاعٍ

ؾماث الُب٘: ؾماث الُب٘:   ون٠ "٧لىهِىجغ" ون٠ "٧لىهِىجغ" الا٦دؿاب، والخٟاٖلاث م٘ المخُِ، والخٗلُم. الا٦دؿاب، والخٟاٖلاث م٘ المخُِ، والخٗلُم. الخُب٘ ًىبش٤ ًٖ الخُب٘ ًىبش٤ ًٖ   --

    . . وججاعب ؤزغي وججاعب ؤزغي المخضّص، حٗاون، المخضّص، حٗاون، 

  همىذج الأبعاد الخمظتهمىذج الأبعاد الخمظت  ..2.22.2

( ( 1616( للصخهُت )ًدخىي ٖلى )( للصخهُت )ًدخىي ٖلى )19701970(، ٖلى همىطط "٧اجل" )(، ٖلى همىطط "٧اجل" )19871987اعج٨ؼ "ما٥ ٦غي و ٧ىؾخا" )اعج٨ؼ "ما٥ ٦غي و ٧ىؾخا" )

: : بٗاص للصخهُت )للغاقض والُٟل(بٗاص للصخهُت )للغاقض والُٟل(زمـ ؤزمـ ؤخُض جىنلا بلى همىطط خُض جىنلا بلى همىطط ٖلى الخدلُل الٗاملي، ٖلى الخدلُل الٗاملي، ٖاملا( و ٖاملا( و 

ت، الُب٘ الكٗىعي. َظٍ الؿماث ح٨ٗـ ايُغاباث مكابهت  ت، الُب٘ الكٗىعي. َظٍ الؿماث ح٨ٗـ ايُغاباث مكابهت الٗهابُت، الاهٟخاخُت، الاهٟخاح، الٛحرً الٗهابُت، الاهٟخاخُت، الاهٟخاح، الٛحرً

  ((BBiiooyy  &&  FFoouuqquueess,,  22001166,,  pp..  119922))لايُغاباث الضلُل الدصخُص ي الُبٗت الغابٗت. لايُغاباث الضلُل الدصخُص ي الُبٗت الغابٗت. 



 ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                             المخىع الؿاصؽ: ايُغاباث الصخهُت

  7878م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ىُت والٗاالإُت )اللاػل٣ض ؾاَم الأصب في بضاًاث الخضًض ًٖ الصخهُت مً زلا٫ الٗضًض ل٣ض ؾاَم الأصب في بضاًاث الخضًض ًٖ الصخهُت مً زلا٫ الٗضًض  ىُت والٗاالإُت )اللاػمً الغواًاث الىَ   مً الغواًاث الىَ

م، الُٛىع لـ ق٨ُؿبحر، الجك٘ لـ مىلُاع، الًٗامل والهِؿخحري في الخدلُل الىٟس ي  م، الُٛىع لـ ق٨ُؿبحر، الجك٘ لـ مىلُاع، الًٗامل والهِؿخحري في الخدلُل الىٟس ي لـ بً َضو٢ت، عظل الىَ لـ بً َضو٢ت، عظل الىَ

، ، EEyysseenncckk""أًصهًأًصهً""  لــلــصلُل الصخهُت صلُل الصخهُت ومً ؤمشلت ؾماث صلاثل ؾماث الصخهُت، هجض ومً ؤمشلت ؾماث صلاثل ؾماث الصخهُت، هجض   والُب ال٣ٗلي،...(.والُب ال٣ٗلي،...(.

ت الأبٗاص الخمؿت للصخهُت ت الأبٗاص الخمؿت للصخهُتهٓغٍ   ((tthhee  bbiigg  ffiivvee))  هٓغٍ

  ""أًصهًأًصهً""  طماث الشخصُت لــطماث الشخصُت لــ  ..3.23.2

  (: مخدمـ، اظخماعي، وكِ(: مخدمـ، اظخماعي، وكُِت ٖلى الآزغُت ٖلى الآزغالبٗض الأو٫ّ ) الاهٟخاخالبٗض الأو٫ّ ) الاهٟخاخ  ..ؤؤ  

دُت(: ماجمً، ٢اهىول، ٚحري، مخىاي٘، لحّن  ..بب   دُت(: ماجمً، ٢اهىول، ٚحري، مخىاي٘، لحّنالبٗض الشاول )الأعٍ   البٗض الشاول )الأعٍ

  البٗض الشالض )قٗىعي(: ٠٦ء، ميؿ٤ّ، مىخٓمالبٗض الشالض )قٗىعي(: ٠٦ء، ميؿ٤ّ، مىخٓم  ..طط  

  البٗض الغاب٘ )الٗهابُت(: ٢ل٤، ًٚىب، م٨خئبالبٗض الغاب٘ )الٗهابُت(: ٢ل٤، ًٚىب، م٨خئب  ..صص  

  : مخسُل، ظمالي، خؿاؽ، مشالي.: مخسُل، ظمالي، خؿاؽ، مشالي.ٖلى المخُا٫ٖلى المخُا٫  خاحخاحالبٗض الخامـ: الاهٟالبٗض الخامـ: الاهٟ  .ٌ.ٌ  

  أًَبط اظطزاثبد انشخصُخأًَبط اظطزاثبد انشخصُخ  ..33

  ::منها ما ًليمنها ما ًلي  ،،يُغاباث الصخهُتيُغاباث الصخهُتًىظض ٖضة ؤهماٍ لا ًىظض ٖضة ؤهماٍ لا 

ً، والدك٨٪ بٛحر صلُل واضر  ::الصخهُت االإغجابتالصخهُت االإغجابت  ..ؤؤ   ً، والدك٨٪ بٛحر صلُل واضروجخمحز بٗضم الش٣ت في الآزغٍ   ..وجخمحز بٗضم الش٣ت في الآزغٍ

بت في الٗلا٢اث الصخه  ::الصخهُت الٟهامُتالصخهُت الٟهامُت  ..بب   ضم وظىص الغٚ بت في الٗلا٢اث الصخهوجخمحز بالاهُىاء، وٖ ضم وظىص الغٚ   ..ُت م٘ الىاؽُت م٘ الىاؽوجخمحز بالاهُىاء، وٖ

م، واعج٩اب ؤٞٗا٫   الصخهُت االإٗاصًت للمجخم٘ :الصخهُت االإٗاصًت للمجخم٘ :  ..طط   ً وابتزاػَ م، واعج٩اب ؤٞٗا٫ وجخمحز بٗضم اخترام خ٣ى١ الآزغٍ ً وابتزاػَ وجخمحز بٗضم اخترام خ٣ى١ الآزغٍ

  ..جسال٠ ال٣اهىن جسال٠ ال٣اهىن 

ت والؿلى٥ واالإؼاط  ::الصخهُت الخضًتالصخهُت الخضًت  ..صص   ت والؿلى٥ واالإؼاطوجخمحز بٗضم زباث الٗلا٢اث الصخهُت، وايُغاب الهىٍ   ..وجخمحز بٗضم زباث الٗلا٢اث الصخهُت، وايُغاب الهىٍ

ت  .ٌ.ٌ   تالصخهُت الهؿخحرً   ..، ولٟذ الأهٓاع، ولٟذ الأهٓاعوجخمحز بالبدض الضاثم ًٖ الاَخمام، والؤزاعةوجخمحز بالبدض الضاثم ًٖ الاَخمام، والؤزاعة  ::الصخهُت الهؿخحرً

وجخمحز بالٛغوع، والخٗالي، والكٗىع باعرَمُت ومداولت ال٨ؿب ولى ٖلى وجخمحز بالٛغوع، والخٗالي، والكٗىع باعرَمُت ومداولت ال٨ؿب ولى ٖلى   ::الصخهُت الجرظؿُتالصخهُت الجرظؿُت  ..وو  

ً ًخؿاب الآزغٍ   ..خؿاب الآزغٍ

خماصًت  ..ػػ   خماصًتالصخهُت اٖلا خماص الٗاَٟل، ٞلا حكٗغ باعرمان بلا في وظىص ٖلا٢ت م٘ : :   الصخهُت اٖلا خماص الٗاَٟل، ٞلا حكٗغ باعرمان بلا في وظىص ٖلا٢ت م٘ وجخمحز بالٖا وجخمحز بالٖا

  ..شخو ماشخو ما

ت  ::الصخهُت الىؾىاؾُتالصخهُت الىؾىاؾُت  ..حح   توجخمحز بالض٢ت، والىٓام، والجزٖ   ..لل٨ما٫ والاَخمام بإص١ الخٟانُللل٨ما٫ والاَخمام بإص١ الخٟانُل  وجخمحز بالض٢ت، والىٓام، والجزٖ

  أصجبة اظطزاة انشخصُخأصجبة اظطزاة انشخصُخ  ..44

ت ؤؾبابها. ٦ما ؤهه لِـ مً   جىظضجىظض اء، لِـ مً الؿهل مٗغٞ ت ؤؾبابها. ٦ما ؤهه لِـ مً ازخلاٞاث ٦شحرة في َبُٗت الصخهُت بحن الأؾىٍ اء، لِـ مً الؿهل مٗغٞ ازخلاٞاث ٦شحرة في َبُٗت الصخهُت بحن الأؾىٍ

ت الأؾباب  ت ؤؾباب الاهدغاٝ الظي ًدضر في الصخهُاث االإًُغبت. ؤخُاها ًم٨ً مٗغٞ ت الأؾباب الؿهل مٗغٞ ت ؤؾباب الاهدغاٝ الظي ًدضر في الصخهُاث االإًُغبت. ؤخُاها ًم٨ً مٗغٞ الؿهل مٗغٞ

  االإُغبت.االإُغبت.  باالإلاػمت الخامت للخالتباالإلاػمت الخامت للخالت
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II. انؼلالخ ثٍُ انًزض انُفضٍ واظطزاة انشخصُخ 

% مً الظًً ٌٗاهىن مً ايُغاب في % مً الظًً ٌٗاهىن مً ايُغاب في 6767--%%٢3535ض وظضث البدىر الٗلمُت في َظا الخهىم ؤن ٢ض وظضث البدىر الٗلمُت في َظا الخهىم ؤن 

ظٍ اليؿبت ؤ٦بر ب٨شحر مً وؿبت اهدكاع الأمغاى  ظٍ اليؿبت ؤ٦بر ب٨شحر مً وؿبت اهدكاع الأمغاى الصخهُت، ٌٗاهىن ٦ظل٪ مً ؤمغاى هٟؿُت. وَ الصخهُت، ٌٗاهىن ٦ظل٪ مً ؤمغاى هٟؿُت. وَ

  ..الىٟؿُت في المجخم٘ الُبُعيالىٟؿُت في المجخم٘ الُبُعي

مخاػ البٌٗ ممً وٗم، ان ايُغاباث وٗم، ان ايُغاباث  مخاػ البٌٗ ممً الصخهُت ٖلاظها ؤؾهل ب٨شحر مً ٖلاط الأمغاى الىٟؿُت، وٍ الصخهُت ٖلاظها ؤؾهل ب٨شحر مً ٖلاط الأمغاى الىٟؿُت، وٍ

  ٌٗاهىن مً ايُغاباث الصخهُت بالاؾخٗضاص للٗلاط وحٗضًل ؾلى٦هم.ٌٗاهىن مً ايُغاباث الصخهُت بالاؾخٗضاص للٗلاط وحٗضًل ؾلى٦هم.

  ايُغاباث ؤزغي حكبه ايُغاباث الصخهُتايُغاباث ؤزغي حكبه ايُغاباث الصخهُت

٢ض لا هجض في ٦شحر مً الأخُان نٗىبت في الخمُحز بحن االإغى الىٟس ي وايُغاب الصخهُت، عرن االإغى ٢ض لا هجض في ٦شحر مً الأخُان نٗىبت في الخمُحز بحن االإغى الىٟس ي وايُغاب الصخهُت، عرن االإغى 

ىٟس ي ٌؿب٣ه ٞترة مً الؿىاء، بِىما جبضؤ االإٗاهاة م٘ الصخهُت االإًُغبت مىظ ؾً مب٨غة. ل٨ً بٌٗ ىٟس ي ٌؿب٣ه ٞترة مً الؿىاء، بِىما جبضؤ االإٗاهاة م٘ الصخهُت االإًُغبت مىظ ؾً مب٨غة. ل٨ً بٌٗ الال

الايُغاباث الىٟؿُت التي جدضر في ؾً الُٟىلت والغقض ٢ض جخ٣اَ٘ م٘ بٌٗ ايُغاباث الصخهُت الايُغاباث الىٟؿُت التي جدضر في ؾً الُٟىلت والغقض ٢ض جخ٣اَ٘ م٘ بٌٗ ايُغاباث الصخهُت 

  مشل: ايُغاب ٞغٍ الخغ٦ت و ه٣و الاهدباٍ، الؤصمان، ال٣ل٤، الا٦خئاب، الخسل٠ ال٣ٗلي...مشل: ايُغاب ٞغٍ الخغ٦ت و ه٣و الاهدباٍ، الؤصمان، ال٣ل٤، الا٦خئاب، الخسل٠ ال٣ٗلي...

  لاج اظطزاثبد انشخصُخلاج اظطزاثبد انشخصُخػػ  ..22

  ٢بل ال٣ُام بالٗلاط ًخم الخإ٦ض مً ؤنل الؤيُغاب و ًم٨ً ال٣ُام بماًلي :٢بل ال٣ُام بالٗلاط ًخم الخإ٦ض مً ؤنل الؤيُغاب و ًم٨ً ال٣ُام بماًلي :

ت و الُبُت للخإ٦ض مً ٖضم وظىص اؾخسضام للمسضعاث  ..  ؤؤ ت و الُبُت للخإ٦ض مً ٖضم وظىص اؾخسضام للمسضعاثال٣ُام ببٌٗ الٟدىناث المخبرً   ..ال٣ُام ببٌٗ الٟدىناث المخبرً

    ..ال٣ُام بازخباعاث هٟؿُت جضٖم الدصخُو الؤ٧لُي٩ُلال٣ُام بازخباعاث هٟؿُت جضٖم الدصخُو الؤ٧لُي٩ُل  ..  بب

  ملازباث العلاجملازباث العلاج  ..22

ت االإغٌٍ للأخضار مً خىله باٖخباع ؤنها عبما حك٩لذ مً زلا٫ ٖلا٢اجه ت االإغٌٍ للأخضار مً خىله باٖخباع ؤنها عبما حك٩لذ مً زلا٫ ٖلا٢اجه يهخم بغئٍيهخم بغئٍ  الٗلاط الخدلُلي:الٗلاط الخدلُلي:  ..  ؤؤ

الؤوؿاهُت في خُاجه االإب٨غة. ومً زلا٫ اؾدبهاع االإغٌٍ بالٗلا٢ت بحن زبراجه االإب٨غة ووا٢ٗه، الؤوؿاهُت في خُاجه االإب٨غة. ومً زلا٫ اؾدبهاع االإغٌٍ بالٗلا٢ت بحن زبراجه االإب٨غة ووا٢ٗه، 

  ..ًم٨ً ؤن ًدضر الخُٛحر هدى الأًٞلًم٨ً ؤن ًدضر الخُٛحر هدى الأًٞل

 ٚح  ::الٗلاط االإٗغفيالٗلاط االإٗغفي  ..  بب
ً
اث الؤصعا٥ التي ج٩ىهذ هدُجت جبني ؤ٩ٞاعا  ٚحويهخم بدكىَ
ً
اث الؤصعا٥ التي ج٩ىهذ هدُجت جبني ؤ٩ٞاعا لت. ويهخم بدكىَ لت. ر ٣ٖلاهُت الإضة َىٍ ر ٣ٖلاهُت الإضة َىٍ

وصون الىٓغ في الأؾباب تهضٝ َظٍ االإضعؾت الٗلاظُت بلى مؿاٖضة االإغٌٍ في الخٗغٝ ٖلى َظٍ وصون الىٓغ في الأؾباب تهضٝ َظٍ االإضعؾت الٗلاظُت بلى مؿاٖضة االإغٌٍ في الخٗغٝ ٖلى َظٍ 

اث والأ٩ٞاع ومً زم حٗلُمه الأؾلىب الأمشل للخُٛحر اث والأ٩ٞاع ومً زم حٗلُمه الأؾلىب الأمشل للخُٛحرالدكىَ   ..الدكىَ

 ط. ط. 
ً
 الٗلاط الضواجل : ٞةن صوعٍ في ٖلاط ايُغاباث الصخهُت مدضوصٌ ظضا
ً
ول٨ىه ًم٨ً ؤن ٌؿتهضٝ ول٨ىه ًم٨ً ؤن ٌؿتهضٝ   ..الٗلاط الضواجل : ٞةن صوعٍ في ٖلاط ايُغاباث الصخهُت مدضوصٌ ظضا

 
ً
 ؤٖغايا
ً
مدضصة ؤو ايُغاباث هٟؿُت ؤزغي ٢ض ًتزامً وظىصَا م٘ وظىص ايُغاب الصخهُت في مدضصة ؤو ايُغاباث هٟؿُت ؤزغي ٢ض ًتزامً وظىصَا م٘ وظىص ايُغاب الصخهُت في   ؤٖغايا

  ..مغخلت مامغخلت ما

ٗخمض  . لظل٪ ٞةن االإأ٫ ًسخل٠ مً ايُغاب لآزغ. وَ
ً
 واخضا

ً
ٗخمض بنّ ايُغاباث الصخهُت لِؿذ ايُغابا . لظل٪ ٞةن االإأ٫ ًسخل٠ مً ايُغاب لآزغ. وَ

ً
 واخضا

ً
بنّ ايُغاباث الصخهُت لِؿذ ايُغابا

بت االإغٌٍ في الخُٛحر بت االإغٌٍ في الخُٛحرم٣ضاع الخٛحر الؤًجابل ٖلى عٚ ٌؿخضعي ٌؿخضعي ٧ىن الخدؿً في َظٍ ايُغاباث الصخهُت ٧ىن الخدؿً في َظٍ ايُغاباث الصخهُت   ..م٣ضاع الخٛحر الؤًجابل ٖلى عٚ

 الإضة ؾىت ٖلى الأ٢ل(
ً
با ت ) ؤؾبىُٖت ج٣غٍ  الإضة ؾىت ٖلى الأ٢ل(الالتزام بجلؿاث ٖلاظُت صوعٍ
ً
با ت ) ؤؾبىُٖت ج٣غٍ   ..الالتزام بجلؿاث ٖلاظُت صوعٍ
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  تىصُبد نهًضبػذح انذاتُختىصُبد نهًضبػذح انذاتُخ  ..33

11..   
ً
ت وال٣غاءة ما ؤم٨ً ًٖ ايُغاب الصخهُت الظي حٗاول مىه جدضًضا  باالإٗغٞ
ً
ت وال٣غاءة ما ؤم٨ً ًٖ ايُغاب الصخهُت الظي حٗاول مىه جدضًضا   ..باالإٗغٞ

بطا خضر ل٪ خالت هٟؿُت جمىٗ٪ مً الٗمل، ؤو الازخلاٍ، ؤو ؤه٪ ٨ٞغث في الاهخداع ٞإهذ بداظت بطا خضر ل٪ خالت هٟؿُت جمىٗ٪ مً الٗمل، ؤو الازخلاٍ، ؤو ؤه٪ ٨ٞغث في الاهخداع ٞإهذ بداظت   ..22

  ..ىعة َبِبت مخسههتىعة َبِبت مخسههتالإكالإك

    ::بطا اؾدبٗضث وظىص ايُغاب هٟس ي خاص، ُٞم٨ى٪ ال٣ُام بالخاليبطا اؾدبٗضث وظىص ايُغاب هٟس ي خاص، ُٞم٨ى٪ ال٣ُام بالخالي  ..33

 ل٪ مً ٢بل َبِب  ..ؤؤ  
ً
ا ، ولا صواء هٟس ي ما لم ٨ًً مهغوٞ  ل٪ مً ٢بل َبِبلا حؿخسضم ؤي ٣ٖاع ممىىٕ
ً
ا ، ولا صواء هٟس ي ما لم ٨ًً مهغوٞ   ..لا حؿخسضم ؤي ٣ٖاع ممىىٕ

غ   ..بب   ً(، الخبرً  الخُل الضٞاُٖت مشل الؤؾ٣اٍ )اتهام الآزغٍ
ً
غ حٗلم ؤن جدضص مك٨لاج٪، مخجىبا ً(، الخبرً  الخُل الضٞاُٖت مشل الؤؾ٣اٍ )اتهام الآزغٍ
ً
حٗلم ؤن جدضص مك٨لاج٪، مخجىبا

ظاع لىٟؿ٪(. ظاع لىٟؿ٪(.)البدض ًٖ اٖلأ   )البدض ًٖ اٖلأ

ً ٢بل ؤن جخًا٤ً، ؤو جإزظ منهم   ..طط   اث الآزغٍ ئت ومٗخضلت لخهغٞ ً ٢بل ؤن جخًا٤ً، ؤو جإزظ منهم حٗلم ؤن جبدض ًٖ جٟؿحراث بغٍ اث الآزغٍ ئت ومٗخضلت لخهغٞ حٗلم ؤن جبدض ًٖ جٟؿحراث بغٍ

، ؤو جخجىبهم، ؤو جخٗامل مٗهم بك٩ل هجىمل
ً
 ؾلبُا

ً
، ؤو جخجىبهم، ؤو جخٗامل مٗهم بك٩ل هجىملمى٢ٟا

ً
 ؾلبُا

ً
  ..مى٢ٟا

  ..ججىب ؤن جاطي هٟؿ٪، ؤو جاطي ٚحر٥ججىب ؤن جاطي هٟؿ٪، ؤو جاطي ٚحر٥  ..صص  
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III. ظطزاثبد انشخصُخيهخص لا  

 (DSM-V)حضت  ظطزاثبد انشخصُخيهخص لا .2

  المجمىعت أالمجمىعت أ

  شخصُت عظامُتشخصُت عظامُت

ـــخـخ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ   ظعظعــ

  وا٢٘ مكىٍوا٢٘ مكىٍ

  ؾلُىي ؾلُىي 

  مىي٘ الاؾخسىانمىي٘ الاؾخسىان

ًىب ًىب٢ل٤ وٚ   ٢ل٤ وٚ

  تتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشخصُت شوزٍشخصُت شوزٍ

  ٚالبا مىٟغصاٚالبا مىٟغصا

  لِـ لضًه ؤنض٢اءلِـ لضًه ؤنض٢اء

  ٢لُل الاهٟٗا٢٫لُل الاهٟٗا٫

  هاطعا ما ًبضي اللظةهاطعا ما ًبضي اللظة

  شخصُت فصامُتشخصُت فصامُت

بت بتاٖخ٣اصاث ٚغٍ   اٖخ٣اصاث ٚغٍ

)ً ً()خضس ي، الخإزحر ٖلى الآزغٍ   )خضس ي، الخإزحر ٖلى الآزغٍ

  ؾلى٧اث الخظع وال٣ل٤ؾلى٧اث الخظع وال٣ل٤

  ****َاب٘ ٞهامل ٧امًَاب٘ ٞهامل ٧امً

  لمجمىعت بلمجمىعت باا

  شخصُت مظادة للمجخمعشخصُت مظادة للمجخمع

  شخهُت م٘ الؿلُتشخهُت م٘ الؿلُت

  لا ًدترم ال٣ىاٖض وال٣ىاهحنلا ًدترم ال٣ىاٖض وال٣ىاهحن

  اهضٞاعي/ٖضواولاهضٞاعي/ٖضواول

  لا ًبضي مكاٖغ الظهبلا ًبضي مكاٖغ الظهب

  تتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشخصُت خدًّشخصُت خدًّ

  اهضٞاعي/ ا٦خئابلاهضٞاعي/ ا٦خئابل

ً ًٖضم اؾخ٣غاع االإكاٖغ ججاٍ الآزغٍ   ٖضم اؾخ٣غاع االإكاٖغ ججاٍ الآزغٍ

  بلاصة، اوكُاعبلاصة، اوكُاع

  لا ًم٨ً الخيبا بؿلى٧اجهلا ًم٨ً الخيبا بؿلى٧اجه

  تتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشخصُت جمثُلُشخصُت جمثُلُ

  مخمغ٦ؼ ٖلى الظاثمخمغ٦ؼ ٖلى الظاث

  مى٠٢ ؾُخيمى٠٢ ؾُخي

  ٌٗخمض ٖلى االإٓهغ الخاعجي لجلب الاهدباٌٍٗخمض ٖلى االإٓهغ الخاعجي لجلب الاهدباٍ

  تتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشخصُت هسحظُشخصُت هسحظُ

  الخ٣ضًغ الٗاليالخ٣ضًغ الٗالي  وو  الخاظت بلى الاعجابالخاظت بلى الاعجاب

 ً ً اؾخٛلا٫ الآزغٍ   اؾخٛلا٫ الآزغٍ

  ه٣و الخساَغ الٗاَٟله٣و الخساَغ الٗاَٟل

  المجمىعت جالمجمىعت ج

  شخصُت ججىبُتشخصُت ججىبُت

  نٗىبت م٘ الٗلا٢اث الاظخماُٖتنٗىبت م٘ الٗلا٢اث الاظخماُٖت

  خظعخظع

  ً الخ٨مً الخ٨مالخىٝ مالخىٝ م

  ي٠ٗ ج٣ضًغ الظاثي٠ٗ ج٣ضًغ الظاث

  شخصُت اعخمادًتشخصُت اعخمادًت

  خاظت ماؾت للإَخمام بهخاظت ماؾت للإَخمام به

  الخىٝ مً الاهٟها٫ والهجغالخىٝ مً الاهٟها٫ والهجغ

  ججىب اجساط ال٣غاعججىب اجساط ال٣غاع

  ه٣و الش٣ته٣و الش٣ت

ت تشخصُت وطىاطُت كهسٍ   شخصُت وطىاطُت كهسٍ

  ص٤ُ٢ ظضاص٤ُ٢ ظضا

  اهخ٣اص قضًض للظاثاهخ٣اص قضًض للظاث

  نٗىبت الدؿامذ م٘ ؤزُاثهنٗىبت الدؿامذ م٘ ؤزُاثه

ٌ االإهام ٌ االإهاملا ًدب جٟىٍ   لا ًدب جٟىٍ

ــهخان )جلخُص وجسحمتجلخُص وجسحمت ــهخان ): ب    ((AArrbbiissiioo,,  22000033))، االإصدز ، االإصدز   ((20202020: ب 
  

  (OMS/WHO) يُظًخ انصّحخ انؼبنًُخ (CIM-10)حضت تصُُف ظطزاثبد انشخصُخيهخص لا .0

ما١، جخمشل في عصوص ال ما١، جخمشل في عصوص الهماطط الؿلى٧اث االإخجضعة في اٖلأ ٟٗل ٚحر االإغهت م٘ ويُٗاث شخهُت ٟٗل ٚحر االإغهت م٘ ويُٗاث شخهُت هماطط الؿلى٧اث االإخجضعة في اٖلأ

ت. جمشل َظٍ الايُغاباث اهدغاٞاث بمّا قاطة ؤو صالت ٖلى االإضع٧اث والأ٩ٞاع  ت. جمشل َظٍ الايُغاباث اهدغاٞاث بمّا قاطة ؤو صالت ٖلى االإضع٧اث والأ٩ٞاع واظخماُٖت مً َبُٗت مخىىٖ واظخماُٖت مً َبُٗت مخىىٖ

لٗلا٢اث ؤزغي باليؿبت لٟغص مخىؾِ مً ز٣اٞت لٗلا٢اث ؤزغي باليؿبت لٟغص مخىؾِ مً ز٣اٞت   ٖلا٢اث م٘ الآزغ  باليؿبت ٖلا٢اث م٘ الآزغ  باليؿبت   وزهىناوزهىناوالأخاؾِـ، والأخاؾِـ، 

ىت. مشل َظٍ الؿلى٧اث ج٩ىن في الٛالب مؿخ٣ ُّ ىت. مشل َظٍ الؿلى٧اث ج٩ىن في الٛالب مؿخ٣مٗ ُّ ٠ُ الىٟس ي. مٗ ٠ُ الىٟس ي. غّة وحكمل مُاصًً مسخلٟت للؿلى٥ وللخىْ غّة وحكمل مُاصًً مسخلٟت للؿلى٥ وللخىْ

٠ُ الاظخماعي مً قضة مسخلٟت.  ٠ُ الاظخماعي مً قضة مسخلٟت. ٩ًىهىن في الٛالب ولِـ صاثما مغجبُحن بمٗاهاة طاجُت، وإلى جل٠ الخىْ ٩ًىهىن في الٛالب ولِـ صاثما مغجبُحن بمٗاهاة طاجُت، وإلى جل٠ الخىْ

((BBiiooyy  &&  FFoouuqquueess,,   22001166,,  pp..  119922))  
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  يصطهحبديصطهحبد

ا  ..11 االهِظخحرً ت خلى٫ الخىا٤ٞ، والتي جمى٘ مغو   الهِظخحرً غاى الهِؿخحرً ت خلى٫ الخىا٤ٞ، والتي جمى٘ مغو : جترظم اٖلأ غاى الهِؿخحرً باث االإ٨بىجت بلى : جترظم اٖلأ باث االإ٨بىجت بلى ع الغٚ ع الغٚ

ا ٢بل ٧ل ش يء لٛت، والٗلاط الخدلُلي  ا ٢بل ٧ل ش يء لٛت، والٗلاط الخدلُلي الكٗىع. ل٨نّها حؿمذ ببضاثل لها ب٨ُُٟت م٣ىّٗت. ٞالهِؿخحرً الكٗىع. ل٨نّها حؿمذ ببضاثل لها ب٨ُُٟت م٣ىّٗت. ٞالهِؿخحرً

  ٟكل الٗلاط الضواجل.ٟكل الٗلاط الضواجل.ًًهخاثج خُض هخاثج خُض   ٌُٗلٌُٗل

ىيت مً ٢بل الكٗىع. ٣ًىم العصاب الىطىاس يالعصاب الىطىاس ي  ..22 حر بعاصي للأ٩ٞاع االإغٞ ىيت مً ٢بل الكٗىع. ٣ًىم : ٖباعة ًٖ ْهىع ٞجاجل، وٚ حر بعاصي للأ٩ٞاع االإغٞ : ٖباعة ًٖ ْهىع ٞجاجل، وٚ

  والخملو منها، ل٨ً صون ظضوي.والخملو منها، ل٨ً صون ظضوي.  بلٛاءَابلٛاءَامىه مىه   اث ٣َؿُت مداولااث ٣َؿُت مداولاالٟغص بىي٘ اؾتراجُجُالٟغص بىي٘ اؾتراجُجُ

ٓهغ ٖليها ٢ل٤ صون مٗنى. ًخمغ٦ؼ العصاب الفىبيالعصاب الفىبي  ..33 ٓهغ ٖليها ٢ل٤ صون مٗنى. ًخمغ٦ؼ : ٖباعة ًٖ الخىٝ مً مىايُ٘ لا جس٠ُ ٞٗلا. وٍ : ٖباعة ًٖ الخىٝ مً مىايُ٘ لا جس٠ُ ٞٗلا. وٍ

 ؤنّها لِؿذ ٦ظل٪. ًخى٠٢ ال٣ل٤ ٖىضما ًؼو٫ 
ّ
ضع٦ها الٟغص ٖلى ؤنّها زُحرة، بلا  ؤنّها لِؿذ ٦ظل٪. ًخى٠٢ ال٣ل٤ ٖىضما ًؼو٫ ٖلى مىايُ٘ زاعظُت. وٍ
ّ
ضع٦ها الٟغص ٖلى ؤنّها زُحرة، بلا ٖلى مىايُ٘ زاعظُت. وٍ

  االإىيىٕ الٟىبل.االإىيىٕ الٟىبل.

غاى الهضمُت عصاب الصدميعصاب الصدميالال  ..44 غاى الهضمُت : ج٨غاع مٗاٌكت نضمت ٖىُٟت م٘ زُىعة مٗاٌكت زُغ االإىث. اٖلأ : ج٨غاع مٗاٌكت نضمت ٖىُٟت م٘ زُىعة مٗاٌكت زُغ االإىث. اٖلأ

ا، ل٨ً االإٗاهاة الجؿمُت ج٩ىن ؤ٦ثر خضّة. ا، ل٨ً االإٗاهاة الجؿمُت ج٩ىن ؤ٦ثر خضّة.)لىاخ٤ الهضمت( جخ٣اعب مً ؤٖغاى الهِؿخحرً   )لىاخ٤ الهضمت( جخ٣اعب مً ؤٖغاى الهِؿخحرً

. ًٓهغ لضي الٟغص ٢ل٤ عصاب الللمعصاب الللم  ..55 اثم/ ومً ٚحر مىيىٕ ه مخدغّع وٖ
ّ
. ًٓهغ لضي الٟغص ٢ل٤ : ًخمحّز ٖهاب ال٣ل٤ ٖلى ؤه اثم/ ومً ٚحر مىيىٕ ه مخدغّع وٖ
ّ
: ًخمحّز ٖهاب ال٣ل٤ ٖلى ؤه

ضم جضزل صٞاٖاث   قبه صاثم،قبه صاثم، ترظم ٞكل ال٨بذ وٖ خدى٫ بلى ؤػمت ٢ل٤ خاص. ٨ًثر لضي اليؿاء، وٍ ضم جضزل صٞاٖاث وٍ ترظم ٞكل ال٨بذ وٖ خدى٫ بلى ؤػمت ٢ل٤ خاص. ٨ًثر لضي اليؿاء، وٍ وٍ

  ؤزغي. ؤزغي. 

٠ُ العلاحاث الىفظُت للعصاب الصدميالعلاحاث الىفظُت للعصاب الصدمي  ..66 ٠ُ : ٌؿتهضٝ الٗمل م٘ االإغٌٍ ٖلى مجمىٕ شخهِخه: جىْ : ٌؿتهضٝ الٗمل م٘ االإغٌٍ ٖلى مجمىٕ شخهِخه: جىْ

ً، وإصعا٥ طاجه. حؿمذ الٗلاظاث بمؿاٖضجه ٖلى ٢بى٫ مجا٫ )ؾماح(  ً، وإصعا٥ طاجه. حؿمذ الٗلاظاث بمؿاٖضجه ٖلى ٢بى٫ مجا٫ )ؾماح( ٖلاث٣ل، بصعا٥ الأخضار والآزغٍ ٖلاث٣ل، بصعا٥ الأخضار والآزغٍ

٠ م٘ الىا٢٘.مٗحّ مٗحّ  ُّ ؼ صٞاٖاجه بهضٝ الخ٨ ٠ م٘ الىا٢٘.ن مً ال٣ل٤، وحٗؼٍ ُّ ؼ صٞاٖاجه بهضٝ الخ٨   ن مً ال٣ل٤، وحٗؼٍ

و مً   : َى: َىالعلاج الخدلُليالعلاج الخدلُلي  ..77
ّ
و مً ٖلاط ًىصر به في الأمغاى الٗهابُت. ٌؿمذ للمغٌٍ مً الخمل
ّ
ٖلاط ًىصر به في الأمغاى الٗهابُت. ٌؿمذ للمغٌٍ مً الخمل

الخ٣مّهاث الخسُلُت التي ؾبّبذ له الايُغاب. بدُض جىظهه هدى الاؾخ٣لالُت، والأمً الىٟس ي، الخ٣مّهاث الخسُلُت التي ؾبّبذ له الايُغاب. بدُض جىظهه هدى الاؾخ٣لالُت، والأمً الىٟس ي، 

  ما م٘ وا٢ٗه، والخهى٫ ٖلى الغاخت الىٟؿُت.ما م٘ وا٢ٗه، والخهى٫ ٖلى الغاخت الىٟؿُت.واالإؿاولُت، ولازخُاع همِ خُاة ٩ًىن ميسجواالإؿاولُت، ولازخُاع همِ خُاة ٩ًىن ميسج

ل مغخلت طَاهُت خاصة، وزلالها ًهض١ّ الٟغص وا٢٘ الهظًان الظي ٌؿبّب في الهرًاهاث الحادةالهرًاهاث الحادة  ..88
ّ
ل مغخلت طَاهُت خاصة، وزلالها ًهض١ّ الٟغص وا٢٘ الهظًان الظي ٌؿبّب في : بنّها جمش
ّ
: بنّها جمش

  ٢ُ٘ جام م٘ الٗالم الخاعجي، ًٞلا ًٖ الٗؼ٫. ٌؿخلؼم في َظا الكإن ب٢امت في االإؿدكٟى.٢ُ٘ جام م٘ الٗالم الخاعجي، ًٞلا ًٖ الٗؼ٫. ٌؿخلؼم في َظا الكإن ب٢امت في االإؿدكٟى.

غظٗ: خالت مغيُت ًمـ ٧امل الصخهُت، : خالت مغيُت ًمـ ٧امل الصخهُت، الرَان الرَان   ..99 غظٗونىٟه الُب الؿ٩ُاجغي في زاهت الجىىن. وٍ بلى بلى   ههونىٟه الُب الؿ٩ُاجغي في زاهت الجىىن. وٍ

ت مخمغ٦ؼة ٖلى الًٗى ت مخمغ٦ؼة ٖلى الًٗىهماطط جٟؿحرً )جل٠ في هىا٢ل ٖهبُت( و/ؤو هٟؿُت )اوكُاع ٞهامل(. ول٣ض جمّ )جل٠ في هىا٢ل ٖهبُت( و/ؤو هٟؿُت )اوكُاع ٞهامل(. ول٣ض جمّ هماطط جٟؿحرً

  اهخ٣اص همىطظه في الؿُدُىاث مً ٢بل الخُاع يضّ الؿ٩ُاجغي.اهخ٣اص همىطظه في الؿُدُىاث مً ٢بل الخُاع يضّ الؿ٩ُاجغي.

ت الخدلُلُت للرَان   ..1010 ت الخدلُلُت للرَان الىظسٍ ُٟت اؾم الأب""  : في بَاع ٣ٖضة ؤوصًب، ؾُما الخهاء، حٗمل: في بَاع ٣ٖضة ؤوصًب، ؾُما الخهاء، حٗملالىظسٍ ُٟت اؾم الأبوْ " ٦مدغ٥ّ " ٦مدغ٥ّ وْ

بٌٗ الٗلاظاث الخدلُلُت حٗمل ٖلى ٖؼ٫ بٌٗ الٗلاظاث الخدلُلُت حٗمل ٖلى ٖؼ٫ ًدضر الظَان. ًدضر الظَان. لإصزا٫ الُٟل في الؿُا١ الغمؼي. وإن لم لإصزا٫ الُٟل في الؿُا١ الغمؼي. وإن لم 

ه ًٟترى بإنّها ؤنل الٟٗل الظَاول.
ّ
ه ًٟترى بإنّها ؤنل الٟٗل الظَاول.الُٟل ًٖ ؤمّه، عره
ّ
  الُٟل ًٖ ؤمّه، عره
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دضر للمغٌٍ ازخلالاث. ؤخُاها ٞغح ٦لي، وؤخُاها الرَان الهىس ي الاهخئابيالرَان الهىس ي الاهخئابي  ..1111 ًُ دضر للمغٌٍ ازخلالاث. ؤخُاها ٞغح ٦لي، وؤخُاها : َى مغى مؼاجي،  ًُ : َى مغى مؼاجي، 

لا في آلام.ايُغاايُغا
ّ
لا في آلام.با مخمش
ّ
  با مخمش

ٖباعة ًٖ طَان ًٓهغ ٖلى ق٩ل َىاماث قمُّت، وطو٢ُت،...الخ، وجخُىع ٖباعة ًٖ طَان ًٓهغ ٖلى ق٩ل َىاماث قمُّت، وطو٢ُت،...الخ، وجخُىع الرَاهاث الهىطُت االإصمىت: الرَاهاث الهىطُت االإصمىت:   ..1212

  لاخ٣ا هدى جىُٓم هٟس ي َظًاول ومؼمً.لاخ٣ا هدى جىُٓم هٟس ي َظًاول ومؼمً.

اء، البازاهىٍاالبازاهىٍا  ..1313 اء، : ٖباعة ًٖ طَان مؼمً، صون َىاماث. هي بنابت صماُٚت، جترظم بهظًان ٦لي) ال٨برً : ٖباعة ًٖ طَان مؼمً، صون َىاماث. هي بنابت صماُٚت، جترظم بهظًان ٦لي) ال٨برً

ل(، ولا حؿبب ؤي جل٠ ٣ٖلي.الٛحرة، الُلب، الخب، الالٛحرة، الُلب، الخب، ال ل(، ولا حؿبب ؤي جل٠ ٣ٖلي.خإوٍ   خإوٍ

يُا:  ..1414 يُا:البازافسٍ ٖباعة ًٖ جىُٓم َظًاول مؼمً. ؤي جخمحّز ب٨ثرة الهظًاهاث وقضّتها، وجترظم في لٛت م٣ٗضّة ٖباعة ًٖ جىُٓم َظًاول مؼمً. ؤي جخمحّز ب٨ثرة الهظًاهاث وقضّتها، وجترظم في لٛت م٣ٗضّة   البازافسٍ

)ٚحر ْاَغة للُٗان(. ٌِٗل الٟغص خُاة مخىاوبت بحن ٖالم َىامل و ٖالم وا٢عي صون ملاخٓت حٛحّر ٖلى )ٚحر ْاَغة للُٗان(. ٌِٗل الٟغص خُاة مخىاوبت بحن ٖالم َىامل و ٖالم وا٢عي صون ملاخٓت حٛحّر ٖلى 

  ؾلى٧اجه.ؾلى٧اجه.

الظَاهاث حكتر٥ في م٩ُاهحزم الؤوكُاع. بنابت ٣ٖلُت، حؿبّب في الظَاهاث حكتر٥ في م٩ُاهحزم الؤوكُاع. بنابت ٣ٖلُت، حؿبّب في ًض٫ ٖلى مجمىٖت مً ًض٫ ٖلى مجمىٖت مً   الفصام:الفصام:  ..1515

اث٠ الٟغص الىٟؿُت. جضمّغ قِئا ٞكِئا ٖلا٢خه م٘ الىا٢٘. اث٠ الٟغص الىٟؿُت. جضمّغ قِئا ٞكِئا ٖلا٢خه م٘ الىا٢٘.َضم مسخل٠ وْ   َضم مسخل٠ وْ

)ٞهام )ٞهام   ٌُٛل مهُلر "ٞهام" ؤق٩الا ٦شحرة مً الأمغاى جسخل٠ في خضّة الٟهامٌُٛل مهُلر "ٞهام" ؤق٩الا ٦شحرة مً الأمغاى جسخل٠ في خضّة الٟهام  الفصاماث:الفصاماث:  ..1616

خ يُا(. وٍ ل، ال٩اجاجىهُا، الهُبُٟغٍ خبؿُِ، ٞهام باعاهىَ يُا(. وٍ ل، ال٩اجاجىهُا، الهُبُٟغٍ ٤ الأمغ بٗاَٟت طَاهُت ؤ٦ثر تهضًضا.بؿُِ، ٞهام باعاهىَ
ّ
٤ الأمغ بٗاَٟت طَاهُت ؤ٦ثر تهضًضا.ٗل
ّ
  ٗل

مى٤ُ الظَان ًٟغى ٖلى مسخل٠ االإٗالجحن ٢اٖضة مكتر٦ت بؿُُت: لا مى٤ُ الظَان ًٟغى ٖلى مسخل٠ االإٗالجحن ٢اٖضة مكتر٦ت بؿُُت: لا   العلاحاث الىفظُت للفصام:العلاحاث الىفظُت للفصام:  ..1717

ت مُل٣ت ؤخضزذ له الؤوكُاع. بل ًخم الٗمل ٖلى بصماظه  ت مُل٣ت ؤخضزذ له الؤوكُاع. بل ًخم الٗمل ٖلى بصماظه ًجب مىا٣ٞت االإغٌٍ لُلبه خى٫ مٗغٞ ًجب مىا٣ٞت االإغٌٍ لُلبه خى٫ مٗغٞ

  اظخماُٖا ؤو ٖلى اؾخ٣لالُخه.اظخماُٖا ؤو ٖلى اؾخ٣لالُخه.

ً االإغض ى ًبضو ؤنّها زغظذ ًٖ الخهي٠ُ الٗاصي للإيُغاباث ً االإغض ى ًبضو ؤنّها زغظذ ًٖ الخهي٠ُ الٗاصي للإيُغاباث ٞئت مٞئت م  الحالاث الحدًّت:الحالاث الحدًّت:  ..1818

ال٣ٗلُت)الظَان والٗهاب(. ختّى وإن لم ٨ًً الؤجٟا١ مُل٣ا خى٫ وظىص الخالاث الخضًّت ٦خهي٠ُ ال٣ٗلُت)الظَان والٗهاب(. ختّى وإن لم ٨ًً الؤجٟا١ مُل٣ا خى٫ وظىص الخالاث الخضًّت ٦خهي٠ُ 

ت جدضّص مغيا ٢اثما بظاجه. ت جدضّص مغيا ٢اثما بظاجه.٢اثم بظاجه، ٞالخهاثو الؤ٧لُي٨ُُت والبيُىٍ   ٢اثم بظاجه، ٞالخهاثو الؤ٧لُي٨ُُت والبيُىٍ

لاقي قضًض ولا ًم٨ً الخٗبحر ٖىه لُٟٓا لاقي قضًض ولا ًم٨ً الخٗبحر ٖىه لُٟٓا لِؿذ بإػمت قاجٗت. جضزل الٟغص في ؤلم ؤزلِؿذ بإػمت قاجٗت. جضزل الٟغص في ؤلم ؤز  الؤهخئاب:الؤهخئاب:  ..1919

((iinneeffffaabbllee)) ىظض ٖضة ؤهىإ مً الا٦خئاب و بضعظاث مخٟاوجت. الؤ٦خئاب الخاص ىظض ٖضة ؤهىإ مً الا٦خئاب و بضعظاث مخٟاوجت. الؤ٦خئاب الخاص ، ٌؿبب له الؤوٗؼا٫. وٍ ، ٌؿبب له الؤوٗؼا٫. وٍ

  ًاصي بلى الاهخداع.ًاصي بلى الاهخداع.

ويُٗت ؤوصًبُت زانّت، باليؿبت للُٟل الأم مخ٣ٟت مٗه، والأب مخ٤ٟ يمىُا. َظا مً قإهه ويُٗت ؤوصًبُت زانّت، باليؿبت للُٟل الأم مخ٣ٟت مٗه، والأب مخ٤ٟ يمىُا. َظا مً قإهه   الشروذ:الشروذ:  ..2020

ى في ٧ل مىاحي خُاجه: ٌٗخضي ٖلى ال٣اهىن بدًىع ًاصي بالكاط بلى بٖاًاصي بالكاط بلى بٖا ى في ٧ل مىاحي خُاجه: ٌٗخضي ٖلى ال٣اهىن بدًىع صة مٗاٌكت َظا الؿِىاعٍ صة مٗاٌكت َظا الؿِىاعٍ

  قاَض ؾا٦ذ.قاَض ؾا٦ذ.

ٌ عبما ق٩لها الأهشىي، و/ؤو حٗاول مً ؤنها )٧املت( مً فلدان الشهُت: فلدان الشهُت:   ..2121 ٌ عبما ق٩لها الأهشىي، و/ؤو حٗاول مً ؤنها )٧املت( مً ٞا٢ض الكهُت )ٚالبا ٞخاة( جغٞ ٞا٢ض الكهُت )ٚالبا ٞخاة( جغٞ

ُت، لِـ بالؿهىلت بم٩ان بزغاظها مما هي ُٞه. ُت، لِـ بالؿهىلت بم٩ان بزغاظها مما هي ُٞه.ظمُ٘ الىىاحي. مهما ٨ًً بسهىم لظتها الىىٖ   ظمُ٘ الىىاحي. مهما ٨ًً بسهىم لظتها الىىٖ



 ص. بَهخان ٖبض ال٣اصع                           الؿضاس ي الغاب٘                             المخىع الؿاصؽ: ايُغاباث الصخهُت

  8484م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

جترظم ٣ٞضان ظؼء مً الاؾخ٣لالُت باججاٍ ال٨دى٫. ؤؾبابه نٗبت الخدضًض. جىظض َظٍ جترظم ٣ٞضان ظؼء مً الاؾخ٣لالُت باججاٍ ال٨دى٫. ؤؾبابه نٗبت الخدضًض. جىظض َظٍ   لىدىلُت:لىدىلُت:اا  ..2222

ه ٖغى جُىعي ًخم جدلُله خالت بدالت.
ّ
ه ٖغى جُىعي ًخم جدلُله خالت بدالت.الٓاَغة في مسخل٠ الأمغاى: به
ّ
  الٓاَغة في مسخل٠ الأمغاى: به

  ًترظم خالت جبٗت جامت بلى ماصة مسضّعة ؤو صواثُت. بمٗنى، لها جإزحر ٖلى هٟؿُت الٟغص.ًترظم خالت جبٗت جامت بلى ماصة مسضّعة ؤو صواثُت. بمٗنى، لها جإزحر ٖلى هٟؿُت الٟغص.  الؤدمان:الؤدمان:  ..2323

ً بحن الكظوطاث الجيؿُت، اليكاَاث الجيؿُت التي لا جماعؽ مً ٢بل ؤٚلب ً بحن الكظوطاث الجيؿُت، اليكاَاث الجيؿُت التي لا جماعؽ مً ٢بل ؤٚلب مم  الشروذ الجيس ي:الشروذ الجيس ي:  ..2424

ٟا٫، ؾاصوماػوقُت،...( حؿبب ؤيغاعا للآزغ، وباالإ ٟا٫، ؾاصوماػوقُت،...( حؿبب ؤيغاعا للآزغ، وباالإالىاؽ الٗاصًحن. بًٗها )ظيؿُت ٖلى اَلأ ٣ابل ٣ابل الىاؽ الٗاصًحن. بًٗها )ظيؿُت ٖلى اَلأ

  جغظ٘ بأزاع َبُت و٢اهىهُت زُحرة.جغظ٘ بأزاع َبُت و٢اهىهُت زُحرة.

ت الىفظُت: ت الىفظُت:الأدوٍ ت الىٟؿُت ؾُما  الأدوٍ ت الىٟؿُت ؾُماا٦دكاٝ الأصوٍ ت الٗهبُت، ومًاصا  5500ا٦دكاٝ الأصوٍ ت الٗهبُت، ومًاصاالأصوٍ ث الا٦خئاب، واالإهضءاث، ث الا٦خئاب، واالإهضءاث، الأصوٍ

ت بًٗا مً  ت بًٗا مً ؤُٖذ للمغٌٍ االإهاب باعرمغاى ال٣ٗلُت بم٩اهُت حُُٛت خُاة قبه ٖاصًت، ومٗغٞ ؤُٖذ للمغٌٍ االإهاب باعرمغاى ال٣ٗلُت بم٩اهُت حُُٛت خُاة قبه ٖاصًت، ومٗغٞ

  ((CCaarraallpp,,  11999999,,  pppp..  44––5555))الاؾخ٣لالُت. الاؾخ٣لالُت. 

                                                           
5500  LLeess  aannxxiioollyyttiiqquueess  eett  lleess  aannttiiddéépprreesssseeuurrss..    



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  8585م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  

  

  ::الظابعالظابعالمحىز المحىز 

ًــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــجمجم ًازٍ   ازٍ
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  8686م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

1. ً ًجمسٍ   11جمسٍ

م الاحابت الصحُدت، وخسف "ر" أمام الؤحابت الخاػئت )أهخب زكم الاحابت والحسف م الاحابت الصحُدت، وخسف "ر" أمام الؤحابت الخاػئت )أهخب زكم الاحابت والحسف : طع خسف "ص" أما: طع خسف "ص" أما11ضض

افم(. افم(.االإى   االإى

ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بةيٗاٝ اججاَاث مًاصة   ..11 ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث الكٗىعٍ ٌ ٖملُت قٗىعٍ ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بةيٗاٝ اججاَاث مًاصة الخٗىٍ ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث الكٗىعٍ ٌ ٖملُت قٗىعٍ الخٗىٍ

  لها.لها.

ت التي لا   ..22 ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ ت التي لا الخٗىٍ ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ ت اججاَاث مًاصة الخٗىٍ ت اججاَاث مًاصة ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ

  لها.لها.

ا  ..33 اَؿخحرً لُت.  َؿخحرً ا جدىٍ لُت.ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل َِؿخحرً ا جدىٍ   ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل َِؿخحرً

ا ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.  ..44 ا ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.َؿخحرً   َؿخحرً

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و   ..55 ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الظَاول، لا ًمغ بلى الٟٗل، ؤمّا الٗهابل ًمغ بلى الٟٗل و ٌؿخسضم مجمىٖ الظَاول، لا ًمغ بلى الٟٗل، ؤمّا الٗهابل ًمغ بلى الٟٗل و ٌؿخسضم مجمىٖ

  الهغاٖاث.الهغاٖاث.الدك٨ُل الخٟاٖلي،...( التي ججىّبه َظٍ الدك٨ُل الخٟاٖلي،...( التي ججىّبه َظٍ 

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل   ..66 ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ

  الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.

خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.  ..77
ّ
خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.االإغى ال٣ٗلي لا ًخل
ّ
  االإغى ال٣ٗلي لا ًخل

خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.  ..88
ّ
خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.االإغى ال٣ٗلي لا ًخل
ّ
  االإغى ال٣ٗلي لا ًخل

  اهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"اهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"بيُت طَبيُت طَ  ..99

  . بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح". بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"1010

" ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢ت  ..1010 لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تبيُت ٖهابُت : الهى ًً لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ   بيُت ٖهابُت : الهى ًً

٤ ٖل  ..1111 ُّ ٤ ٖلبيُت ٖهابُت : الهى ًً ُّ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تبيُت ٖهابُت : الهى ًً لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تُه مً ٢بل الأها اٖلأ لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ   ُه مً ٢بل الأها اٖلأ

  ٌٗخمض الٗهاب ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.ٌٗخمض الٗهاب ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.  ..1212

  ٌٗخمض الظَان ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذٌٗخمض الظَان ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ  ..1313

  ًغج٨ؼ الظَان ٖلى ٦بذ مٟغٍ و نلب.ًغج٨ؼ الظَان ٖلى ٦بذ مٟغٍ و نلب.  ..1414

  ًغج٨ؼ الٗهاب ٖلى ٦بذ صاثم و نلبًغج٨ؼ الٗهاب ٖلى ٦بذ صاثم و نلب  ..1515

  

  

  

  

  

  

  

  



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  8787م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

2. ً ًجمسٍ   22جمسٍ

م ًٖ وظهاث هٓغ الُب ال٣ٗل: : 11ضض
ّ
م ًٖ وظهاث هٓغ الُب ال٣ٗلج٩ل
ّ
غَىْ   ي و الخدلُل الىٟس يي و الخدلُل الىٟس يج٩ل َٗ ٤ بال

ّ
غَىْ ُٞما ًخٗل َٗ ٤ بال
ّ
  ُٞما ًخٗل

  : : 22ضض

ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بةيٗاٝ اججاَاث مًاصة لها.  --11 ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث الكٗىعٍ ٌ ٖملُت قٗىعٍ ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بةيٗاٝ اججاَاث مًاصة لها.الخٗىٍ ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث الكٗىعٍ ٌ ٖملُت قٗىعٍ   الخٗىٍ

ا  --22 اَؿخحرً لُت.  َؿخحرً ا جدىٍ لُت.ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل َِؿخحرً ا جدىٍ   ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل َِؿخحرً

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الظَاول، لا ًمغ بلى الٟٗل، ؤمّا الٗهابل ًمغ بلى الالظَاول، لا ًمغ بلى الٟٗل، ؤمّا الٗهابل ًمغ بلى ال  --33 ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و ٟٗل و ٌؿخسضم مجمىٖ ٟٗل و ٌؿخسضم مجمىٖ

  الدك٨ُل الخٟاٖلي،...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.الدك٨ُل الخٟاٖلي،...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.

خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.  --44
ّ
خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.االإغى ال٣ٗلي لا ًخل
ّ
  االإغى ال٣ٗلي لا ًخل

  بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"  --55

٤ ٖلُه مً ٢بل الأها الأ   --66 ُّ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها الأ بيُت ٖهابُت : الهى ًً ُّ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تبيُت ٖهابُت : الهى ًً " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تٖلى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ   ٖلى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ

  ٌٗخمض الٗهاب ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.ٌٗخمض الٗهاب ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ.  --77

  ًغج٨ؼ الظَان ٖلى ٦بذ صاثم و نلب.ًغج٨ؼ الظَان ٖلى ٦بذ صاثم و نلب.  --88

  ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟: : 33ضض

3. ً ًجمسٍ   33جمسٍ

  : في ًىمىا الخالي ماطا وٗني بالٗهاب؟: في ًىمىا الخالي ماطا وٗني بالٗهاب؟11ؽؽ

  : ما طا وٗني بايُغاباث ال٣ل٤؟: ما طا وٗني بايُغاباث ال٣ل٤؟22ؽؽ

4. ً ًجمسٍ   44جمسٍ

ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان، وضّر طل٪؟. بالي. بالي11ؽؽ ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان، وضّر طل٪؟ؿبت لٟغوٍ   ؿبت لٟغوٍ

اث٠ الدصخُو ؟22ؽؽ اث٠ الدصخُو ؟. ما هي وْ   . ما هي وْ

  . ما الٟغ١ بحن جهيُٟل ٦غابلحن و بلىلحر؟ . ما الٟغ١ بحن جهيُٟل ٦غابلحن و بلىلحر؟ 33ؽؽ

  أحب بىعم أو لا مع الخعلُل في خالت الخؼأ؟أحب بىعم أو لا مع الخعلُل في خالت الخؼأ؟: : 44ضض

 مىظ   ..11
ّ
 مىظ لم جضعط الأمغاى ال٣ٗلُت في الخهي٠ُ الٗالمي للأمغاى بعر
ّ
  ..19841984لم جضعط الأمغاى ال٣ٗلُت في الخهي٠ُ الٗالمي للأمغاى بعر

  ٨ٟغ ٨ًك٠ وظىص نغإ بحن اججاَحن مسخلٟحن.٨ٟغ ٨ًك٠ وظىص نغإ بحن اججاَحن مسخلٟحن.الخضاعي الخغ للالخضاعي الخغ لل  ..22

ت للأ٩ٞاع والخ٩لم ًٖ ٧ل ما ًسُغ في باله.  ..33 ت للأ٩ٞاع والخ٩لم ًٖ ٧ل ما ًسُغ في باله.في الؤًداء، ًُلب مً الٗمُل االإ٣اومت الكٗىعٍ   في الؤًداء، ًُلب مً الٗمُل االإ٣اومت الكٗىعٍ

  ًدضر الخىا٤ٞ ٖىض حٗاعى مُلبحن صازلُحن مخًاصًً.ًدضر الخىا٤ٞ ٖىض حٗاعى مُلبحن صازلُحن مخًاصًً.  ..44

  مى٤ُ الخلم َى اللامى٤ُمى٤ُ الخلم َى اللامى٤ُ  ..55

  ًمحّز الىؾىاؽ ال٣هغي الخ٨غاع، ال٣هغ.ًمحّز الىؾىاؽ ال٣هغي الخ٨غاع، ال٣هغ.  ..66

  ت جترؤؾان الأمغاى الىٟؿُت.ت جترؤؾان الأمغاى الىٟؿُت.البيُت الٗهابُت و الظَاهُالبيُت الٗهابُت و الظَاهُ  ..77

"، ال٨بذ   ..88 "، ال٨بذ الٗهاب ًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ٢ىة ال٨بذ، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ الٗهاب ًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ٢ىة ال٨بذ، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ

  َى الظي ٌؿحّر.َى الظي ٌؿحّر.

  بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ. االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ي٠ُٗ. االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"  ..99



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  8888م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  ::البيُتالبيُت: 10

  
االإاَُت االإاَُت 

  االإظُؼسةاالإظُؼسة
  العلاكتالعلاكت  الللمالللم  الصساعالصساع  االإُياهحزماالإُياهحزم

  طوباهُتطوباهُت  الخجؼثتالخجؼثت  //  ال٨بذال٨بذ  الهىالهى  الرَانالرَان

الىلاغ الىلاغ 

  الحدًّتالحدًّت
  ظُيُتظُيُت  مشالُت الأهامشالُت الأها  //  بوكُاعبوكُاع  مشالُت الاهامشالُت الاها

لىالأ الأ   العصابالعصاب لىها اٖلا   ها اٖلا
بوكُاع الأها ؤو بوكُاع الأها ؤو 

  الى٨غانالى٨غان
//  

٣ٞضان ٣ٞضان 

/ب٦خئاب /ب٦خئاباالإىيىٕ   االإىيىٕ

بوكُاع، مًاٖٟت بوكُاع، مًاٖٟت 

  الخ٣مهاث، جبُٗتالخ٣مهاث، جبُٗت

5. ً ًجمسٍ   55جمسٍ

  نن44. ٖغّٝ الصّخت الىٟؿُت ؟ . ٖغّٝ الصّخت الىٟؿُت ؟ 11ؽؽ

  نن44. ٖغّٝ البيُت ؟ . ٖغّٝ البيُت ؟ 22ؽؽ

  نن88. الٟغ١ بحن الظَان و الٗهاب ؟ . الٟغ١ بحن الظَان و الٗهاب ؟ 33ؽؽ

ت؟ و اط٦غ ٖلى الأ٢ل واخض مً بحن ؤٖلامه؟ )في ؾُغ(. 44ؽؽ ت؟ و اط٦غ ٖلى الأ٢ل واخض مً بحن ؤٖلامه؟ )في ؾُغ(. : ماطا وٗني بالخدلُل ال٣ٗلي للأمغاى الؿ٩ُاجغٍ   نن44: ماطا وٗني بالخدلُل ال٣ٗلي للأمغاى الؿ٩ُاجغٍ

6. ً ًجمسٍ   66جمسٍ

  ::11ضض

ت الخدلُلُت للٗهاب  ..11 ت الخدلُلُت للٗهابالىٓغٍ   الىٓغٍ

ا  ..22 االهِؿخحرً   الهِؿخحرً

  الٗهاب الىؾىاس يالٗهاب الىؾىاس ي  ..33

  الٗهاب الٟىبلالٗهاب الٟىبل  ..44

  الٗهاب الهضملالٗهاب الهضمل  ..55

  ضملضملالٗلاظاث الىٟؿُت للٗهاب الهالٗلاظاث الىٟؿُت للٗهاب اله  ..66

  الٗلاط الخدلُليالٗلاط الخدلُلي  ..77

ت الخدلُلُت للظَان  ..88 ت الخدلُلُت للظَانالىٓغٍ   الىٓغٍ

  الهظًاهاث الخاصةالهظًاهاث الخاصة  ..99

  الظَانالظَان  ..1010

  الظَان الهىس ي الا٦خئابلالظَان الهىس ي الا٦خئابل  ..1111

  الظَاهاث الهىؾُت االإؼمىتالظَاهاث الهىؾُت االإؼمىت  ..1212

ا  ..1313 االباعاهىٍ   الباعاهىٍ

يُا  ..1414 يُاالباعاٞغٍ   الباعاٞغٍ

  الٟهامالٟهام  ..1515

  الٟهاماثالٟهاماث  ..1616

  الٗلاظاث الىٟؿُت للٟهامالٗلاظاث الىٟؿُت للٟهام  ..1717

  الخالاث الخضًّتالخالاث الخضًّت  ..1818

  الؤ٦خئابالؤ٦خئاب  ..1919

  الكظوطالكظوط  ..2020

7. ً ًجمسٍ   77جمسٍ

جهي٠ُ الأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت، ٧ل مً : "بِىا٫"، و "بؾ٨حرو٫"، و"قاع٧ى"، و جهي٠ُ الأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت، ٧ل مً : "بِىا٫"، و "بؾ٨حرو٫"، و"قاع٧ى"، و   : ما َى ؤَم ما ظاء به، مً هاخُت: ما َى ؤَم ما ظاء به، مً هاخُت11ضض

ض"، وبلىلغ" ؟ )ؤط٦غ الأَم ل٩ل واخض منهم(. ض"، وبلىلغ" ؟ )ؤط٦غ الأَم ل٩ل واخض منهم(."٦غابلحن"، و"ٞغوٍ   "٦غابلحن"، و"ٞغوٍ

  ::22ضض

  البيُت ٖباعة ًٖ ججمُ٘ ٖىانغ م٘ بًٗها البٌٗالبيُت ٖباعة ًٖ ججمُ٘ ٖىانغ م٘ بًٗها البٌٗ  --

  ًخمحز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث ال٣ٗلُتًخمحز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث ال٣ٗلُت  --



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  8989م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  لِلِالٗهاب : ٧ل ش يء مباح وؤخُاها ممىىٕ ومدؿالٗهاب : ٧ل ش يء مباح وؤخُاها ممىىٕ ومدؿ  --

  الٗغَى لا ٌُٛل الكٗىع الٗغَى لا ٌُٛل الكٗىع   --

  البيُاث الىٟؿُت مً الىظهت الخدلُلُت جخلخو في ٖىهغ الجهاػ الىٟس يالبيُاث الىٟؿُت مً الىظهت الخدلُلُت جخلخو في ٖىهغ الجهاػ الىٟس ي  --

  االإغى الىٟس ي َى ايُغاب ٣ٖلياالإغى الىٟس ي َى ايُغاب ٣ٖلي  --

  البيُت ٚحر نهاثُتالبيُت ٚحر نهاثُت  --

ًالٗهابل وإ لخالت الآزغًٍ  --   الٗهابل وإ لخالت الآزغٍ

  ؤط٦غ خالت "بمّا"؟ ٠ُ٦ جم حصخُو مغيها؟ؤط٦غ خالت "بمّا"؟ ٠ُ٦ جم حصخُو مغيها؟: : 33ضض

  ؤقغح م٩ُاهحزمل صٞإ، واِٖ مشالا ًٖ ٧ل منهما؟ؤقغح م٩ُاهحزمل صٞإ، واِٖ مشالا ًٖ ٧ل منهما؟: : 44ضض

ت؟ ؤط٦غ ؤَمها؟: : 55ضض ت؟ ؤط٦غ ؤَمها؟ما هي زهاثو الصخهُت الىؾىاؾُت ال٣هغٍ   ما هي زهاثو الصخهُت الىؾىاؾُت ال٣هغٍ

8. ً ًجمسٍ   88  جمسٍ

  : ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟ )ؤط٦غ ؾذ ٖلاماث ٣ِٞ(: ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟ )ؤط٦غ ؾذ ٖلاماث ٣ِٞ(11ؽؽ

اث٠ الدصخُو ؟22ؽؽ اث٠ الدصخُو ؟: ما هي وْ   : ما هي وْ

  : ؤظب بـ "صر" ؤو "زُإ" م٘ جصخُذ الؤظابت الخاَئت.: ؤظب بـ "صر" ؤو "زُإ" م٘ جصخُذ الؤظابت الخاَئت.33ؽؽ

  البيُت ٖباعة ًٖ ججمُ٘ ٖىانغ م٘ بًٗها البٌٗالبيُت ٖباعة ًٖ ججمُ٘ ٖىانغ م٘ بًٗها البٌٗ  ..11

  اَاث ال٣ٗلُتاَاث ال٣ٗلُتًخمحز الٟهام ب٣ٟضان اليكًخمحز الٟهام ب٣ٟضان اليك  ..22

  الٗهاب : ٧ل ش يء مباح وؤخُاها ممىىٕ ومدؿلِالٗهاب : ٧ل ش يء مباح وؤخُاها ممىىٕ ومدؿلِ  ..33

  الٗغَى لا ٌُٛل الكٗىع الٗغَى لا ٌُٛل الكٗىع   ..44

  البيُاث الىٟؿُت مً الىظهت الخدلُلُت جخلخو في ٖىهغ الجهاػ الىٟس يالبيُاث الىٟؿُت مً الىظهت الخدلُلُت جخلخو في ٖىهغ الجهاػ الىٟس ي  ..55

  االإغى الىٟس ي َى ايُغاب ٣ٖلياالإغى الىٟس ي َى ايُغاب ٣ٖلي  ..66

  البيُت ٚحر نهاثُتالبيُت ٚحر نهاثُت  ..77

ًالٗهابل وإ لخالت الآزغًٍ  ..88   الٗهابل وإ لخالت الآزغٍ

  : ما َى الٟغ١ الأؾاؽ بحن الٗهاب والظَان؟: ما َى الٟغ١ الأؾاؽ بحن الٗهاب والظَان؟44ؽؽ

9. ً ًجمسٍ   99جمسٍ

  . ٖغّٝ الصّخت الىٟؿُت ؟ . ٖغّٝ الصّخت الىٟؿُت ؟ 11ؽؽ

  . ٖغّٝ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟ ؤقغح زلازت ؤمشلت ؟ . ٖغّٝ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟ ؤقغح زلازت ؤمشلت ؟ 22ؽؽ

٤ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟ 33ؽؽ ٤ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟ . ما مٗنى جىا٤ٞ الصخهُت وٞ   . ما مٗنى جىا٤ٞ الصخهُت وٞ

  . ٖغّٝ البيُت ؟ . ٖغّٝ البيُت ؟ 44ؽؽ

ؼة ؟ 55ؽؽ ؼة ؟ . ما الٟغ١ بحن الجزوة و الٛغٍ   . ما الٟغ١ بحن الجزوة و الٛغٍ

  . الٟغ١ بحن الظَان و الٗهاب ؟ . الٟغ١ بحن الظَان و الٗهاب ؟ 66ؽؽ

11. ً ًجمسٍ   1010  جمسٍ

  و في ٖلم الىٟـ )الىٟؿاول( و المخخو في الُب ال٣ٗلي؟و في ٖلم الىٟـ )الىٟؿاول( و المخخو في الُب ال٣ٗلي؟: ما الٟغ١ بحن المخخ: ما الٟغ١ بحن المخخ11ؽؽ



ً فيالمخىع الؿاب٘:   ص. ٖبض ال٣اصع ب   الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي  ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي جماعٍ
َ
 هخانـ

  9090م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  : خضّص الأؾباب الىٟؿُت للمغى الىٟس ي خؿب االإ٣اعبت الخدلُلُت ؟ ؤًً ًم٨ً ؤن هجض ؾُا١ الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ؟: خضّص الأؾباب الىٟؿُت للمغى الىٟس ي خؿب االإ٣اعبت الخدلُلُت ؟ ؤًً ًم٨ً ؤن هجض ؾُا١ الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ؟22ؽؽ

ا ًٖ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟33ؽؽ ا ًٖ م٩ُاهحزماث الضّٞإ ؟: ٖغّٝ و اؾتراجُجُاث ال٩ىبِىٜ و ماطا ًمحّزَ   : ٖغّٝ و اؾتراجُجُاث ال٩ىبِىٜ و ماطا ًمحّزَ

  ؟؟  DDeevveerreeuuxx  لتي جاصي بلى الدصخُو خؿبلتي جاصي بلى الدصخُو خؿبم٣اعبت االإٗالج ام٣اعبت االإٗالج ا  : اقغح ؾُا١: اقغح ؾُا44١ؽؽ

    : ما هي ؤَم الٗلاماث الؤ٧لُي٨ُُت االإمحّزة للٟهام ؟: ما هي ؤَم الٗلاماث الؤ٧لُي٨ُُت االإمحّزة للٟهام ؟55ؽؽ

11. ً ًجمسٍ   1111  جمسٍ

ٌ ؟ ما َى جإزحرٍ الىٟس ي ٖلى خُاة الأٞغاص ؟: : 11ضض ٌ ؟ ما َى جإزحرٍ الىٟس ي ٖلى خُاة الأٞغاص ؟ٖغّٝ م٩ُاهحزم الخٗىٍ   ٖغّٝ م٩ُاهحزم الخٗىٍ

  ما الٟغ١ بحن المخخو الىٟس ي و الُبِب ال٣ٗلي ؟ ما الٟغ١ بحن المخخو الىٟس ي و الُبِب ال٣ٗلي ؟ : : 22ضض

  ٞؿّغ حك٨ُل الٗغى الٗهابل ؟ٞؿّغ حك٨ُل الٗغى الٗهابل ؟: : 33ضض

12. ً ًجمسٍ   1212  جمسٍ

  : ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟: ما هي ٖلاماث االإغى الىٟس ي ؟11ؽؽ

اث٠ الدصخُو ؟22ؽؽ اث٠ الدصخُو ؟: ما هي وْ   : ما هي وْ

ت؟ ؤط٦غ ؤَمها؟33ؽؽ ت؟ ؤط٦غ ؤَمها؟: ما هي زهاثو الصخهُت الىؾىاؾُت ال٣هغٍ   : ما هي زهاثو الصخهُت الىؾىاؾُت ال٣هغٍ

  ما َى الٗلاط االإلاثم لايُغاب ٠َُ الخىخض في المجا٫ الخٗلُمي الخٗلمي؟ ما َى الٗلاط االإلاثم لايُغاب ٠َُ الخىخض في المجا٫ الخٗلُمي الخٗلمي؟ : : : : 44ضض

13. ً ًجمسٍ   1313جمسٍ

  : ما هي م٣اعبتي الصخهُت؟: ما هي م٣اعبتي الصخهُت؟11ؽؽ

اث الشلار للصخهُت22ؽؽ اث الشلار للصخهُت: ماهي المجمىٖ ٩ل للايُغاباث ال٣ٗلُت؟  : ماهي المجمىٖ ٩ل للايُغاباث ال٣ٗلُت؟في صلُل الدصخُو الامغٍ   في صلُل الدصخُو الامغٍ

  : مً وظهت هٓغ الخدلُل الىٟس ي، ماطا وٗني بمهُلر "خالت خضًّت"؟: مً وظهت هٓغ الخدلُل الىٟس ي، ماطا وٗني بمهُلر "خالت خضًّت"؟33ؽؽ



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9191م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  

  

  إحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــابـــــــــــــــــــــــــــــــــــاث إحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــابـــــــــــــــــــــــــــــــــــاث 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9292م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ًحىاب الحىاب ال .2 ًخمسٍ   11خمسٍ

ت تهضٝ  ..11 ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ ت تهضٝالخٗىٍ ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ ت اججاَاث مًاصة   الخٗىٍ ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ ت اججاَاث مًاصة بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ

  لها.لها.

ا ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.  ..22 ا ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.َؿخحرً   َؿخحرً

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل   ..33 ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ

  لهغاٖاث.لهغاٖاث.الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ االخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ ا

خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.  ..44
ّ
خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.االإغى ال٣ٗلي لا ًخل
ّ
  االإغى ال٣ٗلي لا ًخل

  بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"  ..55

" ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢ت  ..66 لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تبيُت ٖهابُت : الهى ًً لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ   بيُت ٖهابُت : الهى ًً

  الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذالظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ  ..77

    الٗهاب جغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلبالٗهاب جغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب

0. ً ًحىاب الخمسٍ   22حىاب الخمسٍ

م ًٖ وظهاث هٓغ الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي: : 11جج
ّ
م ًٖ وظهاث هٓغ الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس يج٩ل
ّ
غَىْ   ج٩ل َٗ ٤ بال

ّ
غَىْ ُٞما ًخٗل َٗ ٤ بال
ّ
  ُٞما ًخٗل

ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان. ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان.باليؿبت لٟغوٍ   باليؿبت لٟغوٍ

 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعاز
ً
 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعازالُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ و بىنٟها. ٌُٗل ؤؾماءا
ً
ت "ٖامل ؾببي ٖام و مىٗؼ٫" ت "ٖامل ؾببي ٖام و مىٗؼ٫" الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ و بىنٟها. ٌُٗل ؤؾماءا

  لىؾىاؽ الٛحرة مشلا.لىؾىاؽ الٛحرة مشلا.

ىلىجي و الٗهبي في الجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي. ؼ ٖلى الجاهب الٟحزً
ّ
ه ًغ٦

ّ
ىلىجي و الٗهبي في الجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي.به ؼ ٖلى الجاهب الٟحزً

ّ
ه ًغ٦

ّ
  به

بِىما ٖلم الىٟـ الخدلُلي ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى. يهخم باالإٗنى ل٩ل ٖغى، َظا الأزحر الظي ًغجبِ بالخُاة الخمُمُت بِىما ٖلم الىٟـ الخدلُلي ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى. يهخم باالإٗنى ل٩ل ٖغى، َظا الأزحر الظي ًغجبِ بالخُاة الخمُمُت 

"، و ًً٘ م٩اهت َامت للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت للمغٌٍ ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُللمغٌٍ ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُ
ً
بت ظضا "، و ًً٘ م٩اهت َامت للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت ت و "٢غٍ
ً
بت ظضا ت و "٢غٍ

ؼ ٖلى بىاء البيُت ) الهغاٖاث، م٩ُاهحزماث الضّٞإ،...(.  اؾترظإ وؾىاؽ االإغًٍت.اؾترظإ وؾىاؽ االإغًٍت.
ّ
ؼ ٖلى بىاء البيُت ) الهغاٖاث، م٩ُاهحزماث الضّٞإ،...(.بمٗنى ًغ٦
ّ
  بمٗنى ًغ٦

ت اججاَ  --: : 22جج ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ ت اججاَالخٗىٍ ت التي لا ًخ٣بلها الكٗىع بخ٣ىٍ ت تهضٝ بلى بزٟاء الاججاَاث اللاقٗىعٍ ٌ ٖملُت لا قٗىعٍ اث مًاصة اث مًاصة الخٗىٍ

  لها.لها.

ا  -- اَؿخحرً   ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.ال٣ل٤ جخدغّع في ق٩ل ٢ل٤.  َؿخحرً

ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل   -- ت مً الضّٞاٖاث )ال٨بذ زهىنا و الدك٨ُل الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ الظَاول، ًم٨ً ؤن ًمغ بلى الٟٗل، خُض الٗهابل ٌؿخسضم مجمىٖ

  الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.الخٟاٖلي، الدك٨ُل الخباصلي...( التي ججىّبه َظٍ الهغاٖاث.

خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.  --
ّ
خو ٣ِٞ في مٟهىم البيُت.االإغى ال٣ٗلي لا ًخل
ّ
  االإغى ال٣ٗلي لا ًخل

  ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"ي٠ُٗ، االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح"  أها أعلىأها أعلىَاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى َاهُت : الهى ٌؿُُغ ٖلى بيُت طبيُت ط  --

" ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢ت  -- لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ " ال٨بذ َى الظي ٌؿحّر الٗلا٢تبيُت ٖهابُت : الهى ًً لى، االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ ٤ ٖلُه مً ٢بل الأها اٖلأ ُّ   بيُت ٖهابُت : الهى ًً

  الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذالظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ  --

  الٗهاب جغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلبالٗهاب جغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب  --

  



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9393م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

افم ": : 33جج افم "" طىء الخى  ؤنّ   " طىء الخى
ّ
 ؤنّ َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا
ّ
َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا

  الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :

ايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، هي ٖباعة ًٖ او٩ٗاؾاث لؿىء الخىا٤ٞ الىٟس ي مشل : الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، هي ٖباعة ًٖ او٩ٗاؾاث لؿىء الخىا٤ٞ الىٟس ي مشل : الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع،   ..11

  ..الخ..الخ. . لهًملهًمايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء اايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء ا

ت الؤؾدشاعة  ..22 ت الؤؾدشاعةالهُجان و ؾغٖ   الهُجان و ؾغٖ

  بيُغاباث الىىمبيُغاباث الىىم  ..33

اثٟه.  ..44 اثٟه.وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ   وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ

ىت مً الؿلى٥ الكاط  ..55 ُّ ىت مً الؿلى٥ الكاطاجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ ُّ   اجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ

  ق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍ  ..66

ام لا مبرّع لها  ..77 ام لا مبرّع لهاؤوَ   ؤوَ

  ق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضرق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضر  ..88

٠ م٘ الآزغًٍٖضم الكٖضم الك  ..99 ُّ ٠ م٘ الآزغًٍٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨ ُّ   ٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨

مئىان الظاحل  ..1010 مئىان الظاحلٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ   ٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ

مت. مت.الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿاثضة الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ   الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿاثضة الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ

33..  ً ًحىاب الخمسٍ   33حىاب الخمسٍ

  مهُلر "ٖهاب" ًم٨ً ؤن ًاصي مٗىاٍ  بلى:مهُلر "ٖهاب" ًم٨ً ؤن ًاصي مٗىاٍ  بلى:: : 11طط

بت و الضّٞإ للضّٞإ يّض ال٣ل٤ الىاجج ًٖ الهغإ. ؤٖغاى جضعى ؤٖغاى جضعى   -- بت و الضّٞإ للضّٞإ يّض ال٣ل٤ الىاجج ًٖ الهغإ. "ٖهابُت": حٗبحراث ًٖ نغإ قٗىعي بحن الغٚ   "ٖهابُت": حٗبحراث ًٖ نغإ قٗىعي بحن الغٚ

بيُت شخهُت جضعى "ٖهابُت": ؤها مبني ٌؿمذ بالخٟاٖل م٘ الىا٢٘ الاخخُاَل، ل٨ىه ًدخىي ٖلى زهاثو بيُت شخهُت جضعى "ٖهابُت": ؤها مبني ٌؿمذ بالخٟاٖل م٘ الىا٢٘ الاخخُاَل، ل٨ىه ًدخىي ٖلى زهاثو   --

  ٖهابُت. بمٗنى هابٗت ًٖ ج٣مهاث ٚحر ٧اُٞت.ٖهابُت. بمٗنى هابٗت ًٖ ج٣مهاث ٚحر ٧اُٞت.

(. ايُغاباث ال٣ل٤ قاجٗت، جغج٨ؼ ٖلى حصخُهاث ٖغَيُت مخٗضّصة (. ايُغاباث ال٣ل٤ قاجٗت، جغج٨ؼ ٖلى حصخُهاث ٖغَيُت مخٗضّصة َى مهُلر ٚحر هٓغي)صلُل الدصخُوَى مهُلر ٚحر هٓغي)صلُل الدصخُو: : 22طط

.  ، ، الأؾباب و الٓىاَغ)جٓاَغاجه الجؿمُت والىٟؿُت والؿلى٦ُت(الأؾباب و الٓىاَغ)جٓاَغاجه الجؿمُت والىٟؿُت والؿلى٦ُت( .والتي حٗبّر ًٖ ال٣ل٤ الىاب٘ ًٖ الخىٝ     والتي حٗبّر ًٖ ال٣ل٤ الىاب٘ ًٖ الخىٝ

44..   ً ً حىاب الخمسٍ   44حىاب الخمسٍ

    الؼب العللي و الخدلُل الىفس ي مخياملان :الؼب العللي و الخدلُل الىفس ي مخياملان :: : 11جج

ض في " م٣ضّمت في ٖلم الىٟـ الخدلُلي" ) ض في " م٣ضّمت في ٖلم الىٟـ الخدلُلي" )ٞغوٍ ضة )  ( ٣ًضّم خالت( ٣ًضّم خالت19721972//19171917--19161916ٞغوٍ ُّ ضة )ؾ ُّ ؾىت( حٗاول مً "وؾىاؽ الٛحرة". ؾىت( حٗاول مً "وؾىاؽ الٛحرة".   5353ؾ

ـــغَى، مً َظا االإىُل٤، وي٘ جىاػها ما بحن  َٗ ل الىٟس ي ججاٍ ال
ّ
ـــغَى، مً َظا االإىُل٤، وي٘ جىاػها ما بحن َظٍ الخالت حؿاٖض ٖلى ٞهم ويُٗت الُبِب ال٣ٗلي و المخل َٗ ل الىٟس ي ججاٍ ال
ّ
َظٍ الخالت حؿاٖض ٖلى ٞهم ويُٗت الُبِب ال٣ٗلي و المخل

  دلُلي ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى.دلُلي ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى.الخدلُل الىٟس ي و الُب ال٣ٗلي. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ، بِىما ٖلم الىٟـ الخالخدلُل الىٟس ي و الُب ال٣ٗلي. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ، بِىما ٖلم الىٟـ الخ

ض، في صعؾه الؿاب٘ ٖكغ مً م٣ضّمت في الخدلُل الىٟس ي،  الُب ال٣ٗليالُب ال٣ٗلي ض، في صعؾه الؿاب٘ ٖكغ مً م٣ضّمت في الخدلُل الىٟس ي،يهخم بىن٠ الىؾاوؽ، خؿب ٞغوٍ " الُب " الُب   يهخم بىن٠ الىؾاوؽ، خؿب ٞغوٍ

 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعازت "ٖامل ؾببي ٖام و مىٗؼ٫" لىؾىاؽ الٛحرة.
ً
 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعازت "ٖامل ؾببي ٖام و مىٗؼ٫" لىؾىاؽ الٛحرة.ال٣ٗلي ٌُٗل ؤؾماءا
ً
  ال٣ٗلي ٌُٗل ؤؾماءا

ــ  الخدلُل الىٟس يالخدلُل الىٟس ي َٗ ــًبدض ًٖ م٩ُاهحزم ال َٗ "، و ًً٘ م٩اهت َامت ًبدض ًٖ م٩ُاهحزم ال
ً
بت ظضا "، و ًً٘ م٩اهت َامت غَى، ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُت و "٢غٍ
ً
بت ظضا غَى، ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُت و "٢غٍ

  للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت اؾترظإ الىؾىاؽ االإغًٍت.للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت اؾترظإ الىؾىاؽ االإغًٍت.



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9494م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان. لاؾُما، الخدلُل الىٟس ي ٧ان ؾُهبذ "ٖلى ؾبُل الُب  ض، الُب ال٣ٗلي و الخدلُل الىٟس ي مخ٩املان. لاؾُما، الخدلُل الىٟس ي ٧ان ؾُهبذ "ٖلى ؾبُل الُب باليؿبت لٟغوٍ باليؿبت لٟغوٍ

با مشل ما َى ٖلُه الك با مشل ما َى ٖلُه الكال٣ٗلي ج٣غٍ ذ. َظا الأزحر ًضعؽ الأق٩ا٫ الخاعظُت للأًٖاء، ال٣ٗلي ج٣غٍ ذ. َظا الأزحر ًضعؽ الأق٩ا٫ الخاعظُت للأًٖاء، إن في ٖلم الأوسجت و ٖلم الدكغٍ إن في ٖلم الأوسجت و ٖلم الدكغٍ

  الأو٫ّ ًضعؽ الأوسجت و الخلاًا. يهخم الخدلُل الىٟس ي باالإٗنى ل٩ل ٖغى، َظا الأزحر ًغجبِ بالخُاة الخمُمُت للمغٌٍ.الأو٫ّ ًضعؽ الأوسجت و الخلاًا. يهخم الخدلُل الىٟس ي باالإٗنى ل٩ل ٖغى، َظا الأزحر ًغجبِ بالخُاة الخمُمُت للمغٌٍ.

      : وظائف الدشخُص هي :: وظائف الدشخُص هي :22جج

    ون٠ ال٣غص و بق٩الُخه.ون٠ ال٣غص و بق٩الُخه.  ..11

سه،...(. في الٛالب الأؾباب مخٗضّصة الٗىامل.جدلُل ؤؾباب و جُىع الؤيجدلُل ؤؾباب و جُىع الؤي  ..22 سه،...(. في الٛالب الأؾباب مخٗضّصة الٗىامل.ُغاب )ؤنله، جاعٍ   ُغاب )ؤنله، جاعٍ

٣ل، بمٗنى جدضًض الإاطا الٟغص ٌٗاول مً َظا االإغى و لِـ مً آزغ.  ..33 ٣ل، بمٗنى جدضًض الإاطا الٟغص ٌٗاول مً َظا االإغى و لِـ مً آزغ.جهي٠ُ و بُٖاء حصخُو جٟغٍ   جهي٠ُ و بُٖاء حصخُو جٟغٍ

  وي٘ جيبا ب٧لُي٩ُل )مؿخ٣بل جُىع االإغى( و اخخُاَل للخالت. و ج٣ُُم آزاع الخضزل الٗلاجي.وي٘ جيبا ب٧لُي٩ُل )مؿخ٣بل جُىع االإغى( و اخخُاَل للخالت. و ج٣ُُم آزاع الخضزل الٗلاجي.  ..44

        حن و بلىلحرحن و بلىلحر: الفسق بحن جصيُفي هسابل: الفسق بحن جصيُفي هسابل33جج

  ( ( : 19261926--18561856جصيُف هسابلحن )جصيُف هسابلحن : )( م ًٖ الٗخه االإب٨غ و الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل
ّ
م ًٖ الٗخه االإب٨غ و الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل )ج٩ل
ّ
--LLaa  ppssyycchhoossee  mmaanniiaaccooج٩ل

ddéépprreessssiivvee( )( )18991899 و ًٖ الٗخه االإب٨غ. و ؤ٦ضّ بإنّ االإغى لا ًخدضص بلا في خالخه النهاثُت و بإنّ الظَاهاث ( و ًٖ الٗخه االإب٨غ. و ؤ٦ضّ بإنّ االإغى لا ًخدضص بلا في خالخه النهاثُت و بإنّ الظَاهاث )

  ٦لي.٦لي.  صازلُت االإيكإ جيخهي ٖلى ٧ل خا٫ بلى بهدُاٍصازلُت االإيكإ جيخهي ٖلى ٧ل خا٫ بلى بهدُاٍ

ت و الخالاث المخخلُت  الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل له زلار خالاث :الظَان الهىس ي الؤ٦خئابل له زلار خالاث :    ..11 ت و الخالاث المخخلُتالخالاث الهىؾُت و الؤ٦خئابُت الؿىصوٍ   الخالاث الهىؾُت و الؤ٦خئابُت الؿىصوٍ

  )ٖىانغ ب٦خئابُت مجخمٗت م٘ ٖىانغ َىؾُت(.)ٖىانغ ب٦خئابُت مجخمٗت م٘ ٖىانغ َىؾُت(.

. الٗخه االإب٨غ ٌُٛل مسخ٠ الخالاث االإغيُت االإخمحّزة ب٠ًٗ هٟس ي جُىعي ًاصي بلى ي٠ٗ ٨ٞغي )الٗخه(. و ًخمحّز . الٗخه االإب٨غ ٌُٛل مسخ٠ الخالاث االإغيُت االإخمحّزة ب٠ًٗ هٟس ي جُىعي ًاصي بلى ي٠ٗ ٨ٞغي )الٗخه(. و ًخمحّز 22

  ُغاباث في الظا٦غة و اللٛت االإى٤ُ.ُغاباث في الظا٦غة و اللٛت االإى٦.٤ُظل٪ باي٦ظل٪ باي

  ًً٘ زلازت ؤق٩ا٫ ب٧لُي٨ُُت للٗخه : ًً٘ زلازت ؤق٩ا٫ ب٧لُي٨ُُت للٗخه : 

  : َلاوؽ خغ٦ُت و هٟؿُت.: َلاوؽ خغ٦ُت و هٟؿُت.  ppaarraannooïïddeeالك٩ل الؼوعي الك٩ل الؼوعي   --

ت الخغ٦ُت، ظمىص بهٟٗالي  --   ت الخغ٦ُت، ظمىص بهٟٗاليالك٩ل ال٨خاجىول : بهسٟاى في الٟٗىٍ   الك٩ل ال٨خاجىول : بهسٟاى في الٟٗىٍ

ني : طَان ما بٗض الىطج ًخمحّز بؿلبُت و بُٟلُت.  -- ني : طَان ما بٗض الىطج ًخمحّز بؿلبُت و بُٟلُت.الك٩ل الهُبُٟغٍ   الك٩ل الهُبُٟغٍ

  ( ( : 19391939--18571857جصيُف بلىلحر )جصيُف بلىلحر : ) اؾخسضم مهُلر " ٞهام اؾخسضم مهُلر " ٞهامsscchhiizzoopphhrréénniiee   بض٫ "الٗخه االإب٨غ " بض٫ "الٗخه االإب٨غ "ddéémmeennccee  

pprrééccooccee  ٦غابلحن "٦غابلحن   " الظي اؾخسضمه" الظي اؾخسضمه"KKrraaeeppeelliinn."."  

غاى الأؾاؾُت للٟهام.   -- غاى الأؾاؾُت للٟهام. الؤػصواظُت هي بخضي اٖلأ   الؤػصواظُت هي بخضي اٖلأ

ت ؾلُمت و ٦ظل٪ ًدخٟٔ االإهاب بمسؼون صازلي ٚني.  -- ت ؾلُمت و ٦ظل٪ ًدخٟٔ االإهاب بمسؼون صازلي ٚني.في الٗخه االإب٨غ جب٣ى ال٣ضعاث ال٨ٟغٍ   في الٗخه االإب٨غ جب٣ى ال٣ضعاث ال٨ٟغٍ

  محّز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث الىٟؿُت و ل٨ً ًخمحّز ب٠ًٗ بوسجام اليكاَاث الىٟؿُت ) الخ٨ٟ٪ ال٣ٗلي(.محّز الٟهام ب٣ٟضان اليكاَاث الىٟؿُت و ل٨ً ًخمحّز ب٠ًٗ بوسجام اليكاَاث الىٟؿُت ) الخ٨ٟ٪ ال٣ٗلي(.لا ًخلا ًخ  --

بهٟهام وخضة الىٟـ جيخج ؾُا١ ٖلاثٟل ججمُعي و ٣ٞضان الخ٨ٟحر االإى٣ُل )ٖلى مؿخىي اللٛت مشلا هلاخٔ ْهىع بهٟهام وخضة الىٟـ جيخج ؾُا١ ٖلاثٟل ججمُعي و ٣ٞضان الخ٨ٟحر االإى٣ُل )ٖلى مؿخىي اللٛت مشلا هلاخٔ ْهىع   --

بت و ظضًضة(. بت و ظضًضة(.٦لامذ ٚغٍ   ٦لامذ ٚغٍ

      : الؤحابت بىعم أو زؼأ: الؤحابت بىعم أو زؼأ44جج

 مىظ لم جضعط الأ لم جضعط الأ   ..11
ّ
 مىظ مغاى ال٣ٗلُت في الخهي٠ُ الٗالمي للأمغاى بعر
ّ
  ..19481948مغاى ال٣ٗلُت في الخهي٠ُ الٗالمي للأمغاى بعر

  الخضاعي الخغ لل٨ٟغ ٨ًك٠ وظىص نغإ بحن اججاَحن مسخلٟحن.الخضاعي الخغ لل٨ٟغ ٨ًك٠ وظىص نغإ بحن اججاَحن مسخلٟحن.  ..22

ت للأ٩ٞاع والخ٩لم ًٖ ٧ل ما ًسُغ في باله.  ..33 ت للأ٩ٞاع والخ٩لم ًٖ ٧ل ما ًسُغ في باله.في الؤًداء، ًُلب مً الٗمُل الخسلي ًٖ االإ٣اومت الكٗىعٍ   في الؤًداء، ًُلب مً الٗمُل الخسلي ًٖ االإ٣اومت الكٗىعٍ

  الهغإ َى حٗاعى مُلبحن صازلُحن مخًاصًً.الهغإ َى حٗاعى مُلبحن صازلُحن مخًاصًً.  ..44



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9595م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  ى اللامى٤ُى اللامى٤ُمى٤ُ الخلم َمى٤ُ الخلم َ  ..55

  الىؾىاؽ ال٣هغي ًخمحّز بالخ٨غاع و الؤ٦غاٍ وبة٣ًإ واخض.الىؾىاؽ ال٣هغي ًخمحّز بالخ٨غاع و الؤ٦غاٍ وبة٣ًإ واخض.  ..66

  البيُت الٗهابُت و الظَاهُت جترؤؾان الأمغاى ال٣ٗلُت.البيُت الٗهابُت و الظَاهُت جترؤؾان الأمغاى ال٣ٗلُت.  ..77

"، ال٨بذ   ..88 "، ال٨بذ الٗهاب ًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ: االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ الٗهاب ًغج٨ؼ ٖلى ٦بذ صاثم و نلب، الظَان ٌٗخمض ٖلى زُإ و ي٠ٗ ال٨بذ: االإبضؤ : "٧ل ش يء ممىىٕ

  َى الظي ٌؿحّر.َى الظي ٌؿحّر.

  ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ. االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح".ٖلى ؤها ؤٖلى ي٠ُٗ. االإبضؤ : "٧ل ش يء مباح".بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ بيُت طَاهُت : الهى ٌؿُُغ   ..99

  البيُتالبيُتعىاصس عىاصس . . 1010

  العلاكتالعلاكت  الللمالللم  الصساعالصساع  االإُياهحزماالإُياهحزم  

  ذَانذَان
بوكُاع الأها ؤو بوكُاع الأها ؤو 

  الى٨غانالى٨غان
  طوباهُتطوباهُت  الخجؼثتالخجؼثت  الأها/ الهـــىالأها/ الهـــى

  ال٨بذال٨بذ  عصابعصاب
  ؤوصًبي: هؼوة/مى٘ؤوصًبي: هؼوة/مى٘

لى لىالأها/ الأها اٖلأ   الأها/ الأها اٖلأ

الؤزهاء الخىٝ مً ٣ٞضان الؤزهاء الخىٝ مً ٣ٞضان 

  االإىيىٕاالإىيىٕ
  ظُيُتظُيُت

/ب٦خئاب  الأها/مشالُت الأهاالأها/مشالُت الأها  اعاعبوكُبوكُ  هلاغ خدًّتهلاغ خدًّت /ب٦خئاب٣ٞضان االإىيىٕ   ٣ٞضان االإىيىٕ
بوكُاع، مًاٖٟت الخ٣مهاث، بوكُاع، مًاٖٟت الخ٣مهاث، 

  جبُٗتجبُٗت
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بنّ الؤوؿان الظي ًخمخ٘ بالصّخت الىٟؿُت َى طل٪ الصخو الظي ًخمخّ٘ بصّخت ال٣ٗل و الجؿم و لِـ بُٛاب بنّ الؤوؿان الظي ًخمخ٘ بالصّخت الىٟؿُت َى طل٪ الصخو الظي ًخمخّ٘ بصّخت ال٣ٗل و الجؿم و لِـ بُٛاب   ::11جج

  االإغى ٣ِٞ.االإغى ٣ِٞ.

اظخماُٖا( م٘ بُئخه، و ٌكٗغ ٞيها بالؿٗاصة م٘ هٟؿه و م٘ اظخماُٖا( م٘ بُئخه، و ٌكٗغ ٞيها بالؿٗاصة م٘ هٟؿه و م٘ ٩ًىن ٞيها الٟغص ؤو الصخو مخىا٣ٞا وؿبُا )ظؿمُا، هٟؿُا، ٩ًىن ٞيها الٟغص ؤو الصخو مخىا٣ٞا وؿبُا )ظؿمُا، هٟؿُا، 

ً، و ٢اصعا ٖلى جد٤ُ٣ طاجه، و اؾخٛلا٫ ٢ضعاجه و َا٢اجه بلى ؤ٢ص ى خض مم٨ً، و ٩ًىن ؾلى٦ه ٖاصًا بدُض ٌِٗل  ً، و ٢اصعا ٖلى جد٤ُ٣ طاجه، و اؾخٛلا٫ ٢ضعاجه و َا٢اجه بلى ؤ٢ص ى خض مم٨ً، و ٩ًىن ؾلى٦ه ٖاصًا بدُض ٌِٗل الآزغٍ الآزغٍ

  في ؾلام. في ؾلام. 

ض :   هي جٟاٖل ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ و لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.هي جٟاٖل ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ و لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.  ::22جج ض : باليؿبت لـ ٞغوٍ لى هغمل بهاء بلىع، لى هغمل بهاء بلىع، باليؿبت لـ ٞغوٍ

ؾِى٨ؿغ جبٗا للخُىٍ الهكت االإىظىصة ُٞه. ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت االإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُتو ؾِى٨ؿغ جبٗا للخُىٍ الهكت االإىظىصة ُٞه. ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت االإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُتو 

ت. و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ،  ىن الخُىٍ الؤوكُاعٍ
ّ
ت. و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ، البُئُت، زانت الٗلا٢ت االإىظىصة بحن الُٟل و مدُُه الٗاثلي، التي ج٩ ىن الخُىٍ الؤوكُاعٍ
ّ
البُئُت، زانت الٗلا٢ت االإىظىصة بحن الُٟل و مدُُه الٗاثلي، التي ج٩

ىت لؿِذ خخمُت لخىمُت مغى. الظي ه٩ىم لُبُضي، بخباَل،... ه٩ىم لُبُضي، بخباَل،...  ُّ ىن شخهُت الٟغص. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت مٗ
ّ
ىت لؿِذ خخمُت لخىمُت مغى. الظي التي ج٩ ُّ ىن شخهُت الٟغص. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت مٗ
ّ
التي ج٩

لى. و لا ًم٨ً االإغوع مً بيُت بلى  لى. و لا ًم٨ً االإغوع مً بيُت بلى هٟهمه مً البيُت، جخمٟهل الصخهُت في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأها اٖلأ هٟهمه مً البيُت، جخمٟهل الصخهُت في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأها اٖلأ

م خؿب الىمىطط الأو٫ّ )الٗهابل( ؤو الشاول )ا
َ
م خؿب الىمىطط الأو٫ّ )الٗهابل( ؤو الشاول )اؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓ
َ
  لظَاول(.لظَاول(.ؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓ

ض َى مً اهٟهل ًٖ  ما طَـــان. ٞالٗهابل ٖىض ٞغوٍ
ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً  : ج٩ىّن زُىَ

ً
ض َى مً اهٟهل ًٖ مشلا ما طَـــان. ٞالٗهابل ٖىض ٞغوٍ

ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً  : ج٩ىّن زُىَ

ً
مشلا

م ٖنها لِـ بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.
ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
م ٖنها لِـ بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا

ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
  االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9696م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

    ::33جج

  PPssyycchhoosseess  اثاثالرَاهالرَاه  NNéévvrroosseess  العصاباثالعصاباث

ت و ٚحر ظؿمُت، جغجبِ بايُغاباث مؼاظُت   -- ا هٟس ي، ٚحر ًٖىٍ ت و ٚحر ظؿمُت، جغجبِ بايُغاباث مؼاظُت مهضعَ ا هٟس ي، ٚحر ًٖىٍ مهضعَ

  و ٢ابلت للٗىصة لخالت الؤجؼانو ٢ابلت للٗىصة لخالت الؤجؼان

 ما جهاب.  --
ً
 ما جهاب.ج٩ىن الجىاهب الجؿمُت ؾلُمت و هاطعا
ً
  ج٩ىن الجىاهب الجؿمُت ؾلُمت و هاطعا

 ما ج٩ىن وعازُت.  --
ً
 ما ج٩ىن وعازُت.طاث مهضع بُئي و/ؤو بظخماعي و هاطعا
ً
  طاث مهضع بُئي و/ؤو بظخماعي و هاطعا

 للصخهُت و لا ًهاخبها ٖم  --
ً
 واخضا

ً
 للصخهُت و لا ًهاخبها ٖمجدىاو٫ ٖاصة ظاهبا

ً
 واخضا

ً
ىما ؤًت ايُغاباث ىما ؤًت ايُغاباث جدىاو٫ ٖاصة ظاهبا

ىلىظُت  ىلىظُت ٞحزً   ٞحزً

م مً الؤيُغاباث االإلاخٓت  -- م مً الؤيُغاباث االإلاخٓتمخهّلت بالىا٢٘ بالغٚ   مخهّلت بالىا٢٘ بالغٚ

  االإغٌٍ هٟؿُا وإ لخالخه، ٣ًبل و ًُلب الٗلاط )الىؾىاؽ ال٣هغي مشلا(االإغٌٍ هٟؿُا وإ لخالخه، ٣ًبل و ًُلب الٗلاط )الىؾىاؽ ال٣هغي مشلا(  --

--   
ً
 للمؿاولُت ال٣اهىهُت ٧ىهه مىضمجا بظخماُٖا

ً
 االإغٌٍ هٟؿُا ٩ًىن مٗغّيا

ً
 للمؿاولُت ال٣اهىهُت ٧ىهه مىضمجا بظخماُٖا

ً
  االإغٌٍ هٟؿُا ٩ًىن مٗغّيا

  مهضع ٣ٖلي.مهضع ٣ٖلي.بٌٗ الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هاقئت ًٖ بٌٗ الأمغاى الىٟؿُت )الٗهابُت( هاقئت ًٖ   --

لى، ٢ل٤ الخهاء، ًغج٨ؼ ٖلى ال٨بذ، جشبُذ في   -- لى، ٢ل٤ الخهاء، ًغج٨ؼ ٖلى ال٨بذ، جشبُذ في الهغإ بحن الهى و الأها اٖلأ الهغإ بحن الهى و الأها اٖلأ

  االإغخلت ال٣ًِبُت، الٗلا٢ت ظيؿُت.االإغخلت ال٣ًِبُت، الٗلا٢ت ظيؿُت.

  

  

ىلىجي ؤو ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى   -- ىلىجي ؤو ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً

اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن  اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن ال٣ٗلُت( ايُغاباث ظؿمُت )ًَمُت مشلا( ووْ ال٣ٗلُت( ايُغاباث ظؿمُت )ًَمُت مشلا( ووْ

 
ً
لا  َىٍ
ً
لا   . . َىٍ

 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت. ؤنل ؤنل   --
ً
 و ظُيُا

ً
 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت. الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

ً
 و ظُيُا

ً
الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

  ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.

 ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.  --
ً
ض حُٛحرا

ّ
 في مجمىٕ الصخهُت و جىل

ً
ُا
ّ
 ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.جازغ ٧ل

ً
ض حُٛحرا

ّ
 في مجمىٕ الصخهُت و جىل

ً
ُا
ّ
  جازغ ٧ل

 في ٖالم زام به   --
ً
 و مجؼءا

ً
 في ٖالم زام به مىٟهلت ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن االإهاب ميكُغا

ً
 و مجؼءا

ً
مىٟهلت ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن االإهاب ميكُغا

ا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ  ا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ )باعاهىٍ   ب٨ٟغة واخضة...(.ب٨ٟغة واخضة...(.)باعاهىٍ

االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ بالخٛحراث التي ججغي مً االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ بالخٛحراث التي ججغي مً   --

ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.
ّ
ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.خىله، ٞهى لا ٌٗترٝ بإه
ّ
  خىله، ٞهى لا ٌٗترٝ بإه

  االإغٌٍ ٣ٖلُا لا ٌٗغّى لها.االإغٌٍ ٣ٖلُا لا ٌٗغّى لها.  --

غ ٢بل   --
ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
غ ٢بل هابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. الدصخُو االإب٨

ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
هابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. الدصخُو االإب٨

  اؾخٟدالها.اؾخٟدالها.

إ بحن الهى و الأها، ٢ل٤ الخجؼثت، ًغج٨ؼ ٖلى به٩اع الىا٢٘، جشبُذ في إ بحن الهى و الأها، ٢ل٤ الخجؼثت، ًغج٨ؼ ٖلى به٩اع الىا٢٘، جشبُذ في الهغ الهغ   --

  الإغخلت الٟمُت، الٗلا٢ت طوباهُت.الإغخلت الٟمُت، الٗلا٢ت طوباهُت.اا

  

  ..MMiinnkkoowwwwsskkiiَى صعاؾت ال٣ضعاث و الٓىاَغ ال٣ٗلُت للمغٌٍ الؿ٩ُاجغي، و مً بحن ؤٖلامه َى صعاؾت ال٣ضعاث و الٓىاَغ ال٣ٗلُت للمغٌٍ الؿ٩ُاجغي، و مً بحن ؤٖلامه : : 44جج
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ت الخدلُلُت للعصاب  ..11 ت الخدلُلُت للعصابالىظسٍ غاى الىاججت ٖ  الىظسٍ غاى الىاججت ٖ: جغج٨ؼ ٖلى اٖلأ باث م٨بىجت جبٗا للمخُلباث الأزلا٢ُت : جغج٨ؼ ٖلى اٖلأ باث م٨بىجت جبٗا للمخُلباث الأزلا٢ُت ً عٚ ً عٚ

  والاظخماُٖت، ًٞلا ًٖ ي٠ٗ صٞاٖاث الأها، وبالخالي ٞكل خل ٣ٖضة ؤوصًب.والاظخماُٖت، ًٞلا ًٖ ي٠ٗ صٞاٖاث الأها، وبالخالي ٞكل خل ٣ٖضة ؤوصًب.

ا  ..22 االهِظخحرً باث االإ٨بىجت بلى الكٗىع. ل٨نّها حؿمذ   الهِظخحرً ت خلى٫ الخىا٤ٞ، والتي جمى٘ مغوع الغٚ غاى الهِؿخحرً باث االإ٨بىجت بلى الكٗىع. ل٨نّها حؿمذ : جترظم اٖلأ ت خلى٫ الخىا٤ٞ، والتي جمى٘ مغوع الغٚ غاى الهِؿخحرً : جترظم اٖلأ

ا ٢ب ا ٢بببضاثل لها ب٨ُُٟت م٣ىّٗت. ٞالهِؿخحرً   ل ٧ل ش يء لٛت، والٗلاط الخدلُلي ؤُٖى هخاثج خُض ٞكل الٗلاط الضواجل.ل ٧ل ش يء لٛت، والٗلاط الخدلُلي ؤُٖى هخاثج خُض ٞكل الٗلاط الضواجل.ببضاثل لها ب٨ُُٟت م٣ىّٗت. ٞالهِؿخحرً

ىيت مً ٢بل الكٗىع. ٣ًىم العصاب الىطىاس ي العصاب الىطىاس ي   ..33 حر بعاصي للأ٩ٞاع االإغٞ ىيت مً ٢بل الكٗىع. ٣ًىم : الىؾىاؽ ٖباعة ًٖ ْهىع ٞجاجل، وٚ حر بعاصي للأ٩ٞاع االإغٞ : الىؾىاؽ ٖباعة ًٖ ْهىع ٞجاجل، وٚ

  الٟغص بىي٘ اؾتراجُجُاث ٣َؿُت مداولت مىه جىدُتها والخملو منها، ل٨ً صون ظضوي.الٟغص بىي٘ اؾتراجُجُاث ٣َؿُت مداولت مىه جىدُتها والخملو منها، ل٨ً صون ظضوي.

ٓهغ ٖليها ٢ل٤ صون مٗنى. ًخمغ٦ؼ ٖلى : الٟ: الٟالعصاب الفىبي العصاب الفىبي   ..44 ٓهغ ٖليها ٢ل٤ صون مٗنى. ًخمغ٦ؼ ٖلى ىبُا ٖباعة ًٖ الخىٝ مً مىايُ٘ لا جس٠ُ ٞٗلا. وٍ ىبُا ٖباعة ًٖ الخىٝ مً مىايُ٘ لا جس٠ُ ٞٗلا. وٍ

 ؤنّها لِؿذ ٦ظل٪. ًخى٠٢ ال٣ل٤ ٖىضما ًؼو٫ االإىيىٕ الٟىبل.
ّ
ضع٦ها الٟغص ٖلى ؤنّها زُحرة، بلا  ؤنّها لِؿذ ٦ظل٪. ًخى٠٢ ال٣ل٤ ٖىضما ًؼو٫ االإىيىٕ الٟىبل.مىايُ٘ زاعظُت. وٍ
ّ
ضع٦ها الٟغص ٖلى ؤنّها زُحرة، بلا   مىايُ٘ زاعظُت. وٍ

ٖغاى الهضمُت )لىاخ٤ ٖغاى الهضمُت )لىاخ٤ : ج٨غاع مٗاٌكت نضمت ٖىُٟت م٘ زُىعة مٗاٌكت زُغ االإىث. الأ : ج٨غاع مٗاٌكت نضمت ٖىُٟت م٘ زُىعة مٗاٌكت زُغ االإىث. الأ   العصاب الصدميالعصاب الصدمي  ..55

ا، ل٨ً االإٗاهاة الجؿمُت ج٩ىن ؤ٦ثر خضّة. ا، ل٨ً االإٗاهاة الجؿمُت ج٩ىن ؤ٦ثر خضّة.الهضمت( جخ٣اعب مً ؤٖغاى الهِؿخحرً   الهضمت( جخ٣اعب مً ؤٖغاى الهِؿخحرً

٠ُ ٖلاث٣ل، بصعا٥ العلاحاث الىفظُت للعصاب الصدمي العلاحاث الىفظُت للعصاب الصدمي   ..66 ٠ُ ٖلاث٣ل، بصعا٥ : ٌؿتهضٝ الٗمل م٘ االإغٌٍ ٖلى مجمىٕ شخهِخه: جىْ : ٌؿتهضٝ الٗمل م٘ االإغٌٍ ٖلى مجمىٕ شخهِخه: جىْ

ً، وإصعا٥ طاجه. حؿمذ الٗلاظاث بمؿاٖضجه ٖلى ٢بى٫ مجا٫ ً، وإصعا٥ طاجه. حؿمذ الٗلاظاث بمؿاٖضجه ٖلى ٢بى٫ مجا٫الأخضار والآزغٍ ؼ   الأخضار والآزغٍ ؼ )ؾماح( مٗحّن مً ال٣ل٤، وحٗؼٍ )ؾماح( مٗحّن مً ال٣ل٤، وحٗؼٍ

٠ م٘ الىا٢٘. ُّ ٠ م٘ الىا٢٘.صٞاٖاجه بهضٝ الخ٨ ُّ   صٞاٖاجه بهضٝ الخ٨



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9797م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

و مً الخ٣مّهاث الخسُلُت العلاج الخدلُلي العلاج الخدلُلي   ..77
ّ
و مً الخ٣مّهاث الخسُلُت : َى ٖلاط ًىصر به في الأمغاى الٗهابُت. ٌؿمذ للمغٌٍ مً الخمل
ّ
: َى ٖلاط ًىصر به في الأمغاى الٗهابُت. ٌؿمذ للمغٌٍ مً الخمل

ُاة ٩ًىن ُاة ٩ًىن التي ؾبّبذ له الايُغاب. بدُض جىظهه هدى الاؾخ٣لالُت، والأمً الىٟس ي، واالإؿاولُت، ولازخُاع همِ خالتي ؾبّبذ له الايُغاب. بدُض جىظهه هدى الاؾخ٣لالُت، والأمً الىٟس ي، واالإؿاولُت، ولازخُاع همِ خ

  ميسجما م٘ وا٢ٗه، والخهى٫ ٖلى الغاخت الىٟؿُت.ميسجما م٘ وا٢ٗه، والخهى٫ ٖلى الغاخت الىٟؿُت.

ل مغخلت طَاهُت خاصة، وزلالها ًهض١ّ الٟغص وا٢٘ الهظًان الظي ٌؿبّب في ٢ُ٘ جام م٘ الهرًاهاث الحادة الهرًاهاث الحادة   ..88
ّ
ل مغخلت طَاهُت خاصة، وزلالها ًهض١ّ الٟغص وا٢٘ الهظًان الظي ٌؿبّب في ٢ُ٘ جام م٘ : بنّها جمش
ّ
: بنّها جمش

  الٗالم الخاعجي، ًٞلا ًٖ الٗؼ٫. ٌؿخلؼم في َظا الكإن ب٢امت في االإؿدكٟى.الٗالم الخاعجي، ًٞلا ًٖ الٗؼ٫. ٌؿخلؼم في َظا الكإن ب٢امت في االإؿدكٟى.

غظ٘ الُب : الظَان خالت مغي: الظَان خالت مغيالرَان الرَان   ..99 غظ٘ الُب ُت ًمـ ٧امل الصخهُت، ونىٟه الُب الؿ٩ُاجغي في زاهت الجىىن. وٍ ُت ًمـ ٧امل الصخهُت، ونىٟه الُب الؿ٩ُاجغي في زاهت الجىىن. وٍ

ت مخمغ٦ؼة ٖلى الًٗى )جل٠ في هىا٢ل ٖهبُت( و/ؤو هٟؿُت )اوكُاع ٞهامل(. ول٣ض جمّ  ت مخمغ٦ؼة ٖلى الًٗى )جل٠ في هىا٢ل ٖهبُت( و/ؤو هٟؿُت )اوكُاع ٞهامل(. ول٣ض جمّ الؿ٩ُاجغي بلى هماطط جٟؿحرً الؿ٩ُاجغي بلى هماطط جٟؿحرً

ت. ت.اهخ٣اص همىطظه في الؿُدُىاث مً ٢بل الخُاع يضّ الؿ٩ُاجغٍ   اهخ٣اص همىطظه في الؿُدُىاث مً ٢بل الخُاع يضّ الؿ٩ُاجغٍ

ت الخدلُلُت للرَان   ..1010 ت الخدلُلُت للرَان الىظسٍ ُٟت اؾم الأب" ٦مدغ٥ّ لإصزا٫ : : الىظسٍ ُٟت اؾم الأب" ٦مدغ٥ّ لإصزا٫ في بَاع ٣ٖضة ؤوصًب، ؾُما الخهاء، حٗمل "وْ في بَاع ٣ٖضة ؤوصًب، ؾُما الخهاء، حٗمل "وْ

الُٟل في الؿُا١ الغمؼي. وإن لم ٨ًً ًدضر الظَان. وبٌٗ الٗلاظاث الخدلُلُت الأزغي حٗمل ٖلى ٖؼ٫ الُٟل الُٟل في الؿُا١ الغمؼي. وإن لم ٨ًً ًدضر الظَان. وبٌٗ الٗلاظاث الخدلُلُت الأزغي حٗمل ٖلى ٖؼ٫ الُٟل 

ه ًٟترى بإنّها ؤنل الٟٗل الظَاول.
ّ
ه ًٟترى بإنّها ؤنل الٟٗل الظَاول.ًٖ ؤمّه، عره
ّ
  ًٖ ؤمّه، عره

ًُ الرَان الهىس ي الاهخئابي الرَان الهىس ي الاهخئابي   ..1111 ًُ : َى مغى مؼاجي،  لا : َى مغى مؼاجي، 
ّ
لا دضر للمغٌٍ ازخلالاث. ؤخُاها ٞغح ٦لي، وؤخُاها ايُغابا مخمش
ّ
دضر للمغٌٍ ازخلالاث. ؤخُاها ٞغح ٦لي، وؤخُاها ايُغابا مخمش

  في آلام.في آلام.

ٖباعة ًٖ طَان ًٓهغ ٖلى ق٩ل َىاماث قمُّت، وطو٢ُت،...الخ، وجخُىع لاخ٣ا هدى ٖباعة ًٖ طَان ًٓهغ ٖلى ق٩ل َىاماث قمُّت، وطو٢ُت،...الخ، وجخُىع لاخ٣ا هدى الرَاهاث الهىطُت االإصمىت : الرَاهاث الهىطُت االإصمىت :   ..1212

  جىُٓم هٟس ي َظًاول ومؼمً.جىُٓم هٟس ي َظًاول ومؼمً.

ا   ..1313 ا البازاهىٍ اء، الٛحرة، الُلب،   : ٖباعة ًٖ طَان مؼمً، صون َىاماث. هي بنابت صماُٚت،: ٖباعة ًٖ طَان مؼمً، صون َىاماث. هي بنابت صماُٚت،البازاهىٍ اء، الٛحرة، الُلب، جترظم بهظًان ٦لي) ال٨برً جترظم بهظًان ٦لي) ال٨برً

ل(، ولا حؿبب ؤي جل٠ ٣ٖلي. ل(، ولا حؿبب ؤي جل٠ ٣ٖلي.الخب، الخإوٍ   الخب، الخإوٍ

يُا :  ..1414 يُا :البازافسٍ ٖباعة ًٖ جىُٓم َظًاول مؼمً. ؤي جخمحّز ب٨ثرة الهظًاهاث وقضّتها، وجترظم في لٛت م٣ٗضّة )ٚحر ْاَغة ٖباعة ًٖ جىُٓم َظًاول مؼمً. ؤي جخمحّز ب٨ثرة الهظًاهاث وقضّتها، وجترظم في لٛت م٣ٗضّة )ٚحر ْاَغة   البازافسٍ

  ملاخٓت حٛحّر ٖلى ؾلى٧اجه.ملاخٓت حٛحّر ٖلى ؾلى٧اجه.  للُٗان(. ٌِٗل الٟغص خُاة مخىاوبت بحن ٖالم َىامل و ٖالم وا٢عي صون للُٗان(. ٌِٗل الٟغص خُاة مخىاوبت بحن ٖالم َىامل و ٖالم وا٢عي صون 

ت مً الظَاهاث حكتر٥ في م٩ُاهحزم الؤوكُاع. بنابت ٣ٖلُت، حؿبّب في َضم مسخل٠   الفصام :الفصام :  ..1515 ت مً الظَاهاث حكتر٥ في م٩ُاهحزم الؤوكُاع. بنابت ٣ٖلُت، حؿبّب في َضم مسخل٠ ًض٫ ٖلى مجمىٖ ًض٫ ٖلى مجمىٖ

اث٠ الٟغص الىٟؿُت. جضمّغ قِئا ٞكِئا ٖلا٢خه م٘ الىا٢٘. اث٠ الٟغص الىٟؿُت. جضمّغ قِئا ٞكِئا ٖلا٢خه م٘ الىا٢٘.وْ   وْ

ام بؿُِ، ٞهام ام بؿُِ، ٞهام )ٞه)ٞه  ٌُٛل مهُلر "ٞهام" ؤق٩الا ٦شحرة مً الأمغاى جسخل٠ في خضّة الٟهامٌُٛل مهُلر "ٞهام" ؤق٩الا ٦شحرة مً الأمغاى جسخل٠ في خضّة الٟهام  الفصاماث :الفصاماث :  ..1616

٤ الأمغ بٗاَٟت طَاهُت ؤ٦ثر تهضًضا.
ّ
خٗل يُا(. وٍ ل، ال٩اجاجىهُا، الهُبُٟغٍ ٤ الأمغ بٗاَٟت طَاهُت ؤ٦ثر تهضًضا.باعاهىَ
ّ
خٗل يُا(. وٍ ل، ال٩اجاجىهُا، الهُبُٟغٍ   باعاهىَ

مى٤ُ الظَان ًٟغى ٖلى مسخل٠ االإٗالجحن ٢اٖضة مكتر٦ت بؿُُت: لا ًجب مىا٣ٞت مى٤ُ الظَان ًٟغى ٖلى مسخل٠ االإٗالجحن ٢اٖضة مكتر٦ت بؿُُت: لا ًجب مىا٣ٞت   العلاحاث الىفظُت للفصام :العلاحاث الىفظُت للفصام :  ..1717

ت مُل٣ت ؤخضزذ له الؤوكُاع. بل ًخم الٗمل ٖلى ب ت مُل٣ت ؤخضزذ له الؤوكُاع. بل ًخم الٗمل ٖلى باالإغٌٍ لُلبه خى٫ مٗغٞ   صماظه اظخماُٖا ؤو ٖلى اؾخ٣لالُخه.صماظه اظخماُٖا ؤو ٖلى اؾخ٣لالُخه.االإغٌٍ لُلبه خى٫ مٗغٞ

ٞئت مً االإغض ى ًبضو ؤنّها زغظذ ًٖ الخهي٠ُ الٗاصي للإيُغاباث ال٣ٗلُت)الظَان والٗهاب(. ٞئت مً االإغض ى ًبضو ؤنّها زغظذ ًٖ الخهي٠ُ الٗاصي للإيُغاباث ال٣ٗلُت)الظَان والٗهاب(.   الحالاث الحدًّت :الحالاث الحدًّت :  ..1818

ختّى وإن لم ٨ًً الؤجٟا١ مُل٣ا خى٫ وظىص الخالاث الخضًّت ٦خهي٠ُ ٢اثم بظاجه، ٞالخهاثو الؤ٧لُي٨ُُت ختّى وإن لم ٨ًً الؤجٟا١ مُل٣ا خى٫ وظىص الخالاث الخضًّت ٦خهي٠ُ ٢اثم بظاجه، ٞالخهاثو الؤ٧لُي٨ُُت 

ت جدضّص مغيا ٢اثم ت جدضّص مغيا ٢اثموالبيُىٍ   ا بظاجه.ا بظاجه.والبيُىٍ

، ٌؿبب ، ٌؿبب ((iinneeffffaabbllee))لِؿذ بإػمت قاجٗت. جضزل الٟغص في ؤلم ؤزلاقي قضًض ولا ًم٨ً الخٗبحر ٖىه لُٟٓا لِؿذ بإػمت قاجٗت. جضزل الٟغص في ؤلم ؤزلاقي قضًض ولا ًم٨ً الخٗبحر ٖىه لُٟٓا   الؤهخئاب :الؤهخئاب :  ..1919

ىظض ٖضة ؤهىإ مً الا٦خئاب و بضعظاث مخٟاوجت. الؤ٦خئاب الخاص ًاصي بلى الاهخداع. ىظض ٖضة ؤهىإ مً الا٦خئاب و بضعظاث مخٟاوجت. الؤ٦خئاب الخاص ًاصي بلى الاهخداع.له الؤوٗؼا٫. وٍ   له الؤوٗؼا٫. وٍ

خ٣ٟت مٗه، والأب مخ٤ٟ يمىُا. َظا مً قإهه ًاصي بالكاط بلى خ٣ٟت مٗه، والأب مخ٤ٟ يمىُا. َظا مً قإهه ًاصي بالكاط بلى ويُٗت ؤوصًبُت زانّت، باليؿبت للُٟل الأم مويُٗت ؤوصًبُت زانّت، باليؿبت للُٟل الأم م  الشروذ :الشروذ :

ى في ٧ل مىاحي خُاجه: ٌٗخضي ٖلى ال٣اهىن بدًىع قاَض ؾا٦ذ. ى في ٧ل مىاحي خُاجه: ٌٗخضي ٖلى ال٣اهىن بدًىع قاَض ؾا٦ذ.بٖاصة مٗاٌكت َظا الؿِىاعٍ     بٖاصة مٗاٌكت َظا الؿِىاعٍ



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9898م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

77..   ً ً حىاب الخمسٍ   77حىاب الخمسٍ

  مً هاخُت الخهي٠ُ االإغض ي، ؤَم ما ظاء به ٧ل مً :مً هاخُت الخهي٠ُ االإغض ي، ؤَم ما ظاء به ٧ل مً :: : 11جج

وؤُٖى لهظا الخهي٠ُ ؤعب٘ ؤهىإ مً الٗخه : ا٦خئاب بؿُِ، وؤُٖى لهظا الخهي٠ُ ؤعب٘ ؤهىإ مً الٗخه : ا٦خئاب بؿُِ، ، ، VVééssaanniiee" : اؾدبض٫ ٧لمت ظىىن )الٗخه( ب٩لمت " : اؾدبض٫ ٧لمت ظىىن )الٗخه( ب٩لمت بِىاٌبِىاٌ""  --

  الهىؽ، الٗىه، البلاَت.الهىؽ، الٗىه، البلاَت.

مُت. اؾدبض٫ ٧لمت الا٦خئاب بـ لُبُماهُا. ونى٠ الهىؽ، والهىؽ إطىحروٌإطىحروٌ""  -- مُت. اؾدبض٫ ٧لمت الا٦خئاب بـ لُبُماهُا. ونى٠ الهىؽ، والهىؽ " : محّز بحن الهىاماث والأ٩ٞاع الىَ " : محّز بحن الهىاماث والأ٩ٞاع الىَ

  الأخاصي، والبلاَت، والٗخه.الأخاصي، والبلاَت، والٗخه.

ا وزهاثهها.شازهىشازهى""  -- ا وزهاثهها." : نى٠ الهِؿخحرً   " : نى٠ الهِؿخحرً

ني، وال٨خاجىول.  ، ، PPMMDD: نى٠ الظَان الهىس ي الا٦خئابل: نى٠ الظَان الهىس ي الا٦خئابل  ""هسابلحنهسابلحن""  -- ني، وال٨خاجىول.والٗخه االإب٨غ، والؼوعي، والهُبُٟغٍ   والٗخه االإب٨غ، والؼوعي، والهُبُٟغٍ

د""-- دفسوٍ ؤوصًب، الخهاء(، وهمُُت ؤوصًب، الخهاء(، وهمُُت   " : نى٠ّ البيُت )الظَاهُت والٗهابُت، والكظوط(، وال٣ٗض الىٟؿُت )ٞكل ٣ٖضة" : نى٠ّ البيُت )الظَاهُت والٗهابُت، والكظوط(، وال٣ٗض الىٟؿُت )ٞكل ٣ٖضةفسوٍ

ت، الهظًان، الضّٞإ حؿبّب االإغى الىٟس ي، ايُغاباث الجرظؿُت، و ايُغاباث الخ٣مو، وع الضّٞإ حؿبّب االإغى الىٟس ي، ايُغاباث الجرظؿُت، و ايُغاباث الخ٣مو، وع  ت الؿلُت الأبىٍ ت، الهظًان، ٌٞ عمؼٍ ت الؿلُت الأبىٍ ٌٞ عمؼٍ

ا... ا...والخهغ، والهِؿخحرً   والخهغ، والهِؿخحرً

  ((SSppaallttuunngg))" : الٟهام، الاػصواظُت، الدكدذ " : الٟهام، الاػصواظُت، الدكدذ بلىلسبلىلس""  --

  : : 22جج

  زُإ. الأصر : البيُت ٖباعة ًٖ جٟاٖل ٖىانغ ولِـ ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.زُإ. الأصر : البيُت ٖباعة ًٖ جٟاٖل ٖىانغ ولِـ ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.

  ًخمحّز الٟهام ب٠ًٗ اوسجام وجىاٚم اليكاَاث الىٟؿُت.ًخمحّز الٟهام ب٠ًٗ اوسجام وجىاٚم اليكاَاث الىٟؿُت.  زُإ. الأصر :زُإ. الأصر :

./ ؤو في الظَان ٧ل ش يء مباح.زُإ. الأصر : في ازُإ. الأصر : في ا ./ ؤو في الظَان ٧ل ش يء مباح.لٗهاب، ٧ل ش يء ممىىٕ   لٗهاب، ٧ل ش يء ممىىٕ

  زُإ. الأصر : الٗغَى ٌُٛل االإ٨بىث.زُإ. الأصر : الٗغَى ٌُٛل االإ٨بىث.

                          زُإ. الأصر : البيُاث الىٟؿُت )الٗهابُت، والظَاهُت، والخضًّت(، مً الىظهت الخدلُلُت، جخلخو في جدضًضزُإ. الأصر : البيُاث الىٟؿُت )الٗهابُت، والظَاهُت، والخضًّت(، مً الىظهت الخدلُلُت، جخلخو في جدضًض

ل في الٗىانغ الخالُت
ّ
٠ُ الىٟس ي الإاَُاث الجهاػ الىٟس ي. وجخمش ل في الٗىانغ الخالُتالخىْ
ّ
٠ُ الىٟس ي الإاَُاث الجهاػ الىٟس ي. وجخمش بُٗت   الخىْ بُٗت : االإ٩ُامحزم االإؿُُغ، واالإاَُت االإؿُُغة، وَ : االإ٩ُامحزم االإؿُُغ، واالإاَُت االإؿُُغة، وَ

ُت. ُت الٗلا٢ت االإىيىٖ ُت.ال٣ل٤، وفي هىٖ ُت الٗلا٢ت االإىيىٖ   ال٣ل٤، وفي هىٖ

  زُإ. الأصر : االإغى الىٟس ي، َى ؾىء الخىا٤ٞ.زُإ. الأصر : االإغى الىٟس ي، َى ؾىء الخىا٤ٞ.

  زُإ. الأصر : البيُت نهاثُت.زُإ. الأصر : البيُت نهاثُت.

  زُإ. الأصر : الٗهابل ٖلى وعي بدالخه و بالىا٢٘ المخُِ به.زُإ. الأصر : الٗهابل ٖلى وعي بدالخه و بالىا٢٘ المخُِ به.

ه. ٖاٌكذ ٌٛمى ٖليها ٖىض صزىلها المخلاث. الخٟؿحر ٌٛمى ٖليها ٖىض صزىلها المخلاث. الخٟؿحر : : 33جج
ّ
ه. ٖاٌكذ : ٖىضما ٧اهذ نٛحرة، مـ الخاظب ظؿمها ٖىض صزىلها مدل
ّ
: ٖىضما ٧اهذ نٛحرة، مـ الخاظب ظؿمها ٖىض صزىلها مدل

ث.
ّ
ث.الخضر ٦ٟٗل ظيس ي، مما ؾبب لها نضمت ظيؿُت. ْهىع االإ٨بىث اعجبِ بسىاٝ مً صزى٫ المخلا
ّ
  الخضر ٦ٟٗل ظيس ي، مما ؾبب لها نضمت ظيؿُت. ْهىع االإ٨بىث اعجبِ بسىاٝ مً صزى٫ المخلا

ى مً وؾاثل الأها البضاثُت في الضٞإ يضّ الأ٩ٞاع االإشحرة لل٣ل٤ ٖلى ؾُذ: :   الىبذالىبذ: : 44جج ت. وَ ى مً وؾاثل الأها البضاثُت في الضٞإ يضّ الأ٩ٞاع االإشحرة لل٣ل٤ ٖلى ؾُذال٨بذ آلُت صٞاُٖت لا قٗىعٍ ت. وَ   ال٨بذ آلُت صٞاُٖت لا قٗىعٍ

بٗضٍ ًٖ ؾاخت الكٗىع، بٗضٍ ًٖ ؾاخت الكٗىع،الكٗىع. ٣ًىم ال٨بذ بةزٟاء االإىيىٕ االإشحر، وٍ وإن ْهغ ؾِخجلى مغمّؼ بك٩ل ٣ًبله الىا٢٘. وإن ْهغ ؾِخجلى مغمّؼ بك٩ل ٣ًبله الىا٢٘.   الكٗىع. ٣ًىم ال٨بذ بةزٟاء االإىيىٕ االإشحر، وٍ

٣ضان الظا٦غة صلُلا ٖلى وظىص ال٨بذ.  ٣ضان الظا٦غة صلُلا ٖلى وظىص ال٨بذ. وحٗض بٌٗ اهماٍ اليؿُان وٞ : وؿُان الُالب للمٗلىماث التي صعؾها ظُضا : وؿُان الُالب للمٗلىماث التي صعؾها ظُضا   مثلامثلاوحٗض بٌٗ اهماٍ اليؿُان وٞ

ت، هي ٖلامت مً ٖلاماث ال٨بذ.ازىاء الامخداهاث، هي اخضي ٖلاماث ال٨بذ. خلم ازىاء الامخداهاث، هي اخضي ٖلاماث ال٨بذ. خلم  ت، هي ٖلامت مً ٖلاماث ال٨بذ.بمىايُ٘ نهاعٍ   بمىايُ٘ نهاعٍ

هما الانُل الى مىيىٕ بضًل، : :     الؤشاختالؤشاخت هما الانُل الى مىيىٕ بضًل، م٩ُاهحزم صٞاعي لا قٗىعي، ٣ًىم بةػاخت مىيىٕ مٗحن ؤو اهٟٗا٫ ما مً مىيىٖ م٩ُاهحزم صٞاعي لا قٗىعي، ٣ًىم بةػاخت مىيىٕ مٗحن ؤو اهٟٗا٫ ما مً مىيىٖ

ٓهغ بك٩ل واضر في الصخهُت الٟىبُت، والىؾىاؾُت.   ، ، للخس٠ُٟ مً ال٣ل٤للخس٠ُٟ مً ال٣ل٤ ٓهغ بك٩ل واضر في الصخهُت الٟىبُت، والىؾىاؾُت. ؤو مً االإٗاهاة، وٍ   َاهؼَاهؼ: خالت الُٟل ": خالت الُٟل "  مثاٌمثاٌؤو مً االإٗاهاة، وٍ

ت. ه َى اهٟٗا٫ مؼاح مً الأب ٦ما جسُله بهٟت لا قٗىعٍ ت.". الخىٝ االإغض ي مً ًٖت الخهان، صلالت زىٞ ه َى اهٟٗا٫ مؼاح مً الأب ٦ما جسُله بهٟت لا قٗىعٍ       ". الخىٝ االإغض ي مً ًٖت الخهان، صلالت زىٞ



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  9999م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

الصخهُت الىؾىاؾُت جسخل٠ ًٖ ايُغاب الىؾىاؽ ال٣هغي. ولها ؤعب٘ زهاثو : الؤَخمام بدُصُاث الأقُاء الصخهُت الىؾىاؾُت جسخل٠ ًٖ ايُغاب الىؾىاؽ ال٣هغي. ولها ؤعب٘ زهاثو : الؤَخمام بدُصُاث الأقُاء : : 55جج

ٍ ال٣ُام بها؛ قٗىع ؤزلاقي قضًض؛ ٖضم ال٣ضعة ٖلى ٍ ال٣ُام بها؛ قٗىع ؤزلاقي قضًض؛ ٖضم ال٣ضعة ٖلى واالإىايُ٘ والخض٤ُ٢ ٞيها؛ الؤَخمام االإٟغٍ ٌٗغ٢ل ا٦خما٫ االإهام االإىى واالإىايُ٘ والخض٤ُ٢ ٞيها؛ الؤَخمام االإٟغٍ ٌٗغ٢ل ا٦خما٫ االإهام االإىى 

    ((DDSSMM--IIVV))الخسلو مً الأمىع الخاٞهت؛ االإهاب مدكضّص ومدكبذ بغؤًه. الخسلو مً الأمىع الخاٞهت؛ االإهاب مدكضّص ومدكبذ بغؤًه. 

88..   ً ً حىاب الخمسٍ   88حىاب الخمسٍ

  علاماث االإسض الىفس يعلاماث االإسض الىفس ي: : 11جج

 ؤنّ 
ّ
 ؤنّ " ؾىء الخىا٤ٞ " َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا
ّ
" ؾىء الخىا٤ٞ " َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأمغاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا

  هٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :هٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :الال

  ..الخ...الخ.. . ايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًمايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًم  ..1111

ت الؤؾدشاعة  ..1212 ت الؤؾدشاعةالهُجان و ؾغٖ   الهُجان و ؾغٖ

  بيُغاباث الىىمبيُغاباث الىىم  ..1313

اثٟه.  ..1414 اثٟه.وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ   وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ الجؿم و وْ

ىت مً الؿ  ..1515 ُّ ىت مً الؿاجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ ُّ   لى٥ الكاطلى٥ الكاطاجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ

  ق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍ  ..1616

ام لا مبرّع لها  ..1717 ام لا مبرّع لهاؤوَ   ؤوَ

  ق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضرق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضر  ..1818

٠ م٘ الآزغًٍ  ..1919 ُّ ٠ م٘ الآزغًٍٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨ ُّ   ٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨

مئىان الظاحل  ..2020 مئىان الظاحلٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ   ٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ

مت.الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿالؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿ  ..2121 مت.اثضة، الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ   اثضة، الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ

  وظائف الدشخُص وظائف الدشخُص : : 22جج

    ون٠ ال٣غص و بق٩الُخه.ون٠ ال٣غص و بق٩الُخه.  ..11

سه،...(. في الٛالب الأؾباب مخٗضّصة الٗىامل.  ..22 سه،...(. في الٛالب الأؾباب مخٗضّصة الٗىامل.جدلُل ؤؾباب و جُىع الؤيُغاب )ؤنله، جاعٍ   جدلُل ؤؾباب و جُىع الؤيُغاب )ؤنله، جاعٍ

٣ل، بمٗنى جدضًض الإاطا الٟغص ٌٗاول مً َظا االإغى و لِـ   ..33 ٣ل، بمٗنى جدضًض الإاطا الٟغص ٌٗاول مً َظا االإغى و لِـ جهي٠ُ و بُٖاء حصخُو جٟغٍ   مً آزغ.مً آزغ.جهي٠ُ و بُٖاء حصخُو جٟغٍ

  وي٘ جيبا ب٧لُي٩ُل )مؿخ٣بل جُىع االإغى( و اخخُاَل للخالت. و ج٣ُُم آزاع الخضزل الٗلاجي.وي٘ جيبا ب٧لُي٩ُل )مؿخ٣بل جُىع االإغى( و اخخُاَل للخالت. و ج٣ُُم آزاع الخضزل الٗلاجي.  ..44

  : أحب بـ "صح" أو "زؼأ" مع جصحُذ الؤحابت الخاػئت.: أحب بـ "صح" أو "زؼأ" مع جصحُذ الؤحابت الخاػئت.33جج

  زُإ. الأصر : البيُت ٖباعة ًٖ جٟاٖل ٖىانغ ولِـ ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.زُإ. الأصر : البيُت ٖباعة ًٖ جٟاٖل ٖىانغ ولِـ ججمُ٘ ٖىانغ ٣ِٞ.  ..11

  كاَاث الىٟؿُت.كاَاث الىٟؿُت.ًخمحّز الٟهام ب٠ًٗ اوسجام وجىاٚم اليًخمحّز الٟهام ب٠ًٗ اوسجام وجىاٚم الي  زُإ. الأصر :زُإ. الأصر :  ..22

./ ؤو في الظَان ٧ل ش يء مباح.  ..33 ./ ؤو في الظَان ٧ل ش يء مباح.زُإ. الأصر : في الٗهاب، ٧ل ش يء ممىىٕ   زُإ. الأصر : في الٗهاب، ٧ل ش يء ممىىٕ

  زُإ. الأصر : الٗغَى ٌُٛل االإ٨بىث.زُإ. الأصر : الٗغَى ٌُٛل االإ٨بىث.  ..44

زُإ. الأصر : البيُاث الىٟؿُت )الٗهابُت، والظَاهُت، و)الخضًّت(، مً الىظهت الخدلُلُت، جخلخو في جدضًض زُإ. الأصر : البيُاث الىٟؿُت )الٗهابُت، والظَاهُت، و)الخضًّت(، مً الىظهت الخدلُلُت، جخلخو في جدضًض   ..55

 
ّ
٠ُ الىٟس ي الإاَُاث الجهاػ الىٟس ي. وجخمش  الخىْ
ّ
٠ُ الىٟس ي الإاَُاث الجهاػ الىٟس ي. وجخمش ل في الٗىانغ الخالُت : االإ٩ُامحزم االإؿُُغ، واالإاَُت االإؿُُغة، ل في الٗىانغ الخالُت : االإ٩ُامحزم االإؿُُغ، واالإاَُت االإؿُُغة، الخىْ

ُت. ُت الٗلا٢ت االإىيىٖ بُٗت ال٣ل٤، وفي هىٖ ُت.وَ ُت الٗلا٢ت االإىيىٖ بُٗت ال٣ل٤، وفي هىٖ   وَ

  زُإ. الأصر : االإغى الىٟس ي، َى ؾىء الخىا٤ٞ.زُإ. الأصر : االإغى الىٟس ي، َى ؾىء الخىا٤ٞ.  ..66



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  100100م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  زُإ. الأصر : البيُت نهاثُت.زُإ. الأصر : البيُت نهاثُت.  ..77

  زُإ. الأصر : الٗهابل ٖلى وعي بدالخه و بالىا٢٘ المخُِ به.زُإ. الأصر : الٗهابل ٖلى وعي بدالخه و بالىا٢٘ المخُِ به.  ..88

  الخىانل م٘ الىا٢٘.الخىانل م٘ الىا٢٘.: : 44جج

99..   ً ً حىاب الخمسٍ   99حىاب الخمسٍ

افلا وظبُا )شخصُا، احخماعُا، هفظُا( مع بُئخهج٩ىن صاثمت وؿبُا، ٩ًىن ٞيها الٟغص ؤو الصخو ج٩ىن صاثمت وؿبُا، ٩ًىن ٞيها الٟغص ؤو الصخو   ::11جج افلا وظبُا )شخصُا، احخماعُا، هفظُا( مع بُئخهمخى ٌشعس ٌشعس ، و ، و مخى

ً ًفيها بالظعادة مع هفظه و مع الآزسٍ اطخغلاٌ كدزاجه و ػاكاجه إلى أكص ى خد اطخغلاٌ كدزاجه و ػاكاجه إلى أكص ى خد ، و ، و كادزا على جدلُم ذاجهكادزا على جدلُم ذاجه، ٩ُٞىن ، ٩ُٞىن فيها بالظعادة مع هفظه و مع الآزسٍ

  في ؾلام. في ؾلام. ، و ٩ًىن ؾلى٦ه ٖاصًا بدُض ٌِٗل ، و ٩ًىن ؾلى٦ه ٖاصًا بدُض ٌِٗل ممىًممىً

بصّحت العلل و الجظم و لِع غُاب االإسض بصّحت العلل و الجظم و لِع غُاب االإسض بنّ الؤوؿان الظي ًخمخ٘ بالصّخت الىٟؿُت َى طل٪ الصخو الظي ًخمخّ٘ بنّ الؤوؿان الظي ًخمخ٘ بالصّخت الىٟؿُت َى طل٪ الصخو الظي ًخمخّ٘ 

  ..فلؽفلؽ

ت التي جغمل بلى جس٠ُٟ خضة الخىجغ الىٟس ي : : 22جج اث اللاقٗىعٍ ت التي جغمل بلى جس٠ُٟ خضة الخىجغ الىٟس ي الخُل الضٞاُٖت هي ٖباعة ًٖ ؤهىإ مً الؿلى٥ ؤو الخهغٞ اث اللاقٗىعٍ الخُل الضٞاُٖت هي ٖباعة ًٖ ؤهىإ مً الؿلى٥ ؤو الخهغٞ

لت بؿبب عجؼ الؤوؿان ًٖ الخٛلب ٖلى الٗىاث٤ التي   االإالم وخالاث ال٤ًُ التي جيكإ مًاالإالم وخالاث ال٤ًُ التي جيكإ مً لت بؿبب عجؼ الؤوؿان ًٖ الخٛلب ٖلى الٗىاث٤ التي اؾخمغاع خالت الؤخباٍ مضة َىٍ اؾخمغاع خالت الؤخباٍ مضة َىٍ

  حٗترى بقبإ صواٞٗه. حٗترى بقبإ صواٞٗه. 

  مً جل٪ الخُل الضٞاُٖت التي ؾىدىاولها بالكغح: مً جل٪ الخُل الضٞاُٖت التي ؾىدىاولها بالكغح: 

ازغ ٖلى جىاػهالىبذالىبذ ض مغ٦ؼ الضّٞاٖاث التي ًلجإ بليها الٟغص للخس٠ُٟ مما ٌٗاهُه وٍ ّٗ ت، ٌ ازغ ٖلى جىاػه: مً الخُل الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ ض مغ٦ؼ الضّٞاٖاث التي ًلجإ بليها الٟغص للخس٠ُٟ مما ٌٗاهُه وٍ ّٗ ت، ٌ ه ه : مً الخُل الضٞاُٖت اللاقٗىعٍ

ً في ؤؾغجه وفي ٖمله وم٘ ؤٞغاص المجخم٘، زم بنّ ال٨بذ ٖىُٟا  ً في ؤؾغجه وفي ٖمله وم٘ ؤٞغاص المجخم٘، زم بنّ ال٨بذ ٖىُٟا الىٟس ي الظي ًى٨ٗـ ٖلى شخهِخه وحٗامله م٘ الآزغٍ الىٟس ي الظي ًى٨ٗـ ٖلى شخهِخه وحٗامله م٘ الآزغٍ

  ٌؿدىٟظ ٢ضعا ٦بحرا مً َا٢ت الٟغص االإخاخت. ٌؿدىٟظ ٢ضعا ٦بحرا مً َا٢ت الٟغص االإخاخت. 

: ًض٫ مٟهىم الى٩ىم ٖلى ٖضص مً الٓىاَغ الىٟؿُت جخمحز ظمُٗها بخ٣ه٣غ اليكاٍ الىٟس ي بلى مغخلت ؾاب٣ت : ًض٫ مٟهىم الى٩ىم ٖلى ٖضص مً الٓىاَغ الىٟؿُت جخمحز ظمُٗها بخ٣ه٣غ اليكاٍ الىٟس ي بلى مغخلت ؾاب٣ت الىىىصالىىىص

ظا الغظىٕ بلى الىعاء ٢ض ًىدهغ في الٗىصة بلى مىيىٕ الؤقبإ مً مغامً مغا ظا الغظىٕ بلى الىعاء ٢ض ًىدهغ في الٗىصة بلى مىيىٕ الؤقبإ خل جُىع اللبُضو"الُا٢ت الىٟؿُت الجيؿُت" وَ خل جُىع اللبُضو"الُا٢ت الىٟؿُت الجيؿُت" وَ

٣ٞض ًخى٠٢ الىمى الؿىي للصخهُت ؤي ؤن ًهبذ الصخو مشبخا ٖلى اخضي َظٍ االإغاخل ٣ٞض ًخى٠٢ الىمى الؿىي للصخهُت ؤي ؤن ًهبذ الصخو مشبخا ٖلى اخضي َظٍ االإغاخل . . التي جخمحز به مغخلت ؾاب٣تالتي جخمحز به مغخلت ؾاب٣ت

ذ الُٟل الظي ججاوػ ؾً االإب٨غة لان الاهخ٣ا٫ بلى االإغخلت الخالُت ٩ًىن مصخىها بااالإب٨غة لان الاهخ٣ا٫ بلى االإغخلت الخالُت ٩ًىن مصخىها با ذ الُٟل الظي ججاوػ ؾً لخهغ وال٣ل٤. مً ؤمشلت الى٩ىم الهغٍ لخهغ وال٣ل٤. مً ؤمشلت الى٩ىم الهغٍ

ضم َاٖت ؤوامغ والضًه، ؤو ؤن ًإزظ في الخبى٫ اللابعاصي  ٨ثر مً الٗىاص وٖ ضم َاٖت ؤوامغ والضًه، ؤو ؤن ًإزظ في الخبى٫ اللابعاصي الؿاصؾت مً ٖمغٍ ٢ض ًإزظ في مو ؤنابٗه وٍ ٨ثر مً الٗىاص وٖ الؿاصؾت مً ٖمغٍ ٢ض ًإزظ في مو ؤنابٗه وٍ

  في الٟغاف.في الٟغاف.

ت مً خُل صٞإ الأها بم٣خًاَا ًيؿب الصخو بلى ٚحرٍ مُىلا واالؤطلاغالؤطلاغ ت مً خُل صٞإ الأها بم٣خًاَا ًيؿب الصخو بلى ٚحرٍ مُىلا وا: هي خُلت لاقٗىعٍ ٩ٞاعا مؿخمضة مً زبرجه، ٩ٞاعا مؿخمضة مً زبرجه، : هي خُلت لاقٗىعٍ

تراٝ بها الإا حؿببه مً الم وما جشحرٍ مً مكاٖغ الظهب. ٞالاؾ٣اٍ َىا بمشابت اؾلىب لاؾدبٗاص الٗىانغ  ٌ اٖلا تراٝ بها الإا حؿببه مً الم وما جشحرٍ مً مكاٖغ الظهب. ٞالاؾ٣اٍ َىا بمشابت اؾلىب لاؾدبٗاص الٗىانغ ًغٞ ٌ اٖلا ًغٞ

ا ٣ًهض  ا ٣ًهض الىٟؿُت االإاالإت ًٖ خحز الكٗىع. مً امشلت الؿلى٥ في الؤؾ٣اٍ خُىما ٌكً البٌٗ مً الىاؽ هجىما لا قٗىعٍ الىٟؿُت االإاالإت ًٖ خحز الكٗىع. مً امشلت الؿلى٥ في الؤؾ٣اٍ خُىما ٌكً البٌٗ مً الىاؽ هجىما لا قٗىعٍ

ض ؤن از٠ٟ مً بزمي. به بلها١ ُٖىبه ٖلى الازغٍبه بلها١ ُٖىبه ٖلى الازغٍ ني، َىا اعٍ ض ؤن از٠ٟ مً بزمي. ً مشا٫ :ٞإها ا٦غٍ شخو ما ول٨ني ا٢ى٫ َى ٨ًغَ ني، َىا اعٍ   ً مشا٫ :ٞإها ا٦غٍ شخو ما ول٨ني ا٢ى٫ َى ٨ًغَ

م ًلجإون بليها في ٦شحر مً االإىاؾباث ٚحر ؤن الخٗىص ٖليها و : : 33جج ت ٖىض ظمُ٘ الىاؽ وَ م ًلجإون بليها في ٦شحر مً االإىاؾباث ٚحر ؤن الخٗىص ٖليها و الخُل الضٞاُٖت قاجٗت ومإلىٞ ت ٖىض ظمُ٘ الىاؽ وَ الخُل الضٞاُٖت قاجٗت ومإلىٞ

خماص ٖلى همِ صٞاعي واخض ًض٫ ٖلى وظىص خالت مؿخمغة مً ؾىء خماص ٖلى همِ صٞاعي واخض ًض٫ ٖلى وظىص خالت مؿخمغة مً ؾىءالؤؾغاٝ ٞيها و اٖلؤ لى وظىص زلل ؤو بضاًت   الؤؾغاٝ ٞيها و اٖلؤ لى وظىص زلل ؤو بضاًت الخىا٤ٞ، وٖ الخىا٤ٞ، وٖ

  ايُغاب هٟس ي ٢ض ٣ًىص ناخبه بلى مكا٧ل ومًاٖٟاث ؾلبُت، وجخمحز الخُل الضٞاُٖت بما ًلي: ايُغاب هٟس ي ٢ض ٣ًىص ناخبه بلى مكا٧ل ومًاٖٟاث ؾلبُت، وجخمحز الخُل الضٞاُٖت بما ًلي: 

  بنها جؼوّع وجدغّٝ الىا٢٘ االإٗاف بنها جؼوّع وجدغّٝ الىا٢٘ االإٗاف   --

ا بدُض لا ًخًُٟ الٟغص بليها  -- ا بدُض لا ًخًُٟ الٟغص بليهاحٗمل لا قٗىعٍ   حٗمل لا قٗىعٍ



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  101101م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

د  ..هي جٟاٖل ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ )لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ(هي جٟاٖل ٖىانغ بحن بًٗها البٌٗ )لا ج٣خهغ ٖلى ججمُ٘ ٖىانغ(: : 44جج دفسوٍ : لى هغمل بهاء ػظاط ًى٨ؿغ جبٗا : لى هغمل بهاء ػظاط ًى٨ؿغ جبٗا   فسوٍ

للخُىٍ الهكت االإىظىصة في الؼظاط. ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت االإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُت و زانت للخُىٍ الهكت االإىظىصة في الؼظاط. ٦ظل٪ الأمغ ُٞما ًسو البيُت الىٟؿُت االإخ٩ىّهت مً الٗىامل الىعازُت و زانت 

ت، و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ، ه٩ىم و اللُبُضو التي  ىن الخُىٍ الؤوكُاعٍ
ّ
ت، و هي ٧ل وكاٍ جشبُذ، ه٩ىم و اللُبُضو التي الٗلا٢ت االإىظىصة بحن الُٟل و ؤؾغجه التي ج٩ ىن الخُىٍ الؤوكُاعٍ
ّ
الٗلا٢ت االإىظىصة بحن الُٟل و ؤؾغجه التي ج٩

ىن 
ّ
ىن ج٩
ّ
  شخهُت الٟغص.شخهُت الٟغص.ج٩

ىت لؿِذ  ُّ ما طَـــان. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت مٗ
ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً  : ج٩ىّن زُىَ

ً
ىت لؿِذ مشلا ُّ ما طَـــان. و ل٨ً، خمل بيُت مغيُت مٗ

ّ
ت في االإغخلت الٟمُت، لا هىميي ٖهاب و به ا َِؿخحرً  : ج٩ىّن زُىَ

ً
مشلا

  خخمُت لخىمُت مغى.خخمُت لخىمُت مغى.

لى. لى.الظي هٟهمه مً البيُت، الصخهُت جخمٟهل في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأها اٖلأ   الظي هٟهمه مً البيُت، الصخهُت جخمٟهل في االإغخلت ال٣ًِبُت، عرنّ َىا٥ حك٨ُل الأها اٖلأ

ض َى مً   العصابيالعصابي ض َى مً ٖىض ٞغوٍ م ٖنها لِـ ٖىض ٞغوٍ
ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
م ٖنها لِـ اهٟهل ًٖ االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا

ّ
 ؤنّ الهضمت التي ج٩ل

ّ
اهٟهل ًٖ االإغخلت ال٣ًِبُت بهضمت ظيؿُت، بلا

  بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.بالًغوعة و٢ٗذ للُٟل، ٣ٞض ج٩ىن َىامُت.

البيُت نهاثُت : ًٓهغ ٖهاب ٖىض االإىيىٕ طو البيُت الٗهابُت، و طَان ٖىض االإىيىٕ طو البيُت الظَاهُت. بطا ٖىلج في البيُت نهاثُت : ًٓهغ ٖهاب ٖىض االإىيىٕ طو البيُت الٗهابُت، و طَان ٖىض االإىيىٕ طو البيُت الظَاهُت. بطا ٖىلج في   --

، ل٨ً جب٣ى البيُت الٗهابُت ؤو الظَاول، ٖلى الترجِب، مٗىّيت. لا ًم٨ً االإغوع مً ، ل٨ً جب٣ى البيُت الٗهابُت ؤو الظَاول، ٖلى الترجِب، مٗىّيت. لا ًم٨ً االإغوع مً الى٢ذ االإىاؾب الٗهابل ؤو الظَاولالى٢ذ االإىاؾب الٗهابل ؤو الظَاول

  بيُت بلى ؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓم خؿب الىمىطط الأو٫ّ ؤو الشاول. بيُت بلى ؤزغي، ل٨ً الأها ًىٓم خؿب الىمىطط الأو٫ّ ؤو الشاول. 
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صة  PPuullssiioonn    الجزوةالجزوة صةالغسٍ   IInnssttiinncctt    الغسٍ

  َىامُت و عابسةَىامُت و عابسة  --

  جخؼلب كىة هبحرةجخؼلب كىة هبحرة  --

اكعُت  -- ت أهثر منها و اكعُتزمصٍ ت أهثر منها و   زمصٍ

  مىدظبتمىدظبت  --

  ىطىع مً غحر مثحر فعليىطىع مً غحر مثحر فعليحغحّر االإحغحّر االإ  --

افع و الصساعاث و الحاحاث  -- افع و الصساعاث و الحاحاثمجمىعت مً الدو   مجمىعت مً الدو

  مىدظبتمىدظبت  --

  غحر مدافظت و لِع لها بعدغحر مدافظت و لِع لها بعد  --

  مهُلر به٩لحزي بمٗنى مىيىٕ وعاسل ظامضمهُلر به٩لحزي بمٗنى مىيىٕ وعاسل ظامض  --

د  خؿبخؿب  -- دفسوٍ ؼة هي  TTrriieebb، ، فسوٍ ؼة هيالٛغٍ   المخلى٢اثالمخلى٢اث  مًمً  ل٩ل هىٕل٩ل هىٕ  مىزورمىزور  همؽهمؽو و   طلىنطلىن  الٛغٍ

ؼة  ،،اهدظابهاهدظابه  أوأو  حعلمهحعلمه  ًخمًخم  لالا ؼةوللٛغٍ    ججخمعججخمع  ىلىحُتىلىحُتهفظُت وبُهفظُت وبُ  أبعادأبعاد  وللٛغٍ
ا
 معا
ا
ؼة  ،،معا ؼةوللٛغٍ   وللٛغٍ

  ::الٛغاثؼالٛغاثؼ  ومًومً  ،،واالإىطىعواالإىطىع  والهدفوالهدف  والدافعوالدافع  االإصدزاالإصدز  ::  هيهي  عثِؿُتعثِؿُت  زهاثوزهاثو

ؼة  الجيـ،الجيـ، غٍ ؼةوالٗضوان، وٚ غٍ   ..والخُاةوالخُاة  االإىثاالإىث  والٗضوان، وٚ

ؼة مداٞٓت عرنّ َضٞها الٗىصة بالصخو بلى الخالت الؿاب٣ت و جد٤ُ٣   -- ؼة مداٞٓت عرنّ َضٞها الٗىصة بالصخو بلى الخالت الؿاب٣ت و جد٤ُ٣ الٛغٍ الٛغٍ

  الؤقبإ.الؤقبإ.

عة عرنّها حٗاوص الٟغص   -- هت مخ٨غِّ ِ
ّ
عة عرنّها حٗاوص الٟغص مخجضّصة، مخ٣ل هت مخ٨غِّ ِ
ّ
  باؾخمغاعباؾخمغاعمخجضّصة، مخ٣ل

  مؿخىصٖها "الهى"مؿخىصٖها "الهى"  --
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  PPssyycchhoosseess  الرَاهاثالرَاهاث  NNéévvrroosseess  العصاباثالعصاباث

ت و غحر حظمُت، جسجبؽ باطؼساباث مصاحُت و   -- ا هفس ي، غحر عظىٍ ت و غحر حظمُت، جسجبؽ باطؼساباث مصاحُت و مصدزَ ا هفس ي، غحر عظىٍ مصدزَ

  كابلت للعىدة لحالت الؤجصانكابلت للعىدة لحالت الؤجصان

 ما جصاب.  --
ا
 ما جصاب.جىىن الجىاهب الجظمُت طلُمت و هاذزا
ا
  جىىن الجىاهب الجظمُت طلُمت و هاذزا

 ما جىىن وزا  --
ا
 ما جىىن وزاذاث مصدز بُئي و/أو إحخماعي و هاذزا
ا
  زُت.زُت.ذاث مصدز بُئي و/أو إحخماعي و هاذزا

 للشخصُت و لا ًصاخبها عمىما أًت اطؼساباث   --
ا
 واخدا

ا
 للشخصُت و لا ًصاخبها عمىما أًت اطؼساباث جدىاوٌ عادة حاهبا

ا
 واخدا

ا
جدىاوٌ عادة حاهبا

ىلىحُت  ىلىحُت فحزً   فحزً

اكع بالسغم مً الؤطؼساباث االإلاخظت  -- اكع بالسغم مً الؤطؼساباث االإلاخظتمخصّلت بالى   مخصّلت بالى

  االإسٍع هفظُا واع لحالخه، ًلبل و ًؼلب العلاج )الىطىاض اللهسي مثلا(االإسٍع هفظُا واع لحالخه، ًلبل و ًؼلب العلاج )الىطىاض اللهسي مثلا(  --

 للمظؤولُت اللاهىهُت هىهه مىد  --
ا
 للمظؤولُت اللاهىهُت هىهه مىداالإسٍع هفظُا ًىىن معسّطا
ا
 االإسٍع هفظُا ًىىن معسّطا

ا
 مجا إحخماعُا
ا
  مجا إحخماعُا

  بعع الأمساض الىفظُت )العصابُت( هاشئت عً مصدز عللي.بعع الأمساض الىفظُت )العصابُت( هاشئت عً مصدز عللي.  --

الصساع بحن الهى و الأها الأعلى، كلم الخصاء، ًسجىص على الىبذ، جثبُذ في الصساع بحن الهى و الأها الأعلى، كلم الخصاء، ًسجىص على الىبذ، جثبُذ في   --

  االإسخلت اللظِبُت، العلاكت حيظُت.االإسخلت اللظِبُت، العلاكت حيظُت.

  

ىلىجي ؤو ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى ال٣ٗلُت(   -- ىلىجي ؤو ٖهبي صماغي و ًهاخبها )الأمغاى ال٣ٗلُت( جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً جيكإ ًٖ زلل ًٖىي ٞحزً

 ايُغاباث ظؿايُغاباث ظؿ
ً
لا اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن َىٍ  مُت )ًَمُت مشلا( ووْ
ً
لا اثُٟت، و ٖلاظها ٩ًىن َىٍ   . . مُت )ًَمُت مشلا( ووْ

 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت.   --
ً
 و ظُيُا

ً
 و هاطعا ما ج٩ىن بُئُت. ؤنل الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

ً
 و ظُيُا

ً
ؤنل الأمغاى ال٣ٗلُت ٖمىما ٩ًىن وعازُا

  ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.ٌؿخدؿً ٖؼ٫ ؤصخابها.

 ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.  --
ً
ض حُٛحرا

ّ
 في مجمىٕ الصخهُت و جىل

ً
ُا
ّ
 ؤوؾ٘ بمدُُه ؤو بالجؿم.جازغ ٧ل

ً
ض حُٛحرا

ّ
 في مجمىٕ الصخهُت و جىل

ً
ُا
ّ
  جازغ ٧ل

 و  --
ً
 ومىٟهلت ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن االإهاب ميكُغا
ً
 في ٖالم زام به   مىٟهلت ًٖ الىا٢٘، و ٩ًىن االإهاب ميكُغا

ً
 في ٖالم زام به مجؼءا
ً
مجؼءا

  )باعاهىٍا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ ب٨ٟغة واخضة...(.)باعاهىٍا، بصّٖاء الىبىة، الخذجغ ب٨ٟغة واخضة...(.

االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ بالخٛحراث التي ججغي مً خىله، االإغٌٍ ٣ٖلُا ٩ًىن ٚحر وإ لخالخه، لا ٌكٗغ بالخٛحراث التي ججغي مً خىله،   --

ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.
ّ
ه مغٌٍ و ٌٗاعى بكضّة الٗلاط و االإؿاٖضة.ٞهى لا ٌٗترٝ بإه
ّ
  ٞهى لا ٌٗترٝ بإه

  االإغٌٍ ٣ٖلُا لا ٌٗغّى لها.االإغٌٍ ٣ٖلُا لا ٌٗغّى لها.  --

غ ٢بل اؾخٟدالها.هابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. الهابٗت ًٖ مهضع هٟس ي. ال  --
ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
غ ٢بل اؾخٟدالها.دصخُو االإب٨

ّ
غ ٌؿمذ بالٗلاط االإب٨

ّ
  دصخُو االإب٨

الهغإ بحن الهى و الأها، ٢ل٤ الخجؼثت، ًغج٨ؼ ٖلى به٩اع الىا٢٘، جشبُذ في االإغخلت الهغإ بحن الهى و الأها، ٢ل٤ الخجؼثت، ًغج٨ؼ ٖلى به٩اع الىا٢٘، جشبُذ في االإغخلت   --

  الٟمُت، الٗلا٢ت طوباهُت.الٟمُت، الٗلا٢ت طوباهُت.
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  : الفسق بحن الىفظاوي و الؼبِب العللي: الفسق بحن الىفظاوي و الؼبِب العللي11جج

  الؼبِب العلليالؼبِب العللي  الىفظاويالىفظاوي

  ٖلىم بوؿاهُتٖلىم بوؿاهُت  ًضعؽًضعؽ

  خسهو بٗض قهاصة اللِؿاوـخسهو بٗض قهاصة اللِؿاوـًً

  ٌٗخمض حصخُو بُئي هٟس يٌٗخمض حصخُو بُئي هٟس ي

وؾاثل: االإ٣ابلت، بزخباعاث ه٣ؿُت و بؾ٣اَُت، االإلاخٓت... وؾاثل: االإ٣ابلت، بزخباعاث ه٣ؿُت و بؾ٣اَُت، االإلاخٓت... 

  الٗلاط الؿ٩ُىصًىامل، ؾلى٧ل، مٗغفي، جدلُلي،...الٗلاط الؿ٩ُىصًىامل، ؾلى٧ل، مٗغفي، جدلُلي،...

  ًضعؽ ٖلىم َبُتًضعؽ ٖلىم َبُت

  بٗض قهاصة الُب الٗامبٗض قهاصة الُب الٗام

  حصخُو َبي ًٖىي حصخُو َبي ًٖىي 

ت، االإلاخٓت ت، االإلاخٓتالدصخُو باعرصوٍ   الدصخُو باعرصوٍ

  االإ٣ابلت،...االإ٣ابلت،...

تباعرصباعرص  زهىنا الٗلاطزهىنا الٗلاط توٍ   وٍ

  : الأطباب الىفظُت للمسض الىفس ي خظب االإلازبت الخدلُلُت: الأطباب الىفظُت للمسض الىفس ي خظب االإلازبت الخدلُلُت22جج

ُٟل صون جل٠ للبيُت. مشا٫ : الٗهاب.   الأطباب الىفظُتالأطباب الىفظُت ُٟل صون جل٠ للبيُت. مشا٫ : الٗهاب. : مً ؤنل هٟس ي وْ ll  »»: مً ؤنل هٟس ي وْ ’’hhéérrééddiittéé  &&  ll ’’ééttiioollooggiiee  ddeess  

nnéévvrroosseess  »»,,  FFrreeuudd,,  11889966..  

٣ًبل الأها الى٩ىناث هجض الهغإ ٣ًبل الأها الى٩ىناث هجض الهغإ   ًدضر الٗهاب هدُجت ٖضم بقبإ اللُبُضو، و مً َغاث٤ بقباٖه الى٩ىم. ٖىضما لاًدضر الٗهاب هدُجت ٖضم بقبإ اللُبُضو، و مً َغاث٤ بقباٖه الى٩ىم. ٖىضما لا

٤ ال٨بذ في اللاقٗىع. و  ٤ جشبُذ اللُبُضو الظي ٧ان ٣ًاومه ًٖ َغٍ ٤ ال٨بذ في اللاقٗىع. و ًىٟهل ًٖ الأها، ًخم َظا الؤهٟها٫ و ًضٖم ًٖ َغٍ ٤ جشبُذ اللُبُضو الظي ٧ان ٣ًاومه ًٖ َغٍ ًىٟهل ًٖ الأها، ًخم َظا الؤهٟها٫ و ًضٖم ًٖ َغٍ

ذ جمشُلاجه مً مىيىٕ بلى مىايُ٘ ؤزغي. ذ جمشُلاجه مً مىيىٕ بلى مىايُ٘ ؤزغي.ًخم ج٨ش٠ُ َظا االإ٨بىث زمّ بػاخخه لحزً   ًخم ج٨ش٠ُ َظا االإ٨بىث زمّ بػاخخه لحزً

ىع لُىاظه ٢ىة الأها، ٣ًترح ٖلُه الخغوط في ق٩ل "ٖغَى". الؤقبإ الىاجج ًٖ ىع لُىاظه ٢ىة الأها، ٣ًترح ٖلُه الخغوط في ق٩ل "ٖغَى". الؤقبإ الىاجج ًٖ ًب٣ى االإ٨بىث االإٗبّر ًٖ اللُبُضو في اللاقًٗب٣ى االإ٨بىث االإٗبّر ًٖ اللُبُضو في اللاقٗ

بت )مٗاهاة( ٧ىن الٟغص ٌك٩ى بت )مٗاهاة( ٧ىن الٟغص ٌك٩ىالٗغى )خل للهغإ( مً َبُٗت ٚغٍ ض" ؤنل الٗغَى مً الُٟىلت   الٗغى )خل للهغإ( مً َبُٗت ٚغٍ ض" ؤنل الٗغَى مً الُٟىلت َظٍ االإٗاهاة. خؿب "ٞغوٍ َظٍ االإٗاهاة. خؿب "ٞغوٍ

  )جشبُشاتها(.)جشبُشاتها(.

ض ح٣ُٗض الأؾباب مشل : الخلم و الأٞٗا٫ ٚحر الخامت، الٗغَى له مٗنى و ًخهل بالخُاة المشل : الخلم و الأٞٗا٫ ٚحر الخامت، الٗغَى له مٗنى و ًخهل بالخُاة ال ض ٞغوٍ
ّ
ض ح٣ُٗض الأؾباب ىٟؿُت للمغٌٍ. و ًا٦ ض ٞغوٍ
ّ
ىٟؿُت للمغٌٍ. و ًا٦

ت تالىٟؿى مغيُت )مىاًَ ُٞغٍ   (.(.  الىٟؿى مغيُت )مىاًَ ُٞغٍ

  هجض ؾُا١ الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت في الخلم. هجض ؾُا١ الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت في الخلم.   --

ف إطتراجُجُاث االإىاحهت 33جج ف إطتراجُجُاث االإىاحهت : حعسٍ   : حعسٍ

ه ٖلا٢ت جباصلُت بحن الٟغص و مدُُه.  LLaazzaarruussٖغّٝ لاػاعوؽ ٖغّٝ لاػاعوؽ 
ّ
ه ٖلا٢ت جباصلُت بحن الٟغص و مدُُه.ال٩ىبِىٜ بإه
ّ
  ال٩ىبِىٜ بإه

٠ الظي ٌؿخٗمله الٟغص الإىاظهت مسخل٠ التهضًضاث و حٗخبر بؾتراجُجُاث االإىاظهت ٧اؾخجابت للإظهاص و حٗخبر بؾتراجُجُاث االإىاظهت ٧اؾخجابت للإظهاص  ُّ ٠ الظي ٌؿخٗمله الٟغص الإىاظهت مسخل٠ التهضًضاث و ٦م٩ُاهحزم للخ٨ ُّ و ٦م٩ُاهحزم للخ٨

الىاججت ًٖ الىؾِ الخاعجي ؤو ًٖ الؤهٟٗالاث الضازلُت. و جدخىي ٖلى اؾخجاباث مباقغة و التي تهضٝ بلى خظٝ و ٖؼ٫ الىاججت ًٖ الىؾِ الخاعجي ؤو ًٖ الؤهٟٗالاث الضازلُت. و جدخىي ٖلى اؾخجاباث مباقغة و التي تهضٝ بلى خظٝ و ٖؼ٫ 

ت مشلا(. ت مشلا(.ؤنل الخُغ و ؤزغي ٚحر مباقغة جاصي بلى بصعا٥ بؿُِ للخُغ و به٩اعٍ )حٗاَل ؤصوٍ   ؤنل الخُغ و ؤزغي ٚحر مباقغة جاصي بلى بصعا٥ بؿُِ للخُغ و به٩اعٍ )حٗاَل ؤصوٍ

ض(.ما ًما ً ت )ٞغوٍ ت ؤمّا م٩ُاهحزماث الضّٞإ لا قٗىٍ ض(.محّز اؾتراجُجُاث ال٩ىبِىٜ ) ٞىل٨مان و لاػاعوؽ( هي م٩ُاهحزماث قٗىعٍ ت )ٞغوٍ ت ؤمّا م٩ُاهحزماث الضّٞإ لا قٗىٍ   محّز اؾتراجُجُاث ال٩ىبِىٜ ) ٞىل٨مان و لاػاعوؽ( هي م٩ُاهحزماث قٗىعٍ

    DDeevveerreeuuxx  ملازبت االإعالج التي جؤدي إلى الدشخُص خظبملازبت االإعالج التي جؤدي إلى الدشخُص خظب  : طُاق: طُاق44جج

ض صًٟغو)
ّ
ض صًٟغو)ًا٦
ّ
م ًٖ الؿُا١ الش٣اف19971997ًا٦

ّ
م ًٖ الؿُا١ الش٣اف( هضعة الضعاؾاث التي جسو َغاث٤ الدصخُو الٗلاجي. ج٩ل
ّ
ي مً زلاله ٨ًدؿب ي مً زلاله ٨ًدؿب ( هضعة الضعاؾاث التي جسو َغاث٤ الدصخُو الٗلاجي. ج٩ل

  نٟت الصخو الؿىي، َظا الؿُا١ ٌٗغى زلار مغاخل : نٟت الصخو الؿىي، َظا الؿُا١ ٌٗغى زلار مغاخل : 
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   ت ُت. ٞمً الأَمُت بم٩ان مٗغٞ ت االإىيىٖ ت الظاجُت و االإٗغٞ ٤ الأمغ باالإٗغٞ
ّ
ض ٖلى ٞغصاهُت الظاث. ًخٗل

ّ
ت الؤؾخيخاط الظي ًا٦ ُت. ٞمً الأَمُت بم٩ان مٗغٞ ت االإىيىٖ ت الظاجُت و االإٗغٞ ٤ الأمغ باالإٗغٞ

ّ
ض ٖلى ٞغصاهُت الظاث. ًخٗل

ّ
الؤؾخيخاط الظي ًا٦

ض ما بطا ٧ان االإغٌٍ ٌٗلم ًٖ ش يء ًسهه و بإنّ َظا الأزحر لِـ ٖلى ما ًغام، ؤو بطا ما بطا ٧ان االإغٌٍ ٌٗلم ًٖ ش يء ًسهه و بإنّ َظا الأزحر لِـ ٖلى ما ًغام، ؤو بطا 
ّ
خه مً الآزغ. ًا٦ ض ما ًجب مٗغٞ
ّ
خه مً الآزغ. ًا٦ ما ًجب مٗغٞ

DDeevveerreeuuxx  .ٌٍت لضي االإغ ٣ت ال٨لاؾ٨ُُت للخمُحز بحن ٖهابل و طَاول جٟغى َظٍ االإٗغٞ ت لضي االإغٌٍ.ٖلى ؤنّ الُغٍ ٣ت ال٨لاؾ٨ُُت للخمُحز بحن ٖهابل و طَاول جٟغى َظٍ االإٗغٞ   ٖلى ؤنّ الُغٍ

   بٌٗ الؿلى٧اث الخانّت باالإغٌٍ ًخم ال٨ك٠ ٖنها ٣ِٞ مً ٢بل االإٗالج، ؤو مً ٢بل شخو آزغ )عثِـ ٢بُلت، عظل بٌٗ الؿلى٧اث الخانّت باالإغٌٍ ًخم ال٨ك٠ ٖنها ٣ِٞ مً ٢بل االإٗالج، ؤو مً ٢بل شخو آزغ )عثِـ ٢بُلت، عظل

ل مغخلت مً الؿُا١ الدصخُص ي.  ..(، ًإحل َظا ال٨ك٠ في الخ٣ُ٣ت..(، ًإحل َظا ال٨ك٠ في الخ٣ُ٣ت. . صًً،صًً،
ّ
ل مغخلت مً الؿُا١ الدصخُص ي.مً ٞدو االإٗالج و زبرجه و الظي ًمش
ّ
  مً ٞدو االإٗالج و زبرجه و الظي ًمش

   االإٗاًىت بإنّ ما ًمـ الصخو، في طاجه و في شخهِخه : ٖىضما ًظَب االإغٌٍ هٟؿُا بلى االإٗالج و لِـ بلى المخ٨مت ؤو بلى االإٗاًىت بإنّ ما ًمـ الصخو، في طاجه و في شخهِخه : ٖىضما ًظَب االإغٌٍ هٟؿُا بلى االإٗالج و لِـ بلى المخ٨مت ؤو بلى

ت ؤولُت حؿاَم في ٞهم الدصخُو. َظا مً زهاثو ؾُا٢اث ال ت ؤولُت حؿاَم في ٞهم الدصخُو. َظا مً زهاثو ؾُا٢اث الم٩ان آزغ، َظا في خضّ طاجه مٗغٞ دصخُو. باليؿبت "لـ دصخُو. باليؿبت "لـ م٩ان آزغ، َظا في خضّ طاجه مٗغٞ

ت الىماطط  ت الىماطط صًٟغو": " جمىي٘ الصخو باليؿبت الإٗلم ؤو الإُٗاع )شخو مجىىن ٧ىن ؾلى٧اجه مشل المجاهحن( حؿمذ بمٗغٞ صًٟغو": " جمىي٘ الصخو باليؿبت الإٗلم ؤو الإُٗاع )شخو مجىىن ٧ىن ؾلى٧اجه مشل المجاهحن( حؿمذ بمٗغٞ

ت مً ٢بل  ت الدك٨ُلاث الٗغَيُت للمغٌٍ". ل٨ً ٖىضما جهبذ هماطط الؤيُغاب الىٟس ي مٗغوٞ ت مً ٢بل التي جازغ بهٟت مهحرً ت الدك٨ُلاث الٗغَيُت للمغٌٍ". ل٨ً ٖىضما جهبذ هماطط الؤيُغاب الىٟس ي مٗغوٞ التي جازغ بهٟت مهحرً

  خحن لظل٪ :خحن لظل٪ :٧ل َب٣اث المجخم٘، "صًٟغو" ٌُٗل حجّ ٧ل َب٣اث المجخم٘، "صًٟغو" ٌُٗل حجّ 

ت الظاث االإغًٍت له َاب٘ مالم(، و نٗىبت الدصخُو في المجخمٗاث الخ٣لُضًت )مؼط بحن   -- ت الظاث االإغًٍت له َاب٘ مالم(، و نٗىبت الدصخُو في المجخمٗاث الخ٣لُضًت )مؼط بحن الدصخُو الظاحل )مٗغٞ الدصخُو الظاحل )مٗغٞ

  ما َى صًني و ؾ٩ُاجغي(.ما َى صًني و ؾ٩ُاجغي(.

الدكدذ و ٣ٞضان الٗلا٢ت م٘ الأها و بيُغاباث ال٨ٟغ و ايُغاباث اللٛت و الدكدذ و ٣ٞضان الٗلا٢ت م٘ الأها و بيُغاباث ال٨ٟغ و ايُغاباث اللٛت و : : : أَم العلاماث الؤولُيُىُت للفصام: أَم العلاماث الؤولُيُىُت للفصام55جج

  و بيُغاباث هٟؿُت خغ٦ُت.و بيُغاباث هٟؿُت خغ٦ُت.بيُغاباث الٗاَٟت بيُغاباث الٗاَٟت 

1111..   ً ً حىاب الخمسٍ   1111حىاب الخمسٍ

ٌ : : 11جج ٌ م٩ُاهحزم الخٗىٍ تَى َى م٩ُاهحزم الخٗىٍ تمداولت لا شعىزٍ ، ٞةطا ما قٗغ الٟغص ، ٞةطا ما قٗغ الٟغص الازجفاع االإظخىي الري وطعه لىفظهالازجفاع االإظخىي الري وطعه لىفظهيهضٝ بلى يهضٝ بلى   مداولت لا شعىزٍ

ع ذلً العجص والفشل إلى هجاح وجفىق في مىكف آزسبالعجؼ في مى٠٢ مٗحن ٞهى ًمُل هدى بالعجؼ في مى٠٢ مٗحن ٞهى ًمُل هدى  ع ذلً العجص والفشل إلى هجاح وجفىق في مىكف آزسحعىٍ ختى ٣ًلل مً خضة ختى ٣ًلل مً خضة   حعىٍ

غي الخىجغ الىاجج ٖالخىجغ الىاجج ٖ غي ً خالت الؤخباٍ التي ًخٗغى لها. وٍ ضً خالت الؤخباٍ التي ًخٗغى لها. وٍ ضٞغوٍ ٌ   ٞغوٍ ٌ في خُلت الخٗىٍ ت تهدف إلى إزفاء في خُلت الخٗىٍ ت تهدف إلى إزفاء عملُت لا شعىزٍ عملُت لا شعىزٍ

ت اججاَاث مظادة له ت التي لا ًخلبلها الشعىز بخلىٍ ت اججاَاث مظادة لهالاججاَاث اللاشعىزٍ ت التي لا ًخلبلها الشعىز بخلىٍ   ا.ا.الاججاَاث اللاشعىزٍ

ع علدة الىلص بالخفىق الىا٢ُٗت في خُاجىا الُىمُت، الىا٢ُٗت في خُاجىا الُىمُت،   مً الأمثلتمً الأمثلت ع علدة الىلص بالخفىق حعىٍ ا ٌٗىّيه ا ٌٗىّيه . خُىما وكاَض الٟكل في الضعاؾت عبم. خُىما وكاَض الٟكل في الضعاؾت عبمحعىٍ

ٌ ًٖ ٣ٖضة الى٣و  ٌ ًٖ ٣ٖضة الى٣و بٌٗ الأٞغاص في الىجاح في مىا٠٢ ؤزغي مشل الخٟى١ االإهني والٗلمي و٢ض ًبالٜ البٌٗ في الخٗىٍ بٌٗ الأٞغاص في الىجاح في مىا٠٢ ؤزغي مشل الخٟى١ االإهني والٗلمي و٢ض ًبالٜ البٌٗ في الخٗىٍ

ٌ ٖىه ٧ىؾُلت  ٌ ٖىه ٧ىؾُلت لُشبذ جٟى٢ه وجمحّزٍ في االإى٠٢ الظي از٤ٟ ؤو ٞكل ُٞه. ٢ض ًضٞ٘ الكٗىع بالى٣و ناخبه بلى الخٗىٍ لُشبذ جٟى٢ه وجمحّزٍ في االإى٠٢ الظي از٤ٟ ؤو ٞكل ُٞه. ٢ض ًضٞ٘ الكٗىع بالى٣و ناخبه بلى الخٗىٍ

ً ؤو الؿُُغة ٖلى خُاتهم ً ؤو الؿُُغة ٖلى خُاتهملجلب اَخمام الآزغٍ   مً هاخُت ؤزغي.مً هاخُت ؤزغي.  لجلب اَخمام الآزغٍ

ىا ه٣ى٫ بإنّ 
ّ
ٌ في خُاة الٟغص الىٟؿُت، ٞةه ىا ه٣ى٫ بإنّ بطا هٓغها بلى ما ًٟٗله الخٗىٍ
ّ
ٌ في خُاة الٟغص الىٟؿُت، ٞةه ها حعىٍعبطا هٓغها بلى ما ًٟٗله الخٗىٍ

ّ
عخُاة الفسد ول ها حعىٍ
ّ
ٌ الظي خُاة الفسد ول ٌ الظي ؛ َظا الخٗىٍ ؛ َظا الخٗىٍ

(. الٟغ١ بُنهما ًجٗل الٟغص ًجضّص (. الٟغ١ بُنهما ًجٗل الٟغص ًجضّص الهىاميالهىامي( و في هٟـ الى٢ذ ٩ًىن مسخلٟا ًٖ الؤقبإ االإىخٓغ )( و في هٟـ الى٢ذ ٩ًىن مسخلٟا ًٖ الؤقبإ االإىخٓغ )المحلمالمحلمًد٤٣ الؤقبإ )ًد٤٣ الؤقبإ )

ٌ الظي ٌِٗكه ٧ل واخض َا٢خه و ًبٗض ُٞه الَا٢خه و ًبٗض ُٞه ال ٘. َىا ه٣ى٫ بإنّ الخُاة الىٟؿُت للٟغص جخإزغ بالخٗىٍ
ّ
ٌ الظي ٌِٗكه ٧ل واخض بدض االإؿخمغ و االإخُل ٘. َىا ه٣ى٫ بإنّ الخُاة الىٟؿُت للٟغص جخإزغ بالخٗىٍ
ّ
بدض االإؿخمغ و االإخُل

. لإقباٖها ًخهىع الٟغص ما ؾُإ٧له، و بن لم ًجض الُٗام االإىخٓغ )الهىامل(، ؾُإ٧ل  . لإقباٖها ًخهىع الٟغص ما ؾُإ٧له، و بن لم ًجض الُٗام االإىخٓغ )الهىامل(، ؾُإ٧ل مىّا. و مً ؤمشلت طل٪، خالت الجىٕ مىّا. و مً ؤمشلت طل٪، خالت الجىٕ

َ ًّ ًّ َقِئا آزغ ًد٤٣ به الؤقبإ )مد٤٣ ل٨ً ٚحر مىخٓغ(. ل٨ ظا الؤقبإ لِـ َى االإىخٓغ ٖلى االإؿخىي الهىامل و الظي ظا الؤقبإ لِـ َى االإىخٓغ ٖلى االإؿخىي الهىامل و الظي قِئا آزغ ًد٤٣ به الؤقبإ )مد٤٣ ل٨ً ٚحر مىخٓغ(. ل٨

ٌ َظا الظي ٌِٗكه الٟغص، ًجٗله ًبدض صاثما ًٖ جد٤ُ٣  ٌ َظا الظي ٌِٗكه الٟغص، ًجٗله ًبدض صاثما ًٖ جد٤ُ٣ ًؼوّص الٟغص بُا٢ت البدض ًٖ االإىيىٕ و الهضٝ. ؤي الخٗىٍ ًؼوّص الٟغص بُا٢ت البدض ًٖ االإىيىٕ و الهضٝ. ؤي الخٗىٍ

ت. ت.الؤقبإ ب٨ُُٟت لاقٗىعٍ   الؤقبإ ب٨ُُٟت لاقٗىعٍ

  



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  104104م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

    ::22جج

  المخخو الىٟس ي و الُبِب ال٣ٗليالمخخو الىٟس ي و الُبِب ال٣ٗلي  --

ض جىاػها ما بحن الخدلُل الىٟس  ض جىاػها ما بحن الخدلُل الىٟس وي٘ ٞغوٍ ي و الُب ال٣ٗلي. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ، بِىما ٖلم الىٟـ الخدلُلي ي و الُب ال٣ٗلي. الُب ال٣ٗلي يهخم بالىؾاوؽ، بِىما ٖلم الىٟـ الخدلُلي وي٘ ٞغوٍ

  ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى.ٞيهخم بم٩ُاهحزم الٗغَى.

ض، في صعؾه الؿاب٘ ٖكغ مً م٣ضّمت في الخدلُل الىٟس ي، " الُب   الُبِب ال٣ٗليالُبِب ال٣ٗلي ض، في صعؾه الؿاب٘ ٖكغ مً م٣ضّمت في الخدلُل الىٟس ي، " الُب يهخم بىن٠ الىؾاوؽ، خؿب ٞغوٍ يهخم بىن٠ الىؾاوؽ، خؿب ٞغوٍ

 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعازت "٦ٗامل ؾببي 
ً
 للىؾاوؽ المخخلٟت". ًضعؽ الىعازت "٦ٗامل ؾببي ال٣ٗلي ٌُٗل ؤؾماءا
ً
  ٖام و مىٗؼ٫" لىؾىاؽ ما.ٖام و مىٗؼ٫" لىؾىاؽ ما.ال٣ٗلي ٌُٗل ؤؾماءا

"، و ًً٘ م٩اهت َامت   المخخو الىٟس يالمخخو الىٟس ي
ً
بت ظضا ــغَى، ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُت و "٢غٍ َٗ "، و ًً٘ م٩اهت َامت ًبدض ًٖ م٩ُاهحزم ال
ً
بت ظضا ــغَى، ًبدض ًٖ ؤؾباب ؤ٦ثر زهىنُت و "٢غٍ َٗ ًبدض ًٖ م٩ُاهحزم ال

  للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت اؾترظإ الىؾىاؽ االإغًٍت.للخضر الىٟس ي، ًداو٫ ب٨ُُٟت ط٦ُت اؾترظإ الىؾىاؽ االإغًٍت.

ًضعؽ الأق٩ا٫ الخاعظُت ًضعؽ الأق٩ا٫ الخاعظُت   ِب ال٣ٗليِب ال٣ٗليالُبالُبو يهخم باالإٗنى ل٩ل ٖغى، و و يهخم باالإٗنى ل٩ل ٖغى، و   ًغجبِ بالخُاة الخمُمُت للمغًٌٍغجبِ بالخُاة الخمُمُت للمغٌٍ  المخخو الىٟس يالمخخو الىٟس ي

ض، ٖمل ٧ل مً الُبِب ال٣ٗلي و المخخو الىٟس ي مخ٩املان.  ض، ٖمل ٧ل مً الُبِب ال٣ٗلي و المخخو الىٟس ي مخ٩املان. للأًٖاء. باليؿبت لٟغوٍ   للأًٖاء. باليؿبت لٟغوٍ

ً ٧ل واخض منهما ًسخل٠ ًٖ الآزغ. المخخو الىٟس ي صعاؾخه الجامُٗت في مجا٫ الٗلىم الؤظخماُٖت   بياٞتبياٞت ً ٧ل واخض منهما ًسخل٠ ًٖ الآزغ. المخخو الىٟس ي صعاؾخه الجامُٗت في مجا٫ الٗلىم الؤظخماُٖت ج٩ىٍ ج٩ىٍ

لي ًضعؽ في مجا٫ الٗلىم الُبُت زمّ ًخسهو بٗض ؾب٘ ؾخىاث لي ًضعؽ في مجا٫ الٗلىم الُبُت زمّ ًخسهو بٗض ؾب٘ ؾخىاث )لِؿاوـ، ماظِؿدؿغ، بٗضَا ص٦خىعاٍ( ؤمّا الُبِب ال٣ٗ)لِؿاوـ، ماظِؿدؿغ، بٗضَا ص٦خىعاٍ( ؤمّا الُبِب ال٣ٗ

  في الُب الؿ٩ُاجغي.في الُب الؿ٩ُاجغي.

المخخو الىٟس ي في ٖملُاث حصخُو الأمغاى ٖلى االإ٣ابلت الُٗاصًت و الؤزخباعاث الىٟؿُت، بِىما الُبِب ال٣ٗلي المخخو الىٟس ي في ٖملُاث حصخُو الأمغاى ٖلى االإ٣ابلت الُٗاصًت و الؤزخباعاث الىٟؿُت، بِىما الُبِب ال٣ٗلي   ٌٗخمضٌٗخمض

ت مًاصة لل ض االإٟدىم بإصوٍ ت ال٣ٗلُت ُٞلجإ بلى جؼوٍ ؼ بك٩ل ٦بحر ٖلى الأصوٍ
ّ
ت مًاصة للًغ٦ ض االإٟدىم بإصوٍ ت ال٣ٗلُت ُٞلجإ بلى جؼوٍ ؼ بك٩ل ٦بحر ٖلى الأصوٍ
ّ
هجُان ؤو للخمى٫ زمّ بٗض ػوا٫ جل٪ هجُان ؤو للخمى٫ زمّ بٗض ػوا٫ جل٪ ًغ٦

ت الضواثُت قِئا ٞكِئا. ت الضواثُت قِئا ٞكِئا.االإغخلت ٌٗض٫ّ الجغٖ   االإغخلت ٌٗض٫ّ الجغٖ

ؼ 
ّ
ؼ ًغ٦
ّ
ؼ ؤ٦ثر ٖلى االإغى.ًغ٦

ّ
ؼ ؤ٦ثر ٖلى االإغى.المخخو الىٟس ي ؤ٦ثر ٖلى االإغٌٍ، بِىما الُبِب ال٣ٗلي ًغ٦
ّ
  المخخو الىٟس ي ؤ٦ثر ٖلى االإغٌٍ، بِىما الُبِب ال٣ٗلي ًغ٦

الٗغى الٗهابل َى ؾُا١ زام بدالت هٟؿُت. "حك٨ُل الٗغَى ٌُٛل ٖىصة االإ٨بىث ٖلى ق٩ل حك٨ُلاث بضًلت ؤو الٗغى الٗهابل َى ؾُا١ زام بدالت هٟؿُت. "حك٨ُل الٗغَى ٌُٛل ٖىصة االإ٨بىث ٖلى ق٩ل حك٨ُلاث بضًلت ؤو : : 33جج

  ..((LLaappllaanncchhee  &&  PPoonnttaalliiss))ا٤ٞ ؤو حك٨ُلاث عصة ٞٗل". ا٤ٞ ؤو حك٨ُلاث عصة ٞٗل". جى جى 

ت، و الٗغَى َى هىٕ مً َظٍ التر٧اث.  ت مخىىٖ ت، و الٗغَى َى هىٕ مً َظٍ التر٧اث. مً ظهت ٨ًمً جٟؿحرٍ في ؤنّ الٗىانغ االإ٨بىجت لم جمسر. هي جغ٧ِاث لاقٗىعٍ ت مخىىٖ مً ظهت ٨ًمً جٟؿحرٍ في ؤنّ الٗىانغ االإ٨بىجت لم جمسر. هي جغ٧ِاث لاقٗىعٍ

٤ الٗغَى، و ًخدمل االإ٨بىث بٟٗل الضّٞإ جدىّلاث و حكىَّاث ٖم٣ُت. ل  ًٖ َغٍ
ّ
٤ الٗغَى، و ًخدمل االإ٨بىث بٟٗل الضّٞإ جدىّلاث و حكىَّاث ٖم٣ُت. لل٩ل جىضعط في الكٗىع بلا  ًٖ َغٍ
ّ
٨ً ال٣ىجحن ٨ً ال٣ىجحن ل٩ل جىضعط في الكٗىع بلا

. بت و الضّٞإ( ٢بل ْهىع الٗغَى ًهبدان مخىا٣ٞان بٗض ْهىعٍ خحن )الغٚ .االإخهاعٖ بت و الضّٞإ( ٢بل ْهىع الٗغَى ًهبدان مخىا٣ٞان بٗض ْهىعٍ خحن )الغٚ   االإخهاعٖ

  ;;  IInnhhiibbiittiioonn,,  ssyymmppttôômmee  &&  aannggooiissssee))و مً ظهت ؤزغي، ٌٗخبر الٗغَى الٗهابل حك٨ُل بضًل لإقبإ هؼوي لم ًخد٤٣. و مً ظهت ؤزغي، ٌٗخبر الٗغَى الٗهابل حك٨ُل بضًل لإقبإ هؼوي لم ًخد٤٣. 

FFrreeuudd,,  11992266))ت ل٨ً ب٣ىة و ، الدك٨ُل البضًل َظا له ٢بى٫ مًا٠ٖ؛ ب٢خهاصي )٧ىهه ظلب ب، الدك٨ُل البضًل َظا له ٢بى٫ مًا٠ٖ؛ ب٢خهاصي )٧ىهه ظلب ب بت لاقٗىعٍ ت ل٨ً ب٣ىة و قبإ بضًل لغٚ بت لاقٗىعٍ قبإ بضًل لغٚ

قضّة مىسًٟت(. و عمؼي )بضًل عمؼي ٩ًىّن مغظُٗت و جمشُل للٗغَى مً زلا٫ م٩ُاهحزمل الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ٦ما في ٖملُت قضّة مىسًٟت(. و عمؼي )بضًل عمؼي ٩ًىّن مغظُٗت و جمشُل للٗغَى مً زلا٫ م٩ُاهحزمل الخ٨ش٠ُ و الؤػاخت ٦ما في ٖملُت 

  الخلم(. الخلم(. 

1212..   ً ً حىاب الخمسٍ   1212حىاب الخمسٍ

  : علاماث االإسض الىفس ي هي:: علاماث االإسض الىفس ي هي:11جج

 ؤنّ " ؾىء الخىا٤ٞ " َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأم" ؾىء الخىا٤ٞ " َى مدىع االإغى الىٟس ي ؤو بضاًخه. و ٧ىن الأم
ّ
 ؤنّ غاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا
ّ
غاى الىٟؿُت ٖضًضة و مدكاب٨ت الخهي٠ُ، بلا

  الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :الهٟاث الٗامت للأمغاى جهى٠ّ ٦ماًلي :

  ..الخ...الخ.. . ايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًمايُغاباث ظؿمُت ؤولُت، الهضإ، ي٤ُ الخىٟـ، صواع، ايُغاباث في الىبٌ، آلام مبهمت، ؾىء الهًم  ..11

ت الؤؾدشاعة  ..22 ت الؤؾدشاعةالهُجان و ؾغٖ   الهُجان و ؾغٖ



ً فيبظاباث جما  ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي   ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغيي عٍ
َ
 هخانـ

  105105م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  بيُغاباث الىىمبيُغاباث الىىم  ..33

اثٟه.وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ وؾاوؽ، ٢ل٤ ًٟى١ ال٣ل٤ الُبُعي ججاٍ   ..44 اثٟه.الجؿم و وْ   الجؿم و وْ

ىت مً الؿلى٥ الكاط  ..55 ُّ ىت مً الؿلى٥ الكاطاجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ ُّ   اجساط ؤو جبني ؤهماٍ مٗ

  ق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍق٪ و خظع مً ملاخٓاث و هٓغ الآزغًٍ  ..66

ام لا مبرّع لها  ..77 ام لا مبرّع لهاؤوَ   ؤوَ

  ق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضرق٩ىي مً اؾخمغاع الأمغاى الجؿمُت صون ؾبب ًٖىي واضر  ..88

٠ م٘ الآزغًٍ  ..99 ُّ ٠ م٘ الآزغًٍٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨ ُّ   ٖضم الكٗىع بالغيا و الخىا٤ٞ و الخ٨

مئىان الظا  ..1010 مئىان الظاٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ   حلحلٖضم الكٗىع باعرمً و الؤوسجام و اَلؤ

مت.  ..1111 مت.الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿاثضة، الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ   الؤهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الش٣اُٞت و الؤظخماُٖت الؿاثضة، الظي ًاصي بلى الكظوط ؤو بلى الؤهدغاٝ و الجغٍ

ؤَم ٖلاظاث ٠َُ الخىخض جخمغ٦ؼ بضاًت ٖلى زلازت ؤ٢ُاب: الجاهب الاهٟٗالي، والاظخماُٖت، والخىانلي. زم لُيخ٣ل ؤَم ٖلاظاث ٠َُ الخىخض جخمغ٦ؼ بضاًت ٖلى زلازت ؤ٢ُاب: الجاهب الاهٟٗالي، والاظخماُٖت، والخىانلي. زم لُيخ٣ل : : 22جج

به ٖلى الاهخ٣ا٫ مً الٗام بلى بلى الؤهضماط الخٗلُمي. َظا الأزحر ًسخل٠ ًٖ َغ بلى الؤهضماط الخٗلُمي. َظا الأزحر ًسخل٠ ًٖ َغ  ٟا٫ الٗاصًحن، بدُض ًخم جضعٍ به ٖلى الاهخ٣ا٫ مً الٗام بلى ٣ٍت حٗلُم اَلأ ٟا٫ الٗاصًحن، بدُض ًخم جضعٍ ٣ٍت حٗلُم اَلأ

الجؼء. ؾُما االإ٣اعبت الؿلى٦ُت جخضزل مً زلا٫ الخٗلم بالىؾاَت ٖبر اللٗب، الغؾم، الخُىان،... والخٗلُم بالتر٦حز ٖلى الجؼء. ؾُما االإ٣اعبت الؿلى٦ُت جخضزل مً زلا٫ الخٗلم بالىؾاَت ٖبر اللٗب، الغؾم، الخُىان،... والخٗلُم بالتر٦حز ٖلى 

  مغ٦ؼ الظ٧اء الخهيُٟل.مغ٦ؼ الظ٧اء الخهيُٟل.

ً حىاب حىاب   ..1313 ً الخمسٍ   1313الخمسٍ

ت. في َظٍ الأزحرة ًخم الترجِبتي تي والوالاالإ٣اعبت مخٗضّة الأبٗاص االإ٣اعبت مخٗضّة الأبٗاص جىظض جىظض : : 11جج ت. في َظٍ الأزحرة ًخم الترجِبجخٗاعى م٘ االإ٣اعبت الٟئىٍ بدؿب الٟئاث، ؤي بدؿب الٟئاث، ؤي   جخٗاعى م٘ االإ٣اعبت الٟئىٍ

  بدؿب "'ال٩ل ؤو اللاش يء": وظىص ؤو ٖضم وظىص زهاثو )مغخلت ا٦خئابُت قاصة مشلا(.بدؿب "'ال٩ل ؤو اللاش يء": وظىص ؤو ٖضم وظىص زهاثو )مغخلت ا٦خئابُت قاصة مشلا(.

ت جغاجبُت مً زلا٫ الخدالُل الاخهاثُت، التي  غاى جدضص ٖلى مجمىٖ ت جغاجبُت مً زلا٫ الخدالُل الاخهاثُت، التي في االإ٣اعبت مخٗضّصة الأبٗاص، الخهاثو ؤو اٖلأ غاى جدضص ٖلى مجمىٖ في االإ٣اعبت مخٗضّصة الأبٗاص، الخهاثو ؤو اٖلأ

ت جىدغٝ ًٖ االإخىؾِ في الاججاَحن.جج ٘ مجخم٘ مغخعي.  ويُٗتها باليؿبت بلى المجمىٖ ت جىدغٝ ًٖ االإخىؾِ في الاججاَحن.مىي٘ الٟغص ٖلى جىػَ ٘ مجخم٘ مغخعي.  ويُٗتها باليؿبت بلى المجمىٖ   مىي٘ الٟغص ٖلى جىػَ

ت، ومً َبُٗت ٞهامُت. َظٍ الصخهُاث جمُل   المجمىع "أ":المجمىع "أ":: : 22جج بت" )الًٗامُت، الؼوعٍ ت، ومً َبُٗت ٞهامُت. َظٍ الصخهُاث جمُل الصخهُاث التي جضعي بــــ"الٛغٍ بت" )الًٗامُت، الؼوعٍ الصخهُاث التي جضعي بــــ"الٛغٍ

  بلى جىمُت الايُغاباث الظَاهُت.بلى جىمُت الايُغاباث الظَاهُت.

التي جضعى بــ "الضعامُت" )االإًاصة للمجخم٘، الخضًّت، الخمؿغخُت، والجرظؿُت( جمُل ؤ٦ثر بلى التي جضعى بــ "الضعامُت" )االإًاصة للمجخم٘، الخضًّت، الخمؿغخُت، والجرظؿُت( جمُل ؤ٦ثر بلى الصخهُاث الصخهُاث   المجمىعت "ب":المجمىعت "ب":

  ايُغاباث حٗاَل ال٣ٗا٢حر المخخلٟت. ايُغاباث حٗاَل ال٣ٗا٢حر المخخلٟت. 

ت، التي جمُل بلى  جىمُت الا٦خئاب المجمىع "ج": المجمىع "ج":  ت، التي جمُل بلى  جىمُت الا٦خئاب الصخهُاث التي جضعى "ال٣ل٣ت" )الخجىبُت، الخابٗت، الىؾىاؾُت ال٣هغٍ الصخهُاث التي جضعى "ال٣ل٣ت" )الخجىبُت، الخابٗت، الىؾىاؾُت ال٣هغٍ

  وايُغاباث ال٣ل٤(.وايُغاباث ال٣ل٤(.

و٢ض ًىٓغ بليها ٦خىُٓم هٟس ي هىعي. ولا حٗخبر مدُت ٚامًت بحن و٢ض ًىٓغ بليها ٦خىُٓم هٟس ي هىعي. ولا حٗخبر مدُت ٚامًت بحن ٞغاص الظًً ًيخمىن بلى ما بحن الٗهاب والظَان. ٞغاص الظًً ًيخمىن بلى ما بحن الٗهاب والظَان. : الأ : الأ 33جج

ى  اهاث الخىُٓم الخضّي لهظا الىىٕ مً الصخهُاث. ا٢ترح "ؤوَ ى البىِخحن. بٌٗ الباخشحن خاو٫ جٟؿحر عَ اهاث الخىُٓم الخضّي لهظا الىىٕ مً الصخهُاث. ا٢ترح "ؤوَ   برٙ "برٙ "٧اعه٧اعهالبىِخحن. بٌٗ الباخشحن خاو٫ جٟؿحر عَ

((19971997bb))  OOttttoo  KKeerrnnbbeerrgg  " م مً حٗضّص جمٓهغ الخىُٓم الخضّيالخىُٓم الخضّيمهُلر "مهُلر م مً حٗضّص جمٓهغ " للخٗغ٠ٍ بالُاب٘ االإىٓم للايُغاب بالغٚ " للخٗغ٠ٍ بالُاب٘ االإىٓم للايُغاب بالغٚ

غاى. بدُض ٌكحر جدلُل البيُت بلى ي٠ٗ الأها، وؾُُغة  غاى. بدُض ٌكحر جدلُل البيُت بلى ي٠ٗ الأها، وؾُُغة اٖلأ  اٖلأ
ً
 الؿُا٢اث البضاثُت، وم٩ُاهحزماث الضّٞإ البضاثُت ؤًًا
ً
الؿُا٢اث البضاثُت، وم٩ُاهحزماث الضّٞإ البضاثُت ؤًًا

ٌٗغّٝ الخالاث ٌٗغّٝ الخالاث   JJ  BBeerrggeerreett  ((20032003))..(. باليؿبت لــ "ظىن بحرظىعي" ..(. باليؿبت لــ "ظىن بحرظىعي" . . )الاوكُاع، الاؾ٣اٍ، الخ٣مو الاؾ٣اَل، الاه٩اع،)الاوكُاع، الاؾ٣اٍ، الخ٣مو الاؾ٣اَل، الاه٩اع،

البيُت )٨ٖـ الٗهاباث والظَاهاث(، وجٟؿّغ مً زلا٫ الهضمت الخ٣ُ٣ُت والبضاثُت والتي زبُذ البيُت )٨ٖـ الٗهاباث والظَاهاث(، وجٟؿّغ مً زلا٫ الهضمت الخ٣ُ٣ُت والبضاثُت والتي زبُذ الخضًّت ٖلى ؤنّها ُٚاب الخضًّت ٖلى ؤنّها ُٚاب 

ُت ج٩ىن م ، والٗلا٢اث االإىيىٖ ُت ج٩ىن مالىمى، ومىٗذ الىنى٫ بلى الأوصًب. ال٣ل٤ االإمحّز لها ًخمشل في ٣ٞضان االإىيىٕ ، والٗلا٢اث االإىيىٖ ً َبُٗت ً َبُٗت الىمى، ومىٗذ الىنى٫ بلى الأوصًب. ال٣ل٤ االإمحّز لها ًخمشل في ٣ٞضان االإىيىٕ
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ا٦خئابُت )بؿبب اهٟها٫ الُٟل ًٖ ؤمه، ُٞهُذ الآزغ ٦ضٖم و٦ؿىض(. ؤو باعرخغي هي ٖباعة ًٖ مغى هغظس ي خُض ا٦خئابُت )بؿبب اهٟها٫ الُٟل ًٖ ؤمه، ُٞهُذ الآزغ ٦ضٖم و٦ؿىض(. ؤو باعرخغي هي ٖباعة ًٖ مغى هغظس ي خُض 

 
ً
ا ٖىض الٟكل( لإنلاح الٟغص. بىاءا  جبدض ٖلا٢ت الخبُٗت م٘ الآزغ )جطخُم االإشالُت ٖىضما ًىجر، وجد٣حرَ
ً
ا ٖىض الٟكل( لإنلاح الٟغص. بىاءا ٖلى الضٖم ٖلى الضٖم   جبدض ٖلا٢ت الخبُٗت م٘ الآزغ )جطخُم االإشالُت ٖىضما ًىجر، وجد٣حرَ

، ًهبذ االإغوع بلى الا ، ًهبذ االإغوع بلى الااالإؿخ٣بل مً ٢بل االإىيىٕ   ٦خئاب مخ٨غّع. ٦خئاب مخ٨غّع. االإؿخ٣بل مً ٢بل االإىيىٕ

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ص. ٖبض ال٣اصع ب     الؿضاس ي الغاب٘. ٖلم الىٟـ الُٗاصي     ٢اثمت االإغاظ٘ 
َ
 هخانـ

  107107م. م.     ، ٢االإت، ٢االإت19451945ماي ماي   88ظامٗت ظامٗت       ٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت٧لُت الٗلىم الاوؿاهُت والاظخماُٖت      ٢ؿم ٖلم الىٟـ٢ؿم ٖلم الىٟـ

  ساحعساحعكائمت االإكائمت االإ

ً(. (. 20012001بجداص ال٨خاب الٗغب. )بجداص ال٨خاب الٗغب. ) ًٖلم الىٟـ في ال٣غن الٗكغٍ ا11. )ط. )طٖلم الىٟـ في ال٣غن الٗكغٍ ا(. صمك٤. ؾىعٍ   (. صمك٤. ؾىعٍ

ت.م٣ضمت لٗلم الىٟـ االإغض يم٣ضمت لٗلم الىٟـ االإغض ي(. (. 20062006خؿً ٚاهم م. )خؿً ٚاهم م. ) ت. الؤؾ٨ىضعٍ ت.. االإ٨خبت االإهغٍ ت. الؤؾ٨ىضعٍ   . االإ٨خبت االإهغٍ

  النهًت الٗغبُت. بحروث. النهًت الٗغبُت. بحروث. . صاع . صاع االإضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغض ياالإضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغض ي(. (. 19981998خمضي الدجاع م. )خمضي الدجاع م. )

ت ٖلم الىٟـ والخدلُل الىٟس ي(. (. 19931993َه ٝ، وآزغون. َه ٝ، وآزغون.  ت ٖلم الىٟـ والخدلُل الىٟس يمىؾىٖ   . صاع ؾٗاص الهباح. ال٣اَغة.. صاع ؾٗاص الهباح. ال٣اَغة.مىؾىٖ

، ع. ) ، ع. )ٖبض الله ٖماعٍ   . م٨خبت الش٣اٞت الضًيُت. مهغ.. م٨خبت الش٣اٞت الضًيُت. مهغ.بنلاح الغوح م٘ الىٟـبنلاح الغوح م٘ الىٟـ(. (. 20132013ٖبض الله ٖماعٍ

  ت الٗغبُت. مهغ.ت الٗغبُت. مهغ.. و٧الت الصخاٞ. و٧الت الصخاٞؤؾبابها و٦ُُٟت ٖلاظهاؤؾبابها و٦ُُٟت ٖلاظها--الأمغاى الىٟؿُت الكاجٗتالأمغاى الىٟؿُت الكاجٗت(. (. 20152015ٖىى ؤ. )ٖىى ؤ. )

  و٧الت الصخاٞت الٗغبُت. مهغ.و٧الت الصخاٞت الٗغبُت. مهغ.  ..الأمغاى الىٟؿُت: الٗضو٫ الأو٫ للإوؿان الٗهغي الأمغاى الىٟؿُت: الٗضو٫ الأو٫ للإوؿان الٗهغي (. (. 20182018ٖىى ح. )ٖىى ح. )

  . مغ٦ؼ صًبىهى لخٗلُم الخ٨ٟحر. الأعصن.. مغ٦ؼ صًبىهى لخٗلُم الخ٨ٟحر. الأعصن.22. ٍ. ٍٖلم الىٟـ االإغض ي والٗلاط الىٟس يٖلم الىٟـ االإغض ي والٗلاط الىٟس ي(. (. 20152015ٞلاح خؿحن ح. )ٞلاح خؿحن ح. )

جهي٠ُ الايُغاباث الىٟؿُت جهي٠ُ الايُغاباث الىٟؿُت   IICCDD::1100ضولي للأمغاى ضولي للأمغاى االإغاظٗت الٗاقغة للخهي٠ُ الاالإغاظٗت الٗاقغة للخهي٠ُ ال(. (. 19951995مىٓمت الصخت الٗاالإُت. )مىٓمت الصخت الٗاالإُت. )

ت والضلاثل الؤعقاصًت والدصخهُت. االإغ٦ؼ الؤ٢لُمي االإخىؾِ. والؿلى٦ُتوالؿلى٦ُت غٍ ت والضلاثل الؤعقاصًت والدصخهُت. االإغ٦ؼ الؤ٢لُمي االإخىؾِ. . اليسخت الٗغبُت. الأوناٝ الؿغٍ غٍ . اليسخت الٗغبُت. الأوناٝ الؿغٍ
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ت الأخ٩امًىظض في مٟتر١ الُغ١ بحن ٖلم الىٟـ الُٗاصي والُب الؿ٩ُاجغي ًىظض في مٟتر١ الُغ١ بحن ٖلم الىٟـ الُٗاصي والُب الؿ٩ُاجغي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغض ي مضزل بلى ٖلم الىٟـ االإغض ي   ׃׃  الأَدافالأَداف ت الأخ٩ام، ٌؿمذ للُالب بمٗغٞ ال٣اٖضًت في ال٣اٖضًت في   ، ٌؿمذ للُالب بمٗغٞ

ت الٗامت للؿُمُىلىظُا االإؿخسض  ::االإ٣ُاؽاالإ٣ُاؽ ت، الصّخت الىٟؿُت و االإٗغٞ ت و اللاؾىٍ ت الٗامت للؿُمُىلىظُا االإؿخسضالدصخُهُت، الؿلى٧اث الؿىٍ ت، الصّخت الىٟؿُت و االإٗغٞ ت و اللاؾىٍ مت في الُب االإغض ي والؿ٩ُاجغي، و ؤَم مت في الُب االإغض ي والؿ٩ُاجغي، و ؤَم الدصخُهُت، الؿلى٧اث الؿىٍ

ا ًٖ مسخل٠ الؤيُغاباث الىٟؿ ت حؿمذ للُالب بالإخاَت بإَمُت الصّخت الىٟؿُت و جماًؼَ ا ًٖ مسخل٠ الؤيُغاباث الىٟؿجهيُٟاث الأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت. َاجه االإٗغٞ ت حؿمذ للُالب بالإخاَت بإَمُت الصّخت الىٟؿُت و جماًؼَ ُت ُت جهيُٟاث الأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت. َاجه االإٗغٞ

  وال٣ٗلُت.وال٣ٗلُت.

  بسهامج المحاطساث:بسهامج المحاطساث:

سُت  ..11 سُتلمخت جاعٍ   لمخت جاعٍ

٠ ٖلم الىٟـ االإغض ي  ..22 ٠ ٖلم الىٟـ االإغض يحٗغٍ   حٗغٍ

  غض يغض ي٤ البدض في ٖلم الىٟـ االإ٤ البدض في ٖلم الىٟـ االإاثاثَغ َغ   ..33

  مٗاًحر الؿىاءمٗاًحر الؿىاء  ..44
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