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 تمييد
          ككثّؼ الباحثكف، ياكرعايت بالطفكلة 21 كبداية القرف 20زاد الاىتماـ في النصؼ الثاني مف القرف 

ؿ الجيد بالأطفاؿ في اجؿ التكف كدراساتيـ مفالمدرسية مف بحكثيـ  كالعمماء كممارسك الصحة
يجاد أحسفكضعية مشكمة،  للاضطرابات التي يعاني منيا الأطفاؿ.  كالعلاجات المناسبةالحمكؿ  كا 
بعلاجيا الاخصائي الأرطفكني. يتكفؿ  كالكلاـ التيالشائعة اضطرابات النطؽ  كمف الاضطرابات
تسارعا كبيرا في مسيرة تطكرىا،  كالتي شيدتمف المجالات العلاجية الحديثة  كتعتبر الأرطفكنيا

لطمبة السنة الاكلى  ككمقياس تدرسمف التخصصات المدرسة في الجامعة الجزائرية،  كىي كاحد
 اجتماعية.عمكـ 

 كلى عمكـ اجتماعية؟لماذا يدرس مقياس الأرطفكنيا لطمبة السنة الأ
لابد مف  كعميو كافكؿ الطمبة تقريبا يجدكف غمكضا في فيـ أسباب دراسة بعض المقاييس. 

 الإجابة عف تساؤلاتيـ بخصكص علاقة مقياس الأرطفكنيا بالعكـ الاجتماعية كجذع مشترؾ.
 أدرج ىذا المقياس في السنة الأكلى عمكـ اجتماعية ليذه الأسباب:

عمـ الاجتماع، فرع الفمسفة  كىي فرعي جذع مشترؾ لمجمكعة مف التخصصات، السنة الأكلى ى-
 النفس. كفرع عمـ

يدرس الطالب مجمكعة كبيرة مف المقاييس المرتبطة بيذه التخصصات حيث تزكده بقاعدة -
 تخصص حتى يتمكف مف اختيار التخصص الذم يناسبو في السنة الثانية. عف كؿمفاىيمية 

 ضمف تخصصات عمـ النفس حسب عرض التككيف الجامعي.تندرج الأرطفكنيا -
 تعتمد دراسة الطالب لتخصص معيف عمى نتيجة عممية التكجيو في نياية السنة الأكلى -
حتى يستطيع الطالب الالتحاؽ بتخصص الأرطفكنيا يجب اف يتحصؿ عمى نتائج المطمكبة في -

كبناءا مـ النفس في السداسي الأكؿ. مقياس الأرطفكنيا في السداسي الثاني كمقياس مدجؿ الى ع
 ىذه النتائج يسجؿ في فرع عمـ النفس ثـ يعيد التسجيؿ في فرع الأرطفكنيا عمى
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 : نبذة تاريخية عن نشأة الأرطوفونياالمحور الأول

 :مفيوم الأرطفونيا-1

لى إ كالتي تنقسـات الأصؿ اليكناني ذ orthophonie ىي ترجمة حرفية لمكممة الفرنسيةلغة: 
 :جزأيف

- ortho = (rééducation) أم كتعني إعادة التربية   Phonie= (voix) صكت كتعني. 
كمنطقة الكيبيؾ في lبعض الدكؿ الناطقة بالفرنسية  كتطمؽ عمييافيي لغة إعادة تربية الصكت. 

 Pédagogie كتعني بالفرنسية ،كتربية النطؽالنطؽ  كتعني علاج logo-pédieمصطمح كندا 
de la langue اما الدكؿ الانجمكساكسكنية فتستخدـ مصطمح .SLT  لممصطمح  مختصركىك

speech and langage therapist  كمصطمحSLP لمصطمح.  كىك مختصرSpeech and 
langage pathologist  

ىي فرع مف الفركع التطبيقية في عمـ النفس تقكـ بالدراسة العممية للاتصاؿ المغكم  اصطلاحا:
م بمختمؼ أشكالو العادية كالمرضية لدل الطفؿ كالراشد كما تيتـ بكيفية اكتساب المغة كغير المغك 

ييتـ مجاؿ  .كالعكامؿ المتدخمة في ذلؾ كتمعب دكرا في التنبؤ كالكقاية مف الاضطرابات المغكية
ية الأرطكفكنيا بالدراسة العممية التي تعنى بدراسة كتصحيح اضطرابات الصكت كالكلاـ كالمغة الشفك 

 الطفؿ كالمراىؽ كالراشد كالتعبير عند كىما الفيـكالمكتكبة في بعدييا 
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/. 

لكلاـ ترقية الصحة ك الكقاية، ك تشمؿ علاج اضطرابات التكاصؿ ك ا الأرطفكنيةتشمؿ الممارسة -
 -  Ortho Magazine ; Vol 22, N° 122ك الصكت في علاقتو بالفـ ك الكجو )بكؿ ابعاده 

janvier-février (2016.p.7. 
 يتناكليا ىذ المجاؿ: مف اىـ الاضطرابات التي 

، 2008، حكلو)محمد  :كفيياالأطفاؿ في مرحمة النمك الاكلى  كتكثر بيفالاضطرابات الشفيية 
 .(13ص
 ات النطقية.الاضطراب -
 تأخر الكلاـ.-
 تأخر المغة.-
 التأتأة.-

https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/
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 :كفييافي الكسط المدرسي  كىي شائعةالاضطرابات المغكية الكتابية 
 .كالكتابةعسر القراءة -
 عسر الحساب.-

 .كالكظيفيةالاضطرابات الصكتية: بنكعييا العضكية 
 :كفييا الاضطرابات العصبية

 الحبسة.-
 الشمؿ الدماغي الحركي.-

ابات الإنتاج الصكتي لدل الطفؿ كالراشد مثؿ تجيكر الصكت لدل الأطفاؿ، كالبحة اضطر 
.النفسية، أك استئصاؿ الحنجرة عند الراشد  

 نبذة تاريخية عن الأرطفونيا-2
تطكرت الأرطفكنيا في العالـ في نفس الكقت الذم بدأت فيو أكؿ الأبحاث اليامة الخاصة بميداف -

يتجزأ مف الدراسات الطبية ك دراسات ىي جزء لا  الأرطفكنيةالدراسات ذلؾ لاف  الطب كعمـ النفس،
بي بداياتيا،  عمـ النفس ، حيث كاف الاطباء ك عمماء النفس ىـ الذيف يقكمكف بالدراسات الأرطفكنية

  عمما باف الاىتماـ باضطرابات المغة يعكد الى زمف الحضارات القديمة.
 ياية الحرب العالمية الثانيةنجاحا كبيرا منذ ن الأرطفكنيا عرفت-
الذم  Marc Colombat    الدكتكر ككلكمباعمى يد  1829سنة  في فرنسا مصطمح أرطفكنياكلد -

 .ك التأتأة الأرطفكني بباريس ككاف ييدؼ إلى معالجة عيكب الكلاـ المعيدأسس 
اف  Froecklلاحظ الطبيب النمساكم المختص في الاذف كالانؼ كالحنجرة  1920في سنة  -

المرضى لا يتعافكف بعد العمميات الجراحية، مما جعمو يتكفؿ بإعادة التأىيؿ الصكتي في جانبو 
 الكظيفي.

ك  الحديث( أكؿ مف أسست الأرطفكنيا 1900/1995) S.Borel Maisonnyسكزاف بكراؿ ميزكني -
مستشفى  حاصمة عمى ليسانس تعميـ تخصصت في الصكتيات كعممت كرئيسة قسـ الأرطفكنيا فيىي 

ساف فانسكف دم بكؿ، كما عممت بالمستشفى الخاص بالأطفاؿ المرضى في باريس مف 
صممت بكراؿ  .، كما كانت المكمفة الأكلى بقسـ الأرطفكنيا بمستشفى ىنرم ركسؿ1926/1961

ميزكني العديد مف الاختبارات في المغة كعدد مف الكسائؿ البيداغكجية في مجاؿ تعمـ القراءة كالكتابة 
شارية مف أجؿ إعادة تربية اضطرابات الكلاـ كالمغة. كسّعت  كالحساب، اخترعت طريقة صكتية كا 
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مجاؿ نشاطيا فأصبحت تتكفؿ بالنطؽ كالكلاـ عند الأطفاؿ غير المصابيف بشؽ الحمؽ كاتجيت 
 (.Livret professionnel de l’orthophoniste p.7 خاصة نحك ميداف تربية الأطفاؿ الصـ.

 كفرع طبي في بمجيكا. كاعترؼ بيا SLTتحت اسـ  1929الأرطفكنيا في بريطانيا عاـ تأسست --
 1968التي أصبحت في  S.N.O النقابة الكطنية لأرطفكنييف Maisonny أسست 1959كفي --

، كلقد أغنت ىذه الباحثة المكتبات بمقالاتيا المتنكعة كالتي ظيرت F.N.O الفدرالية الكطنية للأرطفكنيا
 .افة العممية الطبية الفرنسية كالعربيةفي الصح

 11صدر قانكف  1964تخرجت أكؿ دفعة بشيادة دراسة في الأرطفكنيا، كفي سنة  1963سنة -
جكيمية ليعطي للأرطفكنيا كضعيا القانكني فأصبح بالإمكاف تحضير دبمكـ دكلة في الكفاءة 

 .الأرطفكنية
النفس العيادم في إعادة تربية  كمختصة في عمـ بأعماليا Blanche Ducarneساىمت -

 كانشات معبعنكاف "التصنيؼ في الحبسة"،  كنشرت كتابا، اضطرابات النطؽ لدل المصابيف بالحبسة
Alljoinine  مدرسة باسـEmpirisme.  برزت اعماؿ كؿ مف  كفي الستيناتFrançois Le 
Huche كأبحاث التكفؿ بإعادة تربية الصكت  حكؿDennis Busquet الصمـ.  يا حكؿككتاب

 .في الدكؿ الأكربية تابعة لمقطاع الصحي الطبي اك شبو الطبي كمازالت الأرطفكنيا
عمى يد  1973في جامعة الجزائر العاصمة عاـ  الأرطفكنيااما في الجزائر فقد ظير اختصاص -

. تكسع الاختصاص تدريجيا عبر الجامعات Zwobada Rosselالدكتكر حاج صالح كالسيدة 
في ك  2006سعد دحمب بالبميدة عاـ  جامعةك في  1983ية، فظير في جامعة سطيؼ عاـ الجزائر 

 .2010ك جامعة الاغكاط سنة  2008كزك سنة  ك تيزمجامعة قسنطينة 
 الأرطفونياعوامل تطور -3

 ساىمت في تطكر الأرطفكنيا مجمكعة مف العكامؿ نذكر فيما يمي أىميا:
كحتى بزيادة الاضطرابات التي يعاني منيا الأطفاؿ  لأرطفكنيةازيادة الحاجة الاجتماعية لمخدمة -

 ك انتشار المشكلات التعميمية التعممية بسبب ىذه الاضطرابات.الراشديف  بعض
 .كالصكتي كالجياز السمعيبالجياز العصبي  كالبحكث المرتبطةتطكر العمكـ الطبية -
 .النمك عرفية كالسمككية كعمـ نفسكالمتطكر النظريات كالبحكث النفسية خاصة النفسمسانية -
 .كالتدريب كأساليب التعميـتطكر العكـ البيداغكجية -
 تطكر عمكـ المغة.-
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 ومياموالأرطفوني اىداف -4

دراسة كيفية اكتساب المغة كالعكامؿ المتدخمة في ذلؾ كتمعب دكرا في التنبؤ كالكقاية مف الاضطرابات -
 .المغكية

 لاـ كالمغة الشفكية كالمكتكبةتشخيص اضطرابات الصكت كالك -
  تصحيح الاختلالات النطقية ك إعادة تربيتيا-

العلاج الاضطرابات مف خلاؿ إعادة التربية ك استخداـ أساليب ككسائؿ متخصصة كبمساعدة  -
 أخصائييف في الطب، عمـ النفس، عمـ الاجتماع كالمسانيات فيي عمـ متعدد الاختصاصات، 

كالتمييز  كدراسة الأعراضنطؽ كتأخر المغة مف خلاؿ التشخيص الفارقي التفريؽ بيف اضطراب ال-
 بينيا
يكتب كصفة  كألاأف يأخذ بعيف الاعتبار استشارة الطبيب كالمختص النفساني في حالات معينة -

 طبية.
 بيئتو  التعامؿ كالتكيؼ معمساعد المريض عمى تعمـ اشكاؿ جديدة لمتكاصؿ، لمساعدتو عمى -

 (MM. Dumont, Eckert et Gaulin.2015.p13). 
 .كالكجوتصحيح اضطرابات المرتبطة بعضلات الفـ -
 تخصصات الأرطوفونيا-4
  Neuropsychologie عمم النفس العصبي-

يتـ فيو معرفة الجياز العصبي كمختمؼ الإصابات التي تستيدفو كتأثيرىا عمى لغة الشخص، فإصابة 
صابة الجياز الممبي الفص الجبيي مثلا يؤثر عمى منطقة بركك  Systèmeا المسؤكلة عف المغة، كا 

limbique .نتاج المغة  يؤثر عمى الذاكرة الضركرية لإدراؾ كفيـ كا 
  trouble de la parole et du langageاضطرابات النطق والمغة -

ىذا  اضطرابات النطؽ كالمغة بنكعييا المنطكقة كالمكتكبة كمف أىـ الاضطرابات التي تدرس في دراسة
 التخصص: عسر القراءة كالكتابة، تأخر الكلاـ كتأخر المغة كاضطرابات النطؽ.

  la surdité الصمم-
ييتـ بدراسة حالات فقداف السمع الثقيؿ كالخفيؼ كما يعمؿ عمى تشخيص حالات اضطرابات السمع 

أك تعميـ لغة    Lecture labialeكالتكفؿ بيا مبكرا عف طريؽ الزرع القكقعي أك تعميـ القراءة الشفكية 
 .Langue des signesالإشارات 



11 
 

   Phoniatrie فحص الأصوات-
يقكـ ىذا التخصص بدراسة الصكت كأحكالو كاضطراباتو كالتكفؿ بإعادة تربية المرضى الذيف تعرضكا 
لإصابات كعمؿ في أصكاتيـ كمف أىـ الأمراض التي يمـ بيا أصحاب ىذا التخصص يكجد مرض 

 .aphonieكحالة فقداف الصكت    dysphonieعسر الصكت 

 المحور الثاني: علاقة الأرطفونيا بالعموم الأخرى

يعيش  كالسياؽ الذماف دراسة الانساف اك أم جانب فيو، لا يمكف اف يككف بمعزؿ عف بقية الأجزاء 
مف الضركرم اف تتكامؿ كؿ التخصصات التي تدرس الانساف حتى تككف نتائج  فيو، كعميو أصبح

التخصصات  كمف اىـ. أفضؿبشكؿ  كتضمف حياتوراسات المتخصصة في صالح ىذا الانساف الد
 التي ترتبط مباشرة بالارطفكنيا ما يمي:

  les sciences médicales العموم الطبية-1
مف أىميا مجمكعة العمكـ الطبية  كالتنسيؽ معياالأرطفكني مطالب بالإلماـ بالعديد مف التخصصات 

 التالية:
 كالجياز الصكتي كتشريح الاذفتشريح الجياز العصبي  خاصة l’anatomie :التشريحعمم -
عمـ كظائؼ الأعضاء: كظائؼ المراكز العصبية، كظائؼ السمع  ىي physiologie :الفسيولوجيا- 

 .كالبصر كالجياز الصكتي
      كعلاج diagnosticكالتشخيص  dépistage بالكشؼ الطبيب يقكـ   la médecine :الطب-

traitement الامراض العقمية كيعطي طبيب. كأجيزة الجسـأعضاء  كالاضطرابات لكؿ الأمراض 
الأذف كالأنؼ كالحنجرة  كيقدـ طبيبمعمكمات عف مختمؼ الأمراض العصبية كحالات المغة فييا، 

فكني الأرطيجب أف يتعرؼ  .معمكمات ىامة جدا عف السمع كاختلالاتو كالصكت كاضطراباتو للارطفكني
مف الضركرم اف  مباشرة،جميع الأعضاء التي تسبب الاضطراب المغكم بطريقة مباشرة أك غير  عمى
ّـ ب  منيا ككذلؾ جزءكؿ  كالكسطى كالداخمية( كدكرالخارجية  كأجزاء الأذف، )الأذف جياز السمعيم

ف الحجاب يتعرؼ عمى جياز النطؽ المتككف م. كما ينبغي اف الاضطرابات الصكتية المرتبطة بيا
التفاصيؿ العممية انما  ككؿ ىذه. كالأنفي الفـالرئتيف كباقي أعضاء التنفس كالحنجرة كالتجكيؼ  الحاجز،

 يجدىا في العمكـ الطبية.
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 la psychologieعمم النفس -2
 تظير أىمية عمـ النفس كعلاقتو بالارطفكنيا في النقاط التالية:

عتمد في كثير مف الأحياف عمى عمـ النفس كمعطياتو سكاء الأرطفكنيا ىي احد فركع عمـ النفس فيي ت-
الجديد مف النظريات كالأفكار( أك عمى مستكل التطبيؽ )أدكات البحث )التنظير كاف ذلؾ عمى مستكل 

 ) .جكطرؽ الكفالة كالعلا
حالة خاصة  ككؿ مريضاضطراب  عتبر كؿيبعمـ الفركؽ الفردية حيث  الأرطفكنيا عمـ النفسيزكد _

، الفركؽ الفردية، الكسط الذم يعيش ياشخصية كسماتال: العلاج باختلاؼ، حيث يختمؼ تيابذاة قائم
 الآباء بيذا الاضطراب. كدرجة كعيفيو، 
ينبغي اف يككف الأرطفكني عمى اتصاؿ دائـ بالأخصائي النفساني لأنو قبؿ أف يبدأ بإعادة تربية -

لنفسية التي ترافؽ الفحكصات الطبية بالممؼ الاضطرابات لابد مف الاطلاع عمى نتائج الفحكص ا
 الخاص بالمريض

 يكـ إلى آخر. كتتفاكت مفلابد مف أف نأخذ بعيف الاعتبار حالات المريض النفسية التي تختمؼ -
 .كتنفيذىا_لابد للارطفكني اف يقكـ بالتنسيؽ مع النفساني في كضع الخطط العلاجية 

 la sociologieعمم الاجتماع -3
استقراره  كتعمؿ عمىالفرد  كبناء شخصيةىك مصدر الكثير مف العكامؿ التي تسيؿ نمك المجتمع 
يظير عمى الإنساف،  كالسمككي الذممصدر لمعديد مف أسباب الخمؿ الفسيكلكجي  كىك أيضا    النفسي 
حباطات كالإ كالاجتماعي ككثرة الصراعاتبالأمف الغذائي  كعدـ الشعكر كالتييج كالسمكؾ العدكانيكالقمؽ 
الضغكط الاجتماعية ك كثرة المشكلات المعيشية ك تزايد متطمبات الحياة ك تعقيداتيا، في مقابؿ  نتيجة

عجز الإنساف عف تمبيتيا، ك ضعؼ آلياتو الدفاعية النفسية التي تبقيو في حالة تكازف. كؿ ىذه 
 كتكازنو النفسي، مف جية كنشاطو العصبيالمتغيرات، تؤثر بشكؿ مباشر عمى نظامو الفسيكلكجي 

عند  كالكلاـ كنمك المغةىذه الاضطرابات مشكلات النطؽ  كمف بيفكاستقراره الاجتماعي مف جية أخرل، 
 تأثير الجانب الاجتماعي في ىذه النقاط: كيمكف انحصر. كحتى الراشدالطفؿ 

 المعيشة. كجكدة الحياةأساليب التربية  -
 ة.الظركؼ الاقتصادية، الثقافية، الاجتماعي-
  طمب المساعدة الأكلى يقدمو الآباء.-
 التشخيص المبكر للاضطرابات متكقؼ عمى كعي الآباء.-
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نحتاج إلى معرفة دقيقة بالكسط الاجتماعي كالثقافي كالاقتصادم لممريض كعمى ضكئيا تحدد -
 استراتيجية التكفؿ.

، أم أنيما يساىماف في علاج العائمة كالمدرسة ىما مؤسستيف اجتماعيتيف لتطبيؽ الكفالة الأرطفكنية-
 الطفؿ.

  ثقافة المجتمع.تختمؼ اختلاؼ  كمخارج الحركؼطريقة نطؽ الكممات -
 la pédagogieالبيداغوجيا -4
بيداغكجي بحت يتطمب معرفة عميقة  كىك عمؿيرتكز عمؿ الأرطفكني عمى إعادة التربية لمنطؽ -

 .كالتدريببكاعد التعميـ 
يس المادة التربكية كيبدك دكر الأرطفكنيا كبير في المجاؿ البيداغكجي تدرس البيداغكجيا عمـ تدر -

 .خاصة عند الأطفاؿ الذيف يعانكف مف ضعؼ اكتساب كتعمـ المغة المنطكقة كالمكتكبة
يقكـ الأرطفكني بتشخيص أسباب حالات عسر الكتابة كالقراءة كتقديـ استراتيجية لمتكفؿ بيؤلاء  -

 .كتساب كالتعمـالتلاميذ كمساعدتيـ عمى الا
 كمشكلات القراءةمع المعمميف لتنفيذ الخطط العلاجية لاضطرابات المغة  الأرطفكني يتعاكف-

 .كالكتابة
 linguistiqueعلاقة الأرطفونيا بالمسانيات -5
ييتـ عمـ المسانيات بعمـ الأصكات الكظيفي كالأصكات العامة، حيث يقكـ بدراسة الأصكات -

. كما يقكـ بدراسة صيركرة التكاصؿ بيف الافراد بمختمؼ  الحركؼ كتركيبياالبشرية مف حيث تقطيع 
كما يقكـ عؿ المسانيات بدراسة الخصائص الفيزيائية لمصكت  كالمكتكب كالمسمكع.اشكالو المنطكؽ 

يقاعو، كما ييتـ بدراسة أنساؽ أصكات المغة الطبيعية ككظيفتيا داخؿ  فيحدد طابعو كنبرتو كحدتو كا 
 :تصاؿ المغكم. مف تخصصات المسانيات التي ليا علاقة بالارطفكنياأنساؽ الا

: ىي الفرع مف المسانيات الذم ييتـ بالأصكات مف الناحية الفيزيائية دكف الاىتماـ  الفونتيك-
 بكظيفتيا في لغة معينة ثـ يقكـ بكصفيا ك تصنيفيا. 

في كظيفة أك عمؿ أك  فيي خاصة بمغة أك لغات معينة ككظيفية أم تنظر : الفونولوجيا-
 ميكانزمات الأصكات في لغة كاحدة أك عدة لغات

 

. 
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 المحور الثاني: أجيزة الكلام

كتنفيذ انتاج  كالمساىمة فيجسـ الانساف المسؤكلة  كالأعضاء فيتمييد: ىي مجمكع الأجيزة 
  .كجياز النطؽ: الجياز العصبي المركزم، جياز السمع كتتمثؿ فيالكلاـ.  كظيفة

 العصبي المركزي الجياز-1
ىك جزء مف الجياز العصبي العاـ، عبارة عف مجمكعة مف المراكز العصبية تقكـ بالإشراؼ العاـ 

 كالمشرؼ كالمتحكـ. ىك إذا مصدر السمكؾ، كالعقمية كالنفسيةجميع الكظائؼ الجسمي  كالتحكـ في
الأساسية في تككيف  الأكؿ في النظاـ الكظيفي لجميع أعضاء الجسـ. الخمية العصبية ىي الكحدة

 (SNC) الجياز العصبي. يسمى أيضا الجممة العصبية. ينقسـ الجياز العصبي المركزم
système nerveux central  اجؿ تسييؿ الدراسة عمى  كذلؾ مفعادة إلى ثلاثة أقساـ أساسية

 .كالنخاع الشككي( كالبصمة السيسائية، كىي: المخ، المخيخ كالباحثيفالطمبة 

                        
 

 (: يبيف الجياز العصبي العاـ01الشكؿ رقـ)
 /https://www.aspdkw.com المصدر:
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 ( يبيف الجياز العصبي المركزم02الشكؿ رقـ)

   /search?q=%D8%AAhttps://www.google.comالمصدر:
 

 او القشرة المخية المخ-1-1
عبارة عف كرة مخية تنقسـ الى طكليا الى نصفي يسمى كؿ نصؼ "نصؼ الكرة المخية الأيمف" 
 4ك"نصؼ الكرة المخية الايسر". ك يسمى أيضا "المخ الأيمف ك المخ الايسر". ينقسـ المخ إلى 

" تتحكـ في جميع كظائؼ الجسـ كأيضا فص مناطؽ تسمى "باحات قشرة كؿفصكص، تتكزع عمى 
 .. تتحدد الفصكص بكاسطة شقكؽكالعقمية كالحالة النفسيةفي السمكؾ 

في بعض المراجع )القفكم فصكص المخ ىي: الفص الجبيي اك الامامي في مقدمة الراس، الفص 
  .خمؼ الاذف كالفص الصدغيالقذالي( في مؤخرة الراس، الفص الجدارم في اعمى الراس 

                

https://www.google.com/search?q=%D8%AA
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 ( يبيف نصفي الكرة المخية04الشكؿ رقـ)  ( يبيف الكرة المخية          03الشكؿ رقـ) 

 المصدر: نفس المصدر    https://www.google.com/search?q=%D8المصدر: 
 

          
 المصدر: ( يبيف فصكص المخ05الشكؿ رقـ)

https://www.google.com/search?q=%D8%AA%D8%B4 
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عمى مستكل القرة المخية مناطؽ تسمى "باحات"  جدك : تباحات)مناطق( الكلام في المخ-1-2
المسؤكلة عف معالجة الأصكات ك ترجمتيا ك تفسيرىا ثـ انتاج الكلاـ الذم يتكاصؿ مف خلالو الفرد 
 بالأفراد المحيطيف بو، ك يعب بو عف أفكاره ك مشاعره ك ىمكمو ليتكيؼ مع العالـ الداخمي ك
الخارجي ك يحقؽ التكافؽ النفسي ك الاجتماعي. تتمثؿ المراكز السمعية المركزية في: باحة السمع 

 الأكلية ك باحة برككا ك باحة فرنيؾ. 

 
 كالكلاـ كمناطؽ السمع(: يكضح فصكص المخ 06الشكؿ رقـ )

 المصدر:
 

 
 ( يكضح مراكز السمع في المخ07الشكؿ رقـ)

 المصدر:
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طريؽ العصب  كالخارجية عفالمثيرات الصكتية الداخمية  باستقباؿولية: تقوم الباحة السمعية الأ -
تعمؿ الباحة السمعية  كتككف المثيرات في شكؿ إشارات كيربائية  المعي المرتبط بالأذف الداخمية.

 قبؿ ارساليا الى باحة فرنيؾ. تنظيميا الأكلية عمى
تشفيا الطبيب الفرنسي بيير بكؿ برككا سنة : منطقة برككا كسميت كذلؾ نسبة إلى مكباحة بروكا-

(، كىك Aphasieالذم كصفيا بػ "مركز نطؽ المغة" خلاؿ دراساتو حكؿ مرضى الحبسة ) 1861
اضطراب لغكم ناتج عف تمؼ في الدماغ، يحدث لعدة أسباب ضربة مباشرة مثلا أك جمطة أك أكراـ 

مة الدماغ أم الفص الجبيي في الجانب أك ارتفاع درجة حرارة الجسـ لمستكل خطير. تكجد في مقد
الدماغي المييمف غالبا الأيسر مف تقكـ بإنتاج المغة، فيي المسئكلة حركينا عف تنفيذ عممية الكلاـ، 
عبر تككيف كترتيب الكممات كالجمؿ بشكؿ مفيكـ كربطيا بحركؼ الجر كأدكات التعريؼ كالعطؼ، 

حركة الجسـ كعضلات الكجو كالفؾ كالمساف كتشترؾ كذلؾ مع المناطؽ المسئكلة عف التحكـ ب
( حيث يككف Expressive aphasiaكالحنجرة. اصابتيا تؤدم الى الحبسة الكلامية التعبيرية )

الشخص قادرا عمى فيـ الكلاـ عف طريؽ قراءتو أك سماعو؛ لكنو غير قادر عمى إيجاد الكممات 
عرفو لكنو لا يعرؼ الكممات التي تعبر عنو المناسبة لمتعبير عمّا يكد أف يقكؿ فيك يرل الشيئي كي

 كلا يستطيع أف يقكليا.
كقد سميت كذلؾ نسبة إلى كارؿ فيرنيؾ طبيب الأعصاب الألماني الجنسية،  باحة فيرنيك:-

كتتكاجد في القسـ الخمفي مف الفص الصدغي بالمخ، كغالبا ما ترتبط باستيعاب المغة؛ أم التعامؿ 
لى الدماغ سكاء مكتكبة كانت أك مسمكعة، كلذلؾ تعمؿ منطقة فيرنيؾ مع الحسّي مع المغة الكاردة إ

منطقة برككا، حيث تتعامؿ منطقة فيرنيؾ مع الكلاـ "الكارد" بينما تتعامؿ برككا مع الكلاـ 
"الصادر". كتؤدم الإصابة في منطقة فيرنيؾ إلى اضطراب في قدرة الفرد عمى الاستيعاب المغكم، 

و فيعاني المريض مف صعكبة فيـ المغة كيستطيع التحدث بطلاقة كتككيف كتسمى حبسة استقبالي
جمؿ طكيمة كمعقدة لكف كمماتو لا معنى ليا، كيلاحظ أف المريض يستخدـ اصطلاحات غامضة 

 كيكرر الكثير مف الجمؿ كالكممات لكف في النياية لف تفيـ ما يقصده فكلامو بلا معنى
  جياز السمع:-2

 كالمراكز العصبيةف قسميف أساسييف ىما: الاذف يتككف جياز السمع م
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 الاذن-2-1
المراكز العصبية ايف تتـ عممية التفسير  كنقميا الىتعتبر الحكاس أجيزة استقباؿ المثيرات الخارجية 

. ىذا يعني كيتكيؼ معياأم السمككات التي يتفاعؿ بيا الفرد مع بيئتو  كالترجمة كتحديد الاستجابات
بيف الانساف ك العالـ الخارجي. ك تعتبر حاسة السمع مف  كالرابط الأساسيناة اف الحكاس ىي الق

. يقكؿ "جير ىارت" أف السمع اىـ كسيمة تعمـ منذ ميلاد الطفؿ، فيعرؼ الرضيع ىذه القنكاتاىـ 
التمييز بيف الاصكات الصاخبة، الناعمة، العالية، كالمنخفضة، المكدرة كالسارة، كذلؾ يتعمـ الرضيع 

د الاتجاىات المسافة كمعنى الاصكات، المناغاة كالصراخ كاصكات الاخريف. ككنتيجة خبرات تحدي
صكتية عديدة، يبدأ الطفؿ في تعمـ الكلاـ، كتنمك الميارات المغكية بكضكح، اما الاعاقة السمعية 
: فتؤدم الى فقداف القدرة عمى الكلاـ ك تأخر نمك قدرة الطفؿ عمى تنمية ميارات التكاصؿ مثؿ

 .القراءة كالكتابة، كالاستماع كالتحدث
 تشريح الاذف: تتككف الاذف مف ثلاثة اقساـ

 .ك فييا الصيكاف ك قناة السمع الخارجية : الخارجيةالاذن  -
الصكاف كىك الجزء الظاىر مف الاذف. يفيد التقاط الذبذبات الصكتية ثـ يقكـ بتعديميا ك ارساليا 

ىي فتحة انبكب يبمغ عمقيا بكصة كاحدة، كقطرىا ربع بكصة، ىي عب القناة السمعية الخارجية، ك 
قناة مستقيمة دائرية تربط بيف الآذف الخارجية ك الاذف الكسطى، تفرز فييا مادة شمعية لحمايتيا 

 .مف الشكائب الخارجية
 (.ك فييا غشاء الطبؿ اك الطبمة ك العظيمات الثلاثة )المطرقة، السنداف، الركاب : الوسطىالاذن -

 كالعظيمات بحسبتمر الذبذبات الصكتية عبر القناة الخارجية فتحدث اىتزازات عمى مستكل الطبمة 
 .مستكل ضغط اليكاء لتمر بعدىا الى الاذف الداخمية

 .تتككف مف القنكات اليلالية ك القكقعة ك العصب السمعيالاذن الداخمية: -
مف إشارات حركية ميكانيكية الى إشارات تنتقؿ المكجات الصكتية الى الاذف الداخمية فتتحكؿ 

كيربائية في القكقعة ك منو الى القنكات اليلالية التي يتصؿ بيا العصب السمعي الذم ينتقؿ ىذه 
 .الإشارات الكيربائية الى المراكز العصبية المسؤكلة عف السمع
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 ( يكضح اقساـ الاذف الثلاثة08الشكؿ رقـ)

 المصدر:

 
 الكسطى  ( يكضح اقساـ الاذف 09الشكؿ رقـ)

 https://www.mayoclinic.org/ar/tests-procedures/ear-tubes/about/pac-20384667المصدر:  
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 (: يكضح أجزاء الاذف الداخمية10الشكؿ رقـ)

 المصدر: نفس المصدر

: ىي نفسيا المناطؽ المسؤكلة عف معالجة الأصكات ك تفيرىا ك ة العصبيةالمراكز السمعي-2-2
    انتاج الكلاـ ك التي تحدثنا عنيا في العنصر الابؽ.

 )والكلام فسيولوجية الكلام )آلية المغة 
تستقبؿ الاذف المثيرات السمعية الخارجية ك تنقميا عبر العصب السمعي إلى القشرة السمعية في 

بالمكف الأزرؽ )استقباؿ المثير السمعي(بعد ذلؾ تنطمؽ تمؾ الإشارات إلى  1قة رقـ الدماغ المنط
)مف أجؿ تفسير المسمكع(، ك ربطو بتصكر معيف، ثـ بعد  بالأخضرالممكنة  2منطقة فيرنؾ رقـ 

 3ذلؾ تنتقؿ تمؾ الإشارات عف طريؽ حزمة مف الألياؼ العصبية المقكّسة إلى منطقة برككا رقـ 
 4منطقة رقـ -البنفسجي )لتككيف الكممة ( ثـ إخراجيا مف جديد عبر المنطقة الحركية الممكنة ب
) مف أجؿ التنسيؽ مع أعضاء النطؽ( لإخراج الكممة ذات المعنى ك ضمف السياؽ بالأصفرالممكنة 

 .الذم يكجد فيو الفرد
 (.09تفسير آلية الكلاـ حسب الشكؿ رقـ)-

 الاذف=استقباؿ الأصكات الخارجية
 الى القشرة المخية كيربائيةعصب السمعي= نقؿ الأصكات في شكؿ إشارات ال

 الباحة السمعية الأكلية= استقباؿ الإشارات الكيربائية ك تنظيميا
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  ؾ= تفسير الإشارات المسمكعة ك ترجمتيا الى اصكاتفيرنيباحة 
  باحة برككة= انتاج الكممات

 .المنطقة الحركية= التنسيؽ مع أعضاء الكلاـ
 واعضاؤه جياز النطق-3

ظاىرة مركبة ليا عدة ابعاد. في بعدىا الاجتماعي، يعتبر ظاىرة  كالكلاـ ىياف ظاىرة النطؽ 
البيئة التي  كالتفاعؿ كالتكيؼ معالنطؽ أداة التكاصؿ الأكلى التي يستخدميا الانساف في التعبير 

مشاعر ك الأفكار ك اليمكـ يعيش فييا. ك في بعدىا النفسي، فإف النطؽ ىك أداء التعبير عف ال
لمتعبير عما يخالجو ك التنفيس عف الضغكط ك اسقاط تفاصيؿ مكبكتاتو. اما في بعدىا البيكلكجي، 

التي تتناغـ  كالاعصاب كالالياؼ العصبيةفاف ظاىرة النطؽ ىي عبارة عف مجمكعة مف الأعضاء 
 يمي عف ىذه الاغضاء. ؼ فيماكسنتعر . كالكلاـفي اثناء أدائيا لكظيفتيا مف اجؿ انتاج الصكت 
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 أعضاء النطؽ العمكية :افيكضح (12ك ) (11)رقـ يفالشكم

  Illu01_head_neckArabic.pngملف/https://ar.wikipedia.org/wikiالمصدر  

 
رادية، لكؿ شفة جزء خارجي يسمى ظاىر الشفة ك جزء داخمي يسمى حركتيما إالشفتان: -3-1

شفيية  سمىتصكات الأمف  الخارجي كما ينسب إلى الحقؿ الأكؿ باطف الشفة، تسمى حقكؿ.
خارجية ك ما ينسب لمحقؿ الباطني مف الأصكات تسمى أصكات شفيية باطنية. ك بذلؾ يككف 

 لمشفتيف أربعة حقكؿ
سفمى، كباطف الشفة العميا، كظاىر الشفة السفمى، كباطف الشفةحقكؿ ىي: باطف الشفة ال  

 . (19، ص إستيتيةسمير شريؼ  )السفمى 
العضك الرئيسي في عممية النطؽ لدرجة تستخدـ فييا كممة لساف مرادفة لكممة  ىك :المسـان-3-2

ؿ الحنجرة، يستأصؿ الكلاـ كالنطؽ. بينما قد تستأص لغة ، حيث بفضمو يحدث الكلاـ، كباستئصالو
أك الأكتار الصكتية، كىي مف أكثر الأعضاء بعد المساف أىمية في النطؽ، كمع ذلؾ يعكض 

طريؽ الحنجرة. يقسـ ظير المساف باعتبار الكظيفة  كليس عفالمصاب النطؽ عف طريؽ المرمء 
 النطقية الى خمس مناطؽ ىي:

 :10 كيمتد عمىاقصى المساف ك ىك الجزء الأمامي الذم يمتد مف مستدؽ المساف كى نصل المسان-
كتعد الدراسات الصكتية ىذه المنطقة منطقة كاحدة غير أف التفريؽ بينيما  .مممترا، كتسمى 15

نكعيف مف  كيظير الفرؽ بيف ىاتيف المنطقتيف عند كضع المساف في مكضعيف ينتجافا. كظيفي

https://ar.wikipedia.org/wiki/ملف%20Illu01_head_neckArabic.png
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ف التاء التي يتـ ناف العميا التاء التي يتـ إنتاجيا مع ملامسة مستدؽ المساف لباطف الأس.التاء
 إنتاجيا مع ملامسة أسمة المساف لمقدمة المثة.

 المنطقة الجانبية مف المساف ، حيث تستعمؿ المغات في الغالب الجانب الأيمف أم  :حافة المسان
الحافة اليسرل مف تستخدـ الحافة اليمنى مف المساف كما ىك الحاؿ عند نطؽ اللاـ الميمكسة. 

 القديمة. العربية ؽ الضادالمساف في نط
 المنطقة التي تبتدئ مف نياية منطقة النصؿ إلى منتصؼ المساف.وسط المسان : 
 :المنطقة التي تستعمؿ الثمث الأخير مف المساف طكلا                                                           مؤخرة المسان 
 :كىك الجزء المقابؿ لفراغ البمع جذر المسان.  كـ

عند  مستقرة المساف أكثر أعضاء النطؽ مركنة، كىك أكثرىا حركة، بؿ أكثرىا قدرة عمى الابتعاد عف
 عف بعض فإذا  الحركة. كحركات المساف مف أكثر العكامؿ التي تسبب اختلاؼ الأصكات بعضيا
لحنكية، ا الأصكات تحرؾ المساف نحك الطبؽ ينتج الأصكات الطبقية، كتحركو نحك الغار يتـ إنتاج

المثكية. ك يستفاد  الأسنانية، كنحك المثة ينتج الأصكات السنّية اك أما نحك الأسناف فينتج الأصكات
 حركات المساف كذلؾ في علاج بعض الأمراض، كالعيكب الخاصة بالنطؽ، كعلاج الخنؼ، أك

 الخمخمة عف طريؽ التدريبات الخاصة بتدريب المساف عمى حركات معينة.
 الأسنـان-3-3

كيمكف تقسيميا  .لدل الإنساف اثناف كثلاثكف سنا، ستة عشر في الفؾ العمكم، كمثميا في الفؾ السفمي
 :جميعا إلى المجمكعات التالية

 عمكياف، كاثناف سفمياف اثنافىي أربعة:  :القكاطع المركزية الأمامية. 
  عمكياف، كآخراف سفمياف اثنافأربعة أيضا:  الجانبية: كىيالقكاطع. 
 عمكياف، كاثناف سفمياف اثنافكفييا أربعة أيضا:  :ابالأني. 
 أضراس، منيا أربعة تمي الأنياب في الفؾ العمكم، كأربعة تمي الأنياب في الفؾ الضكاحؾ: ثمانية 

 .السفمي
 اثنا عشر، منيا ستة في الفؾ العمكم )ثلاثة في الجانب الأيمف، كثلاثة في الجانب كىي :الأضراس 

 فؾ السفمي )ثلاثة في كؿ جانب(.الأيسر(، كستة في ال
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 ( يكضح: الاسناف المبنية13الشكؿ رقـ )

 /https://al3arabi.comالراشداسناف الانساف  المصدر:
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 ( يكضح: اسناف الراشد14الشكؿ رقـ)
 /https://al3arabi.comالراشدالمصدر: اسناف الانساف 

 
 الحنـك-3-4

تشريحيا الحنؾ ىك سقؼ الفـ الذم يبتدئ مف كأصكؿ الأسناف الأمامية العميا، كينتيي بالمياة التي 
 :أقساـ كىي 3 ىي في أقصى خمؼ المنطقة العميا مف الفـ. تقسـ منطقة الحنؾ إلى

 المثة كأصكؿ الأسناف العميا. 
 الأسناف بعد الجسر الذم يفصمو عف  الحنؾ الصمب ك يسمى ايضا الغار. يقع خمؼ المثة، كأصكؿ

منطقة المثة، تحت الحجرة الأنفية، أك أقؿ منيا كىي الفاصؿ الذم يفصؿ الحجرة الفمكية عف 
الأصكات لنطؽ مجمكعة مف  كظائؼ نطقية كثيرة، حيث أنو يستعمؿ مكضعالو الحجرة الأنفية. 

الحنؾ  تختمؼ باختلاؼ حجـالمغكية، كيساعد بصكرة مباشرة عمى إحداث عممية الرنيف التي 
 الصمب كشكمو

 يسمى أيضا الطبؽ. يقكـ الحنؾ الميف بتحديد مسار تيار اليكاء، فإذا ارتفع الحنؾ الحنؾ الميف :
الميف، فإف ترددات الأصكات، كتيار اليكاء يتكجياف إلى الخارج عف طريؽ الفـ، كبذلؾ يككف 

كفتحت الحجرة الفمكية، فإف الصكت كتيار اليكاء  الصكت فمكيا لا أنفيا أما إذا ارتفع الحنؾ الميف،
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يمراف عف طريؽ الفـ، كيككف الصكت أنفيا لا فمكيا، كىكذا يككف عمؿ الحنؾ الميف في عممية 
كبيف الحمؽ كالأنؼ، ك  الحمؽ،مباشرا لأنو ىك الذم يعمؿ عمى تغيير حجـ الفراغ بيف  الرنيف عملا

 (.49ة، ص.سمير شريؼ إستيتي الفـ. )بيف الحمؽ ك 

، كىك عبارة عف حجرة تقع فكؽ الحنؾ العمكم، التجويف الأنفي: -3-5 كيعرؼ أيضان بالخيشكـ
تنتج  .تنفتح مف الأماـ عمى فتحتي الأنؼ، كمف الخمؼ عمى الحمؽ عند نياية الحنؾ المحمي كالمياة

 (14، ص 2014الجبكرم،)كالميـ. في التجكيؼ الأنفي أصكات الغنّة الملازمة لحرفي النّكف 
تسمى أيضا لساف المزمار لأنيا تشبو في شكميا المزمار. كظيفتيا الأساسية تنظيـ  :الميـاة-3-6

 لإنتاج الأصكات الصامتة. كالحجرة الانفيةحركة اليكاء بيف الحجر الفمية 
ىك الفراغ الذم يقع بيف الحنجرة كأقصى المساف، كقد يسمّى بالفراغ أك التجكيؼ  الحمق:-3-7

الحمؽ كالفـ كالأنؼ بدكر حجرات الرنيف كفييا يتـ إنتاج معظـ الضكضاء  كتقكـ تجاكيؼ .الحمقي
 الرنيف فكؽ المزمارية. كتسمى بحجراتالتي تستعمؿ في الكلاـ، 

كىي حجرة متسعة نكعا ما، مككّنة مف غضاريؼ تقع في نياية القصبة اليكائية، الحنجرة: -3-8
جرة أداة أساسية في إنتاج الأصكات؛ لأنيا تشتمؿ عمى كىي الجزء الأمامي مف العنؽ. كالحن

 الكتريف )الحبميف( الصكتييف الذيْف يمعباف دكران أساسيان في إنتاج الأصكات المجيكرة.
: فييا يتخذ النفس مجراه قبؿ اندفاعو إلى الحنجرة. كانقباض القصبة القصبة اليوائية-3-9

ار يمكّف الأكتار الصكتية مف إصدار الصكت. كتستغؿ اليكائية ضركرم لتحكيؿ ىكاء الزفير إلى تيّ 
 كفراغ رناف ذم اثر بيف في درجة الصكت كخاصة اذا كاف الصكت عميقا.

: الرئتاف عضكاف أساسياف في النطؽ, ك بدكنيما لا يككف ىناؾ تنفسف، كبغير الرئتان-3-10
صميما عف تجكيؼ تنفس لا يككف ىناؾ صكت كلا كلاـ. تقع الرئتاف في تجكيؼ الصدر، كيف

البطف الحجاب الحاجز. ليا قابمية التمدد كالانكماش بتأثير حركة الحجاب الحاجز كتمدد كانقباض 
كاثناء عضلات الصدر مما يؤدم إلى حدكث عمميّتي الشييؽ كالزفير في أثناء عممية التنفس 

 .الكلاـ
ساعدة الرئتيف في كىك غشاء يفصؿ بيف المعدة كالرئتيف كظيفتو م الحاجز:الحجاب -3-11

استيعاب اليكاء في اثناء الشييؽ. عندما ينبسط يفسح المجاؿ الكافي لمرئتيف في اف تمتمئ باليكاء 
الطبيعي  كيأخذ مكانواخراج اليكاء مف الرئتيف اثناء الزفير عندما يرتخي  كيساعد فيالمطمكب 

 (2014الجبكرم، ص)
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 كيف يحدث النطق؟
، كمف ثـ يتـ خلالو تقارب الأحباؿ الصكتية مع كىك الشييؽ إف عممية النطؽ تبدأ بأخذ نفس

بعضيما" كىذه الأحباؿ الصكتية مككنة مف حزمتيف مف الخلايا العضمية مكجكدة فى صندكؽ 
الكلاـ الذم يقع مباشرة فكؽ القصبة اليكائية. يضغط الحجاب الحاجز عمى الرئتيف فيخرج اليكاء 

حباؿ الصكتية شبو المغمقة كمف ثـ تحدث الاىتزازات التى تحدث مارا بالأ كبانسياب لمخارجتدريجيا 
 .مف خلاليا الأصكات

صكت النبرات يمر بعد الكلاـ، كىذه العممية يتـ تنظيميا كتنسيقيا بعناية مف خلاؿ تناسؽ متناغـ 
 .بيف سقؼ الحمؽ كالمساف كالفكيف كأخيران الشفاه لإخراج الصكت كمف الكممات

الكلاـ، كلكف أغمبيـ يتجاكز ىذه  فيفى مرحمة تطكر الكلاـ يككنكف متمعثميف لذلؾ أغمب الأطفاؿ 
تستمر معيا التمعثـ كالتيتية، لما بعد  التي ىي%  1المرحمة، كيمكف القكؿ إف نسبة لا تتعدل الػ 

ىذه المرحمة العمرية، إلا أف العديد ممف يعانكف مف التمعثـ كالتيتية كانكا مف الناجحيف فى حياتيـ 
العديد مف الأحياف لا تعكؽ نجاح صاحبيا، كلعؿ مف أشير الأمثمة عمى  فيأف ىذه المشكمة  أم

 أناس ناجحيف فى حياتيـ مثؿ " نستكف تشرشؿ، مارليف مكنرك... كغيرىـ.
 
 

 
 المخارج الرئيسية لمحركؼ العربية (: يكضح14الشكؿ رقـ)

 https://www.google.com/search?q المصدر:

https://www.google.com/search?q
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 ]ب[  -]ـ[ ] - ك[ : شفكية1- 
 [شفكية ]: ؼ اسنانية -2
 ]ظ[-أسنانية: )ث ]ذ[ -3
 [- ][د-[ط] -[ث]-[ؿ] -أسنانية لثكية ] : ض [ف] -4
 [-] س[ ر[ -]: ص  [ ز ]-]لثكية -5
 [-] ش[ جحنكية ] :  -لثكية -6
 : ] الحنؾ[ مكسط -7
 :] [ ؾ-[ غ ]-خ ]الحنؾ[ أقصى -8
 :] ليكية[ ؽ-9

 : ] [ ع-حمقية[ ح ]- 10
 (175 :1971)محمد بشر ,  [ ء ]:[ ىػ-]حنجرية - 11
 

 
 الحركؼبكعلاقات (: يكضح مخارج الحركؼ 15الشكؿ رقـ )

 نفس المصدر السابؽالمصدر: 
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 (: يكضح مخارج الحركؼ15الشكؿ رقـ )

 http://elforqaan.com/play-36452.html المصدر:
 

الأرطفونية التكفل المحور الرابع:  
  التكفل تعريف-1

التكفؿ عمكما ىك التزاـ مف طرؼ شخص متخصص بتقديـ مساعدة طبية أك نفسية أك اجتماعية أك 
 اقتصادية بيدؼ تحقيؽ العلاج أك إعادة التدريب أك التأىيؿ أك إعادة الإدماج ك تحقيؽ الراحة

ىك ايضا مجمكعة الخدمات النفسية التي تقدـ لمفرد في كضعية  ؿ السمكؾ.تعدينتيجة  النفسية،
مشكمة صحية جسمية أك نفسية كاجتماعية. تبدأ ىذه الخدمات بمعرفة إمكانيات الفرد كاستعداداتو 
كقدراتو، ثـ فيـ كاقعو ك تشخيص الصعكبات التي يعانييا كتنتيي بكضع الخطط كالبرامج المناسبة 

 التكافؽ.حقيؽ أكبر قدر مف الكفاية كالكصكؿ إلى درجة لمساعدتو عمى ت
 تعريف التكفل الأرطوفوني-2

 كالعلاجية لمسمسمةالتشخيصية التقنيات  كالمتمثمة فيالخدمات التي يقدميا الأرطفكني  ىي تمؾ
 كاسترجاع تكظيفياالقدرات المميزة  تيدؼ دائما الي اعادة تكظيؼ الشفكية،الكلامية الحاممة لمغة 

اتفاؽ يككف بيف المختص التكفؿ عمى عقد معنكم ك قد يككف ادارم، ك ىك  تركز .لعادما
ك التكفؿ .الأىداؼ المرغكبة خلاليا أرطكفكنية تحدد ميزانيةانطلاقا مف الأرطكفكني ك المفحكص 
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الأرطكفكني كغيره مف مجالات التكفؿ، يعني التكفؿ بالمفحكص مف كؿ الجكانب النفسية ك المغكية 
 تعاكف مع الاسرة اك المعمميف.بال
 :الأرطفونيدواعي التكفل -3
 ىك امتداد لعممية التكافؿ باعتباره سمة انسانية، أخلاقية، دينية.-
صعكبة الحياة كزيادة متطمباتو في مقابؿ محدكدية الامكانيات زاد مف الشعكر بالضغط النفسي -

 .ـكالكلاكظيكر الاضطرابات كالامراض منيا اضطرابات النطؽ 
عاد الاـ عف أبنائيا بسبب العمؿ زاد مف الضغكط النفسية عبد الطفؿ ك تظير في كثير مف تاب-

 الأحياف في شكؿ اضطرابات نطقية.
لعدـ معرفتيـ بالقكاعد العممية  عجز الاكلياء عف التكفؿ بأبنائيـ المصابيف باضطرابات النطؽ-

 .لمتكفؿ
 .رابات النطؽ عند الأطفاؿ ك الراشديفالرىيب زاد مف حجـ اضط التطكر التكنكلكجي-
 عجز الفرد عمى حؿ مشكلاتو بمفرده يستدعي تفعيؿ عمميات التكفؿ.-

ك لمساعدة الاكلياء عمى الكشؼ المبكر ينبغي الانتباه  متى نحتاج استشارة المختص الأرطكفكني؟
  الى ىذه الكضعيات:

 عؼ السمع اك الصمـ.حالات الرضع ىادئيف بصفة غير طبيعيي قد يككف مؤشرا لض-
 عدـ استجابتو عند النداء أك عند سماع صكت عالي.-
 خركج الحميب مف الأنؼ ك ىك مؤشر عمى مشكلات في البمع ك بالتالي في النطؽ لاحقا. -
 .صعكبات في التعبير، تتضمف تككيف جمؿ غير كاضحة-
 .نطؽ مشكه لمكممات كالصكامت-

حيث لا يطبّؽ التعميمات اك يطبقيا بشكؿ غير  جو إليويجد الطفؿ صعكبة في فيـ الكلاـ المك  -
 .صحيح

 .مشاكؿ في الذاكرة، الانتباه، الإدراؾ- -
 .إفراط في الحركة -
 .صعكبات في التكجو الزماني كالمكاني -
 .ك ىذا بعد الدخكؿ المدرسي اك في المرحمة التحضيرية صعكبات في القراءة كالكتابة كالرياضيات- 
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 الأرطوفوني أىمية التكفل-4
 الأرطفكني كتسييؿ عمؿـ الأسرة يربط نجاعة التكفؿ بالتدخؿ المبكر الذم يعتبر مف أىـ أنظمة دع

 ك ذلؾ باكتشاؼ الإعاقة اك المشكمة في بدايتيا اعتمادا عمى الفحكص كالاختبارات البيئية كالصحية
 ، ص2006ة الكلادة، )المشرفي، كالكراثية، كعكامؿ تتعمؽ بالأـ الحامؿ كبالجنيف كفترة الحامؿ، كفتر 

14) 
 :تكمف أىمية التكفؿ في ككنو

 .كسيمة لإدماج الفرد مف اضطرابات النطؽ ك الكلاـ مف الناحية النفسية الاجتماعية ك المينية-
تكعية أفراد المجتمع بضركرة النظر بمكضكعية ليذه الفئة مف الأطفاؿ ك كذلؾ الراشديف ك -

 ة تجاىيـ.القضاء عمي الاحكاـ السمبي
مينيا اليدؼ العاـ مف التكفؿ ىك تحقيؽ ك دمج الشخص خاصة ذكم الاحتياجات الخاصة منيـ  -

 ك تحقيؽ استقلاليتيـ. كاجتماعيا
 التكفل الأرطفوني  ميام-5

 كىي المياـ التي يقكـ بيا الأرطفكني في أثناء تكفمو بأية حالة.
التعمؽ في البحث ك الدراسة النظرية العممية اف يباش الاخصائي التشخيص، عميو  التنظير: قبؿ -

 .عف أسباب الاضطراب ليتمكف مف الفيـ الجيد ثـ القياـ بالتفسير ك التحميؿ ك اصدار الحكـ
الكشؼ العيادم: ىك عممية تطبيؽ الاختبارات ك التقنيات التي تمكنو مف التشخيص الصحيح، -

الاختبارات ك التقنيات ك ىذا يتطمب منو حيث لا يمكف للارطفكني المتخصص اف يشخّص دكف ىذه 
 .التحكـ الجيد ك الميارة الكافية في استخداـ ىذه الاختبارات ك التقنيات

العلاج: اما في حالة كجكد اضطراب في نتائج التشخيص فلا يكفي للارطفكني اف يكتفي بتقديـ - 
ية المغة حتى الكصكؿ الى ما تكجييات لمحالة اك للأكلياء، انما يقكـ بالعلاج عف طريؽ إعادة ترب

 تسمح بو مؤىلات الحالة كبالمقارنة مع الأشخاص العادييف.
الكقاية: في حالة عدـ كجكد اضطراب كاضح لدل الشخص فقط بعض ملامحو، يقدـ الأرطفكني -

 تكجييات ك إرشادات لمحالة ك الاكلياء.
 أنواع التكفل الأرطوفونية-6

 التكفل الفردي
  الطفؿ بنسبة مف التركيز حتى يستطيع مكاصمة العمؿ مع الأرطفكنيكيشترط أف يتمتع -
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 .أف يككف مستعدا عاطفيا كنفسيا-
 .أف يككف كاثقا مف قدراتو ك يعطي رغبتو في العلاج ك الاتصاؿ مع الآخريف-
ي الخطكة الأكلى التي اف يشعر الراحة ك الثقة في الأرطفكني، حيث اف كسب ثقة المفحكص ى-

   .ينطمؽ منيا التكفؿ
  التكفل ضمن جماعة لغوية

كىي الطريقة الأكثر استعمالا في الكلايات المتحدة الأمريكية. ك يبدك اف ىذا النكع مف التكفؿ كسيمة 
أساسية حيث تييئ الطفؿ في المستقبؿ للالتحاؽ ك التكيؼ مع الجك المغكم الجماعي الذم يعيش فيو 

 .يمده بالدعـ النفسي ك الثقة بالنفس حتى يستطيع التكيؼ ك التكافؽ ك الذم
 :الأرطفونية تكفلال خطوات-7

تختمؼ عممية التكفؿ مف حيث التشخيص ك العلاج لكؿ اضطراب لغكم عمى كؿ مستكيات المغة 
كفؿ تالإف عممية بشقييا الشفكم ك الكتابي باختلاؼ طبيعة الاضطراب، ك سف المريض ك ظركفو. 

الأرطكفكنية تعني القياـ بالتشخيص اعتمادا عمى تقنيات الفحص كالكشؼ. يبدأ التشخيص مف أكؿ 
لقاء كالذم يشمؿ الطفؿ ك الكالديف ك الفاحص أك المفحكص أك الفاحص مع المفحكص إف كاف 

 :كىي كالتاليأساسية  مراحؿ عممية التكفؿ الأرطفكني بثلاث تمر راشدا.
 المقابمة-7-1

تعتبر مف أىـ الأساليب الإكمينيكية  ، التيعف طريؽ المقابمة عف تاريخ الحالة معمكماتيتـ جمع ال
ك ىي نكع مف المحادثة تتـ  .التي يستعمميا الأخصائييف في عمـ النفس العيادم خلاؿ دارسة حالة

المريض كالأخصائي النفساني في مكقؼ مكاجية حسب خطة معينة بيدؼ الحصكؿ عمى  بيف
العميؿ لمساعدتو عمى حؿ المشكلات التي يكاجييا كالإسياـ في تحقيؽ تكافقو  مكؾمعمكمات عف س

بأنيا تبادؿ لفظي  ALEIN ROUSSE (. كيعرفيا102ص  1994الشخصي. )فيصؿ عباس، 
بيف شخصيف أك أكثر فتقاـ بينيما علاقة ديناميكية حكؿ مكضكع ما.)عطكؼ محمكد ياسيف 

مقابمة بأنيا تفاعؿ لفظي يتـ بيف الباحث فيعرؼ ال MACCOBY أما (.347ص  1985
كالفحكص في مكقؼ مكاجية يحاكؿ الباحث أف يستثير الفحكص كيحصؿ منو عمى معمكمات 
شخصية عف اتجاىاتو كآرائو كخبراتو. كقد تككف المقابمة مع الأىؿ كالأصدقاء ك المعمميف إذا تطمب 

كتيتـ بجميع معمكمات ىامة  رطكفكنيةالأ ةلاكفال ىي أكؿ خطكة أساسية في عممية. ك الامر ذلؾ
المقدمة كتيتـ بتاريخ الحالة بإلقاء الضكء عمي ماىية العكامؿ المساىمة في  حكؿ طبيعة الشككل
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لا يجكز أف تككف  أىمية الجمسات حيثالمغكم ك يجب أف تكضح لمكالديف  الإصابة أك الاضطراب
لتي لا تتجاكز نصؼ ساعة مرتيف في احتراـ مكاعيد الجمسات ا يمامتقطعة بؿ منتظمة ك عمي

 .الأكثر الأسبكع عمي
 الميزانية-7-2

ىي الخطة الشاممة التي يتبعيا الأرطفكني مف اجؿ التكفؿ بالطفؿ في كضعية مشكمة في النطؽ اك 
ك ىي الأقرب لمطفؿ ك الاعمـ الأـ لأنيا المعنية الأكلي مف عند جمع المعمكمات الأكلي يتـ  الكلاـ.

اتو ك نمكه ، كذلؾ بحكـ الحمؿ ك الرضاعة ك الرعاية التي تنطكم كميا ضمف بتفاصيؿ حي
ينبغي اف تككف المعمكمات دقيقة جدا بعيدة عف أم لبس ركؼ غير العادية. الظ مسؤكلياتيا الا في

استخداميا بشكؿ صحيح في التشخيص ك يككف بذلؾ العلاج  الأرطفكنياك غمكض، حتى يستطيع 
 :ك في كؿ الحالات تتضمف الميزانية المحاكر التاليةنة. مضمك تائجو نافعا ك ن

 محور الحالة المدنية-
 .الاسـ ك المقب-
 .تاريخ الميلاد-
 .السف أثناء القدكـ-
 .العنكاف-
 عدد الأخكة ،الرتب بيف الأخكة، ىؿ يكجد قرابة بيف الكالديف-
 :الحمل محور حالة-
 .ىؿ الطفؿ مرغكب فيو-
 .الجنس مرغكب فيوىؿ -
 .لأمراضؿ تعرضت الأـ ى-
 .المتناكلةماىي الأدكية -
 .للاـ الحالة النفسيةما ىي -
 :الولادةمحور ظروف -
 .اشير 9في اك  اشير ، 9بعد اك اشير،  9قبؿ  الطفؿ كلدىؿ  -
 .بالملاقط،عسيرة،  : عاديةنكعية الكلادة -
 : ىؿ صرخ مباشرة اـ تأخرت الصرخة.الصرخة الأكلي-
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 انعاش اثناء الكلادة.عممية ل ىؿ احتاج-
 كـ عدد علامات "ابكار' التي ظيرت عميو.-
 :الحركيالنمو النفسي -
 .الجمكس ك الحبك ك الكقكؼسف -
 سف المشي.-
 .الأكلىسف الكممة -
 .سف الفطاـ-
 .الأكلىسف الابتسامة -
 .التمقيح-
؟ ىؿ في طبيعية اـ اصطناعية. ك اذا كانت اصطناعية ماىي كضعية الطفؿ نكعية الرضاعة-

 ، كيؼ كاف الفطاـ، كيؼ ىي شييتوعنيا احضف امو اـ بعيد
: ىادئ، مضطرب، يعاني مف ارؽ، يعاني مف الككابيس اكالمشي اثناء - كيؼ ىي حالة النكـ

...  النكـ
 ىؿ أصيب بأمراض.-
 ىؿ تعرض لنكع مف الصدمات نفسية.-
 ىؿ يعاني الاب اك الاـ مف الإدماف،-
 محور النمو المغوي-
 .الصمبالمساف، الخديف، المياة، الحنؾ الميف ك  الأسناف،تمكضع  و الفحص الفمكم الاكلي:ك في-
 ىؿ صرخ عند الكلادة.-
 متى بدا يناغي.-
 متى نطؽ الحركؼ الأكلى.-
 متى ظيرت الكممات الأكلى. -
 متى ظيرت اكؿ جممة.-

 ملاحظة: يختمؼ محتكل الميزانية باختلاؼ نكع الاضطراب.
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 لفارقيالتشخيص ا-7-2
التشخيص الفارقي ىك عممية تحديد ىك الاضطراب عف طريؽ مقارنة الاعراض المشتركة بيف 
اضطرابات ك إصابات أخرل مصاحبة اك مجاكرة، ك التفريؽ بينيا باستخداـ الإلغاء التدريجي 

يعتمد التشخيص الفارقي  .المنطقي حتى الكصكؿ الى الاعراض الدقيقة الخاصة بيذا الاضطراب
 ,radio, scannerالاشعة )لتفريقي عمى الفحكص الإكمينيكية، ك المخبرية ك مختمؼ أنكاع اك ا

IRM, échographie etc. إلى مختصيف مف (. ك عميو اف يرسؿ المصاب بالاضطرابات النطقية
إلى طبيب مختص في الأنؼ  :تخصصات أخرل لمتأكد مف السلامة الجسمية كالنفسية لممفحكص

( لفحص أعضاء النطؽ كالجياز السمعي لأف الاضطراب عمى مستكل ىذه ORL)كالأذف كالحنجرة 
لتأكد مف سلامة الجياز باطبيب الأعصاب ك يقكـ  .الأجيزة سيككف عائؽ لمطفؿ لاكتساب المغة

مختص في مثلا. اما ال (épilepsieتخطيط الدماغ لمتأكد مف عدـ كجكد صرع )العصبي ك فحص 
كغالبا ما يتـ الارساؿ حسب الحالة، أم حسب . ف السلامة النفسيةتأكد مفيعمـ النفس العيادم 

كفي حالة كجكد اضطراب عضكم غالبا ما يأتي المفحكص  .ملاحظة المختص الأرطكفكني
 لممختص الأرطفكني بأمر مف الطبيب المختص حسب الحالة.

 اط التالية:كما ىك ممخص في النق كالحكـ الصحيحتمكننا عممية التشخيص مف القياس الدقيؽ 
 معرفة العكامؿ المسببة لممرض -
عضكيا كظيفيا أك نفسيا اككلاىما اك عكامؿ  : الاضطرابتحديد مصدر كمنشأ المرض أك  -

 .أخرل
 .تحديد مسار الاضطراب مستقبلا -
 .كضع المريض ضمف صفة تصنيفية -
 .تحديد المناىج العلاجية المناسبة ليذه الحالة -

بيف الاعراض النفسية خاصة كضعت الجمعية الامريكية لمطب النفسي في  ك نظرا لصعكبة التمييز
 متناكؿ المينييف ك الباحثيف ك الاكاديمييف الدليؿ التشخيصي كالإحصائي للاضطرابات النفسية

(DSM ) 
Manuel Diagnostique et Statistique des Troubles Mentaux  .ليذه التسمية.  كىك اختصار

  كىك
لتسيؿ عمييـ التفريؽ بيف الاعراض كعلامات مئات الحالات الصحية النفسية، يفسر أعراض 

 التشخيص الصحيح.  كالكصكؿ الىالاضطرابات ك 
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   الفحص الأرطفوني-7-3
ف الأرطفكنيا عمـ كفف كممارسة دقيقة، كلكي تككف ىذه الممارسة عممية يعمد الاخصائي إلى إ

حددت .لكشؼ المعترؼ بيا في المجاؿ العممياستعماؿ أدكات جمع البيانات عف المفحكص كا
:  الأرطفكنيافي  الإكمينيكيقكاعد مسار التكفؿ  Suzanne Borel –Maisonny مؤسسة الأرطفكنيا 

ملاحظة كمية بكاسطة الاختبارات ك ملاحظة نكعية تأخذ بعيف الاعتبار الفرد ككائف متكامؿ ك تقدر 
فيما  حصر ىذه الأدكاتكيمكف نقاط القصكر فقط.  فيو امكانياتو ك مخزكنو ك نقاط قكتو ك ليس

 يمي:
  الملاحظة: ىك جيد شخصي يقكـ بو الأرطفكني بغية جمع أكبر عدد ممكف مف المعطيات عف

 عينة مريضة، كالملاحظة نكعاف: ملاحظة مباشرة كملاحظة غير مباشرة.
 .ي بالمريضالملاحظة المباشرة: ىي تمؾ التي يجرييا الأرطفكني بنفسو عندما يمتق-
الملاحظة غير مباشرة: ىي تمؾ المعطيات التي يجمعيا الأرطفكني عف المريض بطريقة غير -

مباشرة كمف الطرؽ التي يستعمميا الأرطفكني في الملاحظة غير المباشرة نجد ما يمي: تطبيؽ 
 .ع معمـ الطفؿالاختبار، إجراء حكار أك لقاء أك مقابمة مع أكلياء الطفؿ أك زملائو، لقاء أك حكار م

كلكي تككف الملاحظة جيدة لا بد أف يتكفر الأرطفكني عمى عدة خصاؿ منيا: سرعة البديية، 
 .الانتباه، القدرة عمى فيـ السمكؾ، قدرة كبيرة عمى التحمؿ كالصبر كالقدرة عمى المساعدة

 ي كالمريض كيتـ المقابمة: يقصد بالمقابمة ذلؾ المقاء المباشر الذم يحصؿ كجيا لكجو بيف الأرطفكن
خلاؿ ىذا المقاء طرح مجمكعة مف الأسئمة كالاستفسارات عمى المريض بغية فيـ أحسف لحالتو، 
كيمكف أف تككف المقابمة مكجية أك غير مكجية بحسب الحالات كالاضطرابات، كميما يكف يجب 

الصبر أف تتكفر شركط معينة في الأخصائي الأرطفكني فيككف قادرا عمى الإصغاء كالتقبؿ ك 
كالمشاركة الكجدانية، كما ينبغي تكفر ظركؼ ملائمة لممقابمة كىي ظركؼ مكانية )مكاف خاص 
بالمعاينة الأرطفكنية( كزمنية )اختيار كقت ملائـ لممريض فلا يككف في نياية النيار كلا يككف في 

 (لحظات يرفض فييا المريض المقابمة
 .لذىنيسنكات: يختبر المستكل ا3أشير إلى  8 الى 4مف-
 .سنكات: نستعمؿ اختبار المغة ؿ: بكراؿ كىك مجمكعة مف الصكر 4سنكات إلى  3مف -
 .سنكات: يستعمؿ اختبار التكجيو، الحكـ كالمغة 9سنكات إلى  5مف -
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إضافة إلى ىذه الاختبارات التي نستعمميا في مجاؿ معيف تستعمؿ في الميزانية خاصة في التأتأة: 
التنفس كالاسترخاء، كفيما يخص الاضطرابات المغكية تستعمؿ اختبار ارتباط التنفس الباطني ك 

 الشفتيف، ىؿ ىناؾ شؽ في الحنؾ؟.
 :تطبيق السلالم والاختبارات-7-4
إف السلالـ كالاختبارات ىي عبارة عف أدكات لمكشؼ كضعيا العمماء بطريقة عممية كتحققكا مف  

كمف أىـ الاختبارات التي ة ك اضطرابات السمكؾ. ك ذلؾ لتقييـ الصعكبات الانفعاليصدقيا كثباتيا، 
 :يستعمميا الأرطفكني نجد ما يمي

: كلقد قامت العالمة الأمريكية فمكرانس جكد نكؼ بتصميمو لقياس الذكاء عند اختبار رسم الرجل-
دراؾ جسمو  .الطفؿ ثـ فيما بعد أصبح يستعمؿ لدراسة شخصية الطفؿ كا 

العالـ الفرنسي لكيس ككرماف بغيت دراسة تصكر الطفؿ لعائمتو : لقد كضعو اختبار رسم العائمة-
 .كتصكره كذلؾ لمعائمة التي يتمناىا كىذا الاختبار ىك اختبار إسقاطي مثؿ سابقو

ييتـ ىذا الاختبار بدراسة اكتساب الجانبية أم اكتساب القدرة   :Harrisلياريس اختبار الجانبية-
سبة لمجسـ كبالنسبة للأشياء الأخرل، كيستعمؿ الطفؿ عينو عمى التعرؼ عمى اليميف كاليسار بالن

 .كيده كقدمو اليمنى أك اليسرل
سؤاؿ فيو معمكمات عف إدراؾ كنشأة  90: ىك عبارة عف سمـ يضـ اختبار إدراك نشأة الذات-

 .الذات عند الفرد
 .اختبار القراءة-
ك المتمثمة في المغة الشفيية ك بفحص الميارات الكلامية عند المريض:  المنطوقةاختبار المغة -

 ...تفاصيميا، كالتنسيؽ بيف الكلاـ ك الحركات، مخارج الحركؼ، تحكيؿ الصكتيات الى حركؼ
 ....: كالانتباه ك التذكر ك الفيـفحص الميارات المعرفية-
  Notions temporelles et spatiales. فحص المفاىيم الزمنية و المكانية-
 https://www.dys-positif.fr -bilan-orthophonique-en-quelques-questions. 
 .اختبار المغة المكتوبة-
 .Kaufman لػككفماف بطارية المعارف عند الطفل-
: إف ىذا الأسمكب في التحميؿ ىاـ جدا تحميل مضمون الرسالة المغوية أو المدونة المغوية--7-5

كيتمثؿ ىذا الأسمكب في تقسيـ الرسالة لأنو يساعد عمى معرفة طبيعة كعيكب المغة عف الحالة، 
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المغكية إلى عناصرىا الأكلية المتمثمة في الجمؿ إلى كحدتيا المتمثمة في الكممات ثـ محاكلة معرفة 
عيكب كعمؿ كأخطاء ىذه الكممات كالجمؿ، كبفضؿ تحميميا يتمكف الباحث مف تككيف صكرة 

كضع تشخيص صحيح كتبني مقاربة صحيحة عف مستكيات المغة عف المريض كىذا يساعده عمى 
 علاجية صحيحة التي نعني بيا الأسمكب الذم يسمكو الباحث عندما يريد دراسة ظاىرة معينة.

 تتمفظ الأخصائية بحركؼ معينة كتطمب مف الطفؿ إعادة الحرؼ الحركؼ:عادة اختبار ا-
 تبديميا -الحركؼ ، : حذؼاختبار إعادة الكممات  –
 في تككيف الجممة كىذا مف اجؿ اختبار الرصيد المغكم لمطفؿ : خمؿاختبار إعادة الجمؿ  -

 ملاحظة سيلاف المعاب الشمعة،إطفاء  المساف،كما تقكـ الأخصائية باختبار إخراج 
الزفير يتقطع لأف الحجاب لا يرتخي تدريجيا  فاف اكاف كافي كحتى لكقميؿ العمؽ  شييؽالتنفس: 

(TRUSCELLI. D) 
 كالشفتيفاستقرار المساف  بسبب عدـ لخاصة بإصدار الكلاـ،اضطرابات الحركة ا-
صكت ناقص،  صكت متقطع، صكت متغير،الأنفي )-المزمارتشنج  التنفسي-الحنجرمالعمؿ -

 .نفس ناقص، مجرل ثقيؿ
كتشمؿ الأشياء التي يجب أف يمر بيا الطفؿ كالفحكصات الطبية  : الإضافيةالفحوصات -7-6-

 .فسية لمطبيب النفساني)الأشعة( كالميزانية الن
الميزانية النفسية: عمى الأرطفكني الأخذ بعيف الاعتبار ملاحظات الأخصائييف النفسانييف عند 
إعادة التربية مثلا: حالة التأتأة التي تككف أسبابيا علائقية كنفسية، كمنو فلابد أف يككف العمؿ 

 .ثنائي بيف الأرطفكني كالنفساني
ة في القياـ بفحكصات عمى مستكل الأنؼ، الحنجرة، الفـ، الأذف )القياس الفحكصات الطبية: المتمثم

 يقكـ بيا المختص بأمراض الأعصاب.السمعي( كذلؾ النطؽ، الفحكصات الخاصة بالدماغ التي 
 تقرير الفحص

يـ فالتشخيص النيائي ك ن كالتأكد مف، كالمطمكبةمف كؿ الفحكص الضركرية  الانتياءبعد 
 احد القراريف التالييف: الأرطفكنيخذ قة، يتالاضطراب بد

 التكفؿ بالطفؿ مف طرؼ الاسرة اك المدرسة، إذا بيف التشخيص حالة تأخر في اكتساب المغة. -
 ك إعادة التربية النطقية إذا اثبت التشخيص حالة اضطراب نطقي حقيقي. الأرطفكنيالتكفؿ  - 

https://www.dys-positif.fr/le-bilan-orthophonique-en-quelques-questions /)  
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 العلاج-7-7
تعريؼ العلاج: ىك عممية ازالة الاعراض المرضية أك تعديميا اك تعطيؿ اثرىا مع مساعدة المريض 
عمى حؿ مشكلاتو الخاصة ك التكافؽ مع بيئتو باستخداـ إمكانية الاستفادة مف قدراتو في تنمية 

جتماعي كبالتالي تكازف الشخصية كاتماـ الشفاء بعض الميارات التي تحقؽ لو التكافؽ النفسي كالا
 .كالحيمكلة دكف حدكث النكسة

قد يككف العلاج فردم ك مباشر كجيا لكجو مع العميؿ، ك قد يككف جماعيا بيف  أنواع العلاج:-
مجمكعة متشابية في مشاكميا كمعالج اك أكثر، حيث يتـ  تكجيو التفاعؿ بيف افراد الجماعة ك 

التي يعانكف منيا مما يشعرىـ بالدعـ ك المساندة ك يشجعيـ عمى تغيير سمككيـ  مناقشة المشكمة
ك قد تحدد علاجات نفسية المضطرب كتعديؿ نظرتيـ إلى الحياة كتصحيح افكارىـ عف أمراضيـ. 

رشاده كي يغير مف مكاقفو العلائقية  تتكجو نحك المحيط العائمي تتمثؿ في مساندتو كتكجييو كا 
تي تنعكس بدكرىا عمى الطفؿ مما يساعده عمى تخفيض القمؽ كالتكتر كالشعكر كالتربكية، كال

بالقصكر ك الدكنية، كتنمية إحساس مكجب نحك الذات كمساعدتو عمى تقبؿ ذاتو. )أبك عبد الرزاؽ، 
ك في بعض الحالات ك المكاقؼ يككف العلاج اسريا لمساعدة افراد الاسرة (. 97، ص 2010

غمب عمى المشكلات بتغيير نمط التفاعؿ المرضي داخؿ الاسرة. يكجد كنسؽ اجتماعي عمى الت
العديد مف الاستراتيجيات في التكفؿ كالعلاج المكجية لمتلاميذ في كضعية مشكمة اك ذكم 
الاحتياجات الخاصة لا يتسع المكقؼ لمتطرؽ الييا حاليا، ك لكف يمكف اف نشير الى احدث 

اعة ىي تمؾ التي تيتـ بجميع ابعاد العممية العلاجية ك تسمى الاستراتيجيات ك افعيا ك اكثرىا نج
 .بعادالاستراتيجية النسقية المبنية عمى ىذه الا

 مجالات تطبيق الأرطفوني-8
يتدخؿ الأرطفكني ك يتكفؿ بذكم الاضطرابات النطقية في كؿ الاعمار، الأطفاؿ ك المراىقيف ك 

  .الراشديف
المياديف المينية التي ينشط فييا الاخصائي ك التي تككف في  يقصد بمجالات تطبيؽ الأرطفكنيا ىي

  :امس الحاجة اليو لاف فييا تظير الكثير مف اضطرابات النطؽ ك الكلاـ ك ىي كما يمي
مجاؿ التربية ك التعميـ: انا تعمدت تسمية ىذا المجاؿ التربية ك التعميـ بدؿ مجاؿ التعميـ كما -8-1

تكاجد الأرطفكني مع الطفؿ إبتداءا مف مرحمة الحضانة يعني نلاحظو في عدة كتب، حيث اف 
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مرحمة التربية ك يستمر معو في كؿ مراحؿ التعميـ التالية. ك عمى مدل ىذه المراحؿ تظير 
 .اضطرابات النطؽ ك الكلاـ عند كؿ فئات التلاميذ

ة الخدمات، ك مجاؿ الصحة: اف المؤسسات الاستشفائية اك في المراكز الجكارية اك المتعدد-8-2
المصالح الامراض العقمية ك النفسية يتردد عمييا المرضى ك ذكم اضطرابات المغة خاصة 

 .العضكية
المراكز المتخصصة: ك تسمى أيضا المؤسسات الطبية الاجتماعية اك الطبية البيداغكجية، -8-3

اكز ذكم الاحتياجات: عمى غرار المراكز الطبية النفسية البيداغكجية المكجكدة في الجزائر. كىي مر 
المتخمفيف ذىنيا، الصـ، المشمكليف دماغيا حركيا، التكحدييف، المتأخريف حركيا، ك أخيرا مراكز 

 .المتأخريف تحصيميا. كؿ ىذه الفئات تحتاج لخدمة الأرطفكني
العيادات الخاصة: لكؿ مف لا يجد اخصائي أرطفكني في المؤسسة التعميمية اك المؤسسة -8-4

ية، يمكف اف يجده عيادتو، حيث يمكف للأرطفكنييف فتح عيادات خاصة بيـ، تخضع الاستشفائ
طبعا لمقكانيف السائدة في المجتمع. ك يتـ عمؿ الأرطفكني في اطار تعاقد مع صندكؽ التاميف 

 le.(http://tousalecole.fr) الاجتماعي، يحدث ىذا خاصة في الدكؿ الأكركبية ك بأسعار ثابتة
30/04/2020 14h) 

ملاحظة ىامة جدا: مينة الأرطفكني ليس تجارية نرجك مف كؿ الاخصائييف اف يككنكا في مستكل 
  .إنسانية مينتيـ

 يةضطرابات النطقالاالمحور الخامس: 
 تمييد

تبسيط بما اف ىذه المطبكعة مكجية الى طمبة السنة الأكلى فرع عمكـ اجتماعية، فإننا نحرص عمى 
الكثير مف الطمبة كالأكلياء كالمختصيف المبتدئيف في الميداف اف  ، حيثكالمصطمحات المفاىيـ

كمف مختمفة عف بعضيا. يقعكف في الخمط بيف عدة مصطمحات، في ظاىرىا تبدك متشابية لكنيا 
  بيذه التقريب. كعميو نقكـ. كتأخر الكلاـالمصطمحات المتداخمة بالنسبة لمطالب ىي تأخر المغة  بيف
 وتأخر الكلاممغة الفرق بين تأخر ال-1
  تأخر المغة-1-1

تأخر المغة ىك عدـ تمكف الطفؿ مف تككيف جممة، كفقر في الرصيد المغكم، نجد منو نكعيف التأخر 
المغكم البسيط، كىك تأخر في التعبير كالفيـ المغكم الشفيي أم أف الطفؿ عندما يصؿ إلى سف 
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حيحة مقارنة مع الأطفاؿ مف سنو كدكف أف المغة كلكف لا يمكنو التكمـ بطريقة ص اكتسبمعيف أيف 
 .يككف ىناؾ كجكد لأم إعاقة مثؿ الإعاقة العقمية كالصمـ كالصرع

كنجد النكع الثاني ألا كىك التأخر المغكم الحاد المعركؼ بالمصطمح الديسفازيا الذم يممؾ 
صبية خصائص حادة في التأخر كيتجاكز الطفؿ سف الخامسة مف العمر كسببو يعكد لعكامؿ ع

نمائية كىك يعاني مف الاضطراب كعممية الاكتساب تككف مختمفة بحيث الاكتساب يككف أسرع 
 جدا. بطيءالذم يككف  الديسفازياكأسيؿ في التأخر المغكم البسيط مقارنة 

  تأخر الكلام اضطراب-1-2
ز بالعجز أما اضطراب تأخر الكلاـ ىك اضطراب يتعمؽ بتزامف كتتابع الحركؼ في الكممة كيمتا

يف أك ثلاث أجزاء كيمتاز بالخمط جزأعمى إعادة مقاطع معقدة كطكيمة كمجمكعة مقاطع متككنة مف 
 (.كعدـ التمييز بيف الحركؼ المتقاربة المخرج مثلا )ج(، )س

كالمصاب باضطراب تأخر الكلاـ ينطؽ كؿ الحركؼ المنعزلة بشكؿ صحيح بحيث تتشكه عندما 
جد أيضا فييا صعكبة في إعادة جممة مرتبة، يتميز بكجكد خمؿ تككف ضمف كممة، كيمكف أف ن

عمى مستكل ترتيب الحركؼ كالكممات نجد مثلا القمب، الحذؼ، الابداؿ، الإضافة، كما نجد الكثير 
"، كىك اضطراب Le langage bébéمف ىؤلاء الأطفاؿ يتكممكف بمغة الأطفاؿ الأقؿ مف عمره "

 سبب عضكم أك نفسي. يصيب فئات الأطفاؿ كلا يعكد لأم
 تعريف الاضطراب النطقي.-2

لا يعتبر اضطراب تأخر الكلاـ اضطراب نطؽ لأف الاضطراب النطقي ىك عبارة عف اضطراب في 
مخارج الحركؼ أم أف الطفؿ لا يستطيع إخراج الصكت أك الحرؼ بشكؿ سميـ كنجد فيو تشكه في 

ـ الحرؼ معزكؿ ينطؽ بشكؿ صحيح أما أما في تأخر الكلا .كؿ الحالات، معزكلة أك ضمف كممة
 .ضمف كممة يككف مشكه كيمكف أف يشكه الحرؼ في كممة كلا يشكه نفس الحرؼ في كممة أخرل

 تنقسـ الاضطرابات النطقية قسميف:
ك أجيزة عمى مستكل أعضاء النطؽ إصابة عضكية سببيا  الاضطرابات النطقية العضوية-2-1

 الكلاـ، كما ىك مبيف فيما يمي:
إصابة الجياز العصبي: مثؿ الحبسة، اك الشمؿ الدماغي الحركي، حيث يحدث انقباض اك -

 ارتخاء في أعضاء التصكيت فتنطؽ الحركؼ مشكىة.
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ينطؽ الطفؿ المعاؽ سمعيا ببقايا ما يسمع ك يستخدـ أسمكب التعكيض  إصابة الجياز السمعي:-
 الذم كثيرا ما ينتج عنو حركؼ مشكىة.

صكتي: ك منيا شقكؽ الشفاه)الشفاه الأرنبية(، الشقكؽ الحمقية، تشكىات الاسناف، إصابة الجياز ال-
 تشكىات الفؾ، تشكىات المساف.

ك ىي عبارة عف اضطرابات في النطؽ مع سلامة أجيزة  الاضطرابات النطقية الوظيفية-2-2
 حيح.النطؽ أم أف الطفؿ مشكمتو الكحيدة ىك عدـ قدرتو عمى تكظيؼ أعضاء النطؽ بشكؿ ص

 تتسبب عدة عكامؿ في حدكث ىذا النكع مف الاضطراب نذكر منيا:
التربية المغكية غير الصحيحة، حيث يشجع الاىؿ الطفؿ عمى النطؽ بطريقة غير صحيحة مف -

 باب المداعبة كالاستمتاع بالأجكاء التي يضفييا الطفؿ عمى العائمة.
 كلادة طفلا جديد.الشعكر بالغيرة نتيجة التمييز في المعاممة اك عند -
 القسكة الزائدة في المعاممة ك تسمط الآباء ك المربيف في البيت ك المدرسة.-
التدليؿ الزائد ك الحماية المفرطة تجعؿ نضج الطفؿ يتأخر في كؿ جكانبو بما في ذلؾ المغة ك -

 الكلاـ.
 الحرماف العاطفي ك الإىماؿ لعدة أسباب.-
 اعراض الاضطرابات النطقية-3

ك ىي كما يما يمي الاعراض الي تتميز بيا الاضطرابات النطقية العضكية ك الكظيفية. نمخص ف
 يمي:
: يحذؼ الطفؿ الذم يعاني مف ىذا الاضطراب صكتا مف الأصكات التي تتككف منيا الحذؼ-3-1

  فقط، فيككف الكلاـ غير ناضج ك غير مفيكـ كمما زاد الحذؼ. الكممة ك بالتالي ينطؽ جزءا منيا
 . مثاؿ)كتاب= تاب(، )محفظة= مفظة(.القمب-3-2
ك ربما غير  الإضافة: يتمثؿ في إضافة صكتا لمكممة المنطكقة، فيسمع الصكت مكرر-3-3

. مثاؿ:)مطبخ=مط مطبخ(،كراس=كؾ كراس(.  مفيكـ
التشكيو: ينطؽ الطفؿ الصكت بطريقة تشبيو ك لكف لا تماثمو. مثاؿ)عمـ=ألـ(،)خبز=أبز(. -3-4

عند الطفؿ بسبب تساقط الاسناف اك كجكد المساف في مكضع غير صحيح اك في  يحدث التشكيو
حالة ازدكاجية المغة ك اختلاؼ الميجات، كما يحدث في حالة تأخر الكلاـ عند الطفؿ حتى سف 

 الرابعة مف عمره.
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خركؼ= )، (الابداؿ: ابداؿ نطؽ صكت اك حرؼ بصكت لحرؼ. مثاؿ)كتاب= تتاب-3-5
 حركؼ(.

: ة: ىي نكع مف الابداؿ حيث يبدؿ الطفؿ صكت س بأصكات أخرل)ش، ث(. مثاؿالثأثأ-3-6
 شمس=شمش(.)، ()سيارة=ثيارة

 ة:أنواع الاضطرابات النطقي-4
ك عمى مستكل مخرج  المثغة: تككف الإصابة في ىذا النكع عمى مستكل الحركؼ الصفيرية-4-1

 : س، ص، ز. ك ىي أنكاع:الحرؼ
كضع المساف بيف الثنايا كىي الاسناف الامامية: س، ص نتنطؽ ث. ك ز المثغة بيف الثنايا: يككف -

 تنطؽ ذ.
 ىك شبو انسداد اماـ الحركؼ الصفيرية: س تنطؽ ت. :الأسنانيةالمثغة -
 المثغة الانفية: خركج الحركؼ الصفيرية)س، ص، ز( مف تجكيؼ الانؼ بدؿ مف تجكيؼ الفـ.-
ية ك بعض الحركؼ المجاكرة ليا. تككف المشكمة في المثغة الجانبية: تمس الحركؼ الصفير -4-2-

مخرج الحرؼ، فعكض اف يمر اليكاء كسط المساف فانو يمر بجانبو. ك ىي  كليس فيتسرب اليكاء 
 نكعاف:

 الصفيرية مف احد جكانب المساف. الحركؼنطؽ الجانب: يخرج اليكاء اثناء المثغة أحادية -
 ف الجانبيف.المثغة ثنائية الجانب: يتسرب اليكاء م-
 الخمخمة: كىي نكعاف:-4-3
 الخمخمة المغمقة: كؿ الحركؼ تصدر مف تجكيؼ الانؼ فينتج عف ذلؾ النفنفة.-
 الخمخمة المفتكحة: خركج الحركؼ الانفية مف تجكيؼ الفـ ) ـ تصبح ب(.-
 والكلامالمعاش النفسي لذوي اضطرابات النطق -5

مف انعكاسات سمبية عمى  كالمغة كالنطؽ لكلاـ يعاني الأطفاؿ الذيف يشتككف مف اضطرابات ا
، ك ذلؾ عمى غرار كؿ فئات ذكم الاحتياجات الخاصة. حياتيـ النفسية ك الاجتماعية ك التعميمية

 كيمكف  اف نكجز ىذه الانعكاسات في النقاط التالية:
ك التبكؿ القمؽ ك التكتر النفسي الذم يظير في اشكاؿ مختمفة منيا اضطرابات الاكؿ ك النكـ -

 اللارادم.
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ك حتى مف الاسرة ك  .لمسخرية كالاستيزاء مف الآخريف عدـ الشعكر بالأمف النفس نتيجة تعرضو-
 المعمميف

لمتعبير القمؽ ك الدفاع عف  ، كرد فعؿك المجكء الى السمكؾ العدكانيالغضب  نكباتظيكر  -
 ..نفسو
الاجتماعي ما  ك بالتالي الانسحاب ؿبالنقص، كالخج بالإحباط ك الشعكرصعكبة التكاصؿ تثير  -

 سمبا عمى مفيكـ الذات. يؤدم
 .ك بناء اسرة الزكاج ك فرص التعمـ كالعمؿ الحرماف مف -
 القراءة ك الكتابة. مشكلات المغة بصعكبات في تعمـفي كثير مف الأحياف ترتبط  -
 تشخيص وعلاج اضطرابات النطق و الكلام-6

لنفسي اضطرابات النطؽ ك الكلاـ عمى انيا فشؿ في استخداـ تعرؼ الجمعية الامريكية لمطب ا
كليجتو، ك يككف ذلؾ أصكات الكلاـ المتكقعة نمائيا ك التي تتناسب مع عمر الطفؿ ك ذكائو 

 .ك نطؽ غير مناسب ردمءبظيكر صكت 
 علاج اضطرابات النطق والكلام الاستراتيجية النسقية في -7

عميو العمماء في مجاؿ العلاج المرتبط بكؿ الاضطرابات  ما تكصؿ اليو العمـ كاتفؽ أحدثاف 
النفسية ك المغكية ك صعكبات التعمـ ك اضطرابات السمكؾ، ىك انو لا يمكف الاىتماـ بجانب كاحد 
مف جكانب الاضطراب، ذلؾ لاف الأسباب متعددة الابعاد، ك كذلؾ يجب اف يككف العلاج متعدد 

النسقية ىي السبيؿ الأنجع لمكصكؿ بالمضطرب الى مستكل الابعاد. ك عميو فإف الاستراتيجية 
الشفاء ك الحيمكلة دكف حدكث الانتكاس. الاستراتيجية النسقية ىي استراتيجية متعددة الابعاد، كؿ 

 كاحد منيا يتكفؿ بجانب تخصصو، ك ىي كما يمي:
كلات العضكية، : ذكرنا سابقا انو مف أسباب اضطرابات الكلاـ كالنطؽ، المشالعلاج الطبي-7-1

كتشقؽ الشفة العميا، اك تشكه الاسناف كالحنؾ، اك كجكد زكائد الانؼ كالحنجرة ك غيرىا كثير. كؿ 
قبؿ اف  سكاء دكائيا اك جراحيا، اك الاثنيف معا ىذه المشكلات يجب اف تعالج مف طرؼ الأطباء
  يبدأ الأرطفكني في عممو ك قد يككف ذلؾ بالتزامف. 

كؿ المشكلات النفسية المتسببة في اضرابات النطؽ ك الكلاـ، اك الناتجة  :النفسي العلاج-7-2
عنيا، تتطمب كجكد الاخصائي النفسي الإكمينيكي مف اجؿ علاج الأسباب النفسية ك مرافقة 

التي تصاحب اضطرابات النطؽ ك الكلاـ. اف الآثار المضطرب لمتخفيؼ مف الآثار النفسية 
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ضطراب ك تحكؿ دكف استقراره، لذلؾ يعمؿ النفساني الإكمينيكي عمى النفسية قد تزيد مف حدة الا
علاج الخكؼ ك القمؽ ك الخجؿ ك الشعكر بالنقص، كذلؾ عف طريؽ الخطط العلاجية المناسبة ك 

 تدريبات التنفس ك الاسترخاء.
طؽ التربية النطقية التي يقكـ بيا الأرطفكني لتدربي الطفؿ عمى الن : ىكالتقويميالعلاج -7-3

يتـ ذلؾ بكسائؿ كتماريف خاصة تستخدـ فييا آلات  كمخارج الحركؼ كتصكيب الأصكاتالصحيح 
 كأجيزة مختمفة.

، ك ىك ك الأرطفكنيالكلامي: ىذا النكع مف العلاج يشترؾ فيو النفساني العيادم  العلاج-7-4
عف  ارة الكلاـالمضطرب عمى ميفي تدريب ملازـ لكؿ المراحؿ العلاجية. يتمثؿ العلاج الكلامي 
مف بشكؿ تدريجي إبتداءا كتمرينات النطؽ  طريؽ الاسترخاء الكلامي، كالتمرينات الإيقاعية،

تدريب جياز النطؽ ب الصعبة. كما يقكـ الأرطفكنيالكممات كالمكاقؼ  الكممات كالمكاقؼ السيمة إلى
 كمو.الكلامي  تقكية عضلات النطؽ كالجيازك الصكتية،  كالسمع عف طريؽ استخداـ المسجلات

كنظرتو ، بمشكمتو السمبية نحكالمضطرب كييدؼ إلى تعديؿ اتجاىات العلاج الاجتماعي: -7-5
كؿ المحيطيف بو، إف كانت الاسرة اك الرفاؽ، اك الزملاء. كما يعمؿ العلاج الاجتماعي عمى  نحك

  .مرافقة الاسرة
ؿ المضطرب عمى تجاكز مشكمتو لمساعدة الطف كالميارات اللازمةالمادية  كتزكيدىا بالكسائؿ

ك الأرطفكنية  بدءا بإخكتو، ذلؾ لاف الخطط العلاجية النفسيةسخرية الآخريف منو،  كحمايتو مف
. كما يتعيف عمى الاسرة إدماج رة ك مساىمتيا في تطبيؽ ىذه الخططكثيرا عمى دكر الاس تعتمد

قامة العلاقاتى التفاعؿ الطفؿ في إدماج الطفؿ في نشاطات اجتماعية تدريجيا ليتدرب عم  كا 
الاجتماعية، فيتغمب عمى خجمو كانطكائو كانسحابو الاجتماعي، ك ينمك نمكا اجتماعيا سميما، ك ىذا 

ـ لممشكمة التي يعاني منيا ابنيـ، ك ك تقبمي تفيميـك تعاكف الآباء كالأميات  يتكقؼ عمى مدل
تماعي أيضا تييئة البيئة الداعمة ماديا استخداميـ لأساليب المعاممة السميمة. يشمؿ العلاج الاج

 .كالعمؿ كالتككيف المينيفرص التعمـ  كذلؾ بتكفير، كالكلاـاضطرابات النطؽ  كمعنكيا لذكم
ىك الجز مف العلاج الذم ييتـ بتعمـ الطفؿ المضطرب، ك يقكـ بو المعمـ العلاج التعميمي: -7-6

رطفكني ك أيضا الاسرة. يحتاج الطفؿ بالتعاكف ك التكامؿ مع الاخصائي الإكمينيكي ك الأ
، ك المضطرب نطقيا الى طرائؽ خاصة في التعميـ ك التعمـ عمى المعمـ اف يعرفيا ك يتقنيا

. ك يتطمب ذلؾ كسائؿ ك تجييزات خاصة، يستحسف اف يككف المعمـ متخصص في التعميـ المكيؼ
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مغكية لمطفؿ بتدريبو عمى ميارة الاصغاء يبدأ المعمـ بتنمية القدرة ال عمى المؤسسة التعميمية تكفيرىا.
بفكاصؿ زمنية مدركسة، ثـ ميارة  ميارة الكلاـك التركيز لمتمييز بيف الأصكات خاصة المتشابية، ك 

 الحديث اماـ الزملاء مع استخداـ التعزيز الإيجابي ك تجنب الإحباط، حتى يستطيع تعديؿ سمككو.
الى العلاج النسقي البعد الركحي لما لو مف : يضيؼ بعض المتخصصكف العلاج القرآني-7-7

أثر في الشعكر بالراحة ك الامف النفسي مصداقا لقكلو عز ك جؿ:"... الذيف تطمئف قمكبيـ بذكر 
يقكـ بو المعمـ اك الاسرة، ك يككف ذلؾ بتحفيظ  الله الا بذكر الله تطمئف القمكب")صدؽ الله العظيـ(.

ؼ التي يصعب عميو نطقيا، مع استخداـ أسمكب التشجيع ك بعض الآيات التي فييا الحرك لالطفؿ 
المكافأة، اك المشاركة في مسابقات حفظ القرآف لفئات ذكم الاحتياجات الخاصة، مما يزيد مف ثقتو 

         بنفسو ك يدفعو الى التعمـ ك التفاعؿ.
 

 "التأتأة" نموذجدراسة المحور السادس: 
 

العالمية لمصحة بانيا اضطراب إيقاع الكلاـ عند الشخص تعرفيا المنظمة  التأتأة:تعريف -1
تكرارات غير ارادية، ك  الفكرم بسببيعرؼ تماما ما يريد قكلو لكنو غير قادر عمى الكلاب 

حيث يقكـ الطفؿ بتكرار  اختلاؿ في الطلاقة اثناء الكلاـ، ايضا ىي ك تكقفات في الكلاـ. إطالات،
حسب الجمعية الامريكية لمطب النفسي ك الدليؿ التشخيصي جزء مف الكممة اك الكممة كميا. ك 

طلاقة تككف غير مناسبة لعمر الطفؿ ك يكصؼ بالتالي انو يعاني الالإحصائي الرابع المُراجع، فإف 
 مف التأتأة إذا ظيرت عميو كاحدة أك أكثر مف العلامات التالية:

 .تكرارات للأصكات كالمقاطع المفظية-
 .إطالة الأصكات -
 .تدخلات -
 كممات مكسرة )كقفات خلاؿ الكممة(. -
 كقفات مسمكعة أك صامتة )كقفات كاممة أك غير كاممة في الكلاـ(.-

 الدكراف حكؿ الكممة ) إبدالات لمكممة لتجنب الكممات المشكمة( - 
 .تكتر جسمي مفرط في إنتاج الكممات -
 تكرارات لكممة أحادية المقطع )ق ق ق...ك جاء(. -
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عف اضطراب  التأتأةالرابطة الأمريكية مجمكعة مف الخصائص السمككية التي تميز  كما حددت
 الطلاقة الطبيعي ك تتمثؿ فيما يمي:

المفرط، مع ظيكر حركات جسمية ك إشارات ك ايماءات بسبب التكتر  ارتعاش عضلات الكجو -
 غير مناسبة لمحتكل الكلاـ تدؿ عمى القمؽ ك الارتباؾ ك المقاكمة.

 شديد اك بسرعة كبيرة حتى لا يلاحظ الآخركف الخؿ في كلامو. مـ بحذرالتك -
 .الكلاـ بصكت عاؿٍ جدان أك منخفض جدان  -
 .تكقؼ تدفؽ اليكاء -
 .ارتفاع طبقة الصكت أك حجمو خلاؿ اختلاؿ الطاقة -
 مرات أك أكثر( خلاؿ الكممة. 5ك عديدة )  .تكرارات غير معتادة -
 .راراتاستعماؿ الصائت في التك -
 .كقفات في كسط الكممة كالرجكع مف الجديد أك المضي قدمان في الكلاـ -
 .أدلة عمى تجنب كممات محددة -
 كجكد أكثر مف اختلاؿ طلاقة خلاؿ الجممة. -
 تطور التأتأة-2

يتكقؼ تطكر التأتأة عمى عدة عكامؿ اىما تمؾ التي يتسبب فييا المحيط الذم يعيش فيو الطفؿ. 
كد أفعاؿ الآباء ك المسعفيف كالأقارب كالجيراف كالرفاؽ فييا مف السخرية كالاستيزاء فإذا كانت رد

بالطفؿ، فإف ذلؾ سيزيد مف حساسيتو كشعكره بالنقص، كيزيد مف تكتره اثناء الكلاـ اماـ الآخريف، 
جتيا كتزداد درجة اختلاؿ الطلاقة مما يؤذم الى تككيف مفيكـ سمبي عف ذاتو، فتتطكر التأتأة في در 

 :ك تصاحبيا مشكلات نفسية سمككية أخرل. تتطكر التأتأة عبر ثلاث مراحؿ ىي
المرحمة الأكلية: كفييا تكرارات سيمة لبداية الكممات أك المقاطع المفظية لمجمؿ، كغير مصحكبة -

 .بإشارات أك علامات انفعالية أك ضغط نفس
أة كالمقاكمة كالتجنب لمكلاـ كبذؿ الجيد المرحمة الانتقالية: تظير فييا علامات الإحباط كالمفاج-

 .في التكرارات كالاطالات في الكممات كالمقاطع المفظية
المرحمة الثانكية: كفييا يعي الفرد المتأتئ بكجكد اختلاؿ الطلاقة لدية مع محاكلة تعديميا. كىنا يبدأ 

 الخكؼ كالتكتر
 يمي: كىي كما التأتأةأنكاع  نيا بيفكالأرطفك يميز الاخصائيكف في عمـ النفس أنواع التأتأة: -3
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ك ليذا تسمى تأتأة النمك، ك ىي طبيعية حتى سف السادسة مف  رتبطة بالنمكم: التأتأة الفسيكلكجية-
العمر ك بعدىا تصبح مرضية. يظير الطفؿ اثناء الكلاـ تكقفات عند اكتسابو لمجمؿ الأكلى، 

ينظميا؛ ليذا لا يحتاج ىذا النكع الى تدخؿ  ك أكثرسرعاف ما تختفي عندما يتحكـ الطفؿ في لغتو 
 الأرطفكني اك إعادة التربية ك العلاج، انما ينبغي الاىتماـ بالجانب الكقائي لتجنبيا.

نسمى أيضا التكرارية، حيث يكرر الطفؿ المقطع ىك النكع الشديد مف التأتأة الاختلاجية:  التأتأة-
 الذاتي. كمحاكلة التصحيحستئناؼ الأكؿ اك أم مقطع في الحمقة الكلامية مع الا

تظير في شكؿ تكقفات عند التمفظ بالمقطع الأكؿ اك الثاني ة: تسمى أيضا القرارية، كتريّ التّ  التأتأة-
لمكممة ثـ استئناؼ الكلاـ؛ تصاحبيا صعكبة في التنفس كتقمص عضمي في الجسـ كمو بما في ذلؾ 

 الكجو. 
التي تجمع بيف خصائص النكعيف السابقيف، حيث يظير جة المزدك  التأتأةالتأتأة المختمطة: ىي -

 التكرار لممقاطع كالحركؼ مع التكقؼ في الكلاـ.
التأتأة الكفية: تسمى أيضا الكبتية نسبتا لمتكقؼ المفاجئ لمكلاـ في منتصؼ الحديث دكف -

الكجو  استئنافو، كتصاحبو الاعراض الفسيكلكجية التي سبؽ الحديث عنيا كالمتمثمة في احمرار
يد ك كاضطراب التنفس كتقمص العضلات بسبب زيادة نسبة الادريناليف في الدـ نتيجة الانفعاؿ الشد

 التكتر الذم يشعر بو الطفؿ.
 معايير تشخيص التأتأة-4

، لكنيـ يتفقكف كتشخيصواختمؼ الاخصائيكف في تحديد معيار مكحد لتحديد لكؾ التأتأة في الكلاـ 
كممة فأف الطفؿ يعاني مف  100اختلالات طلاقة كلامية لكؿ  10يرت عمى اف قاعدة انو إذا ظ

 =تأتأة10/100التأتأة ك عميو تككف ىذه القاعدة بمثابة معادلة يعتمدىا الممارسكف ك الطمبة:
في عممية  ةالتالي الالتزاـ بالمعايير الأرطفكنييفمعايير تشخيص التأتأة: ينبغي عمى الممارسيف 

 الخطط العلاجية المناسبة: كبالتالي كضعالصحيح لممشكمة  التشخيص لضماف الفيـ
 سلامة الجياز العصبي.-
 سلامة الجياز السمعي.-
 سلامة الجياز النطقي.-
 يتـ التشخيص ما بيف نياية السنة الثالثة ك السنة الرابعة مف عمر الطفؿ.-
 تمس الشخصية.سلامة الطفؿ مف الاضطرابات النفسية التي -
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 مف الإعاقة الذىنية.سلامة الطفؿ -
اعراض لغكية ك اعراض فسيكلكجية  بالتأتأةتظير عمى الطفؿ المصاب اعراض التأتأة: -5

 مصاحبة ليا.
 تكرار الاصكات ك المقاطع، الاطالة ك التكرار.الاعراض المغكية: تتمثؿ في التردد في الكلاـ، ك -
تصاحب الاعراض المغكية كفييا الاعراض الفسيكلكجية: ك تشمؿ مظاىر التكتر ك القمؽ التي -

سرعة النبض ك عدـ انتظاـ التنفس، احمرار الكجو ك التعرؽ، تقمصات عضمية لاإرادية مثؿ رمش 
 العينيف، الدكار ك التبكؿ اللاإرادم.

 بسبب عكامؿ نفسية تربكية اجتماعي ك منيا: التأتأة: عادة تظير أسباب التأتأة-6
حماية زائدة، قسكة زائدة ك تسمط احد الكالديف اك كلاىما، اىماؿ أساليب التربية المفرطة: تدليؿ ك -

لأسباب كثيرة قد تككف عمؿ الاـ، اك انشغاليا بمكلكد جديد، اك شعكره بالتمييز في المعاممة  الطفؿ
 بينو ك بيف اخكتو.

 جارككثرة الشاـ كلاىما، طكؿ غياب الاب  أحدىمانتيجة طلاؽ الكالديف اك كفاة : التفكؾ الاسرم-
 كثيرة. كعكامؿ أخرل

إذا كاف أحد .كمحاكاة الكبار كالرفاؽ كالاخكة : يتعمـ الطفؿ المغة عف طريؽ تقميد كالمحاكاةالتقميد -
ىؤلاء يعاني مف التأتأة، فإف الطفؿ سيتعمـ ىذه الطريقة في الكلاـ عمى أساس انيا الطريقة 

 الصحيحة.
 ى وجود مشكمة لغوية؟ التي تنبو الآباء الما ىي العلامات الأولى -7

ينبغي عمى الآباء كالأـ بالخصكص المراقبة الدائمة لنمك أبنائيا كيقارنكا باستمرار نمك أبنائيـ 
. إذا لاحظ الاكلياء ىذه العلامات اك البعض منيا، كجب عمييـ عدـ التردد بمعايير النمك الطبيعي

 :الأرطفكنيفي استشارة طبيب اك اخصائي نفساني اك 
 (.لقدرة عمى فيـ المغة المحكية مف خلاؿ الاستخداـ )المغة الاستقباليةعدـ ا -
 .عدـ القدرة عمى فيـ المفردات أك الجمؿ المغكية -
  نقص اك انعداـ التفاعؿ مع الحديث الذم يدكر حكلو -
 .عدـ الاستجابة للأكامر المفظية المكجية إليو بشكؿ كامؿ أك جزئي -
 .ردات أك الجمؿ المغكية بشكؿ سميـعدـ القدرة عمى إنتاج المف -
 .الأخطاء النحكية أك الصرفية أك غيرىا مف مككنات المغة كثرة -
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 عدـ القدرة عمى سرد الأحداث بشكؿ متسمسؿ كمنطقي. -
 ص التأتأةيتشخ-8

التشخيص ىك عممية تقييـ شامؿ لكؿ جكانب المساىمة في الكظيفة المغكية ك الكلامية، ك يشمؿ 
 ية:الجكانب التال

 .فحص النطؽ كتحديدان أخطاء النطؽ عف الطفؿ -
 .فحص السمع لمعرفة ىؿ سبب الاضطراب يعكد لأسباب سمعية -
 .تحديد قدرة الطفؿ عمى تمييز الأصكات التي يسمعيال فحص التمييز السمعي -
 كقياسو المفظي رصيدهفحص النمك المغكم لتحديد مستكل النمك المغكم لدل الطفؿ كمعرفة  -
 .العادييفالأطفاؿ رنة مع مقا

 :يمييتككف مما  كؿ في مجالو فريؽ متخصص عممية القياس يجب أف يقكـ
 .أخصائيان في الأعصاب -
 .العيادم ك عمـ النفس البيداغكجي أخصائيا في عمـ النفس -
 .أخصائيان اجتماعيان  -
 .أخصائيان في السمع -
 (كـ التأىيؿأخصائي في التخاطب كاضطرابات النطؽ كالكلاـ )عم -
 الخاصة ك التعميـ المكيؼ.معمـ في التربية  -
 العلاج-9

مكحد لنفس الاضطراب لشخصيف تقكؿ حتى ك اف ظيرت  مف المتعارؼ عميو انو لا يكجد علاج
ذلؾ لاف كؿ حمة ىي كضعية خاصة ك قائمة بذاتيا، بالإضافة الى ، عمييما نفس الاعراض

ابطة في البحكث، ك الاحصائيات غير المضبكعة ك عدـ الأسباب المنيجية كغاب المجمكعات الض
 ,Marie-Anne Schelstraeteتجانس المجمكعات التي تجرل عمييا البحكث ك الدراسات )

2011,p 29.)  كما يختمؼ العلاج باختلاؼ درجة الاضطراب ك حدتو ك سف الكشؼ ك التكفؿ، أذ
  كاف اصعب في العلاج. ىذه العممية كمما ازداد الاضطراب رسكخا ككمما تأخرت 

ك النفسية ك الكلامية ينبغي اف يككف  السمككيةاف العلاج بالنسبة للاضطرابات  كاف ذكرناسبؽ 
، لمتمكف مف الالماـ بكؿ جكانب المشكمة ك مسبباتيا. إف الفريؽ الذم يقكـ نسقيا متعدد الابعاد

تكجد علاجات    .كالتكامؿتنسيؽ بالتقييـ ىك نفسو الذم يقكـ بكضع الخطط العلاجية في جك مف ال
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تأتأة تكرارية، تأتأة اختلاجيو، تأتأة تكرارية كنكعو، )كثيرة لمتأتأة تختمؼ لاختلاؼ درجة الاضطراب 
ك التي ارجعيا البعض الى  الأسباب المؤدية ليا ككذلؾ باختلاؼاختلاجيو اك تأتأة بالكؼ(، 

التنسيؽ بيف الكظائؼ الادراكية ك  اضطراب نفس عصبي ك البعض الآخر يرل انيا مشكمة في
طفؿ في جكانبيا السابؽ الكظائؼ العصبية الحركية. يقكـ فريؽ العمؿ المتخصص بتقييـ حالة ال

ذكرىا، ثـ يحدد الاستراتيجيات العلاجية التي تحتاجيا كضعية الطفؿ حسب كؿ تخصص ك ىي 
 كما يمي:

 العلاج الطبي.-
 العلاج الكلامي. -
 العلاج النفسي. -
 العلاج الاسرم. -
 العلاج الاجتماعي.-

 خاتمة
ىذه المطبكعة تجمع محاكر المقرر الدراسي لمقياس مدخؿ الى الأرطفكنيا لطمبة السنة الأكلى ك 
الجذع المشترؾ لمعمكـ الاجتماعية، ليذا السبب جاء المحاضرات غر مفصمة لاف اليدؼ مف 

تخصص  ك تزكيده بخمفية معرفية عفالمقياس ىك إعطاء نظرة عامة لطالب السنة الأكلى 
  .الذم يمكف اف يمتحؽ بو في السنة الثانية الأرطفكنيا
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( تبين:61(،)61(،)61الاشكال رقم)   

Représentation schématique des trois composantes de la méthode Borel- Maisonny 

-https://rfdsl.com/wp-content/uploads/2015/02/Audrey-Delahaye-IRSAالمصدر: 

Bordeaux-lapprentissage-lecture-chez-des-enfants-DV-avec-handicaps-associ- 

https://rfdsl.com/wp-content/uploads/2015/02/Audrey-Delahaye-IRSA-Bordeaux-lapprentissage-lecture-chez-des-enfants-DV-avec-handicaps-associ-
https://rfdsl.com/wp-content/uploads/2015/02/Audrey-Delahaye-IRSA-Bordeaux-lapprentissage-lecture-chez-des-enfants-DV-avec-handicaps-associ-
https://rfdsl.com/wp-content/uploads/2015/02/Audrey-Delahaye-IRSA-Bordeaux-lapprentissage-lecture-chez-des-enfants-DV-avec-handicaps-associ-
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